
»ff°fcSX/ ²ffSXfdVfU Ü ´fid°fd³f²fe :
»fZIY ¸WX̄ fþZ ¶ff´ff¨fÔ IYfTeþ AÀf°fÔ. 

´f¯f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f §fOX»fZ»¹ff Qû³f §fMX³ffÔ̧ fbTÔ 
¶ff´f Afd¯f »fZIYe¨¹ff ³ff°¹ff»ff IYfdT¸ff 
RYfÀf»ff AfWXZ. EIYf §fMX³fZ°f QføY¨¹ff ³fVfZ°f 
¶ff´ff³fZ ´fûSXe¨ff þeU §fZ°f»ff. °fSX QbÀfº¹ff EIYf 
§fMX³fZ°f ¸fb»fe³fZ ¨ffgIY»fZMXÀffNXe WX̃  ²fSX»ff ¸WX̄ fc³f 
¶ff´ff³fZ d°f¨ff d³f§fÈÊ̄ f´f¯fZ Jc³f IZY»ff AfWXZ. 
¹ff Qû³WXe §fMX³ffÔ³fe ¸fWXfSXf¿MÑX WXfQSX»ff AfWXZ. 
¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°fe»f »ff°fcSX Afd¯f ²ffSXfdVfU ¹fZ±fZ 
¹ff §fMX³ff §fOX»¹ff AfWXZ°f. 

QføY ÀfÔÀffSX CX²UÀ°f IYSX°fZ WXZ Af´f¯f 
A³fZIYUZTf ´ffdWX»fÔ AfWXZ, EZIY»fZ AfWXZ. 
¸ffÂf ¹ff¨fe¨f EIY QbQ̀ÊUe ´fid¨f°fe ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. EIY u U¿feÊ¹f ¸fb»fe³fZ ¨ffgIY»fZMX 
¸ffd¦f°f»fZ ̧ WX̄ fc³f ¶ff´ff³fZ ̧ fb»fe»ff ¦fTRYfÀf QZDY³f 
¸ffSX»fÔ °fSX QbÀfº¹ff EIY §fMX³fZ°f ²ffSXfdVfU¸f²¹fZ 
¶ff´ff³fZ rq U¿feÊ¹f ¸fb»fe¨ff IbYºWXfOXe³fZ ¸fføY³f 
Jc³f IZY»ff¹f ¹ff Qû³WXe §fMX³ff §fOX»¹ff AfWXZ°f 
°fZ QføY¨¹ff ³fVfZ°f. ¹ff §fMX³ffÔ³fe ´fdSXÀfSXf°f EIY¨f 

JT¶fT ¸ffþ»fe AfWXZ. 
»ff°fcSẌ ¹ff CXQ¦feSX̧ f²¹fZ 

¨ffSX U¿ffÊÔ̈ ¹ff d³fSXf¦fÀf ¸fb»fe³fZ 
UdOX»ffÔIYOXZ ¨ffgIY»fZMXÀffNXe WX̃  
²fSX»ff WXû°ff. »fZIYe¨¹ff ¹ff WX̃ f»ff 
Ù°ff¦fc³f ³fSXf²f¸f d´f°¹ff³fZ ÀffOXe³fZ d¨f¸fbIY»fe¨ff 
¦fTf AfUTc³f Jc³f IZY»¹ff¨ff ²f¢IYfQf¹fIY 
´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. »ff°fcSX dþ»‘f°fe»f 
·fe¸ff °ffÔOXf ¹fZ±fe»f WXf ´fiIYfSX ÀfÔ°ff´fþ³fIY Af-
WXZ.  CXQ¦feSX °ff»fb¢¹ff°fe»f ·fe¸ff °ffÔOXf ¹fZ±fe»f 
¶ff»ffþe ¶ff¶fb SXfNXûOX ¹ff tw U¿feÊ¹f ½¹föYe»ff 
¨ffSX U¿ffÊ̈ fe ¸fb»f¦fe AfWXZ. ¶ff»ffþe SXfNXûOX 
WXf QføY¨¹ff  AfWXfSXe ¦fZ»ff AfWXZ. Qb́ ffSXe ¨ffSX 
U¿ffÊ̈ ¹ff °¹ff¨¹ff ¸fb»fe³fZ ¨ffgIY»fZMXÀffNXe WX̃  
²fSX»ff. SXf¦ff¨¹ff ·fSXf°f AÀf»fZ»¹ff ¶ff»ffþe 
SXfNXûOX ¹ff³fZ ÀffOXe³fZ ÀU°f:¨¹ff ¨ffSX U¿ffÊ̈ ¹ff 
¸fb»fe¨ff ¦fTf AfUTc³f Jc³f IZY»ff Af-
WXZ. Af÷Y¿fe ¶ff»ffþe SXfNXûOX WXe ¨ffSX U¿ffÊ̈ fe 
d¨f¸fbIY»fe ¦f°f´fif¯f WXûBẾ f¹fÔÊ°f AfSXû´fe³fZ ÀffOXe¨ff 
RYfÀf IYfWXe ÀfûOX»ff ³f½WX°ff. Af÷Y¿fe¨fe AfBÊ 

U¿ffÊ §fSXe Af»¹ff³fÔ°fSX d°f»ff ´fiIYfSX 
»fÃff°f Af»ff Afd¯f d°f³fZ ́ fûd»fÀff°f 
²ffU §fZ°f»fe. °f´ffÀffAÔ°fe WXf ¦fb³WXf 
¶ff»ffþe³fZ̈ f IZY»¹ff¨fZ CX§fOX Óff»fÔ.

°fSX ²ffSXfdVfU¨¹ff QbÀfº¹ff EIY 
§fMX³fZ°f ¶ff´ff³fZ rq U¿feÊ¹f ¸fb»fe¨ff Jc³f IZY»ff¹f. 
OXû¢¹ff°f ²ffSXQfSX VfÀÂff³fZ UfSX IYøY³f ´fûMẌ ¹ff 
¦fû¼¹ff»ff ÀfỐ fU»fÔ AfWXZ. ¦füSXe Äff³fZV½fSX 
þf²fU U¹f U¿fÊ rqU¿fÊ  AÀfÔ Jc³f IZY»fZ»¹ff 
¸fb»fe¨ff ³ffU AfWXZ. UdOX»ffÔ³ff QføY¨fZ ½¹fÀf³f 
AÀf»¹ff³fZ ¦füSXe  d°f¨¹ff Afþe ¶fSXû¶fSX SXfWX°f 
WXû°fe. ¸ffÂf ¶ff´ff³fZ B±fÔ ¹fZDY³f ¸fb»fe¨ff Jc³f 
IZY»ff. ¸fb»f¦fe UfSXÔUfSX AfþfSXe ´fOX°fZ¹f ¸WX̄ fc³f 
WXf Jc³f IZY»¹ff¨fÔ ¶ff´ff³fZ IY¶fc»f IZY»fÔ¹f. ¦füSXe 
þf²fU WXe ¦ffUf°fe»f VffTZ°f ̈ fü±fe°f dVfÃf¯f §fZ°f 
WXû°fe. WX°¹ff IZY»¹ff³fÔ°fSX AfSXû´fe ¶ff´ff³fZ ´fbSXfUZ 
³fá IYSX̄ ¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. ´f¯f Afþe¨¹ff 
Àf°fIYÊ°fZ̧ fbTZ Àf°¹f ¶ffWXZSX Af»fÔ. AfÔ¶fe 
´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe Äff³fZV½fSX þf²fU ¹ff»ff 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fÔ AfWXZ.
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´fb³WXf EIYQf ¸fdWX»ffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ¨ff ´fiV³f EZSX¯feUSX
QüÔOX¸f²fe»f ¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX ÀfUfÊÔ³ff¨f ²f¢IYf ¶fÀf»ff AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX QüÔOX 
°ff»fb¢¹ff°fe»f IYf¹fQf Àfb½¹fUÀ±fZUSX ´fiV³f CX´fdÀ±f°f IZY»ff þf°f AfWXZ. °fSX ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 
ÀfbSXÃfZ°fZ¨ff ´fiV³f ´fb³WXf EIYQf EZSX¯feUSX Af»ff AfWXZ. ´fb¯fZ-Àfû»ff´fcSX ¸fWXf¸ff¦fÊ ´fWXfMXZ 
§fZOX»fZ»¹ff ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ÀfUÊÂf JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. UfSXe¸f²fe»f ¸fdWX»ff ÀfbSXdÃf°f 
AfWXZ°f IYf? AÀff QZJe»f ÀfUf»f ¹ff dNXIYf¯fe CX´fdÀ±f°f IZY»ff þf°f AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe 
Àf²¹ff QüÔOX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f Óff»ff AÀfc³f ´fû»feÀf AfSXû´feÔ¨ff Vfû²f §fZ°f 
AfWXZ°f.

¸fWXfSXf¿MÑXf»ff WXfQSXU¯ffº¹ff Qû³f §fMX³ff
þ³¸fQf°¹ff ¶ff´ffÔ³fe¨f ¸fb»feÔ¨fe IZY»fe WX°¹ff, EIYe³fZ ¨ffgIY»fZMX ¸ffd¦f°f»fZ ¸WX¯fc³f °fSX, EIYe»ff....

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
¹ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ÀföYe EIY¨f AfWXZ °fe ¸WX¯fþZ ¸fSXfNXe. 

¸fSXfNXe dVfIYfUe¨f »ff¦fZ»f. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX Af¸WXf»ff dWXÔQe¨ffWXe 
Ad·f¸ff³f AfWXZ. ·ffSX°ff°fe»f ´fi°¹fZIY ·ff¿fZ¨ff Af¸WXf»ff 
Ad·f¸ff³f AfWXZ. ´f¯f BÔ¦fiþe»ff ´ff¹f§fOXÐ¹ff §ff»ff¹f¨¹ff Afd¯f 
·ffSX°fe¹f ·ff¿ff»ff dUSXû²f IYSXf¹f¨ff WXZ Af¸WXe ÀfWX³f IYSX¯ffSX 
³ffWXe. Àfd¸f°fe À±ff´f³f IZY»fe AfWXZ, IYû¯ff¨¹ffWXe Q¶ff¶ffUf»f 
¶fTe ³f ´fOX°ff ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff dWX°ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
§fZDY AÀfZ ¸f°f ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ½¹föY 
IZY»fZ. ·ffþ´f¨fÔ ÀfSXIYfSX Af»¹ff³fÔ°fSX Af¸WXe ¸fbÔ¶fBÊ¨ff ¨fZWXSXf 
¶fQ»fc³f QfJU»ff. ´f¯f °fb¸WXe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff»ff 
WXï´ffSX IYSX¯¹ff¨fÔ IYf¸f IZY»¹ff¨fe MXeIYf RYOX¯fUeÀffÔ³fe 
CXðU NXfIYSXZÔ¨f ³ffU ³f §fZ°ff IZY»fe.  

´fdWX»fe´ffÀfc³f rs Ue ´f¹fÔÊ°f 
¸fSXfNXeÀfû¶f°f dWXÔQe Afd¯f BÔ¦fiþe  ÀföYe¨fe IYSXf WXZ 

CXðU NXfIYSXZÔ¨¹ff Àfd¸f°fe³fÔ ÀffÔd¦f°f»fÔ
°fb¸WXe IZYUT ¸fSXfNXe¨¹ff ³ffUfUSX SXfþIYfSX¯f IYSX°f 

SXfdWX»ff°f. ´f¯f °¹ff ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff»ff §fSX QZ¯ffSXZ Af¸WXe 
AfWXû°f. ¶fe¶feOXe ¨ffTZ°f Af¸WXe °¹ff»ff §fSX dQ»fZ. 
²ffSXfUe¸f²fe»f ¦fdSX¶f ¸ff¯fÀff»ff §fSX QZ¯ffSXZ Af¸WXe AfWXû°f. 
d³fUOX¯fbIYf Af»¹ff³fÔ°fSX ¹ffÔ³ff ¸fSXfNXe ¸ff¯fcÀf AfNXU°fû. 
Af´f¯f þZ IZY»fZ °¹ff¨¹ff¨fdU÷Yð ¶fû»ff¹f¨f Afd¯f dþÔIY»fû 
AÀfÔ ÀffÔ¦ff¹f¨fÔ AÀfZ ¸WX¯f°f RYOX¯fUeÀffÔ³fe NXfIYSXZÔ³ff MXû»ff 
»f¦ffU»ff. ³fUe³f Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯ffÀffNXe CXðU NXfIYSXZÔ¨¹ff 
ÀfSXIYfSX³fZ þe Àfd¸f°fe À±ff´f³f IZY»fe WXû°fe, °¹ff Àfd¸f°fe³fZ 
´fdWX»fe´ffÀfc³f rs Ue ´f¹fÔÊ°f ¸fSXfNXeÀfû¶f°f dWXÔQe Afd¯f BÔ¦fiþe  
ÀföYe¨fe IYSXf WXZ CXðU NXfIYSXZÔ¨¹ff Àfd¸f°fe³fZ ÀffÔd¦f°f»fÔ. 

Af¸f¨fÔ ³ff°fÔ dWXÔQb°Uf¨fÔ 
¸fÔÂfe SXdUÔQi ¨f½WXf¯f ¹ffÔ¨fe Afþ ·ffþ´f¨fZ ´fiQZVff²¹fÃf 

¸WX¯fc³f d³fUOX Óff»fe. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff°f RYOX¯fUeÀf ¶fû»f°f 
WXû°fZ. Af´f¯f ÀfÔ§fMX³f´fUÊ ´fc¯fÊ IYSX°f ³f½¹ff ´fiQZVff²¹fÃff¨fe 
´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ IZY»fe AfWXZ. ÀfUÊ ´fiQZVff²¹fÃf ¶f§ff IYû¯feWXe 
SXöYf¨fZ ³ffWXe°f. Af¸f¨fÔ ³ff°fÔ dWXÔQb°Uf¨fÔ AfWXZ, dU¨ffSXfÔ¨fÔ 
AfWXZ AÀfZ RYOX¯fUeÀf ¸WX¯ff»fZ. B±fZ QZVff¨ff QZJe»f ´fi¸fbJ 

WXûDY VfIY°fû Afd¯f ¨fWXf dUIY¯ffSXf QZJe»f ´fÔ°f´fi²ff³f WXûDY 
IYSX°fû. SXdUÔQi ¨f½WXf¯f ³f¦fSXÀfZUIY Óff»fZ, ¸fWXf¸fÔÂfe Óff»fZ, 
Af¸fQfSX Óff»fZ°f, ¸fÔÂfe Óff»fZ°f. SXdUÔQi ¨f½WXf¯f ²ffOXÀfe 
AfWXZ°f, d¨fIYfMXe¨fZ AfWXZ°f AÀfZ RYOX¯fUeÀf ¸WX¯ff»fZ.  EIY 
°fSXe IYûIY¯fe ´fiQZVff²¹fÃf Óff»ff ´ffdWXþZ, Af°ff °fe IY¸f°fSX°ff 
QZJe»f ¨f½WXf¯f ¹ffÔ³fe ·f÷Y³f IYfPX»fe AfWXZ AÀfZ RYOX¯fUeÀf 
¸WX¯ff»fZ. dQ»fZ»fe þ¶ff¶fQfSXe ́ fc¯fÊ IYSX¯fÔ, Ãf¯fûÃf¯fe ·ffþ´f¨ff 
dU¨ffSX IYSX¯fÔ, su/x ·ffþ´fÀffNXe UfWX¯ffSXZ ¨f½WXf¯f AfWXZ°f. 
¨fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZÔ¨fZ QZJe»f Ad·f³fÔQ³f IYSXZ»f, ´ff¹ff»ff 
d·fÔ¦fSXe »ffU°f ´fÃf CX·fÔ IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f °¹ffÔ³fe IZY»¹ff¨fZ 
RYOX¯fUeÀf ̧ WX¯ff»fZ. Af´f¯f RZYIY ³fgSXZdMX½WX»ff ±fZMX ³fgSXZdMX½WX³fÔ 
CXØfSX dQ»fÔ. ·ffþ´f rtv þf¦ffÔUSX d³fUOXc³f Af»ff, °¹ff¸fbTZ 
¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ¨fZ Ad·f³fÔQ³f. ·ffþ´f þ¦ff°f»ff ÀfUfÊ°f ¸fûNXf 
´fÃf AfWXZ. ¸fûQeþeÔ³fe U`dV½fIY ³fZ°fÈ°U °f¹ffSX IZY»fÔ AfWXZ.  
¹ff QZVff°f ¦fZ»¹ff rr U¿ffÊ°f ¸fûQeþeÔ³fe ´fdSXU°fÊ³f Af¯f»fÔ 
AfWXZ. sv IYûMXe ¦fSXe¶ffÔ³ff ¶ffWXZSX Af¯f¯¹ff¨fZ IYf¸f IZY»¹ff¨fZ 
RYOX¯fUeÀf ¸WX¯ff»fZ.

¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¸fSXfNXe¨fe¨f ÀföYe, ´f¯f dWXÔQe¨ffWXe Ad·f¸ff³f
Q¶ffUf»ff ¶fTe ³f ´fOX°ff dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff dWX°ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZDY : ¸fb£¹f¸fÔÂfe

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe :
QüÔOX °ff»fb¢¹ff°f ²f¢IYfQf¹fIY 

§fMX³ff §fOX»fe AÀfc³f Af¿ffPXe Uf-
SXe d³fd¸fØf QVfÊ³ffÀffNXe ´fÔPXSX´fcSX»ff 
d³f§ff»fZ»¹ff ¨ffSX¨ffIYe¸f²fe»f 
A»´fU¹fe³f ¸fb»fe¨¹ff ¦f¼¹ff»ff 
IYû¹f°ff »ffUc³f Qû³f °f÷Y¯ffÔ³fe 
A°¹ff¨ffSX IZY»ff. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX 
¸fb»fe Àfû¶f°f AÀf¯ffº¹ff ̧ fdWX»ffÔ¨¹ff 
OXû¼¹ff°f d¸fSX¨fe¨fe ´ffUOXSX MXfIcY³f 
QeOX »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fZ Qfd¦f³fZ 
»fbMX»¹ff¨fe §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fZ 
AfWXZ. 

QSX¸¹ff³f, ´fb¯fZ- Àfû»ff´fcSX 
¸fWXf¸ff¦fÊWXc³f þf°f AÀf°ff³ff QüÔOX 
°ff»fb¢¹ff°fe»f ÀUf¸fe d¨fÔ¨fû»fe ¹ff 
¦ffUfþUT ´fWXfMXZ¨¹ff QSX¸¹ff³f 
OÑf¹f½WXSX ¨fWXf d´f¯¹ffÀffNXe 
±ffÔ¶f»fZ»ff AÀf°ff³ff Qb¨ffIYeUøY³f 
Af»fZ»¹ff Qû³f °f÷Y¯ffÔ³fe IYû¹f°¹ff¨ff 
²ffIY QfJUc³f ´fÔPXSX´fcSX»ff 
þf¯ffº¹ff EIYf A»´fU¹fe³f 
¸fb»fe¨¹ff ¦f¼¹ff»ff IYû¹f°ff »ffUc³f 
d°f¨¹ffUSX ¶f»ff°IYfSX IZY»¹ff¨fe 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff QüÔOX¸f²¹fZ  
§fOX»fe AfWXZ. ¹ff ´fiIYfSXf¸fbTZ ´fb¯fZ 

¦fif¸fe¯f ´fûd»fÀffÔ¨¹ff IYf¹fÊÃf¸f°fZUSX 
´fiV³fd¨f³WX d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ. 
¹ff ´fiIYSX¯fe Qû³f °f÷Y¯ffÔdUSXû²ff°f 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 

³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ? 
Àfû¸fUfSXe ´fWXfMXZ ÀffOXZ¨ffSX¨¹ff 

Àfb¸ffSXfÀf IYfWXeþ¯f ´fb¯fZ-Àfû»ff´fcSX 
¸fWXf¸ff¦ffÊUøY³f ¨ffSX¨ffIYe UfWX³ff³fZ 
´fÔPXSX´fcSX»ff dUÿ»ff¨¹ff QVfÊ³ffÀffNXe 
þf°f WXû°fZ. °¹ff¨fUZTe d°f±fZ 
Qû§fZþ¯f Qb¨ffIYeUøY³f Af»fZ. ¨fWXf 
d´f¯¹ffÀffNXe °fZ ±ffÔ¶f»fZ WXû°fZ. °¹ff¨f 
UZTe °¹ff Qû§ffÔ³fe Af´f»¹ff þUT 
AÀf¯ffº¹ff IYû¹f°ff IYfPX°f EIYf 
A»´fU¹fe³f ¸fb»fe¨¹ff ¦f¼¹ff»ff 
»ffU»ff Afd¯f °¹ff dNXIYf¯fe 
MX´fSXe¨¹ff VfZþfSXe AÀf¯ffº¹ff 

³ff»¹ff¨¹ff VfZþfSXe AÀf¯ff Ê¹ff 
ÓffOXe¸f²¹fZ RYSX´fMX°f §fZDY³f ¦fZ»fZ. 
d°f¨¹ffUSX Qû§ffÔ³fe d°f±fZ¨f A°¹ff¨ffSX 
IZY»ff.

° ¹ f f U Z T e 
d°f±fZ AÀf¯ffº¹ff 
EIYf ¸fdWX»fZ¨¹ff 
OXû¼¹ffÔ¸f²¹fZ ¹ff 
Qû³f °f÷Y¯ffÔ³fe 
»ff»f SXÔ¦ff¨fe 
¨fMX¯fe MXfIcY³f 
d°f¨¹ff AÔ¦ffUSX 
AÀf¯ffSXZ r 
»ffJ vq WXþfSX 
÷Y´f¹ffÔ¨fZ Qfd¦f³fZ 
§fZDY³f Qû§fZWXe 
´fiÀffSX Óff»fZ. WXe 
ÀfÔ´fc¯fÊ §fMX³ff QüÔOX 

´fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff WXïe°f §fOX»fe 
AÀfc³f Àf²¹ff ¹ff ´fiIYSX¯fe Qû³f 
AÄff°f ½¹föYeÔ¨¹ff dUSXû²ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
QüÔOX ´fû»feÀf Àf²¹ff ¹ff AfSXû´feÔ¨ff 
Vfû²f §fZ°f AfWXZ°f AVfe ¸ffdWX°fe 
A´´fSX ´fû»feÀf A²feÃfIY ¦f¯fZVf 

d¶fSXfQfSX ¹ffÔ³fe dQ»fe 
AfWXZ.

´fÔPXSX´fcSX»ff d³f§ff»fZ»¹ff EIYf A»´fU¹fe³f ¸fb»feUSX ¶f»ff°IYfSX, IYû¹f°¹ff¨ff ²ffIY QfJU°f »fbMX»fZ Qfd¦f³fZ

³ffdVfIYÜ ´fid°fd³f²fe :
Àf°¹f AÀf°¹ff¨¹ff ¸f²f»¹ff EIYf RYMXe°f

»f´fc³f ¶fÀf»¹ff AfWXZ°f IYfWXe ¦fûáe.
ª¹ffÔ¨¹ff´f¹fÔÊ°f ³ff Af´f»¹ff ³fþSXZ¨fÔ DY³f 

´fû¨f°fÔ,
³ff ¸f°ff¨fÔ ´ff¯fe.

¸WX¯fc³f¨f IYe IYf¹f °¹ff RYMXe°fc³f 
IY²fe°fSXe OXûIYfU¯ffº¹ff,

³ffþcIY RbY»ffÀffNXe ³ffU¨f ³ffWXe¹fZ 
Af´f»¹ff´ffVfe

WXe IYdU°ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f IbYNX»¹ff 
¦ffU dVfUfSXf°fe»f IYUe¨fe ³f½WXZ °fSX °fe 
AfWXZ ´fb¯fZ VfWXSXf°fe»f °fZþÀf ¸fûOXIY ¹ff 
IYfg³½WXZ³MX d´fPXe°fe»f EIYf AfV½ffÀfIY 
IYUe¨fe, þe ¸fSXfNXe ·ff¿fZ»ff ÀfbJQ 
d³fd›°fe QZ¯ffSXe AfWXZ. Ad°fVf¹f ·ffU¦f·fÊ 
AfVf¹f  d¸f°ffÃfSXfÔ°fc³f QZ¯ffSXf WXf IYUe 
UZ¦f¼¹ff IYdU°fZÀfû¶f°f ¹fVfUÔ°fSXfU ¨f½WXf¯f 
¸fWXfSXf¿MÑX ¸fböY dUôf´feNXf¨¹ff IbYÀfb¸ff¦fiþ 
A²¹ffÀf³ff¨¹ff U°fe³fZ dQ»¹ff þf¯ffº¹ff 
kdUVffJf IYf½¹f ´fbSXÀIYfSXl¨ff QZJe»f 
²f³fe Óff»ff AfWXZ.

¸fböY dUôf´feNXf¨¹ff IbYÀfb¸ff¦fiþ 
A²¹ffÀf³ff¨¹ff U°fe³fZ Àf³f sqsy ´ffÀfc³f 
Àf³f sqsu ´f¹fÔÊ°f¨¹ff SXfª¹ff¨¹ff dUdU²f 
·ff¦ff°fe»f EIcY¯f ss ´fbSXÀIYfSXf±feÊÔ³ff WXf 
´fbSXÀIYfSX dUôf´feNX U²ffÊ´f³f dQ³ff¨¹ff 
´fcUÊÀfÔ²¹fZÀf dUôf´feNX ¸fb£¹ff»f¹ff°f 
CXØfSXûØfSX SXÔ¦f°f ¦fZ»fZ»¹ff EIYf ¶fWXfSX-
QfSX IYf½¹f¸f`RY»fe°f QZ¯¹ff°f Af»ff. ÀfQSX 
IYf½¹f¸f`RY»f WXe ´fbSXÀIYfSX dUþZ°¹ff IYUeÔ³fe 
Af´f»¹ff ÀUSXd¨f°f IYdU°ffÔ³fe ÀfþUc³f 
Af´f»fe d³fUOX dIY°fe Àff±fÊ AfWXZ WXZ Àf´fi¸ff¯f 
dÀfð IZY»fZ. dUôf´feNXf¨fZ ¸ff. IbY»f¦fbøY 
´fif. ÀfÔþeU Àfû³fU¯fZ ¹ffÔ¨¹ff Vfb·fWXÀ°fZ U 
A²¹fÃf°fZJf»fe ´fbSXÀIYfSX dU°fSX¯f ÀfûWXTf 
ÀfÔ´f³³f Óff»ff. ´fi¸fbJ Ad°f±fe ¸WX¯fc³f 
dUôf´feNXf¨fZ ´fi-IbY»f¦fbøY OXfg. þû¦fZÔQidÀfÔWX 
d¶fÀfZ³f, dUôf´feNX ½¹fUÀ±ff´f³f ¸fÔOXT 
ÀfQÀ¹f OXfg. ÀfÔþeU³fe ¸fWXf»fZ, IbY»fÀfd¨fU 
ßfe. dQ»fe´f ·fSXOX, ´fSXeÃff d³f¹fÔÂfIY ßfe. 
·fMXc´fiÀffQ ´ffMXe»f, IbYÀfb¸ff¦fiþ A²¹ffÀf³f 

´fi¸fbJ OXfg. dQ»fe´f ²fûÔOX¦fZ WXZ CX´fdÀ±f°f 
WXû°fZ. dUôf´feNXf°f Af°ff´f¹fÔÊ°f¨¹ff dU-
VffJf IYf½¹f ´fbSXÀIYfSX dUþZ°¹ff ´fbÀ°fIYfÔ¨fZ 
ÀU°fÔÂf Qf»f³f CX·ffSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f. °fÀfZ¨f 
WXe ´fbSXÀIYfSX ´fif~ ´fbÀ°fIZY dUôf´feNX 
ÀfÔIZY°fÀ±fTfUSX ÀU°fÔÂf´f¯fZ BÊ - Qf»f³f 
IYøY³f IYf¹f¸fÀUøY´fe þ¦f·fSXf°fe»f 
ÀffdWX°¹f´fiZ¸feÔ³ff CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff°f 
¹fZ°fe»f AVfe §fû¿f¯ff dUôf´feNXf¨fZ ¸ff. 
IbY»f¦fbøY ´fif. ÀfÔþeU Àfû³fU¯fZ ¹ffÔ³fe 
¹ff´fiÀfÔ¦fe IZY»fe.

¹ff ´fbSXÀIYfSX dUþZ°¹ffÔ¸f²¹fZ Àf³f 
sqry - ´fi±f¸f - °f³Ue Ad¸f°f (d³f¿´f¯fÊ 
RYfÔQeUSX¨fZ ´fÃfe), dõ°fe¹f - ÀfÔ°fû¿f Af-
TÔþIYSX (¸ff°fe°f WXSXU»¹ff IYdU°ff) U 
°fÈ°fe¹f - ¸fûWX³f dVfSXÀffNX (³ffWXe dRYSX»fû 
¸ff§ffSXe), Àf³f sqrz - ´fi±f¸f - dU-
VffJf dUVffJf (°fb¸fb»f AÔ°fSXe¨fZ) U 
ÀfÔQe´f dVfUfþeSXfU þ¦fQfTZ (AÀfû 
Af°ff ¨ffOX), dõ°fe¹f - dU³ff¹fIY ´fUfSX 
(³ff¸fb¿IYe¨fZ d´fPXeþf°f U°fÊ¸ff³f) U 
Ad³f»f Àff¶fTZ (MXfWXûSXf) Afd¯f °fÈ°fe¹f – 
¦fþf³f³f RbYÀfZ (dQUÀf ¶fû»fc QZ°f ³ffWXe°f), 
Àf³f sqsq - ´fi±f¸f - AÃf¹f dVfÔ´fe 
(d¶f³f¨fZWXº¹ff¨fZ IYd·f³³f °fbIYOXZ), dõ°fe¹f 
- QZUf dÓfÔþfOX (Àf¦fTÔ CX»f±fc³f MXfIY»fÔ 

´ffdWXþZ) U °fÈ°fe¹f - ³ff¸fQZU IYûTe 
(IYfTûJf¨¹ff IYdU°ff), Àf³f sqsr 
- ´fi±f¸f - °fZþÀf ¸fûQIY (°fÈ¿¯ffIY¿fÊ), 
dõ°fe¹f - SX¸fþf³f ¸fb»»ff (AÀUÀ±f 
IYfTSXfÂfe¨fZ úáfÔ°f), °fÈ°fe¹f - ¸fZ§fSXfþ 
¸fZßff¸f (¸ff¯fcÀf AÀf¯¹ff¨¹ff ³fûÔQe) U 
ÀU. dUUZIY IYfMXeIYSX (dQ¢IYf»f ²fbIÔY 
´fÀfSX»fZ»fZ ÀfUÊÂf), Àf³f sqss - ´fi±f¸f 
- ÀfdSX°ff ÀfQfdVfU ´fUfSX (SXfJf¹f»ff WXUe 
d³fþJb¯f), dõ°fe¹f - ´fiUe¯f A¢IYf³fUøY 
(AüMX§fMXIZY¨fe ¹fb¦ffÔ°fSXÔ), °fÈ°fe¹f - A¸fû»f 
dU³ff¹fIYSXfU QZVf¸fbJ (AfNX RYûOXf Af³f 
¶ffWXZSX RZYIYf), Àf³f sqst - ´fi±f¸f - 
°ff³WXfþe SXf¸fQfÀf ¶fûºWXfOXZ (þT°ff³ff ·fbBÊ 
´ff¹f°fTe), Àf³f sqsu - ´fi±f¸f - Àfb³fe°ff 
OXf¦ff (°fbÓfÔ VfWXSX WXþfSXû ̧ f`»ffÔUSX), dõ°fe¹f 
- Àff¦fSX þf²fU þû´fbTIYSX (¸ff°fe ¸ff¦f°fZ¹f 
´fZ³fdIY»fSX) U ¦fü°f¸f SXfþc PXûIZY (QÔ¦f»f 
WXû°fZ¨f IYVfe?) ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
dUôf´feNXf°fRZYÊ kdUVffJf IYf½¹f ´fbSXÀI-
YfSXl ´fi±f¸f°f:¨f ´fiIYfdVf°f IYf½¹fÀfÔ¦fiWXf»ff 
dQ»ff þf°fû. dõÀ°fSXe¹f d³fUOX ´fð°fe³fZ 
°¹ffÀffNXe °fe³f ÀfUûÊØf¸f IYf½¹fÀfÔ¦fiWXf¨fe 
d³fUOX IZY»fe þf°fZ. ´fi±f¸f, dõ°fe¹f U °fÈ°fe¹f 
IiY¸ffÔIYf¨¹ff ´fbSXÀIYfSXfÀffNXe A³fbIiY¸fZ sr 
WXþfSX, rv WXþfSX U QWXf WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨ff 

²f³ffQZVf (Qû³f dUþZ°fZ AÀf»¹ffÀf ²f³fSXfVfe 
dU·ff¦fc³f), ´fi¸ff¯f´fÂf U À¸fÈ°fed¨f³WX AÀfZ 
¹ff ´fbSXÀIYfSXf¨fZ ÀUøY´f AfWXZ.

¸ff¯fcÀf´f¯ff¨ff dUUZIY¶fbðe³fZ ¦füSXU 
IYSX¯ffSXf UfdVf¸f ¹fZ±fc³f Af»fZ»¹ff ¸fûWX³f 
dVfSXÀffMX WXf IYUe. °¹ff¨fe -  

RYöY IYû¯f°¹ff Ãf¯fe
IYû¯f°¹ff À±fTe

IYf¹f IYSXfUÔ
¹ff¨fZ NXZU°fû ·ff³f
AÔ°fSXÔ¦ff°f þ´f°fû

¸ff¯fÀff¨fÔ MXUMXUe°f dWXSXUÔ ´ff³f
WXe IYdU°ff »fÃfUZ²fe NXSX»fe.

´f`NX¯f¨fZ ÀfÔQe´f dVfUfþeSXfU þ¦fQfTZ 
¹ffÔ¨¹ff -

¸fe ¦fûQfUSXe¨¹ff IYfNX¨fÔ EIY ¦ffU 
ÀfûOXc³f

¹fZDY³f ¶fÀf»fû¹f d°f¨¹ff¨f IYfNXfUSX¨¹ff 
¹ff ¦ffUf°f,

U¿ff³fÊbU¿fÊ ¨ff»f»fû¹f B±f»¹ff ´fif¨fe³f 
SXÀ°¹ffÔUSX

´f¯f WXe ´fSXIYe ¸ff°fe ¸ffÓ¹ff 
°fT´ff¹ffÔ³ff d¶f»f¦f°f ³ffWXe.

¹ff IYdU°fZ°fc³f dUÀ±ffd´f°ffÔ¨fÔ 

»fÔ¶fIYfÀffSXJÔ IbYNXZ¨f dÀ±fSX ³fÀf¯ffSXÔ 
·fU°ff»f Afd¯f ·ffUdUV½f dQÀfc³f Af»fZ.

³ff¦f´fcSX¨fZ ¸fZ§fSXfþ ¸fZßff¸f ¹ffÔ¨fe  
þeU³ff»ff U þ¦f¯¹ff»ff IZYÔQiÀ±ff³fe NXZUc³f 
SX¨f»fZ»fe °fT¸fT CXSXfVfe ¶ffT¦f¯ffSXe -

QfSXf´fbPXÔ ¶fÀfc³f
´fûSXe¨¹ff OXû¢¹ff°fe»f CXUf MX¨fIY³f 

¸ffSX°fZÀf...
¸f²¹fZ¨f Jb‚³f WXÀf°fZÀf

¶ffBÊ ¦f °fc °fbÓ¹ff Qb:JfÔ³ff AÀfÔ¨f ³fJ 
»ffU°fZÀf?

WXe IYdU°ff AÔ°f¸fbÊJ IYSX¯ffSXe WXû°fe.

´fb¯¹ff¨¹ff ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fc³f Af»fZ»¹ff 
°ff³WXfþe SXf¸fQfÀf ¶fûºWXfOXZ ¹ffÔ¨fe -

AfBÊ¨¹ff ´ff¹ff°f»ff IYfMXf
¸fe dIY°feQf CX´fMXc³f IYfPX»ff¹f...
¸fe RYöY IYfMXf¨f IYfPXc³f MXfIY»ff

UZQ³ff ¸ffÂf °fVfe¨f SXfdWX»fe
AfBÊ¨¹ff SXöY¶fÔ¶ffT ´ff¹ff°f.

WXe IYdU°ff IYdU°fZ¨fZ CX¦f¸fÀ±ff³f, 
Vf»¹f U UZQ³ff QVfÊU°fZ.

¨ffÔQUOX¨¹ff Àff¦fSX þf²fU þû´fbTIYSX 
¹ffÔ¨fe

RYfgÀRYSXÀf ÀfûOX»ff ¶fbOXf»ff
UZQ³fZ¨ff Óff»ff ¦f·ffÊ°f þfT
¸ff°fe ¸ff¦f°fZ¹f ´fZ³fdIY»fSX

IY³WXc  »ff¦f»ff¹f dWXSXUf ¸ffT
WXe IYdU°ff Af²fbd³fIY IYfTf°fe»f 

IÈYd¿fÀfÔÀIÈY°fe¨fZ UfÀ°fU d¨fdÂf°f IYSX°fZ.

¹ffÀfWX B°fSX A³fZIY IYdU°ffÔ³fe dUVffJf 
IYf½¹f ´fbSXÀIYfSX dU°fSX¯f ÀfûWXTf SXÔ¦f°fQfSX 
Óff»ff. IbYÀfb¸ff¦fiþ A²¹ffÀf³f ´fi¸fbJ OXfg. 
dQ»fe´f ²fûÔOX¦fZ ¹ffÔ³fe ´fifÀ°ffdUIY IZY»fZ U 
´fi°¹fIZY IYUe¨ff °¹ff¨¹ff IYdU°fZÀfWX ́ fdSX¨f¹f 
IYøY³f QZ°f IYf¹fÊIiY¸ffÀf EIY UZ¦fTe CXÔ¨fe 
´fif~ IYøY³f dQ»fe. OXfg. ¸ff²fbSXe JþbÊ»f U 
OXfg. ´fc³f¸f Uf§f ¹ffÔ³fe ÀfcÂfÀfÔ¨ff»f³f IZY»fZ. 
ßfe. Àfd¨f³f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe Af·ffSX ¸ff³f»fZ.

¸fböY dUôf´feNXf¨¹ff U²ffÊ´f³f dQ³f ´fcUÊÀfÔ²¹fZÀf - IYf½¹fÀfÔ²¹ff 
dUVffJf IYf½¹f ´fbSXÀIYfSX dU°fSX¯f Àf¸ffSXÔ·f ÀfÔ´f³³f

´fi¸fbJ ¸ff¦f¯¹ff IYû¯f°¹ff?
Vff»fZ¹f UfWX°fcIY ÀfZUZÀfÔQ·ff°feÊ»f ÀfUÊ 
dVfRYfSXÀfe VffTf ¶fÀf ÀfZUZUSX »ff¦fc 
IZY»¹ff¨fe À´fá°ff QZ¯ffSXZ BÊ-¨f»f³f °UdSX°f 
SXï IYSXfUZ°f. °fÀfÔ¨f ÀfUÊ ¸ff³¹f°ff´fif~ 
VffTf ¶fÀf ¨ff»fIYfÔ³ff AûTJ´fÂf 
QZ¯¹ff°f ¹ffUZ. VffTf ¶fÀf UfWX³ffÔUSXe»f 
d³f¹f¸ffÔ¨fZ ´ff»f³f IYSX¯ffº¹ff UfWX³ffÔUSX 
IYû¯f°ffWXe A³¹ff¹fIYfSXIY QÔOX »ffQc 
³f¹fZ. VffÀf³f, VffTf ´fiVffÀf³f U VffTf 
¶fÀf ÀfÔ§fMX³ffÔÀfWX ÀfÔ¹fböY MXfÀIY RYûÀfÊ 
À±ff´f³f IYSXfUe, AVfe ¸ff¦f¯fe A²¹fÃf 
Ad³f»f ¦f¦fÊ ¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ.  VffÀf³ff³fZ 
Af¸f¨¹ff ¸ff¦f¯¹ffÔIYOXZ ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ »fÃf 
dQ»fZ ³ffWXe °fSX 2 þb»f`´ffÀfc³f Af¸WXe 
ÀfÔ´fc¯fÊ SXfª¹f·fSXf°f VffTf ¶fÀf ÀfZUf 
¶fÔQ NXZUc. Af¸f¨¹ff ÀfÔ§fMX³fZ¨fe ·fcd¸fIYf 
ÀfZUf ±ffÔ¶fU¯¹ff¨fe ³fÀf»fe °fSXe VffTf 
¶fÀf ½¹fUÀff¹ff°f d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffº¹ff 
AOX¨f¯feÔ¸fbTÔ Af¸WXf»ff WXf d³f¯fÊ¹f §¹ffUf 
»ff¦f°f AfWXZ. VffTZ¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff 
ÀfbSXdÃf°f°fZÀffNXe U Vff»fZ¹f UfWX°fbIYe°fe»f 
AOX¨f¯fe ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe VffÀf³ff³fZ 
°ff°fOXe³fZ CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSXf½¹ff°f, AVfe 
¸ff¦f¯fe ÀfÔ§fMX³fZ³fe IZY»fe AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff dWX°ffÀffNXe SXfþIYfSX¯f IYSX¯ffSXZ Af¸WXe AfWXû°f
IYû¯ff¨fe ¹fb°fe Óff»fe ´ffdWXþZ, IYû¯ff¨fe A¹fb°fe Óff»fe ´ffdWXþZ, ¹ff¨¹ffÀffNXe SXfþIYfSX¯f IYSX¯ffSX Af¸WXe ³ffWXe°f. ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff 
dWX°ffÀffNXe SXfþIYfSX¯f IYSX¯ffSXZ Af¸WXe AfWXû°f AÀfZ RYOX¯fUeÀf ¸WX¯ff»fZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff IYf³ffIYû´fº¹ff°f VfZ°fIYSXe Àf¸fÈð Óff»ff 
´ffdWXþZ, ¹fbUfÔ¨¹ff WXf°ff»ff IYf¸f d¸fTf»fZ ´ffdWXþZ, SXfª¹ff¨f rw »ffJ IYûMXeÔ¨fZ IYSXfSX IY÷Y³f SXfª¹ff»ff ´fi±f¸f IiY¸ffÔIYfUSX Af¯f»¹ff¨fZ 
RYOX¯fUeÀf ¸WX¯ff»fZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff þeU³ff°f ´fdSXU°fÊ³f §fOXUf¹f¨fZ AfWXZ. ¦fdSX¶f VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff ¶ffÔ²ff´f¹fÔÊ°f Af¸WXe»ff 
´ff¯fe ´fûWXû¨fUf¹f¨fÔ AfWXZ AÀfZ RYOX¯fUeÀf ¸WX¯ff»fZ. Qb¿IYfTf»ff Af¸WXf»ff ·fc°fIYfT IYSXf¹f¨fZ AfWXZ. sqru ³fÔ°fSX þZ ¶fû»f»fû °fZ 
Af¸WXe IY÷Y³f QfJU»fû AfWXZ. Af¸WXe ¶fû»f¶f¨¨f³f QZ¯ffSXZ ³ffWXe°f. ·ff¿f¯f ¸fûNX ¸fûNXZ IYSXf¹f¨fZ Afd¯f IY°fÈÊ°U Vfc³¹f AÀfZ Af¸f¨fZ IYf¸f 
³ffWXe. ¹fZ ´fd¶»fIY Àf¶f þf¯f°fe WX` AÀfZ RYOX¯fUeÀf ¸WX¯ff»fZ.  ¸fWXf¹fb°fe¨fZ d°f³fWXe ´fÃf ³fUe³f ¸fWXfSXf¿MÑX §fOXUf¹f»ff d³f§ff»fû AfWXû°f. 
¸fûQeþe °fb¸f¨fZ þZ ÀU´³f AfWXZ dUIYÀfe°f ·ffSX°f IYSX¯¹ff¨fZ °¹ff¶fSXû¶fSX dUIYÀfe°f ¸fWXfSXf¿MÑX IYSX¯¹ff¨fZ ÀU´³f QZJe»f ´fc¯fÊ IY÷Y, 
¸fWXfSXf¿MÑXf»ff QZVff°fe»f ÀfUûÊØf¸f SXfª¹f IZY»¹ffdVfUf¹f SXfWX¯ffSX ³ffWXe AÀfZ RYOX¯fUeÀf ¸WX¯ff»fZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
SXfª¹f·fSXf°fe»f VffTf ÀfbøY 

Óff»¹ff AfWXZ°f. ´ff»fIYfÔÀffNXe 
EIY ¸fWXØUf¨fe ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX 
¹fZ°fZ¹f.  SXfª¹f·fSXf°fe»f Vff»fZ¹f 
¶fÀf, ¸ff»fUfWX°fcIY ÀfÔ§fMX³ffÔ³fe 
BÊ-¨f»f³f ´fi¯ff»fe¸ffRYÊ°f WXû¯ffº¹ff 
A³¹ff¹fIYfSXIY QÔOXfÀfWX dUdU²f 
¸ff¦f¯¹ffÔÀffNXe ÀfUÊ ÀfÔ§fMX³ffÔ³fe 
EIYÂf ¹fZ°f ÀfÔ´f ´fbIYfSX¯¹ff¨fe 
§fû¿f¯ff IZY»fe AfWXZ. r þb»f`¨¹ff 
SXfÂfe´ffÀfc³f ÀfUÊ ¸ff»fUfWX°fcIYQfSX 
°fSX ¶fb²fUfSX s þb»f`´ffÀfc³f 
Vff»fZ¹f ¶fÀf UfWX°fcIY ÀfÔ§fMX³ffÔ³fe 
¶fZ¸fbQ°f ÀfÔ´ffUSX þf¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
§fZ°f»ff AfWXZ. ¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 
ÀIbY»f¶fÀfUSX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ. SXfª¹ff°fe»f AUþOX Afd¯f 
´fiUfÀfe UfWX°fcIYQfSXfÔ¨¹ff IÈY°fe 
Àfd¸f°fe³fZ sv þc³f SXûþe AfÓffQ 
¸f`Qf³ff°f AfÔQû»f³f IZY»fZ WXû°fZ. 
UfWX°fcIY ´fûd»fÀf Afd¯f ´fdSXUWX³f 
dU·ff¦ffIYOXc³f ¨fbIYe¨¹ff ´fð°fe³fZ 
WXû¯ffº¹ff IYfSXUfBÊdUSXû²ff°f Afd¯f 
AUþOX UfWX³ffÔUSX d¢»f³fSX 
NXZU¯¹ff¨¹ff ÀföYedUSXû²ff°f WXZ 
AfÔQû»f³f IZY»fZ WXû°fZ. °fÀfÔ¨f, BÊ 
¨f»f³ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°f³f WXû¯ffº¹ff 
IYfSXUfBÊ¸f²¹fZ ÀfbÀfcÂf°ff ³fÀf»¹ff¨ff 
AfSXû´f AfÔQû»fIYfÔ³fe IZY»ff 

WXû°ff. CXôû¦f¸fÔÂfe CXQ¹f Àff¸fÔ°f 
¹ffÔ¨¹ff ¸f²¹fÀ±fe³fÔ°fSX WXZ AfÔQû»f³f 
±ffÔ¶fU¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf 
¸ff¦f¯¹ff ¸ff³¹f ³f Óff»¹ff³fZ 
IÈY°fe Àfd¸f°fe³fZ r þb»f`´ffÀfc³f 
¶fZ¸fbQ°f ÀfÔ´ffUSX þf¯¹ff¨ff 
BVffSXf dQ»ff AfWXZ.  QSX¸¹ff³f, 
SXfª¹ff°f A³fd²fIÈY°fdSX°¹ff Vff»fZ¹f 
¶fÀf UfWX°fbIYeIYOXZ Qb»fÊÃf IZY»fZ 
þf°fZ. °fSX d³f¹f¸ff¸fbÀffSX UfWX°fcIY 
IYSX¯ffº¹ffÔUSX IYfSXUfBÊ IZY»fe 
þf°fZ. AU`²f UfWX°fbIYeÀf AfTf 
§ff»f¯¹ff¨¹ff ̧ ff¦f¯feIYOXZ ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ 
»fÃf ôfUZ, AVfe ̧ ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ.

´ff»fIYfÔÀffNXe ¸fWXØUf¨fe ¶ff°f¸fe!
s þb»f`´ffÀfc³f SXfª¹f·fSXf°f ÀIcY»f ¶fÀf ¶fÔQ



VfdöY´feNX ¸fWXf¸ff¦fÊ ³f½WXZ, »fbMXe¨ff SXfþ¸ff¦fÊ

Àf³f sqrx-ry¨¹ff Af²fe 
SXZ»UZ¨ff ÀU°fÔÂf A±fÊÀfÔIY»´f 
ÀffQSX ½WXf¹f¨ff. ³f½¹ff SXZ»UZ¦ffOXÐ¹ff, 
³fUZ ¸ff¦fÊ, ·ffOXZUfPX AÀfZ Àf¦fTZ 
°¹ff°f AÀf»¹ff³fZ °¹ff¨ff UZ¦fTf¨f 
dQ¸ffJ AÀff¹f¨ff. Àf³f sqrx-
ry¸f²¹fZ SXZ»UZ A±fÊÀfÔIY»´f 
ÀfUÊÀff²ffSX¯f A±fÊÀfÔIY»´ff°f¨f 
dU»fe³f Óff»ff. °¹ff¸fbTZ SXZ»UZ 
·ffOXZUfPX AfQe §fû¿f¯ffÔ³ff °¹ff 
A±ffÊ³fZ k¸fbWXc°fÊl CXSX»ff ³ffWXe. »ffÔ¶f 
´f»»fÐ¹ff¨¹ff ¦ffOXÐ¹ffÔ¨¹ff ·ffOXÐ¹ff°f 
UfPX IYSX¯¹ff¨¹ff d³f¯fÊ¹ff¶ff¶f°f 
¸fÔ¦fTUfSXe QZ¯¹ff°f Af»fZ»fe ¸ffdWX°fe 
¹ff¨f ´fNXOXe°f»fe.

¹fZ°¹ff r þb»f`´ffÀfc³f WXe UfPX 
»ff¦fc WXûBÊ»f, WXZ À´fá AfWXZ. ¹ff 
UfPXe¨fZ ÀUøY´f U ½¹ff~e ́ ffWX°ff °fe 
»ff¦fc WXû¯¹ff°f IbYNX»feWXe - A¦fQe 
SXfþIYe¹f QZJe»f - AOX¨f¯f 
³fÀffUe. Uf°ff³fbIcYd»f°f ¦ffOXÐ¹ffÔ¨ff 
´fiUfÀf ´fi°¹fZIY dIY¸fe¸ff¦fZ Àff²ffSX¯f 
Qû³f ´f`VffÔ³fe, °fSX ÀfUÊÀff²ffSX¯f 
¦ffOXÐ¹ffÔ¨ff ´fiUfÀf ´fi°¹fZIY dIY¸fe¸ff¦fZ 
EIYf ´f`Vff³fZ ¸fWXf¦f WXûBÊ»f. 
¸WX¯fþZ¨f ¹ff ·ffOXZUfPXe¨ff ¶fûþf 
RYfSX ³fÀfZ»f. IZYUT ³fRZYJûSXe 
WXZ SXZ»UZ¨fZ CXdïá ³fÀf»fZ °fSXe 
·ffSX°ffÀffSX£¹ff AUfPX½¹f QZVff°fe»f 
SXZ»UZ ¨ff»fUf¹f¨fe ¸WX¯fþZ dJVff°f 
¨ffSX ´f`ÀfZ WXUZ°f¨f. Àf³f sqsu-
sv¸f²¹fZ SXZ»UZ¨ff J¨fÊ WXû°ff s.wt 
»ffJ IYûMXe ÷Y´f¹fZ, d³f ̧ fWXÀfc»f WXû°ff 
s.wv »ffJ IYûMXe ÷Y´f¹fZ. ̧ WX¯fþZ¨f 
°fûÔOXd¸fTU¯fe IYøY³f WXf°fe ¹fZ¯ffSXf 
´f`Àff °fÀff NXeIYNXfIY¨f. WXZ ¦fd¯f°f 
´ffWX°ff, °f¶¶f»f ´ff¨f U¿ffÊÔ³fe WXû°f 

AÀf»fZ»¹ff ¹ff ·ffOXZUfPXeÀf dUSXû²f 
IYSX¯¹ff¨fZ IYfSX¯f dQÀf°f ³ffWXe. 
°¹ff¨fUZTe, IYûMXÐ¹fU²fe ´fiUfÀfe 
ª¹ff CX´f³f¦fSXe SXZ»UZ°fc³f SXûþ ´fiUfÀf 
IYSX°ff°f °¹ffÔ¨¹ff d°fIYeMXQSXfÔ°f UfPX 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fe ³ffWXe.

CX´f³f¦fSXe SXZ»UZ¨fZ Àf²¹ff¨fZ 
d°fIYeMXQSX B°fSX UfWX°fcIY ÀfZUfÔ¨¹ff 
°fb»f³fZ°f Ad°fVf¹f IY¸fe AfWXZ°f, 
¹ff°f VfÔIYf¨f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ JSXZ 
°fSX CX´f³f¦fSXe SXZ»UZ¨¹ff d°fIYeMXQSXfÔ°f 
IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f UfPX IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AÀf°fe °fSXe ¨ff»fc³f 
¦fZ»fZ AÀf°fZ. ¸fWXf¸fbÔ¶fBÊÀffSX£¹ff 
´fiQZVffÔ°fe»f ¶fWXb°ffÔVf CX´f³f¦fSXe 
´fiUfVffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AÀfZ AfWXZ IYe, 
d°fIYeMXQSXfÔ°f ±fûOXe UfPX IZY»fe °fSXe 
¨ff»fZ»f; ̧ ffÂf SXûþ¨fe CX´f³f¦fSXe ÀfZUf 
ÀfbSXTe°f U dU³ffdU»fÔ¶f ¨ff»fUf.

À±ff³fIZY dQ¸ffJQfSX ³fÀf°fe»f 
°fSXe ¨ff»f°fe»f, ¦ffOXÐ¹ff ³feMX 
¨ff»fUf. ´f¯f §fûOXZ B±fZ¨f ´fZÔOX 
Jf°fZ! À±ff³fIYfÔ°f SXÔ¦fSXÔ¦fûMXe IYSX¯fZ 
Àfû´fZ, ¦ffOXÐ¹ffÔ¸f²fe»f À´feIYSXUøY³f 
d³f÷Y´f¹fû¦fe CXîû¿f¯ff IYSX¯fZWXe 
Àfû´fZ: ´f¯f ¦ffOXÐ¹ff SXûþ UZTZUSX 
¨ff»fU¯¹ff¨fZ Af½WXf³f ´fZ»f¯fZ 
IYNXe¯f. °¹ff¸fbTZ¨f IYe IYf¹f 
³f IYTZ, CX´f³f¦fSXe ¦ffOXÐ¹ffÔ¨¹ff 
·ffOXÐ¹ff°f UfPX IYSX¯¹ff¨fZ ´ffDY»f 
MXfIY¯¹ffÀf SXZ»UZ ²fþfU»fe 
³fÀffUe. ´f¯f WXZ Af½WXf³f SXZ»UZ»ff 
IY²fe ³ff IY²fe ÀUeIYføY³f ´fZ»ffUZ 
»ff¦f¯ffSX¨f AfWXZ. IYûMXÐ¹fU²fe 
´fiUfVffÔ¨¹ff SXûþ¨¹ff þ¦f¯¹ff¨ff 
°¹ff¨¹ffVfe ÀfÔ¶fÔ²f AfWXZ. WXZ Af½WXf³f 
ÀUeIYfSX»fZ þfBÊ»f, °fû ÀfbdQ³f.

»fZIYøY SXOX»¹ffdVfUf¹f 
AfBÊÀfbðf °¹ff»ff Qc²f ´ffþ°f 
³ffWXe. °¹ff¨f ´fð°fe³fZ k»fûIÔY 
¸ff¦fc³f-¸ff¦fc³f ±fIY»fe °fSXe ÀfSXIYfSX 
IYfWXe QZ°f ³ffWXel WXZ UfÀ°fU AfWXZ. 
VfZ°fIYSXe IYþÊ¸ffRYe¨fe ¸ff¦f¯fe 
IYøY³f SXûþ RYfÀffUSX »fMXIY°f 
AfWXZ°f. »ffOX¢¹ff ¶fdWX¯fe 
s,rqq ÷Y´f¹fZ IY²fe d¸fT¯ffSX 
AfWXZ°f, AÀff Af°fÊ ÀfUf»f IYSX°f 
AfWXZ°f. ´f¯f ÀfSXIYfSX °¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦f¯¹ff IYfWXe ´fc¯fÊ IYSX°f ³ffWXe. 
´f¯f IYû¯ff¨feWXe ¸ff¦f¯fe ³fÀf°ff³ff 
ÀfSXIYfSX yw WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹fZ 
J¨fcÊ³f yqs dIY»fû¸feMXSX¨ff 
¸fWXf¸ff¦fÊ ¶ffÔ²ff¹f»ff d³f§ff»fZ AfWXZ. 
¹ff ¸fWXf¸ff¦ffÊ»ff kVfdöY´feNl AÀfZ 
³ffU QZDY³f »fûIYfÔ¨¹ff ²ffd¸fÊIY 
·ffU³ffÔ³ff WXf°f §ff»fc³f ÀfSXIYfSX ¹ff 
¸fWXf¸ff¦ffÊ¨ff þûSXQfSX ´fi¨ffSX IYSX°f 
AfWXZ. ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe ÀfUÊ ¹fÔÂf¯ff 
¹fbð´ff°fTeUSX IYf¸ff»ff »ffU»fe 
AfWXZ. Ad°fUÈáe³fZ ³fbIYÀff³f 
Óff»fZ»¹ff VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ·fSX´ffBÊ 
ôf¹f»ff d³f²fe ôf¹f¨¹ff A¦fûQSX 
ÀfSXIYfSX³fZ IYþÊ IYfPXc³f ¹ff 
¸fWXf¸ff¦ffÀffÊNXe d³f²fe CX·ff IZY»ff 
AfWXZ. ¹ffUøY³f ¹ff ¸fWXf¸ff¦ffÊ¨¹ff 
CX·ffSX¯feÀffNXe dIY°fe ¸fûNXe VföYe 
IYf¹fÊSX°f AÀfZ»f ¹ff¨ff AÔQfþ 
¹fZ°fû. ¹ffÀffNXe ÀfbøY AÀf»fZ»ff 
A˜fWXfÀf ´ffWX°ff WXZ þ³fdWX°ff¨fZ 
IYf¸f ³ffWXe WXZ ³f¢IYe AfWXZ. WXf 
¸fWXf¸ff¦fÊ ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff »fbMXe¨ff 
SXfþ¸ff¦fÊ AÀfc³f, °¹ff¸ff¦fZ 
ÀfSXIYfSX¨ff WXZ°fc Qbá AfWXZ WXZ 
Àfc¹fÊ´fiIYfVffB°fIZY À´fá dQÀf°f 
AfWXZ.

IYþÊ IYfPXc³f CX²fT´f˜e
WXf ¸fWXf¸ff¦fÊ ³ff¦f´fcSX´ffÀfc³f 

¦fû½¹ff¨¹ff Àfe¸fZUSXe»f 
´ffÂffQZUe´f¹fÔÊ°f þf¯ffSX AÀfc³f, 
¹ff°f IYû»WXf´fcSX¨fe ¸fWXf»fÃ¸fe, 
°fbTþf´fcSX¨fe °fbTþf·fUf³fe 
Afd¯f ´ffÂffQZUe WXe VfdöY´feNXZ; 
AüÔPXf ³ff¦f³ff±f, U`þ³ff±f 
WXe ª¹fûd°fd»fÔ¦fÊZ; ´fÔPXSX´fcSX, 
AÔ¶fZþû¦ffBÊÀffSXJe °fe±fÊÃfZÂfZ 
þûOX»fe þf¯ffSX AfWXZ°f. ¹ff 
´fiIY»´ffUSX ´fid°fdIY»fû¸feMXSX 
rqx IYûMXe ÷Y´f¹fZ J¨fÊ IYSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AÀfc³f, EIcY¯f yw WXþfSX 
IYûMXeÔ¨ff J¨fÊ A´fZdÃf°f AfWXZ, þû 
B°fSX ´fiIY»´ff´fi¸ff¯fZ UfPXc³f Àf½Uf 
°fZ QeOX »ffJ IYûMXeÔ´f¹fÔÊ°f þfBÊ»f. 
WXf ´fiIY»´f IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨¹ff 
¹fûþ³fZ°fc³f ³f §fZ°ff SXfª¹f ÀfSXIYfSX 
IYþÊ IYfPXc³f ´fc¯fÊ IYSX¯ffSX AfWXZ. 
¹ffÀffNXe WXbOXIYûIYOXc³f y.yv 
MX¢IYZ ½¹ffþQSXf³fZ rs,qqq 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fZ IYþÊ §fZ¯¹ff°f 

Af»fZ AfWXZ. ¶ffþfSXf°f ÀfWXf 
MX¢IYZ ½¹ffþQSXf³fZ A³fZIY dUØfe¹f 
ÀfÔÀ±ff IYþÊ CX´f»f¶²f IYøY³f QZ°f 
AÀf°ff³ff B°f¢¹ff UfPXeU QSXf³fZ 
IYþÊ §fZ¯fZ WXZ ¦füOX¶fÔ¦ff»f AÀfc³f 
ERYAfSX¶feE¸f¨fZ CX»»fÔ§f³f AfWXZ.

´fif²ff³¹fIiY¸ff¨ff dUÀfSX
d³f²feA·ffUe SXfª¹ff°fe»f 

A³fZIY ´fiIY»´f ±ffÔ¶f»fZ AfWXZ°f. 
VfZ°fIYSXe IYþÊ¸ffRYe ³ffWXe. 
»ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ³ff s,rqq 
÷Y´f¹fZ d¸fT°f ³ffWXe°f. VffTfÔ¸f²¹fZ 
dVfÃfIY ³ffWXe°f, ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ¸f²¹fZ 
OXfg¢MXSX Afd¯f IY¸fÊ¨ffSXe ³ffWXe°f, 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨fe °fe³f »ffJfÔWXc³f 
Ad²fIY ´fQZ dSXöY AfWXZ°f, °fe 
·fSX»fe þf°f ³ffWXe°f. ÀfSXIYfSXe 
IÔYÂffMXQfSXfÔ¨fe EIY »ffJ 
IYûMXeÔWXc³f Ad²fIY¨fe ±fdIY°f d¶f»fZ 
dQ»fe ³ffWXe°f. VfZIYOXû dÀfÔ¨f³f 
´fiIY»´ff¨fe ¸ff³¹f°ff SXï IZY»fe 
AfWXZ. ¹ff°fe»f ¶fWXb°ffÔVf ´fiIY»´f WXZ 
dUQ·fÊ ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff¨¹ff Qb¿IYfTe 
·ff¦ff°fe»f AfWXZ°f. AfdQUfÀfe, 
A³fbÀfcd¨f°f þf°fe-þ¸ff°feÔ¨¹ff 
¹fûþ³ffÔ¨¹ff d³f²fe°f IY´ff°f IZY»fe 
þf°f AfWXZ.

VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ·fcd¸fWXe³f 
IYSX¯¹ff¨ff OXfU

dÀfÔ²fbQb¦fÊ, ÀffÔ¦f»fe, Àff°ffSXf, 
IYû»WXf´fcSX, Àfû»ff´fcSX, »ff°fcSX, 
¶feOX, ²ffSXfdVfU, dWXÔ¦fû»fe, 
¹fU°f¸ffT, AIYû»ff, U²ffÊ AVff 
¶ffSXf dþ»‘fÔ°fe»f u,qqq WXZ¢MXSX 
Àfb´feIY þ¸fe³f ¹ff ´fiIY»´ffÀffNXe 
Ad²f¦fidWX°f IZY»fe þf¯ffSX AÀfc³f, 
WXþfSXû VfZ°fIYSXe ·fcd¸fWXe³f WXû¯ffSX 
AfWXZ°f. Af¨ff¹fÊ dU³fû¶ff ·ffUZ 

¹ffÔ³fe QZVf·fSX dRYSX°f ¦fSXe¶f, 
·fcd¸fWXe³f VfZ°fIYº¹ffÔÀffNXe þd¸f³fe 
¸ff¦fc³f ·fcQf³f ¨fTUT CX·fe IZY»fe 
WXû°fe. Afþ ³fZ¸fIZY ¹ff¨¹ff CX»fMX 
§fOX°f AfWXZ. VfdöY´feNX ¸fWXf¸ff¦fÊ, 
Àf¸fÈðe ¸fWXf¸ff¦fÊ, Aüôûd¦fIY 
IYfgdSXOXfgSX ¹ffÔ¨¹ff ³ffUfJf»fe 
VfZ°fIYº¹ffÔIYOXc³f Àfb´feIY þd¸f³fe 
dWXSXfUc³f §fZ°f»¹ff þf°f AfWXZ°f. 
WXe dUIYfÀff¨fe ³fUe ÀfÔIY»´f³ff 
þ³f°fZEZUþe CXôû¦f´f°feÔ¨¹ff 
RYf¹fôf¨fe AÀfc³f, VfZ°fIYº¹ffÔ³ff 
·fcd¸fWXe³f IYSX¯ffSXe AfWXZ.

Jd³fþ ÀfÔ´fØfe¨¹ff »fbMXe¨ff 
SXfþ¸ff¦fÊ

dUQ·fÊ U ¸f²¹f ·ffSX°f 
Jd³fþ ÀfÔ´fØfe³fZ Àf¸fÈð ´fiQZVf 
AfWXZ. ¹ff ·ff¦ff°fe»f Jf¯fe°fc³f 
d³f§f¯ffSXZ »fûWX, IYûTÀff, 
¸fh¦³feþ, ¶ffg¢ÀffBÊMX ´fSXQZVff°f 
´ffNXU¯¹ffÀffNXe ¦fû½¹ff¨¹ff 
¶fÔQSXf´f¹fÔÊ°f °¹ff¨fe UfWX°fcIY 
IYSX¯¹ffÀffNXe WXf ¸fWXf¸ff¦fÊ 
¶ffÔ²f»ff þf°f AfWXZ. ÀfSXIYfSX¨¹ff 
IYfWXe »ffOX¢¹ff CXôû¦f´f°feÔ¨fe 
¹ff°fc³f ¸fûNXe Àfû¹f WXû¯ffSX AfWXZ. 
°¹ffÔ¨¹ff Q¶ffUf¸fbTZ¨f þ³fdUSXû²f 
´ff¹fQTe °fbOXUc³f ÀfSXIYfSX WXf 
´fiIY»´f SXZMX°f AfWXZ. WXf ÀfUÊ 
JMXfMXû´f ¦fOXd¨fSXû»fe¨¹ff 
þÔ¦f»f U ´f¹ffÊUSX¯ff»ff ¸fføY³f 
ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff ÀfbSXþf¦fOX¨¹ff 
´fiIY»´ff°fc³f d³f§f¯ffº¹ff »fûWX 
Jd³fþfÀffNXe ÀfbøY AfWXZ, AVfe 
¨f¨ffÊ SXfþIYe¹f U°fbÊTf°f ÀfbøY 
AfWXZ.

´f¹ffÊUSX¯fe¹f ÀfÔIYMX
´fd›¸f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 

¶ff¦ff¹f°fe ·ff¦ff°fc³f WXf ¸fWXf¸ff¦fÊ 
þf°f AÀf»¹ff¸fbTZ ³fôfÔ¨fZ 
´fiUfWX, ·fcþ»f ´ff°fTe Afd¯f 
þ`UdUdU²f°fZUSX °¹ff¨fZ A°¹fÔ°f 
´fid°fIcY»f ´fdSX¯ff¸f WXû¯ffSX 
AfWXZ°f. IÈY¿¯ff, ·fe¸ff, IYû¹f³ff 
¹ff ³fôfÔ¨¹ff IYfNXfUSX¨¹ff Àfb´feIY 
´f˜Ð¹ff°fe»f VfZ°fþd¸f³fe ³fá 
WXû¯¹ff¨fe ·fe°fe AfWXZ. UÈÃfÀfÔ´fQf, 
U³fþ¸fe³f ¸fWXf¸ff¦ffÊ°f ¦fZ»¹ff³fZ 
´f¹ffÊUSX¯f, þ`UdUdU²f°fZUSX 
Qb¿´fdSX¯ff¸f WXûDY³f þ»fÀÂfû°f, 
·fcþ»f ´ff°fTe»ff ²fûIYf d³f¸ffÊ¯f 
WXû¯ffSX AfWXZ. ³fôf, dUdWXSXe, 
´ffBÊ´ff»ffB³f¨fÔ ³fbIYÀff³f WXû¯ffSX 
AfWXZ. °fÀfZ¨f SXÀ°¹ff¨¹ff CXÔ¨fe¸fbTZ 
´ff¯¹ff¨fZ ´fiUfWX ¶fQ»f¯ffSX AÀfc³f, 
´fcSXdÀ±f°fe¨ff ¸fûNXf ²fûIYf d³f¸ffÊ¯f 
WXû¯ffSX AfWXZ.

SXfª¹ff°f VfdöY´feNX ¸fWXf¸ff¦fÊ 
EUPXZ EIY¨f IYf¸f ¶ffIYe AfWXZ!

VfdöY´feNX ¸fWXf¸ff¦fÊ ³fIYû 
AÀfZ»f °fSX °fû SXï IYSX¯¹ff¨fe ¸fe 
§fû¿f¯ff IYSX°fû, kEIY ¶ffSX ¸f`³fZ 
IYd¸fMX¸fZÔMX dQ¹ff °fû, ¸f`Ô JbQ IYf 
·fe ³fWXeÔ Àfb³f°ff WXcÔl AÀff Vf¶Q 
°f°IYf»fe³f ¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f 
dVfÔQZÔ³fe dQ»ff WXû°ff. ´f¯f d³fUOXc³f 
¹fZ°ff¨f °¹ffÔ³fe Af´f»ff Vf¶Q 
dRYSXU»ff. SXfª¹ff°f ÀfUÊ IYfWXe 
Af»f¶fZ»f AfWXZ. dUIYfÀff¨fe 
¦fÔ¦ff ¦ffU-JZOXÐ¹ff´f¹fÔÊ°f ´fûWX¨f»fe 
AfWXZ. SXfª¹f ÀfbJe AfWXZ. VfZ°fIYSXe 
Af°¸fWX°¹ff IYSX°f ³ffWXe°f. 
°¹ffÔ¨¹ff VfZ°f¸ff»ff»ff CX°´ffQ³f 
J¨ffÊ¨¹ff QeOX´fMX ·ffU d¸fT°fû¹f. 
SXfª¹ff°f IYû¯feWXe ¶fZSXûþ¦ffSX 
³ffWXe, ¸fWXf¦ffBÊ ³ffWXe. ¦ffU-
JZOXZ, AfdQUfÀfe ´ffOXÐ¹ff´f¹fÔÊ°f 

¨fIYf¨fIY WXf¹fUZ Óff»fZ AfWXZ°f. 
SXfª¹ff°fe»f ru IYûMXe þ³f°ff 
ÀfUÊ ÀfbJe AfWXZ, °¹ffÔ³ff Af°ff 
VfdöY´feNX ¸fWXf¸ff¦ffÊdVfUf¹f 
IYVffWXe¨feWXe AfUV¹fIY°ff ³ffWXe, 
AÀfZ VffÀf³ffÀf UfMX°f AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³fe WXf ³fIYû AÀf»fZ»ff 
¸fWXf¸ff¦fÊ ¶ffÔ²ff¹f»ff §fZ°f»ff AfWXZ 
IYf? AÀff ´fiV³f SXfª¹ff°fe»f 
þ³f°fZ»ff ´fOX»fZ»ff AfWXZ.

Àfb´feIY þd¸f³feUSX IiYfhIYeMX 
Aû°fc³f Qb¿IYfT WXMXU¯ffSXZ 

ÀfSXIYfSX
¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸WX¯f°ff°f 

IYe, VfdöY´feNX ¸fWXf¸ff¦ffÊ¸fbTZ 
¸fSXfNXUfOXÐ¹ff¨ff Qb¿IYfT QcSX 
WXûBÊ»f. °¹ff¸fbTZ SXfª¹ff°f»¹ff 
ÀfUÊÀff¸ff³¹f þ³f°fZ»ff IYfWXe ´fiV³f 
´fOX»fZ AfWXZ°f IYe, WXf ¸fWXf¸ff¦fÊ 
IYf¹f ´ff¯¹ff¨fe ´ffBÊ´f»ffB³f 
AfWXZ IYf? IYe ¹ff SXÀ°¹ff°f 
´ff¯fe ÀffNXUc³f VfZ°fIYº¹ffÔ³ff 
dQ»fZ þf¯ffSX AfWXZ? IYe 
SXÀ°¹ff¨¹ff Jf»fe ÀffNXU¯f 
°f»ffU ¶ffÔ²f¯ffSX AfWXZ°f? IYe 
¹ff SXÀ°¹ffUøY³f MXhIYSX³fZ ´ff¯fe 
¹fZ¯ffSX AfWXZ? ´f¯f ÀfSXIYfSX¨fZ 
¸WX¯f¯fZ AfWXZ IYe, Af¸WXe ¹ff 
SXÀ°¹ffÀffNXe °fb¸f¨fe VfZ°fe¨f 
IYfPXc³f §fZ°f AfWXû°f, ¸f¦f Qb¿IYfT 
SXfWX¯ffSX ³ffWXe. ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff»ff 
JSXûJSX Qb¿IYfT¸fböY IYSX¯¹ff¨fe 
ÀfSXIYfSX¨fe B¨Lf AÀfZ»f, °fSX 
ÀfSXIYfSX³fZ WXf ¸fWXf¸ff¦fÊ ¦fbÔOXfTc³f 
VfZ°f°f¼¹ffÔ¨ff dUÀ°ffSX IYSXfUf, 
A´fc¯fÊ ´fiIY»´ffÔ³ff d³f²fe ôfUf, 
þ»fdÀfÔ¨f³f ¹fûþ³ff ́ fc¯fÊ IYSXf½¹ff°f 
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff UZTZUSX Ueþ, 
d¶f¹ff¯fZ, J°f CX´f»f¶²f IYøY³f 
ôfUe°f Afd¯f VfZ°fe¸ff»ff»ff ¹fû¦¹f 
·ffU ôfUf.

¨fûSXfÔ¨fe Àf¸fÈðe, VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ 
¸fSX¯f

ÀfSXIYfSX ´ffdWXþZ °fZUPXZ SXÀ°fZ 
¶ffÔ²fc VfIY°fZ, dUIYfÀf IYøY VfIY°fZ. 
´f¯f Àfb´feIY þ¸fe³f °f¹ffSX IYøY 
VfIY°f ³ffWXe. A³fZIY d´fPXÐ¹ffÔ³ff 
´fûÀf¯fºÐ¹ff, Àf¸fÈð IYSX¯ffº¹ff ¹ff 
¶ff¦ff¹f°fe VfZ°fþd¸f³feUSX Aû°f»fZ 
þf¯ffSXZ IYfhIiYeMX ¹ff QZVff¨ff 
Afd¯f SXfª¹ff¨ff IY¯ff AÀf¯ffº¹ff 
VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff Af¹fb¿¹ffUSX 
³ffÔ¦fSX dRYSXU¯¹ffÀffSXJZ¨f AfWXZ. 
CXôû¦f´f°feÔ¨¹ff RYf¹fôfÀffNXe 
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ¸fføY³f IYf¼¹ff 
AfBÊ¨¹ff Lf°ffOXfUSX IiYfhIYeMX 
·fSX¯¹ff¨fZ ´ff°fIY ÀfSXIYfSX³fZ IYøY 
³f¹fZ, WXe¨f ¹ff ¸fWXf¸ff¦ffÊ¸fbTZ 
·fcd¸fWXe³f WXû¯ffº¹ff ¦fûSX¦fSXe¶f 
VfZ°fIYº¹ffÔ¨fe Af°fÊ WXfIY AfWXZ.

§fMXÀRYûMXf¨¹ff JMX»¹ff°f 
³fU º¹ffIYOXc³f ´fûMX¦fe ³f¢IYe¨f 
¸ff¦f°ff ¹fZ°fZ, ´f¯f °¹ff¸f²¹fZ 
ÀffÀfc-ÀffÀfº¹ffÔ³ff AûPXc³f 
°¹ffÔ¨¹ff ÀUIYáfdþÊ°f §fSXfUSX 
°ff¶ff NXZUc³f Àfc³fZ»ff Af´f»fe 
´fûTe ·ffþc³f §fZ°ff ¹fZ°f ³ffWXe, 
WXZ ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
AüSXÔ¦ff¶ffQ JÔOX´feNXf³fZ dQ»fZ»¹ff 
EIYf d³fIYf»ff°fc³f dQÀfc³f Af»fZ. 
WXf d³fIYf»f IYfWXe EZd°fWXfdÀfIY 
³f¢IYe¨f ³ffWXe. ´f¯f ¹ff 
ÀU÷Y´ff¨fZ d³fIYf»f WXZ ª¹fZâ 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff dUVfZ¿f IYf¹fôf³fZ 
dQ»fZ»¹ff Ad²fIYfSXfÔ¨¹ff 
SXÃf¯ffÀffNXe A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fZ 
AÀf°ff°f. ¹ff¨f d³fIYf»ff¨fe 
ÀfJû»f ¨f¨ffÊ...

ÀfÔ´fØfe WXf IYû¯ff»ffWXe 
·fc»fU¯ffSXf ¸fbïf AfWXZ. °¹ff°fWXe 
RYfSXÀfZ IYfWXe ³f IYSX°ff ÀfÔ´fØfe 
d¸fT°f AÀfZ»f, °fSX °fe A³fZIYfÔ³ff 
WXUe¨f AÀf°fZ. AVfe ÀfÔ´fØfe 
d¸fTU°ff³ff »fûIY °¹ff°f Af´f»fZ 
IYá dIY°fe, Afd±fÊIY ¹fû¦fQf³f 
dIY°fe ¹ff¨ff RYfSXÀff dU¨ffSX 
IYSX°f ³ffWXe°f. ÀfÔ´fØfe »ffMX¯¹ff¨ff 
´fiIYfSXWXe §fOX°f AÀf°fû¨f. WXZ 
Àf¦fTZ ±ffÔ¶fdU¯¹ffÀffNXe QZVff°fe»f 
IYf¹fQZ, ³¹ff¹ff»f¹ffÔ³fe dQ»fZ»fZ 
d³fIYf»f ¹ffÔ¨fe ·fcd¸fIYf ¸fû»ff¨fe 
AÀf°fZ.

¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
AüSXÔ¦ff¶ffQ JÔOX´feNXf³fZ ¹ff¨f 
¸fdWX³¹ff°f EIY d³fIYf»f dQ»ff. ³¹ff. 
´fiRbY»»f Jb¶ffTIYSX ¹ffÔ¨¹ff EIY 
ÀfQÀ¹fe¹f JÔOX´feNXf³fZ WXf d³fIYf»f 
dQ»ff. WXf JMX»ff AfWXZ ¨ffÔQeSXf¸f 
WXZ¸f³ff³fe dU÷Yð dÀfd³fASX 
dÀfdMXþ³Àf ´fZ»fZMX MÑf¹f¶¹fc³f»f U 
B°fSX. À±ffUSX ÀfÔ´fØfe¨ff d³f¹f¸f 
AÀff IYe °¹ff»ff IYû¯fe ³ff IYû¯fe 
¸ff»fIY AÀf°fû¨f. þZ½WXf EJfôf 
À±ffUSX ÀfÔ´fØfe»ff IYû¯fe¨f ¸ff»fIY 
CXSX°f ³ffWXe, °fZ½WXf °fe ÀfSXIYfSX 
QSX¶ffSXe þ¸ff WXû°fZ. ̧ WX¯fþZ¨f IYf¹f 
°fSX ÀfSXIYfSX °¹ff ÀfÔ´fØfe¨ff ¸ff»fIY 
WXû°fZ. À±ffUSX ÀfÔ´fØfe»ff IYû¯fe¨f 

¸ff»fIY ³ffWXe, AÀfZ IY²fe¨f WXû°f 
³ffWXe.

þZ½WXf Af´f¯f ¸ff»fIY 
AÀf¯¹ff¨ff dU¨ffSX IYSX°fû, 
°¹ffUZTe °¹ff¸f²¹fZ IYfWXe Ad²fIYfSX 
WXZ ¦fÈWXe°f ²fSX»fZ»fZ AÀf°ff°f. ¸f¦f 
°¹ff¸f²¹fZ ¸ff»fIYe¨¹ff ÀfÔ´fØfe¨ff 
CX´f·fû¦f §fZ¯fZ, °fe ÀfÔ´fØfe QbÀf º¹ffÔ³ff 
Uf´fSX¯¹ffÀffNXe QZ¯fZ, °fe ÀfÔ´fØfe 
dUIcY³f MXfIY¯fZ, ÀfÔ´fØfe°fc³f 
d¸fT¯ffSXZ RYf¹fQZ CX´f·fû¦f¯fZ AÀfZ 
Àf¦fTZ Ad²fIYfSX ¹fZ°ff°f. °¹ff°fWXe 
þSX WXe ÀfÔ´fØfe ÀUIYáfdþÊ°f 
AÀfZ»f, ¸WX¯fþZ IYf¹f °fSX 
ÀU°f:¨¹ff ´f`Vff°fc³f dUIY°f §fZ°f»fe 
AÀfZ»f, °fSX WXZ Ad²fIYfSX ´fc¯fÊ 
Ãf¸f°fZ³fZ Uf´fSX°ff ¹fZ°ff°f. þSX 
ÀfÔ´fØfe UdOX»fû´ffdþÊ°f AÀfZ»f, 
°fSX °¹ff¶ff¶f°f UZ¦f¼¹ff ´fð°fe³fZ 
dU¨ffSX IZY»ff þf°fû.

USX þû JMX»ff dQ»ff AfWXZ, 
°¹ff¸f²¹fZ AVff¨f ÀUIYáfdþÊ°f 
ÀfÔ´fØfe¨ff UfQ ³¹ff¹ff»f¹ff´fbPXZ 
d³fIYf»ffÀffNXe Af»ff WXû°ff. 
¹ff¸f²¹fZ þZ ´fid°fUfQe AfWXZ°f, 
°¹ff¸f²¹fZ ¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊÔ¨ff 
¸fb»f¦ff Afd¯f Àfc³f ¹ffÔ¨ffWXe 
Àf¸ffUZVf AfWXZ. Óff»fZ AÀfZ WXû°fZ 
IYe ¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊÔ¨¹ff ¸fb»ff¨¹ff 
´fiZ¸fdUUfWXf³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe Af´f»fZ 
ÀUIYáfdþÊ°f §fSX d³fUfÀffÀffNXe 
¸fb»ff»ff Afd¯f Àfc³fZ»ff Uf´fSXf¹f»ff 
dQ»fZ WXû°fZ. ´fbPXZ IYfWXe dQUÀffÔ³fe 
¸fb»f¦ff Afd¯f Àfc³f ¹ffÔ¨¹ff°f 
´fMXZ³ffÀfZ Óff»fZ.

¸f¦f Àfc³fZ³fZ ³fU º¹ffÀfWX 
Af´f»¹ff ÀffÀfc-ÀffÀf Ê¹ffÔdUSXû²ff°f¨f 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff °fIiYfSXe QfJ»f 
IYSXf¹f»ff Àfb÷YUf°f IZY»fe. 
³fUº¹ffdU÷YðWXe d°f³fZ IYüMXbÔd¶fIY 
³¹ff¹ff»f¹ff°f §fMXÀRYûMXf¨ff JMX»ff 
QfJ»f IZY»ff WXû°ff¨f. EIYeIYOXZ 
Àfc³f Af´f»¹ff ÀffÀfc-ÀffÀf º¹ffÔ¨¹ff 
ÀUIYáfdþÊ°f §fSXf¸f²¹fZ SXfWXf°f 
WXû°fe Afd¯f QbÀfSXeIYOXZ °¹ffÔ¨¹ff 
dUSXû²ff°f JûMXÐ¹ff °fIiYfSXe IYSXe°f 
WXû°fe. ÀfÔ¶fÔd²f°f §fSXf¨ff EIY ·ff¦f 

Àfc³fZ¨¹ff °ff¶¹ff°f WXû°ff. ¸WX¯fþZ 
Àfc³f °¹ff §fSXf°f¨f SXfWXf°f WXû°fe.

UfÀ°fdUIY ¸fb»f¦ff Afd¯f 
Àfc³f ¹ffÔ¨¹ff U`UfdWXIY ³ff°¹ff¸f²¹fZ 
ÀfÔ¶fÔd²f°f §fSX AûPX¯¹ff¨fZ IYfSX¯f 
³f½WX°fZ. IYfSX¯f ¸fb»f¦ff dIÔYUf 
Àfc³f WXZ Qû§fZWXe °¹ff §fSXf¨fZ 
¸ff»fIY ³f½WX°fZ. °fZ IZYUT §fSXf°f 
SXfWXf°f WXû°fZ. ´f¯f »fZJf¨¹ff 
Àfb÷YUf°fe»ff ¸WXMX»¹ff´fi¸ff¯fZ ÀfÔ´fØfe 
WXe ´fi°¹fZIYf»ff¨f WXUe AÀf°fZ. 
°¹ff°fc³f¨f WXZ ´fiIYSX¯f dþ»WXf 
Afd¯f dU·ff¦fe¹f ´fifd²fIYSX¯ff°fc³f 
´fbPXZ ´fûWXû¨f»fZ ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff AüSXÔ¦ff¶ffQ 
JÔOX´feNXf´f¹fÔÊ°f.

JMX»¹ff°fe»f ¹ffd¨fIYfIY°fZÊ 
AÀf»fZ»¹ff ª¹fZâ ³ff¦fdSXIY 
´f°fe-´f}e ¹ffÔ³fe SXfª¹f§fMX³fZ°fe»f 
A³fb¨LZQ ssx ¸f²¹fZ d¸fTf»fZ»¹ff 
Ad²fIYfSXfÔ¨ff Uf´fSX IYøY³f WXe 
¹ffd¨fIYf CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
QfJ»f IZY»fe. ´ff»fIY Afd¯f 
ª¹fZâ ³ff¦fdSXIY IY»¹ff¯fIYfSXe 
IYf¹fQf, sqqv ¸f²¹fZ QZVff°fe»f 
ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff IYfWXe 
Ad²fIYfSX ¶fWXf»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f. ¹ff IYf¹fôf¨ff Af²ffSX 
¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊÔ³fe §fZ°f»ff.

þZ½WXf ÀffÀfc-ÀffÀf º¹ffÔ³fe ª¹fZâ 
³ff¦fdSXIY IY»¹ff¯fIYfSXe IYf¹fQf, 
sqqv ¸f²fe»f °fSX°fbQeÔ¨¹ff Af²ffSXZ 
À±ff´f³f IZY»fZ»¹ff dþ»‘f°fe»f 
CX´fdU·ff¦fe¹f Ad²fIYf Ê¹ffÔIYOXZ ¹ff 
´fiIYSX¯fe Àfc³fZdUSXû²ff°f ´fdWX»¹ffÔQf 
°fIiYfSX IZY»fe. °¹ffUZTe Qû³WXe 
´fÃfIYfSXfÔ³ff EZIcY³f §fZ°f»¹ffUSX 
ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYf Ê¹ffÔ³fe ÀffÀfc-

ÀffÀf º¹ffÔ¨¹ff ¶ffþc³fZ d³fIYf»f dQ»ff 
Afd¯f Àfc³fZ»ff tq dQUÀffÔ¨¹ff 
Af°f §fSX dSXIYf¸fZ IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf 
¶fþfU»fZ. Àfc³fZ³fZ »f¦fZ¨f¨f ¹ff 
d³fIYf»ffdUSXû²ff°f ª¹fZâ ³ff¦fdSXIY 
Ad´f»fe¹f ´fifd²fIYSX¯ffIYOXZ QfQ 
¸ffd¦f°f»fe. WXe QfQ ¸ff¦f°ff³ff Àfc³fZ³fZ 
dWXÔQc dUUfWX IYf¹fôf°fe»f IY»f¸f 
rt ³fbÀffSX §fMXÀRYûMXf¨ff QfUf 
³¹ff¹ff»f¹ff°f ´fi»fÔd¶f°f AfWXZ.

°fÀfZ¨f §fSX¦fb°fe dWXÔÀff¨ffSXf´ffÀfc³f 
¸fdWX»ffÔ¨fZ ÀfÔSXÃf¯f IYf¹fQf, sqqv 
³fbÀffSX ³fUSXf Afd¯f ÀffÀfc-
ÀffÀfSXZ ¹ffÔ¨¹ffdU÷YðWXe JMX»ff 
´fi»fÔd¶f°f AÀf»¹ff¨ff CX»»fZJ 
IZY»ff WXû°ff. Qû³WXe ´fÃfIYfSXfÔ³ff 
EZIcY³f §fZ°f»¹ffUSX Ad´f»fe¹f 
´fifd²fIYSX¯ff³fZ CX´fdU·ff¦fe¹f 
Ad²fIYf º¹ffÔ³fe dQ»fZ»ff d³fIYf»f 
SXï¶ff°f»f NXSXdU»ff. ª¹ff¸fbTZ 
Àfc³fZ»ff ÀU°f:¨¹ff ¸ff»fIYe¨¹ff 
§fSXf°fc³f ¶ffWXZSX IYfPX¯fZ ÀffÀfc-
ÀffÀf Ê¹ffÔ³ff AU§fOX WXûDY³f ¶fÀf»fZ. 
°¹ffÔ³fe ̧ f¦f ±fZMX CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨ff 
QSXUfþf NXûNXfU»ff.

CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¹ff 
JMX»¹ff¨ff d³fIYf»f ÀffÀfc-ÀffÀfSXZ 
¹ffÔ¨¹ff ¶ffþc³fZ¨f dQ»ff Afd¯f 
Àfc³fZ»ff tq dQUÀffÔ¨¹ff Af°f 
ÀfÔ¶fÔd²f°f §fSX dSXIYf¸fZ IYSX¯¹ff¨ff 
AfQZVf ¶fþfU»ff. WXZ IYSX°ff³ff¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ CX´fdU·ff¦fe¹f 
Ad²fIYfSXe Afd¯f ª¹fZâ ³ff¦fdSXIY 
Ad´f»fe¹f ´fifd²fIYSX¯ff¨¹ff 
IYf¸fIYfþ IYSX¯¹ff¨¹ff ́ fð°fe¶fï»f 
°feUi Vf¶QfÔ°f ³ffSXfþe ½¹föY IZY»fe. 
´fdWX»fe ¦fûá ̧ WX¯fþZ ª¹fZâ ³ff¦fdSXIY 
IY»¹ff¯fIYfSXe IYf¹fQf, sqqv 

¸f²fe»f °fSX°fbQeÔ³fbÀffSX QfJ»f 
Óff»fZ»¹ff °fIiYfSXeÔUSX d³f¯fÊ¹f 
§fZ¯¹ffÀffNXe U`²ffd³fIY ¸fÔOXT 
¸WX¯fc³f CX´fdU·ff¦fe¹f Ad²fIYfSXe 
Afd¯f Ad´f»fe¹f ´fifd²fIYSX¯f ¹ffÔ³fe 
IYf¸f ´ffWXf¹f¨fZ AfWXZ.

WXZ IYf¸f ´ffWX°ff³ff °¹ffÔ³fe 
¸fbTf°f WXf IYf¹fQf IYf¹fQZ 
¸fÔOXTf³fZ Af¯f»ff¨f IYf, 
°¹ff¨ff CXïZVf IYf¹f WXû°ff, WXZ 
Àf¸fþc³f §fZ°f»fZ ´ffdWXþZ. °¹ff³fÔ°fSX 
ÀfÔ¶fÔd²f°f IYf¹fôf¨¹ff Af²ffSXZ 
QZVff°fe»f CX¨¨f Afd¯f ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¹ffAf²fe IYf¹f 
d³fIYf»f dQ»fZ AfWXZ°f, °¹ff¸f²¹fZ 
IYf¹f °fIYÊ Uf´fSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f, ¹ff¨ffWXe dU¨ffSX IZY»ff 
´ffdWXþZ. ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fiIYSX¯ff¸f²¹fZ 
°¹ff¨ff dU¨ffSX ³feMX´f¯fZ ³f IZY»¹ff³fZ 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ CX´fdU·ff¦fe¹f 
Ad²fIYfSXe Afd¯f Ad´f»fe¹f 
´fifd²fIYSX¯f ¹ffÔ¨fe JSXOX´f˜e¨f 
IYfPX»fe.

ª¹fZâ ³ff¦fdSXIY IY»¹ff¯fIYfSXe 
IYf¹fQf, sqqv WXf dUVfZ¿f 
ÀU÷Y´ff¨ff IYf¹fQf AfWXZ. QZVff°fe»f 
ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ WX¢IY dWXSXfUc³f 
§fZ°f»fZ þfDY ³f¹fZ°f. °¹ffÔ¨fZ IY»¹ff¯f 
½WXfUZ, ¹ff dUVfZ¿f CXïZVff³fZ WXf 
IYf¹fQf °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. Ad´f»fe¹f ´fifd²fIYSX¯ff³fZ 
CX´fdU·ff¦fe¹f Ad²fIYf º¹ffÔ³fe 
dQ»fZ»ff d³fIYf»f SXï IYSX°ff³ff 
AÀfÔUZQ³fVfe»f°fZ¨fZ ´fiQVfÊ³f IZY»fZ 
AÀf»¹ff¨fZ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
¸WXMX»fZ AfWXZ. Af¯fJe ¸fWXØUf¨fZ 
¸WX¯fþZ sqsq ¸f²¹fZ ¹ff¨f CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¹ff¨f ÀU÷Y´ff¨¹ff 
EIYf JMX»¹ff°f IYf¹f d³fIYf»f 
dQ»ff WXû°ff, ¹ff¨ff ÀfÔQ·fÊ §fZ¯¹ff¨fe 
°fÀfQeWXe Ad´f»fe¹f ´fifd²fIYSX¯ff³fZ 
QfJdU»fe ³ffWXe, ¹ff¶fï»fWXe CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ³ffSXfþe ½¹föY IZY»fe.

¹ff JMX»¹ff¸f²¹fZ ´fid°fUfQe 
AÀf»fZ»fZ Àfc³f Afd¯f ¸fb»f¦ff 
¹ffÔ³ff ´fid°f¸fdWX³ff ÷Y´f¹fZ sq WXþfSX 
Uf´fSX°f AÀf»fZ»¹ff §fSXf¨¹ff 

·ffOXÐ¹ff´fûMXe ³¹ff¹ff»f¹ffIYOXZ 
þ¸ff IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ IYfPX»fZ WXû°fZ. sr 
dOXÀfZÔ¶fSX sqss ¸f²¹fZ WXZ AfQZVf 
dQ»¹ff³fÔ°fSX Àfc³f Afd¯f ̧ fb»ff³fZ EIY 
÷Y´f¹ffWXe ³¹ff¹ff»f¹ff°f þ¸ff IZY»ff 
³f½WX°ff. EIYeIYOXZ ¹ff Àf¦f¼¹ff 
JMX»¹ff¨¹ff IYfTf°f Àfc³fZ³fZ 
°fe³f ¶fZOX÷Y¸f¨fe EIY ÀfQd³fIYf 
dUIY°fWXe §fZ°f»fe.

°fSXeÀfbðf °fe ÀffÀf º¹ffÔ¨fZ §fSX 
ÀfûOX¯¹ffÀf °f¹ffSX ³f½WX°fe. IZYUT 
³fUSXf Afd¯f ÀffÀfc-ÀffÀfSXZ ¹ffÔ¨¹ff 
dUSXû²ff°f JMX»ff ´fi»fÔd¶f°f AfWXZ 
¸WX¯fc³f °fe ÀffÀf º¹ffÔ¨¹ff §fSXf¨ff 
Uf´fSX IYSXe°f WXû°fe. ¹ff¨feWXe QJ»f 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ §fZ°f»fe Afd¯f 
¸fb»f¦ff U Àfc³f ¹ffÔ³ff ry RZY¶fibUfSXe 
sqrz ´ffÀfc³f ·ffOXÐ¹ff´fûMXe QZ¯fZ 
AÀf»fZ»¹ff SXIY¸fZ¨fe ÀfÔ´fc¯fÊ 
±fIY¶ffIYe ¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊÔ³ff 
QZ¯¹ff¨fZ AfQZVfWXe ¶fþfU»fZ.

Af²fe ¸WXMX»¹ff´fi¸ff¯fZ 
ÀUIYáfdþÊ°f À±ffUSX ÀfÔ´fØfe¸f²¹fZ 
¸ff»fIYf»ff d¸fT¯ffSXZ Ad²fIYfSX 
WXZ ´fc¯fÊ Ãf¸f°fZ³fZ Uf´fSX°ff ¹fZ°ff°f. 
¹ff d³fIYf»ff°fc³f WXZ¨f dQÀfc³f Af»fZ 
AfWXZ. §fMXÀRYûMXf¨¹ff JMX»¹ff°f 
³fU Ê¹ffIYOXc³f ´fûMX¦fe ¸ff¦f°ff ¹fZ°fZ¨f. 
´f¯f °¹ff¸f²¹fZ ÀffÀfc-ÀffÀf Ê¹ffÔ³ff 
AûPXc³f °¹ffÔ¨¹ff ÀUIYáfdþÊ°f 
§fSXfUSX °ff¶ff NXZUc³f Af´f»fe 
´fûTe ·ffþc³f §fZ°ff ¹fZ°f ³ffWXe, 
WXZ ¹ff d³fIYf»ff°fc³f dQÀfc³f ¹fZ°fZ. 
WXf d³fIYf»f IYfWXe EZd°fWXfdÀfIY 
³f¢IYe¨f ³ffWXe.

´f¯f ¹ff ÀU÷Y´ff¨fZ d³fIYf»f 
WXZ ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff dUVfZ¿f 
IYf¹fôf³fZ dQ»fZ»¹ff Ad²fIYfSXfÔ¨¹ff 
SXÃf¯ffÀffNXe A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fZ 
AÀf°ff°f. VfZUMXe IYû¯f°¹ffWXe 
IYf¹fôf¨fZ AÔd°f¸f CXdïá WXZ 
°¹ff°fe»f °fSX°fbQeÔ¨¹ff Àff‘f³fZ 
Àff¸ff³¹f »fûIYfÔ³ff VffÔ°f°fZ¨¹ff 
¸ff¦ffÊ³fZ ³¹ff¹f d¸fTUc³f QZ¯fZ WXZ¨f 
AÀf°fZ. ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
AüSXÔ¦ff¶ffQ JÔOX´feNXf³fZ dQ»fZ»ff 
WXf d³fIYf»f °¹ffúáe³fZ ³f¢IYe¨f 
¸fWXØUf¨ff AfWXZ.

ÀffÀfc-ÀffÀf º¹ffÔ¨fZ Àfc³fZ´ffÀfc³f SXÃf¯f IYSX¯ffSXf d³fIYf»f

_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, ¶fb²f½ffSX, qs ªfc»f` sqsvÀfa´ffQIYe¹f/»fZJ
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g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

VfdöY´feNX ¸fWXf¸ff¦ffÊÀffNXe ÀfSXIYfSX³fZ yw WXþfSX IYûMXeÔ¨ff J¨fÊ IYøY³f u,qqq WXZ¢MXSX Àfb´feIY þ¸fe³f Ad²f¦fidWX°f IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
§fZ°f»ff AfWXZ. ¦fSXþcÔÀffNXe d³f²fe ³ffWXe, ´f¯f CXôû¦f´f°feÔÀffNXe ´fiIY»´f SXZMX»fZ þf°f AfWXZ°f. WXf ¸fWXf¸ff¦fÊ ´f¹ffÊUSX¯f, VfZ°fIYSXe, þ»fpû°f 
¹ffÔ¨¹ffUSX §ff°fIY ´fdSX¯ff¸f IYSX¯ffSX AÀfc³f, dUIYfÀff¨¹ff ³ffUfJf»fe VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ·fcd¸fWXe³f IYSX¯¹ff¨ff OXfU AfWXZ. ÀfSXIYfSX¨ff WXf 
A˜fWXfÀf þ³fdWX°ff¨ff ³fÀfc³f CXôû¦f´f°feÔ¨¹ff RYf¹fôfÀffNXe AfWXZ, AÀff AfSXû´f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑX dUd²f¸fÔOXTf¨fZ Afþ´ffÀfc³f ÀfbøY WXû¯ffSXZ ´ffUÀffTe Ad²fUZVf³f dWXÔQe ·ff¿fZ¨¹ff ¸fbôfUøY³f 
ÀfØff²ffSXe ¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSX»ff ·f»f°f¨fZ þOX þf¯ffSX AÀfZ dQÀf°f WXû°fZ. SXfª¹ff°fe»f EIcY¯f¨f ´fdSXdÀ±f°fe 
´ffWX°ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe UZTe¨f ³f¸f°fZ §fZDY³f dWXÔQe ·ff¿ff ´fdWX»fe´ffÀfc³f »ff¦fc IYSX¯¹ff¨fZ 
Qû³f VffÀf³ffQZVf (þeAfSX) SXï IZY»fZ. dWXÔQe ·ff¿fZ»ff dUSXû²f IZYUT NXfIYSXZ ¶fÔ²fc ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f¨f WXû°f WXû°ff 
AÀfZ ³ffWXe °fSX SXfª¹ff°fe»f A³fZIY ¸fSXfNXe ·ff¿ff°fÄf, ÀffdWXd°¹fIY, IYfWXe IY»ffIYfSX, ´fi¨fÔOX ÀfÔ£¹fZ³fZ ¸fSXfNXe 
·ffd¿fIY »fûIY ¹ffdUSXû²ff°f EIYUMX»fZ WXû°fZ. B°fIZY¨f ³f½WXZ °fSX ÀfØfZ°f ÀfWX·ff¦fe AÀf»fZ»fZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ³feWXe ´fdWX»fe´ffÀfc³f dWXÔQe ·ff¿ff »ff¦fc IYSX¯¹ff¨¹ff ÀfSXIYfSX¨¹ff d³f¯fÊ¹ff»ff CX§fOX dUSXû²f 
IZY»ff WXû°ff. dWXÔQe ·ff¿ff WXe ´ff¨fUe´ffÀfc³f dVfIYU»fe þf°f AfWXZ °fZ ¹fû¦¹f AfWXZ, AÀfZ °¹ffÔ³ff À´fá IZY»fZ 
WXû°fZ. SXfª¹ff°fe»f dUdU²f SXfþIYe¹f ´fÃf dWXÔQe »ff¦fc IYSX¯¹ff¨¹ff dUSXû²ff°f EIYUMX»fZ WXû°fZ. SXfª¹ff°fe»f 
Uf°ffUSX¯f ¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSXdUSXû²ff°f °ff´f°f ¨ff»f»fZ WXû°fZ. ¹ff°f Àf¦f¼¹ff°f ¸fûNXe ¦fû¨fe °fSX CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨fe Óff»fe WXû°fe. IYfSX¯f °fZ JSXe dVfUÀfZ³ff Af´f»fe AÀff QfUf IYSX°f WXû°fZ, ´f¯f °¹ffÔ³ff 
dWXÔQe¨¹ff dU¿f¹ffUSX ¦f´´f ¶fÀffUZ »ff¦f»fZ WXû°fZ. AVfe Àf¦f¼¹ff ¶ffþc³fZ Óff»fZ»fe IYûÔOXe »fÃff°f §fZDY³f 
¸fb£¹f¸fÔÂfe RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe dWXÔQedU¿f¹fe¨fZ Qû³f þeAfSX SXï IZY»fZ, ´f¯f d¦fSXZ °fû ·fe MXfÔ¦f CX´fSX AVfe 
·fcd¸fIYf §fZ°f Af¸WXe ³fSXZÔQi þf²fU Àfd¸f°fe À±ff´f³ff IYSX¯ffSX AfWXû°f, °fe Àfd¸f°fe þû d³f¯fÊ¹f QZBÊ»f, °¹ff³fbÀffSX 
Af¸WXe dÂf·ff¿ff ÀfcÂff¨ff AU»fÔ¶f IYøY, AÀfZ RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ AfWXZ. SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ §fZ°f»fZ»fe 
WXe ¸ff§ffSX WXf SXfª¹ff°fe»f ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀffÔ¨¹ff ·ffd¿fIY AdÀ¸f°fZ¨ff ÀfÔ§fdMX°f dUþ¹f AfWXZ, AÀfZ¨f ¸WX¯ffUZ 
»ff¦fZ»f. dWXÔQe ·ff¿fZ¨¹ff ÀföYe¨ff d³f¯fÊ¹f °fc°ffÊÀf d³fIYf»fe d³f§ff»fZ»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ v þb»f` SXûþe WXû¯ffSXf 
ÀfUÊ´fÃfe¹f ¸fû¨ffÊ SXï IYSX¯¹ff°f Af»fZ»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Af°ff Ad²fUZVf³ff°f VfZ°fe, Ueþ, ´ff¯fe, AfSXû¦¹f, 
¸fWXf¦ffBÊ, ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔUSXe»f °ff¯f, ¶fZSXûþ¦ffSXe, ¦fQeÊ, »fûIY»f ´fiUfVffÔ¨fZ ´fiV³f ¹ffUSX dU¨ffSX ½WXf¹f»ff 
WXUf. Af°¸fWX°¹ff dIÔYUf WXbÔOXfdUSXû²fe IYNXûSX IYf¹fôf¨fe ¦fSXþ AfWXZ. IYû¹f³ff dIÔYUf VfWXf´fcSX AfQe A³fZIY 
´fiIY»´f¦fiÀ°ffÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff þd¸f³fe dUIYfÀf ́ fiIY»´ff°f °ff¶¹ff°f §fZDY³f dIY°¹fZIY U¿fZÊ CX»fMX»fe °fSXe Aôf´f ́ fbSXZÀff 
¸fû¶fQ»ff d¸fTf»fZ»ff ³ffWXe, °¹ffÔ¨fe ³¹ff¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe ÀfbøY¨f AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ³fbIY°¹ff¨f ´fc¯fÊ Óff»fZ»¹ff 
Afd¯f ¹fZDY §ff°f»fZ»¹ff A³fZIY ´fiIY»´ffÔ¨fe ·fSX ´fOX»fe AfWXZ. ¹ff´f`IYe¨f VföYe´feNX ¸fWXf¸ff¦ffÀffÊNXe IZY»¹ff 
þf¯ff Ê¹ff ·fcÀfÔ´ffQ³f»ff dUSXû²f WXû°f AfWXZ. ¹ff ´fiIY»´ff¨ff dU¿f¹f ¹fÔQf¨¹ff ´ffUÀffTe Ad²fUZVf³ff°f ¨fd¨fÊ»ff 
þf¯¹ff¨fe QfMX Vf¢¹f°ff AfWXZ. ¹ff ´fiIY»´ff»ff IYû»WXf´fcSX, ²ffSXfdVfU, ¶feOX ¹ff ·ff¦ff°fe»f VfZ°fIY Ê¹ffÔ¨ff 
dUSXû²f AfWXZ. ´fiIY»´f ¸ff¦feÊ »ff¦f¯¹ffÀffNXe ¹ff ¸fbôfUSX CX´ff¹f¹fûþ³fZ¨fe AfUV¹fIY°ff AfWXZ. °fSX VfZ°fIYSXe 
IYþÊ¸ffRYe Afd¯f ´feIY´fiV³f, Ed´fi»f-¸fZ ¸fdWX³¹ff°fe»f AUIYfTe ´ffUÀff³fZ VfZ°fIY Ê¹ffÔ¨fZ Óff»fZ»fZ ³fbIYÀff³f, 
IYþÊ¸ffRYe¨ff ´fiV³f QSXU¿feÊ´fi¸ff¯fZ ¹fÔQf¨¹ff Ad²fUZVf³ff°fWXe ¸ffÔOX»ff þfBÊ»f. ¹ff»ff þûOXc³f¨f VfZ°fe°fe»f 
´ffUÀffTe ´fcUÊ°f¹ffSXe, d¶f¹ff¯fZ, J°ffÔ¨fZ UfMX´f WXZ dU¿f¹fWXe Àf¸fûSX ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. IÈY¿fe WX¸fe·ffU, IÈY¿fe 
CX°´f³³ff¨fe CX¨f»f Afd¯f ²ff³¹f ÀffNXU¯fbIYe¨ff dU¿f¹fWXe Af°ff´ffÀfc³f¨f ÀfbøY Óff»ff AfWXZ. °¹ffÀffNXe ´feIY 
dU¸ff, ´fcSX d³f¹fÔÂf¯f Afd¯f Ad°fUÈáe¸fbTZ WXû¯ff Ê¹ff ³fbIYÀff³ffdU¿f¹fe ÀfSXIYfSX¨fe IYf¹f °f¹ffSXe AfWXZ, AÀff 
´fiV³f Ad²fUZVf³ff°f CX´fdÀ±f°f WXûBÊ»f. ÀfSXIYfSXIYOXc³f ·fcÀfÔ´ffQ³ffÀfÔQ·ffÊ°fe»f °fbIYOXZ¶fÔQe Àfb²ffSX¯ff IYf¹fôf¨fe 
¸ff¦f¯fe ¹fÔQf¨¹ff Ad²fUZVf³ff°f VfZ°fIYSXe ÀfÔ§fMX³ffÔIYOXc³f WXû¯¹ffÀffSXJe ´fdSXdÀ±f°fe AfWXZ. A»´f·fc²ffSXIY 
VfZ°fIYSXe °¹ffÀffNXe ´fbPXfIYfSX §fZ°fe»f, ¹ff°f k¦fbÔNXZUfSXel IYf¹fôf°fe»f Àfb²ffSX¯fZ¨fe ¸ff¦f¯fe WXûBÊ»f. ¹ffdVfUf¹f 
IZYÔQif¨¹ff kþeEÀfMXel IYSX´fi¯ff»fe»ff SXfª¹ffÔ¨ff IYf¹f¸f AÀf»fZ»ff dUSXû²f ¹ffWXe Ad²fUZVf³ff°fc³f ´fbPXZ ¹fZBÊ»f. 
ÀffUÊþd³fIY ÃfZÂff°fe»f ¶fhIYf, ÀfÔÀ±ffÔIYOXc³f SXf¿MÑXe¹f ¶fhIYf¨¹ff °fb»f³fZ°f SXfª¹f Afd¯f IZYÔQif¨¹ff Afd±fÊIY 
²fûSX¯ffUSX Àff´f} Uf¦f¯fbIYe¨ff AfSXû´f ¹fÔQf¨¹ff Ad²fUZVf³ff°f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. VfWXSXe ·ff¦ff°fe»f 
UfWX°fcIY IYûÔOXe, SXJOX»fZ»¹ff ¹fûþ³ff, IZYÔQie¹f dUIYfÀf ¹fûþ³ffÔ¨ff ́ ffd»fIYfÔUSX ́ fOX¯ffSXf °ff¯f, VfWXSXe ·ff¦ff°f 
³ff¦fSXe ÀfbdU²ff, dVfÃf¯f, AfSXû¦¹f, ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°f ¶fû¦fÀf d¶f¹ff¯fZ, Ueþ, Qc²f QSX AfQe dU¿f¹fWXe ¨f¨fZ»ffÊ 
¹fZ°fe»f. »fûIY»f MÑZ³f¸f²fe»f A´f§ff°f, ¢»fÀMXSX, SXZ»UZ¨¹ff SXJOX»fZ»¹ff dUIYfÀf ¹fûþ³ff, ·fcÀfÔ´ffQ³ff¨ff 
´fiV³f, ´fiUfVffÔ¨fe ¦fQeÊ, SXZ»UZ °f°Àf¸f Afd¯f ´ffd»fIYfÔ¸f²fe»f Àf¸f³U¹f AfQe ¸fbïZWXe ¹fÔQf¨¹ff Ad²fUZVf³ff°f 
Àf¸fûSX ¹fZ°fe»f. UfPX°fe ¦fb³WXZ¦ffSXe, AÔ¸f»fe ´fQf±fÊ °fÀIYSXe, ¸fdWX»ff ÀfbSXÃfZ¨ff ´fiV³fWXe IYf¹f¸f AfWXZ. ¹fÔQf¨¹ff 
Ad²fUZVf³ff°fWXe SXfª¹fIY°¹ffÊÔUSX §fûMXfTZ Afd¯f ¦fb³WXZ¦ffSXe Afd¯f ¹fÔÂf¯ffÔUSX Q¶ffU MXfIcY³f ÀfØfZ¨ff ¦f`SXUf´fSX 
IZY»¹ff¨fZ AfSXû´f WXû°fe»f¨f. SXfª¹ff°fe»f ¸fWXf´ffd»fIYfÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf »fUIYSX¨f WXû¯ffSX AÀf»¹ff³fZ ¹fÔQf¨¹ff 
´ffUÀffTe Ad²fUZVf³ffUSX ³ff¦fSXe ́ fiV³ffÔUøY³f ÀfØff²ff Ê¹ffÔ³ff IYûÔOXe°f ́ fIYOX¯¹ff¨fZ ́ fi¹f} WXû¯ffSX WXZ À´fá AfWXZ. 
¹ff Ad²fUZVf³ff°fc³f ²fûSX¯ff°¸fIY d³f¯fÊ¹ff¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSX¯fZ A´fZdÃf°f AfWXZ. IbYNX»fZWXe SXfþIYfSX¯f 
³f IYSX°ff ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXUc³f °¹ffÔ³ff dQ»ffÀff QZ¯¹ff¨fZ IYf¸f ½WXf¹f»ff WXUZ. dUd²f¸fÔOXTf¨¹ff ¹ff 
´ffUÀffTe Ad²fUZVf³ff¨¹ff °fûÔOXfUSX dWXÔQe¨¹ff ¸fbôfUøY³f SXfª¹ff°f þ³fÃfû·f CXÀfT»ff WXû°ff. dUSXû²fIYWXe 
EIYUMX»fZ WXûZ°fZ. °¹ff¸fbTZ Ad²fUZVf³ff¨fZ IYf¸fIYfþ ¹ff dWXÔQedUSXû²ff°f UfWXc³f þfBÊ»f, AÀfZ ÀfØff²ff Ê¹ffÔ³ff 
UfMX°f WXû°fZ. °fÀfZ¨f ¹ff dUSXû²ff¨ff RYMXIYf »fUIYSX¨f WXû¯ff Ê¹ff À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYfÔ¸f²¹fZ 
¶fÀfZ»f WXZ ÀfSXIYfSX»ff dQÀf°f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³fe UZTe¨f ¸ff§ffSX §fZ°f»fe AfWXZ.

·ffd¿fIY AdÀ¸f°fZ¨ff ÀfÔ§fdMX°f dUþ¹f

Af½WXf³ffIYOXZ ´ffNX
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þb³¹ff ¸fû¶ffB»f RYû³f¨ff À´feOX IYÀff UfPXUf¹f¨ff? þf¯fc³f §¹ff Àfû´¹ff dMÑ¢Àf

VfWXfTZ : AfSXû¦¹ff¨ff Jdþ³ff
ÀffdWX°¹f : svq ¦fif¸f °ffþÔ 

´f³feSX, r/s IY´f dVfÔ¦ffOXëf¨fZ 
´feNX, s-t dWXSX½¹ff d¸fSX¨¹ff, r/s 
¨f¸f¨ff UfTU»fZ»fe ´fbdQ³¹ff¨fe 
´fcOX, r/s ¨f¸f¨ff d»fÔ¶ff¨ff SXÀf, 
¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»fe IYûd±fÔ¶feSX, 
CX´fUfÀff¨fZ ¸feNX ¨fUe´fi¸ff¯fZ.

IÈY°fe : ´f³feSX IYMX»fZMXÐÀf 
IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfUÊ´fi±f¸f 
´f³feSX»ff dIYÀfc³f §¹ff. 
dWXSX½¹ff d¸fSX¨¹ffÔ³ff ¶ffSXeIY 
d¨føY³f dVfÔ¦ffOXëf¨¹ff 
d´fNXf°f ´f³feSX Afd¯f d¸fSX¨¹ff 
§ff»ff. Af°ff CXSX»fZ»fZ ÀffdWX°¹f 
UfTU»fZ»fe ´fbdQ³¹ff¨fe ´fcOX, 
d»fÔ¶ff¨ff SXÀf, ¸feNX, ¶ffSXeIY 
d¨fSX»fZ»fe IYûd±fÔ¶feSX MXfIcY³f 
°¹ff»ff d¸f¢Àf IYøY³f WXUZ °¹ff 
AfIYfSXf¨fZ IYMX»fZMX IYSXf. °fUf 
¦fSX¸f IYøY³f °¹ffUSX ±fûOXZ °fc´f 
dIÔYUf VfZÔ¦fQf¯¹ff¨fZ °fZ»f MXfIcY³f 
Qû³WXeIYOXc³f IbYSXIbYSXe°f J¸fÔ¦f 
Vfg»fû RiYf¹f IYøY³f §¹ff. °f¹ffSX 
IYMX»fZMXÐÀf»ff QWXe dIÔYUf dWXSX½¹ff 
¨fMX¯feÀfû¶f°f Àf½WXÊ 
IYSXf.

°fb¸f¨¹ff 
IZYÀffÔ´ffÀfc³f °fZ ´ff¹ffÔ¨¹ff 

³fJfÔ´f¹fË°f ÀfUÊ ¦fûáeÔ¨fe d³f¦ff SXfJ¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX¯¹ffÀffNXe dUdU²f °fºWXZ¨fe ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³fZ 

¶ffþfSXf¸f²¹fZ CX´f»f¶²f AfWXZ°f. ´f¯f ¹ff ÀfUÊ ´fiÀff²f³ffÔ¸f²¹fZ 
A¦fQe IY¸fe ´fi¸ff¯ff°f IYf WXûBÊ³ff, ´f¯f SXÀff¹f³fZ AÀf°ff°f¨f. 

°¹ff¸fbTZ ¢½fd¨f°f´fiÀfÔ¦fe ¹ff ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³ffÔ¸fbTZ Ag»fþeÊQZJe»f 
CXQÐ·fUc VfIY°fZ. WXf ²fûIYf MXfTf¹f¨ff AÀfZ»f, °fSX §fSXe °f¹ffSX 

IZY»fZ»fe, ³f`Àfd¦fÊIY ´fQf±fÊ AÀf»fZ»fe ´fiÀff²f³fZ Uf´fSX¯fZ IY²fe´f¯f 
Ad²fIY Àfû¹feÀIYSX Afd¯f RYf¹fôf¨fZ AÀf°fZ. §fSXe ´fiÀff²f³fZ °f¹ffSX 

IYSX¯¹ffÀffNXe ±fûOXfRYfSX UZT J¨feÊ §ff»ffUf »ff¦f°f AÀf»ff, 
°fSXe °¹ff´ffÀfc³f Af´f»¹ff °U¨fZ»ff dIÔYUf 
IZYÀffÔ³ff d¸fT¯ffSXZ RYf¹fQZ ´ffWX°ff, §fSXe 

´fiÀff²f³fZ °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe 
±fûOXf UZT þøYSX 

ôfUf.

´f³feSX-´fbdQ³ff
IYMX»fZMX Af´f»¹ff ÀU¹fa´ffIY§fSXf°f¨f

AfWXZ°f ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³fZ

¸f²f Afd¯f ¶fQf¸ff¨fe ´fcOX : WXf°f IYûSXOXZ ´fOXc³f SXJSXJe°f WXû°f 
AÀf»¹ffÀf °¹ffÀffNXe ¸ffÀIY §fSX¨¹ff §fSXe °f¹ffSX IYSX°ff ¹fZ°fû. EIY 
»fWXf³f ¨f¸f¨ff ¸f²ff°f ±fûOXf d»fÔ¶ff¨ff SXÀf §ff»ffUf. °¹ff d¸fßf¯ff¸f²¹fZ 
EIY ¸fûNXf ¨f¸f¨ff ¶fQf¸ff¨fe ´fcOX U EIY »fWXf³f ¨f¸f¨ff AIiYûOX¨fe 
´fcOX §ff»ffUe. AIiYûOX¨fe ´fcOX ³fÀf»¹ffÀf EIY ¨f¸f¨ff Àfc¹fÊRbY»ff¨fZ 
°fZ»f §ff»ffUZ U WXZ d¸fßf¯f WXf°ff³ff ¨fûTfUZ. ´ff¨f d¸fd³fMXfÔ³fe WXf°f ¦ffSX 
´ff¯¹ff³fZ ÀU¨L ²fbUc³f MXfIYfUZ°f. ¹ff CX´ff¹ff³fZ WXf°f ¸fb»ff¹f¸f SXfWX°fe»f.

Afgd»f½WX AfgBÊ»f : ³f`Àfd¦fÊIY 
¸fZIYA´f dSX¸fc½WXSX ¸WX¯fc³f 

Afgd»f½WX AfgBÊ»f¨ff Uf´fSX 
IYSXfUf. ¸fZIYA´fÀffNXe 

Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff 
ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³ffÔ¸f²¹fZ 

±fûOXëf ´fi¸ff¯ff°f 
AgdÀMÑÔþÔMX AÀf°fZ, 
ª¹ff¸fbTZ Af´f»fe 

°U¨ff IYûSXOXe 
´fOXc »ff¦f°fZ. 

¸fZIYA´f 
CX°fSXU¯¹ffIYdSX°ff Afgd»f½WX 

AfgBÊ»f Uf´fSX»¹ff³fZ ¸fZIYA´f ÀfÔ´fc¯fÊ´f¯fZ 
ÀffRY WXû°fû¨f, ´f¯f °¹ffdVfUf¹f °U¨fZ¨ff 

IYûSXOXZ´f¯ff QcSX WXûDY³f, °U¨fZ»ff AfQiÊ°ff 
d¸fT°fZ.

ÀffJSX : ±fÔOXe¸f²¹fZ dIÔYUf 
CX³WXf¼¹ff¸f²¹fZ AûNX IYûSXOXZ ´fOXc³f 

JSXJSXe°f WXû°ff°f. ¹ff¨ff CX´ff¹f 
Af´f»¹ff ÀU¹fÔ´ffIY§fSXf¸f²¹fZ 
A¦fQe ÀfWXþ CX´f»f¶²f AfWXZ, °fû 
¸WX¯fþZ ÀffJSX. ÀffJSXZ¸fbTZ 
°U¨fZUSXe»f ¸fÈ°f ´fZVfe WXMXU»¹ff 

þfDY³f, °U¨fZ¸f²¹fZ IYû»ffþZ³f¨fZ 
´fi¸ff¯f UfPX°fZ. ¹ffIYdSX°ff EIY MXeÀ´fc³f 

Jû¶fSXZ»f °fZ»ff¸f²¹fZ EIY »fWXf³f ¨f¸f¨ff 
¸f²f d¸fÀfTfUf. ¹ff d¸fßf¯ff°f 

Qû³f ¸fûNXZ ¨f¸f¨fZ 
ÀffJSX §ff»fc³f, 

¸f¦f ±fûOXfÀff d»fÔ¶ff¨ff SXÀf 
§ff»ffUf Afd¯f WXZ d¸fßf¯f ½¹fUdÀ±f°f 
EIYÂf IYSXfUZ. WXe °f¹ffSX Óff»fZ»fe 
´fZÀMX AûNXfÔUSX WXTbUfSX ¦fû»ffIYfSX 
¨fûTfUe. QWXf d¸fd³fMXZ WXe ´fZÀMX AûNXfÔUSX 
SXfWXc QZDY³f, °¹ff³fÔ°fSX ´ff¯¹ff³fZ ²fbUc³f 
MXfIYfUe. AûNX MXfgUZ»f³fZ WXTbUfSX IYûSXOXZ 
IYøY³f ½WXgÀfd»f³f »ffUfUZ. ¹ff CX´ff¹ff³fZ 
AûNX ³fZWX¸fe ¸fÈQc SXfWX°fe»f.

³ffSXT : ³ffSXTf¨¹ff Qb²ff¸f²¹fZ kBÊl þeU³fÀfØU 
U IZYÀffÔ³ff ´fû¿fIY ³f`Àfd¦fÊIY °fZ»fZ ¸fb¶f»fIY 

¸ffÂfZ¸f²¹fZ AÀf°ff°f. AgUûIYfOXû¸f²¹fZ IZYÀffÔ¨¹ff 
´fû¿f¯ffÀffNXe AfUV¹fIY ´fid±f³fZ U IZYÀff¨¹ff 
¸fbTfÔ³ff ´fû¿fIY °fØUZ AÀf°ff°f. ³ffSXTf¨fZ Qc²f 
U AgUûIYfOXû Uf´føY³f °f¹ffSX IZY»fZ»ff ¸ffÀIY 
IZYÀffÔÀffNXe Uf´fSX»ff AÀf°ff, IZYÀf ¨f¸fIYQfSX 

Afd¯f ¸fb»ff¹f¸f ¶f³f°ff°f. WXf ¸ffÀIY °f¹ffSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe AgUûIYfOXû Afd¯f ³ffSXTf¨fZ Qc²f 

EIYÂf IYøY³f °¹ffÔ¨fe ´fZÀMX °f¹ffSX IYSXfUe. WXe ´fZÀMX 
IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfÔ´ffÀfc³f MXûIYfÔ´f¹fË°f ½¹fUdÀ±f°f »ffUc³f §¹ffUe. 

A²ffÊ °ffÀf WXe ´fZÀMX IZYÀffÔUSX SXfWXc QZDY³f °¹ff³fÔ°fSX IZYÀf ²fbUfUZ°f. 
¹ff WXZASX ¸ffÀIY¸fbTZ IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfÔ³ff °ffIYQ d¸fTc³f, IZYÀffÔ¨fe 
UfPX ¨ffÔ¦f»fe WXû°fZ.

MXû¸fgMXû : 
°U¨fZ¨fe d³f¦ff 

SXfJ¯¹ffIYdSX°ff 
´fi°¹fZIY UZTe ¶¹fbMXe 

´ff»fÊSXIYOXZ ²ffU ³f §fZ°ff, 
§fSX¨¹ff §fSXe¨f CXØf¸f RZYÀf ¸ffÀIY 

°f¹ffSX IYSXfUf. d³f°fT, ÀfbÔQSX °U¨fZIYdSX°ff 
MXû¸fgMXû Ad°fVf¹f ¨ffÔ¦f»ff ´f¹ffÊ¹f AfWXZ. 

MXû¸fgMXû¸f²fe»f kAl þeU³fÀfØU °U¨fZUSXe»f 
OXf¦f WX»fIZY IYSX¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹fIY AfWXZ. 

°fÀfZ¨f ¹ff¸f²¹fZ ¸fg¦³fZdVf¹f¸f ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f 
AÀf»¹ff³fZ °U¨fZ¨ff ´fû°f Àfb²fføY³f, °U¨ff 
¨f¸fIYQfSX ¶f³f°fZ. WXf ¸ffÀIY ¶f³fU¯¹ffIYdSX°ff 
EIYf MXû¸fgMXû¨fe ´fZÀMX ¨fZWXº¹ffUSX »ffUc³f UeÀf 
d¸fd³fMXZ SXfWXc ôfUe. °¹ff³fÔ°fSX ¨fZWXSXf ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ 
²fbUfUf. ¹ff CX´ff¹ff³fZ °U¨ff °UdSX°f CXþT°fZ.

Af´f»¹ff»ff d³fÀf¦ffÊ³fZ ³ffSXTf°fc³f þZ IYfWXe 
A³f¸fû»f AÀfZ dQ»fZ AfWXZ °¹ff°f IYû¯feWXe IYÀf»feWXe 
·fZÀfT IYøY VfIY°f ³ffWXe, WXZ °¹ff¨fZ JfÀf U`dVfáë 
AfWXZ. ³ffSXTf¨fZ ´ff¯fe ³fZWX¸fe¨f RimYVf AÀf°fZ. °fZ IY²fe 
dVfTZ WXû°f ³ffWXe. °fZ ±fÔOX AÀf°fZ. SX¢°fQf¶f d³f¹fÔÂf¯ff°f 

NXZU¯¹ffÀf °¹ff¨ff CX´f¹fû¦f WXû°fû. EIYQf ¹ff¶ff¶f°f 
EIY ´ffWX¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀf°ff AÀfZ »fÃff°f Af»fZ 

IYe, ´ffWX¯fe°f ¦fbÔ°f»fZ»¹ff ÷Y¦¯ffa´f`IYe xr MX¢IZY ÷Y¦¯ffa¨ff 
SX¢°fQf¶f IYÀf»feWXe Aü¿f²fZ ³f QZ°ff IZYUT VfWXf¼¹ff¨¹ff 
´ff¯¹ff³fZ IY¸fe Óff»ff. VfWXf¼¹ff°f»¹ff ¸fg¦³fZdVf¹f¸f¸fbTZ 
B³Àfb»fe³f ÀfZd³ÀfMXed½WXMXe UfPX°fZ Afd¯f ¸f²fb¸fZWXf¨¹ff ÷Y¦¯ff»ff 
dQ»ffÀff d¸fT°fû. ¶»fOX Vfb¦fSX »fZ½WX»f IY¸fe WXû°fZ. ³ffSXTf¨¹ff 
´ff¯¹ff°f»fZ ÀfûdOX¹f¸f Afd¯f IYfWXe þeU³fÀfØUZ WXe ¶»fOX 
Vfb¦fSX IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSXe°f AÀf°ff°f. WXZ ´ff¯fe RiYe 
´ffdMXÊIY»Àf Afd¯f dIiYÀMX»Àf °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀf ´fid°f¶fÔ²f 
IYSX°fZ °¹ff¸fbTZ dIYOX³fe ÀMXû³f °f¹ffSX WXû¯¹ff¨fZ MXT°fZ. IYfWXe 
IYfSX¯ff³fZ Afd¯f A³³ff°f Qû¿f d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff³fZ ´f¨f³fVf¢°feUSX 
IYfWXe dU´fSXe°f ´fdSX¯ff¸f Óff»ff AÀfZ»f °fSX ³ffSXTf¨fZ ´ff¯fe 
dQUÀff°fc³f Qû³f UZTf ´¹ffUZ °¹ff¸fbTZ ´f¨f³fVf¢°fe °ff¼¹ffUSX 
¹ff¹f»ff ¸fQ°f WXû°fZ. IYfSX¯f ¹ff ´ff¯¹ff°f °fÔ°fb¸f¹f ´fQf±fÊ ¸fûNXëf 

´fi¸ff¯ffUSX AÀf°ff°f. IYfWXe UZTf þb»ff¶f 
WXû°ff°f Afd¯f OXeWXf¹fOÑZVf³f WXû°fZ. AVff 
UZTe ³ffSXTf¨fZ ´ff¯fe ´¹ffUZ °¹ff¸fbTZ 
VfSXeSXf°f»fZ ´ff¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX°fZ 
Afd¯f OXeWXf¹fOÑZVf³f¸fbTZ Af»fZ»ff 
AVf¢°f´f¯ff IY¸fe WXû°fû. ¹ff 
´ff¯¹ff³fZ ¨fZWX º¹ffUSX °fIYfIYe ¹fZ°fZ. 
IZYÀfWXe ¨ffÔ¦f»fZ WXû°ff°f. þ¦ff°f 

¦ffþ»fZ»¹ff IYfWXe MXZd³fÀf´fMXcÔ³fe 
Af´f»¹ff °fÔQb÷YÀ°fe¨fZ 

SXWXÀ¹f IYûIYû³fMX UfgMXSX 
WXZ¨f AÀf»¹ff¨fZ 
¸WXMX»fZ WXû°fZ. IYfWXe 
¸fgSXZ±ffg³f´fMXcÔÔ³feWXe 
VfWXf¼¹ff»ff ßfZ¹f 
dQ»fZ WXû°fZ.

IYûUTf 
³ffSXT ÀfUfË³ff¨f 
AfUOX°fû. ´f¯f °fû 
AfSXû¦¹fQf¹fe §fMXIYfÔ¨ff Jdþ³ff 
AÀf°fû WXZ A³fZIYfÔ³ff ¸ffWXe°f 
³fÀf°fZ. ¸fûNXZ ÀfZd»fd¶fiMXeþ, d¨fÂf´fMX 
Ad·f³fZ°fZ Afd¯f Ad·f³fZÂfeÔ³ffWXe 
³ffSXTf¨¹ff ´ff¯¹ff¨fZ ¸fWXØU 
IYT°fZ. A±ffÊ°f °fZ °¹ffÔ³ff IYT°fZ 
Afd¯f °fZ WXfgMXZ»ff°f»¹ff ¸fWXf¦fOXëf 
´fZ¹ffÔ´fZÃffWXe VfWXfTZ d´f¯fZ ´fÀfÔÔ°f 
IYSX°ff°f. Àff¸ff³¹f »fûIYfÔ³fe 
°¹ffÔ¨fZ A³fbIYSX¯f ¸WX¯fc³f ³ffWXe 
´f¯f ³ffSXTf¨fZ ¸fWXØU Àf¸fþc³f 
§fZDY³f °¹ff¨ff Àf¸ffUZVf Af´f»¹ff 
SXûþ¨¹ff AfWXfSXf°f IZY»ff ´ffdWXþZ. 
IYûUTf ³ffSXT WXZ d³fÀf¦ffÊ³fZ 
Af´f»¹ff»ff dQ»fZ»fZ USXQf³f 
AfWXZ. sqqw Àff»fe IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff EIYf ´ffWX¯fe³fÔ°fSX 
VfWXf¼¹ff¨fe U`dVfáëZ 
þ³fÊ»f AfgRY ¸fZdOXdÀf³f»f 
RcYOX ¹ff ¸ffdÀfIYfÔ°f 
´fiIYfdVf°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fe WXû°fe. 
°¹ff°f VfWXf¼¹ff³fZ 
VfSXeSXf°f»fZ 
IYû»fÀMXZSXfg»f 
IY¸fe WXû°fZ AÀfZ 
¸WXMX»fZ WXû°fZ.

AÀfZ A³fZIY »fûIY AfWXZ°f þZ 
EIY ¸fû¶ffB»f IY¸fe°f IY¸fe t-u 
U¿fÊ Uf´fSX°ff°f. dUVfZ¿f°f: ¸fedOX»f 
¢»ffÀf IbYMXbÔ¶ff°f ¹fbþSX EIY¨f 
À¸ffMXÊRYû³f A³fZIY U¿fÊ Uf´fSX°ff°f. 
´fSXÔ°fb À¸ffMXÊRYû³f þb³ff Óff»¹ffUSX 
°¹ff¨fe ´fSXRYfg¸fÊ³ÀfQZJe»f À»fû 
WXûDY »ff¦f°fû. °¹ff¸fbTZ SXûþ RYû³f 
Uf´fSX°ff³ff Àf¸fÀ¹ff ¹fZDY »ff¦f°ff°f. 
WXe Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe Af¸WXe 
IYfWXe dMÑ¢Àf ÀffÔd¦f°f»¹ff AfWXZ°f 
ª¹ff¸fbTZ þb³¹ff RYû³f¨ff À´feOX UfPXc 
VfIY°fû.

RYg¢MÑe SXeÀfZMX¸fbTZ A³fZIY 
Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXU°ff ¹fZ°ff°f. RYg¢MÑe 
SXeÀfZMX °fb¸f¨¹ff À¸ffMXÊRYû³f»ff ´fb³WXf 
RYfÀMX, À¸fcQ U ³f½¹ffÀffSXJf 

¶f³fU¯¹ff¨fe ¨ffÔ¦f»fe ´fð°f AfWXZ. 
À¸ffMXÊRYû³f SXeÀfZMX IYSX¯¹ff´fcUeÊ 
°fb¸f¨¹ff ¸fû¶ffB»f RYû³f¨¹ff OXZMXf 
¶fgIYA´f §fZ¯fÔ AfUV¹fIY AfWXZ. 
°fb¸WXe ¸fû¶ffB»f¸f²fe»f ÀfUÊ A g´Àf, 
RYûMXû, d½WXOXeAû °fÀfZ¨f A³¹f 
RYfBÊ»Àf QZJe»f °fb¸f¨¹ff OXfMXf 
¶fgIYA´f¸f²¹fZ §fZDY VfIY°ff. 
RYû³f ¶fgIYA´f À¸ffMXÊRYû³f¸f²fe»f 
¸ff¹fIiYûEÀfOXe IYfOXÊ dIÔYUf 
¦fb¦f»f¸f²¹fZ ÀMXûSX IZY»ff þfDY 
VfIY°fû, °¹ff¸fbTZ RYû³f RYg¢MÑe SXeÀfZMX 
Óff»¹ff³fÔ°fSX ´fb³WXf dSXIY½WXSX IYSX°ff 
¹fZBÊ»f.

AhOÑfgBOX A´fOXZMX 
AhOÑfgBOX À¸ffMXÊRYû³Àf 

¦fbX¦f»fõfSXZ ¶f³fU¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff 
AhOÑfgBOX AûEÀfUSX ¨ff»f°ff°f. 
WXe IÔY´f³fe QSXU¿feÊ Af´f»¹ff 
AhOÑfgBOX Afg´fSXZdMXÔ¦f dÀfÀMX¸f¨fÔ 
³fUe³f ½WXþÊ³f §fZDY³f ¹fZ°fZ ª¹ff°f 
A³fZIY ³fUe³f A´fOXZMX AÀf°ff°f. 
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ AhOÑfgBOX AûEÀf¨ff 
³fUe³f A´fOXZMX RY¢°f ³fUe³f 
RYe¨fÀfÊ §fZDY³f ¹fZ°f ³ffWXe °fSX °¹ff°f 
A³fZIY ¶f¦Àf IYfPX»fZ þf°ff°f. 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff A g´Àf, UZ¶fÀffBMXÐÀf, 
¦fZ¸Àf, Afg³f»ffB³f A gd¢MXd½WXMXe 

°fÀfZ¨f BÔMXSX³fZMX A g¢ÀfZÀf¸fbTZ °fb¸f¨¹ff 
À¸ffMXÊRYû³f¸f²¹fZ A³fZIY ´fiIYfSX¨fZ 
¶f¦Àf QZJe»f ¹fZ°ff°f °¹ff¸fbTZ 
RYû³f¨¹ff ´fiûÀfZdÀfÔ¦fUSX E¢ÀMÑf »fûOX 
¹fZ°fû. WXZ ¶f¦Àf RY¢°f ´fiûÀfZdÀfÔ¦f À»fû 
IYSX°f ³ffWXe°f °fSX A³fZIY A g´ÀfUSX 
QZJe»f ´fi·ffU MXfIY°ff°f. AhOÑfgBOX 
A´fOXZMXÐÀf¸f²¹fZ OXZ½WX»f´fSX WXZ ¶f¦Àf 
IYfPXc³f MXfIY¯¹ff¨fZ IYûOX MXfIY°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ °fb¸f¨ff À¸ffMXÊRYû³f IYf¹f¸f 
³fUe³f AhOÑfgBOX ½WXþÊ³fUSX A´fOXZMX 
IYSXfUf.
RYû³f ÀMXûSXZþ 

RYû³f¨fe ÀMXûSXZþ ·fSX»¹ff¸fbTZ 

dOX½WXfBÀf¨¹ff ´fiûÀfZdÀfÔ¦fUSX 
´fi·ffU ´fOX°fû Afd¯f °fû À»fû 
WXû°fû. Support.google 
³fbÀffSX þSX °fb¸f¨¹ff À¸ffMXÊRYû³f¨fe 
ÀMXûSXZþ zq MX¢¢¹ffÔ´f¹fË°f RbY»f 
WXû°fZ °fZ½WXf RYû³f¸f²¹fZ ´fifg¶»f¸f 
¹fZ¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f WXûDY VfIY°fZ. 
AVffUZTe °fb¸f¨¹ff RYû³f ÀMXûSXZþ 
USX »fÃf NXZUfUÔ Afd¯f A³ffUV¹fIY 
RYûMXûþ U d½WXOXeAûþ dOX»feMX 
IYSXfUZ. A°¹ffUV¹fIY ¸fedOX¹ff 
RYfB»Àf¨ff B°fSXÂf ¶fgIYA´f §fZDY³f 
¸fû¶ffB»f¸f²fc³f IYfPXc³f MXfIYf½¹ff°f.
»ffBMX AhOÑfgBOX A g´Àf¨ff Uf´fSX

»ffBMX AhOÑfgBOX A g´Àf þb³¹ff 
¸fû¶ffB»f RYû³ÀfÀffNXe CX´f¹fb¢°f NXøY 
VfIY°ff°f. WXZ A g´Àf RYû³f¸f²¹fZ IY¸fe 
ÀMXûSXZþ Uf´fSX°ff°f °fÀfZ¨f þfÀ°f 
BÔMXSX³fZMX QZJe»f Uf´fSX°f ³ffWXe°f. 
AÀfZ A g´Àf Uf´fSX»¹ffUSX RYû³f¨¹ff 
´fiûÀfZÀfSX U ¶fgMXSXeUSX QZJe»f 
þfÀ°f »fûOX ¹fZ°f ³ffWXe. dUVfZ¿f 
¸WX¯fþZ »ffBMX AhOÑfgBOX A g´Àf 
RbY»f ½WXþÊ³f¨¹ff RYfÀMX AÀf°ff°f. 
WXZ »ffBMX AhOÑfgBOX A g´Àf IY¸fe SXg¸f 
U þb³¹ff ´fiûÀfZÀfSXUSX QZJe»f À¸fcQ 
°fÀfZ¨f »fg¦fRiYe ¨ff»f°ff°f. CXQf. 
þe¸fZ»f ¦fû, ¦fb¦f»f ¦fû, ¹fcMXëc¶f ¦fû 
Afd¯f ¸fg´Àf ¦fû °fÀfZ¨f RZYÀf¶fbIY 
»ffBMX, ¸fgÀfZÔþSX »ffBMX, BÔÀMXf¦fif¸f 
»ffBMX B°¹ffQe.

A³fZIY U¿fÊ EIY¨f ¸fû¶ffB»f RYû³f 
Uf´fSX»¹ff¸fbTZ °fû À»fû WXûDY VfIY°fû. 

AÀff À¸ffMXÊRYû³f IYfWXe dMÑ¢Àf¨¹ff 
¸fQ°fe³fZ RYfÀMX IYSX°ff ¹fZ°fû. ¹ff°f RYg¢MÑe 

SXeÀfZMX, AhOÑfgBOX A´fOXZMX, RYû³f ÀMXûSXZþ 
d¢»f¹fSX IYSX¯fZ, »ffBMX A g´Àf¨ff Uf´fSX 

B°¹ffQe Afg´Vf³f AfWXZ°f.

¦fie³f MXe 
Af´f¯f dQUÀf·fSXf°f 

A³fZIYQf ¨fWXf dIÔYUf IYfgRYe §fZ°f AÀf°fû. 
´ffUÀff¼¹ff°f dIÔYUf ±fÔOXe¨¹ff ¸fûÀf¸ff°f °fSX ¨fWXf 

dIÔYUf IYfgRYe d´f¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f Aþc³f¨f UfPX°fZ. ´f¯f ¨fWXf 
dIÔYUf IYfgRYe¨¹ff Ad°fÀfZU³ff³fZ QZJe»f AûNX IYfTÀfSX 
dQÀfc VfIY°ff°f. °¹ff¸fbTZ dQUÀff°fc³f A³fZIYQf ¨fWXf dIÔYUf 
IYfgRYe §fZ¯¹ff´fZÃff, ¦fie³f MXe¨¹ff ÀfZU³ff¨fZ ´fi¸ff¯f UfPXUf. 
¦fie³f MXe¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ ´ffgd»fRZY³ffg»Àf VfSXeSXf°fe»f RiYe 

SXgdOXIY»Àf IY¸fe IYøY³f, CX³WXf¸fbTZ dIÔYUf ¨fWXf - IYfgRYe¨¹ff 
Ad°fÀfZU³ff³fZ IYfTÀfSX ´fOX»fZ»fZ AûNX ´fb³WXf ´fcUÊU°f IYSX¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°ff°f. ¦fie³f MXe ¨¹ff MXe-¶fg¦Àf ±fûOXëfVff ´ff¯¹ff³fZ 
Aû»fÀfSX IYøY³f §fZDY³f, °¹ff³fZ AûNXfÔUSX WX»f¢¹ff WXf°ff³fZ 

¸fÀffþ IZY»¹ffÀfWXe AûNXfÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ, °fÀfZ¨f AûNX ¸fDY 

SXfWX°ff°f.

k¹ffl Àf¸fÀ¹ffÔ³ff MXfTf¹f¨fÔ AÀfZ»f 
°fSX ÀffJSXZ»ff NXZUf QcSX!
Af´f»¹ff SXûþ¨¹ff AfWXfSXf°f IY¸fe Ad²fIY 

´fi̧ ff¯ff°f ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f ¨ffÔ¦f»fÔ̈ f AÀf°fÔ. IYfWXe UZTf 
´fi°¹fÃfSeX°¹ff °fSX IYfWXe UZTf A´fi°¹fÃfSXe°¹ff ÀffJSX 
Af´f»¹ff VfSXeSXf°f þf°f AÀf°fZ. ÀffJSX VfSXeSXfÀffNXe 
AfUV¹fIY §fMXIY AfWXZ. ¸ffÂf ¹ff ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f 
d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZU¯¹ff¨feWXe 
d°f°fIYe¨f ¦fSXþ AfWXZ. 
IYû¯f°¹ffWXe 
¦fûáe¨ff Ad°fSXZIY 
WXf §ff°fIY NXøY 
VfIY°fû. °¹ff´fi̧ ff¯fZ̈ f 
ÀffJSXZ̈ fÔWXe AfWXZ. VfSXXeSXf°f 
ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f Ad²fIY AÀfZ»f 
°fSX A³fZIY AfþfSXfÔ³ff Àff¸fûSXÔ þfUÔ 
»ff¦f°fÔ. °¹ff¸fbTZ AfWXfSXf°f ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f 
AÀf¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ.
AfWXfSXf°f ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f þfÀ°f AÀfZ»f 

°fSX °¹ff¨ff ´fdSX̄ ff¸f ±fZMX °fb̧ f¨¹ff ¨fZWXº¹ffUSX 
dQÀfc³f ¹fZ°fû. °¹ff¸fbTZ ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f 
AÀf¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. VfSXeSXf°f ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f 
d³f¹fÔÂf¯ff°f AÀfZ»f °fSX °U¨fZ̈ ff ´fû°f Àfb²fSX°fû. 
°U¨ff ¸fb»ff¹f¸f Afd¯f °fþZ»fQfSX WXû°fZ. dUVfZ¿f°f: 
SXfÂfe¨¹ff UZTe ÀffJSX¹fb¢°f ´fQf±fÊ IY¸fe Jf»»fZ 
°fSX ¨fZWXº¹ffUSX ÀfbSXIbY°¹ff ¹fZ°f ³ffWXe°f. °fÀfÔ̈ f 
¨fZWXº¹ffUSXe»f ¸fb÷Y¸f, OXf¦fWXe IY ¸fe WXû°ff°f.
ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f AÀfZ»f °fSX VffÔ°f 

Ófû´f »ff¦f°fZ.
ÀffJSX þfÀ°f Jf»»¹ff³fZ þTþT Afd¯f 

V½ffÀfû¨LÐUfÀf §fZ̄ ¹ffÀf ÂffÀf WXû°fû.
ÀffJSX Jf»»¹ff¸fbTZ Uþ³f Óf´ffMXëf³fZ UfPX°fÔ. 

°¹ff¸fbTZ OXû³fMXÐÀf, ´fZÀMÑe, IZYIY, d¸fNXfBÊ AÀfZ 
´fQf±fÊ Vf¢¹f°fû Jf¯fÔ MXfTf.
ÀffJSXZ̈ fZ ´fi̧ ff¯f þfÀ°f AÀf»¹ffÀf 

À¸fSX̄ fVf¢°fe IY¸fIbYU°f WXû°fZ.
ÀffJSXZ̧ fbTZ ¸f²fb̧ fZWX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.

¸fSXfNXe°f EIY ¸WX¯f AfWXZ. ´fe WXTQ 
A³fÐ WXû ¦fûSXe. ¹ff ¸WX¯fe¨ff A±fÊ IYfWXe 
UZ¦fTf AfWXZ. IYû¯f°¹ffWXe CX´ff¹ff¨ff 
´fdSX¯ff¸f ´fMXIY³f WXû°f ³fÀf°fû. WXTQ 
´¹ff¹f»¹ffUSX »f¦fZ¨f IYû¯fe ¦fûSXe WXû°f 
³fÀf°fZ AÀfZ ¹ff ¸WX¯fe°fc³f Àfb¨fUf¹f¨fZ 
AfWXZ, ´f¯f ´fi°¹fÃff°f ¸ffÂf WXTQ WXe 
IYfWXe ¶ff¶f°fe°f ¨fMXIY³f Afd¯f ¶fSXf¨f 
¦fb¯f QZ¯ffSXe AfWXZ. AÀfZ 
IYfWXe ´fi¹fû¦ff°fWXe dQÀfc³f 
Af»fZ AfWXZ. IYfWXe »fûIYfÔ³fe 
WXTQ d¸fÀfT»fZ»fZ ´ff¯fe 
QSXSXûþ ÀfIYfTe ´fifVf³f IYøY³f 
°¹ff¨fZ RYf¹fQZ 
³ffÔZÔQU»fZ AfWXZ°f 
°fSX IYfWXeÔ³fe 
WXTQe¨ff ¨fWXf 
dIY°fe ¦fb¯fIYfSXe 
AÀf°fû ¹ff¨ff A³fb·fU 
§fZ°f»ff AfWXZ. QSXSXûþ ÀfIYfTe 
Àff²ffSX¯f ¦»ffÀf·fSX ´ff¯fe §¹ffUZ. °fZ 
¦fSX¸f IYSXfUZ Afd¯f IYû¸fMX Óff»¹ffUSX 
°¹ff°f A²ffÊ ¨f¸f¨ff WXTQ d¸fÀfTfUe. 
WXZ ´ff¯fe ±fÔOX Óff»¹ffUSX ´¹ffUZ °¹ff¨fZ 
A³fZIY RYf¹fQZ WXû°ff°f.

WXTQ WXe þÔ°fb³ffVfIY AÀf°fZ. 
°¹ff¸fbTZ °fe A³fZIY SXû¦ffÔ¨ff Àff¸f³ff 
IYSX¯¹ffÀf CX´f¹fû¦fe ´fOX°fZ. IYfWXe 
UZTf °fe IYfWXe SXZdOXEVf³Àf¨ffWXe 
´fid°fIYfSX IYSX¯¹ffÀf RYf¹fQZVfeSX 
NXSX»fe AfWXZ. Àf²¹ff Af´f¯f ¸fû¶ffBÊ»f 
RYûZ³f RYfSX Uf´fSX°fû Afd¯f °¹ff¨¹ff 
SXZdOXEVf³Àf¨ff Af´f»¹ffUSX IYfWXe 
´fdSX¯ff¸f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. 
Af´f»¹ff»ff IYû¯f°¹ff ³ff IYû¯f°¹ff 
ÀUøY´ff°f WXTQ Uf´fSXf¹f»ff d¸fTf»fe 
°fSX AVff ´fdSX¯ff¸ffÔ´ffÀfc³f Af´f¯f QcSX 

SXfWXc VfIY°fû. WXTQ ´ff¯¹ff°f d¸fÀfTc³f 
´¹ffUe dIÔYUf AfWXfSXf°f d°f¨ff Àf¸ffUZVf 
AUV¹f WXûBÊ»f ¹ff¨fe QÃf°ff §¹ffUe. 
Af´f»¹ff Àf¸ffþf°f Qc²f Afd¯f WXTQ 
d´f¯¹ff¨fe ´fð°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
¶fÀf»fZ»ff §fÀff ¸fûIYTf WXû°fû. §fVff»ff 
IYÀf»ff ÀfÔÀf¦fÊ Óff»ff AÀfZ»f °fSX WXTQ 
Afd¯f Qc²f ¦fb¯fIYfSXe NXSX°fZ. JûIY»ff 

Af»¹ffUSX °fSX WXTQ Afd¯f 
Qc²f §fZ°ff°f¨f. °fZ §fZ°f»¹ffUSX 
QbÀfSXZ IYÀf»fZWXe Aü¿f²f 
§fZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³ffWXe AÀfZ 
¸ff³f°ff°f. 

IYfWXe »fûIY WXTQe¨ff 
¨fWXf °f¹ffSX IYSX°ff°f. °fû 

°f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fe 
´fð°f AfWXZ. IY´f·fSX 

´ff¯¹ff°f ¨f¸f¨ff·fSX 
WXTQ MXfIcY³f WXZ d¸fßf¯f 

CXIYTf. ³fÔ°fSX °¹ff»ff Jf»fe CX°fSXUc³f 
°¹ff°f ±fûOXf ¸f²f MXfIYf. °¹ffdVfUf¹f 
°¹ff°f ±fûOXZ d»fÔ¶fc d´fTf dIÔYUf °¹ff°f 
ÀfÔÂ¹ff¨ff SXÀf d¸fÀfTf. °¹ff¸fbTZ ¹ff 
d¸fßf¯ff»ff ¨ffÔ¦f»fe ¨fU ¹fZBÊ»f. 
AÀff WXf ¨fWXf ´¹ff»¹ff³fZ Uþ³f IY¸fe 
WXûZ¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ÀfÔd²fUf°ff¨ff 
ÂffÀf IY¸fe WXû°fû. dVfUf¹f ¹ff°f IYfWXe 
d¸f³fSX»Àf SXû¦f´fid°fIYfSXIY Afd¯f 
IYIÊYSXû¦ffÀf ´fid°f¶fÔ²f IYSX¯ffSXZ AfWXZ°f. 
þ¦ff¨¹ff IYfWXe ·ff¦ff°f WXTQe¨ff AÀff 
¨fWXf RYfSX »fûIYd´fi¹f AfWXZ. IYfSX¯f 
°¹ff¸fbTZ ¸f²fb¸fZWXf¨ff CX´fQiU IY¸fe WXû°fû. 
WXTQ WXZ A¦fQe ÀfWXþ¦f°¹ff CX´f»f¶²f 
WXû¯ffSXZ Aü¿f²f AfWXZ. °¹ff¨ff Uf´fSXWXe 
Af´f¯f IYSXe°f AÀf°fû, ´f¯f °¹ff¨fZ 
A³fZIY RYf¹fQZ Af´f»¹ff»ff ¸ffWXe°fWXe 
³fÀf°ff°f.

´fe WXTQ Afd¯f WXû ¶fSXeAûNXfa¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe CX´ff¹f...
AûNX 

IYfTÀfSX ´fOX̄ ¹ff¸ff¦fZ 
A³fZIY IYfSX̄ fZ AÀfc VfIY°ff°f. 

AÀfÔ°fbd»f°f AfWXfSX, d´f¦¸fZÔMXZVf³f, Jć f UZT 
CX³WXf¸f²¹fZ UfUSX̄ fZ, WX»f¢¹ff ´fi°fe¨fe ´fiÀff²f³fZ, 

dUVfZ¿f°f: WX»f¢¹ff ´fi°fe¨fe d»f´fdÀMXIY 
Uf´fSX̄ fZ, AVff dIY°fe 
°fSXe IYfSX̄ ffÔ̧ fbTZ AûNX 

IYfTÀfSX ´fOXc VfIY°ff°f. 
´f¯f IYfWXe Àff²¹ff CX́ ff¹ffÔ̈ ff 

AU»fÔ¶f IZY»¹ffÀf AûNXfÔ̈ ff 
SXÔ¦f ´fb³WXf ´fcUÊU°f WXû¯¹ffÀf 
ÀfWXf¹¹f d¸fT°fZ.

d»fÔ¶ff¨ff SXÀf : Af´f»¹ff VfSXeSXf¸f²fe»f 
AgdÀfOXÐÀf U °feUi A»IY»feÔ¸fbTZ AûNX IYfTÀfSX 
´fOXc VfIY°ff°f. ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¸f²fc³f d»fÔ¶ff¨ff 
SXÀf §fZ°f»¹ff³fZ VfSXeSXf¸f²fc³f WXe AgdÀfOXÐÀf U 
A»IY»fe ¶ffWXZSX MXfIY¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ. d»fÔ¶fc 
WXZ A°¹fÔ°f ´fi·ffUe ¶»fe¨f AfWXZ. ±fûOXeVfe ÀffJSX 
EIYf d»fÔ¶ff¨¹ff »fWXf³f RYûOXeUSX §ff»fc³f °¹ff³fZ 
AûNX ¨fûT»¹ffÀf AûNXfÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX 
WXû°fû. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ Ag»fû ½WXZSXf dIÔYUf IYûSXRYOX, 
AûNXfÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff QcSX IYSX¯¹ffÀf CX´f¹fb¢°f 
AfWXZ. Ag»fû ½WXZSXf¨¹ff SXÀff¨ff Àf¸ffUZVf Af´f»¹ff 
AfWXfSXf°f IYSXfUf Afd¯f °¹ff¨¹ff ¦fSXf³fZ AûNXfÔUSX 
d³f¹fd¸f°f ¸fÀffþ IYSXfUf. ¹ff CX´ff¹ff³fZ AûNXfÔ¨ff 
IYfTÀfSX´f¯ff QcSX WXûDY³f AûNX ´fb³fV¨f 

¦fb»ff¶fe U ¸fÈQc WXû°fe»f.

¸f²f : SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ ±fûOXëf ¸f²ff³fZ 
AûNXfÔUSX WX»f¢¹ff WXf°ff³fZ ¸fÀffþ IYSXfUf. WXZ 
¸f²f SXfÂf·fSX AûNXfÔUSX °fÀfZ¨f SXfWXc ôfUZ. ¸f²ff¨ff 
Uf´fSX Af´f»¹ff AfWXfSXf¸f²¹fZWXe d³f¹fd¸f°f IYSXfUf. 
¸f²ff°f AhMXe Afgd¢ÀfOXÔMXÐÀf U ¸fg¦³fZdVf¹f¸f WXf ÃffSX 
·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f AÀf»¹ff¸fbTZ AûNXfÔ³ff ¸fÈQb°ff 
´fif~ WXûDY³f, °¹ffÔ¨ff IYfTÀfSX´f¯ff 
QcSX IYSX¯¹ffÀf ¸f²f CX´f¹fb¢°f AfWXZ. 
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ MXû¸fgMXûWXe AûNXfÔ¨ff 
IYfTÀfSX´f¯ff QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe 
CXØf¸f AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ 
ÀfZ»fZd³f¹f¸f Àfc¹ffÊ¨¹ff ´fiJSX 
CX³WXf´ffÀfc³f AûNXfÔ¨fZ SXÃf¯f 
IYSX°fZ. MXû¸fgMXû¨ff Uf´fSX 
Af´f»¹ff AfWXfSXf¸f²¹fZ °fSX 
IYSXfUf¨f, dVfUf¹f CX³WXf¸f²fc³f 
dRYøY³f Af»¹ff³fÔ°fSX °UdSX°f 
MXû¸fgMXû¨fe ´fZÀMX AûNXfÔUSX »ffUfUe. 
AÀfZ IZY»¹ff³fZ, 
CX³WXf¸fbTZ AûNXfÔUSX 
Af»fZ»ff 
IYfTÀfSX´f¯ff 
QcSX WXû°fû.

³ffSXT : Af´f»¹ff AfWXfSXf°f 
³ffSXTf¨ff Àf¸ffUZVf AUV¹f 

IYSXf. WXZ Af´f»¹ff»ff 
d³fSXd³fSXf¼¹ff ´fiIYfSXZ 

IYSX°ff ¹fZBÊ»f. 
³ffSXTf¨fZ ´ff¯fe 
´¹ff, °¹ff¨fZ °ffþZ 
Jû¶fSXZ ·ffª¹ffÔUSX 
dIÔYUf ¦fSX¸ff¦fSX¸f 
´fûWXZ, CX´f¸ff, dJ¨fOXeUSX §ff»fc³f Jf dIÔYUf 
IbYNX»¹ffWXe ·ffþe¨¹ff ¦fiZ½WXe¸f²¹fZ ³ffSXTf¨fZ 
Qc²f Uf´fSXf. ³ffSXTf¨fZ °fZ»fWXe ÀU¹fÔ´ffIYf¸f²¹fZ 

Uf´fSX°ff ¹fZDY VfIZY»f. ³ffSXTf¨¹ff ÀfZU³ff³fZ °U¨ff 
d³f°fT SXfWX°fZ. ³ffSXTf¨fZ °fZ»f QSXSXûþ AûNXfÔ³ff 

»ffU»¹ffÀf AûNX ¦fb»ff¶fe U ¸fDY SXfWX°fe»f.

AIiYûOX : 
AIiYûOX̧ f²¹fZ AÀf»fZ»fZ 

Aû¸fZ¦ff t RYgMXe AgdÀfOXÐÀf °U¨fZ̧ f²fe»f IYû»ffþZ³f UfPXU¯¹ffÀf 
ÀfWXf¹¹f IYSX°ff°f. °U¨fZ̧ f²¹fZ IYû»ffþZ³f¨fZ ´fi̧ ff¯f 

UfPX»¹ff³fZ °U¨ff »fUd¨fIY WXû°fZ. AIiYûOẌ fe 
þSXf þfOXÀfSX ´fZÀMX ¶f³fUc³f °¹ff³fZ AûNXfÔUSX 

WX»f¢¹ff WXf°ff³fZ ¸fÀffþ IYSXfUf. AÀfZ 
IZY»¹ff³fZ AûNXfÔ̈ ¹ff °U¨fZUSXe»f ¸fÈ°f 

´fZVfe d³f§fc³f þfDY³f AûNXfÔ̈ ff IYfTÀfSX 
´fOX»fZ»ff SXÔ¦f WX»fIYf WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 

WXûBÊ»f. °fÀfZ̈ f Q‘f¨¹ff Uf´fSXf³fZ °U¨ff 
d³f°fT WXûDY³f °¹ffUSXe»f ÀfbSXIbY°¹ff 

³ffWXeVff WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ. °¹ff¸fbTZ 
Af´f»¹ff AfWXfSXf¸f²¹fZ Q‘f¨ff Àf¸ffUZVf 

AUV¹f IYSXfUf. Q‘f¸f²¹fZ ±fûOXZÀfZ IZYVfSX 
§ff»fc³f °¹ff³fZ AûNXfÔ̈ ff ¸fÀffþ IZY»ff AÀf°ff, 

AûNXfÔUSXe»f d´f¦¸fZÔMXZVf³f¸fbTZ 
Af»fZ»ff IYfTÀfSX́ f¯ff 

QcSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
d¸fTZ»f.

k¦fie³f MXel¨¹ff Ad°fÀfZU³ff¸fbTZ WXûDY VfIY°ff°f ¹ff Àf¸fÀ¹ff
Ag»fûUZSXf Af´f»¹ff §fSXf¸f²¹fZ dIÔYUf 

AfgdRYÀf¸f²¹fZ dU³ffÀff¹ffÀf »ffU°ff 
¹fZ¯¹ffÀffSXJZ AÀf°fZ. AfþIYf»f Ag»fûUZSXf¨fZ 
AfSXû¦¹ff¨¹ff QÈáe³fZ RYf¹fQZ Àf¸fûSX ¹ffU¹ffÀf 
»ff¦f»¹ff³fZ SXÀf, þZ»f AVff A³fZIY ´fiIYfSXZ 
»fûIY Ag»fûUZSXf¨ff CX´f¹fû¦f IYSX°ff³ff dQÀf°f 
AfWXZ°f. Qf°f §ffÀf»¹ff³fÔ°fSXWXe Qf°ffÔ¸f²¹fZ 
´»ffIY dIÔYUf dIYMXf¯fc SXfWX°ff°f¨f. °¹ff¸fbTZ 
°fûÔOXf¸f²fc³f ¢½fd¨f°f Qb¦fË²fe ¹fZDY »ff¦f°fZ. 
WXe Qb¦fË²fe ¹fZDY ³f¹fZ ¹ffÀffNXe ¸ffDY±fUfgVf 
CX´f¹fû¦ff°f Af¯f»ff þf°fû. Ag»fûUZSXf¨¹ff 
SXÀff¨ff Uf´fSXQZJe»f ´fifIÈYd°fIY ¸ffDY±fUfgVf 
¸WX¯fc³f IYSX°ff ¹fZ°fû. ¹ff SXÀff¸fbTZ °fûÔOXf°fe»f 
´»ffIY Afd¯f dIYMXf¯fc QcSX WXûDY³f Qf°ffÔ¨fZ 
AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWX°fZ. Ag»fûUZSXf¨ff Uf´fSX 

¸ffDY±fUfgVf ¸WX¯fc³f IZY»¹ff³fZ dWXSXOXëfWXe 
¶fTIYMX WXû°ff°f. dIY°¹fZIYQf þZU¯f þfÀ°f 
Óff»¹ff³fZ, þZU¯ff¨¹ff UZTf ¦fOX¶fOX»¹ff³fZ 
dIÔYUf þfÀ°f d°fJMX, ¸fÀff»fZQfSX ´fQf±fÊ 
Jf»»¹ff³fZ Lf°fe°f þTþT WXû°f 
AÀf»¹ff¨fe ·ffU³ff WXû°fZ dIÔYUf 
AgdÀfOXeMXe WXû°fZ. AVffUZTe 
Ag»fûUZSXf¨¹ff SXÀff¨¹ff 
ÀfZU³ff³fZ RYf¹fQf WXû°fû. ¹ff¸fbTZ 
Lf°fe°fe»f þTþT QcSX WXûDY³f 
AgdÀfOXeMXeWXe IY¸fe WXû°fZ. °fÀfZ¨f 
QSXSXûþ ÀfIYfTe dSXIYf¸¹ff 
´fûMXe Ag»fûUZSXf¨ff SXÀf 
IYû¸fMX ´ff¯¹ff°fc³f 
§fZ°f»¹ffÀf ´fûMX 

ÀffRY WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. IZYÀf ¦fT°f 
AÀf»¹ffÀf Ag»fûUZSXf¨ff ¦fSX IZYÀffÔ³ff 
»ffU»¹ff³fZ RYf¹fQf WXû°fû. °fÀfZ¨f ¨fZWXº¹ffUSX 
CX¿¯f°fZ¸fbTZ ¸fb÷Y¸fZ ¹fZ°f AÀf»¹ffÀfWXe 

Ag»fûZ½fZSXf¨¹ff ¦fSXf³fZ RYf¹fQf WXû°fû. ¹ff 
¦fSXf³fZ °U¨fZ¨ff SXÔ¦f CXþT¯¹ffÀf 
U ´fû°f Àfb²ffSX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 
°¹ff¨f¸fbTZ ´fb¿IYTVff ÀIYe³f 
IiYe¸Àf¸f²¹fZ Ag»fûUZSXf¨¹ff ¦fSXf¨ff 
AÔVf d¸fÀfT»fZ»ff AÀf°fû. 
Ag»fûUZSXf¨¹ff ¦fSXf¨¹ff Uf´fSXf³fZ 
U¹f´fSX°UZ °U¨fZUSX Af»fZ»¹ff 
ÀfbSXIbY°¹ffWXe IY¸fe WXû°ff°f U 

°U¨ff ÀfbÔQSX dQÀfc 
»ff¦f°fZ.

¦fb¯ffÔ¨ff Jdþ³ff - §fÈ°fIbY¸ffSXe (Ag»fûUZSXf/IYûSXRYOX)
°fûÔOXf°f RYûOXe ¹fZ̄ fZ : ¦fie³f MXe¸f²¹fZ 
MXgd³fÔÀf °fØU AÀf°fZ. þfÀ°f ¦fie³f MXe 
´¹ff¹f»¹ff»fZ MXgd³fÔÀf °U¨ff IYûSXOXe 
´fOX̄ fZ, °fûÔOX IYûSXOXZ ´fOX̄ fZ, ´fûMX 
QbJ¯fZ Afd¯f °fûÔOXf°f RYûOXe ¹fZ̄ fZ 
¹ffÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff WXû°ff°f.

¶»OX ´fiZVfSX UfPX°fZ : Ad²fIY 
´fi¸ff¯ff°f ¦fie³f MXe¨fZ ÀfZU³f 
IZY»¹ff³fZ ¶»fOX ´fiZVfSX¨ff QZJe»f 

²fûIYf d³f¸ffÊ¯f WXû°ffZ. ¦fie³f 
MXe¸f²¹fZ IYgdRY³f Ad²fIY 
¸ffÂfZ°f AÀf°ff°f. ¹ff¨¹ff 
Ad²fIY ÀfZU³ff³fZ ùXQ¹ffUSX 

Q¶ffU ´fOX°fû U °fb¸f¨fZ 

¶»fOX ´fiZVfSX UfPX°fZ.
AVf¢°f´f¯ff WXûDY VfIY°fû : ¦fie³f MXe¸f²¹fZ 
IYfWXe AÀfZ °fØU AÀf°ff°f, þZ VfSXeSXf°fe»f 
Af¹fSX³f»ff (»fûWX) Vfû¿fc³f §fZ¯¹ff´ffÀfc³f SXûJ°fZ. 
°¹ff¸fbTZ °fb¸WXe ¦fie³f MXe¨fZ Ad²fIY ÀfZU³f IYSX°f 
AÀff»f °fSX °fb¸WXe ª¹ff ´fQf±ffË¨fZ ÀfZU³f IYSX°ff 
°¹ff°fe»f Af¹fSX³f VfSXeSXf»ff d¸fT¯ffSX ³ffWXe°f. 
AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f SXZOX ¶»fOX ÀfZ»Àf IY¸fe WXû°ff°f 
Afd¯f AVf¢°f´f¯ff ¹fZDY VfIY°fû.
¸ff³fdÀfIY °f¯ffU Afd¯f d¨fÔ°ff UfPX¯fZ : ¦fie³f 
MXe °f¯ffU IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. 
¸ffÂf Ad°f ÀfZU³ff¸fbTZ ¹ff¨ff CX»fMX ´fdSX¯ff¸f 
WXûDY³f ¸ff³fdÀfIY °f¯ffU Afd¯f d¨fÔ°ffQZJe»f 
UfPX°fZ.

¸ff¦fe»f IYfWXe U¿ffË°f ·ffSX°ff°f ¦fie³f 
MXe¨fZ ÀfZU³f Ad²fIY UfPX»fZ AfWXZ. ¦fie³f 
MXe AfSXû¦¹ffÀffNXe ¨ffÔ¦f»fZ AfWXZ, ¹ff°f 
VfÔIYf¨f ³ffWXe. ¦fie³f MXe¸f²¹fZ A³fZIY 
´fiIYfSX¨fZ AhMXeAfgd¢ÀfOXZÔMXÐÀf AÀf°ff°f. 
þZ VfSXeSXf°fe»f ¸fZMXf¶ffgd»fª¸f Àfb²ffSX°fZ, 
IYfg»fZÀMÑfg»f IY¸fe IYSX°fZ. ¦fie³f MXe 
dþÔIY, ¸fg¦³feþ Afd¯f d½WXMXf¸fe³f E, ¶fe, 
Àfe ¨fe ¸ffÂffQZJe»f AÀf°fZ. 
¸ffÂf WXZ ÀfUÊ RYf¹fQZ 
AÀf»fZ °fSXe ¦fie³f MXe¨¹ff 
Ad°fÀfZU³ff¸fbTZ 
AfSXû¦¹ff»ff QZJe»f 
³fbIYÀff³f ´fûWXû¨f°fZ.



kkUÀfBÊ- dUSXfSX ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff AfSXû¦¹f IZYÔQif°f 
þû Aü¿f²f ÀffNXf ¹fZ°fû, °¹ff¨fe 
°f´ffÀf¯fe IYøY³f¨f §fZ°f»fe þf°f 
AfWXZ. AVff ÀfUÊ ¶ff¶fe °f´ffÀfc³f 

§fZ°f»¹ff þf°f AfWXZ°f.ll
-OXfg ·föYe ¨fü²fSXe , ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 

¸fb£¹f U`ôIYe¹f Ad²fIYfSXe

NXf¯fZ : ¸ff»f¸fØff IYSX dU·ff¦ff³fZ 
IYSX UÀfb»fe°f Af§ffOXe §fZ°f»¹ff³fZ NXf¯fZ 
¸fWXf´fd»fIZY¨¹ff d°fþûSXe°f °fe³f ¸fdWX³¹ffÔ°f urz 
÷Y´f¹ffÔ¨fe ·fSX ´fOX»fe AfWXZ. IYSXQf°¹ffÔ¨¹ff 
dUIiY¸fe ´fid°fÀffQf¸fbTZ ´ffd»fIZY¨fe §fÀfSX»fZ»fe 
Afd±fÊIY ¦ffOXe ÷YTfUSX ¹fZ¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT¯ffSX 
AfWXZ.

¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff d°fþûSXe°f °fb°ffÊÀf 
rqq IYûMXeWXc³f Ad²fIY¨fe dVf»»fIY Àf²¹ff 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff dUdU²f dU·ff¦ffÔ³fe Ed´fi»f °fZ 
þc³f ¹ff IYf»ffU²fe°f urz IYûMXeÔ¨fe UÀfb»fe 
IZY»fe AfWXZ. °¹ff°fWXe ¹ff°f ¸ff»f¸fØff IYSXf´fûMXe 
szr IYûMXe ÀfUfÊd²fIY UÀfb»fe IZY»fe AfWXZ, °fSX 
ÀfUfÊ°f IY¸fe UÀfb»fe WXe Àf¸ffþdUIYfÀf dU·ff¦f 
Afd¯f ³ffMXÐ¹f¦fÈWXfIYOXc³f AU§¹ff r »ffJfÔ¨fe 
UÀfb»fe IYSX¯¹ff°f ¹fVf Af»fZ AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX 
°fe³f ¸fdWX³¹ffÔ°f sq MX¢¹ffÔ¨¹ff AfÀf´ffÀf UÀfb»fe 
Óff»¹ff¨fZ Àf¸ff²ff³fIYfSXIY d¨fÂf dQÀf°f AfWXZ.

NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ sqsu-sv ¹ff 
Afd±fÊIY U¿ffÊ°f ¸ff»f¸fØff IYSX dU·ff¦ff»ff 
yvq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff IYSX UÀfb»fe¨fZ CXdïá 
NXSXUc³f QZ¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. °¹ff´f`IYe U¿ffÊAJZSX 
¸WX¯fþZ¨f ¸ff¨fÊ ¸fdWX³ffAJZSX yrq IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨fe IYSX UÀfb»fe IYSX¯¹ff°f ¸ff»f¸fØff IYSX 
dU·ff¦ff»ff ¹fVf Af»fZ WXû°fZ. zv MX¢IYÐ¹ffÔ¨¹ff 
AfÀf´ffÀf ¸ff»f¸fØff IYSXf¨fe UÀfb»fe Óff»fe 
AÀf»fe °fSXe, ¦fZ»¹ffU¿feÊ¨¹ff °fb»f³fZ°f ¹ff IYSX 
UÀfb»fe°f rqy IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ³fe UfPX Óff»¹ff¨ff 
QfUf ´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff³fZ IZY»ff WXû°ff. ¹fÔQf¨¹ff 

U¿ffÊ°f ¸WX¯fþZ¨f sqsu-sv ¹ff Afd±fÊIY U¿ffÊ°f 
´ffd»fIZY³fZ ¸ff»f¸fØff IYSX dU·ff¦ff»ff yrz IYûMXe 
xr »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff IYSXUÀfb»fe¨fZ CXdïá NXSXUc³f 
dQ»fZ AÀfc³f WXZ CXdïá ¦ffNX¯¹ffÀffNXe ¸ff»f¸fØff 
IYSX dU·ff¦ff³fZ r Ed´fi»f´ffÀfc³f¨f ́ ffU»fZ CX¨f»f»fe 
AfWXZ°f. °¹ff¨ff¨f EIY ·ff¦f ¸WX¯fc³f r Ed´fi»f 

SXûþe¨f ¹ff Afd±fÊIY U¿ff¨feÊ ¸ff»f¸fØff IYSXf¨fe 
QZ¹fIZY ´ffd»fIZY³fZ IYSXQf°¹ffÔ´f¹fÊ°f ´ffNXU»fe 
AfWXZ°f. °¹ff¶fï»f¨ff »f§fbÀfÔQZVf (EÀfE¸fEÀf) 
¸ff»f¸fØff IYSXQf°¹ffÔ¨¹ff ³fûÔQ¯feIÈY°f ¸fû¶ffB»f 
IiY¸ffÔIYfUSX ´ffNXdU»ff WXû°ff. °¹ffÀf ´fid°fÀffQ QZ°f 
NXf¯fZIYSX IYSXQf°¹ffÔ³fe ¹ff°f ¸fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf 
¶fþfU»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ ¸ff»f¸fØff 
IYSXf¨¹ff Àff¸ff³¹f IYSXf°f rq MX¢IYZ ÀfU»f°f 
dQ»¹ff³fZ °¹ff¨ffWXe ´fdSX¯ff¸f CX°´f³³fUfPXeÀffNXe 
Óff»¹ff¨fZ dQÀfc³f Af»fZ AfWXZ. þc³f ¸fdWX³¹ff´f¹fÔÊ°f 
¸ff»f¸fØff IYSX dU·ff¦ff³fZ szr IYûMXeÔ¨fe UÀfb»fe 
IZY»fe AfWXZ.

QbÀfSXeIYOXZ VfWXSX dUIYfÀf dU·ff¦ff³fZ QZJe»f 
¹fÔQf ¨ffÔ¦f»fe Àfb÷YUf°f IZY»¹ff¨fZ dQÀf°f AfWXZ. ¹ff 
dU·ff¦ff»ff wvq IYûMXeÔ¨fZ CXdïá QZ¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. °¹ff³fbÀffSX Af°ff´f¹fÔÊ°f yx.tt IYûMXeÔ¨fe 
UÀfb»fe Óff»fe AfWXZ. ´ff¯fe´fbSXUNXf dU·ff¦ff³fZ 
y.wt IYûMXeÔ¨fe UÀfb»fe IZY»fe AfWXZ. ́ ff¯fe´fbSXUNXf 
dU·ff¦ffIYOXc³f Af°ff QSX °fe³f ̧ fdWX³¹ffÔ³fe ́ ff¯¹ff¨fe 
d¶f»fZ AQf IZY»fe þf°f AfWXZ°f. °¹ff³fbÀffSX ´fbPXe»f 
IYfTf°f UÀfb»fe Af¯fJe UfPX»fZ»fe AÀfZ»f 
AÀff QfUf ´ff¯fe´fbSXUNXf dU·ff¦ff³fZ IZY»ff Af-
WXZ. ¹ff dU·ff¦ff»ff sws IYûMXeÔ¨fZ CXdïá QZ¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. ´fSXÔ°fb ´ff¯fe´fbSXUNXf dU·ff¦f WXf 
IYfWXeÀff d´fLfOXeUSX ¦fZ»¹ff¨fZ d¨fÂf AfWXZ. NXf¯fZ 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff dUdU²f dU·ff¦ffIYOXc³f sqvq 
IYûMXeÔ¨fZ ¸fcT AÔQfþ d³fd›°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX Af°ff´f¹fÔÊ°f urz.tz IYûMXeÔ¨fe 
UÀfb»fe Óff»fe.

·ffBÊÔÔQSX  :  ¸feSXfSXûOX U ·ffBÊÔQSX ´fd›¸f ·ff¦ff°f 
¸fZMÑû IYfSXVfZOXÀffNXe ¸fûIY¼¹ff ¸fb¶f»fIY þf¦ff AÀf°ff³ff 
OXûÔ¦fSXe¨¹ff OXûÔ¦fSXfUSXe»f rs WXþfSX uqq ÓffOXZ °fûOX¯¹ff¨¹ff 
d³f¯fÊ¹ffdU÷Yð sr WXþfSX ´fZÃff þfÀ°f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff Àf‘f 
Afd¯f dUdU²f ÀfÔÀ±ff, ÀfÔ§fMX³ff, ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff °fIiYfSXeÔ¨fe 
d³fUZQ³fZ ¸fWXf´ffd»fIYf, VffÀf³f AfQeÔ³ff dQ»fe AÀf°ff³ff¨f 
¸fÔþbSXe ³fÀf»fZ»fe ÓffOXZ °fûOX¯fZ U ÓffOXfÔ¨fZ U¹f IY¸fe QfJUc³f 
UÈÃf §fûMXfTf IZY»¹ff¨¹ff °fIiYfSXe ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ¨ff»fU»¹ff 
AfWXZ°f. B°fIZY¨f ³f½WXZ, °fSX Ad²fIYfSXe U NXZIZYQfSXfUSX ¦fb³WXf 
QfJ»f IYøY³f dQ»fZ»fe ´fSXUf³f¦fe SXï IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe IZY»fe AfWXZ.

·ffBÊÔQSX¨¹ff Àfb·ff¿f¨fÔQi ¶fûÀf ¸f`Qf³f ¸fZMÑû À±ff³fIYþUT 
¸feSXf BÀMXZMX, SXf²ff ÀUf¸fe Àf°ÀfÔ¦fÀfWX A³fZIY d¶f»OXSX 
AfQeÔ¨¹ff ·fSX´fcSX ¸fûIY¼¹ff þf¦ff AfWXZ°f. dVfUf¹f SXfBÊ, ¸fb²ffÊ-
¸fûSXUf ¦ffUf¨¹ff ¸ff¦fZ ¸fûIY¼¹ff þf¦ff AÀfc³f ¹ff ¶fWXb°ffÔVf 
þf¦ff d¶f»OXSXfÔ³fe §fZ°f»¹ff AfWXZ°f. ¹ff ¸fûIY¼¹ff U AûÀffOX 
þf¦ffÔUSX IYfSXVfZOX ³f IYSX°ff ±fZMX VfWXSXf¨¹ff Afgd¢Àfþ³f¨fZ 
¸fb£¹f pû°f AÀf»fZ»¹ff OXûÔ¦fSXe¨¹ff OXûÔ¦fSXfUSXe»f rs WXþfSX 
uqq ´fZÃff ÓffOXZ °fûOXc³f IYfSXVfZOX ¶f³fU¯¹ffÀf ¦fif¸fÀ±ffÔÀfWX 
VfWXSXf°fe»f ³ff¦fdSXIY, dUdU²f Àff¸ffdþIY ÀfÔÀ±ff, ÀfÔ§fMX³ff 
AfQeÔ¨ff dUSXû²f AfWXZ. Af¸WXf»ff Afgd¢Àfþ³f, Vfbð U ±fÔOX 
WXUf Afd¯f ¦»fû¶f»f Ufgd¸fÔÊ¦f d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZUc³f ´ffDYÀf QZ¯ffSXe 
°fÀfZ¨f ´fiQc¿f¯f IY¸fe IYSX¯ffSXe ÓffOXZ WXUe°f °fSX ÓffOXZ °fûOXc³f 

IYfSXVfZOX ³fIYû, AVfe ¸ff¦f¯fe IYSX°f sr WXþfSX´fZÃff þfÀ°f 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe Àf‘f IZY»¹ff AfWXZ°f.

sr ´fZÃff þfÀ°f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff Àf‘f Afd¯f AÀfÔ£¹f 
d³fUZQ³fZWXe Àfû¸fUfSXe ¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY ¹ffÔ³ff °fÀfZ¨f 
¸fb£¹f¸fÔÂfe, CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe, ´f¹ffÊUSX¯f ¸fÔÂfe, ´fdSXUWX³f ¸fÔÂfe 
AfQeÔ³ff QZ¯¹ff°f Af»fe. CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe ¹ffÔ¨¹ff AfQZVff³fbÀffSX 
E¸fE¸fAfSXOXeE¸f²¹fZ Ad°fdSXöY Af¹fböY dUIiY¸f IbY¸ffSX 
¹ffÔ³fe ¶f`NXIY §fZDY³f ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ EZIcY³f §fZ°f»fZ U 
´fdWX»¹ff MX´´¹ff°fe»f ruqw ÓffOXZ IYfPX¯¹ff¨¹ff d³f¯fÊ¹ffÀf 
À±fd¦f°fe¶ff¶f°f CX´ff¹fböY IYd»´f°ff d´fÔ´fTZ ¹ffÔ³ff ÀffÔd¦f°f»fZ. 
´fdSXUWX³f ¸fÔÂfe ´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ³fe QZJe»f ´fSXUf³f¦fe 

³fÀf»fZ»fe Afd¯f U¹f IY¸fe QfJUc³f ÓffOXZ °fûOX»fe þf¯fZ ¦fÔ·feSX 
AÀfc³f Af´f¯f QZJe»f B°f¢¹ff ¸fûNXÐ¹ff UÈÃf°fûOXe¨¹ff ¶ffþc³fZ 
³fÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°f Af¹fböYfÔ³ff IYf¹fÊUfWXe¨fZ AfQZVf dQ»fZ.

¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe
´fiVffÀf³f U NXZIZYQfSX ¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ¦f³f¸f°ff³fZ ´ffd»fIZY³fZ 

´fSXUf³f¦fe ³f dQ»fZ»fe ÓffOXZ QZJe»f ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ °fûOX»fe 
AfWXZ°f. ´fi°¹fÃf þf¦fZUSX ÓffOXZ ¸fûNXe U þb³fe AVfe rv 
U¿ffÊÔ´fZÃff þfÀ°f U¹ff¨fe AÀf°ff³ff QZJe»f WXf UÈÃf §fûMXfTf 
Qb»fÊdÃf°f IYøY³f ¶fZIYf¹fQf ÓffOXZ IYØf»f IZY»¹ff³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff¨fe U ÓffOXZ °fûOX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f SXï 
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe ¨ff»fU»fe AfWXZ.

þT¦ffU : þT¦ffU¨¹ff ESXÔOXû»f 
°ff»fb¢¹ff°fe»f dSXÔ¦f¯f¦ffU ¹fZ±fZ rw þc³f SXûþe 
ru U¿feÊ¹f dUôf±¹ffÊÔ¨ff ¦fTf d¨føY³f Jc³f 
Óff»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»fe WXû°fe. 
°fZþÀf ¸fWXfþ³f AÀfZ ¸f¹f°f ¸fb»ff¨fZ ³ffU Af-
WXZ. Àff¹fÔIYfT´ffÀfc³f ¶fZ´fØff AÀf»fZ»¹ff °fZþÀf 
¹ff¨ff ¸fÈ°fQZWX WX°¹ff IYøY³f ¦ffUfþUT ÓffOXf 
ÓfOXc´ffÔ¸f²¹fZ RZYIcY³f dQ»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ WXû°fZ. 
°¹ff¨ff IÔYNX IYfPX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff, °¹ff¸fbTZ 
³fSX¶fTe°fc³f WX°¹ff Óff»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f IbYMXcÔ¶fe¹ffÔ³fe 
½¹föY IZY»¹ff³fZ ¹ff §fMX³fZ³fZ þT¦ffU dþ»‘fÀfWX 
SXfª¹ff°f ¸fûNXe JT¶fT CXOXf»fe WXû°fe.

¸f¹f°f °fZþÀf ¸fWXfþ³f ¹ff¨fZ UOXe»f ¹ffÔ¨fZ 
¦ffUf°f WXfOXÊUZ¹fSX¨fZ QbIYf³f AÀfc³f °fZ VfZ°fe 
IYSX°ff°f. UOXe»f ¶ffWXZSX¦ffUe AÀf»¹ff³fZ °fZþÀf 
¸fWXfþ³f WXf QbIYf³f ¶fÔQ IYøY³f ¶ffþfSXf°f dRYSX°f 
AÀf°ff³ff ¶fZ´fØff Óff»ff.°¹ff³fÔ°fSX IbYMXcÔ¶fe¹ffÔ³fe 
´fûd»fÀff°f °fIiYfSX dQ»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX QbÀfº¹ff 
dQUVfe °fZþÀf ¨ff ¸fÈ°fQZWX ¦ffUfþUTe»f 
ÓffOXfÓfbOX´ffÔ¸f²¹fZ AfPXTc³f Af»ff WXû°ff.

¦ffUf°f dRYSX°ff³ff ̧ fb»ff¨ff ²f¢IYf »ff¦f»¹ff³fZ 
¹ff¨ff SXf¦f Af»¹ff³fZ SXf¦ff°fc³f d°f§ffÔ³fe ¸fb»ff»ff 
¸ffSXWXf¯f IZY»fe WXû°fe, ¹ff°f EIYf³fZ ¸fb»ffUSX 
¨ffIcY³fZ UfSX IZY»¹ff³fZ °¹ff¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff WXû°ff. 

ÀfbSXZVf JSX°fZ, WXSXQfÀf UfÀIY»fZ AVfe AMXIZY°fe»f 
Qû§ff AfSXû´feÔ¨fe ³ffUZ AfWXZ°f. d°fÀfSXf AfSXû´fe 
dSX¨fOXe¹ff IYMXû»fZ WXf RYSXfSX AÀfc³f °¹ff¨¹ff 
Vfû²ff±fÊ ´fûd»fÀffÔ¨fZ ´f±fIY SXUf³ff IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. ¸ffSXWXf¯fe°f dSX¨fOXe¹ff IYMXû»fZ ¹ff³fZ 
¸fb»ff¨¹ff ¦f¼¹ffUSX ¨ffIcY³fZ UfSX IZY»ff, ¹ff°f 
°¹ff¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff AVfe IY¶fb»fe AMXIZY°fe»f 
Qû³WXe AfSXû´feÔ³fe dQ»fe AfWXZ. ¸ffSXWXf¯fe°f 
¸fÈ°¹fc Óff»¹ff³fÔ°fSX AfSXû´feÔ³fe ¸fb»ff¨ff ¸fÈ°fQZWX 
¦ffUf¶ffWXZSX AÀf»fZ»¹ff ÓffOXf-ÓfbOX´ff¸f²¹fZ RZYIcY³f 
dQ»ff WXû°ff AÀfZ °f´ffÀff°f Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ.

§fMX³fZ³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe °f°IYfT Qû³f 
ÀfÔVfd¹f°ffÔ³ff AMXIY IZY»fe WXû°fe, ¶ffþfSXf°f 
dRYSX°ff³ff °fZþÀf ¹ff¨ff ²f¢IYf »ff¦f»¹ff¨¹ff 
IYfNXfUøY³f AfSXû´feÔ³fe °¹ff»ff ¸ffSXWXf¯f IYøY³f 
°¹ff¨fe WX°¹ff IZY»ff ÀfÔQ·ffÊ°f ¦fb³WXf QfJ»f 
Óff»ff WXû°ff. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f EIY AfSXû´fe RYSXfSX 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQZ°f ´fû»feÀf 
A²feÃfIY OXfg ¸fWXZV½fSX SXZçe ¹ffÔ³fe dQ»fe WXû°fe.

´fûd»fÀffÔ³fe QfJ»f IZY»fZ»¹ff ¦fb³‘f°f 
´fûd»fÀffÔ³fe ³fSX¶fTe¨fZ IY»f¸f »ffU»fZ ³ffWXe 

WXZ IY»f¸f »ffU¯¹ffÀffNXe Afd¯f ¹ff §fMX³fZ¨ff 
Àfe¶feAf¹f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f °f´ffÀf IYSXfUf ¹ff 
¸ff¦f¯feÀffNXe dSXÔ¦f¯f¦ffU ¹fZ±fe»f ÀfÔ´fc¯fÊ ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe 
dþ»WXfd²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ffUSX ¸fû¨ffÊ IYfPX»ff. 
WXþfSXûÔ¨¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ »fûIY ¹ff ¸fû¨ffÊ¸f²¹fZ ¦fif¸fÀ±f 
ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ. AfSXû´feÔ³ff RYfVfe ôfUe AVfe 
¸ff¦f¯fe ¹ffUZTe ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe IZY»fe.

AfÔQû»f³ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff §fMX³fZ¨fe 
¦fÔ·feSX QfJ»f §fZ°f»fe AfWXZ °fÀfZ¨f ¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
°f´ffÀf IYSX¯¹ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ´fûd»fÀffÔ³fe EÀf 
Af¹f MXe À±ff´f³f IZY»fe AfWXZ. EÀfAf¹fMXe 
´f±fIYf¸f²¹fZ Àff°f Ad²fIYfSXe, 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
Af°ff ¸fb»ff¨¹ff WX°¹fZ¨¹ff 
§fMX³fZ¨ff °f´ffÀf IZY»ff 
þf°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
Af°ff Af¦ff¸fe IYfTf°f 
¹ff WX°¹fZ¨ff CX»f¦fOXf 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ.
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þ³fAfÔQû»f³ff¨ff BVffSXf
NXZIZYQfSXf³fZ ÓffOXZ °fûOX¯¹ffÀf §fZ°f»¹ff³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ÀfÔ°ff´f ½¹föY IZY»ff AfWXZ. 
SXdUUfSXe OXûÔ¦fSXe-°ffSXûOXeÀfWX ´fdSXÀfSXf°fe»f ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe d³f¿fZ²f RZYSXe IYfPX»fe. 
¹ffUZTe ¶fûÀf ¸f`Qf³f´ffÀfc³f ¸fZMÑû ¸ffd¦fÊIZY¨¹ff IYf¸ff¨fZ QcSX °fSX ·fcÀfÔ´ffQ³f´ffÀfc³f 
A³fZIY ´fidIiY¹ff, ´fSXUf³f¦¹ff, IYfÔQTU³f Afd¯f ÀfeAfSXÓfZOX ´fSXUf³f¦feQZJe»f 
Af»fe ³fÀf°ff³ff ÓffOXZ °fûOX¯¹ff¨fe §ffBÊ IYVff»ff? AÀff ÀfÔ°f~ ÀfUf»f 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe IZY»ff. IYfSXVfZOX QbÀfSXeIYOXZ ³f WX»fU»¹ffÀf þ³fAfÔQû»f³f ¸fûNXZ 
CX·fføY, AÀff BVffSXf ³ff¦fdSXIYfÔ³fe dQ»ff AfWXZ.

dU·ff¦fUfSX IYSXUÀfb»fe
´ff¯fe´fbSXUNXf dU·ff¦f y.wt IYûMXeÔ
ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f dU·ff¦ff³fZ w.tq IYûMXe
Ad¦³fVf¸f³f Q»f y.tq IYûMXe,
À±ffUSX ¸ff»f¸fØff dU·ff¦f q.yz »ffJ,
§f³fIY¨fSXf .qz »ffJ
UÈÃf ´fifd²fIYSX¯f dU·ff¦f r.wu IYûMXe 

VffÀf³f A³fbQf³f
A´fZdÃf°f rstt.xz IYûMXe
d¸fTf»fZ»fZ CX°´f³³f - tqy IYûMXe
ÀMXg¸´f OXÐ¹fbMXe - A´fZdÃf°f sqq IYûMXe
d¸fTf»fZ»fZ zt.rs IYûMXe

¸fZMÑû-rq ¨¹ff À±ff³fIYfÔ¨fe ³ffUZ:
r) ·ffBÊÔQSX´ffOXf ¦ff¹f¸fbJ s) SXZ°fe¶fÔQSXEZUþe dWXÔQbùQ¹fÀf¸fifMX 

ÀU. ¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ ¨fü´ffMXe t) ¨fZ³ff d½WX»fZþEZUþe ¨fZ³ff 
¦ffU u) UÀffÊZUf v) IYfdVf¸feSXf w) QdWXÀfSX ¸fZMÑû IiY¸ffÔIY z 
¨¹ff OXûÔ¦fSXe ¹fZ±fZ UZ»fÔIY³fe QZUe¨fZ ´fbSXf°f³f ¸fÔdQSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
OXûÔ¦fSXe IYfSXVfZOX»ff UZ»fÔIY³fe ¸ff°ff¨fZ ³ffU QZ¯¹ff°f ¹ffUZ. °fÀfZ¨f 
¸fZMÑû IiY¸ffÔIY u ¸fû§fSX´ffOXf ¹fZ±fZ ´fbSXf°f³f IYf´fSXfQZU ¸fÔdQSX 
AÀf»¹ff³fZ ¸fû¦fSX´ffOXf IYfSXVfZOX»ff IYf´fSXfQZU AÀfZ ³ffU 
QZ¯¹ff°f ¹ffUZ, AVfe ¸ff¦f¯feWXe °¹ffÔ³fe IZY»fe.

¸fZMÑû-u ¨¹ff À±ff³fIYfÔ¨fe ³ffUZ:
r) ¦ff¹f¸fbJ ·ffBÊÔQSX´ffOXf s) ¸fû§fSX´ffOXf AûUTf t) Uf§f¶feT 

u) IYfÀffSXUOXU»fe v) ¸ff³f´ffOXf w) °fØUÄff³f dU ôf´feNX x) 
IYf´fcSX¶ffUOXe y) ¸ffþeUOXf z) IYgOX¶fSXe þÔ¢Vf³fEZUþe NXf¯fZ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ·fU³f rq) LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe ³f¦fSX À±ff³fIY 
rr) AfSXMXeAû rs) °fe³f WXf°f ³ffIYfEZUþe ²f¸fÊUeSX Af³fÔQ 
dQ§fZ ÀffWXZ¶f À±ff³fIY

¸fZMÑû-z ¨¹ff À±ff³fIYfÔ¨fe ³ffUZ :
r) QdWXÀfSX s) ´ffÔOXbSXÔ¦f UfOXe t) ¸feSXf ¦ffU u) IYfdVf¦ffU v) 

ÀffBÊ¶ff¶ff ³f¦fSX w) ¸fZOXd°f¹ff ³f¦fSXEZUþe ´f.´fc. ³ff³ffÀffWXZ¶f 
²f¸ffÊd²fIYfSXe À±ff³fIY x) VfWXeQ ·f¦f°fdÀfÔ¦f ³f¦fSX CX ôf³f y) 
³fZ°ffþe Àfb·ff¿f¨fÔQi ¶fûÀf ¸f`Qf³f À±ff³fIY

4 ¶ff°f¸¹ff_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e ¸fba¶fBÊ, ¶fb²f½ffSX, qs ªfc»f` sqsv

f Ad²fIYfSXe,
Àf¸ffUZVf

²¹f¸ff°fc³f 
°¹fZ¨¹ff 
IZY»ff 
fffffffff¸f¸̧̧̧̧̧̧̧ bTZ 
Tf°f
»f¦fOXf 
¢¹f°ff 

kk¹fZDYSX ´fdSXÀfSXf°f ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff AU`²f WXfgMXZ»Àf, ²ff¶fZ Afd¯f 
dSXÀffgMXÐÀfÊUSX U³fdU·ff¦f U ´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff³fZ þSX °f°IYfT 
NXûÀf IYfSXUfBÊ IZY»fe ³ffWXe, °fSX ¸f³fÀfZ¨¹ff U°fe³fZ °feUi AfÔQû»f³f 
LZOX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f.ll

-ÀU´³fe»f ¸fdWXÔQiIYSX, NXf¯fZ VfWXSX A²¹fÃf, þ³fdWX°f U dU²fe 
dU·ff¦f

þT¦ffUf°fe»f k°¹ffl ¸fb»ff¨ff ³fSX¶fTe¨f?
»fUIYSX¨f Jb»ffÀff WXû¯ffSX, ¨füIYVfeÀffNXe EÀfAf¹fMXe À±ff´f³f

¸fZMÑû IYfSXVfZOXÀffNXe UÈÃf°fûOX UfQf¨¹ff ·fûUº¹ff°f
UÈÃf §fûMXf¼¹ff¨fZ AfSXû´f, À±ffd³fIYfÔÀfWX dUdU²f ÀfÔÀ±ffÔ¨ff dUSXû²f

NXf¯fZ : ÀfÔþ¹f ¦ffÔ²fe SXf¿MÑXe¹f CXôf³ff¨¹ff 
´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔUZQ³fVfe»f ÃfZÂff°f ¹fZ¯ffº¹ff ¹fZDYSX ́ fdSXÀfSXf°f 
SXfÂfe CXdVfSXf´f¹fÔÊ°f d²fÔ¦ff¯ff ÀfbøY AÀfc³f, U³fdU·ff¦f 
Afd¯f NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff¨¹ff USXQWXÀ°ff³fZ 
WXfgMXZ»Àf, ²ff¶fZ Afd¯f dSXÀffgMXÐÀfÊ d¶f³f²ffÀ°f´f¯fZ ÀfbøY 
AÀf»¹ff¨ff ¦fÔ·feSX AfSXû´f ¸fWXfSXf¿MÑX ³fUd³f¸ffÊ¯f ÀfZ³fZ¨fZ 
ÀU´³fe»f ¸fdWXÔQiIYSX ¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. QSX¸¹ff³f 
´fiVffÀf³ff³fZ ¹ff¶ff¶f°f °f°IYfT IYfSXUfBÊ ³f IZY»¹ffÀf 
°feUi AfÔQû»f³f IYSX¯¹ff¨ff BVffSXf ¹ffUZTe ¸f³fÀfZ¨¹ff 
U°fe³fZ QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨¹ff sqrw ¨¹ff ´fdSX´fÂfIYf³fbÀffSX, 
´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔUZQ³fVfe»f ÃfZÂff°f AVff ´fiIYfSX¨¹ff 
½¹fUÀff¹ffÔ³ff À´fá´f¯fZ ¶fÔQe §ff»f¯¹ff°f Af»fe Af-
WXZ. ÀfÔþ¹f ¦ffÔ²fe SXf¿MÑXe¹f CXôf³ff¨¹ff Àfe¸ff·ff¦ff°f 
AÀf»fZ»¹ff ¹fZDYSX¸f²¹fZ ¸ffÂf ¹ff d³f¹f¸ffÔ¨fe ÀfSXfÊÀf´f¯fZ 
´ff¹f¸f»»fe WXû°f AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf ́ fWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. 
ÀfÔ²¹ffIYfTe ÀfWXf Ufþ»¹ff³fÔ°fSX Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
¹ff ´fdSXÀfSXf°f ´fiUZVf IYSX¯¹ffÀf ¸fªþfU AÀf°ff³ff, 
QbÀfSXeIYOXZ ´fWXfMXZ´f¹fÔÊ°f WXfgMXZ»Àf, dSXÀffgMXÐÀfÊ¸f²¹fZ 

WXû¯ffº¹ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ´ff¿¹ffÊ, ¸fôÀfZU³f Afd¯f 
A³¹f AU`²f ´fiIYfSX ÀfSXfÊÀf ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ ¸fdWXÔQiIYSX 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff ¶fZIYf¹fQZVfeSX ²fÔôfÔUSX U³fdU·ff¦f 
dIÔYUf ¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f IbYNX»feWXe NXûÀf IYfSXUfBÊ 
WXû°f ³fÀf»¹ff³fZ ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff ·fcd¸fIZYUSX 
´fiV³fd¨f³WX d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ.

¹fZDYSX¸f²¹fZ SXfÂfe¨ff d²fÔ¦ff¯ff
ÀfÔþ¹f ¦ffÔ²fe SXf¿MÑXe¹f CXôf³ff°f d³f¹f¸ffÔ³ff WXSX°ffT

·ffBÊÔQSX : ·ffBÊÔQSX ´fcUZÊ¨¹ff 
³fU§fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ WXïe°f rt 
U¿ffÊÔ´fcUeÊ EIYf BÀf¸ff³fZ d³f§fÈÊ¯f´f¯fZ 
Jc³f IYøY³f °fû rt U¿ffÊÔ´ffÀfc³f 
RYSXfSX WXû°ff. ¦fb³WXZ VffJf, IYÃf 
r IYfdVf¸feSXf ¹ffÔ³fe ¹ff ¦fb³‘f¨ff 
°f´ffÀf IYøY³f RYSXfSX AÀf»fZ»¹ff 
AfSXû´fe»ff dQ»»fe ¹fZ±fc³f AMXIY 
IZY»fe AfWXZ. ·ffBÊÔQSX ´fcUZÊ¨¹ff 
ÀffBÊ dÀf³ff ´ffIYÊ, ÀffBÊ¶ff¶ff ³f¦fSX, 
³fU§fSX SXûOX ¹fZ±fZ ÀfbSXZVfIbY¸ffSX Àfc¹fÊ 
³ffSXf¹f¯f ¨fü²fSXe (tv) ¹ffÔ¨fe 
sy ¸fZ sqrs SXûþe AÄff°f 

AfSXû´fe³fZ AÄff°f 

IYfSX¯ffU÷Y³f ¸f¹f°f °¹ffÔ¨¹ff §fSXf°f 
B»fZ¢MÑeIY Bpe¨¹ff Uf¹fSX³fZ ¦fTf 
AfUTc³f °fûÔOXfUSX d¨fIYMX´f˜e 
»ffUc³f J»f¶fØ¹ff¨¹ff »fûJÔOXe 
QfÔOXÐ¹ff³fZ OXû¢¹ffUSX, °fûÔOXfUSX 
¸ffSXWXf¯f IY÷Y³f IYMXSX ¨ffIbY U 
B°fSX ²ffSXQfSX WX°¹ffSXf³fZ °fûÔOXfUSX, 
Lf°feUSX, ´fûMXfUSX, WXf°ffUSX UfSX 
IY÷Y³f °fÀfZ¨f ¦fb~fÔ¦f IYf´fc³f ¦fÔ·feSX 
þJ¸ff IY÷Y³f dþUZ NXfSX ¸ffSX»fZ 
WXû°fZ.

¹ff´fiIYSX¯fe ³fU§fSX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f sy ¸fZ sqrs SXûþe 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ¹ff ¦fb³‘f°fe»f AfSXû´fe 
WXf ¦fb³WXf QfJ»f Óff»¹ff´ffÀfc³f 
ÀU°f:¨fe AûTJ Afd¯f 
AdÀ°f°U »f´fUc³f RYSXfSX WXû°ff. ¹ff 
¦fb³‘f¨¹ff °f´ffÀff¨¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ 
UdSXâfÔ³fe dQ»fZ»¹ff Àfb¨f³fZ ³fbÀffSX 
´fû»feÀf ´f±fIYf³fZ ¦fb³WX¹ff°fe»f 
AfSXû´fe¨ff UZTûUZTe d¶fWXfSX 
¹fZ±fZ þfDY³f Vfû²f §fZ°f»ff. ´fSXÔ°fb 

AfSXû´fe d¸fTc³f ¹fZ°f ³f½WX°ff. ¹ff 
¦fb³‘f¨ff Àf¸ffÔ°fSX °f´ffÀf ¦fb³WXZ 
VffJf IYÃf r IYfdVf¸feSXf ¹ffÔ³fe 
Àfb÷Y IZY»ff. ¦fb³WX¹ff°fe»f CX´f»f¶²f 
ÀffÃfeQfSX Afd¯f ¦fûTf IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff ´fbSXf½¹ff³fbÀffSX AfSXû´fe 
¦fûdUÔQ IbY¸ffSX ´fbÂf WXSXIY DYRYÊ 
þ¦f°f³ffSXf¹f¯f ¨fü²fSXe (tu), SXf. 
AdSXWXÔ°f EÔMXSX´fifBÊþZÀf, ´fØfZUf»fe 
¦f»»fe, ³f¹ff ¶ffþfSX, ³¹fc dQ»»fe 
¹ff»ff dQ»»fe ¹fZ±fc³f ¦fb³WXZ VffJf 
IYÃf r ¨¹ff ´f±fIYf³fZ °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fZ. °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ»¹ff 
AfSXû´fe¨ff ´fif±fd¸fIY °f´ffÀf IZY»ff 
AÀf°ff °¹ff¨ff ¦fb³WX¹ff°f ÀfIiYe¹f 
ÀfWX·ff¦f d³f¿´f³³f Óff»ff AfWXZ. °fû 
¦fb³WXf IZY»¹ff´ffÀfc³f dQ»»fe Afd¯f 
d¶fWXfSX ¹fZ±fZ ÀU°f:¨fe AûTJ 
Afd¯f AdÀ°f°U »f´fUc³f UfÀ°f½¹f 
IYSX°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. AfSXû´fe»ff AMXIY 
IYøY³f ´fbPXe»f IYfSXUfBÊÀffNXe 
³fU§fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ 

WXþSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f 
¦fb³WX¹ff¨ff Ad²fIY °f´ffÀf Àfb÷Y 
AfWXZ. ÀfQSX¨fe IYfSXUfBÊ WXe ́ fû»feÀf 
CX´ff¹fböY ¦fb³WXZ AdU³ffVf AÔ¶fbSXZ, 
ÀfWXf¹¹fIY ´fû»feÀf Af¹fböY ¸fQ³f 
¶f»»ffT ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe 
¦fb³WXZ VffJf IYÃf-r, IYfdVf¸feSXf¨fZ 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ´fi¸fûQ ¶fOXfJ, 
ÀfWXf¹¹fIY ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY 
Àfd¨f³f Àff³f´f, ´fû»feÀf 
CX´fd³fSXeÃfIY CX¸fZVf ·ff¦fU°f, 
ÀfÔQe´f dVfÔQZ, ÀfWXf¹fIY RYüþQfSX 
AVfûIY ´ffMXe»f, AdU³ffVf ¦fþZÊ, 
ÀfÔþ¹f dVfÔQZ, ÀfÔ°fû¿f »ffÔOX¦fZ, ́ fb¿´fZÔQi 
±ff´ff, ´fû»feÀf WXUf»fQfSX ¸f³fûþ 
¨f½WXf¯f, Àfd¨f³f WXb»fZ, Àfb²feSX 
Jû°f, AdV½f³f ´ffMXe»f, Àf³fe 
Àfb¹fÊUÔVfe, ´fû»feÀf dVf´ffBÊ ´fiVffÔ°f 
dUÀf´fb°fZ, ¦füSXU ¶ffSXe, ÀfüSX·f 
BÔ¦fTZ, d²fSXþ ¸fZÔ¦ff³fZ ¸f.Àfb.¶f. 
dIYSX¯f AfÀfU»fZ °fÀfZ¨f ÀfWXf¹fIY 
RYüþQfSX ÀfÔ°fû¿f ¨f½WXf¯f Àff¹f¶fSX 
¦fb³WXZ VffJf ¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ.

Jc³f IY÷Y³f rt U¿ffÊÔ´ffÀfc³f RYSXfSX,AfSXû´fe»ff dQ»»fe°fc³f AMXIY

OXûÔd¶fU»fe : IY»¹ff¯f 
³f¦fSXIYOXZ þf¯ffº¹ff ¸fb£¹f 
¸ff¦ffÊUSXe»f ´füd¯fÊ¸ff ¨füIY °fZ 
´fiZ¸f AfgMXû QSX¸¹ff³f¨ff SXÀ°ff 
E¸fE¸fAfSXOXeE Afd¯f ´ffd»fIZY¨¹ff 
OÑZ³fZþ Qb÷YÀ°fe¨¹ff IYf¸ffÀffNXe Qû³f 
dQUÀffÔÀffNXe ¶fÔQ IYSX¯¹ff°f Af»ff 
WXû°ff. ¸ffÂf Qû³f dQUÀf CX»fMXc³fWXe 
IYf¸f ÀfbøY ³f Óff»¹ff³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff, 
UfWX³f¨ff»fIYfÔ¨ff Afd¯f NXfIYSXZ 
¦fMXf¨¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨ff ÀfÔ¹f¸f 
ÀfbMX»ff Afd¯f °¹ffÔ³fe ±fZMX SXÀ°¹ffUSX 
CX°føY³f UfWX°fcIY ´fûd»fÀffÔ³ff þf¶f 
dU¨ffSX°f ¦fûÔ²fT §ff°f»ff. IY»¹ff¯f 
VfWXSXf°fe»f ³f¦fSX ¸ff¦ffÊUSXe»f 
A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨ff Afd¯f 
UfWX°fbIYeÀffNXe Uf´fSX»ff þf¯ffSXf 
´füd¯fÊ¸ff ¨füIY °fZ ´fiZ¸f AfgMXû 
QSX¸¹ff³f¨ff SXÀ°ff E¸fE¸fAfSXOXeE 
Afd¯f ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
¹ffÔ³fe OÑZ³fZþ Qb÷YÀ°feÀffNXe Qû³f 
dQUÀffÔÀffNXe ¶fÔQ IZY»ff WXû°ff. 
¸ffÂf, ´fiVffÀf³ff³fZ þfWXeSX IZY»fZ»¹ff 
°¹ff Qû³f dQUÀffÔ°f EIYf Q¦fOXf¨ff 
WX»fUfWXe IYSX¯¹ff°f Af»fZ»ff ³ffWXe. 
Af°ff °f¶¶f»f °fe³f dQUÀf CX»fMXc³f 
¦fZ»fZ °fSXeWXe SXÀ°¹ffUSX IYf¸f ÀfbøY 
Óff»fZ»fZ ³fÀf»¹ff³fZ UfWX°fbIYe¨ff 
´fc¯fÊ´f¯fZ ¶fûþUfSXf CXOXf»ff AfWXZ. 
UfWX³f¨ff»fIYfÔ³ff Qû³f d¸fd³fMXfÔ¨fZ 
AÔ°fSX ´ffSX IYSX°ff³ff A²ffÊ 
°ffÀff´fZÃff Ad²fIY UZT SXÀ°¹ffUSX 
±ffÔ¶ffUZ »ff¦f°f AfWXZ. B°fSX 
¸ff¦ffÊÔUSXWXe ´fi¨fÔOX UfWX°fcIYIYûÔOXe 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ÀfÔ°f~ 
³ff¦fdSXIY, UfWX³f¨ff»fIY Afd¯f NX-
fIYSXZ ¦fMXf¨fZ ´fQfd²fIYfSXe SXÀ°¹ffUSX 
CX°fSX»fZ. °¹ffÔ³fe ±fZMX UfWX°fcIY ¶fÔQ 
IYSX¯ffº¹ff ´fû»feÀf Ad²fIYfº¹ff»ff 
þf¶f dU¨ffSX°f °feUi Vf¶QfÔ°f ÀfÔ°ff´f 
½¹föY IZY»ff.

NXf¯fZ : ¸fZMÑû ÀfZUf ÀfbøY WXû¯¹ffAf²fe¨f 
¸fZMÑû À±ff³fIYfÔ¨¹ff ³ffUfUøY³f SXfþIYfSX¯f ÀfbøY 
Óff»fZ AfWXZ. IYfWXe À±ff³fIYfÔ¨fe ³ffUZ ¶fQ»fe 
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe ´fdSXUWX³f ¸fÔÂfe ´fi°ff´f 
ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ³fe ±fZMX CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f 
dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ´fÂffõfSXZ IZY»fe AfWXZ. NXf¯fZ 
¸fWXf´ffd»fIYf WXïe°f °fÀfZ¨f ¸feSXf-·ffBÊÔQSX 
¸fWXf´ffd»fIYf WXïe°f ¸fZMÑû ¨ffSX, ¸fZMÑû z Afd¯f 
¸fZMÑû rq ¨fe IYf¸fZ ÀfbøY AfWXZ°f. ¹ffdNXIYf¯fe 
AÀf»fZ»¹ff IYfWXe À±ff³fIYfÔ¨fe ³ffUZ ¶fQ»f¯¹ff°f 
¹ffUe°f, AVfe ¸ff¦f¯fe ´fdSXUWX³f ¸fÔÂfe ´fi°ff´f 
ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ³fe CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ 
¹ffÔ¨¹ffIYOXZ IZY»fe AfWXZ. ¹ff°f ÀU¦feÊ¹f ¶ffTfÀffWXZ¶f 
NXfIYSXZ, Af³fÔQ dQ§fZ, ³ff³ffÀffWXZ¶f ²f¸ffÊd²fIYfSXe, 
¸fWXf´ffd»fIYf ·fU³f AVfe IYfWXe ³ffUZ QZ¯¹ff°f 
¹ffUe°f, AVfe ̧ ff¦f¯fe °¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f 
¸fZMÑû IYfSXVfZOX¨fe ³ffUZWXe ¶fQ»f¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe 
°¹ffÔ³fe ´fÂffõfSXZ IZY»fe AfWXZ. AûUTf-¸ffdþUOXf 
dU²ff³fÀf·ff ¸f°fQfSXÀfÔ§ff°f A³fZIY ¦ffUZ U 
AfdQUfÀfe ´ffOXZ AÀfc³f NXf¯fZ U ¸feSXf-·ffBÊÔQSX 
VfWXSXf¨¹ff þOX¯f§fOX¯fe°f U dUIYfÀff°f Af¦fSXe-
IYûTe Àf¸ffþf¨fZ RYfSX ¸fûNXZ ¹fû¦fQf³f AfWXZ. 
¹ffdNXIYf¯fe Àf²¹ff ¸fZMÑû¨fe IYf¸fZ ÀfbøY AÀfc³f 
°¹ffÔ¨fZ »fUIYSX¨f »fûIYf´fÊ¯f QZJe»f WXû¯ffSX 
AfWXZ. E¸fE¸fAfSXOXeE¨¹ff Ad²fIYf�Ð¹ffÔ³fe 
À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIYfÔ³ff, ·fcd¸f´fbÂffÔ³ff dUV½ffÀff°f 
³f §fZ°ff ¹ff ¸fZMÑû À±ff³fIYfÔ³ff ³ffUZ Àfb¨fdU»fZ»fe 
AÀfc³f °¹ff¸f²¹fZ EJf ôf d¶f»OXSX³fZ dUIYdÀf°f 
IZY»fZ»¹ff ´fiIY»´ffÔ¨fe ³ffUZ QZJe»f QZ¯¹ff°f 
Af»fZ»fe AfWXZ°f, AÀfZ ´fÂff°f ¸WXMX»fZ AfWXZ.

Af°ff ¸fZMÑû À±ff³fIYfÔ¨¹ff ³ffUfU÷Y³f SXfþIYfSX¯f °ff´f¯ffSX
¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ, Af³fÔQ dQ§fZ, ³ff³ff ²f¸ffÊd²fIYfSXe ¹ffÔ¨¹ff ³ffUfÔ¨fe ¸ff¦f¯fe

NXf¯fZ ´ffd»fIZY¨fe urz IYûMXeÔ¨fe IYSXUÀfb»fe
t ¸fdWX³¹ff°f»ff dUIiY¸f, ¸ff¦fe»f U¿ffÊ¨¹ff °fb»f³fZ°f rqy IYûMXeÔ¨fe UfPX

UfWX°fcIYIYûÔOXe¸fbTZ IY»¹ff¯f¨fZ 
³ff¦fdSXIY-UfWX³f¨ff»fIY ÂfÀ°f

OÑZ³fZþ Qb÷YÀ°fe¨¹ff 
IYf¸ff»ff Àfb÷YUf°f ³ffWXe¨f

dUSXfSX : UÀfBÊ-dUSXfSX 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ³ff ¶f³ffUMX 
Aü¿f²f ´fbSXUNXf IZY»¹ff´fiIYSX¯fe 
Àff°f NXZIZYQfSXfÔdUSXû²ff°f Uf»feU 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fÔ·feSX 
ÀUøY´ff¨fZ ¦fb³WXZ QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 
¹ff¸fbTZ UÀfBÊ- dUSXfSX VfWXSX 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
CX´f¨ffSX §fZ°f AÀf»fZ»¹ff ÷Y¦¯ffÔ¨¹ff AfSXû¦¹ff¨ff 
´fiV³f EZSX¯feUSX Af»ff AfWXZ. UÀfBÊ- dUSXfSX Vf-
WXSX ̧ fWXf³f¦fSX ́ ffd»fIZY¨¹ff AfSXû¦¹f ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ³ff 
NXZIZYQfSXf¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f Aü¿f²f ¦fû¼¹ffÔ¨ff 
´fbSXUNXf IZY»ff þf°fû. Àf²¹ff UÀfBÊ- dUSXfSX 
VfWXSXf°f ´ffd»fIZY¨fe EIcY¯f sr AfSXû¦¹f IZYÔQi 
, z ¸fûNXe ÷Y¦¯ff»f¹fZ , rv Af´f»ff QUfJf³ff 
AVfe ÷Y¦¯ff»f¹fZ ÀfbøY AfWXZ°f. ¹ff IYfSXUfBÊ¸fbTZ 
´ffd»fIZY¨¹ff U`ôIYe¹f ¹fÔÂf¯fZ¸f²¹fZ ¸fûNXe 

JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ.
¹ff°f ª¹ffÔ³fe Aü¿f²f ´fbSXUNXf IZY»ff AVff 

´fbSXUNXfQfSXfÔ¨fe ¨füIYVfe IZY»fe WXû°fe. ¹ff°f 
°¹ffÔ³fe ª¹ff ·ff¦ff°fc³f Aü¿f²f ÀffNXf JSXZQe 
dUIiYe IZY»ff ¹ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe ¸ff¦fdU¯¹ff°f 
Af»fe WXû°fe. ¸ffÂf °¹ffÔ¨fe ¹fû¦¹f °fe ¸ffdWX°fe 
°¹ffÔ¨¹ff ¸ffRYÊ°f Af»fe ³fÀf»¹ff³fZ Aü¿f²f ´fbSX-
UNXfQfSX ¸fZ ´fid¯fIY EÔMXSX´fifBþZÀf Afd¯f A³¹f 
ÀfWXf ´fbSXUNXfQfSX ¹ffÔ¨¹ff dU÷Yð ·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f 
QÔOX ÀfÔdWX°ff IY»f¸f try(u), ttw(t), 

tuq(s),sxy, t (v) ÀfWX Aü¿f²fe Qi½¹f 
U ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³f Ad²fd³f¹f¸f rzuq ̈ ff IY»f¸f 
rx(¶f) ³fbÀffSX Uf»feU ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Aü¿f²f 
d³fSXeÃfIY Àf°feVf ̈ f½WXf¯f ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ.

¹ff ´fiIYSX¯ff°f ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff AfSXû¦¹f 
dU·ff¦ff°fe»f Ad²fIYf Ê¹ffÔ¨fe ·fcd¸fIYfWXe 
ÀfÔVf¹ff¨¹ff ·fûU Ê¹ff°f Af»fe AfWXZ. U`²f 
´fi¸ff¯f´fÂf AÀfc³fWXe Aü¿f²fZ ¶f³ffUMX IYVfe 
d³f§ff»fe, ¹ff¶ff¶f°f ÀfJû»f ¨füIYVfe¨fe ¦fSXþ 
AfWXZ. kk¶ff»fIYfÔ¨¹ff þeUfVfe JZT¯ff Ê¹ff ¹ff 
³fSXf²f¸ffÔ³ff IYNXûSXf°fe»f IYNXûSX dVfÃff ôfUe. 
°¹ffÔ³ff IYf¼¹ff ¹ffQe°f MXfIcY³f Af¹fb¿¹f·fSXfÀffNXe 
´fbSXUNXf ¶fÔQ IYSXfUf,kk AÀfZ ÀffÔ¦f°f dVfUÀfZ³fZ¨fZ 
´ff»f§fSX dþ»WXf ÀfÔ§fMXIY þ³ffQÊ³f ´ffMXe»f 
¹ffÔ³fe ¹ff Ad²fIYf Ê¹ffÔ¨ffWXe °f´ffÀf ½WXfUf, AVfe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ.

dUSXfSX : dUSXfSX ´fcUZÊIYOXe»f 
³ffSXÔ¦fe ¶ff¹f´ffÀf SXÀ°¹ffUSXe»f 
SXJOX»fZ»¹ff CXçf¯f´fb»ff¨¹ff IYf¸ffÔ̧ fbTZ 
¦fZ»¹ff A³fZIY ¸fdWX³¹ffỐ ffÀfc³f À±ffd³fIY 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff dUdU²f Àf¸fÀ¹ffÔ³ff Àff¸fûSXZ 
þfUZ »ff¦f°f WXû°fZ. ¹ff IYf¸ffÔ̧ fbTZ 
SXÀ°¹ffUSX ̧ fûNXÐ¹ff ́ fi̧ ff¯ffUSX JçZ °f¹ffSX 
Óff»fZ WXû°fZ. ´fdSX̄ ff¸fe UfWX³f¨ff»fIYfÔ³ff 
UfWX°fcIYIYûÔOXe¨ff °fÀfZ̈ f A´f§ff°ffÔ̈ ff 
Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f°f WXû°ff. 
A³fZIYQf Qb̈ ffIYeÀUfSX Afd¯f UÈð 
³ff¦fdSXIY SXÀ°¹ffUSX ´fOX»¹ff¨¹ff 
§fMX³ff §fOX»¹ff WXû°¹ff. SXÀ°¹ff¨fe 
¨ffT¯f Óff»¹ff³fZ dUVfZ¿f°f: VffTIYSXe 
dUôf±feÊ, IYf¸ffUSX þf¯ffSXZ ³fûIYSXQfSX 
Afd¯f À±ffd³fIY ½¹ff´ff Ê¹ffÔ³ff SXûþ¨¹ff 
´fiUfÀff°f A´ffSX AOẌ f¯fe d³f¸ffÊ̄ f 
Óff»¹ff WXû°¹ff. ¹ff¨f ´ffV½fÊ·fç feUSX 

Af´f»fÔ ¸fWXf³f¦fSX ¹ff UÈØf´fÂff°f ¹ff 
SXJOX»fZ»¹ff IYf¸ffÔ̈ ¹ff UÈØffÀfWX 
SXÀ°¹ff¨fe QbSXUÀ±ff A²fûSXZdJ°f 
IYSX̄ ffSXe ¶ff°f¸fe ´fidÀfð IYSX̄ ¹ff°f 
Af»fe WXû°fe. ³ff¦fdSXIYfÔ̈ ¹ff ·ffU³ff 
Afd¯f ÀfÔ°ff´f ¹ff»ff Uf¨ff RYûOX°f 
WXe ¶ff°f¸fe À±ffd³fIY ´fiVffÀf³ff¨¹ff 
d³fQVfÊ³ffÀf Af»fe. ´fiVffÀf³ff³fZ 
°f°IYfT ¹ff ¶ff¶fe¨fe QJ»f §fZ°f 
IYfSXUfBÊ̈ ff ´fifSXÔ·f IZY»ff AfWXZ. Àf²¹ff 
³ffSXÔ¦fe ¶ff¹f´ffÀf SXÀ°¹ffUSX OXf¦fOXbþe¨fZ 
IYf¸f ¹fbð´ff°fTeUSX ÀfbøY Óff»fZ Af-

WXZ. ¸fûNXÐ¹ff JçÐ¹ffÔ³ff SXÀ°ff ¶ffÔ²fIYf¸f 
dU·ff¦ff¨¹ff ¹fÔÂf¯ffÔ³fe ·fSX̄ ¹ff¨fZ 
IYf¸f ÀfbøY IZY»fZ AfWXZ. À±ffd³fIY 
³f¦fSXÀfZUIY, Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°fZÊ 
Afd¯f SXdWXUfÀfe ¹ffÔ̈ ff ¹ff IYf¸ffÀffNXe 
ÀfdIiY¹f ÀfWX·ff¦f dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. 
IYf¸ff¨¹ff ¦f°fe¶ff¶f°f Àf¸ff²ff³f ½¹föY 
IYSX°f IYfWXe ³ff¦fdSXIYfÔ³fe UÈØf´fÂff¨fZ 
Af·ffSX ¸ff³f»fZ AfWXZ°f.EIYeIYOXZ 
CXçf¯f´fb»ff¨fZ SXJOX»fZ»fZ IYf¸f Afd¯f 
QbÀfSXeIYOXZ CXJOX»fZ»ff SXÀ°ff ¹ff 
QbWXZSXe ÀfÔIYMXf¸fbTZ ¹ff ´fdSXÀfSXf°fe»f 
þ³fþeU³f ÂfÀ°f Óff»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf 
OXf¦fOXbþe¨¹ff IYf¸ffÔ³ff Àfb÷YUf°f 
Óff»¹ff¸fbTZ UfWX°fbIYe¨fe ¦f°fe ±fûOXe 
Àfb²ffSXZ»f, AVfe A´fZÃff ½¹föY IZY»fe 
þf°f WXû°fe.

°¹ff SXJOX»fZ»¹ff IYf¸ffÔ¨fe OXf¦fOXbþe ÀfbøY ´ffd»fIZY¨¹ff ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ³ff ¶f³ffUMX Aü¿f²f ´fbSXUNXf


