
¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe´fcUeÊ ¸fûNXf ²f¢IYf
»fûIYÀf·ff d³fUOX¯fbIYe¸f²¹fZ SXfª¹ff°f ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe»ff ¨ffÔ¦f»fÔ 
¹fVf d¸fTf»fÔ WXû°fÔ. ¸fWXf¹fb°fe¸f²fe»f A³fZIY dQ¦¦fþ CX¸fZQUfSXfÔ¨ff ´fSXf·fU 
Óff»ff, ¸ffÂf °¹ff³fÔ°fSX Óff»fZ»¹ff dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f ¸fWXf¹fb°fe³fÔ 
þûSXQfSX ´fb³fSXf¦f¸f³f IZY»fÔ. SXfª¹ff°f ¸fWXf¹fb°fe¨fZ CX¸fZQUfSX °f¶¶f»f sts 
þf¦ffÔUSX dUþ¹fe Óff»fZ °fSX ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe»ff AU§¹ff vq þf¦ffÔUSX 
Àf¸ff²ff³f ¸ff³ffU»fÔ »ff¦f»fÔ. QSX¸¹ff³f dU²ff³fÀf·fZ°f Óff»fZ»¹ff ¸fûNXÐ¹ff 
´fSXf·fUf³fÔ°fSX Af°ff ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe»ff ¦fT°fe »ff¦f»¹ff¨fÔ dQÀfc³f 
¹fZ°f AfWXZ. ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe¸f²fe»f A³fZIY dQ¦¦fþ ³fZ°fZ ¸fWXf¹fb°fe¸f²¹fZ 
´fiUZVf IYSX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ°f. ¹ff¨ff ÀfUfÊd²fIY RYMXIYf WXf dVfUÀfZ³ff NXfIYSXZ 
¦fMXf»ff ¶fÀf»ff AfWXZ. Af°ff´f¹fÔÊ°f dVfUÀfZ³ff NXfIYSXZ ¦fMXf°fc³f A³fZIY ³fZ°fZ Afd¯f 
´fQfd²fIYfº¹ffÔ³fe dVfUÀfZ³ff dVfÔQZ ¦fMX Afd¯f ·ffþ´ff°f ´fiUZVf IZY»ff AfWXZ. WXe 
´fÃf¦fT°fe dVfUÀfZ³ff NXfIYSXZ ¦fMXfÀffNXe OXûIZYQbJe NXSX»fe AÀfc³f, °fe»ff ¶fiZIY 
»ffU¯¹ff¨fÔ ¸fûNXf Af½WXf³f Af°ff ´fÃffÀf¸fûSX AÀf¯ffSX AfWXZ. QSX¸¹ff³f °¹ff³fÔ°fSX 
Af°ff dVfUÀfZ³ff NXfIYSXZ ¦fMXf»ff Af¯fJe EIY ¸fûNXf ²f¢IYf ¶fÀf»ff AfWXZ. °fû 
¸WX¯fþZ dVfUÀfZ³ff NXfIYSXZ ¦fMXf°fe»f °f¶¶f»f tqq IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe dVfUÀfZ³ff 
dVfÔQZ ¦fMXf°f ´fiUZVf IZY»ff AfWXZ. dU»fZ´ff»fZÊ dU²ff³fÀf·ff ¸f°fQfSXÀfÔ§ff°fe»f WXZ 
ÀfUÊ IYf¹fÊIY°fZÊ AfWXZ°f. UfÔQiZ ´fcUÊ ¹fZ±fZ EIYf IYf¹fÊIiY¸ff°f IbY¯ff»f Àf»f¸fTIYSX 
¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe Afd¯f ¸ffþe JfÀfQfSX ¦fþf³f³f IYed°fÊIYSX ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ 
tqq IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe dVfUÀfZ³fZ°f ´fiUZVf IZY»ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
IY»¹ff¯f °fZ °fTûþfQSX¸¹ff³f 

¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX ´fiQZVf dUI-
YfÀf ´fifd²fIYSX¯f ¸WX¯fþZ¨f 
E¸fE¸fAfSXOXeE¨¹ff AÔ°f¦fÊ°f ¸fZMÑû 
´fiIY»´ff¨fZ IYf¸f Àfb÷Y AfWXZ. ¹ff 
IYf¸fQfSX¸¹ff³f UfWX°fcIY IYûÔOXe 
WXûDY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f ¹ff dNXIYf¯fe 
IYfWXe ÀfbSXÃffSXÃfIY ³fZ¸f¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ°f. WXZ ÀfbSXÃffSXÃfIY 
WXdSX¹ff¯ff¸f²fe»f ¦fUfSX IÔY´f³fe¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f ¹ff dNXIYf¯fe IYf¸f 
IYSX°f AfWXZ°f. ¹ff dNXIYf¯fe 
¸fSXfNXe ·ffd¿fIY ¸fb»fÔWXe ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f IYf¸f IYSX°f AfWXZ°f. 
¸ffÂf ¦fZ»¹ff Qû³f ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f 
¹ff dNXIYf¯fe ÀfbSXÃffSXÃfIYfÔ³ff ´f¦ffSX 
QZ¯¹ff°f Af»fZ»ff ³ffWXe. AJZSX 
¹ff ´fiIYSX¯ff¸f²¹fZ dVfU þ³fSX»f 
IYf¸f¦ffSX ÀfZ³fZ¨fZ ÀfSXd¨fMX¯feÀf 
WXSXeVf BÔ¦fTZ ¹ffÔ³fe ¹ff dNXIYf¯ff 
þfDY³f ±fdIY°f ´f¦ffSXf¶fï»f þf¶f 
dU¨fSX»ff. 

¸fSXfNXe ¸fb»ffÔ³ff IYf¸ffU÷Y³f 
IYfPXf ¸f¦f ´f¦ffSX QZ°fû
BÔ¦fTZ ¹ffÔ³fe ¹ff dNXIYf¯fe 

IYf¹fÊSX°f AÀf»fZ»¹ff 
Àfb´fSXUf¹fÓfSX»ff ±fdIY°f 
´f¦ffSXfdU¿f¹fe dU¨ffSX»fÔ 
AÀf°ff °¹ffÔ³fe WXdSX¹ff¯ff¸f²¹fZ 
AÀf»fZ»¹ff ¹ff ¹ff ´fiûþZ¢MXÀffNXe 
½¹fUÀ±ff´fIYe¹f d³fQZÊVfIY 
¸WX¯fþZ¨f E¸fOXe ¸WX¯fc³f IYf¸f 
IYSX°f AÀf»fZ»¹ff ½¹föYe»ff RYû³f 

»ffUc³f dQ»ff. Àfb´fSXUf¹fÓfSX³fZ 
RYû³f »ffUc³f dQ»¹ff³fÔ°fSX E¸fOXeVfe 
BÔ¦fTZ ¹ffÔ³fe ÀfÔUfQ Àff²f»ff. 
°¹ffUZTe ¹ff E¸fOXe³fZ ¨f¢IY 
¸fSXfNXe ¸fb»ffÔ³ff IYf¸ffU÷Y³f IYfPXc³f 
MXfIY»¹ff³fÔ°fSX ´f¦ffSX QZBÊ»f AÀfZ 
ÀffÔd¦f°f»fÔ. WXZ dU²ff³f EZIcY³f WX-
SXeVf BÔ¦fTZÔ³ff ²f¢IYf¨f ¶fÀf»ff. 
WXSXeVf BÔ¦fTZÔ³fe WXZ ÀfÔ·ff¿f¯f 
Af´f»¹ff ¸fû¶ffBÊ»f¸f²¹fZ SXZIYfgOXÊ 
IZY»fÔ. ¹ff ´fiIYSX¯ff¸f²¹fZ Af´f¯f 
´fûd»fÀffÔ¸f²¹fZ ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe WX-
SXeVf BÔ¦fTZÔ³fe dQ»fe. 

¹ff Af²feWXe AÀff ÂffÀf
¹ff´fcUeÊWXe AVff´fiIYfSXZ ¸fSXfNXe 

¸fb»ffÔ³ff OXfU»f¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ 
´fiIYfSX ¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f CX´f³f¦fSXe¹f 

VfWXSXfÔ¸f²¹fZ §fOX»¹ff¨fÔ ´ffWXf¹f»ff 
d¸fTf»fÔ AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f EIYf 
IÔY´f³fe³fZ ¸fSXfNXe ¸fb»ffÔ³fe ³fûI-
YSXeÀffNXe AþÊ IY÷Y ³f¹fZ AVfe 
AMX §ff°f»fe WXû°fe. ¹ffdVfUf¹f 
¸fSXfNXe ¸ff¯fÀffÔ³ff UZ¦fUZ¦f¼¹ff SX-
dWXUfVfe ÀfÔIbY»ffÔ¸f²¹fZWXe A¸fSXfNXe 
»fûIYfÔIYOXc³f ÂffÀff¨ff Àf¸ff³ff 
IYSXfUf »ff¦f»¹ff¨fÔ ´ffWXf¹f»ff 
d¸fTf»fÔ AfWXZ. ¸fSXfNXe »fûIYfÔUSX 
UfSXÔUfSX AVff´fiIYfSXZ A³¹ff¹f 
IZY»ff þf°f AÀf°ff³ff¨f Af°ff 
±fZMX Afd±fÊIY IYûÔOXe IYSX°f ¸fSXf-
NXe ¸fb»ffÔ³ff IYf¸ffU÷Y³f IYfPXc³f 
MXfIY¯¹ff¨ff IYMX ±fZMX ́ fSXSXfª¹ff°fc³f 
IZY»ff þf°f AÀf»¹ff¨fÔ ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨¹ff d³fd¸fØff³fZ Àf¸fûSX 
Af»fÔ AfWXZ.

k¸fSXfNXe ¸fb»ffÔ³ff IYf¸ffU÷Y³f IYfPX»fÔ °fSX¨f s ¸fdWX³¹ffÔ¨ff ±fdIY°f ´f¦ffSX QZBÊ³fl 

ÀfSXIYfSXe IYf¸f IYSX¯ffº¹ff IÔYÂffMXQfSXf¨fÔ dU²ff³f
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³fZ¸fIYf UfQ IYVff¸fbTZ?X
AÔ¶fSX³ff±f ´fd›¸fZ»ff SXfWX¯ffSXZ U`Vff»fe d´f°fTZ Afd¯f d°f¨ff ´f°fe ¸fWXZVf d´f°fTZ WXZ 
VfbIiYUfSXe sx þc³f SXûþe SXfÂfe AÔ¶fSX³ff±f ´fcUZÊ¨¹ff dVfU¸fÔQeSX SXûOXUSXe»f EIYf 
ªUZ»fÀfÊ¨¹ff QbIYf³ff°f Qfd¦f³fZ JSXZQe IYSX¯¹ffÀffNXe Af»fZ WXû°fZ. ¹ffUZTe U`Vff»fe¨ff 
´fdWX»ff ´f°fe »ff·fZVf ´fi·ffIYSX ¸WXfÂfZ WXf dSXÃff §fZDY³f d°f±fZ Af»ff Afd¯f °¹ff³fZ U`Vff»feUSX 
²ffSXQfSX IYû¹f°¹ff³fZ WX»»ff IZY»ff. »ff·fZVf³fZ U`Vff»fe¨¹ff Qû³WXe WXf°ffUSX Afd¯f ¦fbOX§¹ffUSX 
UfSX IYøY³f »ff·fZVf³fZ d°f»ff ¦fÔ·feSX þJ¸fe IZY»fÔ.

QSX¸¹ff³f, ¹ff ´fiIYSX¯ff¶ff¶f°f A»´fU¹fe³f ¸fb»fe¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe °f¶¶f»f AfNX dQUÀffÔ´ffÀfc³f °fIiYfSX 
QZDY³fWXe SXf¸ff³fÔQ³f¦fSX ´fû»feÀf ÀMXZVf³f °fÀfZ¨f ´fû»feÀf A²feÃfIY IYf¹ffÊ»f¹ff°fe»f Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff ³fÀf»¹ff¨ff AfSXû´f IZY»ff AfWXZ. ¸fb»fe»ff dUIY°f §fZ¯ffSXZ °fÀfZ¨f d°f¨¹ff Àfû¶f°f 
»f¦³f IYSX¯ffSXZ IYû»WXf´fbSX ¹fZ±fe»f IbYMXbÔ¶f ¸fb»fe»ff ´fSX°f ´ffNXUf °fÀfZ¨f Af¸f¨fZ ´f`ÀfZ Àfbðf ôf 
AVff´fiIYfSX¨fe ²f¸fIYe QZ°f WXû°fZ. °fSX QbÀfSXeIYOXZ ¹ff¶ff¶f°f ´fû»feÀfWXe °fIiYfSX §fZ°f ³fÀf»¹ff³fZ ¹ff ÀfUÊ 
¦fûáeÔ³ff IÔYMXfTc³f¨f ¸fb»fe¨¹ff ¶ff´ff³fZ Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff¨ff AfSXû´f IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ.

Àf²¹ff VffÀf³ff¨¹ff ´fSXUf³f¦fe ³fZ SXfª¹ff°f 8 ÀfÔÀ±ff ÀIiYgd´fÔ¦f IZYÔQi 
¨ff»fU°f AÀfc³f °¹ffÔ¨fe  U¿ff»ffÊ dIY¸ff³f 1000 UfWX³fZ ÀIiYg´f IYSX¯¹ff¨fe 
Ãf¸f°ff AfWXZ. ·fdU¿¹ff°f ÀfUfÊd²fIY UfWX³fZ VffÀÂfûöY ´fð°fe³fZ ÀIiYg´f 
IYøY³f °¹ff¨fe dU»WXZUfMX »ffU¯ffSXZ ÀfUfÊ°f ¸fûNXZ ÀfZÔMXSX EÀfMXe¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f CX·ff»fZ þf¯ffSX AÀfc³f EIY ³fUf CX°´f³³ff¨ff ÀÂfû°f ¹ff°fc³f 
d³f¸ffÊ¯f WXûBÊ»f.

dRY¹ffÊQeUøY³f ¦fb³WXf QfJ»f Óff»¹ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe»ff 
°ff°IYfT AMXIY IZY»fe AÀfc³f, °¹ff¨¹ffUSX RYÀfU¯fcIY, ¸ffdWX°fe 
°fÔÂfÄff³f IYf¹fQf, »f`Ôd¦fIY Vfû¿f¯ffÀf ´fiUÈØf IYSX¯fZ B°¹ffQe ¦fÔ·feSX 
AfSXû´f NXZU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. QSX¸¹ff³f, dRY¹ffQeÊ³fZ dQ»fZ»¹ff 
°fIiYfSXe³fbÀffSX, ¶ff¶ff³fZ ¹ff Àf¦f¼¹ff¨¹ff ¸fû¶fQ»¹ff°f, ¸fNXf»ff 
¸fQ°f IYSX¯¹ff¨¹ff ¶fWXf¯¹ff³fZ °¹ff³fZ RYf¹ffÊQeIYOXc³f rv WXþfSX 
÷Y´f¹fZ CXIYT»fZ AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. RYÀfU¯fcIY 
Óff»¹ff¨fZ »fÃff°f §fZ°ff¨f dRY¹ffÊQe³fZ ±fZMX ´fûd»fÀffÔ°f ²ffU §fZ°f»fe 
AfWXZ.

dVfQ ¦
ÀfUÊ I
¹ffÔ¨¹ff
tqq

½f¿fÊ -qu AaIY-tsz¸fba¶fBÊ, Àfû¸f½ffSX, tq ªfc³f sqsv ´fÈ¿NX-y ¸fc»¹f-v ÷Y. MARATHI EKIKARAN BATMIPATRAMARATHI EKIKARAN BATMIPATRA

¸fSXfNXe ¸fb»ffÔ³ff Afd±fÊIY U ¸ff³fdÀfIY ÂffÀf
EIYeIYOXZ ¸fSXfNXe¨fe AdÀ¸f°ff °¹ff¨f¶fSXû¶fSX dWXÔQe ÀföYedUSXû²ff°f Qû³WXe NXfIYSXZ ¶fÔ²fc EIYÂf 
¸fû¨ffÊ IYfPX¯ffSX AÀf»¹ff³fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¸fSXfNXe WXf dU¿f¹f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¦ffþ°f AfWXZ. ¸ffÂf 
¸fSXfNXe¨¹ff ¸fbïÐ¹ffU÷Y³f AVff´fiIYfSXZ IYf¸f¦ffSXfÔ¨ff ´f¦ffSX ³f QZ°ff °¹ffÔ³ff Afd±fÊIY U ¸ff³fdÀfIY 
ÂffÀf QZ°f AÀf»¹ff³fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. Af°ff ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff ´fiIY»´ff¸f²¹fZ ¸fSXfNXe ¸fb»ffÔ³ff 
IYf¸ffUSX NXZDY ³f¹fZ AVfe ¸ff¦f¯fe IZY»fe þf°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Af°ff ¹ff ´fiIYSX¯ff¸f²¹fZ ´fbPXZ IYf¹f 
WXû°fÔ WXZ ´ffWX¯fÔ ¸fWXØUf¨fÔ NXSX¯ffSX AfWXZ.

VffÀf³ff¨fZ Qû³WXe þeAfSX SXï, RYOX¯fUeÀffÔ¨fe §fû¿f¯ff
dWXÔQe ·ff¿ff dU¿f¹f »ff¦fc IYSX¯¹ff¶ff¶f°f¨¹ff d³f¯fÊ¹ffUSX ¨f¨ffÊ IYSX¯¹ffÀffNXe Afþ 
¸fÔdÂf¸fÔOXTf¨fe ¸fWXØUf¨fe ¶f`NXIY ´ffSX ´fOX»fe. ¹ff ¶f`NXIYe°f ÀffÔ¦fû´ffÔ¦f ¨f¨ffÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX 
ÀfSXIYfSX³fZ dÂf·ff¿ff ÀfcÂff³fbÀffSX dWXÔQe ·ff¿fZ¨ff Àf¸ffUZVf IYSX¯¹ff¶ff¶f°f¨fZ Qû³WXe þeAfSX 
ÀfSXIYfSX³fZ SXï IZY»fZ AfWXZ°f. °fVfe ¸ffdWX°fe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQ §fZ°f 
IZY»fe.

´fbPXe»f IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ¸f²¹fZ SXfª¹ff°f À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYf WXû¯ffSX AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZ ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe¨ff 
QZJe»f Àf¸ffUZVf AfWXZ. SXfª¹ff°f Àf²¹ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»¹ff SXfþIYe¹f 
´fdSXdÀ±f°fe¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ÀfÔ´fc¯fÊ SXfª¹ff¨fÔ »fÃf WXZ ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYeIYOXZ »ff¦f»fÔ AfWXZ. ¹ff d³fUOX¯fbIYe¸f²¹fZ ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe 
¶ffþe ¸ffSX¯ffSX IYe ¸fWXf¹fb°fe ¹ff¶ff¶f°f ´fi¨fÔOX CX°ÀfbIY°ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. 
¸ffÂf QbÀfSXeIYOXZ d³fUOX¯fbIYe´fcUeÊ¨f NXfIYSXZÔ³ff ¸fûNXf ²f¢IYf ¶fÀf»ff AfWXZ. 
Afþ dVfUÀfZ³ff NXfIYSXZ ¦fMXf°fe»f °f¶¶f»f tqq IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe dVfUÀfZ³ff 
dVfÔQZ ¦fMXf°f ´fiUZVf IZY»ff AfWXZ. dU»fZ´ff»fZÊ dU²ff³fÀf·ff ¸f°fQfSXÀfÔ§ff°fe»f WXZ 
ÀfUÊ IYf¹fÊIY°fZÊ AfWXZ°f. UfÔQiZ ´fcUÊ ¹fZ±fZ EIYf IYf¹fÊIiY¸ff°f IbY¯ff»f Àf»f¸fTIYSX 
¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe ¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe dVfUÀfZ³fZ°f ´fiUZVf IZY»ff AfWXZ.

¹ff Af²fe dWXÔQe ÀföYe¨¹ff dUSXû²ff°f 5 þb»f` SXûþe NXfIYSXZ ¶fÔ²fbÔ¨ff 
ÀfÔ¹fböY ¸fû¨ffÊ IYfPX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX WXû°ff. ´f¯f ÀfSXIYfSX¨¹ff þeAfSX 
SXï¨¹ff §fû¿f¯fZ³fÔ°fSX WXf ¸fû¨ffÊ d³f§f¯ffSX ³fÀf»¹ff¨fÔ À´fá IYSX¯¹ff°f 
Af»fÔ. ´f¯f 5 °ffSXJZ»ff dUþ¹fe ¸fû¨ffÊ IYfPXf¹f¨ff dIÔYUf IYfWXe 
Àf·ff §¹ff¹f¨fe IYf ¹ffUSX dU¨ffSX ÀfbøY AÀf»¹ff¨fÔ CXðU NXfIYSXZ 
¸WX¯ff»fZ. 5 þb»f` SXûþe IYfWXe°fSXe IYf¹fÊIiY¸f ³f¢IYe §fZ¯ffSX AÀfÔWXe °fZ 
¸WX¯ff»fZ. ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f ¸f³fÀfZ, B°fSX ´fÃf Afd¯f ¸fSXfNXe¨¹ff »fPXÐ¹ff°f 
CX°fSX»fZ»¹ff ÀfUÊ ÀfÔÀ±ffÔVfe ¨f¨ffÊ IYSX¯ffSX AÀf»¹ff¨fÔ CXðU NXfIYSXZ 
¸WX¯ff»fZ.

LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe ³f¦fSÜ ´fid°fd³f²fe :
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ÀfUfÊ°f ¸fûNXZ ·fÔ¦ffSX IZYÔQi EÀfMXe¨¹ff  

þf¦fZUSX CX·ffSX»fZ þf¯ffSX AfWXZ.  EÀfMXeÀffNXe CX°´f³³ff¨ff 
³fUf ÀÂfû°f d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ffÀffNXe WXf d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. SXfª¹ff°fe»f ÀfUfÊ°f ¸fûNXZ ÀIiYgd´fÔ¦f ÀfZÔMXSX LÂf´f°fe 
ÀfÔ·ffþe ³f¦fSX dþ»‘f°fe»f Jb»f°ff¶ffQ ¹fZ±fZ AÀf»fZ»¹ff 
EÀfMXe ¸fWXf¸fÔOXTf¨¹ff rqq EIYSX þf¦fZUSX ÀffUÊþd³fIY- 
Jfþ¦fe ·ff¦feQfSXe°fc³f CX·ffSX»fZ þf¯ffSX AfWXZ.

þb³fe UfWX³fZ VffÀÂfûöY ´fð°fe³fZ ÀIiYg´f IYøY³f °¹ff¨fZ ÀfbMXZ 
·ff¦f ´fb³f:› Uf´fSXf°f ¹fZ¯ffSX ³ffWXe°f, AVff ´fð°fe³fZ °¹ffÔ¨fe 
dU»WXZUfMX »ffU¯ffSXZ ÀfUfÊ°f ¸fûNXZ ÀIiYgd´fÔ¦f ÀfZÔMXSX (·fÔ¦ffSX 
IZYÔQi) EÀfMXe ¸fWXf¸fÔOXT ÀffUÊþd³fIY- Jfþ¦fe ·ff¦feQfSXe 
°fØUfUSX CX·ffSX»fZ þfBÊ»f.   EÀfMXe ¸fWXf¸fÔOXTf¨fZ A²¹fÃf 
´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ³fe EÀfMXe ¸fWXf¸fÔOXTf¨¹ff AfPXfUf 

¶f`NXIYe¸f²¹fZ WXe §fû¿f¯ff IYSX¯¹ff°f Af»fe.
IZYÔQi VffÀf³ffõfSXZ sqsr ¸f²¹fZ SXdþÀMXSX ½WXZBÊIY»f 

ÀIiYgd´fÔ¦f RYgdÀfd»fMXe ³ffUf³fZ rv U¿ff´fÊZÃff þb³fe UfWX³fZ 
VffÀÂfûöY ´fð°fe³fZ ÀIiYg´f IYøY³f °¹ffÔ¨¹ff Àfb˜Ð¹ff ·ff¦ff¨ff 
´fb³fUfÊ´fSX WXû¯ffSX ³ffWXe, AVff ´fð°fe³fZ °¹ffÔ¨fe dU»WXZUfMX 
»ffU¯¹ff°f ¹ffUe. ¹ffÀffNXe ³fUZ ²fûSX¯f ¶f³fU¯¹ff°f Af»fZ. 
ÀfQSX ²fûSX¯f ̧ fWXfSXf¿MÑX VffÀf³ff³fZ Àf³f. sqst ̧ f²¹fZ ÀUeIYfSX»fZ 
AÀfc³f AfgMXû¸fûdMX½WX BÔOXdÀMÑ ÀMXgÔOXOXÊ ¨¹ff AMXe Vf°fe³fÊbÀffSX 
ÀIiYgd´fÔ¦f IZYÔQif»ff ¸ff³¹f°ff QZ¯¹ff¨fZ d³fd›°f IZY»fZ AfWXZ. 
°¹ff³fbÀffSX EÀfMXe ¸fWXf¸fÔOXTf»ff QZJe»f SXfª¹ff°f t dNXIYf¯fe 
AVff ´fiIYfSX¨fZ ÀIiYgd´fÔ¦f ÀfZÔMXSX CX·ffSX¯¹ff¨fe ´fSXUf³f¦fe 
d¸fTf»fe AÀfc³f °¹ff´f`IYe ´fdWX»fZ Afd¯f SXfª¹ff°fe»f ÀfUfÊ°f 
¸fûNXZ ÀIiYgd´fÔ¦f ÀfZÔMXSX LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe ³f¦fSX dþ»‘f°fe»f 
Jb»f°ff¶ffQ ¹fZ±fZ AÀf»fZ»¹ff EÀfMXe ¸fWXf¸fÔOXTf¨¹ff rqq 
EIYSX þf¦fZUSX ÀffUÊþd³fIY- Jfþ¦fe ·ff¦feQfSXe°fc³f CX·ffSX»fZ 
þf¯ffSX AfWXZ.

LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe ³f¦fSX¸f²¹fZ EÀfMXe¨¹ff þf¦fZUSX CX·fZ SXfWX¯ffSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ÀfUfÊ°f ¸fûNXZ ·fÔ¦ffSX IZYÔQi

AÔ¶fSX³ff±fXÜ 
´fid°fd³f²fe :

AfþIYf»f ´f°fe-´f}e¨¹ff 
³ff°¹ff°f dU°fbá ¹fZ¯¹ff¨¹ff §fMX³ffÔ°f 
RYfSX¨f UfPX Óff»fZ»fe AfWXZ. 
³ff°fZ dMXUIY°ff ¹fZ°f ³fÀf»¹ff³fZ 

§ f M X ÀR Y û M X f Ô ¨ f Z W X e 
´fi¸ff¯f ¨ffÔ¦f»fZ¨f 
UfPX»fZ AfWXZ. 
QSX¸¹ff³f, ´f}e-´f}
e¨¹ff ³ff°¹ff°f ÀfÔ§f¿fÊ 

d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff³fZ ³fÔ°fSX 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff ´fð°fe³fZ ÀfcOX 
CX¦f»fU»¹ff¨fZWXe A³fZIY 

²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX Àf¸fûSX 
Af»fZ AfWXZ°f. AVfe¨f EIY 

Aþ¶f Afd¯f A¨fÔd¶f°f 
IYSX¯ffSXe §fMX³ff 

AÔ¶fSX³ff±f¸f²¹fZ 
§fOX»fe Af-

WXZ. Af´f»¹ff»ff ÀfûOXc³f 
¦fZ»¹ff¨ff SXf¦f ¸f³ff°f ²føY³f EIYf 
½¹föYe³fZ °¹ff¨¹ff ´f}eUSX ±fZMX 
IYû¹f°¹ff³fZ UfSX IZY»fZ AfWXZ°f. ¹ff°f 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fdWX»ff °fÀfZ¨f d°f¨ff 
QbÀfSXf ´f°fe þJ¸fe Óff»fZ AfWXZ°f.

³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ?
d¸fTf»fZ»¹ff ´fif±fd¸fIY 

¸ffdWX°fe³fbÀffSX ´f}e ³fZ¸fIYe 
IbY¯ff¨fe? ¹ff UfQf°fc³f ´fdWX»¹ff 
´f°fe³fZ Af´f»¹ff ÀfûOXc³f ¦fZ»fZ»¹ff 
´f}eÀfWX d°f¨¹ff QbÀfº¹ff ´f°feUSX 
IYû¹f°¹ff³fZ UfSX IZY»fZ AfWXZ°f.
AÔ¶fSX³ff±f¸f²¹fZ §fOX»fe AfWXZ. 
¹ff¸f²¹fZ ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fdWX»ff ¦fÔ·feSX 
þJ¸fe Óff»fe AfWXZ. °fSX ¹ff 
¸fdWX»fZ¨ff QbÀfSXf ´f°feWXe þJ¸fe 
AÀfc³f ¹ff Qû§ffÔUSXWXe ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff 
RYûMXeÊÀf ÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSX ÀfbøY 

AfWXZ°f.
¸fdWX»fZ¨¹ff QbÀfº¹ff ´f°feUSXWXe 

IYû¹f°¹ff³fZ UfSX
¹ffUZTe U`Vff»fe»ff 

Uf¨fU¯¹ffÀffNXe d°f¨ff QbÀfSXf ´f°fe 
¸fWXZVf d´f°fTZ WXf ¸f²¹fZ ´fOX»ff 
AÀf°ff °¹ff¨¹ffWXe WXf°ffUSX »ff·fZVf 
¸WXfÂfZ³fZ IYû¹f°¹ff³fZ UfSX IZY»fZ. 
¹ff WX»»fÐ¹ff°f þJ¸fe Óff»fZ»¹ff 
U`Vff»fe Afd¯f ¸fWXZVf ¹ffÔ³fe 
Àfb÷YUf°fe»ff þUT¨¹ff Vfû·ff 
WXfgdÀ´fMX»f Afd¯f d°f±fc³f ÀfÔþeU³fe 
WXfgdÀ´fMX»f¸f²¹fZ CX´f¨ffSXfÔÀffNXe 

²ffU §fZ°f»fe. ¸ffÂf d°f±fZ ´fif±fd¸fIY 
CX´f¨ffSX IYøY³f °¹ffÔ³ff ¸fb»fbÔOX¨¹ff 
RYûdMXÊÀf WXfgdÀ´fMX»f¸f²¹fZ ´fbPXe»f 
CX´f¨ffSXfÔÀffNXe °¹ffÔ³ff ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff 
RYûMXeÊÀf WXfgdÀ´fMX»f¸f²¹fZ 
WX»fU¯¹ff°f Af»fÔ.

AfSXû´fe»ff AMXIY, ¨füIYVfe 
ÀfbøY

QSX¸¹ff³f, ¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX 
AfSXû´fe »ff·fZVf ̧ WXfÂfZ WXf ÀU°f:WXc³f 
dVfUfþe³f¦fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
þfDY³f ´fûd»fÀffÔ³ff VfSX¯f Af»ff. 
¹ff´fiIYSX¯fe °¹ff¨¹ff dUSXû²ff°f 
VfÀÂff³fZ QbJf´f°f IYSX¯fZ, VfÀÂffÀÂf 
IYf¹fôf³U¹fZ ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. °¹ff»ff 
´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IZY»fe AÀfc³f 
°¹ff¨fe ¨füIYVfe ÀfbøY AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ´fû»feÀf CX´ff¹fböY Àfd¨f³f 
¦fûSXZ ¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ.

AÔ¶fSX³ff±f¸f²¹fZ SXf¦f ¸f³ff°f ²føY³f ¶ff¹fIYûÀfû¶f°f A¸ff³fc¿f IÈY°¹f
´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe :
dQ½¹f VföYe AÀf»¹ff¨fe ¶f°ffU¯fe 

IYSX¯ffº¹ff ·fûÔQc¶ff¶ff¨¹ff dUSXû²ff°f 
´fb¯¹ff°fe»f ¶ffU²f³f ¹fZ±fZ ´fûd»fÀffÔ³fe 
¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ. EIYf 
¶ffÔ²fIYf¸f ½¹ffUÀffd¹fIYf¨¹ff °fIiYfSXeU÷Y³f 
´fûd»fÀffÔ³fe WXe IYfSXUfBÊ IZY»fe AfWXZ.  ´fiÀffQ QfQf 
CXRYÊ QfQf CXRYÊ ´fiÀffQ QfQf ·fe¸fSXfU °ff¸fQfSX AÀfÔ 
AMXIY IZY»fZ»¹ff sz U¿feÊ¹f ·fûÔQc ¶ff¶ff¨fÔ ³ffU AfWXZ. 
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¶ffÔ²fIYf¸f ½¹ffUÀffd¹fIY 
AÀf»fZ»¹ff tz U¿feÊ¹f ½¹föYe³fZ ¶ffU²f³f ´fûd»fÀf 
NXf¯¹ff°f ·fûÔQc¶ff¶ff³fZ °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe WXû°fe. ¹ff 
°fIiYfSXe³fbÀffSX, ·fûÔQc ¶ff¶ffÔ³ff °¹ff¨¹ffIYOXZ dQ½¹fVföYe 
AÀf»¹ff¨ff ¶f³ffU IYSX°f dRY¹ffÊQe»ff A³fZIY 
¦fûáe IYSX¯¹ffÀf ·ff¦f ´ffOX»fZ. AfSXû´fe³fZ dQ»fZ»¹ff 
°fIiYfSXe³fbÀffSX, dRY¹ffÊQe¨¹ff ¸fû¶ffB»f¸f²¹fZ EIY Ag´f 
OXfCX³f»fûOX IYSXf¹f»ff ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ. ¹ff Ag´f¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f °¹ff³fZ °¹ff¨¹ff ¸fû¶ffB»f¨ff Ag¢ÀfZÀf 
d¸fTU»ff. ¸fû¶ffBÊ»fUSXe»f ¸ffdWX°fe¨ff ¦f`SXUf´fSX IYSX°f 
Aãe»f IÈY°¹f IYSX¯¹ffÀf °fÀfZ¨f ¸fû¶ffBÊ»fUSXe»f 

¸ffdWX°fe¨ff ¦f`SXUf´fSX IYSX°f Aãe»f IÈY°¹f 
IYSX¯¹ffÀf °fÀfZ¨f UZV¹ff¦f¸f³ffÀf ´fiUÈØf 
IZY»¹ff¨ff ¦fÔ·feSX AfSXû´f AfWXZ. B°fIÔY¨f 
³f½WXZ °fSX, dRY¹ffÊQe»ff ´fiZ¹fÀfe¶fSXû¶fSX 
Aãe»f IÈY°¹f °¹ff¨f ¶fSXû¶fSX UZV¹ff¦f¸f³f 
IYSX¯¹ffÀfWXe ·ff¦f ´ffOX»fZ Afd¯f 

¸fû¶ffBÊ»f Ag´fõfSXZ °fZ ¶ff¶ff³fZ ´ffdWX»¹ff¨fÔ dRY¹ffÊdQ°f 
³f¸fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fÔ AfWXZ. ¹ff ·fûÔQc ¶ff¶ff³fZ Afd±fÊIY 
RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff¨fZWXe dRY¹ffÊdQ°f ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fÔ 
AfWXZ. dRY¹ffÊQe ¶fSXû¶fSX¨f B°fSXWXe A³fZIYfÔ³ff ¹ff ¶ff¶ff³fZ 
RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff¨fÔ ´fûd»fÀffÔ³fe À´fá IZY»fÔ¹f. ´fû»feÀf 
Ad²fIY °f´ffÀf IYSX°f AfWXZ°f.

´fb¯¹ff°f ·föYfÔ¨¹ff ¸fû¶ffBÊ»f¨ff A g¢ÀfZÀf d¸fTU»ff A³fÐ...

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f 

SXfª¹ff°f B¹fØff ´fdWX»fe´ffÀfc³f 
dWXÔQe ·ff¿ff dVfIYU»fe þf¯¹ff¨¹ff 
d³f¯fÊ¹ff»ff IYNXûSX dUSXû²f IZY»ff 
þf°f AfWXZ. SXf¿MÑXe¹f Vf`Ãfd¯fIY 
²fûSX¯ff³fbÀffSX SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ 
°fÀff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff WXû°ff. ¸ffÂf 
ÀfSXIYfSX¨¹ff ¹ff d³f¯fÊ¹ff»ff ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f dUSXû²f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
WXû°ff. Af°ff WXf¨f dUSXû²f »fÃff°f 
§fZDY³f SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ ̧ fûNXf d³f¯fÊ¹f 
§fZ°f»ff AfWXZ. ÀfSXIYfSX³fZ dÂf·ff¿ff 
ÀfcÂf »ff¦fc IYSX¯¹ff¶ff¶f°f¨fZ Qû³WXe 
d³f¯fÊ¹f SXï IZY»fZ AfWXZ°f. °fÀfZ¨f 
EIYf Àfd¸f°fe¨fe À±ff´f³ff IZY»fe 
AÀfc³f ¹ff Àfd¸f°fe¨ff AWXUf»f 
Af»¹ff³fÔ°fSX ´fbPXe»f ·fcd¸fIYf 
NXSXU»fe þfBÊ»f, AVfe §fû¿f¯ff 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe 
IZY»fe AfWXZ.
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ³fZ¸fIÔY IYf¹f 

¸WX¯ff»fZ?
¹ffUZTe ¶fû»f°ff³ff, dÂf·ff¨¹ff 

ÀfcÂffÔ¨¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f d°fÀfSXe ·ff¿ff 
IbYNX»¹ff U¦ff´ffÊÀfc³f »ff¦fc IYSX-
fUe? °fe IYVff ´fiIYfSXZ IYSXfUe? 
¸fb»ffÔ³ff IYû¯f°ff ´f¹ffÊ¹f ôfUf? 
¹ff¶ff¶f°f¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ffÀffNXe 

SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff U°fe³fZ OXfg. 
³fSXZÔQi þf²fU ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈØUf°f 
EIYf Àfd¸f°fe¨fe À±ff´f³ff IYSX¯¹ff°f 
¹fZBÊ»f. ³fSXZÔQi þf²fU WXZ IbY»f¦fbøY 
WXû°fZ, °fZ d³f¹fûþ³f Af¹fû¦ff¨fZ 
ÀfQÀ¹f WXû°fZ. Af´f¯f °¹ffÔ³ff 
dVfÃf¯f°fÄf ¸WX¯fc³f AûTJ°fû. 
°¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈØUf°f 
EIYf Àfd¸f°fe¨fe À±ff´f³ff IZY»fe 
þfBÊ»f. ¹ff°f Af¯fJe IYfWXe 
ÀfQÀ¹f AÀf°fe»f. °¹ffÔ¨feWXe ³ffUZ 
»fUIYSX¨f §fûd¿f°f IZY»fe þf°fe»f, 
AVfe ¸ffdWX°fe RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe 

dQ»fe.
³fÔ°fSX¨f dÂf·ff¿ff ÀfcÂf »ff¦fc 

WXû¯ffSX
°fÀfZ¨f, ¹ff Àfd¸f°fe¨ff 

AWXUf»f Af»¹ff³fÔ°fSX¨f dÂf·ff¿ff 
ÀfcÂf ¹ff dSX´fûMXÊ¨¹ff Af²ffSXfU¨f 
»ff¦fc IZY»ff þfBÊ»f. ¸WX¯fc³f¨f rw 
Ed´fi»f sqsv Afd¯f rx þc³f 
sqsv WXZ Qû³WXe VffÀf³f d³f¯fÊ¹f SXï 
IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f Af¸WXe §fZ°f»ff 
AfWXZ. WXZ Qû³WXe VffÀf³f d³f¯fÊ¹f 
Af¸WXe SXï IYSX°f AfWXû°f, AVfe 
§fû¿f¯ffWXe RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe IZY»fe.

¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨fe ÀfUfÊ°f ¸fûNXe §fû¿f¯ff 
dÂf·ff¿ff ÀfcÂff¶ff¶f°f¨fZ Qû³WXe VffÀf³f d³f¯fÊ¹f SXï

þT¦ffUÜ ´fid°fd³f²fe :
þT¦ffU¸f²¹fZ rx U¿feÊ¹f 

A»´fU¹fe³f ¸fb»fe»ff dUIcY³f d°f¨fZ 
þ¶fSXQÀ°fe »f¦³f »ffUc³f dQ»¹ff¨ff 
²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff 
AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ Af´f»¹ff 
¸fb»feÀfû¶f°f §fOX»fZ»¹ff ¹ff 
´fiIYfSXf³fÔ°fSX ³¹ff¹f d¸fTfUf ¸WX¯fc³f 
´fû»feÀf °fIiYfSX QZDY³fWXe IYû¯f°feWXe 
IYfSXUfBÊ ³f Óff»¹ff³fZ ¹ff A»´fU¹fe³f 
¸fb»fe¨¹ff UdOX»ffÔ³fe ¦fTRYfÀf 
§fZDY³f Af°¸fWX°¹ff IZY»fe AfWXZ. 
¸fb»fe»ff dUIcY³f d°f¨fZ »f¦³f »ffUc³f 
dQ»¹ff³fÔ°fSX °fe ´ff¨f ¸fdWX³¹ffÔ¨fe 
¦f·fÊU°fe SXfdWX»¹ff¨ffWXe ¦fÔ·feSX ´fi-
IYfSX Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. QSX¸¹ff³f, 
¹ff WXfQSXUc³f MXfIY¯ffº¹ff §fMX³fZ¨ff 
Jb»ffÀff Óff»¹ff³fÔ°fSX þT¦ffUÀfWX 
ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fWXfSXf¿MÑXf°f EIY¨f JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ.

d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX 
þT¦ffUf°fe»f rx U¿feÊ¹f 
A»´fU¹fe³f ¸fb»fe»ff SXûþ¦ffSXf¨¹ff 
¶fWXf¯¹ff³fZ ³fZ¯¹ff°f Af»fZ. d°f±fZ 
d°f¨¹ffþUT¨fZ ´f`ÀfZ Afd¯f 
Qfd¦f³fZ §fZDY³f d°f»ff dUIY¯¹ff°f 
Af»fZ. dUIcY³f d°f¨ff þ¶fSXQÀ°fe³fZ 
dUUfWX IYSX¯¹ff°f Af»ff. Af´f»¹ff 
A»´fU¹fe³f ¸fb»feÀfû¶f°f §fOX»fZ»¹ff 
´fiIYfSXf¨ff ²f¢IYf ¶fÀf»¹ff³fZ °fÀfZ¨f 
dUIY°f §fZDY³f »f¦³f IYSX¯ffSXZ 
IYû»WXf´fcSX ¹fZ±fe»f AfNX °fZ QWXf 
þ¯f þeUZ ¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe QZ°f 
AÀf»¹ff³fZ ¹ff ÂffÀff»ff IÔYMXfTc³f 

¸fb»fe¨¹ff ¶ff´ff³fZWXe Af°¸fWX°¹ff 
IZY»fe AfWXZ. ¸fb»fe¨¹ff ¶ff´ff³fZ 
Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff³fÔ°fSX WXZ ÀfÔ´fc¯fÊ 
´fiIYSX¯f Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ

Af´f»¹ff A»´fU¹fe³f 
¸fb»feÀfû¶f°f §fOX»fZ»¹ff ´fiIYfSXf¨ff 
²f¢IYf ¶fÀf»¹ff³fZ °fÀfZ¨f dUIY°f 
§fZDY³f »f¦³f IYSX¯ffSXZ IYû»WXf´fcSX 
¹fZ±fe»f AfNX °fZ QWXf þ¯f þeUZ 
¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe QZ°f AÀf»¹ff³fZ 
ÂffÀff»ff IÔYMXfTc³f ¸fb»fe¨¹ff ¶ff´ff³fZ 
Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff¨fe §fMX³ff 
Afþ §fOX»fe §fOX»fe AfWXZ, ¹ff 
Af°¸fWX°¹fZ¨¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX¨f WXf 

´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ.
¹ff ´fiIYfSXf¶ff¶f°f °f¶¶f»f 

AfNX dQUÀf CX»fMXc³fWXe SXf¸ff³fÔQ 
´fû»feÀf °fÀfZ¨f ´fû»feÀf A²feÃfIY 
IYf¹ffÊ»f¹ff°fe»f Ad²fIYfSXe °fIiYfSX 
§fZ°f ³fÀf»¹ff³fZ ÂffÀff»ff IÔYMXfTc³f 
¸fb»fe¨¹ff ¶ff´ff³fZ ¦fTRYfÀf 
§fZ°f»¹ff¨ff ²f¢IYfQf¹fIY AfSXû´f 
¸f¹f°ff¨fZ ·ffDY °fÀfZ¨f ¸fb»ff³fZ 
IZY»ff AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYøY³f AfSXû´feÔ³ff þû´f¹fÔÊ°f 
AMXIY WXû°f ³ffWXe °fû´f¹fÔÊ°f ¸fÈ°fQZWX 
°ff¶¹ff°f §fZ¯ffSX ³ffWXe, AÀff 
´ffdUÂff IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³fe §fZ°f»ff AfWXZ. 

A»´fU¹fe³f ¸fb»feÔ³ff SXûþ¦ffSXf¨¹ff 
d³fd¸fØff³fZ §fZDY³f þfDY³f °¹ffÔ³ff 
dUIY¯fZ, °¹ffÔ¨fZ ´fSXÀ´fSX »f¦³f 
»ffU¯fZ ¹ff¨fZ ¸fûNXZ SXgIZYMX AÀfc³f 
¹ff¨ff Àfe¶feAf¹f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
°f´ffÀf IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯feÀfbðf 
³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe IZY»fe AfWXZ.

Àf°fSXf U¿feÊ¹f ¸fb»fe¨fZ 
þ¶fSXQÀ°fe³fZ »f¦³f »ffUc³f 
dQ»¹ff³fÔ°fSX ¹ff IYfTf°f A»´fU¹fe³f 
¸fb»f¦fe ´ff¨f ¸fdWX³¹ff¨fe ¦f·fÊU°fe 
SXfdWX»¹ff¨fZWXe Àf¸fûSX Af»fZ Af-
WXZ. d°f¨ff ¦f·fÊ´ff°fÀfbðf Óff»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe IbYMXbÔd¶f¹ffÔ¨¹ff U°fe³fZ 
QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff ´fiIYfSXf»ff 
IÔYMXfTc³f A»´fU¹fe³f ¸fb»f¦fe §fSXe 
´fTc³f Af»fe. §fSXe Af»¹ff³fÔ°fSX d°f³fZ 
d°f¨¹ffÀfû¶f°f §fOX»fZ»fe Af´f¶fe°fe 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³ff IY±f³f IZY»fe, WXZ EZIcY³f 
IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³ff ¸fûNXf ²f¢IYf ¶fÀf»ff.

A»´fU¹fe³f ´fûSXe»ff ¶fTþ¶fSXe dUIY»fÔ, ³fdVf¶fe v ¸fdWX³¹ffÔ¨ff ¦f·fÊ´ff°f, Àf¦fTÔ Àf¸fûSX ¹fZ°ff¨f ¶ff´ff³fZ...

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff¨fe VföYe ´ffWXc³f ¹ff ÀfSXIYfSX³fZ ¸ff§ffSX 

§fZ°f»fe, dWXÔQe ÀföYe ¸ff¦fZ §fZ°f»fe. °¹ff¸fbTZ WXf ¸fSXfNXe 
EIYþbMXe¨ff dUþ¹f AÀf»¹ff¨fe ´fid°fdIiY¹ff CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe 
dQ»fe. ¸fSXfNXe ¸ff¯fcÀf EIYÂf ¹fZDY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f ·ffþ´f³fZ ÀfUÊ 
´fi¹f} IZY»fZ AÀfÔWXe °fZ ̧ WX¯ff»fZ. v þb»f` SXûþe dUSXû²ff¨ff ̧ fû¨ffÊ 
WXû¯ffSX WXû°ff. ´f¯f Af°ff °fû WXû¯ffSX ³fÀfc³f °¹ff EZUþe dUþ¹fe 
¸fû¨ffÊ dIÔYUf þ»»fû¿f Àf·ff §fZ¯¹ffÀffNXe ¨f¨ffÊ IYøY AVfe 
¸ffdWX°fe CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe dQ»fe. SXfþ NXfIYSXZÔVfe 
¶fû»f¯fÔ ÀfbøY AÀf»¹ff¨fÔWXe CXðU N X f I Y S X Z 
¹ffÔ³fe ¹ffUZTe ÀffÔd¦f°f»fÔ. °¹ff¸fbTZ v þb»f` SXûþe 
IYf¹fÊIiY¸f WXû¯ffSX WXZ À´fá Óff»fÔ AfWXZ. 

¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff¨¹ff VföYe´fbPXZ 
ÀfSXIYfSX¨fe ÀföYe WXSX»fe

CXðU NXfIYSXZ ¸WX¯ff»fZ IYe, 
kkSXfª¹ff°f ´fdWX»fe´ffÀfc³f dWXÔQe ÀföYe 
IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f ÀfSXIYfSX³fZ §fZ°f»ff WXû°ff. ´f¯f 
°¹ff dUSXû²ff°f ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff³fZ EIYþbMX QfJU»fe. 
dVfUÀf`d³fIY Afd¯f B°fSX ´fÃf, ÀfÔÀ±ff³fe °¹ff»ff dUSXû²f 
IYSX°f ÀfSXIYfSX¨¹ff þeAfSX¨fe WXûTe IZY»fe. ¸fSXfNXe 

¸ff¯fÀff¨¹ff Q¶ffUf¸fbTZ SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ WXf þeAfSX SXï IZY»ff. 
¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff¨¹ff VföYe´fbPXZ ÀfSXIYfSX¨fe ÀföYe WXSX»fe.ll

¸fSXfNXe EIYþbMX IYf¹f¸f AÀffUe
¸fSXfNXe ¸ff¯fcÀf EIYÂf ¹fZDY ³f¹fZ ¹ffÀffNXe ·ffþ´f³fZ ´fi¹f} 

IZY»ff. ´f¯f ¸fSXfNXe EIYþbMXeÀf¸fûSX °¹ffÔ³ff ³f¸ffUZ »ff¦f»fZ. 
EIYdÂf°f ¸fû¨ffÊ WXûDY ³f¹fZ ¹ffÀffNXe °¹ffÔ³fe ´fi¹f} IZY»ff. ´f¯f 
¹ff´fbPXZ ÀfÔIYMX Af»¹ffUSX þf¦fZ ½WXf¹f¨fZ AÀfÔ ³fIYû. °¹ff¸fbTZ WXe 
EIYþbMX IYf¹f¸f SXfWXfUe AÀfÔ CXðU NXfIYSXZ ¸WX¯ff»fZ. 

SXfª¹f ÀfSXIYfSXIYOXc³f dWXÔQe¨ff þeAfSX SXï
´fdWX»fe´ffÀfc³f dWXÔQe ·ff¿ff »ff¦fc IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f SXfª¹f 

ÀfSXIYfSX³fZ ¸ff¦fZ §fZ°f»ff AfWXZ. ¹ff ÀfÔQ·ff°feÊ»f Qû³WXe þeAfSX 
SXï IZY»¹ff¨fe §fû¿f¯ff ̧ fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe IZY»fe. 
SXfª¹ff°f dÂf·ff¿ff ÀfcÂf »ff¦fc IYSXfUZ IYe ³ffWXe ¹ffÀffNXe OXfg. ³fSXZÔQi 
þf²fU ¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe EIY Àfd¸f°fe ³fZ¸f¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ. WXe Àfd¸f°fe ¸ffVfZ»fIYSX Àfd¸f°fe¨ff A·¹ffÀf IYSX¯ffSX 

Afd¯f °¹ffUSX dVfRYfSXVfe IYSX¯ffSX Af-
WXZ. °¹ff³fÔ°fSX SXfª¹ff°f dÂf·ff¿ff ÀfcÂf 
»ff¦fc IYSXfUÔ IYe ³ffWXe ¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
§fZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe dQ»fe. QSX¸¹ff³f, SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX³fZ dWXÔQe¨ff þeAfSX SXï IZY»ff 

WXf ¸fSXfNXe EIYþbMXe¨ff dUþ¹f AÀf»¹ff¨fÔ 
¸f°f ÀfÔþ¹f SXfDY°f °fÀfZ¨f ¸f³fÀfZ¨fZ 

A²¹fÃf SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe ½¹föY 
IZY»fÔ.

NXSX»fÔ °fSX! v þb»f` SXûþe ¸fû¨ffÊ WXûBÊ»f dIÔYUf Àf·ff
´f¯f EIYÂf þ»»fû¿f IYSX¯ffSX WXZ ³f¢IYe : CXðU NXfIYSXZ



þ¦ff°fe»f A³fZIY QZVffÔUSX SXfª¹f IYSX¯ffº¹ff, A³fZIY SXf¿MÑXfÔ³ff »fbMXc³f 
ÀU-CX°IY¿fÊ Àff²f¯ffº¹ff Afd¯f CX´f·fû¦fUfQe ´fiUÈØfeÔ³fe Óf´ffMX»fZ»¹ff 
QZVffÔ³ff °¹ffÔ¨fe ÀfbSXÃff IY¸fIbYU°f AÀf»¹ff¨fZ UfMXc »ff¦f»fZ AfWXZ. ¸WX¯fc³f¨f 
k³ffMXûl¨¹ff LÂffJf»fe»f ¹ff QZVffÔ³fe Af°ff þeOXe´fe¨¹ff ±fZMX ´ff¨f MX¢IYZ 
J¨fÊ ÀfÔSXÃf¯ffUSX IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. WXe UfMX¨ff»f (A)
ÀfbSXdÃf°f°fZIYOXZ¨f þf¯ffSXe AfWXZ.

d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff»ff ÀU°f:»ff dÀfð IYSX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe!

kÀffSXZ þWXfh ÀfZ A¨Lf...l WXZ IYf½¹f¸f¹f CXØfSX 
WXû°fZ, SXfIZYVf Vf¸ffÊ ¹ffÔ¨fZ. ur U¿ffÊÔ´fcUeÊ °¹ffÔ³fe þZ½WXf 
AUIYfVff°f ÓfZ´f §fZ°f»fe, °fZ½WXf d°f±fc³f ·ffSX°f IYÀff 
dQÀf°fû, WXf ´fiV³f °¹ffÔ³ff °f°IYf»fe³f ´fÔ°f´fi²ff³f BÔdQSXf 
¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe dU¨ffSX»ff WXû°ff. °¹ffÔ³fe ¹ff ´fiV³ff»ff 
dQ»fZ»fZ USXe»f CXØfSX WXZ °¹ffÔ¨¹ff AÔ°fSXfT ̧ fûdWX¸fZB°fIZY¨f 
ÀfÔÀ¸fSX¯fe¹f NXSX»fZ. ¨ffSX QVfIYfÔ³fÔ°fSX, ¶fb²fUfSXe, 
Vfb·ffÔVfc Vfb¢»ff ¹ffÔ³fe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f AUIYfVf 
À±ff³fIYf¨¹ff dQVfZ³fZ ÓfZ´f §fZ°f»fe °fZ½WXf ·ffSX°ff¨¹ff 
´fdWX»¹ff AÔ°fSXfTUeSXf¨¹ff AfNXU¯fe þf¦¹ff WXû¯fZ 
ÀUf·ffdUIY¨f. ¹ff ¸fûdWX¸fZUSX þf°ff³ff Vfb¢»ff ¹ffÔ³fe 
IZY»fZ»fZ dU²ff³f SXfIZYVf Vf¸ffÊ ¹ffÔ¨¹ff IYf½¹f¸f¹f 
CXØfSXfÀffSXJZ ³fÀf»fZ, °fSXe °fZ d°f°fIZY¨f ¸fWXØUf¨fZ 
AfWXZ. kWXf ´fiUfÀf IZYUT AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f AUIYfVf 
À±ff³fIYf¨¹ff dQVfZ³fZ ³ffWXe, °fSX ·ffSX°ff¨¹ff ¸ff³fUe 
AUIYfVf ¸fûdWX¸fZ¨¹ff dQVfZ³fZWXe AfWXZ,l WXZ Vfb¢»ff 
¹ffÔ¨fZ UöY½¹f ·ffSX°ff¨¹ff ·ffUe AUIYfVf ¸fûdWX¸ffÔIYOXZ 
AÔ¦fbd»fd³fQZÊVf IYSX¯ffSXZ AfWXZ. Vfb¢»ff ¹ffÔ¨fe AUIYfVf 
ÓfZ´f WXe ·ffSX°ff¨¹ff ̧ ff³fUe AUIYfVf ̧ fûdWX¸ffÔ¨¹ff ¹fb¦ff¨fe 
Àfb÷YUf°f ¸WX¯ffUe »ff¦fZ»f. °f¶¶f»f ¨ffSX QVfIYfÔ³fÔ°fSX 
°¹ffÔ¨¹ff øY´ff³fZ ·ffSX°ff»ff QbÀfSXf AÔ°fSXfTUeSX d¸fTf»ff 
AÀf»ff, °fSXe ¹ff´fbPXe»f AÔ°fSXfTUeSXfÔÀffNXe Af°ff 
B°fIYf IYfT ´fi°feÃff IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ ·ffÀf¯ffSX 
³ffWXe; IYfSX¯f ¹fZ°¹ff U¿fÊ·fSXf°f¨f k¦f¦f³f¹ff³fl WXe 
·ffSX°ff¨fe ´fdWX»feUdWX»fe AUIYfVf ¸fûWXe¸f IYf¹ffÊd³U°f 
WXûBÊ»f. °¹ff ¸fûdWX¸fZ¨fe ´fcUÊ°f¹ffSXe ¸WX¯fþZ Vfb·ffÔVfc 
Vfb¢»ff ¹ffÔ¨fe AfØff¨fe ¸fûWXe¸f. kAfgd¢ÀfAfg¸f ul 
¹ff A¸fZdSXIYe ¸fûdWX¸fZ°f ·ffSX°ff¨ff ÀfWX·ff¦f IZYUT 
Vfb¢»ff ¹ffÔ¨¹ff´fbSX°ff ¸f¹ffÊdQ°f ³ffWXe, °fSX AÔ°fSXfTf°f 
·ffSX°ffIYOXc³f ´fi¹fû¦fWXe IZY»fZ þf¯ffSX AfWXZ°f. ·ffSX°fe¹f 
AUIYfVf ÀfÔVfû²f³f ÀfÔÀ±fZ°fRZYÊ (Bpû) EIcY¯f Àff°f 
´fi¹fû¦f IZY»fZ þf¯ffSX AÀf»¹ff³fZ WXe ¸fûWXe¸f ·ffSX°ffÀffNXe 
¸fWXØUf¨fe AfWXZ. AUIYfVf °fÔÂfÄff³ff¨¹ff ÃfZÂff°f 
·ffSX°fe¹f VffÀÂfÄffÔ³fe Afd¯f °fÔÂfÄffÔ³fe Af´f»fe Ãf¸f°ff 
¹ff´fcUeÊ A³fZIYQf dÀfð IZY»fe AfWXZ. CX´f¦fiWXfÔ´ffÀfc³f 
´fiÃfZ´fIYfÔ¨¹ff dUIYÀf³ff´f¹fÔÊ°f Afd¯f ¨ffÔQi ¸fûdWX¸ffÔ´ffÀfc³f 
¸fÔ¦fT¹ff³ff´f¹fÔÊ°f¨¹ff ¸fûdWX¸ff ·ffSX°ff³fZ ¹fVfÀUe IYøY³f 
QfJdU»¹ff AfWXZ°f. EIYf¨f UZTe VfÔ·fSXfWXc³f Ad²fIY 
CX´f¦fiWXfÔ¨fZ ́ fiÃfZ´f¯f IYSX¯¹ff¨ff dUIiY¸fWXe kBpûl³fZ IZY»ff 
AfWXZ. ¨fÔQif¨¹ff AÔ²ffSX AÀf»fZ»¹ff ·ff¦ff°f ¹fVfÀUe´f¯fZ 
¹ff³f CX°fSXdU¯¹ff¨ff ¸ff³fWXe ·ffSX°ff³fZ d¸fTdU»ff 
AfWXZ. ¸ff³fUf»ff AUIYfVff°f ´ffNXdU¯¹ffÀffNXe¨fe 
¸fûWXe¸f SXf¶fdU¯¹ffÀffNXe Àfb÷YUf°fe»ff sqss¨fZ CXdïá 
kBpûl³fZ NXZU»fZ WXû°fZ; ´fSXÔ°fb IYSXû³ff Àff±fSXû¦ffÀfWX A³¹f 
IYfSX¯ffÔ¸fbTZ °fZ Àff²¹f IYSX¯¹ff°f ¹fVf Af»fZ ³ffWXe. 
Af°ff °¹ffÀffNXe sqsx¨fZ »fÃ¹f NXZU¯¹ff°f Af»fZ 
AÀfc³f, °¹ffÀffNXe¨fe °f¹ffSXe ´fbPXe»f U¿ff´ffÊÀfc³f ÀfbøY 
WXûBÊ»f. Vfb·ffÔVfc Vfb¢»ff ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AÀf»fZ»¹ff 

kAfgd¢ÀfAf¸f ul ¹ff Àf²¹ff¨¹ff ¸fûdWX¸fZ¨ff ·ffSX°ff»ff 
CX´f¹fû¦f WXûDY VfIZY»f. ¸ff³fUe AUIYfVf ¸fûWXe¸f 
SXf¶fdU¯¹ffÀffNXe¨fZ A³fZIY ²fOXZ ¹ff°fc³f d¸fT°fe»f. 
Afgd¢ÀfAfg¸f u ¸fûdWX¸fZ»ff kBpûl³fZ A±fÊÀff‘ 
IYSX¯¹ff¨ff EIY WXZ°fc WXfWXe AfWXZ. A¸fZdSXIYf, ·ffSX°f, 
´fû»fÔOX Afd¯f WXÔ¦fZSXe ¹ff ¨ffSX QZVffÔ¨fZ AÔ°fSXfTUeSX ¹ff 
¸fûdWX¸fZAÔ°f¦fÊ°f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f AUIYfVf À±ff³fIYf°f 
¨füQf dQUÀf SXfWX¯ffSX AÀfc³f °¹ff IYfTf°f ÀffNX 
UZ¦fUZ¦fTZ ´fi¹fû¦f WXû¯ffSX AfWXZ°f. ·ffSX°ffÀfWX °feÀf 
QZVffÔIYOXc³f WXZ ´fi¹fû¦f WXû°fe»f. ÀfcÃ¸f¦fb÷Y°UfIY¿fÊ¯ff°f 
d¶f¹ff¯¹ffÔ¨ff Uf´fSX, ¶feþfÔIbYSX, ´fid°fIcY»f °ff´f¸ff³ff°fe»f 
ÀfcÃ¸fþeUfÔ¨fZ þ¦f¯fZ, ³fe»f-WXdSX°f þeUf¯fc, 
AÔ°fSXfTf°fe»f ÀfcÃ¸f Vf`Uf»f AfQe ·ffSX°ffIYOXc³f 
WXû¯ffº¹ff ´fi¹fû¦ffÔ¨fe d³f¿´fØfe WXe ·fdU¿¹ff°fe»f 
AÔ°fSXfT ¸fûdWX¸ffÔÀffNXe CX´f¹fböY NXSXZ»f. AUIYfVf 
dUÄff³f Àf¸fþc³f §fZ¯¹ffÀffNXeWXe °fZ ¸fWXØUf¨fZ AÀf¯ffSX 
AfWXZ. AÔ°fSXfTf°f SXfWX¯¹ffÀffNXe¨fe Ãf¸f°ff dUIYdÀf°f 
IYSX¯¹ff´ffÀfc³f °fZ±fe»f þ`UdUÄff³f ´fi¹fû¦ffÔÀffNXe ÀfÔ²fe 
d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff´f¹fÔÊ°f¨fe CXdïáZ k¦f¦f³f¹ff³fl ¸fûdWX¸fZ³fZ 
Àf¸fûSX NXZU»fe AfWXZ°f. Vfb¢»ff ¹ffÔ¨¹ffÀfWX ´fiVffÔ°f 
¶ff»fIÈY¿¯f³f ³ff¹fSX, Adþ°f IÈY¿¯f³f, AÔ¦fQ ´fi°ff´f 
WXZ k¦f¦f³f¹ff³fl¸f²¹fZ ÀfWX·ff¦fe WXû°fe»f. Vfb¢»ff ¹ffÔ¨ff 
Àf²¹ff¨¹ff ¸fûdWX¸fZ°fe»f A³fb·fU k¦f¦f³f¹ff³fl¨¹ff UZTe 
CX´f¹fböY NXSXZ»f. sqtq´f¹fÔÊ°f AUIYfVf À±ff³fIY 
dUIYdÀf°f IYSX¯¹ff¨fZWXe ·ffSX°ff¨fZ CXdïá AfWXZ. °¹ff¨¹ff 
´fc°fÊ°fZÀffNXeWXe Àf²¹ff¨fe ¸fûWXe¸f ¸fWXØUf¨fe NXSXZ»f. 
Vfb¢»ff ¹ffÔ¨¹ff AUIYfVf ÓfZ´fZVfe ¹ff ÀfUÊ ¦fûáe AVff 
SXe°fe³fZ þûOX»¹ff ¦fZ»¹ff AfWXZ°f. AUIYfVf °fÔÂfÄff³ff»ff 
Af»fZ»fZ Àff¸fdSXIY ÀUøY´fWXe ¹ff¶ff¶f°f ̧ fWXØUf¨fZ NXSX°fZ. 
Vfe°f¹fbðf¨¹ff IYfTf°f A¸fZdSXIYf Afd¯f °f°IYf»fe³f 
Àfûd½WXE°f SXdVf¹ff ¹ffÔ¨¹ff°f AUIYfVf °fÔÂfÄff³ff¨fe 
À´f²ffÊ WXû°fe. IYf»ffÔ°fSXf³fZ °fe IY¸fe Óff»fe AÀf»fe, 
°fSXe ÀfÔ´f»fe ³ffWXe. ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ°f AVfe À´f²ffÊ 
´fb³WXf ³f½¹ff³fZ ÀfbøY Óff»fe AÀfc³f, ·ffSX°ffÀfWX ¨fe³f, 
þ´ff³f, ¹fbSXû´fe¹f ÀfÔ§f AfQeWXe °¹ff°f CX°fSX»fZ AfWXZ°f. 
¨fÔQi, ¸fÔ¦fT ¹ffÔ¨¹ff dQVfZ³fZ ³f½¹ff ¸fûdWX¸ff WXZ QZVf Af°ff 
AfJ°f AfWXZ°f. ¨fÔQifUSX ¸ff¯fcÀf ´ffNXdU¯fZ WXe ³fUe³f 
¶ff¶f ³fÀf»fe, °fSXe ´fb³WXf EIYQf ¸ff³fUe ¸fûdWX¸ff ÀfbøY 
WXû°f AfWXZ°f. AfIYfÔÃff´fbPX°fe ¦f¦f³f NXZÔ¦f¯fZ... ¹ff CXöYe¨fe 
´fid¨f°fe QZ¯ffº¹ff ¹ff ¸fûdWX¸ffÔ°fc³f dUV½ff¶fï»f¨fZ ³fUZ 
AfIY»f³f WXûDY VfIY°fZ. °fZ d¸fTdU¯¹ff°f ·ffSX°ff¨fZWXe 
¹fû¦fQf³f AÀf¯ffSX, WXe Àf¸ff²ff³ff¨fe ¶ff¶f.

¸fWXfSXf¿MÑX dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYeUSX QfMX»fZ»fÔ ÀfÔVf¹ff¨fZ 
²fbIZY IY¸fe WXû¯¹ffEZUþe 
dQUÀfZÔdQUÀf QfMX WXû°f ¨ff»f»fZ 
AfWXZ. »fûIYÀf·fZ°fe»f dUSXû²fe 
´fÃf³fZ°fZ °f±ff IYfh¦fiZÀf ³fZ°fZ SXfWXb»f 
¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff»ff 
Jb»fZ ´fÂf d»fWXc³f IYfWXe ´fiV³f 
CX´fdÀ±f°f IZY»fZ. °¹ff»ff d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ff³fZ CXØfSX QZ¯¹ffEZUþe 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe °f±ff ·ffþ´f 
³fZ°fZ QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe »fZJ 
d»fWXc³f ´fi°¹fbØfSX dQ»fZ.

RYOX¯fUeÀffÔ³fe CXØfSX QZ¯¹ff¨fe 
°fVfe IYfWXe ¦fSXþ ³f½WX°fe, 
IYfSX¯f ´fiV³f ·ffþ´f»ff dIÔYUf 
RYOX¯fUeÀffÔ³ff IZY»fZ ¦fZ»fZ ³f½WX°fZ. 
°fSXeWXe °¹ffÔ³fe ÀU°f:WXc³f d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ff¨fZ UIYe»f´fÂf §fZ°f»fZ 
Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑX dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fcIY IYVfe d³f¿´fÃf Afd¯f 
´ffSXQVfÊIY ´fð°fe³fZ Óff»fe WXZ 
ÀffÔ¦f¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. ¹ff³fÔ°fSX 
IYfh¦fiZÀfIYOXc³f RYOX¯fUeÀffÔ³ff 
»fZJf³fZ CXØfSX dQ»fZ ¦fZ»fZ ³ffWXe, WXZ 
¶fSXZ Óff»fZ. ´f¯f IYfh¦fiZÀfe ³fZ°fZ VffÔ°f 
¶fÀf»fZ ³ffWXe. °¹ffÔ³fe Af´ff´f»¹ff 
´ff°fTeUøY³f Àf¸ff¨ffSX §fZ°f»ff¨f.

SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ³fe Af°ff ´fb³WXf 
EIYQf ¸fWXfSXf¿MÑX dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe°f ¸fg¨f dRYd¢ÀfÔ¦f 
Óff»¹ff¨ff AfSXû´f IZY»ff. 
¹ffUZTe °¹ffÔ³fe RYOX¯fUeÀffÔ¨¹ff¨f 
dU²ff³fÀf·ff ¸f°fQfSXÀfÔ§ff¨ff 
QfJ»ff dQ»ff. ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ff QdÃf¯f-
´fd›¸f ³ff¦f´fcSX ¸f°fQfSXÀfÔ§ff°f 
d³fUOX¯fbIYeAf²fe VfZUMX¨¹ff 
´ff¨f ¸fdWX³¹ffÔ°f y MX¢IYZ ¸f°fQfSX 
UfPX»fZ. °fSX ¸f°fQf³ff¨¹ff dQUVfe 
IYfWXe ¶fc±fUSX sq °fZ vq MX¢IYZ 
¸f°fQfSX UfPX»fZ. SXfWXb»f ¦ffÔ²fe 
Àff°f°¹ff³fZ ¸fWXfSXf¿MÑX dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe¶fï»f ´fiV³f CX´fdÀ±f°f 
IYSX°f AfWXZ°f.

R Y O X ¯ f U e À f f Ô ¨ ¹ f f 
¸f°fQfSXÀfÔ§ff¶fï»f °¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ 
AfWXZ IYe, ¶fc±f À°fSXfUSX AÀf»fZ»fZ 
Ad²fIYfSXe ¶feE»fAû ¹ffÔ³fe °fIiYfSX 
IZY»fe AfWXZ IYe, AÄff°f ½¹föYeÔ³fe 
¸f°fQf³f IZY»fZ AfWXZ. WXþfSXû 
¸f°fQfSX AÀfZ AfWXZ°f ª¹ffÔ¨¹ff 
´fØ¹ffÔ¨fe AûTJ ´fMX°f ³ffWXe. 
´fiÀffSX¸ff²¹f¸ffÔ³fe WXZ ¸f°fQfSX Vfû²fc³f 
IYfPX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff, °¹ffÔ³ff 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fØ¹ffÔUSX °fZ ¸f°fQfSX¨f 
Àff´fOX»fZ»fZ ³ffWXe. d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ff³fZ ³fZ¸f»fZ»fZ ¶feE»fAû 
°fIiYfSX IYSX°ff°f, ´fiÀffSX¸ff²¹f¸fZ 
¶fû¦fÀf ¸f°fQfSX AÀf»¹ff¨fZ dSX´fûMXÊ 
IYSX°ff°f, °fSXeWXe d³fUOX¯fcIY 

Af¹fû¦ff¨fZ ¸fü³f IYf¹f¸f AfWXZ. 
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦f Afd¯f ÀfSXIYfSX 
¹ff Àf¦f¼¹ff ´fiIYfSXfUSX ´fOXQf 
MXfIY¯¹ff¨ff¨f ´fi¹f} IYSX°f AfWXZ.

AÀfZ IYøY³f °fZ IY¶fb»fe¨f 
QZ°f ³ffWXe IYf? EIY ´fiIYfSXZ WXe 
¸f°ffÔ¨fe ¨fûSXe¨f AfWXZ. AÀffWXe 
ÀfUf»f SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ³fe IZY»ff. 
¸WX¯fc³f¨f Af¸WXe ¸fVfe³f SXeOXZ¶f»f 
dOXdþMX»f ¸f°fQfSX ¹ffôf Afd¯f 
¸f°fQf³ff¨¹ff dQUVfe¨fÔ ÀfeÀfeMXe½WXe 
RbYMXZþ ´fidÀfð IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe 
IYSX°f AfWXû°f, AÀfÔWXe SXfWXb»f 
¦ffÔ²feÔ³fe ¸WXMX»fÔ AfWXZ. ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUøY³f °¹ffÔ³fe Af¹fû¦ff»ff 
´fb³WXf EIYQf ÀfUf»f IZY»fZ AfWXZ°f. 
°¹ffÔ¨¹ffUSX ´f»fMXUfSX IYSX¯¹ff¨fZ 
AfôIY°fÊ½¹f Af´f»fZ¨f AÀfZ ¸ff³fc³f 
´fb³WXf EIYQf QZUZÔQi RYOX¯fUeÀffÔ³fe¨f 
CXØfSX dQ»fZ. SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ³fe ¹ffUZTe 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ÀfUf»f IZY»fZ, 
°¹ffÔ³ff RYOX¯fUeÀffÔ³fe ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX ´fi°¹fbØfSX dQ»fZ.

‘¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ´fSXf·fU 
°fb¸WXf»ff SXûþ¨f ÂffÀf QZ°f AfWXZ. 
WXZ Af¸WXe Àf¸fþc VfIY°fû. ¸ffÂf 
dIY°fe dQUÀf AÀfZ WXUZ°f ¶ff¯f 
¸ffSX°f SXfWXf¯ffSX? ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
AÀfZ sv WXc³f Ad²fIY ¸f°fQfSXÀfÔ§f 
AfWXZ°f, dþ±fZ y MX¢IYÐ¹ffÔWXc³f 
Ad²fIY ¸f°fQfSX »fûIYÀf·ff Afd¯f 
dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe¨¹ff 
QSX¸¹ff³f UfPX»fZ AfWXZ°f Afd¯f 
°¹ff°fe»f IYfWXe dNXIYf¯fe IYfh¦fiZÀf¨fZ 
CX¸fZQUfSXWXe dUþ¹fe Óff»fZ AfWXZ°f. 
QdÃf¯f-´fd›¸f ¸f°fQfSXÀfÔ§ff»ff 
»ff¦fc³f AÀf»fZ»¹ff ´fd›¸f ³ff¦f´fcSX 
¸f°fQfSXÀfÔ§ff°f x MX¢IYZ ¸f°fQfSX 
UfPX»fZ, ª¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff sx WXþfSX 
wv WXû°fe Afd¯f ¹fZ±fZ IYfh¦fiZÀf¨fZ 
dUIYfÀf NXfIYSXZ dUþ¹fe Óff»fZ.

CXØfSX ³ff¦f´fcSX¸f²¹fZ x MX¢IYZ 
¸f°fQfSX UfPX»fZ d°f±fZ IYfh¦fiZÀf¨fZ 
OXfg. d³f°fe³f SXfDY°f dUþ¹fe 
Óff»fZ. ´fb¯¹ff°fe»f UOX¦ffU VfZSXe 
¸f°fQfSXÀfÔ§ff°f rq MX¢IYZ ¸f°fQfSX 
UfPX»fZ Afd¯f ¹fZ±fZ VfSXQ ´fUfSX 
¦fMXf¨fZ ¶ff´fcÀffWXZ¶f ´fNXfSXZ dþÔIY»fZ. 

¸ff»ffOX¸f²¹fZ rr MX¢IYZ ¸f°fQfSX 
UfPX»fZ Afd¯f ¹fZ±fZ IYfh¦fiZÀf¨fZ 
AÀ»f¸f VfZJ dUþ¹fe Óff»fZ. ¸fbÔ¶fif 
¸f°fQfSXÀfÔ§ff°f z MX¢IYZ ¸f°fQfSX 
UfPX»fZ Afd¯f ¹fZ±fZ VfSXQ ´fUfSX 
¦fMXf¨fZ dþ°fZÔQi Af½WXfOX dUþ¹fe 
Óff»fZ. AVfe CXQfWXSX¯fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
RYOX¯fUeÀffÔ³feWXe ´fi°¹fbØfSXf°f dQ»fe 
AfWXZ°f.

QbÀfSXeIYOXZ, UÔd¨f°f ¶fWXbþ³f 
Af§ffOXe¨fZ ÀfUZÊÀfUfÊ ´fiIYfVf 
AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ³feWXe ÀfÔ²¹ffIYfTe 
´ff¨f³fÔ°fSX UfPX»fZ»¹ff xw »ffJ 
¸f°fQfSXfÔ¨fe ¸ffdWX°fe d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ffIYOXZ ¸ffd¦f°f»fZ»fe AfWXZ. 
°¹ffÔ³fe ¹ffÀfÔ¶fÔ²fe ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f QfJ»f ¹ffd¨fIZY°f 
¶ffþcWXe ¸ffÔOX»fe. ¸ffÂf ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ́ fiIYfVf AfÔ¶fZOXIYSXfÔ¨fe 
¹ffd¨fIYf RZYMXfTc³f »ffU»fe. 
³¹ff¹f¸fc°feÊ d¦fSXeVf IbY»fIY¯feÊ 
Afd¯f ³¹ff¹f¸fc°feÊ AfSXeRY ¹ffÔ¨¹ff 
JÔOX´feNXf³fZ dQUÀf·fSX ¹ffd¨fIYf 
EZIcY³f §fZ°f»fe.

¹ffd¨fIYf RZYMXfT°ff³ff IYûMXf³fÊZ 
¸WXMX»fZ IYe, ¹ffd¨fIYf EZIcY³f 
Af¸f¨¹ff IYf¸fIYfþf¨ff UZT Uf¹ff 
¦fZ»ff. CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ IYû¯f°¹ff 
Af²ffSXfUSX ¹ffd¨fIYf RZYMXfT»fe 
WXZ Aþc³f À´fá Óff»fZ»fZ ³ffWXe. 
³¹ff¹ff»f¹ff¨ff ÀfÔ´fc¯fÊ d³fIYf»f 
Af»¹ff³fÔ°fSX¨f °¹ffÔ¨¹ff AfÃfZ´ffÔUSX 
UÔd¨f°f ³fZ°fZ ´fiIYfVf AfÔ¶fZOXIYSX 
¶fû»f°fe»f. ¸ffÂf WXe ¹ffd¨fIYf 
RZYMXfTc³f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe°f ÀfÔ²¹ffIYfTe 
´ff¨f³fÔ°fSX UfPX»fZ»fe xw »ffJ 
¸f°fZ Af»fe IbYNXc³f ¹ff¨fZWXe CXØfSX 
þZþ¸fZÔMX¸f²¹fZ ¹fZ¯¹ff¨fe Af´fZÃff 
AfWXZ.

d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ SXfWXb»f 
¦ffÔ²feÔ³ff ¨f¨fÊZ¨fZ d³f¸fÔÂf¯f dQ»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe AfWXZ. rs þc³f SXûþe¨f 
Af¹fû¦ff³fZ SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ³ff ´fÂf 
´ffNXUc³f °¹ffÔ¨¹ff AfÃfZ´ffUSX 
¨f¨fZ¨feÊ °f¹ffSXe QfJU»fe AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ UfPX»fZ»¹ff ¸f°ffÔ¨fe 
¦fûTf¶fZSXeþ Af¹fû¦f IYVfe ÀffQSX 

IYSX¯ffSX WXZ ´ffWXfUZ »ff¦f¯ffSX AfWXZ. 
°f°´fcUeÊ °¹ffÔ³fe »fûIYÀf·ff dUSXû²fe 
´fÃf³fZ°¹ffÔ³ff ´ffNXU»fZ»¹ff ´fÂff°f 
d³f¹f¸ffÔ¨fZ IYÀfZ ´ff»f³f IZY»fZ ¹ff¨fZ 
U¯fÊ³f¨f IZY»fZ AfWXZ. ·ffSX°fe¹f 
ÀfÔÀfQZ³fZ °f¹ffSX IZY»fZ»¹ff d³fUOX¯fcIY 
IYf¹fôfõfSXZ, °¹ff¨¹ff d³f¹f¸ffÔõfSXZ 
Afd¯f UZTûUZTe d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ff¨¹ff Àfc¨f³ffÔ³fbÀffSX QZVff°f 
d³fUOX¯fbIYf IYfMXZIYûSX´f¯fZ §fZ°f»¹ff 
þf°ff°f.

¸fWXfSXf¿MÑX dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fcIY ´fidIiY¹ff dU²ff³fÀf·ff 
¸f°fQfSXÀfÔ§f ´ff°fTeUSX IZYÔQieIÈY°f 
AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ff³fZ d³f¹fböY IZY»fZ»fZ r »ffJ 
ryw WXc³f Ad²fIY ¶feE»fAû, syy 
d³fUOX¯fcIY ³fûÔQ¯fe Ad²fIYfSXe, 
rtz Àff¸ff³¹f d³fSXeÃfIY, ur 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY, xr J¨fÊ 
d³fSXeÃfIY Afd¯f syy d³fUOX¯fcIY 
Ad²fIYfSXe Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
SXf¿MÑXe¹f Afd¯f ´fifQZdVfIY ´fÃffÔ³fe 
d³f¹fböY IZY»fZ»fZ r »ffJ y WXþfSX 
sw ¶fc±f »fZ½WX»f EþÔMX ¹ffÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ IYfh¦fiZÀf¨fZ 
sy WXþfSX usr EþÔMX AfWXZ°f. 
°¹ff¸fbTZ ¸f°ffÔ¨fe ¨fûSXe WXûDY¨f 
VfIY°f ³ffWXe, AÀff SXf¦f Af¹fû¦ff³fZ 
AfTU»ff AfWXZ.

SXfWXb»f ¦ffÔ²fe Af¹fû¦ff¨¹ff 
d³f¸fÔÂf¯ff»ff ÀfIYfSXf°¸fIY ´fid°fÀffQ 
QZ°fe»f Afd¯f °¹ffÔ³fe CX´fdÀ±f°f 
IZY»fZ»¹ff ´fiV³ffÔ³ff Af¹fû¦f 
Àf¸fûSXfÀf¸fûSX CXØfSX QZBÊ»f, B±f´f¹fÔÊ°f 
WXe »fPXfBÊ Af»fe AfWXZ. ¸ffÂf 
¸fb£¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fböYfÔ¨¹ff 
d³f¹fböYeUSX¨f IYfh¦fiZÀf³fZ ÀfUf»f 
CX´fdÀ±f°f IZY»fZ»ff AfWXZ. ¹ff¨ff 
´fid°fUfQ IYSX°ff³ff RYOX¯fUeÀffÔ³fe 
IZY»fZ»fe ¨f»ffJe IYû¯ff¨¹ff¨f 
³fþSXZ°fc³f ÀfbMX»fZ»fe ³ffWXe. SXfWXb»f 
¦ffÔ²feÔ¨ff Àff²ff ´fiV³f WXû°ff IYe, 
¸fb£¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fböYfÔ¨¹ff 
d³fUOX ´fidIiY¹fZ°fc³f ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff ³¹ff¹ff²feVffÔ³ff 
U¦fT¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f IYf Óff»ff.

°¹ffEZUþe ¦fÈWX¸fÔÂ¹ffÔ¨fe 

d³fUOX IYøY³f ¸fûQe ÀfSXIYfSX³fZ 
Af´f»¹ff ¸fþeÊ°fe»f »fûIYfÔ³ff¨f ¹ff 
´fQfUSX Af¯f¯¹ff¨ff §ffMX §ff°f»ff 
AfWXZ IYf? ¸fb£¹f d³fUOX¯fcIY 
Af¹fböYfÔ¨¹ff d³fUOX ´fidIiY¹fZ°f 
°fe³f ÀfQÀ¹f AfWXZ°f. ´fÔ°f´fi²ff³f, 
dUSXû²fe ´fÃf³fZ°ff Afd¯f ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff ÀfSX³¹ff¹ff²feVffÔ³ff 
¹ff ´fidIiY¹fZ°fc³f ¶ffWXZSX IYfPXc³f 
¦fÈWX¸fÔÂ¹ffÔ¨fe EÔMÑe ¸fûQe ÀfSXIYfSX³fZ 
IYøY³f §fZ°f»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °fe³f 
ÀfQÀ¹ffÔ¨¹ff Àfd¸f°fe°f EIYMXÐ¹ff 
dUSXû²fe ´fÃf³fZ°¹ff¨¹ff ¸f°ff»ff IYf¹f 
dIÔY¸f°f SXfWX¯ffSX AfWXZ?

¹ff³fÔ°fSX d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ 
³fbIY°ff¨f EIY ¶fQ»f IZY»ff AfWXZ. 
d³fUOX¯fbIYe¨fZ RbYMXZþ Afd¯f OXZMXf, 
Lf¹ffd¨fÂfZ þ°f³f IYSX¯¹ff¨ff 
IYf»ffU²fe Af°ff uv dQUÀffÔUSX 
Af¯f¯¹ff°f Af»ff. þSX IYû¯fe 
d³fUOX¯fbIYeÀfÔ¶fÔ²fe ¹ffd¨fIYf 
QfJ»f IZY»fe ³ffWXe °fSX d³fIYf»f 
þfWXeSX Óff»¹ff³fÔ°fSX uv dQUÀffÔ³fe 
OXZMXf ³fá IZY»ff þfDY VfIY°fû. 
Af¯fe¶ff¯fe»ff Af°ff vq U¿fZÊ 
Óff»fe AfWXZ°f. Af¯fe¶ff¯fe¨fe 
´ffV½fÊ·fc¸fe QZJe»f d³fUOX¯fcIY 
Afd¯f CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹f SXfdWX»fZ»fe 
AfWXZ.

A»ffWXf¶ffQ CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °f°IYf»fe³f ´fÔ°f´fi²ff³f 
BÔdQSXf ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³ff d³fUOX¯fcIY 
¦f`SX½¹fUWXfSXf°f Qû¿fe NXSXUc³f 
ÀfWXf U¿ffÊÔÀffNXe ÀffUÊþd³fIY ´fQ 
¦fiWX¯f IYSX¯¹ffÀf A´ffÂf NXSXU»fZ 
WXû°fZ. rzxr ¨¹ff »fûIYÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff d³fIYf»ff°f 
¦f`SX½¹fUWXfSXf¨ff AfSXû´f Óff»ff 
°¹ff¨ff d³fIYf»f rs þc³f rzxv 
Àff»fe QZ¯¹ff°f Af»ff. ¹ff¸fbTZ 
QZVff°f ASXfþIY ¸ffþZ»f ¹ff¨ff 
AÔQfþ Af»¹ff¸fbTZ BÔdQSXf ¦ffÔ²feÔ³fe 
·ffSX°fe¹f ÀfÔdU²ff³ff³fbÀffSX QZVff°f 
Af¯fe¶ff¯fe »ff¦fc IZY»fe. Àf²¹ff¨fZ 
IZYÔQi Afd¯f SXfª¹ff°fe»f ·ffþ´f 
ÀfSXIYfSX WXf dQUÀf ÀfÔdU²ff³f WX°¹ff 
dQUÀf ¸WX¯fc³f IYfWXe U¿ffÊÔ´ffÀfc³f 
´ffT°f AfWXZ.

¸ffÂf ª¹ff ´fð°fe³fZ Af°ff 
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦f Afd¯f ÀfSXIYfSXe 
¹fÔÂf¯ff IYf¸f IYSX°f AfWXZ°f, °fZ 
´ffWXc³f UZ¦f¼¹ff Af¯fe¶ff¯fe¨fe 
¦fSXþ ³ffWXe AÀff dUSXû²fIYfÔ¨ff 
AÀf»fZ»ff AfSXû´f JSXf UfMX¯¹ffÀf 
UfU d¸fT°f AfWXZ. dUSXû²fIYfÔ¨fZ 
WXZ AfSXû´f JûOXc³f IYfPX¯¹ff¨fe 
¨ffÔ¦f»fe ÀfÔ²fe Af°ff d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ff»ff d¸fTf»fe AfWXZ. SXfWXb»f 
¦ffÔ²feÔÀfû¶f°f¨¹ff ¨f¨fZ¨ffÊ °fZ ¹ffÀffNXe 
CX´f¹fû¦f IYSX°fe»f AVfe A´fZÃff 
IYSXf¹f»ff WXSXIY°f ³ffWXe.

BÔ¦fiþfÔ³fe ·ffSX°ffUSX QeOXVfZ U¿fÔÊ SXfª¹f IZY»fZ, B°fSXWXe 
A³fZIY QZVffÔUSX ÓfOX´f §ff»fc³f °¹ffÔ³ff »fbMX»fZ. þ¦ff°fe»f 
EUPXÐ¹ff QZVffÔUSX °¹ffÔ¨fZ U¨fÊÀU WXû°fZ IYe, kBÔ¦»fÔOX¨¹ff 
Àff¸fifª¹ffUSXe»f Àfc¹fÊ ¸ffUT°f ³f½WX°ffl, AÀfZ ¸WXMX»fZ ¦fZ»fZ. 
AVff¨f ´fiIYfSXZ ¹fbSXû´ff°fe»f ´fû°fbÊ¦feþ, OX¨f, RiYZÔ¨f AfQe 
QZVffÔ³feWXe »fWXf³f-¸fûNXÐ¹ff A³fZIY QZVffÔUSX IY¶þf d¸fTU»ff. 
°¹ffÔ¨fe ¶fZÀfb¸ffSX »fcMX IZY»fe. ¸ff³fUe WX¢IYfÔ¨fZ ÀfSXfÊÀf CX»»fÔ§f³f 
IYøY³f °¹ffÔ¨fZ Vfû¿f¯f IZY»fZ. °¹ff °¹ff QZVff°fe»f ¸fü»¹fUf³f 
Àff²f³f-ÀfÔ´fØfeUSX WX¢IY ÀffÔ¦fc³f °fe Af´f»¹ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fe. 
þ¦ff¨¹ff Bd°fWXfÀff°fe»f WXe IYfTe ´ff³fZ ´fb³WXf AfNXU¯¹ff¨fZ 
IYfSX¯f ¸WX¯fþZ ³fZQSX»fhOX¨¹ff WXZ¦f¸f²¹fZ Óff»fZ»fe ³ffMXû dVfJSX 
¶f`NXIY. ¹ff ¶f`NXIYe°f ³ffMXû ÀfQÀ¹ffÔ³fe ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f §fZDY³f 
ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦ff¨fZ »fÃf UZ²fc³f §fZ°f»fZ AfWXZ. þeOXe´fe¨¹ff °f¶¶f»f 
´ff¨f MX¢IYZ UfMXf ÀfÔSXÃf¯ffÀffNXe QZ¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff ·fbU¹ff 
CXÔ¨ffU¯¹ff¶fSXû¶fSX¨f A³fZIY A±ffÊ³fZ ¸fWXØUf¨fe AfWXZ. °¹ff¨ff 
³f¢IYe¨f ́ fdSX¯ff¸f þ¦ff¨¹ff SXfþIYfSX¯f, A±fÊIYfSX¯f, ÀfÔSXÃf¯f, 
½¹ff´ffSX, ·fcSXfþIYe¹f, ´fSXSXf¿MÑX ÀfÔ¶fÔ²f AVff dUdU²f ÃfZÂffÔUSX 
WXû¯ffSX AfWXZ.

³ffg±fÊ AMX»ffÔdMXIY dMÑMXe Afg¦fÊ³ff¹fÓfZVf³f (³ffMXû) WXZ 
QbÀf�Ð¹ff ¸fWXf¹fbðf ´f›f°f þ³¸f»fZ»fÔ A´f°¹f. Vfe°f¹fbðf¨¹ff 
IYfTf°f AÀfbSXÃfZ³fZ Óf´ffMX»fZ»¹ff ¹fbSXûd´f¹f³f QZVffÔ³ff RYfSX¨f 
AÀUÀ±f IZY»fZ. ´fdSX¯ff¸fÀUøY´f »f¿IYSXe ÀUøY´ff¨¹ff ¹ff 
ÀfÔ§fMX³fZ»ff AfIYfSX QZ¯¹ff°f Af»ff. Af´ff´f»¹ff dWX°ff¨fe 
IYfTþe IYSX°f svWXc³f Ad²fIY QZVffÔ³fe ¹ff IYSXfSXfUSX ÀUfÃfSXe 
IZY»fe. ‘EIYfUSXWXe WX»»ff Óff»ff °fSX °fû ÀfUfÊÔUSX’ ¹ff 
¸fb£¹f CXïZVff³fZ ³ffMXû ÀfÔ§fdMX°f Óff»fe. ´ffWX°ff ´ffWX°ff ÀfÔ£¹ff 
UfPX»fe. Af°ff ³ffMXû¨fZ °f¶¶f»f ts ÀfQÀ¹f QZVf AfWXZ°f. ³ffMXû 
QZVffÔ¨fe dVfJSX ´fdSX¿fQ WXe dUdU²f þf¦fd°fIY dU¿f¹ffÔUSX, 
AOXeAOX¨f¯fe Afd¯f Àf¸fÀ¹ffÔUSX ¨f¨ffÊ IYSX¯¹ffÀffNXe, °¹ff 
ÀfûOXdU¯¹ffÀffNXe Afd¯f Af¦ff¸fe IYfTf°fe»f ²fûIZY AûTJc³f 
°¹ffUSX CX´ff¹f¹fûþ³ff °fÀfZ¨f °¹ff»ff ´fid°f¶fÔ²f §ff»f¯¹ffÀffNXe¨ff 
IÈY°fe AfSXfJOXf °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fe 
Àf¸fþ»fe þf°fZ. 

su-sv þc³f SXûþe WXZ¦f¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff dVfJSX ´fdSX¿fQZ»ff 
A¸fZdSXIYf, þ¸fÊ³fe, À´fZ³f, d¶fiMX³f, BMX»fe, ´fû»fÔOX, ¶fZd»þ¹f¸f, 
À»fû½WXfdIY¹ff ¹ffÀfWX ÀfUÊ ÀfQÀ¹f QZVffÔ¨fZ ´fi¸fbJ CX´fdÀ±f°f 
WXû°fZ. ³fZWX¸fe´fi¸ff¯fZ A¸fZdSXIZY¨ff USX¨f¿¸ff ¹ff°f WXû°ff. 
SXf¿MÑXf²¹fÃf OXû³ff»OX MÑ¸´f IY²fe IYf¹f ¶fû»f°fe»f? dIÔYUf IY²fe 
°fZ IbY¯ff»ff IYf¹f ²f¸fIYfU°fe»f? ¹ff¨ff IYfWXe ³fZ¸f ³ffWXe. 
°¹ff¸fbTZ ¹ff ́ fdSX¿fQZ°f ³fZ¸fIZY IYf¹f §fOX°fZ? ¹ffIYOXZ Àf¦f¼¹ffÔ¨¹ff 
³fþSXf »ff¦f»¹ff WXû°¹ff. ³ffMXû¸f²fc³f ¶ffWXZSX ´fOX¯¹ff¨ff BVffSXf 
¦fZ»¹ff UZTe MÑ¸´f ¹ffÔ³fe dQ»ff WXû°ff. °¹ff¸fbTZ A³¹f ÀfQÀ¹ffÔ¨¹ff 
´fûMXf°f ¦fûTf Af»ff WXû°ff. MÑ¸´f ¹ffÔ¨fe Af°ff ·fcd¸fIYf IYf¹f 
AfWXZ? ¹ff¨fe¨f ÀfUfÊÔ³ff CX°ÀfbIY°ff WXû°fe. A´fZÃfZ´fi¸ff¯fZ °¹ffÔ³fe 
³ffMXû ÀfQÀ¹ffÔ³ff Q¸f dQ»ff. °¹ff¨fe ´fdSX¯f°fe EIYf ¸fûNXÐ¹ff 
NXSXfUf°f Óff»fe. ´fbPXe»f QWXf U¿ffÊÔ°f ´fi°¹fZIY QZVff³fZ °¹ffÔ¨¹ff 
ÀfIY»f QZVffÔ°f¦fÊ°f CX°´ffQ³ff¨¹ff (þeOXe´fe) °f¶¶f»f ´ff¨f 
MX¢IYZ J¨fÊ ÀfÔSXÃf¯ffUSX IYSXf¹f¨ff. ¹ff°fe»f ÀffOXZ°fe³f MX¢IYZ 
J¨fÊ WXf VfÀÂffÀÂffÔ¨fZ CX°´ffQ³f U d³fd¸fÊ°fe, Àf`³¹f UfPXdU¯fZ 

¹ffUSX Afd¯f CXUÊdSX°f QeOX MX¢IYZ J¨fÊ WXf Àff¹f¶fSX ÀfbSXÃff, 
ÀfÔSXÃf¯f ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ffÀffNXe IYSXf¹f¨ff 
AfWXZ. ÀfôdÀ±f°fe°f ³ffMXû ÀfQÀ¹f þeOXe´fe¨¹ff Qû³f MX¢IYZ d³f²fe 
QZ°f AfWXZ°f. °fÀfZ¨f, A¸fZdSXIYf WXe ³ffMXû IYSXfSXf°fe»f ´ff¨f½¹ff 
IY»f¸ffÀffNXe ´fid°f¶fð AÀf»¹ff¨fZ MÑ¸´f ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»¹ff³fZ 
ÀfUÊ ÀfQÀ¹ffÔ³ff WXf¹fÀfZ UfMX»fZ. IYfSX¯f, ³ffMXû ÀfQÀ¹ffUSX 
WX»»ff Óff»ff °fSX A¸fZdSXIYf ´fid°fWX»»ff ¨fPXUZ»f IYe ³ffWXe? 
¹ff¶ff¶f°f ÀffVfÔIY°ff ½¹föY IZY»fe þf°f WXû°fe. °¹ff°fWXe MÑ¸´f 
¹ffÔ¨ff AÔQfþ ¹fZ¯fZ Àffº¹ff þ¦ff»ff¨f AU§fOX Óff»fZ AfWXZ. 
Af°ff °¹ffÔ³fe¨f Jb»ffÀff IZY»¹ff³fZ ³ffMXû ÀfQÀ¹ffÔ¨ff þeU 
·ffÔOXÐ¹ff°f ´fOX»ff AfWXZ.

³ffMXû ´fdSX¿fQZ°f MÑ¸´f Afd¯f ¹fbIiYZ³f¨fZ A²¹fÃf ÓfZ»fZ³ÀIYe 
¹ffÔ¨fe ·fZMX Óff»fe. vq d¸fd³fMXZ °¹ffÔ³fe dUdU²f ¶ff¶feÔUSX ¨f¨ffÊ 
IZY»fe. A¸fZdSXIYf Af°ff ¹fbIiYZ³f»ff VfÀÂffÀÂfZ QZ¯¹ffÀf °f¹ffSX 
Óff»ff AfWXZ. ¹ff¸fbTZ SXdVf¹ff¨¹ff AOX¨f¯fe UfPX¯ffSX AfWXZ°f. 
¹fbIiYZ³fWXe ³ffMXû¨ff ÀfQÀ¹f WXû¯¹ffÀffNXe AfIiY¸fIY WXû°ff¨f 
SXdVf¹ff³fZ °¹ff¨¹ffUSX §ffU §ff°f»ff Afd¯f ÀfÔ§f¿fÊ ÀfbøY Óff»ff. 
A¸fZdSXIZY¨ff ´ffdNXÔ¶ff þSX ¹fbIiYZ³f»ff d¸fTf»ff °fSX SXdVf¹ff»ff WXe 
¶ff¶f ¨ffÔ¦f»fe¨f ¸fWXf¦ff°f ´fOXc VfIY°fZ. ´fdSX¯ff¸fe, SXdVf¹ff IYf¹f 
IYSXZ»f? ¹ff¨fe CX°ÀfbIY°ff ÀfUfÊÔ³ff AÀfZ»f.

³ffMXû¨¹ff NXSXfUfIYOXZ ÀfUfÊÔ¦ff³fZ ´ffWX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
¹ff NXSXfUf¨fZ UÈØf ÓfTIY°ff¨f ·ffSX°fe¹f VfZASX ¶ffþfSXf°f 
ÀfÔSXÃf¯f CX°´ffQIY IÔY´f³¹ffÔ¨¹ff VfZASX¸f²¹fZ °fZþe ´fWXf¹f»ff 
d¸fTf»fe. Af¦ff¸fe IYfTf°fWXe ¹ff IÔY´f³¹ffÔ³ff Àfb¦fe¨fZ dQUÀf 
AÀf°fe»f, AÀfZ A³fb¸ff³f AfWXZ. ¸WX¯fþZ¨f ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSX 
ÀfÔSXÃf¯f ÃfZÂff°fe»f IÔY´f³¹ffÔIYOXZ Ad²fIYfd²fIY AfIÈYá WXû°fe»f. 
¹fbð¦fiÀ°f ´fd›¸f AfdVf¹ff Afd¯f SXdVf¹ff-¹fbIiYZ³f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f 
ÀfÔ§f¿ff¸fÊbTZ þ¦f·fSXf°f ÀfÔSXÃf¯f ÃfZÂff»ff IY¸ff»fe¨fZ ̧ fWXØU ́ fif~ 
Óff»fZ AfWXZ. AÀfû.

ÀfôdÀ±f°fe°f ³ffMXû ÀfQÀ¹ffÔ³ff ÀfÔSXÃf¯ffÀffNXe þeOXe´fe°fe»f 
Qû³f MX¢IYÐ¹ffÔ¨ff d³f²fe J¨fÊ IYSX°ff³ffWXe ²ff´f »ff¦f°f AfWXZ. 
¸fWXf¦ffBÊ, ¶fZSXûþ¦ffSXe ¹ffÀfWX A³fZIY Àf¸fÀ¹ff Af-UfÀfc³f CX·¹ff 
SXfWX°f AÀf»¹ff³fZ Afd±fÊIY Af§ffOXeUSX °¹ffÔ¨fe ¨ffÔ¦f»fe¨f 
Q¸fLfIY WXû°f AfWXZ. Af°ff ±fZMX ´ff¨f MX¢IYZ d³f²fe IbYNXc³f 
Afd¯f IYÀff J¨fÊ IYSXf¹f¨ff ¹ff d¨fÔ°fZ³fZ °fZ ¦fiÀ°f Óff»fZ AfWXZ°f. 
À´fZ³f¨¹ff A²¹fÃffÔ³fe °fSX À´fá´f¯fZ °fÀfZ ´fdSX¿fQZ°f¨f ¶fû»fc³f 
QfJdU»fZ. MÑ¸´f ¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨ff ¨ffÔ¦f»ff¨f Àf¸ff¨ffSX §fZ°f»ff. 
A¸fZdSXIYf Qû³f MX¢IYZ J¨fÊ IYSX°fZ Afd¯f A³¹f ÀfQÀ¹f QZVf 
IYSXe°f ³ffWXe WXe¨f MÑ¸´f ¹ffÔ¨fe JÔ°f AfWXZ. ¸WX¯fc³f¨f °fZ ³ffMXû 
ÀfQÀ¹ffÔUSX Af¦f´ffJOX IYSX°ff°f. Af°ff d³f²fe UfPXUc³fWXe þSX 
°¹ffÔ³fe ÀfÔSXÃf¯ffUSX ·fSX dQ»ff ³ffWXe °fSX IYQfd¨f°f A¸fZdSXIYf 
NXûÀf d³f¯fÊ¹f §fZBÊ»f, AÀff ÀfªþOX BVffSXf QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 

SXdVf¹ff»ff »ff¦fc³f AÀf»fZ»ff dRY³f»fhOX WXf QZVf Qû³f U¿ffÊÔ´fcUeÊ¨f 
³ffMXû¨ff ÀfQÀ¹f Óff»ff. ¹fbIiYZ³f´fi¸ff¯fZ Af´f»¹ffUSXWXe AfIiY¸f¯f 
WXûBÊ»f ¸WX¯fc³f °fû ¹ff ¦fûMXf°f Af»ff. Af°ff °¹ff»ffWXe ´ff¨f 
MX¢IYZ d³f²fe QZ¯fZ AU§fOX UfMX°fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ NXSXfUf¨fe 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe JSXûJSX¨f WXûBÊ»f IYf? ¹ff¶ff¶f°f ÀfÔdQ¦²f°ff 
AfWXZ.

ÀfbSXÃfZÀffNXe dUdU²f AÀÂf Afd¯f VfÀÂfÀÂffÔ¨fe d³fd¸fÊ°fe 
IZY»fe þf°f AfWXZ. A°¹ff²fbd³fIY °fÔÂfÄff³ffõfSXZ °fSX A°¹fÔ°f 
dU²UÔÀfIYfSXe ÃfZ´f¯ffÀÂfZ dUIYdÀf°f IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ°f. °¹ff¨ff ´fi°¹f¹f Bpf¹f»f-WX¸ffÀf, Bpf¹f»f-BSXf¯f, 
SXdVf¹ff-¹fbIiYZ³f, ·ffSX°f-´ffdIYÀ°ff³f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f kAfg´fSXZVf³f 
dÀfÔQcSXl ¹ff¸f²¹fZ Af»ff¨f AfWXZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX A¯fc Afd¯f 
WXf¹fOÑûþ³f ¶ffg¸¶f¨fZWXe IYû»fe°f A³fZIYfÔIYOXZ AfWXZ¨f. ³ffMXû 
QZVffÔ¨¹ff ´f`VffÔ¸f²fc³f ¹ff´fbPXe»f IYfTf°f Af¯fJe ÀfÔWXfSXIY 
Af¹fb²fZ d³f¸ffÊ¯f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ VfÀÂffÀÂf 
d³fd¸fÊ°fe¨fe ¸fûNXe À´f²ffÊ ´fWXf¹f»ff d¸fT¯¹ff¨fe d¨f³WXZ AfWXZ°f. 
WXe AWX¸fWXd¸fIYf EUPXÐ¹ffUSX¨f ±ffÔ¶fZ»f IYf? WXf JSXf ´fiV³f 
AfWXZ.

ª¹ff ¹fbSXûd´f¹f³f QZVffÔ¨ff AfþUSX¨ff Bd°fWXfÀf WXf IZYUT 
ÀfÔ§f¿fÊ, ³fSXÀfÔWXfSX, AfIiY¸f¯f, UÀffWX°fUfQ, dUÀ°ffSXUfQ, 
¹fbð, AÀfbSXdÃf°f°ff ¹ffÔ³fe ·fSX¦f¨¨f AfWXZ °¹ffÔ³ff Af¯fJe 
ÀfbSXÃfZÀffNXe IYfWXe°fSXe IYSXfUZÀfZ UfMX¯fZ °fÀfZ ÀUf·ffdUIY¨f 
¸WX¯f°ff ¹fZBÊ»f. ¸WX¯fc³f¨f ³ffMXû¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f °fZ ÀU°f:»ff 
ÀfÔSXÃf¯f Àfªþ IYSXe°f AfWXZ°f. ÀfbSXÃfZÀffNXe A¯fb¶ffg¸¶fÀfWX 
A³fZIY §ff°fIY ÃfZ´f¯ffÀÂf °f¹ffSX IYøY³fWXe VffÔ°f°ff dIÔYUf 
ÀfbSXdÃf°f°ff »ff·f°f ³fÀf»¹ff¨fZ ¸ffÂf UfÀ°fU AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
Af¯fJe ·f¹ff³fIY Af¹fb²fZ °f¹ffSX IYøY³f ³f¢IYe IYf¹f Àff²¹f 
WXû¯ffSX AfWXZ? WXZ ÀfbSXÃfZIYOXc³f AÀfbSXÃfZIYOXZ þf¯fZ¨f ³ffWXe 
IYf? ³ffMXû ÀfQÀ¹f ³f¢IYe IYf¹f Àff²¹f IYøY ´ffWX°f AfWXZ°f? 
dQUÀff¦fd¯fIY AÀfbSXÃfZ¨fe Lf¹ff ¦fOXQ WXû°fZ AfWXZ. k°¹ffÔ¨¹ff°f 
¹fbð ÀfbøY Óff»fZ, Af´f»¹ff»ff IYf¹f IYSXf¹f¨fZ dIÔYUf þfDY 
ôfl AÀfZ ¸WX¯f¯¹ff¨fZ dQUÀf þf¦fd°fIYeIYSX¯ff¸fbTZ SXfdWX»fZ»fZ 
³ffWXe°f. ´fd›¸f AfdVf¹ff°f CXÀfT»fZ»¹ff CXQiZIYf³fZ °fZ»ff¨¹ff 
´fbSXUNXÐ¹ffÀfWX þf¦fd°fIY ½¹ff´ffSXfUSX¨f ÀfÔIYMXf¨fZ ¸fT·f QfMXc³f 
Af»fZ. °¹ff°f¨f Af°ff AfdMXÊdRYdVf¹f»f BÔMXZd»fþ³Àf (EAf¹f) 
ÀffSX£¹ff A°¹ff²fbd³fIY °fÔÂff¨ff Uf´fSX ÀfÔSXÃf¯f ÃfZÂff°f UfPX°f 
AfWXZ; ¸ffÂf, þ¦ff¨fZ dWX°f ³fZ¸fIZY IYVff°f AfWXZ? IYf¹f IZY»fZ 
¸WX¯fþZ VffÔ°f°ff »ff·fZ»f? AÀfbSXdÃf°f°fZ¨fe ·ffU³ff »fû´f 
´ffUZ»f? ÀfbJ Afd¯f Àf¸fÈðe¨fe UfMX Àff´fOXZ»f IYf? WXZ ÀffSXZ 
´fiV³f A³fbØfdSX°f¨f SXfWX°f AfWXZ°f. ³ffMXû dVfJSX ´fdSX¿fQZ¨¹ff 
ÀffÔ¦f°fZ³fÔ°fSX ¹ff ´fiV³ffÔ¨fe ²ffSX Af¯fJe³f¨f UfPX»fZ»fe AfWXZ, 
AÀfZ ¸WXMX»fZ °fSX UfU¦fZ NXSX¯ffSX ³ffWXe.

k³ffMXûl¨fe UfMX¨ff»f (A)ÀfbSXdÃf°f°fZIYOXZ!
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mebHeeokeÀer³e...
g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

IYfh¦fiZÀf ³fZ°fZ SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe ´ff¨f ¸fb£¹f ¸fbïZ d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¶fï»f CX´fdÀ±f°f IZY»fZ AfWXZ°f. þZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°f Óff»fZ °fZ¨f Af¦ff¸fe 
d¶fWXfSX dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f ·ffþ´f IYSX¯¹ff¨fe ·fe°fe IYfh¦fiZÀf³fZ ½¹föY IZY»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦f ÀfÔVf¹ff¨¹ff 
·fûUº¹ff°f AfWXZ. Af¹fû¦ff³fZ SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ³ff ¨f¨fZÊ¨fZ d³f¸fÔÂf¯f dQ»fZ AfWXZ. ¹ff ¨f¨fÊZ°fc³f WXZ ÀfÔVf¹ff¨fZ ²fbIZY QcSX IYSX¯fZ Afd¯f ÀU°f:»ff dÀfð 
IYSX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe Af¹fû¦ffIYOXZ ¨ff»fc³f Af»fe AfWXZ. Af¯fe¶ff¯fe¨¹ff ´f³³ffVfe°f WXZ WXû°f AfWXZ, WXfWXe IYfTf¨ff ¸fdWX¸ff¨f AfWXZ.

´fdWX»fe´ffÀfc³f dUôf±¹ffÊÔ³ff d°fÀfSXe ·ff¿ff ¸WX¯fc³f dWXÔQe¨ff ´f¹ffÊ¹f QZ¯¹ff¨¹ff SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff 
d³f¯fÊ¹ffdUSXû²ff°f ¸fWXfSXf¿MÑX ³fUd³f¸ffÊ¯f ÀfZ³fZ¨fZ A²¹fÃf SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe AfIiY¸fIY ·fcd¸fIYf §fZ°f»fe 
AfWXZ. ¹fZ°¹ff v þb»f` SXûþe d¦fSX¦ffU ¨fü´ffMXeUøY³f ¸fû¨ffÊ IYfPX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f °¹ffÔ³fe þfWXeSX IZY»ff. JSXZ 
°fSX, dUôf±¹ffÊÔ³ff d°fÀfSXe ·ff¿ff ¸WX¯fc³f dWXÔQe Ad³fUf¹fÊ IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f WXf IZYUT EIYf ´fiVffÀfIYe¹f 
RYfBÊ»fUSX CX¸fMX»fZ»ff dVf¢IYf ³ffWXe, °fSX ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff ·ffd¿fIY AdÀ¸f°fZUSX Óff»fZ»ff WX»»ff AfWXZ. 
¸WX¯fc³f¨f SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe ´fb³WXf EIYQf À´fá Vf¶QfÔ°f, NXf¸f ·fcd¸fIYf §fZ°f»fe AfWXZ. kdWXÔQe¨fe ÀföYe 
WXûDY QZ¯ffSX ³ffWXe.l, °¹ffÔ¨ff ÀfcSX WXf ·ffd¿fIY »fPXfBÊ¨ff AfWXZ. WXe ·fcd¸fIYf IbYNX»feWXe SXfþIYe¹f UfMXc ³f¹fZ 
¸WX¯fc³f °¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ AfWXZ IYe, d¦fSX¦ffU ¨fü´ffMXeUSX d³f§f¯ff Ê¹ff ¸fû¨ff»ffÊ IYû¯f°ffWXe ÓfZÔOXf ³fÀfZ»f. 
WXf RYöY Afd¯f RYöY ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff¨ff ¸fû¨ffÊ AÀfZ»f. dVfÃf¯f dU·ff¦ff¨¹ff Vfbdð´fÂfIYf³fZ þû d³f¯fÊ¹f 
þfWXeSX IZY»ff AfWXZ, °fû RYöY EIYf ·ff¿fZ¨fe d³fUOX ³ffWXe dIÔYUf °fû d³f½UT ²fûSX¯f ³ffWXe, °fSX EIYf 
·ff¿fZ»ff ¸WX¯fþZ¨f dWXÔQe»ff ¶fTþ¶fSXe³fZ ´fbPXZ SXZMX¯¹ff¨ff IYMX AfWXZ, WXZ SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe d³f·feÊOX´f¯fZ 
CX§fOX IZY»fZ AfWXZ. d°fÀfSXe ·ff¿ff ¸WX¯fc³f k´f¹ffÊ¹fl dQ»ff þf°fû, WXZ þSXe Vffd¶QIY Àf°¹f AÀf»fZ, °fSXe 
´fi°¹fÃff°f B°fSX ·ff¿ffÔÀffNXe AMXe NXZDY³f, dWXÔQeÀffNXe ÀfUÊ ¸ff¦fÊ Jb»fZ NXZU»fZ þf°ff°f, WXe¨f °fe »f¶ffOXe¨fe 
þf¦ff AfWXZ. ±fûOX¢¹ff°f WXf k´f¹ffÊ¹fl ³fÀfc³f kQ¶ffUl AfWXZ Afd¯f ¹ff¨f Q¶ffUf¨¹ff ¸fbTfVfe Af´f¯f 
d·fOXf¹f»ff WXUZ. WXZ SXfþIYfSX¯f IZYUT ·ff¿ff d³fUOXe¨fZ ³ffWXe, °fSX ÀffÔÀIÈYd°fIY U¨fÊÀU ¦ffþU¯¹ff¨fZ 
AfWXZ, WXZ SXfþ NXfIYSXZÔ³fe Af´f»¹ff ·fcd¸fIZY°fc³f À´fá IZY»fZ AfWXZ. Àfe¶feEÀfBÊ VffTf, IZYÔQie¹f ¹fÔÂf¯ff 
Afd¯f ´fiVffÀfIYe¹f ¸ff³fdÀfIY°ff WXZ Àf¦fTZ EIYf¨f dQVfZ³fZ ÓfbIY»fZ»fZ dQÀf°fZ. °fe dQVff ¸WX¯fþZ kdWXÔQe 
SXf¿MÑXUfQl. ¹fZ±fZ¨f ¸fWXfSXf¿MÑXf»ff þf¦fZ ½WXfUZ »ff¦f°fZ. IYfSX¯f ª¹ffÔ³fe dVfU¶ffÔ¨fe Uf¯fe CXSXfVfe ¶ffT¦f»fe, 
ª¹ffÔ³fe °fbIYû¶ffÔ¨fe ¦ff±ff Afd¯f RYOXÐ¹ffÔ¸f²fc³f ÀRcY°feÊ §fZ°f»fe, °¹ff ¸ff°fe°f þSX ¸ff°fÈ·ff¿ff CX´fZdÃf°f 
WXûDY »ff¦f»fe, °fSX °fZ ÀfÔ´fc¯fÊ ÀfÔÀIÈY°fe¨¹ff ¦ff·¹ff»ff¨f Àfb÷YÔ¦f »ffU¯¹ffÀffSXJZ AfWXZ. SXfþ NXfIYSXZ 
¹ffÔ³fe CX¨f»f»fZ»ff ¸fbïf ¸fWXØUf¨ff AfWXZ Afd¯f ´fÃfe¹f ¸f°f·fZQ dUÀføY³f °fû ÀfUfÊÔ³fe¨f ´fbPXZ ³¹ff¹f»ff 
WXUf. ¸fSXfNXe ¸fb»ffÔ³fe VffTZ°f IYû¯f°fe ·ff¿ff dVfIYfUe WXZ NXSXU°ff³ff À±ffd³fIY ÀfÔÀIÈY°fe, ´ff»fIYfÔ¨fe 
·fcd¸fIYf Afd¯f Àf¸ffþf¨fe ¦fSXþ ¹ffÔ¨ff dU¨ffSX ½WXfUf »ff¦f°fû. ¹fZ±fZ ¸ffÂf CX»fMXZ §fOX°fZ AfWXZ. SXfª¹f 
dVfÃf¯f dU·ff¦f IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨¹ff AþZÔOXÐ¹ffUSX IYf¸f IYSX°f AfWXZ, AÀfZ À´fá d¨fÂf AfWXZ. ª¹ffÔ³ff 
dWXÔQe ³fIYû, °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe ÀfÔ²fe ¶fÔQ IZY»fe þf°f AfWXZ Afd¯f ª¹ffÔ³ff °fe ´ffdWXþZ, °¹ffÔ³ff UfMX ¸fûIYTe 
IYøY³f dQ»fe þf°f AfWXZ. WXe ·ff¿ff EIYfd²fIYfSXVffWXe¨fe ³fUe ´fð°f AfWXZ. ¹ff d³f¯fÊ¹ff¨fZ ´fdSX¯ff¸fWXe 
d°f°fIZY¨f ¦fÔ·feSX AfWXZ°f. VffTfÔ¸f²¹fZ dWXÔQe ÀföYe Óff»fe, IYe ¸fSXfNXe¨ff Uf´fSX Af´fûAf´f IY¸fe WXû°fû. 
´ff»fIYfÔ¨¹ff ³fþSXZ°fWXe ¸f¦f kdWXÔQe°f dVfÃf¯f §fZ°f»fZ, ¸WX¯fþZ Ad²fIY ÀfÔ²fel AÀff ¨fbIYe¨ff Àf¸fþ 
°f¹ffSX WXû°fû. WXf¨f Àf¸fþ ´fbPXZ þfDY³f ¸fSXfNXe VffTfÔ¨fe ¦fT¨fZ´fe IYSX°fû. dVfÃfIYfÔ¨fe ¦fSXþ IY¸fe 
WXû°fZ. ÀffdWX°¹f, ³ffMXÐ¹f, IYdU°ff, »fûIYÀfÔÀIÈY°fe ¹ff Àf¦f¼¹ffUSX AÔ²ffSX ´fOX°fû. EIY d´fPXe Af´f»¹ff 
·ff¿fZ´ffÀfc³f °fûOX»fe ¦fZ»fe, IYe ´fbPX¨¹ff Qû³f d´fPXÐ¹ffÔ³ff °¹ff ·ff¿fZ¨ff A±fÊ¨f CXSX°f ³ffWXe. WXZ Àf¦fTZ EIYf 
Vfbdð´fÂfIYf¨¹ff ³ffUfJf»fe WXû°f AÀfZ»f, °fSX °fû kVfbðl ³f½WXZ, °fSX kÀfcÃ¸f UfSXl NXSX°fû. VffÀf³ff¨¹ff 
d³f¯fÊ¹ff¨ff ÀfUfÊ°f Jû»f ´fdSX¯ff¸f ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f dUôf±¹ffÊÔUSX WXûBÊ»f. ¦ffUfIYOX¨fe VffTf WXe 
¸ff°fÈ·ff¿fZ°fe»f dVfÃf¯ff¨fe VfZUMX¨fe ¸ffT AfWXZ, þZ±fZ dVfIY¯fZ WXZ RYöY Äff³ff¨fZ Àff²f³f ³fÀfc³f þeU³ffVfe 
³ff°fZ ÀffÔ¦f¯ffSXZ A³fb·fUdUV½f AÀf°fZ. °fZ±fZ þSX QbÀfSXe, d°fÀfSXe ·ff¿ff ¸WX¯fc³f Af²fe¨f BÔ¦fiþe¨ff °ff¯f 
AÀf°fû, °¹ff°f Af°ff dWXÔQe¨fe ÀföYe IZY»fe ¦fZ»¹ffÀf °¹ff dUôf±¹ffÊÔ¨fÔ dVfÃf¯f IZYUT ·ff¿ffÔ¨¹ff þÔþfTf°f 
AOXIcY³f ¶fÀf¯ffSX AfWXZ. WXZ dUôf±feÊ ³ff dWXÔQe ½¹fUdÀ±f°f Af°¸fÀff°f IYøY VfIY¯ffSX, ³ff ¸fSXfNXeUSX ·fSX 
QZDY VfIY¯ffSX. °¹ffÔ¨¹ff ·ffd¿fIY dU¨ffSXÀfSX¯fe¨ff ´ff¹ff ¦fPXcT WXûBÊ»f, °¹ffÔ¨ff A·¹ffÀf °fbMXIY´f¯fZ WXûBÊ»f 
Afd¯f °¹ffÔ¨fZ ̧ f³f dVfÃf¯ff´ffÀfc³f¨f QbSXfUZ»f. dVfÃf¯ffÀfû¶f°f¨f À±ffd³fIY dVfÃfIY, ¦fif¸fe¯f »fZJIY, ̧ fSXfNXe 
¸ff²¹f¸ff°fe»f ´fbÀ°fIZY Afd¯f ¦ffUf¦ffUf°f»¹ff Äff³f ÀfÔÀIYfSX IZYÔQifÔ¨ff Af²ffSX ¦fTc³f ´fOXZ»f. WXe ´fidIiY¹ff 
B°fIYe ÀfcÃ¸f Afd¯f Qe§fÊIYf»fe³f AfWXZ IYe »fÃff°f ¹fZBÊ´f¹fÔÊ°f EIY ÀfÔ´fc¯fÊ d´fPXe ̧ ff°fÈ·ff¿fZ´ffÀfc³f QcSX ¦fZ»fZ»fe 
AÀfZ»f. EIYf ¶ffþc»ff VfWXSXf°f MXÐ¹fbMXÀfÊ, JfÀf¦fe ¢»ffÀfZÀf, dOXdþMX»f A g´Àf ¹ff¸fbTZ IYfWXe ¸f¹ffÊdQ°f 
³fbIYÀff³f WXû°fZ, ´f¯f ¦ffUf°f ¸ffÂf WXe ·ff¿ff ÀföYe ¸WX¯fþZ ±fZMX Vf`Ãfd¯fIY ÀfÔ²feÔ³ff ¸ffSXIY NXSX¯ffSXe, ¦fTf 
Qf¶f¯ffSXe ½¹fUÀ±ff NXSX°fZ. ¸WX¯fc³f¨f WXf d³f¯fÊ¹f ¸WX¯fþZ ¦ffUf°f»¹ff dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ¸f³ffUSX, dVfÃf¯ffUSX 
Afd¯f ÀfÔÀIÈY°feUSX WXû¯ffSXe Lb´fe §fbÀfJûSXe AfWXZ. ¹ff d³f¯fÊ¹ffdUSXû²ff°f ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff³fZ CX·fZ SXfWX¯fZ WXZ 
°¹ff¨¹ffÀffNXe RYfSX ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. þSX Afþ Af´f¯f CXNXc³f CX·fZ SXfdWX»fû ³ffWXe, °fSX CXôf Af´f»¹ff 
³ff°fUÔOXfÔ¨¹ff VffTfÔ¸f²¹fZ ¸fSXfNXe dVfIYUf ¸WX¯fc³f ¸fû¨ffÊ IYfPXfUf »ff¦fZ»f. ¸fSXfNXe WXe IZYUT ·ff¿ff ³ffWXe 
°fe dU¨ffSXfÔ¨fe, ÀfÔÀIYfSXfÔ¨fe Afd¯f ÀUfd·f¸ff³ff¨fe AûTJ AfWXZ. °fe þSX A·¹ffÀff°fc³f, ¶fû»f¯¹ff°fc³f, 
»fZJ³ff°fc³f WXï´ffSX Óff»fe, °fSX Af´f¯f EIY ·ff¿ff WXSXUc³f ¶fÀfc. dVfUf¹f °¹ff°fc³f Af´f»fZ AdÀ°f°UWXe 
¦f¸ffU»fZ þfBÊ»f. ÀfÔÀIÈY°fe dMXIY»fe, °fSX ¸fWXfSXf¿MÑX dMXIZY»f. ¸fWXfSXf¿MÑX dMXIY»ff, °fSX¨f ·ffSX°ff¨ff JSXf 
¦füSXU þ´f»ff þfBÊ»f.

¸fWXfSXf¿MÑX dMXIY»ff, °fSX¨f...

´fdWX»¹ff AÔ°fSXfTUeSXf¨¹ff AfNXU¯fe þf¦¹ff WXû¯fZ ÀUf·ffdUIY¨f
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IY©¹ff IZY¼¹ff¨fZ UOXZ

»fÔ¨f :  Qb´ffSXe QeOX¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf USX¯f-·ff°f, ·ffþe-
´fûTe, IYûdVfÔ¶feSX QWXe dIÔYUf 
°ffIY §¹ffUZ.

³fc³f À³fg¢Àf : d¸f»IY VfZIY, 
¸fcNX·fSX SXûÀMXZMX ¨f¯fZ dIÔYUf 
Qf¯fZ, ¸fbSX¸fbSXZ, À´fifDYXMXZOX ²ff³¹f 
§fZ°ff ¹fZBÊ»f.

dOX³fS :  AfNX Ufþ°ff 
SXfÂfe¨fZ þZU¯f IYSX°f °¹ff°f 
d¨fIY³f, ¸fMX¯f, ´f³feSX, OXfT, 
·ffª¹ff, Àfg»fOX, QWXe dIÔYUf 
°ffIY Àff¸fe»f 
IYSX°ff ¹fZBÊ»f.

´fc¯fÊ 
OXf¹fMX¸f²¹fZ 
ÀfIYfTe 
Afd¯f 
SXfÂfe¨¹ff 
þZU¯ff°f 
RbY»fIZY Qû³f 

Afd¯f °fZWXe ¸f»MXe¦fiZ³f³fZ °f¹ffSX 
IZY»fZ»¹ff AÀf»¹ffÀf CXØf¸f. 
Af´f¯f ·ffª¹ff, OXfT Afd¯f 
Àfg»fOX ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f JfDY 
VfIY°ff°f.

WXZ QZJe»f »fÃf°ff NXZUf
 AfWXfSXf°f ´fû¿fIY °fØU 

þÀfZ d½WXMXgd¸f³Àf, dÓfÔIY, ´fiûMXe³f, 
IgYd»Vf¹f¸f B°fSX Àff¸fe»f IYSXfUÔ. 
ÀU°f:»ff WXf¹fMÑZOX NXZU¯¹ffÀffNXe 
dQUÀff°f rq ¦»ffÀf ´ff¯fe d´f¯¹ff¨fe 
ÀfU¹f AÀffUe. AfWXfSXf°f d»fÔ¶fc 
´ff¯fe, ³ffSXT ´ff¯fe, ¦fie³f MXe, ª¹fcÀf 
Àff¸fe»f IYSXfUZ.

 ¸f²fZ ¨fWXf-IYfgRYe 
§fZ¯¹ff¨fe ÀfU¹f AÀf»¹ffÀf °¹ff¨fZ 
´fi¸ff¯f IY¸fe AÀffUZ, °fÀfZ¨f °¹ff°f 
ÀffJSXZ¨fZ ´fi¸ff¯fQZJe»f IY¸fe 
AÀffUZ.

 °fÀfZ¨f ¶fiZIYRYfÀMX 
ÀfûOXc³f IY²fe¨f 

E³fþeÊ dRY»f IYøY 
VfIY¯ffSX ³ffWXe 
¸WX¯fc³f dIY°feWXe 
½¹fÀ°f AÀf»ff 
°fSXe ³ffV°ff 
IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ 
AfWXZ.

dQUÀf·fSXf°f IYf¸ff¨¹ff 
·ff³f¦fOXe°f ¸fdWX»ff Af´f»¹ff 
AfSXû¦¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf IYSX°ff°f. 
A³fZIY »fûIY ¹fû¦f, ½¹ff¹ff¸f 
dIÔYUf UfgIY IYSX°f AÀf»¹ff°fSXe 
EUPXÔ ´fbSXZÀfZ ³ffWXe. Af´f»¹ff»ff 
¹fû¦¹f AfWXfSXf¨fe ¦fSXþ 
QZJe»f AfWXZ. AfWXfSX ¹fû¦¹f 
³fÀf»¹ffÀf VfSXeSXf°f ´fû¿fIY 
°fØUfÔ¨fe IY¸fe SXfWX°fZ, ª¹ff¸fbTZ 
AfþfSXf»ff Af¸fÔÂf¯f d¸fT°fÔ. 
AVff°f UdIËY¦f Uc¸f³f AÀfû Uf 
WXfDYÀf UfBRY ´fSXRZY¢MX OXf¹fMX 
Af´f»¹ff»ff E³fþeÊ ´fiQf³f 
IYSXZ»f.

Af´f»¹ffÀffNXe 
¹fû¦¹f OXf¹fM ́ »ff³f

ÀffdWX°¹f - ¨ffSX IY¨¨fe IZYTe, A²ffÊ 
¨f¸f¨ff ¸fûWXSXe, d¨f¸fcMX·fSX dWXÔ¦f, AfNX °fZ QWXf 
IYPXe´fØff ´ff³fÔ, ´ffU ¨f¸f¨ff WXTQ, ¨ffSX °fZ 
´ff¨f dWXSX½¹ff d¸fSX¨¹ff, EIY BÔ¨f Af»fÔ, ¸feNX, 
IYûd±fÔ¶feSX, EIY IY´f ¶fZÀf³f, ´ffU ¨f¸f¨ff 
WXTQ, A²ffÊ ¨f¸f¨ff »ff»f d¸fSX¨fe ´ffUOXSX, 
EIY d¨f¸fcMX Jf¹f¨ff ÀfûOXf, °fZ»f. 

IÈY°fe - ´fi±f¸f ¨ffSX IY¨¨fe IZYTe 
IbYIYSX¸f²¹fZ °fe³f °fZ ¨ffSX dVfMXëf IYfPXc³f 
CXIYOXc³f §¹ff Afd¯f ³fÔ°fSX °¹ff¨fÔ Àff»f IYfPXc³f, 
IbYÀIYøY³f §¹ff. EIYf IYPXBÊ°f °fZ»f §ff»fc³f 
¸fûWXSXe, dWXÔ¦f, IYPXe´fØ¹ff¨fe RYûOX¯fe IYSXf. 
³fÔ°fSX °¹ff°f WXTQ, Af»fZ, d¸fSX¨fe JOXfÊ Afd¯f 
IbYÀIYSX»fZ»fÔ IZYTÔ §ff»ff. Af°ff °¹ff°f ¸feNX 
§ff»fc³f °fZ UfRYUc³f §¹ff. IYûd±fÔ¶feSX §ff»ff 
Afd¯f °f¹ffSX ·ffþe ±fÔOX WXûDY ôf. QbÀfº¹ff EIYf 
·ffÔOëf°f ¶fZÀf³f, ¸feN, WTQ, d°fJM Afd¯f 
ÀfûOXf §ff»ff. ±fûOÔ ´ff¯fe §ff»fc³f ·fª¹ffÀffSXJÔ 
´feNX °f¹ffSX IYSXf. °f¹ffSX ·ffþe¨fe ¦fûTZ IYSXf 
Afd¯f d´fNXf°f §fûTUc³f °fZ»ff°f RiYf¹f IYøY³f 
§¹ff. UOXZ Óff»fZ IYe dWXSXUe ¨fMX¯fe Afd¯f 
MXû¸fgMXû ÀffgÀf ¶fSXû¶fSX Àf½WXÊ IYSXf.

¶fiZIYRYfÀM:  X ÀfIYfTe 
AfNX¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ³ffV°ff 
IYSXfUf. ¶fiZIYRYfÀMX¸f²¹fZ 
ÀffÔþf, Afg¸»fZMX, IYfg³fÊ 
μ»fZ¢Àf, AûMXÐÀf, 
¸¹fcÀf»fe ¹ff°fc³f Af´f»¹ff 
AfUOXe´fi¸ff¯fZ ´fQf±fÊ d³fUOX¯fZ 
¹fû¦¹f NXSXZ»f.

d¸fOX-¸ffgd³fÔÊ¦f:   AIYSXf 
Ufþ°ff¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf AÔOXÔ, 
RiYZÔ¨f MXûÀMX, 
AÔOXÔ-MXûÀMX, ½WXZþ 
Àfc´f, »fWXf³f ÀfhOXdU¨f, 
d²fSXOXÔ,   d¸f³fe ½WXZþ 
´fSXfNXf dIÔYUf 1 
UfMXe RiYcMX ¨ffMX 
§fZ¯fZ ¹fû¦¹f NXSXZ»f.

ÀfbÔQSX °U¨fZÀffNXe 
¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe

¸fb»f°ff³fe d¸f˜e dIaYUf ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe 

·ffSX°ff°f VfZIYOXû U¿ffÊÔ´ffÀfc³f °U¨fZ¨¹ff 

ÀfüÔQ¹ffÊÀffNXe Afd¯f d³fSXû¦fe´f¯ffÀffNXe 

Uf´fSX»fe þf°f AfWXZ. þZ½WXf IYfgÀ¸fZdMX¢Àf 

¶ffþfSXf°f ³f½WX°fe¨f, °fZ½WXf´ffÀfc³f ·ffSX°fe¹f 

¸fdWX»ff Af´f»¹ff °U¨fZÀffNXe WXe ¸ff°fe Uf´fSX°f 

Af»¹ff AfWXZ°f. ¶ffþfSXf°fe»f ¸fWXf¦fOXe Afd¯f 

IYfWXeUZTf °U¨fZ»ff A´ff¹f WXûDY VfIY¯ffSXe 

IiYe¸Àf dIYUf ´fgIY Uf´fSX¯¹ff´fZÃff WXe ¸ff°fe 

d³f²fÊIY´f¯fZ °U¨fZÀffNXe Uf´fSX°ff ¹fZ°fZ Afd¯f 

¸fWXf¦fOXëf IYfgÀ¸fZdMX¢Àf¨¹ff °fb»f³fZ°f °fe 

ÀUÀ°f AÀf°fZ¨f; ´f¯f °¹ff´ffÀfc³f IYû¯f°ffWXe 

A´ff¹f WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf ³fÀf°fû.

¨fZWXº¹ffUSXe»f ÀfbSXIbY°¹ff, ´fbSXT, ¸fbSX¸fZ, 
IYfTZ OXf¦f, ¶»fgIY WXZOX, ½WXfBÊM WXZO, 
Uī f ¹ffaÀffSX£¹ff A³fZIY IYfSX¯ffÔÀffNXe 
WXe ¸ff°fe A°¹fÔ°f ÀfbSXdÃf°f Afd¯f 
CX´f¹fb¢°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °fe Uf´føY³f 
°U¨fZUSX IYf¹f ¨f¸f°IYfSX §fOX°fû WXZ 
A³fb·fU¯¹ffÀf IYfWXe¨f WXSXIY°f ³ffWXe.

¹ff ¸ff°fe¨fZ IYfWXe RYf¹fQZ ´fi±f¸f 
Àf¸fþc³f §fZDY. ¹ff ¸ff°fe°f ¸fg¦³fZdVf¹f¸f 
¢»fûSXfBÊOX AÀf°fZ, ª¹ff¸fbTZ 
´fbMXIbY¼¹ff Afd¯f °U¨fZUSXe»f OXf¦f 

IY¸fe WXû°ff°f. °U¨ff °fZ»fIYM 
AÀfZ»f °fSX WXe ¸ff°fe °U¨fZ°fe»f 
A³ffUV¹fIY þfQf °fZ»f Vfû¿fc³f 
§fZ°fZ Afd¯f ³fUe³f d´fá f»Àf 

¹fZ̄ ¹ffÀf AMXIYfU IYSX°fZ. ¹ff 
¸ff°fe´ffÀfc³f ¶f³fdU»fZ»fZ RZYÀf´fgIY 

°U¨ff ÀU¨L ¶f³fdU°ff°f °fÀfZ̈ f ²fcT, 

°fZ»f U °U¨fZUSXe»f ¸fÈ°f 
´fZVfe WXMXU°ff°f. °U¨fZ»ff 
»ff»fe ¹fZ°f AÀfZ»f, °fSX °fe 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe Afd¯f 
Uī f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe 
°fÀfZ̈ f °U¨fZ»ff VffÔ°f 
Afd¯f ÀfcdQÔ¦f BRZY¢MX 

QZ̄ ¹ffÀffNXeWXe WXe ¸ff°fe Ad°fVf¹f 
CX´f¹fb¢°f NXSX°fZ. °fÀfZ̈ f °U¨fZUSX 
d´f¦f¸fZÔMXZVf³f WXfZ°f ³ffWXe Afd¯f °U¨ff 
MXg³f WXû¯¹ff´ffÀfc³fWXe ÀfbMXIYf WXû°fZ.

¹ff ¸ff°fe´ffÀfc³f §fSX¨¹ff 
§fSXe¨f RZYÀf´fgIY ¶f³fUc³f °fZ 
Uf´fSX°ff ¹fZ°ff°f. °U¨ff 
°fZ»fIYMX AÀfZ»f °fSX 
¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe, 
¦fb»ff¶f´ff¯fe 
Afd¯f d¨f¸fcMX·fSX 
WXTQ §ff»fc³f °¹ff¨fe 
´ff°fT ´fZÀMX IYSXfUe 
Afd¯f ¨fZWXSXf U 
¸ff³fZUSX »ffUfUe. 
OXû¼¹ff·fûU°fe 
»ffUc ³f¹fZ. WXf 
´fgIY UfTc 
ôfUf U ³fÔ°fSX 

´ff¯¹ff¨fZ °fûÔOX ÀU¨L ²fbUfUZ. ´fgIY 
»ffU»¹ff³fÔ°fSX þfÀ°f ¶fû»fc ³f¹fZ 
A±fUf ¨fZWXº¹ff¨fe þfÀ°f WXf»f¨ff»fWXe 
IYøY ³f¹fZ.

d´fỐ f»f¨fZ OXf¦f °U¨fZUSX AÀf°fe»f 
°fSX ¸ff°fe°f °ffª¹ff MXû¸fgMXû¨ff SXÀf, 
d¨f¸fcMX·fSX ¨fÔQ³f ´ffUOXSX Afd¯f 
d¨f¸fcMX·fSX WXTQ §ff»fc³f ´fZÀMX 
¶f³fUfUe Afd¯f °fe ¨fZWXº¹ffUSX 
»ffUfUe. OXû¼¹ffJf»f¨fe IYfTe 
U°fbÊTZ þf¯¹ffÀffNXe ¸ff°fe, QWXe Afd¯f 

´fbQe³¹ff¨¹ff ´ff³ff¨¹ff ´fZÀMXÀfWX 
IYf»fUfUe Afd¯f »ffUfUe. 

WXf ´fgIY A²ffÊ °ffÀf 
¨fZWº¹ffUSX NXZUc³f ³fÔ°fSX 
IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ °fûÔOX 
²fbUfUZ.

dUVfZ¿f ¸WX¯f¨fZ 
°U¨fZ»ff IYû¯f°ffWXe 

dUIYfSX ³fÀfZ»f Afd¯f 
°U¨ff ¨ffÔ¦f»fe¨f 

AÀfZ»f °fSXe °fe Ad²fIY ¨ffÔ¦f»fe, 
¸fDY °fÀfZ̈ f ¨f¸fIYQfSX WXû¯¹ffÀffNXe 
¹ff ¸ff°fe¨ff »fŹ f ±ffZOëfVff °fZ»ffÀfWX 
¨fZWXº¹ffUSX »ffUfUf.

WXe ¸ff°fe AûTJf¹f¨fe IYVfe, 
AÀff EIY ´fiV³f ¹fZ°fû. ¸ffÂf, °fe 
UfÀf Afd¯f SXÔ¦ffUøY³f ÀfWXþ 
AûTJ°ff ¹fZ°fZ. ¸ff°fe¨ff SXÔ¦f 
dRYIYM d´fUTÀfSX AÀf°fû, °fSX UfÀf 
°ffª¹ff d¨fJ»ffÀffSXJf AÀf°fû. 
¹ff ¸ff°fe´ffÀfc³f ¶f³fdU»fZ»fZ ´fgIY 
¶ffþfSXf°f d¸fT°ff°f, ¸ffÂf Vf¢¹f°fû 
¸ff°fe¨f dUIY°f Af¯fc³f USXe»f´fi̧ ff¯fZ 
AfUV¹fIY°fZ³fbÀffSX d¸fßf¯f IYøY³f 
IZY»fZ»fZ ´fgIY ÀUÀ°f ´fOX°ff°f×Y °fÀfZ̈ f 
°¹ff´ffÀfc³f A´ff¹f WXû¯¹ff¨fe ·fe°feWXe 
SXfWX°f ³ffWXe.

³ffģ fÊ»f °U¨ff AÀfZ»f °fSX 
¸ff°fe°f Qc²f Afd¯f ¶fQf¸ff¨fe ±fûOXe 
´fcOX §ff»fc³f ´fgIY IYSXfUf Afd¯f 
¨fZWXº¹ffUSX »ffUfUf. ´fbMXIbY¼¹ff 
¹fZ°f AÀf°fe»f, °fSX °¹ff þf¯¹ffÀffNXe 
¹ff ¸ff°fe°f IYOXcd³fÔ¶f Afd¯f IYf´fcSX 
§ff»fc³f ¦fb»ff¶f´ff¯fe §ff»ffUZ U °fZ 
d¸fßf¯f °U¨fZUSX »ffUfUZ. WXZ d¸fßf¯f 
AfNXUOëf°fc³f EIYQf¨f »ffUfUZ.

»fWXf³f ¸fb»ffÔ¨¹ff 
³ffIYf°fc³f SX¢°fpfU WXû°f 

AÀfZ»f °fSX kWXZl IYSXfAf»¹ff¨fZ ÀfZU³f 
kWXf¹f´fûMXZ³Vf³flÀffNXe »ff·fQf¹fIY 

Af»¹ff¨fZ ÀfZU³f AfSXû¦¹ffÀffNXe 
»ff·fQf¹fIY NXSX°fZ. Af»¹ff¸f²¹fZ Ag¯MXe 
BÔμ»fZ¸fZMÑe, Ag¯MXe ¶fg¢MXZdSX¹f»f, Ag¯MXe 
Afgd¢ÀfOXZÔMXdVfUf¹f Af¯fJeWXe IYfWXe 
´fû¿fIY °fØU AÀf°ff°f. 

Af»¹ff¸f²fe»f ¹ff ´fû¿fIY 
°fØUfÔ¸fbTZ Àfcþ IY¸fe IYSX¯¹ffÀf 
°fÀfZ¨f ÀfQeÊ-JûIY»ff IY¸fe IYSX¯¹ffÀf 
RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ.

ÀfIYfTe CXNX»¹ffUSX dSXIYf¸¹ff´fûMXe 
Af»¹ff¨fZ ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ SX¢°fQf¶f 
d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 

Af»¹ff¨fZ ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ 
SXû¦f´fid°fIYfSX Vf¢°feWXe ¨ffÔ¦f»fe WXû°fe. 
d´fØf Óff»¹ffÀfWXe Af»¹ff¨fZ ´ff¯fe 
´¹ff¹f»¹ff³fZ AfSXf¸f d¸fT°fû. 

d¸fNXf¨fZ ´ff¯fe 
kWXf¹f´fûMXZ³Vf³flÀffNXe »ff·fQf¹fIY 

g d¸fNXf¨fZ ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ SX¢°fQf¶f 
d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ´f¯f 
d¸fNXf¨fZ ´fi¸ff¯f ³fZ¸fIZY dIY°fe AÀffUZ, 
¹ffÀffNXe OXfg¢MXSXfÔ¨ff Àf»»ff §¹ff.

g d¸fNXf¸f²¹fZ ÀfûdOX¹f¸f¨fZ ¦fb¯f 
AÀf»¹ff¸fbTZ SX¢°fQf¶f UfPX¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. 

g EIY ¦»ffÀf ´ff¯¹ff°f A²ffÊ 
¨f¸f¨ff 
¸feNX EIYÂf IYøY³f 
´¹ff¹f»¹ff³fZ 
SX¢°fQf¶f d³f¹fÔÂf¯ff°f 
SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ´f¯f 
¸feNX VfSXeSXf»ff °fZUPXf¨f 
§ff°fIY ´fQf±fÊ AfWXZ. ¸WX¯fc³f 
EIYQf OXfg¢MXSXfÔ¨ff Àf»»ff §¹ff.   

´fi±f¸fû´f¨ffSX
SX¢°fpfU ÀfbøY 

AÀf°ff³ff þfÀ°f WXf»f¨ff»f 
³f IYSX°ff ¶fÀfc³f SXfWXfUZ. 
OXûIZY ´fbPXZ ÓfbIY»fZ»fZ NXZUfUZ. 
¸WX̄ fþZ SX¢°f d¦fT»fZ þf¯ffSX 
³ffWXe. AgOÑZ³fgd»f³f À´fiZ 
CX́ f»f¶²f AÀf»¹ffÀf ³ffIYf°f 
EIYQf RYUfSXf ¸ffSXfUf. ¹ff³fZ 
SX¢°fUfdWX³¹ff AfIYÀfc³f 
SX¢°fpfU ±ffÔ¶f°fû. 
UfMX»¹ffÀf v d¸fd³fMXfÔ³fe 
´fSX°f EIYQf ¸ffSXfUf. ¸ffÂf 
Ad°fdSX¢°f Qf¶ff¨¹ff ÷Y¦¯ffÔ³ff 
WXf CX́ f¨ffSX IYøY ³f¹fZ.

³ffIYf¨ff ´fbPX¨ff ·ff¦f 
WXf°ff¨¹ff ¶fûMXf³fZ s-v 

d¸fd³fMXZ Qf¶fc³f ²fSXfUf. ¹ff³fZ 
SX¢°fUfdWX³¹ffÔ°fc³f SX¢°f 
¹fZ¯fZ ¶fÔQ WXû°fZ. ³ffIYf»ff 
U ¦ff»ffÔ³ff ±fÔOX¦ffSX ´ff¯fe 
dIÔYUf ¶fRÊY »ffU»¹ff³fZ 
SX¢°fUfdWX³¹ff AfIbYÔ¨f³f 
´ffUc³f SX¢°fpfU ±ffÔ¶ff¹f»ff 
¸fQ°f WXû°fZ. SX¢°fpfU 
±ffÔ¶f»¹ffUSX CXVfe §fZDY³f 
CX°ff¯fZ d³fþc³f SXfWXfUZ.

IYfSX¯fZ
³ffIYf»ff þJ¸f WXû¯fZ
IYáf¨fÔ IYf¸f
CX¨¨f SX¢°fQf¶f
CXÔ¨feUSX¨¹ff ´fiQZVff°f þf¯fZ
³ffIY RYfSX þûSXf³fÔ 
dVfÔIYSX¯fZ

CX³WXf°fc³f Af»¹ffUSX IYfWXe »fWXf³f 
¸fb»ffÔ¸f²¹fZ ³ffIYf°fc³f SX¢°fpfU 

WXû°fû. ¹ff»ff §fûT¯ff RbYMX¯fZ AÀfZ 
¸WX¯f°ff°f. ¹ff°f ³ffIYf¨¹ff ´fbPX¨¹ff 
·ff¦ff°f»¹ff ³ffþcIY SX¢°fUfdWX³¹ff 
(IZYVfUfdWX³¹ffÔ¨fZ þfTZ) CX¿¯f°fZ³fZ 

RbY¦fc³f RbYMX°ff°f U SX¢°f ¹fZ°fZ. 
IYfWXe UZTf Ad°fdSX¢°f Qf¶f dIÔYUf 

SX¢°ff¨¹ff IYIÊYSXû¦ff°f ´f¯f §fûT¯ff 
RbYMX°fû. ¸WX¯fc³f UfSXÔUfSX AÀff ÂffÀf 
WXû°f AÀf»¹ffÀf °fªÄffÀf QfJUfUZ.

³ffIYf°fc³f SX¢°f Af»¹ffÀf IYf¹f IYSXfUZ
Jf»fe ¶fÀffUZ
±fûOXZÀfZ ´fbPXZ ÓfbIYfUZ ¸WX¯fþZ SX¢°f WXZ 

Af´f»¹ff §fVff°f þf¯ffSX ³ffWXe
±fÔOX, Aû»ff IY´fOXf Af´f»¹ff ³ffIYfJf»fe 

²fSXfUf ¸WX¯fþZ Af´f»¹ff ³ffIYf°fe»f 
SX¢°fUfdWX³¹ff AfIbaYd¨f°f WXûDY³f SX¢°fpfU 
±ffÔ¶fZ»f.

SX¢°f WXZ EIYf¨f ³ffIY´fbOXe°fc³f ¹fZ°f AÀfZ»f 
°fSX, °¹ff ³ffIY´fbOXe¨¹ff USX¨¹ff ·ff¦ff°f §f˜ 
Qf¶fc³f ²fSXfUZ.

Qû³WXe ³ffIY´fbOXëfÔ°fc³f SX¢°f ¹fZ°f AÀfZ»f °fSX, 
Af´f»¹ff ³ffIY´fbOXëf dIY¸ff³f QWXf d¸fd³fMXZ Qf¶fc³f 
²fSXf½¹ff°f.

°fSXeWXe SX¢°fpfU ¨ff»fc¨f SXfdWX»¹ffÀf, 
Af¯fJe QWXf d¸fd³fMXZ Qf¶f ôfUf.

SX¢°fpfU WXf ³ffIYf»ff ±fZMX Óff»fZ»¹ff 
þJ¸fZ¸fbTÔ Óff»ff AÀfZ»f °fSX, IZYUT WX»fIYf¨f 
Qf¶f ôfUf.

þûSXQfSX SX¢°fpfU ¨ff»fc¨f SXfdWX»¹ffÀf 
dIÔYUf ³ffIYf°fc³f UfSXÔUfSX ¨ff»fc SXfdWX»¹ffÀf, 
EJfôf OXfg¢ MXSXfÔ¨ff Àf»»ff §¹ff.

IY¸fe SX¢°fQf¶f d³f¹fÔÂf¯ff°f Af¯f¯¹ffÀffNXe
EIY §fSX¦fb°fe Àff²ff CX´ff¹f

IY¸fe SX¢°fQf¶ff»ff kWXf¹f´fûMXZ³Vf³fl Àfbðf ÀfÔ¶fû²f»fZ 
þf°fZ. þZ½WXf SX¢°fQf¶ff¨fZ ¸ff´f³f IYSX¯ffº¹ff ¸fVfe³f¸f²¹fZ 
zq/wq E¸fE¸fE¨fþe dIÔYUf °¹ff´fZÃffWXe IY¸fe SX¢°ff¨fZ 
d³fQf³f WXû°fZ, °¹ffÀf kWXf¹f´fûMXZ³Vf³fl ¸ff³f»fZ þf°fZ. AVff 
´fdSXdÀ±f°fe°f ½¹f¢°fe¨¹ff SX¢°fQf¶ff¨fZ ´fi¸ff¯f RYfSX IY¸fe 
Óff»fZ»fZ AÀf°fZ. °fZ½WXf ¨f¢IYSX ¹fZ¯fZ, ±fIYUf þf¯fU¯fZ, 
¸fT¸fT¯fZ, V½ffÀf §fZ¯¹ffÀf AOX±fTZ d³f¸ffÊ¯f WXû¯fZ, °U¨ff 
°fZ»fIYMX WXû¯fZ ¹ffÔÀffSXJe »fÃf¯fZ Àf¸fûSX ¹fZ°ff°f. 

¹ff IYfSX¯ffÔ¸fbTZ »feIY WXû°fû 
RYû³f¸f²fe»f OXZMXf, ¹ff ¨fbIYf MXfTf¨f

AfþIYf»f OXZMXf »feIY¨¹ff §fMX³ff 
UfSXÔUfSX EZIY¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf°ff°f. A³fZIY 

´fiIYfSXZ OXZMXf »feIY WXû°f AfWXZ. IY²fe 
RZYÀf¶fbIY¨ff OXZMXf »feIY WXû°fû, °fSX IY²fe 

IYû¯f°¹ff°fSXe Vffgd´fÔ¦f ÀffBMX¨ff. EUPXZ¨f 
³ffWXe, °fSX °fb¸f¨¹ff À¸ffMXÊRYû³f¨ff JfÀf¦fe OXZMXf 
þÀfZ IYe RYûMXû, d½WOXeAû dIÔYUf IYû¯f°feWXe 
¦fû´f³fe¹f RYfB»fWXe »feIY WXûDY VfIY°û. ¹ff¨ff 

ÀfUfÊ°f ¸fûNXf Qb¿´fdSX¯ff¸f ¸WX¯fþZ OXZMXf »feIY 
Óff»¹ff³fÔ°fSX °fb¸f¨fe U`¹fd¢°fIY ¸ffdWX°fe Afd¯f 
BÊ-¸fZ»f Af¹fOXe, ´ffÀfUOXÊ, ¸fû¶ffB»f ³fÔ¶fSX 
B°¹ffQe WXgIYÀfÊ´f¹fË°f ´fûWXû¨f°ff°f. ³fÔ°fSX WXgIYÀfÊ 
RYûSX¸fÀffSX£¹ff OXfIÊY UZ¶fUSX OXZMXf dUIY»ff 
þf°fû dIÔYUf ¹ff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ U`¹fd¢°fIY 
¶»fgIY¸fZ»fWXe IYSX°ff ¹fZ°fZ. °fb¸WXeWXe AhOÑfgBOX 
À¸ffMXÊRYû³f Uf´fSX°f AÀff»f °fSX °fb¸f¨ff OXZMXf 
ÀfbSXdÃf°f NXZU¯¹ffÀffNXe °fb¸WXe IYfWXe ¸fWXØUf¨¹ff 
¦fûáeÔ¨fe IYfTþe §fZ°f»fe ´ffdWXþZ, þZ¯fZIYøY³f 
·fdU¿¹ff°f °fb¸WXf»ff IYû¯f°feWXe Ad´fi¹f §fMX³ff 
MXfT°ff ¹fZBÊ»f. ¨f»ff þf¯fc³f §fZDY¹ff.

¹ff IYfSX¯ffÔ¸fbTZ OXZMXf »feIY WXû°fû
IYû¯f°¹ff ¨fbIYfÔ¸fbTZ °fb¸f¨ff U`¹fd¢°fIY OXZMXf »feIY 

WXû°fû WXZ ¸ffWXe°f AÀf¯fZ ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. A³fZIYQf 
AÀfZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ IYe, Af´f¯f Af´f»fZ IYû¯f°fZWXe 
U`¹fd¢°fIY RYûMXû, d½WOXeAû dIÔYUf RYfB»Àf Afd¯f 
´ffÀfUOXÊ Af´f»¹ff d¸fÂf Afd¯f ³ff°fZUfBÊIYfÔÀfû¶f°f 
VfZASX IYSX°fû. þSX °¹ffÔ³fe °fb¸f¨ff OXZMXf Af¯fJe 
EJfôf ½¹f¢°feIYOXZ WXÀ°ffÔ°fdSX°f IZY»ff, °fSX °fb¸f¨ff 
OXZMXf »feIY WXûDY VfIY°fû.

°fÀfZ¨f ¶fº¹ff¨f UZTf Af¸WXe §ffBÊ§ffBÊ³fZ dIÔYUf 
»fÃf ³f QZ°ff ´fif¸ffd¯fIY ÀÂfû°ffÔIYOXc³f ±fOXÊ ´ffMXeÊ Ag´Àf 
B³ÀMXfg»f IYSX¯fZ MXfTfUZ. ¹ff¸fbTZ Ag´Àf À´ff¹fUZASX³fZ 
»fûOX IZY»fZ þfDY VfIY°ff°f Afd¯f °fb¸f¨fe U`¹fd¢°fIY 
¸ffdWX°fe WXgIYÀfÊ¨¹ff Àf¸fûSX Af¯fc VfIY°ff°f.

OXZMXf »feIY MXfT¯¹ffÀffNXe ¹ff
 ´fð°fe RYfg»fû IYSXf

°fb¸f¨¹ff À¸ffMXÊRYû³f»ff OXZMXf »feIY´ffÀfc³f 
Uf¨fU¯¹ff¨ff ÀfUfÊ°f Àfû´ff Afd¯f ¸fWXØUf¨ff ¸ff¦fÊ 
¸WX¯fþZ °fb¸f¨ff RYû³f »ffgIY NXZU¯fZ. ¹ffÀfû¶f°f¨f 
Ag´f»ffgIY¨¹ff ¸fQ°fe³fZ RYû³f¸f²fe»f Ag´Àf dUVfZ¿f°f: 
¦fg»fSXe Afd¯f RYfB»f ¸fg³fZþSX ÀfbSXdÃf°f NXZUf. Ag´f 
RY¢°f ¦fc¦f»f ´»fZ ÀMXûSXUøY³f B³ÀMXfg»f IYSXf. °fÀfZ¨f 
Ag´f À±ffd´f°f IYSX¯¹ff´fcUeÊ °¹ff¨fZ SXZdMXÔ¦f Afd¯f dSX½‘c 
³f¢IYe Uf¨ff×Y

±fOXÊ ´ffMXeÊ Ag´Àf Uf´fSX¯fZ MXfTf. ¶fº¹ff¨f 
UZTf ¹ff Ag´Àf¸f²¹fZ À´ff¹fUZASX Afd¯f ¸ff»fUZASX 
AÀf°ff°f, þZ °fb¸f¨ff RYû³f ÀIgY³f IYSX°f SXfWX°ff°f 
Afd¯f °fb¸f¨fe U`¹fd¢°fIY ¸ffdWX°fe WXgIYÀfÊ´f¹fË°f 

´fûWXû¨fU¯¹ffÀffNXe 
¶fgIY¦fifDaYOX¸f²¹fZ IYf¸f IYSX°ff°f. RYû³f¸f²¹fZ RY¢°f 

AfUV¹fIY Ag´f B³ÀMXfg»f IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f IYSXf 
Afd¯f þZ½WXf VfÔIYf AÀfZ»f °fZ½WXf »f¦fZ¨f Ag´f IYfPXc³f 
MXfIYf. RYû³fUSXe»f IYû¯f°¹ffWXe AÄff°f d»fÔIYUSX 
d¢»fIY IYøY ³fIYf. WXgIYÀfÊ dIÔYUf ÀIgY¸fSX A³fZIYQf 
BÊ-¸fZ»f dIÔYUf EÀfE¸fEÀfõfSXZ ¸ff»fUZASX³fZ ·fSX»fZ»¹ff 
d»fÔ¢Àf ´ffNXU°ff°f. d»fÔIY d¢»fIY IYSX°ff¨f °fb¸f¨¹ff 
RYû³f¨fe WXZSXd¦fSXe ÀfbøY WXû°fZ.

dþSXZ AfSXû¦¹ffÀffNXe 
»ff·fQf¹fIY
dþSXZ EIY ¸fÀf»¹ff°fe»f ´fQf±fÊ AfWXZ. 

þZU¯ff»ff ÷Y¨fIYSX ¨fU Af¯f¯¹ff°f dþº¹ff¨ff 
UfMXf ¸fûNXf AÀf°fû. dþSXZ IZYUT Jf¯¹ffÀffNXe 
¸f¹ffÊdQ°f ³ffWXe, °fSX Af´f»¹ff»ff AfSXû¦¹ffÀffNXe 
Jc´f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. dþº¹ff¨ff CX´f¹fû¦f 
Aü¿f²f ¸WX¯fc³f IZY»ff þf°f AfWXZ. dþº¹ff¸f²¹fZ 
»fûWX, ¸fg¦³fZdVfA¸f, IgYd»Vf¹f¸f, RYf¹f¶fSX, 
dÓfÔIY AfQeÔ¨fe þfÀ°f ¸ffÂff AÀf°fZ. ¸fZd¢ÀfIYû, 
·ffSX°f, ³ff±fÊ A¸fZdSXIYf ¹ff QZVffÔ°f dþº¹ff¨ff 
þfÀ°f Uf´fSX IZY»ff þf°fû. VfSXeSXf°fe»f 
A³ffUV¹fIY ¨fSX¶fe ¶ffWXZSX IYfPX¯¹ffÀf dþSXZ 
¸fQ°f IYSX°fZ. °fÀfZ¨f dþSXZ´fcOX Jf»»¹ff³fÔ°fSX EIY 
°ffÀf IYfWXeWXe JfDY ³fIYf.

 Q‘f°f ·ffþ»fZ»¹ff dþº¹ff¨fZ ¨fc¯fÊ 
§ff»fc³f Jf»»¹ffÀf OXf¹fdSX¹ffUSX AfSXf¸f 

d¸fT°fû.
 

dþº¹ff°f 
d»fÔ¶ff¨ff SXÀf Afd¯f 
¸feNX §ff»ff. °¹ff¸fbTZ CX»fMXeÀffSXJZ UfMX¯fZ, 
¸fT¸fT¯fZ ¹ffUSX AfSXf¸f d¸fTZ»f.

 dþº¹ff°f ±fûOXZ d½WX³fZ¦fSX §ff»fc³f 
Jf»»¹ffÀf CX¨fIYe ¶fÔQ WXû°fZ.

 dþº¹ff°f ¦fcT §ff»fc³f °¹ff¨¹ff ¦fû¼¹ff 
¶f³fUf. °¹ff ¸f»fZdSX¹ffUSX »ff·fQf¹fe NXSX°ff°f. 

 EIY d¨f¸fcMX·fSX IY¨¨fZ dþSXZ Jf»»¹ff³fZ 
AgdÀfOXeMXe´ffÀfc³f ÀfbMXIYf WXû°fZ.

 ¸f²fb¸fZWX d³f¹fÔdÂf°f NXZU¯¹ffÀffNXe 
EIY LûMXf ¨f¸f¨ff dþSXZ dQUÀff°fc³f Qû³fQf 
´ff¯¹ffÀfû¶f°f §¹ff. ³f¢IYe¨f RYf¹fQf WXûBÊ»f. 

Afþ¸ffUc³f ´¹ff þfÀUaQe¨ff ¨fWXf
þfÀUÔQe¨¹ff RbY»ff¨fZ ¸fWXØU 

Af´f»¹ffIYOXZ ¸fûNXZ AfWXZ. ¦f¯f´f°fe 
¶ff´´ff¨fZ WXZ RcY»f AfUOX°fZ AfWXZ̈ f, 
´f¯f °¹ffdVfUf¹f WXZ RcY»f CXØf¸f 
Aü¿f²fe ¸WX̄ fc³fWXe Uf´fSX»fZ þf°f 
AÀf°fZ. þfÀUÔQe¨fe RbY»fZ Afd¯f 
´ff³fZ Jû¶fSXZ»f °fZ»ff¸f²¹fZ IYPXUc³f 
WXZ °fZ»f IZYÀffÔ³ff »ffU»¹ff³fZ 
AIYf»fe ´ffÔPXSXZ Óff»fZ»fZ IZYÀf 
´fb³fV¨f IYfTZ WXû°ff°f, °fÀfZ̈ f 
IZYÀf¦fT°fe ±ffÔ¶fc³f IZYÀffÔ̈ fe ¨ffÔ¦f»fe 
UfPX WXû°fZ. þfÀUÔQe¨fe RbY»fZ 
Uf´føY³f ¶f³fU»fZ»ff ¨fWXf dIÔYUf 
IYfPXf QZJe»f AfSXû¦¹ff¨¹ff QÈáe³fZ 
Ad°fVf¹f CXØf¸f Àf¸fþ»ff þf°fû. 
þfÀUÔQe¨fe RbY»fZ ·ffSX°ff¸f²¹fZ 
¶fWXb°fZIY dNXIYf¯fe ÀfWXþ 
CX́ f»f¶²f AÀfc³f, WXf 
¨fWXf¸f²¹fZ A³fZIY ´füdáIY 
°fØUZ AÀfc³f, ¹ff¸f²¹fZ 
IYgRYe³f¨fZ ´fi̧ ff¯f ³f¦f¯¹f 
AÀf°fZ. ¹ff ¨fWXf¨¹ff ÀfZU³ff¸fbTZ 
CẌ ¨f SX¢°fQf¶f d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWXc³f 
IYû»fZÀMXZSXfg»f¨fZ ´fi̧ ff¯fWXe d³f¹fÔÂf¯ff°f 
SXfWX°fZ. ¹ff ¨fWXf³fZ VfSXeSXf¨fe 
SXû¦f´fid°fIYfSXVf¢°fe UfPX°f AÀfc³f, 
¨f¹ff´f¨f¹f Vf¢°feQZJe»f Àfb²ffSX°fZ.

kdWXd¶fÀIYÀf MXel dIÔYUf 
þfÀUÔQe¨ff ¨fWXf ¶f³fU¯¹ffÀffNXe 
þfÀUÔQe¨¹ff RbY»ffÔ̈ ff Uf´fSX 

IZY»ff þf°f AÀfc³f, ¹ff ¨fWXf»ff 
RbY»ffỐ fi̧ ff¯fZ̈ f »ff»f SXÔ¦f ¹fZ°fû. ¹ff 
¨fWXf¨fe ¨fU IYfWXeVfe AfÔ¶fMXÀfSX 
AÀfc³f, WXf ¨fWXf ¦fSX̧ f dIÔYUf 
¦ffSX d´f°ff ¹fZ°fû. ¹ff ¨fWXf¸f²¹fZ 
AhMXe Afgd¢ÀfOXÔMÐXÀf Afd¯f kIYl 
þeU³fÀfØU ¸fûNXëf ´fi̧ ff¯ffUSX 
AfWXZ. ¹ff ¨fWXf¸f²¹fZ »fûWXf¨fe 
¸ffÂff WXe ¸fb¶f»fIY AÀfc³f 
IYgRYe³f¨fZ ´fi̧ ff¯f Ad°fVf¹f IY¸fe 
AÀf»¹ff³fZ dRYMX³fZÀf VfüdIY³ffÔÀffNXe 
¹ff ¨fWXf¨fZ ÀfZU³f »ff·fQf¹fIY 
NXSX°fZ. ¹ff¸f²¹fZ ´fûMXgdVf¹f¸f Afd¯f 
kAl þeU³fÀfØUWXe AfWXZ. ¹ff 
IYfSX̄ ffÀ°fU ¹ff 
¨fWXf¨fZ 

ÀfZU³f QSXSXûþ IYSX̄ fZ ¨ffÔ¦f»fZ. 
A³fZIY QZVffÔ̧ f²¹fZ Af°ff ¹ff 
þfÀUÔQe¨ff ¨fWXf ¦fie³f MXe»ff ´f¹ffÊ¹f 
¸WX̄ fc³f ÀfZU³f IZY»ff þf°f AfWXZ.
WXf ¨fWXf ¶f³fU¯¹ffÀffNXe JfÀf 
þfÀUÔQe¨¹ff ¨fWXf¨¹ff MXe ¶fg¦þ 
¶ffþfSXf¸f²¹fZ d¸fT°ff°f, °¹ffÔ̈ ff 
Uf´fSX IZY»ff þfDY VfIY°fû. 

°¹ffdVfUf¹f WXf ¨fWXf §fSXe °f¹ffSX 
IYSX̄ ¹ffÀffNXe Qû³f IY´f °ffþe 
þfÀUÔQe¨fe RbY»fZ dIÔYUf A²ffÊ 
IY´f UfTU»fZ»¹ff þfÀUÔQe¨¹ff 
RbY»ffÔ̈ fe ´ffUOXSX, AfNX 
IY´f ´ff¯fe, ´ffU IY´f ¸f²f, 
°fe³f ¸fûNXZ ¨f¸f¨fZ d»fÔ¶ff¨ff 
SXÀf B°f¢¹ff ÀffdWX°¹ff¨fe 
¦fSXþ AfWXZ. þSX ¨fWXf 
¶f³fU¯¹ffÀffNXe °ffþe RbY»fZ 
Uf´fSX»fe þf¯ffSX AÀf°fe»f, 
°fSX ¹ff RbY»ffÔ̧ f²fe»f °fbSXf 
IYfPXc³f MXfIYfUf. 

°¹ffÔ°fSX WXe RbY»fZ 
²fbUc³f §fZDY³f AfNX IY´f 
´ff¯¹ff¸f²¹fZ §ff»fc³f WXZ 
´ff¯fe CXIYTfUZ. ´ff¯¹ff»ff 
CXIYTe Af»¹ff³fÔ°fSX ¦fgÀf ¶fÔQ 
IYøY³f ´ff¯¹ff¨¹ff ·ffÔOXëfUSX 
ÓffIY¯f NXZUfUZ. WXZ ÓffIY¯f ´fÔ²fSXf 
d¸fd³fMXZ SXfWXc ôfUZ. °¹ff³fÔ°fSX ¹ff 

´ff¯¹ff¸f²¹fZ d»fÔ¶ff¨ff SXÀf Afd¯f 
¸f²f §ff»fc³f ¨ffÔ¦f»fZ d¸fÀfTfUZ 
Afd¯f ¸f¦f WXf ¨fWXf ¦ffTc³f §¹ffUf. 
WXf ¨fWXf ¦fSX̧ f dIÔYUf ±fÔOX IYøY³f 
d´f¯¹ffÀf ôfUf. ¹ff ¨fWXf¨fZ ÀfZU³f 
¦f·fÊU°fe ¸fdWX»ff, IYIÊYSXû¦ff¨fZ 
CX́ f¨ffSX §fZ̄ ffSXZ ÷Y¦¯f, IY¸fe 
SX¢°fQf¶f AÀf¯ffXº¹ff ½¹f¢°feÔ³fe 
IY¸fe ´fi̧ ff¯ff°f IYSXfUZ.

Af´f¯f sr ½¹ff Vf°fIYf°f UfÀ°f½¹f IYSX°f AfWXû°f, þZ±fZ dÀÂf¹ff Àf°f°f Àf¸ffþf°f 
d¸fÀfT°f AÀf°ff°f, U`¹fd¢°fIY Afd¯f ½¹ffUÀffd¹fIY þeU³fVf`»fe AfWXZ°f Afd¯f WXe 

UZT Af´f¯f Af´f»¹ff IY´fOëfÔÀfWX Ad²fIY AfSXf¸fQf¹fIY Afd¯f RYgVf³fZ¶f»f 
d³fUOX IYSX¯¹ff¨fe. ¨ffÔ¦f»fe ¶ff°f¸fe AVfe AfWXZ IYe, A»feIYOX¨¹ff IYfTf°f 
»ffDaYþUZASX Jc´f U¿ffË³fe Af»fZ AfWXZ°f. IZYUT °¹ff¸f²¹fZ ·fSX´fcSX ´f¹ffÊ¹f ¸WX¯fc³f 
³ffWXe°f °fSX °fZ Àf`»f, AfSXf¸fQf¹fe AÀfZ IY´fOXZ JSXûJSX¨f MÑZÔOX¸f²¹fZ AfWXZ°f. 

Af°ff Af´f»¹ff ¸f`dÂf¯feÔÀfWX dQUÀff°fc³f þfÀ°fe°f þfÀ°f UZTf ¶ffWXZSX dRYSXf¹f»ff 
þfDY VfIY°ff, °fb¸WXe AfSXf¸fQf¹fe UfMXc VfIZY»f °fZ WXe dUVfZ¿f IYfWXe ³f ¶fQ»f°ff. þSX 
Af´f¯f °¹ffÔ³ff kþfg¦fÀfÊl ¸WXMX»fZ °fSX, °fb¸WXe °¹ffÔ³ff ²ffU´f˜eUSX ÀUZMX´fg³MXÀf ¸WX¯fc³f 
QZJe»f §ff»fc VfIY°ff. Af´f¯f OÑZdÀfÔ¦f¨¹ff ÀfbU¯fÊ¹fb¦ff°f SXfWX°f AfWXû°f - EIYf AfTVfe 
¸fb»ff¨fZ RgYVf³f ÀU¦fÊ. ¸WX¯fc³f, d½WXÀIYûÀf °¹ff¨¹ff ¦fb¯f²f¸ffËÀfWX CX¨¨f V½ffÀfû¨LÐX½ffÀf, 
ÀfÔ´fc¯fÊ þ`U-dUIÈY°fe Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯f A³fbIcY»f AVff ßfZ¯fe°fe»f ´fÀfÔ°fe¨fe d³fUOX 
NXSX»fe AfWXZ. d½WXÀIYûÀf´ffÀfc³f ¶f³fU»fZ»¹ff IY´fOëfÔ¨fZ WXZ ÀffgμMX MXZ¢À¨fSX AfWXZ, 
ª¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³ff ÀfWXþ´f¯fZ ´fûVffJ IYSX¯fZ Àfû´fZ WXû°fZ Afd¯f Af´f»¹ff»ff ´ffdWXþZ 

AÀf»fZ»¹ff Vf`»fe°f Uf´fSX¯fZ Àfû´fZ WXû°fZ. RYgd¶fiIY¨fe μ»fbEOXeMXe VfSXeSXfUSX OÑZ´f IYSX¯¹ffÀf 
Ad²fIY ¸fQ°f IYSX°fZ, °¹ff¸fbTZ RgYd¶fiIY AÔ¦ffUSX ¨f¸fIY¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. IY´fOXëfÔÀfWX 
»fZAdSXÔ¦f A°¹fÔ°f Àfû´fZ AfWXZ, IYfSX¯f ¹ff¨ff ´fû°f IY´fOëf¨ff ¦fûTf WXûDY QZ°f ³ffWXe. WXZ 

IYû¯f°¹ffWXe RgYVfd³fÀMXfaÀffNXe AÀf¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. CXªªU»f SXÔ¦f Afd¯f ´fZÀMX»Àf SXÔ¦f 
MÑZ³OX¸f²¹fZ AfWXZ°f, °¹ff¸fbTZ RgYd¶fiIY¨fe SXÔ¦fe°f WXû¯ffSXe Ãf¸f°ff AfIY¿fÊIY ¶f³fU°fZ. 

IY¸RYMXÊ ½WXÀfZÊÀf RgYVf³f, 
Qû³WXe IYÀfZ d¸fTUf»f?
kAfSXf¸fQf¹fe´f¯ff ÀfUfÊ°f ¸fWXØUf¨ffl WXZ ÀfUÊßfb°f AfWXZ, ´fSXÔ°fb þZ½WXf dÀÂf¹ffÔ¨¹ff RgYVf³f¨ff dU¿f¹f ¹fZ°fû, 

°fZ½WXf EJfQe ¦fûá d³fUOX°ff³ff IZYUT ¹ff EIYf¨f ¦fûáe¨ff dU¨ffSX IYøY³f ¨ff»f°f ³ffWXe. ¦fZ»¹ff A³fZIY U¿ffË´ffÀfc³f 
Ag±f»fZASX¨ff MÑZÔOX UfPX°f AÀf°ff³ff, dÀÂf¹ff Qû³WXe ¦fûáe d¸fTUc³f QZ¯¹ff¨fe rqq MX¢IZYYVf¢¹f°ff AÀf»¹ff¨fZ dÀfð 

IYSX°f RgYVf³fdU÷Yð IY¸RYMXÊ AÀfZ UfQdUUfQf¨fZ A³fZIY ¸ff¦fÊ Vfû²f°f AfWXZ°f. ªfZ½WXf °¹ff AfSXf¸fQf¹fe WXf Vf¶Q 
EZIY°ff°f °fZ½WXf, °¹ff¸f²¹fZ »fZd¦fÔ¦þ Afd¯f §ff¸f ³fZWX¸fe¨f ´fi±f¸f ¦fûáe AÀf°ff°f, ´fSXÔ°fb þZ½WXf 
RgYVf³f¨ff dU¿f¹f ¹fZ°fû, °fZ½WXf, RgYVf³f¨fZ Àf¸f±fÊIY d³f:ÀfÔVf¹f´f¯fZ Ad²fIY ÀfþÊ³fVfe»f WXû°ff°f.

±fIYUf QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe ½ff´fSXf 
¦fie³f MXe RZYÀf´fgIY

¨fZWº¹ffUSX ¨f¸fIY Af¯f¯¹ffÀffNXe §fSX¦fb°fe 
RZYÀf´fgIY ÀfUûÊØf¸f NXSX°ffZ. þZ½WXf ÀIYe³f ±fIY»fZ»fe 
dIÔYUf OX»f UfMX°f AÀfZ»f °fZ½WXf °ffÔQcT Afd¯f 
¦fie³f MXe¨ff §fSXe °f¹ffSX IZY»fZ»ff RZYÀf´fgIY dÀIY³f»ff 
dSX»fg¢Àf WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSXZ»f. ¶f§fc IYÀff °f¹ffSX 
IYSXf¹f¨ff WXf ´fgIY...

 Àff¸f¦fie : d»fÔ¶fc, ¦fie³f MXe, s-t
 ±fZÔ¶f ´fZ´fSXd¸fÔMX dIÔYUf MXe MÑe °fZ»f.

 IÈY°fe : EIYf UfOX¦¹ff°f s ¨f¸f¨fZ °ffÔQTf¨fZ 
´feNX §fZDY³f °¹ff°f r/u ¨f¸f¨ff d»fÔ¶ff¨ff SXÀf 
d¸fÀfTf. °¹ff°f °ffþe ¦fie³f MXe d¸fÀfTf. IiYe¸fÀffSXJÔ 
WXûBÊ´f¹fË°f d¸fÀfT°f SXfWXf. Af°ff ¹ff ´fgIY¸f²¹fZ t °fZ 
u ±fZÔ¶f ´fZ´fSXd¸fÔMX dIÔYUf MXe MÑe °fZ»ff¨fZ d¸fÀfTf.

 »ffU¯¹ff¨ff dU²fe : Af´f»ff ¨fZWXSXf 
IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ²fbDY³f §¹ff. ¸f¦f ¨fZWXSXf Afd¯f 
¸ff³fZUSX ´fgIY »ffUf. sq d¸fd³fMXf³fÔ°fSX ´fgIY ²fbDY³f 
MXfIYf. ¨fZWXSXf ´fbÀfc³f ¸ffgBV¨fSXf¹fÓfSX »ffUf.



NXf¯fZ : NXf¯fZ VfWXSXf°fe»f A³fd²fIÈY°f 
VffTfÔdUSXû²ff°f ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff dVfÃf¯f dU·ff¦ff³fZ IYNXûSX 
´ffU»fZ CX¨f»f»fe AfWXZ°f. ¹ff VffTfÔ¸f²¹fZ dVfÃf¯f §fZ¯ffº¹ff 
dUôf±¹ffÊÔ¨fZ B°fSX VffTfÔ¸f²¹fZ Àf¸ff¹fûþ³f IYSX¯¹ffÀffNXe 
dVfÃf¯f dU·ff¦ff³fZ dQUf ·ff¦ff°f z ´f±fIZY °f`³ff°f IZY»¹ff¨fZ 
d¨fÂf ´fWXfU¹ffÀf d¸fT°f AfWXZ.

¹ff ´f±fIYfÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f dQ½¹ff°fe»f ª¹ff wv 
A³fd²fIÈY°f VffTfÔ¸f²¹fZ °f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff¶fSXû¶fSX¨f Vff-
Tf ¶fÔQ IYSX¯¹ff¶ff¶f°f¨¹ff Àfc¨f³ff QZ¯fZ, °¹ff VffTZ°fe»f 
dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ´ff»fIYfÔ³ff Ad²fIÈY°f VffTZ°f ´fiUZVf 
§fZ¯¹ff¶ff¶f°f Àf¸fþUc³f ÀffÔ¦f¯fZ, °fÀfZ¨f VffTf ´fiUZVf §fZ°f 
AÀf°ff³ff ¹fZ¯ffº¹ff AOX¨f¯fe ÀfûOXdU¯¹ffÀffNXe U 
IYf¦fQ´fÂffÔ¨fe ´fc°fÊ°ff IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfWXIYf¹fÊ ½WXfUZ, ¹ff 
úáe³fZ WXZ ´f±fIY IYf¸f IYSX¯ffSX AfWXZ. NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf 
WXïe°f Afþ¨¹ff §fOXe»ff yr A³fd²fIÈY°f VffTf AfWXZ°f. 
°¹ff°fe»f wv VffTf ¹ff EIYMXÐ¹ff dQUf ·ff¦ff°f AfWXZ°f. 
°¹ff°fe»f ts VffTfÔ¨fZ ´ff¯fe IY³fZ¢Vf³f ´ffd»fIZY³fZ JÔdOX°f 
IZY»fZ AfWXZ. °fÀfZ¨f ¹ff VffTfÔdUSXû²ff°f ±fZMX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ¦fb³WXZ QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. QbÀfSX-

eIYOXZ A³fd²fIÈY°f VffTfÔ¸f²fe»f dUôf±¹ffÊÔ¨fZ Ad²fIÈY°f 
VffTZ°f Àf¸ff¹fûþ³f IYSX¯¹ff¶ff¶f°f ´ffd»fIZY³fZ ¹ff´fcUeÊ¨f 
ÀfbøY IZY»¹ff AfWXZ°f. °¹ff³fbÀffSX dQ½¹ff°fe»f rx Ad²fIÈY°f 
VffTfÔ¨¹ff ÀfÔÀ±ff¨ff»fIYfÔÀfû¶f°f ¶f`NXIYf §fZ¯¹ff°f Af»¹ff 
AÀfc³f dUôf±¹ffÊÔ³ff ´fiUZVf QZ¯¹ff¶ff¶f°f AfUfWX³f QZJe»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

dVfÃfIYfÔ¨fe þbTUfþbTU ÀfbøY
dQUf ´fdSXÀfSXf°fe»f w B¸ffSX°fe°f NXf¯fZ ´ffd»fIZY¨¹ff 

x VffTf ·fSX°f AfWXZ. ¹ff VffTf ÀfIYfT¨¹ff ÀfÂff°f 
·fSX°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ¹ff VffTf Af°ff Qb´ffSX¨¹ff ÀfÂff°f 
QZJe»f ÀfbøY IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f dVfÃf¯f dU·ff¦ff³fZ §fZ°f»ff 

AfWXZ. °fÀfZ¨f Qb´ffSX¨¹ff ÀfÂff°f VffTf ÀfbøY IYSX¯¹ffÀffNXe 
AfUV¹fIY dVfÃfIYfÔ¨fe þbTUfþbTU IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AÀfc³f dUôf±¹ffÊÔ³ff dVfIYdU¯¹ffÀffNXe dVfÃfIYfÔ¨fe ³fZ¸f¯fcIY 
°ffdÀfIYf dVfÃfIY A±fUf IYVfe IYSX°ff ¹fZBÊ»f, ¹ff¨fe 
¨ff¨f´f¯fe QZJe»f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
dVfÃf¯f dU·ff¦ff³fZ dQ»fe.

dQ½¹ff°f A³fd²fIÈY°f wv VffTf
Àf²¹ff BÔ¦fiþe VffTfÔ³ff ¨ffÔ¦f»fe ¸ff¦f¯fe AÀf»¹ff³fZ 

³ffUfþ»fZ»¹ff BÔ¦fiþe ¸ff²¹f¸ffÔ¨¹ff VffTfÔ¸f²¹fZ ´fi°¹fZIY 
´ff»¹ff»ff Af´f»¹ff ¸fb»ff»ff MXfIY¯fZ Vf¢¹f WXû°f ³ffWXe. 
°¹ff¸fbTZ ¹ff¨ff¨f RYf¹fQf §fZ°f Ófû´fOX´f˜e ·ff¦ff°f AVff 

VffTfÔ¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX°f AfWXZ. dQ½¹ff°f Afþ¨¹ff §fOXe»ff 
wv VffTf ¹ff ¶fZIYf¹fQf AÀf»¹ff¨ff QfUf ¹ff ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff 
U°fe³fZ IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

Ad²fIÈY°f VffTZIYOXZ ´ff»fIYfÔ¨fe QZJe»f ´ffNX
A³fd²fIÈY°f VffTfÔ¸f²¹fZ dVfÃf¯f §fZ¯ffSXZ dUôf±feÊ WXZ 

¸f²¹f¸fU¦feÊ¹f AÀfc³f ¶fWXb°ffÔVf ´ff»fIY WXZ ¸fþbSXe¨fZ IYf¸f 
IYSXe°f AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ´ff»fIY 
Àf·ffÔ³ff U A³fd²fIÈY°f VffTZ°f ´fiUZVf §fZ¯¹ff¶ff¶f°f 
°¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f WXUf °fÀff ´fid°fÀffQ d¸fT°f ³ffWXe. Ad²fIÈY°f 
VffTZ¨fe RYe WXe A³fd²fIÈY°f VffTZ´fZÃff Ad²fIY AÀf»¹ff³fZ 
´ff»fIYfÔ³fe QZJe»f °¹ffIYOXZ ´ffNX dRYSXU»fe AÀf»¹ff¨fZ 

dQÀfc³f Af»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Af°ff ¹ff A³fd²fIÈY°f 
VffTfÔ°fe»f dUôf±¹ffÊÔ¨fZ Vf`Ãfd¯fIY ³fbIYÀff³f WXûDY ³f¹fZ, 
¹ffÀffNXe ´ffd»fIZY¨ff dVfÃf¯f dU·ff¦ff³fZ ´ffU»fZ CX¨f»f»fe 
AfWXZ°f.

dQ½¹ff°fe»f Ad²fIÈY°f VffTfÔ¨ff ¶fÔQ
NXf¯fZ dQ½¹ff°fe»f A³fd²fIÈY°f VffTf ¶fÔQ WXû°f 

³fÀf»¹ff³fZ dQ½¹ff°fe»f Ad²fIÈY°f VffTf r þb»f`´ffÀfc³f 
¶fZ¸fbQ°f ¶fÔQ NXZU¯¹ff¨ff BVffSXf BÔdOX´fZ³OX³MX ÀIcY»f ̧ fg³fZþ¸fZÔMX 
AÀfûdÀfEVf³f ¹ff ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff U°fe³fZ QZ¯¹ff°f Af»ff Af-
WXZ. NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff dVfÃf¯f dU·ff¦ff¸ffRYÊ°f QSXU¿feÊ 
VfWXSXf°fe»f A³fd²fIÈY°f VffTfÔ¨fe ¹ffQe ́ fidÀfð IZY»fe þf°fZ. 
¹ff VffTfÔ¸f²¹fZ ´ff»¹ffÔ³fe Af´f»¹ff ¸fb»ffÔ³ff dVfÃf¯ffÀffNXe 
´ffNXUc ³f¹fZ, AÀfZ QZJe»f ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ. ¸fWXf´ffd»fIYf 
WXïe°f Af°ff¨¹ff §fOXe»ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f A³fd²fIÈY°f 
VffTf AÀfc³f ¹ff¸f²¹fZ BÔ¦fiþe ¸ff²¹f¸ff¨¹ff VffTfÔ¨ff AfI-
YOXf Ad²fIY¨ff AÀf»fZ»ff dQÀfc³f Af»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
´fiVffÀf³ff¨fZ »fÃf UZ²f¯¹ffÀffNXe dQ½¹ff°fe»f Ad²fIÈY°f 
VffTf r þb»f`´ffÀfc³f ¶fZ¸fbQ°f ¶fÔQ SXfWX¯ffSX AÀf»¹ff¨ff 
QfUf ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff U°fe³fZ IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ : ¸fûNXÐ¹ff ´»ffÀMXSX 
AfgRY ´fgdSXÀf (´feAû´fe) ¦f¯fZVf 
¸fc°feÊÔÀffNXe ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY 
Afd¯f ´ffSXÔ´fdSXIY°fZVfe ÀfbÀfÔ¦f°f 
AÀfZ Qe§fÊIYf»fe³f ²fûSX¯f °f¹ffSX 
IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe VfbIiYUfSXe dQ»fZ.

¦f¯fZVfû°ÀfUf°f ³f`Àfd¦fÊIY 
þ»fpû°ffÔ¸f²¹fZ ´feAû´fe ¸fc°feÊÔ¨fZ 
dUÀfþÊ³f WXZ UfQ¦fiÀ°f NXSX»fZ 
AfWXZ, IYfSX¯f ´»ffÀMXSX AfgRY 
´fgdSXÀf»ff ´fiQc¿fIY ¸ff³f»fZ þf°fZ. 
Àf¯f ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY ´fð°fe³fZ 
ÀffþSXZ IYSX¯¹ff¶ff¶f°f Af¹fûdþ°f 
CX¨¨fÀ°fSXe¹f ¶f`NXIYe°f RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ³fe ÀffÔÀIÈYd°fIY ´fSXÔ´fSXf Afd¯f 
´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔU²fÊ³f ¹ff¸f²fe»f 
ÀfÔ°fb»f³f SXfJ¯¹ff¨fZ¸fWXØU 
A²fûSXZdJ°f IZY»fZ.

¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
´feAû´fe ¸fc°feÊÔ¨¹ff dUÀfþÊ³ff¶ff¶f°f 
IYfWXe d³fQZÊVf dQ»fZ WXû°fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ SXfþeU 
¦ffÔ²fe dUÄff³f Afd¯f °fÔÂfÄff³f 
Af¹fû¦ffIYOXc³f EIY A·¹ffÀf 
IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f dQ»fZ. Af¹fû¦ff¨fZ 
A²¹fÃf OXfg. Ad³f»f IYfIYûOXIYSX 
¹ffÔ³fe ÀffQSX IZY»fZ»¹ff AWXUf»ff°f 
¸fûNXÐ¹ff ¸fc°feÊÔÀffNXe Jû»f Àf¸fbQif°f 
dUÀfþÊ³ff¨¹ff Vf¢¹f°fZ¨ff A·¹ffÀf 

IYSX¯¹ff¨fe dVfRYfSXÀf IZY»fe AfWXZ.
QSX¸¹ff³f, RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe 

¸fWXf´ffd»fIYf Ad²fIYfº¹ffÔ³ff 
dUVfZ¿f°f: Àf¸fbQidIY³ffº¹ffÔUSX 
dUÀfþÊ³ff³fÔ°fSX ´fi·ffUe ÀU¨L°ff 
¸fûWXe¸f SXf¶fU¯¹ff¨fZ °fÀfZ¨f ¸fc°feÊ 
¶f³fU¯¹ffÀffNXe ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY 
ÀffdWX°¹f Afd¯f ³f`Àfd¦fÊIY SXÔ¦ffÔ¨ff 
Uf´fSX ´fiû°ÀffdWX°f IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf 
dQ»fZ. ¹ff ¶f`NXIYeÀf CX´fdÀ±f°f 
AÀf»fZ»fZ ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊ¸fÔÂfe 
AfdVf¿f VfZ»ffSX ¹ffÔ³fe »fWXf³f ¸fc°feÊ 
IÈYdÂf¸f °f»ffUfÔ¸f²¹fZ dUÀfdþÊ°f 
IYSXf½¹ff°f Afd¯f ¸fc°feÊ °f¹ffSX 
IYSX°ff³ff ¸ff°fe U dMXIYfDY ÀffdWX°¹f 
Uf´fSX¯¹ffÀf ´fiû°ÀffWX³f QZ¯¹ffÀffNXe 
þ³fþf¦fÈ°fe ¸fûWXe¸f SXf¶fUfUe, 
AÀff Àf»»ff dQ»ff.

OXfg. IYfIYûOXIYSX ¹ffÔ³fe 
°¹ffÔ¨¹ff AWXUf»ff°f SXfÀff¹fd³fIY 
SXÔ¦ffÔ¨¹ff ´f¹ffÊUSX¯fe¹f ²fû¢¹ffÔIYOXZ 
»fÃf UZ²f»fZ AÀfc³f ´ff¯¹ff¨fZ 
´fiQc¿f¯f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe 
»fûIYþf¦fÈ°fe Afd¯f ́ f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY 
¸fc°feÊd³fd¸fÊ°feIYOXZ UT¯¹ff¨fZ 
AfUfWX³f IZY»fZ AfWXZ. SXfª¹f ÀfSXI-
YfSX Af°ff ¹ff dVfRYfSXVfeÔ¨ff Afd¯f 
´fbPXe»f A·¹ffÀff¨ff dU¨ffSX IYøY³f 
³¹ff¹ff»f¹ffÀf Af´f»fe ·fcd¸fIYf 
IYTU¯ffSX AfWXZ.

XdUSXfSX : ¸fbÔ¶fBÊ-
AWX¸fQf¶ffQ SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦ff»ffÊ 
þûOX¯ff º¹ff d·fUÔOXe- IYf¸f¯f 
¸ff¦ffÊ¨fe QSXU¿feÊ´fi¸ff¯fZ ¹ff U¿feÊ 
QZJe»f Q¹f³fe¹f AUÀ±ff Óff»fe 
AfWXZ. SXÀ°¹ff°f Jçf IYe JOXÐ¹ff°f 
SXÀ°ff AVfe dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f 

Óff»¹ff¸fbTZ A´f§ff°ff¨fZ ´fi¸ff¯f 
UfPX»fZ AfWXZ. ¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ 
ßf¸fþeUe ÀfÔ§fMX³fZ³fZ SXÀ°¹ff°fe»f 
JçZ ·fSX¯¹ff¨¹ff ¸ff¦f¯feÀffNXe 
°f¶¶f»f rs °ffÀf SXfÀ°ffSXûIYû 
AfÔQû»f³f IZY»fZ WXû°fZ.°¹ff³fÔ°fSX 
¹fZ°¹ff rv dQUÀffÔ°f d¨fÔ¨fûMXe 

¸ff¦fÊ JçZ¸fböY WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ 
AfV½ffÀf³f ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f 
dU·ff¦ff¨¹ff Ad²fIYf º¹ff³fZ dQ»fZ 
AfWXZ.

d¨f Ô¨fûMXe-IYf¸f¯f-d·fUÔOXe 
SXÀ°¹ff¨¹ff Óff»fZ»¹ff QbSXfUÀ±fZ¸fbTZ 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff ²fûIYfQf¹fIY ´fi-
UfÀf IYSXfUf »ff¦f°f WXû°ff. 
¹ff¶ff¶f°f ¦fb÷YUfSXe ßf¸fþeUe 
ÀfÔ§fMX³fZ³fZ d¨fÔ¨fûMXe ¹fZ±fZ SXfÀ°ff 
SXûIYû AfÔQû»f³f IZY»fZ WXû°fZ. 
¹ffUZTe WXþfSXûÔ¨¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ 
þ³fÀf¸fbQf¹f SXÀ°¹ffUSX CX°fSX»ff 
WXû°ff. ¹ff AfÔQû»f³fIY°¹ffÊÔ³fe 
Àff°f °fZ AfNX °ffÀf WXf SXfª¹f 
¸ff¦ff¨ffÊ SXÀ°ff SXûJc³f ²fSX»¹ff³fZ 
Qû³WXe ¶ffþc³fZ UfWX°fcIY NX´´f 
Óff»fe WXû°fe. d¨fÔ¨fûMXe-IYf¸f¯f-
d·fUÔOXe SXÀ°¹ff¨fe ¸ff¦fe»f A³fZIY 
U¿ffÊÔ´ffÀfc³f Ad°fVf¹f Q¹f³fe¹f 
AUÀ±ff Óff»fe AfWXZ. SXÀ°¹ffUSX 
´fOX»fZ»fZ JçZ ¹ff¸fbTZ A´f§ff°fWXe 
§fOX°ff°f.´ffUÀffTf ÀfbøY Óff»¹ff³fZ 
SXÀ°¹ff¨fe Af¯fJe³f¨f d¶fIYMX 
AUÀ±ff ¶f³f»fe AfWXZ.

¹ff SXÀ°¹ffUSX QeOX °fZ Qû³f RcYMX B°fIZY Jû»f JçZ °f¹ffSX Óff»fZ AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ¹fZ±fc³f 
¹fZ-þf IYSX°ff³ff VffTIYSXe dUôf±feÊ, IYf¸f¦ffSX U¦fÊ, ¸ff»fUfWX°fcIYQfSX ¹ffÔ³ff ¸fûNXÐ¹ff 
AOX¨f¯feÔ³ff °fûÔOX ôfUZ »ff¦f°f AfWXZ. ´ffUÀff¼¹ff°f þZ½WXf JçZ ´ff¯¹ff³fZ ·fSX°ff°f 
°fZ½WXf °¹ff¨ff AÔQfþ ¹fZ°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ A´f§ff°ff¨¹ff §fMX³ff §fOX°f AfWXZ°f. °fSX CXÔ¨f 
ÀfJ»f AÀff SXÀ°ff AÀf»¹ff³fZ IYfWXe UZTf AUþOX ¸ff»ff¨fZ UfWX³fZ IYûÀfTc »ff¦f»fe 
AfWXZ°f. d¨fÔ¨fûMXe -IYf¸f¯f -d·fUÔOXe SXÀ°¹ffUSX ßf¸fþeUe ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff AfÔQû»f³fIY°¹ffÊÔ¨ff 
°f¶¶f»f 12 °ffÀf dNX¹¹ff AfÔQû»f³f ÀfbøY WXû°fZ. ¹ff AfÔQû»f³ff¨fe ´fiVffÀf³ff³fZ QJ»f 
§fZ°f ¹fZ°¹ff ´fÔ²fSXf dQUÀff°f SXÀ°ff JçZ ¸fböY WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f dQ»¹ff¸fbTZ 
AfÔQû»fIYfÔ³fe AfÔQû»f³f ¸ff¦fZ §fZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ, AVfe ¸ffdWX°fe AfÔQû»f³fIY°fZÊ ¹ffÔ³fe 
dQ»fe AfWXZ.
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Ãf¸f°ff UfPXU¯¹ff¨fe AfUV¹fIY°ff ¹ffÀffNXe
sw þb»f` sqqv ´fcUeÊ ¸fbÔ¶fBÊ°f ´ffUÀff¨ff ´ff¯¹ff¨ff d³f¨fSXf IYSX¯ffSXe þe ¦fMXfSXZ WXû°fe °¹ffÔ¨fe Ãf¸f°ff °ffVfe sv 
d¸f¸fe ´ffDYÀf Óff»¹ffUSX ´ff¯¹ff¨ff  d³f¨fSXf IYSX¯ffSXe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX ¦fdNX°f IZY»fZ»¹ff d¨f°fTZ Àfd¸f°fe³fZ dVfRYfSXÀf 
IZY»¹ff³fbÀffSX °¹ff¸f²¹fZ UfPX IYøY³f Af°ff vv d¸f. ¸fe ´fi°¹fZIY °ffÀff»ff ´ffDYÀf Óff»ff °fSX ´ff¯fe UfWXc³f ³fZ¯ffSXe 
¹fÔÂf¯ff CX·ffSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¸ffÂf Af°ff °ffÀff»ff rqq d¸f¸fe´fZÃff þfÀ°f ´ffDYÀf WXû°f AÀf»¹ff³fZ WXe Ãf¸f°ff 
UfPXU¯¹ff¨fe AfUV¹fIY°ff AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ WXû°fZ.

4 ¶ff°f¸¹ff_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e ¸fba¶fBÊ, Àfû¸f½ffSX, tq ªfc³f sqsv

¶fZIYf¹fQf VffTfÔ³ff A·f¹f
A³fd²fIÈY°f VffTfÔ¨¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f uq °fZ uv UZTf °fIiYfSXe IYSX¯¹ff°f 
¹fZDY³fWXe ´ffd»fIZY¨¹ff dVfÃf¯f dU·ff¦ff»ff ¹ff¨fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ¨f ³fÀf»¹ff³fZ 
dVfÃf¯f dU·ff¦ffIYOXc³f IYû¯f°¹ff¨f ´fiIYfSX¨fe IYfSXUfBÊ ¹ff VffTfÔUSX 
Óff»fZ»fe ³ffWXe. ¸ffÂf ´fb³WXf ¹ff VffTf ÀfbøY Óff»¹ff AÀfc³f WXe ÀfÔ£¹ff IY¸fe 
WXû¯¹ffEZUþe Af°ff UfPX»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
dVfÃf¯f dU·ff¦ff¨¹ff Qb»fÊÃff¸fbTZ¨f ¹ff ¶fZIYf¹fQf VffTfÔ³ff A·f¹f d¸fT°f 
AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff U°fe³fZ IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

rv WXþfSX ÷Y´f¹fZ ´fSX ÀUZASXRcYMX QSX AÀf°ff³ff wts 
÷Y´f¹fZ QSXf³fZ dQ»fe þ¸fe³f
Àf²¹ff IbY»¹ff°feÊ»f d³fUfÀfe þf¦fZ¨ff QSX rv WXþfSX ÷Y´f¹fZ ´fid°f¨füSXÀf RcYMX 
AÀf°ff³ff WXe þ¸fe³f IZYUT wts ÷Y´f¹fZ ´fid°f¨füSXÀf RcYMX QSXf³fZ QZ¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. Afþ§fOXe»ff ¶ffþfSX·ffUf³fbÀffSX ¹ff þd¸f³fe¨fe dIÔY¸f°f rtqq IYûMXe 
÷Y´f¹fZ AfWXZ. AÀfZ AÀf°ff³ff WXe þf¦ff IZYUT vx.yw IYûMXe°f ÷Y´f¹ffÔ°f QZ¯¹ff°f 
Af»¹ff¨ff AfSXû´f ‘Af´f»fe »fûIY ¨fTUTe’¨fZ IYf¹fÊIY°fZÊ dIYSX¯f ´f`»fUf³f 
¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. °ffÔdÂfIYúáÐ¹ff WXe þ¸fe³f OXeAfSX´feIYOXZ WXÀ°ffÔ°fdSX°f Óff»fe 
AÀfc³f WXe þ¸fe³f OXeAfSX´fe¨¹ff ³ffUZ SXfWX¯ffSX AfWXZ. þd¸f³feÀffNXe AQf³fe¨¹ff 
IÔY´f³fe³fZ ´f`ÀfZ ·fSX»fZ AÀfc³f þf¦fZ¨ff Uf´fSX ¹ff¨f IÔY´f³feIYOXc³f WXû¯ffSX AfWXZ. 
¹ff°fc³f AQf³fe»ff¨f RYf¹fQf WXû¯ffSX AfWXZ, AÀfZWXe °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. “WXZ ²fûSX¯f Qe§fÊIYf»fe³f ´f¹ffÊUSX¯fe¹f CX´ff¹f¹fûþ³ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf IYSX¯ffSXZ AÀffUZ Afd¯f 

°fZ ´fSXÔ´fSXZVfe ÀfbÀfÔ¦f°f AÀffUZ. °fÀfZ¨f WXZ IYf¹fQZVfeSX ¨ff¨f¯feWXe dMXIYUc³f NXZUc VfIZY»f 
B°fIZY ÀfÃf¸f AÀffUZ,” AÀfZ RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ¶f`NXIYe°f ÀffÔd¦f°f»fZ.

¹fZ°¹ff rv dQUÀffÔ°f d¨fÔ¨fûMXe ¸ff¦fÊ WXû¯ffS JçZ¸fböY

Ad²fIÈY°f VffTfÔ¸f²¹fZ dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff Àf¸ff¹fûþ³fZÀffNXe ´ffd»fIZY¨fe ²fOX´fOX
dQ½¹ff°f dVfÃf¯f dU·ff¦ff¨fe z ´f±fIZY °f`³ff°f, ¸fWXf´ffd»fIYf VffTfÔ¸f²¹fZ Qb´ffSX¨fZ ÀfÂfWXe ·fSXU¯ffSX

¸fbÔ¶fBÊ : ¸fbÔ¶fBÊ°f QSXU¿feÊ ´ffUÀffTe 
´ff¯¹ff¨ff d³f¨fSXf IYSX¯ffSXe ¹fÔÂf¯ff vv 
d¸f¸fe ´fi°¹fÃf °ffÀff¨fe Ãf¸f°ff AÀf»fZ»fe 
AfWXZ. °¹ff¸f²¹fZ UfPX IYøY³f °¹ff´fZÃff 
þfÀ°f ´ffDYÀf ´fOX»ff °fSX ´ff¯¹ff¨ff 
d³f¨fSXf WXû¯¹ff¨¹ff úáe³fZ AfSXfJOXf °f¹ffSX 
IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf Af¸fQfSX AfdVf¿f VfZ»ffSX 
¹ffÔ³fe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff»ff 
dQ»fZ AfWXZ°f. °fÀfZ¨f ¹ffÀffNXe IZYÔQie¹f ¦fÈWX 
Jf°¹ff¨¹ff ³fgVf³f»f dOXÓffÀMXSX ¸fg³fZþ¸fZÔMX 
Ag±ffgdSXMXeIYOXc³f ¸fbÔ¶fBÊ»ff Ad²fIY¨ff d³f²fe 
d¸fT¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe VfZ»ffSX ¹ffÔ³fe 
dQ»fe.

¸fbÔ¶fBÊ°f CXòU¯ffSXe ´fcSXdÀ±f°fe Afd¯f 
´ff¯¹ff¨ff d³f¨fSXf ¹ff¶ff¶f°f¨¹ff CX´ff¹f 
¹fûþ³ffÔ¶ff¶f°f ¸fbÔ¶fBÊ CX´f³f¦fSX ´ff»fIY¸fÔÂfe 
VfZ»ffSX ¹ffÔ¨¹ff Qf»f³ff°f ¶f`NXIY Óff»fe. ¹ff 
¶f`NXIYe»ff ¶fÈWX³¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fZ 

Ad°fdSXöY Af¹fböY dU´fe³f Vf¸ffÊ, Ad¸f°f 
Àf`³fe, Ad·fdþ°f ¶ffÔ¦fSX ¹ffÔ¨¹ffÀfWX Àf¶fÔd²f°f 
Ad²fIYfSXe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

¸fbÔ¶fBÊ°f ÀfSXfÀfSXe QSXU¿feÊ rw °fZ sq 
dQUÀf ´ffDYÀf ´fOX°fû. WXf ´ffDYÀf EIYf 
°ffÀff»ff rqq d¸f¸fe´fZÃff þfÀ°f AÀf»¹ff¨fZ 
´ffd»fIZY¨¹ff A·¹ffÀff°fc³f Àf¸fûSX Af»fZ 
AfWXZ. Àf³f sqru °fZ sqrz ¹ff 

IYf»fJÔOXf°f °ffÀff»ff rtr d¸f¸fe °fSX rz 
¸fZ »ff þû ´ffDYÀf Óff»ff °fû EIYf °ffÀff»ff 
rys d¸f¸fe EUPXf WXû°ff. sw þb»f` sqqv 
»ff þû þ»f´fi»f¹f Óff»ff °¹ffUZTe ¸fbÔ¶fBÊ°f 
Àfb¸ffSXZ r WXþfSX d¸f¸fe ´ffDYÀf rw °ffÀff°f 
Óff»ff WXû°ff. °fSX °ffÀff»ff rtz d¸f¸fe 
´ffUÀff¨fe ³fûÔQ Óff»fe WXû°fe. °¹ff¨fUZTe 
Àf¸fbQif»ff ·fSX°fe AÀf»¹ff³fZ ´fi¨fÔOX ´fbSXf¨ff 

RYMXIYf ¸fbÔ¶fBÊ»ff ¶fÀf»ff WXû°ff. Af°ffWXe 
rqq d¸f¸fe´fZÃff þfÀ°f ´ffDYÀf EIYf 
°ffÀff»ff WXû°f AÀfc³f °¹ff¨fUZTe ·fSX°fe 
AÀfZ»f °fSX ´ff¯¹ff¨ff d³f¨fSXf WXû°f ³ffWXe 
U ´fcSXdÀ±f°fe¨ff Àff¸f³ff ¸fbÔ¶fBÊ»ff IYSXfUf 
»ff¦f°fû.

ª¹ff ·ff¦ff°f ´ff¯fe °fbÔ¶f°fZ AVfe 
dNXIYf¯fZ d³fUOXc³f °¹ff ·ff¦ff°fe»f ´ffUÀffTe 

´ff¯¹ff¨ff d³f¨fSXf IYSX¯ffSXe ¹fÔÂf¯ff WXe 
°ffÀff»ff rqq d¸f¸fe´fZÃff þfÀ°f ´ffDYÀf 
Óff»ff °fSXe ´ff¯¹ff¨ff d³f¨fSXf IYøY 
VfIZY»f, AVfe CX·ffSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. 
¹ff¶ff¶f°f¨ff WXf AWXUf»f Af¹fAf¹fMXe¨¹ff 
¸fQ°fe³fZ °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀfc³f 
¹ffÀffNXe Àfb¸ffSXZ v WXþfSX IYûMXeÔ¨ff J¨fÊ 
¹fZBÊ»f, AÀff ´fif±fd¸fIY AÔQfþ AfWXZ. 
¹ffÀffNXe ³fgVf³f»f dOXÓffÀMXSX ¸fg³fZþ¸fZÔMX 
Ag±ffgdSXMXeIYOXc³f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY»ff 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f d³f²fe CX´f»f¶²f WXû¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe Af-
WXZ. °fÀfZ¨f WXf AfSXfJOXf °f¹ffSX IYSX°ff³ff 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f SXZ»UZ, ¸fZMÑû, E¸fE¸fAfSXOXeEÀfWX 
ÀfUÊ ´fifd²fIYSX¯ffÔ¨ff Àf¸f³U¹f U ¨f¨ffÊ 
IY÷Y³f WXf AWXUf»f EIYf ¸fdWX³¹ff°f °f¹ffSX 
IYSX¯¹ff°f ¹ffUf, AÀfZ d³fQZÊVf ¸fÔÂfe VfZ»ffSX 
¹ffÔ³fe Ad²fIYfº¹ffÔ³ff dQ»fZ.

¸fbÔ¶fBÊ VfWXSXf»ff u ³fUe³f ´fÔd´fÔ¦f ÀMXZVf³f
v WXþfSX IYûMXeÔ¨¹ff J¨ffÊ¨ff AÔQfþ, IZYÔQif¨ff ÀU°fÔÂf d³f²fe d¸fT¯ffSX

´feAû´fe¨¹ff ¦f¯fZVf ¸fc°feÊÔÀffNXe 
Qe§fÊIYf»fe³f ²fûSX¯f AfJ¯ffSX

UÀfBÊ : UÀfBÊ°fe»f d³fUÈØf 
´fif¨ff¹ffÊÔ³ff dOXdþMX»f ASXZÀMX¨fe 
·fe°fe §ff»fc³f °¹ffÔ¨fe Àf½Uf 
IYûMXeÔ¨fe RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff¨fe 
§fMX³ff °ffþe AÀf°ff³ff¨f 
³ff»ffÀfû´ffSXf ¹fZ±fe»f EIYf d³fUÈØf 
dVfÃfIYf¨feWXe AVff¨f dOXdþMX»f 
ASXZÀMX¨¹ff ³ffUfJf»fe wq 
»ffJfÔ¨fe RYÀfU¯fcIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe 
Af¨fûTZ ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IZY»ff AfWXZ.°fIiYfSXQfSX 
dQ³ff³ff±f d¸fßff (vy) WXZ d³fUÈØf 
dVfÃfIY AÀfc³f ³ff»ffÀfû´ffSXf 
´fcUZÊ¨¹ff ÀfÔ¹fböY ³f¦fSX ¹fZ±fZ 
SXfWX°ff°f. °¹ffÔ³ff d¸fT¯ff Ê¹ff 
d³fUÈØfe UZ°f³ffUSX (´fZÔVf³f) °¹ffÔ¨ff 
CXQSXd³fUfÊWX ¨ff»f°fû. x ¸ff¨fÊ 
SXûþe °¹ffÔ³ff SXÔþb IbY¸ffSXe ³ff¸fIY 
¸fdWX»fZ¨ff RYû³f Af»ff WXû°ff. MÑf¹f 
³fûdMXdRYIZYVf³f ÀfZ»f ¸f²fc³f ¶fû»f°f 
AÀf»¹ff¨fZ d°f³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. 
°fb¸f¨¹ff Af²ffSXIYfOXfÊ¨¹ff Af²ffSXZ 
dÀf¸f IYfOXÊ §fZDY³f JÔOX¯fe 
Afd¯f RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff¨ff 

¦fb³WXf dMXTIY ³f¦fSX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f QfJ»f AÀf»¹ff¨fZ 
d°f³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff¸fbTZ d¸fßff 
§ff¶fSX»fZ. °¹ff ¸fdWX»fZ³fZ d¸fßff 
¹ffÔ³ff Àfe¶feAf¹f Ad²fIYfSXe 
ÀfÔQe´f SXfU ¹ffÔ¨ff ¸fû¶ffBÊ»f 
IiY¸ffÔIY QZDY³f °¹ffUSX IYfg»f 
IYSX¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ.  d¸fßff 
¹ffÔ³fe °¹ff IiY¸ffÔIYfUSX IYfg»f 
IZY»ff AÀf°ff °¹ffÔ³ff d½WXdOX¹fû 
IYfg»f USX Àfe¶feAf¹f IYf¹ffÊ»f¹f 
QfJdU¯¹ff°f Af»fZ. °fZ±fZ Qû³f 
Ad²fIYfSXe ´fû»feÀf ¦f¯fUZVff°f 
WXû°fZ. °¹ffÔ³ff ¸f³fe »ffhOÑeÔ¦f IZYÀf 
¸f²¹fZ AMXIY IZY»fe þf¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³ff ÀffÔ¦f¯¹ff°f 
Af»fZ. AMXIY MXfT¯¹ffÀffNXe 
d¸fßff ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f uu »ffJ 
÷Y´f¹fZ §fZ¯¹ff°f Af»fZ. WXZ ´f`ÀfZ 

°¹ffÔ³fe AfSXMXeþeEÀfõfSXZ ·fSX»fZ. 
°¹ffÔ³f°fSX t dQUÀffÔ³fe °¹ffÔ³ff 
dOXdþMX»f ³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. °fZ±fZ ³fIY»fe 
UIYe»f, ³¹ff¹ffd²fVf WXþSX WXû°fZ. 
d¸fßff ¹ffÔ³ff þf¸fe³f d¸fTUc³f 
QZ¯¹ffÀffNXe ´fb³WXf sq »ffJ 
÷Y´f¹ffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. d¸fßff ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ 
´f`ÀfZ ³f½WX°fZ. °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³fe 
³ff°fZUfBÊIYfÔIYOXc³f ´f`ÀfZ CXÀf³fZ 
§fZDY³f °fÀfZ¨f §fSXf°fe»f Qfd¦f³fZ 
dUIcY³f ´f`ÀfZ ¦fûTf IZY»fZ Afd¯f 
AfSXû´feÔ³ff ´ffNXU»fZ. x ¸ff¨fÊ °fZ 
st ¸ff¨fÊ ¹ff IYf»ffU²fe°f °¹ffÔ¨fe 
°f¶¶f»f wq »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fe 
Afd±fÊIY RYÀfU¯fcIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. Af´f»fe RYÀfU¯fcIY WXû°f 
AÀf»¹ff¨fZ »fÃff°f ¹fZ°ff¨f °¹ffÔ³fe 
¹ff´fiIYSX¯fe Af¨fûTZ ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f AÄff°f ½¹föYe dUSXû²ff°f 
¸ffdWX°fe Ad²fIYfSX IYf¹fôf¨¹ff 
IY»f¸f ww (IY) Afd¯f ww 
(OX) AÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXZ QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f.

dOXdþMX»f AMXIZY¨¹ff ³ffUfJf»fe dVfÃfIYf¨fe RYÀfU¯fcIY

¸fbÔ¶fBÊ : ¸fbÔ¶fBÊ¸f²fe»f 
¸fü¢¹ff¨¹ff dNXIYf¯fe AÀf»fZ»ff 
EIY A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨ff ·fcJÔOX 
Af°ff ²ffSXfUe¨¹ff ´fb³fdUÊIYfÀff¨¹ff 
³ffUfJf»fe IYUOXe¸fû»f QSXf°f 
AQf³fe Àf¸fbWXf»ff dQ»ff þf°f 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. ³f½¹ff ´fiIYSX¯ff¸f²¹fZ 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f °f¶¶f»f rtqq IYûMXe 
÷Y´f¹fZ dIÔY¸f°f AÀf»fZ»fe þ¸fe³f 
AQf³fe Àf¸fbWXf»ff AU§¹ff vx 
IYûMXe yw »ffJfÔ¸f²¹fZ QZ¯¹ff°f 
Af»¹ff¨ff AfSXû´f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. WXf AfSXû´f kAf´f»fe 
»fûIY ¨fTUTel³fZ IZY»ff AÀfc³f 
WXf ÀffSXf ½¹fUWXfSX ¸WX¯fþZ ¸fûNXf 
þ¸fe³f §fûMXfTf AÀf»¹ff¨fÔ 
ÀffÔ¦f°f ¹ff ´fiIYSX¯fe ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
²ffU §fZ¯¹ff¨fe °f¹ffSXe AÀf»¹ff¨fÔ 
ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fÔ AfWXZ.

IYVffÀffNXe dQ»fe þf°fZ¹f WXe 
þ¸fe³f?

¸fbÔ¶fBÊ°fe»f A³fZIY dNXIYf¯f¨¹ff 

þf¦ff IYUOXe¸fû»f QSXf°f AQf³fe 
Àf¸fbWXf»ff dQ»¹ff þf°f AÀf°ff³ff¨f 
Af°ff ¹ff¸f²¹fZ IbY»ffÊ ¸fQSX 
OXZASXe¨¹ff þf¦fZ¨ffWXe Àf¸ffUZVf 
WXû°f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f IZY»ff 
þf°f AfWXZ. ²ffSXfUe ´fb³fdUÊIYfÀf 
´fiIY»´ffAÔ°f¦fÊ°f ²ffSXfUe°fe»f 
A´ffÂf SXdWXUfVffÔ¨fZ ¸fbÔ¶fBÊ°f 
A³¹fÂf ´fb³fUÊÀf³f IZY»fZ þf¯ffSX 
AfWXZ. ·ffOXZ°f°UfUSXe»f §fSXfÔ¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f °¹ffÔ³ff §fSXZ dQ»fe 
þf¯ffSX AÀfc³f ¹ff §fSXfÔ¨fe ¶ffÔ²f¯fe 

AQf³fe Àf¸fbWXf¨¹ff '³fU·ffSX°f ¸fZ¦ff 
OXZ½WX»´fÀfÊ ´fif¹f½WXZMX d»fd¸fMXZOX' ¹ff 
IÔY´f³feIYOXc³f (E³fE¸fOXe´feE»f) 
IZY»fe þf¯ffSX AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX 
²ffSXfUe ´fb³fdUÊIYfÀf ´fiIY»´ff¨¹ff 
(OXeAfSX´fe) ̧ ff²¹f¸ff°fc³f ̧ fbÔ¶fBÊ°fe»f 
dUdU²f dNXIYf¯f¨fe rsqq EIYSX 
þf¦fZ¨fe ¸ff¦f¯fe SXfª¹f ÀfSXIYfSXIYOXZ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe.
IbY»¹ff°feÊ»f ³ff¦fdSXIY AfIiY¸fIY

¸ff¦f¯fe³fbÀffSX OXeAfSX´fe»ff 
¸fb»fbÔOXÀfWX A³¹f IYfWXe dNXIYf¯f¨¹ff 

þf¦ff QZ¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. 
¹ff°f IbY»¹ffÊ°fe»f ¸fQSX OXZASXe¨¹ff 
sr EIYSX þf¦fZ¨ff Àf¸ffUZVf 
AfWXZ. WXe þf¦ff OXeAfSX´fe»ff 
WXÀ°ffÔ°fdSX°f IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. ¸ffÂf WXe þf¦ff QZ¯¹ffÀf 
IbY»ffUfÊdÀf¹ffÔ¨ff ´fi¨fÔOX dUSXû²f 
AÀfc³f ¹ffÀffNXe AfÔQû»f³f Àf-
bøY IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ¹ff 
þf¦fZUSX CXôf³f ÀffIYfSX¯¹ff¨fe 
¸ff¦f¯fe IbY»ffUfÊdÀf¹ffÔ¨fe IZY»fe 
AfWXZ. ¸ffÂf °¹ffÔ¨¹ff ¹ff ¸ff¦f¯feIYOXZ 

IYf¯ffOXûTf IYSXe°f ÀfSXIYfSX³fZ WXe 
þf¦ff OXeAfSX´fe»ff WXÀ°ffÔ°fdSX°f 
IZY»fe AfWXZ. ¹ff þf¦fZ¨ff Uf´fSX 
Af°ff E³fE¸fOXe´feE»fIYOXc³f A´ffÂf 
²ffSXfUeIYSXfÔ¨¹ff §fSX¶ffÔ²f¯feÀffNXe 
IZY»ff þf¯ffSX AfWXZ. Af°ff WXe 
þf¦ff IYUOXe¸fû»f QSXf°f AQf³fe»ff 
AfÔQ¯f dQ»¹ff¨ff AfSXû´f IYSXe°f 
IbY»ffUfÊÀfe¹ffÔ³fe IZY»ff AÀfc³f 
°fZ ¹ffdUSXû²ff°f AfIiY¸fIY Óff»fZ 
AfWXZ°f.
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f ²ffU §fZ¯ffSX

²ffSXfUe¶ffWXZSXe»f þf¦ff 
SXZOXeSXZIY³fSX¨¹ff sv MX¢IYZ 
QSXf°f QZ¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX³fZ §fZ°f»ff AfWXZ. ¸ffÂf 
¶ffþfSX·ffUf³fbÀffSX rtqq IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨fe þ¸fe³f vx.yw IYûMXe 
QSXf°f QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. °¹ffÀf 
kAf´f»fe »fûIY ¨fTUTl³fZ AfÃfZ´f 
§fZ°f»ff AfWXZ. d³fdUQZ¸f²fe»f 
IYû¯f°¹ff AMXe-Vf°fe³fÊbÀffSX 
AQf³fe¨¹ff ´fiIY»´ffÀffNXe IY¸fe 
QSXf°f þf¦ff dQ»fe ¹ff¨fZ À´fáeIYSX¯f 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ þ³f°fZ»ff ôfUZ, 
AVfe ¸ff¦f¯feWXe ´f`»fUf³f ¹ffÔ³fe 
IZY»fe AfWXZ. WXf ¸fûNXf þ¸fe³f 
§fûMXfTf AÀfc³f ¹ffdUSXû²ff°f 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f ²ffU §fZ¯ffSX 
AfWXû°f. °¹ffúáe³fZ dU¨ffSX ÀfbøY 
AÀf»¹ff¨fZWXe °¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ. 
QSX¸¹ff³f, ¹ff ´fiIYSX¯ffUSX AQf³fe 
Àf¸fbWXfIYOXc³f Aôf´f IYû¯f°feWXe 
´fid°fdIiY¹ff ³fûÔQU¯¹ff°f Af»fZ»fe 
³ffWXe.

k¸fbÔ¶fBÊ°f»fe rtqq IYûMXeÔ¨fe þ¸fe³f AQf³feÔ³ff AU§¹ff vx.yw IYûMXeÔ³ff dQ»fel

UÀfBÊ : ´ffUÀffTf ÀfbøY 
Óff»ff AfWXZ. ´ffUÀff¨ff ¸fûÀf¸f 
ÀfbøY Óff»ff AfWXZ. ¹ff ¸fûÀf¸ff°f 
Àf¸fbQi JUT»fZ»ff AÀf»¹ff³fZ 
Jû»f Àf¸fbQif°fe»f ¸ffÀfZ¸ffSXe»ff 
¶fÔQe AfWXZ. ¶fÔQeIYfT AÀf»¹ff³fZ 
¶ffþfSXf°fe»f Àf¸fbQie ¸ffVffÔ¨fe 
AfUIY ´fi¨fÔOX §fMX»fe AfWXZ.
Àf¸fbQie ¸ffVffÔ³ff ´f¹ffÊ¹f ¸WX¯fc³f 
UÀfBÊ¨¹ff ¶ffþfSXf°f Àf²¹ff JfOXe 
Afd¯f AûWXTfÔ°fe»f U»f¦³fe¨¹ff 
¸WX¯fþZ¨f ¨fPX¯fe¨¹ff ¸ffVffÔ¨ff 
´f¹ffÊ¹f CX·ff SXfdWX»ff AfWXZ. WXZ 
¸ffÀfZ ´fIYOXc³f »ff¦f»fe¨f ¶ffþfSXf°f 
¹fZ°f AÀf»¹ff³fZ °fZ °ffþZ¨f d¸fT°f 
AfWXZ°f.

´ffUÀff¼¹ff¨¹ff Àfb÷YUf°fe»ff 
´fiUfdWX°f WXû¯ff º¹ff AûWXûT, 
³ff»¹ffÔ¸f²¹fZ ´fiUfWXf¨¹ff dU÷Yð 
¨fPX¯ff º¹ff ¦fûOXÐ¹ff ´ff¯¹ff°fe»f 
¸ffVffÔ³ff ´ff»f§fSX dþ»‘f°f 
U»f¦³fe¨fZ ¸ffÀfZ ¸WX¯fc³f ÀfÔ¶fû²f»fZ 
þf°fZ. IYfWXe dNXIYf¯fe ¹ff ¸ffV¹ffÔ³ff 
d¨fU¯fe¨fZ ¸ffÀfZ, ¨fPX¯fe¨fZ ¸ffÀfZ 
AÀfZWXe ¸WX¯f°ff°f. Àf²¹ff WXZ 
¸ffÀfZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f dUIiYe»ff 

¹fZ°f AfWXZ°f. þc³f °fZ Afg¦fÀMX 
QSX¸¹ff³f SXfª¹f VffÀf³f Àf¸fbQif°fe»f 
¸ffÀfZ¸ffSXeUSX ¶fÔQe §ff»f°fZ. WXf 
IYfT ¸f°À¹f ´fiþ³f³ffÀffNXe SXfJeU 
AÀf°fû. ¶fÔQe IYfTf°f Àf¸fbQif°f 
¸ffÀfZ¸ffSXe IYSX¯fZ IYf¹fôf³fZ ¦fb³WXf 
¸ff³f»ff þf°fû. °¹ff¸fbTZ Àf²¹ff 
¶ffþfSXf°f Àf¸fbQif°fe»f ¸ffÀfTe 
d¸fTZ³ffVfe Óff»fZ»fe AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ JfOXe, ³fôf, ³ff»fZ 
Afd¯f AûWXTfÔ°fc³f d¸fT¯ff º¹ff 
¸ffVffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe ¸fûNXe AfWXZ. ¦ffU 
´ffOXÐ¹ffÔ°fe»f ´fb÷Y¿f U ¸fdWX»ff ´ff¦f, 
ÓfûT¯fZ, »ffIYOXe °fûÔOXÐ¹ff, ·fbÀff 
U ´ffSXÔ´fdSXIY ¦fTfÔ¨¹ff ÀfWXf¹¹ff³fZ 
³fQe-³ff»¹ffÔ°fe»f ¸ffÀfZ ´fIYOX°f 
AfWXZ°f. WXe ¸ffÀfTe ¶ffþfSXf°f 
dIÔYUf §fSXû§fSXe dUIiYeÀffNXe ³fZ°f 
AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ff CX°´f³³ff¨ff 
¸ff¦fÊWXe Jb»ff Óff»ff AfWXZ.

¶fÔQe IYfTf°f Àf¸fbQie ¸ffVffÔ³ff ´f¹ffÊ¹f


