
¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :
SXfª¹ff°fe»f ´fbPXe»f IYfWXe ¸fdWX³¹ff°f 

d³fUOX̄ fbIYfÔ̈ fZ ´fOX§fOX Ufþc »ff¦f¯ffSX AfWXZ°f. 
´ffUÀff¼¹ff³fÔ°fSX À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ̈ ¹ff 
d³fUOX̄ fbIYfÔ̈ ff ¦fb»ff»f CX²fT»ff þf¯ffSX Af-
WXZ. °¹ff¨f ´ffV½fÊ·fç feUSX ¸fbÔ¶fBÊ dþÔIY¯¹ffÀffNXe 
·ffþ´f³fZ IÔY¶fSX IYÀf»fe AÀfc³f QbÀfSXeIYOXZ ̧ fbÔ¶fBÊ°f 
Af´f»fe ÀfØff A¶ffd²f°f NXZU¯¹ffÀffNXe NXfIYSXZÔ̈ ¹ff 
dVfUÀfZ³fZ̈ fe ²fOX́ fOX ´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. 
°¹ff°f¨f, EIYf ¸fb»ffJ°fe°f SXfþ NXfIYSXZÔ³fe ¸fSXfNXe 
Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑXf´fbPXZ Af¸f¨ff UfQ dIYSXIYûT 
AÀf»¹ff¨fZ ¸WX̄ f°f NXfIYSXZ ¶fÔ²fbÔ̈ ¹ff ¹fb°fe¨fZ ÀfÔIZY°f 
dQ»fZ WXû°fZ. °¹ffU÷Y³f, ¦fZ»¹ff s ¸fdWX³¹ffỐ ffÀfc³f 
NXfIYSXZ ¶fÔ²fb EIYÂf ¹fZ̄ ffSX, ¸fWXf´ffd»fIYf 
d³fUOX̄ fbIYfÔ̧ f²¹fZ dVfUÀfZ³ff-¸f³fÀfZ̈ fe ¹fb°fe 
WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¨f¨ffÊ þûSX ²fSX°f AfWXZ°f. 
°fSX, dVfUÀfZ³ff ´fÃff¨¹ff U²ffẾ f³f dQ³fe CXðU 
NXfIYSXZÔ³fe ¹fb°feÀffNXe A³fbIcY»f AÀfc³f »fUIYSẌ f 
¹fb°fe WXûBÊ»f, AÀfZ À´fá ÀfÔIZY°f dQ»¹ff³fZ Qû³WXe 
´fÃff¨¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ̧ f²¹fZ CX°ÀffWX AfWXZ. 

dVfUÀfZ³ff-¸f³fÀfZ̈ ¹ff ¹fb°fe¨fe ¨f¨ffÊ 
SXfþIYe¹f U°fbTfÊ°f þûSX ²fSX°f AÀfc³f °¹ffU÷Y³f 
MXeIYf dMX́ f¯¯feWXe ÀfbøY AfWXZ. ¸ffÂf, dVfUÀfZ³ff 
´fÃff°fe»f RbYMXe³fÔ°fSX ¶fQ»f»fZ»fÔ SXfþIYfSX̄ f 
Afd¯f ¸f³fÀfZ̈ fe Àf²¹ff¨fe °ffIYQ »fÃff°f §fZ°ff 
‘f ¹fb°fe¨ff dIY°fe RYf¹fQf Qû³WXe ´fÃffÔ³ff WXûBÊ»f, 

¹ff¨fZWXe dUãZ¿f¯f IZY»fZ þf°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ̈ f, 
¸fbÔ¶fBÊÀfWX  NXf¯fZ, IY»¹ff¯f OXûÔd¶fU»fe, ³fUe ̧ fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIZY dVfUÀfZ³ff Afd¯f ¸f³fÀfZ̈ fe °ffIYQ 
dIY°fe, ¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZWXe SXfþIYe¹f U°fbTfÊ°f 
¨f¨ffÊ §fOX°f AfWXZ. ¹ff Qû³WXe ´fÃff¨fZ Àf²¹ff¨fZ 
¸fWXf´ffd»fIYfÔ̧ f²fe»f ¶f»ff¶f»f ‘f¨f ´ffWXb¹ff. 

¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf sqrx ¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff 

d³fUOX̄ fbIYe¸f²¹fZ dVfUÀfZ³fZ̈ fZ EIcY¯f zz 
³f¦fSXÀfZUIY WXû°fZ. ¸ffÂf, dVfUÀfZ³ff ´fÃff°fe»f 
RbYMXe³fÔ°fSX ÀfôdÀ±f°fe°f CXðU NXfIYSXZÔ̈ ¹ff 
dVfUÀfZ³fZIYOXZ  vu ³f¦fSXÀfZUIY AfWXZ°f. ¦f°f 
sqrx ¨¹ff d³fUOX̄ fbIYe°f ¸f³fÀfZ ´fÃff¨fZ x 
³f¦fSXÀfZUIY d³fUOXc³f Af»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf, °¹ff°fe»f 
EIY ³f¦fSXÀfZUIY dVfÔQZ ¹ffÔ̈ ¹ff dVfUÀfZ³fZ°f Afd¯f 
ÀfWXf ³f¦fSXÀfZUIY NXfIYSXZÔ̈ ¹ff dVfUÀfZ³fZ°f ¦fZ»¹ff³fZ 
ÀfôdÀ±f°fe°f ̧ f³fÀfZIYOXZ EIYWXe ³f¦fSXÀfZUIY ³ffWXe.

IY»¹ff¯f OXûÔd¶fU»fe ¸fWXf´ffd»fIYf 
dVfUÀfZ³fZ̈ fZ vx ³f¦fSXÀfZUIY d³fUOXc³f 

Af»fZ WXû°fZ, dVfUÀfZ³fZ°f Óff»fZ»¹ff ´fÃf RbYMXe³fÔ°fSX 
ÀfôdÀ±f°fe°f CXðU NXfIYSXZÔ̈ ¹ff dVfUÀfZ³fZIYOXZ 

IZYUT z ³f¦fSXÀfZUIY AfWXZ°f. °fSX ¸f³fÀfZ ´fÃff¨fZ 
d³fUOXc³f Af»fZ»fZ z Afd¯f EIY A´fÃf d¸fTc³f 
rq ³f¦fSXÀfZUIY AfWXZ°f.

NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff sqrx ¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff 

d³fUOX̄ fbIYe¸f²¹fZ dVfUÀfZ³fZ̈ fZ wx ³f¦fSXÀfZUIY 
d³fUOXc³f Af»fZ WXû°fZ. dVfUÀfZ³fZ°f Óff»fZ»¹ff 
´fÃfRbYMXe³fÔ°fSX ÀfôdÀ±f°fe°f NXfIYSXZÔ̈ ¹ff 
dVfUÀfZ³fZIYOXZ RYöY °fe³f ³f¦fSXÀfZUIY AfWXZ°f. °fSX 
¸f³fÀfZ ´fÃff¨ff EIYWXe ³f¦fSXÀfZUIY ÀfôdÀ±f°fe°f 
NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY°f ³ffWXe. 

³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf 
 ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff sqrv ¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff 

d³fUOX̄ fbIYe°f dVfUÀfZ³fZ̈ fZ ty ³f¦fSXÀfZUIY 
d³fUOXc³f Af»fZ WXû°fZ. dVfUÀfZ³fZ°f Óff»fZ»¹ff ´fÃf 
RbYMXe³fÔ°fSX ÀfôdÀ±f°fe°f NXfIYSXZÔ̈ ¹ff dVfUÀfZ³fZIYOXZ 
u ³f¦fSXÀfZUIY AfWXZ°f, °fSX ¸f³fÀfZIYOXZ EIYWXe 
³f¦fSXÀfZUIY ³ffWXe.

'¹ff' ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ³ff ´ffNXdU»fe ³fûMXeÀf
¦f°fU¿feÊ ¸ff³¹f°ff d¸fTf»fZ»¹ff rq VffÀfIYe¹f U`ôIYe¹f ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ´f`IYe ¸fbÔ¶fBÊ, 
AÔ¶fSX³ff±f, A¸fSXfU°fe, dWXÔ¦fû»fe, UfdVf¸f, ¦fOXd¨fSXû»fe, þf»f³ff, ¶fb»fPXf¯ff Afd¯f ·fÔOXfSXf 
¹ff ³fDY ÀfÔÀ±ffÔÀfWX Àfû»ff´fcSX¸f²fe»f OXfg. U`VfÔ´ff¹f³f ¸fZ¸fûdSX¹f»f U`ôIYe¹f ¸fWXfdUôf»f¹f, 
¶ffSXf¸f°fe, SX}fd¦fSXe, AIYû»ff, ¨fÔQi´fcSX, ¦fûÔdQ¹ff, CXÀ¸ff³ff¶ffQ, Àff°ffSXf, Ad»f¶ff¦f, þT¦ffU, 
d¸fSXþ, ³fÔQbSX¶ffSX, ´fSX·f¯fe, dÀfÔ²fbQb¦fÊ, ³ff¦f´fcSX¸f²fe»f BÔdQSXf ¦ffÔ²fe U`ôIYe¹f ¸fWXfdUôf»f¹f, 
¹fU°f¸ffT¸f²fe»f ßfe. UÀfÔ°fSXfU ³ffBÊIY U`ôIYe¹f ¸fWXfdUôf»f¹f, IYû»WXf´fcSX¸f²fe»f SXfþßfe 
LÂf´f°fe VffWXc ¸fWXfSXfþ VffÀfIYe¹f U`ôIYe¹f ¸fWXfdUôf»f¹f, ²fb¼¹ff°fe»f ßfe ·ffDYÀffWXZ¶f 
dWXSXZ VffÀfIYe¹f U`ôIYe¹f ¸fWXfdUôf»f¹f, ´fb¯¹ff°fe»f Af¸fÊOXÐ RYûÀfÊ U`ôIYe¹f ¸fWXfdUôf»f¹f, 
³ffÔQZOX¸f²fe OXfg. VfÔIYSXSXfU ¨f½WXf¯f VffÀfIYe¹f U`ôIYe¹f ¸fWXfdUôf»f¹f Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fZ VfeU ÷Y¦¯ff»f¹f ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ.

¸fWXØUIYfÔÃff : ¸fbÔ¶fBÊ, NXf¯fZ, ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f IZYOXeE¸fÀfe ¹ff ¨ffSXWXe 
¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYfÔ¸f²¹fZ ÀfôdÀ±f°fe°f  dVfUÀfZ³fZ°f Óff»fZ»¹ff ´fÃf 
RbYMXe³fÔ°fSX  NXfIYSXZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZ»ff  OXg¸fZþ IÔYMÑû»f Àfû¶f°f ÀfÔ§fMX³ff Af¯fJe 
¸fþ¶fc°f IYøY³f ´fb³WXf EIYQf dVfUÀfZ³fZ¨fe ÀfØff Af¯ff¹f¨fe AfWXZ. ·ffþ´f 
Afd¯f dVfÔQZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZ¨fÔ ¸fûNXÔ Af½WXf³f NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZÀf¸fûSX 
AÀf¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ, ¸fbÔ¶fBÊÀfWX CX´f³f¦fSXf°fe»f ´fi¸fbJ ¸fWXf´ffd»fIYfÔUSX 
´fb³WXf ÀfØff Af¯ff¹f¨fe AÀf»¹ffÀf °fSX ¸fSXfNXe ¸f°fQfSX EIYÂf IYSX¯¹ff¨fe 
¦fSXþ AfWXZ. ÀfôdÀ±f°fe°f ¸f³fÀfZIYOXZ ³f¦fSXÀfZUIYfÔ¨ff AfIYOXf þSXe ¶fûMXfUSX 
¸fûþ¯¹ffB°fIYf AÀfZ»f °fSXe ´fÃff»ff CX·ffSXe QZ¯¹ffÀffNXe Afd¯f Af´f»ff 
¸f°fQfSX Af´f»¹ffÀfû¶f°f dMXIcY³f ¹ff ¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe°f ÀfØff 
Af¯f¯¹ffÀffNXe Àf¸fdU¨ffSXe ´fÃff»ff Àfû¶f°f §fZ¯¹ff¨ff dU¨ffSX WXûDY VfIY°fû. 
°¹ff¸fbTZ, NXfIYSXZ ¶fÔ²fb EIYÂf Af»¹ffÀff d³fUOX¯fcIY d³fIYf»ff°f UZ¦fTÔ d¨fÂf 
´ffWXf¹f»ff d¸fT¯¹ff¨fe QfMX Vf¢¹f°ff AfWXZ. 
EIYÂf ¹fZ¯¹ffÀf AOX¨f¯fe  : Àf²¹ff¨¹ff §fOXe»ff ¸f³fÀfZ Afd¯f 
NXfIYSXZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZ¨¹ff ¹fb°fe¨¹ff RYöY ¨f¨ffÊ ÀfbøY AfWXZ°f. ´fi°¹fÃff°f IbYNX»ffWXe 
´fiÀ°ffU EIY¸fZIYfÔÀf¸fûSX IbY¯feWXe NXZU»fZ»ff ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ¹fb°fe WXû¯ffSX IYe ³ffWXe 
WXf ÀfÔ·fi¸f Aþc³fWXe IYf¹f¸f AfWXZ. ¹fb°fe Óff»fe¨f °fSX dþ±fZdþ±fZ ¸fSXfNXe ¸f°fQfSX 
¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ AfWXZ, d°f±fZ d°f±fZ Qû³WXe ´fÃffÔ¨fe °ffIYQ þUT´ffÀf ÀffSXJe¨f 
AÀf»¹ff³fZ þf¦ff UfMX´ff°f AOX¨f¯fe¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦fc VfIY°fû. ¸fSXfNXe 
¸f°fQfSX Af´f»¹ffÀfû¶f°f NXZU¯¹ffÀffNXe Qû³WXe ´fÃf ´fi¹f} IYSX°f AÀf°ff³ff þf¦ff 
UfMX´ff°f °fOXþûOX ³f Óff»¹ffÀf ¹fb°feÀffNXe AOX¨f¯f d³f¸ffÊ¯f WXûDY VfIY°fZ.

¸fZ ¸fdWX³¹ff°f þûSXQfSX ´ffDYÀf 
¸fZ ¸fdWX³¹ff°f ´ffUÀff³fZ ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff 
¨ffÔ¦f»fÔ¨f d·fþU»fÔ. ¸fûÀf¸fe ´ffUÀff¨¹ff 
Af¦f¸f³ffAf²fe¨f UTUf¨¹ff ÀfSXeÔ³fe VfWXSXf°f 
Q¸fQfSX WXþZSXe »ffU»fe. ¸fZ ¸fdWX³¹ff¨¹ff 
Àfb÷YUf°fe´ffÀfc³f¨f ´ffUÀff³fZ þûSX ²fSX»¹ff³fZ 
¸fbÔ¶fBÊ°f A³fZIY dNXIYf¯fe ¸fbÀfT²ffSX ÀfSXe 
IYûÀfT»¹ff. r ¸fZ °fZ sx ¸fZ ¹ff IYfTf°f 
¸fbÔ¶fBÊ°f °f¶¶f»f wqq.x d¸f¸fe ´ffUÀff¨fe 
³fûÔQ Óff»fe AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, ¹fÔQf 
¸fûÀf¸fe ´ffDYÀf sw ¸fZ SXûþe¨f ¸fbÔ¶fBÊ°f 
QfJ»f Óff»ff, þû A´fZÃfZ´fZÃff Jc´f Af²fe¨f 
´fûWXû¨f»ff. rzry Àff»fe ¸fZ ¸fdWX³¹ff¨¹ff 
ÀfÔ´fc¯fÊ IYfTf°f ¸WX¯fþZ¨f r °fZ tr ¸fZ 
QSX¸¹ff³f sxz.u d¸f¸fe ´ffUÀff¨fe ³fûÔQ 
Óff»fe WXû°fe. ¸ffÂf, °f¶¶f»f rqx U¿ffÊÔ³fÔ°fSX 
sqsv ¸f²¹fZ ¹ff dUIiY¸ff»ff ¸ff¦fZ MXfIY°f 
ÀfUfÊd²fIY ´ffUÀff¨fe ³fûÔQ Óff»fe AfWXZ.
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A°¹ff¨ffSX Afd¯f ³fÔ°fSX þeUZ ¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe
»fû¯ffUTf ¦fif¸fe¯f ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 38 U¿feÊ¹f ³fSXf²f¸f 
d´f°¹ff³fZ °¹ff¨fe 13 U¿feÊ¹f A»´fU¹fe³f ¸fb»f¦fe §fSXf°f EIYMXe¨f AÀf»¹ff¨fe JfÂfe 
IZY»fe. °fe EIYMXe¨f AÀf»¹ff¨ff RYf¹fQf §fZ°f °¹ff³fZ ´fedOX°fZ¨¹ff AÔ¦ffUSXe»f 
IY´fOXZ þ¶fSXQÀ°fe³fZ IYfPXc³f d°f¨¹ffUSX A°¹ff¨ffSX IZY»ff. ¹ff ´fiIYfSXf¶ff¶f°f 
IYû¯ff»ffWXe IYfWXe ÀffÔd¦f°f»fZ °fSX °fb»ff þeUZ ¸ffSXZ»f, AVfe ²f¸fIYe °¹ff³fZ dQ»fe.

sqsr ´ffÀfc³f SXZ¯fbIYf ¹ffÔ¨ff VffSXedSXIY Afd¯f ¸ff³fdÀfIY LT 
´fû»feÀf IY¸fÊ¨ffº¹ffIYOXc³f¨f rq »ffJfÔÀffNXe ´f}e¨ff LT IZY»¹ff¨ff ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff 
AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f d´fÔ´fT³fZSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¨ffSX þ¯ffÔdUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. SXZ¯fbIYf dU³fûQ IbYMXZ ¹ffÔ³fe ¹ff¶ff¶f°f °fIiYfSX dQ»fe WXû°fe. °¹ffÔ¨fZ ´f°fe dU³fûQ IbYMXZ 
¶feOX dþ»WXf ´fû»feÀf Q»ff°f IYf¹fÊSX°f AÀfc³f Àf²¹ff °fZ ´fû»feÀf ¸fb£¹ff»f¹ff°f ´fQÀ±ff´f³fZUSX 
AfWXZ°f. sqsr ´ffÀfc³f SXZ¯fbIYf ¹ffÔ¨ff VffSXedSXIY Afd¯f ¸ff³fdÀfIY LT IZY»ff þf°f 
AÀf»¹ff¨fe °fIiYfSX QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

ÀffUIYfSXIYe¨¹ff IYf¹fôf¨ff ¦f`SXUf´fSX IY÷Y³f WXZ 
WXüQûÀf §ff»f°f AfWXZ°f. Af¸WXe ¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff´f¹fÔÊ°f »fPXf QZDY. ¹ff 
AfdQUfÀfe ¦ffUf°f ÀffUIYfSX VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff 
VfZ°fe WXOX´f IYSX°f AfWXZ°f. þû ÀffUIYfSX 
´f`VffÀffNXe ¸fb»fe»ff dUIYf¹f»ff »ffU°fû, AVff 
ÀffUIYfSXf¨fe ¸fÀ°fe ÀfSXIYfSX³fZ CX°fSXUfUe. 
¹ff¶ff¶f°f ¸fe dU²ffÀf·fZ°f AfUfþ CXNXU¯ffSX 
AfWXZ. SXfª¹ff¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe Afd¯f Qû³WX 
CX´f ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¹ff³ff dU³fÔ°fe AfWXZ IYe, ¹ff 
´fiIYSX¯ff°f VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ³¹ff¹f ôfUf, AVfe 
¸ff¦f¯feWXe ÀfÔþ¹f ¦ff¹fIYUfOX ¹ffÔ³fe ´fÂfIYfSX 
´fdSX¿fQZ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f IZY»fe AfWXZ. ¶fb»fPXf¯ff 
dþ»‘f°fe»f °ffSXf´fcSX ¶fûSXJZOX ¹ff AfdQUfÀfe 
¶fWXb»f ¦ffUf¸f²¹fZ Àfb³fe»f ¶fbSXOX ¹ff AU`²f 
ÀffUIYfSXf¨fZ ³ffU §fZ°f °¹ff¨¹ffUSX IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯feWXe °¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ.

»fû¯ffUTfXÜ ´fid°fd³f²fe :
¸fb»f¦fe Afd¯f UOXe»f 

¹ffÔ¨¹ff°f RYfSX WXTUÔ ³ff°fÔ AÀf°fÔ. 
EIYf d´f°¹ffÀffNXe °¹ff¨fe ¸fb»f¦fe 
WXZ ÀfUÊÀU AÀf°fÔ. ¸fb»fe¨fe ÀfUÊ 
ÀU´³f ´fc¯fÊ IYSXfUZ ¹ffÀffNXe d´f°ff 
´fi¨fÔOX ´fi¹f} IYSX°fû. d°f¨fÔ dVfÃf¯f 
½WXfUÔ, d°f»ff ¨ffÔ¦f»¹ff ´fQf¨fe 
³fûIYSXe d¸fTfUe ¹ffÀffNXe d´f°ff 
ÓfMX°f AÀf°fû. EUPX¨fÔ ³ffWXe 
°fSX Af´f»¹ff ¸fb»fe»ff ÀfUûÊØf¸f 
½¹föYe Af¹fb¿¹ff¨ff þûOXeQfSX 
d¸fTfUf ¹ffÀffNXeQZJe»f ¶ff´f 
ÓfMX°f AÀf°fû. ¸fb»f¦fe »f¦³f IY÷Y³f 
ÀffÀfSXe þf¹f»ff d³f§f°fZ °fZ½WXf d´f°ff 
PXÀffPXÀff SXOX°fû. Af´f¯f ª¹ff 
¸fb»fe»ff þ³¸ff´ffÀfc³f ÀffÔ·ffT»fÔ, 
»fWXf³ff¨fÔ ¸fûNXÔ IZY»fÔ °fe Af°ff 
IYf¹f¸f¨fe ÀffÀfSXe þf¯ffSX ¹ff 
dU¨ffSXf³fZ d´f°ff WXTUf WXû°ff. ´f¯f 

°fSXeWXe A³fZIYQf d´f°ff Af´f»fZ 
Aßfc d¦fTc³f §fZ°fû Afd¯f Af³fÔQf³fZ 
»fZIYe»ff ÀffÀfSXe ´ffNXU°fû. ¶ff´f 
IYf¹f AÀf°fû WXZ IY²fe¨f Vf¶QfÔ°f 
ÀffÔ¦f°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe. ¶ff´ff¨fe 
¸fWX°fe dIY°fe°fSXe ´fMX þfÀ°f AfWXZ. 
´f¯f »fû¯ffUTf þUTe»f EIYf 
¦ffUf°f EIYf d´f°¹ff³fZ þZ IÈY°¹f 
IZY»fÔ °fZ ¸ff¯fbÀfIYe»ff IYfTe¸ff 
RYfÀf¯ffSXÔ AfWXZ. °¹ff¨fÔ IÈY°¹f 
WXZ ¶ff´f-»fZIYe¨¹ff ³ff°¹ff»ff 
IYfTe¸ff RYfÀf¯ffSXÔ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
»fû¯ffU¼¹ff°f ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX 

´fÀfSX»fe AfWXZ.
»fû¯ffU¼¹ff þUTe»f EIYf 

¦ffUf°f þ³¸fQf°¹ff ¶ff´ff³fZ¨f 
ÀU°f:¨¹ff rt U¿feÊ¹f A»´fU¹fe³f 
¸fb»feUSX ¶f»ff°IYfSX IZY»¹ff¨fe 
ÀfÔ°ff´fþ³fIY §fMX³ff Àf¸fûSX 
Af»fZ AfWXZ. ÀfÔ¶fÔd²f°f §fMX³ff 
VfbIiYUfSXe Àff¹fÔIYfTe ÀffOXZ´ff¨f 
Ufþ¯¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf §fOX»fe. 
¹ff §fMX³fZ¸fbTZ »fû¯ffUTf VfWXSX 
´fdSXÀfSXfÀfWX ÀfUÊÂf ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX 
CXÀfT»fe AfWXZ. »fû¯ffU¼¹ff 
þUTe»f EIYf ¦ffUf°f SXfWX¯ffSXf 

´fNXf¯f AfOX³ffUf¨ff 38 U¿feÊ¹f 
³fSXf²f¸f d´f°ff AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe 
»fû¯ffUTf ¦fif¸fe¯f ´fûd»fÀffÔ³fe 
³fSXf²f¸f d´f°¹ff»ff AMXIY IZY»fe 
AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe ´fedOX°f 
¸fb»fe¨¹ff AfBÊ³fZ »fû¯ffUTf 
¦fif¸fe¯f ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f dRY¹ffÊQ 
QfJ»f IZY»fe AfWXZ.
AfBÊ³fZ dQ»fe ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 

°fIiYfSX
´fedOX°f ¸fb»fe¨fe AfBÊ §fSXe 

Af»¹ffUSX ́ fedOX°fe³fZ d°f¨¹ffÀfû¶f°f 
Óff»fZ»ff ´fiIYfSX d°f¨¹ff AfBÊ»ff 

ÀffÔd¦f°f»ff. ÀfÔ¶fÔd²f°f §fMX³ff 
EZIY»¹ff³fÔ°fSX ´fedOX°fZ¨¹ff 
AfBÊ¨¹ff ´ff¹ffJf»f¨fe þ¸fe³f 
WXfQSX»fe. ´fedOX°fZ¨¹ff AfBÊ³fZ 
´fedOX°fZÀfWX »fû¯ffUTf ¦fif¸fe¯f 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ²ffU §fZ°f»fe. 
d°f±fZ §fOX»fZ»¹ff ÀfÔ°ff´fþ³fIY 
´fiIYfSXf¨fe ¸ffdWX°fe »fû¯ffUTf 
¦fif¸fe¯f ´fûd»fÀffÔ³ff QZ°f ¹ff´fiIYSX¯fe 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f dRY¹ffÊQ QfJ»f 
IZY»fe.

AfSXû´fe d´f°¹ff»ff AMXIY
´fedOX°fZ¨¹ff AfBÊ³fZ dQ»fZ»¹ff 

dRY¹ffQeÊUøY³f ´fûd»fÀffÔ³fe ³fSXf²f¸f 
d´f°¹ff»ff °ff¶¹ff°f §fZ°f AMXIY 
IZY»fe AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¨ff ´fbPXe»f 
°f´ffÀf »fû¯ffUTf ¦fif¸fe¯f ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff¨¹ff ÀfWXf¹fIY ´fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY dUþ¹ff ¸WXZÂfZ ¹ff IYSXe°f 
AfWXZ°f.

¶ff´f ³ffWXe °fc °fSX ·fÃfIY... »fZIY §fSXf°f EIYMXe AÀf»¹ff¨fÔ ´ffWXc³f rt U¿ffÊ¨¹ff ´fûMX¨¹ff ¸fb»feUSX A°¹ff¨ffSX

³ff¦f´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe :
³ff¦f´fcSX dþ»‘f°fe»f ¶fb˜e¶fûSXe ́ fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff WXïe°f MXfIYT§ffMX 

¹fZ±fZ sr U¿feÊ¹f dUUfdWX°fZ¨ff ÀfÔVf¹ffÀ´fQ ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fÔ ¨f`°ff»fe ¸f³fûþ 
IYf¸fOXe dWX¨ff ÀfÔVf¹ffÀ´fQ ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. ¨f`°ff»fe³fZ rx þc³f SXûþe SXfWX°¹ff §fSXe ¦fTRYfÀf »ffUc³f 
Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff¨fe ³fûÔQ ´fûd»fÀffÔIYOXZ Óff»fe AÀf»fe, °fSXe WXe 
Af°¸fWX°¹ff ³fÀfc³f ±fZMX WX°¹ff AfWXZ, AÀff ¦fÔ·feSX AfSXû´f d°f¨fZ UOXe»f 
SXf¸fQfÀf ̧ fZ§fSXZ ¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ́ fdSXÀfSXf°f EIY¨f JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ. ¸fÈ°f dUUfdWX°fZ¨fZ UOXe»f SXf¸fQfÀf ¸fZ§fSXZ ¹ffÔ³fe ±fZMX d°f¨¹ff 
´f°fe ¸f³fûþ IYf¸fOXe Afd¯f ÀffÀfcUSX ¦fÔ·feSX AfSXû´f IYSX°f °¹ffÔ¨¹ffUSX 
IYNXûSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ. ¨f`°ff»fe¨ff dUUfWX 

AU§¹ff ru ̧ fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ Óff»ff WXû°ff. ̧ ffÂf »f¦³ff³fÔ°fSX Àf°f°f ÀffÀfSX¨¹ff 
¸fÔOXTeÔIYOXc³f d°f¨ff VffSXedSXIY Afd¯f ¸ff³fdÀfIY LT ÀfbøY Óff»ff WXû°ff. 
dUVfZ¿f°f: ¸fb»f WXû°f ³fÀf»¹ff¨¹ff IYfSX¯ffUøY³f d°f»ff Àff°f°¹ff³fZ ÂffÀf 
dQ»ff þf°f WXû°ff, AÀff QfUf UdOX»ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
¨f`°ff»feUSX WXû¯ffº¹ff A°¹ff¨ffSXfÔ¸fbTZ °fe ¸ff³fdÀfIYúáÐ¹ff J¨f»fe WXû°fe 
Afd¯f AJZSX d°f³fZ ¦fTRYfÀf §fZDY³f þeU³f ÀfÔ´fU»fÔ, AVfe ´fif±fd¸fIY 
¸ffdWX°fe ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fe AfWXZ. ¸ffÂf, UdOX»ffÔ³fe ´fûd»fÀffÔ´fbPXZ CX´fdÀ±f°f 
IZY»fZ»¹ff AfSXû´ffÔ³fÔ°fSX ¹ff ´fiIYSX¯ffIYOXZ Ad²fIY ¦fÔ·feSX°fZ³fZ ´ffdWX»fÔ þf°f 
AfWXZ. ¶fb˜e¶fûSXe ́ fû»feÀf NXf¯¹ff°f ·ffSX°fe¹f QÔOX dU²ff³ff¨¹ff IY»f¸f tqw 
(Af°¸fWX°¹fZÀf ´fiUÈØf IYSX¯fÔ), uzyA (ÀffÀfSX¨¹ffÔIYOXc³f LT) °fÀfÔ¨f 
WXbÔOXf¶fTe ́ fid°f¶fÔ²fIY IYf¹fôf³U¹fZ ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :
SXf¿MÑXe¹f Af¹fbdUÊÄff³f 

Af¹fû¦ff³fZ (E³fE¸fÀfe) U`ôIYe¹f 
¸fWXfdUôf»f¹ffÔ¸f²fe»f þf¦ffÔ¨¹ff 
Ufd¿fÊIY ³fc°f³feIYSX¯ffÀffNXe 
°f´ffÀf¯fe IZY»fe AÀfc³f °¹ff°f 
SXfª¹ff°fe»f tq U`ôIYe¹f 
¸fWXfdUôf»f¹ffÔ³fe d³fIY¿ffÔ¨fe ´fc°fÊ°ff 
IZY»fe ³fÀf»¹ff¨f AfPXT»f AfWXZ. 
¹ff¸fbTZ ¹ff ̧ fWXfdUôf»f¹ffÔ³ff IYSX¯fZ 
QfJUf ³fûMXeÀf ¶fþfdU¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ SXfª¹ff°f 
³f½¹ff³fZ ¸ff³¹f°ff d¸fTf»fZ»¹ff 
rq ¸fWXfdUôf»f¹ffÔÀfWX ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Afd¯f 
´fb¯¹ff°fe»f Àf`³¹f Q»ff¨¹ff U`ôIYe¹f 
¸fWXfdUôf»f¹ff¨ff WXe Àf¸ffUZVf 
AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ³ff 
´ffNXU»fZ»¹ff IYfSX¯fZ QfJUf 
³fûMXeÀf»ff Àf¸ff²ff³fIYfSXIY CXØfSX 
³f d¸fTf»¹ff³fZ E³fE¸fÀfe³fZ ±fZMX 
U`ôIYe¹f dVfÃf¯f dU·ff¦ff¨fZ ́ fi²ff³f 
Àfd¨fU Afd¯f OXeE¸fBÊAfSX¨¹ff 
ÀfÔ¨ff»fIYfÔ³ff WXe CX´fdÀ±f°f 
SXfWX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ AfWXZ°f.

´fbPXZ Af»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
E³fE¸fÀfe¨fZ ´fQUe´fcUÊ U`ôIYe¹f 

dVfÃf¯f ¸fÔOXT (¹fcþeE¸fBÊ¶fe) 
sqsv-sw ¹ff Vf`Ãfd¯fIY 
U¿ffÊÀffNXe E¸fEÀfE¸fBÊAfSX 
d³f¹f¸f³f sqst ³fbÀffSX U`ôIYe¹f 
A·¹ffÀfIiY¸ffÔ¨¹ff þf¦ffÔ¨fZ 
Ufd¿fÊIY ³fc°f³feIYSX¯f IYSX¯¹ff¨fe 
´fidIiY¹ff SXf¶fdU°f ¹fZ°fZ. ¹ff 
¸fc»¹ffÔIY³f ´fidIiY¹fZ¸f²¹fZ U`ôIYe¹f 
¸fWXfdUôf»f¹ffÔ³fe ÀffQSX IZY»fZ»fZ 
ÀU-§fû¿f¯ff´fÂf, Af²ffSX 
ÀfÃf¸f ¶ff¹fû¸fZdMÑIY CX´fdÀ±f°fe 
´fi¯ff»fe¸f²fe»f ´fif²¹ff´fIYfÔ¨¹ff 
CX´fdÀ±f°fe¨ff OXZMXf, U`ôIYe¹f 
¸ff´fQÔOX Afd¯f ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff 
¹ffÔ¨fe °f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. ¹ff ¸fc»¹ffÔIY³ff³fÔ°fSX 
SXfª¹ff°fe»f °f¶¶f»f tq U`ôIYe¹f 

¸fWXfdUôf»f¹ffÔ¸f²¹fZ ´fif²¹ff´fIYfÔ¨fe 
A´fbSXe ÀfÔ£¹ff, U`ôIYe¹f 
Àfû¹fe-ÀfbdU²ff Afd¯f ´ff¹ff·fc°f 
ÀfbdU²ffÔ¨ff A·ffU AÀf»¹ff¨fZ 
d³fQVfÊ³ffÀf Af»fZ. °¹ff¸fbTZ 
U`ôIYe¹f ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ³ff IYfSX¯fZ 
QfJUf ³fûMXeÀf ´ffNXdU¯¹ff°f 
Af»fe.

³fûMXeÀfeUSX U`ôIYe¹f 
¸fWXfdUôf»f¹ffÔ³fe ÀffQSX 
IZY»fZ»¹ff AWXUf»ff¨fe °f´ffÀf¯fe 
IZY»¹ff³fÔ°fSX CXØfSX AÀf¸ff²ff³fIYfSX 
AÀf»¹ff¨fZ AfPXTc³f Af»fZ. 
°fÀfZ¨f Àff°f°¹ff³fZ ¹ff ÂfbMXe APXT°f 
AÀfc³f, °¹ff QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe 
ÀfÔÀ±ffÔIYOXc³f IYû¯f°fZWXe ´fi¹f} 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ ³fÀf»¹ff¨fZWXe 
d³fQVfÊ³ffÀf Af»fZ AfWXZ. ¹ff 
U`ôIYe¹f ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ¸f²fe»f 
ÀfbdU²ffÔ¶ff¶f°f ¸fc»¹ffÔIY³ff¸f²¹fZ 
´fiV³fd¨f³WX d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff³fZ AJZSX SXf¿MÑXe¹f 
Af¹fbdUÊÄff³f Af¹ff¦ff³fZ SXfª¹ff¨¹ff 
U`ôIYe¹f dVfÃf¯f dU·ff¦ff¨fZ ́ fi²ff³f 
Àfd¨fU Afd¯f OXeE¸fBÊAfSX¨¹ff 
ÀfÔ¨ff»fIYfÔ³ff¨f ±fZMX CX´fdÀ±f°f 
SXfWX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ AfWXZ°f.

SXfª¹ff°fe»f tq U`ôIYe¹f ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ³ff ³fûMXeÀf

¶feOÜ ´fid°fd³f²fe :
¶feOX dþ»‘f°fc³f EIY 

²f¢IYfQf¹fIY ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. ´fû»feÀf IY¸fÊ¨ffº¹ff³fZ¨f rq 
»ffJ ÷Y´f¹ffÔÀffNXe ´f}e¨ff LT 
IZY»¹ff¨fe §fMX³ff CX§fOXIYeÀf 
Af»fe AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe 
¨ffSX þ¯ffÔdUSXû²ff°f ´fûd»fÀf 
NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. WXe §fMX³ff ¶feOX 
°ff»fb¢¹ff°fe»f d´fÔ´fT³fZSX ´fû»feÀf 
NXf¯fZ WXïe°f §fOX»fe AfWXZ.

¨ffSX¨ffIYe ¦ffOXe §fZ¯¹ffÀffNXe 
¸ffWXZSXfWXc³f rq »ffJ ÷Y´f¹fZ 

§fZDY³f ¹fZ 
¨ffSX¨ffIYe ¦ffOXe §fZ¯¹ffÀffNXe 

¸ffWXZSXfWXc³f rq »ffJ ÷Y´f¹fZ §fZDY³f 
¹fZ AÀfÔ ¸WX¯f°f SXZ¯fbIYf ¹ffÔ¨ff LT 
¸ff¦fe»f IYfWXe U¿ffÊÔ´ffÀfc³f IZY»ff 
þf°f AfWXZ. dVfUe¦ffT IY÷Y³f 
¸ffSXWXf¯f IZY»fe °¹ff¨f¶fSXû¶fSX 
²f¸fIYe QZJe»f dQ»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
°¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe 
dU³fûQ IbYMXZ, Àfe°ff IbYMXZ, SXûdWX¯fe 
¦ffOXZ Afd¯f ¦fûdUÔQ ¦ffOXZ ¹ff ¨ffSX 
þ¯ffÔ dUSXû²ff°f d´fÔ´fT³fZSX ́ fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f WXf ¦fb³WXf ³fûÔQdU¯¹ff°f 
Af»ff. QSX¸¹ff³f ¹ff ´fiIYSX¯fe 
´fû»feÀf Ad²fIY °f´ffÀf 
IYSX°f AÀfc³f ´fûd»fÀff³fZ¨f 
´f}e¨ff LT IZY»¹ff³fZ 

JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. 
¹ff´fiIYSX¯fe d´fÔ´fT³fZSX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ¨ffSX þ¯ffÔdUSXû²ff°f 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. SXZ¯fbIYf dU³fûQ IbYMXZ ¹ffÔ³fe 
¹ff¶ff¶f°f °fIiYfSX dQ»fe WXû°fe. 

´f`VffÀffNXe LT Afd¯f 
¸ffSXWXf¯f

IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ¨f 
´fb¯¹ff°fe»f d´fÔ´fSXe 
d¨fÔ¨fUOX 

·ff¦ff°f st U¿feÊ¹f dUUfdWX°f 
U`¿¯fUe WX¦fU¯fZ³fÔ ¦fTRYfÀf 
§fZDY³f Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff¨fe 
§fMX³ff §fOX»fe WXû°fe. U`¿¯fUe WXe 
Adþ°f ´fUfSX ¦fMXf¨fZ °f°IYf»fe³f 
°ff»fbIYf²¹fÃf SXfþZÔQi WX¦fU¯fZ¨fe 
Àfc³f WXû°fe. SXfþIYe¹f ´ffV½fÊ·fc¸fe 
AÀf»fZ»¹ff IbYMXbÔ¶ffIYOXc³f 
WXbÔOXÐ¹ffÀffNXe U`¿¯fUe¨ff LT 

IZY»ff þf°f WXû°ff. ¸ffWXZøY³f 
´f`ÀfZ Af¯f¯¹ffÀffNXe d°f»ff 
¸ffSXWXf¯f QZJe»f IZY»fe 

þf°f WXû°fe. ÀffÀfSX¨¹ff ÂffÀff»ff 
IÔYMXfTc³f U`¿¯fUe³fÔ Af°¸fWX°¹ff 
IZY»fe WXû°fe. U`¿¯fUe WX¦fU¯fZ 

WXbÔOXf¶fTe ´fiIYSX¯f °ffþÔ 
AÀf°ff³ff Af°ff 
¶feOX¸f²fc³f QZJe»f 
AVfe¨f EIY §fMX³ff 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 
´fûd»fÀff³fZ¨f ´f`VffÔÀffNXe 
´f}e¨ff LT IZY»¹ff¨fe 
§fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ.

IYfSXÀffNXe ¸ffWXZSXU÷Y³f rq »ffJ §fZDY³f ¹fZ
´f`VffÀffNXe ´fûd»fÀff³fZ¨f IZY»ff ´f}e¨ff LT, u þ¯ffdUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f

dUUfdWX°fZ³fZ ÀU°f:»ff ÀfÔ´fU»fÔ... EIYf U¿ffÊ°f ÀfÔÀffSXf¨fe SXfJSXfÔ¦fûTe

¸fbÔ¶fBÊ°f NXfIYSXZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³ff A³fÐ ¸f³fÀfZ¨fe °ffIYQ dIY°fe
NXf¯fZ, IZYOXeE¸fÀfe A³fÐ ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°f dIY°fe ³f¦fSXÀfZUIY?

SXfª¹ff°f Q¸fQfSX ÀfSXeÔ¨fe Vf¢¹f°ff
Af¹fE¸fOXe³fZ A³fZIY VfWXSXfÔÀffNXe þfSXe IZY»ff A»fMXÊ

¶fb»fPXf¯ffÜ ´fid°fd³f²fe :
dVfUÀfZ³ff dVfÔQZ ¦fMXf¨fZ 

¶fb»fPXf¯¹ff°f»fe ³fZ°fZ Afd¯f 
Af¸fQfSX ÀfÔþ¹f ¦ff¹fIYUfOX ¹ffÔ³fe 
¨f¢IY ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQ §fZDY³f 
EIYf ÀffUIYfSXfUSX ¦fÔ·feSX AfSXû´f 
IZY»fZ AfWXZ°f. ÀffUIYfSXfIYOXc³f 
AfdQUfÀfe ¶ffÔ²fUfÔ³ff, ¸fdWX»ffÔ³ff 
WXû°f AÀf»fZ»¹ff ÂffÀff¨fe Afd¯f 
þf¨ff¨fe ¸ffdWX°fe °¹ffÔ³fe dQ»fe. 
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ °fZ ÀU°f: Af¸fQfSX 
AfWXZ°f, SXfª¹ff°f °¹ffÔ¨fZ ÀfSXI-
YfSX AfWXZ, ¦fÈWX¸fÔÂfe °¹ffÔ¨fZ AfWXZ°f 
°fSXeWXe EIYf ÀffUIYfSXfdU÷Yð 
´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQ §fZDY³f °¹ffÔ³fe 
¦fÔ·feSX AfSXû´f IZY»¹ff³fZ dþ»‘f°f 
JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. 

IYþÊ RZYOX°ff Af»fZ ³ff-
WXe ¸WX¯fc³f AU`²f ÀffUIYfSXe¨ff 
²fÔQf IYSX¯ffº¹ff ÀffUIYfSXf³fZ 

¨f¢IY IYþÊQfSX ¸fdWX»fZ¨fe ¸fb»f¦fe 
SXfþÀ±ff³f¸f²¹fZ dUIYf¹f»ff 
»ffU»¹ff¨ff JT¶fTþ³fIY 
AfSXû´f dVfUÀfZ³ff dVfÔQZ ¦fMXf¨fZ 
Af¸fQfSX ÀfÔþ¹f ¦ff¹fIYUfOX ¹ffÔ³fe 
IZY»ff AfWXZ. °fÀfZ¨f, IYf»f ´fSXUf  
ÀffUIYfSXf³fZ EIYf rs U¿ffÊÔ¨¹ff 
¸fb»feUSX Ad°f´fiÀfÔ¦f IZY»ff. 
¶fb»fPXf¯ff dþ»‘f°fe»f °ffSXf´fcSX 
¶fûSXJZOX ¹ff AfdQUfÀfe ¶fWXb»f 

¦ffUf¸f²¹fZ Àfb³fe»f ¶fbSXOX ¹ff AU`²f 
ÀffUIYfSXf¨ff WX`QûÀf UfPX»ff Af-
WXZ, AÀfZ Af. ÀfÔþ¹f ¦ff¹fIYUfOX 
¹ffÔ³fe ´fdSX¿fQ §fZDY³f ÀffÔd¦f°f»fZ. 

SXfª¹ff°f AU`²f ÀffUIYfSXe¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f VfZ°fIYSXe, ¸fþcSX U 
¦fûSX¦fdSX¶ffÔ³ff ÂffÀf dQ»ff þf°f 
AÀf»¹ff¨¹ff A³fZIY §fMX³ff 
Àff°f°¹ff³fZ Àf¸fûSX ¹fZ°ff°f. A³fZIYQf 
AVff ´fiIYSX¯ff°f ¶fOXÐ¹ff ½¹föYeÔ³ff, 

´fû»feÀf Ad²fIYfº¹ffÔ³ff WXf°ffVfe 
²f÷Y³f ÀffUIYfSX Af´f»fe ´fûTe 

·ffþ°f AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ, AU`²f 
ÀffUIYfSXIYe¨ff ²fÔQf ̧ ffÔOX»fZ»¹ffÔ³ff 
UZTe¨f AfTf ¶fÀf°f ³ffWXe, dIÔYUf 
°¹ffÔ¨¹ffUSX IYfSXUfBÊ¨ff ¶fOX¦ffWXe 
CX¦ffSX»ff þf°f ³ffWXe. ¸ffÂf, Af°ff 
¨f¢IY Af¸fQfSX ¸fWXûQ¹ffÔ³fe¨f 
ÀffUIYfSXIYfdU÷Yð QÔOX ±fû´fMX»fZ 
AfWXZ°f. 

¸fWXfSXf¿MÑXf°f A³fZIY 
VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff ¶ff¹fIYf ´f`ÀfZ 
d¸fTf»fZ ³ffWXe°f ̧ WX¯fc³f ÀffUIYfSXf³fZ 
¦fWXf¯f NXZU»¹ff AfWXZ°f. A³fZIY 
dNXIYf¯fe ÀffUIYfSXf³fZ ½¹ffþf¨fZ 
´f`ÀfZ d¸fTf»fZ ³ffWXe°f ¸WX¯fc³f 
VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff ¶ff¹fIYfÔUSX, 
°¹ffÔ¨¹ff ¸fb»feUSX Ad°f´fiÀfÔ¦f 
IZY»¹ff¨ff A°¹fÔ°f JT¶fTþ³fIY 
Afd¯f ¦fÔ·feSX AfSXû´f Af¸fQfSX 
ÀfÔþ¹f ¦ff¹fIYUfOX ¹ffÔ³fe IZY»ff 
AfWXZ.

¶fb»fPXf¯¹ff°f IYþÊQfSX ¸fdWX»fZ¨fe ¸fb»f¦fe SXfþÀ±ff³f¸f²¹fZ dUIY»fe, ÀffUIYfSXf¨ff WX`QüÀf

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :
¦fbþSXf°f Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f A³fZIY 

·ff¦ffÔ¸f²¹fZ ¦fZ»¹ff su °ffÀffÔ´ffÀfc³f ÀfbøY 
AÀf»fZ»¹ff ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¸fbTZ ´fcSXþ³¹f 
dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. WXUf¸ff³f 
dU·ff¦ff³fÔ QZVff°fe»f A³fZIY ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ 
´fbPXe»f IYfWXe dQUÀffÔ¸f²¹fZ þûSX-
QfSX ´ffUÀff¨ff BVffSXf dQ»ff AfWXZ. sq 
þc³f´ffÀfc³f sv þc³fQSX¸¹ff³f CXØfSX Afd¯f 
¸f²¹f ·ffSX°ff°fe»f A³fZIY SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ ´ffUÀff¨ff 
¹fZ»fû Afd¯f AfgSXZÔþ A»fMXÊ þfSXe IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. WXUf¸ff³f dU·ff¦ff¨¹ff AÔQfþf³fbÀffSX, sq 
°fZ sv þc³f QSX¸¹ff³f WXdSX¹ff¯ff, ´fÔþf¶f, ¨fÔQe¦fOX, 
dQ»»fe, dWX¸ff¨f»f ´fiQZVf, CXØfSX ´fiQZVf, ´fcUÊ 
SXfþÀ±ff³f, þ¸¸fc-IYfV¸feSX Afd¯f »fOXfJ ¹ff 
SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨ff þûSX SXfWX¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. ¹ff¨f¶fSXû¶fSX, QdÃf¯f-´fd›¸f 

¸ff³Àfc³f »fUIYSX¨f CXØfSX ·ffSX°ff°f Ad²fIY 
ÀfdIiY¹f WXû¯ffSX AÀfc³f, ss þc³f´f¹fÔÊ°f 
¸ff³Àfc³f dQ»»fe, WXdSX¹ff¯ff Afd¯f 
´fÔþf¶f¨¹ff IYfWXe ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ ´fûWXû¨fZ»f, 

AÀff WXUf¸ff³f dU·ff¦ff¨ff AÔQfþ AfWXZ.
Àf°f°f¨¹ff ´ffUÀff¸fbTZ ´fd›¸f ·ffSX°ff°f 

dUVfZ¿f°f: ̧ fWXfSXf¿MÑX Afd¯f ¦fbþSXf°f¸f²¹fZ þ³fþeU³f 
dUÀIYTe°f Óff»fÔ AfWXZ. IYfWXe dNXIYf¯fe VffTf 
¶fÔQ NXZU¯¹ff°f Af»¹ff AÀfc³f, ´fiVffÀf³ff³fZ 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff Àf°fIYÊ SXfWX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fÔ 
AfWXZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ´fiVffÀf³f Afd¯f Af´fØfe 
½¹fUÀ±ff´f³f dU·ff¦f Àf°fIYÊ AÀfc³f,  ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
ÀfbSXdÃf°f SXfWX¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ þf°f AfWXZ.

SXfª¹ff°f IYfWXe ·ff¦ff°f ´ffUÀff¨ff þûSX IY¸fe 
Óff»ff AfWXZ. °fSX IYfWXe ·ff¦ff°f ´ffDYÀf IYûÀfT°f 
AfWXZ. QSX¸¹ff³f, WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ ´fbPXe»f ¨ffSX 
°fZ ´ff¨f dQUÀffÔÀffNXe dUdU²f ·ff¦ff°f ´ffUÀff¨ff 
AÔQfþ ½¹föY IZY»ff AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX ÀfÔ´fc¯fÊ 
IYûIY¯f, ²fbTZ, ³fÔQcSX¶ffSX, þT¦ffU, LÂf´f°fe 
ÀfÔ·ffþe³f¦fSX, þf»f³ff, ´fSX·f¯fe, dWXÔ¦fû»fe ¹ff 
·ff¦ff°f ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨ff AÔQfþ AfWXZ. 
°fSX, AIYû»ff, A¸fSXfU°fe, ¦fûÔdQ¹ff, ³ff¦f´fcSX 
Afd¯f U²ffÊ ¹ff ·ff¦ff°f ¦fOX¦fOXfMXfÀfWX ´ffUÀff¨ff 
AÔQfþ ½¹föY IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. IYûIY¯ff°f 
SXdUUfSX, Àfû¸fUfSX Afd¯f ¸fÔ¦fTUfSX þûSXQfSX 
´ffUÀff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.

¶fb»fPXf¯¹ff°f dVfÔQZÔ¨¹ff Af¸fQfSXf¨ff JT¶fTþ³fIY AfSXû´f Àf¸fûSX Af»fÔ ¸fûNXÔ IYfSX¯f



³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°f dÀfOXIYû ¹fZ±fZ 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Vf`Ãfd¯fIY ÀfÔIbY»f CX·fføY³f 
´ff¨f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f dUôf´feNXfÔ¨fe IZYÔQiZ 
À±ff´f³f IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. 
°¹ff¸f²¹fZ AfgÀMÑZd»f¹ff°fe»f EIY, 
BÔ¦»fÔOX ¹fZ±fe»f Qû³f, BMX»fe ¹fZ±fe»f 
EIY Afd¯f A¸fZdSXIZY¨¹ff EIYf 
dUôf´feNXf¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. ru 
þc³f SXûþe VffÀf³ff¨¹ff U°fe³fZ ¹ff ´ff¨f 
´fSXQZVfe dUôf´feNXfÔÀfû¶f°f Àff¸fÔþÀ¹f 
IYSXfSX Àf¸ffSXÔ·f ÀfÔ´f³³f Óff»ff AfWXZ. 
¹ff ´ff¨f ´fSXQZVfe dUôf´feNXfÔ½¹fd°fdSXöY 
·fdU¿¹ff°f Af¯fJe ´ff¨f dUôf´feNXfÔ¨fe 
IZYÔQiZ d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSX AfWXZ°f. AVffUZTe 
SXfª¹f dUôf´feNXfÔ¨fe AUÀ±ff IYf¹f 
WXûBÊ»f? CX¨¨f dVfÃf¯f ÃfZÂffÀffNXe WXe 
²fû¢¹ff¨fe §fÔMXf AÀfZ»f IYf? AÀfZ 
´fiV³f CX¨¨f dVfÃf¯f ÃfZÂff°f d³f¸ffÊ¯f WXûDY 
»ff¦f»fZ AfWXZ°f. SXfª¹f dUôf´feNXZ Afd¯f 
A³fbQfd³f°f ÀfÔ»fd¦³f°f ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ¨fe 
AUÀ±ff dQUÀfZÔdQUÀf d¶fIYMX WXû°f 
AÀf°ff³ff, ´fSXQZVfe dUôf´feNXfÔ³ff ¸ffÂf 
SXZOX IYf´fZÊMX AÔ±fSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

EIYeIYOXZ CX¨¨f dVfÃf¯f ÃfZÂff°f 
Ad°fVf¹f CXQfÀfe³f°fZ¨fZ Uf°ffUSX¯f 
AÀf°ff³ff, IYd³fâ ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ¨fe 
Àfbðf ´fdSXdÀ±f°fe RYfSXVfe UZ¦fTe ³ffWXe. 
¹ffU¿feÊ AIYSXfUe ´fiUZVffÀffNXe sr.st 
»ffJ þf¦ff AfWXZ°f Afd¯f AþÊ Af»fZ°f 
rs.qv »ffJ¨f; ¸WX¯fþZ ÀffOXZAfNX 
»ffJfÔWXc³f Ad²fIY þf¦ff dSXöY AfWXZ°f. 
vsx IYfg»fZþÀffNXe ´fiUZVff¨¹ff d³f¸¸fZ¨f 
AþÊ Af»fZ AfWXZ°f. ¹ffU¿feÊ AIYSXfUe 
´fiUZVffÀffNXe ¦fif¸fe¯f U VfWXSXe dU·ff¦ff°f 
Afg³f»ffB³f ´fiUZVf ´fidIiY¹ff SXf¶fdU¯¹ff°f 
Af»fe. ¹ff ´fidIiY¹fZ¸fbTZ RYfSXÀff ´fid°fÀffQ 
d¸fTf»ff ³ffWXe, AÀfZ USXIYSX¯fe 
dQÀf°f AÀf»fZ °fSXe, dVfÃf¯f ÃfZÂff¸f²¹fZ 
AÀf»fZ»¹ff CXQfÀfe³f°fZ¨ff WXf ´fdSX¯ff¸f 
WXû¹f, WXZ À´fá¨f AfWXZ.

EIZYIYfTe dVfÃf¯ff°fc³f Àf¸ffþ 
dUIYfÀf Afd¯f ½¹föYe dUIYfÀf WXû°fû, 
AÀff Àf¸fþ ÀfUÊÂf AÀf»¹ff¸fbTZ 
´fi¨fÔOX ÀfÔ§f¿fÊ IYøY³f dVfÃf¯f d¸fTU»fZ 
þf°f WXû°fZ. ´fSXÔ°fb dVfÃf¯f ½¹fUÀ±fZ¸f²¹fZ 
Af»fZ»¹ff JfÀf¦feIYSX¯f Afd¯f 
CXQfÀfe³f°fZ¸fbTZ 'dVfIcY³f IYf¹f RYf¹fQf' 
AÀff Àf¸fþ Àf¸ffþf¸f²¹fZ øYPX Óff»ff. 
Àfû¶f°f¨f, ÀfSXIYfSXe ³fûIYº¹ffÔ¨fZ ´fi¸ff¯f 

IY¸fe WXû°f þf¯fZ, ÀfSXIYfSXe ³fûIYº¹ffÔ¨fZ 
IÔYÂffMXeIYSX¯f IYSX¯fZ Afd¯f °ffÔdÂfIY 
dVfÃf¯ff°fc³f ¶fWXbSXf¿MÑXe¹f IÔY´f³¹ffÔ¸f²¹fZ 
³fûIYº¹ff d³f¸ffÊ¯f WXû°f þf¯fZ, ¹ff 
ÀfUfÊÔ¨ff RYfSX ¸fûNXf RYMXIYf dVfÃf¯f 
½¹fUÀ±fZ»ff ¶fÀf»ff AfWXZ. °¹ff°fc³f 
IY»ff U Àff¸ffdþIY VffÀÂfZ, dUÄff³f 
U Ufd¯fª¹f ¹ff VffJfÔ¸f²¹fZ ´fi¨fÔOX 
CXQfÀfe³f°fZ¨fZ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ 
AfWXZ. IZYUT °ffÔdÂfIY dVfÃf¯ff°fc³f¨f 
´fi¦f°fe WXûBÊ»f, AÀff Àf¸fþ Àf¸ffþf¸f²¹fZ 
d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff³fZ, IY»ff U Àff¸ffdþIY 
VffÀÂffÔIYOXZ Af´fûAf´f Qb»fÊÃf Óff»fZ. 
þ¯fc IYfWXe Àf¸ffþf°fe»f ÀfUÊ Àf¸fÀ¹ff 
IZYUT °fÔÂfÄff³ff³fZ ÀfbMX¯ffSX AfWXZ°f. 
¹ff´fbPXZ ¸ff¯fÀff»ff þ¦f¯¹ffÀffNXe 
IY»ff Afd¯f Àff¸ffdþIY VffÀÂffÔ¨fe 
¦fSXþ¨f ³ffWXe, AVfe þf¯feU´fcUÊIY 
²ffSX¯ff d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff³fZ, 
°fÔÂfdVfÃf¯ffIYOXZ AûPXf UfPX»ff. 

dVfUf¹f, ´fSXQZVfe ·ffÔOXU»fe 
IÔY´f³¹ffÔ¸fbTZ IZYUT °ffÔdÂfIY dVfÃf¯ff»ff 
¸fWXØU QZDY³f ³fûIYº¹ff d³f¸ffÊ¯f IZY»¹ff³fZ, 
¸f²¹f¸fU¦fe¹ffÊÔ¨ff IY»ff U Àff¸ffdþIY 
VffÀÂffÔIYOXZ ´ffWX¯¹ff¨ff údáIYû³f 
¶fQ»f»ff. ·ffSX°ff°f ¹fZDY §ff°f»fZ»¹ff 
´fSXQZVfe dUôf´feNXfÔ¸f²fc³f Àff¸ffdþIY 
VffÀÂfZ U IY»ff dVfIYdU»fe þf¯ffSX 
IYf? ¹ff¶ff¶f°f Aôf´f ÀfÔ·fi¸f AÀf»ff 
°fSXe, WXe dUôf´feNXZ ´fi¨fÔOX ´f`Àff §fZDY³f 
°ffÔdÂfIY dVfÃf¯f QZ°fe»f, ¹ff°f VfÔIYf 
³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ·ffSX°ff°fe»f dUdU²f 
dUôf´feNXfÔ¸f²fc³f dVfIYdU»¹ff þf¯ffº¹ff 
IY»ff, Àff¸ffdþIY VffÀÂf, Ufd¯fª¹f 

U B°fSX °ffÔdÂfIY A·¹ffÀfIiY¸ffÔ¸f²¹fZWXe 
´fi¨fÔOX À´f²ffÊ d³f¸ffÊ¯f WXûBÊ»f. °¹ff¸fbTZ¨f 
´fSXQZVfe dUôf´feNXfÔ´fbPXZ ·ffSX°ff°fe»f 
SXfª¹f dUôf´feNXZ Afd¯f A³fbQfd³f°f 
¸fWXfdUôf»f¹fZ IYÀff dMXIYfU ²fSX°fe»f, 
WXf ´fiV³f¨f AfWXZ.

¸ff¦fe»f ÀfÂff´ffÀfc³f SXf¿MÑXe¹f Vf`Ãfd¯fIY 
²fûSX¯f sqsq¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. °¹ff¸fbTZ A·¹ffÀfIiY¸f 
U ´fSXeÃff ´fð°fe°fWXe Af¸fc»ff¦fi ¶fQ»f 
Óff»fZ. WXe ´fidIiY¹ff Af°ff Àf¦fTeIYOXZ 
SXf¶fU»fe þf°f AÀf°ff³ff, ¹ff¨fe 
IYû¯f°feWXe ´fcUÊ°f¹ffSXe IYøY³f §fZ°f»fZ»fe 
³ffWXe. °¹ff¸fbTZ °ffÔdÂfIY U U`ôIYe¹f 
dVfÃf¯f ½¹fUÀ±fZ°f ´fi¨fÔOX À´f²ffÊ, °fSX 
IY»ff, Ufd¯fª¹f, dUÄff³f ¹ff VffJfÔ¸f²¹fZ 
CXQfÀfe³f°ff UfPX»¹ff³fZ, ´fi±f¸f IYd³fâ 
¸fWXfdUôf»f¹fÔ AdSXáf°f Àff´fOX»fe 
AfWXZ°f Afd¯f ´fbPXZ IiY¸fVf: ¹ff¨ff ¦fÔ·feSX 
´fdSX¯ff¸f UdSXâ dU·ff¦ffUSX WXûBÊ»f.

dUÄff³f VffJZ¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ³fe 
¶fWXb°ffÔVfe dU³ff-A³fbQfd³f°f 
¸fWXfdUôf»f¹fÔ d³fUOX»fe AfWXZ°f, IYfSX¯f 
¸fWXfdUôf»f¹ff°f ³f þf°ff ´fQUe ´fif~ 
WXû°f AfWXZ. VfWXSXe ·ff¦ff°f IYûd¨fÔ¦f 
¢»ffÀfZÀf Àfû¶f°f IYd³fâ ̧ fWXfdUôf»f¹ffÔ¨fZ 
Àf¸ff¹fûþ³f Óff»¹ff³fZ, A³fbQfd³f°f 
À°fSXfUSXWXe »fUIYSX¨f d°f°fIYf¨f 
¦fÔ·feSX ´fdSX¯ff¸f WXû°f AfWXZ. ÀfSXIYfSX»ff 
dVfÃf¯ff¨fZ JfÀf¦feIYSX¯f IYSXfU¹ff¨fZ 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ QZVff°f ¦fZ»¹ff ´fÔ²fSXf 
U¿ffÊÔ°f UZ¦ff³fZ JfÀf¦feIYSX¯ff¨fe ´fidIiY¹ff 
UfPXU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
dVfÃf¯ff¨¹ff JfÀf¦feIYSX¯ff¨ff Óf´ffMXf 

UfPX»¹ff³fZ ̧ fûNX¸fûNXZ A³f±fÊ §fOX°f AfWXZ°f. 
dVfÃf¯f Jc´f ¸fWXf¦f WXûDY³f ¦fSXe¶f °fÀfZ¨f 
d³f¸³f ¸f²¹f¸fU¦feÊ¹f dVfÃf¯fÃfZÂff¶ffWXZSX 
RZYIY»fZ þf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 
·ffSX°fe¹f þf°fe d´f°fÈÀfØffIY Àf¸ffþf°f 
dVfÃf¯ff¨ff Ad²fIYfSX ³ffIYfSX»¹ff³fZ 
þe ¦fb»ff¸fd¦fSXe¨fe QVff WXû°fe Afd¯f 
´fid°fIYfSXf¨fe U ´fdSXU°fÊ³ff¨fe Vf¢¹f°ff 
¸ffSX»fe þf°f WXû°fe, °fVfe dÀ±f°fe ´fb³WXf 
d³f¸ffÊ¯f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.

³fUe³f SXf¿MÑXe¹f Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯f-
sqsq ¸f²¹fZ °fRYfU°f þf¯fU°fZ. ³f½¹ff 
Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯ff°f ´fcUeÊ¨¹ff °fb»f³fZ°f 
Af¸fc»ff¦fi ¶fQ»f IZY»fZ»ff AfWXZ. 
·ffSX°ff°fe»f þe CX¨¨f dVfÃf¯f ´fi¯ff»fe 
AfWXZ, °fe rzwy Afd¯f rzyw ¨¹ff 
Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯ffÔUSX ¶f³f»fZ»fe AfWXZ. WXf 
PXf¨ff ´fc¯fÊ ¶ffþc»ff ÀfføY³f WXZ sqsq 
¨fZ ³fUe³f Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯f Af»fZ AfWXZ. 
°¹ff°f ´fcUeÊ¨¹ff Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯ffÔ¨ff 
CX»»fZJÀfbðf ³ffWXe. ´fcUeÊ¨¹ff Vf`Ãfd¯fIY 
²fûSX¯ffÔ¸f²¹fZ IYû¯f°¹ff ÂfbMXe WXû°¹ff, 
IYû¯f°¹ff ÀfIYfSXf°¸fIY ¶ff¶fe WXû°¹ff 
¹ffÔ¨ff CX»»fZJÀfbðf ³ffWXe. ÀfÔ´fc¯fÊ°f: 
¶fQ»f Af¯f»¹ff¸fbTZ AdÀ°f°Uf°f 
AÀf¯ffº¹ff Vf`Ãfd¯fIY SX¨f³fZ»ff ²fûIYf 
d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff¨fe ·fe°fe dVfÃf¯f ÃfZÂff°f 
IYf¸f IYSX¯ffº¹ffÔ¸f²¹fZ d³f¸ffÊ¯f Óff»fe 
AfWXZ. ³fUe³f Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯ff¨fe 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IiY¸fVf: þVfe-þVfe 
WXûBÊ»f, °fÀf°fVff °¹ff°fe»f ÂfbMXe úV¹f 
ÀUøY´ff°f ¹fZ°fe»f. ÀUf¹fØf ÀfÔÀ±ffÔ¸f²¹fZ 
¹ff ²fûSX¯ff¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe ÀfbøY 
Óff»fZ»fe AfWXZ. °¹ff¨ff úV¹f ´fdSX¯ff¸f 
¸WX¯fc³f IY»ff U Àff¸ffdþIY VffÀÂfZ 
¹ffÀffSX£¹ff ÀfÔÀ±ff ¶fÔQ ´fOX°f AfWXZ°f 
Afd¯f ·ffÔOXU»fe SX¨f³fZUSX Af²ffdSX°f 
³fU³fUe³f A·¹ffÀfIiY¸f Af¯f»fZ þf°f 
AfWXZ°f. ¹ff °ffÔdÂfIY A·¹ffÀfIiY¸ffÔ¨fe 
Àff¸ffdþIY CX´f¹fûd¦f°ff »fÃff°f ³f §fZ°ff, 
IZYUT IYfSXJf³¹ff°fc³f UÀ°fc ¶ffWXZSX 
´fOXf½¹ff°f °¹ff´fi¸ff¯fZ ´fQUe²fSX CX¸fZQUfSX 
¶ffWXZSX ´fOX°f AfWXZ°f. ¹ff¨fZ ´fdSX¯ff¸f 
¹fZ°¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ°f¨f Af´f»¹ff»ff 
þf¯fU°fe»f, ¹ff°f VfÔIYf ³ffWXe. 
AVffUZTe SXfª¹f dUôf´feNXZ, A³fbQfd³f°f 
¸fWXfdUôf»f¹fZ Afd¯f VffÀfIYe¹f VffTf 
Ad²fIY ¸fþ¶fc°f IYSX¯¹ffdVfUf¹f QbÀfSXf 
´f¹ffÊ¹f ³ffWXe.

...´f¯f SXfª¹f dUôf´feNXfÔ¨fZ IYf¹f?

_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, SXd½f½ffSX, ss ªfc³f sqsvÀfa´ffQIYe¹f/»fZJ

mebHeeokeÀer³e...
g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

ª¹fZâ IYUe, ¦fe°fIYfSX ·ff. SXf. °ffÔ¶fZ ¹ffÔ¨¹ff ´fidÀfð 
¶ff»f¦fe°ff°fe»f ¹ff ¶ffTfÔ³fû ¹ff SXZ ¹ff, »fUIYSX ·fSX·fSX 
ÀffSXZ ¹ff, ¹ff AûTe Af´f»¹ff ÀfUfÊÔ³ff¨f NXfDYIY AfWXZ°f. 
¸fSXfNXe ¸ff²¹f¸ffÔ¸f²¹fZ dVfIcY³f ¸fûNXZ Óff»fZ»¹ff ´fi°¹fZIY 
dUôf±¹ffÊ¨¹ff ¸f³ff°f AfþWXe ¹ff ¶ff»f¦fe°ff°fe»f AûTe §fSX 
IYøY³f AfWXZ°f. ¸fSXfNXe VffTfÔ¸f²¹fZ ¸fSXfNXe¨¹ff dU¿f¹ff»ff 
Afd¯f ¸fSXfNXe¨¹ff ´fbÀ°fIYf°f¨f WXe IYdU°ff Af´f»¹ff 
ÀfUfÊÔ³ff dVfIYf¹f»ff d¸fTf»fe. ¸ffÂf, Afþ¨¹ff §fOXe»ff 
Af´f»¹ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ÀfUÊ ¸fSXfNXe VffTf dUôf±¹ffÊÔÀffNXe 
¹ff¨f AûTe ¸WX¯f°f AÀfc³f °¹ff A³fZIYfÔ³ff EZIcYWXe ¹fZ°f 
³fÀf»¹ffÀffSXJe ´fdSXdÀ±f°fe CXòU»fe AfWXZ, AÀfZ 
¸WXMX»¹ffÀf °fZ ¨fbIYe¨fZ NXSX¯ffSX ³ffWXe.dQUÀfZÔdQUÀf UfPX°f¨f þf¯ffº¹ff MXû»f¨¹ff ·fbQÔOXfÊ¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX IZYÔQie¹f UfWX°fcIY¸fÔÂfe d³f°fe³f 

¦fOXIYSXe ¹ffÔ³fe þfWXeSX IZY»fZ»fe Ufd¿fÊIY °fe³f WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff ´ffÀf¨fe ¹fûþ³ff ÀUf¦f°ffWXÊ AÀfc³f, JfÀf¦fe 
UfWX³ffÔ³fe d³f¹fd¸f°f ´fiUfÀf IYSX¯ffº¹ff ³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe °fe RYf¹fQZVfeSX AfWXZ; ¸ffÂf °¹ff°fe»f ³fZ¸f¢¹ff °fSX°fbQe 
´ffdWX»¹ff, °fSX dUVfZ¿f°f: ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f UfWX³f²ffSXIYfÔ³ff °¹ff°fc³f d¸fT¯ffSXf dQ»ffÀff A°¹fÔ°f A´fbSXf NXSX¯ffSXf 
AfWXZ. ¹fZ°¹ff rv Afg¦fÀMX´ffÀfc³f ÀfbøY WXû°f AÀf»fZ»¹ff ¹ff °fe³f WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff RYfÀMXg¦f ´ffÀfõfSXZ Qû³fVfZ 
RZYº¹ff dIÔYUf EIY U¿fÊ ¹ffÔ´f`IYe þZ Af²fe AÀfZ»f, °fZUPXf ´fiUfÀf IYSX°ff ¹fZBÊ»f. d¶f¦fSX ½¹ffUÀffd¹fIY JfÀf¦fe 
UfWX³ffÔÀffNXe WXe ÀfU»f°f »ff¦fc AÀfZ»f. WXf Ufd¿fÊIY ´ffÀf §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX UfWX³f¨ff»fIYfÔ³ff ´fid°f MXû»f³ffIYf 
RYöY rv ÷Y´f¹fZ ´fOX°fe»f, WXf ¹ff ¹fûþ³fZ¨ff ¸fûNXf RYf¹fQf AfWXZ. ´fifSXÔ·fe WXe ¹fûþ³ff Àf¸ffþ ¸ff²¹f¸ffÔUøY³f 
ÂfûMXIY ÀUøY´ff°f þfWXeSX Óff»¹ff³fÔ°fSX QZVf·fSXf°f °¹ff¨¹ff °f´fdVf»ffdU¿f¹fe ¸fûNXf ÀfÔ·fi¸f d³f¸ffÊ¯f Óff»ff WXû°ff. 
WX»»fe QZVf-dUQZVffÔ°fe»f ¶fOXZ ³fZ°fZ A°¹fÔ°f ¸fWXØU´fc¯fÊ §fû¿f¯ffWXe Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔUSX IYøY »ff¦f»fZ AfWXZ°f. 
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ¨¹ffÀfWX QZVff°fe»f A³fZIY ¸fÔÂfeWXe °fû¨f ¸ff¦fÊ AU»fÔ¶f°ff°f. ´fcUeÊ AVff ¸fWXØUf¨¹ff 
d³f¯fÊ¹ffÔ¨¹ff §fû¿f¯ffÔÀffNXe ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQf §fZ¯¹ff¨fe ´fð°f WXû°fe, °fZ±fZ ´fiV³fûØfSXfÔ¸f²fc³f A³fZIY VfÔIYf-ÀfÔ·fi¸f 
QcSX WXû°f; ´fSXÔ°fb ¹ff ³f½¹ff EIY°fRYeÊ ÀfÔUfQf¸fbTZ QbÀfº¹ff dQUVfe ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff VfÔIYfÔ¶ff¶f°f Jb»ffÀfZ IYSX¯¹ff¨fe 
UZT Af»fe. °¹ff¸f²fc³f Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff °f´fdVf»ffÔõfSXZ ¹fûþ³fZ¨fe IY»´f³ff ¹fZ°fZ. ¹ff ´ffÀfõfSXZ Ufd¿fÊIY sqq 
RZYº¹ffÔ³ff ÀfU»f°f »ff¦fc AÀfc³f EIY MXû»f³ffIYf ¸WX¯fþZ EIY RZYSXe, AVfe °¹ff¨fe AfIYfSX¯fe IYSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ. (EIYf RZYSXe°f ´ff¨f MXû»f³ff¢¹ffÔUøY³f UfWX³f ¦fZ»fZ, °fSX ´ff¨f RZYº¹ff ¸fûþ»¹ff þf°fe»f.) 
QbÀfSXe ¶ff¶f ¸WX¯fþZ °¹ffÀffNXe ³fUf kRYfÀMXg¦fl §fZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³ffWXe. ¹ff ´ffÀfõfSXZ d¸fT¯ffSXe ÀfU»f°f IZYUT 
SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦ffÊÔUSX¨f »ff¦fc AfWXZ. ´fb¯fZ-¸fbÔ¶fBÊ E¢À´fiZÀf UZ dIÔYUf kAMX»f ÀfZ°fclÀffSX£¹ff SXfª¹f ÀfSXIYfSX-
SXfª¹f SXÀ°fZdUIYfÀf ¸fWXf¸fÔOXTf¨¹ff ¸fWXf¸ff¦ffÊÔUSX kRYfÀMXg¦flõfSXZ ³fZWX¸fe¨¹ff¨f QSXf³fZ MXû»f AfIYfSX»ff þf¯ffSX 
AfWXZ. SXfª¹ff°f SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦ffÊÔ¨fZ ´fi¸ff¯f A°¹fÔ°f IY¸fe AÀf»¹ff³fZ ¶fWXbÀfÔ£¹f UfWX³f¨ff»fIYfÔÀffNXe WXf ´ffÀf 
d³f÷Y´f¹fû¦fe NXSX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. °fÀfZ¨f ¹ff ̧ fWXf¸ff¦ffÊÔUøY³f Àfb¸ffSXZ xq MX¢IYZ ½¹ffUÀffd¹fIY UfWX³fZ ́ fiUfÀf 
IYSXe°f AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe MXû»f¨ff ·fbQÔÊOX IYf¹f¸f SXfWX¯ffSX AfWXZ. EIY RYfÀMXg¦f QZVf·fSXf°f ¨ff»f°fû, °fSX 
°¹ffUSX d¸fT¯ffSXe ÀfU»f°f ÀfUÊÂf IYf »ff¦fc WXû°f ³ffWXe, WXf ´fiV³f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ´fOXc VfIY°fû; ¸ffÂf IZYÔQi ÀfSXIYfSX 
Afd¯f SXfª¹f ÀfSXIYfSXfÔ¨fZ A±fÊIYfSX¯f UZ¦fUZ¦fTZ AfWXZ. SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff CX°´f³³ff¸f²¹fZ MXû»fÀfÔIY»f³ff¨ff UfMXf 
WXþfSXû IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff AfWXZ, °¹ff°f AVfe ÀfU»f°f QZDY³f °¹ff CX°´f³³ffUSX ́ ff¯fe ÀfûOX¯fZ SXfª¹ff¨¹ff d°fþûSXe»ff 
´fSXUOX¯ffSXZ ³fÀf»¹ff³fZ WXf dUSXû²ff·ffÀf dQÀf°fû. °¹ff°f¨f SXfª¹ff°f ÀfSXIYfSX³fZ A³fZIY MXû»f³ff¢¹ffÔUSX WX»f¢¹ff 
UfWX³ffÔ³ff ´fcUeÊ¨f MXû»f¸ffRYe dQ»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f ·fdU¿¹ff°fe»f MXû»f¨¹ff CX°´f³³ffUSX dUÀfÔ¶fc³f ´fb¯fZ-¸fbÔ¶fBÊ 
E¢À´fiZÀf UZUSXe»f kd¸fdÀfÔ¦f d»fÔIYl ¹ffÔÀffSXJZ A³fZIY ´fiIY»´f WXf°fe §fZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. °¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
AVff ÀfU»f°feÔ¸fbTZ °¹ff ´fiIY»´ffÔ¨fZ A±fÊIYfSX¯f ¶fQ»f¯¹ff¨fe ·fe°fe ÀfSXIYfSX»ff UfMX°f AÀffUe. A±ffÊ°f, 
U¿fÊ·fSXf°f JfÀf¦fe UfWX³ff³fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ´fiUfÀf IYSX¯ffSº¹ffÔÀffNXe WXf ´ffÀf RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. °fÀfZ¨f 
·fdU¿¹ff°f MXû»f ³ffIZY¨f IYfPXc³f MXfIY¯¹ff¨ff ÀfSXIYfSX¨ff dU¨ffSXWXe ÀUf¦f°ffWXÊ AfWXZ. QZVff°f JfÀf¦feIYSX¯ff¨fZ 
UfSXZ UfWXc »ff¦f»¹ff³fÔ°fSX ³f½UQ¨¹ff QVfIYf°f SXÀ°¹ffÔÀffSX£¹ff ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔ¨¹ff CX·ffSX¯fe¸f²¹fZ JfÀf¦fe 
·ffÔOXU»ff¨ff ´fiUZVf WXûDY³f ¹ff ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ³ff ´fSX°ffUf QZ¯¹ffÀffNXe kMXû»fl »ff¦fc Óff»ff. ¦fOXIYSXe ¹ffÔ¨¹ff¨f 
´fbPXfIYfSXf³fZ AfIYfSXfÀf Af»fZ»¹ff k´fb¯fZ-¸fbÔ¶fBÊ E¢À´fiZÀf UZl ÀffSX£¹ff ¹fûþ³fZ¨¹ff ¹fVff³fÔ°fSX QZVf·fSXf°f 
¹ff ¸ff¦ff³fÊZ SXÀ°fZCX·ffSX¯feÀf UZ¦f Af»ff Afd¯f »ffJû dIY»fû¸feMXSX¨fZ ¸fWXf¸ff¦fÊ ÀffIYfSX Óff»fZ. QZVf·fSXf°f 
WXþfSXfWXc³f Ad²fIY MXû»f³ff¢¹ffÔ°fc³f Àfb¸ffSXZ xq WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹fZ þ¸ff WXû°ff°f, AÀff AÔQfþ AfWXZ. ¸ffÂf, 
SXÀ°¹ffÔ¨¹ff »ffÔ¶fe´fi¸ff¯fZ¨f MXû»f¨ff ·fbQÔÊOXWXe dQUÀfZÔdQUÀf UfPXc³f Af°ff °fSX °fû OXûBÊþOX Óff»ff AfWXZ. MXû»f 
UfPX°f AÀf»ff, °fSXe °¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¸fWXf¸ff¦ffÊÔUSX ÀfbdU²ffÔ¨¹ff ³ffUf³fZ NX¯ff¯ff AfWXZ. A³fZIY SXÀ°¹ffÔUSX JçZ 
AÀfc³f dNXIYdNXIYf¯fe AÔ²ffSXf¨fZ Àff¸fifª¹f AfWXZ. ¶fWXbÀfÔ£¹f MXû»f ³ff¢¹ffÔUSX ÀfÔIY»f³ffÀffNXe k»fZ³fl A´fbº¹ff 
AÀf»¹ff³fZ °fZ±fZ ´fi¨fÔOX SXfÔ¦ff »ff¦fc³f »ffJû UfWX³f¨ff»fIYfÔ¨ff UZT Uf¹ff þf°fû. UfWX³fJSXZQe¨¹ff UZTe¨f 
AfIYfSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff EIYSXIY¸fe UfWX³fIYSXf°fc³f WXe SX¢IY¸f UÀfc»f IYSXfUe, AVfe UfWX°fcIYQfSX ÀfÔ§fMX³fZ¨fe 
þb³fe ¸ff¦f¯fe AÀf»fe, °fSXe ¹ff MXû»f»ff Aôf´f ´f¹ffÊ¹f Àff´fOX»fZ»ff ³ffWXe. MXû»f ³ff¢¹ffÔUSXe»f IYMXIYMXeÔ°fc³f 
dQ»ffÀff QZ¯¹ffÀffNXe kRYfÀMXg¦flÀffSXJZ CX´ff¹f ¹fûþ»fZ, °fSXe A³fZIY dNXIYf¯fe kÀfZ³ÀfSXl d¶f§fOX¯¹ffÀffSX£¹ff 
°ffÔdÂfIY AOX¨f¯feÔ¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f°fû. ¹ff ¸fWXf¸ff¦ffÊÔUSX ´fi¨fÔOX UZ¦ff¸fbTZ WXû¯ffº¹ff A´f§ff°ffÔ¸f²¹fZ 
WXþfSXûÔ¨fZ ¶fTe þf°f AfWXZ°f. WXZ A´f§ff°f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe ´fbSXZVff CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
³ffWXe°f. MXû»fUfPXe»ff IYû¯f°fZWXe °fIYÊVffÀÂf SXfdWX»fZ»fZ ³ffWXe, Àff²ffSX¯f ¨fIiYUfPX ´fð°fe³fZ UfPX¯ffSXZ MXû»f¨fZ 
QSX ¸f²¹f¸fU¦ffÊ¨¹ffWXe AfUf¢¹ff¶ffWXZSX þf°f AÀfc³f ¸ff»fUfWX°fbIYe¨ff J¨fÊWXe UfPX»¹ff³fZ EIcY¯f ¸fWXf¦ffBÊ°f 
·fSX ´fOX°f AfWXZ. WXZ ²fûSX¯f Afd¯f °¹ff¨¹ff AÔ¸f»f¶fþfU¯fe°f IYû¯f°feWXe ´ffSXQVfÊIY°ff ³fÀfc³f dNXIYdNXIYf¯fe 
MXû»f ¸ffdRY¹ffÔ¨ff ÀfbTÀfbTfMX Óff»ff AfWXZ. °¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ³fUZ kRYfÀMXg¦f ²fûSX¯fl WXZ Àfb²ffSX¯ffÔ¨fZ ´ffDY»f 
¸ff³f»fZ, °fSXe »ffJû UfWX³f¨ff»fIYfÔ³ff dQ»ffÀff QZ¯¹ffÀffNXe ÀfUÊÀf¸ffUZVfIY Afd¯f ´ffSXQVfÊIY ²fûSX¯f »ff¦fc 
IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ.

AfWXZ ÀfU»f°f °fSXe...

¸fSXfNXe Afd¯f BÔ¦fiþe ¸ff²¹f¸ffÔ¨¹ff 
VffTfÔ°f ´fdWX»fe´ffÀfc³f dWXÔQe ·ff¿ff 
dVfIY¯¹ff¨¹ff ÀföYe»ff SXfª¹ff°fc³f 
þûSXQfSX dUSXû²f Óff»¹ff³fÔ°fSX Afd¯f 
°fe QcSX IYSX¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f Vff»fZ¹f 
dVfÃf¯f¸fÔÂ¹ffÔ´ffÀfc³f ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f 
ÀfUfÊÔ³fe dQ»¹ff³fÔ°fSXWXe A´fi°¹fÃfSXe°¹ff 
dWXÔQe »ffQ¯¹ff¨ff Óff»fZ»ff d³f¯fÊ¹f 
A°ffdIYÊIY Afd¯f dVfÃf¯fVffÀÂff»ff 
²føY³f ³ffWXe. ¸fb£¹f ¸WX¯fþZ ª¹ff ³fUe³f 
Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯ff¨¹ff (E³fBÊ´fe) 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe¨ff ·ff¦f ¸WX¯fc³f WXZ 
IZY»fZ þf°f AfWXZ, °¹ff ²fûSX¯ffVfeWXe °fZ 
ÀfbÀfÔ¦f°f ³ffWXe. dVfÃf¯ff°fe»f dÂf·ff¿ff 
ÀfcÂf ³fUe³f ³fÀf»fZ Afd¯f °¹ff¨ff¨f 
´fb³f÷Y¨¨ffSX kE³fBÊ´fel°f Óff»ff AÀf»ff, 
°fSXe ´fdWX»fe´ffÀfc³f d°fÀfSXe ·ff¿ff 
dVfIYUf, AÀfZ °¹ff°f ³f¸fcQ IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»fZ ³ffWXe. IYû¯f°feWXe ·ff¿ff »ffQ»fe 
þf¯ffSX ³fÀf»¹ff¨fZWXe kE³fBÊ´fel°f À´fá 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. kE³fBÊ´fel¨fe 
Af´f»¹ff»ff A³fbIcY»f ´fð°fe³fZ 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSX¯¹ff¨fZ Ad²fIYfSX 
SXfª¹ff»ff AÀf»fZ, °fSXe ´fdWX»fe´ffÀfc³f 
dWXÔQe¨fe ÀföYe A³ffNXf¹fe WXû°fe. 

dUSXû²ff³fÔ°fSX WXe ÀföYe QcSX 
IYSX¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f dQ»fZ ¦fZ»fZ. ¸ffÂf, 
°¹ff¨¹ff ´fc°fÊ°fZÀffNXe¨ff VffÀf³f d³f¯fÊ¹f 
´ffdWX»¹ffUSX dWXÔQe¨fe ÀföYe IYf¹f¸f 
AÀf»¹ff¨fZ¨f dQÀf°fZ. dWXÔQeEZUþe A³¹f 
·ff¿ff dVfIcY Bd¨L¯ffº¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff UeÀf 
³fÀf»¹ffÀf °¹ffÔ³ff °¹ffÔ¨fe ·ff¿ff dVfIY°ff 
¹fZ¯ffSX ³ffWXe; dWXÔQe¨f dVfIYfUe »ff¦fZ»f. 
dUôf±¹ffÊÔ¨fe ÀfÔ£¹ff UeÀf Óff»¹ffUSXWXe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ·ff¿fZ¨fZ dVfÃfIY ³f d¸fTf»¹ffÀf 
Afg³f»ffB³f ´fð°fe³fZ °fe ·ff¿ff dVfIYfUe 
»ff¦fZ»f. WXf ÀffSXf JMXfMXû´f IYSXf¹f¨ff 
³fÀfZ»f, °fSX dWXÔQe dVfIYf, WXf ¹ff¨ff 
A±fÊ. ¸fbTf°f ´fdWX»fe´ffÀfc³f d°fÀfSXe 
·ff¿ff dVfIYU¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³fÀf°ff³ff 
EIY Ad°fdSXöY dU¿f¹f dUôf±¹ffÊÔUSX 
»ffQ¯fZ ¨fbIYe¨fZ AfWXZ. WXe ¨fcIY Qb÷YÀ°f 
IYSX¯¹ff¨fe AfUV¹fIY°ff AÀf°ff³ff 
´fdWX»fe´ffÀfc³f dWXÔQe dVfIY¯¹ff»ff 
´f¹ffÊ¹f d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff¨ff ·ffÀf d³f¸ffÊ¯f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

»fWXf³f ¸fb»fZ ³f½¹ff ¦fûáe ´fMX´fMX 
dVfIY°ff°f, dUVfZ¿f°f: ³fUe³f ·ff¿ff °fe 

°fb»f³fZ³fZ »fUIYSX Af°¸fÀff°f IYSX°ff°f 
WXZ JSXZ. ¹ff¸fbTZ ´fdWX»fe´ffÀfc³f °¹ffÔ³ff 
°fe³f ·ff¿ff dVfIYdU¯fZ ·ff¦f ´ffOXf¹f¨fZ 
AÀff ¹ff¨ff A±fÊ ³ffWXe. VffTZ°f Afd¯f 
VffTZ¨¹ff ¶ffWXZSX A³fü´f¨ffdSXIY ´fð°fe³fZ 
¸fb»fZ ·ff¿ffÔÀfWX A³fZIY ¦fûáe dVfIY°ff°f. 
°¹ffÔ³ff °fÀfZ dVfIcY dQ»fZ þfUZ. ¸ffÂf, 
Aü´f¨ffdSXIY ´fð°fe³fZ dVfÃf¯f QZ°ff³ff 
°¹ffÔ¨¹ffUSX dU¿f¹ffÔ¨fZ Afd¯f A·¹ffÀff¨fZ 
AûÓfZ WXû¯ffSX ³ffWXe, WXZ ´ffdWX»fZ þfUZ. 
Af´f»ff Àf¸ffþ EIYÀfÔ²f ³ffWXe. 
¸fWXf³f¦fSXfÔ´ffÀfc³f d³f¸fVfWXSXfÔ´f¹fÔÊ°f Afd¯f 
JZOXÐ¹ffÔ´ffÀfc³f AfdQUfÀfe ´ffOXÐ¹ffÔ°f; 
dUdU²f Àff¸ffdþIY §fMXIYfÔ°f °fû 
dU·ff¦f»ff ¦fZ»ff AfWXZ. 

§fSXe UZ¦fTe Afd¯f ¶ffWXZSX UZ¦fTe 
·ff¿ff ¶fû»f¯ffº¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ffWXe IYfWXe 
IY¸fe ³ffWXe. dVfÃf¯ff¨fe ´ffV½fÊ·fc¸fe 
³fÀf»fZ»¹ff §fSXfÔ°fe»f ¸fb»ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ffWXe 
»fÃf¯fe¹f AfWXZ. ¹ff ÀfUfÊÔ³ff EIYÀffSXJZ 
Àf¸fþc³f dVfÃf¯f QZ¯fZ WXZ¨f ¸fbTf°f 
¨fbIYe¨fZ AfWXZ. °¹ff°f¨f °¹ffÔ¨¹ffUSX 
dU¿f¹ffÔ¨ff ·fdOX¸ffSX IYSX¯fZ Af¯fJe 
¨fbIYe¨fZ. dWXÔQe dU¿f¹ff¶ff¶f°f WXû°f 
AÀf»fZ»ff Af¦fiWXWXe A³ffNXf¹fe 
AfWXZ. ¸fbTf°f ¸fWXfSXf¿MÑXf³fZ IY²feWXe 
dWXÔQe»ff QdÃf¯fZIYOXe»f SXfª¹ffÔ´fi¸ff¯fZ 
dUSXû²f IZY»fZ»ff ³ffWXe. ´ff¨f½¹ff dIÔYUf 
ÀfWXf½¹ff B¹fØffÔ´ffÀfc³f °fû dVfIYdU¯¹ff»ff 
AfØffWXe RYfSX dUSXû²f ³ffWXe. ¸ffÂf, °fû 
´fdWX»fe´ffÀfc³f¨f dVfIYUf¹f¨ff WXf 
A˜WXfÀf IZY»ff þf°f AfWXZ; Afd¯f 
°¹ff»ff AÀf»fZ»ff dUSXû²f Àf¸fþc³f ³f 

§fZ°ff °fû UZ¦f¼¹ff ´fð°fe³fZ »ffQ¯¹ff¨ff 
´fi¹f} WXû°f AfWXZ. ´fdWX»fe´ffÀfc³f dWXÔQe¨f 
³f½WXZ, °fSX A³¹f IYû¯f°feWXe d°fÀfSXe 
·ff¿ff dVfIYdU¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³ffWXe; CX¨¨f 
´fif±fd¸fIY À°fSXf´ffÀfc³f d°fÀfSXe ·ff¿ff 
dVfIYU»fe þfUe. IYÀf»feWXe IYfSX¯fZ ³f 
QZ°ff ́ fdWX»fe´ffÀfc³f¨¹ff d°fÀfº¹ff ·ff¿fZ¨¹ff 
ÀföYe¨ff d³f¯fÊ¹f ÀfSXIYfSX³fZ ¸ff¦fZ §fZ¯fZ 
WXZ¨f dVfÃf¯fVffÀÂff»ff A³fbÀføY³f AfWXZ.

¸fSXfNXe Afd¯f BÔ¦fiþe ¹ff 
¸ff²¹f¸ffÔ¨¹ff JZSXeþ A³¹f ¸WX¯fþZ 
CXQcÊ, IY³³fOX, ¦fbþSXf°fe, dWXÔQe AfQe 
¸ff²¹f¸ffÔ¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ³ff ´fdWX»fe´ffÀfc³f 
°¹ffÔ¨fe ¸ff²¹f¸f ·ff¿ff, ¸fSXfNXe Afd¯f 
BÔ¦fiþe ¹ff °fe³f ·ff¿ff dVfIYdU»¹ff 
þf°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ¸fSXfNXe Afd¯f 
BÔ¦fiþe ¹ff ¸ff²¹f¸ffÔ¨¹ff VffTfÔ°fe»f 
dUôf±¹ffÊÔÀffNXe d°fÀfSXe ·ff¿ff Af¯f»fe 
þf°f AÀf»¹ff¨fZ dVfÃf¯f Jf°¹ffIYOXc³f 
ÀffÔd¦f°f»fZ þf°f AfWXZ. A³¹f 
¸ff²¹f¸ffÔ°fe»f dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff °fb»f³fZ°f 
¸fSXfNXe Afd¯f BÔ¦fiþe ¸ff²¹f¸ffÔ°fe»f 
¸fb»fZ ¸ff¦fZ ´fOXc ³f¹fZ°f, AÀff WXZ°fc 
¹ff¸ff¦fZ AÀf»¹ff¨fZWXe ÀffÔd¦f°f»fZ þf°f 
AfWXZ. °fû JSXf AÀf»ff, °fSXe ¹ff 
Àffº¹ff ´fiIYSX¯ff°fc³f CX´fdÀ±f°f WXû¯ffSXZ 
¸fbïZ Afd¯f °¹ff¸ff¦fe»f SXfþIYfSX¯f 
Qb»fÊÃfc³f ¨ff»f¯ffSX ³ffWXe. dUô¸ff³f IZYÔQi 
ÀfSXIYfSXIYOXc³f dWXÔQe¨fe MXûIYf¨ff Af¦fiWX 
²fSX»ff þf°f AÀf»¹ff³fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
dWXÔQe¨fe ÀföYe WXû¯¹ff¸ff¦fZ IZYÔQif¨ff 
Q¶ffU AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f °fIYÊÀfÔ¦f°f 
NXSX°fû. IZYÔQie¹f ¸ff²¹fd¸fIY ¸fÔOXTf¨ff 
(Àfe¶feEÀfBÊ) A·¹ffÀfIiY¸f þÀff¨¹ff 
°fÀff ÀUeIYfSX¯¹ff¨fe ´ffV½fÊ·fc¸feWXe 
¹ff»ff AfWXZ. AVff dÀ±f°fe°f ¸fSXfNXe 
Afd¯f BÔd¦»fVf ¸ff²¹f¸ffÔ°f d°fÀfº¹ff 
·ff¿fZ¨¹ff ÀföYe¨ff dU¿f¹f dIY°fe °ff¯fc³f 
²fSXf¹f¨ff WXf ´fiV³f AfWXZ. 

kE³fBÊ´fel¨fe SXfª¹ff»ff A³fbIcY»f 
´fð°fe³fZ AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSX°ff³ff 
½¹ff´fIY ÀfWX¸f°fe¨fZ ²fûSX¯f AU»fÔ¶f¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f dVfÃf¯f°fÄf, 
dVfÃf¯f ¨fTUTe°fe»f IYf¹fÊIY°fZÊ, 
¸ffþe Ad²fIYfSXe, ´ff»fIY AfQe ÀfUÊ 
§fMXIYfÔVfe ÀfÔUfQ Àff²fc³f ¸ff¦fÊ IYfPX°ff 
¹fZDY VfIZY»f. °¹ffÀffNXe¨ff Jb»fZ´f¯ff 
ÀfSXIYfSX³fZ QfJUfUf.

dWXÔQe »ffQc ³fIYf!

CX³WXfTf ÀfÔ´fc³f þc³f ̧ fdWX³¹ff»ff 
Àfb÷YUf°f Óff»¹ff³fÔ°fSX QSXU¿feÊ 
Af´f»¹ffIYOXZ U°fÊ¸ff³f´fÂffÔÀfWX 
dUdU²f ¸ff²¹f¸ffÔ¸f²¹fZ IY¸fe 
dUôf±feÊ ´fMXÀfÔ£¹fZ¸fbTZ VfZIYOXû, 
WXþfSXûÔ¨¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ ¸fSXfNXe VffTf 
¶fÔQ ´fOX»¹ff¨¹ff ¶ff°f¸¹ff Uf¨f³ff°f, 
EZIY¯¹ff°f Afd¯f ´ffWX¯¹ff°f 
¹fZ°ff°f. A»feIYOX¨¹ff IYfTf°f 
JfÀf¦fe BÔ¦fiþe ¸ff²¹f¸ffÔ¨¹ff 
VffTfÔ¸f²¹fZ dUôf±¹ffÊÔ³ff dVfIYf¹f»ff 
´ffNXU¯¹ffIYOXZ IY»f AÀf»¹ff¸fbTZ 
¸fSXfNXe VffTfÔ¸f²¹fZ Af´f»¹ff 
´ff»¹ffÔ³ff dVfIYdU¯¹ffÀffNXe 
¶fWXb°ffÔVf ´ff»fIY A³fb°ÀfbIY 
AÀf»¹ff¨fZ ´fiIY¿ffÊ³fZ þf¯fU°fZ.

¹ff¸fbTZ ¸fSXfNXe VffTfÔ¸f²fe»f 
dUôf±¹ffÊÔ¨fe ´fMXÀfÔ£¹ff WXe 
dQUÀfZÔdQUÀf IY¸fe WXû°f AÀfc³f 
SXfª¹f·fSXf°f ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ¸f²¹fZ 
WXþfSXûÔ¨¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ ¸fSXfNXe VffTf 
¶fÔQ ´fOX»¹ff¨fe AfIYOXZUfSXe AfWXZ. 
A¦fQe °ffþZ CXQfWXSX¯f §¹ff¹f¨fZ 
Óff»fZ °fSX ̧ fbÔ¶fBÊ°fe»f ̧ fSXfNXe VffTfÔ¨fZ 
§fZ°ff ¹fZBÊ»f.

¸fbÔ¶fBÊ°f ³fbIY°¹ff¨f ¨ffSX 
dQUÀffÔ´fcUeÊ ¸WX¯fþZ¨f Àfû¸fUfSX, 
rw þc³f´ffÀfc³f ³fUe³f Vf`Ãfd¯fIY 
U¿ffÊ»ff Àfb÷YUf°f Óff»fe. °¹ff³fÔ°fSX 
VffTfÔ³ff Àfb÷YUf°f Óff»¹ff¨¹ff 
³fZ¸f¢¹ff Qû³f dQUÀffÔ°f¨f ¸fbÔ¶fBÊ°f 
rt U¿ffÊÔ°f ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff rtr 
¸fSXfNXe VffTf ¶fÔQ Óff»¹ff¨fe 
JT¶fTþ³fIY ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX 
Af»fe. ¸ffdWX°fe Ad²fIYfSXf°fc³f WXZ 
²f¢IYfQf¹fIY UfÀ°fU Àf¸fûSX Af»fZ. 
IZYUT VffTf¨f ³f½WXZ °fSX dVfÃfIY 
Afd¯f dUôf±¹ffÊÔ¨fe ÀfÔ£¹ffWXe IY¸fe 
Óff»fe AfWXZ.

sqrs-rt °fZ sqsu-sv 
¹ff rt U¿ffÊÔ°fe»f ¸fWXf´ffd»fIYf 
VffTfÔ°fe»f ¸fSXfNXe VffTf, dUôf±feÊ 
Afd¯f dVfÃfIYfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff ´ffdWX»fe 
AÀf°ff ¸fSXfNXe¨ff Af»fZJ §fÀfSX°ff 
AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf AfWXZ. sqrs-rt 
U¿feÊ tyv ̧ fSXfNXe VffTZ°f yr,srw 
dUôf±feÊ Afd¯f t,yxt dVfÃfIY 
WXû°fZ. ¸ffÂf, sqsu-sv ¹ffU¿feÊ 
svu ¸fSXfNXe VffTf, tw,sqv 
dUôf±feÊ °fSX zsw dVfÃfIY 
AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ. ¸fSXfNXe 
dVfÃfIYfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff st MX¢IYZ, 
dUôf±feÊ ÀfÔ£¹ff uv MX¢IYZ Afd¯f 
VffTfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff ww MX¢IYÐ¹ffÔUSX 
Af»¹ff¨fZ ¸ffdWX°fe Ad²fIYfSXf¸f²fc³f 
Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. WXe ´fdSXdÀ±f°fe 
Àf²¹ff EIYMXÐ¹ff ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f AfWXZ. 
SXfª¹f·fSXf°fe»f ¸fSXfNXe VffTfÔ¨fe 
´fdSXdÀ±f°fe ¹ffWXc³f ·f¹ff³fIY AfWXZ.

´ff»fIYfÔ¨fe BÔ¦fiþe VffTfÔ³ff 
´fÀfÔ°fe Afd¯f ¸fSXfNXe VffTfÔ³ff 
QbøY³f¨f ³f¸fÀIYfSX, ¹ff ·fcd¸fIZY¸fbTZ 
SXfª¹ff°fe»f AOXe¨f WXþfSXfÔWXc³f 

Ad²fIY ¸fSXfNXe VffTf AOX¨f¯fe°f 
Af»¹ff¨fe ·f¹ff³fIY ´fdSXdÀ±f°fe 
AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ IYûIY¯f dU·ff¦ff°f 
þUT´ffÀf xqq, ´fd›¸f 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f °f¶¶f»f yqq WXc³f 
Ad²fIY, ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°f WXe ÀfÔ£¹ff 
vqq ¨¹ff §fSXf°f AÀfc³f CXØfSX 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f uqq ¨¹ff §fSXf°f AfWXZ. 
dUQ·ffÊ°f WXe ÀfÔ£¹ff ÀfUfÊd²fIY 
AÀfc³f zqq WXc³f Ad²fIY VffTfÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf AfWXZ. dUVfZ¿f°f:, ¦fif¸fe¯f 
·ff¦ff°f ¸fb»ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff IY¸fe Óff»fe 
AfWXZ, °fSX VfWXSXe ·ff¦ff°f BÔ¦fiþe 
¸ff²¹f¸ffIYOXZ ´ff»fIYfÔ¨ff AûPXf 
AfWXZ, °¹ff¸fbTZ WXe ´fdSXdÀ±f°fe 
AûPXU»fe AfWXZ.

EIYf ¶ffþc»ff ¸fSXfNXe 
·ff¿fZ»ff Ad·fþf°f ·ff¿fZ¨ff QþfÊ 
d¸fTf»¹ff¨ff Af³fÔQ AfWXZ, °fSX 
QbÀf º¹ff ¶ffþc»ff ¸fSXfNXe VffTfÔIYOXZ 
dUôf±feÊ dRYSXU°f AÀf»fZ»fe ´ffNX 
WXf d¨fÔ°fZ¨ff dU¿f¹f ¶f³f»ff AfWXZ. 
dUQ·ffÊ°f þUT´ffÀf zyw VffTf 
¹ff EIY AfIYOXe ´fMXÀfÔ£¹fZ¨¹ff 
Óff»¹ff AfWXZ°f. rq ´fZÃff IY¸fe 
´fMXÀfÔ£¹ff Óff»¹ff³fZ ¹ff VffTf 
¶fÔQ ´fOX¯¹ff¨¹ff ¸ff¦ffÊUSX AfWXZ°f. 
IYûIY¯ff°f WXe ÀfÔ£¹ff xqq ¨¹ff 
§fSXf°f AfWXZ. SX}fd¦fSXe, dÀfÔ²fbQb¦fÊ, 
SXf¹f¦fOX, NXf¯fZ, ´ff»f§fSX ¹ff ´fi°¹fZIY 
dþ»‘f°f ÀfSXfÀfSXe rvq °fZ sqq 
VffTf ¶fÔQ ´fOX¯¹ff¨¹ff dÀ±f°fe°f 
AfWXZ°f.

SXfª¹ff°f ¦fZ»¹ff IYfWXe 
U¿ffÊÔ´ffÀfc³f w WXþfSXfÔWXc³f Ad²fIY 
¸fSXfNXe VffTf EIY AfIYOXe 
´fMXÀfÔ£¹fZUSX Af»¹ff AfWXZ°f. 
¸WX¯fþZ ´fdWX»fe °fZ ¨fü±fe ¹ff EIcY¯f 
¨ffSX U¦ffÊÔ°f rq ´fZÃff IY¸fe ¸fSXfNXe 
dUôf±feÀfÊÔ£¹ff AfWXZ. dQUÀfZÔdQUÀf 
A³fZIY ¸fSXfNXe VffTfÔ°fe»f 
dUôf±¹ffÊÔ¨fe ÀfÔ£¹ff §fMX°f AfWXZ. 
QbÀfSXeIYOXZ, BÔ¦fiþe ¸ff²¹f¸ff¨¹ff 
VffTf ¹ff ·fSX¦f¨¨f dQÀf°f 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ¸fSXfNXe VffTf 
¶fÔQ ´fOX¯¹ff¨¹ff ¸ff¦ffÊUSX AfWXZ°f. 
¸fSXfNXe ·ff¿fZUSX ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
SXfþIYfSX¯fWXe WXû°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. 
¸ffÂf, QbÀfSXeIYOXZ ¸fSXfNXe VffTf 
dMXIYdU¯¹ffÀffNXe dIÔYUf °¹ff ÀfbøY 

SXfWX¯¹ffÀffNXe IYû¯f°fZWXe °fÀfZ NXûÀf 
´fi¹f} WXû°ff³ff dQÀf°f ³ffWXe°f.

ÀfSXIYfSXe VffTfÔ¸f²¹fZ 
dUôf±¹ffÊÔ³ff ¸fûRY°f dVfÃf¯f 
§fZ¯¹ff¨fe ÀfbdU²ff AfWXZ. Af°ff 
°fSX ÀfUÊ¨f VffTfÔ¸f²¹fZ ÀfUÊ 
Vf`Ãfd¯fIY ÀffdWX°¹fWXe ¸fûRY°f 
dQ»fZ þf°fZ. Àfû¸fUfSXe rw þc³f»ff 
VffTZ¨¹ff ´fdWX»¹ff dQUVfe 
ÀfSXIYfSXe VffTfÔ¸f²¹fZ dUôf±¹ffÊÔ³ff 
dUdU²f ´fiIYfSX¨¹ff Vff»fû´f¹fû¦fe 
ÀffdWX°¹ffÔ¨fZ UfMX´f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
¹ff¸f²¹fZ U‘f, ´fbÀ°fIYfÔ´ffÀfc³f °fZ 
Q~SX, þZU¯ff¨fZ OX¶fZ, ´ff¯¹ff¨fe 
¶ffMX»fe, ¦f¯fUZVf, ¶fcMX, ¸fûþZ, 
´ffUÀffTe Àfg¯OX»f, ´fZ³f, ´fZd³Àf»f, 
d¦fSXd¸fMX, JûOXSX¶fSXf´ffÀfc³f A¦fQe 
d¨fÂfIY»fZÀffNXe AfUV¹fIY 
AÀf¯ffSXZ SXÔ¦fÀfbðf dUôf±¹ffÊÔ³ff 
QZ¯¹ff°f Af»fZ.

dUôf±¹ffÊÔ³ff ¸f²¹ff³WX 
·fûþ³ffÀffNXe QSXSXûþ UZ¦fUZ¦fTZ 
´fQf±fÊWXe dQ»fZ þf°ff°f. ´ff»¹ffÔ³ff 
QSXSXûþ OX¶¹ffÀffNXe UZ¦fUZ¦fTZ 
´fQf±fÊ QZ¯¹ff¨fZ MXZ³Vf³fWXe ´ff»fIYfÔ³ff 
§fZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³ffWXe. B°fIYe CXØf¸f 
Àfû¹f CX´f»f¶²f AfWXZ. ¸ffÂf, AÀfZ 
AÀfc³fWXe A³fZIY ´ff»fIY Af´f»¹ff 
¸fb»ffÔ³ff ¸fSXfNXe VffTfÔ¸f²¹fZ ´ffNXU°f 
³ffWXe°f. ÀfSXIYfSXe ¸fSXfNXe VffTfÔ¸f²¹fZ 
dVfÃf¯f §fZ°f»¹ffÀf Af´f»fe 
´ff»¹fZ JfÀf¦fe BÔ¦fiþe VffTfÔ¸f²¹fZ 
dVfIY¯ff º¹ff dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff °fb»f³fZ°f 
À´f²fZÊ°f ¸ff¦fe SXfWX¯¹ff¨fe ·fe°fe 
°¹ffÔ³ff UfMX°fZ.

¹ff ³¹fc³f¦fÔOXf°fc³f¨f ¦fSXe¶ff°fe»f 
¦fSXe¶f ´ff»fIYWXe Afd±fÊIY ´fQSX¸fûOX 
IYøY³f Af´f»¹ff ¸fb»ffÔ³ff JfÀf¦fe 
BÔ¦fiþe VffTfÔ¸f²¹fZ dVfÃf¯ffÀffNXe 
´ffNXU°ff°f. IZYUT VffTZ¨¹ff 
»ffJûÔ¨¹ff RYe¨ff¨f ·ffSX °fZ CX¨f»f°f 
³ffWXe°f, °fSX ¦f¯fUZVf, ¶fcMX, ¸fûþZ, 
Vf`Ãfd¯fIY ÀffdWX°¹f AfQeÔÀffNXe¨ff 
UZ¦fTf J¨fÊWXe °¹ffÔ³ff IYSXfUf 
»ff¦f°fû. JfÀf¦fe BÔ¦fiþe VffTf ¹ff 
dVfÃf¯ff¨¹ff ³ffUfJf»fe ·fSX¸fÀffNX 
RYe AfIYfSX°ff°f, AÀfZ AfSXû´fWXe 
A³fZIY ´ff»fIYfÔIYOXc³f IZY»fZ 
þf°ff°f.

WXþfSXûÔ¨ff J¨fÊ AÀf¯ffSXZ 

Vf`Ãfd¯fIY ÀffdWX°¹fQZJe»f 
Af´f»¹ff¨f VffTZ°fc³f JSXZQe 
IYSX¯¹ff¨fe ÀföYe A³fZIYfÔ³ff IZY»fe 
þf°fZ. A³fZIYQf °fSX Àf¯f, CX°ÀfU 
A±fUf dUdU²f Àf¸ffSXÔ·f °fÀfZ¨f 
ÀfWX»feÔÀffNXeWXe UZ¦fTf J¨fÊ IYSXfUf 
»ff¦f°fû. IYfWXe JfÀf¦fe VffTfÔ¸f²¹fZ 
°fSX dUôf±¹ffÊÔ³ff OX¶¹ff¸f²¹fZ ´fi°¹fZIY 
dQUVfe UZ¦fTZ ´fQf±fÊ QZ¯¹ff¨¹ff 
Àfc¨f³ff ´ff»fIYfÔ³ff IZY»¹ff þf°ff°f. 
°fSXeQZJe»f ´ff»fIY A³fZIY 
¶ff¶feÔ¸f²¹fZ Afd±fÊIY °fOXþûOX 
IYøY³f Af´f»¹ff ´ff»¹ffÔ³ff JfÀf¦fe 
VffTfÔ¸f²¹fZ¨f dVfIYU°ff°f °fZ IZYUT 
Af´f»ff ´ff»¹f WXf À´f²ffÊ°¸fIY 
¹fb¦ff°f ¸ff¦fZ SXfWXc ³f¹fZ, IZYUT ¹ff 
³¹fc³f¦fÔOXf°fc³f. ´fSXÔ°fb, ¸fbTf°f WXe 
Àf¸fþc°f¨f ¨fbIYe¨fe AfWXZ.

Af°ff´f¹fÔÊ°f A³fZIYfÔ³fe ÀfSXIYfSXe 
VffTfÔ¸f²¹fZ¨f dVfÃf¯f §fZDY³f dUdU²f 
ÃfZÂff°f ³ffU IY¸ffU»¹ff¨ff Bd°fWXfÀf 
AfWXZ. JfÀf¦fe VffTfÔ¨ff Q¶fQ¶ff 
WXf A»feIYOX¨¹ff IYfTf°fe»f 
AÀfc³f ¹ffAf²fe ÀfSXIYfSXe 
VffTfÔ¨ff¨f ´f¹ffÊ¹f dVfÃf¯ffÀffNXe 
CX´f»f¶²f WXû°ff. ¢½fd¨f°f¨f JfÀf¦fe 
VffTfÔ¨ff ´f¹ffÊ¹f ´fcUeÊ¨¹ff IYfTf°f 
AÀff¹f¨ff. ´fSXÔ°fb, °¹ffWXe IYfTf°f 
A³fZIYþ¯f dVfIcY³f ¸fûNXZ Óff»fZ 
AfWXZ. °¹ffÔ³fe dUdU²f ÃfZÂffÔ¸f²¹fZ 
Af´f»fZ ³ffU IY¸ffU»¹ff¨ff 
Bd°fWXfÀf AfWXZ. °¹ff¸fbTZ JfÀf¦fe 
BÔ¦fiþe VffTfÔ¸f²¹fZ¨f CXØf¸f dVfÃf¯f 
d¸fT°fZ, AÀfZ IYfWXe ³ffWXe.

»ffJûÔ¨ff J¨fÊ IYøY³f 
dUôf±¹ffÊÔ³ff JfÀf¦fe BÔ¦fiþe 
VffTfÔ¸f²¹fZ dVfÃf¯ffÀffNXe ´ffNXdU»fZ 
þf°fZ. ´fSXÔ°fb, ¸fWXfdUôf»f¹ff°f 
¦fZ»¹ff³fÔ°fSX ´fdSXdÀ±f°fe Àf¸ff³f WXû°fZ. 
ÀfSXIYfSXe VffTfÔ¸f²fe»f dUôf±feÊ 
Afd¯f JfÀf¦fe BÔ¦fiþe VffTfÔ¸f²fe»f 
dUôf±feÊ ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ¸f²¹fZ 
EIYdÂf°f´f¯fZ¨f dVfÃf¯f §fZ°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ WXe ´fdSXdÀ±f°fe ´ffdWX»¹ffÀf 
IYû¯fe ´fbPXZ Afd¯f ¸ff¦fZ SXfWX¯¹ff¨ff 
´fiV³f¨f d³f¸ffÊ¯f WXû°f ³ffWXe. 
JfÀf¦fe BÔ¦fiþe VffTfÔ¸f²fc³f 
Àfb÷YUf°fe´ffÀfc³f þf¦fd°fIY ·ff¿fZ°fc³f 
dVfÃf¯f §fZ¯¹ff¨fe ÀfU¹f AÀf»¹ff³fZ 
¸fWXfdUôf»f¹ff°fe»f BÔ¦fiþe dVfÃf¯f 

WXZ OXûBÊþOX þf°f ³ffWXe.
ÀfSXIYfSXe ¸fSXfNXe VffTfÔ¸f²fc³f 

dVfÃf¯f §fZ°f»fZ»¹ff dUôf±¹ffÊÔ³ff 
¸fWXfdUôf»f¹ff°f ´fi±f¸f¨f ´fc¯fÊ´f¯fZ 
BÔ¦fiþe ·ff¿fZ°fc³f dVfÃf¯f §fZ¯fZ 
IYfWXeÀfZ AU§fOX þf°fZ. B°fIYf¨f 
IYf¹f °fû RYSXIY. ´fSXÔ°fb, ¹ff¸fbTZWXe 
Jc´f IYfWXe ³fbIYÀff³f WXû°fZ, AÀff 
IYfWXe ·ff¦f ³ffWXe. EIYQf ÀfU¹f 
Óff»¹ff³fÔ°fSX dUôf±feÊ A·¹ffÀff°f 
SX¸f°ff°f Afd¯f ́ fbPXZ þf°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
ÀfSXIYfSXe ¸fSXfNXe VffTfÔ¸f²¹fZ dVfÃf¯f 
§fZ°f»¹ffÀf dUôf±feÊ À´f²ffÊ°¸fIY 
¹fb¦ff°f ¸ff¦fZ SXfWX°fe»f, AVfe 
¨fbIYe¨fe Àf¸fþc°f ´ff»fIYfÔ³fe 
¸f³ff°fc³f IYfPX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

A³fZIYQf °fSX ´ff»fIYfÔ³ff 
Af´f»¹ff ¸ff°fÈ·ff¿fZ°fc³f¨f ´ff»¹ffÔ³ff 
Vff»fZ¹f dVfÃf¯f ôf¹f¨fZ AÀf°fZ. 
¸ffÂf, Af´f»ff ´ff»¹f ÀfSXIYfSXe 
VffTZ°f dVfIY°fû IYf, AÀfZ IY¸fe 
»fZJ¯ffSXZ ´fiV³f Àf¸ffþfIYOXc³f 
CX´fdÀ±f°f WXû¯¹ff¨¹ff ·fe°fe³fZWXe 
¶fSXZ¨f ´ff»fIY Af´f»¹ff ´ff»¹ffÔ³ff 
´fiUfWXfÀfû¶f°f JfÀf¦fe BÔ¦fiþe 
VffTfÔ¸f²¹fZ dVfIYf¹f»ff ´ffNXU°ff°f. 
Àf²¹ff¨¹ff IYfTf°f °fSX ¸fWXf¦fOXÐ¹ff 
JfÀf¦fe BÔ¦fiþe Afd¯f dUdVfá 
¶fûOXfÊÔ¸f²¹fZ Af´f»¹ff ´ff»¹ffÔ³ff 
VffTZ°f ´ffNXdU¯fZ, WXZ ´ff»fIYfÔÀffNXe 
EIY ÀMXZMXÀf dÀf¸¶ffg»f ¶f³f»fZ AfWXZ.

¹ff ÀMXZMXÀf dÀf¸¶ffg»f¸f²fc³f¨f 
A³fZIYþ¯f Af´f»¹ff ´ff»¹ffÔ³ff 
JfÀf¦fe VffTfÔ¸f²¹fZ dVfÃf¯ffÀffNXe 
´ffNXU°f AfWXZ°f. ¹ff¨ff RYMXIYf 
ÀfSXIYfSXe ¸fSXfNXe VffTfÔ³ff ¶fÀf°f 
AfWXZ. ¸fSXfNXe VffTfÔ¸f²¹fZ ´fMXÀfÔ£¹ff 
UfPXfUe ¸WX¯fc³f Àfe¶feEÀfBÊ¨¹ff 
²f°feÊUSX ´fdWX»fe´ffÀfc³f ¸fSXfNXe 
·ff¿ff dU¿f¹ff¨ff A·¹ffÀf ÀfbøY 
IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f Vff»fZ¹f dVfÃf¯f 
dU·ff¦ff³fZ §fZ°f»ff AfWXZ. ¸ffþe 
¸fÔÂfe Afd¯f dVfUÀfZ³ff (CX¶ffNXf) 
Af¸fQfSX AfdQ°¹f NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff 
ÀfÔIY»´f³fZ°fc³f ̧ fbÔ¶fBÊ ̧ fWXf´ffd»fIZY³fZWXe 
¸fbÔ¶fBÊ ´fd¶»fIY ÀIcY»f¨fe ÀfÔIY»´f³ff 
SXf¶fdU»fe, °¹ffÀfWXe CXØf¸f ´fid°fÀffQ 
d¸fT°f AfWXZ.

Àfe¶feEÀfBÊ, Af¹fÀfeEÀfBÊ, 
Af¹fþeÀfeEÀfBÊ Afd¯f Af¹f¶fe 
°fÀfZ¨f ÀMXZMX ¶fûOXfÊ¨¹ff ²f°feÊUSX dQ»fZ 
þf¯ffSXZ dVfÃf¯f ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
¸fbÔ¶fBÊ ´fd¶»fIY ÀIcY»f¸f²fc³f 
dQ»fZ þf°fZ. ¹ff VffTfÔ³ff ¨ffÔ¦f»ff 
´fid°fÀffQ d¸fT°f AÀfc³f dUôf±feÊ 
ÀfÔ£¹fZÀfû¶f°f¨f AVff VffTfÔ¨¹ff 
ÀfÔ£¹fZ°fWXe UfPX WXû°f AÀf»¹ff¨fZ 
d³fQVfÊ³ffÀf Af»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
AÀfZ ´fi¹fû¦f WXZ ¹fVfÀUe WXû°ff³ff 
dQÀf°f AfWXZ°f. ÀfSXIYfSXe ¸fSXfNXe 
VffTf þSX dMXIYUf¹f¨¹ff AÀf°fe»f 
°fSX ¹ff¨fZ A³fbIYSX¯f ÀfUÊÂf IZY»fZ 
´ffdWXþZ.

¸fSXfNXe VffTf ¸WX¯f°ffWXZ°f, ¹ff ¶ffTfÔ³fû ¹ff SXZ ¹ff...!
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¨ffIYU°f¨fe ´fTeUfPXe ·ffþe
AfBÊ 

WXû¯fZ WXZ ´fi°¹fZIY ÀÂfeÀffNXe 
Af³fÔQf¨fe ¶ff¶f AÀf°fZ. ¦fSXûQSX´f¯ff°f 

°fÀfZ¨f AfBÊ Óff»¹ffUSX ¸WX¯fþZ¨f ¶ffTf¨¹ff 
þ³¸ff³fÔ°fSX ÀÂfe»ff ´fû¿fIY °fØUfÔ¨fe IY¸f°fSX°ff 

·ffÀf°fZ. °¹ffÀffNXe d°f³fZ ÀfÔ°fbd»f°f Afd¯f ´füdáIY 
AfWXfSXf¨fZ ÀfZU³f IZY»fZ ´ffdWXþZ. þZ¯fZIYøY³f d°f¨fZ Afd¯f 
¶ffTf¨fZ AfSXû¦¹f ÀfbQÈPX SXfWXe»f. ¶ffT þ³¸ffA¦fûQSX 

Afd¯f þ³¸f»¹ff³fÔ°fSX ´f¯f Af´f»¹ff AfBÊUSX¨f d³f·fÊSX 
AÀf°fû. IYfSX¯f AfBÊ þZ IYfWXe Jf°fZ °fZ d°f¨¹ff 

¶ffTfÀf d¸fT°fZ. °¹ffÀffNXe d°f³fZ Àf¸f°fû»f Afd¯f 
ÀfIYÀf AfWXfSX §¹ff¹f»ff WX½ff, þZ¯fZIYøY³f ¶ffTfÀf 

IYfWXe ÂffÀf WXûDY ³f¹fZ. °fb¸f¨¹ff Jf³f´ff³ff¸f²¹fZ 
IZY»fZ»¹ff EIYf ¨fbIYe³fZ WXe ¶ffTf¨¹ff 

AfSXû¦¹ffÀf WXf³fe WXûDY VfIY°fZ.

À°f³fQf dÀÂf¹ffÔ³fe 
WXZ Jf¯fZ MXfTfUZ...ÀffdWX°¹f : ¨ffIYU°f¨fe ¸f²¹f¸f 

AfIYfSXf¨fe þbOXe r, ¶fZÀf³f/WXSX·fSXf 
OXfTe¨fZ ´feNX/¸fc¦fOXfT ´feNX - s 
°fZ t MXZ¶f»fÀ´fc³f, QWXe - t °fZ u 
MXZ¶f»fÀ´fc³f, ¸feNX - ¨fUe³fbÀffSX, 
ÀffJSX- Qû³f d¨f¸fcXMX, WXTQ U 
d°fJMX - SXÔ¦f ¹fZ¯¹ff´fbSX°fZ, A²feÊ 
¸fcNX VfZÔ¦fQf¯fZ d·fþUc³f 
(EZd¨LIY), s-t 
¨f¸f¨fZ WXSX·fSXf 
OXfT d·fþUc³f 
(EZd¨LIY).

RYûOX¯feÀffNXe 
: ÀffþcIY °fc´f - s 
MXZ¶f»fÀ´fc³f, dþSXZ, 
dWXÔ¦f, dWXSXUe d¸fSX¨fe CX·fe 
d¨føY³f - r.

´ffIYIÈY°fe : ¨ffIYU°ff¨fe 
¨ffÔ¦f»fe ´ff³fZ d³fUOXc³f, ÀU¨L 
²fbDY³f IcYIYSX»ff dIÔYUf ¶ffWXZSX 
´ff°fZ»¹ff°f ´ff¯fe §fZDY³f CXIYOXc³f 
§¹ffUe°f. d·fþU»fZ»fZ VfZÔ¦fQf¯fZ U 
WXSX·fSXf OXfT §ff»f¯ffSX AÀff»f °fSX 
°fZWXe dVfþUc³f §¹ffUZ°f. dVfþ»fZ»ff 
´ff»ff ¦ffSX Óff»ff IYe d³f±fTc³f °¹ff°f 
A³fbIiY¸fZ ¶fZÀf³f Afd¯f QWXe §ff»fc³f 
d¸f¢ÀfSX»ff EIYþeU ¶ffSXeIY IYøY³f 
§¹ff½fZ. d¸f¢ÀfSX»ff ¶ffSXeIY IYSX¯fZ 
³fIYû AÀfZ»f °fSX SXUe³fZ EIYþeU 
§fbÀfTc³f §¹ffUZ. ¦fbNX¼¹ff SXfWX°ff 
IYf¸ff ³f¹fZ°f. dVfþ»fZ»fZ VfZÔ¦fQf¯fZ, 
WXSX·fSXf OXfTWXe §ff»ffUe. WXZ d¸fßf¯f 
¦fgÀfUSX þfOX ¶fbOXf¨¹ff IYPXBÊ°f 
dIÔYUf ´ff°fZ»¹ff°f ¦fSX¸f IYSXf¹f»ff 

NXZUfUZ. WXUZ d°f°fIZY ´ff¯fe §ff»fc³f 
Af´f»¹ff»ff WXUZ °fÀfZ ÀfSXÀfSXe°f 
IYøY³f §¹ffUZ. ¶fZÀf³f dVfþ»¹ffUSX 
·ffþe»ff QfMX´f¯ff ¹fZ°fû. °¹ff 
AÔQfþf³fZ ´ff¯fe §ff»ffUZ. ¨fUe³fbÀffSX 
¸feNX, Qû³f d¨f¸fcMX ÀffJSX, 
SXÔ¦ff´fbSX°fe dIÔYd¨f°f WXTQ U d°fJMX 

§ff»fc³f ·ffþe»ff 
EIY CXIYTe Af¯ffUe. 

ªffÀ°f Adþ¶ff°f CXIYTf¹f¨fZ ³ffWXe. 
RYûOX¯feÀffNXe »fûJÔOXe ´fTe ¦fgÀfUSX 
°ff´f°f NXZUfUe. °¹ff°f ÀffþcIY °fc´f 
§ff»fc³f °fZ þSXf °ff´f»fZ IYe »f¦fZ¨f 
dþSXZ MXfIYf½fZ, °fZ °fOX°fOX»¹ffUSX 
dWXÔ¦f U d¸fSX¨fe §ff»fc³f ¦fgÀf ¶fÔQ 
IYSXfUf. RYûOX¯fe þSXf ¦ffSX Óff»fe 
IYe ·ffþeJf»f¨ff ¦fgÀf ¶fÔQ 
IYøY³f °¹ff°f ´fTe RYûOX¯feÀfIYMX 
A»f¦fQ ¶fbOXUfUe. ¨fbSXÊ AfUfþ 
Óff»ff ´ffdWXþZ. RYûOX¯fe ´fTe³fZ 
·ffþe°f ³feMX d¸fÀfTfUe. ·ffþe 
CXIYT»¹ffUSX ¦fgÀf ¶fÔQ IYøY³f 
·ffþeUSX ÓffIY¯f NXZUfUZ U ·ffþe 
þSXf ¸fbøY ôfUe. ¦fSX¸ff¦fSX¸f dIÔYUf 
¦ffSX ·ffþe ´fûTe/·ffIYSXe/·ff°f/ 
¶fiZOXÀfû¶f°f JfUe.

´ffNXU»fZ»ff BÊ-¸fZ»f ´fûWXfZ¨f¯¹ff¨¹ff Af²fe¨f dOX»feMX IYÀff 
IYSXf¹f¨ff? Àf¸fûSX¨¹ff ½¹f¢°fe»ffWXe IYT¯ffSX ³ffWXe

AfUV¹fIY 
AfWXZ ¸fZIYA´f ¸fZIYA´f 
¶fiVf¨fe ÀfRYfBÊ¶fiVf¨fe ÀfRYfBÊ

AfBÊ ¶ffTfÀf À°f³f´ff³f IYSX½f°fZ, °¹ff¸fbTZ 
d°f¨¹ff Qb²ff°fc³f ¶ffTf»ff AfWXfSX d¸fT°f 
AÀf°ffZ Afd¯f °fZ¨f °¹ff¨¹ff UfPXeÀf 
»ff·fIYfSXe AÀf°fZ. AfBÊ³fZ Af´f»¹ff 
AfWXfSXf°f ASX¶fMX¨fSX¶fMX ´fQf±ffÊX¨ff 
Àf¸ffUZVf IZY»¹ffÀf ¶ffTfÀf ÂffÀf WXûDY 
VfIY°fû. À°f³f´ff³f IYSX°f AÀf»fZ»¹ff 
dÀÂf¹ffÔ³fe Af´f»¹ff AfWXfSXf°f IYû¯f°¹ff 
´fQf±ffË¨ff Àf¸ffUZVf IYSXf¹f»ff ³fIYû °fZ 
þf¯fc³f §fZDY ¹ff...
Af´f»¹ff þZU¯ff°f CXOXeQ OXfT 
dIÔYUf °¹ff´ffÀfc³f ¶f³fU»fZ»fZ ´fQf±fÊ Jf¯fZ 
MXfTfUZ ¹ff¸fbTZ ´fûMXf°f ¦fgÀf WXfZ°ffZ Afd¯f 
°¹ff¸fbTZ ¶ffTfÀf ÂffÀf WXûDY VfIY°fû. 
¶ffTf¨fZ ´fûMX QbJc VfIY°fZ.
ÀffJSXZ´ffÀfc³f ¶f³fU»fZ»¹ff ´fQf±ffË¨ff 
Uf´fSX IY¸fe IYSXfUf. þfÀ°f ¦fûOX Jf¯¹ff³fZ 
¶ffTfÀf ·fdU¿¹ff°f ¸f²fb¸fZWXf¨ff ÂffÀf 
WXû¯¹ff¨fe QfMX Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.
¶ffWXZSX¨fZ Jf¯fZ ªfÀfZ d¨f´Àf, 
Vfe°f´fZ¹f, d´fÓÓff, ¶f¦fÊSX Jf¯fZ MXfTfUZ. 
¶ffTf»ff ´fûMX QbJ¯fZ, WX¦fU¯fe¨ff ÂffÀf 
°fÀfZ¨f À±fc»f´f¯ff¨ff ÂffÀf WXûDY 
VfIY°fû.
°fZ»fIYMX ´fQf±ffÊ¨fZ 
ÀfZU³f IYøY ³f¹fZ. 
°¹ff¸fbTZ ¶ffTf¨¹ff 
d»f½WXSX»ff ÂffÀf 
WXûDY 
VfIY°fû. 

kBÊl þeU³fÀfØU ÀfbÔQSX 
°U¨fZÀffNXe USXQf³f

SXûþ Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff ¸fZIYA´f 
¶fiVf¨fe ÀU¨L°ff IYSX¯fZWXe AfUV¹fIY 

AfWXZ. ¹ff°f þ¸f¯ffSXZ AÔVf dÀIY³f 
Afd¯f Af¹f B³RZY¢Vf³fÀffNXe 

IYfSX¯fe·fc°f NXøY VfIY°ff°f. þf¯fc³f 
§¹ff IYfWXe dMX´Àf -

¸ff³fdÀfIY °ff¯f, A´fbSXe Ófû´f dIÔYUf UfPX°fZ 
U¹f ¹ff ´f`IYe IYû¯f°¹ffWXe IYfSX¯ffÔ³fe ¨fZWXº¹ffUSX 
ÀfbSXIbY°¹ff ¹fZDY VfIY°ff°f. °U¨ff IYûSXOXe ´fOX°f 
AÀf»fe °fSXe ÀfbSXIbY°¹ff ¹fZDY »ff¦f°ff°f. AV¹ff 
UZTe kBÊl þeU³fÀf°Uf¨¹ff IYg´Àfc»f ¸f²fe»f 
þZ»f d³f¹fd¸f°f´f¯fZ ¨fZWXº¹ffUSX »ffU»¹ffÀf 
ÀfbSXIbY°¹ff IY¸fe WXûDY³f IYf»ffÔ°fSXf³fZ ³ffWXeVff 
WXû°ff°f. SXÀff¹f³f¹fböY ¸fZIYA´f Uf´fSX»¹ff³fZ 
°U¨fZ¸f²fe»f ´fZVfeÔ¨fZ ³fbIYÀff³f WXû°fZ. WXZ ³fbIYÀff³f 
WXe kBÊl þeU³fÀf°Uf¸fbTZ ·føY³f d³f§f¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. °fÀfZ¨f kBÊl þeU³fÀf°U °U¨fZ»ff 
AfQiÊ°ff QZDY³f °U¨fZ¨ff IYûSXOXZ´f¯ff QcSX IYSX°fZ.

kBÊl þeU³fÀf°Uf¨¹ff Uf´fSXf³fZ °U¨fZUSX 
IYfWXe IYfSX¯ff³fZ Af»fZ»fZ Ui¯f dIÔYUf 
AûSXJOXZ »fUIYSX ·føY³f d³f§f¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. ¨fZWXº¹ffUSXe»f Ui¯f dIÔYUf OXf¦f ³ffWXeÀfZ 
WXû¯¹ffIYdSX°ff k BÊl þeU³fÀf°Uf¨fe IYg´Àfc»f 
A²feÊ IYf´fc³f °¹ff°fe»f þZ»f Ui¯ffUSX 
»ffUfUZ. WXf CX´ff¹f QSXSXûþ 
IYSXfUf. IYfWXe dQUÀffÔ³fÔ°fSX OXf¦f 
WX»fIZY Óff»fZ»fZ dQÀfc³f ¹fZ°fe»f. 
kBÊl þeU³fÀf°Uf¸fbTZ °U¨fZ°fe»f 
IYû»ffþZ³f¸f²¹fZ UfPX WXûDY³f Ui¯f 
»fUIYSX ³ffWXeÀfZ WXû°fe»f.

IYfWXe ½¹f¢°feÔ¨¹ff ¨fZWXº¹ffUSX 
d´f¦¸fZÔMXZVf³f¸fbTZ IYfTZ OXf¦f ¹fZ°ff°f. 
IYfWXeÔ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f WXZ d´f¦¸fZÔMXZVf³f 
RYfSX¨f þfÀ°f AÀf°fZ. k¸fZ»ffd³f³f 
kWXf §fMXIY °U¨fZ»ff SXÔ¦f QZ¯ffSXf 
AfWXZ. WXf §fMXIY þZ½WXf ¸fûNXëf 
´fi¸ff¯ff°f °U¨fZJf»fe EIYf¨f 

IZYÀffÔ¨fZ ÀfüÔQ¹fÊ Afd¯f °U¨fZ¨fZ °fZþ 
UfPXU¯ffº¹ff ´fû¿fIY Qi½¹ffÔ¸f²¹fZ 
kBÊl þeU³fÀfØU WXZ ÀfUfÊ°f 
¸fWXØUf¨fZ §fMXIY AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ 
°U¨fZ»ff AfQiÊ°ff ´fiQf³f IYSX¯ffSXZ 
¦fb¯f AÀfc³f, °U¨ff ÀfQ`U °f÷Y¯f 
Afd¯f ÀfbÔQSX dQÀf¯¹ffIYdSX°ff 
AfUV¹fIY ´fû¿fIY §fMXIY AfWXZ. 

kBÊl þeU³fÀfØUf¨¹ff 
IgY´Àfc»Àf¸f²fe»f þZ»f 

d³f¹fd¸f°f ¨fZWXº¹ffUSX 
»ffU»¹ffÀf 
dIÔYUf IZYÀffÔ³ff 
»ffU»¹ffÀf °U¨ff 
Afd¯f IZYÀf 

Qû³WXeWXe ÀfbÔQSX 
¶f³f°ff°f.

¸fZIYA´f ¶fiVf¸f²¹fZ OXÀMX, 
AfgBÊ»f Afd¯f ¶fg¢MXZdSX¹ff þ¸f°f 
AÀf°ff°f. ¸WX¯fc³f dþ°fIYf ¶fiVf¨ff 
Uf´fSX AÀfZ»f °¹ff´fi¸ff¯fZ °fû 
ÀU¨LWXe IZY»ff ¦fZ»ff ´ffdWXþZ.

EIYf ¶ffDY»f¸f²¹fZ Qû³f 
°fÈ°fe¹ffÔVf ´ff¯fe Afd¯f EIY 
°fÈ°fe¹ffÔVf d½WX³fZ¦fSX MXfIcY³f ¶fiVf 
d·fþUc³f NXZUf. IYfWXe UZTf³fÔ°fSX 
¶fiVf ´ff¯¹ff°fc³f IYfPXc³f ÀU¨L 
´ff¯¹ff³fZ ²fbDY³f MXfIYf.

Af´f¯f d¢»fÔþSX³fZ ¶fiVf 
ÀU¨L IYøY VfIY°ff. ¹ff³fZ ¶fiVf¨fe 
§ff¯f ¶ffWXZSX d³f§fc³f þf°fZ.

kBÊl þeU³fÀfØU °U¨fZ´fi¸ff¯fZ¨f IZYÀffÔ¨¹ff 
ÀfüÔQ¹ffÊIYdSX°ffWXe RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. ´fiQc¿f¯ff¨fZ, 
°feUi CX³WXf¨fZ Qb¿´fdSX¯ff¸f Af´f»¹ff °U¨fZ´fi¸ff¯fZ¨f 
IZYÀffÔUSXWXe WXû°f AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ IZYÀf ÷YÃf WXû¯fZ, 
OXû¢¹ff°f Àf°f°f Jfþ ÀfbMX¯fZ, IYûÔOXf WXû¯fZ Afd¯f 
IZYÀf¦fT°fe ¹ff °fIiYfSXe UfSXÔUfSX Àf°ffUc »ff¦f°ff°f. 
¹ff °fIiYfSXe QcSX IYSX¯¹ffIYdSX°ff kBÊl þeU³fÀfØUf¨¹ff 
IgY´Àfc»f¸f²fe»f þZ»f Jû¶fSXZ»f °fZ»ff¸f²¹fZ d¸fÀfTc³f 
WXZ °fZ»f IZYÀffÔ³ff ¸fbTf´ffÀfc³f MXûIYf´f¹fË°f »ffUfUZ. 
AfNXUOëf°fc³f Qû³f UZTf WXf CX´ff¹f IYSXfUf. 
¹ff¸fbTZ IZYÀffÔ³ff AfUV¹fIY ´fû¿f¯f d¸fTc³f IZYÀffÔ¨ff 
IYûSXOXZ´f¯ff dIÔYUf IZYÀf¦fT°feWXe IY¸fe WXûBÊ»f.

dNXIYf¯fe ¦fûTf WXû°fû, °fZ½WXf IYfTÀfSX OXf¦f 
Af»¹ff´fi¸ff¯fZ °U¨ff dQÀfc »ff¦f°fZ. AVff UZTe 
kBÊl þeU³fÀfØUf°fe»f þZ»f ¨fZWXº¹ffUSX »ffUfUZ 
Afd¯f °¹ff¨¹ff þûOXe³fZ kBÊl þeU³fÀfØUf¨¹ff 
IgY´Àfc»Àf¨fZ ÀfZU³fWXe IYSXfUZ. °¹ff¸fbTZ WXf¹f´fSX 
d´f¦¸fZÔMXZVf³f IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f. 
IYfWXe ½¹f¢°feÔ¨fZ WXf°f, dIY°feWXe ¸ffgBÊV¨fSXf¹fÓfSX 
»ffU»fZ °fSXeWXe Àf°f°f IYûSXOXZ¨f ´fOX°f SXfWX°ff°f. 
°fÀfZ¨f ±fÔOXe¨¹ff dQUÀff°f AûNXWXe RYfMX°ff°f, 
MXf¨ffÔ³ff ·fZ¦ff ´fOX°ff°f. ¹ff Àf¦f¼¹ffÔUSX 
CXØf¸f CX´ff¹f ¸WX¯fþZ kBÊl þeU³fÀfØU. 
IgY´Àfc»f¸f²fe»f þZ»f IYfPXc³f §fZDY³f WXf°ffÔ³ff, 
AûNXfÔ³ff dIÔYUf MXf¨ffÔ³ff »ffU»¹ffÀf 
IYûSXOXZ´f¯ff QcSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. °fÀfZ¨f 
Àf°f°f CX³WXf¸f²¹fZ UfUSX»¹ff³fZ °U¨fZ»ff Óff»fZ»fZ 
³fbIYÀff³fWXe kBÊl þeU³fÀfØUf¨¹ff Uf´fSXf¸fbTZ 
QcSX WXû°fZ.

¸fWXØUf¨fe ¸ffdWX°fe
þe¸fZ»f¸f²fe»f A³fOXc ÀfZÔOX RYe¨fSX BÊ-¸fZ»f ´ffNXU»¹ffUSX 

A³fÀfZÔOX IYSX¯¹ffÀffNXe IY¸fe°f IY¸fe v °fSX þfÀ°fe°f þfÀ°f 
tq ÀfZIÔYQf¨ff UZT QZ°fÔ. WXe UZT Àfb÷YXUf°fe´ffÀfc³f v ÀfZIÔYQ 
AÀf°fZ þe °fb¸WXe tq ÀfZIÔYQfÔ´f¹fË°f UfPXUc VfIY°ff.

þe¸fZ»fUøY³f ´ffNXU»fZ»ff BÊ-¸fZ»f A³fÀfZÔOX 
IYSX°ff ¹fZ°fû. þe¸fZ»f¸f²¹fZ WXf ´f¹ffÊ¹f d¸fT°fû 
Afd¯f °¹ff¨fe UZT UfPXUc³f °fb¸WXe dSXdÀf½WXSX¨¹ff 
¸fZ»f¶ffg¢Àf¸f²¹fZ ¦fZ»fZ»ff BÊ-¸fZ»f QZJe»f ¸ff¦fZ §fZDY 
VfIY°ff.

½WXfgMXÐÀfA g´f Afd¯f RZYÀf¶fbIY ¸fZÀfZÔþSXÀffSXJZ 
A g´Àf ¹fZ¯¹ff´fcUeÊ BÊ-¸fZ»Àf JfÀf¦fe °fÀfZ¨f 
d¶fÓf³fZÀf IY¸¹fbd³fIZYVf³f¨ff ¸fWXØUf¨ff ·ff¦f WXû°fZ. 
°¹ff½¹fd°fdS¢°f Afg³f»ffB³f IY³fZ¢MX WXû¯¹ff¨ff 
QbÀfSXf ´f¹ffÊ¹f CX´f»f¶²f ³f½WX°ff. AfþWXe A³fZIY 
IYfg´fûÊSXZMX Afd¯f ¦f½WX³fÊ¸fZÔMX dU·ff¦fQZJe»f BÊ-¸fZ»f 
IY¸¹fbd³fIZYVf³f¨ff Uf´fSX IYSX°ff°f. ´fSXÔ°fb þSX °fb¸WXe 
¨fbIYe¨¹ff BÊ-¸fZ»f A gOÑZÀfUSX BÊ-¸fZ»f ´ffNXU»ff 
°fSX? dIÔYUf ´ffNXU»fZ»¹ff BÊ-¸fZ»f¸f²¹fZ ¨fbIYf 
AÀf°fe»f °fSX? IYfTþe IYøY ³fIYf! Af¸WXe 
°fb¸WXf»ff AÀfZ CX´ff¹f ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ°f ª¹ffÔ¨¹ff 
¸fQ°fe³fÔ °fb¸WXe BÊ-¸fZ»f dIÔYUf þe¸fZ»f ¸fZÀfZþ 
ÀfWXþ A³fÀfZÔOX IYøY VfIY°ff.

AhOÑfgBOX dOX½WXfBÀfUøY³f BÊ-¸fZ»f 
A³fÀfZÔOX IYÀff IYSXf¹f¨ff?

°fb¸WXe BÊ-¸fZ»f ´ffNXU»¹ff³fÔ°fSX 
»f¦fZ¨f °fb¸WXf»ff °fTf»ff ‘Sent’ 
Afd¯f ‘Undo’ AÀfZ Qû³f ´f¹ffÊ¹f 
dQÀf°ff°f.

°¹ff°f»¹ff ‘Undo’ USX MXg´f 
IYSXf.
Af¹fAûEÀf dOX½WXfBÀfUSX BÊ-¸fZ»f 
A³fÀfZÔOX IYÀff IYSXf¹f¨ff?

 B±fZWXe BÊ-¸fZ»f ´ffNXU»¹ffUSX 
°fb¸WXf»ff ‘Sent’ Afd¯f ‘Undo’ 
AÀfZ Qû³f ´f¹ffÊ¹f dQÀf°fe»f.

 °¹ff°fe»f ‘Undo’ Afg´Vf³fUSX 
MXg´f IYSXf.
IYfg¸´¹fbMXSXUøY³f BÊ-¸fZ»f A³fÀfZÔOX 
IYÀff IYSXf¹f¨ff?

°fb¸WXe d»fWX»fZ»ff BÊ-¸fZ»f 
´ffNXU»¹ffUSX »f¦fZ¨f¨f °fb¸WXf»ff Jf»fe 
‘Message sent’ MXg¶f dQÀf°fZ 
Afd¯f ‘Undo’ dIÔYUf ‘View 
message’ AÀfZ ´f¹ffÊ¹f dQÀf°fe»f.

‘Undo’ USX d¢»fIY IYSXf.
³fûMX : °fb¸f¨¹fIYOXZ BÊ-¸fZ»f IgY³Àf»f 

dIÔYUf A³fÀfZÔOX IYSX¯¹ffÀffNXe v °fZ tq 
ÀfZIÔYQfÔ¨ff IYf»ffU²fe AÀf°fû.

BÊ-¸fZ»f A³fÀfZÔOX IYSX¯¹ff¨ff 
IYf»ffU²fe IYÀff UfPXUf¹f¨ff?

°fb¸WXe A¦fQe ÀfWXþ BÊ-¸fZ»f 
A³fÀfZÔOX IYSX¯¹ff¨ff IYf»ffU²fe UfPXUc 
VfIY°ff. °¹ffÀffNXe °fb¸WXf»ff ´fbPXe»f 
ÀMXZ´Àf RYfg»fû IYSXf½¹ff »ff¦f°fe»f.

°fb¸f¨¹ff IYfg¸´¹fbMXSXUøY³f þe¸fZ»f 
Aû´f³f IYSXf.

d°f±fZ CXþUeIYOXZ USX¨¹ff ¶ffþc»ff 
ÀfZdMXÔ¦fUSX d¢»fIY IYSXf.

d°f±fZ Afg»f ÀfZdMXÔ¦f Afg´Vf³f 
Vfû²ff.

°¹ff³fa°fSX ‘Undo send’ 
Afg´Vf³f¨fe d³fUOX IYSXf Afd¯f v °fZ 
tq ÀfZIÔYQf¸f²fc³f °fb¸f¨¹ff Àfû¹fe¨ff 
´f¹ffÊ¹f d³fUOXf.

Jf»fe ÀIiYû»f IYSXf Afd¯f ¶fQ»f 
ÀfZ½WX IYSXf.

»fÀfc¯f : »fÀfc¯f WXZ RY¢°f 
Jf¯¹ffÀffNXe ³f½WXZ °fSX ÀfüÔQ¹fÊU²fÊIY 
QZJe»f AfWXZ. »fÀf¯ff¨¹ff ´ffIY¼¹ffÔ¨fe 
´fZÀMX IYøY³f QSXSXûþ SXfÂfe °feT dIÔYUf 
¨ff¸fdJTfUSX »ffUc³f °¹ffUSX Àfb°fXe IYf´fOX 
ÓffIcY³f NXZUfUZ. ÀfIYfTe CXNX»¹ffUSX AÔ§fûT 
IYøY³f ²fbDY³f §¹ffUZ. AfNXUOXëf°fc³f t-u 
UZTf IZY»¹ff³fZ ¨ff¸fdJTf¨ff ³ff¹f³ffMX WXûBÊ»f.

IYfÔôf¨ff SXÀf : IYfÔôf¨ff SXÀf 
Af´f»¹ff»ff ¸ffWXe°f¨f AfWXZ IYe IZYÀffÔ¨¹ff 
UfPXeÀffNXe °fÀfZ¨f IZYÀffÔ¨fe CXØf¸f d³f¦ff 
SXfJ¯¹ffÀffNXe Uf´fSX»ff þf°ffZ. ¹ff¨f ¶fSXû¶fSX 
VfSXeSXfUSXe»f °feT dIÔYUf ¨ff¸fdJTfÀffNXe 
IYfÔôf¨¹ff SXÀff¨ff CX´f¹fû¦f IYSX°ff ¹fZ°ffZ. 
IYfÔôf¨¹ff SXÀff»ff ¨ff¸fdJTfÔUSX °ffÀf·fSX 
»ffUc³f NXZUf½fZ. ³fÔ°fSX ÀU¨L ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ 
²fbUfUZ. QSXSXûþ dQUÀffÔ°fc³f WXZ s-u UZTf 
IYSXfUZ.

IYûSXRYOX : °U¨fZ»ff Àf°fZþ NXZU¯fZ, ÀfbÔQSX 
NXZU¯fZ °fÀfZ¨f A³fZIY AfþfSXfÔUSX IYûSXRYOX 
SXf¸f¶ff¯f Aü¿f²f AfWXZ. ¹ff½¹fd°fdSX¢°f 

VfSXeSXfUSXe»f °feT Afd¯f ¨ff¸fdJTf¨ff 
³ff¹f³ffMX ´f¯f IYûSXRYOX IYSX°fZ. °ffª¹ff 
IYûSXRYOXe¨ff þZ»f °feT dIÔYUf ¨ff¸fJeT 
AÀf»fZ»¹ff ·ff¦ffÔUSX »ffUfUf Afd¯f ´f˜e³fZ 
¶ffÔ²fc³f XNXZUfUZ. ³fÔ°fSX °ffÀff·fSXf³fZ ´fbÀfc³f dIÔYUf 
²fbDY³f §¹ffUZ. QSXSXûþ dQUÀffÔ°fc³f dIY¸ff³f t-u 
UZTf WXZ IYSXfUZ. °feT Afd¯f ¨ff¸fdJTe¨ff 
³ff¹f³ffMX WXû°fû.

IZYTZ : IZYTZ Jf¯¹ffÀffNXe, IZYÀffÔ¨fe 
¨f¸fIY UfPXU¯¹ff½¹fd°fdSX¢°f °U¨ff ¨f¸fIYQfSX, 
Àf°fZþ ¶f³fU¯¹ffÀffNXe °fÀfZ¨f ¨ff¸fdJTf¨ff 
³ff¹f³ffMX IYSX¯¹ffÀffNXe Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ°fÔ. IZYTZ 
¶ffSXeIY IYøY³f °¹ff»ff ¨ff¸fdJTfUSX »ffUfUZ. 
QSXSXûþ AÀfZ IZY»¹ffÀf ¨ff¸fJeT ³ffWXeÀfZ 
WXû°ff°f.

ESXÔOXZ»f °fZ»f : ESXÔOXZ»f °fZ»f ´fûMXfÀffNXe¨f 
Aü¿f²fe °fSX AfWXZ¨f, °U¨fZÀf d³fSXû¦fe 
NXZU¯¹ff¨¹ff IYf¸ff½¹fd°fdS¢°fY °feT Afd¯f 

¨ff¸fdJTfUSX s ¨f¸f¨fZ Jf¹f¨¹ff ÀfûOëf°f 
(¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf) t-u ±fZÔ¶f MXfIcY³f ´fZÀMX 
°f¹ffSX IYøY³f ¨ff¸fdJTfUSX IYf´fÀff³fZ »ffUfUe 
Afd¯f SXfÂf·fSX IYf´fOf³fZ ÓffIcY³f NXZUfUZ. 
ÀfIYfTe AÔ§fûTe¨¹ff UZTZÀf ²fbDY³f §¹ffUZ. 
¨ff¸fdJTf¨ff ³ff¹f³ffMX WXû°fû¨f Afd¯f OXf¦f 

´f¯f ³ffWXeÀfZ WXû°ff°f.
A³f³fÀff¨ff SXÀf : A³f³fÀff°f AgdÀfOX 

AÀf°fZ, þZ VfSXeSXfUSXe»f °feT, ¨ff¸fJeT 
IYfPX¯¹ffÀf CX´f¹fb¢°f AÀf°fZ. A³f³fÀff¨ff 
¦fSX dIÔYUf SXÀf ¨ff¸fdJTfUSX IYf´fÀff¨¹ff 
ÀfWXf¹¹ff³fZ »ffUfUf. IYfWXe IYfT °fÀfZ¨f NXZUc³f 
ÀU¨L ´ff¯¹ff³fZ ²fbDY³f §¹ff.

μ»ffgUSX (RcY»fIYû¶fe)¨fZ °fbIYOXZ : 
μ»ffgUSX¸f²fe»f d½WXMXgd¸f³f kÀfel VfSXeSXfUSXe»f 
°feT Afd¯f ¨ff¸fdJTfÔ¨ff ³ff¹f³ffMX IYSX¯¹ffÀf 
CX´f¹fb¢°f AÀf°fZ. μ»ffgUSX¨ff SXÀf IYfPXc³f °ffZ 
¨ff¸fdJTfUSX »ffUfUf. A²¹ffÊ dIÔYUf EIYf 
°ffÀff³fZ ´ff¯¹ff³fZ ²fbDY³f §¹ffUZ Afd¯f ´fbÀfc³f 
§¹ffUZ. ¨ff¸fJeT Afd¯f °feT ³ffWXeÀfZ WXû°fe»f.

ÀMÑfg¶fZSXe : ÀMÑfg¶fZSXe °fSX Àf¦f¼¹ffÔ³ff 
AfUOX°fZ¨f. ¸f¦f °fZ RYT AÀfû dIÔYUf 
AfBÀfIiYe¸f¨¹ff øY´ff°f Àf¦f¼¹ffÔ³ff¨f °fe 
AfUOX°fZ. ¹ff°f AÀf»fZ»fZ ´fû¿fIY °fØU 

¨ff¸fJeT Afd¯f d°fTfÔ¨ff ³ff¹f³ffMX IYSX¯¹ffÀf 
ÀfÃf¸f AÀf°ff°f. ¹ffÀffNXe ÀMÑfg¶fZSXe¨fZ ¶ffSXeIY 
°fbIYOXZ IYøY³f °¹ff þf¦fZÀf »ffUc³f ¨fûTfUZ. 
d³f¹fd¸f°f AÀfXZ IZY»¹ffÀf ¨ff¸fJeT þf°fZ.

¶fMXfMXf : ¶fMXfMëf³fZ VfSXeSXf°fe»f IYfTZ 
OXf¦f þf°ff°f. °fÀfZ¨f ¨ff¸fJeT Afd¯f °feT 
IYfPX¯¹ffÀfWe CX´f¹fû¦fe AÀf°fZ. ¹ff¸f²¹fZ 
d¶»fd¨fÔ¦f¨fZ ¦fb¯f²f¸fÊ AfPXT°ff°f. ¶fMXfMëf¨fZ 
IYf´f IYøY³f ¨ff¸fJeT AÀf»fZ»¹ff dNXIYf¯fe 
¶fhOXZþ IYøY³f ¶ffa²ffUZ.  x-y dQUÀf AÀfZ 
QSXSXûþ IYSXfUZ. ¨ff¸fJeT Afd¯f °feT 
AÀf»¹ffÀf Af´fûAf´f ¶fhOXZþ¶fSXû¶fSX d³f§fc³f 
þf°fZ.

d»fÔ¶ff¨ff SXÀf : d»fÔ¶ff¨ff Uf´fSX 
ÀfüÔQ¹fÊ½f²fÊ³ffÀffNXe IZY»ff þf°fû. d½WXMXgd¸f³f 
Àfe AÀf»¹ff³fZ °ffZZ °U¨fZÀf RYf¹fQZVfeSXY AfWXZ. 
d»fÔ¶ff¨¹ff SXÀff»ff IYf´fÀff³fZ ¨ff¸fdJTfUSX 
»ffUfUZ Afd¯f MXZ´f »ffUc³f NXZUfUe. IYfWXe 
d¸fd³fMXf³fÔ°fSX WXZ IYfPXc³f §¹ffUZ. QSXSXûþ 
dQUÀff°fc³f dIY¸ff³f s-t UZTf AÀfZ IZY»¹ffÀf 
¨ffÔ¦f»ff ´fdSX¯ff¸f d¸fT°fû.

ÀffJSX ¸ff³f½f þeU³ff°fe»f AdU·ffª¹f AÔ¦f AfWXZ 
Afd¯f d°f¨ff ¦fûOXUf dþ°fIYf WXUf WXUfÀff UfMX°fû 

°fZUPXZ¨f °fZ ³fbIYÀff³fQf¹fIYWXe AfWXZ. þSX 
Af´f»¹ff»ffWXe ÀffJSX Jf¯¹ff¨fe 
ÀfU¹f AÀfZ»f °fSX ¹ff´ffÀfc³f 
WXû¯ffSXZ ´ff¨f ³fbIYÀff³f 
þf¯fc³f §¹ff :

¸f²fb¸fZWX : Af´f»¹ff 
´fdSXUfSXf°f IYû¯ff»ffWXe 

OXf¹f¶fZXdMXÀf AÀf»¹ffÀf 
Af´f¯f ÀffJSX IY¸fe IYSXfUe. 

IYfSX¯f A³fbUfÔdVfIY øY´ff°f ¹ff¨fZ ÀfZU³f 
¸f²fb¸fZWXf¨fZ IYfSX¯f ¶f³fc VfIY°fÔ.

Jfþ : ÀffJSXZ¨fe Ad°fdSX¢°f ¸ffÂff ÀfZU³f 
IZY»¹ff³fZ ¦fb~fÔ¦ff¸f²¹fZ Jfþ ÀfbMX¯¹ff¨fe 
°fIiYfSX WXû°fZ. ¹ff³fZ ¦fb~fÔ¦ffWXc³f A°¹fd²fIY 
°fSX»f pfU Afd¯f ÀfÔIiY¸f¯f WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ffWXe AÀf°fZ.

ùQ¹fSXû¦f : Ad²fIY ÀffJSXZ¸fbTZ 
ùQ¹f³fd»fIZY°f ¨fSX¶fe þ¸ff WXûDY³f °fe 
¶»ffgIY WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. ¹ff³fZ 
WXfMXÊ AgMXgIY¨fe Vf¢¹f°ff UfPX°fZ. 

BÀf¶f : °U¨fZUSX Ad²fIY 
ÀffJSX ÀfZU³f IZY»¹ff¨fZ UfBÊMX 
´fdSX¯ff¸f ·fû¦ffUZ »ff¦f°ff°f. EIYf 
ÀfÔVfû²f³ff´fi¸ff¯fZ ÀffJSXZ¸fbTZ BÀf¶f 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff UfPX°fZ.

IY¸fþûSX WXfOXZ : ÀffJSXZ¸fbTZ 
WXfOZ IY¸fþûSX WXû°ff°f Afd¯f 
AfgdÀMXAû´fûSXûdÀfÀf SXû¦f 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.

IYfIYOXe°f 
Jc´f IY¸fe ´fi¸ff¯ff°f 

IYg»fSXe AÀf°ff°f. rqq ¦fig¸f 
IYfIYOXe¸f²¹fZ vu IYg»fSXe DYþfÊ AÀf°fZ. 

¸WX¯fc³f¨f IYfIYOXe Jf»»¹ff³fÔ Uþ³f UfPX°f 
³ffWXe. IYfIYOXe ¶»fOX ´fiZVfSX IY¸fe IYSX°fZ, ¸ffÂf ¶»fOX 

´fiZVfSX¨ff ÂffÀf AÀf¯ffº¹ff ÷Y¦¯ffa³fe IYfIYOXe»ff 
¸feNX »ffUc³f JfDY ³f¹fZ. IYfIYOXe VfSXeSXf°fe»f 

dU¿ffSXe ´fQf±fÊ ¹fbdSX³f¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f VfSXeSXf¶ffWXZSX 

IYfPX°fZ.

Uþ³f IY¸fe IYSXf¹f¨fZ AfWXZ? 
¸f¦f IYfIYOXe¨fZ ÀfZU³f IYSXf!

Àfû¶f°f¨f IYfIYOXe¨¹ff ª¹fcÀf¸f²¹fZ AVfe IYfWXe 
´fû¿fIY °fØUZ AfWXZ°f IYe ª¹ff¸fbTÔ ¶fðIYûâ°ff 

Afd¯f AgdÀfdOXMXe¨fe Àf¸fÀ¹ff QcSX WXûDY VfIY°fZ. 
´f¨f³fdIiY¹ff ¸fþ¶fc°f IYSX¯¹ffÀfû¶f°f 

IYfIYOXe ¦fgdÀMÑIY Afd¯f LûMXëf Af°fOXe¨ff 
A»ÀfSX Óff»fZ»¹ff ÷Y¦¯ffÔÀffNXe Aü¿f²f 
¸WX¯fc³f IYf¸f IYSX°fZ. 

IYfIYOXe¸f²¹fZ zw MX¢IZY ´ff¯fe 
AÀf°fÔ, þZ IYe IYû¯f°¹ffWXe IÔY´f³fe¨¹ff ¶fÔQ 
¶ffMX»fe¨¹ff ´ff¯¹ff´fZÃff ¨ffÔ¦f»fÔ Afd¯f Vfbð 

AÀf°fÔ.
IYfIYOXe¸f²¹fZ 
A»IYd»f³f 
RYfgd¸fË¦f 

d¸f³fSX»Àf (ÃffSX) 
AÀf°ff°f, ¸WX¯fc³f¨f 
°¹ff¨ff Uf´fSX ¶¹fbMXe ´fifgOX¢MXÐÀf¸f²¹fZWXe 

´fi¹fû¦f IZY»ff þf°fû. ¹ff°f AhMXeAfgd¢ÀfOXÔMX¨fÔ IYf¸f IYSX¯ffSXZ 
d½WXMXgd¸f³f E, Àfe, ¸fgh¦fd³fþ, ´fûMXgdVf¹f¸f, dÀfd»fIYf Afd¯f Àf»RYSX 
AÀf°fZ.

°ff´f Af»¹ffÀf IYfIYOXe¨ff ª¹fcÀf ´¹ffUf. °¹ff¸fbTZ 
VfSXeSXf¨fÔ °ff´f¸ff³f d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX°fÔ.  

þSX A´f¨f³ff¨ff ÂffÀf WXû°f AÀfZ»f °fSX 
þZU¯ffÀfû¶f°f ÀfgX»fOX ¸WX¯fc³f IYfIYOXe JfUe. 

IYfIYOXe ¦fû»f IYf´fc³f OXû¼¹ffUSX NXZU»¹ffÀf 
OXû¼¹ffÔ¨fe þTþT IY¸fe WXû°fZ. QSXSXûþ ÀfgX»fOX 
¸WX¯fc³f IYfTÔ ¸feNX, IYfTed¸fSXe Afd¯f d»fÔ¶fc d´fTc³f 
IYfIYOXe JfUe. IYfIYOXe¨fe IYûdVfÔd¶fSXWXe ¶f³fUc³f 

Af´f¯f JfDY VfIY°ff. 

Afþ¨¹ff §fOXe»ff IY¸fe U¹ff°f¨f 
dIY°¹fZIY »fûIYfÔ³ff ¸f²fb¸fZWX ¸WX¯fþZ 
OXf¹f¶fZdMÀf¨ff ÂffÀf WXûDY »ff¦f»ff AfWXZ. 
´f¯f °fb¸WXf»ff þSX AÔOXZ Jf¹f»ff AfUOX°f 
AÀfZ»f °fSX °fb¸f¨¹ffÀffNXe EIY 
Af³fÔQf¨fe ¶ff°f¸fe AfWXZ. 
°fÀfZ °fSX AÔOXZ ³fZWX¸fe 
Jf»»¹ff³fZ A³fZIY 
RYf¹fQZ WXû°ff°f. ´f¯f 
kA¸fZdSXIY³f þ³fÊ»f 
AfgRY d¢»fd³fIY»f 
³¹fcdMÑVf³fl¸f²¹fZ 
³fbIY°¹ff¨f ´fiIYfdVf°f 
Óff»fZ»¹ff EIYf A·¹ffÀff°f 
AÀfZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ IYe, EIYf 
AfNXUOëf°f ¨ffSX AÔOXe ´fb÷Y¿ffÔ³fe Jf»»fe 
°fSX °¹ffÔ³ff MXfB´f-s ¸f²fb¸fZWX WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfNXUOëf°fc³f EIY¨f AÔOX 
Jf¯ffº¹ff ´fb÷Y¿ff´fZÃff tx MX¢¢¹ffÔ³fe 
IY¸fe WXû°fZ. þ¦f·fSXf°f MXfB´f-s ¸f²fb¸fZWX 
¨ffÔ¦f»ff UZ¦ff³fZ ´fÀfSX°f AÀfc³f U¿fÊ rzyu 
°fZ rzyz ¨¹ff ¸f²fe»f us °fZ wq 
U¹fû¦fMXf°fe»f s,tts U¹fûUÈð »fûIYfÔ¨¹ff 
Jf¯¹ff-d´f¯¹ff¨¹f ÀfU¹feÔ¨fZ ´fcUÊ dRY³f»fÔOX 
dUV½fdUôf»f¹ff°fe»f ÀfÔVfû²fIYfÔ³fe ¸fc»¹ffÔIY³f 
IZY»fZ. °¹ff³fÔ°fSX rz U¿fZÊ °¹ffÔ¨ff RYfg»fûA´f 
§fZ°f»¹ff³fÔ°fSX uts »fûIYfÔ³ff MXfB´f-s 
¸f²fb¸fZWX Óff»¹ff¨fZ AfPXTX»fZ. A·¹ffÀff°fc³f 
Àf¸fûSX Af»fZ IYe, AÔOëf¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 
MXfB´f-s ¸f²fb¸fZWX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff Afd¯f 
SX¢°ff°f ¦»fbIYûþ À°fSX IY¸fe Óff»ff.

¨ff¸fJeT IYfPX¯¹ffÀffNXe IYfWXe §fSX¦fb°fe CX´ff¹f

dIY¨f³f¸f²fe»f WXZ ´fQf±fÊ IZYUT ÀUfQ ³ffWXe °fSX 
°U¨fZ¨fe ¨f¸fIYQZJe»f UfPXU°ff°f

ÀffJSXZ¸fbTZ WXfZ¯ffSmX ³fbIYÀff³fAÔOXZ °fb¸f¨fZ SXÃf¯f IYSXZ»f
¸f²fb¸fZWX WXû¯¹ff´ffÀfc³f

MXû¸fgMXû Afd¯f ¨fÔQ³f 
´ffUOXSX¨ff RZYÀf ´fgIY

 ´fgIYÀffdWX°¹f :
A²ffÊ MXû¸fgMXû, EIY ¨f¸f¨ff 

¨fÔQ³f ´ffUOXSX, d¨f¸fcMX·fSX 
WXTQ

Uf´fSX¯¹ff¨fe ´fð°f
MXû¸fgMXû¸f²fe»f d¶f¹ff 

IYfPXf½¹ff.
d¶f¹ff 

³fÀf»fZ»¹ff 
MXû¸fgMXû°f 

¨fÔQ³ff¨fe ´ffUOXSX 
Afd¯f WXTQ 
d¸fÀfTc³f °¹ff¨fe 

´fZÀMX IYSXfUe.
 

WXe ´fZÀMX 
¨fZWº¹ffUSX »ffUc³f 
´fÔ²fSXf d¸fd³fMXZ °fVfe¨f SXfWXc ôfUe. 
³fÔ°fSX ¨fZWXSXf ´ff¯¹ff³fZ ÀU¨L 
²fbUfUf.

AfNXUOXëf°fc³f r dIÔYUf 
s UZTf WXf CX´ff¹f IYSX°ff ¹fZDY 

VfIY°fû.
WXZ IYÀfZ IYf¹fÊ IYSX°fZ?
MXû¸fgMXû¸f²¹fZ d½WXMXgd¸f³f Àfe 

þfÀ°f ´fi¸ff¯ff°f AÀf°fZ, °¹ff¸fbTZ 
¨fZWXSXf Àf°fZþ WXû°fû.

WXSX·fSXf ´feN Afd¯f 
WXTQe¨ff RZYÀf ´fgIY

ÀffdWX°¹f :
A²ffÊ dIÔYUf EIY 

¨f¸f¨ff WXTQ
¨ffSX 

¨f¸f¨fZ WXSX·fSXf 
´feNX

Qc²f 
dIÔYUf ´ff¯fe

Uf´fSX¯¹ff¨fe 
´fð°f :

WXSX·fSXf ´feNX Afd¯f WXTQe¨fe 
´fZÀMX ¶f³fU¯¹ffÀffNXe ´ff¯fe dIÔYUf Qb²ff¨ff 
Uf´fSX IYSXf.

WXe ´fZÀMX ¨fZWXSXf, ¸ff³fZUSX »ffUf Afd¯f 
UfTc ôf. ³fÔ°fSX ´ff¯¹ff³fZ ²fbDY³f §¹ff.

WXe ´fZÀMX AfNXUOëf°fc³f r 
dIÔYUf s UZTf Uf´fSX»fe þfDY VfIY°fZ.

WXZ IYÀfZ IYf¹fÊ IYSX°fZ?
WXTQe°f IYSX¢¹fbd¸f³f ³ffUf¨fZ 

AhMXeAfgd¢ÀfOXZÔMX AfPXT°ff°f 
Afd¯f °¹ff°f AhMXe-BÔμ»fZ¸fZMXSXe 
¦fb¯f²f¸fÊ AÀf°ff°f. WXZ °U¨fZ°fe»f 
WXf³feIYfSXIY ´fQf±fÊ IYfPXc³f 
Afd¯f IYû»fZþ³f¨fZ 
CX°´ffQ³f UfPXUc³f 
°U¨fZÀf °fZþfT 
IYSX°fZ.

Af´f»¹ff VfSXeSXfUSX IYfWXe UZTf 
¨ff¸fJeT ¹fZ°ff°f. WXZ ³fIYû AÀf»fZ»fZ 

¨ff¸fJeT VfSXeSXf°fe»f °U¨fZ¨fe dLQiZ ´fiÀfSX¯f 
´ff½f°f ³fÀf»¹ff³fZ ¹fZ°ff°f. ¹ffUZTe °U¨fZÀf Vfbð 

Uf¹fc d¸fT°f ³fÀf»¹ff³fZ ¨ff¸fJeT ¶f³f°ff°f. 
°¹ff½¹fd°fdSX¢°f ´ffd´f»fû¸ff dU¿ff¯fcÔ¸fbTZ ´f¯f 

¨ff¸fJeT WXû°ff°f. IY²fe IY²fe WXZ °feT Afd¯f 
¨ff¸fJeT A³fbUfÔdVfIY AÀf°ff°f °fSX IY²fe 

VfSXeSXf°fe»f ¶fQ»f¯ffº¹fff WXf¸fûÊ³Àf¸fbTZ 
´f¯f AfPXT°ff°f. WXZ °feT dIÔYUf ¨ff¸fJeT 

Af´f»¹ff ÀfüÔQ¹ffÊ°f ¶ff²fIY AÀf°ff°f. 
VfSXeSXfUSX þfÀ°f ´fi¸ff¯ff°f °feT dIÔYUf 
¨ff¸fJeT AÀf»¹ffÀf °U¨ff °fªÄffÔ¨ff 

°UdSX°f Àf»»ff §¹ffUf. WXZ EJfôf AfþfSXf¨fZ 
ÀfÔIZY°fWXe AÀfc VfIY°ff°f. IYfWXe UZTf 

d¨fdIY°ÀfIY ÀfþÊSXe IYSX¯¹ff¨ff Àf»»ff QZ°ff°f. 
´f¯f ¹ff ¨ff¸fdJTfa³ff Af´f¯f IYfWXe §fSX¦fb°fe 

CX´ff¹f IYøY³f ´f¯f ³ffWXeÀfZ IYøY VfIY°ffZ. 
Af´f¯f Af´f»¹ff ÀU¹fÔ´ffIYf°fe»f Q`³fÔdQ³f 

CX´f¹fû¦ff°f ¹fZ¯ffº¹ff ÀffdWX°¹ffÔ¨ff Uf´fSX  IYøY³f 
¨ff¸fdJTf¨ff ³ff¹f³ffMX IYøY VfIY°ffZ. ¨f»ff  

°fSX ¸f¦f ¶f§fc ¹ff IYf¹f AfWXZ WXZ ÀffdWX°¹f...



¸fbÔ¶fBÊ : ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f d¸fNXe ³fQe°fe»f ¦ffT 
IYfPX¯¹ff¨¹ff IÔYÂffMXfVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f wv IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff 
§fûMXf¼¹ff°f AMXIY Óff»fZ»¹ff EIYf IYd±f°f ¸f²¹fÀ±ff³fZ 
¹fZ±fe»f ÀfÂf ³¹ff¹ff»f¹ff°f þf¸fe³f AþÊ QfJ»f 
IZY»ff AfWX. VfbIiYUfSXe, AfSXû´fe IZY°f³f IYQ¸f ¹ffÔ¨¹ff 
þf¸fe³f AþfÊUSX Ad°fdSXöY ÀfÂf ³¹ff¹ff²feVf E³f þe 
Vfb¢»ff ¹ffÔ¨¹ffÀf¸fûSX Àfb³ffU¯fe Óff»fe, °¹ffÔ³fe Àf-
SXIYfSXe UdIY»ffÔIYOXc³f CXØfSX ¸ffd¦f°f»¹ff³fÔ°fSX ´fiIYSX¯f 
sx þc³f´f¹fÔÊ°f °fWXIcY¶f IZY»fZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f þf¸fe³f 
d¸fTdU¯¹ff¨ff AfSXû´fe¨ff WXf QbÀfSXf ´fi¹f} AfWXZ 
ª¹ff¸f²¹fZ AÔ¸f»f¶fþfU¯fe ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹f (BÊOXe) 
Afd¯f ̧ fbÔ¶fBÊ ́ fûd»fÀffÔ³fe §fûMXf¼¹ff°fe»f ̧ f³fe »ffhdOÑÔ¦f¨¹ff 
údáIYû³ff°fc³f A³fZIY UZTf ¨füIYVfe IZY»fe AfWXZ. 
¹ff´fcUeÊ, QÔOXfd²fIYfSXe ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ IYQ¸f ¹ffÔ¨fe ¹ffd¨fIYf 
RZYMXfTc³f »ffU»fe WXû°fe, IYfSX¯f IYQ¸f "°f´ffÀff°f 
AOX±fTZ Af¯f¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ³ffIYfSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe". 
¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ¨¹ff Afd±fÊIY ¦fb³WXZ VffJZ³fZ ¸fWXf³f¦fSXf°fc³f 

UfWX¯ffº¹ff Afd¯f UfQTe ´ff¯¹ff¨¹ff ÀffÔOX´ff¯¹ff¨¹ff 
UfdWX³fe ¸WX¯fc³f IYf¸f IYSX¯ffº¹ff d¸fNXe ³fQe¨¹ff ¦ffT 
IYfPX¯¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f wv IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff IYd±f°f 
§fûMXf¼¹ff´fiIYSX¯fe IÔYÂffMXQfSX Afd¯f ¸fWXf´ffd»fIYf 
Ad²fIYfº¹ffÔÀfWX rt þ¯ffÔdU÷Yð ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff 
AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ffÀfÔQ·ffÊ°f IYQ¸f Afd¯f Af¯fJe EIY 
IYd±f°f ¸f²¹fÀ±f þ¹f þûVfe ¹ffÔ³ff BÊAûOX¶»¹fb³fZ AMXIY 
IZY»fe WXû°fe. þûVfe ¹ffÔ³ff ¹ff ¸fdWX³¹ff¨¹ff Àfb÷YUf°fe»ff 
ÀfÂf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ þfd¸f³ffUSX ÀfûOX»fZ WXû°fZ.¶fÈWX³¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ¦ffT IYfPX¯¹ff¨¹ff 
IÔYÂffMXfÀffNXe d³fdUQf IYfPX»¹ff¨ff AfSXû´f ´fûd»fÀffÔ³fe 
IZY»ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ(¶ff°f¸fe/»fZJ ´fie°fe 
Qe´fIY ³ffBÊIY) : 'd³fUf¯feÊ¨fe IYf-
SXUfBÊ IYøY³f ¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ³ff 
¨ff´f »ffU»ff ³ffWXe, °fSX NXf¯fZ VfWXSXWXe 
¦fZ»fZ¨f Àf¸fþf. IYû¯f°feWXe ´fSXUf³f¦fe 
³f §fZ°ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¶fZIYf¹fQf 
¶ffÔ²fIYf¸fZ WXû°f AfWXZ°f. ¹ff¸ff¦fZ 
ÀfÔ§fdMX°f MXûTe AÀf»¹ff¨fZ dQÀf°f Af-
WXZ Afd¯f °¹ffÔ¨fZ Ad²fIYfº¹ffÔÀfû¶f°f 
ÀfÔ¦f³f¸f°f AÀf»¹ffdVfUf¹f WXZ Vf¢¹f¨f 
³ffWXe...', AVff IYNXûSX Vf¶QfÔ°f 
¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¦fb÷YUfSXe 
NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨fe IYf³fCX§fOX¯fe 
IZY»fe. 'Af°ff NXûÀf U ½¹ff´fIY IYfSX-
UfBÊÀfWX 'NXf¯fZ ´fgMX³fÊ' ´fiÀ±ffd´f°f IYøY³f 
SXfª¹ff°fe»f VfWXSXfÔ³ff ²fOXf §ff»fc³f ôf', 
AÀfZ JOXZ ¶fû»fWXe ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ NXf¯fZ 
¸fWXf´ffd»fIZY»ff Àfb³ffU»fZ.

NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff WXïe°fe»f 
dVfT ¦ffUf°fe»f ª¹fZâ ³ff¦fdSXIY Àfb·fQif 
MXfIYTZ ¹ffÔ¨¹ff þUT´ffÀf ÀffOXZ´ff¨f 
EIYSX þd¸f³feUSX ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
IYû¯f°¹ffWXe ´fSXUf³f¦fedU³ff °f¶¶f»f 
rx ¶fZIYf¹fQf B¸ffSX°fe CX·ffSX¯¹ff°f 
Af»¹ff. °fSXeWXe °¹ffIYOXZ ¸fWXf´ffd»fIYf 
´fiVffÀf³ff³fZ IYf¯ffOXûTf IZY»¹ff¨fZ ´ffWXc³f 
³¹ff. d¦fSXeVf IbY»fIY¯feÊ U ³¹ff. AfdSXRY 
OXfg¢MXSX ¹ffÔ¨¹ff JÔOX´feNXf³fZ JSXOX´f˜e 
IYfPX»fe WXû°fe. °fÀfZ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°fe»f 
Ad²fIYfº¹ffÔÀf¸fÃf °f´ffÀf¯fe IYøY³f 
IYfSXUfBÊ¨fe ´ffU»fZ CX¨f»f¯¹ff¨fZ 
d³fQZÊVf ¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböYfÔ³ff dQ»fZ 
WXû°fZ. °¹ff³fbÀffSX, Af¹fböYfÔ³fe ¦fb÷YUfSXe 
ª¹fZâ UIYe»f AfVfb°fû¿f IbYÔ·fIYû¯fe 
U AgOX. ¸fÔQfSX d»f¸f¹fZ ¹ffÔ¨¹ff¸ffRYÊ°f 
IYfSXUfBÊ¨ff AWXUf»f dQ»ff. °¹ff¨fUZTe 

¹ff¨f ´fdSXÀfSXf°fe»f dRYSXûÓf ¶fQibïe³f 
Jf³f ¹ffÔ³fe Àf³f sqst¸f²¹fZ IZY»fZ»fe 
¹ffd¨fIYfWXe JÔOX´feNXfÀf¸fûSX Àfb³ffU¯feÀf 
Af»fe. '¸ffª¹ff ¸ff»fIYe¨¹ff þd¸f³fe¨¹ff 
dNXIYf¯fe ¸fûNXZ °fTZ WXû°fZ. IYfWXeÔ³fe 

°¹ffUSX ·fSXfU MXfIcY³f °¹ffUSX °f¶¶f»f rt 
¶fZIYf¹fQf B¸ffSX°fe CX·ffSX»¹ff AfWXZ°f. WXf 
dU¿f¹f ´fcUeÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f Af»ff 
WXû°ff. ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ IYfSXUfBÊ¨ff Af-
QZVf QZDY³fWXe Ad²fIYfº¹ffÔ³fe IZYUT 

±ff°fbSX¸ff°fbSX IYfSXUfBÊ IZY»fe', AÀff 
AfSXû´f Jf³f ¹ffÔ³fe UdIY»ffÔ¸ffRYÊ°f 
IZY»ff. °¹ffÔ³fe Af´f»¹ff ¹ffd¨fIZY°f 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff Ad²fIYfº¹ffÔUSX 
·fiáf¨ffSXf¨fZ AfSXû´fWXe IZY»fZ AfWXZ°f.

'¶fZIYf¹fQf B¸ffSX°fe¨fZ ¶ffÔ²fIYf¸f 
þû°¹ff´f¹fÔÊ°f Óff»¹ff¨fZ dQÀf»fZ IYe, 
Ad²fIYfSXe ³fûMXeÀf QZ°ff°f. °¹ff³fÔ°fSX 
ÀfWXf-Àff°f ¸fþ»fe ¶ffÔ²fIYf¸f WXûDY³fWXe 
°fe RYfB»f¸f²¹fZ¨f SXfWX°fZ. ´fbPX¨fe IYfSXUfBÊ 
þf¯feU´fcUÊIY MXfT»fe þf°fZ. °¹ff³fÔ°fSX 
B¸ffSX°fe°fe»f §fSXZ dUIY»fe þf°ff°f Afd¯f 
AU`²f ¶ffÔ²fIYf¸f IYSX¯ffSXf ³ff¸ffd³fSXfTf 
SXfWX°fû. VfZUMXe RYMXIYf ¶fÀf°fû °fû 
RYÀf»¹ff ¦fZ»fZ»¹ff §fSX¦fifWXIYfÔ³ff. 
¹ff AVff AU`²f ´fiIYfSXfÔ´f`IYe zq 
MX¢IYZ ´fiIYfSX Af¹fböYfÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f°f 
³fÀf°fe»f. IYfSX¯f ³fûdMXÀff ´ffNXU»¹ff, 
ERYAf¹fAfSX QfJ»f IZY»ff, AÀfZ °¹ffÔ³ff 
ÀffÔd¦f°f»fZ þf°f AÀfZ»f. °¹ff¸fbTZ Af°ff 
Af¹fböYfÔ³fe AU`²f ¶ffÔ²fIYf¸ffÔdU¿f¹fe 
´fi·ff¦fd³fWXf¹f d³f¹fd¸f°f AfPXfUf §¹ffUf, 
AVfe UZT Af»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f °¹ffÔ³fe 

Ad²fIYfº¹ffÔ³ff ¶fû»fUc³f Af°ff ¶fÀÀf... 
AVfe ÀffÔ¦ff¹f¨fe UZT Af»fe AfWXZ', 
AVff Vf¶QfÔ°f JÔOX´feNXf³fZ ¹ffUZTe ³ff-
SXfþe ½¹föY IZY»fe.

z ´fdSX¸fÔOXTfÔ¸f²¹fZ ³fDY Àfd¸f°¹ff
'¹ff AU`²f ¶ffÔ²fIYf¸ffÔUSXe»f 

IYfSXUfBÊ ÀfbøY¨f SXfWXe»f. °¹ffdVfUf¹f 
ÀfÔ´fc¯fÊ NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf WXïe°fe»f 
³fDY ´fdSX¸fÔOXTfÔ¸f²fe»f WXdSX°f ÃfZÂf 
U ³ff-dUIYfÀf ÃfZÂff°fe»f ¶fZIYf¹fQf 
¶ffÔ²fIYf¸ffÔ¨ff Vfû²f §fZ¯¹ffÀffNXe ³fDY 
Àfd¸f°¹ff À±ff´f³f IZY»¹ff AfWXZ°f. °fÀfZ¨f 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ³¹ff¹ff²feVffÔ¸ffRYÊ°f 
»ffU»fZ»¹ff ¨füIYVfe°f ÀfÔ´fc¯fÊ ÀfWXIYf¹fÊ 
IYSX°f AfWXû°f. °¹ffÀffNXe ¸fWXf´ffd»fIZY¨ff 
³fûOX»f Ad²fIYfSXe ³fZ¸f¯¹ff°f ¹fZBÊ»f', 
AVfe ¦UfWXeWXe Af¹fböYfÔ°fRZYÊ 
³¹ff¹ff»f¹ff°f QZ¯¹ff°f Af»fe.

¶feOX¸f²¹fZ ¦fb³WXZ¦ffSXe¨ff ³fUf ´fgMX³fÊ, d½WXOXeAû SXZIYfgOXÊ IY÷Y³f QWXVf°f ¸ffþU¯¹ff¨ff ³ffQ
¸fÀÀffþû¦f ¹fZ±fe»f ÀfSX´fÔ¨f ÀfÔ°fû¿f QZVf¸fbJ ¹ffÔ¨¹ff WX°¹ff ´fiIYSX¯ff³fÔ°fSX ¶feOX¸f²¹fZ A³fZIY dUdU²f ¸ffSXWXf¯fe¨fZ §fMX³ffÔ°fe»f d½WXdOXAû Àf¸ffþ ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
½WXf¹fSX»f Óff»fZ. °¹ff³fÔ°fSX ¸ffÂf ¶feOX¸f²¹fZ dIY°fe QWXVf°f AfWXZ ¹ff¨ff ¸fWXfSXf¿MÑXf³fZ ´ffPXf¨f Uf¨f»ff. Af°ff d½WXdOXAû ½WXf¹fSX»f IYSX¯ffº¹ff °f÷Y¯ffUSX 
´fûd»fÀffÔ¨fe IYSXOXe ³fþSX AÀf¯ffSX AfWXZ. þû IYû¯fe ¸ffSXWXf¯fe¨ff d½WXdOXAû Àf¸ffþ ¸ff²¹f¸ff°f ½WXf¹fSX»f IYSXZ»f °¹ff ½¹föYe»ff QZJe»f AfSXû´fe IYSX¯¹ff°f 
¹fZBÊ»f AÀff ´fdUÂf ¶feOX¨fZ ´fû»feÀf A²feÃfIY ³fU³fe°f IYfhU°f ¹ffÔ³fe dQ»ff AfWXZ. ¶feOX dþ»‘f°f ÀfSX´fÔ¨f ÀfÔ°fû¿f QZVf¸fbJ ¹ffÔ¨¹ff WX°¹ff ´fiIYSX¯ff³fÔ°fSX 
WXf¯ff¸ffSXe¨fZ d½WXdOXAû d¨fdÂf°f IYøY³f Àf¸ffþ ¸ff²¹f¸ffUSX Uf¹fSX»f IYSX¯¹ff¨ff MÑZÔOX ¶f³f»ff AfWXZ. ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f QWXVf°f ´fÀfSXdU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff 
þf°fû. ¸ffÂf Af°ff AÀfZ d½WXdOXAû d¨fdÂf°f IYøY³f ½WXf¹fSX»f IYSX¯ffSXZ ¶feOX ´fûd»fÀffÔ¨¹ff SXOXfSXUSX AÀf¯ffSX AfWXZ°f. þû ½¹föYe WXf¯ff¸ffSXe¨fZ d½WXdOXAû 
d¨fdÂf°f IYøY³f Uf¹fSX»f IYSXZ»f °¹ff»ff QZJe»f AfSXû´fe IYSX¯ffSX AÀf»¹ff¨fÔ ´fû»feÀf A²feÃfIY ³fU³fe°f IYfgU°f ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. SXfª¹ff°fe»f A³fZIY 
dþ»‘f°f UfQdUUfQ WXû°ff°f. WX°¹ff Jc³f dIYSXIYûT ¸ffSXf¸ffº¹ff QZJe»f Af´f¯f ´ffWX°f Af»fû¹f°f. ¸ffÂf ¶feOX ¸f²fe»f Àf°f°f WXû°f AÀf»fZ»fZ ½WXf¹fSX»f 
d½WXdOXAû °¹ff¸fbTZ ¶feOX¨fe ¶fQ³ff¸fe ¸fûNXe Óff»fe AfWXZ. ½WXf¹fSX»f d½WXdOXAû Àf¸ffþ ¸ff²¹f¸ff°f dRYSX°ff°f Afd¯f ¶feOX¸f²¹fZ dIY°fe QWXVf°fUfQ NXfÀfc³f 
·fSX»ff¹f, ¹ff¨fe ´fid¨f°fe ¹fZ°fZ. ´fû»feÀf A²feÃfIYfÔ³fe §fZ°f»fZ»¹ff ¹ff d³f¯fÊ¹ffUSX ¶feOX¨¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ¸ffÂf Af³fÔQ ½¹föY IZY»ff AfWXZ. ÀfÔ°fû¿f QZVf¸fbJ 
WX°¹ffIYfÔOX ´fiIYSX¯f °f¸ff¸f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¦ffþ»fZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff³fÔ°fSX A³fZIY Uf¹fSX»f d½WXdOXAû³fZ AÃfSXVf: ²fb¸ffIcYT §ff°f»ff. ¹ff¸fbTZ ³ff¦fdSXIY QZJe»f 
¸fûNXÐ¹ff QWXVf°fe°f SXfdWX»fZ. ´fûd»fÀffÔ³fe §fZ°f»fZ»ff WXf d³f¯fÊ¹f Àf¸ffþfd·f¸fbJ AÀf»¹ff¨fZ ¶feOX¨fZ °f÷Y¯f ÀffÔ¦f°ff°f. ¶feOX¨fe ¦fb³WXZ¦ffSXe ´ffWX°ff ¦fÈWX dU·ff¦ff³fZ 
³fU³fe°f IYfhU°f ¹ff °f÷Y¯f Af¹f´feEÀf Ad²fIYfº¹ff»ff ¶feOX¨¹ff ´fûd»fÀf A²feÃfIY ´fQf¨fe ²fbSXf Àfû´fU»fe ¦fZ»fe. °¹ff³fÔ°fSX ¸ffÂf ´fû»feÀf A²feÃfIYfÔ³fe 
A³fZIY ¦fgÔ¦fUSX ¸fIYûIYfÀffSX£¹ff IYf¹fôfAÔ°f¦fÊ°f IYfSXUfBÊ IYSX°f ¶feOX¨fÔ Qcd¿f°f Óff»fZ»fÔ Uf°ffUSX¯f ÀffUSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff¹f. Af°ff ¨f¢IY d½WXdOXAû 
½WXf¹fSX»f IYSX¯ffº¹ffUSX¨f IYfSXUfBÊ¨ff ¶fOX¦ff CX¦ffSX»¹ff¸fbTZ WXf¯ff¸ffSXe¨¹ff §fMX³ff Afd¯f d½WXdOXAû ½WXf¹fSX»f IYSX¯ffº¹ff»ff SXûJ ¶fÀf¯ffSX IYf? WXZ ´ffWX¯fÔ 
¸fWXØUf¨fÔ AÀf¯ffSX AfWXZ.

'´fif¯fe´fiZ¸feÔ³fe Àff¸ffdþIY ·ff³fWXe þ´ffUZ'
Àff¸fbQfd¹fIY ´fif¯¹ffÔ¨fe ¨ffÔ¦f»fe ÀfZUf IYSX¯¹ffÀffNXe IYfg»f³fe Agd³f¸f»f IZYASXMXZIYSX ¸WX¯fc³f 
·ffSX°fe¹f ´fif¯fe IY»¹ff¯f ¸fÔOXT¸f²¹fZ ÀU°f:¨fe ³fûÔQ¯fe IYSXfUe. ¹ff ´fif¯¹ffÔ¨fe ÀfZUf IYSX¯ffº¹ffÔ³fe 
·fMX¢¹ff V½ff³ffÔ³ff ¸fb»ffÔ¨¹ff JZT¯¹ff¨¹ff þf¦fZ°f, ´ffQ¨ffº¹ffÔ¨¹ff þf¦fZ°f dIÔYUf ¦fQeÊ¨¹ff dNXIYf¯fe 
Jf¹f»ff QZ¯fZ MXfTfUZ. ·fMXIZY V½ff³f dIÔYUf ¸ffÔþSXeÔ³ff Jf¹f»ff QZ°ff³ff °¹ff þf¦fZ°f AÀU¨L°ff 
WXû¯ffSX ³ffWXe ¹ff¨fe IYfTþe §¹ffUe. Jf¹f»ff dQ»¹ff³fÔ°fSX °fZ±fe»f þf¦ff ÀU¨L IYSXfUe. Jfô 
QZ¯ffº¹ff V½ff³f ´fiZ¸feÔ³fe °¹ff V½ff³f dIÔYUf ¸ffÔþSXeÔ¨fZ »fÀfeIYSX¯f IYSX¯¹ffÀfWX ¸fWXf´ffd»fIZY»ff ¸fQ°f 
IYSXfUe.
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QWXf B¸ffSX°fe þ¸fe³fQûÀ°f
'dVfT ¦ffUf°fe»f ÀfÔ¶fÔd²f°f þd¸f³feUSX rx ³f½WXZ, °fSX sr 
¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸fZ AÀf»¹ff¨fZ °f´ffÀf¯fe³fÔ°fSX AfPXT»fZ. 
rq B¸ffSX°fe ´fc¯fÊ þ¸fe³fQûÀ°f IZY»¹ff AÀfc³f Qû³f 
B¸ffSX°feÔ¨fZ yq MX¢IYZ ¶ffÔ²fIYf¸f °fûOX»fZ AfWXZ. CXUÊdSX°f 
´ff¨f B¸ffSX°feÔ¸f²¹fZ ±fûOXZ RYfSX SXdWXUfÀfe SXfWX°f AÀf»¹ff³fZ 
AÔVf°f: °fûOXIYf¸f IZY»fZ AfWXZ. °fÀfZ¨f Ueþ, ´ff¯fe 
°fûOX¯¹ff¨fe IYfSXUfBÊ IZY»fe AfWXZ. uu SXdWXUfVffÔ³fe EIYf 
¹ffd¨fIZY¸ffRYÊ°f QfQ ¸ff¦fc³f st þc³f´f¹fÔÊ°f ¸fbQ°f ¸ffd¦f°f»fe 
WXû°fe. CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °¹ffÔ³ff °fVfe »fZJe WX¸fe QZ¯¹ffÀf 
ÀffÔd¦f°f»fZ. ¸ffÂf, °¹ffÔ¨¹ff´f`IYe IZYUT ru þ¯ffÔ³fe¨f WX¸fe 
dQ»fe AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ff´fbSX°fZ¨f AÔ°fdSX¸f ÀfÔSXÃf¯f AfWXZ', 
AVfe ¸ffdWX°fe AgOX. IbYÔ·fIYû¯fe ¹ffÔ³fe JÔOX´feNXf»ff dQ»fe.

4 ¶ff°f¸¹ff_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e ¸fba¶fBÊ, SXd½f½ffSX, ss ªfc³f sqsv

¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸ffÔdU÷Yð kNXf¯fZ ´fgMX³fÊl... IYfSXUfBÊ¶ff¶f°f CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ JOXZ ¶fû»f

Àfû»ff´fbS : Àfû»ff´fbSXf°fc³f EIY ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ, ¹ff §fMX³fZ³fÔ JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. Àfû»ff´fbSXf°f EIYf¨f ÀIYfRYÊ³fÔ 
¦fTRYfÀf §fZDY³f °f÷Y¯f Afd¯f °f÷Y¯fe³fÔ Af´f»fÔ þeU³f ÀfÔ´fU»fÔ Af-
WXZ. Àfû»ff´fbSXf°f»¹ff IYd¯fÊIY ³f¦fSX¸f²¹fZ WXe ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»fe 
AfWXZ. °¹ffÔ³fe Af°¸fWX°¹ff IYf IZY»fe? ¹ff¨f IYfSX¯f ¸ffÂf Aôf´f À´fá 
WXûDY VfIY»fZ»fÔ ³ffWXe¹fZ. SXûdWX°f NX¯fIZYQfSX Afd¯f AdV½f³fe IZYVff´fbSXZ AÀfZ 
Af°¸fWX°¹ff IYSX¯ffº¹ff °f÷Y¯f-°f÷Y¯fe¨fZ ³ffU AfWXZ. Af°¸fWX°¹ff IYSX¯¹ff´fcUeÊ 
°¹ffÔ³fe EIY d¨fÿe QZJe»f d»fdWX»fe AfWXZ, °¹ff d¨fÿe¸f²¹fZ Af¸WXe ¶fWXe¯f-
·ffDY AfWXû°f AÀff CX»»fZJ AfWXZ.

§fMX³fZ¶ff¶f°f Ad²fIY ¸ffdWX°fe AVfe IYe, Àfû»ff´fcSX¸f²¹fZ EIY 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. EIYf¨f ÀIYfRYÊ³fÔ ¦fTRYfÀf §fZDY³f 
°f÷Y¯f Afd¯f °f÷Y¯fe³fÔ Af´f»fÔ þeU³f ÀfÔ´fU»fÔ AfWXZ. Àfû»ff´fbSXf°f»¹ff 
IYd¯fÊIY ³f¦fSX ¹fZ±fZ WXe ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. ¸fÈ°f °f÷Y¯f SXûdWX°f 
NX¯fIZYQfSX Afd¯f °f÷Y¯fe AdV½f³fe IZYVff´fbSXZ ¹ffÔ³fe Af°¸fWX°¹ff IYSX¯¹ff´fcUeÊ 

EIY d¨fÿe QZJe»f d»fWXc³f NXZU»fe AfWXZ, °¹ff d¨fÿe¸f²¹fZ Af´f¯f ¶fWXe¯f 
·ffDY AÀf»¹ff¨ff CX»»fZJ °¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ.

‘Af¸WXe Qû§fZ ¶fWXe¯f ·ffDY AfWXû°f, °¹ff¸fbTZ Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff³fÔ°fSX 
Af¸f¨¹ffUSX VfÔIYf §fZDY ³fIYf’ AÀff ¸fþIcYSX ¹ff d¨fÿe¸f²¹fZ AÀf»¹ff¨fe 

¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. SXûdWX°f NX¯fIZYQfSX WXf ¨ff»fIY ¸WX¯fc³f IYf¸f 
IYSX°fÔ WXû°ff, °fSX AdV½f³fe WXe IY³ffÊMXIYf°fe»f EIYf ¸fWXfdUôf»ff¹f°f ¶fe 
RYf¸fÊÀfe¨fZ dVfÃf¯f §fZ°f WXû°fe. QSX¸¹ff³f Qû§ffÔ³fe Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³fe VffÀfIYe¹f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ´fi¨fÔOX AfI-
iYûVf ½¹föY IZY»ff,  ¹ff´fiIYSX¯ff¨fe dÀf½WXe»f WXfgdÀ´fMX»f ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
³fûÔQ IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f, §fMX³fZ¶ff¶f°f Ad²fIY °f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ, 
Af°¸fWX°¹fZ¨fÔ ³fZ¸fIÔY IYfSX¯f IYf¹f AÀffUÔ? ¹ff¨ff Vfû²f ÀfbøY AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fe AfWXZ.

QSX¸¹ff³f  AdV½f³fe³fZ SXûdWX°f¨fe AûTJ IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³ff ¸ff³f»fZ»ff ·ffDY 
AVfe¨f IYøY³f dQ»fe WXû°fe.  ¸ffÂf  SXûdWX°f ¹ff¨¹ff IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³ff AdV½f³fe 
¶fï»f IYû¯f°feWXe ¸ffdWX°fe ³fÀf»¹ff¨ff QfUf °¹ff¨¹ff IbYMXbÔ¶ffIYOXc³f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. Af°¸fWX°¹fZ¨fÔ IYfSX¯f Aôf´f À´fá ³fÀf»¹ff¸fbTZ ¹ff §fMX³fZ¨fÔ 
¦fbPX UfPX»fÔ AfWXZ, °f´ffÀf ÀfbøY AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fe.

kAf¸WXe ¶fWXe¯f ·ffDY, Af¸f¨¹ffUSX...l A³fÐ Qû§ffÔ³fe CX¨f»f»fÔ MXûIYf¨fÔ ´ffDY»f

´fb¯fZ :  ´fb¯fZ dþ»‘f°fc³f Àff°f°¹ff³fÔ ¦fb³WXZ¦ffSXe¨¹ff 
¶ff°f¸¹ff Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ°f. ´fb¯¹ff°f °fe³f °f÷Y¯ffÔ¨¹ff 
MXûT¢¹ffIYOXc³f SXÀ°¹ffU÷Y³f þf°f AÀf»fZ»¹ff EIYfUSX 
IYû¹f°¹ff³fZ þeU§fZ¯ff WX»»ff IZY»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. 
WX»»¹ff¨fZ IYfSX¯f AÀ´fá AfWXZ. ¸ffÂf, WXe §fMX³ff ÀfeÀfedMX½WXe 
¸f²¹fZ I`YQ Óff»fe AfWXZ. ´fûd»fÀffÔIYOXc³f s þ¯ffÔ³ff ¹ff´fiIYSX¯fe 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ³fSXZVf SXf¸f¨fÔQi d°fOXÔ¦fZ AÀfZ ¹ff 
WX»»¹ff°f þJ¸fe Óff»fZ»¹ff ½¹föYe¨fZ ³ffU AfWXZ.
Afþc¶ffþc»ff AÀf»fZ»¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe ²ffU 

§fZ°ff¨f WX»»fZJûSX ´fÀffSX 
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ³fSXZVf SXf¸f¨fÔQi d°fOXÔ¦fZ 

(U¹f uq) WXZ ²ff³fûSXe SXûOX dUßffÔ°fUfOXe ´fdSXÀfSXf°f IYf¸f 
IYSX°ff°f. ¶fb²fUfSXe SXfÂfe y Ufþ¯¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf t °f÷Y¯ffÔ³fe 
IYû¹f°¹ff³fZ °¹ffÔ³ff AOXUc³f °¹ffÔ¨¹ffUSX UfSX IYøY³f °¹ffÔ³ff 
þeUZ ̧ ffSX¯¹ff¨ff ́ fi¹f} IZY»ff WXû°ff. Afþc¶ffþc»ff AÀf»fZ»¹ff 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f»fe. °¹ff³fÔ°fSX WX»»fZJûSXfÔ³fe 
d°f±fc³f ´fT IYfPX»ff. ¸ffÂf ¹ff WX»»fÐ¹ff°f ³fSXZVf þJ¸fe Óff»fZ 
AfWXZ°f. ¹ff´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe s þ¯ffÔ³ff AMXIY IZY»fe Af-
WXZ. WXZ Qû§fZWXe þ¯fÔ dUßffÔ°fUfOXe ´fdSXÀfSXf°fe»f AÀfc³f °¹ffÔ¨ff 
Àff±feQfSX RYSXfSX AfWXZ. ´fûd»fÀffÔIYOXc³f ¹ff ´fiIYSX¯fe °f´ffÀf 
Àfb÷Y AfWXZ. 
´fb¯¹ff°f dQUÀfZÔdQUÀf ¦fb³WXZ¦ffSXe¨¹ff §fMX³ffÔ¸f²¹fZ ¸fûNXÐ¹ff 

´fi¸ff¯ff°f UfPX
EIcY¯f ´fdSXdÀ±f°fe ´ffWX°ff, ÀffÔÀIÈYd°fIY VfWXSX ¸WX¯fc³f 

AûTJ AÀf»fZ»¹ff ´fb¯¹ffUSX Af°ff ¦fb³WXZ¦ffSXe¨fZ ÀffUMX ¦fOXQ 
WXû°f ¨ff»f»fZ AfWXZ. dQUÀfZÔdQUÀf ¦fb³WXZ¦ffSXe¨¹ff §fMX³ffÔ¸f²¹fZ 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f UfPX WXû°f AÀf»¹ff¨fÔ d¨fÂf ´ffWX¹ff d¸fT°f 
AfWXZ. Jc³f, ¸ffSXf¸ffº¹ff, ¨fûSXe AVfe §fMX³ff ´fb¯¹ff°f Àf°f°f 
§fOX°f AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ. ´fb¯fZ VfWXSXf°f ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 

³fûÔQe³fbÀffSX ty WXþfSX ¦fb³WXZ¦ffSX UfÀ°f½¹ffÀf AÀfÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe QZJe»f QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. °¹ff°f ÀfSXfBÊ°f 
¦fb³WXZ¦ffSXfÔ¨fZ ´fi¸ff¯f AfNX °fZ QWXf WXþfSXfÔ´f¹fÔÊ°f AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe QZJe»f Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ́ fb¯¹ff°f ¦fb³‘fÔ¨fZ ́ fi¸ff¯fWXe 
Óf´ffMXÐ¹ff³fZ UfPX°f AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. QSX¸¹ff³f, 

¹ff ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff, ¦fbÔOXfÔ³ff »f¦ff¸f §ff»f¯¹ffÀffNXe ´fûd»fÀf 
´fiVffÀf³f QZJe»f Àf°fIYÊ AfWXZ. VfWXSXf°f AÀff ´fiIYfSX¨¹ff 
¦fb³WXZ¦ffSXe¨¹ff §fMX³ff §fOXc ³f¹fZ ¸WX¯fc³f ´fûd»fÀf ´fi¹f} IYSX°f 
AfWXZ°f. ´fûd»fÀffÔÀf¸fûSX ¹ff ¦fb³WXZ¦ffSXe»ff »f¦ff¸f §ff»f¯¹ff¨fZ 
¸fûNXZ Af½WXf³f AfWXZ. ´fb¯fZ VfWXSXf°f QSXU¿feÊ ÀfSXfÀfSXe Àff°f °fZ 
AfNX WXþfSX ¦fb³WXZ ³fûÔQU»fZ þf°f WXû°fZ. ¸ffÂf, sqsr ³fÔ°fSX 
°¹ff°f »fÃf¯fe¹f UfPX Óff»fe AfWXZ. WXe AfIYOXZUfSXe IZYUT 
UfPX°fe ¦fb³WXZ¦ffSXe QVfÊU°f ³ffWXe, °fSX Àf¸ffþf°fe»f AÀ±f`¹fÊ 
A²fûSXZdJ°f IYSXe°f AfWXZ. ¦fb³‘fÔ¨¹ff ÀUøY´ff°fWXe ¦fZ»¹ff IYf-
WXe U¿ffÊÔ°f ¶fQ»f Óff»ff AfWXZ. ´ffSXÔ´fdSXIY ÀUøY´ff¨¹ff ¨fûSXe, 
QSXûOXf, Jb³ff¨¹ff §fMX³ffÔ¶fSXû¶fSX¨f Afd±fÊIY RYÀfU¯fcIY, 
Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSXe, ¸fdWX»ffÔUSX ¶f»ff°IYfSX, dU³f¹f·fÔ¦f, 
WXbÔOXf¶fTe¨¹ff §fMX³ff UfPX»¹ff AfWXZ°f.

´fb¯¹ff°f °f÷Y¯ffÔ¨¹ff MXûT¢¹ffIYOXc³f EIYfUSX þeU§fZ¯ff WX»»ff, s þ¯ffÔ³ff AMXIY 

CX»WXfÀf³f¦fSX : ¶fQ»ff´fcSX ¹fZ±fc³f 
UfWX¯ffº¹ffCX»WXfÀf ³fQe¨¹ff ´ffÂff°f ¶fZIYf¹fQf 
Ad°fIiY¸f¯f IYSX°f ·fSXfU MXfIY»¹ff¨fZ ´fiIYSX¯f Àf°ÀfÔ¦f 
dUWXfSX ¹ff ÀfÔÀ±fZ¨¹ff ̈ ffÔ¦f»fZ¨f AÔ¦f»fMX Af»fZ AfWXZ. ¹ff 
´fiIYSX¯fe ¸fdWX³¹ff·fSXf´fcUeÊ AÔ¶fSX³ff±f °fWXÀfe»fQfSXfÔ³fe 
ÀfÔÀ±fZdUSXû²ff°f rq IYûMXe rw »ffJfÔ¨ff QÔOX AfIYfSX°f 
°fÀfZ¨f ³fQe°fe»f ·fSXfU IYfPX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ 
WXû°fZ. ¸ffÂf ¸fdWX³¹ff·fSXf³fÔ°fSXWXe ÀfÔÀ±fZIYOXc³f AfQZVff¨fZ 
´ff»f³f ³f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff³fZ AJZSX °fWXÀfe»fQfSX 
Ad¸f°f ´fbSXe ¹ffÔ¨¹ff AfQZVff³fÔ°fSX ÀfÔÀ±fZ¨¹ff dUSXû²ff°f 
RYüþQfSXe ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ´f¹ffÊUSX¯ff¨¹ff d³f¹f¸ffÔ¨fe ´ff¹f¸f»»fe IZY»¹ff³fZ 
ÀfÔÀ±fZ¨¹ff AOX¨f¯fe UfPX»¹ff AfWXZ°f.

Ed´fi»f ¸fdWX³¹ff°f ¶fQ»ff´fcSX ´fd›¸fZ°fe»f CX»WXfÀf 
³fQe»ff »ff¦fc³f AÀf»fZ»¹ff Àf°ÀfÔ¦f dUWXfSX ¹ff ÀfÔÀ±fZ³fZ 
³fQe ´ffÂff°f AfNX WXþfSX zrs ¶fifÀf ¸ff°fe, rzw 
¶fifÀf Q¦fOX Afd¯f yt ¶fifÀf Q¦fOX ´ffUOXSX AÀff 
·fSXfU MXfIY»¹ff³fZ ³fQe¨ff ´fiUfWX ¶fQ»fc³f ´fbSXf¨ff ²fûIYf 
CXòU»ff WXû°ff.

AJZSX WXe ¶ff¶f AÔ¶fSX³ff±f °fWXÀfe»fQfSX ´fbSXe 
¹ffÔ¨¹ff d³fQVfÊ³ffÀf Af»¹ff³fÔ°fSX ÀfÔÀ±fZ dUSXû²ff°f ¦fü¯f 
Jd³fþfÔ¨¹ff ·fSXfU ´fiIYSX¯fe z IYûMXe zt »ffJ 
wxWXþfSXfÔ¨ff QÔOX °fÀfZ¨f ·fSXfUfÀffNXe Uf´fSX¯¹ff°f 
Af»fZ»fe ¹fÔÂf Àff¸fb¦fie¨ff þf°f¸fb¨f»fIYf ¸WX¯fc³f 
ss »ffJ vq WXþfSX AÀff EIcY¯f rq IYûMXe rw 
»ffJfÔ¨ff QÔOX AfIYfSX»ff WXû°ff.

°fÀfZ¨f sv ¸fZ´f¹fÔÊ°f ³fQe°fe»f ·fSXfU IYfPX°f ³fQe 

´fcUÊU°f IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf QZ°f RYüþQfSXe ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff¨ff BVffSXf dQ»ff WXû°ff. ¹ff¨f IYfTf°f sw ¸fZ 
SXûþe ¶fQ»ff´fcSXf°f Óff»fZ»¹ff ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¸fbTZ 
³fQe³fZ BVffSXf ´ff°fTe ¦ffNX»¹ff¸fbTZ ³fQe°fe»f ·fSXfU 
´ff¯¹ff°f d¸fÀfTc³f IYfWXe UfWXc³f ¦fZ»ff WXû°ff.

¹ff ´fiIYSX¯fe °fWXÀfe»fQfSXfÔ³fe ¶fQ»ff´fcSX ´ffd»fIZY¨fZ 
¸fb£¹ffd²fIYfSXe ¹ffÔ³ff AfQZVf QZ°f ³fQe°fe»f ·fSXfU IYfPXc³f 
°fû ÀfÔÀ±fZ¨¹ff þf¦fe MXfIY°f °¹ff¨ff J¨fÊ ÀfÔÀ±fZIYOXc³f¨f 
UÀfc»f IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf tq ¸fZ´f¹fÔÊ°f 
ÀfÔÀ±fZ³fZ ¸fbQ°f §fZUc³fWXe ³fQe°fe»f ·fSXfU Afd¯f QÔOX 
·fSX¯¹ff¶ff¶f°f ¹fû¦¹f ´fid°fÀffQ dQ»ff ³ffWXe.

AJZSX ¹ff ´fiIYSX¯fe ¶fb²fUfSXe °fWXÀfe»fQfSX ´fbSXe 
¹ffÔ³fe ¸fÔOXT Ad²fIYfº¹ffÔ³ff dQ»fZ»¹ff AfQZVff³fÔ°fSX 
ÀfÔÀ±fZ¨¹ff ½¹fUÀ±ff´fIYfÔUSX ¸fWXfSXf¿MÑX þ¸fe³f ¸fWXÀfc»f, 
Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³f AfQe IY»f¸ffÔÀfWX ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ÀfÔÀ±fZdUSXû²ff°f Óff»fZ»¹ff ¹ff 
IYfSXUfBÊ dUSXû²ff°f ´f¹ffÊUSX¯f´fiZ¸feÔ³fe Àf¸ff²ff³f ½¹föY 
IZY»fZ AfWXZ.

CX»WXfÀf ³fQe°fe»f ¶fZIYf¹fQf Ad°fIiY¸f¯f
Àf°ÀfÔ¦f dUWXfSX ÀfÔÀ±fZUSX rq IYûMXe¨ff QÔOX

¸fbÔ¶fBÊ : ·fMXIZY V½ff³f Afd¯f ¸ffÔþSX 
¹ff Àf¸fbQf¹f ´fif¯¹ffÔ³ff A³³f QZ¯ffº¹ff 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff SXûJ»¹ffÀf dIÔYUf ÂffÀf 
dQ»¹ffÀf Af°ff QÔOX³fe¹f ¦fb³WXf NXSX¯ffSX 
AfWXZ. ¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ³ff A³¹f QZ¯¹ff´ffÀfc³f 
SXûJc ³f¹fZ, AÀfZ ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f 
À´fá IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ·fMXIZY V½ff³f 
dIÔYUf ¸ffÔþSXeÔ³ff Jf¹f»ff §ff»f¯ffº¹ffÔ¨fe 
WXe AOXU¯fcIY AfWXZ, AVfe dMX´´f¯fe CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ³fbIY°fe¨f EIYf ´fiIYSX¯ff°f 
IZY»fe WXû°fe Afd¯f ¹ff¶ff¶f°f Àfc¨f³ffWXe 
IZY»¹ff WXû°¹ff. °¹ff³fÔ°fSX ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ 
¹ff¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe dQ»fe. °fÀfZ¨f ´ffTeU 
V½ff³ffÔÀfÔQ·ffÊ°f d³fd›°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fZ 
IYSX ¸fWXf´ffd»fIZYIYOXZ ·fSX¯fZ Afd¯f ´ffTeU 

´fif¯¹ffÔ¨¹ff ´fSXUf³¹ffÀfÔQ·ff°feÊ»f d³f¹f¸f 
U AMXeÔ¨fZ ´ff»f³f IYSX¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY 
AÀf»¹ff¨fZWXe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ ¸WXMX»fZ 
AfWXZ.

ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹f °fÀfZ¨f, ·ffSX°fe¹f 

´fif¯fe IY»¹ff¯f ¸fÔOXTf¨¹ff d³fQZVffÊ³fbÀffSX, 
¸ff»fIY, A³³f QZ¯ffSXZ ³ff¦fdSXIY, dUdU²f 
ÀfÔÀ±ff AfQeÔÀffNXe ´ffTeU U ·fMX¢¹ff 
´fif¯¹ffÔÀfÔQ·ffÊ°f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f 
¸ff¦fÊQVfÊIY °fØUZ ´fiÀfÈ°f IYSX¯¹ff°f Af»fe 

AfWXZ°f. WXe ¸ff¦fÊQVfÊIY °fØUZ ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ´fVfbU`ôIYe¹f AfSXû¦¹f 
dU·ff¦ff¨¹ff ÀfÔIZY°fÀ±fTfUSXWXe CX´f»f¶²f 
AfWXZ°f. ´ffTeU ´fif¯¹ffÔ¨fZ ¸ff»fIY, 
´fif¯¹ffÔ³ff A³³f QZ¯ffSXZ ³ff¦fdSXIY, dUdU²f 

ÀfÔÀ±ff AfQeÔ³fe ¹ff ¸ff¦fÊQVfÊIY °fØUfÔ¨fZ 
´ff»f³f IYSXfUZ, AÀfZ AfUfWX³f ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

Àf²¹ff A³fZIY ³ff¦fdSXIY ´ffTeU 
´fif¯¹ffÔ³ff ÀfWX¨fSX ¸WX¯fc³f NXZU°ff°f. °fÀfZ¨f 
´fif¯fed¸fÂf dIÔYUf IYf¹fÊIY°fZÊ ·fMX¢¹ff 
V½ff³ffÔ¨fe QZJ·ff»f, CX´f¨ffSX Afd¯f 
A³³f´fbSXUNXf IYøY³f ÀfÔUZQ³ff ½¹föY 
IYSX°ff°f. ̧ ffÂf A³fZIYUZTf ́ ffTeU ́ fif¯¹ffÔ¨fZ 
¸ff»fIY, ·fMX¢¹ff ́ fif¯¹ffÔ¨fZ IYfTþeUfWXIY, 
d³fUfÀfe IY»¹ff¯f ÀfÔÀ±ff U ¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f 
ÀfÔÀ±ff ¹ffÔ¨¹ff°f ¸f°f·fZQ Afd¯f ÀfÔ§f¿fÊ 
d³f¸ffÊ¯f WXû°fû. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX WXe 
¸ff¦fÊQVfÊIY °fØUZ ´fiÀfÈ°f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ 
¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ.

Af°ff ·fMX¢¹ff V½ff³ffÔ³ff A³³f QZ¯¹ff´ffÀfc³f SXûJ»¹ffÀf QÔOX³fe¹f ¦fb³WXf
¸fbÔ¶fBÊ : ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f LÂf´f°fe 

dVfUfþe ¸fWXfSXfþ MXd¸fÊ³fÀf 
·ff¦ff°fe»f ÀfZÔMX þfgþÊ ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f 
OXfg¢MXSXfÔ³fe EIY Af½WXf³ff°¸fIY 
VfÀÂfdIiY¹ff IZY»fe. °¹ffÔ³fe IiYf-
gRYOXÊ ¸ffIZYÊMX ´fdSXÀfSXf°f SXfWX¯ffº¹ff 
uq U¿ffÊÔ¨¹ff ¸fdWX»fZ¨¹ff AÔOXfVf¹ff°fe»f rq.u dIY»fû Uþ³ff¨ff 
MXÐ¹fc¸fSX IYfPX»ff. OXfg. SXfþßfe IYfMXIZY ¹ffÔ³fe ³fDY dQUÀffÔ´fcUeÊ Vfe»ff 
(³ffU ¶fQ»f»fZ AfWXZ) ¹ffÔ¨¹ffUSX VfÀÂfdIiY¹ff IZY»fe. °¹ff ¸WX¯ff»¹ff, 
kkVfÀÂfdIiY¹fZ´fcUeÊ °¹ffÔ¨fZ Uþ³f tq dIY»fû WXû°fZ. VfÀÂfdIiY¹fZ³fÔ°fSX °fZ sq 
dIY»fûUSX Af»fZ AfWXZ.ll OXfg¢MXSXfÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, kkMXÐ¹fc¸fSX EUPXf ̧ fûNXf 
WXû°ff IYe °¹ff°f ´ff¨f-ÀfWXf ¶ffTÔ ¸ffU°fe»f. °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ff VfSXeSXf°fe»f 
B°fSX AU¹fUfÔUSX Qf¶f ¹fZ°f WXû°ff.ll AfþIYf»f AÔOXfVf¹ff°fe»f MXÐ¹fc¸fSX¨fZ 
»fUIYSX d³fQf³f WXû°fZ. d³f¹fd¸f°f °f´ffÀf¯fe dIÔYUf B°fSX °f´ffÀf¯¹ff IYSX°ff³ff 
°fZ ÀfWXþ »fÃff°f ¹fZ°ff°f. °¹ff¸fbTZ AVff ¸fûNXÐ¹ff MXÐ¹fc¸fSX¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe 
Óff»fZ AfWXZ. Vfe»ff ¸WX¯ff»¹ff, kk¸f»ff UfMX»fZ IYe »fUIYSX SXþûd³fUÈØfe 
Af»¹ff¸fbTZ ¸ffÓfZ ´fûMX UfPX°f AfWXZ.ll Vfe»ff AdUUfdWX°f AfWXZ°f. °¹ff 
°¹ffÔ¨¹ff AfBÊ Afd¯f ·ffUfÀfû¶f°f SXfWX°ff°f. °¹ffÔ¨fZ d¸fÂf °¹ffÔ³ff ¦fÔ¸f°f ̧ WX¯fc³f 
dU¨ffSXf¹f¨fZ IYe '°fc ¦f·fÊU°fe AfWXZÀf IYf?' IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ, °¹ffÔ³ff 
þZU¯ff³fÔ°fSX »f¦fZ¨f CX»fMXÐ¹ff WXûDY »ff¦f»¹ff. °¹ff Jc´f AVföY Óff»¹ff. 
EIYf Àf¸ffþÀfZUIYf³fZ °¹ffÔ³ff ÀfZÔMX þfgþÊ ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ³fZ»fZ. OXfg¢MXSXfÔ³fe 
°f´ffÀf¯fe IZY»fe °fZ½WXf °¹ffÔ¨¹ff ´fûMXf°f AÔOXfVf¹ff°fe»f MXÐ¹fc¸fSX AÀf»¹ff¨fZ 
d³fQf³f Óff»fZ. ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f EIYf OXfg¢MXSX³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, rq dIY»fû¨ff 
MXÐ¹fc¸fSX AÀf»¹ff¸fbTZ Af°fOXZ, RbYμRbYÀf, ¹fIÈY°f, ùQ¹f, dIYOX³fe Afd¯f 
SXöYUfdWX³¹ffÔUSX Jc´f Qf¶f ¹fZ°f WXû°ff. A·¹ffÀff°fc³f AÀfZ dQÀfc³f Af»fZ 
AfWXZ IYe AÔOXfVf¹ff°fe»f MXÐ¹fc¸fSX Jc´f ¸fûNXZ AÀf»¹ffÀf °fZ ²fûIYfQf¹fIY 
NXøY VfIY°ff°f. ¹ff¸fbTZ IYIYÊSXû¦f WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf AÀf°fû. °fÀfZ¨f, 
AfIYfSXf¸fbTZ A³fZIY Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f WXûDY VfIY°ff°f.

¸fbÔ¶fBÊ°f U¹f uq, Uþ³f tq...
¸fdWX»fZ¨¹ff AÔOXfVf¹ff°fc³f rq dIY»fûÔ¨ff Mëc¸fSX IYfPX»ff

¸fbÔ¶fBÊ : ¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f ¸fbÔ¶fBÊ»ff 
´ff¯fe´fbSXUNXf IYSX¯ffº¹ff ²fSX¯fÃfZÂff°f Àf¸ff²ff³fIYfSXIY ´ffDYÀf 
´fOX°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff Àff°fWXe °f»ffUfÔ°fe»f ´ff¯feÀffNXÐ¹ff°f 
rx,quq QVf»fÃf »feMXSX ¸WX¯fþZ¨f ¨ffSX dQUÀffÔ¨¹ff 
´ff¯feÀffNXÐ¹ff°f UfPX Óff»fe AfWXZ. WXf ´ff¯feÀffNXf rq.rz 
MX¢IYZ Óff»ff AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ»ff ´ff¯fe ´fbSXUNXf IYSX¯ffº¹ff °f»ffU 
ÃfZÂff°f QSXSXûþ u WXþfSX QVf»fÃf »feMXSX B°fIYf ´ff¯feÀffNXf 
UfPX»ff AfWXZ. A´´fSX U`°fSX¯ff, ¸fûOXIY Àff¦fSX, °ff³fÀff, ¸f²¹f 
U`°fSX¯ff, ·ff°fÀff, dUWXfSX Afd¯f °fbTVfe ¹ff Àff°f °f»ffUfÔ¸f²fc³f 
´ff¯fe ´fbSXUNXf IZY»ff þf°fû. ¸fbÔ¶fBÊ»ff QSXU¿feÊ ´ffUÀffTf 
ÀfÔ´f»¹ff³fÔ°fSX ¸WX¯fþZ r Afg¢MXû¶fSX´ffÀfc³f ´fbPXe»f U¿fÊ·fSXfÀffNXe 
Àff°f °f»ffUfÔ°f d¸fTc³f EIcY¯f ru »ffJ ux WXþfSX twt 
dQUÀffÔ¨¹ff ´ff¯feÀffNXÐ¹ff¨fe AfUV¹fIY°ff AÀf°fZ. ¸ffÂf ¹fÔQf 
CX³WXf¼¹ff¸f²¹fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¶ff¿´fe·fU³f Óff»fZ. °fSX QbÀf-
SXeIYOXZ ´ffd»fIZY»ff ´ff¯fe ¨fûSXe Afd¯f ¦fT°fe ´fc¯fÊ´f¯fZ SXûJ¯fZ 
Vf¢¹f ³f Óff»¹ff³fZ Àff°f °f»ffUfÔ°fe»f ´ff¯feÀffNXÐ¹ff¨fe ´ff°fTe 
Óf´ffMXÐ¹ff³fZ IY¸fe WXûDY³f ±fZMX rq MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f §fÀfSX»fe 

WXû°fe. ´ffd»fIZY³fZ SXfª¹f VffÀf³ff¨¹ff AJ°¹ffSXe°f AÀf»fZ»¹ff 
°f»ffUfÔ¸f²fc³f A¦fûQSX¨f r »ffJ yr WXþfSX QVf»fÃf »feMXSX 
B°f¢¹ff SXfJeU ́ ff¯feÀffNXÐ¹ff¨fe °fþUeþ IYøY³f NXZU»fe AfWXZ. 
´ff¯feÀffNXf z MX¢IYÐ¹ffÔUSX Af»¹ff³fÔ°fSX Qû³f dQUÀffÔ´fcUe´ffÊÀfc³f 
SXfJeU ÀffNXf Uf´fSX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe AfWXZ. ¸ffÂf rv 
þc³f SXûþe SXfÂfe´ffÀfc³f °fZ rw þc³f SXûþe SXfÂfe´f¹fÔÊ°f ¸fbÔ¶fBÊ 
Afd¯f NXf¯fZ dþ»WXf ´fdSXÀfSXf°fe»f °f»ffU ÃfZÂff°f ¨ffÔ¦f»ff 
´ffDYÀf ´fOX»ff. rv þc³f SXûþe °fbTVfe °f»ffUf°f ww d¸f¸fe, 
¸f²¹f U`°fSX¯ff °f»ffUf°f wq d¸f¸fe, dUWXfSX °f»ffUf°f ut 
d¸f¸fe, °fSX ·ff°fÀff °f»ffUf°f tt d¸f¸fe B°f¢¹ff ´ffUÀff¨fe 
³fûÔQ Óff»fe. °fÀfZ¨f, rw þc³f SXûþe °fbTVfe °f»ffUf°f ÀfUfÊ°f 

þfÀ°f rws d¸f¸fe, dUWXfSX °f»ffUf°f rqr d¸f¸fe, ¸fûOXIY 
Àff¦fSX - yx d¸f¸fe, ¸f²¹f U`°fSX¯ff - yq d¸f¸fe, °ff³fÀff - 
ws d¸f¸fe, ·ff°fÀff - wr d¸f¸fe Afd¯f ÀfUfÊ°f IY¸fe ¸WX¯fþZ 
A´´fSX U`°fSX¯ff °f»ffUf°f - st d¸f¸fe B°f¢¹ff ´ffUÀff¨fe ³fûÔQ 
Óff»fe. °¹ff¸fbTZ rw þc³f SXûþe ÀfIYfTe w.qq Ufþ°ff Àff°f 
°f»ffUfÔ°f EIcY¯f ´ff¯feÀffNXf r,su,uxr QVf»fÃf B°fIYf 
¸WX¯fþZ Q`³fÔdQ³f ´ff¯fe´fbSXUNXÐ¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f ´ffWX°ff ´fbPXe»f tr 
dQUÀf ´fbSXZ»f B°fIYf WXû°ff. °fSX, rx þc³f SXûþe ÀfIYfTe 
x.qq Ufþ°ff Àff°f °f»ffUfÔ°f EIcY¯f ´ff¯feÀffNXf r,ur,vrr 
QVf»fÃf »feMXSX B°fIYf ¸WX¯fþZ ´fbPXe»f tv dQUÀf ´fbSXZ»f B°fIYf 
þ¸ff Óff»ff. Qû³f dQUÀffÔ°fe»f ´ffUÀff¨fZ ´fi¸ff¯f U °¹ff¸fbTZ 
UfPX»fZ»ff ́ ff¯feÀffNXf ¹ff¨fZ ¦fd¯f°f IZY»¹ffÀf rw þc³f SXûþe¨¹ff 
´ff¯feÀffNXÐ¹ff°f °f¶¶f»f rx,quq QVf»fÃf »feMXSX B°f¢¹ff 
´ff¯feÀffNXÐ¹ff¨fe ¸WX¯fþZ¨f ¨ffSX dQUÀffÔ¨¹ff ´ff¯feÀffNXÐ¹ff¨fe 
UfPX Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´ffd»fIZY¨¹ff þ»f dU·ff¦ff³fZ dQ»fe.

°f»ffUfÔ°fe»f ´ff¯feÀffNëf°f UfP... ²fSX¯f ÃfZÂff°f Àf¸ff²ff³fIYfSXIY ´ffDYÀfk°¹ffl ¸f²¹fÀ±ffIYOXc³f þf¸fe³ffÀffNXe AþÊ


