
¸ff³Àfc³f SXJOX»ff, Af°ff ¹ff °ffSXJZ´f¹fÔÊ°f IYSXfUe »ff¦f¯ffSX ´fi°feÃff
dUQ·ffÊ°f ¸ff³Àfc³f¨fZ Af¦f¸f³f »ffÔ¶f»fZ AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff Aþc³f IYfWXe dQUÀf CX¿¯f°fZ¨ff 
Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f¯ffSX AfWXZ. ·ffSX°fe¹f WXUf¸ff³f Jf°¹ff¨fZ VffÀÂfÄf ´fiUe¯f IbY¸ffSX ¹ffÔ³fe ¹ff¶fï»f¨fe 
¸ffdWX°fe dQ»fe AfWXZ. dUQ·ffÊ°f ¸ff³Àfc³f´fcUÊ ´ffUÀffÀffNXe rs þc³f´f¹fÔÊ°f ´fi°feÃff IYSXfUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ. 
¦fOXd¨fSXû»fe¨¹ff IYfWXe ·ff¦ffÔ°f QfJ»f Óff»fZ»ff ¸ff³Àfc³f A³fbIcY»f ´fdSXdÀ±f°fe ³fÀf»¹ff¸fbTZ SXJOX»ff 
AfWXZ, ´fdSX¯ff¸fe °ff´f¸ff³ff°f ¸fûNXe UfPX Óff»fe AfWXZ. Àf²¹ff dUQ·ff°feÊ»f IYfWXe ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ °ff´f¸ff³f ut AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»fZ 
AfWXZ. rs þc³f´f¹fÔÊ°f °ff´f¸ff³ff°f UfPX IYf¹f¸f SXfWX¯ffSX AÀfc³f CXIYfOXfWXe ³ff¦fdSXIYfÔ³ff WX`SXf¯f IYSXZ»f, AÀff AÔQfþ U°fÊU¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ¦fûÔdQ¹ff dþ»‘f°fWXe x þc³f SXûþe ty AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf °ff´f¸ff³f WXû°fZ. ¸ffÂf °¹ff°f UfPX WXûDY³f Af°ff ur.r AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf¨fe 
³fûÔQ Óff»fe AfWXZ. ª¹ff¸fbTZ ³ff¦fdSXIY CXIYfOXÐ¹ff³fZ ÂfÀ°f AfWXZ°f. rs þc³f³fÔ°fSX dUQ·ffÊ°f ´ffUÀff¨fZ EIY Uf°ffUSX¯f °f¹ffSX WXû°f AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ °¹ff dQUVfe ´ffUÀff¨ff AÔQfþ AfWXZ. WXf ´ffDYÀf Àff²ffSX¯f AÀf»ff °fSXe, UfQTe Ufº¹ffÔ¨ff þûSX ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f AÀf¯ffSX 
AfWXZ. dUQ·ffÊ°f ¸ff³Àfc³f¨fe Àff²ffSX¯f °ffSXeJ rq °fZ rv þc³f AÀf°fZ. ¹fÔQf ¸ff³Àfc³f »fUIYSX QfJ»f Óff»ff AÀf»ff °fSXe, °¹ff³fÔ°fSX 
A³fbIcY»f ´fdSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f ³f Óff»¹ff³fZ °fû SXJOX»ff AfWXZ. ¶fÔ¦ff»f¨¹ff JfOXe°fc³f dIÔYUf ASX¶fe Àf¸fbQif°fc³f ´ffUÀff»ff ´fcSXIY Uf°ffUSX¯f 
d³f¸ffÊ¯f WXû°f ³fÀf»¹ff³fZ CXØfSXZIYOXc³f ¦fSX¸f UfSXZ ¹fZ°f AfWXZ°f. ª¹ff¸fbTZ °ff´f¸ff³ff°f UfPX Óff»fe AfWXZ. ¹ff¸fbTZ rs þc³fQSX¸¹ff³f d³f¸ffÊ¯f 
WXû¯ffSXZ Uf°ffUSX¯f dIY°fe ¸fþ¶fc°f AÀfZ»f, ¹ffUSX ´fbPXe»f ´fdSXdÀ±f°fe AU»fÔ¶fc³f AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX rx þc³f¨¹ff AfÀf´ffÀfWXe EIY ´fdSXdÀ±f°fe 
d³f¸ffÊ¯f WXû°f AfWXZ, ´fSXÔ°fb °fe dIY°fe A³fbIcY»f SXfWX°fZ WXZ ´ffWXfUZ »ff¦fZ»f. IZYSXT¸f²¹fZ ¸ff³Àfc³f »fUIYSX QfJ»f WXûDY³f IYfWXe dQUÀf ´ffDYÀf 
´fOX»ff AÀf»ff °fSXe, Af°ff °fû SXJOX»¹ff³fZ VfZ°fIYº¹ffÔ³fe ´fZSX¯feÀffNXe §ffBÊ IYøY ³f¹fZ. ¨ffÔ¦f»¹ff ´ffUÀff¨fe UfMX ´ffWXfUe. °fÀfZ¨f WXUf¸ff³f 
dU·ff¦f UZTûUZTe QZBÊ»f °¹ff ¸ffdWX°feUSX »fÃf NXZUfUZ, AÀff Àf»»ff ³ff¦f´fcSX WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ dQ»ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :
¸fbÔ¶fBÊ¸f²¹fZ EIYf dUd¨fÂf A´f§ff°ff¸f²¹fZ 

A³fZIY ´fiUfÀfe MÑZ³f¸f²fc³f ¶ffWXZSX ´fOX»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ¸fbÔ¶fif SXZ»UZ 
À±ff³fIYfQSX¸¹ff³f WXe dUd¨fÂf §fMX³ff §fOX»fe 
AfWXZ. '´fb¿´fIY E¢Àf´fiZÀf'¸f²fc³f 10 °fZ 12 
´fiUfÀfe Jf»fe ´fOX»fZ AfWXZ°f. ¹ff´f`IYe ´ff¨f 
´fiUfVffÔ¨ff QbQ`ÊUe ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ. ´fiUfÀfe MÑgIYUSX ´fOX»¹ff¨fZ 
RYûMXû Afd¯f d½WXOXeAû Àf¸fûSX Af»fZ AÀfc³f 
¹ff ´fiIYSX¯ff¸fbTZ EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe 
AfWXZ. 

´fi°¹fÃfQVfeÊÔ³fe IYf¹f ÀffÔd¦f°f»fÔ?
A´f§ff°f Óff»ff °fZ½WXf ¸fbÔ¶fif SXZ»UZ 

À±ff³fIYf°f CX´fdÀ±f°f AÀf»fZ»¹ff 
´fi°¹fÃfQVfeÊÔ³fZ dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
OXûÔd¶fU»feWXc³f ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff dQVfZ³fZ RYfÀMX 
MÑgIYU÷Y³f þf¯ff�Ð¹ff »fûIY»f MÑZ³f¸f²fc³f 
WXZ ´fiUfÀfe Jf»fe MÑgIYUSX ´fOX»fZ. WXZ ÀfUÊ 
´fiUfÀfe RbYMX¶fûOXÊUSX CX·fZ SXfWXc³f QfSXf»ff 
»fMXIcY³f ´fiUfÀf IYSX°f WXû°fZ. °¹ffUZTe 
A¨ff³fIY WXZ ÀfUÊþ¯f »fûIY»f MÑZ³f¸f²fc³f 
Jf»fe ´fOX»¹ff¨fÔ ´fi°¹fÃfQVfe³fÊZ ÀffÔd¦f°f»fZ. 
dQUf SXZ»UZ À±ff³fIYfþUT 2 ¸fdWX»ff ´fi-
UfÀfe ´fOX»¹ff¨fe Ad²fIY ¸ffdWX°fe d¸fT°fZ 
AÀfc³f ³fZ¸fIZY IYû¯f°¹ff OX¶¹ff°fc³f Afd¯f 
IYû¯f°¹ff IYfSX¯ff³fZ WXZ ´fiUfÀfe ´fOX»fZ ¹ff¨fe 

¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fZ»fe ³ffWXe.
15 ¸fdWX³¹ff°f 272 þ¯ffÔ¨ff SXZ»UZ°fc³f 

´fOXc³f ¸fÈ°¹fc
¸f²¹f SXZ»UZ¸f²¹fZ NXf¯fZ, OXûÔd¶fU»fe 

Afd¯f IY»¹ff¯f ¹ff ¸ff¦ffÊUSX ¦fZ»¹ff 1 
þf³fZUfSXe 2024 °fZ 31 ¸ff¨fÊ 2025 
¹ff 15 ¸fdWX³¹ffÔ¸f²¹fZ 663 þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc 
Óff»ff AfWXZ. °¹ff´f`IYe A³fZIY þ¯f ²ffU°¹ff 
SXZ»UZ°fc³f Jf»fe ´fOX»¹ff¸fbTZ ¸fSX¯f ´ffU»fZ 
AfWXZ°f. ¹ff IYfTf°f SXZ»UZ ÷YT Aû»ffÔOX°ff³ff 
391 Afd¯f ²ffU°¹ff SXZ»UZ°fc³f ´fOXc³f 272 
þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff AfWXZ.

SXZ»UZ°fc³f ´fOX¯fZ, ÷YT Aû»ffÔOX¯fZ, 
°fÀfZ¨f ¦fQe¸fÊbTZ ´fOX¯fZ ¹ff IYfSX¯ffÔ¸fbTZ 
´fiUfVffÔ¨fZ ¸fÈ°¹fc WXû°f AfWXZ°f. ¸ff¦fe»f IYfWXe 
¸fdWX³¹ffÔ¸f²¹fZ A³fZIY »fûIYfÔ¨ff AVff´fiIYfSXZ 
»fûIY»f MÑZ³f¸f²fc³f ´fOXc³f ¸fÈ°¹fc Óff»ff 
AfWXZ. ´fiUfÀff°f ³fZWX¸fe ÀffU²f SXfWXfUZ, 
SXZ»UZ ÷YT Aû»ffÔOXc ³f¹fZ, °fÀfZ¨f ¦fQeÊ¨¹ff 
dNXIYf¯fe dU¨ffSX´fcUÊIY ´fiUfÀf IYSXfUf. SXZ»UZ 
´fiVffÀf³ff³fZ ´fiUfVffÔ³ff ÀfbSXdÃf°f°fZ¨fZ ´ff»f³f 
IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f SXZ»UZIYOXc³f UfSXÔUfSX 
IZY»fZ þf°fZ.

IYû¯f°fe À±ff³fIÔY IYû¯f°¹ff ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff¨¹ff AÔ°f¦fÊ°f?

NXf¯fZ »fûWX¸ff¦fÊ ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff 
WXïe°f NXf¯fZ, IYTUf, ¸fbÔ¶fif, dQUf, EZSXû»fe 
WXe SXZ»UZ À±ff³fIZY ¹fZ°ff°f. °fSX OXûÔd¶fU»fe 
´fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff WXïe°f IYû´fSX, OXûÔd¶fU»fe, 
NXfIcY»feÊ, d·fUÔOXe, JfSX¶ffU, IYf¸f³fSXûOX 
Afd¯f þb¨fÔQi WXe SXZ»UZ À±ff³fIZY ¹fZ°ff°f. 
IY»¹ff¯f »fûWX¸ff¦fÊ ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff WXïe°f 
ÀfUfÊd²fIY ̧ WX¯fþZ¨f, IY»¹ff¯f, dUÿ»fUfOXe, 
CX»WXfÀf³fSX, AÔ¶fSX³ff±f, ¶fQ»ff´fcSX, VfWXfOX, 
AfÔd¶fU»fe, dMXMXUfTf, JOXU»fe, Ufd-
VfÔQ, AfÀf³f¦ffU, AfMX¦ffU, JOXeÊ Afd¯f 
IYÀffSXf WXe SXZ»UZ À±ff³fIZY ¹fZ°ff°f. ¹ff SXZ»UZ 
À±ff³fIYfÔ¨¹ff WXïe°fe»f A´f§ff°f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ³fûÔQ WXû°fZ.

ÀffÔ¦f»feÜ ´fid°fd³f²fe :
SXfª¹ff°f ¦fZ»¹ff IYfWXe ¸fdWX³¹ff°f »ff¨f»fb¨f´f°f 

´fid°f¶fÔ²fIY dU·ff¦ff³fZ ²fOXfOXe¨fe ¸fûWXe¸f WXf°fe 
§fZ°f»fe AÀfc³f »ff¨fJûSX Ad²fIYfSXe, IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff 
Q¯fIYf dQ»ff þf°f AfWXZ. IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ LÂf´f°fe 
ÀfÔ·ffþe³f¦fSX¸f²¹fZ CX´fdþ»WXfd²fIYfº¹ffÀf v »ffJ 
÷Y´f¹ffÔ¨fe »ff¨f §fZ°ff³ff SXÔ¦fZWXf°f AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. Af°ff, »ff¨f 
¸ffd¦f°f»¹ff ´fiIYSX¯fe ÀffÔ¦f»fe ¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ CX´ff¹fböY¨f »ff¨f-»fb¨f´f°f¨¹ff 
þf¼¹ff°f AOXIY»fZ AfWXZ°f. °f¶¶f»f x »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fe »ff¨f ̧ ffd¦f°f»¹ff´fiIYSX¯fe 
CX´ff¹fböY U`·fU Àff¶fTZdUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.  
¸fWXf´ffd»fIYf ÃfZÂff°f»¹ff EIYf su ̧ fþ»fe B¸ffSX°fe¨¹ff ¶ffÔ²fIYf¸f ́ fSXUf³¹ffÀffNXe 
CX´ff¹fböY Àff¶fTZ ¹ffÔ³fe rq »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff »ff¨fZ¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe WXû°fe. rq 
»ffJfÔ¨fe ¸ff¦f¯fe IYøY³f x »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff SX¢IY¸fZUSX °fOXþûOX Óff»fe WXû°fe. 
¹ff´fiIYSX¯fe °fIiYfSXQfSXf³fZ EÀfe¶fe»ff ¸ffdWX°fe dQ»¹ff³fÔ°fSX »ff¨f»fb¨f´f°f ´fid°f¶fÔ²fIY 
dU·ff¦ffIYOXZ ÀfÔ¶fÔd²f°f °fIiYfSXQfSXf¨¹ff ÀffÔ¦f¯¹ffU÷Y³f Àff´fT SX¨f»ff. °¹ff³fbÀffSX, 
°fIiYfSXe¸f²¹fZ ³f¸fcQ IZY»¹ff´fi¸ff¯fZ CX´ff¹fböY ¸fWXûQ¹ffÔ³fe x »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fe »ff¨f 
¸ffd¦f°f»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f Óff»fÔ AfWXZ. °¹ffU÷Y³f, EÀfe¶fe³fZ CX´ff¹fböY U`·fU Àff¶fTZ 
dUSXû²ff°f dUßff¸f¶ff¦f ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ. QSX¸¹ff³f, 
¸fWXf´ffd»fIYf CX´ff¹fböY U`·fU Àff¶fTZ ¹ffÔ¨¹ffUSXe»f IYfSXUfBÊ³fÔ°fSX ¸fWXf´ffd»fIYf 
´fiVffÀf³ff°f JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe, EÀfe¶fe ́ fûd»fÀffÔIYOXc³f Ad²fIY 
°f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ.

A³fZIY ´fiUfÀfe ´fOX»fZ
´fiUfVffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff Ad²fIY AÀf»¹ff³fZ ´fiUfÀfe QfSXfþUT CX·fZ SXfWXc³f ´fiUfÀf IYSX°f WXû°fZ. °¹ffUZTe A¨ff³fIY 
WXe §fMX³ff §fOX»fe. ¸fbÔ¶fBÊWXc³f »fJ³fDY¨¹ff dQVfZ³fZ þf¯ff Ð¹ff ´fb¿´fIY E¢Àf´fiZÀfJf»fe WXZ ´fiUfÀfe AÀf»¹ff¨fe 
´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ. ÷YTfUSX A³fZIY ´fiUfÀfe ´fOX»fZ. °¹ff´f`IYe ´ff¨f þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff 
AfWXZ. WXZ ´fiUfÀfe ³fZ¸fIZY IYû¯f°¹ff MÑZ³f³fZ ´fiUfÀf IYSX°f WXû°fZ ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fZ»fe ³ffWXe.

»fûIY»f MÑZ³f»ff AfgMXû¸fgdMXIY ¶fÔQ WXû¯ffSXZ QSXUfþZ ¶fÀfU¯ffSX
°fSX SXZ»UZ ¶fûOXf³fÊZ d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ IYe ¸fbÔ¶fBÊ CX´f³f¦fSXe¹f SXZ»UZAÔ°f¦fÊ°f °f¹ffSX WXû¯ffº¹ff 
´fi°¹fZIY IYû¨f¸f²¹fZ AfgMXû¸fgdMXIY QSXUfþZ ¶fÀfU»fZ þf°fe»f. ¹ffdVfUf¹f Àf²¹ff Uf´fSXf°f 
AÀf»fZ»¹ff ¸fbÔ¶fBÊ CX´f³f¦fSXe¹f »fûIY»f¨¹ff OX¶¹ffÔ¨fZ ´fb³fSXÊ¨f³ff (SXedOXÓffBÊd³fÔ¦f) IYSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ Afd¯f °¹ff¸f²¹fZ QZJe»f AfgMXû¸fgdMXIY QSXUfþZ ¶fÔQ WXû¯¹ff¨fe ÀfbdU²ff 
CX´f»f¶²f IYøY³f dQ»fe þfBÊ»f, AVfe ¸ffdWX°fe ¸f²¹fZ SXZ»UZ¨fZ Àfe´feAfSXAû ÀU´³fe»f 
³fe»ff ¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ. °fSX Àfb÷YUf°fe»ff ´fb¿´fIY E¢À´fiZÀf¸f²fc³f WXZ ´fiUfÀfe ´fOX»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe WXû°fe. ¸ffÂf ¹ff A´f§ff°ffVfe ´fb¿´fIY E¢À´fiZÀf¨ff ÀfÔ¶fÔ²f ³fÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ÀU´³fe»f ³fe»ff ¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ.

³ffdVfIY¸f²¹fZ SXZ»UZ À±ff³fIYfUSXWXe A´f§ff°f
 WXdSXõfSX E¢À´fiZÀf¸f²¹fZ ¨fPX°ff³ff WXf°f 

ÀfMXIY»ff, ´fiUfÀfe ¦fÔ·feSX þJ¸fe
QZVff¨fe Afd±fÊIY SXfþ²ff³fe AÀf»fZ»¹ff ¸fbÔ¶fBẾ ffÀfc³f IYfWXe 
AÔ°fSXfUSX Àfû¸fUfSXe ÀfIYfTe Óff»fZ»¹ff SXZ»UZ A´f§ff°ff°f 
´ff¨f ´fiUfVffÔ̈ ff QbQ̀UeÊ ¸fÈ°¹fc Óff»ff. WXf A´f§ff°f ¸f²¹f 
SXZ»UZ̧ ff¦ffÊUSXe»f dQUf Afd¯f ¸fbÔ¶fif À±ff³fIYfÔQSX̧ ¹ff³f ÀfIYfTe 
ÀffOXZ³fDY¨¹ff Àfb̧ ffSXfÀf §fOX»ff. Qû³f »fûIY»f MÑZ³f A¦fQe 
þUTc³f EIY¸fZIYfÔ̈ ¹ff Àf¸ffÔ°fSX ²ffU°f AÀf°ff³ff, °¹ffÔ̈ ¹ff 
QSXUfþfÔþUT CX·¹ff AÀf»fZ»¹ff ´fiUfVffÔ³ff EIY¸fZIYfÔ³ff 
²f¢IYf »ff¦f»ff. °¹ff¸fbTZ IYfWXe ´fiUfÀfe ±fZMX SXZ»UZ MÑgIYUSX 
IYûÀfT»fZ. ¹ff³fÔ°fSX ³ffdVfIY¸f²¹fZ QZJe»f SXZ»UZ À±ff³fIYfUSX 
A´f§ff°f Óff»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 
³ffdVfIYSXûOX À±ff³fIYfUSX EIY ´fiUfÀfe ¦ffOXe ´fIYOX̄ ¹ff¨¹ff 
´fi¹f}f°f Jf»fe ´fOXc³f ¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»ff AfWXZ. WXdSXõfSX 
E¢Àf´fiZÀf ¹ff ¦ffOXe°fc³f ´fiUfÀf IYSX°f AÀf°ff³ff ´»fgMXRYfģ fÊUSX 
¨fPX°f AÀf°ff³ff °¹ff¨ff WXf°f ÀfMXIY»ff Afd¯f °fû Jf»fe 
IYûÀfT»ff. A´f§ff°ff³fÔ°fSX À±ff³fIYfUSX IYfWXe IYfT ¦fûÔ²fTf¨fe 
dÀ±f°fe d³f¸ffÊ̄ f Óff»fe. §fMX³fZ̈ fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f À±ffd³fIY 
SXZ»UZ ´fûd»fÀffÔ̈ fZ Ad²fIYfSXe °f°IYfT §fMX³ffÀ±fTe QfJ»f 
Óff»fZ Afd¯f þJ¸fe»ff °ff°fOXe³fZ CX́ f¨ffSXfÀffNXe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
WX»fU¯¹ff°f Af»fZ. þJ¸fe ´fiUfVff¨fe AûTJ Aôf´f À´fá 
Óff»fZ»fe ³ffWXe. SXZ»UZ ´fiVffÀf³f Ad²fIY °f´ffÀf IYSX°f AfWXZ. 
¹ff¶ff¶f°f SXZ»UZ̈ fZ Ad²fIYfSXe Àfb³fe»f AdWXSXZ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ 
IYe, ¦ffOXe ¨ff»f°f AÀf°ff³ff ´fiUfÀfe ¨fPX̄ ¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°f 
WXû°ff. ¸ffÂf, °¹ff¨ff WXf°f ÀfMXIY»ff Afd¯f °fû AOXIY»ff. Af¸WXe 
´fiÀfÔ¦f ¶fd§f°f»¹ff³fÔ°fSX SXZ»UZ̈ fe ¨fZ³f AûPX°f ´fiUfVff»ff ¶ffWXZSX 
IYfPX»fZ. WXdSXõfSX E¢À´fiZÀf¸f²¹fZ WXe §fMX³ff §fOX»fe. ´fiUfVff»ff 
CX́ f¨ffSXfÀffNXe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
´fiUfVff¨fe AûTJ Aôf´f ´fMX»fZ»fe ³ffWXe, AVfe ¸ffdWX°fe 
°¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ.
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MXUfTJûSXfÔIYOXc³f 
QWXVf°f ¸ffþU¯¹ff¨ff 
´fi¹f}
¹ff³fÔ°fSX MXûT¢¹ffIYOXc³f ³ffdVfIY¨¹ff 
´fÔ¨fUMXe°f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff §fSXfUSX 
WX»»ff IYSX°f QWXVf°f ¸ffþU¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IYSX¯¹ff°f Af»ff. QWXf °fZ 
´fÔ²fSXf þ¯ffÔ³fe WXf°ff°f IYû¹f°ff, 
»ffIYOXe QfÔOXIZY Afd¯f Q¦fOX §fZDY³f 
³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff §fSXfÔUSX WX»»ff IZY»ff. 
¹ff¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ QWXVf°fe¨fZ 
Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ. 
¹ff ´fiIYSX¯fe ³ffdVfIY¨¹ff ´fÔ¨fUMXe 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. QSX¸¹ff³f, 
¦fb³WXZ¦ffSXeUSX U¨fIY ¶fÀfU¯¹ffÀffNXe 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff IYfSXUfBÊ³fÔ°fSXWXe 
AVff ´fiIYfSX¨ff WX»»ff Óff»¹ff³fZ 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff IYf¹fÊÃf¸f°fZUSX 
´fiV³fd¨f³WX d³f¸ffÊ¯f WXû°f AfWXZ. ¹ff 
´fiIYSX¯ff°fe»f ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff °f°IYfT 
AMXIY IYøY³f °¹ffÔ¨¹ff IYNXûSX 
IYfSXUfBÊ IYSXfUe, AVfe ¸ff¦f¯fe 
À±ffd³fIYfÔIYOXc³f IZY»fe þf°f AfWXZ.

dIiYIZYMX¨fZ Àff¸f³fZ ´ffWX¯¹ffÀffNXe ¦fZ»fZ»¹ff ¸fb»ffÔ¨¹ff ¦ffOXe»ff A´f§ff°f
¸fWXfSXf¿MÑXfÀffNXe Afþ¨ff dQUÀf A´f§ff°f UfSX NXSX»ff AfWXZ. Afþ ÀfIYfTe¨f 
¸fbÔ¶fBÊ°f SXZ»UZ¨ff ·fe¿f¯f A´f§ff°f Óff»ff. ¹ff°f y þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. °fSX 
QbÀfSXeIYOXZ AWX¸fQ³f¦fSX¸f²¹fZ EIY IiYcÓfSX ¦ffOXe Afd¯f MÑIY¨fe ²fOXIY Óff»fe 
AfWXZ. ¹ff ²fOXIZY°f Qû³f þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff AfWXZ. °fSX rr þ¯f þJ¸fe Óff»fZ 

AfWXZ°f. Afþ ´fWXfMXZ AWX¸fQ³f¦fSX dþ»‘f°fe»f ³fZUfÀff °ff»fb¢¹ff°f EIY ·fe¿f¯f A´f§ff°f §fOX»ff. AWX¸fQ³f¦fSX °fZ 
ÀfÔ·ffþe³f¦fSX ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX IiYcÓfSX ¦ffOXe³fZ MÑIY»ff ¸ff¦fc³f þûSXQfSX ²fOXIY dQ»fe. WXe ²fOXIY B°fIYe ·fe¿f¯f WXû°fe IYe, 
IiYcÓfSX ¦ffOXe¨fZ L°f AÃfSXVf: CXOXc³f ¦fZ»fZ. ¹ff A´f§ff°ff°f Qû³f þ¯f NXfSX Óff»fZ AÀfc³f rr þ¯f þJ¸fe Óff»fZ AfWXZ°f. 
WXZ ÀfUÊþ¯f þT¦ffU dþ»‘f°fe»f ¶fûQUOX ¹fZ±fe»f IZYÀfSXe À´fûMXÊ AIYgOX¸fe¨fZ dUôf±feÊ WXû°fZ. ¹ff ¦ffOXe°f rt dUôf±feÊ 
WXû°fZ. WXZ ÀfUÊþ¯f ¸fWXfSXf¿MÑX ´fied¸f¹fSX »fe¦f¨fZ dIiYIZYMX Àff¸f³fZ ´ffWX¯¹ffÀffNXe ´fb¯fZ ¹fZ±fZ ¦fZ»fZ WXû°fZ. WXZ Àff¸f³fZ ´ffWXc³f ´fSX°f ¹fZ°f 
AÀf°ff³ff °¹ffÔ¨¹ff ¦ffOXe»ff WXf A´f§ff°f Óff»ff. ¹ff A´f§ff°ff°f rr þ¯f þJ¸fe Óff»fZ AÀfc³f, °¹ffÔ¨¹ffUSX AWX¸fQ³f¦fSX 
¹fZ±fe»f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f WXTWXT ½¹föY WXû°f AfWXZ.

¸fdWX»fZ¨fe AûPX¯fe³fZ ¦fTf AfUTc³f WX°¹ffÔ
d³f°fe³f³fZ UfSXÔUfSX ´f`ÀfZ ¸ff¦fc³fWXe V¹ff¸f»fe °fZ ´fSX°f IYSX°f ³f½WX°fe. 
°¹ff¸fbTZ §fMX³fZ¨¹ff dQUVfe Qû§ffÔ¸f²¹fZ þûSXQfSX UfQ Óff»ff. UfQ 
MXûIYf»ff ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX d³f°fe³f³fZ V¹ff¸f»fe¨fe AûPX¯fe³fZ ¦fTf 
AfUTc³f WX°¹ff IZY»fe. ¶fb²fUfSX ´fZNXZ°f UZV¹ff½¹fUÀff¹f IYSX¯ffº¹ff 
¸fdWX»fZ¨fe AVfe d³f§fÈÊ¯f WX°¹ff Óff»¹ff³fZ ´fdSXÀfSXf°f ¸fûNXe JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ. ³ffÔQZOX dÀfMXe ´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe d³f°fe³f 
´fÔdOX°f»ff °ff°IYfT AMXIY IZY»fe AÀfc³f, ´fû»feÀf ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff 
´fbPXe»f °f´ffÀf IYSXe°f AfWXZ°f.

SXfª¹ff¨fZ ¸fWXÀfc»f ¸fÔÂfe ¨fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe dþ»WXf 
AÔ°f¦fÊ°f IYû¯f°¹ffWXe °ff»fbIYf SXdþÀMÑe IYf¹ffÊ»f¹ff°f 
IYû¯f°¹ffWXe °ff»fb¢¹ff¨fe JSXZQe-dUIiYe SXdþÀMÑe 
IYSX¯¹ff¨fe ¸fb·ff dQ»fe AfWXZ. VffÀf³ff¨¹ff ¹ff¨f ¹fûþ³fZ¨ff 
¦f`SXRYf¹fQf §fZDY³f ³ffÔQZOX dþ»‘f°fe»f WXQ¦ffU °ff»fb¢¹ff°f 
¸fdWX³¹ff·fSXf°f °f¶¶f»f rsqq SXdþÀMÑe ³fûÔQ¯fe IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff. ¹ff°fe»f zq% SXdþÀMÑe WXQ¦ffU °ff»fb¢¹ff¨¹ff 
¶ffWXZSXe»f AfWXZ°f. ¹ff SXdþÀMÑe IYSX°ff³ff IYû¯f°¹ffWXe 
d³f¹f¸ff¨fZ ´ff»f³f IZY»fZ þf°f ³fÀf»¹ff¨fZ °f´ffÀff°f 
CX§fOX Óff»fZ. ¹ff¶ff¶f°f¨¹ff °fIiYfSXe ´fif~ Óff»¹ff³fÔ°fSX 
dþ»WXfd²fIYfSXe Afd¯f dþ»WXf d³f¶fÔ²fIY ¹ffÔ¨¹ff 
AWXUf»ffUøY³f WXQ¦ffU Qb¹¹f¸f d³f¶fÔ²fIY ÀfZU»feIYSX ¹ffÔ³ff 
°ff°IYfT d³f»fÔd¶f°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

ÀfÔ·ffþe³f¦fSX¸f²¹fZ 
CX´fdþ»WXfd²fIYfº¹ffÀf 
Óff»fe WXû°fe AMXIY
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX¨¹ff 
d³fUfÀfe CX´fdþ»WXfd²fIYfº¹ffÔ³ff 
¦fZ»¹ff¨f ¸fdWX³¹ff°f »ff¨f §fZ°ff³ff 
EÀfe¶fe ´f±fIYf³fZ AMXIY IZY»fe 
WXû°fe. CX´fdþ»WXfd²fIYfº¹ffÔ³fe 
VfZ°fþd¸f³fe¨¹ff IYf¸ffÀffNXe °f¶¶f»f 
ur »ffJfÔ¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe WXû°fe. 
¹ff´fcUeÊ ¹ff ´fiIYSX¯ff°f st »ffJ 
÷Y´f¹fZ °¹ffÔ¨fe §fSXeWXe ´fûWXû¨f»fZ WXû°fZ. 
¸ffÂf, Af¯fJe ry »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fe 
¸ff¦f¯fe °¹ffÔ³fe °fIiYfSXQfSXfIYOXZ IZY»fe. 
AJZSX ´ff¯¹ffÀffSXJÔ ´f`ÀfZ ¸ff¦f¯ffº¹ff 
¹ff »ff¨fJûSX Ad²fIYfº¹ffdU÷Yð 
°fIiYfSXQfSXf³fZ EÀfe¶feIYOXZ ²ffU 
§fZ°f»fe. °¹ff³fÔ°fSX, EÀfe¶fe¨¹ff 
Ad²fIYfº¹ffÔ³ff Àff´fTf SX¨fc³f 
»ff¨fJûSX dU³fûQ dJSXûTIYSX»ff 
AMXIY IZY»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX, °¹ff¨¹ff 
§fSXf¨fe ÓffOXfÓfOX°fe §fZ°f»fe AÀf°ff 
¸fûNXÔ §f¶ffOX ´fûd»fÀffÔ³ff Àff´fOX»fÔ. 
°¹ff¸f²¹fZ, °f¶¶f»f vq »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fZ 
Àfû³fÔ AfWXZ. vyz ¦fig¸f ¸WX¯fþZ¨f vz 
°fûTZ Àfû³fÔ EÀfe¶fe³fZ þ~ IZY»fÔ WXû°fÔ.

½f¿fÊ -qu AaIY-tqz¸fba¶fBÊ, ¸fa¦fT½ffSX, rq ªfc³f sqsv ´fÈ¿NX-y ¸fc»¹f-v ÷Y. MARATHI EKIKARAN BATMIPATRAMARATHI EKIKARAN BATMIPATRA

³ffÔQZOXÜ ´fid°fd³f²fe : 
SXfª¹ff°fe»f ´fi°¹fZIY °ff»fb¢¹ff°f Afd¯f 

dþ»‘f°f þf¦fZ¨fe JSXZQe-dUIiYe IYSX¯¹ffÀffNXe 
d³f¶fÔ²fIY IYf¹ffÊ»f¹ff°f ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe ¸fûNXe 
¦fQeÊ AÀf°fZ. þf¦fZ¨fe JSXZQe dUIiYe WXf ¸fûNXf 
Afd¯f d°f°fIYf¨f ¦fÔ·feSX dU¿f¹f AÀf»¹ff³fZ ¹ff 
dU·ff¦ffUSX ´fÂfIYfSX, Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°fZÊ 
U UdSXâ Ad²fIYfº¹ffÔ¨fe QZJe»f IYSXOXe 
³fþSX AÀf°fZ. ¸ffÂf, °fSXeWXe ¹ff dU·ff¦ff°f 

Àff°f°¹ff³fZ ¦f`SX´fiIYfSX WXû°f AÀf»¹ff¨fÔ A³fZIYQf 
´ffWXf¹f»ff d¸fT°fZ. ¹fZ±fe»f IYf¹ffÊ»f¹ff°f 
EþÔMXd¦fSXe RYûRYûU»¹ff¨fÔ dQÀfc³f ¹fZ°fÔ, °fSX ¹ff 
EþÔMXd¦fSXe»ff d³f¶fÔ²fIY ¸fWXûQ¹ffÔ¨fZ¨f ´ffNX¶fT 
AÀf»¹ff¨fWXe Àf¸fûSX Af»fÔ AfWXZ. Af°ff, ³ffÔQZOX  
dþ»‘f¨¹ff WXQ¦ffU ¹fZ±fe»f d³f¶fÔ²fIYfÔ³fe 
¦f`SX¸ff¦ff¨ffÊ Uf´fSX IY÷Y³f °f¶¶f»f rzq ´fZÃff 
þfÀ°f IYf¦fQ´fÂffÔ¨fe ³fûÔQ¯fe ¨fbIYe¨¹ff U 
¦f`SX´fiIYfSXf³fZ IZY»¹ff¨fÔ Àf¸fûSX Af»fÔ. °¹ff³fÔ°fSX, 
³ffÔQZOX¨¹ff dþ»WXfd²fIYfSXe SXfWXb»f IYdOXÊ»fZ ¹ffÔ³fe 

Q¯fIYf QZ°f d³f¶fÔ²fIYfÔ¨fZ °f°IYfT d³f»fÔ¶f³f 
IZY»fZ AfWXZ. Af´f»¹ff ´fif¸ffd¯fIY A³fÐ °f°´fSX 
IYf¸fIYfþf¶fï»f IYdOXÊ»fZ ¹ffÔ¨ff ´fiVffÀf³ff°f 
UZ¦fTf¨f Q¶fQ¶ff AfWXZ. 

WXQ¦ffU Qb¹¹f¸f d³f¶fÔ²fIY ÀfÔQ·ffÊ°f 
Àff°f°¹ff³fZ °fIiYfSXe IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f WXû°¹ff. 
°¹ff³fÔ°fSX, ¸fe ÀfWXd³f¶fÔ²fIY ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°Uf°f 
EIYf ́ f±fIYf³fZ uqq ́ fZÃff þfÀ°f IYf¦fQ´fÂffÔ¨fe 
°f´ffÀf¯fe IZY»fe. °¹ff¸f²¹fZ, rzq ´fZÃff þfÀ°f 
IYf¦fQ´fÂffÔ¸f²¹fZ ¦f`SX´fiIYfSX, ½¹fUWXfSX Óff»¹ff¨fÔ 
Àf¸fûSX Af»¹ff³fZ °fZ±fe»f d³f¶fÔ²fIYfÔUSX IYf-
SXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. d³f¶fÔ²fIY 
ÀfZU»feIYSX ¹ffÔ³fe A³fZIY SXdþÀMÑe ¦f`SX´fiIYfSX 
IYøY³f IZY»¹ff¨fZ °f´ffÀff°f CX§fOX Óff»¹ff³fÔ°fSX 
°¹ffÔ¨¹ffUSX °f°IYfT IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff¨fZ dþ»WXfd²fIYfSXe SXfWXb»f IYdOXÊ»fZ ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

³ffdVfIYÜ ´fid°fd³f²fe : 
³ffdVfIY VfWXSXf°fe»f ´fÔ¨fUMXe ´fdSXÀfSXf°f 

Vfd³fUfSXe SXfÂfe EIY ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»fe 
AfWXZ. rq °fZ rv þ¯ffÔ¨¹ff EIYf AÄff°f 
MXûT¢¹ff³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff §fSXfÔUSX WX»»ff ̈ fPXU»ff. 
¹ff MXûT¢¹ff¨¹ff WXf°ff°f IYû¹f°fZ, »ffIYOXe QfÔOX-
IZY Afd¯f Q¦fOX WXû°fZ. °¹ffÔ³fe SXÀ°¹ffUSX QWXVf°f 
¸ffþU°f §fSXfÔ¨fe Afd¯f ´fdSXÀfSXf°fe»f UÀ°fcÔ¨fe 
°fûOXRYûOX IZY»fe. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX ·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f ´fÀfSX»fZ 
AfWXZ. 

WX»»fZJûSX MXûT¢¹ff´f`IYe IYfWXe þ¯f 
ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZº¹ff°f I`YQ Óff»fZ AfWXZ°f. 
´fûd»fÀffÔ³fe WXZ RbYMXZþ °f´ffÀffÀffNXe §fZ°f»fZ AÀfc³f, 

AfSXû´feÔ¨ff Vfû²f ÀfbøY IZY»ff AfWXZ. dUVfZ¿f ¶ff¶f 
¸WX¯fþZ Qû³f dQUÀffÔ´fcUeÊ¨f ³ffdVfIY¨¹ff ¸WXÀføYT 
U ´fÔ¨fUMXe ´fdSXÀfSXf°f ´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ¨fe 
d²fÔOX IYfPX»fe WXû°fe.

³ffdVfIY ¨fûSXfÔ¨ffWXe ²fb¸ffIcYT
QSX¸¹ff³f, VfWXSXf°f dQUÀffAfOX Àfû³fÀffJTe 

AûSX¶ffOX¯¹ff¨fZ ´fiIYfSX Àfb÷Y AÀfc³f Aôf´fWXe 
¨fûSXMXZ Àff´fOX¯¹ff°f ´fûd»fÀffÔ³ff UfU d¸fT°f 
³fÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf AfWXZ. ³fbIY°¹ff¨f Qû³f §fMX³ffÔ°f 
ª¹fZâ ¸fdWX»ffÔ³ff »fÃ¹f IY÷Y³f ¨fûSXMXÐ¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨fZ 
Qfd¦f³fZ ´fTdU»fZ AÀfc³f, d°fÀfº¹ff §fMX³fZ°f Àff°f´fcSX 
·ff¦ff°f EIYf ½¹föYe¨fe þ¶fSXe »fcMX IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f ¦fb³WXZ QfJ»f Óff»fZ AfWXZ°f. 
´fid¸f»ff ÀfbSXZVf ´fUfSX (rx, SXf. ¶fZÔOXIbYTZ³f¦fSX, 
¦fÔ¦ff´fcSXSXûOX) ¹ffÔ¨¹ff dRY¹ffÊQe³fbÀffSX, VfbIiYUfSXe 
(dQ. qw) ÀfIYfTe ´ffU¯fZ AfNX¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf  
°¹ff ¦fÔ¦ff´fcSXSXûOX³fZ ¸ffgd³fÔÊ¦f UfgIY IYSXe°f WXû°¹ff. 
dSX¹ffg»MXû d¶fd»OXÔ¦fÀf¸fûSX °¹ff AÀf°ff³ff, d´fU¼¹ff 
SXÔ¦ff¨¹ff MXe-VfMXÊ §ff°f»fZ»ff ÀfÔVfd¹f°f °¹ffUZTe 
¸fûWX³f»ff»f ±ffTeVfZþfSXe»f UfgBÊ³f Vffg´fÀf¸fûSX 
CX·ff WXû°ff. ´fid¸f»ff ´fUfSX ¹ff ´ff¹fe ¨ff»f°f 
AÀf°ff³ff ÀfÔVfd¹f°f ´ffNXe¸ff¦fc³f ¨ff»f°f Af»ff 
Afd¯f °¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ff ¦f¼¹ff°fe»f wq WXþfSXfÔ¨fZ 

Àfû³¹ff¨fZ ¸fÔ¦fTÀfcÂf ¶fTþ¶fSXe³fZ JZ¨fc³f ´fT 
IYfPX»ff. 

°fSX Àfb¸f³f SXf¸fQfÀf d³fIY¸f (wz, SXf. ´fe¹fc¿f 
Àfb¹fVf A´ffMXÊ¸fZÔMX) ¹ffÔ¨¹ff dRY¹ffÊQe³fbÀffSX, VfbI-
iYUfSXe (dQ. w) Qb´ffSXe EIY¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf °¹ff 
A´ffMXÊ¸fZÔMX¸f²¹fZ EIYMXÐ¹ff AÀf°ff³ff ÀfÔVfd¹f°f 
·ff¦¹fßfe U d°f¨ff ´f°fe SXUe J`SX³ffSX WXZ Qû§fZ 
°¹ffÔ¨¹ff §fSXf°f »f¶ffOXe¨¹ff BSXfôf³fZ dVfSX»fZ. 
°¹ffUZTe ÀfÔVfd¹f°ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff ¦f¼¹ff°fe»f r 
»ffJ, sq WXþfSXfÔ¨fe Àfû³¹ff¨fe ´fû°f þ¶fSXQÀ°fe³fZ 
dWXÀfIYfUc³f ³fZ»fe. 

°fÀfZ¨f Â¹fÔ¶fIYSXûOXUSXe»f ª¹fû°fe 
dUôf»f¹ffÀf¸fûSX Qb¨ffIYeUøY³f Af»fZ»¹ff 
Qû§ffÔ³fe IYfSX¨ff»fIYf»ff »fbMX»¹ff¨ff ´fiIYfSX 
§fOX»ff. Àfg¸¹fbA»f dÀMXRY³f RY³ffÊdOXÀf (tx, 
SXf. þf²fU ÀfÔIbY»f, AVfûIY³f¦fSX, Àff°f´fcSX) 
¹ffÔ¨¹ff dRY¹ffÊQe³fbÀffSX, ¦fb÷YUfSXe (dQ. qv) Qb´ffSXe 
°fe³f¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf °fZ °¹ffÔ¨¹ff Ug³fAfSX IYfSX³fZ 
þf°f AÀf°ff³ff ÀfeMX¶fZ»MX »ffU¯¹ffÀffNXe ª¹fû°fe 
dUôf»f¹ffÀf¸fûSXe»f ¸fûIY¼¹ff þf¦fZ°f ±ffÔ¶f»fZ. 
°¹ffUZTe Qû³f Qb¨ffIYeU÷Y³f ÀfÔVfd¹f°f Af»fZ. 
¹ff°fe»f EIYf³fZ Àfg¸¹fb»f ¹ffÔ¨¹ff VfMXÊ¨¹ff dJVff°fe»f 
´f`ÀfZ ¶fTþ¶fSXe³fZ dWXÀfIYfUc³f §fZ°f ´fT IYfPX»ff.

¶fZIYf¹fQZVfeSX SXdþÀMÑe, dþ»WXfd²fIYfSXe IYdOXÊ»fZÔ¨ff Q¯fIYf
³ffÔQZOX¸f²¹fZ Qb¹¹f¸f d³f¶fÔ²fIY °f°IYfT d³f»fÔd¶f°f

rv þ¯ffÔIYOXc³f IYû¹f°fZ, QfÔOXIZY A³fÐ Q¦fOXÔ WXf°ff°f §fZ°f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff §fSXfÔUSX WX»»ffrq »ffJfÔ¨¹ff »ff¨fZ¨fe ¸ff¦f¯fe
x »ffJ §fZ°ff³ff ¸fWXf´ffd»fIYf CX´ff¹fböY þf¼¹ff°f

¦fûÔdQ¹ffÜ ´fid°fd³f²fe : 
¸f²¹f SXZ»UZ SXZ»UZ¸ff¦ffÊUSX 

Àfû¸f½ffSXe (dQ. z þc³f) ÀfI-
YfTe EIY ¸fûNXf A´f§ff°f Óff»ff. 
»fûIY»f¸f²fc³f AfNX ´fiUfÀfe SXZ»UZ 
MÑgIYUSX ´fOX»fZ. ÀfIYfTe z:tq 
Ufþ°ff¸fbÔ¶fif Afd¯f dQUf QSX¸¹ff³f 
WXe Qb§fÊMX³ff §fOX»fe. ¹ff A´f§ff°ff°f 
ÀfWXf þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ. °fSX 
¹ff A´f§ff°ff³fÔ°fSX Af°ff ¸f²¹f 
SXZ»UZ³fZ ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f »fûIY»f MÑZ³f»ff Af°ff 
¶fÔQ WXû¯ffSX QSXUfþZ ¶fÀfU¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe SXZ»UZ 
´fiVffÀf³ff³fZ dQ»fe AfWXZ.   

¹ff¶ff¶f°f ¸f²¹fZ SXZ»UZ¨fZ 
Àfe´feAfSXAû ÀU´³fe»f ³fe»ff 
¸WX¯ff»fZ IYe, ÀfeEÀfE¸fMXe MÑgIY 
Afd¯f IYÀffSXf MÑgIYUøY³f Qû³f 
»fûIY»f ¹ff MÑgIYUSX EIY¸fZIYfÔ³ff 
IiYfgÀf IYSX°f WXû°¹ff. Qû³f »fûIY»f 
Afþc¶ffþc»ff ¹fZ°ff¨f ´fiUfÀfe 
EIY¸fZIYfÔ³ff ²fOXIY»fZ Afd¯f 
MÑgIYUSX ´fOX»fZ. ´fiUfÀfe MÑgIYUSX 
´fOX»¹ff³fÔ°fSX À±ffd³fIY »fûIYfÔ³fe 
°¹ffÔ³ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ³fZ¯¹ffÀffNXe 
´fi¹f} IZY»fZ Af»fZ. ¹ff³fÔ°fSX 

÷Y¦¯fUfdWXIYf §fMX³ffÀ±fTe 
QfJ»f Óff»¹ff. þJ¸feÔUSX 
Àf²¹ff IYTUf ¹fZ±fe»f VffÀfIYe¹f 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f. 
¹ff A´f§ff°ff°f ÀfWXf þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc 
Óff»ff AfWXZ. 

¹ff A´f§ff°ff°f Qû³WXe ¦ffOXÐ¹ff 
»fûIY»f WXû°¹ff. Qû³WXe »fûIY»f 
MÑIY¸f²f»fZ AÔ°fSX QeOX °fZ Qû³f 
d¸fMXSX AÀf°fZ.  ¸ffÂf, ´fiUfVffÔ¨¹ff 
¶fg¦ff ¸ff¦fZ WXû°¹ff, °¹ff¸fbTZ ²f¢IYf 
»ff¦f»¹ff¨fZ ´fiUfVff¨fZ ¸WX¯f¯fZ 
AfWXZ. Af°ff SXZ»UZ³fZ CX´ff¹f¹fûþ³ff 

IYSX¯¹ffÀfÔQ·ffÊ°f ³f½¹ff »ffBÊ³f¨fZ 
d³f¹fûþ³f IZY»fZ AfWXZ°f.  NXf¯fZ °fZ 
ÀfeEÀfE¸fMXe ÀfWXf½¹ff »ffBÊ³f´f¹fÔÊ°f 
A´f¦fiZOX IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX Af-
WXZ. AVff ´fiIYfSX¨fe WXe ´fdWX»fe¨f 
§fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. ª¹ff°f Qû³WXe 
¶ffþc³fÔ »fûIY»f þf°f AÀf°ff³ff 
RcYMXAû½WXSXUSX »fûIÔY CX·fZ 
AÀf°ff³ff ´fOX»fZ. A´f§ff°fÀ±fTe 
ÀfeÀfeMXe½WXe WXû°fZ IYe ³ffWXe? 
»fûIY»f¸f²¹fZ ¦fQeÊ dIY°fe WXû°fe? 
¹ffÀfÔQ·ffÊ°f ¸ffdWX°fe §fZ°f»fe þfBÊ»f. 
¹ff¶ff¶f°f ¨füIYVfe IZY»fe þfBÊ»f. 
IYfWXe þ¯ffÔ¸f²¹fZ »fûIY»f¸f²¹fZ 
·ffÔOX¯fÔ Àfb÷Y WXû°fZ, AVfe QZJe»f 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f 
Af¸WXe °f´ffÀf IYSX°f AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe Àfe´feAfSXAû ¹ffÔ³fe dQ»fe 
AfWXZ.

A´f§ff°ff³fÔ°fSX ¸f²¹f SXZ»UZ¨ff ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f »fûIY»f MÑZ³f»ff AfgMXû¸fgdMXIY QSXUfþZ ¶fÀfU¯ffSX

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe : 
¶fb²fUfSX ´fZNXZ°fe»f UZV¹ff ½¹fUÀff¹f 

IYSX¯ffº¹ff ¸fdWX»fZ¨ff d³f§fbÊ¯f Jc³f Óff»¹ff¨fe 
JT¶fTþ³fIY §fMX³ff CX§fOXIYeÀf Af»fe 
AfWXZ. ¹ff ¸fdWX»fZ»ff QSXSXûþ ¶fb²fUfSX ´fZNXZ°fe»f 
UZV¹ff UÀ°fe°f ÀfûOX¯ffº¹ff dSXÃff ¨ff»fIYf³fZ¨f WXe 
WX°¹ff IZY»¹ff¨fZ °f´ffÀff°f d³f¿´f³³f Óff»fZ AfWXZ. 
¹ff ´fiIYSX¯fe ³ffÔQZOX dÀfMXe ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f ´fûd»fÀffÔ³fe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f dSXÃff¨ff»fIYfÀf AMXIY IZY»fe AfWXZ.

AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff vr U¿feÊ¹f 
AfSXû´fe¨fZ ³ffU d³f°fe³f ¨fÔQiIYfÔ°f ´fÔdOX°f 
AÀfZ AfWXZ. °fû ´fb¯¹ff°fe»f dÀfÔWX¦fOX SXÀ°ff 
´fdSXÀfSXf°fe»f SXdWXUfÀfe AfWXZ. WX°¹ff Óff»fZ»¹ff 
uq U¿feÊ¹f ¸fdWX»fZ¨fZ ³ffU V¹ff¸f»fe AÀfc³f 
°fe ²ff¹fSXe ¹fZ±fe»f SXf¹fIYSX ¸fTf ´fdSXÀfSXf°f 
SXfWX¯ffSXe WXû°fe. Vfd³fUfSXe AfSXû´fe³fZ AûPX¯fe³fZ 
¦fTf AfUTc³f d°f¨fe WX°¹ff IZY»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f 

Óff»fZ AfWXZ. §fMX³ff Àf¸fûSX Af»¹ff³fÔ°fSX ³ffÔQZOX 
dÀfMXe ´fûd»fÀffÔ³fe °ff°IYfT §fMX³ffÀ±fTe ²ffU 
§fZ°f»fe. ´fûd»fÀffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTf¨ff ´fÔ¨f³ff¸ff 
IYøY³f ¸fdWX»fZ¨ff ¸fÈ°fQZWX VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe 
´ffNXU»ff. °¹ff³fÔ°fSX ¦fb³WXf ³fûÔQUc³f AfSXû´fe»ff 
°f°IYfT AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

vq WXþfSX ÷Y´f¹fZ §fZ°f»fZ CXÀf¯fZ
CX²ffSX dQ»fZ»¹ff ´f`VffÔUøY³f Óff»fZ»¹ff 

UfQf°fc³f WXe WX°¹ff Óff»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ 

AfWXZ. V¹ff¸f»fe Afd¯f AfSXû´fe d³f°fe³f ¹ffÔ¨fe 
´fcUe´ffÊÀfc³f AûTJ WXû°fe. V¹ff¸f»fe QSXSXûþ 
SXfÂfe ¶fb²fUfSX ´fZNXZ°fe»f UZV¹ff ½¹fUÀff¹ffÀffNXe 
þf°f WXû°fe Afd¯f d³f°fe³f d°f¨fe ³fZ-Af¯f 
IYSX¯¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe ´ffSX ´ffOX°f WXû°ff. ¹ff 
IYfSX¯ff¸fbTZ Qû§ffÔ¸f²¹fZ ¸f`Âfe QZJe»f d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fe WXû°fe. °¹ffÔ¨¹ff°fe»f AûTJe°fc³f 
V¹ff¸f»fe³fZ d³f°fe³fIYOXc³f Àfb¸ffSXZ uq °fZ vq 
WXþfSX ÷Y´f¹fZ CXÀf¯fZ §fZ°f»fZ WXû°fZ.

¸fbÔ¶fBÊ¸f²¹fZ ¸fbÔ¶¹fif°f ¸fûNXf A´f§ff°f!
²ffU°¹ff ´fb¿´fIY E¢À´fiZÀf¸f²fc³f ´fiUfÀfe ´fOX»fZ, v þ¯ffÔ¨¹ff ¸fÈ°¹fc¨fe Vf¢¹f°ff

´fb¯¹ff°f AûPX¯fe³fZ ¦fTf AfUT»ff... ·f¹ff³fIY VfZUMX
¶fb²fUfSX ´fZNXZ°f UZV¹ff ½¹fUÀff¹f IYSX¯ffº¹ff ¸fdWX»fZ»ff dSXÃff¨ff»fIYf³fÔ ÀfÔ´fU»fÔ



¸fûSXfÀf¸fûSX CX·fZ NXfIcY³f IZY»¹ff 
þf¯ffº¹ff ´ffSXÔ´fdSXIY ¹fbðf¨fZ dQUÀf 
IY²fe¨f ̧ ff¦fZ ÀfSX»fZ AfWXZ°f. dUÄff³f Afd¯f 
°fÔÂfÄff³ff¨¹ff ̧ ff²¹f¸ff°fc³f d³fd¸fÊ°f Óff»fZ»¹ff 
³fU³fUe³f Af¹fb²ffÔõfSXZ »fPXfBÊ IYSX¯¹ff¨fZ 
dQUÀf Af»fZ AfWXZ°f. VfÂfc»ff IYT¯ffSXWXe 
³ffWXe, AVff ́ fð°fe³fZ °¹ff¨¹ffUSX A¨ff³fIY 
WX»»fZ IYSX¯¹ff¨fe ´fi¯ff»fe dUIYdÀf°f 
Óff»fe AfWXZ. JfÀfIYøY³f OÑû³f, ¸ff³fU 
dUSXdWX°f dU¸ff³f (¹fcE½WXe), ÃfZ´f¯ffÀÂf 
AfQeÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f WXUfBÊ ¸ff¦fZÊ A¨fcIY 
WX»»fZ IYSX°ff ¹fZ¯fZ Vf¢¹f AfWXZ. ¦fZ»¹ff 
IYfWXe dQUÀffÔ°f þ¦f·fSXf¸f²¹fZ ª¹ff IYfWXe 
§fMX³ff §fOX»¹ff °¹ffUSX EIY ³fþSX MXfIY¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ.

´fdWX»fe §fMX³ff ´fd›¸f AfdVf¹ff°f»fe. 
WX¸ffÀf ¹ff ÀfÔ§fMX³fZ³fZ ¨fWXc¶ffþc³fZ 
Bpf¹f»fUSX ÃfZ´f¯ffÀÂffÔõfSXZ WX»»fZ 
¨fPXU»fZ; ¸ffÂf, Bpf¹f»f³fZ kAf¹f³fÊ 
OXû¸fl ¹ff A°¹ff²fbd³fIY WXUfBÊ ÀfÔSXÃf¯f 
´fi¯ff»feõfSXZ Af´f»¹ff QZVff¨fZ CXØf¸fSXe°¹ff 
SXÃf¯f IYøY³f VfÂfc»ff ²fcT ¨ffSX»fe. ÀfUÊ 
ÃfZ´f¯ffÀÂf WXUZ°f¨f ³fá IZY»fZ. QbÀfSXe §fMX³ff 
QdÃf¯f AfdVf¹ff°fe»f. ¦fZ»¹ff ¸fdWX³¹ff°f 
´fWX»f¦ff¸f QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX 
·ffSX°ff³fZ ´ffdIYÀ°ff³ff°fe»f QWXVf°fUfQe 
À±fTfÔ³ff ³fá IYSX¯¹ffÀffNXe kAfg´fSXZVf³f 
dÀfÔQcSXl WXf°fe §fZ°f»fZ. ·ffSX°fe¹f Àf`³¹ff³fZ 
QWXVf°fUfôfÔ³ff Aï»f °fSX §fOXdU»fe¨f 
´f¯f °¹ffÀfû¶f°f Qû³f ¸fWXØUf¨fZ ´fSXfIiY¸fWXe 
IZY»fZ. EIYf¨fUZTe ·ffSX°fe¹f VfWXSXZ Afd¯f 
dNXIYf¯ffÔUSX »fÃ¹f IYSX¯ffSXZ ÃfZ´f¯ffÀÂf U 
OÑû³f ¹ffÔ¨ff WX»»ff d³fIYf¸fe IYSX¯¹ff°f ¹fVf 
d¸fTdU»fZ. °fÀfZ¨f, ´ffIY Àf`³¹ff»ff Aï»f 
§fOXdU¯¹ffÀffNXe °¹ffÔ¨¹ff Àf`³¹f °fTfÔUSX 
A¨fcIY WX»»ff IYøY³f °¹ffÔ¨fZ þ¶fSX 
³fbIYÀff³f IZY»fZ.

d°fÀfSXe §fMX³ff SXdVf¹ff-¹fbIiYZ³f 
¹fbðf°f»fe. °f¶¶f»f QeOX U¿ffÊÔ¨¹ff A±fIY 
´fi¹f} Afd¯f A¨fcIY d³f¹fûþ³ff¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f ¹fbIiYZ³f³fZ SXdVf¹ff°fe»f dUdU²f 
Àf`³¹f dNXIYf¯ffÔUSX QeOXVfZ OÑû³f³fZ dSX¸fûMX 
IÔYMÑû»fõfSXZ WX»»ff ¨fPXdU»ff. ¹ff°f 
SXdVf¹ff¨fe tqWXc³f Ad²fIY A°¹ff²fbd³fIY 
»fPXfDY dU¸ff³fZ, ÃfZ´f¯ffÀÂf UfWXc³f ³fZ¯ffSXe 
UfWX³fZ ¹ffÔ³ff ³fZÀ°f³ff¶fc°f IZY»fZ. SXdVf¹ff³fZ 
IY¶fb»fe dQ»¹ff³fÔ°fSX þ¦f·fSX ¦fWXþ¶f 
CXOXf»ff.

¨fü±fe §fMX³ff A¸fZdSXIZY°f»fe. 
A¸fZdSXIY³f SXf¿MÑXf²¹fÃf OÑû³ff»OX MÑ¸´f ¹ffÔ³fe 
k¦fû»OX³f OXû¸fl ³ffUf¨fe A°¹ff²fbd³fIY 
Afd¯f ¶fWXbAf¹ff¸fe WXUfBÊ ÀfÔSXÃf¯f 
´fi¯ff»fe dUIYdÀf°f IYSX¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff 
IZY»fe. °¹ffÀffNXe °f¶¶f»f rxv A¶þ 
OXfg»fSXWXc³f Ad²fIY J¨fÊ WXû¯¹ff¨fe d¨f³WXZ 
AfWXZ°f.

USXe»f ¨ffSXWXe §fMX³ff ´ffWX°ff 
Af´f»¹ff»ff WXZ À´fá WXû°fZ IYe, B±fc³f 
´fbPXZ IbYNX»¹ffWXe QZVffÀffNXe WXUfBÊ ÀfÔSXÃf¯f 
´fi¯ff»fe A³f³¹fÀff²ffSX¯f ¸fWXØUf¨fe 
AÀfZ»f. ª¹ff QZVffIYOXZ °fe ³fÀfZ»f dIÔYUf 
IY¸fþûSX AÀfZ»f °¹ff QZVff»ff ´fSXf·fUf¨fZ 
²f³fe ½WXfUZ »ff¦fZ»f. ¹ff°f °¹ff¨fZ dIY°fe 
³fbIYÀff³f WXûBÊ»f? WXZ ÀffÔ¦f¯fZ AU§fOX 
AfWXZ. »fPXfDY dU¸ff³ffÔEZUþe OÑû³f, 
¹fcE½WXe, AfÔ°fSXJÔdOX¹f ÃfZ´f¯ffÀÂf, SXOXfSX 
Afd¯f ÀfZ³ÀfSX»ff ¨fbIYdU¯ffSXZ ÃfZ´f¯ffÀÂf 
¹ffÔ¨ff Uf´fSX UfPX¯ffSX AfWXZ. þ¦f·fSXf°f 
WXUfBÊ ÀfÔSXÃf¯f ´fi¯ff»feIYOXZ Ad°fVf¹f 
¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ ´ffdWX»fZ þf°f AfWXZ. ¹ff°f 
ÀfÔVfû²f³f Afd¯f dUIYfÀff»ff (AfSX AhOX 
OXe) ´fif²ff³¹f dQ»fZ þf°f AfWXZ. IÈYdÂf¸f 
´fiÄff A±ffÊ°f AfdMXÊdRYdVfA»f BÔMXZd»fþ³Àf 
(EAf¹f) ¹ff °fÔÂfÄff³ff¨ff IYÀff ´fi·ffUe 
Uf´fSX IYSX°ff ¹fZBÊ»f ¹ff¨feWXe ¨fPXfAûPX 
AfWXZ. JfÀf ¸WX¯fþZ, ±fZMX CX´f¦fiWXfõfSXZ 
OÑû³f, ¹fcE½WXe Afd¯f ÃfZ´f¯ffÀÂffÔ¨fZ 
d³f¹fÔÂf¯f IYSX¯¹ff¨fe ´fi¯ff»feWXe dUIYdÀf°f 
WXû°f AfWXZ. AVff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ·ffSX°fe¹f 
WXUfBÊ ÀfÔSXÃf¯f ´fi¯ff»fe¨ff dU¨ffSX IYSX¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ.

·ffSX°fe¹f WXUfBÊ Q»f ´fi¸fbJ A¸fSX 
´fie°f dÀfÔ¦f ¹ffÔ³fe IZY»fZ»fe Qû³f ¸fWXØUf¨fe 
dU²ff³fZ Ad°fVf¹f ¸fWXØUf¨fe NXSX°ff°f. 
·ffSX°fe¹f ¶f³ffUMXe¨fZ ¨fü±¹ff d´fPXe°fe»f 
»fPXfDY dU¸ff³f °fZþÀf ¹ffdU¿f¹fe °¹ffÔ³fe 
WXe dU²ff³fZ IZY»fe. ¹ff dU¸ff³ffÔ¨¹ff 
d³fd¸fÊ°feÀffNXe dWXÔQbÀ±ff³f EASXû³ffgdMX¢Àf 
d»fd¸fMXZOX (E¨fEE»f) ¹ff ÀfSXIYfSXe 
³fUSX} IÔY´f³feVfe WXUfBÊ Q»ff¨ff IYSXfSX 
Óff»ff AfWXZ. ÀfUfÊ°f d¨fÔ°ff³fþIY ¶ff¶f 
¸WX¯fþZ ¦fZ»¹ff QeOX QVfIYf°f EIYWXe 
°fZþÀf dU¸ff³f WXUfBÊ Q»ff»ff ´fif~ 
Óff»fZ»fZ ³ffWXe. ´fdWX»fZ dU¸ff³f IY²fe 
QZ¯¹ff°f ¹fZBÊ»f? ÀfUÊ¨¹ff ÀfUÊ ¸WX¯fþZ 
yt dU¸ff³ffÔ¨fe AfgOXÊSX dIY°fe U¿ffÊÔ°f 
´fc¯fÊ WXûBÊ»f? ¹ff¶ff¶f°f ÀfÔdQ¦²f°ff AfWXZ. 
°f¶¶f»f uy WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff WXf 
ÀfüQf AfWXZ. »fPXfDY dU¸ff³ffÔ¨fZ BÔdþ³f 
dUIYdÀf°f IYSX¯¹ff°f ·ffSX°fe¹f ÀfÔSXÃf¯f 
CXôû¦ff»ff Aôf´f ¹fVf Af»fZ»fZ ³ffWXe. 
°¹ff¸fbTZ WXZ BÔdþ³f A¸fZdSXIZY¨¹ff þ³fSX»f 
B»fZd¢MÑIY ¹ff IÔY´f³feIYOXc³f §fZ¯¹ff¨ff 
IYSXfSX E¨fEE»f³fZ IZY»ff. ¸ffÂf, dUdU²f 
IYfSX¯ffÔ¸fbTZ ¦fZ»¹ff ÀfWXf U¿ffÊÔ°f EIYWXe 
BÔdþ³f E¨fEE»f»ff ´fif~ Óff»fZ»fZ ³ffWXe. 
´fdSX¯ff¸fe ·ffSX°fe¹f WXUfBÊ Q»ff»ff þ¶fSX 
RYMXIYf ¶fÀf°f AfWXZ. ¸WX¯fc³f¨f WXUfBÊ 
Q»f ´fi¸fbJfÔ³fe Qû³f UZTf E¨fEE»f¨¹ff 
IYfSX·ffSXf¨fZ ¨ffÔ¦f»fZ¨f Uf·ffOXZ IYfPX»fZ 
AfWXZ°f. ·ffSX°fe¹f WXUfBÊ Q»ffIYOXZ Àf²¹ff 
d¸fSXfþ, þ¦UfSX, d¸f¦f, ÀfbJûBÊ Afd¯f 
SXfRZY»f WXe »fPXfDY dU¸ff³fZ AfWXZ°f. 
¹ff°fe»f d¸fSXfþ, þ¦UfSX Afd¯f d¸f¦f WXe 

þb³¹ff d´fPXe¨fe AfWXZ°f. 
¹fZ°¹ff Àff°f °fZ AfNX U¿ffÊÔ°f WXe ÀfUÊ 

dU¸ff³fZ d³fUÈØf WXû°fe»f. ·ffSX°fe¹f Uf¹fc 
Q»ffIYOXZ »fPXfDY dU¸ff³ffÔ¨¹ff uv °fZ 
uy °fbIYOXÐ¹ff AÀf¯fZ A´fZdÃf°f AfWXZ. 
ÀfôdÀ±f°fe°f ¹ff °fbIYOXÐ¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff tv 
¨¹ff AfÀf´ffÀf AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ 
þf°fZ. USXe»f dU¸ff³fZ d³fUÈØf Óff»fe 
°fSX ¹ff °fbIYOXÐ¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff sq¨¹ff 
Jf»fe ¹fZ¯¹ff¨fe d¨f³WXZ AfWXZ°f. AVff 
dÀ±f°fe°f ³fUe³f »fPXfDY dU¸ff³fZ þSX 
WXUfBÊ Q»ff»ff d¸fTf»fe ³ffWXe °fSX IYf¹f 
WXûBÊ»f? ´ffdIYÀ°ff³f U ¨fe³fÀffSXJZ VfÂfc 
·ffSX°ffdUSXû²ff°f IYfSXUfBÊÀffNXe ÀfÔ²fe 
Vfû²f°f AÀf°ff³ff Af´f¯f AÀfZ WXf°ffUSX 
WXf°f ²føY³f ¶fÀf¯fZ ¹fû¦¹f NXSXZ»f IYf?

kAfg´fSXZVf³f dÀfÔQcSXl¨¹ff d³fd¸fØff³fZ 
·ffSX°f ÀfSXIYfSX Afd¯f ÀfÔSXÃf¯f dU·ff¦ff³fZ 
JSXZ °fSX JOX¶fOXc³f þf¦fZ WXû¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. °fZþÀf ¹ff »fPXfDY dU¸ff³ffÔ¨fe 
AfgOXÊSX sqtv °fZ squq ´f¹fÔÊ°f ´fc¯fÊ 
WXû¯ffSX AÀfZ»f °fSX °fZ dIY°f´f°f CX´f¹fböY 
NXSXZ»f? dQUÀff¦fd¯fIY °fÔÂfÄff³f ¶fQ»f°f 
AfWXZ. ¨fe³fIYOXZ ÀfôdÀ±f°fe°f ÀfWXf½¹ff 
d´fPXe¨fe »fPXfDY dU¸ff³fZ AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ 
A°¹ff²fbd³fIY °fÔÂfÄff³ff¨ff ¸fbIYf¶f»ff 
IYSX¯ffSXe dU¸ff³fZ ·ffSX°fe¹f Uf¹fc Q»ffIYOXZ 
AÀf¯fZ A´fZdÃf°f AfWXZ. AU§¹ff ¨ffSX °fZ 
´ff¨f U¿ffÊÔ°f WXe ÀfUÊ °fZþÀf dU¸ff³fZ d¸fTc 
VfIY°fe»f IYf? ¹ff¨ff dU¨ffSX ½WXf¹f»ff 
WXUf. A³¹f±ff ¹ff°fe»f IYfWXe dU¸ff³fZ 
¹fbð´ff°fTeUSX CX°´ffdQ°f IYøY³f CXUÊdSX°f 
AfgOXÊSX SXï IYSXf¹f»ff WXUe. SXfRZY»f, 

ÀfbJûBÊ vx ÀffSXJe Af²fbd³fIY dU¸ff³fZ 
§fZ¯¹ff¨ffWXe ´f¹ffÊ¹f AfWXZ. WXe dU¸ff³fZWXe 
IY¸fe°f IY¸fe IYf»ffU²fe°f CX´f»f¶²f 
½WXf¹f»ff WXUe°f.

»fPXfDY dU¸ff³ffÔ¨¹ff d³fd¸fÊ°feÀf WXþfSXû 
IYûMXe ÷Y´f¹fZ J¨fÊ ¹fZ°fû. °¹ffEZUþe WX»f¢¹ff 
Uþ³ff¨fZ OÑû³f Afd¯f ¹fcE½WXe ¹ffÔ¨ff ´f¹ffÊ¹f 
Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. kAf°¸fd³f·fÊSX ·ffSX°fl 
Afd¯f k¸fZIY B³f BÔdOX¹ffl ¹ff AÔ°f¦fÊ°f ¹ff 
Qû³WXe Af¹fb²ffÔ¨fZ þ»fQ ¦f°fe³fZ CX°´ffQ³f 
Afd¯f °fe A°¹ff²fbd³fIY ÀUøY´ff¨fe 
AÀffUe°f ¹ffIYOXZ »fÃf ôf¹f»ff WXUZ. kEÀf 
uqqlÀffSXJe SXdVf¹f³f ¶f³ffUMXe¨fe WXUfBÊ 
ÀfÔSXÃf¯f ´fi¯ff»fe Af´f¯f Uf´fSX°f AfWXû°f. 
¸ffÂf, ´ff¨f´f`IYe IZYUT °fe³f¨f AfgOXÊSX 
SXdVf¹ff³fZ ´fc¯fÊ IZY»¹ff AfWXZ°f. A³¹f Qû³f 
IZY½WXf d¸fT°fe»f? °fÀfZ¨f WXe ´fi¯ff»fe 
QZVffÔ°f¦fÊ°f ́ ff°fTeUSX d³f¸ffÊ¯f WXûDY VfIZY»f 
IYf? ¹ff¨ffWXe dU¨ffSX ½WXf¹f»ff WXUf. 
Afþ¨¹ff À´f²fZÊ¨¹ff Afd¯f Af²fbd³fIY 
IYfTf°f ¹fbðfÀffSX£¹ff Af½WXf³ff°¸fIY 
´fiÀfÔ¦ff°f QbÀfº¹ff QZVffUSX AU»fÔ¶fc³f 
SXfWX¯¹ff³fZ ´fSXf·fUf¨fe UfMX ÀfbIYSX WXû°fZ. 
°¹ff¸fbTZ QZVffÔ°f¦fÊ°f ´ff°fTeUSX WXUfBÊ 
ÀfÔSXÃf¯f ´fi¯ff»fe°fe»f dUdU²f Af¹fb²ffÔ¨¹ff 
d³fd¸fÊ°fe»ff ¨ff»f³ff ôf¹f»ff WXUe. dUdU²f 
QZVffÔIYOXZ AÀf»fZ»¹ff ¹ff ´fi¯ff»fe¨ff 
ÀUeIYfSX IYSX¯fZ, °fÔÂfÄff³f WXÀ°ffÔ°fSXfUSX 
þûSX QZ¯fZ, QZVffÔ°f¦fÊ°f CX°´ffQ³f UfPXdU¯fZ, 
ÀfÔVfû²f³f Afd¯f dUIYfÀff»ff Àf°f°f 
¨ff»f³ff QZ¯fZ WXe Afþ¨¹ff IYfTf¨fe 
¦fSXþ AfWXZ. ·ffSX°fe¹f »f¿IYSXf»ff °f¶¶f»f 
°fe³f QVfIYfÔ³fÔ°fSX ³fUe³f °fûRYf CX´f»f¶²f 
Óff»¹ff. AÀff¨f UZ¦f Af´f¯f NXZU»ff 
°fSX VfcSX U ´fSXfIiY¸fe Àf`³¹ff»ff ¸ff¦ffÀf 
Af¹fb²fZ QZDY³f Af´f¯f þf¹f¶fÔQe IYSX¯ffSX 
AfWXû°f. IYfTf¨fe ¦f°fe AûTJc³f d³f¯fÊ¹f 
§fZ¯ffSXf Afd¯f °¹ff¶fSXû¶fSX ¨ff»f¯ffSXf¨f 
dMXIY°fû. ¶ffIYe ÀfUÊ IYfTf¨¹ff AfOX 
¦ff¹f¶f WXû°ff°f. WXf d³fÀf¦fÊ d³f¹f¸f Af´f¯f 
IYf¹f¸fÀUøY´fe »fÃff°f NXZU¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. kAfg´fSXZVf³f dÀfÔQcSXl¨ff PXû»f 
¶fOXdU¯¹ffEZUþe °¹ff°fc³f ¹fû¦¹f °fû ²fOXf 
§fZDY³f QZVff¨fe WXUfBÊ ÀfÔSXÃf¯f ´fi¯ff»fe 
ÀfÃf¸f U Àfªþ IYSX¯¹ff°f¨f VfWXf¯f´f¯f 
AfWXZ. A³¹f±ff QWXVf°fUfQe Afd¯f 
·ffSX°fe¹f VfÂfc IY²fe §ff°f IYSX°fe»f ¹ff¨ff 
IYfWXe¨f ³fZ¸f ³ffWXe.

kAf¹f³fÊ OXû¸fl ¹ff A°¹ff²fbd³fIY 
´fi¯ff»feõfSXZ Bpf¹f»f³fZ IZY»fZ»ff 
¶f¨ffU... ·ffSX°ff³fZ ´ffIY 
QWXVf°fUfôfÔdU÷Yð SXf¶fdU»fZ»fZ 
kAfg´fSXZVf³f dÀfÔQcSXl... ¹fbIiYZ³f³fZ 
OÑû³fõfSXZ SXdVf¹ff¨¹ff tqWXc³f 
Ad²fIY »fPXfDY dU¸ff³ffÔ¨fe IZY»fZ»fe 
SXfJSXfÔ¦fûTe... ¹fbðf¨fZ ÀU÷Y´f ¶fQ»f»fZ 
Afd¯f WXUfBÊ ÀfÔSXÃf¯f ´fi¯ff»fe»ff 
A³f³¹fÀff²ffSX¯f ¸fWX°U ´fif~ Óff»fZ 
AfWXZ. AÀfZ AÀf°ff³ff ·ffSX°fe¹f 
Uf¹fcQ»ff¨fe ÀfôdÀ±f°fe Afd¯f ·fdU¿¹f 
IYf¹f AfWXZ?

_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, ¸fa¦fT½ffSX, rq ªfc³f sqsv¶ff°f¸fe/»fZJ

´fbPXfº¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ¦f³f¸f°ff³fZ 
d¶f»OXÀfÊ, IYfg´fûSXÊZMXÐÀf, JfÀf¦fe 
IÔY´f³¹ff ¹ffÔ³ff EÀfMXe ¸fWXf¸fÔOXT 
Uf¨fdU¯¹ff¨¹ff ³ffUfJf»fe 
dUIY¯¹ff¨fZ ²fûSX¯f Af°ff À´fá 
Óff»fZ AfWXZ. ÀU°f:¨¹ff ¸ff»fIYe¨fZ 
UIYÊVffg´f Afd¯f IYfSXf¦feSX 
AÀf¯ffSXZ ÀfÃf¸f ¸fWXf¸fÔOXT 
AÀf°ff³ff, ÀU°f:¨¹ff ¶fÀf ¦ffOXÐ¹ff 
¶f³fUc VfIY°f AÀf°ff³ff, ´fZMÑû»f, 
dOXÓfZ»f ´fÔ´f ¨ff»fdU¯¹ffB°fIZY 
°f«®f ¸f³fb¿¹f¶fT AÀf°ff³ff 
SXfþIYfSX¯¹ffÔ¨¹ff IÔYÂffMXQfSXfÔ³ff 
OÑf¹f½WXSX-IÔYOX¢MXSXÀfdWX°f NXZIZY 
QZ¯¹ff¨¹ff ²fûSX¯ff¸fbTZ EÀfMXe¨fe 
IYf¹fÊÃf¸f°ff WXTcWXTc Jf»ffU»fe 
AfWXZ.

mebHeeokeÀer³e...
g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

E½WXf³ff QSXU¿feÊ ¸ff³Àfc³f SXfª¹ff°f QfJ»f Óff»fZ»ff AÀf°fû. Àff°f þc³f WXe °¹ff¨fe QSXU¿feÊ¨fe °ffSXeJ 
AÀf°fZ, ¸ffÂf ¹fÔQf ´ffUÀffTf UZTZAf²fe¨f ¸WX¯fþZ¨f ¸fZ ¸fdWX³¹ff¨¹ff AJZSX¨¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f¨f QfJ»f 
Óff»ff. °¹ff¨¹ff UZTZAf²fe ¹fZ¯¹ff»ff ´f¹ffÊUSX¯f Afd¯f WXUf¸ff³f ¶fQ»ffÀf IYfSX¯f NXSXU¯¹ff°f Af»fZ. 
UZTZAf²fe Af»fZ»ff ´ffDYÀf ¶fZ¸fûÀf¸fe WXû°ff IYe JSXÔ¨f ÀfIiYe¹f ¸ff³Àfc³f¨ff WXû°ff, ¹ffdU¿f¹fe ¦fûÔ²fTf¨fZ 
Uf°ffUSX¯f WXû°fZ. UZTZAf²fe ¸fZ ¸fdWX³¹ff°f þûSXQfSX ¶fSXÀf»fZ»¹ff ¸ff³Àfc³f³fZ EZ³f þc³f¸f²¹fZ ±fûOXe dUßffÔ°fe 
§fZ°f»fe AfWXZ. WXUf¸ff³f Jf°¹ff³fZ ¸ffdWX°fe dQ»¹ff³fbÀffSX rs þc³f ³fÔ°fSX ¸ff³Àfc³f J º¹ff A±ffÊ³fZ ÀfIiYe¹f 
WXû¯ffSX AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f FY°fb¨fIiY EIY °fZ QeOX ¸fdWX³¹ff³fZ ´fbPXZ ¦fZ»¹ff¨ff A³fb·fU Afd¯f ¨f¨ffÊWXe 
þb³fe Óff»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ þc³f¨¹ff ´fdWX»¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f ¹fZ¯ffSXf ´ffDYÀf Af°ff EJfQ ¸fdWX³ff CXdVfSXf³fZ 
QfJ»f WXû°fû. °¹ff¸fbTZ ´ff¯fe´fbSXUNXf, dÀfÔ¨f³f, VfZ°fe B°fSX ´ffUÀffUSX Af²ffSXe°f ÀfUÊ¨f §fMXIYfÔ¨fZ d³f¹fûþ³fWXe 
QSXU¿feÊ CXdVfSXf³fZ¨f WXû°fZ, ¹fÔQf ¸ffÂf UZTZAf²fe ¸fbÀfT²ffSX IYûÀfT»fZ»¹ff ´ffUÀff³fZ VfWXSX Afd¯f ¦fif¸fe¯f 
·ff¦ff°fe»f VfZ°fe, þ»fdÀfÔ¨f³ff¨fZ d³f¹fûþ³fWXe d¶f§fOXUc³f MXfIY»fZ AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f QOXe ¸ffSX»fZ»¹ff 
´ffUÀff¸fbTZ dUVfZ¿f°f: VfZ°fe, þ»fpû°f ½¹fUÀ±ff´f³f, Ueþ CX°´ffQ³f Afd¯f Àff¸ff³¹f þeU³ffUSX ¹ff¨ff 
¸fûNXf ´fi·ffU ´fOX¯ffSX AfWXZ. ´fZSX¯fe°f dU»fÔ¶f WXû¯ffSX AÀfc³f ¶fWXb°fZIY JSXe´f d´fIZY ·ff°f, °fcSX, CXOXeQ AfQe 
¸ff³Àfc³f¨¹ff Àfb÷YUf°fe»ff ´fZSX»fe þf°ff°f. ´ffUÀff³fZ QOXe ¸ffSX»¹ff³fZ ¹ff ´fZSX¯¹ff »ffÔ¶fU»¹ff AfWXZ°f. ´ffDYÀf 
UZTZAf²fe QfJ»f Óff»ff Afd¯f ¹fZ¯¹ff¨¹ff UZTZ°f¨f °¹ff³fZ QOXe ¸ffSX»fe °¹ff¸fbTZ þd¸f³fe°fe»f Aû»fe¨fZ 
¦fd¯f°f d¶f§fOX»fZ AfWXZ. CXdVfSXf³fZ ´fZSX¯¹ff IZY»¹ffÀf ´feIY UfPXe»ff ´fbSXZÀff UZT d¸fT°f ³ffWXe Afd¯f UZTZAf²fe 
´fZSX¯¹ff Óff»¹ffÀf þd¸f³fe°f ´fbSXZÀff Aû»ffUf d¸fT°f ³fÀf»¹ff³fZ VfZ°fIY Ê¹ff¨fe Qû³WXeIYOXc³f AOX¨f¯f Óff»fe 
AfWXZ. ¹ff°fc³f ¶fe d¶f¹ff¯fZ, ´fZSX¯fe, J°fZ Afd¯f ¸fVff¦f°fe¨fZ J¨fÊ UfPX¯ffSX AÀfc³f CX°´ffQ³ffUSX °¹ff¨ff WXû¯ffSX 
AfWXZ. d¶f¹ff¯fZ dIÔYUf J°ffÔ¨ff Uf´fSX dUdWX°f UZTZ°f¨f IZY»¹ffÀf °¹ff¨fZ ´fbSXZÀfZ »ff·f d¸fT¯ffSX AÀf°ff°f. 
´ffUÀff¨¹ff »f´ffL´fe¸fbTZ ´fZSX¯¹ffÔ¨fe ¦fd¯f°fZ d¶f§fOX»fe AfWXZ°f. ´ffUÀff³fZ QOXe ¸ffSX»¹ff³fZ ²fSX¯ffÔ¸f²¹fZ ´ff¯fe 
ÀffNXU¯f CXdVfSXf WXû¯ffSX AÀf»¹ff³fZ SX¶¶fe WXÔ¦ff¸ff»ff °¹ff¨ff RYMXIYf ¶fÀf¯ffSX AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f A³fZIY 
þ»fdUôb°f ´fiIY»´f ´ffUÀff¨¹ff ´ff¯¹ffUSX AU»fÔ¶fc³f AfWXZ°f. ¸ff³Àfc³f CXdVfSXf³fZ ÀfIiYe¹f Óff»¹ffÀf dUþZ¨ff 
°fbMXUOXf WXûDY VfIY°fû, °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f ¸fb£¹f°f: VfZ°feUSX WXû¯ffSX AÀfc³f ¹fÔQf »fûOXVfZOXeÔ¦f UfPX¯¹ff¨fe 
d¨f³WXZ AfWXZ°f. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¸ff³Àfc³f CXdVfSXf³fZ ÀfIiYe¹f Óff»¹ff³fZ WXUf¸ff³ffUSX Af²ffdSX°f VfZ°fe, þ»fÀfÔ²ffSX¯f, 
ÀfcÃ¸f dÀfÔ¨f³f Afd¯f d´fIYfÔ¨fe ¹fû¦¹f d³fUOX ¹ff CX´ff¹f¹fûþ³ff AfUV¹fIY AfWXZ°f. QZVff¨¹ff ¶fWXb°fZIY ·ff¦ff°f 
¸ff³Àfc³f»ff CXVfeSX WXû¯¹ff¸ff¦fe»f IYfSX¯fZ WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ dQ»fe AfWXZ°f. WXUf¸ff³f dU·ff¦ff¨¹ff ¸f°fZ, 
¶fÔ¦ff»f¨¹ff CX´fÀff¦fSXf°f ¸ff³Àfc»ff ´fcSXIY AVfe IYû¯f°feWXe WXf»f¨ff»f WXû°f ³fÀf»¹ff¸fbTZ WXe dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fZ»fe AfWXZ. WXe dÀ±f°fe Af¯fJe IYfWXe dQUÀf IYf¹f¸f SXfWXc VfIY°fZ. °¹ff¸fbTZ ´fZSX¯¹ffÔ¨fe §ffBÊ IYSX¯¹ff¨fe 
¦fSXþ ³ffWXe. ´f¯f WXf¨f ´fZSX¯fe¨ff UZT AfWXZ, °¹ff¸fbTZ VfZ°fIYSXe Af´f»¹ff ³fZWX¸fe¨¹ff IYf¸ff»ff »ff¦f»ff 
AfWXZ. ·ffSX°fe¹f WXUf¸ff³f dU·ff¦ff¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX ³f`FY°¹f ¸ff³Àfc³f rs °fZ ry þc³f QSX¸¹ff³f ÀfIiYe¹f 
WXûDY VfIY°fû, °¹ff°fWXe CXVfeSX Óff»¹ffÀf þc³f ¸fdWX³ffWXe ´ffUÀffdU³ff¨f þf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. ´f¯f 
UÀ°fcdÀ±f°fe UZ¦fTe AfWXZ, Àf²¹ff ¶f Ê¹ff´f`IYe ´ffDYÀf ´fOX°f AfWXZ. Af¹fE¸fOXe¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX rs Afd¯f 
rt þc³f SXûþe ¶fÔ¦ff»f¨¹ff CX´fÀff¦fSXf°f ¸ff³Àfc»ff ´fû¿fIY dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ, ¸ffÂf 
°¹ff°f ´fbSXZVfe d³fd›°fe ³ffWXe, ¸ff³Àfc»ff ´fû¿fIY dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f WXû¯¹ffÀffNXe AfUV¹fIY §fMXIY Aôf´f ´fbSXZÀfZ 
³fþSXZ°f Af»fZ»fZ ³ffWXe°f. ¸ff³Àfc³f ´fb³WXf ÀfIiYe¹f Óff»¹ff³fÔ°fSX ¸f²¹f ·ffSX°f, ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff IYfWXe ·ff¦ff°f 
Afd¯f QdÃf¯f õe´fIY»´fe¹f ·ffSX°ff°f ª¹ff dNXIYf¯fe ¸ff³Àfc³f Af²fe¨f ´fûWXû¨f»fZ»ff AfWXZ, AVff dNXIYf¯fe 
dUSXf¸ff³fÔ°fSX ¨ffÔ¦f»ff ´ffDYÀf WXû¯¹ff¨fe A´fZÃff WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ U°fÊU»fe AfWXZ. ´fSXÔ°fb ÀfôdÀ±f°fe°f 
¸ff³Àfc¨¹ff QZVff°fe»f WXf»f¨ff»fe ¸fÔQ¨f AfWXZ°f. ´fdSX¯ff¸fe ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ¸fSXfNXUfOXf, IYûIY¯f, dUQ·ffÊ°f ¸fZ 
¸fdWX³¹ff°f¨f ´fûWX¨f»fZ»ff ´ffDYÀf þc³f¸f²¹fZ ¸ffÂf AûPX QZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. ´fd›¸fZIYOXe»f UfSXZ ¶fTIYMX 
Óff»¹ff³fÔ°fSX ´fd›¸f dIY³ffSX´f˜eUSX ´ffUÀffÀffNXe ´fû¿fIY Uf°ffUSX¯f °f¹ffSX WXû¯¹ffÀffNXe þc³f ¸fdWX³¹ff¨¹ff 
¸f²¹ff´f¹fÔÊ°f UfMX ´ffWXfUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ. ´fd›¸f-¸f²¹f ¶fÔ¦ff»f¨¹ff CX´fÀff¦fSXfUSX ´fcUZÊIYOXe»f ¨fIiYfIYfSX UfSXZ 
dUIYdÀf°f WXû¯¹ffÀffNXe þc³f ¸fdWX³¹ff¨¹ff rq °fZ rv °ffSXJZ¨ff IYf»ffU²fe þf¯ffSX AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX AfÔ²fi 
´fiQZVf, °fZ»fÔ¦f¯ff, IY³ffÊMXIY Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑXfUSX U÷Y¯fSXfþf¨fe IÈY´ff WXûBÊ»f. rx °fZ sq þc³f´f¹fÔÊ°f ¸ff³Àfc³f 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f dÀ±fSXfU»fZ»ff AÀfZ»f. ¹fZ°¹ff Àff°f dQUÀffÔ°f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ´ffUÀff¨ff ¹f»fû A»fMXÊ AÀfc VfIY°fû 
°fSX BÊVff³¹fZIYOXe»f SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨ff ²fûIYf AfWXZ. ¹ff U¿feÊ¨¹ff ´ffUÀff³fZ UZ²fVffTZ´ffÀfc³f °fZ 
IYfU¼¹ff´f¹fÔÊ°f Àf¦f¼¹ffÔ¨fZ¨f AÔQfþ ¨fbIYU»fZ»fZ AfWXZ°f. ´ffDYÀf ³fZ¸fIYf ¸ff³Àfc³f¨ff AfWXZ IYe AUIYfTe 
WXZ UZ²fVffTZ»ff IYTZ³ff. QbÀfSXeIYOXZ IYfU¼¹ff³fZ §fSXMXZ ¶ffÔ²f¯¹ffÀffNXe ´ffDYÀf IYûÀfT»ff. IYfSX¯f IYfUTf 
dIY°fe CXÔ¨feUSX §fSXMXZ ¶ffÔ²f°fû, °¹ffUøY³f ´ffUÀff¨ff AÔQfþ ¶ffÔ²f»ff þf°fû. ´ffDYÀf B°fIYf »fUIYSX ¹fZ¯ffSX 
WXû°ff °fSX Af²fbd³fIY ¹fÔÂf¯ff Àfªþ IYøY³f ¶fÀf»fZ»¹ff UZ²fVffTZ°fe»f °f«®ffÔ³ff WXZ IYf IYTc VfIY»fZ ³ffWXe. 
IYfSX¯f WXe ¸fÔOXTe Àff°f°¹ff³fZ ¶fQ»f¯ff Ê¹ff WXUf¸ff³ff¨ff A·¹ffÀf IYSX°f AÀf°ff°f, AÔQfþ §fZ°f AÀf°ff°f, 
AÀff ´fiV³f VfZ°fIYSXe dU¨ffSX°f AfWXZ.

°fÄffÔ³ff WXZ IYf IYTf»fZ ³ffWXe...

kAfg´fSXZVf³f dÀfÔQcSXl³fZ dQ»fZ»ff þ¶fSX ²fOXf

¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe CX´fSXfþ²ff³fe 
³ff¦f´fcSXÀfWX ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f 
´fdSXUWX³f ¸fWXf¸fÔOXTf¨¹ff A³fZIY 
Af¦ffSXfÔ¨fe ¸WX¯fþZ¨f EÀfMXe 
ÀMXhOXÐÀf¨fe IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹fZ 
dIY¸f°fe¨fe, ¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX¨¹ff 
¸WX¯fþZ¨f Af´f»¹ff ¸ff»fIYe¨fe 
þf¦ff ¶ffÔ²fIYf¸f ½¹ffUÀffd¹fIYfÔ³ff 
QZ¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ¹ff´fcUeÊ¨f Àff°ffSXf ¹fZ±fe»f 
dU·ff¦fe¹f IYf¹ffÊ»f¹f À±ffd³fIY 
´fbPXfº¹ffÔ¨¹ff þUT¨¹ff d¶f»OXSX»ff 
¸fûNXZ Vffgd´fÔ¦f IYfg¸´»fZ¢Àf U dÀf³fZ¸ff 
d±fEMXSX ¶ffÔ²f¯¹ffÀffNXe QZ¯¹ff°f 
Af»fZ Afd¯f °¹ff¨¹ff ¸ff¦fe»f 
¶ffþcÀf dU·ff¦fe¹f IYf¹ffÊ»f¹f 
WX»fdU¯¹ff°f Af»fZ. WXf¹fUZÀfWX 
³f¦fSX´ffd»fIZY°fe»f A³fZIY 
ÀfZUfÔ´f¹fÔÊ°f ÀfUÊ¨f ¦fûáe ¶ffÔ²ff, 
Uf´fSXf Afd¯f WXÀ°ffÔ°fdSX°f IYSXf 
¹ff ¶feAûMXe °fØUfUSX À±ffd³fIY 
d¶f»OXSX, IÔY´f³¹ffÔ³ff, IYfg´fûÊSZMXÐÀf³ff 
EÀfMXe ¸fWXf¸fÔOXTf¨¹ff ¸ff»fIYe¨fe 
Ad°fVf¹f ̧ fû¢¹ff¨fe þf¦ff QZ¯¹ff¨ff 
Àf´ffMXf VffÀf³ff³fZ »ffU»ff AfWXZ. 
¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f AfU ¸ffÂf AÀff 
Af¯f»ff þf°fû IYe, ´fdSXUWX³f 
¸fWXf¸fÔOXT ²fû¢¹ff°f AfWXZ. °fû °fûMXf 
·føY³f IYfPX¯¹ffÀffNXe ³ffB»ffþf³fZ 
VffÀf³ff»ff WXf d³f¯fÊ¹f IYSXfUf 
»ff¦f°fû, AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ. 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff 
Afd¯f ³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff WXïe°f 
sux ¶fÀf OXZ´fû AfWXZ°f, °fSX 
°ff»fb¢¹ff¨¹ff dNXIYf¯fe vxy 
¶fÀf ÀMXg³OX AfWXZ°f. EIcY¯f ysv 
¸fû¢¹ff¨¹ff þf¦ff B¸ffSX°feÔÀfWX 
°¹ff °¹ff dNXIYf¯f¨¹ff ´fbPXfº¹ffÔ¨¹ff 
ÀfÔ¦f¸f°ff³fZ d¶f»OXÀfÊ, IYfg´fûÊSZMXÐÀf, 
JfÀf¦fe IÔY´f³¹ff ¹ffÔ³ff EÀfMXe 
¸fWXf¸fÔOXT Uf¨fdU¯¹ff¨¹ff 
³ffUfJf»fe dUIY¯¹ff¨fZ ²fûSX¯f 
Af°ff À´fá Óff»fZ AfWXZ. WXe 
Àf¦fTe ¸ff»f¸fØff IYûMXÐ¹fU²fe 
÷Y´f¹ffÔ¨fe AÀfc³f, d³fUOXc³f dQ»fZ»fZ 
»fûIY´fid°fd³f²fe WXZ QZVff°fe»f ¹ff 
¸ff»f¸fØfZ¨fZ dUV½fÀ°f AfWXZ°f °fZ 
¸ff»fIY ³ffWXe°f, ¹ff¨fZ ·ff³f °¹ffÔ¨fZ 
Afd¯f þ³f°fZ¨fZWXe ÀfbMX»fZ AfWXZ. 
§fSX-ÀfÔÀffSX ¨ff»f°f ³ffWXe ¸WX¯fc³f 
IYû¯fe §fSX¨f dUIY°f ³fÀf°ff°f.

³fbIY°ff¨f ¸fWXf¸fÔOXTf¨¹ff 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe ÀfÔ´f ´fbIYfSX»ff WXû°ff. 
svr ´f`IYe zw ¶fÀf OXZ´fû ´fc¯fÊ´f¯fZ 
¶fÔQ WXû°fZ. EZ³f ¦f¯f´f°fe¨¹ff IYfTf°f 
¸fWXf¸fÔOXTf¨¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe 
´fbIYfSX»fZ»¹ff ¹ff ÀfÔ´ff»ff §ff¶føY³f 
°ff°´fbSX°ff WXf ÀfÔ´f d¸fMXdU¯¹ff°f 
Af»ff. zs WXþfSX IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe 
¹ff´fcUeÊ °fe³f ¸fdWX³fZ ÀfÔ´f IZY»ff. 
ÀfÔ´f A¹fVfÀUe NXSX»ff. °¹ff°f 
¸fûNXZ SXfþIYfSX¯f Óff»fZ Afd¯f 

EÀfMXe¨fZ JfÀf¦feIYSX¯f IYSX¯¹ff¨ff 
¸ff¦fÊ Aþc³f¨f ¸fûIYTf Óff»ff. ¹ff 
Àf¦f¼¹ff¨fe Af°ff °ff°fOXe³fZ ¨f¨ffÊ 
IYøY³f ¸fWXfSXf¿MÑX ½¹ff´fe AfÔQû»f³f 
CX·ffSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ d³f¸ffÊ¯f Óff»fe 
AfWXZ. IY»¹ff¯fIYfSXe VffÀf³f 
WXe ÀfÔIY»´f³ff IY²fe¨f ¸fûOXe°f 
IYfPX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. AfSXû¦¹f, 
dVfÃf¯f, QT¯fUT¯f Afd¯f Af°ff 
´fdSXUWX³f ¹ff ÀffUÊþd³fIY ÀfZUf 
SXfª¹f Afd¯f IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨¹ff 
¸ff»fIYe¨¹ff ½¹fUÀ±ff ´fc¯fÊ´f¯fZ 
JfÀf¦feIYSX¯ffIYOXZ UfMX¨ff»f 
IYSXe°f AfWXZ°f.

QZVff¨¹ff ÀfÔdU²ff³ff¨fZ 
A³fb¨LZQ swv Afd¯f sys 
³fbÀffSX IZYÔQi Afd¯f SXfª¹f 
ÀfSXIYfSXUSX UfWX°fcIY ½¹fUÀ±fZÀffNXe 
d³f²fe CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff¨fe 
Afd¯f dUØfe¹f ÀfWXf¹¹f IYSX¯¹ff¨fe 
þ¶ff¶fQfSXe A²fûSXZdJ°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ·ffSX°ff°f¨f ³f½WXZ, 
°fSX ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦f·fSXf¸f²¹fZ dU¸ff³f, 
SXZ»f Afd¯f SXÀ°ff, þ»fUfWX°fcIY 
WXZ ÀffUÊþd³fIY ¸ff»fIYe¨¹ff 
AÀf¯fZ Afd¯f ÀfUÊ ³ff¦fdSXIYfÀf 
°fe CX´f»f¶²f IYSX¯fZ WXe 
þ¶ff¶fQfSXe VffÀf³ff¨fe¨f SXfdWX»fe 
AfWXZ. °¹ffÀffNXe dU¸ff³f°fT, 
SXZ»UZ ÀMXZVf³Àf, ¶fÀf ÀMXfg´Àf, 
´fûMXÊ, UZdMXÔ¦f øY¸Àf, Vfü¨ff»f¹f, 
CX´fWXfSX¦fÈWX ¹ffÀffSX£¹ff B°fSX 
ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f IYSX¯fZ WXe 
þ¶ff¶fQfSXe VffÀf³ff¨fe AfWXZ. 
°fÀfZ¨f ´fidVfdÃf°f ÀfbSXdÃf°f´f¯fZ 
Bd¨L°f dNXIYf¯fe »fûIYfÔ³ff 
´fûWXû¨fdU¯¹ffÀffNXe IY¸fÊ¨ffSXe 
U¦fÊ QZ¯fZ, °¹ff¨¹ff ÀfUÊ WX¢IYfÔ¨fe 
IYfTþe §fZ¯fZ WXZ VffÀf³ff¨fZ¨f 
IY°fÊ½¹f AfWXZ.

AÀfZ AÀf°ff³ff ¦fZ»¹ff UeÀf 
U¿ffÊÔ°f ¸fböY A±fÊ½¹fUÀ±fZÔ°f¦fÊ°f 
þ¦ff»ff Af´f»fe QfSXÔ CX§fOX¯¹ff¨¹ff 
²fûSX¯ff¸fbTZ ¹ff QZVff³fZ ÀffUÊþd³fIY 

ÀfZUf, ÀfbdU²ffÔÀfWX ÀfÔ´fc¯fÊ QZVf 
B±f»¹ff þ¸fe³f, B¸ffSX°fe Afd¯f 
IYf¸f¦ffSXfÔÀfWX IYfg´fûÊSZMX, d¶f»OXSX, 
IÔYÂffMXQfSXfÔ³ff dUIY¯¹ff¨ff Àf´ffMXf 
»ffU»ff AfWXZ. ¸ff³fUfd²fIYfSXf¨fZ 
CX»»fÔ§f³f VffÀf³ff¨fe ²fûSX¯fZ¨f 
IYSXe°f AfWXZ°f. dU¸ff³f°fTZ 
dUIY»fe, ´fûMXÐÀfÊ dUIY»fe, SXZ»UZ 
ÀMXZVf³fÀfWX »ffB³Àf dUIY»¹ff. 
°¹ffÀfû¶f°f °¹ff¨¹ff ÀfUÊ ¸fû¢¹ff¨¹ff 
dNXIYf¯f¨¹ff þd¸f³fe, BÔ¦fiþe, 
Àfû¹fe-ÀfbdU²ffÔÀfWX dUIY»fe. 
IYf¸f¦ffSXfÔ³ff QZVfû²fOXe»ff »ffU»fZ. 
UZ¦fUZ¦fTe AfÔQû»f³fZ IYøY³f 
d¸fTU»fZ»fZ IYf¸f¦ffSXdWX°ff¨fZ rw 
IYf¹fQZ SXï IZY»fZ. »fZ¶fSX IYûOX 
³ffUf³fZ ̈ ffSX IYûOX Af¯f»fZ AfWXZ°f. 
°fZ »fZ¶fSX IYûOX ³fÀfc³f IYfg´fûSXÊZMX 
IYûOX AfWXZ°f. ¹ff Àf¦f¼¹ff 
¿fOX¹fÔÂff¨ff¨f ·ff¦f ¸WX¯fþZ Af°ff 
EÀfMXe ¸fWXf¸fÔOXT ÀfÔ´fU¯¹ff¨ff 
Jc´f ¸fûNXf §ffMX §ff»f¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ.

SXfª¹ff°f QSXSXûþ vv 
»ffJ ´fiUfVffÔ³ff UfWX°fcIY ÀfZUf 
´fbSXdU¯ffSXe EÀfMXe Af´f»¹ff 
þeU³ff¨ff AdU·ffª¹f ·ff¦f 
AfþWXe AfWXZ. EIY þc³f rzuy 
SXûþe ̧ WX¯fþZ¨f xx U¿ffÊÔ´fcUeÊ ́ fb¯fZ-
³f¦fSX ¹ff ̧ ff¦ffÊUøY³f ́ fdWX»fe EÀfMXe 
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f SXÀ°fZ ´fdSXUWX³f 
¸fWXf¸fÔOXTf¨fe ²ffU»fe Afd¯f 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe »ffBÊRY»ffB³f ¶f³f»fe. 
ÀfÔ´fc¯fÊ SXfª¹f·fSX þfTZ AÀf¯ffº¹ff 
U ÀUÀ°f Afd¯f ÀfbSXdÃf°f ´fiUfÀfe 
ÀfZUZ¸fbTZ¨f ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f 
A³fZIY d´fPXÐ¹ff VffTf-IYfg»fZþ¨fZ 
dVfÃf¯f ´fc¯fÊ IYøY VfIY»¹ff, 
¨ffIYSX¸ff³fe IYf¸ffUSX þfDY 
VfIY»fZ, ·ffþe´ff»ff, ²ff³¹f LûMXZ 
VfZ°fIYSXe ¶ffþfSXf°f Af¯fc VfIY»fZ, 
AfþfSXe ¸ff¯fÀfZ CX´f¨ffSXfÀffNXe 
dþ»‘f¨¹ff dNXIYf¯fe ¹fZDY 
VfIY»fe, Qb¦fÊ¸f ·ff¦ffÔ³ff þ¦ffVfe 

þûOX¯ffSXf AfþWXe EÀfMXe WXf 
¸fWXØUf¨ff QbUf AfWXZ. ¦ffU d°f±fZ 
SXÀ°ff Afd¯f SXÀ°ff d°f±fZ EÀfMXe 
¹ff¸fbTZ ½¹ff´ffSX Afd¯f dVfÃf¯ff»ff 
¨ff»f³ff d¸fTf»fe. Afþ ryqqq 
WXc³f Ad²fIY ¶fÀf AÀf¯ffº¹ff 
¸fWXf¸fÔOXTf»ff °¹ff¨¹ff ÀfUÊ ysv 
¶fÀf ÀMXg³OXÐÀfÀfWX ÀfÔ´fdU¯¹ff¨ff 
§ffMX §ff°f»ff þf°f AfWXZ. 

IYûdUOX¨¹ff IYfTf°f 
Ad²fIY AOX¨f¯fe°f Af»fZ»¹ff 
¸fWXf¸fÔOXTf»ff °fe³f ¸fdWX³fZ 
B±f»¹ff °f±ffIYd±f°f ´fbPXfº¹ffÔ³fe 
Afd¯f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff Àfb´ffSXe 
³fZ°¹ffÔ³fe ÀfÔ´f IYøY³f Af¯fJe³f 
AOX¨f¯fe°f Af¯f»fZ. zs 
WXþfSXWXc³f Ad²fIY IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ 
·fdU°f½¹f ²fû¢¹ff°f Af»fZ. rt 
WXþfSX IYûMXeÔWXc³f Ad²fIY ÷Y´f¹fZ 
SXÀ°¹ff¨¹ff d³fd¸fÊ°feUSX J¨fÊ 
IYSX¯ffSXZ VffÀf³f EÀfMXe ¸fWXf¸fÔOXT 
Uf¨fUc VfIY°fZ, ´fSXÔ°fb EÀfMXe 
¸fWXf¸fÔOXTf¨¹ff J¨¨feIYSX¯ff¨fZ 
²fûSX¯f þf¯feU´fcUÊIY SXf¶fdU¯¹ff°f 
Af»fZ. SXfþIYe¹f ´fbPXfº¹ffÔ¨¹ff 
Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff ¶f¦f»f¶f¨¨ffÔ¨¹ff 
¸ff»fIYe¨¹ff JfÀf¦fe MÑg½WX»Àf 
¦ffOXÐ¹ffÔ³ff AfSXMXeAû Afd¯f 
´fûd»fÀffÔIYOXc³f A·f¹f d¸fT°f 
AfWXZ. ÀU°f:¨¹ff ¸ff»fIYe¨fZ 
UIYÊVffg´f Afd¯f IYfSXf¦feSX 
AÀf¯ffSXZ ÀfÃf¸f ¸fWXf¸fÔOXT 
AÀf°ff³ff, ÀU°f:¨¹ff ¶fÀf ¦ffOXÐ¹ff 
¶f³fUc VfIY°f AÀf°ff³ff, ´fZMÑû»f, 
dOXÓfZ»f ´fÔ´f ¨ff»fdU¯¹ffB°fIZY 
°fÄf ¸f³fb¿¹f¶fT AÀf°ff³ff 
SXfþIYfSX¯¹ffÔ¨¹ff IÔYÂffMXQfSXfÔ³ff 
OÑf¹f½WXSX- IÔYOX¢MXSXÀfWX NXZIZY 
QZ¯¹ff¨¹ff ²fûSX¯ff¸fbTZ EÀfMXe¨fe 
IYf¹fÊÃf¸f°ff WXTcWXTc Jf»ffU»fe 
AfWXZ. 

EÀfMXe¨fZ UIYÊVffg´f ¹ff´fcUeÊ¨f 
¶fÔQ ´fOX»fZ»fZ AfWXZ. IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ 
´f¦ffSX ÀfWXf-ÀfWXf ¸fdWX³fZ WXû°f 

³ffWXe°f. Af¸f¨fe »ffOXIYe »ff»f´fSXe 
AfþfSXe ÷Y¦¯ffÀffSXJe SXÀ°¹ff¨¹ff 
IYOXZ»ff ¶fÔQ ´fOX»fZ»fe CX·fe AÀf°fZ 
Afd¯f °¹ff°fe»f ́ fiUfÀfe ¶ff´fbOXUf¯fZ 
QbÀfº¹ff EÀfMXe¨fe UfMX ¶f§f°f CX·fZ 
AÀf°ff°f. °¹ffUZTZ»ff ¸f³ff°f 
IYf»fUfIYf»fU WXû°fZ. ¨feOXWXe 
¹fZ°fZ Afd¯f Qb:JWXe WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ 
EÀfMXe³fZ ´fiUfÀf IYSX¯fZ »fûIYfÔ³ff 
Af°ff dþdIYSXe¨fZ WXûDY »ff¦f»fZ 
AfWXZ. ´fiUfÀfe JfÀf¦feIYSX¯ff¨fZ 
Àf¸f±fÊ³f IYøY »ff¦f»fZ AfWXZ°f. 
¸WX¯fc³f¨f °fb¸WXe-Af¸WXe ´fi°¹fÃf 
Af´f»fe »ff»f´fSXe Uf¨fU¯¹ffÀffNXe 
´fbPXZ ¹ff¹f»ff WXUZ.

dU¨ffSX IYSXf, EÀfMXe 
¸fWXf¸fÔOXTf¨fZ JfÀf¦feIYSX¯f Óff»fZ, 
°fSX Ad²fIY IYf¹fÊÃf¸f ÀfZUf d¸fTZ»f 
IYf? °fe ÀUÀ°f, ÀfbSXdÃf°f Afd¯f 
·fSXUVff¨fe AÀfZ»f IYf? ¸fdWX»ff, 
÷Y¦¯f, ª¹fZâ ³ff¦fdSXIY, dUôf±feÊ, 
dQ½¹ffÔ¦f ¹ffÔ¨ff dUVfZ¿f dU¨ffSX °fZ 
IYSX°fe»f IYf? ¹ff ÀfUÊ ÀfZUfÔUSX 
ÀfSXIYfSX¨fZ d³f¹fÔÂf¯f ³fÀf»¹ff¸fbTZ °fZ 
³feMX ÀfZUf QZ°fe»f IYf? ±fûOX¢¹ff°f 
EÀfMXe¨fZ JfÀf¦feIYSX¯f WXû¯fZ 
WXZ þ³fÀff¸ff³¹ffÔ¨¹ff, ¦fif¸fe¯f, 
IYáIYSXe, IYf¸f¦ffSX Afd¯f 
VfZ°fIYSXe ¹ffÔ¨¹ff dWX°ff¨fe ³ffWXe. 
¸WX¯fc³f ¹ff JfÀf¦feIYSX¯ff»ff 
Af´f¯f dUSXû²f IZY»ff ´ffdWXþZ 
Afd¯f EÀfMXe Uf¨fdU»fe ´ffdWXþZ. 
SXfþIYfSX¯fe SXfª¹ff¨fZ ¸ff»fIY 
³ffWXe°f, ¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ·ff³f NXZUf. 
»fûIY´fid°fd³f²fe ¹ff ³ff°¹ff³fZ 
»fûIYfÔ³fe °¹ffÔ³ff dUV½ffÀff³fZ 
d³fUOXc³f dQ»fZ»fZ AfWXZ. 

AfSXû¦¹f, dVfÃf¯f, 
QT¯fUT¯f, ´fdSXUWX³f ¸WX¯fc³f 
ÀfZUf QZ¯¹ffÀffNXe °fZ ¶ffÔ²fe»f 
AfWXZ°f, ¹ff ½¹fUÀ±ff dUIY¯¹ff¨ff 
°¹ffÔ³ff IYû¯f°ffWXe Ad²fIYfSX 
³ffWXe. ´fi°¹fÃf ¸fWXf¸fÔOXTf¨¹ff 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff Àfû¶f°f §fZDY³f 
EÀfMXe ¸fWXf¸fÔOXT, ¸fWXf¸fÔOXTf¨¹ff 
yqqWXc³f Ad²fIY ¶fÀf ÀMXhOX 
Afd¯f OXZ´fû Uf¨fU¯¹ffÀffNXe 
¸fWXfSXf¿MÑX½¹ff´fe þ³fAfÔQû»f³f CX·fZ 
IZY»fZ ́ ffdWXþZ. A³¹f±ff SXfþIYfSX¯fe 
EÀfMXe ÀfÔ´fU»¹ffdVfUf¹f SXfWX¯ffSX 
³ffWXe°f. UZTe¨f ÀffU²f WXûDY³f 
AfÔQû»f³f ³f IZY»¹ffÀf ´fbPX¨fe 
d´fPXe Af´f»¹ff»ff ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe 
»ff»f´fSXe ¸WX¯fþZ¨f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe 
þeU³fUfdWX³fe ÀfÔ´fdU»fe ¸WX¯fc³f 
AfSXû´fe¨¹ff d´fÔþº¹ff°f CX·fe 
IYSXZ»f. »ff»f´fSXe ÀfÔ´fU¯¹ff¨ff WXf 
ÀfÔ´fc¯fÊ A²¹ff¹f, xx U¿ffÊÔ¨ff WXf 
CX«U»f Bd°fWXfÀf ³fá IYSX¯¹ff¨fZ 
²fûSX¯f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff Bd°fWXfÀff°f 
IYf¼¹ffIbY˜ AÃfSXf³fZ d»fdWX»fZ 
þfBÊ»f.

UfMX ´ffWXe³f, ´f¯f EÀfMXe³fZ¨f þfBÊ³f...

°f¶¶f»f rw U¿ffÊÔ³fÔ°fSX AJZSX 
QZVff¨¹ff þ³f¦f¯f³fZ¨fZ UZTf´fÂfIY 
þfWXeSX Óff»fZ AfWXZ. QSX QWXf U¿ffÊÔ³fe 
WXû¯ffSXe WXe ´fidIiY¹ff sqsr ¸f²¹fZ 
WXû¯fZ A´fZdÃf°f WXû°fZ, ´f¯f °¹ff 
UZTe IYSXû³ff¨fe Àff±f AÀf»¹ff³fZ 
°fe WXûDY VfIY»fe ³ffWXe. AJZSX 
¶fb²fUfSXe ¹ff¶fï»f¨fe §fû¿f¯ff 
Óff»fe. Afg¢MXû¶fSX sqsw ´ffÀfc³f 
CXØfSXZIYOXe»f dWX¸fUÈáe WXû¯ffº¹ff 
SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ þ³f¦f¯f³ff ÀfbøY WXûBÊ»f. 
³fÔ°fSX¨¹ff MX´´¹ff°f A³¹f SXfª¹ffÔ°f 
r ¸ff¨fÊ sqsx´ffÀfc³f WXe ´fidIY¹ff 
ÀfbøY WXû¯ffSX AfWXZ. ¹ffUZT¨¹ff 
þ³f¦f¯f³fZ¨fZ U`dVfáÐ¹f ¸WX¯fþZ 
Àfû¶f°f¨f WXû¯ffSXe þf°f¦f¯f³ff.

þ³f¦f¯f³fZQSX¸¹ff³f¨f þf°feUSX 
Af²ffdSX°f ¸ffdWX°fe ¦fûTf IZY»fe 
þfBÊ»f. ¹ff UZTe þf°feÔ¨fZ 
dU°fSX¯f, Àff¸ffdþIY-Afd±fÊIY 
dÀ±f°fe, Vf`Ãfd¯fIY dÀ±f°fe Afd¯f 
ÀfÔ¶fÔd²f°f §fMXIYfÔ¨fe ¸ffdWX°fe 
§fZ°f»fe þf¯ffSX AfWXZ. þfd°fd³fWXf¹f 
AfSXÃf¯ffÔÀfÔQ·ffÊ°f QZVf·fSX ¨f¨ffÊ 
Afd¯f AfÔQû»f³fZ ÀfbøY AÀf°ff³ff 
þf°fd³fWXf¹f »fûIYÀfÔ£¹fZ¨fe ³fZ¸fIYe 
AfIYOXZUfSXe WXf°ff°f AÀf¯fZ ¦fSXþZ¨fZ 
AfWXZ. ryyr °fZ rztr ´f¹fÔÊ°f 
d¶fidMXVf SXfþUMXe°f þf°f¦f¯f³ff WXe 
þ³f¦f¯f³fZÀfû¶f°f WXû°f WXû°fe. rzvr 
¸f²¹fZ ÀU°fÔÂf ·ffSX°ff¨¹ff ´fdWX»¹ff 
þ³f¦f¯f³fZQSX¸¹ff³f ÀfSXIYfSX³fZ WXe 
´fð°f ¶fÔQ IZY»fe. 

°¹ff¸fbTZ Àf²¹ff¨fZ AfSXÃf¯f 
rztr ¨¹ff AfIYOXZUfSXeUSX 
Af²ffdSX°f AfWXZ. WXûDY §ff°f»fZ»¹ff 
þ³f¦f¯f³fZ¨fe AfIYOXZUfSXe Àf¸fûSX 
¹fZ¯¹ffÀffNXe ¸ffÂf sqtq CXþfOXZ»f; 
°fûUSX sqsz ¨fe »fûIYÀf·ff 
d³fUOX¯fcIY WXûDY³f ¦fZ»fZ»fe 
AÀfZ»f. °¹ff¸fbTZ þf°fþ¯f³fZ¨¹ff 

AfIYOXÐ¹ffÔUSX SXfþIYfSX¯ff¨fe dQVff 
NXSXU¯¹ff¨fZ SXfþIYe¹f ´fÃffÔ¨fZ 
¸f³fÀfb¶fZ ¹fZ°¹ff d³fUOX¯fbIYe°f °fSXe 
´fc¯fÊ WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ³ffWXe. °fZ¨f 
¸f°fQfSXÀfÔ§ffÔ¨¹ff RZYSXSX¨f³fZ¶ff¶f°fWXe 
WXû¯ffSX AfWXZ.

sqtq ³fÔ°fSX¨f ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°fe»f 
d³f¯fÊ¹f §¹ffUZ »ff¦f°fe»f, AÀfZ 
dQÀf°fZ. ¸f°fQfSXÀfÔ§ffÔ¨fe RZYSXSX¨f³ff 
WXf A³fZIY SXfª¹ffÔÀffNXe d¨fÔ°fZ¨ff 
¸fbïf NXSX°f AfWXZ; dUVfZ¿f°f: 
QdÃf¯fZ°fe»f SXfª¹ffÔ³ff WXe d¨fÔ°ff 
Ad²fIY ·fZOXÀffU°fZ AfWXZ. ¹ff 
SXfª¹ffÔ°fe»f ¸f°fQfSXÀfÔ§ffÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff IY¸fe WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AÀfc³f CXØfSXZIYOXe»f SXfª¹ffÔ°f 
»fûIYÀfÔ£¹ffUfPXe¨fZ ÀfÔIZY°f 
AÀf»¹ff³fZ ¸f°fQfSXÀfÔ§f UfPX¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. »fûIYÀfÔ£¹ff 
d³f¹fÔÂf¯ffÀffNXe ´fi¹f} IZY»¹ff¨ff 
RYf¹fQf d¸fT¯¹ffEZUþe ́ fid°fd³fd²f°U 
IY¸fe WXû¯fZ WXZ A³¹ff¹fIYfSXIY 
AÀf»¹ff¨fe ¹ff SXfª¹ffÔ¨fe ·ffU³ff 
AfWXZ, þ³f¦f¯f³fZ¨fZ AfIYOXZ Àf¸fûSX 
Af»¹ff³fÔ°fSX¨f ¹ffUSX AÔd°f¸f d³f¯fÊ¹f 
WXûDY VfIZY»f.

¸fdWX»ff AfSXÃf¯ff¨fe §fû¿f¯ffWXe 
IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ sqst¸f²¹fZ¨f 
IYøY³f NXZU»fe AfWXZ; °¹ff UZTe 
WXZ AfSXÃf¯f þ³f¦f¯f³fZ³fÔ°fSX »ff¦fc 
WXûBÊ»f, AÀfZ ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. ÀfÔÀfQ Afd¯f dUd²f¸fÔOXTf°f 
EIY °fÈ°fe¹ffÔVf þf¦ffÔUSX ¸fdWX»ff 
dQÀf¯¹ffÀffNXeWXe sqtu¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYe¨fe ´fi°feÃff IYSXfUe 
»ff¦fZ»f. QZVff¨fe ²fûSX¯fZ Afd¯f 
dQVff NXSXU¯¹ffÀffNXe A°¹fÔ°f 
¦fSXþZ¨fe AÀf»fZ»fe ¶fWXb´fi°fedÃf°f 
þ³f¦f¯f³ff AJZSX þfWXeSX Óff»fe 
AfWXZ. QZVff¨¹ff dUIYfÀf´fidIiY¹fZ°fe»f 
WXe ¸fWXØUf¨fe ´ff¹fSXe NXSXZ»f.

þ³f¦f¯f³fZ¨fe õfWXeþ³f¦f¯f³fZ¨fe õfWXe
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CX³WXf¼¹ff°f °fWXf³f ·ff¦fU¯¹ffÀffNXe Af´f¯f 
Àf¦fTZ¨f ±fÔOX ´ff¯fe d´f°fû A±fUf ¶fRÊY MXfIcY³f ´ff¯fe 
d´f°fû, ¸ffÂf Ad²fIY ±fÔOX ´ff¯fe 
´¹ff¹f»¹ff¸fbTZ ´f¨f³ffÀf ÂffÀf WXû°fû. 
¹ff¸fbTZ  AfSXû¦¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
A³fZIY Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f WXû°ff°f.

±fÔOX ´ff¯¹ff¸fbTZ ³fÀff 
AfJOX°ff°f. ¹ff¸fbTZ ´f¨f³ff¨fe 
dIiY¹ff ÀfÔ±f WXû°fZ Afd¯f ¶fðIYûâ°ff, 
¦fgÀf ¹ffÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f 
WXû°ff°f.

CX³WXf¼¹ff°f ¶ffWXZSX¨fZ °ff´f¸ff³f 
Ad²fIY AÀf°fZ. ¹ff°f ±fÔOX ´ff¯fe 
´¹ff¹f»¹ffÀf Lf°fe°f IYRY þ¸ff WXûDY »ff¦f°fû. 
±fÔOX ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fÔ°fSX VfSXeSXf¨fZ °ff´f¸ff³f ¸fZÔMXZ³f 

IYSX¯¹ffÀffNXe VfSXeSXf»ff ¸fûNëf ´fi¸ff¯ff°f E³fþeÊ 
J¨fÊ IYSXfUe »ff¦f°fZ. ¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 

´f¨f³f ÀfÔÀ±fZUSX WXû°fû.
±fÔOX ´ff¯¹ff¸fbTZ ³fÀff 

ÀfÔIbYd¨f°f WXû°ff°f. ¹ff¸fbTZ ùQ¹ff»ff 
¶»fOX ´fÔ´f IYSX¯¹ffÀffNXe þfÀ°f 
¸fZWX³f°f IYSXfUe »ff¦f°fZ. ¹ff¸fbTZ 
WXfMXÊ ¶feMX ÀfÔ±f¦f°fe³fZ WXû°ff°f.

±fÔOX ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ 
´fid°fIYfSXIY Ãf¸f°ff IY¸fe 
WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ Ag»fþeÊ °fÀfZ¨f 
AfþfSXfÔ¨fe ·fe°fe UfMX°fZ.

±fÔOX ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ VfSXeSXf¨fZ 
°ff´f¸ff³f A¨ff³fIY ¶fQ»f°fZ. ª¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 
OXûIZYQbJeÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff CXQÐ·fU°ff°f.

EZ³f IYf¸ff¨¹ff UZTe RYû³f ³fZMXUIÊY³fZ ²fûIYf dQ»ff? 
¶fQ»ff WXe ÀfZdMXÔ¦f, JSXf¶f ³fZMXUIÊY¸f²¹fZWXe IYSX°ff ¹fZBÊ»f IYfg»f

¶fRYfÊ¨¹ff ´ff¯¹ff¨fZ ÀfZU³f IYSX°f AÀff»f °fSX ÀffU²ff³f!

IZYÀf¦fT°fe 

WXe IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f 

´fi°¹fZIYf¸f²¹fZ AfPXTc³f ¹fZ°fZ. 

IZYÀf¦fT°fe¨fZ ´fi¸ff¯f dQUÀff»ff 

rqq ´fZÃff Ad²fIY AÀf»¹ffÀf °fe 

Àf¸fÀ¹ff ¦fÔ·feSX AfWXZ. ¹ff Àf¸fÀ¹fZ¨fZ EIY 

IYfSX¯f ¸WX¯fþZ  MXfTc»ff WXû¯ffSXf 

A´fbSXf SX¢°f´fiUfWX! ¸f¦f °¹ffUSX¨ff 

EIY CX´ff¹f ¸WX¯fþZ MXfTc»ff 

¸fÀffþ IYSXf.

IZYÀf¦fT°fe SXûJ¯ffSXf 
ÀfÔ´fc¯fÊ U¿fÊ·fSXf¸f²¹fZ ª¹ff FY°fc¸f²¹fZ 

QWXe A¦fQe d³fd¿fð Àf¸fþ»fZ ´ffdWXþZ, 
AÀff FY°fc ¸WX¯fþZ UÀfÔ°f. UÀfÔ°f ¸WX¯fþZ 
±fÔOXe³fÔ°fSX ¹fZ¯ffSXf CX³WXfTf, Àf²¹ff ÀfbøY 
AÀf»fZ»fZ dQUÀf. UÀfÔ°f FY°fc¸f²fe»f IYRY 
´fiIYû´ff¨ff dU¨ffSX IYSX°ff ´ffTfU¹ff¨ff 
d³f¹f¸f ¸WX¯fþZ QWXe Uª¹fÊ IYSX¯fZ. VfSXeSXf¸f²¹fZ 
IYRY UfPXU¯ffSXZ QWXe UÀfÔ°f FY°fc¸f²¹fZ 
ÀfZU³f IYSX¯¹ff¨ff d³f¿fZ²f VffÀÂff³fZ IZY»ff 
WXZ ÀUf·ffdUIY¨f AfWXZ. UÀfÔ°f FY°fc¸f²fe»f 
Q‘f¨fZ IYfWXe dUdVfá ¦fb¯fQû¿f AÀf°ff°f. °fZ 
QWXe ¦fûOX U AfÔ¶fMX ¨fUe¨fZ AÀf°fZ. ¦fûOX 
U AfÔ¶fMX WXZ Qû³WXe SXÀf UÀfÔ°ff¸f²¹fZ MXfT¯fZ 
A´fZdÃf°f AfWXZ. °fZ VfSXeSXf¸f²¹fZ dÀ³f¦²f°U 
UfPXU¯ffSXZ AÀf°fZ. UÀfÔ°f FY°fc¸f²¹fZ dÀ³f¦²f°U 
UfPXU¯ffSXf AfWXfSX MXfTf¹f¨ff AÀf°fû. 
¹ffdVfUf¹f UÀfÔ°ff°f»¹ff Q‘f¨ff Aþc³f 
EIY Qû¿f ¸WX¯fþZ °fZ Uf°f»f (Uf°f 
UfPXU¯ffSXZ) AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ Uf°f 
´fiIÈY°fe¨¹ff ½¹f¢°feÔ³ff, Uf°fdUIYfSXf³fZ 
ÂfÀ°f »fûIYfÔ³ff °fZ ¹fû¦¹f ³ffWXe¨f.

¹ffdVfUf¹f QWXe WXZ Ad·f¿¹f³Qe 
AfWXZ, ¸WX¯fþZ pfU UfPXU¯ffSXZ 
AfWXZ, ª¹ff Qû¿ff¸fbTZ VfSXeSXf¸f²¹fZ 
´ff¯fe UfPX°fZ. UÀfÔ°f FY°fc¸f²¹fZ 
Af²fe¨f IYRY 
´ff°fT Óff»¹ff¸fbTZ 
VfSXeSXf¸f²¹fZ pfU, 
´ff¯fe UfPX»fZ»fZ 
AÀf°ff³ff Q‘f¨ff 

VffÀÂff³fZ d³f¿fZ²f IZY»fZ»ff AfWXZ. QWXe WXZ Àfcþ 
Àfbðf UfPXU°fZ, A±ffÊ°f Ad°f´fi¸ff¯ff°f U 
AUZTe ÀfZU³f IZY»fZ °fSX. Q‘f¶ff¶f°f UÀfÔ°f 
FY°fc WXe AUZT AfWXZ. UÀfÔ°ff¸f²¹fZ IYRYf¨ff 
þûSX AÀf°ff³ff ÀffÔ²fZ WXZ IYRYf¨fZ À±ff³f 
AÀf»¹ff³fZ ÀffÔ²¹ff¸f²f»¹ff V»fZ¿¸f»f °U¨fZ»ff 
Àfcþ ¹fZ¯¹ff¨fe U °¹ff V»fZ¿¸f»f °U¨fZ¸f²fc³f 
pfU UfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ¶fTfU°fZ. 
¸WX¯fc³f¨f Àfcþ U pfU UfPXU¯ff º¹ff Q‘f¨ff 
°¹ff¦f ¹ff dQUÀffÔ¸f²¹fZ IYSXf¹f¨ff AfWXZ. 
A±ffÊ°f dþ±fZ-dþ±fZ pfU pU°ff°f, °fZ pfU 
UfPXU¯¹ff¨ff, dþ±fZ-dþ±fZ Àfcþ AfWXZ d°f±fZ 
Àfcþ UfPXU¯¹ff¨ff ²fûIYf UÀfÔ°ff¸f²¹fZ QWXe 
Jf»»¹ff³fZ ¶fTfU°fû.

¹ff dQUÀffÔ¸f²¹fZ CX³WXfTf ÀfbøY Óff»ff 
¸WX¯fc³f Q‘f¨fZ ÀfZU³f ÀfbøY IZY»¹ff³fÔ°fSX 

dUdU²f IYRYdUIYfSX, CX¿¯f°fZ¨fZ dUdU²f 
SXû¦f Afd¯f ÀfcþÀfÔ¶fÔd²f°f dUIÈY°fe 
Óff»¹ff¨fZ A³fb·fU QSXU¿feÊ 
A³fb·fUf¹f»ff d¸fT°ff°f. 

CX´f¨ffSXf»ff QWXe ³f 
Jf¯¹ff¨fe þûOX dQ»fe °fSX¨f 
WXZ AfþfSX ¶fSXZ WXû°ff°f. 
IZYUT Aü¿f²fûX´f¨ffSXf³fÔ°fSX 
AfþfSXf¨fe »fÃf¯fZ IY¸fe 
WXû°ff°f; ´f¯f °ff°´fbSX°fe; QWXe 

Jf¯fZ ±ffÔ¶fU»¹ff³fÔ°fSX 
¸ffÂf ¹ff ÷Y¦¯ffÔ³ff 
AfSXf¸f d¸fTf»fZ»ff 
dQÀf°fû.

QWXe IY²fe JfUZ?

¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe ¶ffSXeIY IYøY³f Àff¹fe°f d¸fÀfTc³f 
¨fZWX º¹ffUSX °fÀfZ̈ f IYû´f SXfUSX »ffU»¹ffÀf SXÔ¦f CXþT°fû. 

°fe³f ¨ffSX ¶fQf¸f Afd¯f QWXf ¶ffSXf 
QZVfe ¦fb»ff¶ff¨¹ff ´ffIY¼¹ff UfMXc³f °¹ff°f EIY ¨f¸f¨ff Àff¹f 
d¸fÀfTc³f °fZ d¸fßf¯f ¨fZWX º¹ffUSX »ffU»¹ffÀf ¨fZWX º¹ffUSX¨¹ff 

ÀfbSXIbY°¹ff Afd¯f IYfTZ OXf¦f 
³ffWXeÀfZ WXû°ff°f. 

Àff¹fe°f Àf¸fbQi RZYÀf¨fe 
¶ffSXeIY ´ffUOXSX d¸fTUc³f »ffU»¹ffÀf 

¨fZWX º¹ffUSX¨fe ¸fbSX¸fZ ¶fSXe WXû°ff°f. 
¸fûÀfÔ¶fe dIÔYUf ÀfÔÂ¹ff¨fe Àff»fÔ UfMXc³f °¹ff°f 

Àff¹f d¸fÀfTc³f °¹ff¨ff »fŹ f »ffU»¹ffÀf °U¨ff 
¸fb»ff¹f¸f U ÀU¨L WXû°fZ. 

EIY ¨f¸f¨ff Àff¹f U EIY ¨f¸f¨ff 
ÀfRYSX¨fÔQf¨ff SXÀf EIYÂf IYøY³f RZYMXc³f WX»f¢¹ff 

WXf°ff³fZ ¨fZWX º¹ffUSX ¸ff»feVf IZY»¹ffÀf ¨fZWX º¹ff¨ff SXÔ¦f 
CXþT°fû. 

Àff¹fe¨ff CX´f¹fû¦f Aü¿f²ffÀffSXJfWXe WXû°fû.

Àff¹fe¨ff CX´f¹fû¦f SXa¦f CXþT¯¹ffÀffNXe IYSXfUf

IZYÀf ²fb°f»¹ff³fÔ°fSX ¶fûMXfÔ³fe 
MXfTc»ff ¸fÀffþ IYSX̄ fZ WXf IZYÀf¦fT°fe 
SXûJ¯¹ff¨ff EIY ÀfWXþ-Àfû´ff §fSX¦fb°fe 

CX́ ff¹f AfWXZ. ¸f¦f IZYÀf¦fT°fe SXûJ¯¹ffÀffNXe 
þøYSX MXfTf ¹ff ¨fbIYf! 

IYÀfZ AfWXZ RYf¹fQZVfeSX? 
OXfg. E¨f. IZY. ·ffIYøY ¹ffÔ¨¹ff kWXû¸f 

SXZ¸fZOXeþ RYfgSX IYfg¸f³f BE»f¸fZÔMXÐÀfl ¹ff ´fbÀ°fIYf°f 
d»fdWX»¹ff³fbÀffSX ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ IZYÀf ²fb°f»¹ff³fÔ°fSX 
MXfTcUSX WXf°ffÔ¨¹ff ¶fûMXfÔ³fe ¸fÀffþ IYSXfUf. 
¹ff¸fbTZ OXû¢¹ffþUTe»f SX¢°fUfdWX³¹ffÔ³ff 
¨ff»f³ff d¸fTf»¹ff³fZ SX¢°f´fiUfWX 
Àfb²ffSX°fû. ´fdSX¯ff¸fe IZYÀffÔ¨fe 
UfPXQZJe»f Àfb²ffSX°fZ.

°fb¸WXe IYf¹f IYSXf»f ? 

kU³f d¸fd³fMXl CX´ff¹f!
°fb¸f¨¹ff Àfû¹fe³fbÀffSX ´ff¯¹ff¨fZ 

°ff´f¸ff³f, Vff¸´fc³fZ IZYÀf ²fbUf. 
¸ffÂf VfZUMXe °fZ IYû¸fMX dIÔYUf Àff²¹ff 
´ff¯¹ff³fZ ²fbUc³f d³f±fT°f NXZUf. ¹ff¸fbTZ IZYÀf 
¦fbÔ°f¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff IY¸fe WXû°fZ. IZYÀffÔ¨fZ ¦fbÔ°f¯fZ SXûJ¯¹ffÀffNXe 

IYøY³f ´fWXf WXZ CX´ff¹f.
IYfWXe UZTf³fZ IZYÀf MXfgUZ»f³fZ ´fbÀff Afd¯f IYûSXOXZ 

IYSXf. °¹ff³fÔ°fSX WXf°ff¨¹ff ¶fûMXfÔ³fe ¦fû»ffIYfSX dQVfZ³fZ 
¸fÀffþ IYSXf.

J¶fSXQfSXe¨ff CX´ff¹f
¸fÀffþ IYSX°ff³ff °fû WXTcUfSX Afd¯f Àf¸ff³f 

´fi¸ff¯ff°f AÀffUf. Jc´f þûSXþûSXf°f IZYÀf §ffÀf¯fZ, 
¸fÀffþ IYSX°ff³ff ³fJfÔ¨ff Uf´fSX IYSX¯fZ 
MXfTf. ¹ff¸fbTZ IZYÀffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f WXûDY 
VfIY°fZ.

RYû³f¸f²¹fZ JSXf¶f ³fZMXUIÊY AÀf»¹ffÀf 
IYfg»f IYSX°ff³ff Jc´f ÂffÀf WXû°fû. 

¸fWXØUf¨fe IYf¸fÔÀfbðf ¹ff¸fbTZ SXJOXc 
VfIY°ff°f. °fb¸WXf»ffWXe QSXSXûþ ¹ff 
Àf¸fÀ¹fZ¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f°f 
AÀfZ»f, °fSX Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦f 
°fb¸f¨fe ¸fQ°f IYSXZ»f. ¹ff dMÑIY¨¹ff 

¸fQ°fe³fZ °fb¸WXe JSXf¶f ³fZMXUIÊY¸f²¹fZWXe 
À´fá ½WXfgBÀf IYfg»f IYøY VfIYf»f. 

WXe JfÀf ¹fb¢°fe AhOÑfgBOX °fÀfZ¨f 
Af¹fRYû³f ¹fbþÀfÊÀffNXe AfWXZ. 

Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦fÀffNXe °fb¸WXf»ff 
Uf¹f-RYf¹f¸f²¹fZ ´fiUZVf AfUV¹fIY 

AfWXZ. ¹ff³fÔ°fSX RYû³f¨fZ ³fZMXUIÊY 
JSXf¶f AÀf»fZ °fSXeWXe °fb¸WXe AfSXf¸ff°f 

IYfg»f IYøY VfIYf»f. AhOÑfgBOX 
À¸ffMXÊRYû³fUSX Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦f 

IYÀfZ ÀfbøY IYSXfUZ °fZ ´ffWXf.

¦fb¦f»f d´f¢ÀfZ»f dOX½WXfBÀfZÀf
ÀfUfÊ°f Af²fe RYû³f¨¹ff ÀfZdMXÔ¦f¸f²¹fZ þf. 

³fZMXUIÊY Afd¯f BÔMXSX³fZMX ´f¹ffÊ¹ffUSX MXg´f IYSXf ³fÔ°fSX 
IYfg»f Afd¯f EÀfE¸fEÀf ´f¹ffÊ¹ffUSX þf. Uf¹f-RYf¹f 
IYfgd»fÔ¦f ´f¹ffÊ¹f Vfû²ff Afd¯f CX§fOXf. Uf¹f-RYf¹f 
IYfgd»fÔ¦f Uf´fSX¯¹ffÀffNXe MXfg¦f»f ¨ff»fc IYSXf.

U³f ´»fÀf ¹fbþÀfÊ 
RYû³f¨¹ff ÀfZdMXÔ¦þ¸f²¹fZ dQ»fZ»¹ff ¸fû¶ffB»f 

³fZMXUIÊY ´f¹ffÊ¹ffUSX þfDY³f dÀf¸f r USX MXg´f IYSXf. 
³fÔ°fSX Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦f¨ff ´f¹ffÊ¹f Vfû²ff Afd¯f 
CX§fOXf. Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦f ¨ff»fc IYSXf. ¹fZ±fZ °fb¸WXe 
CX´f»f¶²f ³fZMXUIÊY¸f²¹fZ Uf¹f-RYf¹f Afd¯f ÀfZ»¹fb»fSX 
IYfgd»fÔ¦f¨fZ ´fif²ff³¹f QZJe»f ÀfZMX IYøY VfIY°ff.

Af¹fRYû³fUSX Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦f 
IYÀfZ ÀfdIiY¹f IYSXfUZ?

ÀfUÊ´fi±f¸f ÀfZdMXÔ¦f¸f²¹fZ dQ»fZ»¹ff 
RYû³f Afg´Vf³fUSX þf. ³fÔ°fSX Uf¹f-RYf¹f 
IYfgd»fÔ¦f ´f¹ffÊ¹ffUSX MXg´f IYSXf. Uf¹f-RYf¹f 
IYfgd»fÔ¦f ¨ff»fc IYSX¯¹ffÀffNXe MXfg¦f»f ¨ff»fc 
IYSXf. þSX Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦f ÀfZUf 
CX´f»f¶²f AÀfZ»f, °fSX °fb¸WXf»ff ÀIiYe³fUSX 
Afg´fSXZMXSX¨¹ff ³ffUf´fbPXZ Uf¹f-RYf¹f dQÀfZ»f.

Af´f»¹ff»ff WXZ ¸ffWXe°f¨f AfWXZ 
IYe, d³f¹fd¸f°f Qc²f d´f¯fÔ AfSXû¦¹ffÀffNXe 
RYf¹fQZVfeSX AfWXZ; ´fSXÔ°fb þSX Af´f¯f 
Qb²ff°f ¸f²f §ff°f»fZ °fSX °¹ff¨ff 
RYf¹fQf Qb´fMXe³fZ WXû°fû. AÀfZ IZY»¹ffÀf 
AfSXû¦¹fdU¿f¹fIY Àf¸fÀ¹ffÔ´ffÀfc³f Af´f¯f ¸fb¢°f 
WXûDY VfIY°fû.

QSXSXûþ EIY IY´f Qb²ff°f ¸f²f §ff»fc³f 
´¹ff¹f»¹ff³fZ VffSXedSXIY Afd¯f ¸ff³fdÀfIY 
AfSXû¦¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX AÀf°fZ. WXZ Qû³WXe 
´fiIYfSX¨¹ff Ãf¸f°ff UfPXU¯¹ffÀf CX´f¹fb¢°f AfWXZ.

Ad³fýiZ¨fe Àf¸fÀ¹ff AÀf»¹ffÀf SXfÂfe IYû¸fMX 
Qb²ff°f ¸f²f MXfIcY³f ´¹ff, AÀfZ IZY»¹ffÀf Ad³fýiZ¨fe 
Àf¸fÀ¹ff ³ffWXeVfe WXû°fZ Afd¯f °UdSX°f AfSXf¸f 
d¸fT°fû.

´f¨f³f Àfb²ffSX¯¹ffÀffNXe Qb²ff°f ¸f²f §ff»fc³f 
d´f¯¹ff³fZ ¶fðIYûâ°fZ¨¹ff ÂffÀff´ffÀfc³f ÀfbMXIYf WXû°fZ.

Qb²ff°f ´fid±f³fm Afd¯f IYgd»Vf¹f¸f ·fSX´fcSX 
´fi¸ff¯ff°f AÀf°ff°f Afd¯f ¸f²f SXfZ¦f ´fid°fIYfSXIY 
Vf¢°fe UfPXU¯¹ffÀf ÀfÃf¸f 
AÀf°fÔ. ¹ffÔ³ff EIYÂf 
IYøY³f ´¹ff¹f»¹ff³fZ 
CXØf¸f AfSXû¦¹f 
´f¹ffÊ¹f AÀf»¹ff¨fZ 
dÀfð IYSX°ff°f.

°ff¯f°f¯ffU 
QcSX IYSX¯¹ff¨fZ WXZ EIY 
CXØf¸f Àff²f³f AfWXZ. 
IYû¸fMX Qb²ff°f ¸f²f §ff»fc³f 
´¹ff¹f»¹ff³fZ ´fiþ³f³f Ãf¸f°ff 
Afd¯f VfbIiYf¯fcÔ¨fe ÀfÔ£¹ff 

Qb²ff¶fSXû¶fSX ¸f²f §fZ¯¹ff¨fZ 
RYf¹fQZ þf¯fc³f §fZDY¹ff

þf¯fc³f §¹ff dMXIY»fe »ffU»¹ff³fZ WXû¯ffSXZ RYf¹fQZ

´f³feSX IYMX»fZMX ¦fSX¸f ´ff¯fe d´f¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ
ÀffdWX°¹f : sqq ¦fig¸f ´f³feSX IbYÀIYøY³f, 

s ¸f²¹f¸f AfIYfSXf¨fZ IYfÔQZ d¨føY³f, r 
¦ffþSX dIYÀfc³f, r UfMXe ¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»ff 
IYû¶fe, s ¶fMXfMXZ CXIYOXc³f IbYÀIYøY³f, r 
¨f¸f¨ff Af»fZ-»fÀfc¯f ´fZÀMX, r ¨f¸f¨ff 
d¸fSX¨fe-IYûd±fÔ¶feSX ´fZÀMX, s ¸fûNXZ ¨f¸f¨fZ 
IYfg³fÊμ»ffgUSX, ¦fSXþZ³fbÀffSX d¸fNX, ´ffU °fZ 
A²ffÊ UfMXe °fZ»f, ¨ffMX ¸fÀff»ff.

IÈY°fe : ·ffÔOëf°f °fZ»f ¦fSX¸f IYøY³f 
°¹ffUSX d¨fSX»fZ»ff IYfÔQf §ff»ff. 

IYfÔQf ¦fb»ff¶fe SXÔ¦f 
¹fZBÊ´f¹fË°f 

dVfþ»ff IYe 
°¹ffUSX 

Af»fZ-»fÀfc¯f ´fZÀMX U d¸fSX¨fe-IYûd±fÔ¶feSX 
´fZÀMX §ff»fc³f PXUTf. USXe»f d¸fßf¯ffUSX 
IYû¶fe, ¦ffþSX §ff»fc³f s-t d¸fd³fMXZ¨f 
´fSX°fU°f dVfþUf. ¨ff¹f³feþ ´fQf±ffËÀffSXJZ̈ f 
þfÀ°f dVfþc QZDY ³fIYf.  Af°ff IbYÀIYSX»fZ»fZ 
¶fMXfMXZ, d¸fNX §ff»fc³f ´fb³WXf ¨ffÔ¦f»fZ PXUTc³f 
»f¦fZ̈ f ¦fgÀf ¶fÔQ IYSXf. WXZ d¸fßf¯f EIYf °ffMXf°f 
´fÀfSXUf U þSXf ±fÔOX WXûDY ôf. d¸fßf¯f ±fÔOX 
Óff»fZ IYe °¹ff°f ´f³feSX U IYfg³fÊμ»ffgUSX MXfIcY³f 
d¸fßf¯f EIYþeU IYSXf. Af°ff °fb̧ WXf»ff WX½¹ff 
°¹ff AfIYfSXf¨fZ IYMX»fZMX IYSXf. U ³ffg³fdÀMXIY 
´fg³fUSX þSXfÀfZ̈ f °fZ»f §ff»fc³f Vfg»fû RiYf¹f 
IYøY³f §¹ff. Qû³WXe ¶ffþc ¸f²¹f¸f Af¨fZUSX 
Àff²ffSX̄ f v-w d¸fd³fMXZ dVfþUf. IYMX»fZMX 
°f¹ffSX Óff»fZ IYe ¦fSX̧ f AÀf°ff³ff¨f °¹ffUSX 
¨ffMX ¸fÀff»ff MXfIYf. ³fbÀf°fZ dIÔYUf ÀffgÀf 
dIÔYUf ´fbdQ³ff ¨fMX̄ fe¶fSXû¶fSX ¹ff¨ff AfÀUfQ 
§¹ff. 
Ad²fIY dMX´f : 

¹ff IYMX»fZMX¸f²¹fZ B°fSX IYû¯f°fZWXe 
¸fÀff»fZ ³f Uf´fSX»¹ff³fZ ´f³feSX U ·ffª¹ffÔ¨ff 
AÀÀf»f ÀUfQ ¹fZ°fû.

 »fWXf³f ¸fb»ffÔ³ff °fSX Jc´f¨f AfUOX°ff°f. 
dVfUf¹f IYû¶feÀffSXJe ·ffþe Jf»»fe þf°fZ.

¹ff°f Aþc³f IYfÔôf¨fe ´ff°f, dIÔYUf 
Af´f»¹ff AfUOXe¨¹ff ·ffª¹ff ±fûOëf ´fi¸ff¯ffUSX 
§ff»fc VfIY°ff.

³¹fcOX ¸fZIYA´f 
»fcIYÀffNXe IYfWXe dMX´Àf

¸ffdÀfIY ´ffTe 
´fbPXZ PXIY»f°ff¹f ?

Àf°f°f IYfg¸´¹fbMXSXÀf¸fûSX ¶fÀf»¹ff³fZ 
OXû¼¹ffÔUSX °ff¯f ¹fZ°fû. OXû¼¹ffÔ¨fZ 
AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWXf¯¹ffÀffNXe Qû³f 
¨f¸f¨fZ IYûSXRYOXe¨ff ¦fSX EIY IY´f 
´ff¯¹ff°f d¸fÀfTc³f °¹ff³fZ OXûTZ ²fbUf. 
¹ff¸fbTZ OXû¼¹ffÔ³ff AfSXf¸f d¸fTZ»f.
¨fZWXº¹ffUSX ´fbMXIbY¼¹ff Af»¹ffÀf 

IYûSXRYOXe¨ff ¦fSX ¨fZWXº¹ffUSX »ffUf. 
±fûOëf UZTf³fZ ¨fZWXSXf Àff²¹ff 
´ff¯¹ff³fZ ²fbUf. ¹ff¸fbTZ ´fbMXIbY¼¹ff 
IY¸fe WXû°fe»f. 
VfSXeSXfUSX IYf´f»¹ff¸fbTZ þJ¸f 
Óff»fe AÀf»¹ffÀf °¹ffUSX 
IYûSXRYOXe¨ff ¦fSX »ffUf. 

IYûÔOëf¨fe Àf¸fÀ¹ff AÀf»¹ffÀf 
Qû³f ¨f¸f¨fZ IYûSXRYOXe¨ff ¦fSX 
IÔYdOXVf³fSXÀfû¶f°f d¸fÀfTf. ¹ff¸fbTZ 
IYûÔOXëf´ffÀfc³f ÀfbMXIYf WXûBÊ»f.
Qf°ffÔ¨¹ff dWXSXOXëf ¸fþ¶fc°f 
IYSX¯¹ffÀffNXe dWXSXOëfÔUSX 
IYûSXRYOXe¨ff ¦fSX »ffUf. 

IYûSXRYOeX¨fZ v ¦fb¯fIYfSXe RYf¹fQZ

Àf¯f, Àf¸ffSXÔ·f, ´f¹fÊMX³f dIÔYUf 
²ffd¸fÊIY IYf¹ffÊ¨¹ff AfOX ¹fZ¯ffSXe 
¸ffdÀfIY ´ffTe ´fbPXZ PXIY»f¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
A³fZIY ¸fdWX»ff §fZ°ff°f. ¸ffÂf AVff 
´fiIYfSXZ d³fÀf¦fÊ¨fIiYf°f WXÀ°fÃfZ´f IYSX¯fÔ 
¨fbIYe¨fÔ AfWXZ. ¶fSXÔ¨f ´fi¶fû²f³f WXûDY³fWXe 
¸ffdÀfIY ´ffTe¶ff¶f°f¨fZ ¦f`SXÀf¸fþ 
IY¸fe Óff»fZ»fZ ³ffWXe°f. ¸WX¯fc³f¨f 
¸fdWX»ffÔ³ff IÈYdÂf¸f ´fð°fe³fZ ´ffTe ´fbPXZ 
PXIY»ffUe »ff¦f°fZ. ¸ffdÀfIY ´ffTe 
´fbPXZ PXIY»f¯¹ffÀffNXe ¦fû¼¹ff §fZ°f»¹ff 
þf°ff°f. ´f¯f ¹ff ¦fû¼¹ffÔ¨fZ VfSXeSXfUSX 
Qe§fÊIYf»fe³f ´fdSX¯ff¸f WXû°ff°f.
¸ffdÀfIY ´ffTe ´fbPXZ 

PXIY»f¯ffº¹ff ¦fû¼¹ffÔ¨¹ff Àf°f°f¨¹ff 
ÀfZU³ff¸fbTZ ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f»¹ff 
³f`Àfd¦fÊIY ¨fIiYfUSX ´fdSX¯ff¸f WXûDY 
VfIY°fû. dVfUf¹f ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 
´fiþ³f³fÃf¸f°fZUSXWXe ¹ff¨fZ §ff°fIY 
´fdSX¯ff¸f dQÀfc³f ¹fZ°ff°f.
¹ff ¦fû¼¹ffÔ¨fÔ ÀfZU³f 

IZY»¹ff³fÔ°fSX ´fbPX¨ff IYfWXe IYfT 
¸ffdÀfIY ´ffTeQSX¸¹ff³f ¸fûNëf 
´fi¸ff¯ffUSX SX¢°fpfU WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff UfPX°fZ. þUT´ffÀf sq 
MX¢IZY ¸fdWX»ffÔ³ff WXf A³fb·fU 
¹fZ°fû. ´fbPX¨fZ IYfWXe ¸fdWX³fZ ¸ffdÀfIY 
´ffTe°fc³f Ad²fIY ´fi¸ff¯ff°f SX¢°f 
þfDY VfIY°fÔ.
¹ff ¦fû¼¹ff ¶fº¹ff¨f 

IYfT´f¹fË°f §fZ°f SXfdWX»¹ffÀf 
AfSXû¦¹ffUSX A°¹fÔ°f §ff°fIY AÀfZ 
´fdSX¯ff¸f dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. ³fÀffÔ¸f²¹fZ 
SX¢°ff¨fe ¦fbNXTe WXû¯¹ffÀffSX£¹ff 
Àf¸fÀ¹ff þf¯fUc VfIY°ff°f. ¹ff 
¦fû¼¹ffÔ¸fbTZ B°fSX Aü¿f²ffÔ¨¹ff 
VfSXeSXfUSX¨¹ff ´fi·ffUfUSX dU´fdSX°f 
´fdSX¯ff¸f WXûDY VfIY°fû.
¹ff ¦fû¼¹ff §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX B°fSX 

IYfWXe Qb¿´fdSX¯ff¸f WXûDY VfIY°ff°f. 
þb»ff¶f, WXf°ff´ff¹ffÔ¸f²¹fZ ¦fûTZ 
¹fZ¯fÔ, AUZTe 
SX¢°fpfU WXû¯fÔ 
WXZ Qb¿´fdSX¯ff¸f 
dQÀfc³f ¹fZDY 
VfIY°ff°f.

Af´f»¹ff OXû¼¹ffÔ³ff 
³fg¨fSX»f »fcIY QZ¯¹ffÀffNXe 
´ff´f¯¹ffÔ³ff ¶»fgIY 
¸fÀIYSXf »ffUf Afd¯f IZYÀf 
IbYSXTZ IYSXf.

OXû¼¹ffUSX¨¹ff Af°fe»f 
IYû´fº¹ff´f¹fË°f IYfþT »ffUf. 
°¹ff¸fbTZ ´ff´f¯¹ff ÀfbÔQSX Afd¯f 
AfIY¿fÊIY dQÀf°fe»f.

¦ff»ffUSX ³fg¨fSX»f 
¨f¸fIY ¹fZ¯¹ffÀffNXe 
¨feIY¶fû³Àf»ff WXf¹f»ffBMX 
IYSXf. Àf²¹ff ³¹fcOX ¸fZIYA´f 
»fcIYÀffNXe Af´f»¹ff °U¨fZ»ff 
ÀfcMX WXûBÊ»f AVff ³fg¨fSX»f 
VfZOX¨fe d³fUOX IYSXf.

¹ffÀffNXe WX»f¢¹ff 

SXÔ¦ff¨ff Uf´fSX IYSXf. ¨fZWXSXf 
¨f¸fIY¯¹ffÀffNXe AûNXfÔ³ff 
WX»f¢¹ff ¦fb»ff¶fe SXÔ¦ff¨fe d´fÔIY 
VfZOX¨fe d»f´fdÀMXIY »ffUc³f 
°¹ffUSX VffBÊ³f ¹fZ¯¹ffÀffNXe 
d»f´f ¦»ffgÀf¨ff Uf´fSX IYSXf. 
°¹ff¸fbTZ Aþc³f¨f AfIY¿fÊIY 
»fcIY ¹fZBÊ»f.

³¹fcOX ¸fZIYA´f 
»fcIYÀffNXe EIYf¨f SXÔ¦ff¨¹ff 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff VfZOXÐ Àf¨ff 
Uf´fSX IYSXf.

³¹fcOX VfZOXÐ Àf 
»ffU¯¹ffAf²fe »ffBÊMX ¶fZÀf 
»ffUf Afd¯f AfUV¹fIY 
AÀf»¹ffÀf WX»f¢¹ff WXf°ffÔ³fe 
»fcþ ´ffUOXSX dIÔYUf IYfg¸´fg¢MX 
´ffUOXSX »ffUf.

³¹fcOX ¸fZIYA´f »fcIY¨ff Àf²¹ff Jc´f¨f 
Uf´fSX IZY»ff þf°fû. ¹ffÀffNXe 

¶»fgIY ¸fÀIYSXf¨ff Uf´fSX IYSXf. 
Af´f»¹ff»ff °U¨fZ»ff ÀfcMX WXûBÊ»f 

AÀff ³f`Àfd¦fÊIY SXÔ¦f Afd¯f ¦fb»ff¶fe 
SXÔ¦ff¨¹ff d»f´f IY»fSX¨ff Uf´fSX IYSXf. 

AfIY¿fÊIY dQÀf¯¹ffÀffNXe ³¹fcO 
¸fXZIYA´f »fcIYÀffNXe IYû¯f°¹ff 

dMX´Àf¨ff Uf´fSX IZY»ff 
´ffdWXþZ, °fZ þf¯fc³f §¹ff.

ÀfIYfTe CXNXc³f d³f¹fd¸f°f´f¯fZ EIY 
¦»ffÀf ¦fSX¸f ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ ´f¨f³f 
Vf¢°fe ¨ffÔ¦f»fe SXfWX°fZ. °fÀfZ¨f ¦fSX¸f ´ff¯fe 
´¹ff¹f»¹ff³fZ VfSXeSXf°fe»f SX¢°ffd·fÀfSX¯fWXe 
¨ffÔ¦f»fZ SXfWX°fZ. Af´f»¹ff Jf¯¹ff-d´f¯¹ff¨¹ff 
A¹fû¦¹f ÀfU¹feÔ¸fbTZ Af´f»¹ff VfSXeSXf¸f²¹fZ 
ÀffNX°f AÀf»fZ»fZ §ff°fIY ´fQf±fÊ ¦fSX¸f 
´ff¯¹ff¨¹ff ÀfZU³ff¸fbTZ ¶ffWXZSX MXfIY¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. °fÀfZ¨f ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¨¹ff 
d³f¹fd¸f°f ÀfZU³ff¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f Ad°fdSX¢°f 

¨fSX¶fe §fMX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûDY³f Uþ³f 
IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ¹fû¦fVffÀÂff¨¹ff 
d³f¹f¸ff³fbÀffSX °fe³f ¸fdWX³fZ ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¨¹ff 
ÀfZU³ff³fZ Uþ³f IY¸fe WXûDY VfIY°fZ. 
¹ffIYdSX°ff B°fSX IYû¯f°feWXe dUVfZ¿f ´f±¹fZ 
´ffT¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³ffWXe.

IYfWXe »fûIYfÔ³ff ¶fðIYûâf¨ff ÂffÀf 
WXû°fû. AVff UZTe ÀfIYfTe dSXIYf¸¹ff´fûMXe 
¦fSX¸f ´ff¯fe d´f¯fZ RYf¹fQZVfeSX NXøY VfIY°fZ. 
´fb¿IYT ¸fdWX»ffÔ³ff ¸ffdÀfIY ²f¸ffÊ¨¹ff 
dQUÀffÔ¸f²¹fZ OXûIZYQbJe Àf°ffU°fZ. °¹ffUZTe 
d³f¹fd¸f°f ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¨fZ 
ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 
OXûIZYQbJe´ffÀfc³f 
AfSXf¸f d¸fT°fû. 

°fÀfZ¨f ¹ff 

dQUÀffÔ¸f²¹fZ WXû¯ffSXe ´fûMXQbJe WXe ¦fSX¸f 
´ff¯¹ff¨¹ff ÀfZU³ff¸fbTZ IY¸fe WXû°fZ.

QSXSXûþ ÀfIYfTe EIY ¦»ffÀf ¦fSX¸f 
´ff¯¹ff¸f²¹fZ ±fûOXfÀff d»fÔ¶ff¨ff SXÀf §ff»fc³f 
´¹ff¹f»¹ff³fZ VfSXeSXf¨fe SXû¦f´fid°fIYfSXVf¢°fe 
UfPX°fZ. ª¹ffÔ³ff Àf°f°f ¶ffSXeIYÀffSXeIY 
°f¶¹fZ°fe¨¹ff °fIiYfSXe þf¯fU°f AÀf°fe»f 
°¹ffÔ³fe ¦fSX¸f ´ff¯fe Afd¯f d»fÔ¶ff¨¹ff SXÀff¨fZ 
QSXSXûþ ÀfZU³f IYSX¯fZ CXØf¸f. ¹ff¸fbTZ 
°U¨fZ¨fZ AfSXû¦¹f QZJe»f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWXc³f, 
°U¨fZUSX d´fÔ´f»Àf ¹fZ¯fZ IY¸fe WXû°fZ. °fÀfZ¨f 
¦fSX¸f ´ff¯¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ AgdÀfdOXMXe¨ff 
ÂffÀfWXe IY¸fe WXû°fû. ´fb¿IYT »fûIYfÔ¨¹ff 
Jf¯¹ff-d´f¯¹ff¨fZ UZTf´fÂfIY dIÔYUf 
Ófû´fZ¨¹ff UZTf Ad°fVf¹f Ad³f¹fd¸f°f 
AÀf°ff°f. dVfUf¹f ª¹ff »fûIYfÔ³ff IYfWXe 
³ff IYfWXe IYfSX¯ff³fZ Àf°f°f ´fiUfÀf IYSXfUf 
»ff¦f°fû. °¹ffÔ³ffWXe ¶ffWXZSX¨¹ff þZU¯ffUSX¨f 

IYf¸f ¨ff»fUc³f §¹ffUZ »ff¦f°fZ. ´fdSX¯ff¸fe 
AgdÀfdOXMXeÀffSXJZ dUIYfSX ´ffNXe¸ff¦fZ 
»ff¦f°ff°f. AVff UZTe QSXSXûþ 
ÀfIYfTe ¦fSX¸f ´ff¯fe d´f¯¹ff¨¹ff 
ÀfU¹fe³fZ AgdÀfdOXMXe¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe 
WXû°fZ.

IYûSXRYOX °U¨fZÀffNXe 
Jc´f RYf¹fQZVfeSX 

AfWXZ. ¹ff¨¹ff 
d³f¹fd¸f°f ÀfZU³ff³fZ 

°U¨fZÀfÔ¶fÔd²f°f 
A³fZIY Àf¸fÀ¹ff QcSX 

WXû°ff°f. þf¯fc³f 
§¹ff IYûSXRYOXe¨fZ 

¦fb¯fIYfSXe RYf¹fQZ...

¶fWXb°fZIY »fûIY Af´f»¹ff dQUÀff¨fe 
Àfb÷YUf°f ¨fWXf dIÔYUf IYfgRYe¨¹ff ¦fSX¸ff¦fSX¸f 

IY´ff³fZ IYSX°f AÀf°ff°f. IYfWXe »fûIYfÔ³ff °fSX 
ÀfIYfTe CXNX»¹ff CXNX»¹ff ¨fWXf dIÔYUf IYfgRYe 

d¸fTf»fe ³ffWXe, °fSX °¹ffÔ¨ff A£Jf dQUÀf UfBÊMX 
þf°fû, B°fIYe °¹ffÔ³ff ¨fWXf dIÔYUf IYfgRYe¨fe 
ÀfU¹f Óff»fZ»fe AÀf°fZ. ´f¯f ¹ff ÀfU¹fe¸fbTZ 

IYf»ffÔ°fSXf³fZ ¶fðIYûâ, ´fûMXQbJe, AgdÀfdOXMXe, 
d´fÔ´f»Àf AVff °fIiYfSXe ÀfbøY WXû°ff°f. AÀfZ 

¸WXMX»fZ þf°fZ IYe °U¨ff, IZYÀf Afd¯f EIÔYQSX 
VfSXeSXf¨fZ AfSXû¦¹f ÀffÔ·ffT¯¹ffÀffNXe ·fSX´fcSX 

´ff¯fe d´f¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX 
ÀfIYfTe CXNX»¹ff CXNX»¹ff EIY ¦»ffÀf ¦fSX¸f 

´ff¯fe d´f¯¹ff¨fe ÀfU¹fWXe °fb¸f¨¹ff VfSXeSXf°fe»f 
A³fZIY dUIYfSX ¸fbTf´ffÀfc³f QcSX IYøY VfIY°fZ.

IY´ffTfUSX dMXIY»fe 
»ffU»¹ff¸fbTZ OXûIZY QbJ¯fZ ¶fÔQ 

WXû°fZ. Ag¢¹fb´fiZVfSX VffÀÂff³fbÀffSX 
IY´ffTfUSX ª¹ff dNXIYf¯fe dMXIY»fe 

»ffU¯¹ff°f ¹fZ°fZ, °¹ff þf¦fZUSX ¸fÀffþ 
IZY»¹ffÀf OXûIZYQbJe °f°IYfT ¶fÔQ WXû°fZ. 
dMXIY»fe »ffU»fZ»¹ff þf¦fZUSX ¸fÀffþ IZY»¹ffÀf 
³ffIYf¨¹ff AfÀf´ffÀf ¶»fOX Àf¢¹fbÊ»fZVf³f 
¨ffÔ¦f»¹ff ´fð°fe³fZ WXû¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f WXû°fZ, 
ª¹ff¸fbTZ °fb¸WXf»ff Jc´f¨f AfSXf¸f d¸fT°fû.

dMXIY»fe Qû³WXe ·fbU¹ffÔ¨¹ff ¸f²¹f·ff¦fe 
ª¹ff dNXIYf¯fe »ffU»fe þf°fZ, VfSXeSXf°fe»f ÀfUÊ 
³fÀff °¹ff¨f IZÔYQifUSX EIYÂf ¹fZ°ff°f. dMXIY»fe 
»ffU¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff ¹ff þf¦fZ»ff Ad¦³f¨fIiY 
¹ff ³ffUf³fZ Àfbðf AûTJ»fZ þf°fZ. ¸WX¯fc³f¨f 
dMXIY»fe »ffU»¹ff³fZ EIYf¦fi°ffWXe UfPX°fZ Afd¯f 

¸f³f VffÔ°f SXfWX°fZ. °fÀfZ¨f, dMXIY»fe »ffU»¹ff³fZ 
°ff¯f°f¯ffUWXe IY¸fe WXû°fû.

°fb¸WXf»ff ´fc¯fÊ Ófû´f d¸fT°f ³ffWXe 
Afd¯f °¹ff¸fbTZ °fb¸WXe ÂfÀ°f AfWXf°f 
°fSX dMXIY»fe »ffU¯fZ °fb¸f¨¹ffÀffNXe 
Jc´f¨f RYf¹fQZVfeSX WXûDY VfIY°fZ. 
dMXIY»fe VfSXeSX¨¹ff USX¨¹ff 
·ff¦ff»ff VffÔ°f NXZU¯¹ffÀffNXe 
Jc´f¨f RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ. 
IY´ffTfUSX dMXIY»fe »ffU»¹ff³fZ 
¨ffÔ¦f»fe Ófû´f ¹fZ°fZ.

dMXIY»fe OXû¼¹ffÔ¨¹ff ³fÀff 
¸fþ¶fc°f IYSX¯¹ffÀf Jc´f¨f ¸fQ°f 
IYSX°fZ. dMXIY»fe IY´ff¼¹ff¨¹ff 
¸f²¹f·ff¦fe ª¹ff dNXIYf¯fe 
»ffU»fe þf°fZ, °¹ff 

dNXIYf¯f¨¹ff ³fÀff Afd¯f OXû¼¹ffÔ¸f²fe»f ³fÀff 
¹ffÔ¨¹ff°f EIY IY³fZ¢Vf³f AÀf°fZ. dMXIY»fe 

OXû¼¹ffÔ¨¹ff ³fÀffÔ³ff ¸fþ¶fc°f IYSX¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°fZ ª¹ff¸fbTZ °fb¸WXf»ff 
EIYQ¸f À´fá Afd¯f ÀffRY 
dQÀf¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. EUPXZ¨f 
³ffWXe °fSX dMXIY»fe »ffU»¹ff³fZ 
AfÀf´ffÀf¨fZ ¸fÀf»Àf ¸fþ¶fc°f 

Afd¯f WXZ»Qe WXû°ff°f.
 °fb¸f¨¹ff ¨fZWº¹ffUSX þSX 

ÀfbSXIbY°¹ff ´fOX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f WXû°f 
AfWXZ °fSX dMXIY»fe »ffU¯¹ffÀf 
°fb¸WXe Àfb÷YUf°f IYSXf. IYfSX¯f, 

dMXIY»fe »ffU»¹ff³fZ ¨fZWº¹ffUSX 
¹fZ¯ffº¹ff ÀfbSXIbY°¹ffÔ´ffÀfc³f ÀfbMXIYf 
d¸fT¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

dMXIY»fe¨ffWXe ¸fdWX»ffÔ¨¹ff rw 
VfÈÔ¦ffSfaX¸f²¹fZ Àf¸ffUZVf AÀfc³f Àfü·ff¦¹fU°fe 
¸fdWX»ff IYfWXe U¿ffË´fcUeÊ IabYIYUf¨ff Uf´fSX 
IYSX°f AÀf°f. ´f¯f IbaYIYUf¨ff Uf´fSX ³f 
IYSX°ff dMXIY»fe¨ff Uf´fSX Àf²¹ff ¸fdWX»ffU¦fÊ 
¸fûNëf ´fi¸ff¯ff°f IYSX°ff³ff ´ffWXf¹f»ff 
d¸fT°ff°f. ¸fdWX»ff ¨fZWº¹ffUSX »ffU¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
dMXIY»fe¸fbTZ IZYUT ÀfbÔQSX¨f dQÀf°f ³ffWXe°f °fSX °¹ff¨fZ 
A³fZIY AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZWXe AfWXZ°f. dMXIY»fe¨ff Uf´fSX 
Àff¸ff³¹f°f: ¸fdWX»ff MÑZdOXVf³f»f »fcIYÀffNXe IYSX°ff°f. 
´f¯f EIYf A·¹ffÀff³fbÀffSX AfSXû¦¹ff»ffWXe dMXIY»fe¸fbTZ 
A³fZIY RYf¹fQZ WXû°ff°f. ¹ff¸fbTZ¨f dMXIY»fe¨ff Uf´fSX A³fZIY 
¸fdWX»ff IYSX°f AfWXZ°f. EUPXZ¨f ³ffWXe °fSX UZÀMX³fÊ IY´fOXZ 
´fdSX²ff³f IYSX¯ffº¹ff ¸fdWX»ffWXe Af´f»¹ff OÑZÀf³fbÀffSX 
IY»fSXRbY»f dMXIY»fe Uf´fSX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IYSX°f AfWXZ°f. 
¨fZWº¹ffUSXe»f dMXIY»fe¸fbTZ ¸fdWX»ff Jb´f¨f ÀfbÔQSX dQÀf°ff°f 
Afd¯f °¹ff¸fbTZ A³fZIY AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZWXe WXû°ff°f. 
IY´ffTfUSX dMXIY»fe »ffU¯¹ff³fZ A³fZIY RYf¹fQZ WXû°ff°f. 

Àfg¸fÀfÔ¦f Afd¯f ¶fWXb°fZIY AhOÑfgBOX dOX½WXfBÀfZÀf
´fi±f¸f RYû³f Ag´f CX§fOXf. ³fa°fSX USX¨¹ff CXþ½¹ff ¶ffþc»ff dQ»fZ»¹ff ±fie 

OXfgMXÐÀfUSX MXg´f IYSXf. ÀfZdMXÔ¦þ CX§fOX¯¹ffÀffNXe MXg´f IYSXf. ¹fZ±fZ °fb¸WXf»ff Uf¹f-RYf¹f 
IYfgd»fÔ¦f¨ff ´f¹ffÊ¹f dQÀfZ»f. °fZ CX§fOXf Afd¯f MXfg¦f»f ¨ff»fc IYSXf.



rsqq IYûMXeÔ¨ff ¦f`SX½¹fUWXfSX
d¸fNXe ³fQe ¦ffT IYfPX¯¹ff¨¹ff IYf¸ff°f ¦fZ»¹ff UeÀf U¿ffÊÔ¸f²¹fZ Àfb¸ffSXZ rsqq IYûMXeÔ¨ff 
¦f`SX½¹fUWXfSX Óff»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ. RZY¶fibUfSXe ¸fdWX³¹ff°f ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ¨¹ff AfQZVff³fZ ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ¨¹ff Afd±fÊIY ¦fb³WXZ VffJZ¨¹ff UeÀf Ad²fIYfº¹ffÔ¨fZ 
dUVfZ¿f ´f±fIY ¹ff °f´ffÀfIYf¸ffÀffNXe À±ff´f³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ.

¸fbÔ¶fBÊ : d¸fNXe ³fQe°fe»f ¦ffT 
CX´fÀf¯¹ff¨¹ff IYf¸ff°fe»f wv IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨¹ff §fûMXf¼¹ff´fiIYSX¯fe BÊOXe¨¹ff 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe VfbIiYUfSXe ¸fbÔ¶fBÊÀfWX 
IZYSXT¸f²fe»f IYû¨fe ¹fZ±fZ ´fÔ²fSXfWXc³f 
Ad²fIY dNXIYf¯fe Lf´fZ §ff°f»fZ. ¹ff°f 
Ad·f³fZ°ff dQ³fû ̧ fûdSX¹ff ¹ff¨fZ UfÔQiZ ¹fZ±fe»f 
d³fUfÀfÀ±ff³f °fÀfZ¨f §fûMXf¼¹ff°f ÀfWX·ff¦fe 
AÀf»fZ»fZ ¸fWXf´ffd»fIYf Ad²fIYfSXe Afd¯f 
IÔYÂffMXQfSXfÔ¨¹ff dNXIYf¯ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf Af-
WXZ. ¹ffUZTe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX AfÃfZ´ffWXÊ 
IYf¦fQ´fÂfZ WXÀ°f¦f°f IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
¹ff Lf´fZÀfÂff¸fbTZ ¸fWXf´ffd»fIYf U°fbTfÊ°f 
JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ.

d¸fNXe ³fQe°fe»f ¦ffT CX´fÀf¯¹ff¨¹ff 
IYf¸ff°f sqqx °fZ sqsr ¹ff IYfTf°f 
IY²feWXe ³f IZY»fZ»¹ff ³fQe ÀfRYfBÊIYf¸ff¨¹ff 
d¶f»ffÔ¸f²¹fZ §fûMXfTf IZY»¹ff´fiIYSX¯fe 
Afd±fÊIY ¦fb³WXZ VffJZ³fZ ¸fWXf´ffd»fIYf 
Ad²fIYfSXe Afd¯f IÔYÂffMXQfSXfÔÀffWX rt 
þ¯ffÔdU÷Yð ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ. 

¹ff ¦fb³‘f°f Afd±fÊIY ¦fb³WXZ 
dU·ff¦ff³fZ dQ³fû ¸fûdSX¹ff ¹ff¨fe Qû³f UZTf 
¨füIYVfe IZY»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX BÊOXe³fZWXe 
¸f³fe »ffhdOÑÔ¦f ´fid°f¶fÔ²fIY IYf¹fôfÔ°f¦fÊ°f ¹ff¨f 
§fûMXf¼¹ff¨fe ¨füIYVfe ÀfbøY IYSX°f VfbIiYUf-
SXe Lf´fZ §ff°f»fZ.

Ad·f³fZ°ff dQ³fû ¸fûdSX¹ff ¹ff¨¹ff 
UfÔQiZ d³fUfÀfÀ±ff³fe AfNX °ffÀffÔWXc³f Ad²fIY 
IYfT IYf¦fQ´fÂffÔ¨ff Vfû²f §fZ¯¹ff°f Af»ff. 
°fÀfZ¨f °¹ff¨ff ·ffDY Àfg³fMXe³fû ¹ff¨feWXe 
¨füIYVfe IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¦fZ»¹ff ̧ fdWX³¹ff°f 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ¸fWXf´ffd»fIYf 
Ad²fIYfº¹ff¨¹ff Afd¯f °¹ff¨¹ff ·ffUf¨ff 
¸fûdSX¹ff ¶fÔ²fcÔVfe d³f¹fd¸f°f ÀfÔ´fIYÊ WXû°ff, 
AVfe ¸ffdWX°fe °f´ffÀff°f CX§fOX Óff»fe AfWXZ. 

°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf Ad²fIYfº¹ff¨¹ff 
IYfÔdQU»fe ¹fZ±fe»f §fSXfÀfWX A³fZIY 
dNXIYf¯ffÔ¨ff Lf´¹ff¸f²¹fZ Àf¸ffUZVf AfWXZ.

dUVfZ¿f OÑZdþÔ¦f CX´fIYSX¯fZ ·ffOXÐ¹ff³fZ 
QZ¯ffº¹ff d³fUOXIY ´fbSXUNXfQfSXfÔ³ff RYf¹fQf 
½WXfUf ¹ffÀffNXe d³fdUQfÔ¸f²¹fZ RZYSXRYfSX 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨ff °f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔ¨ff 
ÀfÔVf¹f AfWXZ. Ad»fIYOXZ¨f Afd±fÊIY ¦fb³WXZ 
dU·ff¦ff³fZ ¸fWXf´ffd»fIYf Ad²fIYfSXe Afd¯f 
IZYSXT¸f²fe»f EIYf IÔYÂffMXQfSX IÔY´f³fe¨ff 
·fiáf¨ffSX CX§fOXIYeÀf Af¯f»ff WXû°ff. ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨¹ff QfJ»f AÀf»fZ»¹ff ¦fb³‘f°f 
¸fWXf´ffd»fIYf Ad²fIYfSXe, IÔYÂffMX-
QfSX Afd¯f ¦ffT IYfPX¯ffº¹ff ¹fÔÂffÔ¨¹ff 
¨ff»fIYfÔÀfWX °fZSXf þ¯ffÔ¨fe ³fUZ AfWXZ°f.

¸fbÔ¶fBÊ : WXbÔOXÐ¹ffÀffNXe ´f}e¨ff 
LT IZY»¹ff¨ff AfSXû´f AÀf»fZ»¹ff 
´f°fe»ff CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¸fûNXf 
dQ»ffÀff dQ»ff. AfSXû´fe ´f°fe³fZ 
³fûIYSXeÀffNXe A¸fZdSXIZY°f þf¯¹ffÀf 
´fSXUf³f¦fe ¸ffd¦f°f»fe WXû°fe. °¹ffUSX 
Àf²¹ff ´f°fe-´f}e Àff¸fû´f¨ffSXf³fZ 
´fiIYSX¯f d¸fMXU¯¹ffÀf °f¹ffSX 
AÀf»¹ff¨fZ »fÃff°f §fZ°f ³¹ff. 
AdV½f³fe PXû¶fZ ¹ffÔ³fe ´f°fe¨ff AþÊ 
¸fÔþcSX IZY»ff.

¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊ ´f°fe»ff 
´fÔPXSX´fcSX ÀfÂf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ´fSXQZVff°f 
þf¯¹ffÀf ´fSXUf³f¦fe ³ffIYfSX»fe 
WXû°fe. °¹ff d³f¯fÊ¹ff»ff Af½WXf³f 
QZ°f ´f°fe³fZ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
¹ffd¨fIYf QfJ»f IZY»fe WXû°fe. 
°¹ffUSX ³¹ff. AdV½f³f ·fû¶fZ ¹ffÔ¨¹ff 
EIY»f´feNXf³fZ ¹ffd¨fIYfIY°ffÊ ´f°fe 
U ´fid°fUfQe ´f}e¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff 
Àf¸fÓfû°¹ff¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
´fÔPXSX´fcSX ÀfÂf ³¹ff¹ff»f¹ff¨ff ru 
¸fZ sqsv SXûþe¨ff AfQZVf SXï 

IZY»ff. Qû³WXe ´fÃfIYfSXfÔ¸f²¹fZ ¸ff³¹f 
Óff»fZ»¹ff AMXe-Vf°feÊ °fÀfZ¨f CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ AfJc³f dQ»fZ»¹ff 
d³fQZVffÊÔ¨fZ ´ff»f³f IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf 
QZ°f ³¹ff. ·fû¶fZ ¹ffÔ³fe ´f°fe»ff 
³fûIYSXe¨¹ff d³fd¸fØff³fZ A¸fZdSXIZY°f 
þf¯¹ffÀf ´fSXUf³f¦fe dQ»fe. ¹ff 
´fiIYSX¯ff°f ÀffÔ¦fû»ff ́ fûd»fÀf NXf¯¹ff°f 
QfJ»f Óff»fZ»¹ff ¦fb³‘f´fiIYSX¯fe 
¹ffd¨fIYfIY°ffÊ ´f°fe Afd¯f ´fid°fUfQe 
¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ RYüþQfSXe IYfSX-
UfBÊ ÀfbøY WXû°fe. dUUfdWX°fZ¨¹ff 
°fIiYfSXeUøY³f ́ f°fedUSXû²ff°f ·ffSX°fe¹f 
QÔOX ÀfÔdWX°fZ¨¹ff IY»f¸f uzy-
A, uqw, usq, tst, vqu, 
vqw Afd¯f IY»f¸f tu AÔ°f¦fÊ°f 
¦fb³‘fÔ¨fe ³fûÔQ AfWXZ.

¹ff½¹fd°fdSXöY U`UfdWXIY 
UfQfVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f JMX»ff ´fi»fÔd¶f°f 
AfWXZ. ÀfÔ¶fÔd²f°f ¦fb³‘f¨ff °f´ffÀf 
Aôf´f ´fc¯fÊ Óff»fZ»ff ³ffWXe. °fÀfZ¨f 
AfSXû´f´fÂf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»fZ ³ffWXe, ¹ff¨fe QJ»f §fZ°f 
ÀfÂf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ´f°fe¨fe dU³fÔ°fe 
¸ff³¹f IYSX¯¹ffÀf À´fá ³fIYfSX dQ»ff 
WXû°ff.

³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ ´f°fe»ff d³fQZÊVf
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊ 

´f°fe»ff WX¸fe´fÂf ÀffQSX IYSX¯¹ff¨fZ 
d³fQZÊVf dQ»fZ. þZ½WXf ´f°fe¨fe ´fi°¹fÃf 
CX´fdÀ±f°fe ¦fSXþZ¨fe AÀfZ»f, °fZ½WXf 
°fû ³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX SXfWXe»f, 
¹ff¨fe »fZJe WX¸fe ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊ ´f°fe»ff ôf¹f»ff 
ÀffÔd¦f°f»fe. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX °¹ff»ff 
´fbSXf½¹ffÀfWX °¹ff¨ff A¸fZdSXIZY°fe»f 
d³fUfÀfe ´fØff, ÀfÔ´fIYÊ IiY¸ffÔIY 
Afd¯f BÊ-¸fZ»f ́ fØff ÀffQSX IYSX¯¹ff¨fZ 
QZJe»f d³fQZÊVf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»fZ 
AfWXZ°f.
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‘IYûSXû³ff ÷Y¦¯ffÔÀffNXe dUVfZ¿f IYÃf IYSX°ff ¹fZBÊ»f’
¸fbÔ¶fBÊ°f dQUÀfZÔdQUÀf IYûSXû³ff¨¹ff ÷Y¦¯ffÔ¨¹ff ÀfÔ£¹fZ°f UfPX WXû°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¶fÔQ 
NXZU»fZ»ff WXf QUfJf³ff Afd¯f IZYÔQi »fUIYSX¨f ÀfbøY IYSXfUZ, þZ¯fZIYøY³f ´fdSXÀfSXf°fe»f 
¦fSXe¶f Afd¯f ¦fSXþc SXdWXUfVffÔ¨¹ff U`ôIYe¹f ÀfbdU²fZ¶fSXû¶fSX¨f IYûSXû³ff ÷Y¦¯ffÔÀffNXe ¹ff 
QUfJf³¹ff°f dUVfZ¿f IYÃf dIÔYUf SXfJeU ¶fZOX NXZU°ff ¹fZ°fe»f, AVfe ¸ff¦f¯fe dVfUÀfZ³fZ¨fZ 
dU»fZ´ff»fZÊ dU²ff³fÀf·ff Àf¸f³U¹fIY d³f°fe³f dOX¨fû»fIYSX ¹ffÔ³fe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff 
IZY-´fcUÊ¨fZ ÀfWXf¹¹fIY Af¹fböY ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ IZY»fe AfWXZ.

dUôf±¹ffÊÔ³ff QZ¯ffSX MXg¶f
B¹fØff AfNXUe, ³fUUe Afd¯f QWXfUe¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ³ff ´ffSXÔ´fdSXIY ´fð°fe¨¹ff A·¹ffÀffÀfWX 
Af²fbd³fIY ´fð°fe¨ffWXe ÀfSXfU ½WXfUf, °fÔÂfÄff³ff¨fe ¸ffdWX°fe ½WXfUe ¹ffÀffNXe Vff»fZ¹f 
UZTZ°f MXg¶f CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. ¹ff MXg¶f¸fbTZ dUôf±¹ffÊÔ³ff Af²fbd³fIY 
dVfÃf¯f §fZ¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû¯ffSX AfWXZ. MXg¶f IYÀff WXf°ffTfUf, °¹ff¨ff A·¹ffÀff°f CX´f¹fû¦f 
IYÀff IYSXfUf, ¹ff¶ff¶f°f dVfÃfIYWXe dUôf±¹ffÊÔ³ff ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX°f AÀf»¹ff¨fZ ´ffd»fIZY¨¹ff 
dVfÃf¯f dU·ff¦ff³fZ dQ»fe.

¹ff ´fiIYfSXfdUSXû²ff°f NXfIYSXZ ´fÃff¨fZ IY»¹ff¯f 
¦fif¸fe¯f dU²ff³fÀf·ff ´fi¸fbJ SXûdWXQfÀf ¸fbÔOXZ 
¹ffÔ³fe ¸fWXfSXf¿MÑX ´fiQc¿f¯f d³f¹fÔÂf¯f ¸fÔOXT, 
SXf¿MÑXe¹f WXdSX°f »fUfQ Afd¯f SXf¿MÑXe¹f 
¸ff³fUfd²fIYfSX Af¹fû¦f ¸ffþe ´f¹ffÊUSX¯f ¸fÔÂfe 
AfdQ°¹f NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ Ad²fIÈY°f °fIiYfSXe 
QfJ»f IZY»¹ff AfWXZ°f. °fSXeWXe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
NXZIZYQfSX, ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ´fiVffÀf³f Afd¯f 
´f¹ffÊUSX¯f dU·ff¦f ¹ff ÀfUfÊÔIYOXc³f A§fûd¿f°f 
¸fü³f ´ffT¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 

³f½¹ff þZ˜e¸fbTZ WXf ÂffÀf IY¸fe WXû¯ffSX
VfZ°f¶fÔQSX þZ˜e´ffÀfc³f »fZ¯¹ffÔ¨¹ff ´ff¹fXº¹ffÔ´f¹fÔÊ°f Àfb¸ffSXZ EIY dIY»fû¸feMXSX AÔ°fSX 
¨ff»f°f þfUZ »ff¦f°fZ. ³f½¹ff ´fiVfÀ°f þZ˜e¸fbTZ WXf ÂffÀf IYfWXeÀff IY¸fe WXûBÊ»f, AÀfZ 
¸fZSXeMXfBÊ¸f ¶fûOXfÊ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ. Àf²¹ff AdÀ°f°Uf°f AÀf»fZ»¹ff ¨ffSX ¸feMXSX ÷YÔQe¨¹ff 
¸ff¦ffÊUøY³f¨f d¸f³fe MÑZ³f ²ffU°fZ. WXe MÑZ³f ¶f¨¨fZ IÔY´f³fe¨fZ AfIY¿fÊ¯f AÀfc³f þZ˜e A÷YÔQ 
AÀf»¹ff³fZ ¨ff»f°f þf¯ffº¹ff ´f¹fÊMXIYfÔ³ff ÂffÀf WXû°fû. ¸ffÂf ³f½¹ff þZ˜e¸fbTZ WXf ÂffÀf 
IY¸fe WXû¯ffSX AfWXZ.

°fSX UfPX°¹ff VfWXSXeIYSX¯ff¸fbTZ þ`UdUdU²f°ff 
²fû¢¹ff°f Af»fe AÀf»¹ff¨fZ À´fá IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. VfWXSXf°fe»f þ»fpû°ffÔ¨¹ff 
´fiQc¿f¯ff°f QZJe»f UfPX Óff»fe AfWXZ. 
§fûOX¶fÔQSX, SXZ°fe ¶fÔQSX JfOXe, ·ffBÊÔQSX ´fd›¸f 
²f¢IYf Afd¯f §fûOX¶fÔQSX À¸fVff³f·fc¸fe ³fQe WXZ 
þ»fpû°f ÀfUfÊd²fIY ´fiQcd¿f°f Óff»fZ AfWXZ°f. 
¹ff¸f²¹fZ þ`dUIY Afd¯f SXfÀff¹fd³fIY ´fiQc¿fIYfÔ¨fZ 
´fi¸ff¯f Ad²fIY AÀfc³f, °¹ff¸fbTZ ´ff¯¹ff¨¹ff 
¦fb¯fUØfZ°f ¦fÔ·feSX §fMX Óff»fe AfWXZ.

ÀfÔ·ff½¹f UfWX°fcIY Àf¸fÀ¹ff Afd¯f AVff ²ffd¸fÊIY IYfSX¯ffÀffNXe ÀffUÊþd³fIY þf¦fZ¨ff Uf´fSX 
IZY»¹ff¸fbTZ CXòUc VfIY¯fº¹ff IYf¹fQf Afd¯f Àfb½¹fUÀ±fZ¨¹ff ´fdSXdÀ±f°fe¨¹ff IYfSX¯ffÀ°fU 
´fûd»fÀffÔ³fe ´fSXUf³f¦fe ³ffIYfSX»fe WXû°fe. ¹ffd¨fIYfIY°fZÊ ¦fû´ff»ff³fe vq U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ¹ff 
þd¸f³fe¨ff Uf´fSX IYSX°f AfWXZ°f. ¹ffQSX¸¹ff³f IYf¹fQf U Àfb½¹fUÀ±fZ¨ff IYû¯f°ffWXe ´fiIYfSX 
§fOX»fZ»ff ³ffWXe, AÀff ¹fbdöYUfQ ¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊÔ¨¹ff UdIY»ffÔ³fe IZY»ff. °¹ffUSX SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX°fRZYÊ ¸fb£¹f ÀfSXIYfSXe UIYe»f dWX°fZ³f UZ¯fZ¦ffUIYSX ¹ffÔ³fe ¶ffþc ¸ffÔOX»fe. UfWX°fcIY 
dU·ff¦f Afd¯f ´ffd»fIZY³fZ ´fSXUf³f¦fe dQ»fZ»fe ³ffWXe. ´fSXÔ°fb ¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊÔ³fe AMXeÔ¨fZ ´ff»f³f 
IZY»¹ffÀf ´fSXUf³f¦fe dQ»fe þfBÊ»f, AÀfZ A gOX. UZ¯fZ¦ffUIYSX ¹ffÔ³fe d³fQVfÊ³ffÀf Af¯f»fZ.

4 ¶ff°f¸fe/»fZJ_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e ¸fba¶fBÊ, ¸fa¦fT½ffSX, rq ªfc³f sqsv

kkÀfWXf ¸feMXSX ÷YÔQe¨fe ³fUe þZ˜e ¶ffÔ²f°f AÀf°ff³ff¨f 
¨ffSX ¸feMXSX ÷YÔQ AÀf»fZ»¹ff þb³¹ff þZ˜e¨fZWXe 
¸fþ¶fb°feIYSX¯f IZY»fZ þf¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
´f¹fÊMXIYfÔ³ff ¹fZ-þf IYSX¯fZ Àfû¹fe¨fZ WXû¯ffSX AÀfc³f 
´f¹fÊMXIYfÔ¨¹ff ¦fSXþf »fÃff°f §fZDY³f¨f WXZ IYf¸f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f. ´f¹fÊMXIYfÔ¨fe IYû¯f°feWXe ¦f`SXÀfû¹f 
WXûDY ³f¹fZ, ¹ff¨fe IYfTþe ³fUe þZ˜e ¶ffÔ²f°ff³ff 
§fZ°f»fe þf¯ffSX AfWXZ. ´fbSXf°fØU dU·ff¦ff¨¹ff 
¸ff³¹f°fZ³fÔ°fSX »f¦fZ¨f ´fi°¹fÃf IYf¸ff»ff Àfb÷YUf°f WXû¯ffSX 
AfWXZZ.ll

- Àfb²feSX QZUSXZ, IYf¹fÊIYfSXe Ad·f¹fÔ°ff ¸fWXfSXf¿MÑX 
¸fZSXeMXfBÊ¸f ¶fûOXÊ

¸fbÔ¶fBÊ : ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff VffTfÔ¸f²¹fZ 
dVfÃf¯f §fZ¯ffº¹ff ÀffOXZ°fe³f »ffJ 
dUôf±¹ffÊÔ³ff VffTZ¨¹ff ´fdWX»¹ff¨f 
dQUVfe Vf`Ãfd¯fIY ÀffdWX°¹f 
dU°fSXe°f IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX Af-
WXZ. ¹ff ÀffdWX°¹ff¸f²¹fZ ¦f¯fUZVf, 
U‘f, IÔY´ffÀf´fZMXe, d¨fÂfIY»fZÀffNXe 
AfUV¹fIY ÀffdWX°¹f, ´fZd³Àf»f, 
´ff¯¹ff¨fe ¶ffMX»fe, OX¶ff, Qμ°fSX, 
¶fcMX, Àfg¯OX»f, ̧ fûþZ AfQe UÀ°fcÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf AfWXZ. ¹ffÀfWX B¹fØff 
AfNXUe, ³fUUe Afd¯f QWXfUe¨¹ff 
´fi°¹fZIY dUôf±¹ffÊÔIYdSX°ff Vff»fZ¹f 
UZTZ°f A·¹ffÀffÀffNXe Af²fbd³fIY 
MXg¶fWXe CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¹ffÀffNXe ´ffd»fIYf 
´fiVffÀf³f EIcY¯f zq IYûMXe ÷Y´f¹fZ 
J¨fÊ IYSX¯ffSX AfWXZ.

dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff Vf`Ãfd¯fIY 
dUIYfÀffÀffNXe ¶fÈWX³¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Àf³f sqqx-
qy ¹ff Vf`Ãfd¯fIY U¿ff´ffÊÀfc³f 
Vf`Ãfd¯fIY ÀffdWX°¹f ̧ fûRY°f dU°fSXe°f 
IYSX¯¹ff¨ff CX´fIiY¸f SXf¶fdU°f Af-
WXZ. ¹ff¸f²¹fZ dUôf±¹ffÊÔ³ff ¦f¯fUZVf, 

U‘f, IÔY´ffÀf´fZMXe, d¨fÂfIY»fZÀffNXe 
AfUV¹fIY ÀffdWX°¹f, ´fZd³Àf»f, 
´ff¯¹ff¨fe ¶ffMX»fe, OX¶ff, Qμ°fSX, 
¶fcMX, Àfg¯OX»f, ¸fûþZ AfQeÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf AfWXZ. ¶ff»fUfOXe 
°fZ B¹fØff QWXfUe´f¹fÔÊ°f dVfÃf¯f 
§fZ¯ffº¹ff ÀffOXZ°fe³f »ffJ 
dUôf±¹ffÊÔ³ff WXZ ÀffdWX°¹f dQ»fZ 

þf¯ffSX AfWXZ. ÀfUÊ VffTfÔ¸f²¹fZ 
WXZ ÀffdWX°¹f ´fûWXû¨fdU¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. VffTfd³fWXf¹f UfMX´ff¨fZ 
d³f¹fûþ³fWXe ´fc¯fÊ Óff»fZ Af-
WXZ. °fÀfZ¨f dUôf±¹ffÊÔ³ff Vff»fZ¹f 
A·¹ffÀfIiY¸ff°fe»f IiYd¸fIY ́ fbÀ°fIZY 
SXfª¹f VffÀf³ffIYOXc³f QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ°f.

´fdWX»¹ff¨f dQUVfe d¸fT¯ffSX dUôf±¹ffÊÔ³ff Vf`Ãfd¯fIY ÀffdWX°¹f

¶feE¸fÀfe IYSX¯ffSX zq IYûMXe J¨fÊ

CXSX¯f : þ¦f´fidÀfð Ed»fRÔYMXf 
¶fZMXfUSX AfØff ³fUe³f þZ˜e CX·ffSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AÀfc³f °¹ffÀffNXe ¸fZSXeMXfBÊ¸f ¶fûOXfÊ³fZ 
yy IYûMXe ÷Y´f¹fZ J¨ffÊ¨ff ´fiÀ°ffU 
ÀffQSX IZY»ff AfWXZ. §ffSXf´fbSXe¨fe »fZ¯fe 
´ffWX¯¹ffÀffNXe QZVf, dUQZVff°fc³f ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ffUSX ´f¹fÊMXIY ¹fZ°ff°f. dQUÀfZÔdQUÀf 
WXe ÀfÔ£¹ff UfPX°f ¨ff»f»¹ff³fZ Àf²¹ff 
AÀf»fZ»¹ff VfZ°f¶fÔQSX þZ˜eUSX IY¸ff»fe¨ff 
°ff¯f ´fOX°f AfWXZ. WXf °ff¯f IY¸fe ½WXfUf, 
¹ffÀffNXe Ed»fRÔYMXf ¶fZMXfUSX »fUIYSX¨f 
³fUe þZ˜e CX·ffSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.

Àff¦fSX¸ff»ff ¹fûþ³fZ°fc³f CX·ffSX»fe 
þf¯ffSXe ³fUe þZ˜e ÀfWXf ¸feMXSX ÷YÔQe¨fe 
AfWXZ. °¹ffÀffNXe A°¹ff²fbd³fIY ¹fÔÂf¯fZ¨ff 

Uf´fSX IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. ³f½¹ff 
þZ˜eUSX ´f¹fÊMXIYfÔÀffNXe d³fUfSXf VfZOX, 
ÀU¨L°ff¦fÈWX, ¶f`NXIYe¨fe ½¹fUÀ±ff 
¹ffÔÀfWX A³fZIY ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f WXû¯ffSX 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ´f¹fÊMX³ff»ff Ad²fIY 
¨ff»f³ff d¸fTZ»f, AÀff dUV½ffÀf ¸fWXfSXf¿MÑX 

¸fZSXeMXfBÊ¸f ¶fûOXfÊ³fZ ½¹föY IZY»ff Af-
WXZ. IYf¼¹ff ´ff¿ff¯ff¸f²¹fZ IYûSX»fZ»¹ff 
»fZ¯¹ffÔ¸fbTZ Ed»fRÔYMXf¨ff Àf¸ffUZVf U»OXÊ 
WXZdSXMXZþ¸f²¹fZ IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
dVfUf¨fe dUdU²f øY´fZ ÀffIYfSX»fe AÀfc³f 
»fZ¯¹ff ´ffWX¯¹ffÀffNXe QSXU¿feÊ þ¦f·fSXf°fc³f 

sq »fJf´fZÃff Ad²fIY ´f¹fÊMXIY ¹fZ°f 
AÀf°ff°f. ¦fZMX UZ AfgRY BÔdOX¹ff ¹fZ±fc³f 
¶fûMXe³fZ ´f¹fÊMXIY VfZ°f¶fÔQSX þZ˜e´f¹fÔÊ°f 
¹fZ°ff°f.

Àf²¹ff WXe þZ˜e RYöY ¨ffSX ¸feMXSX 
÷YÔQe¨fe AÀf»¹ff³fZ ¶fûMXe¸f²¹fZ ¨fPX-CX°ffSX 

IYSX¯¹ffÀffNXe A³fZIY AOX¨f¯feÔ¨ff Àff¸f³ff 
´f¹fÊMXIYfÔ³ff IYSXfUf »ff¦f°fû. dUVfZ¿f°f: 
ª¹fZâ ³ff¦fdSXIY U ¸fdWX»ffÔ³ff Ad²fIY ÂffÀf 
WXû°fû. WXe ¶ff¶f »fÃff°f §fZDY³f ¸fWXfSXf¿MÑX 
¸fZSXeMXfBÊ¸f ¶fûOXfÊ³fZ ³fUe þZ˜e ¶ffÔ²f¯¹ff¨ff 
¸fWXØU´fc¯fÊ d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ.

¸fZSXeMXfBÊ¸f ¶fûOXf¸ffÊRYÊ°f yy IYûMXeÔ¨¹ff J¨ffÊ¨ff ´fiÀ°ffU ÀffQSX
§ffSXf´fbSXe ¶fÔQSXfUSX ³fUe³f ´fiUfÀfe þZ˜e CX·ffSX¯ffSX

¸fbÔ¶fBÊ : VfWXSXf°fe»f 
Afg¦fÀMX IiYfÔ°fe ¸f`Qf³ffUSX ³f¸ffþ 
´fNX¯f IYSX¯¹ff¨¹ff d³fUZQ³ffUSX 
Afþ¨f d³f¯fÊ¹f §¹ff, AÀfZ 
AfQZVf CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
VfbIiYUfSXe SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff 
ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊ ¸fÔÂff»f¹ff¨¹ff 
Àfd¨fUfÔ³ff dQ»fZ. Afg¦fÀMX IiYfÔ°fe 
¸f`Qf³ff¨¹ff Uf´fSXf¨fe ´fSXUf³f¦fe 
IZYUT ÀffÔÀIÈYd°fIY ½¹fUWXfSX U 
Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f ¸fÔÂff»f¹ff¨fZ 
Àfd¨fU AÀf»fZ»¹ff ÀfÃf¸f 

Ad²fIYfº¹ffõfSXZ¨f dQ»fe þfDY 
VfIY°fZ, AÀfZ ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ sqqw 

¨¹ff AfQZVff¨ff ÀfÔQ·fÊ QZ°f À´fá 
IZY»fZ. 

¹ffÀfÔQ·ffÊ°f CX¸fSX A¶Qb»f 
þ¶¶ffSX ¦fû´ff»ff³fe ¹ffÔ³fe 

¹ffd¨fIYf QfJ»f IZY»fe WXû°fe. 
¹ffd¨fIZYUSX VfbIiYUfSXe ³¹ff. OXfg. 
³fe»ff ¦fûJ»fZ Afd¯f ¸fÔþb¿ff 
QZVf´ffÔOXZ ¹ffÔ¨¹ff Àfb˜eIYf»fe³f 
JÔOX´feNXfÀf¸fûSX Àfb³ffU¯fe Óff»fe. 
¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¦ffUQZUe 
´fû»feÀf ÀMXZVf³f³fZ Afg¦fÀMX IiYfÔ°fe 
¸f`Qf³ffUSX Àff¸fcdWXIY ³f¸ffþ ´fNX¯f 
IYSX¯¹ffÀf ´fSXUf³f¦fe ³ffIYfSX»fe 
WXû°fe. °¹ff AfQZVff»ff CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f Af½WXf³f QZ¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ.

¸fbÔ¶fBÊ, IZYSXT¸f²fe»f ´fÔ²fSXf dNXIYf¯fe BÊOXe¨fZ Lf´fZ
Ad·f³fZ°ff dQ³fû ¸fûdSX¹ff¨¹ff d³fUfÀfÀ±ff³ff¨feWXe ÓfOX°fe, d¸fNXe ³fQe §fûMXfTf

Afg¦fÀMX IiYfÔ°fe ¸f`Qf³ffUSX ³f¸ffþ ´fNX¯ff¶ff¶f°f d³f¯fÊ¹f §¹ff!

WXbÔOëfÀffNXe LT IZY»¹ff¨ff AfSXû´f... ´f°fe»ff WXf¹fIYûMXfÊ¨ff dQ»ffÀff

·ffBÊÔQSX : d¸fSXf-·ffBÊÔQSX 
VfWXSXf¸f²¹fZ ²U³fe Afd¯f þ»f 
´fiQc¿f¯ff°f UfPX Óff»fe AÀf»¹ff¨fZ 
¦fbøYUfSXe ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ þfWXeSX 
IZY»fZ»¹ff ́ f¹ffÊUSX¯f AWXUf»ffUøY³f 
À´fá Óff»fZ AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ EIYU¿fZÊ þb³ff¨f 
sqst -su ´f¹ffÊUSX¯f AWXUf»f 
þfWXeSX IZY»¹ff¨fe ¨f¨ffÊ AfWXZ. 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ AWXUf»f ´fidÀfð 
IYSX¯¹ffÀffNXe °f¶¶f»f EIY 
U¿ff¨ffÊ dU»fÔ¶f IZY»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°f 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe d¨fÔ°ff ½¹föY IZY»fe 
AfWXZ. 

d¸fSXf-·ffBÊÔQSX VfWXSXf¨ff 
´f¹ffÊUSX¯f AWXUf»f þfWX-
eSX IYSX¯¹ff¨fe ´f¹ffÊUSX¯f ´fiZ¸fe 
³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f ¦fZ»¹ff EIY 
U¿ff´ffÊÀfc³f IZY»fe þf°f WXû°fe. ́ fSXÔ°fb, 
¸fWXf´ffd»fIYf ´fiVffÀf³f °¹ffIYOXZ 
Qb»fÊÃf IYSX°f WXû°fZ. VfWXSXf°fe»f 
dUdU²f ·ff¦ff°fe»f WXUf, ²U³fe, 
þ»f ´fiQc¿f¯ff¨fe VffÀÂfe¹fúáÐ¹ff 
¨ff¨f¯fe IYøY³f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
´fiQc¿f¯f¸fböY þeU³f þ¦f¯¹ffÀffNXe 

Uf°ffUSX¯f °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fe 
þ¶ff¶fQfSXe ¸fWXf´ffd»fIZY¨fe AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ QSXU¿feÊ ¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f 
´f¹ffÊUSX¯f AWXUf»f °f¹ffSX IZY»ff 
þf°fû. Àff²ffSX¯f tr þb»f` ´fcUeÊ 
WXf AWXUf»f ´fidÀfð IYSX¯¹ff¨fZ 
VffÀf³ff¨fZ ÀföY AfQZVf AfWXZ°f. 
AÀfZ AÀf°ff³ff ¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f 
¦fZ»¹ff Qû³f U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ´f¹ffÊUSX¯f 
AWXUf»f ´fidÀfð IYSX¯¹ff°f 
Af»ff ³ffWXe. AJZSX ´f¹ffÊUSX¯f 
dQ³ff¨fZ Aüd¨f°¹f Àff²f°f ¦fbøYUfSXe 
¸fWXf´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff³fZ sqst-
su ¨ff EIY U¿fÊ þb³ff¨f ´f¹ffÊUSX¯f 

AWXUf»f ´fidÀfð IZY»ff AfWXZ. ¹ff 
AWXUf»ff°f VfWXSXf°fe»f A³fZIY 
²fûIYfQf¹fIY ¶ff¶fe CX§fOXIYeÀf 
Af»¹ff AfWXZ°f.

¸fWXf´ffd»fIZY³fZ VfWXSXf°fe»f 
²U³fe ´ff°fTe °f´ffÀf¯¹ffÀffNXe rt 
dNXIYf¯fe ÀfUZÊÃf¯f IZY»fZ. °¹ff¸f²¹fZ 
IYfVfed¸fSXf ³ffIYf U d¸fSXfSXûOX 
SXZ»UZ À±ff³fIY ´fdSXÀfSXf°f A³fbIiY¸fZ 
xt.u U zu.w OXZdÀf¶f»f 
ÀfUfÊd²fIY ²Ud³f´fiQc¿f¯f WXû°f 
AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f Af»fZ Af-
WXZ. ²U³fe ´ff°fTe¨fe ¸f¹ffQfÊ wv 
OXZdÀf¶f»f AÀf°fZ. °fSXe QZJe»f ¹ff 

Qû³WXe dNXIYf¯fe ²U³fe ´ff°fTe³fZ WXe 
¸f¹ffQfÊ Aû»ffÔOX»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°f 
AfWXZ. §fûOX¶fÔQSX ¹fZ±fe»f RYfCXÔMX³f 
WXfgMXZ»f ¹fZ±fZ xs.t OXZdÀf¶f»f 
U ·ffBÊÔQSX ¹fZ±fe»f IZYd¶f³f SXûOX 
´fdSXÀfSXf°f wz.y OXZdÀf¶f»f ²U³fe 
´ff°fTe AfWXZ. ¹ff dNXIYf¯fe ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f ²Ud³f´fiQc¿f¯f WXû°f AfWXZ. 
CXØf³f ³ffIYf U ´ff»fe ¨f¨fÊ ¹ff 
Qû³f¨f dNXIYf¯fe ²U³fe ´ff°fTe 
¸f¹ffQÊZ¨¹ff Af°f AÀf»¹ff¨fZ 
AWXUf»ff°f ³f¸fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ VfWXSXf°fe»f ²U³fe 
U þ»f ´fiQc¿f¯ff³fZ IYfWXe dNXIYf¯fe 

²fû¢¹ff¨fe ´ff°fTe Aû»ffÔOX»fe 
AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. °fSX 
WXUf ´fiQc¿f¯ff°f UfPX WXû°f AÀf»fe 
°fSXe WXZ ´fiQc¿f¯f ’Àf¸ff²ff³fIYfSXIY’ 
´ff°fTe¨¹ff USX þf°f ³fÀf»¹ff¨fZ 
¸WXMX»fZ AfWXZ. 

dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, ¦f¯fZVfû°ÀfU 
IYfTf°f ¸fc°feÊ dUÀfþÊ³ff³fÔ°fSX 
þ»f´fiQc¿f¯ff°f Ad²fIY UfPX 
Óff»¹ff¨fZ d³fQVfÊ³ffÀf Af»fZ 
AfWXZ. ¹ff JfOXÐ¹ffÔ¨fZ ´ff¯fe 
±fZMX ASX¶fe Àf¸fbQif°f d¸fÀfT°f 
AÀf»¹ff¸fbTZ ´fiQc¿f¯ff¨ff ½¹ff´fIY 
´fdSX¯ff¸f dIY³ffSX´f˜e ´fdSXÀfSXf°fWXe 
þf¯fU°f AfWXZ. d¸fSXf ·ff-
BÊÔQSX ´fdSXÀfSXf°f VfWXSXeIYSX¯f 
Afd¯f Aüôûd¦fIYeIYSX¯ff¸fbTZ 
þ`UdUdU²f°fZUSX ¦fÔ·feSX ²fûIYf 
d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ. JfOXÐ¹ffÔ¸f²fe»f 
Ad°fIiY¸f¯f, Ad³f¹fÔdÂf°f dUIYfÀf, 
´»ffdÀMXIY¨ff Uf´fSX, þ»f´fiQc¿f¯f 
Afd¯f ÀffÔOX´ff¯¹ff¨ff d³f¨fSXf 
¹ff¸fbTZ JfSXRbYMXe ÃfZÂffÔ¨ff  ÊWXfÀf 
WXûDY³f þ»fþeU Afd¯f U³¹fþeU 
²fû¢¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f.

¸fbÔ¶fBÊ : ́ ffd»fIZY³fZ dU»fZ´ff»fZÊ 
¹fZ±fZ IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹fZ J¨fÊ IYøY³f 
CX·ffSX»fZ»ff ¸f³fûWXSX ´fdSXÊIYSX 
Af¹fbUZÊdQIY QUfJf³ff ¦fZ»fZ Qû³f 
U¿fÊ CXîfMX³ffdVfUf¹f ²fcTJf°f 
´fOX»ff AfWXZ. ¹ff¸fbTZ WXf QUfJf³ff 
¹fZ°¹ff rv dQUÀffÔ°f ÀfbøY IYSX¯¹ff°f 
¹ffUf, AVfe ¸ff¦f¯fe À±ffd³fIY 
³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f WXû°f AfWXZ.

dU»fZ´ff»fZÊ ¹fZ±fe»f VfWXfþe SXûOX 
¹fZ±fZ AÀf»fZ»ff ÀU¦feÊ¹f ¸f³fûWXSX 
´fdSXÊIYSX Af¹fbUZÊdQIY QUfJf³ff 
U AfSXû¦¹f IZYÔQi IYûMXÐ¹fU²fe 
÷Y´f¹fZ J¨fÊ IYøY³f ¶ffÔ²f¯¹ff°f 
Af»ff. ´ffd»fIZY³fZ ¶ffÔ²f»fZ»fe ´ff¨f 
¸fþ»fe Af¹fbUZÊdQIY ÷Y¦¯ff»f¹f 
B¸ffSX°f CXîfMX³ffdVfUf¹f Qû³f 
U¿fZÊ ¶fÔQ AfWXZ. ¹ff AfSXû¦¹f IZYÔQi 
Afd¯f QUfJf³¹ff°fe»f B¸ffSX°fe°f 
U`ôIYe¹f CX´fIYSX¯fZ °fÀfZ¨f B°fSX 
ÀffdWX°¹f CX´f¶»f²f IYøY³f QZ¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ, ¸ffÂf B¸ffSX°fe°fe»f 

IYÃffÔÀffNXe AfUV¹fIY AÀf»fZ»¹ff 
»ffIYOXe RYd³fÊ¨fSXÀffNXe Aþc³fWXe 
MXZÔOXSX IYfPX¯¹ff°f Af»fZ»fZ ³ff-
WXe. °¹ff¸fbTZ B¸ffSX°fe¨fZ CXîfMX³f 

SXJOX»fZ AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
´ffd»fIYf ÀfcÂffÔ³fe dQ»fe.

QSX¸¹ff³f ¹ff Af¹fbUZÊdQIY 
QUfJf³¹ff¨fZ »fUIYSXf°f »fUI-
YSX CXîfMX³f IZY»¹ffÀf ¹fZ±fe»f 
À±ffd³fIYfÔ³ff °¹ff¨ff RYf¹fQf WXûBÊ»f. 
°fÀfZ¨f ´fdSXÀfSXf°fe»f A³fZIY ÷Y¦¯f 
¹fZ±fZ CX´f¨ffSXfÀffNXe ¹fZ°fe»f. °¹ff¸fbTZ 
WXf QUfJf³ff »fUIYSX¨f ÀfbøY 
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe À±ffd³fIYfÔ³fe 
IZY»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f U`ôIYe¹f 
CX´fIYSX¯fZ CX´f»f¶²f AÀfc³fWXe WXf 
QUfJf³ff ÀfbøY WXû°f ³fÀf»¹ff³fZ 
À±ffd³fIYfÔ³fe ³ffSXfþe ½¹föY IZY»fe 
AfWXZ.

dU»fZ´ff»fZÊ ¹fZ±fe»f Af¹fbUZÊdQIY QUfJf³ff CXîfMX³ff¨¹ff ´fi°feÃfZ°f
s U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ²fcTJf°f ´fOX»¹ff¨ff À±ffd³fIYfÔ¨ff AfSXû´f

NXf¯fZ : ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
d¸fNXe ³fQe°fc³f IYfPX¯¹ff°f 
Af»fZ»ff ÀfOX»fZ»ff, SXfÀff¹fd³fIY 
Afd¯f þ`dUIYúâÐ¹ff A°¹fÔ°f 
²fûIYfQf¹fIY ¦ffT IYû¯f°feWXe 
´fcUÊÀfc¨f³ff, IYf¹fQZVfeSX ´fSXUf³f¦fe 
dIÔYUf ´fidIiY¹ff ³f IYSX°ff NXf¯fZ 
dþ»‘f°fe»f dQUf ´fdSXÀfSXf°f 
OX¸´f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. WXe 
IÈY°fe IZYUT ¶fZIYf¹fQf ³fÀfc³f 
´fdSXÀfSXf°fe»f WXþfSXû ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff 
AfSXû¦¹ffUSX ±fZMX ´fdSX¯ff¸f IYSX¯ffSXe 
AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ÀfÔ´fc¯fÊ ´fdSXÀfSXf°f 
CX¦fi UfÀf, OXfÀffÔ¨fe ´f`QfÀf, 
Uf Ê¹ff¸fbTZ ´fÀfSX¯ffSXe Qb¦fÔ²feÊ Afd¯f 
´ff¯fUNXÐ¹ffÔ¨fZ Qcd¿f°feIYSX¯f ÀfbøY 
Óff»fZ AfWXZ.

¦ffTf¨fe ÀfÔSXdÃf°f dU»WXZUfMX 
»ffU¯¹ffEZUþe ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff 

Q`³fÔdQ³f SXfWX°¹ff ´fdSXÀfSXf°f °fû OXÔ´f 
IYSX¯fZ WXZ IZYUT AÀfÔUZQ³fVfe»f 
³f½WXZ °fSX AVff IÈY°feÀffNXe 
þ¶ff¶fQfSX Ad²fIYf Ê¹ffÔUSX 
RYüþQfSXe IYfSXUfBÊ ½WXfUe, B°fIZY 
¦fÔ·feSX AfWXZ.

dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ¹ff ¦ffTf°f 

ÀffÔOX´ff¯¹ff¨fZ SXfÀff¹fd³fIY 
§fMXIY, ²ff°fc, ÀfZÔdQi¹f §f³fIY¨fSXf, 
´»ffdÀMXIY Afd¯f Aüôûd¦fIY 
¸f»f¸fcÂff¨fZ d¸fßf¯f AÀf»¹ff¨fZ 
dUdU²f A·¹ffÀffÔ¸f²fc³f dÀfð Óff»fZ 
AfWXZ. AVff §ff°fIY ¦ffTf¨¹ff 
OXÔd´fÔ¦f¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff °U¨fZ¨¹ff 

dUIYfSXfÔ´ffÀfc³f °fZ V½fÀf³ff¨¹ff 
Àf¸fÀ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f ÂffÀf WXû°f AfWXZ°f. 
VffTIYSXe dUôf±¹ffÊÔ¨fZ AfSXû¦¹f 
²fû¢¹ff°f Af»fZ AÀfc³f, AfSXû¦¹f 
Jf°¹ffIYOXc³f IYû¯f°feWXe ¨füIYVfe 
Aôf´f Óff»fZ»fe ³ffWXe. WXf ÀfUÊ ´fi-
IYfSX þf¯feU´fcUÊIY Qb»fÊdÃf°f IYøY³f 

EIY ´fiIYfSXZ dQUf ´fdSXÀfSXf°fe»f 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff OXÔd´fÔ¦f ¦fifCXÔOXUSX 
þ¦f¯¹ffÀf ·ff¦f ´ffOX»fZ þf°f 
AfWXZ. ´fiQc¿f¯f d³f¹fÔÂf¯f ¸fÔOXTf¨fZ 
Qb»fÊÃf, NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨fe ¸fcIY 
·fcd¸fIYf Afd¯f ¸fWXf´ffd»fIZY°fe»f 
NXZIZYQfSXfÔ¨¹ff ¸f³f¸ff³fe ¹ff¸fbTZ 
´fdSXÀfSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ°f °feUi 
ÀfÔ°ff´f AfWXZ. þSX »fUIYSXf°f 
»fUIYSX WXf ¦ffT WXMXUc³f ´fd-
SXÀfSX d³fþÔ°fÊbIY IYSX¯¹ff°f Af»ff 
³ffWXe, Qû¿feÔUSX IYfSXUfBÊ Óff»fe 
³ffWXe Afd¯f ·fdU¿¹ff°f AÀff ´fi-
IYfSX ±ffÔ¶fU¯¹ff¨fe d»fdJ°f WX¸fe 
dQ»fe ¦fZ»fe ³ffWXe, °fSX dQ½¹ff°fe»f 
þ³f°fZIYOXc³f °feUi AfÔQû»f³f LZOX»fZ 
þfBÊ»f, AÀff BVffSXf IY»¹ff¯f 
¦fif¸fe¯f dU²ff³fÀf·ff ´fi¸fbJ SXûdWX-
QfÀf ¸fbÔOXZ ¹ffÔ³fe dQ»ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff d¸fNXe ³fQe°fe»f ¦ffT dQ½¹ff°f OX¸´f

·ffBÊÔQSX : ÓffSXJÔOX ¹fZ±fe»f dRY¹ffÊQe 
¸fdWX»fZVfe Àf¸ffþ ¸ff²¹f¸ffÔ½QfSXZ AûTJ IY÷Y³f 
d°f»ff ¶»fgIY¸fZ»f IYSX¯¹ff¨¹ff CXïZVff³fZ d°f¨fZ 
Adã»f RYûMXû Afd¯f ¸fZÀfZþ BÔÀMXf¦fif¸f Afd¯f 
RZYÀf¶fbIYUSX ½WXf¹fSX»f IYSX¯ff º¹ff AfSXû´fe»ff ¦fb³WXZ 
VffJf IYÃf - r, IYfdVfd¸fSXf ¹ffÔ³fe AMXIY IZY»fe 
AfWXZ. d´fOXe°f dRY¹ffÊQe ¸fdWX»fZÀfû¶f°f RZYÀf¶fbIY 
Afd¯f BÔÀMXf¦fif¸f½QfSXZ AfSXû´fe B¸ff¸fb»f WXIY 
WXÀf³fb»f WXûQf ¹ff³fZ ÀU°f:¨fe JûMXe ¸ffdWX°fe QZDY³f 
¸f`Âfe IY÷Y³f d´fOXe°f ¸fdWX»fZ¨fZ RYûMXû d¸fTU»fZ WXû°fZ. 
dRY¹ffÊQe ¹ffÔ¨fe B¨Lf ³fÀf°ffÔ³ff dRY¹ffÊQe ¹ffÔ¨¹ffVfe 
ÀfÔ´fIYÊ IY÷Y³f dRY¹ffÊQe ¹ffÔ³ff AfSXû´fe³fZ °¹ff¨¹ffVfe 
ÀfÔ´fIYÊ NXZU ³ffWXe°fSX dRY¹ffÊQe ¹ffÔ¨fZ RYûMXû ½WXf¹fSX»f 
IYSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe QZ°f WXû°ff. ´fSXÔ°fb dRY¹ffÊQe ¹ffÔ³fe 
AfSXû´feÀfû¶f°f ÀfÔ´fIYÊ ¶fÔQ IZY»¹ff³fÔ°fSX AfSXû´fe³fZ 
dRY¹ffÊQe ¹ffÔ¨fZ RYûMXû RZYÀf¶fbIY U BÔÀMXf¦fif¸f ¹ff 

Àf¸ffþ ¸ff²¹f¸ffÔUSX ´fiÀffSXe°f 
IY÷Y³f dRY¹ffÊQe ¹ffÔ¨fe 

¶fQ³ff¸fe IZY»fe. 
°fÀfZ¨f dþUZ NXfSX 
¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe 
dQ»fe.

Adã»f RYûMXû ½WXf¹fSX»f 
IYSX¯ffº¹ff AfSXû´fe»ff AMXIY

VfWXSXf°fe»f ²U³fe Afd¯f þ»f ´fiQc¿f¯ff°f UfPX

´ff»f§fSX : AUIYfTe ´ffUÀff¸fbTZ ´ff»f§fSX 
dþ»‘f°fe»f §fSXZ ,VfZ°fe RYTVfZ°fe, ¸f°À¹f CX°´ffQ³fZ, ´fVfb 
B°¹ffQe¨fZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ.°¹ff³fÔ°fSX U³f¸fÔÂfe °f±ff 

´ff»f§fSX dþ»‘f¨fZ ´ff»fIY¸fÔÂfe ¦f¯fZVf ³ffBÊIY ¹ffÔ³fe ¸fÔdÂf¸fÔOXT ¶f`NXIYe¸f²¹fZ 
³fbIYÀff³f ¦fiÀ°ffÀffNXe d³f²fe¨fe Af¦fiWXe ̧ ff¦f¯fe IYøY³f s IYûMXe xq »ffJf¨ff 
d³f²fe ¸fÔþcSX IYøY³f §fZ°f»ff AfWXZ. ´ff»f§fSX dþ»‘f°f Af»fZ»¹ff AUIYfTe 
´ffUÀffÀfWX UfQTe Uf Ê¹ffÔ¸fbTZ Ed´fi»f Afd¯f ¸fZ sqsv ¸fdWX³¹ffÔ°f ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ffUSX §fSXfÔ¨fe ´fOXÓfOX Óff»fe. u °fZ w Ed´fi»f, w U x ¸fZ Afd¯f st 
°fZ sv ¸fZ sqsv ¹ff IYf»ffU²fe¸f²¹fZ dþ»‘f°f EIcY¯f ty §fSXZ ´fc¯fÊ°f: 
°fSX t WXþfSX yvs §fSXZ AÔVf°f: ¶ffd²f°f Óff»fe AfWXZ°f. ¹ffdVfUf¹f rq 
Ófû´fOXÐ¹ff ´fc¯fÊ°f: ³fá Óff»¹ff AÀfc³f w ¦fûNXÐ¹ffÔ¨fZWXe ³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ. 
¹ff Af´fØfe¦fiÀ°ffÔÀffNXe VffÀf³ff¨¹ff ¸fWXÀfc»f Afd¯f U³f dU·ff¦ffIYOXc³f ÷Y. s 
IYûMXe vq »ffJ wt WXþfSX zsv B°f¢¹ff d³f²fe¨fe ̧ ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe 
WXû°fe. ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f s þc³f sqsv SXûþe ́ ff»f§fSX dþ»WXfd²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ff°f 
´ff»fIY¸fÔÂfe ¦f¯fZVf ³ffBÊIY ¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe AfPXfUf ¶f`NXIY Óff»fe.

³fbIYÀff³f¦fiÀ°ffÔÀffNXe d³f²fe ¸fÔþcSX


