
¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :
¹fÔQf ¸fZ ¸fdWX³¹ff´ffÀfc³f¨f ÀfUÊÂf 

AUIYfTe ´ffDYÀf ÀfIiYe¹f Óff»ff 
AfWXZ. °¹ff°f¨f Af°ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
¸ff³Àfc³f³fZ ÀfIiYe¹f WXû¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f IZY»fe AfWXZ. Àf²¹ff 
¸fbÔ¶fBÊ, ´fb¯fZ, NXf¯fZ, IYû»WXf´fcSXÀfWX 
¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°f þûSXQfSX ´ffDYÀf 
IYûÀfT°f AfWXZ. °fSX IYfWXe 
dNXIYf¯fe Aôf´fWXe ´ffUÀff¨fe 
´fi°feÃff AfWXZ. SXfª¹ff°f ¸ff³Àfc³f¨ff 
þûSX UfPX¯ffSX AÀf»¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
´fb¯fZ UZ²fVffTZ³fZ U°fÊU»fe Af-
WXZ. SXfª¹ff°f rs °fZ rt þc³f 
QSX¸¹ff³f ¸ff³Àfc³f ÀfdIiY¹f WXûBÊ»f, 
AÀff AÔQfþ WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ 
U°fÊU»ff AfWXZ. ´fb¯fZ UZ²fVffTZ¨fZ 
WXUf¸ff³f °f«®f EÀf.OXe. Àff³f´f 

¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
¸ff³Àfc³f¨¹ff Ufº¹ff¨fe ¦f°fe Àf²¹ff 
¸fÔQfU»fe AfWXZ. ¹ffU¿feÊ ÀfSXfÀfSXe 
rqw MX¢IYZ ´ffDYÀf A´fZdÃf°f Af-
WXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°fWXe ¹ffU¿feÊ ¨ffÔ¦f»ff 
´ffDYÀf ´fOX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
U°fÊU»fe AfWXZ. ¹fZ°¹ff °fe³f °fZ ¨ffSX 
dQUÀffÔ°f ´fd›¸f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f °fbSX-
TIY dNXIYf¯fe ´ffDYÀf ´fOXZ»f, ¸ffÂf 
ÀfUÊQcSX ´ffDYÀf ³fÀfZ»f. SXfª¹ff°f 
rs °fZ rt þc³f QSX¸¹ff³f ¸ff³Àfc³f 
ÀfdIiY¹f WXûBÊ»f, AÀff AÔQfþ 
Àff³f´f ¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :
´fb¯¹ff°fe»f EZd°fWXfdÀfIY dÀfÔWX¦fOX dIY»»¹ff¨fZ 

´ffdUÂ¹f þ´f¯¹ffÀffNXe Afd¯f dIY»»¹ffUSXe»f Ad°fIiY¸f¯fZ 
WXMXU¯¹ffÀffNXe dþ»WXf ´fiVffÀf³ff³fZ ¸fûNXe IYfSXUfBÊ IZY»fe 
AfWXZ. AU§¹ff ´ff¨f dQUÀffÔ¨¹ff Af°f ¦fOXfUSXe»f Àfb¸ffSXZ 
sq WXþfSX À¢½fZASX RbYMXfÔUSXe»f A³fd²fIÈY°f ¶ffÔ²fIYf¸fZ 
·fbBÊÀf´ffMX IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZ AfSXÀfeÀfe 
Afd¯f Q¦fOXe ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. SXfª¹ff¨¹ff 
¦fOXdIY»»fZ Ad°fIiY¸f¯f¸fböY IYSX¯¹ff¨¹ff ¸fûdWX¸fZAÔ°f¦fÊ°f, 
dÀfÔWX¦fOXf¨¹ff Bd°fWXfÀff°f ´fdWX»¹ffÔQf¨f EUPXÐ¹ff ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ffUSX WXe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

´f¹fÊMXIYfÔÀffNXe dIY»»ff °ff°´fbSX°ff ¶fÔQ
dÀfÔWX¦fOXfUSXe»f IYfSXUfBÊQSX¸¹ff³f ´f¹fÊMXIYfÔ³ff Bþf 

WXûDY ³f¹fZ, °fÀfZ¨f IYf¸ff°f IYû¯f°ffWXe AOX±fTf ¹fZDY ³f¹fZ, 

¹ffÀffNXe ¦fb÷YUfSX´ffÀfc³f dÀfÔWX¦fOX dIY»»ff ´f¹fÊMXIYfÔÀffNXe 
¶fÔQ NXZU¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. dUVfZ¿f°f: ³fSXUeSX °ff³ffþe 
¸ff»fbÀfSXZ ¹ffÔ¨¹ff Àf¸ff²feÀ±fTfIYOXZ þf¯ffº¹ff ¸fb£¹f 
´ff¹fe ¸ff¦ffÊUSX dU³ff´fSXUf³f¦fe CX·ffSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
AfSXÀfeÀfe B¸ffSX°feÔ¨fe ¶ffÔ²fIYf¸fZWXe ´ffOX¯¹ff°f Af»fe. °fe 
´ffOX°ff³ff dUVfZ¿f IYfTþe §fZ¯¹ff°f Af»fe.

SXfª¹ff¨¹ff AfQZVff³fÔ°fSX ²fOXIY IYfSXUfBÊ
SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ SXfª¹ff°fe»f ÀfUÊ ¦fOXdIY»»fÐ¹ffÔUSXe»f 

Ad°fIiY¸f¯fZ tr ¸fZ ´fcUeÊ IYfPX¯¹ff¨¹ff Àfc¨f³ff dQ»¹ff 
WXû°¹ff. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ´fb¯fZ dþ»WXf ´fiVffÀf³ff³fZ 
Ad°fVf¹f ¦fû´f³fe¹f°ff ¶ffT¦f°f ¦fb÷YUfSXe ÀfIYfTe 
¦fOXfUSXe»f A³fd²fIÈY°f ¶ffÔ²fIYf¸fZ ´ffOX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f 
IZY»fe. dþ»WXfd²fIYfSXe Afd¯f ´fbSXf°f°U dU·ff¦ff¨¹ff 
Àf¸f³U¹ff³fZ WXe ²fOXIY ¸fûWXe¸f SXf¶fU¯¹ff°f Af»fe.

¸fb»feÔ¨fZ IY´fOXZ §ff»ff¹f¨ff A³fÐ...
¸ff»ffOX ´fûd»fÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»¹ff³fbÀffSX AfSXû´fe þZ½WXf 
§fSXf¶ffWXZSX ´fOXf¹f¨ff °fZ½WXf °¹ff¨¹ff ¸fb»fe¨fZ IY´fOXZ °¹ff¨¹ff 
¶fg¦fZ°f §fZDY³f þf¹f¨ff. °fû SXfÂfe CXdVfSXf SXZ»UZ MÑgIYþUT 
þf¹f¨ff. ¸fb»feÔ¨fZ IY´fOXZ §ff»fc³f ¸fbÔ¶fBÊ VfWXSXf°f þfDY³f Àfû³fZ, 
¨ffÔQe¨fZ Qfd¦f³fZ Afd¯f ´f`ÀfZ ¨fûSXf¹f¨ff. þZ½WXf ´fûd»fÀffÔ³fe 
AfSXû´fe¨ff Vfû²f §fZ°f»ff °fZ½WXf °fû SXZ»UZ MÑgIYIYOXZ þf°ff³ff 
dQÀff¹f¨ff. °¹ff³fÔ°fSX ¸ffÂf °fû ¦ff¹f¶f ½WXf¹f¨ff. IYfSX¯f 
SXZ»UZ MÑgIYUSX ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZSXZ ³f½WX°ff. WXe ¶ff¶f Àf¸fûSX 
Af»¹ff³fÔ°fSX ¸ff»ffOX ´fûd»fÀffÔ¨¹ff dOXMXZ¢Vf³f MXe¸f³fZ 15 
dQUÀf ¸ff»ffOX SXZ»UZ MÑgIYUSX AfSXû´fe¨ff ¸ff¦f IYfPXc³f °¹ff»ff 
AMXIY IZY»fe. °¹ffÀffNXe ´fûd»fÀffÔ³fe 100 WXc³f Ad²fIY 
ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZSXZ °f´ffÀf»fZ.

¶feOX¸f²¹fZ yut DYÀf°fûOX ¸fdWX»ffÔ¨¹ff ¦f·fÊd´fVf½¹ff IYfPX»¹f WXe ¶ff°f¸fe 
Uf¨fc³f ´fi°¹fZIYf»ff ²f¢IYf ¶fÀf»ff.  ¸f»ffWXe EIY ÀÂfe ¸WX¯fc³f WXZ Jc´f 
dþ½WXfSXe »ff¦f»fÔ. ´f¯f þZ½WXf ¸fe Àf°¹f °f´ffÀf»fÔ, °fZ½WXf »fÃff°f Af»fÔ 
IYe WXe ¸ffdWX°fe A²fÊÀf°¹f Afd¯f dQVff·fc»f IYSX¯ffSXe AfWXZ AÀfÔ d¨fÂff 
Uf§f ¸WX¯ff»¹ff. Af´f¯f ¹ff¶fï»f ±fûOXÔÀf þf¯fc³f §fZDY¹ff… DYÀf°fûOX 
¸fdWX»ff IYf¸f¦ffSXfÔ¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe  sqrz ´ffÀfc³f IYfWXe d³f¹f¸f 
Afd¯f J¶fSXQfSXe §fZ¯¹ff¨¹ff úáe³fZ VffÀf³ff³fZ IYfWXe d³f¹f¸f ¶f³fU»fZ 
AfWXZ°f. Af°ff CXNXÀfcNX IYû¯feWXe ¦f·fÊd´fVfUe IYfPXc VfIY°f ³ffWXe¨f. þSX 
IYû¯f°¹ff ¸fdWX»fZ»ff ¦fÔ·feSX ÂffÀf AÀfZ»f RYöY °fZ½WXf¨f  ¶feOX dþ»WXf Vf»¹f 
d¨fdIY°ÀfIYfÔ¨fe ´fbUÊ´fSXUf³f¦fe §fZUb³f¨f °f´ffÀf¯fe IYøY³f ¸f¦f ¦f·fÊd´fVfUe 
IYfPX¯¹ff¨fe VfÀÂfdIiY¹ff IZY»fe þf°fZ AÀf d¨fÂff Uf§f ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

Àff¹f¶fSX ¨fûSXe°fc³f d¸fTf»fZ»¹ff ´f`VffÔ´f`IYe °¹ff³fZ °¹ff°fe»f zq »ffJ Afd¯f sq »ffJ ÷Y´f¹fZ EIYf ¶fhIZY°f ¸fbQ°fNXZU ÀUøY´ff°f NXZU»fZ 
WXû°fZ. ª¹ff Jf°¹ff°f WXZ ´f`ÀfZ NXZU¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ °fZ ¶fhIY Jf°fZ IYûIY¶f³f ¹fZ±fe»f ²ffUeSX IY³ÀMÑ¢Vf³f¨fZ AÀf»¹ff¨fZ °f´ffÀff°f CX§fOX 
Óff»fZ. °¹ff³fÔ°fSX Àff¹f¶fSX ´fûd»fÀffÔ¨fZ ´f±fIY AfSXû´fe Afd¯f Àff±feQfSXf»ff °ff¶¹ff°f §fZ¯¹ffÀffNXe IYûIY¶f³f ¹fZ±fZ ´fûWX¨f»fZ ´f¯f SXfþIYe¹f 
ÀfÔ¶fÔ²f AÀf»fZ»¹ff UfþÔÂfe ¹ff»ff ´fû»feÀf ¨ffWXc»f »f¦fZ¨f »ff¦f»fe. ´fû»feÀf ¹fZ°f AfWXZ°f WXZ IYT°ff¨f °fû d°f±fc³f RYSXfSX Óff»ff. ´fbPXZ 
´fûd»fÀffÔ³ff °fb¿ffSX UfþÔÂfe ´f³fUZ»f¸f²¹fZ AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe EIYf J¶fº¹ff³fZ dQ»fe. °¹ff°fc³f¨f ´fb¯fZ ´fûd»fÀffÔ³fe Àff´fTf »ffUc³f °¹ff»ff 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ. °¹ff¨¹ff Àff±feQfSXfÔ¨ff Vfû²f ÀfbøY AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fe AfWXZ. °fSX Àff¹f¶fSX ¨fûSXe¨¹ff ¦fb³‘f¸f²¹fZ IZYSXT 
´fû»feÀf Àfbðf ¹ff UfþÔÂfe¨¹ff ¸ff¦ffUSX WXû°fZ. ´fb¯fZ ´fûd»fÀffÔ³fe IZYSXT ´fûd»fÀffÔ¨fe ÀfÔ´fIYÊ Àff²f»ff AfWXZ. ¹ff UfþÔÂfe ¨¹ff dUSXû²ff°f 
³fgVf³f»f Àff¹f¶fSX ´fûMXÊ»fUSX UZ¦fUZ¦f¼¹ff SXfª¹ff°fc³f ´ff¨f °fIiYfSXe QfJ»f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ Af°ff Adþ°f ´fUfSXfÔ¨¹ff SXf¿MÑXUfQeVfe 
d³f¦fdOX°f AÀf»fZ»ff Af¯fJe EIY ³fZ°ff WXf ¦fb³WXZ¦ffSXe IÈY°¹ff°f AOXIY»¹ff³fZ Afd¯f °¹ff°fWXe °fû ´fiQZVff²¹fÃf Àfb³fe»f °fMXIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff 
¸fþe°feÊ»f AÀf»¹ff³fZ SXf¿MÑXUfQe Àf¸fûSXe»f AOX¨f¯fe Af¯fJe UfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.
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·fdU¿¹ff°f Ad°fIiY¸f¯f WXû¯ffSX ³ffWXe ¹ff¨fe J¶fSXQfSXe
dÀfÔWX¦fOXf¨fZ EZd°fWXfdÀfIY ´ffdUÂ¹f SXfJ¯¹ffÀffNXe Afd¯f 
´f¹fÊMXIYfÔ¨fe ¦f`SXÀfû¹f MXfT¯¹ffÀffNXe ·fdU¿¹ff°f ¦fOXfUSX 
IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨fZ Ad°fIiY¸f¯f WXûDY ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe dþ»WXf 
´fiVffÀf³ff³fZ ÀfUÊ ÀfÔ¶fÔd²f°f dU·ff¦ffÔ³ff IYNXûSX AfQZVf dQ»fZ 
AfWXZ°f.

IYf¹f §fOX»fÔ? 
AfVffSXf¯fe ·fûÀf»fZ ¹ff ss U¿feÊ¹f dUUfdWX°f ¸fdWX»fZ³fZ 
IYf»f Af°¸fWX°¹ff IZY»fe AfWXZ. ÀffÀfc Afd¯f ³fUSXf 
d°f¨¹ffIYOXc³f Àf°f°f ´f`Vff¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX°f WXû°fZ. 
¨ffSXIYe UfWX³ffÔ¨feWXe ¸ff¦f¯fe IYSX°f WXû°fZ, AÀff QfUf 
AfVffSXf¯fe¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. Àfû»ff´fcSX¨¹ff 
¸fûWXûT °ff»fb¢¹ff°fe»f d¨fÔ¨fû»feIYfMXe ¹ff dNXIYf¯fe WXe 
§fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe AfVffSXf¯fe¨fe ÀffÀfc 
Afd¯f d°f¨¹ff ³fUº¹ff¨¹ff dUSXû²ff°f ¦fb³WXf ³fûÔQU¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ÀffÀfSX¨¹ff ¸fÔOXTeÔ³fe ´f`ÀfZ Afd¯f ¨ffSX¨ffIYe 
UfWX³ffÀffNXe LT IZY»¹ff³fZ¨fÔ ¸fb»fe³fZ MXûIYf¨fZ ´ffDY»f 
CX¨f»f»¹ff¨fe ¸fÈ°f ¸fdWX»fZ¨¹ff UdOX»ffÔ¨fe dRY¹ffÊQ AfWXZ. 
¸fÈ°f AfVffSXf¯fe ·fûÀf»fZ dWX»ff AU§¹ff °fe³f U¿ffÊÔ¨fe 
d¨f¸fbIY»fe ¸fb»f¦fe AÀfc³f °¹ff QbÀfº¹ffÔQf °fe³f ¸fdWX³¹ff¨¹ff 
¦f·fÊU°fe WXû°¹ff. ÀffÀfSX¨fZ »fûIY ÀffSXJZ Àff°f°¹ff³fZ ´f`Vff¨fe 
¸ff¦f¯fe IYSX°f WXû°fZ. ¹ff´fcUeÊ °¹ffÔ³fe ¸fb»fe»ff Aü¿f²f 
´ffþc³f ¸ffSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff WXû°ff. ¸ffÂf °fZ ´fiIYSX¯f 
d¸fMXU¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ´f¯f °¹ff³fÔ°fSXWXe d°f»ff ´fb³WXf 
¸ffSXWXf¯f IZY»fe þf°f WXû°fe. °¹ff¸fbTZ ¹ff LTf»ff U`°ff¦fc³f¨f 
d°f³fZ IYf»f Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff¨fÔ d°f¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ¨fÔ 
¸WX¯f¯fÔ AfWXZ.

QZVf·fSXf°f IYûSXû³ff ÷Y¦¯fÀfÔ£¹fZ°f UfPX 
QZVf·fSXf°f EIcY¯f u WXþfSX sw IYûSXû³ff¶ffd²f°f 
AfWXZ°f. °fSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°f EIcY¯f vrq IYûSXû³ff 
÷Y¦¯f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe¹f. °¹ff¸fbTZ 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff IYfTþe §fZ¯¹ff¨fÔ AfUfWX³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fÔ¹f.

v Afd¯f w þc³f»ff ¸fbÔ¶fBÊ-¦fûUf 
¸fWXf¸ff¦ffÊUSX AUþOX UfWX³ffÔ³ff ¶fÔQe, 

IYÀff AÀf¯ffSX ´f¹ffÊ¹fe ¸ff¦fÊ?
dIY»»fZ SXf¹f¦fOXfUSX w þc³f SXûþe Àffþº¹ff WXû¯ffº¹ff 
dVfUSXfª¹ffd·f¿fZIY ÀfûWX¼¹ffÀffNXe ¹fZ¯ffº¹ff dVfU·föYfÔ¨fe 
¦f`SXÀfû¹f WXûDY ³f¹fZ °fÀfZ¨f UfWX°fcIY IYûÔOXe WXûDY ³f¹fZ 
¹ffÀffNXe SXf¹f¦fOX dþ»WXf ´fiVffÀf³ff³fZ dþ»‘f°f þOX Afd¯f 
AUþOX UfWX³ffÔ¨¹ff UfWX°fbIYe»ff ¶fÔQe §ff°f»fe AfWXZ. v 
þc³f SXûþe ÀfÔ²¹ffIYfTe u Ufþ»¹ff´ffÀfc³f °fZ w þc³f SXûþe 
SXfÂfe rq UfþZ´f¹fÔÊ°f WXe ¶fÔQe »ff¦fc AÀf¯ffSX AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ 
¦fûUf ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX UfIY¯f RYfMXf °fZ IYVfZOXe, ¸ff¯f¦ffU 
d³fþf¸f´fcSX ¸ff¦fZÊ SXf¹f¦fOX, ¸ff¯f¦ffU PXf»f§fSX RYfMXf ¸ff¦fZÊ 
SXf¹f¦fOX Afd¯f ¸fWXfOX ³ff°fZdJÔOX ¸ff¦fZÊ SXf¹f¦fOX ¹ff ¸ff¦ffÊUSX 
WXe ¶fÔQe »ff¦fc AÀf¯ffSX AfWXZ. SXf¹f¦fOXfUSX dVfUSXfª¹ffd·f¿fZIY 
ÀfûWX¼¹ffÀffNXe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f SXfª¹f·fSXf°fc³f dVfU·föY WXZ 
¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ SXf¹f¦fOXfUSX ¦fQeÊ IYSX°f AÀf°ff°f. AVff°f¨f 
¹fdVfUSXfª¹ffd·f¿fZIY ÀfûWX¼¹ffÀffNXe ¹fZ¯ffº¹ff dVfU·föYfÔ¨fe 
IYû¯f°feWXe ¦f`SXÀfû¹f WXûDY ³f¹fZ ¹ffÀffNXe SXf¹f¦fOX dþ»WXfd²fIYfSXe 
¹ffÔ³fe WXf d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ.  
tvs Uf dVfUSXfª¹ffd·f¿fZIY ÀfûWXTf
w þc³f rwxu SXûþe dVfUfþe ¸fWXfSXfþfÔ¨ff SXfª¹ffd·f¿fZIY 
Óff»ff. ª¹ff³fZ ·ffSX°ff°f dWXÔQUe ÀUSXfª¹ff¨fe Àfb÷YUf°f 
Óff»fe. WXf EZd°fWXfdÀfIY dQUÀf LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ 
¹ffÔ¨¹ff SXf¹f¦fOX dIY»»fÐ¹ffUSX dVfUSXfª¹ffd·f¿fZIY dQ³f ¸WX¯fc³f 
ÀffþSXf IZY»ff þf°fû. ¹ffU¿feÊ LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ 
¹ffÔ¨ff tvs Uf dVfUSXfª¹ffd·f¿fZIY ÀfûWXTf ÀffþSXf IZY»ff 
þf¯ffSX AfWXZ.  ¹ffÀffNXe »ffJû dVfU·föY Afd¯f ¸fdWX»ff ¹ff 
ÀfûWX¼¹ffÀffNXe SXf¹f¦fOXfUSX ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ SXf¹f¦fOX 
dþ»WXf ´fiVffÀf³ff³fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f UfWX°fbIYe¸f²¹fZ ¶fQ»f 
IZY»fZ AfWXZ°f. dVfU·föYf³ff SXf¹f¦fOXfUSX þf°ff³ff UfWX°fbIYe¨ff 
Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f¯ffSX ³ffWXe. IYfSX¯f ¹ffUZTe dþ»WXfd²fIYfSXe 
¹ffÔ³fe ¸fbÔ¶fBÊ-¦fûUf ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX þOX Afd¯f AUþOX UfWX³ffÔ³ff 
¶fÔQe §ff°f»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ WXf dVfUSXfª¹ffd·f¿fZIY ÀfûWXTf 
¸fûNXÐ¹ff CX°ÀffWXf°f Afd¯f ÀfbSXTe°f ´ffSX ´fOX¯ffSX AfWXZ.

½f¿fÊ -qu AaIY-tqu¸fba¶fBÊ, ¦fb÷Y½ffSX, qv ªfc³f sqsv ´fÈ¿NX-y ¸fc»¹f-v ÷Y. MARATHI EKIKARAN BATMIPATRAMARATHI EKIKARAN BATMIPATRA

³ffdVfIYÜ ´fid°fd³f²fe : 
DYÀf°fûOX IYf¸f¦ffSXfÔ¨ff dþ»WXf ¸WX¯fc³f AûTJ 

AÀf»fZ»¹ff ¶feOX dþ»‘f¸f²fc³f ´fi°¹fZIYU¿feÊ r »ffJ xv  
WXþfSX ¸fþcSX DYÀf°fûOXe¨¹ff IYf¸ff»ff þf°ff°f... ¹ff´f`IYe 
xy WXþfSX ¸fdWX»ff ¸fþcSX AfWXZ°f... °¹ff°fe»f yut 
¸fdWX»ffÔ³fe DYÀf°fûOXe»ff þf¯¹ff´fcUeÊ ¦f·fÊd´fVfUe IYfPX»¹ff¨fe 

²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶f Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f ·ffþ´ff 
¸fdWX»ff ´fiQZVff²¹fÃf d¨fÂff Uf§f ¹ffÔ³fe A°¹fÔ°f ²f¢IYfQf¹fIY 
Jb»ffÀff IZY»ff AfWXZ. 

¹ff VfÀÂfdIiY¹ff U`ôIYe¹f IYfSX¯ffÔ¸fbTZ, UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
U¿ffÊÔ°f  Óff»¹ff AfWXZ°f. sqrz ́ ffÀfc³f °fSX ̧ fdWX»fZ»ff U`ôIYe¹f 
¦fSXþ AÀf»fe °fSX d¶fOX Vf»¹f d¨fdIY°ÀfIYf¨¹ff Ad²fIÈY°f 

´fSXUf³f¦fedVfUf¹f AVff VfÀÂfdIiY¹ff Óff»¹ff¨f ³ffWXe°f. ¹ff 
VfÀÂfdIiY¹ffÔ¨ff IYf»ffU²fe WXf DYÀf°fûOX WXÔ¦ff¸ff¨¹ff »f¦f°f¨ff 
³ffWXe.

¹ff´f`IYe swx ̧ fdWX»ff ̧ fþbSXfÔ¨fe ¦f·ffÊVf¹ff¨fe VfÀÂfdIiY¹ff 
WXe sqrz °fZ Afg¢MX¶fSX sqsu ¹ff IYf»ffU²fe°f d¶fOX¨¹ff 
dþ»WXf øY¦¯ff»f¹ff¸f²¹fZ ¸fdWX»fZ»ff °fVfe U`ôIYe¹f 
¦fSXþ AÀf»¹ffÀf °f´ffÀf¯fe³fÔ°fSX Vf»¹f d¨fdIY°ÀfIYf¨¹ff 
´fcUÊ´fSXUf³f¦fe³fZ¨f Óff»fZ»¹ff AfWXZ°f. CXUÊdSX°f vxw ¸fdWX»ff 
¸fþbSXfÔ¨fe ¦f·ffÊVf¹ff¨fe VfÀÂfdIiY¹ff WXe sqrz ́ fbUeÊ¨f Óff»fZ»¹ff 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ¨f ¸ffÓfÔ ¸ff²¹f¸ffÔ³ff dU³f¸fi AfUfWX³f AfWXZ: 
¸fdWX»ff Afd¯f AfSXû¦¹f ¹ffÔÀffSX£¹ff ÀfÔUZQ³fVfe»f dU¿f¹ffÔUSX 
¶ff°f¸¹ff QZ°ff³ff IÈY´f¹ff ́ fc¯fÊ VfWXfd³fVff IYSXf. ¦f`SXÀf¸fþ Afd¯f 
·fe°fe ´fÀfSXUc ³fIYf AÀfÔWXe d¨fÂff Uf§f ¸WX¯ff»¹ff.

¶feOX¸f²¹fZ yut DYÀf°fûOX ¸fdWX»ffÔ¨¹ff ¦f·fÊd´fVf½¹ff IYfPX»¹ff¨fZ ´fiIYSX¯f?
d¨fÂff Uf§f ¹ffÔ¨ff A°¹fÔ°f ²f¢IYfQf¹fIY Jb»ffÀff

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe : 
¨fûSXe IYSX¯¹ffÀffNXe ¨fûSX 

³fU³f½¹ff ´fð°fe Vfû²fc³f IYfPX°ff°f. 
AVfe¨f EIY ̈ fIiYfUøY³f MXfIY¯ffSXe 
¨fûSXe¨fe ´fð°f EIYf »fJ´f°fe 
¨fûSXf³fZ Vfû²fc³f IYfPX»fe WXû°fe. 
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ¦fZ»¹ff IYfWXe 
dQUÀffÔ°f °¹ffÔ³fZ A³fZIY ¨fûº¹ff 
IZY»¹ff WXû°¹ff. ¹ff ¨fûº¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ 
°fû Àfû³fÔ, ¨ffÔQe, dWXSXZ »fbMXf¹f¨ff. 
¹ff¨f Qfd¦f³¹ffÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ °fû ±fZMX 
»fJ´f°fe Óff»ff WXû°ff. Af°ff ¸ffÂf 
°¹ff¨fÔ d¶fÔ¦f RbYMX»fÔ AÀfc³f ̧ fbÔ¶fBÊ°fe»f 
¸ff»ffOX ´fûd»fÀffÔ³fe °¹ff»ff ¨f¢IY 
rqq ÀfeÀfeMXe½WXe °f´ffÀfc³f Vfû²fc³f 
IYfPX»fÔ AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ °fû 
ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZº¹ffÔ¸f²¹fZ SXZ»UZ 
MÑgIY´f¹fÔÊ°f Af»fZ»ff dQÀff¹f¨ff. 
³fÔ°fSX ¸ffÂf A¨ff³fIY ¦ff¹f¶f 
½WXf¹f¨ff. ´fûd»fÀffÔ³feWXe Af´f»fe 
ÀfUÊ VföYe ´f¯ff»ff »ffUc³f °¹ff»ff 
AMXIY IZY»fe AfWXZ.
SXZ»UZ MÑgIYUøY³f A¨ff³fIY ¦ff¹f¶f 

½WXf¹f¨ff
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX 

¹ff ¨fûSXf¨fZ ³ffU SXÔþe°f IbY¸ffSX 

dÀfÔ¦f CXRYÊ ¸fb³³ff AÀfZ AÀfc³f °fû 
uu U¿ffÊÔ¨ff AfWXZ. WXf ¨fûSX ¸fbÔ¶fBÊ 
VfWXSXf°f ¸fb»fe¨ff UZVf ´fdSX²ff³f 
IYøY³f ¨fûSXe IYSXf¹f¨ff. ¨fûSXe 
IZY»¹ff³fÔ°fSX °fû SXZ»UZ MÑgIYUøY³f 
A¨ff³fIY ¦ff¹f¶f ½WXf¹f¨ff. ¨fûSXe 
IZY»fZ»fZ Àff¸ff³f dUIcY³f WXf ¨fûSX-
MXf ¨f¢IY »fJ´f°fe Óff»ff¹f. 
¨fûSX»fZ»¹ff ´f`VffÔ³fe °¹ff³fZ °¹ff¨¹ff 

¦ffUf°f ¶fÔ¦f»ff ¶ffÔ²f»ff. þ¸fe³f 
JSXZQe IYSX¯¹ffÀffNXe rq »ffJ 
÷Y´f¹fZ AhOX½WXf³Àf ¸WX¯fc³f dQ»fZ. 
°fÀfZ¨f ¸ff»fU¯f¸f²¹fZ §fSX-
WXe §fZ°f»fZ AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe 
°¹ff¨¹ffIYOXc³f Àfû³fZ, ´f`ÀfZ Afd¯f 
Àfû³fZ dU°fTU¯¹ff¨fZ ¹fÔÂf þ~ 
IZY»fZ AfWXZ.

rqq WXc³f Ad²fIY ÀfeÀfeMXe½WXe 

RbYMXZþ °f´ffÀf»fZ
¹ff ¨fûSXf»ff ´fIYOX¯¹ffÀffNXe 

¸ff»ffOX ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ´f±fIYf³fZ rv 
dQUÀf SXZ»UZ MÑgIYUSX AfSXû´fe¨fe 
UfMX ´ffdWX»fe. rqq WXc³f Ad²fIY 
ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ °f´ffÀf»fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX AfSXû´fe»ff AMXIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. WXf AfSXû´fe ¨fûSXe 
IYSX¯¹ffAf²fe d¶fWXfSX¸f²fc³f ¸fbÔ¶fBÊ°f 

¹ff¹f¨ff. B±fÔ ¹fZDY³f °fû ¨fûSXe¨¹ff 
³fU³f½¹ff ´fð°fe dVfIYf¹f¨ff.
tw °fûTZ dWXSXZ A³fÐ ¸fûNXÔ §f¶ffOX 

þ~
¹ff °f´ffÀff°f ´fûd»fÀffÔ³ff IYfWXe 

²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶fe dQÀfc³f Af»¹ff. 
AfSXû´fe³fZ ̈ fûSXe¨¹ff ́ f`Vff°fc³f ¦ffUf°f 
EIY ¶fÔ¦f»ff ¶ffÔ²f»ff AfWXZ. °¹ff³fZ 
þ¸fe³f JSXZQe IYSX¯¹ffÀffNXe rq 
»ffJ ÷Y´f¹fZ Af¦ffDY dQ»fZ Afd¯f 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¸ff»fU¯fe ¹fZ±fZ rq 
»ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fZ §fSXWXe JSXZQe IZY»fZ. 
¸ff»ffOX ´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´feÔIYOXc³f 
tw °fûTZ dWXSXZ, Àfû³¹ff¨fZ Qfd¦f³fZ, 
§fSXf°fc³f r dIY»fû ¨ffÔQe, ¶fhIY 
Jf°¹ff°f þ¸ff IZY»fZ»fZ rt »ffJ 
÷Y´f¹fZ, Àfû³fZ dU°fTU¯¹ff¨fZ ¹fÔÂf 
Afd¯f Àfb¸ffSXZ ur »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fZ 
Àff¸ff³f þ~ IZY»fZ AfWXZ. WXf 
¦fb³WXZ¦ffSX B°fIYf WXbVffSX WXû°ff IYe 
¨fûSXe³fÔ°fSX °¹ff»ff ´fû»feÀf ´fIYOXc 
VfIY»fZ ³ffWXe°f. ¹ff AfSXû´fedU÷Yð 
¸fbÔ¶fBÊ°f EIcY¯f y ¦fb³WXZ QfJ»f 
AfWXZ°f. ´f¯f ¸ff»ffOX ´fûd»fÀffÔ³fe 
°¹ff»ff ´fdWX»¹ffÔQf¨f AMXIY IZY»fe 
AfWXZ.

»fZIYe¨fZ IY´fOXZ §ff»ff¹f¨ff, A³fÐ ¨fûSXe IYøY³f...
»fJ´f°fe ·ff¸fMëf¨fZ IYfÔOX ´ffWXc³f ´fû»feÀfWXe ¨fIiYfU»fZ!

³ffdVfIYÜ ´fid°fd³f²fe : 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¹ff¶fSX 

¦fb³WXZ¦ffSXf¨fe ´fi¸ff¯f UfPX°f Af-
WXZ. ´fb¯¹ff°f §fOX»fZ»¹ff Àff¹f¶fSX 
IiYfBÊ¸fbTZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ÀfUfÊ°f 
¸fûNXf ´fÃf ¸fûNXÐ¹ff AOX¨f¯fe°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ. IYfSX¯f, ¹ff 
´fiIYSX¯ff°fe»f Àff¹f¶fSX ·ff¸fMXÐ¹ff¨fe 
´f}e ÀfSX´fÔ¨f AfWXZ. w IYûMXe 
sz »ffJfÔ¨ff ¦fÔOXf §ff»f¯ffº¹ff 
AfSXû´fe»ff ´fûd»fÀffÔ³fe þZSX¶fÔQ 
IZY»fZ AfWXZ. AfSXû´fe Afd¯f 
°¹ff¨fe ´f}e Qû§fZWXe ¸fûNXÐ¹ff 
´fÃffVfe d³f¦fOXe°f AÀf»¹ff³fZ ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨fe ¸fWXfSXf¿MÑXf°f þûSXQfSX 
¨f¨ffÊ SXÔ¦f»fe AfWXZ. þf¯fc³f §fZDY¹ff 
WXZ ´fiIYSX¯f ³fZ¸fIÔY IYf¹f AfWXZ. 

QZVf·fSXf°f Àff¹f¶fSX RiYfgOX¨fÔ 
´fi¸ff¯f dQUÀfZÔdQUÀf UfPX°f AfWXZ. 
QSXSXûþ ³fUe³f ¢»fc~e »fPXUc³f 
WXZ Àff¹f¶fSX ·ff¸fMXZ Àff¸ff³¹ffÔ³ff 
¦fÔOXf §ff»f°f AÀf°ff°f. 
ÀfUÊÀff²ffSX¯f´f¯fZ WXZ ·ff¸fMXZ 
´fSXSXfª¹ff°f»fZ dIÔYUf ´fSXQZVff°fe»f 
AÀf°ff°f. ¸ffÂf ´fb¯¹ff°fe»f EIYf 
AVff¨f Àff¹f¶fSX ¨fûSXe ÀfÔQ·ffÊ°f 
§fOX»fZ»¹ff ¦fb³‘f¸f²¹fZ EIYf 
SXfþIYe¹f ´fÃffVfe d³f¦fdOX°f 
AÀf¯ffSXf ·ff¸fMXf ´fb¯fZ ´fûd»fÀffÔ³fe 
þZSX¶fÔQ IZY»ff AfWXZ

°fb¿ffSX WXdSX›ÔQi UfþÔÂfe 
(U¹ff sy U¿fZÊ) AÀfZ AfSXû´fe¨fZ 
³ffU AfWXZ. AfSXû´fe SXf¹f¦fOX 
dþ»‘f°fe»f SXûWXf °ff»fb¢¹ff¨ff 
SXfWX¯ffSXf AfWXZ. AfSXû´fe³fZ ¸f³fe 
»ffgdOÑ¦f ½¹fUWXfSXf°f dOXdþMX»f 
AMXIY IYSX¯¹ff¨fe ·fe°fe 
QfJUc³f ´fb¯¹ff°fe»f EIYf ª¹fZâ 
³ff¦fdSXIYf¨fe ¹ff³fZ ÀfWXf IYûMXe sz 
»ffJfÔ¨fe RYÀfU¯fcIY IZY»fe WXû°fe. 
¹ff ´fiIYSX¯fe Àff¹f¶fSX ¨fûSXMXÐ¹ff»ff 
´f³fUZ»f ´fdSXÀfSXf°fc³f AMXIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f °¹ff»ff 
´ff¨f dQUÀffÔ¨fe ´fû»feÀf IYûNXOXe 
Àfb³ffU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ

¹ff UfþÔÂfe³fZ RYöY WXf EIY¨f 
³ffWXe °fSX dOXdþMX»f AMXIZY¨fe 
·fe°fe QfJUc³f ´ff¨f þ¯ffÔ¨fe 
RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff¨f °f´ffÀff°f 
d³f¿´fÂf Óff»fZ AfWXZ. AfSXû´fe 
¶ffÔ²fIYf¸f ½¹fUÀffd¹fIY AfWXZ. 
B°fIÔY¨f ³ffWXe °fSX °fû SXf¿MÑXUfQe 

IYfh¦fiZÀf¨fZ ´fiQZVff²¹fÃf Àfb³fe»f 
°fMXIYSXZ ¹ffÔ¨ff JfÀf ¸ff¯fcÀf 
AfWXZ. °¹ff¨fe ´f}e SXf¿MÑXUfQe¨fe 
IYf¹fÊIY°ff AÀfc³f °fe ¦ffU¨fe 
ÀfSX´fÔ¨f QZJe»f AfWXZ

UfþÔÂfe³fZ ´fb¯¹ff°fe»f EIYf 
ª¹fâ ³ff¦fdSXIYf¨¹ff ¸fû¶ffB»f 
IiY¸ffÔIYfUSX ÀfÔ´fIYÊ Àff²fc³f ´fû»feÀf 
AÀf»¹ff¨fe ¶f°ffU¯fe IZY»fe. ¸f³fe 
»ffgdOÑÔ¦f ´fiIYSX¯fe IYfSXUfBÊ¨fe·fe°fe 
QfJUc³f ª¹fZâf»ff °ff°fOXe³fZ´f`ÀfZ 
´ffNXdU¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ. °¹ff³fÔ°fSX 
r °fZ rz ³fû½WXZÔ¶fSX QSX¸¹ff³f 
RYÀfU¯fcIY Óff»fZ»¹ff þZâ ½¹föYe³fZ 
UfþÔÂfe ¹ff¨¹ff ¶fhIY Jf°¹ff°f Àf-
WXf IYûMXe sz »ffJ ÷Y´f¹fZ þ¸ff 
IZY»fZ. ¸ffÂf, Af´f»fe Óff»¹ff¨fZ 
»fÃff°f Af»¹ff³fÔ°fSX dVfUfþe³f¦fSX 
Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f °fI-
iYfSX dQ»fe. Àff¹f¶fSX ´fûd»fÀffÔ³ff 
°fe SX¢IY¸f UfþÔÂfe¨¹ff Jf°¹ff°f 
þ¸ff Óff»¹ff¨fZ CX§fOXIYeÀf Af»fZ.

¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ÀfUfÊ°f ¸fûNXf ´fÃf ´fb³WXf ¸fûNëf AOX¨f¯fe°f ¹fZ¯ffSX?
IYfSX¯f NXSX¯ffSX ´fb¯¹ff°fe»f ¸fdWX»ff ÀfSX´fÔ¨ff¨ff ³fUSXf

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe : 
U`¿¯fUe WX¦fU¯fZ ´fiIYSX¯f °ffþÔ AÀf°ff³ff¨f °fÀfÔ¨f 

EIY ´fiIYSX¯f CX§fOXIYeÀf Af»fÔ AfWXZ. Àfû»ff´fbSXf°f 
AfVffSXf¯fe ·fûÀf»fZ ¹ff dUUfdWX°fZ³fZ ¦fTRYfÀf »ffUc³f 
þeU³f ÀfÔ´fU»fÔ AfWXZ. ÀffÀfSX¨¹ff LTf»ff Afd¯f 
³fUº¹ff¨¹ff ÀfÔÀffSXf»ff IÔYMXfTc³f AfVffSXf¯fe³fZ þeU³f 
ÀfÔ´fU»¹ff¨ff AfSXû´f d°f¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. ¹ff 
´fiIYSX¯fe IYÀfc³f ¨füIYVfe IYøY³f AfSXû´feÔ³ff IYNXûSXf°fe»f 
IYNXûSX dVfÃff Àfb³ffU¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. °fÀfZ¨f AfVffSXf¯fe dWX¨¹ff ¶fdWX¯fe³fZ °fSX ¹ff 
´fiIYSX¯fe A³fZIY ²f¢IYfQf¹fIY AfSXû´f IYøY³f JT¶fT 
CXOXUc³f dQ»fe AfWXZ. AfVffSXf¯fe ·fûÀf»fZ dWX¨fe ¶fWXe¯f 
CX¿ffSXf¯fe dWX³fZ A°¹fÔ°f ²f¢IYfQf¹fIY AfSXû´f IZY»fZ Af-
WXZ. AfVffSXf¯fe¨fe Af°¸fWX°¹ff ³fÀfc³f WX°¹ff AfWXZ, AÀff 
AfSXû´f CX¿ffSXf¯fe ¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. ¸fe QZJe»f °¹ff¨f 
§fSXf°f SXfWX°f WXû°fZ. ¸ffÂf ÀffÀfc¨¹ff þf¨ff»ff IÔYMXfTc³f 
¸fe QbÀfSXeIYOXZ SXfWXf¹f»ff ¦fZ»fZ. AfVffSXf¯fe¨ff ³fUSXf 
Jc´f ÀfÔVf¹f §fZ°f WXû°ff, ¨ffSX¨ffIYe ¦ffOXe Afd¯f ´f`Vff¨fe 

¸ff¦f¯fe IYSX°f WXû°ff. d°f»ff ¸fû¶ffBÊ»f QZ°f ³f½WX°ff, ¶ffWXZSX 
þf°ff³ff ¶ffWXZøY³f IYOXe »ffU°f WXû°ff, ´ffdWX»fe ¸fb»f¦fe 
¸ffÓfe ³ffWXe AÀff AfSXû´f IYSX°f WXû°ff, AÀff AfSXû´f 
CX¿ffSXf¯fe ¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. ¸ffÓfe ¶fWXe¯f Af°¸fWX°¹ff 
IYøY VfIY°f ³ffWXe. IYfSX¯f ¦fTRYfÀf §fZ°f»fZ»fZ dNXIYf¯f 
CXÔ¨f AfWXZ. d°f¨ff WXf°f d°f±f´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ 
¹ffÔ³fe ¸ffª¹ff ¶fdWX¯fe¨fe WX°¹ff IZY»fe AfWXZ, AÀff QfUf¨f 
CX¿ffSXf¯fe ¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. °fÀfZ¨f ¹ff ́ fiIYSX¯ff¨fe IYÀfc³f 
¨füIYVfe IYSX¯¹ff¨fe Afd¯f AfSXû´feÔ³ff ´fIYOX¯¹ff¨fe 

¸ff¦f¯feWXe CX¿ffSXf¯fe ¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ.
dIYOX³fg´f IYøY³f »f¦³f
AfVffSXf¯fe Afd¯f CX¿ffSXf¯fe ¹ff Qû§¹ff ¶fdWX¯feÔ³ff 

EIYf¨f §fSXf°f dQ»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf, AfVffSXf¯fe dWX»ff 
dIYOX³fg´f IYøY³f d°f¨¹ffVfe »f¦³f IYSX¯¹ff°f Af»fÔ WXû°fÔ, 
AÀff AfSXû´f AfVffSXf¯fe¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ.

d°f§fZWXe þZSX¶fÔQ
AfVffSXf¯fe¨ff ³fUSXf ´fU³f ·fûÀf»fZ, ÀffÀfc A»fIYf 

·fûÀf»fZ, ÀffÀfSXZ ¶f»f·fe¸f ·fûÀf»fZ ¹ff d°f§ffÔ³ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
AMXIY IZY»fe AfWXZ. ´fU³f»ff SXfÂfe¨f ´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY 
IZY»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX Afþ ÀffÀfc Afd¯f ÀffÀfº¹ffÔ³ffWXe 
AMXIY IZY»fe AfWXZ. ¹ff ́ fiIYSX¯fe ̧ fûWXûT ́ fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
´fU³f ·fûÀf»fZ, A»fIYf ·fûÀf»fZ, ¶f»f·fe¸f ·fûÀf»fZ ¹ff 
d°f§ffÔ dUSXû²ff°f ¶feE³fEÀf IY»f¸f yq(s), rrv(s), 
t(v) ³fbÀffSX ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

U`¿¯fUe³fÔ°fSX Af¯fJe EIYf Àfb³fZ³fÔ CX¨f»f»fÔ MXûIYf¨fÔ ´ffDY»f
IYfSX, ´f`Àff A³fÐ... Àfû»ff´fbSXf°f ¦f·fÊU°fe ¸fdWX»fZ¨ff ¶fTe

¸ff³Àfc³f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f IY²fe ÀfdIiY¹f WXû¯ffSX?

dÀfÔWX¦fOXfUSX ¸fûNXe IYfSXUfBÊ
Bd°fWXfÀff°f þZ §fOX»fÔ ³ffWXe, °fZ v dQUÀffÔ°f §fOX»fÔ ¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe : 

SXfª¹ff°f IYûSXû³ff³fZ ´fb³WXf 
EIYQf ·fe°fe d³f¸ffÊ̄ f IYSX̄ ¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f IZY»fe AfWXZ. ¸fÔ¦fTUfSXe 
SXfª¹ff°f IYûSXû³ff ÀfÔÀf¦ffÊ̈ fZ yw ³fUe³f 
÷Y¦¯f AfPXT»fZ. °¹ff¨f UZTe, ¹ff 
Àff±fe¸fbTZ ¨ffSX þ¯ffÔ̈ ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. 
°fSX, utv ÷Y¦¯f ¶fSXZ Óff»fZ AfWXZ°f. °¹ff¨f 
UZTe, ³ffdVfIY¸f²¹fZ dVfUÀfZ³fZ̈ fZ JfÀfQfSX 
WXZ̧ fÔ°f °fbIYfSXf¸f ¦fûOXÀfZ ¹ffÔ³ff IYûdUOX 
´ffgdÓfdMX½WX AfPXT»fZ AfWXZ. °¹ffÔ̈ fe 
´fiIÈY°fe dÀ±fSX AfWXZ. OXfg¢MXSXfÔ³fe °¹ffÔ³ff 
§fSXe¨f ¢½ffSXÔMXfBÊ³f SXfWX̄ ¹ff¨ff Àf»»ff 
dQ»ff AfWXZ. QbÀfSXeIYOXZ, IYûSXû³ff¨¹ff 
UfPX°¹ff §fMX³ffÔ̧ f²¹fZ, ÀfSXIYfSX Afd¯f 
AfSXû¦¹f dU·ff¦f »fûIYfÔ³ff J¶fSXQfSXe 
§fZ̄ ¹ff¨fZ AfUfWX³f IYSX°f AfWXZ.

SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ þfWXeSX IZY»fZ»¹ff 
°ffª¹ff AfIYOXZUfSXe³fbÀffSX, IYûSXû³ff¨fZ yw 
³fUe³f ÷Y¦¯f AfPXT»fZ AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZ 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f sw, NXf¯¹ff°fe»f z, ³fUe 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f w, ´fb̄ ¹ff°fe»f sx, d´fỐ fSXe-
d¨fÔ̈ fUOX̧ f²fe»f t, IYû»WXf´fcSX̧ f²fe»f s, 
ÀffÔ¦f»fe°f v ÷Y¦¯f AfWXZ. dQ»ffÀffQf¹fIY 
¶ff°f¸fe AVfe AfWXZ IYe utv ÷Y¦¯f 
IYûdUOX̧ f²fc³f ¶fSXZ Óff»fZ AfWXZ°f Afd¯f 
÷Y¦¯ff»f¹ff°fc³f §fSXe ´fSX°f»fZ AfWXZ°f. ¹ffÀf-

WX, SXfª¹ff°fe»f EIcY¯f ÀfdIiY¹f ÷Y¦¯ffÔ̈ fe 
ÀfÔ£¹ff Af°ff vzq USX Af»fe AfWXZ. 
°¹ff¨f UZTe, Àfû¸fUfSXe twz ÷Y¦¯f ¶fSXZ 
WXûDY³f §fSXe ´fSX°f»fZ.

³ff¦f´fbSXf°f IYûSXû³ff¨¹ff Qû³f ÷Y¦¯ffÔ̈ ff 
B°fSX AfþfSXfÔ̧ fbTZ ¸fÈ°¹fc Óff»ff¹f. 
³ff¦f´fbSXf°f WXZ Qû³f IYûSXû³ff¨fZ  ³fUZ ÷Y¦¯f 
AfPXTc³f Af»fZ WXû°fZ. ¹ff°fe»f EIYf¨ff 
HIV Afd¯f Ãf¹f SXû¦ff³fÔ °fSX QbÀfº¹ff 
÷Y¦¯ff¨ff ¸fcÂfd´fÔOXf¨¹ff AfþfSXf¸fbTZ ¸fÈ°¹fc 
Óff»ff¹f. ³ff¦f´fbSXf°f Af°ff´f¹fÔÊ°f IYûSXû³ff¨fZ 
rx ÷Y¦¯f AfPXTc³f Af»fZ AÀfc³f ¹ff°fe»f 
rr þ¯ffÔ³fe IYûSXû³ffUSX ¸ff°f IZY»fe¹fZ. °fSX 
u ÷Y¦¯ffÔUSX CX́ f¨ffSX Àfb÷Y AfWXZ°f.

LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX dþ»‘f°fe»f 

IYûSXû³ff ´ffgdÓfdMX½WX ÷Y¦¯ffÔ̈ fe 
ÀfÔ£¹ff y USX ¦fZ»fe¹f. ¹ff°f 

¸fWXf´ffd»fIYf WXïe°fe»f x Afd¯f 
¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f EIYf ÷Y¦¯ff¨ff 

Àf¸ffUZVf AfWXZ. ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f WXZ ÷Y¦¯f 
Àf²¹ff VfWXSXf°f UfÀ°f½¹ffÀf AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe dþ»WXf AfSXû¦¹f Ad²fIYfSXe OXfg. 
A·f¹f ²ff³fûSXIYSX ¹ffÔ³fe dQ»fe. 

IYûSXû³ff¨ff ³fUf dU¿ff¯fc UZ¦ff³fZ ́ fÀfSX°f 
AÀf»¹ff³fZ SXfª¹ff°fe»f ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ³fe 
AfUV¹fIY ÀfbdU²ffÔ̧ f²¹fZ UfPX IYSX̄ ¹ff¨¹ff 
úáe³fZ CX́ ff¹f¹fûþ³ff ÀfbøY IZY»¹ff 
AfWXZ°f. °¹ff¨f ²f°feÊUSX ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f IYf¸ff 
÷Y¦¯ff»f¹ff³fZ IYûSXû³ff¶ffd²f°f ÷Y¦¯ffÔÀffNXe 
tq JfMXfÔ̈ ff ÷Y¦¯f IYÃf CX·ffSX»ff Af-
WXZ. ¹ff IYÃff¸f²¹fZ þeU³fSXÃfIY ´fī ff»fe, 
´fif¯fUf¹fć fbSXUNXf ¹fÔÂf¯ff, d³f¦fSXf¯fe ́ fī ff»fe 
Afd¯f AfUV¹fIY ÙôIYe¹f CX́ fIYSX̄ ffÔ̈ fe 
½¹fUÀ±ff IYSX̄ ¹ff°f Af»fe AfWXZ.

IYf¸ff ÷Y¦¯ff»f¹f WXZ ¸fdWX»ff Afd¯f 
¶ff»fIYfÔÀffNXe Àf¸fd´fÊ°f AÀf»fZ»fZ 
SXfª¹ff°fe»f EIY¸fZU ÷Y¦¯ff»f¹f AfWXZ. 
IYûSXû³ff¨¹ff UfPX°¹ff ÷Y¦¯fÀfÔ£¹fZ̈ ¹ff 
´ffV½fÊ·fç feUSX IYf¸ff ÷Y¦¯ff»f¹ff³fZ ¸fdWX»ff 
Afd¯f ¶ff»fIYfÔ̈ ¹ff AfSXû¦¹ff¨fe IYfTþe 
§fZ̄ ¹ffÀffNXe ¸fWXØU´fc̄ fÊ ´ffDY»f CẌ f»f»fZ 
AfWXZ.

SXfª¹ff°f IYûSXû³ff¨ff ²fûIYf UfPX°fû¹fSXfª¹ff°f IYûSXû³ff¨ff ²fûIYf UfPX°fû¹f
SXfª¹ff°f IYûSXû³ff¸fbTZ ¨fü§ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc °fSX su °ffÀffÔ°f yw ³f½¹ff ÷Y¦¯ffÔ¨fe ³fûÔQSXfª¹ff°f IYûSXû³ff¸fbTZ ¨fü§ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc °fSX su °ffÀffÔ°f yw ³f½¹ff ÷Y¦¯ffÔ¨fe ³fûÔQ



kAfg´fSXZVf³f dÀfÔQcSXl¸f²¹fZ ·ffSX°fe¹f WXUfBÊ Q»ff³fZ 
IZY»fZ»¹ff IYf¸fd¦fSXe¨fZ IYü°fbIY WXû°f AÀf°ff³ff¨f, WXUfBÊ 
Q»ff¨fZ ´fi¸fbJ EASX ¨feRY ¸ffVfÊ»f A¸fSX´fie°f dÀfÔ¦f 
¹ffÔ³fe »fPXfDY dU¸ff³fd³fd¸fÊ°fe°fe»f dQSXÔ¦ffBÊ¶ff¶f°f ´fb³WXf 
EIYQf JOXZ ¶fû»f Àfb³ffUc³f ÀfSXIYfSX»ff UfÀ°fUf¨fe 
þf¯feU IYøY³f dQ»fe AfWXZ. AÀfZ ¶fû¨fSXZ, Àf»f¯ffSXZ 
WXUfBÊ ¶ff¯f OXf¦f¯¹ff¨fe °¹ffÔ¨fe WXe ´fdWX»fe¨f UZT 
³ffWXe. ·ffSX°fe¹f WXUfBÊ Q»ffÀffNXe dU¸ff³fd³fd¸fÊ°fe 
IYSX¯ffº¹ff kdWXÔQbÀ±ff³f EASXû³ffgdMX¢Àf d»fd¸fMXZOXl¨¹ff 
¸fSX¦fTe¶fï»f °¹ffÔ³fe ¶fZÔ¦fTbøY¨¹ff EASXûBÔdOX¹ff 
´fiQVfÊ³ff°fWXe °feUi ³ffSXfþe ³fûÔQU»fe WXû°fe.

E¨fEE»fIYOXc³f rr °fZþÀf dU¸ff³fZ d¸fT°fe»f, 
AÀfZ U¨f³f dQ»fZ ¦fZ»fZ WXû°fZ, ´fSXÔ°fb °¹ff°f»fZ EIYWXe 
°f¹ffSX ³ffWXe, ¹ff¶fï»f °¹ffÔ³fe CXdõ¦³f°ff ½¹föY IZY»fe 
WXû°fe. JSXZ °fSX ¹ff´fcUeÊ sqrx ¸f²¹fZWXe °f°IYf»fe³f 
WXUfBÊ Q»f´fi¸fbJ EASX ¨feRY ¸ffVfÊ»f ¶fe. EÀf. 
²f³fûAf ¹ffÔ³feWXe »fPXfDY dU¸ff³ffÔ¨¹ff °fbMXUOXÐ¹ffUøY³f 
IYf³f CX´fMX»fZ WXû°fZ. EIcY¯f¨f ¦fZ»¹ff AfNX U¿ffÊÔ°f ¹ff 
dÀ±f°fe°f IYfWXe ¶fQ»f Óff»fZ»ff ³ffWXe, WXZ IYMXc Àf°¹f 
AfWXZ. Af´f¯f IZYUT ÀUfÃfº¹ff IYSX°fû, °¹ff°fc³f WXf°fe 
IYfWXe¨f »ff¦f°f ³ffWXe, AÀff Âff¦ff SXfþ²ff³fe dQ»»fe°f 
Afd¯f CXôû¦ff°fe»f ²fbdSX¯ffÔ´fbPXZ IYSX¯¹ff¨fZ ²ffOXÀf 
A¸f»f´fie°f dÀfÔ¦f ¹ffÔ³fe QfJdU»fZ. IYQfd¨f°f ¹ff¸fbTZ 
°¹ffÔ³ff d³fUÈØfe³fÔ°fSX EJfQZ dUVfZ¿f ´fQ d¸fT¯ffSXWXe 
³ffWXe. ´fSXÔ°fb, WXe UZT IYf Af»fe, ¹ff¨ff dU¨ffSX IZYÔQi 
ÀfSXIYfSX»ff IYSXfUf¨f »ff¦fZ»f.

  OXûIY»ff¸f Afd¯f ¦f»fUf³f ´fZ¨f´fiÀfÔ¦ffÔ´ffÀfc³f¨f 
Af´f»¹ff»ff ¨fe³f U ´ffdIYÀ°ff³f ¹ff Qû³f 
Af§ffOXÐ¹ffÔUSX¨¹ff ¹fbðf¨fe °f¹ffSXe NXZUfUe »ff¦fZ»f, 
WXZ À´fá Óff»fZ. °¹ffÀffNXe¨f WXUfBÊ Q»ff°f »fPXfDY 
dU¸ff³ffÔ¨¹ff us °fbIYOXÐ¹ffÔ¨fe ¸fÔþcSX IZY»fZ»fe ´ff°fTe 
¦ffNX¯fZ d³fIYOXe¨fZ NXSX»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf, ¦fZ»fe dIY°¹fZIY 
U¿fZÊ Af´f»¹ff»ff tq-tr °fbIYOXÐ¹ffÔUSX¨f ·ff¦fUfUZ 
»ff¦f°f AfWXZ. ¸WX¯fþZ þUT´ffÀf sqq »fPXfDY 
dU¸ff³ffÔ¨fe CX¯feU AfWXZ. d¸f¦f sr, d¸f¦f sx, 
d¸f¦f sz, þf¦UfSX, d¸fSXfþ sqqq WXe dU¸ff³fZWXe 
d³fUÈØfe¨¹ff UfMXZUSX AÀfc³f °¹ffÔ¨fe þf¦ffWXe ·føY³f 
IYfPXfUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ. ¹ff IYfTf°f ´ffIY U ¨fe³f¨fe 
WXUfBÊ VföYe Qb¯ffU°f ´ff¨f½¹ff d´fPXe´f¹fÔÊ°fWXe ´fûWXû¨f»fe 
AfWXZ.

¸f³f¸fûWX³fdÀfÔ¦f ÀfSXIYfSX¨¹ff IYfTf°f ¦ffTf°f 
÷Y°f»fZ»ff SXfRZY»fJSXZQe¨ff ½¹fUWXfSX ¸fûQe ÀfSXIYfSX³fZ 
¶ffWXZSX IYfPX»ff U RiYf³Àf ÀfSXIYfSXVfe IYSXfSX IYøY³f 
tw SXfRZY»fdU¸ff³ffÔ¨fe JSXZQe ¸ff¦feÊ »ffU»fe. ´fSXÔ°fb 
¹fc´feE¨¹ff IYfTf°f ¸f²¹f¸f ´f»»fÐ¹ff¨¹ff rsw 
dU¸ff³ffÔ¨¹ff JSXZQe¨ff ¸fcT IYSXfSX WXû°ff. °¹ff°fe»f 
CXSX»fZ»¹ff dU¸ff³ffÔ¨¹ff JSXZQe¶ff¶f°f IYf¹f Óff»fZ, 
¹ff¶ff¶f°f sqru ´ffÀfc³f¨f ÀfbÀ´fá°ff Af»fZ»fe 
³ffWXe. ÀUQZVfe ¶f³ffUMXe¨fe °fZþÀf dU¸ff³fZ ±fûOXeRYfSX 
IYÀfSX ·føY³f IYfPX°fe»f, AÀfZ UfMX°f WXû°fZ. ´fSXÔ°fb 

°fZþÀfd³fd¸fÊ°fe»ff °fe³f QVfIZY WXûDY³fWXe AfgOXÊSX 
dQ»fZ»¹ff ryq dU¸ff³ffÔ´f`IYe RYfSX¨f ±fûOXe dU¸ff³fZ 
°ffμ¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. ÀUQZVfe ¶f³ffUMXe¨fZ IYfUZSXe 
BÔdþ³f A´fZdÃf°f ´fdSX¯ff¸f QZDY VfIY»fZ ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ 
A¸fZdSXIZY¨¹ff þ³fSX»f B»fZd¢MÑIY¨¹ff BÔdþ³ffUSX 
d·fÀ°f AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³fWXe WXf°ff¨¹ff ¶fûMXfUSX 
¸fûþ°ff ¹fZ°fe»f, B°fIYe¨f BÔdþ³fZ U¿fÊ·fSXf°f ¹fZ°ff°f. 
ÀfÔSXÃf¯f¸fÔÂfe SXfþ³ff±fdÀfÔWX ¹ffÔ³fe ³fbIY°ff¨f ¸f²¹f¸f 
´f»»fÐ¹ff¨¹ff ´fi¦f°f »fPXfDY dU¸ff³ff¨¹ff d³fd¸fÊ°feÀf 
dWXSXUf IÔYQe»f QfJU»ff AÀfc³f °¹ff°f E¨fEE»f¨¹ff 
ÀfWX¹fû¦ff³fZ JfÀf¦fe CXôû¦ffÔ³ffWXe õfSX ¸fûIYTZ IZY»fZ, WXZ 
Àfbd¨f³WX AfWXZ. ¹ff°fe»f ´fdWX»fZ dU¸ff³f WXf°fe ¹fZ¯¹ffÀf 
EIY QVfIY þfBÊ»f. ¹ff ÀfUÊ ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ´ff¨f½¹ff 
d´fPXe°fe»f ´fi¦f°f dU¸ff³fZ °ffμ¹ff°f QfJ»f WXûBÊ´f¹fÔÊ°f 
´fdSXdÀ±f°fe ´ff»fMX»fZ»fe AÀfZ»f. Afg´fSXZVf³f dÀfÔQcSX 
¸f²¹fZ »fPXfDY dU¸ff³ffÔ¨fe CX¯feU °fÔÂfÄff³ff³fZ ·føY³f 
IYfPX»fe, ¹ff¨ff A±fÊ Uf¹fbVföYe¨fe ¦fSXþ ÀfÔ´f»fe, 
AÀfZ ³ffWXe.

WXUfBÊ Q»f´fi¸fbJfÔ³fe LZOX»fZ»ff ¸fWXØUf¨ff ¸fbïf 
WXf kE¨fEE»flÀffSX£¹ff ÀfSXIYfSXe CX´fIiY¸ffÔ¸f²fe»f 
¸fSX¦fT»fZ»¹ff ÀfSXIYfSXe Jf¢¹ff¨ff AfWXZ. ·ffSX°fe¹f 
³füQ»ff³fZ rzwq¨¹ff QVfIYf´ffÀfc³f ¹fbð³füIYf 
AfSXZJ³f dU·ff¦f °f¹ffSX IZY»ff U ÀfSXIYfSXe 
CX´fIiY¸ff°fe»f ³füIYf¶ffÔ²f¯fe ¦fûôfÔVfe AfQf³f´fiQf³f 
IZY»fZ, ¹ff ¦fûôfÔ¨¹ff ´fi¸fbJ´fQeWXe ³füQ»ff°fe»f 
d³fUÈØffÔ¨fe d³f¹fböYe Óff»fe, ¹ff°fc³f ¹fbð³füIYf¶ffÔ²f¯fe°f 
Af´f¯f ÀU¹fÔ´fc¯fÊ Óff»fû. WXUfBÊ Q»ff¨¹ff ¶ff¶f°fe°f 
Af´f»fe d·fÀ°f Af¹ff°f dU¸ff³ffÔUSX dIÔYUf E¨fEE»f 
EUPXÐ¹ffUSX¨f ¸f¹ffÊdQ°f SXfdWX»fe. Af¹ff°fe°f IbY¯fe 
°fÔÂfÄff³f WXÀ°ffÔ°fSX¯ffÀf °f¹ffSX ³ffWXe U E¨fEE»f¨¹ff 
CX°´ffQ³ffÔ¨fe ´fid°fWX¸fe QZ¯¹ffÀfWXe IbY¯ff¨fe °f¹ffSXe 
³ffWXe. Af¹ff°f dU¸ff³ffÔ¨¹ff ÀffgμMXUZASX¨¹ff ³ffOXÐ¹ff 
dUQZVff¨¹ff WXf°fe SXfWX°ff°f, WXe Àf²¹ff ³fUe Àf¸fÀ¹ff 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ¨f ÀUQZVfe dU¸ff³f¶ffÔ²f¯fe»ff ´fiû°ÀffWX³f 
¦fSXþZ¨fZ NXSX°fZ. kE¨fEE»fl¨¹ff Àf¸f·ff¦ffÔ¨ff ·ffU 
U²fføY³f CX´f¹fû¦f ³ffWXe, °¹ffÔ¨fZ CX°´ffQ³f¸fc»¹f 
UfPXf¹f»ff WXUZ. CX´fIiY¸ffÔ°f ½¹ffUÀffd¹fIY°ff WXUe. 
°fZ±fZWXe WXUfBÊ Q»ff°fe»f d³fUÈØf Ad²fIYfSXe d³f¹fböY 
IYSXf¹f»ff WXUZ°f. JfÀf¦fe CXôû¦ffÔ³ffWXe ¶fT ôf¹f»ff 
WXUZ. ¨ff¨f¯¹ffÔ¨fe ÀUQZVfe ÀfbdU²ff IYSXf¹f»ff WXUe. 
kAfg´fSXZVf³f dÀfÔQcSXl¨fZ ¹fVf ÀffþSXZ IYSX°ff³ff¨f, ¹ff 
¨füIYMXe ¸fþ¶fc°f IYSX¯¹ffIYOXZ ¸fûQe ÀfSXIYfSX»ff 
¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ »fÃf ôfUZ¨f »ff¦fZ»f.
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g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

SXf¹f¦fOX¸f²fe»f ¸fWXf¹fb°fe°fe»f UfQ dIY°fe MXûIYf»ff ¦fZ»ff AfWXZ, ¹ff¨fe ´fid¨f°fe SXdUUfSXe ÀfUfÊÔ̈ ¹ff Àf¸fûSX 
Af»fe. SXfª¹ff°f ¸fWXf¹fb°fe¨fZ ÀfSXIYfSX AfWXZ. ÀfSXIYfSX¸f²¹fZ ·ffþ´f ¸fûNXÐ¹ff ·ffUf¨¹ff ·fcd¸fIZY°f AÀfc³f °¹ff³fÔ°fSX 
EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ̈ fe dVfUÀfZ³ff Afd¯f Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ̈ ff SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf ´fÃf ÀfØfZ°f ÀfWX·ff¦fe AfWXZ. 
¸ffÂf, SXf¹f¦fOX dþ»‘f¨¹ff ´ff»fIY¸fÔÂfe´fQf¨ff UfQ B°f¢¹ff MXûIYf»ff ¦fZ»ff AfWXZ IYe ¸fWXf¹fb°fe°fe»f dVfUÀfZ³ff 
Afd¯f SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf WXZ Qû³WXe ´fÃf EIY¸fZIYfÔ̈ ff ¦fTf Qf¶ff¹f»ff °f¹ffSX AfWXZ°f, AÀfZ d¨fÂf AfWXZ. 
SXf¹f¦fOX¸f²¹fZ ´ff»fIY¸fÔÂfe´fQf¨ff UfQ AÀf»ff °fSXe ¸fb£¹f IY»fWX ¸fÔÂfe ·fSX°f ¦fû¦ffU»fZ, Af¸fQfSX ¸fWXZÔQi 
±fûSXUZ, Af¸fQfSX ¸fWXZÔQi QTUe dU÷Yð Àfb³fe»f °fMXIYSXZ AÀff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe¨¹ff 
d³fIYf»ff³fÔ°fSX »f¦fZ̈ f¨f °fMXIYSXZÔ̈ ¹ff §fSXf°f ´ff»fIY¸fÔÂfe´fQ ³fIYû, AVfe ·fcd¸fIYf SXf¹f¦fOX¸f²fe»f dVfUÀfZ³fZ̈ ¹ff 
¹ff d°f³WXe Af¸fQfSXfÔ³fe §fZ°f»fe WXû°fe, WXe ´ffV½fÊ·fç fe »fÃff°f §¹ff¹f»ff WXUe. ¹ff Qû³WXe ´fÃffÔ°fe»f ³fZ°¹ffÔ̧ f²fc³f 
dUÀ°fUQZJe»f þf°f ³ffWXe, AVfe dÀ±f°fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ AdQ°fe °fMXIYSXZ ¹ffÔ³ff ry þf³fZUfSXe SXûþe dQ»fZ»fZ 
´ff»fIY¸fÔÂfe´fQ AU§¹ff su °ffÀff°f À±fd¦f°f NXZU¯¹ff¨fe UZT ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ̈ ¹ffUSX Af»fe 
WXû°fe. °fZ½WXf´ffÀfc³f ÀffOXZ̈ ffSX ¸fdWX³fZ Óff»fZ. SXf¹f¦fOX¨¹ff ´ff»fIY¸fÔÂfe´fQf»ff IbY¯ff¨fZWXe ³ffU »ff¦f»fZ»fZ ³ffWXe. 
Afþ, CXôf, Qû³f dQUÀffÔ°f d³f¯fÊ¹f WXûBÊ»f, AÀfZ ¸WX¯f°f ³fZ°¹ffÔ³fe ÀffOXZ̈ ffSX ¸fdWX³fZ §fZ°f»fZ AfWXZ°f. ¹ff¨fZ ¦fÔ·feSX 
´fdSX¯ff¸f SXf¹f¦fOX¸f²fe»f SXfþIYfSX¯f þUT´ffÀf SXûþ CX¸fMX°f AfWXZ°f. dVfUÀfZ³ff dU÷Yð SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf 
AÀff Àff¸f³ff SXf¹f¦fOX¸f²fe»f SXfþIYfSX¯ff°f ´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. ¹ffUSX ·ffþ´fIYOXc³f WXÀ°fÃfŹ f IZY»ff þf°f 
³ffWXe. ¸fÔÂfe ·fSX°f ¦fû¦ffU»fZ ¹ffÔ̈ ¹ff UfPXdQUVfe ¸WX¯fþZ r þc³f SXûþe ¸fWXfOX¸f²¹fZ ¹ff UfQf¨fZ MXûIY ´ffWXf¹f»ff 
d¸fTf»fZ. ¦fû¦ffU»fZÔÀfWX Af¸fQfSX ¸fWXZÔQi QTUe Afd¯f Af¸fQfSX ¸fWXZÔQi ±fûSXUZ ¹ffÔ³fe °fMXIYSXZ ¹ffÔ̈ ¹ffUSX MXeIZY¨ff 
EIYIY»f¸fe IYf¹fÊIiY¸f SXf¶fU»ff. IYfWXe dQUÀffỐ fcUeÊ Àfb³fe»f °fMXIYSXZ ¹ffÔ³fe ¸fWXfOX¸f²fe»f IYf¹fÊIiY¸ff°f ¦fû¦ffU»fZ 
¹ffÔ̈ fe ³fǵ fdIY³fUøY³f ³f¢IY»f IZY»fe WXû°fe. UfÀ°fdUIY °fMXIYSXZ ¹ffÔ³fe WXe ³f¢IY»f IYf IZY»fe, WXZ IbY¯ff»ff¨f 
IYT»fZ ³ffWXe. ¸ffÂf, ¹ff ³fIY»fZUøY³f ¦fû¦ffU»fZ ´fï fÔOX AfIiY¸fIY Óff»fZ AfWXZ°f. ¹ff ³fǵ fdIY³f ´ffgd»fdMX¢Àf¨fZ 
´fOXÀffQ r þb»f`̈ ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff°f CX¸fMX»fZ. ¹ff ³fIY»fZUøY³f dVfUÀfZ³fZ̈ fZ ³fZ°fZ AfIiY¸fIY Óff»fZ»fZ dQÀf»fZ. dUVfZ¿f 
¸WX¯fþZ ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff°f ·ffþ´f ³fZ°fZ Afd¯f dU²ff³f ´fdSX¿fQZ°fe»f ¦fMX³fZ°fZ ´fiUe¯f QSXZIYSX CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ÀfØfZ°f 
EIYÂf AÀfc³fWXe dVfUÀfZ³ff ³fZ°¹ffÔ³fe QSXZIYSX ¹ffÔ̈ ¹ff CX´fdÀ±f°fe°f °fMXIYSXZ ¹ffÔ³ff »fÃ¹f IZY»fZ. ¹ff°f Af¯fJe 
EIY ¦fÔ·feSX UöY½¹f Af¸fQfSX ¸fWXZÔQi QTUe ¹ffÔ³fe IZY»fZ, °fZ ¸WX¯fþZ Af¦ff¸fe À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±fZ̈ ¹ff 
d³fUOX¯fbIYe°f SXf¹f¦fOX¸f²¹fZ ¸fWXf¹fb°fe ³fÀfZ»f °fSX ¹fb°fe AÀfZ»f. ¸WX¯fþZ̈ f SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀfÀfû¶f°f d³fUOX¯fcIY 
»fPXU¯ffSX ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ¸fWXf¹fb°fe°fe»f dVfUÀfZ³ff Afd¯f SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf ¹ffÔ̈ ¹ff°fe»f kSXfþIYe¹f ÀfÔ¶fÔ²fl 
þ¦fþfWXeSX Óff»fZ AfWXZ°f. Af²fe¨f dVfUÀfZ³fZ̈ fZ ³fZ°fZ A±fȨ̂ fÔÂfe Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ̈ ¹ffUSX A²fc³f¸f²fc³f ³ffSXfþe 
½¹föY IYSX°f AÀf°ff°f. d³f²fe QZ°ff³ff Adþ°f ´fUfSX ·fZQ·ffU IYSX°ff°f, AÀff AfSXû´f dVfUÀfZ³fZIYOXc³f A³fZIYQf 
Óff»fZ»ff AfWXZ. þb»f` sqss ¸f²¹fZ EIY³ff±f dVfÔQZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe AÀf°ff³ff Adþ°f ´fUfSX ÀfØfZ°f ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ̈ ¹ff ÀfØfZ°fe»f ÀfWX·ff¦ff¸fbTZ dVfUÀfZ³fZ̈ fe ¸fÔdÂf´fQZ IY¸fe Óff»¹ff¨ff QfUf IYSX°f 
dVfUÀfZ³fZ̈ ¹ff A³fZIY ³fZ°¹ffÔ³fe þfWXeSX ³ffSXfþe ½¹föY IZY»fe WXû°fe. Af°ffWXe Adþ°f ´fUfSXfÔIYOXc³f dVfUÀfZ³ff 
Af¸fQfSXfÔÀffNXe d³f²fe ÀfbMX°f ³ffWXe, AVfe °fIiYfSX dVfUÀfZ³fZ̈ ¹ff Af¸fQfSXfÔ³fe ´fÃff¨fZ ÀfUZÊÀfUfÊ EIY³ff±f dVfÔQZ 
¹ffÔ̈ ¹ffIYOXZ IZY»fe AfWXZ. AVff°f¨f SXdUUfSXe¨f ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ³ffdVfIY¸f²¹fZ ¸fûNXZ dU²ff³f 
IZY»fZ WXû°fZ. ´ff»fIY¸fÔÂfe ³fÀf»¹ff³fZ IYfWXe AOX»fÔ¹f IYf, AÀff ÀfUf»f °¹ffÔ³fe IZY»ff WXû°ff. °¹ff°fc³f A³fZIY A±fÊ 
d³f§fc VfIY°ff°f. ³ffdVfIY Afd¯f SXf¹f¦fOX»ff ´ff»fIY¸fÔÂfe ³fÀf»¹ff¸fbTZ dþ»‘fÔ̈ fe þ¶ff¶fQfSXe ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔIYOXZ 
¹fZ°fZ. ¸WX¯fþZ̈ f ³ffdVfIY¨¹ff ´ff»fIY¸fÔÂfe´fQf¨fe þ¶ff¶fQfSXe ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔUSX AfWXZ. °fSX IbYÔ·f¸fZ¼¹ff¨fe 
þ¶ff¶fQfSXe ¸fÔÂfe ¸WX¯fc³f d¦fSXeVf ¸fWXfþ³f ¹ffÔ̈ ¹ffIYOXZ AfWXZ. ¸WX¯fþZ ³ffdVfIYUSX ÀfỐ fc̄ fÊ d³f¹fÔÂf¯f ·ffþ´f¨fZ 
AfWXZ. ¹ff°fc³f dVfUÀfZ³fZ̈ ff ´ff»fIY¸fÔÂfe´fQf¨ff QfUf ¶ffþc»ff ´fOX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. °fÀfZ̈ f SXf¹f¦fOX¸f²¹fZWXe 
AfWXZ. SXf¹f¦fOX¸f²¹fZ ·ffþ´f¨fZ dU²ff³fÀf·fZ°f °fe³f Af¸fQfSX Afd¯f dU²ff³f ´fdSX¿fQZ°f EIY Af¸fQfSX AfWXZ. 
°fSXeWXe ¸fÔÂfe ·ffþ´f¨ff ³ffWXe. ´ffIY¸fÔÂfe´fQfUøY³f dVfUÀfZ³ff Afd¯f SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf¸f²¹fZ þbỐ f»fe AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ·fdU¿¹ff°f SXf¹f¦fOX dþ»‘f¨fZ IYfWXe ³fbIYÀff³f Óff»fZ °fSX °¹ff¨fZ Jf´fSX ¹ff Qû³WXe ´fÃffÔUSX RbYMXc VfIY°fZ 
Afd¯f ¹ff°fc³f ·ffþ´f ³ff¸ffd³fSXfTf SXfWXc³f °fû ¹ff Qû³WXe ´fÃffÔIYOXZ ¶fûMX QfJUc VfIY°fû. °¹ff¸fbTZ Qû§ffÔ̈ ¹ff 
·ffÔOX¯ff°f d°fÀf º¹ff»ff »ff·f WXûDY VfIY°fû, ¹ff¨fe þf¯feU Qû³WXe ´fÃffÔ³fe §fZ°f»fe °fSXe ´fbSXZÀfZ AfWXZ. ¦fZ»¹ff IYfWXe 
¸fdWX³¹ffÔ°fe»f SXf¹f¦fOX¸f²fe»f SXfþIYe¹f §fOXf¸fûOXeÔ̈ ff AfPXfUf §fZ°f»¹ffÀf ·ffþ´f ´fÃf UfPXU¯¹ff¨fZ þûSXQfSX 
´fi¹f} IYSX°f AÀf»¹ff¨fZ dQÀf°fZ. Ad»f¶ff¦f¨fZ ¸ffþe Af¸fQfSX ´fÔdOX°f ´ffMXe»f Afd¯f AfÀUfQ ´ffMXe»f ¹ffÔ³ff 
VfZIYf´f¸f²fc³f ·ffþ´f¸f²¹fZ Af¯f»fZ. A»feIYOXZ̈ f ´f³fUZ»f¸f²fc³f VfZIYf´f¨fZ ³fZ°fZ þZ. E¸f. ¸WXfÂfZ Afd¯f d´fi°f¸f 
¸WXfÂfZ ¹ffÔ³fe ·ffþ´f¸f²¹fZ ´fiUZVf IZY»ff. ·ffþ´f¨fZ ´ff»fIY¸fÔÂfe ³fÀf»fZ»¹ff dþ»‘f°f ·ffþ´f³fZ ÀfỐ fIYȨ̂ fÔÂfe d³f¹fböY 
IZY»fZ AfWXZ°f. AfdVf¿f VfZ»ffSX SXf¹f¦fOX¨fZ ÀfỐ fIYȨ̂ fÔÂfe AfWXZ°f. dVfUf¹f IYf¹fÊIYfSXe A²¹fÃf SXUeÔQi ¨f½WXf¯f 
Àf°f°f SXf¹f¦fOX¸f²¹fZ dQÀf°f AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ ÀfÔ§fMX³ff ¶ffÔ²f¯feUSX ·ffþ´f »fÃf IZYÔdQi°f IYSX°f AÀf°ff³ff 
¸fWXf¹fb°fe°fe»f dVfUÀfZ³ff-SXf¿MÑXUfQe EIY¸fZIYfÔdUSXû²ff°f ÓfbÔþ°ff³ff dQÀf°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ Af¦ff¸fe À±ffd³fIY 
ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ̈ ¹ff d³fUOX¯fbIYe°f ¸fWXf¹fb°fe¸f²¹fZ Jć f IYfWXe §fOX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ³ffIYfSX°ff ¹fZ̄ ffSX ³ffWXe.

...WXe Vf¢¹f°ff ³ffIYfSX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe

Àf»f¯ffSXZ 
kWXUfBÊl ¶ff¯f

´fWX»f¦ff¸f¨¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX Óff»fZ»¹ff ·ffSX°f-´ffdIYÀ°ff³f 
¹fbðf³fÔ°fSX ·ffSX°ff°f §fOX»fZ»¹ff °fe³f §fMX³ff ÀfØff²ffº¹ffÔ¨ff 
»fûIYVffWXe¨ff ¶fbSXJf RYfOX¯ffº¹ff NXSX»¹ff AfWXZ°f. EIY- ¸f²¹f 
´fiQZVf ÀfSXIYfSX¨fZ IYgd¶f³fZMX ¸fÔÂfe dUþ¹f VfWXf ¹ffÔ¨fe dMX´´f¯fe, 
Qû³f- ¸f²¹f ´fiQZVf¨fZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe þ¦fQeVf QZUOXf ¹ffÔ¨fe 
dMX´´f¯fe Afd¯f °fe³f-AVfûIYf dUôf´feNXf¨¹ff SXfª¹fVffÀÂf 
dU·ff¦ff°fe»f ´fif²¹ff´fIY OXfg. A»fe Jf³f ¸fWXÔ¸fQf¶ffQ 
¹ffÔ¨fe dMX´´f¯fe! ¹ff d°f³WXe ¸f°f´fiQVfÊ³ffÔUSX- ´fdWX»¹ff Qû³f 
§fMX³ffÔ¶ff¶f°f ¸f²¹f ´fiQZVf ·ffþ´f ÀfSXIYfSX¨fe IYf¹fÊUfWXe Afd¯f 
d°fÀfº¹ff §fMX³fZ¶ff¶f°f WXSX¹ff¯ff ·ffþ´f ÀfSXIYfSX¨fe IYf¹fÊUfWXe, 
°¹ffÔ¨fZ »fûIYVffWXe´fiZ¸f QfJUc³f QZ¯ffSXe AfWXZ!

·ffSX°ff¨fZ ́ fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ̧ fûQe ¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff ́ ffgOXIYfÀMX¨¹ff 
¸fb»ffJ°fe°f AÀfZ ¸WXMX»fZ WXû°fZ IYe, ·ffSX°f WXe »fûIYVffWXe¨fe 
þ³f³fe AfWXZ. MXeIYf WXf »fûIYVffWXe¨ff Af°¸ff AfWXZ Afd¯f 
Af´f»¹ff MXeIYfIYfSXfÔ³ff Af´f¯f þUT NXZU»fZ ´ffdWXþZ! B°fIYf 
CXQfØf dU¨ffSX ½¹föY IZY»¹ff¶fï»f ¸ff. ´fÔ°f´fi²ff³ffÔ¨fZ Ad·f³fÔQ³f 
IYSXfUZ °fZUPXZ ±fûOXZ¨f AfWXZ! ÀfÔ°f Äff³fZV½fSX ¸WX¯f°ff°f, kkEIY 
°fSXe AûUe A³fb·fUfUe!ll »fûIYVffWXe WXf A³fb·fUf¨ff dU¿f¹f 
AfWXZ, IZYUT °ffdØUIY ¨f¨fZ¨ffÊ dU¿f¹f ³ffWXe! ¸f°fd·f³³f°ff 
WXf¨f »fûIYVffWXe¨ff ¦ff·ff AfWXZ. ¸WX¯fc³f¨f Ufg»MXZASX ¹ff 
°fØUUZØ¹ff³fZ (rwzu-rxxy) ¸WXMX»fZ AfWXZ, kk¸fe °fbÓ¹ff 
¸f°ffVfe AÀfWX¸f°f AfWXZ; ´f¯f ¸fe °fbÓfZ ¸f°f ¸ffÔOX¯¹ff¨¹ff 
WX¢IYfÀffNXe ¸fSXZ´f¹fÔÊ°f »fPXZ³f!ll ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX, kk¸f»ff 
°fbÓfZ ¸f°f ´fMX°f ³ffWXe, ¸f»ff °fbÓff UZ¦fTf dU¨ffSX ÀfWX³f WXû°f 
³ffWXe. ¸WX¯fc³f ¸fe °fb»ff QZVfQiûWXe ¸WX¯fZ³f,ll AVff ´fiIYfSX¨fe 
»fûIYVffWXe ·ffSX°ff°f ¹fZ°f AfWXZ IYf, AVfe VfÔIYf UfMXfUe AVfe 
Àf²¹ff¨fe ´fdSXdÀ±f°fe AfWXZ.

´fWX»f¦ff¸f QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX ·ffSX°fe¹f Àf`³¹ff³fZ 
IZY»fZ»fe IYf¸fd¦fSXe ½¹ffUÀffd¹fIY°fZ¨fZ Afd¯f IYf¹fÊÃf¸f°fZ¨fZ 
CXØf¸f CXQfWXSX¯f NXSX»fe AfWXZ. ·ffSX°ff°fe»f ́ fi°¹fZIY ³ff¦fdSXIYf»ff 
°¹ff¨ff Ad·f¸ff³f¨f UfMXZ»f! ¹ff IYf¸fd¦fSXe¨fe ¸ffdWX°fe þ³f°fZ»ff 
QZ¯¹ffÀffNXe »f¿IYSXf¨¹ff Qû³f Ad²fIYfSXe- IY³fÊ»f ÀfûdRY¹ff 
IbYSXZVfe, dUÔ¦f IY¸ffÔOXSX ½¹fûd¸fIYf dÀfÔ¦f Afd¯f ´fSXSXf¿MÑX Àfd¨fU 
dUIiY¸f d¸fÀÂfe ¹ffÔ¨¹ffUSX þ¶ff¶fQfSXe Àfû´fU¯¹ff°f Af»fe 
WXû°fe. ¹ff d°f§ffÔ³fe Ad°fVf¹f °fMXÀ±f ´fð°fe³fZ Af´f»fZ IYf¸f ´ffSX 
´ffOX»fZ. °¹ffÔ¨¹ff ½¹ffUÀffd¹fIY°fZ»ff Àf»ff¸f!

¹ff³fÔ°fSX ¸f²¹f ´fiQZVf ÀfSXIYfSX¨¹ff Qû³f ¸fÔÂ¹ffÔ³fe þe 
UöY½¹fZ IZY»fe, °fe Ad°fVf¹f ¦fÔ·feSX WXû°fe. AfdQUfÀfe dUIYfÀf 
¸fÔÂfe dUþ¹f VfWXf ¹ffÔ³fe IY³fÊ»f ÀfûdRY¹ff IbYSXZVfe ¹ffÔ³ff 
kkAf°fÔIYUfôfÔ¨fe ¶fWXe¯fll ÀfÔ¶fû²f»fZ! °¹ffÔ¨¹ff dU²ff³ffUSX 
¦fQfSXûT Óff»¹ff³fÔ°fSX ·ffþ´f³fZ ¸ffRYe¨fe ÀffSXUfÀffSXU IZY»fe; 
´f¯f dU²ff³ff¨fe ¦fÔ·feSX°ff »fÃff°f §fZDY³f ¸f²¹f ´fiQZVf CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ÀfSXIYfSX»ff ERYAf¹fAfSX QfJ»f IYSX¯¹ff¨fZ 
AfQZVf dQ»fZ. °¹ff³fÔ°fSX ±ff°fcSX¸ff°fcSX ERYAf¹fAfSX QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. °¹ffUSXWXe ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ IYOXIY Vf¶QfÔ°f ̧ f²¹f 
´fiQZVf ÀfSXIYfSX»ff Àfb³ffU»fZ. ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ³f¸fcQ IZY»fZ IYe, ¹ff 
´fiIYSX¯ff°f ÀfUÊ ´fi¹f} WXZ IYfWXe°fSXe ±ff°fcSX¸ff°fcSX IYøY³f ´fiIYSX¯f 
QOX´f¯¹ff¨fZ¨f dQÀf°ff°f.

WXZ ´fiIYSX¯f ÀfÔ´f°fZ ³f ÀfÔ´f°fZ, °fû¨f CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe þ¦fQeVf 

QZUOXf ¹ffÔ³fe kkSXfþf´fZÃff SXfþd³fâll AÀfZ dU²ff³f IZY»fZ. °fZ 
¸WX¯f°ff°f, kk´fÔ°f´fi²ff³fþe IYû WX¸f ²f³¹fUfQ QZ³ff ¨ffWXZÔ¦fZ AüSX 
´fcSXf QZVf, QZVf IYe Uû ÀfZ³ff, Uû Àf`d³fIY CX³fIZY ¨fSX¯fûÔ ¸fZÔ 
³f°f¸fÀ°fIY WX`, CX³fIZY ¨fSX¯fûÔ ¸fZÔ ´fcSXf QZVf ³f°f¸fÀ°fIY WX`Üll 
·ffSX°ff°f »fûIYVffWXe AfWXZ, SXfþZVffWXe ³ffWXe WXZ »fÃff°f §fZ°f»fZ 
´ffdWXþZ. ´fÔ°f´fi²ff³ffÔ¨¹ff ´ff¹ffVfe »fûMXfÔ¦f¯f §ff»ff¹f¨fZ AÀfZ»f 
°fSX °fû °¹ffÔ¨ff U`¹fdöYIY ´fiV³f AfWXZ; ´f¯f °¹ff°f ·ffSX°fe¹f 
Àf`³¹ff»ff AûPX¯fZ A¹fû¦¹f AfWXZ! WXe Qû³WXe ¦fÔ·feSX ´fiIYSX¯fZ 
·ffþ´f¨¹ff AÔ¦ffVfe Af»fe Afd¯f ¸ffRYe ¸ff¦fc³f °¹ffUSX ´fOXQf 
MXfIY¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX¯¹ff°f Af»ff.

¹ff IYfTf°f d°fÀfSXe §fMX³ff §fOX»fe °fe OXfg. A»fe 
Jf³f ¸fWXÔ¸fQf¶ffQ ¹ffÔ¨¹ff RZYÀf¶fbIY ´fûÀMX¨fe! AVfûIYf 
dUôf´feNXf¨¹ff SXfª¹fVffÀÂf dU·ff¦ff¨fZ ´fif²¹ff´fIY AÀf»fZ»¹ff 
OXfg. A»fe Jf³f ¹ffÔ¨¹ff ´fûÀMXUSX WXSX¹ff¯ff¨¹ff ·ffþ´f ³fZ°¹ffÔ³fe 
´fû»feÀf °fIiYfSX IZY»fe. °¹ffÔ¨¹ffUSX QZVfQiûWXf¨ff ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff Afd¯f AMXIYWXe Óff»fe; ¸ffÂf ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °¹ffÔ³ff þf¸fe³f dQ»ff U WXSX¹ff¯ff ÀfSXIYfSX»ff 
EÀfAf¹fMXe À±ff´f³f IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ. ¹ff¨f¶fSXû¶fSX sr 
¸fZ SXûþe SXf¿MÑXe¹f ¸ff³fU Ad²fIYfSX Af¹fû¦ff³fZ WXSX¹ff¯ff ´fû»feÀf 
¸fWXfÀfÔ¨ff»fIYfÔ³ff UÈØf´fÂff°fe»f ¶ff°f¸¹ffÔ¨fe QJ»f §fZDY³f 
À´fáeIYSX¯ff¨fe ³fûMXeÀf ´ffNXU»fe. Af¹fû¦ff³fZ ³fûÔQU»fZ IYe, 
kk´fi±f¸fQVfÊ³fe ¹ff ´fiIYSX¯ff°f ¸ff³fUe WX¢IY Afd¯f ÀUf°fÔÂ¹ff¨fZ 
CX»»fÔ§f³f Óff»fZ AfWXZll AÀfZ dQÀf°fZ.

¹ff ´fiIYSX¯ff°f ¶fSXû¶fSX IYf¹f, ¨fcIY IYf¹f WXZ ¸ff³f³fe¹f 
³¹ff¹ff»f¹f NXSXUZ»f¨f; ´f¯f OXfg. A»fe Jf³f ¹ffÔ¨fe ³fZ¸fIYe 
´fûÀMX IYf¹f WXû°fe, WXZ ´ffWX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. °¹ffÔ³fe 
·ffSX°ff¨¹ff »f¿IYSXe IYfSXUfBÊ¨fZ IYü°fbIY IZY»fZ AfWXZ Afd¯f 
´ffdIYÀ°ff³f¸f²¹fZ »f¿IYSX U QWXVf°fUfQe ¹ffÔ¨¹ff°fe»f RYSXIY 
d¸fMX°f ¨ff»f»¹ff¨fZ ¸ffd¸fÊIY d³fSXeÃf¯f ³fûÔQU»fZ AfWXZ. °¹ffÔ³fe 
³f¸fcQ IZY»fZ AfWXZ IYe, þSX ´ffdIYÀ°ff³f»ff °¹ffÔ¨¹ff QZVff°fe»f 
QWXVf°fUfQ WXf°ffT°ff ¹fZ°f ³fÀfZ»f, °fSX ·ffSX°f °fû WXf°ffTZ»f! 

¹fbð WXZ UZQ³ffQf¹fIY AÀf°fZ. °¹ff°f ¦fSXe¶f þ³f°ff WXûSX´fT°fZ 
Afd¯f RYf¹fQf WXû°fû °fû SXfþIYfSX¯¹ffÔ¨ff U ¹fbðÀff¸f¦fie 
°f¹ffSX IYSX¯ffº¹ff IÔY´f³¹ffÔ¨ff. CXþ½¹ff dU¨ffSXÀfSX¯fe¨fZ A³fZIY 
Àf¸ff»fû¨fIY IY³fÊ»f IbYSXZVfe ¹ffÔ¨¹ff IYf¸fd¦fSXe¨fZ IYü°fbIY IYSX°f 
AfWXZ°f, ¹ff¨ff °¹ffÔ³ff Af³fÔQ AfWXZ, AÀfZWXe °¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ 
AfWXZ. ¸ffÂf ¸ffg¶fd»fÔd¨fÔ¦f¸f²¹fZ ¶fTe ´fOX»fZ»¹ffÔ³ff, §fSXfÔ¨fZ 
¸f³f¸ff³fe ¶fb»fOXûÓfdSXÔ¦f Óff»fZ»¹ffÔ³ff, ·ffþ´f¨¹ff õZ¿f¸fc»fIY 
´fi¨ffSXf¨fZ ¶fTe NXSX»fZ»¹ffÔ³ff ·ffSX°fe¹f ³ff¦fdSXIY ¸WX¯fc³f ¹fû¦¹f 
ÀfÔSXÃf¯f d¸fTfUZ AVfe ¸ff¦f¯fe °¹ffÔ³fe IZY»fe AÀf°fe, °fSX 
Ad²fIY Àf¸f°fû»f NXSX»fZ AÀf°fZ. Qû³f ¸fdWX»ff Ad²fIYfSXe 
Af´f»fe IYfSXUfBÊ ÀffQSX IYSX°ff°f WXZ ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ; ´f¯f WXe 
´fid°f¸ffd³fd¸fÊ°fe ´fi°¹fÃff°f CX°fSX»fe ´ffdWXþZ, A³¹f±ff WXZ IZYUT 
PXûÔ¦f NXSXZ»f! WXe ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQ QfJU°fZ IYe, dUdU²f°fZÀfWX 
EIY AÀf»fZ»ff ·ffSX°f WXe IY»´f³ff Aþc³fWXe ¸fÈ°f Óff»fZ»fe 
³ffWXe.

WXe ́ fûÀMX ÀfÔ´fc¯fÊ CX´f»f¶²f AÀfc³f, WXZ Uf¨f»¹ff³fÔ°fSX Àff¸ff³¹f 
¶fbðe¨¹ff ¸ff¯fÀff»ffWXe ´fiV³f ´fOXZ»f IYe, ¹ff°f QZVfQiûWX AfWXZ 
°fSXe IbYNXZ? ·ffþ´fUSX MXeIYf ¸WX¯fþZ QZVfQiûWX, AÀff IYf¹fQf 
Afþ°fSXe AdÀ°f°Uf°f ³ffWXe. ´fiIYSX¯f ³¹ff¹f´fidUá AfWXZ, 
°¹ff¸fbTZ A³fZIY ¸fbïZ À´fá WXû°fe»f; ´f¯f Àff¸ff³¹f ¸ff¯fÀff¨¹ff 
VfÔIZY»ff Afd¯f ·ffU³fZ»ff SXf¿MÑXe¹f ¸ff³fUfd²fIYfSX Af¹fû¦ff³fZ 
UfMX IYøY³f dQ»fe, ¹ff¶fï»f °¹ffÔ¨fZ ¸f³f:´fcUÊIY Af·ffSX.

sx ¸fZ SXûþe ´fb¯¹ff°fe»f BÔdþd³fAdSXÔ¦f IYfg»fZþ¸f²¹fZ 
dVfIY¯ffº¹ff EIYf dUôfd±fÊ³fe¨¹ff AMXIZYUøY³f ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX¨fZ Uf·ffOXZ IYfPX»fZ. ÀfSXIYfSXUSX 
MXeIZY¨fe ´fûÀMX VfZASX IZY»¹ff¸fbTZ ¸fWXfSXf¿MÑX ´fûd»fÀffÔ³fe 
Afd¯f dVfÃf¯fÀfÔÀ±fZ³fZ IZY»fZ»fe IYfSXUfBÊ ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ SXï 
IZY»fe AfWXZ. ·ffþ´fVffdÀf°f ´fifÔ°ffÔ¸f²¹fZ d³fUOXIY »fûIYfÔÀffNXe 
d³fUOXIY ´fð°fe³fZ IYf¹fÊÃf¸f°ff QfJU»fe þf°fZ. ÀfÔdU²ff³ff¨fe 
Vf´f±f §fZ°f»fZ»fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f EIY ¸fÔÂfe ¦fZ»fZ ÀfWXf °fZ AfNX 
¸fdWX³fZ ¸fbdÀ»f¸fdUSXû²fe ·fOXIYfUc ·ff¿f¯fZ QZ°f WXû°fZ, °¹ff¨fe 
QJ»f IYû¯f°¹ffWXe ¹fÔÂf¯fZ»ff §¹ffUeVfe UfMX»fe ³ffWXe; ´f¯f 
EIYf dUôfd±fÊ³fe³fZ EIY ´fûÀMX VfZASX IZY»fe, °fe ¨fcIY »fÃff°f 
Af»¹ffUSX dOX»feMX IZY»fe, °ff°fOXe³fZ ¸ffRYe ¸ffd¦f°f»fe, °fSXe 
d°f¨¹ffUSX IYNXûSX IYfSXUfBÊ Óff»fe. ¹ff Qû³f ́ fiIYSX¯ffÔ°fe»f RYSXIY 
Àfc¹fÊ´fiIYfVffB°fIYf À´fá AfWXZ.

¹ff¨fZ IYfSX¯f AÀfZ IYe, ¸ff. Àf. ¦fûTU»fIYSX ¹ffÔ³fe kk¶fÔ¨f 
AfgRY ±ffgMXÐÀfll¸f²¹fZ d»fdWX»fZ AfWXZ IYe, kk¹ff QZVff¨fZ °fe³f 
VfÂfc AfWXZ°f- ¸fbdÀ»f¸f, dJi›³f Afd¯f OXfUZ Àf¸ffþUfQe!ll 
°fZ AÀfZWXe ¸WX¯f°ff°f IYe, ·ffSX°fe¹f ÀfÔdU²ff³f WXe ¦fû²fOXe 
AfWXZ Afd¯f °¹ff°f ·ffSX°fe¹f ¸WX¯ffUZ AÀfZ IYfWXe ³ffWXe. WXe 
dU¨ffSXÀfSX¯fe »fûIYVffWXedUSXû²fe AfWXZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ´fif. 
OXfg. A»fe Jf³f ¹ffÔ¨¹ff ´fiIYSX¯ff°f SXf¿MÑXe¹f ¸ff³fUfd²fIYfSX 
Af¹fû¦ff³fZ §fZ°f»fZ»fe ·fcd¸fIYf Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
dQ»fZ»fZ AfQZVf- Ad·f½¹föYe ÀUf°fÔÂ¹ff¨¹ff Afd¯f 
»fûIYVffWXe¨¹ff SXÃf¯ff¨¹ff úáe³fZ AfV½ffÀfIY, ²feSX QZ¯ffSXZ 
Afd¯f AfVfZ¨ff dIYSX¯f QfJU¯ffSXZ AfWXZ°f.

´fWX»f¦ff¸f §fMX³fZ³fÔ°fSX ·ffSX°ff°f §fOX»fZ»¹ff °fe³f ´fi¸fbJ §fMX³ffÔ³fe 
»fûIYVffWXe¨¹ff ¨füIYMXe°fe»f AÀfdWX¿¯fb°fZ¨fZ QVfÊ³f §fOXU»fZ. ¸f²¹f 
´fiQZVf¸f²fe»f Qû³f ¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff »f¿IYSXdUSXû²fe dU²ff³ffÔUSX Afd¯f ´fif. 
A»fe Jf³f ¹ffÔ¨¹ff Ad·f½¹föYeUSX ·ffþ´f ÀfSXIYfSX³fZ IZY»fZ»fe IYfSXUfBÊ 
¸WX¯fþZ ¸f°fd·f³³f°fZ»ff QZVfQiûWX NXSXU¯¹ff¨ff ´fiIYfSX AfWXZ. ¸ffÂf, SXf¿MÑXe¹f 
¸ff³fUfd²fIYfSX Af¹fû¦f Afd¯f ³¹ff¹ff»f¹ffÔ³fe ½¹fdöYÀUf°fÔÂ¹ff¨fZ Àf¸f±fÊ³f IYSX°f 
»fûIYVffWXe¨¹ff AfVfZ¨ff dIYSX¯f QfJU»ff, WXe ÀUf¦f°ffWXÊ ¶ff¶f AfWXZ.

Af´f»ff °fû QZVf·föY, QbÀfSXf QZVfQiûWXe!

dÀfÔWXÀ±f IbYÔ·f¸fZ¼¹ff¨¹ff °f¹ffSXe°f ´fiVffÀf³ff¨¹ff 
d³f¹fûþ³ff¨ff A·ffU, d³f²fe dU°fSX¯ff°fe»f dQSXÔ¦ffBÊ, 
À±ff³f ¸fWXf°¸¹ffIYOXZ WXû¯ffSXZ Qb»fÊÃf Afd¯f À±ffd³fIY 
ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨fe CX´fZÃff ¹ff¸fbTZ ¸fWXû°ÀfUfUSX 
´fiV³fd¨f³WX CX´fdÀ±f°f WXû°f AfWXZ. ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe þSXe Àff²fc-ÀfÔ°ffÔÀf¸fUZ°f d³f¹fûþ³f 
¶f`NXIY §fZ°f»fe AÀf»fe °fSXeWXe IYfWXe ¸fc»f·fc°f ´fiV³f 
A³fbØfSXe°f SXfdWX»fZ AfWXZ°f. SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ °ff°IYfT 
CX´ff¹f¹fûþ³ff IYøY³f ¹ff AOX¨f¯fe QcSX IYSX¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. A³¹f±ff, dÀfÔWXÀ±f IbYÔ·f¸fZTf WXf IZYUT EIY 
²ffd¸fÊIY CX°ÀfU ³f SXfWX°ff, ´fiVffÀf³ff¨¹ff A´f¹fVff¨fZ 
´fi°feIY NXSXZ»f.

³ffdVfIY Afd¯f Â¹fÔ¶fIZYV½fSX ¹fZ±fZ WXû¯ff º¹ff dÀfÔWXÀ±f 
IbYÔ·f¸fZ¼¹ff¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ³fe Àff²fc-ÀfÔ°ffÔÀf¸fUZ°f §fZ°f»fZ»¹ff ¶f`NXIYe°f dÀfÔWXÀ±f IbYÔ·f 
´fUfÊ¨¹ff °ffSXJfÔ¨fe Ad²fIÈY°f §fû¿f¯ff Óff»fe AfWXZ. ¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX ´fiVffÀf³f, À±ffd³fIY ÀfÔÀ±ff Afd¯f þ³f°fZ´fbPXZ 
A³fZIY ´fiV³f CX·fZ NXfIY»fZ AfWXZ°f. ¹ff ¸fWXf´fUfÊÀffNXe Àfb¸ffSXZ 
w WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff IYf¸ffÔ¨fZ d³f¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AÀfc³f °¹ff°fe»f u WXþfSX IYûMXeÔ¨¹ff d³fdUQf Af²fe¨f 
´fidÀfð Óff»fZ»¹ff AfWXZ°f.

CXUÊdSX°f s WXþfSX IYûMXeÔ¨¹ff d³fdUQfWXe »fUIYSX¨f 
´fidÀfð WXû°fe»f, AÀff dUV½ffÀf ¶f`NXIYe°f ½¹föY IYSX¯¹ff°f 
Af»ff. ¸ffÂf IZYUT d³f²fe¨¹ff AfIYOXÐ¹ffÔUSX ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe 
¦fþSX UfþU¯¹ffEZUþe ´fi°¹fÃf AÔ¸f»f¶fþfU¯fe Afd¯f 
¦fb¯fUØfZ¨¹ff úáe³fZ þZ ´fiV³f CX´fdÀ±f°f WXû°f AfWXZ°f, °fZ 
Ad²fIY ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ Àf¸fþc³f §fZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ d³f¸ffÊ¯f Óff»fe 
AfWXZ.

Àf²¹ff þû ´fiVffÀfIYe¹f IYf¹fÊ´fi¯ff»fe¨ff Af»fZJ AfWXZ, 
°fû ¶f§f°ff d³f¹fûþ³f Afd¯f ´fi°¹fÃf IÈY°fe ¹ff¸f²¹fZ ¸fûNXe QSXe 
þf¯fU°f AfWXZ. ¦fZ»¹ff dÀfÔWXÀ±ff°f dþ°f¢¹ff d³f¹fûþ³f ¶f`NXIYf 
Óff»¹ff WXû°¹ff, °¹ffWXc³fWXe Ad²fIY ¶f`NXIYf ¹fÔQf WXûDY³f ¦fZ»¹ff 
AfWXZ°f. ´fSXÔ°fb °¹ff°fc³f ³fZ¸fIZY IYf¹f Àff²¹f Óff»fZ ¹ffdU¿f¹fe 
´fiV³fd¨f³WX AfWXZ. dÀfÔWXÀ±ffÀffNXe VffÀf³ffIYOXc³f d³f²fe 
dIY°fe ¹fZ¯ffSX ¹ff¶ff¶f°f ´fiVffÀf³ff°f Aôf´fWXe ÀfÔ·fi¸ffUÀ±ff 
AÀf»¹ff³fZ ́ fiVffÀf³f NXûÀf d³f¹fûþ³f °fSXe IYÀfZ IYSX¯ffSX? JSXZ 
°fSX, dÀfÔWXÀ±ff¨¹ff °f¹ffSXe¨ff ª¹ff ´fð°fe³fZ AfSXÔ·f ½WXf¹f»ff 
WXUf WXû°ff, °fû Aþc³fWXe ³fþSXZÀf ´fOX°f ³ffWXe.

IYf¸ffÔ¨fe ¦f°fe A°¹fÔ°f ¸fÔQ AfWXZ Afd¯f dUdU²f 
VffÀfIYe¹f Jf°¹ffÔ¸f²fe»f Àf¸f³U¹ff¨ff ´fc¯fÊ°f: A·ffU AfWXZ. 
AfþUSX IZYUT ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f dU·ff¦ff¨¹ff d³fdUQf 
´fidÀfð Óff»¹ff AfWXZ°f. À±ffd³fIY ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff IYf¸ffÔ¨fZ 
Aôf´f IYfWXe¨f NXûÀf d³f¹fûþ³f Àf¸fûSX Af»fZ»fZ ³ffWXe. þZ 
´fc»f, SXÀ°fZ dIÔYUf B°fSX ¸fc»f·fc°f ÀfbdU²ff CX·ffSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ°f, °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe IYfPX»fZ»¹ff d³fdUQfÔ³ff þSX VffÀf³ff¨fe 
¸fÔþbSXe d¸fTf»fe ³ffWXe, °fSX °fe IYf¸fZQZJe»f Ad³fd›°f°fZ¨¹ff 
·fûU Ê¹ff°f AOXIY¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.

dÀfÔWXÀ±f IbYÔ·f¸fZ¼¹ffÀffSX£¹ff ·f½¹f ²ffd¸fÊIY 
Àf¸ffSXÔ·ffÀffNXe RYöY SXÀ°fZ ¶ffÔ²f¯fZ ´fbSXZÀfZ ³ffWXe. ¹ff´fZÃff 
Ad²fIY ¸fWXØUf¨ff ´fiV³f AfWXZ °fû ´ff¯fe´fbSXUNXf Afd¯f 
ÀffÔOX´ff¯¹ff¨¹ff ½¹fUÀ±ff´f³ff¨ff. »ffJû-IYûMXÐ¹fU²fe 
·ffdUIY QZVf·fSXf°fc³f Afd¯f ´fSXQZVff°fc³fWXe dÀfÔWXÀ±ffÀffNXe 
³ffdVfIY¸f²¹fZ ¹fZ°ff°f. ¹ff ·ffdUIYfÔÀffNXe ÀU¨L ´ff¯¹ff¨ff 
´fbSXUNXf IYSX¯fZ, ÀU¨L°ff SXfJ¯fZ, Afd¯f ÀffÔOX´ff¯¹ff¨fe ¹fû¦¹f 
dU»WXZUfMX »ffU¯fZ WXZ A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fZ ´fiV³f AfWXZ°f. ¸ffÂf 
¹ff dU¿f¹ffUSX Aþc³f IYû¯f°feWXe NXûÀf CX´ff¹f¹fûþ³ff dIÔYUf 
¹fûþ³ff°¸fIY Jb»ffÀff Àf¸fûSX Af»fZ»ff ³ffWXe. Vfü¨ff»f¹ffÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff, °¹ffÔ¨fZ ½¹fUÀ±ff´f³f, þ`dUIY IY¨f º¹ff¨fe dU»WXZUfMX 
Afd¯f AfSXû¦¹f ÀfbdU²ffÔ¨fZ ¶fTIYMXeIYSX¯f WXZ ÀfUÊ ̧ fbïZ Qb¹¹f¸f 
À±ff³ffUSX PXIY»f»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ°f.

²UþfSXûWX¯f tr Afg¢MXû¶fSX sqsw SXûþe WXû¯ffSX 

AfWXZ. °¹ffAf²fe Qû³f ´ffUÀffTZ ¹fZ°fe»f. WXZ Qû³WXe 
´ffUÀffTZQZJe»f IYf¸ffÔ¸f²¹fZ AOX±fTf d³f¸ffÊ¯f IYSX¯ffSX 
AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ ´fi°¹fÃff°f IYf¸ffÔÀffNXe ´fiVffÀf³ff¨¹ff WXf°fe 
AÀf»fZ»ff IYf»ffU²fe Af¯fJe IY¸fe Óff»ff AfWXZ. þSX 
Af´f»¹ffIYOXZ EJfôf ¸fûNXÐ¹ff IYf¸ffÀffNXe Qû³f U¿ffÊÔ¨ff 
IYf»ffU²fe AÀf°fû Afd¯f °fZ IYf¸f §ffBÊ¦fOX¶fOXe°f EIYf 
U¿ffÊ°f CXSXIYf¹f¨fZ NXSXU»fZ þf°fZ, °fSX ¹ff¸f²¹fZ ¦fb¯fUØff 
IYf¹f¸f SXfWXe»f ¹ff¨fe IYfWXe¨f VffV½f°fe ³ffWXe. IZYUT UZTZ°f 
IYf¸f ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¨¹ff QOX´f¯ffJf»fe §fZ°f»fZ»¹ff d³f¯fÊ¹ffÔ°fc³f 
QþfÊWXe³f IYf¸fZ WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf d³f¸ffÊ¯f WXû°fû. AVff 
´fiIY»´ffÔ¨ff dMXIYfDY´f¯ff, ·fdU¿¹ff°fe»f CX´f¹fûd¦f°ff Afd¯f 
QZJ·ff»f ¹ff¨fe VffV½f°fe ¸ffÂf IbY¯fe QZDY VfIY°f ³ffWXe.

IbYÔ·f¸fZTf WXe EIY ²ffd¸fÊIY §fMX³ff AÀf»fe, °fSXe °fe 
Àff¸ffdþIY, ³ff¦fSXe U ´f¹ffÊUSX¯fe¹f úáe³fZ QZJe»f A°¹fÔ°f 
ÀfÔUZQ³fVfe»f ¶ff¶f AfWXZ. WXþfSXû °ff°´fbSX°¹ff UfÀ°fc, ÀfÔ»f¦³f 
ÀfbdU²ff, UfWX°fcIY ½¹fUÀ±ff´f³f, Ad¦³fVf¸f³f Afd¯f AfSXû¦¹f 
ÀfZUf ¹ff Àff Ê¹ffÔ¨fZ A¨fcIY d³f¹fûþ³f Afd¯f AÔ¸f»f¶fþfU¯fe 
WXe IbYNX»¹ffWXe EIYf ¹fÔÂf¯fZ³fZ IZYUT AfIYOXÐ¹ffÔ¨¹ff Af²ffSXZ 
IYSX¯fZ Vf¢¹f ³ffWXe. ÀfÔ´fc¯fÊ VffÀfIYe¹f ¹fÔÂf¯fZ¸f²¹fZ Àf¸f³U¹f, 
UZTZUSX d³f²fe¨fZ dU°fSX¯f, IYf¸ffÔ¨fe ´ffSXQVfÊIY°ff Afd¯f 
ÀffUÊþd³fIY ÀfWX·ff¦f WXZ ¨ffSX A°¹ffUV¹fIY §fMXIY AfWXZ°f. 
´fSXÔ°fb Àf²¹ff¨fe dÀ±f°fe ¶f§f°ff, ¹ff´f`IYe IYû¯f°ffWXe §fMXIY 
½¹fUdÀ±f°f IYf¹fÊSX°f AÀf»¹ff¨fZ dQÀf°f ³ffWXe. AfþWXe 
dUdU²f ·ff¦ffÔ°fe»f IYf¸fZ d³fdUQfÔ¨¹ff Afd¯f ¸fÔþbSXe¨¹ff 
RZY Ê¹ff°f AOXIY»fZ»fe AfWXZ°f. ¹ff°fc³f IZYUT IbYÔ·f¸fZ¼¹ff¨fe 
´fid°fâf¨f ³f½WXZ °fSX ³ffdVfIY VfWXSXf¨fe ´fid°f¸ff QZJe»f 
²fû¢¹ff°f ¹fZDY VfIY°fZ.

IbYÔ·f¸fZ¼¹ff¨¹ff ¹fVfÀUe Af¹fûþ³ff¨ff UfSXÀff ³ffdVfIY 
¸fWXf´ffd»fIYf Afd¯f Â¹fÔ¶fIZYV½fSX ³f¦fSX´fdSX¿fQ ¹ffÔ³fe 
A³fZIY QVfIYfÔ´ffÀfc³f þ´f»ff AfWXZ. ´fi°¹fZIY UZTe »ffJû 
·ffdUIYfÔ¨¹ff ½¹fUÀ±ff´f³ff°f À±ffd³fIY ´fiVffÀf³ff³fZ Af´f»fe 
IYf¹fÊÃf¸f°ff, A³fb·fU Afd¯f d³fâf QfJUc³f dQ»fe AfWXZ. 
°¹ffÔ¨¹ff A³fb·fUf¨ff AfQSX IYSX¯¹ffEZUþe SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ 
A¨ff³fIY À±ffd³fIY ¹fÔÂf¯ffÔUSX dUV½ffÀf ³f NXZU°ff, 
dÀfÔWXÀ±ffÀffNXe ÀU°fÔÂf ´fifd²fIYSX¯ff¨fe d³fd¸fÊ°fe IYøY³f EIY 
´fiIYfSXZ ³ffdVfIYIYSXfÔ¨¹ff °fûÔOXf»ff ´ff³fZ ´fbÀf»fe AfWXZ°f. WXf 
IZYUT ´fiVffÀfIYe¹f ¶fQ»f ³ffWXe.

ÀfØff²ffSXe ¦fMXf³fZ Af´f»¹ff ¸fþeÊ°fe»f Ad²fIYf º¹ffÔ³ff, 
Af´f»fZ ³ff°fZUfBÊIY, d¸fÂf Afd¯f NXSXfdUIY NXZIZYQfSX ¹ffÔ³ff 
¦fÔ¦ffþTe¨¹ff »fbMXeÀffNXe ¸fûIYTZ IbYSX¯f IYøY³f QZ¯¹ff¨ff 
WXf ·f¹ff³fIY OXfU AfWXZ. ¸fWXf´ffd»fIZY°fe»f A³fb·fUe Afd¯f 
À±ffd³fIY Ad²fIYf º¹ffÔ³ff IYf¸ff´ffÀfc³f QcSX NXZUc³f ¶ffWXZøY³f 
Af¯f»fZ»¹ff Ad²fIYf º¹ffÔ¨¹ff WXf°ff°f dÀfÔWXÀ±ff¨¹ff ÀfUÊ 
þ¶ff¶fQf Ê¹ff QZ¯fZ ¸WX¯fþZ À±ffd³fIY ´fiVffÀf³ff¨fe ÀfSXTÀfSXT 
AUWXZ»f³ff AfWXZ. ³ffdVfIY¨fe þ¸fe³f, ·fc¦fû»f, ÀfÔÀIÈY°fe, 
·ffdUIYfÔ¨fe ¦fSXþ Afd¯f À±ff³f ¸fWXf°¸¹f ¹ff¨fe IYÀf»feWXe 
þf¯f ³fÀf»fZ»¹ff Ad²fIYf º¹ffÔIYOXc³f ¹fVfÀUe dÀfÔWXÀ±ff¨fe 
A´fZÃff IYSX¯fZ ¸WX¯fþZ ßfðZ¨ff A´f¸ff³f¨f AfWXZ.

EIYeIYOXZ ´fifd²fIYSX¯ff¨¹ff ³ffUf³fZ À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f 

ÀfÔÀ±ffÔ³ff ¹ff ¸fZ¼¹ff´ffÀfc³f QcSX NXZU¯¹ff¨ff OXfU SX¨f»ff þf°f 
AÀf°ff³ff QbÀfSXeIYOXZ Àff²fcÔÀfWX ·ffdUIYfÔ¨¹ff ßfðfÔVfeWXe 
JZT ÀfbøY AfWXZ. IbYÔ·f¸fZ¼¹ff»ff ²ffd¸fÊIY ¶fT d¸fT°fZ °fZ 
SXf¸fIbYÔOX, °f´fûU³f, ¦fûQf§ffMX ¹ffÀffSX£¹ff dNXIYf¯ffÔ¸fbTZ. þSX 
·ffdUIYfÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff ßfðZ¨¹ff dNXIYf¯fe AOXU¯¹ff°f Af»fZ, 
°¹ffÔ¨fe UfMX ¶fQ»f¯¹ff°f Af»fe, °fSX dÀfÔWXÀ±f CXSX°fû EIY 
¦fQe¨ffÊ IYf¹fÊIiY¸f. JSXZ °fSX, ·ffSX°ffÀffSX£¹ff ÀffÔÀIÈYd°fIY, 
²ffd¸fÊIY Afd¯f Af²¹ffd°¸fIY ´fSXÔ´fSXfÔ³fe ³fMX»fZ»¹ff QZVff°f 
´fi°¹fZIY À±ff³ff»ff Af´f»fZ EIY dUdVfá ¸fWXf°¸¹f AÀf°fZ.

IZYUT ·fü¦fûd»fIY À±fT ³f½WXZ, °fSX °¹ff À±fTfVfe 
þûOX»fZ»fe IY±ff, Bd°fWXfÀf, ÀfÔÀIÈY°fe Afd¯f ·ffdUIYfÔ¨fe 
Afd°¸fIY ³ffT ¹ff¸fbTZ °¹ff¨fZ ´ffdUÂ¹f Ad²fIY¨f UfPX°fZ. 
³ffdVfIY¸f²fe»f °f´fûU³f, SXf¸fIbYÔOX, SXf¸f§ffMX Afd¯f ÀfÔ´fc¯fÊ 
¦fûQf§ffMX ´fdSXÀfSX WXZ °¹ff¨fZ dþUÔ°f CXQfWXSX¯f AfWXZ. WXe À±fTZ 
¸WX¯fþZ IZYUT SX¨f³fZ¨fe dNXIYf¯fÔ ³ffWXe°f. °fe À±fTZ EIY 
dþUÔ°f UfSXÀff AfWXZ°f. EJfôf §fSXf°fe»f QZU§fSX ¶fQ»f°ff 
¹fZ°fZ IYf? QZU AfWXZ ¸WX¯fc³f QZU§fSX ´fdUÂf, IYe QZU§fSX 
´fdUÂf AfWXZ ¸WX¯fc³f QZU °fZ±fZ UfÀf IYSX°fû? AVfe¨f 
AUÀ±ff ·ffdUIYfÔ¨¹ff úáe³fZ ¹ff °fe±fÊÀ±fTfÔ¨fe AÀf°fZ.

ßfeSXf¸ff¨ff U³fUfÀfIYfT, °¹ffÔ¨¹ff ´ffU³f ¨fSX¯ffÔ¨ff 
À´fVfÊ, Àfe°fZÀfWX ½¹f°fe°f IZY»fZ»fZ þeU³f Afd¯f QVfSX±ff¨¹ff 
AÔ°¹fdU²fe¨fZ À±fT WXZ ÀffSXZ¨f ́ fiÀfÔ¦f SXf¸fIbYÔOX ́ fdSXÀfSXf»ff EIYf 
Af¦f¼¹ff¨f Af²¹ffd°¸fIY CXÔ¨feUSX ³fZDY³f NXZU°ff°f. ´fSXÔ°fb, 
þZ½WXf ´fiVffÀf³f ¹ff À±fTfIYOXZ IZYUT ¦fQeÊ d³f¹fûþ³ff¨¹ff, 
MÑgdRYIY ½¹fUÀ±ff´f³ff¨¹ff dIÔYUf k¸fg³fZþ¸fZÔMXl¨¹ff úáe³fZ 
¶f§f°fZ, °fZ½WXf ¹ff ·ffU³ffÔ¨ff, ßfðZ¨ff Afd¯f ²f¸ffÊ¨¹ff 
¸fcT¸fÔÂff¨ff A´f¸ff³f WXû¯¹ff¨ff QfMX ²fûIYf AÀf°fû. 
SXf¸fIbYÔOX ´fdSXÀfSX WXZ °fZ¨f À±ff³f AfWXZ, dþ±fZ ßfeSXf¸ffÔ³fe 
Af´f»¹ff d´f°ffßfe QVfSX±ffÔ¨fZ d´fÔOXQf³f IZY»fZ. WXZ °fe±fÊ ¸WX¯fc³f 
AûTJ»fZ þf¯ffSXZ À±fT IZYUT ³ffdVfIY¨f ³f½WXZ, °fSX ÀfÔ´fc¯fÊ 
·ffSX°ff°fe»f EIY A°¹fÔ°f ´fdUÂf §ffMX ¸ff³f»fZ þf°fZ.

AfþQZJe»f QZVf·fSXf°fe»f AÀfÔ£¹f ·ffdUIY ¹ff¨f 
dNXIYf¯fe À³ff³f IYSX°ff°f, ²ffd¸fÊIY dU²fe IYSX°ff°f Afd¯f 
Af´f»¹ff ´fcUÊþfÔ¨¹ff À¸fÈ°fe»ff UÔQ³f IYSX°ff°f. ´f¯f þZ½WXf 
´fiVffÀf³f ·ffdUIYfÔ¨fe ¦fQeÊ IY¸fe IYSX¯¹ff¨¹ff ³ffUfJf»fe 
³f½¹ff³fZ QbÀf º¹ff dNXIYf¯fe SXf¸f§ffMX CX·ffSX°fZ °fZ½WXf °¹ff»ff 
·ffdUIY ´fid°fÀffQ °fSXe IYÀfZ QZ¯ffSX? ¦fZ»¹ff dÀfÔWXÀ±ff°f AVff 
§ffMXfÔUSX °fbSXTIY ¦fQeÊ Óff»fe WXû°fe. ·ffdUIYfÔ¨¹ff ·ffU³fZ°f 
¹fÔQf RYfSX ¶fQ»f WXû°fe»f AÀfZWXe ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ´fiVffÀf³ff³fZ 
³f½¹ff³fZ §ffMX ¶f³fUfUZ, ´fSXÔ°fb ÀfÔ´fc¯fÊ »fÃf °¹ff·fûU°fe¨f 
IZYÔdQi°f IYøY ³f¹fZ B°fIZY¨f.

°f´fûU³f ´fdSXÀfSXWXe SXf¸ff¹f¯ff¨ff EIY ÀffÃff°f ÀfþeU 
A²¹ff¹f AfWXZ. ¹fZ±fZ ßfeSXf¸f, »fÃ¸f¯f Afd¯f Àfe°ff ¹ffÔ³fe 
¶fSXf¨f IYfT ½¹f°fe°f IZY»ff. ¹fZ±fZ¨f A³fZIY FY¿fe¸fb³feÔ¨ff 
Afßf¹f WXû°ff, °¹ffÔ¨¹ff Àff²f³ff RbY»f»¹ff Afd¯f ¹fZ±fZ¨f 
²f¸fÊ Afd¯f A²f¸fÊ ¹ffÔ¨¹ff°fe»f ÀfÔ§f¿ffÊ¨fe ³ffÔQe §fOX»fe. WXe 
þf¦ff IZYUT U³fÃfZÂf ¸WX¯fc³f ³f½WXZ, °fSX ²ffd¸fÊIY Afd¯f 
ÀffÔÀIÈYd°fIY UfSXVff¨¹ff úáe³fZ EIY ´fdUÂf °fe±fÊÃfZÂf AfWXZ. 
¸WX¯fc³f¨f Àff²fc-ÀfÔ°ffÔ³fe ¹ff ·fc¸fe»ff Àff²fb¦fif¸f ¸ff³f»fZ AfWXZ.

´fSXÔ°fb þZ½WXf ´fiVffÀf³f kB±fZ RYfSX ¦fQeÊ WXû°fZl, k¹fZ±fe»f 
ÀfbdU²ff A´fb º¹ff AfWXZ°fl, kQb§fÊMX³ffÔ¨ff ²fûIYf AfWXZl, 
k·fcÀfÔ´ffQ³f Afd¯f AfSXÃf¯ff¨ff ´fiV³f AfWXZl, AVfe IYfSX¯fZ 
QfJUc³f ´f¹ffÊ¹fe þf¦fZ¨ff Àff²fb¦fif¸fÀffNXe dU¨ffSX ÀfbøY IYSX°fZ 
°fZ½WXf WXZ RYöY Qb·ffÊ¦¹f ³f½WXZ, °fSX Qb¶fbÊðe¨fZ »fÃf¯f ¸ff³ff¹f»ff 
WXUZ. ·ffdUIYfÔ¨¹ff ßfðZ¨fZ IZYÔQi IYû¯f°¹ff ·fcJÔOXfUSX AfWXZ, 
WXZ ´fiVffÀf³f IYf¦fQfÔUSX ¸fûþc VfIY°f ³ffWXe. °fe ßfðf A³fZIY 
d´fPXÐ¹ffÔ´ffÀfc³f ¨ff»f°f Af»fZ»fe AÀf°fZ. d°f¨fZ Àff¸ffdþIY 
Afd¯f Af²¹ffd°¸fIY À±ff³f À±fTf¨¹ff ¸fWXf°¸¹ff°f Jû»fUSX 
÷Yþ»fZ»fZ AÀf°fZ. °f´fûU³ff°f SXf¸ff³fZ Àff²f³ff IZY»fe, °¹ff 
·fc¸fe°f UfÀ°f½¹f IYSX¯fZ WXe Àff²fcÔÀffNXe Af²¹ffd°¸fIY A³fb·fc°fe 
AÀf°fZ, WXZQZJe»f ´fiVffÀf³ff³fZ »fÃff°f §¹ffUZ.

SXJOX»fZ»¹ff IYf¸ffÔ¨ff dÀfÔWXÀ±f A³fÐ ÀfØfZ¨ff ÀfÔ²fe¸fZTf!
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IYfg³fÊ dRiYMXSX

°f ºWXZ°f ºWXZ¨fZ ³ffBMXdUASX

»fÿ´f¯ff UfPX¯¹ff¨fe ÀfWXf IYfSX¯fZ, WXZ CX´ff¹f IYSXf!

¹ff °fZ»ff³fZ CX¦fU°ff°f ³fUZ IZYÀf

AfþIYf»f Àf¦fTZ̈ f 
³ff°fZUfBÊIYfÔVfe dIÔYUf d¸fÂffÔVfe 
¸fZÀfZþUSX ¶fû»f¯¹ffÀffNXe 
½WXfgMXÐÀfAǵ f¨ff Uf´fSX°ff°f. þSX 
°fb̧ WXeWXe ½WXfgMXÐÀfAǵ f ¹fbþSX AÀff»f 
°fSX WXe ¸ffdWX°fe °fb̧ f¨¹ffÀffNXe Jć f 
¸fWXØUf¨fe AfWXZ. ¸fZMXf-¸ff»fIYe¨fZ 
B³ÀMXÔMX ¸fZÀfZdþÔ¦f Aǵ f ½WXfgMXÐÀfAǵ f 
Af´f»¹ff ¹fbþÀfÊ³ff d¶f»MX-B³f 
MÑf³Àf»fZVf³f RYe¨fSX AfgRYSX IYSX°f 
AfWXZ. ¹ff RYe¨fSẌ ¹ff ¸fQ°fe³fZ 
°fb̧ WXe °fb̧ f¨ff ¸fZÀfZþ Àf¸fûSẌ ¹ff 
½¹f¢°fe´f¹fË°f IYû¯f°¹ffWXe ·ff¿fZ°f 
´fûWXû¨fUc VfIY°ff. ¸WX̄ fþZ̈ f 
þSX °fb̧ WXf»ff dWXÔQe ·ff¿ff ¹fZ°f 
AÀfZ»f. ´fSXÔ°fb °fb̧ WXf»ff BÔ¦fiþe 
dIÔYUf B°fSX IYû¯f°feWXe ·ff¿ff 
þf¯f¯ffº¹ff °fb̧ f¨¹ff d¸fÂffVfe dIÔYUf 
AfgdRYÀf¸f²fe»f ÀfWXIYfº¹ffVfe 
¶fû»ff¹f¨fZ AÀfZ»f °fSX °fb̧ WXe °fZ 
ÀfWXþ IYøY VfIY°ff. ·ff¿ffÔ°fSX 
RYe¨fSX Uf´fSX̄ ¹ffÀffNXe ´ffWXf WXe 

ÀMXŹ f ¶ff¹f ÀMXŹ f ´fiûÀfZÀf.
·ff¿ffÔ°fSX RYe¨fSX Uf´fSX̄ ¹ffÀffNXe 

°fb̧ WXf»ff WXe ´fiûÀfZÀf RYfg»fû IYSXfUe 
»ff¦fZ»f. °fb̧ f¨fZ ½WXfgMXÐÀfAǵ f ¨fgMX 
CX§fOXf Afd¯f EIY ³fUe³f ¸fZÀfZþ 
MXfB´f IYSXf. Af°ff WXf MXfBẾ f 
IZY»fZ»ff ¸fZÀfZþ ¸fZ³fc ¹fZ°f´f¹fË°f 
WXû»OX IYøY³f NXZUf. Af°ff 
¸fZ³fç f²fe»f kAd²fIYl ´f¹ffÊ¹f 
d³fUOXf. Af°ff ·ff¿ffÔ°fSX ´f¹ffÊ¹f 
d³fUOXf. Af°ff °fb̧ f¨¹ff Àf¸fûSX 
EIY ´ffǵ f-A´f dUÔOXû CX§fOXZ»f 
ª¹ff¸f²¹fZ °fb̧ WXf»ff ·ff¿ffÔ°fdSX°f 
¸fZÀfZþ dQÀfZ»f. þSX °fb̧ WXe ´ffNXUc 

Bd¨L°f AÀf»fZ»¹ff ·ff¿fZ°f 
¸fZÀfZþZÀf¨fZ ·ff¿ffÔ°fSX IZY»fZ ³fÀfZ»f, 
°fSX ¹fbþÀfÊ °¹ffÔ³ff ª¹ff ·ff¿fZ°f 
ÀfÔQZVf ´ffNXUf¹f¨ff AfWXZ °fZ d³fUOXc 
VfIY°ff°f. °fÀfZ̈ f ½WXfgMXÐÀfAǵ f³fZ 
EIY ³fUe³f RYe¨fSX SXû»f AfCXMX 
IYSX̄ ¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe AfWXZ. ¹ff 
³fUe³f RYe¨fSẌ ¹ff ¸fQ°fe³fZ ¹fbþÀfÊ 
ÀMXZMXÀf A´fOXZMXÐÀf¸f²¹fZ ½WXfgBÀf 
³fûMXÐÀfWXe VfZASX IYøY VfIY°fe»f. 
½WXfgBÊÀf ÀMXZMXÀf A´fOXZMX RYe¨fSẌ fe 
¸ffdWX°fe WA BetaInfo ¹ff 
´»fgMXRYfģ fÊõfSXZ QZ̄ ¹ff°f Af»fe AfWXZ, 
þe ½WXfgMXÐÀfAǵ f USX ¹fZ̄ ffº¹ff 
³fUe³f RYe¨fÀfÊ̈ ff MÑgIY NXZU°fZ. WA 
BetaInfo ³fZ dMXÐUMX IYøY³f 
½WXfgMXÐÀfAǵ f¸f²fe»f ¹ff ³fUe³f 
RYe¨fSẌ ff ÀIiYe³fVffgMXWXe VfZASX 
IZY»ff AfWXZ. WA BetaInfo 
³fbÀffSX, IÔY´f³fe Àf²¹ff IYfWXe ¶feMXf 
¹fbþÀfÊÀffNXe WXZ RYe¨fSX 
Af¯f°f AfWXZ.

½WXfgMXÐÀfAg´f¨fZ WXZ RYe¨fSX ¸ffdWX°fZ¹f IYf?
 IYû¯f°¹ffWXe ·ff¿fZ°f ´ffNXU°ff ¹fZ°fû ¸fZÀfZþ, ´ffWXf dMÑ¢Àf

ÀffdWX°¹f : ¸f¢¹ff¨fZ Qf¯fZ CXIYOXc³f 
¨fZ¨fc³f, CXIYOXc³f dIYÀf»fZ»ff ¶fMXfMXf, 
AfUOX°f AÀf»¹ffÀf dIYÀf»fZ»fZ ¨feÓf 
(¨fZOXÀf ¨feÓf AÀf»¹ffÀf CXØf¸f), d¸fSX´fcOX, 
AûdSX¦f³fû, ¶fZdÀf»f ¨fbSXOXc³f, ³fÀf»¹ffÀf 
OÑf¹f WX¶ÀfÊ, dIÔYd¨f°f ÀffJSX, ¸feNX, SXZOX 
d¨f»fe μ»fZ¢Àf. ¹ff¸f²¹fZ AfUOX°f AÀfZ»f 
°fSX ´ff»fIY dIÔYUf ¦ffþSXWXe ¶ffSXeIY d¨føY³f 
A±fUf dIYÀfc³f §ff»f°ff ¹fZBÊ»f.
IÈY°fe : EIYf ·ffÔOXëf°f ÀfUÊ ÀffdWX°¹f 
EIYÂf IYSXfUZ. °¹ff¨fZ ¨f´fMXZ ¦fûTZ IYSXfUZ 
Afd¯f °f½¹ffUSX Lf³f °fZ»ff°f ´fSX°fc³f 
§¹ffUZ°f. RbYMX°f AÀf°fe»f °fSX ±fûOXf ¸f`Qf, 
IYfg³fÊμ»fûASX, ¶fiZOX IbYÀIYøY³f §ff»ffUf. 
¹ff¸fbTZ °fZ d¸fßf¯f d¸fTc³f ¹fZBÊ»f. Óff»fZ 
Af´f»fZ IYfg³fÊ dRiYMXSX °f¹ffSX.

QSXSXûþ IYf¶fû³fÊZMXZOX dOÑÔ¢Àf d´f¯fÔ
þSX Af´f¯f QSXSXûþ ÀfûOXf d´f°f AÀff»f 

°fSX ÀffU²ff³f, IYfSX̄ f °¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fÔ »fÿ´f¯ff 
UfPXc VfIY°fû. ÀfÔVfû²f³fIY°¹ffË³fbÀffSX QSXSXûþ 
ÀfûOXf ´¹ff¹f»¹ff³fÔ »fÿ´f¯ff þû¸ff³fÔ UfPX°fû. °fSX 
AfNXUOXëf°f EIY UZTf ÀfûOXf ́ ¹ff¹f»¹ff³fÔ ́ fiIÈY°feUSX 
þfÀ°f ́ fdSX̄ ff¸f WXû°f ³ffWXe. Jć f þ¯ffÔ³ff UfMX°fÔ IYe 

OXf¹fMX ÀfûOXëf°f IY¸fe IYg»fSXeþ AÀf°ff°f. ¸ffÂf 
¹ff IYg»fSXeþÀfbðf ´fiIÈY°feÀffNXe WXf³feIYfSXIY 
AÀf°ff°f. °¹ff°f ÀffJSXZ̈ fÔ ´fi̧ ff¯f Ad²fIY 

AÀf°fÔ ̧ WX̄ fc³f þZU°ff³ff ÀfûOXf d´f¯fÔ 
MXfTfUÔ. þSX °fb̧ WXf»ff þZU°ff³ff 
IYfWXe dOÑÔ¦f ´¹ff¹f¨fÔ̈ f AÀfZ»f °fSX 
RYTfÔ̈ ff ª¹fcÀf ´¹ff.
þfÀ°f RYgMXÐÀf¹fb¢°f ´fQf±fÊ 
Jf»»¹ff³fÔ...

»fÿ´f¯ffÀffNXe ÀfUfÊ°f þfÀ°f 
þ¶ff¶fQfSX Jf¯¹ff-d´f¯¹ff¨¹ff ÀfU¹fe 
AÀf°ff°f. þSX °fb̧ WXe ¶fZÀfb̧ ffSX d¸fâf³³f, 

°fb́ f, RYfÀMXRcYOX Jf°f AÀfZ»f °fSX 
»fÿ´f¯ff»ff Àff¸fûSXÔ þfUÔ »ff¦fZ»f. Af´f»¹ff 

AfWXfSXf°f þfÀ°f RYgMXÐÀf¹fb¢°f ´fQf±fÊ ³fÀffUZ, 

¹ff¨fe IYfTþe °fb̧ WXf»ff¨f §¹ff¹f¨fe¹f. IYfSX̄ f °¹ff°f 
IYg»fSXe¨fe ÀfÔ£¹ff Jć f IY¸fe AÀf°fZ. °¹ff¸fbTÔ °fZ 
MXfT»¹ff³fÔ VfSXeSX ÀUÀ±f Afd¯f »fÿ´f¯ff dUWXSXdWX°f 
SXfWXe»f. þZU¯ffSX Afgd»f½WX Afg»fÊ̈ ff Uf´fSX IYSXfUf.
SXfÂfe CXdVfSXf þZU¯f IYSX̄ fÔ Afd¯f »f¦fZ̈ f 
Ófû´f¯fÔ...

WXZ JSXÔ¹f IYe þZ½WXf Af´f¯f Ófû´f°ff, °fZ½WXf 
³fg̈ fSX»fe Af´f»¹ff VfSXeSXf°fc³f ̈ fSX¶fe IY¸fe WXû°fZ. ̧ ffÂf 
´fûMX·fSX þZUc³f Ófû´f»¹ff³fÔ AÀfÔ §fOXc VfIY°f ³ffWXe. 
A³fZIY þ¯f SXfÂfe Jć f CXdVfSXf³fÔ þZU°ff°f, ª¹ff¸fbTÔ 
°¹ffÔ³ff ´fûMXfVfe ÀfÔ¶fad²f°f A³fZIY Àf¸fÀ¹ffÔ³ff Àff¸fûSXÔ 
þfUÔ »ff¦f»fÔ. Àfû¶f°f¨f »fÿ´f¯ff WXe Àf¸fÀ¹ffWXe 
d³f¸ffÊ̄ f WXû°fZ. þSX °fb̧ WXe ¹fû¦¹f UZTe þZU¯ff¨fe 
ÀfU¹f »ffUf»f, °fSX »fÿ´f¯ff IY¸fe IYSX̄ ¹ff°f ¸fQ°f 
WXûBÊ»f. Àfû¶f°f¨f SXfÂfe þZU¯f IY¸fe IYSXfUÔ Afd¯f 
RYTÔ JfUe°f. ¹ffdVfUf¹f þZU»¹ff³fÔ°fSX »f¦fZ̈ f Ófû´fc 
³f¹fZ. IYfSX̄ f AÀfÔ IZY»¹ff³fÔ þZU¯f ´f¨f°f ³ffWXe. 
Af´f»¹ff þZU¯ffº¹ff Afd¯f Ófû´f¯¹ff¨¹ff ¸f²¹fZ 
IY¸fe°f IY¸fe °fe³f °ffÀffÔ̈ fÔ AÔ°fSX AÀffUÔ.
þZU¯ffÀffNXe ¸fûNXÔ °ffMX Uf´fSX̄ fÔ...

þZ½WXf Af´f¯f §fSXe dIÔYUf ¶ffWXZSX þZU°ff °fZ½WXf 
þZU°ff³ff Af´f»¹ff °ffMXf¨¹ff AfIYfSXfIYOXZ dUVfZ¿f 

»fÃf ôfUÔ. EIYf Àf½WXZÊ³fbÀffSX þZ »fûIY þZU¯ffÀffNXe 
¸fûNXÔ °ffMX §fZ°ff°f, °¹ff°f ·fSX́ fcSX ́ fQf±fÊ UfPXc³f §fZ°ff°f. 
°¹ff¸fbTÔ Af´f»¹ff VfSXeSXf¨¹ff ¦fSXþŹ fZÃff þfÀ°f 
þZU¯f þZU»¹ff þf°fÔ. þSX °fb̧ WXf»ff »fÿ´f¯ff IY¸fe 
IYSXf¹f¨ff AÀfZ»f °fSX ³fZWX̧ fe LûMXëf ´»fZMX̧ f²¹fZ̈ f 
þZUf. ¹ff¸fbTZ °fb̧ WXe °fb̧ f¨fe Aû½WXSX BdMXÔ¦f¨fe ÀfU¹f 
¶fÔQ IYøY VfIYf»f.
IiYû²f Afd¯f °f¯ffUf°f AÀf°ff³ff Ad²fIY þZU¯fÔ 
IYSX̄ fÔ...

Af´f¯f ³fZWX̧ fe ¶fd§f°f»fÔ AÀfZ»f IYe þZ½WXf 
Af´f»¹ff Jć f IiYû²f ¹fZ°fû dIÔYUf Af´f¯f °f¯ffUf°f 
AÀff»f °fSX °fb̧ WXe þfÀ°f þZ½fc »ff¦f°ff. °¹ffUZTe 
þZU¯f ¨ffÔ¦f»fÔ °fSX »ff¦f°f ³ffWXe ¸ffÂf ¸f³ff»ff 
VffÔ°f IYSX̄ ¹ffÀffNXe Afd¯f Af¯fJe IYfWXe 
dU¨ffSX IYSX̄ ¹ffÀffNXe °fb̧ WXe Jć f þZU°ff. °¹ff¸fbTÔ 
WXTcWXTc ¨fSX¶fe þ¸ff WXû°f þf°fZ. IiYû²f Afd¯f 
°f¯ffU AÀf°ff³ff þfÀ°f þZU¯f IYSX̄ fÔ MXfTf¹f¨fÔ 
AÀfZ»f °fSX ´ff¯fe ´¹ff. d¸fÂffÔÀfû¶f°f ¦f´´ff ¸ffSXf 
Afd¯f AfSXf¸f IYSXf. °¹ffdVfUf¹f B°fSX IYû¯f°¹ffWXe 
Agd¢MXd½WXMXe Af´f¯f IYøY VfIY°ff. ª¹ff¸fbTÔ °fb̧ WXe 
·ffUcIY AÀf°ff³ff E¢ÀMÑf IYg»fSXeþ §fZ̄ ¹ff´ffÀfc³f 
Uf¨fc VfIY°ff.

¸fdWX»ff AÀfû dIÔYUf 
´fb÷Y¿f Af´f»¹ff »fÿ´f¯ff¸fbTÔ 
WX̀SXf¯f AÀf°ff°f. ¹ff 
»fÿ´f¯ff¸ff¦fZ A³fZIY 
IYfSX̄ fÔ AÀf°ff°f. Af´f»fÔ 
Jf¯fÔ-d´f¯fÔ, SXfWX̄ fÔ ¹ffÔ̈ ff 
Àf°f°f ́ fdSX̄ ff¸f Af´f»¹ff 
»fÿ´f¯ffUSX WXû°fû. °¹ff¸fbTÔ 
Af´f»¹ff ÀfüÔQ¹ffÊUSX °fSX 
´fdSX̄ ff¸f WXû°fû¨f dVfUf¹f 
AfSXû¦¹fWXe ²fû¢¹ff°f 
¹fZ°fÔ.

WXZ °fZ»f °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe 
Af´f»¹ff»ff v UÀ°fcÔ¨fe ¦fSXþ 
AfWXZ ª¹ff ÀfWXþ´f¯fZ CX´f»f¶²f 
AÀf°ff°f.
 »fÀf¯ff¨¹ff 

´ffIY¼¹ff : w °fZ x 
 °ffþf d¨fSX»fZ»ff 
AfUTf : s °fZ t 
 d¨fSX»fZ»ff IYfÔQf : 
r »fWXf³f  ESXÔOXZ»f °fZ»f 
: t ¨f¸f¨fZ  ³ffSXTf¨fZ °fZ»f : u 
¨f¸f¨fZ 

¹ff ´ff¨fWXe UÀ°fc d¸fÀfTc³f 
Af´f¯f °fZ»f °f¹ffSX IYøY 
VfIY°ff.

IÈY°fe - ÀfUfÊ°f Af²fe 
EIYf UfMXe°f ³ffSXTf¨fZ °fZ»f 
Afd¯f ESXÔOXZ»f 
°fZ»f 
d¸fÀfTc³f 

§¹ff. Af°ff ¹ff°f IYf´f»fZ»ff 
»fÀfc¯f, IYfÔQf Afd¯f AfUTf 
MXfIYf. WXZ d¸fßf¯f ¸fÔQ Af¨fZUSX v 

d¸fd³fMZX dVfþUc³f §¹ff. Af°ff 
Af¨fZUøY³f IYfPcX³f r 
°ffÀf WXZ d¸fßf¯f AÀfÔ¨f 
SXfWXc §¹ff. WXZ °fZ»f 
d³f¹fd¸f°f´f¯fZ IZYÀffÔ³ff 

»ffU»¹ff³fZ, IZYÀffÔ¨fZ 
¦fT¯fZ IY¸fe WXûBÊ»f Afd¯f 

¦fT»fZ»¹ff IZYÀffÔ¸fbTZ OXû¢¹ffUSXe»f 
°U¨ff dQÀff¹f»ff »ff¦f»fe 
AÀfZ»f °fSX d°f±fZWXe ³fUZ IZYÀf 
¹fZ°fe»f. ¹ff½¹fd°fdSX¢°f 
IZYÀffÔ¸f²¹fZ QfMX´f¯ff ¹fZBÊ»f. 
°fSX UZT IYøY ³fIYf, °f¹ffSX 

IYSXf Afd¯f ¹ff IZYÀffÔ³ff 
³fUe³f 
þeU³f.

IZYÀf ¦fT°f AfWXZ, MX¢IY»f ´fOX°fa¹f Afd¯f A³fZIY CX´ff¹f 
IYøY³fWXe RYf¹fQf d¸fT°f ³ffWXe¹f, °fSX WXZ °fZ»f Af´f»¹ffÀffNXe CXØf¸f 
´f¹ffÊ¹f AfWXZ. ¹ff³fZ MX¢IY»f ´fOX»fZ»¹ff þf¦fZUSXWXe ³fUZ IZYÀf ¹fZ°fe»f 

Afd¯f IZYÀf QfMX WXû°fe»f. ´ffWXc IYÀfÔ °f¹ffSX IYSXf¹f¨fÔ WXZ °fZ»f..

IYû¯fZ EIZYIYfTe ª¹ff¨fe Àfb÷YUf°f 
Óff»fe AÀffUe, IZYUT Àfû¹f U 
AfUV¹fIY°ff ¸WX¯fc³f. dQUÀf·fSXf¨¹ff WXSX 
°f ºWXZ̈ ¹ff IY´fOXëfÔ̈ fZ AûÓfZ Uf¦fUc³f þeU 

U QZWX Qû³WXeÔ³ff þSXf AfSXf¸f d¸fTfUf, 
¹ffÀffNXe ÀfbMXÀfbMXe°f AÀff WXf Ófû´f°ff³ff¨ff 
´fûVffJ ¸WX¯fþZ̈ f ³ffBMXdUASX. 
WXZ JSXZ UfMX°f ³ffWXe ³ff? 
°fZ½WXf ¹ff A´fZÃffÔ̈ fe ´fc°feÊ 
IYSXf¹f»ff SXûþ Uf´føY³f 

¸fDYÀfc°f Óff»fZ»ff, 
AÃfSXVf: AÔ¦fUT¯fe 
´fOX»fZ»¹ff EJfQ QbÀfº¹fXf 
SXûþ¨¹ff OÑZÀf³fZ °fZ½WXf 
Àfb÷YUf°f Óff»fe AÀffUe. 
WXTcWXTc ¹ff¨¹ffIYOXZWXe »fÃf 
dQ»fZ þfDY »ff¦f»fZ AÀffUZ. 
°¹ff¸fbTZ̈ f ¹ff»ff EIY dUdVfá 
øY´f Af»fZ. ¸f¦f °¹ff¨fe A³fZIY 
øY´fZ Óff»fe. Afþ WXe øY´fZ Vf¸feÀf, 

³ffBMX OÑZÀf IY~f³f, ¦ffDY³f, ¸fg¢Àfe, SXǵ f ÀfZMX, 
MXfǵ f-VffgMXÊÐÀf ÀfZMX, ¶fZ¶fe OXfg»f AVfe AfWXZ°f.

  Vf¸feÀf WXf Àff²ffSX¯f°f: dÀfÔ¦f»f ´feÀf 
AÀf°fû U »ffÔ¶fe»ff ¦fbOX§¹ffÔ̈ ¹ff ±fûOXfÀff 
USX AÀf°fû. ¹ff°fWXe Af°ff MXc-´feÀf 
dIÔYUf SXǵ f AÀff Af¯fJe EIY ´fiIYfSX 
Af»ff AfWXZ.  ÀfZMX ¸WX¯fþZ̈ f MXe 

VfMXÊ-À»fe½WX»fZÀf U ´fhMX ±fie-RYû±fÊ 
AÀff MÑZÔOX AfWXZ. MXe³fEþÀfÊÀffNXe 
MXfǵ f-VffgMXÊ ÀfZMX dUVfZ¿f IYøY³f 
AfUOXe¨ff WXû°ff³ff dQÀf°fû¹f.  
SXÔ¦f ÀfÔ¦f°fe¶fï»f WXe AfþIYf»f 
´fi°¹fZIY þ¯f k¨fbÓfel WXû°ff³ff 
dQÀf°f AfWXZ. ³ffBMXdUASXWXe 
°¹ff»ff A´fUfQ ³ffWXe. ´ffÔPXSXf, 
IiYe¸f, »ff¹f»fgIY, d´fÔIY, 
SXZOX, ¶»fgIY WXZ Óff»fZ 
¢»ffdÀf¢Àf, °fSX 
³fUe³f SXÔ¦ffÔ̧ f²¹fZ 
´»f¸f, ´fSX´f»f, 

´fiÀfÔ¦ff³fbøY´f ¸f³fb¿¹f UZ¦fUZ¦f¼¹ff ´fiIYfSX¨fZ Afd¯f AfUV¹fIY°fZ³fbÀffSX °f ºWXZ°f ºWXZ¨fZ UÀÂf´fiIYfSX CX´f¹fû¦ff°f Af¯f°f AÀf°fû. °¹ff°f»ff¨f EIY ´fiIYfSX AfWXZ 
³ffBMXdUASX. WXf EIY AÀff ´fiIYfSX AfWXZ, þû Af´f»fZ À±ff³f IZYUT dMXIYUc³f¨f ³ffWXe, °fSX dQUÀfZÔdQUÀf Ad²fIYfd²fIY kÀMXf¹fd»fVfl WXû°f AfWXZ. ª¹ff 
³ffBMXdUASX»ff Af´f¯f Ad²fIY IYøY³f ¦ffDYX³f ¹ff EIYf¨f ³ffUf³fZ AûTJ°f, ÀfÔ¶fû²f°f AÀfc °fû Afþ IY¸ff»fe¨¹ff dUdU²f AU°ffSXfÔ¸f²¹fZ dQÀf°fû. 

WXfgMX d´fÔIY, A g¢½ff ¸WX¯fþZ̈ f WXfgMX ¶»¹fc. 
´ffÔPXSXf, ¦fb»ff¶fe, ¹f»fû, ¶fifDYX³f, MXSX¢½ffgBþ 
¹ff SXÔ¦ffÔ³ff ´fÀfÔ°fe AfWXZ.   B°fIZY¨f ³f½WXZ °fSX 
°¹ff¨fe dOXÓffB³f, Uf´fSX»fZ»fZ ¸fMXZdSXA»f ¹ff 
¦fûáeÔIYOXZ WXe dUVfZ¿f°Uf³fZ »fÃf dQ»fZ þf°fZ. 
¶fif¹fOX»f Afd¯f dOXÓff¹f³fSX ³ffBMXdUASX»ff Àfbðf 

Jć f ¸ff¦f¯fe AfWXZ ¹ff°fWXe ´fgMX³fÊ¶fï»f 
¶fû»ff¹f¨fZ Óff»fZ, °fSX ´ff¹f§fûT, WXfg»MXSX 
³fZIY, ¹fûIY d´fÀf, VfŹ f»fe ¸WX¯fþZ̈ f 
þfÀ°f §fZSX ³fÀf»fZ»ff, RbY»f, ±fie-RYû±fÊ 
WXZ AfWXZ°f¨f.  dVfUf¹f d´fiÔMX¶fï»f 
IYf¹f dU¨ffSXf¹f¨fZ. ´»fZ³f, MXZ¢Àf¨fOXÊ, 
E¸¶fifg¹fOXSXe, »ffBMX Afd¯f ¶fifBMX 
d´fiÔMXZOX, A g¶fÀMÑg¢MX d´fiÔMXZOX WXZ 
AfWXZ̈ f°f, ´f¯f ¢»ffdÀfIY ¸WX¯ffUZ 
AÀfZ WX»fIZYRbY»fIZY μ»fûSX»f U 
´fû»IYf OXfgMXÐÀf Af´f»fZ U¨fÊÀU 
dMXIYUc³f AfWXZ.   ³ffBMXdUASX 

¸WX¯fþZ Q`³fÔdQ³f þeU³ff°fe»f EIY 
AdU·ffª¹f §fMXIY ¶f³f»fZ»ff AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ °¹ff¨fe kdOX¸ffÔOXl SXÔ¦f »ffBÊ 
WX`. °fû ÀMXf¹f»f ÀMXZMX¸fZÔMX NXSX°f 
AfWXZ. ¹ff°fc³f Af´f¯f Af´f»fe d³fUOX 
IYSXfUe U ÀMXfB»f-ÀMXZMX¸fZÔMX NXSXUfUZ.

¨f´´f»f 
Af´f»¹ff»ff ÀfÔSXÃf¯f QZ°ff°f 

Afd¯f °fe EIY RgYVf³f A g¢ÀfZÀfSXeWXe 
AfWXZ. A³fZIYQf ¨fbIYe¨fZ RbYMXUZASX Uf´fSX»fZ 

þf°ff°f, °fZ½WXf °¹ff¨fZ VfSXeSXfUSXe»f ´fdSX¯ff¸f 
Àf¸fþc³f §fZ°f»¹ff³fZ Afd¯f ¹fû¦¹f ¶fcMX 

d³fUOX»¹ff³fZ °fb¸f¨¹ff Àf¸fÀ¹ff 
ÀfbMXc VfIY°ff°f.

RYeMX Afd¯f ¹fû¦¹f : ¶fcMX WXbVffSXe³fZ d³fUOXf!
´fi°¹fZIY ¸fdWX»fZ»ff UfMX°fZ ÀU¹fÔ´ffIY§fSXf°f 

IYf¨fZ¨fe CX´fIYSX¯fZ AÀffUe°f. IiYûIYSXe¨fZ 
AfIY¿fÊIY ´fiIYfSX ¶ffþfSXf°f CX´f»f¶²f 
AÀf»¹ff¸fbTZ °¹ff¨fe ·fbSXT ´fOX»¹ffdVfUf¹f 
SXfWXf°f ³ffWXe. OXf¹fd³fÔ¦f MXZ¶f»fUSX ÀMXf¹fd»fVf 
IiYûIYSXe Ad²fIY Vfû·fc³f dQÀf°ff°f. ¸ffÂf 
WXe IYf¨fZ¨fe ·ffÔOXe ¶fSXe¨f ¸fWXf¦f AÀf°ff°f. 
dVfUf¹f °¹ffÔ¨ff Uf´fSX A°¹fÔ°f IYfTþe´fcUÊIY 
IYSXfUf »ff¦f°fû. J¶fSXQfSXe §fZ°f»fe ³ffWXe °fSX 
dIY°fe Àff¸ff³ff¨fZ ³fbIYÀff³f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AÀf°fZ.

ÀU¨L°fZ¶ff¶f°fWXe IiYûIYSXe¨fe dUVfZ¿f 
IYfTþe §¹ffUe »ff¦f°fZ. IYf¨fZ¨fe ¨f¸fIY 
dMXIcY³f SXfWX¯¹ff¨fZ IYfWXe UZ¦fTZ ¸ff¦fÊ 
AU»fÔ¶ffUZ »ff¦f°ff°f. Afþ ¹ffÀfÔ¶fÔ²fe 
IYfWXe ¸fWXØUf¨¹ff dMX´Àf þf¯fc³f §fZDY ¹ff. 
IiYûIYSXeUSX OXf¦f SXfWXc ³f¹fZ, AÀfZ UfMX°f 
AÀfZ»f °fSX °fe UZT¨¹ff UZTe ÀU¨L 
IYSXf¹f»ff WXUe. RYfSX IYfT AÀU¨L 
AUÀ±fZ°f NXZU»¹ffÀf OXf¦f dMXIcY³f SXfWX°ff°f 
Afd¯f ÀU¨L IYSX¯fZ IYNXe¯f WXû°fZ. 
IYf¨fZ¨fe ·ffÔOXe ÀU¨L IYSX¯¹ffÀffNXe ¦ffSX 
´ff¯¹ffEZUþe ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¨ff Uf´fSX IYSXfUf. 
¦fSX¸f ´ff¯¹ff¨ff Uf´fSX IZY»¹ff³fZ Àff¶f¯ff¨ff 
IY¸fe°f IY¸fe Uf´fSX IYøY³f WXe ·ffÔOXe 
ÀU¨L IYSX¯fZ Vf¢¹f WXû°fZ. ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¸fbTZ 
·ffÔOXe ÀU¨L WXû°ff°f¨f, dVfUf¹f °¹ffUSXe»f 
þeUþÔ°fcÔ¨ffWXe ³ff¹f³ffMX WXû°fû. IiYûIYSXe 
ÀU¨L IZY»¹ff³fÔ°fSX IYfWXe IYfT d½WX³fZ¦fSX 
d¸fÀfT»fZ»¹ff ´ff¯¹ff°f ¶fbOXUc³f NXZUfUe. 
IYfWXe UZTf³fZ ¶ffWXZSX IYfPXc³f ³f ²fb°ff¨f ·ffÔOXe 
ÀfbIYUfUe. ¹ff¸fbTZ IiYûIYSXe¨fe ¨f¸fIY dMXIcY³f 
SXfWX°fZ. IYf¨fZ¨fe ·ffÔOXe ²fb°f»¹ff³fÔ°fSX °¹ffUSX 
d»fÔ¶fc SX¦fOXfUZ. d»fÔ¶ff¸fbTZ ³f dQÀf¯ffSXZ 
OXf¦fWXe d³f§fc³f þf°ff°f Afd¯f UZ¦fTe ¨f¸fIY 
¹fZ°fZ. d»fÔ¶fc ¨fûT¯¹ff³fÔ°fSX ·ffÔOXe ´fSX°f EIYQf 
²fbUc³f §fZ¯¹ffÀf dUÀføY ³f¹fZ. IiYûIYSXe¨¹ff 
Af°f»¹ff IYOXf ÀU¨L IYSX¯¹ffÀffNXe þb³¹ff 
¶fiVfUSX MXc±f´fZÀMX §¹ffUe Afd¯f °¹ff³fZ 
WX»f¢¹ff WXf°ff³fZ ÀU¨L°ff IYSXfUe. °¹ff³fÔ°fSX 
IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ·ffÔOXe ²fbUc³f §¹ffUe.

¸f²ff¨fZ RZYÀf´fgIY

IiYûIYSXe IYSXf
¨fIYf¨fIY

WXf¹f dWX»Àf : 
WXf¹f dWX»Àf¸fbTZ ´ff¹ff¨¹ff 

¨fUOëfÔUSX Ad°fdSX¢°f °ff¯f ¹fZ°fû 
Afd¯f °¹ff¸fbTZ UZQ³ff °fÀfZ¨f 
IYfg»fûÀffBMXÐÀf¨ff ÂffÀf WXû°fû. 
°¹ffÔ¨¹ff¸fbTZ Af´f»fZ §fûMXZWXe ¸fbSX¦fTc 
VfIY°ff°f. WXf¹f dWX»Àf¨ff Qe§fÊIYfT 
Uf´fSX IZY»¹ff¸fbTZ ´fûMXSXe¨fZ À³ff¹fc 
»fWXf³f WXûDY VfIY°ff°f Afd¯f ´ff¹ff°f 
UZQ³ff WXû°ff°f. °fZ ¦fbOX§fZ, d³f°fÔ¶f 
Afd¯f ¸f¯f¢¹ffÔUSX Ad°fdS¢°f °ff¯f 
Af¯f°ff°f. °¹ff¸fbTZ B°fSX Àf¸fÀ¹ff 

CXQÐ·fUc VfIY°ff°f. d³f¹fd¸f°f 
Uf´fSXfÀffNXe s BÔ¨ff´fZÃff 

þfÀ°f dWX»Àf Uf´fSX¯fZ MXfTf.
RcYMXUZASX Afd¯f ¦fbOX§¹ff¨fZ 
AfgdÀMXAûAf±fÊSXf¹fdMXÀf :
 °fb¸WXf»ff ¦fbOX§¹ff¨¹ff UZQ³ff 

dIÔYUf Af±fÊSXf¹fdMXÀf¨ff ÂffÀf 
AÀf»¹ffÀf IYNXe¯f dIÔYUf MX¯fIY 
¶fcMX Afd¯f WXf¹f dWX»Àf §ff»f¯fZ 
MXfTf. ÀfÔVfû²f³ff°fc³f AÀfZ dQÀfc³f 

Af»fZ AfWXZ IYe, IY¸fe 
dWX»Àf¨fZ »fUd¨fIY RcYMXUZASX 
(q.v BÔ¨f) ¦fbOX§¹ffÔUSXe»f 

°ff¯f IY¸fe IYSX°fZ.
RcYMXUZASX Afd¯f ¸f²fb¸fZWX :
Qe§fÊIYfT ¸f²fb¸fZWX AÀf»¹ff¸fbTZ 

³fÀffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f WXûDY VfIY°fZ. 
°¹ff¸fbTZ ´ff¹ff°f ¶f²feSX´f¯ff ¹fZ°fû. 
°¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f ¸WX¯fc³f Af´f»¹ff»ff 
´ff¹ff°f IYf´f»fZ»fZ dIÔYUf ´fbSXT 
Af»fZ»fZ þf¯fU°f ³ffWXe Afd¯f 
°fZ UZ¦ff³fZ ¦fÔ·feSX ÀfÔÀf¦ffÊ°f 
´fSXfUd°fÊ°f WXûDY VfIY°fZ. 
´ff¹ffÔ¨fe d³f¹fd¸f°f °f´ffÀf¯fe 
IYøY³f »ff»fÀfSX´f¯ff, ´fbSXT 
dIÔYUf IYf´f»fZ»fZ 
AÀf»fZ»fZ 
°f´ffÀf»¹ffÀf 
Afd¯f JfÀf 
¸fDY RcYMXUZASX¨ff 
Uf´fSX IZY»¹ffÀf 
¸f²fb¸fZWXeÔ¸f²¹fZ ¦fÔ·feSX 
¦fbÔ°ff¦fbÔ°f MXfT°ff 
¹fZDY VfIY°fZ.

RYe»f : 
°fb¸WXf»ff ¨f´f»fZ°f 

AfSXf¸fQf¹fe UfMX»fZ 
´ffdWXþZ. AfSXf¸fQf¹fe´f¯ff 
°f´ffÀf¯¹ffÀffNXe ÀMXûASX¸f²¹fZ 
³fUe³f ¨f´´f»f §ff»fc³f ¨ff»ff. 
°fb¸f¨ff ´ff¹f þd¸f³feUSX 
Af´fMX°fû °fZ½WXf °¹ff¨ff 
´fdSX¯ff¸f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe 
¶fbMXf»ff ´fbSXZVff ´fi¸ff¯ff°f 
IbYVf³f AÀf»fZ ´ffdWXþZ. »fÃff°f 
NXZUf, ¶fcMX °fb¸f¨¹ff ´ff¹ff³fbÀffSX 

AÀffUZ°f, ´ff¹f 
¶fbMXfÔ´fi¸ff¯fZ 
þbTUc 
³fIYf.
RimY¸fUIÊY 

: 

¨füSXÀf dIÔYUf ¦fû»f MXû-
¶ffg¢Àf AÀf»fZ»fZ ¶fcMX d³fUOXf. 
MXûIYQfSX MXû-¶ffg¢Àf AÀf»¹ffÀf 
°fb¸WXf»ff IYfg³fÊ, IYg»ffgÀffBdMXÀf, 
¶fbd³f¹f³Àf, MXf¨fZ°fe»f ³ffQb÷YÀ°fe 
Afd¯f ´fbSXT ¹ffÔ¨ff ÂffÀf WXûDY 
VfIY°fû. ¶fbMXf¨fe ´fbPX¨fe ¶ffþc 
°fb¸f¨¹ff ´ff¹ff¨¹ff ´fbPX¨¹ff 
¶ffþcVfe þbT°fe AÀffUe. 
WXe»f IYfDYÔMXSX (¶fbMXf¨fe 
¸ff¦f¨fe ¶ffþc) B°fIYe ¸fþ¶fc°f 
AÀffUe IYe, ´ff¹f ¸fbSX¦fT¯ffSX 
³ffWXe Afd¯f °fb¸f¨¹ff §fûMëf»ff 
Àf´fûMXÊ d¸fTZ»f.

¶fcMX ¶fQ»f¯¹ff¨fe UZT 
IY²fe :

°fb¸f¨fZ ¶fcMX Jc´f 
§ffÀf»fZ»fZ AÀf»¹ffÀf, °fb¸f¨¹ff 
§fûMëfIYOXZWXe §ffÀf»fZ»fZ 
AÀf»¹ffÀf °fZ §f¿fÊ¯f Afd¯f 
Uf´fSXf¨fZ ´fdSX¯ff¸f dIÔYUf d¨f³WX 
AfWXZ°f Afd¯f °fe °fb¸f¨fZ ¶fcMX 
¶fQ»f¯¹ff¨fe UZT AfWXZ. 
VfZUMXe, CXdïdá°f IYf¹ffÊÀffNXe 
¹fû¦¹f ¶fbMXfÔ¨ff Uf´fSX IYSXf. 
ÀMXfBÊ»fÀffNXe AfSXf¸fQf¹fe-
´f¯ffVfe °fOXþûOX IYøY ³fIYf.

¹fû¦¹f RcYMXUZASX¨ff Uf´fSXRYeMX

³fUe³f RcYMXUZASX JSXZQe IYSX°ff³ff °fb¸f¨¹ff 
´ff¹ffÔ¨fe »ffÔ¶fe Afd¯f ÷YÔQe ¸fûþc³f §¹ff. 
IYfSX¯f, IYfTf³fbÀffSX °fb¸f¨¹ff ´ff¹ffÔ¨ff 
AfIYfSX ¶fQ»fc VfIY°fû. °fb¸WXe ´ff¹ff¨ff 
AfIYfSX ÀfÔ²¹ffIYfTe ¸fûþ»ff ´ffdWXþZ, 
IYfSX¯f dQUÀf ÀfÔ´f°ff³ff ´ff¹f ±fûOXfÀff 
Àfbþ°fû. °fb¸f¨fZ AÔ¦fNëf¨fZ ¶fûMX Afd¯f 
¶fbMXf¨fZ MXûIY ¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ Àff²ffSX¯f A²ffÊ 

BÔ¨f þf¦ff AÀf»fe ´ffdWXþZ. °fb¸f¨¹ff 
´ff¹ff¨ff ÀfUfÊ°f ¸fûNXf ·ff¦f ¶fbMXf¸f²¹fZ 
§f˜ ¶fÀf»ff dIÔYUf d¨f¸fMX»ff þf¹f»ff 

³fIYû. °fb¸f¨fZ ¶fcMX ´ff¹ff´fZÃff 
»fWXf³f AÀf»¹ffÀf °fb¸f¨¹ff 
MXf¨fZ»ff ÂffÀf WXûDY VfIY°fû. 
d³f¸fbT°¹ff RcYMXUZASX¸fbTZ IYfg³fÊ 

dIÔYUf ¶fbd³f¹f³Àf WXûDY VfIY°ff°f. 
¶fcMX Jc´f ¸fûNXZ AÀf»¹ffÀf 

§fÀfSX»¹ff¸fbTZ ´fbSXT Afd¯f 
UZQ³ff WXûDY VfIY°ff°f.

¸f²f WXZ Af´f»¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe Aü¿f²fe AfWXZ. ¸f²f WXZ 
Af´f»¹ff °U¨fZUSXWXe ¦fb̄ fIYfSXe AÀf»¹ff¨fZ dÀfð Óff»fZ 
AfWXZ. ¶ffþfSXf°f Af»fZ»fZ IZYd¸fIY»f¹fb¢°f RZYÀf´fgIY¸fbTZ 
Af´f»¹ff °U¨fZUSX dU´fdSX°f ´fdSX̄ ff¸f WXû°f AÀf°fû. 
¸f²ff¨ff RZYÀf´fgIY §fSẌ ¹ff §fSXe °f¹ffSX IYøY³f Af´f»fe 
°U¨fZ̈ ff Àf°fZþ´f¯ff IYf¹f¸f NXZU°ff ¹fZDY VfIY°fû.

 ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe¨fZ ´ffUOXSX, ¦fb»ff¶fþ»f, 
¸f²f (VfWXQ) U ÀfÔÂ¹ff¨ff SXÀf ´fi°¹fZIY EIY- 
EIY ¨f¸f¨ff §fZDY³f °¹ff¨fe ´fZÀMX °f¹ffSX IYøY³f 
SXfÂfe Ófû´f¯¹ffAf²fe ¨fZWX º¹ffUSX »ffUfUe. rq °fZ 
rv d¸fd³fMXfÔ³fe ¨fZWXSXf ÀU¨L IYSXfUf.

 EIY ¨f¸f¨ff ¸f²ff°f EIYf AÔOXëf¨¹ff 
¶f»fIY §ff»fc³f ¨fZWX º¹ffUSX »ffUfUf. rq 
d¸fd³fMXf³fe ¨fZWXSXf ÀU¨L IYSXfUf.

 d´fIY»fZ»¹ff IZYTe¨ff ¦fSX, IY¯feIY U 
EIY ¸fûNXf ¨f¸f¨ff ¸f²f ¹ffÔ¨fe ´fZÀMX ¨fZWX º¹ffUSX 
»ffUfUe. rq d¸fd³fMXfa³fÔ°fSX ¨fZWXSXf ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ 
ÀU¨L IYSXfUf.

UfSXÔUfSX þfÔ·f¹ff ¹fZ°f AÀf°fe»f °fSX Ófû´f 
A´fbSXe Óff»fe AÀf»¹ff¨fZ WXZ »fÃf¯f AÀf»¹ff¨fZ 
Af´f¯f ¸ff³f°fû. ¸ffÂf IZYUT Ófû´f A´fbSXe Óff»fe 
AÀf»fe °fSX¨f Àf°f°f þfÔ·f¹ff ¹fZ°ff°f AÀfZ ³ffWXe. 
¹ff¸ff¦fZ A³¹f IYfWXe IYfSX¯fZWXe AÀfc VfIY°ff°f. WXe 
IYfSX¯fZ þf¯fc³f §fZDY ¹ff. Àff°f°¹ff³fZ ¹fZ¯ffº¹ff 
þfÔ·f¹ff WXZ ¸ff³fdÀfIY °f¯ffUf¨fZ »fÃf¯f 
AÀfc VfIY°fZ. ¸ff³fdÀfIY °f¯ffU 
þfÀ°f AÀfZ»f, °fSX °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 
¸fZÔQc¨¹ff ÀfdIiY¹f°fZUSXWXe WXû°f 
AÀf°fû. °¹ff¸fbTZ ¸fZÔQc»ff ÀfdIiY¹f 
NXZU¯¹ffÀffNXe ´fif¯fUf¹fc¨ff ´fbSXZÀff 
´fbSXUNXf WXû¯¹ffÀffNXe UfSXÔUfSX 
þfÔ·f¹ff ¹fZDY »ff¦f°ff°f. 
¸fZÔQc»ff ´fif¯fUf¹fc¨ff 
´fbSXUNXf IY¸fe WXû°f AÀfZ»f 
°fSX ¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 
RbYμRbYÀffÔ¨¹ff IYf¹ffÊUSXWXe 

WXû°fû. ¹ffQSX¸¹ff³f RbYμRbYÀffÔ¸f²¹fZ ´fif¯fUf¹fc¨fe ¸ffÂff 
IY¸fe WXûDY³f IYf¶fÊ³f OXf¹f Afg¢ÀffBÊOX¨fZ ´fi¸ff¯f 
UfPX»fZ, °fSX WXf Uf¹fc IY¸fe IYøY³f ´fif¯fUf¹fc¨fe 
´ff°fTe UfPXU¯¹ffÀffNXe QZJe»f Af´f»¹ff»ff þfÔ·fBÊ 
¹fZ°fZ. þfÔ·fBÊ Af»¹ff³fZ ¸fZÔQc¸f²fe»f ´fif¯fUf¹fc¨ff 
´fbSXUNXf Óf´ffMXëf³fZ UfPX°fû Afd¯f RbYμRbYÀffÔ¸f²¹fZ 

ÀffNXc³f SXfdWX»fZ»ff IYf¶fÊ³f OXf¹f Afg¢ÀffBÊOX 
¶ffWXZSX ´fOX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.  þZ½WXf VffSXedSXIY 
±fIYUf Ad²fIY AÀfZ»f °¹ffUZTe VfSXeSXf»ff 
´fif¯fUf¹fc¨ff ´fbSXÀff ´fbSXUNXf WXû°f ³fÀf°fû. 
AVff UZTe QZJe»f Àf°f°f þfÔ·f¹ff ¹fZ°f 
AÀf°ff°f. þfÔ·fBÊõfSXZ VfSXeSXf»ff Afd¯f 
À³ff¹fcÔ³ff ´fbSXZÀff ´fif¯fUf¹fc¨ff ´fbSXUNXf WXû°f 

AÀf°fû. °¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff»ff 
Àff°f°¹ff³fZ þfÔ·f¹ff ¹fZ°f AÀf»¹ffÀf 
VffSXedSXIY ±fIYUf Af»ff 
AÀf»¹ff¨fZ AûTJc³f IYfWXe 
IYfT dUßffÔ°fe §¹ffUe.

Àf°f°f þfa·f¹ff ¹fZ°f AfWXZ°f IYf? 
¸f¦f °¹ff¸ff¦fZ AÀfc VfIY°ff°f WXe IYfSX¯fZ

AfþIYf»f °f÷Y¯f U¦ffÊ°fWXe ´ffNXQbJe, 
IÔY¶fSXQbJe, ¸f¯f¢¹ff¨¹ff UZQ³ff, V½ffÀf 
§fZ¯¹ffÀf ÂffÀf AÀfZ dUIYfSX UfPX°f ¨ff»f»fZ 
AfWXZ°f. ÀfbJfÀfe³f þeU³fVf`»fe Afd¯f 
½¹ff¹ff¸ff¨ff A·ffU WXe IYfSX¯fZ 
°¹ff¸ff¦fZ AfWXZ°f °fÀfZ¨f SXûþ¨¹ff 
Af¹fb¿¹ff°f UfPX»fZ»fZ °ff¯f°f¯ffU 
WXe °¹ff»ff WXf°f·ffSX »ffU°f 
AfWXZ°f. Af´f»¹ff 
Uf´fSX°f AÀf»fZ»¹ff 
¸fDY ¸fb»ff¹f¸f ¦ffôf 
WXZ dUIYfSX Ad²fIY UfPXU°ff°f AÀfZ 
d³fSXeÃf¯f ³fûÔQU»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ.

¸fDY ¦ffôf, CXVff ÀfbJQ UfMX»¹ff 
°fSXe ´ffNXe¨fe QbJ¯fe, ÀUfÀ±¹ffÀffNXe °¹ff 
¨ffÔ¦f»¹ff ³ffWXe°f AÀfZ °fªÄf ÀffÔ¦f°ff°f. 
¸f¯f¢¹ff¨fZ dUIYfSX QcSX NXZUf¹f¨fZ AÀf°fe»f 
°fSX þd¸f³feUSX Àf°fSXÔþe A±fUf ´ff°fT 
¨fMXBÊ MXfIcY³f °¹ffUSX þd¸f³fe»ff ´ffNX 
»ffUc³f Ófû´f¯fZ Jc´f¨f CX´f¹fb¢°f NXSX°fZ. AVff 
dUßffÔ°fe¨fZ A³fZIY RYf¹fQZ WXû°ff°f. ´fdWX»fZ 
¸WX¯fþZ þd¸f³fe»ff ´ffNX »ffUc³f Ófû´f¯¹ff³fZ 

´ffNXQbJe, IÔY¶fSXQbJe³fZ WX`SXf¯f? 
¸f¦f þd¸f³feUSX Ófû´fc³f ´fWXf

´ffNXe¨ff IY¯ff ¹fû¦¹f dÀ±f°fe°f 
SXfWX°fû. CXVfe ³f §fZ°ff Ófû´f»fZ °fSX 
V½ffÀf §fZ¯¹ffÀf WXû°f AÀf»fZ»ff 
ÂffÀf QcSX WXû°fû.

EJfôf SXfÂfe Ófû´f ¹fZ°f ³fÀfZ»f °fSX AVff 
´fiIYfSXZ þd¸f³feUSX Ófû´fc³f ´fWXf, VffÔ°f Ófû´f 
¹fZ°fZ. 

JfÔQZ, IbY»»fZ ¹ff dNXIYf¯fe UZQ³ff WXû°f 
AÀf°fe»f °fSX þd¸f³feUSX Ófû´f¯¹ff³fZ °¹ff 
WXTcWXTc IY¸fe WXû°f þf°ff°f. ´ffNXQbJe¨ff 
ÂffÀf IY¸fe WXû°fû. ¦ffQeUSX Ófû´f»¹ff³fZ 

VfSXeSXf¨fZ 
°ff´f¸ff³f UfPX°fZ, °¹ff¸fbTZ 

VfSXeSXf°f CX¿¯f°ff UfPX°fZ. ¨fMXBÊ A±fUf 
Àf°fSXÔþe §ff»fc³f þd¸f³feUSX Ófû´f»¹ffÀf WXf 
ÂffÀf WXû°f ³ffWXe, dVfUf¹f SX¢°f´fiUfWX ÀfbSXTe°f 
SXfWX°fû Afd¯f ¸fZÔQc VffÔ°f SXfWX°fû. À³ff¹fca³ff 
AfSXf¸f d¸fT°fû. SXûþ þd¸f³feUSX Ófû´f¯fZ 
Vf¢¹f ³fÀfZ»f °fSX þZ½WXf þZ½WXf ´ffNXQbJe, 
IÔY¶fSXQbJe U USXe»f IYû¯f°fZ ÂffÀf WXû°ff°f 
°fZ½WXf IYfWXe dQUÀf °fSXe þd¸f³feUSX Ófû´ffUZ, 
AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ.



NXf¯fZ : ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSXÃfZÂf ´fdSXUWX³f 
´fifd²fIYSX¯f ¹ffÔ¨fe ¶f`NXIY st 
þf³fZUfSXe sqsv SXûþe¨¹ff 
¶f`NXIYe°f Àfe.E³f.þe. 
BÔ²f³ffUSX ¨ff»f¯ff º¹ff Afg-
MXûdSXÃff MXg¢Àfe¨¹ff ·ffOXZQSXf°f 
UfPX IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
°¹ff³fb¿fÔ¦ff³fZ ̧ fbÔ¶fif dU·ff¦ff°fe»f 
VfZASX-E-AfgMXûdSXÃff ´fiUfVfe 
·ffOXZQSX IYf¹ffÊ»f¹ff¸ffRYÊ°f 
d³fd›°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f. WXZ d³fd›°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»fZ ·ffOXZQSX þ³f°fZ»ff 
´fiUfVffÔ³ff ¸ffdWX°f ½WXfUZ°f, 
AÀfZ ÀfWXf¹fIY ´fifQZdVfIY 
´fdSXUWX³f Ad²fIYfSXe, NXf¯fZ, 
dU·ff¦f NXf¯fZ ¸ff³fdÀfÔ¦f JfOXZ 
¹ffÔ³fe IYTdU»fZ AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ :  ¸fbÔ¶fBÊ 
Afd¯f ´fb¯fZ ¹ff ¸fûNXÐ¹ff 
VfWXSXfÔ°fe»f °ffª¹ff 
AfIYOXZUfSXe³fbÀffSX, 
W X b Ô O X Ð ¹ f f À f Ô Q · f f Ê ° f 
¸ff³fdÀfIY Afd¯f 
VffSXedSXIY LT, 
Af°¸fWX°¹ff Afd¯f 
¸fÈ°¹fc WXe IZYUT 
¦fif¸fe¯f ·ff¦ffÔ´fbSX°fe 
¸f¹ffÊdQ°f Àf¸fÀ¹ff 
³fÀf»¹ff¨fZ NXTIY´f¯fZ Àf¸fûSX Af»fZ 
AfWXZ. ¹ff¨fZ IYfSX¯f ¸WX¯fþZ, RYöY 
¸fbÔ¶fBÊ°f¨f sqsu ¸f²¹fZ WXbÔOXÐ¹ffVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f LTf¨¹ff uty IZYÀfZÀf 
³fûÔQU¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. 
´fb¯¹ff°f °fSX EIYf SXfþIYe¹f 
³fZ°¹ff¨¹ff IbYMXbÔ¶ffUSX Àfc³fZ¨ff 
LT IYøY³f Af°¸fWX°¹fZ»ff ´fiUÈØf 
IZY»¹ff¨ff ²f¢IYfQf¹fIY AfSXû´f 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f ´fb¯fZ 
¹ffÔÀffSXJe VfWXSXZ ¹ff Àff¸ffdþIY 
IbY´fi±fZ¨fZ VfWXSXe øY´f AÀf»¹ff¨fZ 

´fiIY¿fÊ¯ff³fZ þf¯fUc »ff¦f»fZ AfWXZ.
WXbÔOXf ´fid°f¶fÔ²fIY 

IYf¹fQf rzwr ¸f²¹fZ 
»ff¦fc IYSX¯¹ff°f Af»ff. 
¹ff IYf¹fôf¨ff CXïZVf 

WXbÔOXf QZ¯fZ-§fZ¯fZ ¹ff UfBÊMX 
Àff¸ffdþIY ´fi±fZ¨ff AÔ°f 

IYSX¯fZ WXf WXû°ff. WXbÔOXf 
¸WX¯fþZ ³fUSXe¨¹ff 
I b Y M X b Ô ¶ f f I Y O X c ³ f 
³fUº¹ff¨¹ff IbYMXbÔ¶ff»ff 

dQ»ff þf¯ffSXf ´f`Àff dIÔYUf 
¸ff»f¸fØff. WXf IYf¹fQf AdÀ°f°Uf°f 
AÀf°ff³ffWXe, AfþWXe WXe ´fi±ff 
Àf¸ffþf°f d¶f³f²ffÀ°f ÀfbøY Af-
WXZ - dUVfZ¿f°f: ßfe¸fÔ°f U CX¨¨f·fic 
U¦ffÊ°fWXe.

IYf¹fÊIY°¹ffÊ U UIYe»f A·ff 
dÀfÔ¦f ¸WX¯ff»¹ff, WXbÔOXÐ¹ff¨¹ff 
´fiIYSX¯ff°f UfPX WXû°f AfWXZ IYfSX¯f 
°fû EIY ÀMXZMXÀf dÀf¸¶ffg»f (´fid°fâZ¨fÔ 
»fÃf¯f) ¶f³f»ff AfWXZ. ´fb¯¹ff°f 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f 

Óff»fZ»¹ff »f¦³ff°f ³fUSXe»ff IYfSX¨fe 
dIY»»fe dQ»fe ¦fZ»fe. °fe ³fUSXe¨¹ff 
§føY³f dQ»fe ¦fZ»fe AÀf»¹ffÀf, °fZ½WXf 
CX´fdÀ±f°f »fûIY ¦f´´f IYf WXû°fZ? 
Af´f»¹ff»ff AfUfþ CXNXUf¹f»ff 
WXUf WXû°ff. ¸fb»ffÔ³ff ¦ffOXÐ¹ff Afd¯f 
WXbÔOXf QZ¯fÔ WXe A°¹fÔ°f »ffdþSXUf¯fe 
¦fûá AfWXZ. Af´f»¹ff»ff WXbÔOXÐ¹ff»ff 
³fIYfSX ôfUf »ff¦fZ»f.

A·ff dÀfÔ¦f ̧ WX¯ff»¹ff, ¹ffÀffNXe 
ÀfûVf»f ̧ fedOX¹ff Afd¯f Àf¸ffþf°fe»f 
°ff¯f þ¶ff¶fQfSX AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 
»f¦³ff¨ff J¨fÊ UfPX»ff AfWXZ.
d¦fμMX IYe WX¢IYf¨fZ ¸ff¦f¯fe´fÂf?

WXbÔOXf WXe ·ffSX°fe¹f Àf¸ffþf°fe»f 
Jû»f ÷Yþ»fZ»fe ´fi±ff AÀfc³f, 
IYf¹fôf³fZ ¶fÔQe §ff»f¯¹ff°f Af»fe 
AÀf»fe °fSXe QSXU¿feÊ WXþfSXû dÀÂf¹ff 

¹ff ´fi±fZ¸fbTZ LT, ¸ffSXWXf¯f, Afd¯f 
¸fÈ°¹fc¨ff Àff¸f³ff IYSX°f AfWXZ°f. ´fcUeÊ 
³fUSXe»ff §fSX¨¹ffÔ³fe dQ»fZ»fZ d¦fμMX 
WXe Àf¸fþc°f AÀf»fe °fSXe Afþ °fZ 
EIY ¶fTþ¶fSXe³fZ ¸ffd¦f°f»fZ þf¯ffSXZ 
"WX¢IYf¨fZ" ¸ff¦f¯fe´fÂf ¶f³f»fZ 
AfWXZ.

´fb¯¹ff¨fZ ´fû»feÀf Af¹fböY Ad¸f°fZVf IbY¸ffSX, ÀfWXAf¹fböY SXÔþ³fIbY¸ffSX Vf¸ffÊ, Ad°fdSXöY 
Af¹fböY ´fÔIYþ QZVf¸fbJ, CX´ff¹fböY dUUZIY ¸ffÀffT, ÀfWXf¹¹fIY Af¹fböY ¸fd¨LÔQi JfOXZ 
¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe UdSXâ d³fSXeÃfIY ÀU´³ff»fe dVfÔQZ, ´fû»feÀf AÔ¸f»fQfSX SXfþbQfÀf 
¨f½WXf¯f, ¸fbÔPXZ, IYûÔOXZ, ¶ffTfÀffWXZ¶f ¨f½WXf¯f, þf³fUe ·fOXZIYSX, ÀfÔQe´f ´fUfSX, ÀfÔQe´f ¹ffQU, 
Àfd¨f³f dVfÔQZ, Àfd°fVf ¸ffÔPXSXZ ¹ffÔ¨¹ff ´f±fIYf³fZ WXe IYf¸fd¦fSXe IZY»fe.

´ffdIÔYÊ¦f¨fe ÀfbdU²ff, ¸fZMÑû IY³fZ¢MXedUMXe 
ÀfSXIY°fZ dþ³fZ AVff Àfû¹feÀfbdU²ffÀfWX 
þû¦fZV½fSXe MXd¸fÊ³fÀf dOXÀfZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f ´fiUfÀfe 
ÀfZUZ°f Af¯f¯¹ff¨fZ d³f¹fûþ³f AÀf»¹ff¨fZ 
SXZ»UZ¨¹ff Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. dUVfZ¿f 
Àfb÷YUf°fe»ff RY»ffMX IiY¸ffÔIY s ¹fZ±fc³f 
SXfþÀ±ff³f-¦fbþSXf°f ´fiUfÀf IYSX°ff ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ. dVfUÀfZ³ff JfÀfQfSX SXUeÔQi Uf¹fIYSX 
¹ffÔ³fe ¹ff IY¸ff¨fe SXdUUfSXe ´ffWX¯fe IZY»fe.

Àf²¹ff ¦fif¸fe¯f SXÀ°¹ffÔ¨fe IYf¹f dÀ±f°fe AfWXZ, °¹ff°fe»f 
dIY°fe JSXf¶f AfWXZ°f ¹ff¨ff AfPXfUf §fZDY³f AWXUf»f 
ÀffQSX IYSX¯¹ff¨¹ff Àfc¨f³ff °¹ffÔ³fe dþ»WXf ´fdSX¿fQZ»ff 
IZY»¹ff. ³f`Àfd¦fÊIY Af´fØfe IYfTf°f ´fiVffÀf³ff¨¹ff ÀfUÊ 
Ad²fIYfSXe Afd¯f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe Àf°fIYÊ SXWXfUZ. °fÀfZ¨f 
¸ff³Àfc³f´fcUÊ ÀfUÊ IYf¸fZ ´fc¯fÊ IYSXfUe, VffTf ÀfbøY 
WXû¯¹ff´fcUeÊ °¹ff ÀfUÊ VffTfÔ¨fe Qb÷YÀ°fe ¹fû¦¹f ´fð°fe³fZ 
IYSX¯¹ff¶ff¶f°f AfQZVf QZ°ff³ff¨f dVfÃf¯ffd²fIYfº¹ffÔ³fe 
dþ»‘f°fe»f ÀfUÊ VffTfÔ³ff ´fi°¹fÃf ·fZMX QZDY³f ÀfUZÊÃf¯f 
IYøY³f ¹fû¦¹f °fe J¶fSXQfSXe §¹ffUe, ¹ff ´ffUÀff¼¹ff°f 
L´´fSX ¦fT°fe¸fbTZ VffTf ¶fÔQ AVfe ¸ffdWX°fe dIÔYUf 
¶ff°f¸fe ¹fZ°ff IYf¸ff ³f¹fZ, AÀfZ °¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ.

´ffUÀff¼¹ff°f NXf¯fZ VfWXSXf°f A³fZIY ÀfJ»f ·ff¦ff°f ´ff¯fe Àff¨f°fZ. ´ffUÀff¨ff þûSX UfPX»ff °fSX ´fdSXÀfSX þ»f¸f¹f WXû°fû. AVff 
´fiIYfSXf¨¹ff Af´fØfe¨ff Àff¸f³ff IYSX¯¹ffÀffNXe NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf Àfªþ Óff»fe AfWXZ. °¹ff¨ff¨f EIY ·ff¦f ¸WX¯fc³f VfWXSXf°fe»f ª¹ff ª¹ff 
´fi¸fbJ ÀfJ»f ·ff¦ff°f ´ff¯fe Àff¨f°fZ, °¹ffdNXIYf¯fe su °ffÀffÔÀffNXe IY¸fÊ¨ffSXe U¦fÊ °f`³ff°f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ´fSXÔ°fb ¹ff´fbPXZWXe þfDY³f 
°fZ±fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff ÀfWX·ff¦f QZJe»f §fZ¯¹ff¨fZ ´ffd»fIZY³fZ d³fd›°f IZY»fZ AÀfc³f ´ffd»fIZY¨fZ Ad²fIYfSXe, IY¸fÊ¨ffSXe Afd¯f °fZ±fe»f ³ff¦fdSXIY 
¹ffÔ¨ff EIYf ½WXfgMXÐÀfAg´f ¦fib´f °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¹ff ¦fib´f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f °fZ±fe»f ³ff¦fdSXIY QZJe»f ´ff¯fe Àff¨f»¹ff¨fZ d½WXOXeAû 
dIÔYUf RYûMXû ¸fWXf´ffd»fIZY»ff ±fZMX ´ffNXUc VfIY¯ffSX AfWXZ°f.

VfZASX AfgMXû dSXÃff ¸ff¦ffÊ¨fZ ³ffU U 
´fi°fe ´fiUfÀfe QZ¹f ·ffOXZ :
¸fbÔ¶fif SXZ»UZ ÀMXZVf³f °fZ ¸fbÔ¶fif ´fû»feÀf ÀMXZVf³f-rs, 
¸fbÔ¶fif SXZ»UZ ÀMXZVf³f °fZ ÀfÔþ¹f ³f¦fSX - rs, 
¸fbÔ¶fif SXZ»UZ ÀMXZVf³f °fZ VfÔIYSX ¸fÔQeSX-rs, ¸fbÔ¶fif 
SXZ»UZ ÀMXZVf³f °fZ Àfû³ffþe ³f¦fSX-rs, ¸fbÔ¶fif 
SXZ»UZ ÀMXZVf³f °fZ A¸fÈ°f ³f¦fSX - rt, ¸fbÔ¶fif SXZ»UZ 
ÀMXZVf³f °fZ VfdSXRYf SXûOX-rv, ¸fbÔ¶fif SXZ»UZ ÀMXZVf³f 
°fZ dIYÀ¸f°f IYfg»f³fe-rv, ¸fbÔ¶fif SXZ»UZ ÀMXZVf³f °fZ 
DY.CX.B. ¶fhIY-rw, ¸fbÔ¶fif SXZ»UZ ÀMXZVf³f °fZ °f³fUSX 
³f¦fSX-rx, ¸fbÔ¶fif SXZ»UZ ÀMXZVf³f °fZ IY¶fiÀ±ff³f-
rz, ¸fbÔ¶fif SXZ»UZ ÀMXZVf³f °fZ IYüÀff °f»ffU 
´ffTe-ss, ¸fbÔ¶fif SXZ»UZ ÀMXZVf³f °fZ d¸fd»fd³f¹f¸f-
su, ¸fbÔ¶fif SXZ»UZ ÀMXZVf³f °fZ ¦»fû¶f»f ´ffIYÊ-sv, 
¸fbÔ¶fif SXZ»UZ ÀMXZVf³f °fZ IYf»fVfZIYSX IYfg»f³fe-sx, 
¸fbÔ¶fif SXZ»UZ ÀMXZVf³f °fZ JOXeÊ SXûOX-sz, ¸fbÔ¶fif 
SXZ»UZ ÀMXZVf³f °fZ ·fû»fZ³ff±f ³f¦fSX-tr, ¸fbÔ¶fif SXZ»UZ 
ÀMXZVf³f °fZ QûÀ°fe / Àfe¶f»fe³f¦fSX-tt, ¸fbÔ¶fif 
SXZ»UZ ÀMXZVf³f °fZ d¦fSX³f ´ffIYÊ-tt, ¸fbÔ¶fif SXZ»UZ 
ÀMXZVf³f °fZ Jf³f IÔY´ffDYOX/dVfTRYfMXf-uq, 
¸fbÔ¶fif SXZ»UZ ÀMXZVf³f °fZ IY»¹ff¯f RYfMXf-ux.

IY»¹ff¯f RYfMXf °fZ dVfTRYfMXf Jf³f IÔY´ffDYOX-
rs, IY»¹ff¯f RYfMXf °fZ d¦fSX³f ´ffIYÊ-rs, 
IY»¹ff¯f RYfMXf °fZ QûÀ°fe Àfe¶f»fe³f¦fSX-rt, 
IY»¹ff¯f RYfMXf °fZ ·fû»fZ³ff±f ³f¦fSX-rv, IY»¹ff¯f 
RYfMXf °fZ JOXeÊ SXûOX/·ffSX°f d¦f¹fSX-rx, IY»¹ff¯f 
RYfMXf °fZ IYf»fVfZIYSX IYfg»f³fe-rz, IY»¹ff¯f 
RYfMXf °fZ d¸fd»fd³f¹f¸f-sr, IY»¹ff¯f RYfMXf °fZ 
IYûÀff °f»ffU-su, IY»¹ff¯f RYfMXf °fZ IYfQSX 
´fg»fZÀf-sw, IY»¹ff¯f RYfMXf °fZ IY¶fiÀ°ff³f-sx, 
IY»¹ff¯f RYfMXf °fZ °f³fUSX ³f¦fSX-sy, IY»¹ff¯f 
RYfMXf °fZ VfdSXRYf SXûOX-tt, IY»¹ff¯f RYfMXf °fZ 
A¸fÈ°f³f¦fSX-tt, IY»¹ff¯f RYfMXf °fZ Àfû³ffþe 
³f¦fSX-tu, IY»¹ff¯f RYfMXf °fZ VfÔIYSX ¸fÔdQSX-tv, 
IY»¹ff¯f RYfMXf °fZ ÀfÔþ¹f³f¦fSX-tw, IY»¹ff¯f 
RYfMXf °fZ ¸fbÔ¶fif ´fû»feÀf ÀMXZVf³f-uq, IY»¹ff¯f 
RYfMXf °fZ ¸fbÔ¶fif SXZ»UZ ÀMXZVf³f-uw.
¸fbÔ¶fif SXZ»UZ ÀMXZVf³f °fZ SXZ°fe¶fÔQSX qs- rs, ¸fbÔ¶fif 
SXZ»UZ ÀMXZVf³f °fZ SXZ°fe¶fÔQSX qt - rv, ¸fbÔ¶fif 
SXZ»UZ ÀMXZVf³f °fZ SXZ°fe¶fÔQSX ÀfIYÊ»f-ry, ¸fbÔ¶fif 
SXZ»UZ ÀMXZVf³f °fZ A¸fÈ°f AÔ¦f³f, dSX»ff¹f³Àf-ss, 
¸fbÔ¶fif SXZ»UZ ÀMXZVf³f °fZ JfSXZ¦ffU-tr, ¸fbÔ¶fif SXZ»UZ 
ÀMXZVf³f °fZ QØfUfOXe ÀfWX¹ffQie VffTf-ty, ¸fbÔ¶fif 
SXZ»UZ ÀMXZVf³f °fZ IYTUf ³ffIYf-uu.
IYTUf ³ffIYf °fZ QØfUfOXe-rs, IYTUf ³ffIYf °fZ 
JfSXZ¦ffÔU-rs, IYTUf ³ffIYf °fZ UfÀ°fbAf³fÔQ-
sq, IYTUf ³ffIYf °fZ SXZ°fe¶fÔQSX ÀfIYÊ»f-sw, 
IYTUf ³ffIYf °fZ SXZ°fe¶fÔQSX t - tr, IYTUf 
³ffIYf °fZ SXZ°fe¶fÔQSX s - tw, IYTUf ³ffIYf °fZ 
¸fbÔ¶fif ÀMXZVf³f -uu.

WXbÔOXÐ¹ffÀfÔ¶fÔd²f°f AfIYOXZUfSXe
WXbÔOXÐ¹ff¨fe ´fiIYSX¯fZ 
sqsu: uty ´fiIYSX¯fZ (uru 

°f´ffÀf ´fc¯fÊ)
sqsv (þf³fZUfSXe–Ed´fi»f) : rwt 

´fiIYSX¯fZ (rtq °f´ffÀf ´fc¯fÊ)
WXbÔOXÐ¹ff¸fbTZ Af°¸fWX°¹ff
sqsu : rr ´fiIYSX¯fZ (z °f´ffÀf ´fc¯fÊ)
sqsv (þf³fZUfSXe–Ed´fi»f) : v 

´fiIYSX¯fZ (v °f´ffÀf ´fc¯fÊ)
WXbÔOXÐ¹ff¸fbTZ ¸fÈ°¹fc
sqsu : y ´fiIYSX¯fZ (x °f´ffÀf ´fc¯fÊ)
sqsv (þf³fZUfSXe–Ed´fi»f) : r 

´fiIYSX¯f (r °f´ffÀf ´fc¯fÊ)
WXbÔOXÐ¹ffÀfÔ¶fÔd²f°f Jc³f
sqsu: r ´fiIYSX¯f (°f´ffÀf ´fc¯fÊ)
sqsv (þf³fZUfSXe–Ed´fi»f) : q
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WXfgMXZ»Àf, JfÀf¦fe ´ffMXÐ¹ffÊÔ¸f²¹fZ dU°fSX¯f
°f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, AfSXû´fe ´fSXSXfª¹ff°fc³f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f dUQZVfe ÀIYfg¨f 
dUdU²f ´fgIZYdþÔ¦f¸f²¹fZ CX»WXfÀf³f¦fSXf°f Af¯f°f WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX °fe QføY ¸fûNXÐ¹ff WXfgMXZ»Àf, ¶fÔ¦f»¹ffÔ¸f²fe»f 
JfÀf¦fe ´ffMXÐ¹ffÊÔÀffNXe °fÀfZ¨f CX¨¨f·fic ¦fifWXIYfÔ³ff ¦fb~´f¯fZ dU°fdSX°f IZY»fe þf°f WXû°fe. ¹ff°f Af¯fJe IYfWXe 
EþÔMXÐÀf Afd¯f ÀfÔ´fIYÊ ÀfcÂffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AÀf»¹ff¨fe Vf¢¹f°ff °f´ffÀff°f ½¹föY IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

4 ¶ff°f¸fe/»fZJ_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e ¸fba¶fBÊ, ¦fb÷Y½ffSX, qv ªfc³f sqsv

kk»ffJû ¸fdWX»ffÔ¨ff WXbÔOXÐ¹ff¸fbTZ ¸fÈ°¹fc WXû°fû¹f, ´f¯f dVfÃff RYöY tq% ´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ¨f WXû°fZ. 
¹ffUøY³f À´fá WXû°fÔ IYe ¶fWXb°ffÔVf UZTf ³fUSXf U °¹ff¨fZ IbYMXbÔ¶f ÀfbMXc³f þf°fZ-IY²fe ´fûd»fÀffÔ¨fe 
dPX»ffBÊ, IY²fe ·fiáf¨ffSX, IY²fe A´fbSXe ¸ffdWX°fe, °fSX IY²fe U¿ff³fÊbU¿fZÊ ¨ff»f»fZ»¹ff JMX»¹ffÔ¸fbTZ 
ÀffÃfeQfSX dRYSX°ff°f.ll

--Af·ff dÀfÔ¦f, IYf¹fÊIY°¹ffÊ U UIYe»f

VfWXSXfÔ³ffWXe »ff¦f»fZ¹f WXbÔOXf¶fTeÔ¨fZ ¦fiWX¯f...
¸fbÔ¶fBÊ, ´fb¯fZ NXSX°fZ¹f Àff¸ffdþIY IbY´fi±fZ¨fZ VfWXSXe øY´f

NXf¯fZ : ´ffUÀff¼¹ff°f 
A¨ff³fIY §fOX¯ffº¹ff Af´fØfe°f 
°UdSX°f ÀfÔ´fIYÊ Àff²f¯¹ffÀffNXe 
´ffd»fIYf ¹fÔQf ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe ¸fQ°f 
§fZ¯ffSX AÀfc³f ½WXfgMX ÐÀfAg´f ¦fib´f¨¹ff 
¸fQ°fe³fZ ÀfÔ´fIYÊ ¹fÔÂf¯ff °f¹ffSX 
IYSX¯ffSX AfWXZ.

NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf WXïe°f ru 
dNXIYf¯fe AVfe AfWXZ°f, IYe °¹ff 
dNXIYf¯fe QSXU¿feÊ ´ff¯fe Àff¨f°f 
AÀf°fZ. ´fSXÔ°fb ¸ff¦fe»f U¿ffÊ´ffÀfc³f 
¹ffdNXIYf¯fe ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ ´ff¯fe 
JZ¨f¯¹ffÀffNXe ´fÔ´f ¶fÀfdU¯¹ff¨fe 
¸fûWXe¸f WXf°fe §fZ°f»fe AfWXZ. 
¹fÔQf QZJe»f ¹ff dNXIYf¯fe ´fÔ´f 
¶fÀfdU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. ´fSXÔ°fb 
°¹ffdNXIYf¯fe EIY ÀfbSXÃff ¨füIYe 
QZJe»f CX·ffSX¯¹ff°f Af»fe Af-
WXZ. ¹ffdNXIYf¯fe °fe³f dVfμMX ¸f²¹fZ 
IY¸fÊ¨ffSXe °f`³ff°f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AÀfc³f °¹ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ´fÔ´f 
ÀfbøY AfWXZ°f, dIÔYUf ¶fÔQ ´fOX»fZ 
AfWXZ°f, ¹ff¨fe ¨ff¨f´f¯fe IZY»fe 
þf°f AfWXZ. °fÀfZ¨f ¹ffdNXIYf¯fe 

AÀf»fZ»¹ff À±ffd³fIY ³ff¦fSXeIYfÔ¨ff 
ÀfWX·ff¦f QZJe»f ¹ff°f §fZ¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ¹fZ±fe»f À±ffd³fIYfÔ¨fZ 
¸fû¶ffB»f IiY¸ffÔIY ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ 
§fZ°f»fZ AÀfc³f °¹ffÔ¨fZ IiY¸ffÔIY 

¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ½WXfgMXÐÀf¦fib´fUSX 
þûOX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 
°¹ff³fbÀffSX EJfôf UZTZÀf ´ff¯fe 
Àff¨f¯¹ff¨¹ff dNXIYf¯fe IY¸fÊ¨ffSXe 
³fÀf»ff, ´fÔ´f ¶fÔQ ´fOX»ff dIÔYUf 

´ff¯fe Àff¨f»¹ffÀf °¹ff¨fe UQeÊ 
Af°ff À±ffd³fIYfÔ³ff QZJe»f 
°f°IYfT ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f QZ°ff 
¹fZ¯ffSX AfWXZ.
zu VffTfÔ°f °ff°´fbSX°ff AfÀfSXf

³fDY ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe AÔ°f¦fÊ°f 
zu VffTfÔ¸f²¹fZ ´ffUÀff¼¹ff°f 
EJfôfUZTZÀf IYfWXe WXf³fe 
Óff»¹ffÀf B¸ffSX°f dSXIYf¸fe IYSX-
fUe »ff¦f»¹ffÀf AVff »fûIYfÔ³ff 
°ff°´fbSX°¹ff ÀUøY´ff°f VffTfÔ¸f²¹fZ 
NXZU¯¹ff¨fe ½¹fUÀ±ff IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ.
y ³ff»¹ffÔUSX ¶fÀfdU»fZ ÀfZ³ÀfSX

NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f VfWXSXf°fe»f ´fi¸fbJ 
AÀf»fZ»¹ff AfNX ³ff»¹ffÔ¨¹ff 
dNXIYf¯fe ÀfZ³ÀfSX ¶fÀfdU»fZ AfWXZ°f. 
¹ff ÀfZ³ÀfSX¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
³ff»¹ff°fe»f ´ff¯¹ff¨fe ´ff°fTe 
dIY°fe USX Af»fe AfWXZ, 
²fûIYfQf¹fIY dÀ±f°fe Af»fe AfWXZ 
IYf? ¹ff¨fe UQeÊ ¹ff ÀfZ³ÀfSX¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f dQ»fe þf¯ffSX AfWXZ. 
°¹ff³fbÀffSX UÈÔQfU³f, NXf¯fZ IYfg»fZþ, 
ÀffIZY°f, ¸fbÔ¶fif À¸fVff³f·fc¸fe ³ff»ff, 
¦ff¹f¸fbJ, dWXSXf³fÔQf³fe BÀMXZMX 
Afd¯f Af¯fJe Qû³f ³ff»¹ffÔ¨ff 
¹ff°f Àf¸ffUZVf AfWXZ.

NXf¯fZ VfWXSXf ´ffd»fIYf §fZ¯ffSX ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe ¸fQ°f
½WXfgMXÐÀfA g´f ¦fib´f¨¹ff ¸fQ°fe³fZ CX·ffSX¯ffSX ÀfÔ´fIYÊ ¹fÔÂf¯ff, ´ffUÀffTe Af´fØfe¨ff Àff¸f³ff

Ad»f¶ff¦f : dOXdþMX»f 
AgSXZÀMX AÀfZ IYfWXeWXe ³fÀf°fZ AÀfZ 
ÀfSXIYfSX Afd¯f ´fû»feÀf Uf-
SXÔUfSX ÀffÔ¦f°f AfWXZ. °fSXeWXe AVff 
·fc»f±ff´ffÔ³ff IYfWXe ¶fTe ´fOX°f 
AfWXZ°f. ´fb¯¹ff°fe»f EIY ª¹fZâ 
³ff¦fdSXIY dOXdþMX»f AgSXZÀMX¨¹ff 
²f¸fIYe»ff §ff¶føY³f w IYûMXe sz 
»ffJ ÷Y´f¹ffÔ³fe »fbMX»ff ¦fZ»ff. 
°¹ffÀffNXe ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYf»ff ¸f³fe 
»ffgd³OÑÔ¦f ´fiIYSX¯ff°f AÀf»¹ff¨fe 
·fe°fe QfJU¯¹ff°f Af»fe. WXf 
°f÷Y¯f SXf¹f¦fOX dþ»‘f°fe»f SXûWXf 
°ff»fb¢¹ff°fe»f AÀfc³f °¹ff»ff 
´f³fUZ»f¸f²fc³f AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °¹ff»ff 
´ff¨f dQUÀffÔ¨fe ´fû»feÀf IYûNXOXe 
Àfb³ffU»fe AfWXZ. °fb¿ffSX WXdSX›ÔQi 
UfþÔÂfe (sy) AÀfZ ¹ff °f÷Y¯ff¨fZ 
³ffU AÀfc³f °fû SXûWXf °ff»fb¢¹ff°fe»f 
IYûIY¶f³f ¦ffUf°fe»f AfWXZ.

°fb¿ffSX UfþÔÂfe ¹ff³fZ z °fZ rz 
³fû½WXZÔ¶fSX sqsu ¹ff IYf»ffU²fe°f 
´fb¯¹ff°fe»f EIYf ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYf»ff 
RYû³f IYøY³f ´fû»feÀf AÀf»¹ff¨fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ. °fÀfZ¨f °¹ff¨ff 
dUV½ffÀf ÀfÔ´ffQ³f IZY»¹ff³fÔ°fSX 
°¹ffÔ¨¹ffdUSXû²ff°f ¸f³fe »ffgÔdOÑÔ¦f¨fe 
IZYÀf AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. EUPXZ¨f 

³ffWXe °fSX ¹ff ´fiIYSX¯ff°fc³f ¶ffWXZSX 
IYfPX¯¹ffÀffNXe ¸fQ°f IYSX¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. 

°¹ff³fÔ°fSX ¨füIYVfe¨¹ff 
¶fWXf¯¹ff³fZ ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYf»ff 
dOXdþMX»f AgSXZÀMX IZY»¹ff¨fZ ÀffÔ¦fc³f 
°¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f ´f`ÀfZ ¸ffd¦f°f»fZ. 
±fûOXZ ±fûOXZ IYSX°f °fb¿ffSX UfþÔÂfe³fZ 
°f¶¶f»f w IYûMXe sz »ffJ ÷Y´f¹fZ 
ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYfIYOXc³f §fZ°f»fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX Af´f»fe RYÀfU¯fcIY WXû°f 
AÀf»¹ff¨fZ »fÃff°f Af»¹ff³fÔ°fSX 
ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYf³fZ ´fb¯fZ Àff¹f¶fSX 
´fûd»fÀffÔIYOXZ °fIiYfSX IZY»fe. 
°¹ff³fÔ°fSX Àff¹f¶fSX ´fûd»fÀffÔ³fe Vfû²f 
ÀfbøY IZY»ff.

¦fÔ·feSX ¶ff¶f ¸WX¯fþZ °fb¿ffSX 
UfþÔÂfe dUdU²f SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ ´ff¨f 
Àff¹f¶fSX ¦fb³‘f¸f²¹fZ ÀfWX·ff¦fe 
AÀf»¹ff¨fZ °f´ffÀff°f Àf¸fûSX 
Af»fZ AfWXZ. IZYSXT ´fû»feÀfWXe 
°¹ff¨¹ff ¸ff¦ffUSX WXû°fZ. Af¯fJe 
EIY ¦fÔ·feSX ¶ff¶f ¸WX¯fþZ UfþÔÂfe 

IbYMXbÔ¶ff¨fZ SXfþIYe¹f IY³fZ¢Vf³f Af-
WXZ. °¹ff¨fZ UOXe»f WXdSX›ÔQi UfþÔÂfe 
SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf¨fZ SXûWXf °ff»fbIYf 
CX´ff²¹fÃf AfWXZ°f Afd¯f °fb¿ffSX¨fe 
´f}e IYûIY¶fZ³f ¦ffU¨fe SXf¿MÑXUfQe 
IYfh¦fiZÀf¨fe ÀfSX´fÔ¨f AfWXZ. ¹ff °fb¿ffSX 
UfþÔÂfe¨fZ dþ»‘f°f þb¦ffSXf¨fZ 
¢»f¶f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°f 
AfWXZ. °fb¿ffSX³fZ ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYf»ff 
RYÀfUc³f §fZ°f»fZ»¹ff w IYûMXe sz 
»ffJ ÷Y´f¹ffÔ´f`IYe zq »ffJ Afd¯f 
sq »ffJ ÷Y´f¹fZ EIYf ¶fhIZY°f ¸fbQ°f 
NXZUe°f NXZU»fZ WXû°fZ. ÀfÔ¶fÔd²f°f ¶fhIY 
Jf°fZ IYûIY¶f³f ¹fZ±fe»f ²ffUeSX 
IY³ÀMÑ¢Vf³f¨fZ AÀf»¹ff¨fZ CX§fOX 
Óff»fZ. °¹ff³fÔ°fSX Àff¹f¶fSX ´fûd»fÀffÔ¨fZ 
´f±fIY AfSXû´fe Afd¯f Àff±feQfSXf»ff 
°ff¶¹ff°f §fZ¯¹ffÀffNXe IYûIY¶f³f ¹fZ±fZ 
Af»¹ff¨fe ¨ffWXb»f »ff¦f°ff¨f °fû 
´fÀffSX Óff»ff. ´fbPXZ °fb¿ffSX UfþÔÂfe 
´f³fUZ»f¸f²¹fZ AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
J¶fº¹ff³fZ dQ»¹ffUSX Àff´fTf »ffUc³f 
°¹ff»ff °ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f Af»fZ.

SX}fd¦fSXe : ¸fbÔ¶fBÊ-¦fûUf ¸fWXf¸ff¦ffÊ¨fZ 
IYf¸f ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ Afd¯f UZTZ°f ´fc¯fÊ WXû°f ³fÀfZ»f 
°fSX ÀfÔ¶fÔd²f°f NXZIZYQfSXfÔ¨ff NXZIYf SXï IYSXf, 
AVff Vf¶Qf°f Ad²fIYfº¹ffÔ³ff ³ffSXf¹f¯f SXf¯fZ 
¹ffÔ³fe NX¯fIYfU»fZ U NXZIZYQfSXfÔ¨ff WX»f¦fþeÊ´f¯ff 
Adþ¶ff°f J´fUc³f ³f §fZ¯¹ff¨¹ff Àfc¨f³ff IZY»¹ff. 
Vfd³fUfSXe JfÀfQfSX SXf¯fZ ¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe 
SX}fd¦fSXe¨¹ff dþ»WXfd²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ff°f 
Jf°fZd³fWXf¹f AfPXfUf ¶f`NXIY ÀfÔ´f³³f Óff»fe. 
¶f`NXIYe»ff dþ»WXfd²fIYfSXe E¸f. QZUZÔQSX dÀfÔWX, 
dþ»WXf ´fû»feÀf A²feÃfIY d³f°fe³f ¶f¦ffMXZ, 
AfQeÔÀfWX dUdU²f Jf°¹ffÔ¨fZ ´fi¸fbJ Ad²fIYfSXe 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

´fdWX»¹ff ´ffUÀff°f¨f »ffÔþf ¹fZ±fe»f 
¸fWXf¸ff¦fÊ ¨fü´fQSXeIYSX¯ff¨¹ff IYf¸ff¨ff ¶fûþUfSXf 
CXOXf»ff WXû°ff. ³ff¦fdSXIY Afd¯f UfWX³f¨ff»fIYfÔ³ff 
¹ff¨ff ³ffWXIY ÂffÀf ÀfWX³f IYSXfUf »ff¦f»ff. 
¹ffUZTe ¶f`NXIYe°f Jf. SXf¯fZ ¹ffÔ³fe ¸fWXf¸ff¦fÊ 
AfPXfUf §fZ°f»ff, °¹ffUZTe °¹ffÔ³fe NXZIZYQfSXf¨¹ff 
WX»f¦fþeÊ´f¯ff¶fï»f °feUi Vf¶Qf°f ³ff´fÀfÔ°fe 
½¹föY IYSX°ff³ff UZTZ°f ¹fû¦¹f IYf¸f IYSX°f 
³fÀfZ»f °fSX °¹ff¨ff NXZIYf SXï IYSXf, IYf¸f ¹fû¦¹f 
WXû¯¹ffÀffNXe Ad²fIYfº¹ffÔ³fe QZJe»f ´fi°¹fÃf 
þf¦fZUSX CX´fdÀ±f°f SXfWXc³f NXZIZYQfSX IYf¹f IYf¸f 
IYSX°fû¹f, dIY°fe ¸ff¯fÀfÔ AfWXZ°f, ¹fû¦¹f ´fð°fe³fZ 
IYf¸f WXû°fZ AfWXe IYe ³ffWXe? ¹ff¨fe JfÂfe IYSXf 

Afd¯f °¹ff¨ff AWXUf»f ôfUf, ´ffUÀffTf ¹fZ°¹ff 
x þc³f´ffÀfc³f ÀfbøY WXû°f AfWXZ, °fû´f¹fÔÊ°f CXUÊdSX°f 
IYf¸fZ ´fc¯fÊ Óff»fe ´ffdWXþZ, ¹ffÀffNXe d³f¹fûþ³f 
IYSXf, AÀfZWXe °¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ.

Af°ff WXf´fcÀf AfÔ¶ff ¶fRYeÊ °f¹ffSX IYSXfUe
AfÔ°fSXf¿MÑXe¹f ¶ffþfSX´fZNXZ°f SX}fd¦fSXe 

WXf´fcÀf»ff ´fi¨fÔOX ¸ff¦f¯fe AÀfc³f ¸fûNXe Afd±fÊIY 
CX»ffPXf»f WXû°f AÀf°fZ Af°ff ³ff¦f´fcSX¨fe þVfe 

ÀfÔÂff ¶fRYeÊ ´fidÀfð AfWXZ. °¹ff¨f ²f°feÊUSX SX}
fd¦fSXe¨fe WXf´fcÀf AfÔ¶ff ¶fRYeÊ Af´f¯f °f¹ffSX 
IYøY¹ff Afd¯f Af´f¯f ³ffUføY´ff»ff Af¯fc¹ff. 
IYfþc ¶fRYeÊ ¶fSXû¶fSX¨f AfÔ¶ff ¶fRYeÊWXe JU¹¹ffÔ³ff 
AfUOXZ»f, AÀff AfVffUfQ ³ffSXf¹f¯f SXf¯fZ ¹ffÔ³fe 
½¹föY IYøY³f IY»´fIY°ff Afd¯f dUIYfÀff¨ff 
údáIYû³f ¹ffÔ¨ff ÀfÔ¦f¸f ¸WX¯fþZ IYûIY¯f dUI-
YfÀf AVff Vf¶Qf°f WXf´fcÀf AfÔ¶¹ff¨fZ ¸fWXØU 
UfPXdU¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AÀfc³f ¹ff WXf´fcÀf ¶fRYeÀffÊNXe 
IYVff ´fiIYfSXZ d³f¹fûþ³f IYSX°ff ¹fZBÊ»f, ¹ff¶ff¶f°f 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe »fÃf §ff»f¯¹ff¨fe Àfc¨f³ff 
JfÀfQfSX SXf¯fZ ¹ffÔ³fe ´fiVffÀf³ff»ff IZY»¹ff.

SX}fd¦fSXe dþ»WXf MXhIYSX¸fböY IYSXf
CX³WXf¼¹ff°fe»f ´ff¯feMXÔ¨ffBÊ¶fï»fWXe Jf. 

SXf¯fZ ¹ffÔ³fe dUVfZ¿f°Uf³fZ AfPXfUf §fZ°f»ff. ¹fÔQf 
SX}fd¦fSXe dþ»‘f°fe»f tx ¦ffUfÔ°fe»f zq 
UfOXÐ¹ffÔ³ff MXhIYSX³fZ ´ff¯fe´fbSXUNXf IYSXfUf »ff¦f»ff 
AfWXZ. ¸ffÂf Af°ff SX}fd¦fSXe dþ»WXf ´fc¯fÊ 
MXhIYSX¸fböY WXû¯¹ffÀffNXe ´fi¹f} IYSXf, °¹ffÀffNXe 
´fbPX¨¹ff U¿fe¨fÊZ d³f¹fûþ³f Af°ff´ffÀfc³f¨f IYSXf, 
¦ffU Afd¯f UfOXeUSX AÀf»fZ»fZ ´ff¯fe ÀÂfû°f 
Vfû²fc³f °fZ±fc³f þ³f°fZ»ff IYVff ´fð°fe³fZ ¸fb¶f»fIY 
´ff¯fe´fbSXUNXf IYSX°ff ¹fZBÊ»f Afd¯f ´ff¯feMXÔ¨ffBÊ 
IYf¹f¸f¨fe IYVfe ÀfÔ´fbáf°f ¹fZBÊ»f, ¹ffÀffNXe ´fi¹f} 
IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf Jf. SXf¯fZ ¹ffÔ³fe Ad²fIYfº¹ffÔ³ff 
dQ»fZ.

JfÀfQfSX ³ffSXf¹f¯f SXf¯fZ ¹ffÔ¨¹ff ´fiVffÀf³ff»ff Àfc¨f³ff ...°fSX ¸fWXf¸ff¦ffÊ¨ff NXZIYf SXï IYSXf

¸fbÔ¶fif dU·ff¦ff°fe»f Af¦ffDY ·ffOXZ §fZ°f»¹ffÀf AfSXMXeAû»ff °fIiYfSX IYSXf

¸f³fe »ffgd³OÑÔ¦f, dOXdþMX»f AgSXZÀMX
w IYûMXeÔ¨ff ¦fÔOXf A³fÐ SXû‘f°fe»f SXfþIYe¹f IY³fZ¢Vf³f

¸fbÔ¶fBÊX : ́ ffdIÔYÊ¦f¨fe ÀfbdU²ff, 
¸fZMÑû IY³fZ¢MXedUMXe ÀfSXIY°fZ 
dþ³fZ AVff Àfû¹feÀfbdU²ffÀfWX 
þû¦fZV½fSXe MXd¸fÊ³fÀf dOXÀfZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f 
´fiUfÀfe ÀfZUZ°f Af¯f¯¹ff¨fZ 
d³f¹fûþ³f AÀf»¹ff¨fZ SXZ»UZ¨¹ff 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. dUVfZ¿f 
Àfb÷YUf°fe»ff RY»ffMX IiY¸ffÔIY s 
¹fZ±fc³f SXfþÀ±ff³f-¦fbþSXf°f ´fiUfÀf 
IYSX°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ. dVfUÀfZ³ff 
JfÀfQfSX SXUeÔQi Uf¹fIYSX ¹ffÔ³fe 
¹ff IY¸ff¨fe SXdUUfSXe ´ffWX¯fe 
IZY»fe. QSX¸¹ff³f, þû¦fZV½fSXe SXZ»UZ 
MXd¸fÊ³fÀfUøY³f ¦ffUf»ff þf¯¹ff¨fZ 
þû¦fZV½fSXeIYfSXfÔ¨fZ ÀU´³f »fUIYSX¨f 
´fc¯fÊ WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨ff dUV½ffÀf 
Uf¹fIYSX ¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»ff.

A¸fÈ°f ·ffSX°f ¹ff ¹fûþ³fZ¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f QZVff°fe»f dUdU²f SXZ»UZ 
ÀMXZVf³f¨fZ IYf¸f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f Af-
WXZ. þû¦fZV½fSXe ¹fZ±fZ SXZ»UZ¨fe þf¦ff 

CX´f»f¶²f AÀf»¹ff³fZ ¹fZ±fZ MXd¸fÊ³fÀf 
¶f³fU¯¹ff°f ¹ffUZ AVfe ¸ff¦f¯fe 
JfÀfQfSX SXUeÔQi Uf¹fIYSX ¹ffÔ³fe 
»fûIYÀf·fZ°f IZY»fe WXû°fe. ¹ff´fiV³fe 
°¹ffÔ³fe SXZ»UZ ¸fÔÂfe AdV½f³fe U`¿¯fU 
¹ffÔ¨fe ·fZMX §fZDY³f d³fUZQ³fWXe dQ»fZ 
WXû°fZ. JfÀfQfSX ¹ffÔ¨fe ̧ ff¦f¯fe ̧ ff³¹f 
IYSXe°f þû¦fZV½fSXe MXd¸fÊ³fÀf¨¹ff 

CX·ffSX¯fe¨fZ IYf¸f SXZ»UZ³fZ ÀfbøY 
IZY»fZ AfWXZ.

¹ff dNXIYf¯fe EIcY¯f 
t ´»fgMXRYfg¸fÊ ¶ffÔ²f¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX 
¸ff»fUfWX°fbIYeÀffNXe UZ¦fTf 
´»fgMXRYfg¸fÊ ¶ffÔ²f¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX Af-
WXZ. ¹fZ±fZ d»fμMX, ÀfSXIY°fZ dþ³fZ, 

AÔOXSX¦fifDYÔOX ´ffdIÔYÊ¦f¨fe ÀfbdU²ff, 
Àfû»fSX, ¸fZMÑû¨fe IY³fZ¢MXed½WXMXe, 
´fc»f IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. 
°fÀfZ¨f ¹ffdNXIYf¯fe ¸f»MXe¸fûOXZ»f 
IY³fZ¢MXed½WXMXe ÀfbdU²ffWXe 
IYSX¯¹ff°f ¹ffUe AVfe Àfc¨f³ff 
JfÀfQfSX Uf¹fIYSX ¹ffÔ³fe ¹ffUZTe 
SXZ»UZ¨¹ff Ad²fIYfº¹ffÔ³ff IZY»fe. 
¹ff MXd¸fÊ³fÀf¨fZ IYf¸f MX´´¹ffMX´´¹ff³fZ 

´fc¯fÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. 
¹ff MXd¸fÊ³fÀfUøY³f IYûIY¯ff°f 
þf¯¹ffÀffNXe ¦ffOXÐ¹ff ÀfûOX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ JfÀfQfSX 
Uf¹fIYSX ¹ffÔ³fe ¹ffUZTe ÀffÔd¦f°f»fZ.

¹ff ´ffWX¯fe Qüº¹ffUZTe SXZ»UZ¨fZ 
CX´f¸fb£¹f Ad·f¹fÔ°ff E. IZY. Af¹ffÊ, 
Ad¸f°f ¦ff¹fIYUfOX, dUUZIY 
IbY¸ffSX, ³fSXdÀfÔ¦fSXfU, Ad¸f°f JSX-
UÔQZ, AVfûIY ̧ ff»fdU¹ff, ̧ f³f´ff¨¹ff 
´fe QdÃf¯f IYf¹ffÊ»f¹ffÔ¨fZ ÀfWXf¹¹fIY 
Af¹fböY ´ffMX¯fZ, Äff³fZV½fSX ÀffUÔ°f, 
¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIY ÀfQf³fÔQ ´fSX¶f, 
ÀU´³fe»f MXZÔ¶fU»fIYSX, Àff²f³ff 
¸ff³fZ, SXZJf SXf¸fUÔVfe, d´fi¹ffÔIYf 
AfÔ¶fû»fIYSX, AVfûIY ¨ff¨fZ, 
dþ°fZÔQi þ³ffUTZ, d¸fd»fQ IYf´fOXe, 
´fc³f¸f U`ô, ·ffBÊ d¸f»fZÊIYSX, dÀ¸f°ff 
¶ffU²f³fZ, Ad¸f°f d´fT¯fIYSX, 
dVfUÀfZ³f¨fZ ´fQfd²fIYfSXe U 
IYf¹fÊIY°fZÊ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

þû¦fZV½fSXe MXd¸fÊ³fÀf dOXÀfZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f ´fiUfÀfe ÀfZUZ°f
SXfþÀ±ff³f, ¦fbþSXf°f ±fZMX ´fiUfÀf... ´ffdIÔYÊ¦f, ÀfSXIY°¹ff dþ³¹ffÔ¨fe ÀfbdU²ff

CX»WXfÀf³f¦fS : VfWXSXf°fe»f EIY 
³ff¸ffÔdIY°f kMÑg½WX»f EþÔMXl AÀf»¹ff¨ff 
¸fbJUMXf ²ffSX¯f IYøY³f CX»WXfÀf³f¦fSXf°fe»f 
A÷Y¯f ´fû´fMXf³fe ³ffUf¨ff BÀf¸f dQ»»fe 
Afd¯f WXSX¹ff¯ff°fc³f CX¨¨f ´fi°fe¨fe ÀIYfg¨f, 
dUQZVfe ¸fô ¶fZIYf¹fQZVfeSX´f¯fZ Af¹ff°f 
IYSX°f WXû°ff Afd¯f °fe CX»WXfÀf³f¦fSX U 
Afþc¶ffþc¨¹ff ´fdSXÀfSXf°fe»f WXf¹f´fiûRYfBÊ»f 
ÀfûÀff¹fMXÐ¹ffÔ¸f²¹fZ dUIiYe IYSX°f AÀf»¹ff¨ff 
´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf Af»ff AfWXZ. ¹ff 
´fiIYSX¯ff°f AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff d°f§ff 
AfSXû´feÔ³ff IY»¹ff¯f ÀfÂf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ru 
dQUÀffÔ¨fe ³¹ff¹ff»f¹fe³f IYûNXOXe Àfb³ffU»fe 
AfWXZ.

SXfª¹f CX°´ffQ³f Vfb»IY dU·ff¦ff¨¹ff 
·fSXfSXe ´f±fIY IiY. s ¹ffÔ³fe CX»WXfÀf³f¦fSX, 
AÔ¶fSX³ff±f Afd¯f ¸f²fb¶f³f ¨füIY ¹ff dNXIYf¯fe 
ÀffJTe Lf´fZ MXfIcY³f ry.wt »ffJfÔ¨ff 

ÀIYfg¨f ÀffNXf Afd¯f Qû³f UfWX³fZ þ~ IZY»fe 
WXû°fe. ¹ff IYfSXUfBÊ°f d°fIYeMX EþÔMX A÷Y¯f 
´fû´fMXf³fe, °fÀfZ¨f °¹ff¨fZ Qû³f Àff±feQfSX ÀfbSXþ 
Vfb¢»ff Afd¯f dQ´fIY ³fÔ³fIYf³fe ¹ffÔ³ff AMXIY 

IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. AfSXû´feÔIYOXc³f 
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX dUQZVfe QføY¨fe 
ÀffNXU¯fcIY Afd¯f dUIiYe ÀfÔ¦f¯fIYe¹f ¶fbdIÔY¦f 
½¹fUWXfSXf¨¹ff AfOX »f´fU»fe þf°f WXû°fe.

IY»¹ff¯f ÀfÂf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °fe³fWXe 
AfSXû´feÔ³ff ru dQUÀffÔ¨fe ³¹ff¹ff»f¹fe³f 
IYûNXOXe Àfb³ffU»fe AfWXZ. ¹ff ¦fb³‘f¨fe 
IYfSXUfBÊ SXfª¹f CX°´ffQ³f Vfb»IY Af¹fböY 
OXfg. SXfþZVf QZVf¸fbJ, ÀfÔ¨ff»fIY ´fiÀffQ 
ÀfbUZÊ, dU·ff¦fe¹f CX´ff¹fböY ´fiQe´f ´fUfSX, 
°fÀfZ¨f A²feÃfIY ´fiUe¯f °ffÔ¶fZ ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe IYSX¯¹ff°f Af»fe. d³fSXeÃfIY 
Qe´fIY ́ fSX¶f ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe»f ́ f±fIYf³fZ 
WXe IYfSXUfBÊ ¹fVfÀUe´f¯fZ ´ffSX ´ffOX»fe.

SXfª¹f CX°´ffQ³f Vfb»IY dU·ff¦ff¨ff WXf 
Lf´ff IZYUT CX»WXfÀf³f¦fSXf´fbSX°ff ¸f¹ffÊdQ°f 
³f SXfWX°ff ´fSXSXfª¹ff°fc³f WXû¯ffº¹ff AU`²f ¸fô 
°fÀIYSXeUSX SXûJ ¶fÀfU¯ffSXf NXSX¯ffSX AfWXZ. 
¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf Ad²fIY Jû»ff°f ÀfbøY 
AÀfc³f, ´fbPXe»f IYfWXe dQUÀffÔ°f Af¯fJe 
³ffUZ Afd¯f ÀffNXZ Àf¸fûSX ¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ.

d°fIYeMX EþÔMX ¶f³f»ff dUQZVfe ÀIYfg¨f¨ff °fÀIYSX!
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ AfSXû´feÔ³ff Àfb³ffU»fe ru dQUÀffÔ¨fe IYûNXOXe
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