
¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe : 
´fWX»f¦ff¸f WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX 

·ffSX°ff¨¹ff °f´ffÀf ÀfÔÀ±ffÔ³fe 
´ffdIYÀ°ff³fe WXZSXd¦fSXe¨ff AfSXû´f 
AÀf¯ffº¹ff A³fZIYfÔ³ff °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fÔ¹f. ¸fcT¨fe WXdSX¹ff¯ff¨fe 
¹fcMXÐ¹fc¶fSX ª¹fû°fe ¸f»WXûÂff 
WXeQZJe»f °¹ff´f`IYe¨f EIY AfWXZ. 
QSX¸¹ff³f, Af°ff ¹ff¨f °f´ffÀf ÀfÔÀ±ff 
Af°ff ¸fWXfSXf¿MÑXf´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»¹ff 
AfWXZ°f. d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX 
·ffSX°ff¨fe ÀfÔUZQ³fVfe»f ¸ffdWX°fe 
´ffdIYÀ°ff³f»ff ´fbSXU¯ffº¹ff 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f d°f§ffÔ³ff EMXeEÀf³fZ 
´fIYOX»fZ AfWXZ. §fSX·fZôfÔ³ff 
´fIYOX¯¹ff¨¹ff ¸fûdWX¸fZ°f SXf¿MÑXe¹f 
°f´ffÀf ÀfÔÀ±ffÔ³ff WXZ ¸fûNXZ ¹fVf 
d¸fTf»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ þf°f AfWXZ. 
¹ff d°f§ffÔ´f`IYe Qû§ffÔ¨fe ¨füIYVfe 
IYøY³f °¹ffÔ³ff ÀfûOXc³f QZ¯¹ff°f 
Af»fÔ AfWXZ. Àf²¹ff EIY AfSXû´fe 
EMXeEÀf¨¹ff °ff¶¹ff°f AÀfc³f °¹ff¨fe 

IYÀfc³f¨f ¨füIYVfe IZY»fe þf°f 
AfWXZ.

·ffSX°ff¨fe ¦fb~ ¸ffdWX°fe 
´ffdIYÀ°ff³f»ff dQ»fe...
¹ff d°f§ffÔ³ff °ff¶¹ff°f 

§fZ°f»¹ff³fÔ°fSX Àfb÷YUf°fe¨¹ff °f´ffÀff°f 
A³fZIY ²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶fe Àf¸fûSX 
Af»¹ff AfWXZ°f. ¹ff AfSXû´feÔ³fe 
EIYf ´ffdIYÀ°ff³fe ¸fdWX»ff EþZÔMX³fZ 
RZYÀf¶fbIY¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f WX³fe 
MÑg´f¸f²¹fZ RYÀfU»fÔ. °¹ff³fÔ°fSX 
d°f³fZ ·ffSX°ffdU¿f¹fe¨fe ¦fb~ 
¸ffdWX°fe d¸fTU»fe. EMXeEÀf¨¹ff 
ÀffÔ¦f¯¹ff³fbÀffSX ³fû½WXZÔ¶fSX sqsu 
°fZ ¸ff¨fÊ sqsv ¹ff IYfTf°f 
½WXfgMXÐÀfAg´f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
·ffSX°ff¨fe Àf`³¹f ÀfÔSX¨f³ff 
°fÀfZ¨f B°fSX ¸fWXØUf¨fe ¸ffdWX°fe 

´ffdIYÀ°ff³f»ff dQ»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
AfWXZ.
Qû§ffÔ³ff ¨füIYVfe³fÔ°fSX ÀfûOXc³f 

dQ»fÔ
NXf¯¹ff°fe»f EMXeEÀf³fZ ¦fb~ 

¸ffdWX°fe d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX WXe IYf-
SXUfBÊ IZY»fe. AfSXû´feÀfû¶f°f 
B°fSX Qû§ffÔ³ffWXe EMXeEÀf¨¹ff 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe °ff¶¹ff°f §fZ°f»fÔ 

WXû°fÔ. ¨füIYVfe IYøY³f ³fÔ°fSX °¹ffÔ³ff 
ÀfûOXc³f QZ¯¹ff°f Af»fÔ. ·fdU¿¹ff°f 
°¹ffÔ³ff ´fb³WXf EIYQf ¶fû»fU»fÔ 
þf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. ÀfcÂffÔ¨¹ff 
¸ffdWXd°f³fbÀffSX AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»fe ½¹föYe ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff EIYf 
¸fWXØUf¨¹ff ÀfÔÀ±fZ°f IYf¸f IYSX°f 
WXû°fe.

¸fdWX»ff ³ff¦f´fbSXf°f Af»fe, 

¸ffÂf...
QSX¸¹ff³f, ³ff¦f´fcSX¨fe EIY 

¸fdWX»ff E»fAûÀfe IiYfgÀf IYøY³f 
´ffdIYÀ°ff³ff°f ¦fZ»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX 
´ffdIYÀ°ff³fe »f¿IYSXf³fZ d°f»ff ´fSX°f 
·ffSX°ffIYOXZ Àfû´fU»fZ. Af°ff WXe 
¸fdWX»ff d°f¨¹ff §fSXe ³ff¦f´fbSXf°f 
Af»fe AfWXZ. ¸ffÂf d°f³fZ d°f¨ff 
¸fû¶ffBÊ»f ´fc¯fÊ´f¯fZ RYfgSX¸fgMX IZY»ff 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °f´ffÀf ÀfÔÀ±ffÔ¨ff 
ÀfÔVf¹f ¶fTfU»ff AfWXZ. QZVff°fe»f 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff °f´ffÀf ÀfÔÀ±ff Af°ff 
d°f¨fe ¨füIYVfe IYSX¯ffSX AfWXZ°f.

IbY¯fe°fSXe Uf¨fUf, ´fûd»fÀffÔ³ff RYû³f »ffUf SXZ... VfZUMX¨fÔ ¸ffRY IYSXf, ´f¯f..  
QSX¸¹ff³f, WXe §fMX³ff §fOX°f WXû°fe °¹ffUZTe ¹ff dNXIYf¯fe A³fZIY ³ff¦fdSXIY CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ·fSX SXÀ°¹ff°f ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff ¹ff ±fSXfSXIY 
´fiÀfÔ¦fe ´fOXe°f ¸fdWX»ff þeUf¨¹ff AfIYfÔ°ff³fZ AûSXOX°f WXû°fe. ¸fQ°feÀffNXe ¹ff¨f³ff IYSX°f WXû°fe. IbY¯fe°fSXe Uf¨fUf, ´fûd»fÀffÔ³ff RYû³f 
»ffUf SXZ... VfZUMX¨fÔ ¸ffRY IYSXf, AVfe ¦f¹ffU¹ff ¸ffSXWXf¯f IYSX¯ffº¹ffÔ³ff IYSX°f WXû°fe. ¸ffÂf CX´fdÀ±f°ffÔ´f`IYe °¹ffÔ³fe Uf¨fU¯¹ffÀffNXe 
IbY¯feWXe ´fbPXÔ Af»ff ³ffWXe. °¹ffEZUþe °¹ffÔ³fe d½WXOXeAû IYfPX¯¹ffÀf ´fÀfÔ°fe dQ»fe. ³ffVfIYf°f IYfWXe °ffÀffÔ´fcUeÊ EIY Jc³f Óff»ff Afd¯f 
Af°ff WXf ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»¹ff³fZ ³ffdVfIY¸f²¹fZ JfIYe¨f IYfWXe ²ffIY¨f CXSX»ff ³fÀf»¹ff³fZ AÀfZ ´fiIYfSX §fOX°f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f 
³ff¦fdSXIY IYSXe°f AfWXZ°f.

IYû»WXf´fbSXf°fc³f EIY ²f¢IYfQf¹fIY Afd¯f A¸ff³fUe¹f IÈY°¹ff¨fe EIY §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ.
EIYf ¸fdWX»fZ»ff s ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f ÀffJTQÔOXf°f ¶ffÔ²fc³f NXZU¯¹ff°f Af»fÔ WXû°fÔ.

·ffSX°ff¨fe ¸ffdWX°fe ´ffdIYÀ°ff³f»ff ´fbSXU»¹ff¨ff AfSXû´f
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX QWXÀf°fUfQ dUSXû²fe ´f±fIY ¸WX¯fþZ¨f EMXeEÀf³fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°fc³f EIcY¯f °fe³f IYd±f°f WXZSXfÔ³ff ´fIYOX»fZ AfWXZ. °¹ffÔ³fe 
·ffSX°ff¨fe ¸ffdWX°fe ´ffdIYÀ°ff³f»ff ´fbSXU»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ. WXZ d°f³WXe AfSXû´f ´ffdIYÀ°ff³f B³MXZd»fþZ³Àf AfgdRYÀf¨¹ff (´feAf¹fÀfe) ÀfÔ´fIYfÊ°f 
WXû°fZ, AÀff EMXeEÀf»ff ÀfÔVf»f AfWXZ. °fÀfZ¨f sqst Àff»fe Óff»fZ»¹ff QZVfdUSXû²fe IÈY°¹ffÔ¸f²¹fZWXe °¹ffÔ¨ff ÀfWX·ff¦f WXû°ff, AÀfZ ¶fû»f»fZ þf°f 
AfWXZ.

WXUf¸ff³f dU·ff¦ff¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX QdÃf¯f IYûIY¯ff°fe»f 
dþ»‘fÔÀfWX QdÃf¯f ¸f²¹f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff §ffMX ÃfZÂff°f °fbSXTIY 
dNXIYf¯fe ¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf ´fOX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. °fSX, CXØfSX 
IYûIY¯f, CXØfSX ¸f²¹f ¸fWXfSXf¿MÑX Afd¯f ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°fe»f dþ»‘fÔ¸f²¹fZ 
°fbSXTIY dNXIYf¯fe dUþfÔ¨¹ff IYOXIYOXfMXfÀfWX UfQTe ´ffUÀff¨fe 
Vf¢¹f°ff U°fÊU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ffQSX¸¹ff³f ÀfûÀffMXÐ¹ff¨ff UfSXf 
UfWX¯ffSX AÀfc³f, Ufº¹ff¨ff UZ¦f °ffVfe uq-vq dIY¸fe B°fIYf AÀfZ»f.  
¸fSXfNXUfOXf Afd¯f dUQ·ffÊ¸f²¹fZ Àf²¹ff ´fþÊ³¹f¸ff³f Ad²fIY SXfWX¯ffSX 
AÀfc³f, dUQ·ff°feÊ»f dþ»‘fÔ¸f²¹fZ °fbSXTIY dNXIYf¯fe dUþfÔ¨¹ff 
IYOXIYOXfMXfÀfWX UfQTe Ufº¹ffÔÀfWX ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨fe Vf¢¹f°ff 
WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fÔ Ui°fU»fe AfWXZ. ¹ffQSX¸¹ff³f Ufº¹ff¨ff UZ¦f 
°ffVfe vq-wq dIY¸fe B°fIYf AÀfZ»f. ¸fbÔ¶fBÊ VfWXSX, CX´f³f¦fSX, NXf¯fZ, 
´ff»f§fSX¸f²¹fZ ¸ffÂf ´ffUÀff¨ff þûSX AûÀfSX°f AÀf»¹ff¨fÔ ´ffWXf¹f»ff 
d¸fT¯ffSX AÀfc³f, ¹ffQSX¸¹ff³f WXUZ°fe»f AfQiÊ°ff ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff 
AOX¨f¯feÔ¸f²¹fZ Ad²fIY ·fSX MXfIY°ff³ff dQÀfZ»f. ¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f 
IYûIY¯ff°f °ff´f¸ff³ff°f IYfWXe AÔVffÔ³fe UfPX A´fZdÃf°f AÀfc³f, ¸ff³Àfc³f 
¹ff ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ IYfWXe dQUÀf ¶fZ°ff³fÔ¨f ¶fSXÀf°ff³ff dQÀfZ»f. QSX¸¹ff³f 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff ´fi¨fÔOX CXIYfOXf Afd¯f §ff¸ff¨¹ff ²ffSXfÔ¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf 
»ff¦f¯ffSX AÀf»¹ff³fÔ WXUf¸ff³ff°fe»f WXf ¶fQ»f AÀf‘ WXû¯ffSX AfWXZ.

¸ffÓff ¸fb»f¦ff d³fQûÊ¿f
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, SXdUIbY¸ffSX U¸ffÊ ¸ff¦fe»f ´ff¨f U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ¸fbÔ¶fBÊ OXfgIY¹ffOXÊ¸f²¹fZ 
IYd³fâ Ad·f¹fÔ°ff-°fÔÂfÄf ¸WX¯fc³f IÔYÂffMXe ´fð°fe³fZ IYf¸f IYSX°f WXû°ff. ¸ffÂf ¦fZ»¹ff Qû³f U¿ffÊÔ°f 
°fû EIYf ´ffdIYÀ°ff³fe ¦fb~WXZSX ¸fdWX»fZ¨¹ff ÀfÔ´fIYfÊ°f Af»ff. °¹ff ¸fdWX»fZ³fZ °¹ff¨¹ffVfe ¸f`Âfe IZY»fe, 
°¹ff»ff ´fiZ¸ff¨¹ff þf¼¹ff°f AûPX»fÔ Afd¯f ¸f¦f WXTcWXTc °¹ff¨¹ffIYOXc³f ·ffSX°fe¹f ³füQ»ffVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fWXØUf¨fe, ¦fû´f³fe¹f ¸ffdWX°fe IYfPXc³f §fZ°f»fe, AÀff AfSXû´f AfWXZ.
´f¯f SXdUIbY¸ffSX ¹ff¨¹ff AfBÊ³fZ ¸ffÂf Af´f»ff ¸fb»f¦ff d³fQûÊ¿f AÀf»¹ff¨ff QfUf IZY»ff AfWXZ. ¸ffÓff 
´f°fe, SXUe¨fZ UOXe»f QføY d´f°ff°f, §fSX ÀffÔ·ffT°f ³ffWXe, Af¸f¨ff »fWXf³f ¸fb»f¦ffWXe UfSX»ff AfWXZ. 
SXdUIbY¸ffSX WXf ¦fZ»fe 5 U¿fÊ ³fZ½WX»f OXfgIY¸f²¹fZ IYf¸ff»ff AfWXZ.
RZYÀf¶fbIYUSX °fû EIYf ¸fdWX»fZVfe ÀfÔ´fIYfÊ°f Af»ff. °fe °¹ff»ff ³f¦³f VfSXeSX QfJUc³f RZYÀf ¶fbIY 
¨fgMX IYSX°f WXû°fe, °fZ ´ffWXc³f ¸ffÓff ¸fb»f¦ff §ff¶fSX»ff, ¸fe RZYÀf¶fcIY ¶fÔQ IYSX°fû AÀfÔ ÀffÔ¦f°f °¹ff³fZ 
¸ffª¹ffIYOXZ °fIiYfSX IZY»fe WXû°fe, AÀff QfUfWXe °¹ff¨¹ff AfBÊ³fZ IZY»ff. ¸ffÓff ¸fb»f¦ff d³fQûÊ¿f AfWXZ. 
¸ffÓff ´f°fe IYfWXe¨f IYf¸ff¨ff ³ffWXe,QføY d´fDY³f ´fOX»fZ»ff AÀf°fû. EIY ¸fb»f¦ff IYg³ÀfSX³fZ ¦fZ»ff, 
Af¸f¨¹ff ¸fb»fe¨fÔ »f¦³f Óff»fÔ WXû°fÔ ´f¯f Af°ff §fMXÀRYûMX Óff»ff. SXUe¨f Af¸f¨ff Af²ffSX AfWXZ. 
°fû, ¸ffÓff ¸fb»f¦ff d³fQûÊ¿f AfWXZ, Af°ff ³fSXZÔQi ¸fûQeÔ³fe ¸ffª¹ff ¸fb»ff»ff Uf¨fUfUÔ, AVfe ¸ff¦f¯fe 
°¹ff¨¹ff AfBÊ³fZ Àffßfc³f¹f³ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ.

·fSX SXÀ°ffUSX þûOX´¹ff»ff ¸ffSXWXf¯f k°fel ¸fQ°feÀffNXe ¹ff¨f³ff IYSX°f SXfdWX»fe
´f¯f CX´fdÀ±f°ffÔ³fe d½WXdOXAû VfcMX IYSX¯¹ff°f ²f³¹f°ff ¸ff³f»fe
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IYû»WXf´fbSÜ ´fid°fd³f²fe :
IYû»WXf´fbSXf°fc³f EIY ²f¢IYfQf¹fIY Afd¯f 

A¸ff³fUe¹f IÈY°¹ff¨fe EIY §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. EIYf uq U¿feÊ¹f ¸fdWX»fZ»ff °f¶¶f»f 
Qû³f ¸fdWX³fZ ÀffJT QÔOXf³fZ ¶ffÔ²fc³f NXZU»¹ff¨fe 
²f¢IYfQf¹fIY ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX Af»¹ff³fÔ°fSX 
´fdSXÀfSXf°f EIY¨f JT¶fT ¸ffþ»fe AfWXZ. 
IYû»WXf´fbSXf°fe»f ¹ffQU ³f¦fSX¸f²¹fZ WXe §fMX³ff 
AÀfc³f ÀffdSXIYf WX³fb¸fÔ°f ÀffTe AÀfÔ °¹ff 
¸fdWX»fZ¨fZ ³ffU AfWXZ. IYû»WXf´fcSX ´fûd»fÀffÔ¨fZ 
IiYfB¸f ¶fifÔ¨f Afd¯f SXfþfSXf¸f´fbSXe ´fûd»fÀffÔ³fe 
§fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZDY³f ¸fdWX»fZ¨fe ÀfbMXIYf 
IZY»fe.

§fMX³ffÀ±fTe ´fûWXû¨f»¹ffUSX ¸fdWX»fZ¨fe 
´fdSXdÀ±f°fe ´ffWXc³f ´fûd»fÀffÔ¨¹ffWXe AÔ¦ffUSX 
IYfMXf Af»ff. ¸fdWX»fZ¨¹ff AÔ¦f·fSX ÀffJTQÔOX 
¶ffÔ²f»fZ»ff WXû°ff. B°fIÔY¨f ³ffWXe °fSX °fe³f IbY»fb´ff³fZ 
d°f»ff ¶ffÔ²f¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ́ fûd»fÀffÔ³fe §fSXf¨fe 
ÓffOXfÓfOX°fe §fZ°f»¹ffUSX °¹ffÔ³ff Qû³f IbY»fb´ffÔ¨¹ff 
¨ff½¹ff Àff´fOX»¹ff. ´f¯f d°fÀfSXe ¨ffUe Àff´fOX»fe 
³ffWXe, °¹ff¸fbTZ ÀffJSXQÔOXf°fc³f ̧ fdWX»fZ¨fe ÀfbMXIYf 
IYSX¯fZ ´fûd»fÀffÔ³ffWXe IYNXe¯f Óff»fÔ. °¹ff³fÔ°fSX 
´fûd»fÀffÔ³fe ¨ffUe ¶f³fU¯ffº¹ff ½¹föYe»ff 
¶fû»fU»fÔ Afd¯f d°f¨fe AJZSX ÀffJSXQÔOXf°fc³f 

ÀfbMXIYf IZY»fe. d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX 
¸fdWX»ff d°f¨¹ff ·ff¨¹ffIYOXZ SXfWX°f WXû°fe.

WXe §fMX³ff B°fIYe A¸ff³fUe¹f WXû°fe 
À±ffd³fIY ¦fb³WXZ A³UZ¿f¯f VffJZ¨fZ ´fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY SXUeÔQi IYT¸fIYSX ¹ffÔ³ffWXe SXf¦f 
A³ffUSX Óff»ff. °¹ffÔ³fe ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fdWX»fZ¨¹ff 
·ff¨¹ff»ff d°f±fZ¨f °¹ff¨ff IYf³fdVf»ff°f 
»f¦ffU»fe. ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fdWX»ff A´fÔ¦f AÀfc³f 
VfZþfº¹ffÔ³ff ÂffÀf QZ°f AÀf»¹ff¸fbTZ §fSX¨¹ffÔ³fe 
¶ffÔ²fc³f NXZU»¹ff¨fe ´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°fe d¸fTf»fe. 
´fûd»fÀffÔ³fe ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fdWX»fZ¨ff ·ff¨ff Ad³f÷Yð 
Àfc¹fÊIYfÔ°f ÀffTe ¹ff»ff °ff¶¹ff°f §fZDY³f Ad²fIY 

¨füIYVfe Àfb÷Y IZY»fe AfWXZ.
QSX¸¹ff³f, ¸fdWX»fZ¨fe ´fiIÈY°fe ¶fSXe ³fÀf»¹ff³fZ 

d°f»ff CX´f¨ffSXfÀffNXe IYû»WXf´fcSX¨¹ff Àfe´feAfSX 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff. 
°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe IbYMXbÔ¶fe¹ffÔUSX ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 
QbÀfSXeIYOXZ dVfUÀfZ³ff CXðU ¶ffTfÀffWXZ¶f NX-
fIYSXZ ´fÃff¨fZ ³fZ°fZ CX´f³fZ°fZ ÀfÔþ¹f ´fUfSX ¹ffÔ³fe 
§fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fdWX»fZ¨¹ff 
IbYMXbÔ¶ff°fe»f EIYf ¹fbUIYf»ff ¸ffSXWXf¯f 
IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. °¹ff¸fbTZ IYfWXe UZT-
fÀffNXe ´fdSXÀfSXf°fe»f °f¯ffU´fc¯fÊ Óff»fÔ WXû°fÔ.

¦fb÷Y¦fif¸fÜ ´fid°fd³f²fe :
³ffdVfIY¸f²fe»f BÔdQSXf³f¦fSX ´fdSXÀfSXf°fc³f 

EIY ²f¢IYfQf¹fIY ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX Af»fe Af-
WXZ. WXf¹fUZ»f¦f°f AÀfZ»¹ff ¶fû¦fôfþUT EIYf 
þûOX´¹ff»ff Qû³f °føY¯f ̧ ffSXWXf¯f IYSX°f AÀf»¹ff¨ff 
d½WXOXeAû ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ½WXf¹fSX»f Óff»ff 
AfWXZ. BÔdQSXf³f¦fSX ¶fû¦fQf °fZ Qe´ff»fe ³f¦fSX 
QSX¸¹ff³f¨¹ff SXÀ°¹ffUSX »f§fbVfÔIZYÀffNXe ±ffÔ¶f»fZ»¹ff 
°f÷Y¯ff»ff ÓffOXe°f ¶fÀfc³f QføY d´f¯ffº¹ff IYfWXe 
¶fZUOXÐ¹ffÔ³fe ¶fZQ¸f ̧ ffSXWXf¯f IZY»fe. dUVfZ¿f ̧ WX¯fþZ, 
°¹ff °f÷Y¯ff»ff Uf¨fU¯¹ffÀffNXe ́ fbPXZ ÀfSXÀffU»fZ»¹ff 
°¹ff¨¹ff ¸f`Âfe¯fe»ffWXe ¹ff Qf÷YOXÐ¹ffÔ³fe A¸ff³fb¿f´f¯fZ 
¸ffSXWXf¯f IZY»¹ff³fZ ´fdSXÀfSXf°f ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX 
´fÀfSX»fe AfWXZ.

AÄff°f AfSXû´feÔdUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f
AVff°f¨f WXe ÀfÔ´fc¯fÊ §fMX³ff Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔUSX 

EIYf d½WXOXeAû¸fbTZ CX§fOXIYeÀf Af»fe AÀfc³f, 
°¹ff d½WXOXeAû¸f²¹fZ ¸ffSXWXf¯fe¨fZ ±fSXIYf´f 
CXOXU¯ffSXZ úV¹f À´fá dQÀf°f AfWXZ°f. §fMX³fZ¨ff 
d½WXOXeAû ½WXf¹fSX»f Óff»¹ff³fÔ°fSX ¸fbÔ¶fBÊ ³ffIYf 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f AÄff°f AfSXû´feÔdUSXû²ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff 
´fbPXe»f °f´ffÀf ¸fbÔ¶fBÊ ³ffIYf ´fû»feÀf IYSX°f AfWXZ°f.

dVfUfþe ³f¦fSX Jb³ff¨¹ff ¦fb³‘f°fe»f d°f§fZ 
AfSXû´fe þZSX¶fÔQ

³ffdVfIY dVfUfþe ³f¦fSX Jb³ff¨¹ff ¦fb³‘f°fe»f 
d°f§fZ AfSXû´fe þZSX¶fÔQ Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. ³ffdVfIY¨¹ff ¦fÔ¦ff´fcSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
WXe IYfSXUfBÊ IZY»fe¹f. ÀfeÀfeMXe½WXe¨¹ff Af²ffSXZ 
¸ffSXZIYº¹ffÔ¨ff Vfû²f ´fûd»fÀffÔ³fe »ffU»ff¹f. ¦fÔ¦ff´fcSX 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff ´f±fIYf³fZ dÀf³³fSX RYfMXf °fZ Àff¹fJZOXf 
QSX¸¹ff³f ́ ffNX»ff¦f IYøY³f d°f§ffÔ³ff AMXIY IZY»fe¹f. 

AfdQ°¹f Uf§f¸ffSXZ, U`·fU ·fbÀffSXZ Afd¯f dUVff»f 
d°fUfSXe WXZ AMXIY IZY»fZ»¹ffÔ¨fe ³ffUZ AfWXZ°f. 
³fÀfe¸f VffWX ¹ff ¹fbUIYf¨fe ¸fa¦fT½ffSXe(sx 
¸fZ) ³ffdVfIY¨¹ff dVfUfþe³f¦fSX ´fdSXÀfSXf°f WX°¹ff 
IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
°f´ffÀff¨fZ ¨fIiY ¦fd°f¸ff³f IYSX°f AfSXû´fe»ff ¶fZOXÐ¹ff 
NXûIY»¹ff AfWXZ.

IYû»WXf´fbSXf°f ¸ff¯fbÀfIYe»ff IYfTe¸ff RYfÀf¯ffSXe §fMX³ff!
¸fdWX»fZ»ff s ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f ÀffJTQÔOXf°f ¶ffÔ²fc³f NXZU»fÔ... s IbY»fb´ffÔ¨¹ff ¨ff½¹ff Àff´fOX»¹ff ´f¯f d°fÀfº¹ff...

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe : 
´fWX»f¦ff¸f¨¹ff QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX 

´ffdIYÀ°ff³fÀffNXe WXZSXd¦fSXe IYSX°f ÀfÔUZQ³fVfe»f 
¸ffdWX°fe ´fbSXU»¹ff¨ff AfSXû´f AÀf»fZ»¹ff 
A³fZIYfÔ³ff ·ffSX°fe¹f °f´ffÀf ÀfÔÀ±ffÔ³f °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fÔ AfWXZ. WXf¨f °f´ffÀf ¸fWXfSXf¿MÑXf´f¹fÔÊ°fWXe 
´fûWXû¨f»ff AÀfc³f EMXeEÀf³fZ IYf»f ÀfÔ²¹ffIYfTe 
d°f§ffÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fÔ. °¹ff´f`IYe EIY þ¯f WXf 
NXf¯¹ff°fe»f IYTUf ¹fZ±fe»f AÀfc³f SXdUIbY¸ffSX 
U¸ffÊ AÀfÔ °¹ff¨fÔ ³ffU AfWXZ. EMXeEÀf³fZ 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fc³f EIcY¯f °fe³f IYd±f°f WXZSXfÔ³ff ́ fIYOX»fZ 
AfWXZ. °¹ffÔ³fe ·ffSX°ff¨fe ¸ffdWX°fe ´ffdIYÀ°ff³f»ff 
´fbSXU»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ. SXdUIbY¸ffSX U¸ffÊ WXf 
IYT½¹ff¨ff SXdWXUfÀfe AÀfc³f °fû ́ ffdIYÀ°ff³fÀffNXe 
WXZSXd¦fSXe IYSX°f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f »ffU¯¹ff°f 

Af»ff AfWXZ.
·ffSX°fe¹f ³füQ»ff¨fe ¦fû´f³fe¹f ¸ffdWX°fe °fû 

EIYf ´ffdIYÀ°ff³fe ¦fb~WXZSX ¸fdWX»fZ»ff ´fbSXU°f 
WXû°ff AÀff AfSXû´f AfWXZ. °¹ff¨¹ff¨f ÀfÔ´fIYfÊ°f 
AÀf»fZ»¹ff Af¯fJe Qû³f þ¯ffÔdUSXû²ff°fWXe 
VffÀfIYe¹f ¦fbd´f°fZ Ad²fd³f¹f¸f (Aû.EÀf.E.) 
Afd¯f ¹fcE´feE AÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf ³fûÔQU¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ¸ffÂf Af´f»ff ¸fb»f¦ff d³fQûÊ¿f AÀf»¹ff¨ff 
QfUf SXdUIbY¸ffSX ¹ff¨¹ff AfBÊ³fZ IZY»ff AfWXZ.

¹ff¨fQSX¸¹ff³f Af°ff Af¯fJe EIY ̧ fWX°Uf¨fe 
A´fOXZMX Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. EMXeEÀf³fZ IYf»f 
IYfSXUfBÊ IYøY³f SXdUIbY¸ffSX ¹ff»ff °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»¹ff¨fe ¶ff°f¸fe CX§fOX Óff»¹ff³fÔ°fSX °¹ff¨fÔ 
NXSX»fZ»fÔ »f¦³f Af°ff ¸fûOX»¹ff¨fÔ Àf¸fûSX Af»fÔ 
AfWXZ. NXf¯¹ff¨f EMXeEÀf³fZ IZY»fZ»¹ff IYfSXUfBÊ¸fbTZ 

SXdUIbY¸ffSX¨fÔ »f¦³f ¸fûOX»fÔ. IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ¨f 
°¹ff¨¹ff AfBÊ³fZ SXdUIbY¸ffSX¨fÔ »f¦³f NXSXU»fÔ WXû°fÔ. 
IYfWXe dQUÀff´fcUeÊ °¹ff¨fe AfBÊ A¹fû²¹ff ¹ff 
¦ffUf°fc³f ´fSX°f Af»fZ»fe WXû°fe , °fZ½WXf¨f °¹ff¨fÔ 
»f¦³f NXSXU»fÔ WXû°fÔ. ¸ffÂf Af°ff WXZSXd¦fSXe¨¹ff 
AfSXû´ffJe»f EMXeEÀf³fZ °¹ff»ff AMXIY 
IZY»¹ff³fÔ°fSX SXdUIbY¸ffSX¨fÔ dþ¨¹ffVfe »f¦³f NXSX»fÔ 
WXû°fÔ, °¹ff IbYMXbd¶f¹ffÔ³fe WXZ »f¦³f IYSX¯¹ffÀf ³fIYfSX 
QZ°f °fZ ¸fûOX»¹ff¨fÔ À´fá IZY»fÔ AfWXZ.

QSX¸¹ff³f AfSXû´fe SXdU U¸ff»ffÊ IYfWXe 
UZTf´fcUeÊ¨f NXf¯¹ff°fe»f QWXVf°fUfQ dUSXû²fe 
IYf¹ffÊ»f¹ff°f Af¯f¯¹ff°f Af»fÔ AÀfc³f °¹ff¨fe 
¨füIYVfe ÀfbøY Óff»fe AfWXZ. °¹ff¨¹ff ¹ff 
¨füIYVfe°f ³fZ¸fIYe IYf¹f ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX ¹fZ°fZ WXZ 
´ffWX¯fÔ ¸fWXØUf¨fÔ NXSX¯ffSX AfWXZ.

WXZSXd¦fSXe¨¹ff AfSXû´ffJf»fe EMXeEÀf³fZ §fZ°f»fÔ °ff¶¹ff°f, IYfSXUfBÊ³fÔ°fSX SXdUIbY¸ffSX¨fÔ »f¦³f ¸fûOX»fÔ...

´ffdIYÀ°ff³fÀffNXe WXZSXd¦fSXe, NXf¯¹ff°fc³f d°f§fZ °ff¶¹ff°f, EMXeEÀf¨fe ¸fûNXe IYfSXUfBÊ
¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe : 
¹fÔQf¨¹ff U¿feÊ ÀfUÊ dUIiY¸f ¸fûdOX°f IYfPX°f IZYSXT, 

°fT IYûIY¯f Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ°f ¸fZ ¸fdWX³¹ff°f ²fOXIY»fZ»¹ff 
¸ff³Àfc³f³fÔ Àfb÷YUf°fe¨¹ff IYfWXe dQUÀffÔ̧ f²¹fZ ²fSX»fZ»ff þûSX 
´ffWX°ff WXf ´ffDYÀf IYfWXe B°f¢¹ff°f ´ffNX ÀfûOX°f ³ffWXe, 
AÀfÔ̈ f UfMX°f WXû°fÔ. ¸ffÂf Ufº¹ff¨fe dQVff ¶fQ»f»fe Afd¯f 
´f¹ffÊ¹fe SXfª¹ff°fe»f WXUf¸ff³fÀfbðf. ̧ ff¦fe»f su °ffÀffỐ ffÀfc³f 
SXfª¹ff¨¹ff IYûIY¯f dIY³ffSX́ f˜e ·ff¦ffÔÀfWX ̧ fbÔ¶fBÊ VfWXSX Afd¯f 
CX́ f³f¦fSXfÔ̧ f²¹fZ ´ffUÀff¨ff þûSX °fb»f³fZ³fÔ IY¸fe AÀf»¹ff¨fÔ 
´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fÔ. °fSX, Àf¸fbQiWXe VffÔ°f AÀf»¹ff¨fe ¶ff¶f 
d³fQVfÊ³ffÀf Af»fe. d°f±fÔ ²ffSXfdVfU dþ»‘f»ff ̧ ffÂf ́ fï fÔOX 
´ffUÀff³fÔ ÓfûOX́ f»fÔ. IYTÔ¶f °ff»fb¢¹ff°f PX¦fRbYMXeÀfúV¹f 
´ffDYÀf Óff»¹ff³fÔ d°f±fÔ A³fZIY §fSXÔ Afd¯f QbIYf³ffÔ̧ f²¹fZ 
´ff¯fe dVfSX»¹ff¨fÔ ´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fÔ.

¸fbÔ¶fBÊ, IYûIY¯ff°f Q¸fQfSX 
Af¦f¸f³ff³fÔ°fSX ¸ff³Àfc³f»ff ¶fiZIY

·ffSX°ff°f IYûdUOX-rz¨fZ
u ³fUe³f ´fiIYfSX 
·ffSX°ff°fe»f A³fZIY SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ IYûdUOX-
rz ¨¹ff ÷Y¦¯ffÔ¸f²¹fZ UfPX WXû°f AÀf°ff³ff, 
QZVff°f ¨ffSX ³fUe³f ´fiIYfSX AfPXT»fZ AfWXZ°f. 
Af¹fÀfeE¸fAfSX¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY OXfg. SXfþeU ¶fWX»f 
¸WX¯ff»fZ IYe, QdÃf¯f Afd¯f ´fd›¸f ·ffSX°ff°fc³f 
A³fbIiYd¸f°f IZY»fZ»fZ ´fiIYfSX LF.7, XFG, 
JN.1 Afd¯f NB.1.8.1 ¸ffd»fIZY¨fZ AfWXZ°f.
B°fSX dNXIYf¯ffÔWXc³f ³f¸fb³fZ §fZ°f»fZ þf°f AfWXZ°f 
Afd¯f ³fUe³f ´fiIYfSXfÔ¨fe °f´ffÀf¯fe IYSX°ff ¹ffUe 
¸WX¯fc³f A³fbIiYd¸f°f IZY»fZ þf°f AfWXZ. ´fiIYSX¯fZ 
RYfSX ¦fÔ·feSX ³ffWXe°f Afd¯f »fûIYfÔ³fe IYfTþe 
IYøY ³f¹fZ, RYöY ÀffU²fd¦fSXe ¶ffT¦ffUe.
þf¦fd°fIY AfSXû¦¹f ÀfÔ§fMX³fZ³fZ QZJe»f °¹ffÔ³ff 
d¨fÔ°ffþ³fIY ¸ff³f»fZ ³ffWXe. °fZ QZJSXZJeJf»fe 
NXZU»fZ»fZ ´fiIYfSX ¸WX¯fc³f U¦feÊIÈ°f IZY»fZ 
AfWXZ. ¨fe³fÀfWX B°fSX AfdVf¹ffBÊ QZVffÔ¸f²¹fZ 
IYûdUOX¨¹ff UfPX°¹ff ´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ WXf ´fiIYfSX 
dQÀfc³f ¹fZ°fû.
NB.1.8.1 ¨fZ A435S, V445H Afd¯f 
T478I ÀffSXJZ À´ffBIY ´fiûMXe³f CX°´fdSXU°fÊ³f 
B°fSX ´fiIYfSXfÔ´fZÃff UZ¦ff³fZ ´fÀfSX°fZ. IYûdUOX 
dUøYð °f¹ffSX IZY»fZ»¹ff ´fid°fIYfSXVföYe¸fbTZ 
QZJe»f °¹ffÔ¨¹ffUSX ´fdSX¯ff¸f WXû°f ³ffWXe.
IYûdUOX¨ff JN.1 ´fiIYfSX ·ffSX°ff°f ÀfUfÊ°f 
Àff¸ff³¹f AfWXZ. ¨ff¨f¯fe IZY»fZ»¹ff A²¹ffWXÊc³f 
Ad²fIY ³f¸fb³¹ffÔ¸f²¹fZ WXf ´fiIYfSX AfPXT°fû. 
°¹ff³fÔ°fSX, BA.2 (sw MX¢IYZ) Afd¯f 
Aûd¸fIiYfg³f Àf¶f»ffB³fZþ (sq MX¢IYZ) 
´fiIYfSXfÔ¨fe ´fiIYSX¯fZ QZJe»f AfPXT°ff°f.

QSX¸¹ff³f Af´f¯f IYû¯f°¹ff ´fÃff°f þfBÊ»f WXZ þf³fIYfSX ¹ffÔ³ff ¸ffWXe°f ³fÀf°fZ, ´f¯f AJZSX °fZ 
¸fWXf¹fb°fe°f¨f ¹fZ°fe»f, °fZ ÀU°f:¨f UfMXûT IYøY³f §fZ¯ffSX ³ffWXe, AÀff dUV½ffÀf ¸fÔÂfe ÀfÔþ¹f 
dVfSXÀffMX ¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»ff AfWXZ.  SXf¿MÑXe¹f Àf¸ffþ ´fÃff¨fZ ¸fWXfQZU þf³fIYSX ¦fZ»¹ff A³fZIY 
U¿ffÊÔ´ffÀfc³f SXfª¹ff°fe»f ¹fb°fe ÀfSXIYfSXÀfû¶f°f AfWXZ°f.Af°ff ¸ffÂf Af´f»¹ff»ff Qb»fÊdÃf°f IZY»¹ff¨fe 
·ffU³ff þf³fIYSX ¹ffÔ¨¹ff ¸f³ff°f AfWXZ. Af°ff þf³fIYSX ¸fWXf¹fb°fe»ff SXf¸fSXf¸f IYSX°f AfWXZ°f. 
Àf²¹ff ¸fWXf¹fb°fe°f B°fSX ´fÃffÔ¨fe ¦fQeÊ ´ffWX°ff, ¹fb°fe»ff RYfSXÀff RYSXIY ´fOX¯ffSX ³ffWXe. ¸ffÂf, 
Af§ffOXeÀfû¶f°f ¦fZ»¹ff³fZ ¸fWXfQZU þf³fIYSX ¹ffÔ¨¹ff ´fQSXe IYf¹f ´fOXZ»f WXZ ´ffWXfUÔ »ff¦fZ»f.

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :
·ffSX°ff°f ´fb³WXf EIYQf 

IYûSXû³ff½WXf¹fSXÀf¨fZ ÷Y¦¯f Óf´ffMXÐ¹ff³fZ 
UfPX°f AfWXZ°f. QZVff°f ÀfdIiY¹f ÷Y¦¯ffÔ¨fe 

ÀfÔ£¹ff rsvs USX ´fûWXû¨f»fe AfWXZ Afd¯f 
Af°ff´f¹fÔÊ°f EIcY¯f ¸fÈ°ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff rt USX ´fûWXû¨f»fe AfWXZ. 

¸fbÔ¶fBÊ, NXf¯¹ffÀfWX ̧ fWXfSXf¿MÑXf°fWXe IYûSXû³ff¨¹ff ÷Y¦¯ffÔ¸f²¹fZ UfPX WXû°f AfWXZ. 
SXfª¹ff°f dQUÀfZÔdQUÀf IYûSXû³ff ÷Y¦¯ffÔ¨¹ff ÀfÔ£¹fZ°f Àfü¸¹f UfPX WXû°f AÀfc³f, 
¦fb÷YUfSXe xw ³f½¹ff ÷Y¦¯ffÔ¨fe ³fûÔQ Óff»fe. ¹ff¸fbTZ SXfª¹ff°fe»f ÷Y¦¯ffÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff vzx Óff»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f ¦fbøYUfSXe EIYf ÷Y¦¯ff¨ff ̧ fÈ°¹fc Óff»¹ff³fZ 
¸fÈ°ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff Àff°f Óff»fe. ´fb¯fZ sr, NXf¯fZ rs, IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe 
y, ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ u, IYû»WXf´fcSX Afd¯f AdWX»¹ff ´ffd»fIYf WXïe°f ´fi°¹fZIYe 
r Afd¯f SXf¹f¦fOX¸f²¹fZ s ÷Y¦¯f Àff´fOX»fZ.ª¹ff »fûIYfÔ³ff »fÀfeIYSX¯f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ °¹ffÔ³fe QZJe»f ÀffU²fd¦fSXe ¶ffT¦f¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. IYfSX¯f »fÀfeIYSX¯f ³fUe³f ´fiIYfSXf¨ff ´fdSX¯ff¸f SXûJc VfIY°f ³ffWXe. 
»fÀfeIYSX¯ff¨fe ´fid°fIYfSXVföYe Aôf´f ´fc¯fÊ´f¯fZ IY¸fe Óff»fZ»fe ³ffWXe. °fZ 
°fb¸f¨¹ff VfSXeSXf»ff ³fUe³f ´fiIYfSXfVfe »fPX¯¹ffÀf d³fd›°f¨f ¸fQ°f IYøY 
VfIY°fZ. ¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f QZVff°fe»f dUdU²f SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ IYSXû³ff 
÷Y¦¯ffÔ¨¹ff ÀfÔ£¹fZ°f »fÃf¯fe¹f UfPX Óff»fe AfWXZ. °¹ff°fWXe IZYSXT Afd¯f 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f IYSXû³ff ÷Y¦¯ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff Ad²fIY UfPX°f AfWXZ. °¹ff¸ff¦fZ þZE³f 
r dU¿ff¯fc¨¹ff CX°´fdSXU°fÊ³ff¸fbTZ °f¹ffSX Óff»fZ»fZ E³f¶fe.r.y.r Afd¯f 
E»fERY.x WXZ IYSXû³ff¨fZ ³fUe³f CX´f´fiIYfSX IYfSX¯fe·fc°f AÀf»¹ff¨fZ ¸f°f 
°fÄffÔ³fe ½¹föY IZY»fZ AfWXZ. þf¦fd°fIY AfSXû¦¹f ÀfÔ§fMX³fZ³fZWXe E³f¶fe.r.y.r 
¹ff CX´f´fiIYfSXf¶ff¶f°f Àf°fIYÊ AfQZVf dQ»fZ AfWXZ°f. AfSXû¦¹f ÀfÔ§fMX³fZ³fZ 
dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX sqsv ¨¹ff Àfb÷YUf°fe´ffÀfc³f IYSXû³ff¨¹ff 
´fiIYfSXfÔ¸f²¹fZ ±fûOXf ¶fQ»f Óff»ff AfWXZ.

ÀffU²f ½WXf! SXfª¹ff°f xw ³f½¹ff ÷Y¦¯ffÔ¨fe ³fûÔQ ÀffU²f ½WXf! SXfª¹ff°f xw ³f½¹ff ÷Y¦¯ffÔ¨fe ³fûÔQ 
÷Y¦¯ffÔ¨fe UfPX ³fZ¸fIYe IYf WXû°fZ¹f?÷Y¦¯ffÔ¨fe UfPX ³fZ¸fIYe IYf WXû°fZ¹f?

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe :
¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff SXfþIYfSXf¯ff°f 

´fb³WXf ¸fûNXf ·fcIÔY´f WXû¯ffSX AfWXZ. 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f WXû¯ffº¹ff ¹ff SXfþIYe¹f 
·fcIÔY´ff¨ff IZYÔQid¶fÔQc  dQ»»fe°f Af-
WXZ. dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe³fÔ°fSX 
¸fWXf¹fb°fe´ffÀfc³f QcSX ¦fZ»fZ»fZ 
¸fWXfQZU þf³fIYSX Af°ff ³fUe³f 
§fSXû¶ff IYSX¯ffSX AfWXZ°f. BÔdOX¹ff 
Af§ffOXeÀfû¶f°f þf³fIYSX þf¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ. ¸fe 
Àf²¹ff ¸fWXf¹fb°fe, E³fOXeEÀfû¶f°f ³ff-
WXe, AÀfZ Àfc¨fIY dU²ff³f þf³fIYSX 
¹ffÔ³fe IZY»fZ. °¹ff¸fbTZ þf³fIYSX ¸fûNXf 
d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff¨¹ff °f¹ffSXe AÀf»¹ff¨fÔ 
À´fá AfWXZ. SXf¿MÑXe¹f Àf¸ffþ ´fÃff¨fZ 
ÀfUZÊÀfUfÊ ¸fWXfQZU þf³fIYSX Af°ff 
¸fWXf¹fb°fe»ff SXf¸fSXf¸f IYSX¯ffSX 
AfWXZ°f. SXfª¹ff°fe»f dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe³fÔ°fSX þf³fIYSX ³ffSXfþ 
AÀf»¹ff¨fÔ UfSXÔUfSX ´ffWXf¹f»ff 
d¸fTf»fZ.Af°ff°fSX °fZ ³fUf §fSXû¶ff 
IYSX¯¹ff¨¹ff °f¹ffSXe°f dQÀf°f AfWXZ°f. 
´fb¯¹fãûIY AdWX»¹ffQZUe WXûTIYSX 
þ¹fÔ°fe IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff d³fd¸fØff³fZ 
¸fWXfQZU þf³fIYSX ¹ffÔ³fe dQ»»fe°f 

VföYe´fiQVfÊ³ff¨fe þûSXQfSX °f¹ffSXe 
¨ff»fU»fe AfWXZ. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÀffNXe 
SXfWXb»f ¦ffÔ²fe, VfSXQ ´fUfSX Afd¯f 
AdJ»fZVf ¹ffQUfÔ³ff d³f¸fÔdÂf°f IYSX°f 
´fbPXe»f SXfþIYe¹f UfMX¨ff»fe¶ff¶f°f 
À´fá ÀfÔIZY°f dQ»fZ AfWXZ°f. Af¸WXe 
Àf²¹ff ̧ fWXf¹fb°fe, E³fOXeEÀfû¶f°f ³ffWXe. 
¸fe Àf²¹ff ³fUe³f §fSXû¶ff IYSX¯¹ff¨¹ff 
°f¹ffSXe°f AfWXZ, AÀfZ Àfc¨fIY dU²ff³f 
IYSX°f ¸fWXfQZU þf³fIYSX ¹ffÔ³fe ¸fûNXf 
d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff¨¹ff °f¹ffSXe AÀf»¹ff¨fZ 

À´fá IZY»fZ AfWXZ Afd¯f °¹ff¶ff¶f°f¨fe 
§fû¿f¯ff °¹ffÔ³fe ±fZMX dQ»»fe°fc³f IZY»fe 
AfWXZ. SXf¿MÑXe¹f Àf¸ffþ ´fÃff»ff 
Àf³¸ff³f´fcUÊIY þf¦ff dQ»¹ff °fSX¨f 
Af¸WXe BÔdOX¹ff Af§ffOXeÀfû¶f°f 
þf¯¹ffÀf °f¹ffSX AfWXû°f. ª¹ff 
dNXIYf¯fe dUþ¹ff¨fe JfÂfe AfWXZ, 
°¹ff¨f þf¦ff ¸ff¦f¯¹ff¨ff Af¸f¨ff 
´fi¹f} AÀf¯ffSX AfWXZ. »fUIYSX¨f 
°¹ff¶ff¶f°f¨fe ¨f¨ffÊ ÀfbøY WXûBÊ»f, 
AÀfÔ þf³fIYSX ¸WX¯ff»fZ.

EIY ¶fOXf ³fZ°ff ÀfØfZ°fc³f ¶ffWXZSX ´fOX¯ffSX?
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¸fûNXf SXfþIYe¹f ·fcIÔY´f... IZYÔQid¶fÔQc dQ»»fe°f ¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :

¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX¨fe ¸fWXØUfIYfÔÃfe ¹fûþ³ff ¸WX¯fþZ »ffOXIYe ¶fWXe¯f. 
»ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZÀffNXe »ffJû ¸fdWX»ffÔ³fe AþÊ IZY»ff WXû°ff. »ffOX-

IYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZÀffNXe Af»fZ»¹ff 
AþfÊÔ¨fe ´fOX°ffT¯fe IZY»¹ff³fÔ°fSX 
A³fZIY ¸fdWX»ff A´ffÂf AÀf°ff³ffWXe 
°¹ffÔ³fe ¹ff ¹fûþ³fZ¨ff »ff·f §fZ°f»ff 
AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ WXû°fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX ¹ff ¸fdWX»ffÔ¨fZ AþÊ ¶ffQ 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf Af°ff 

Af¯fJe EIY ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf Af»ff AfWXZ. ¹fûþ³fZ¨ff 
¦f`SXRYf¹fQf SXfª¹f ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffSXe ¸fdWX»ffÔ³fe §fZ°f»¹ff¨¹ff °fIiYf-
SXe Af»¹ff³fÔ°fSX r.sq »ffJ ¸fdWX»ff ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe »ffOXIYe 
¶fdWX¯f ¹fûþ³fZ»ff »ff·f §fZ°f»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe CX§fOXIYeÀf Af»fe AfWXZ. 
ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ¹ff ¹fûþ³fZ¨ff »ff·f §fZ°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe AÀfZ VffÀf³f 
d³f¯fÊ¹ff°f¨f À´fá IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. °fSXeWXe ¸fdWX»ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe 
AþÊ ·fSX»fZ °fÀfÔ¨f ¹fûþ³fZ¨ff »ff·fWXe §fZ°f»ff AfWXZ. ¹ff°f U¦fÊ °fe³f Afd¯f 
U¦fÊ ¨ffSX¨¹ff ¸fdWX»ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. Af¯fJe ÀfWXf »ffJ 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe AVff¨f ´fð°fe³fZ °f´ffÀf¯fe IZY»fe þf¯ffSX AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ÀfcÂffÔ³fe dQ»fe. ¸ffdWX°fe U °fÔÂfÄff³f dU·ff¦ff»ff Àff¸ff³¹f ´fiVffÀf³f 
dU·ff¦ff³fZ r »ffJ wq WXþfSX IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨ff ¹fbAf¹fOXe OXZMXf CX´f»f¶²f 
IYøY³f dQ»ff. ÀfZUf±fÊ ´fi¯ff»feUSX ¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe ³ffUZ ³fûÔQdU»fZ»fe 
WXû°fe. °¹ff´f`IYe dIY°fe ¸fdWX»ffÔ³fe »ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZ¨ff »ff·f §fZ°f»ff, 
WXZ °f´ffÀf¯¹ffÀffNXe ¸fûWXe¸f WXf°fe §fZ¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. °¹ff°f swvs 
¸fdWX»ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff ¶fhIY Jf°¹ff°f ±fZMX ´f`Àff ¦fZ»ff AÀfZ d³fQVfÊ³ffÀf 
Af»fZ. °¹ffÔ³fe Afg¦fÀMX sqsu ´ffÀfc³f Ed´fi»f´f¹fÔÊ°f ¸WX¯fþZ z ¸fdWX³¹ffÔ°f 
´fi°¹fZIYe rt WXþfSX vqq ÷Y´f¹fZ §fZ°f»fZ. ¹ff¨ff A±fÊ t IYûMXe vy »ffJfÔ¨fe 
IY¸ffBÊ °¹ffÔ³fe IZY»fe AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ.

swvs ÀfSXIYfSXe IY¸fÊ¨ffSXe d³f§ff»¹ff k»ffOXIYe ¶fWXe¯fl 

ÀfSXIYfSX³fZ §fZ°f»ff ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f



´fWX»f¦ff¸f ¹fZ±fe»f WX»»ff ´ffdIYÀ°ff³f¸f²fe»f 
QWXVf°fUfQf»ff ´fûÀf¯ffº¹ff VföYeÔ³fe §fOXUc³f 
Af¯f»ff WXû°ff. °¹ff¸fbTZ ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff 
SXfª¹fIY°¹ffÊÔ³ff ²fOXf dVfIYU¯¹ffÀffNXe 
Àf`³¹fQ»ff¨¹ff ´ff°fTeUSX °fÀfZ̈ f SXfþ³f`d°fIY 
´ff°fTeUSXWXe IYNXûSX CXØfSX QZ̄ fZ A°¹fÔ°f ¦fSXþZ̈ fZ 
WXû°fZ. ´ffdIYÀ°ff³fdU÷Yð IZY»fZ»¹ff IYfSXUfBÊ»ff 
A·fc°f´fcUÊ ¹fVf d¸fTf»fZ. °¹ff¸fbTZ ´ffdIYÀ°ff³f»ff 
VfÀÂfÀfÔ²feÀffNXe ¦fbOX§fZ MXZIYfUZ »ff¦f»fZ. 
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX dÀfÔ²fc þ»f IYSXfSXf»ff À±fd¦f°fe 
QZ̄ ¹ff¨¹ff d³f¯fÊ¹ff¨ff RZYSXdU¨ffSX IYSX¯¹ff¨fe 
dU³fÔ°feWXe IYSXfUe »ff¦f»fe. A¸fZdSXIZY¨¹ff 
´fiÀffSX¸ff²¹f¸ffÔ³fe °fÀfZ̈ f ÀfÔSXÃf¯fdU¿f¹fIY °fÄffÔ³fe 
·ffSX°ff¨¹ff Àf`³¹fQ»ff³fZ IZY»fZ»¹ff IYfSXUfBÊ°f 
´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff ³fbIYÀff³fe¨fe dUÀ°ffSXf³fZ ¸ffdWX°fe 
dQ»fe AfWXZ. ´ffdIYÀ°ff³f¨fe WXUfBÊ ÀfbSXÃff ¹fÔÂf¯ff 
·fZQ°f ·ffSX°ff¨¹ff WXUfBÊ Q»ff³fZ ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff 
ÀfWXf WXUfBÊ °fTfÔ̈ fZ ¸fûNXZ ³fbIYÀff³f IZY»fZ. 
Af´f»fZ ³fbIYÀff³f ÓffIY¯¹ffÀffNXe ´ffdIYÀ°ff³f³fZ 
³fZWX¸fe´fi̧ ff¯fZ JûMXZ QfUZ IZY»fZ. WXZ ¨fbIYe¨fZ QfUZ 
´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff þ³f°fZ»ffWXe RYÀfUc VfIY»fZ 
³ffWXe°f.

·ffSX°fe¹f ÀfZ³fZ³fZ Afǵ fSXZVf³f dÀfÔQcSX AÔ°f¦fÊ°f 
IZY»fZ»¹ff IYfSXUfBÊ°f ´ffdIYÀ°ff³f¨fZ IYÀfZ 
³fbIYÀff³f Óff»fZ ¹ff¨fZ J¯fJ¯fe°f ´fbSXfUZ ´fÂfIYfSX 
´fdSX¿fQfÔ̧ f²fc³f dQ»fZ. ·ffSX°fe¹f Àf`³¹fQ»ff¨¹ff 
d¶f³f°fûOX ´fbSXf½¹ffÔ̈ ff ´ffdIYÀ°ff³f»ff ´fid°fUfQ 
IYSX°ff Af»ff ³ffWXe. ¹ff ´ffV½fÊ·fç feUSX 
·ffSX°fe¹f Àf`³¹ff¨¹ff IYf¸fd¦fSXe»ff Ad·fUfQ³f 
IYSX¯¹ffÀffNXe QZVff°f CX°ÀRcY°fẾ f¯fZ d°fSXÔ¦ff ¹ffÂff 
d³f§ff»¹ff. ·ffSX°fe¹f Àf`³¹fQ»ff¨¹ff A·fc°f´fcUÊ 
IYf¸fd¦fSXe¨ff ¦füSXU WXû°f AÀf°ff³ff QbÀfSXeIYOXZ 
¹ff dU¿f¹ff°fWXe ÃfcQi SXfþIYfSX¯f Af¯f¯¹ff¨fZ 
´fi¹f} IYfh¦fiZÀfÀffSX£¹ff ´fi̧ fbJ dUSXû²fe ´fÃff³fZ 
IZY»fZ. »fûIYÀf·fZ°fe»f dUSXû²fe ´fÃf d³f·ffU¯ffº¹ff 
SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe ´ffdIYÀ°ff³ff°fe»f ÀfØff²ffSXe 
´fÃff»ff Vfû·fZ»f AVff ´fiIYfSX¨fZ UöY½¹f IZY»fZ. 
kkAfǵ fSXZVf³f dÀfÔQcSX¸f²¹fZ ·ffSX°ff¨fe dIY°fe dU¸ff³fZ 
´fOX»fe?ll AÀff ÀfUf»f °¹ffÔ³fe þfWXeSX´f¯fZ 
dU¨ffSX°f ·ffSX°fe¹f Àf`³¹fQ»ff¨¹ff IYf¸fd¦fSXeUSX 
VfÔIYf CX´fdÀ±f°f IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff.

·ffSX°fe¹f »f¿IYSXf¨¹ff ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQfÔ̧ f²¹fZ 
´ffdIYÀ°ff³f¸f²fe»f QWXVf°fUfôfÔ̈ ¹ff AçÐ¹ffÔ̈ fZ 
IYÀfZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ, ¹ff¨¹ff CX´f¦fiWXfõfSXZ 
§fZ°f»fZ»¹ff ´fid°f¸ff ´fiÀffdSX°f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff 
WXû°¹ff. ´ffdIYÀ°ff³f »f¿IYSXf³fZ ·ffSX°ff¨fZ »fPXfDY 
dU¸ff³f ´ffOX»¹ff¨ff QfUf IZY»ff WXû°ff. ¹ff¨fZ 
´fbSXfUZ EIYf ´fÂfIYfSXf³fZ ¸ff¦f°ff¨f ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff 
´fÔ°f´fi²ff³ffÔ³fe, kk·ffSX°fe¹f dU¸ff³f Af¸WXe 
´ffOX»¹ff¨fZ A³fZIY ´fbSXfUZ Àf¸ffþ ¸ff²¹f¸ffÔUSX 

CX´f»f¶²f AfWXZ°f,ll AÀfZ CXØfSX QZ°f Af´f»¹ff 
AIY»fZ̈ fZ dIY°fe dQUfTZ d³f§ff»fZ AfWXZ, ¹ff¨fZ 
QVfÊ³f §fOXdU»fZ.

´ffdIYÀ°ff³ff°fe»f dIY°fe QWXVf°fUfQe °fT 
³fá Óff»fZ, ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff dIY°fe WXUfBÊ °fTfÔ̈ fZ 
³fbIYÀff³f Óff»fZ WXe ¸ffdWX°fe þf¯fc³f §fZ̄ ¹ff´fZÃff 
SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³ff ·ffSX°ff¨¹ff Àf`³¹fQ»ff¨fZ dIY°fe 
³fbIYÀff³f Óff»fZ ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe dU¨ffSX¯¹ff°f¨f IYf 
SXÀf AÀffUf, ¹ff¨fZ CXØfSX Jbï SXfWXb»f ¦ffÔ²fe QZDY 
VfIY°fe»f. AÀff ´fiV³f dU¨fføY³f SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ³fe 
Àf`³¹fQ»ff¨¹ff IYf¸fd¦fSXe¶fï»f Af³fÔQû°ÀfU 
ÀffþSXf IYSX¯¹ffEZUþe ·ffSX°fe¹f »f¿IYSXf¨fZ 
dIY°fe ³fbIYÀff³f Óff»fZ, ¹ffÀffSXJZ ´fiV³f dU¨fføY³f 
SXfþIYfSX¯ff°fe»f dUSXû²ff¨fe ¸ff³fdÀfIY°ff dIY°fe 
Jf»f¨¹ff ́ ff°fTeUSX þfDY VfIY°fZ, ¹ff¨fZ ́ fbSXfUZ̈ f 
ÀffQSX IZY»fZ.

AVff ´fð°fe¨fZ ´fiV³f Àf`³¹fQ»ff¨¹ff 
´fi̧ fbJf»ff U`¹fdöYIYSXe°¹ff ·fZMXc³fWXe dU¨ffSX°ff 
¹fZDY VfIY°ff°f. ´f¯f °fZUPXe ´fdSX´f¢½f°ff Afd¯f 
SXfþIYfSX¯ff°fe»f dUVff»f údáIYû³f ¹ff¨ff A·ffU 
Af´f»¹ffIYOXZ AfWXZ, WXZ UfSXÔUfSX QfJUc³f 
QZ̄ ¹ff¨fe WXüÀf SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ³ff AfWXZ, °¹ff»ff 
Af´f¯f °fSXe IYf¹f IYSX¯ffSX?

rzxr ¸f²¹fZ ¶ffÔ¦f»ffQZVf¨¹ff ¸fböYe 
ÀfÔ¦fif¸ff°f ¶ffÔ¦f»ffQZVf ¸fböYe UfdWX³fe»ff ·ffSX°ff³fZ 
IYf ´ffdNXÔ¶ff dQ»ff, ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe A³¹f QZVffÔ³ff 
IYTfUe ¹ffÀffNXe °¹ffUZT¨¹ff ´fÔ°f´fi²ff³f BÔdQSXf 
¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe ·ffSX°ff°fe»f dUdU²f ´fÃff°fe»f ³fZ°¹ffÔ̈ fZ 
dVfá¸fÔOXT ´ffNXU¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff WXû°ff. ¹ff 
dVfá¸fÔOXTf¨fZ ³fZ°fÈ°U ßfe¸f°fe BÔdQSXf ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe 
°¹ffUZT¨¹ff þ³fÀfÔ§ff¨fZ »fûIYÀf·fZ°fe»f ¦fMX³fZ°fZ 
AMX»fd¶fWXfSXe Ufþ´fZ¹fe ¹ffÔ̈ ¹ffIYOXZ Àfû´fdU»fZ 
WXû°fZ. rzxr ¨¹ff ¹fbðfUZTe þ³fÀfÔ§ffÀfWX ÀfUÊ 
dUSXû²fe ´fÃffÔ³fe IZYÔQi ÀfSXIYfSX»ff d³f:ÀfÔdQ¦²f 
´ffdNXÔ¶ff dQ»ff WXû°ff. °¹ffUZTe A¸fZdSXIZY¨fZ 
SXf¿MÑXf²¹fÃf AÀf»fZ»¹ff dSX¨fOXÊ d³f¢Àf³f ¹ffÔ³fe 
´ffdIYÀ°ff³f»ff ´ffdNXÔ¶ff QZ̄ ffSXe UöY½¹fZ IZY»fe 
WXû°fe. þ³fÀfÔ§f, ÀU°fÔÂf ´fÃf ¹ffÔ³fe Af´f»fe 
IYfh¦fiZÀfdUSXû²ff¨fe ·fcd¸fIYf ¶ffþc»ff NXZU°f 

BÔdQSXf ¦ffÔ²fe ÀfSXIYfSX¨¹ff ´ffNXeVfe EIY¸fbJf³fZ 
CX·fZ SXfWX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff. AMX»fd¶fWXfSXe 
Ufþ´fZ¹fe ¹ffÔ³fe »fûIYÀf·fZ°fe»f ·ff¿f¯ff°f 
A¸fZdSXIZY¨fZ °¹ffUZT¨fZ SXf¿MÑXf²¹fÃf d³f¢Àf³f ¹ffÔ̈ ¹ff 
UöY½¹ff¨ff IYOXfOXc³f d³f¿fZ²f IYSX°f BÔdQSXf ¦ffÔ²fe 
ÀfSXIYfSX¨¹ff ´ffNXeVfe þ³fÀfÔ§f JÔ¶feSX´f¯fZ CX·ff 
AfWXZ, ¹ff¨fe ¦UfWXe ÀfỐ fc̄ fÊ QZVff»ff dQ»fe.

QZVffUSXe»f QWXVf°fUfQf¨¹ff ÀfÔIYMXf¨ff 
Àff¸f³ff IYSX¯¹ffÀffNXe dUSXû²fe ´fÃf ÀfSXIYfSX¨¹ff 
¸ff¦fZ CX·fZ AfWXZ°f, WXZ þ¦ff»ff IYTfUZ ¹ffÀffNXe 
»fûIYÀf·fZ̈ fZ dUSXû²fe ´fÃf³fZ°fŹ fQ ·fc¿fdU¯ffº¹ff 
SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ³fe SXfþIYfSX¯f ¶ffþc»ff NXZU°f ÀfSXIYfSX 
Afd¯f »f¿IYSXf»ff ´ffdNXÔ¶ff QZ̄ ffSXe UöY½¹fZ IYSX¯fZ 
A´fZdÃf°f WXû°fZ. WXe dIY¸ff³f A´fZÃffWXe SXfWXb»f 
¦ffÔ²feÔ³ff ´fc̄ fÊ IYSX°ff Af»fe ³ffWXe.

Af´f»¹ff ´fÃff¨ff ÀfUûÊ̈ ¨f ³fZ°ff AVfe 
dU²ff³fZ IYSX°fû AfWXZ, WXZ ´ffWXc³f dUþ¹f UOXZ̃ eUfSX 
¹ffÔ̈ ¹ffÀffSX£¹ff Uf¨ffTUeSXfÔ³ffWXe ¨fZU Af»ff. 
·ffSX°fe¹f »f¿IYSXf³fZ Afǵ fSXZVf³f dÀfÔQcSX¨fe ¸ffdWX°fe 
QZ°ff³ff ÀffQSX IZY»fZ»fZ Lf¹ffd¨fÂffÔ̈ fZ ´fbSXfUZ 
JûMXZ AfWXZ°f, AVfe ¸fböYfRYTZ UOXZ̃ eUfSXfÔ³fe 
dQUÀffPXU¼¹ff CX²fT»fe. ¹ff UöY½¹ff¶fï»f 
UOXZ̃ eUfSX ¹ffÔ̈ ¹ffUSX Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔ̧ f²fc³f 
þûSXQfSX MXeIYf Óff»fe. °fSXeWXe UOXZ̃ eUfSXfÔ³fe 
Àf`³¹fQ»ff¨fe ¸ffRYe ¸ffd¦f°f»fe ³ffWXe. IYfh¦fiZÀf¨¹ff 
SXf¿MÑXe¹f Afd¯f SXfª¹ff°fe»f ³fZ°fÈ°Uf³fZWXe UOXZ̃ eUfSX 
¹ffÔ³ff AVff UöY½¹ff¶fï»f Jb»ffÀff dU¨ffSX»ff 
³ffWXe. IYfh¦fiZÀf¨¹ff SXf¿MÑXe¹f ³fZ°fÈ°Uf»ff Af´f»¹ff 
´fifQZdVfIY ³fZ°fÈ°UfIYOXc³f AVff¨f UöY½¹ff¨fe 
A´fZÃff AÀffUe.

IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ Afǵ fSXZVf³f dÀfÔQcSX¶ff¶f°f 
A³¹f QZVffÔ³ff ¸ffdWX°fe QZ̄ ¹ffÀffNXe dVfá¸fÔOXT 
´ffNXU¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff. ¹ff dVfá¸fÔOXTf¨fZ 
³fZ°fÈ°U ª¹fZâ IYfh¦fiZÀf ³fZ°fZ VfVfe ±føYSX ¹ffÔ̈ ¹ffIYOXZ 
Àfû´fdU¯¹ff°f Af»fZ. °¹ffUøY³fWXe IYfh¦fiZÀf³fZ IYû°¹ff 
¸f³fûUÈØfe¨fZ QVfÊ³f §fOXdU»fZ. ¸fûQe ÀfSXIYfSX»ff 
dUSXû²f IYSX°ff³ff Af´f¯f ±fZMX SXf¿MÑXdUSXû²fe 
·fcd¸fIZY°f dVfSX°fû AfWXû°f, ¹ff¨fZ ·ff³fWXe IYfh¦fiZÀf 
³fZ°fÈ°Uf»ff SXfdWX»fZ»fZ ³ffWXe.

SXfª¹ff»ff dQVff QZ¯ffSXZ 
SXfþIYfSX¯f SXfþ²ff³fe¨fZ VfWXSX 
¸WX¯fc³f ̧ fbÔ¶fBÊ°f §fOX°f AÀf»fZ, °fSXe 
¹ff VfWXSXf¨fZ JSXZ SXfþIYe¹f ¸fWXØU 
Àf³f sqqq ³fÔ°fSX¨f UfPXc »ff¦f»fZ, 
WXe ¶ff¶f ³ffIYfSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe. 
°¹ffÀffNXe ±fûOXZÀfZ Bd°fWXfÀff°f þfUZ 
»ff¦fZ»f.

¸fbÔ¶fBÊ¨fZ SXfþIYe¹f ¸fWXØU 
EIYf ¸f¹ffQÊZ´f»feIYOXZ UfPXc ³f 
dQ»¹ff³fZ IYfh¦fiZÀf¨¹ff SXfþUMXe°f 
´fi·ffUe AÀff À±ffd³fIY ³fZ°ff °f¹ffSX 
WXûDY dQ»ff ¦fZ»ff ³ffWXe. IZYÔQif°f 
Afd¯f SXfª¹ff°f ÀfØff ´fif¸fb£¹ff³fZ 
IYfh¦fiZÀf¨fe¨f WXû°fe. EÀf. IZY. 
´ffMXe»f, ¶fg. SXþ³fe ´fMXZ»f, ¸fbSX»fe 
QZUSXf, ¦fb÷YQfÀf IYf¸f°f AÀfZ ³fZ°fZ 
IYfh¦fiZÀf³fZ ¸fbÔ¶fBÊ»ff dQ»fZ. ´f¯f ¹ff°f 
þ³f¸ff³fÀffUSX ´fIYOX AÀf»fZ»fZ 
³fZ°fZ dIY°fe, WXf ¸fûNXf ´fiV³f AfWXZ. 
´fdSX¯ff¸fe ¸fbÔ¶fBÊ°f dUIYfÀff¨¹ff 
¹fûþ³ffÔ¨fe ÀfbøYUf°f °f°IYfd»fIY 
¦fSXþfÔ´fûMXe Óff»fe AÀf»fe, °fSXe 
°¹ff°f RYfSX ´fbPX¨ff, ·fdU¿¹ff¨ff 
dU¨ffSX ³f½WX°ff. °¹ff°fc³f d³f¸ffÊ¯f 
WXû°f ¦fZ»fZ»¹ff Àf¸fÀ¹ff ¸fbÔ¶fBÊ»ff 
þf¦fd°fIY À°fSXfUSX¨fZ À±ff³f 
d¸fTUc³f QZDY VfIY°f ³ffWXe°f.

rzvq, wq, xq, 
yq ¹ff QVfIYfÔ°f IYfh¦fiZÀf ¹ff 
VfWXSXfIYOXZ ´fÃfe¹f SXÀfQ´fbSXUNXf, 
CXôû¦fþ¦f°ffUSXe»f U¨fÊÀU 
¹ff údáIYû³ff°fc³f ´ffWX°f AÀfZ. 
IYfg¸fiZOX ßfe´ffQ A¸fÈ°f OXfÔ¦fZ 
¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe»f IYf¸f¦ffSX 
¨fTUT IYfh¦fiZÀf»ff AÀUÀ±f 
IYSX°f AÀfZ. ¹ff ¨fTUTe¨ff 
Q¶fQ¶ff B°fIYf ´fi¨fÔOX WXû°ff IYe 
rzwx Àff»fe IYfh¦fiZÀf¨fZ d¶f³fe¨fZ 
dVf»fZQfSX, ¸fbÔ¶fBÊ¨fZ A³fd·fd¿föY 
Àf¸fifMX ¸WX¯fc³f AûTJ»fZ þf¯ffSXZ 
EÀf. IZY. ´ffMXe»f ¹ffÔ¨ff þfgþÊ 
RY³ffÊÔdOXÀf ¹ffÔ³fe Àf¯fÀf¯fe°f 
´fSXf·fU IZY»¹ff³fÔ°fSX ¹ff ´fÃff³fZ 
WXf¹f Jf»»fe. dVfUÀfZ³fZ¨fZ ¸fWXØU 
þf¯feU´fcUÊIY UfPXc »ff¦f»fZ °fZ 
°¹ffUZT¨¹ff SXfþIYe¹f ¦fSXþZ°fc³f¨f.

¸fbÔ¶fBÊ°f dVfUÀfZ³fZ»ff ´fbPXZ 
¨ff»f d¸fTc »ff¦f»fe Afd¯f 
IYfh¦fiZÀf¨fZ ³fZ°fÈ°U ´fif¸fb£¹ff³fZ 
¦fif¸fe¯f ·ff¦ffIYOXZ Ad²fIY »fÃf 
QZ¯ffSXZ AÀf»¹ff³fZ ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff 
¦fSXþf °¹ffÔ¨¹ff ´fif²ff³¹fIiY¸ff°f 
Vfe¿fÊÀ±ff³fe Af»fZ»¹ff dQÀf°f 
³ffWXe°f. ¸fbÔ¶fBÊ¨fZ AÀf»fZ»fZ SXdRYIY 
ÓfIZYdSX¹ff °fZ½WXf¨fZ AüSXÔ¦ff¶ffQ, 
Af°ff¨fZ LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX 
¹ffÔ³ff ³fZ°fÈ°U QZDY VfIY°f AÀf»fZ, 
°fSXe °¹ffÔ¨ff ¸fbÔ¶fBÊ°f Uf´fSX 
Óff»fZ»ff dQÀf°f ³ffWXe. SXfª¹ff¨¹ff 
¸fÔdÂf¸fÔOXTf°f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¨fZWXSXZ 
RYfSXÀfZ ³fÀf°f Afd¯f AÀf»fZ, 

°fSXe °¹ffÔ³ff SXfþIYe¹f ¸fWXØU 
dQ»fZ þf°f ³fÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ¨ff 
´fi·ffUWXe ´fOX»ff ³ffWXe. dIÔYUf 
¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff dUIYfÀf ¹fûþ³ff ´fbPXZ 
SXZMX¯¹ffÀffNXe °¹ffÔ¨ff CX´f¹fû¦f 
Óff»ff ³ffWXe. rzzq °fZ rzzz 
¹ff IYfTf°f dVfUÀfZ³ff SXfª¹ff¨¹ff 
SXfþIYfSX¯ff°f IZYÔQiÀ±ff³fe Af»fe. 
¸fbÔ¶fBÊ°fWXe ¹ff ´fÃff¨fZ ¶fSXZ¨f 
Af¸fQfSX d³fUOXc³f ¹fZDY »ff¦f»fZ 
Afd¯f ¸f¦f IbYNXZ IYfh¦fiZÀf»ff 
¦fif¸fe¯f SXfþIYfSX¯ff¶fSXû¶fSX¨f 
¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff °fZ½WXf¨¹ff tu (Af°ff 
tw AfWXZ°f) dU²ff³fÀf·ff 
¸f°fQfSXÀfÔ§ffÔ¨fe ¦fSXþ ·ffÀfc 
»ff¦f»fe.

¸fbÔ¶fBÊ¨fZ VffÔ§ff¹f Afd¯f 
IYf¹f IYf¹f.. ¹ff ¨f¨ffÊ d³fSX±fÊIY 
NXSXf½¹ff°f B°fIZY ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff 
dUIYfÀffÀffNXe ¶fû»fc³f Óff»fZ AfWXZ. 
IZYÔQif°f OXfg. ¸f³f¸fûWX³f dÀfÔ¦f ¹ffÔ¨fZ 
ÀfSXIYfSX AÀf°ff³ff þUfWXSX»ff»f 
³fZWXøY ³ff¦fSXe ´fb³f÷Y°±ff³f ¹fûþ³ff 
Af»fe Afd¯f °¹ff¨ff IYfWXeÀff 
»ff·f ¸fbÔ¶fBÊ»ff WXûDY »ff¦f»ff. ´fcUÊ 
Qib°f¦f°fe ¸ff¦fÊ WXe ¹ff¨f ¹fûþ³fZ¨fe 
QZ¯f. IZYÔQif¨¹ff ´fbPXfIYfSXf³fZ WXf 
SXÀ°ff Óff»ff, ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff UfWX°fcIY 
Àf¸fÀ¹fZUSX ¸fûNXf ¸ff¦fÊ d³f§ff»ff. 
MXû»fdVfUf¹f SXÀ°ff AÀfc VfIY°fû 
WXZ¨f Af²fe »fûIYfÔ³ff ´fMX°f ³fÀfZ. 
°¹ff Af²fe dVfUÀfZ³ff-·ffþ´ff³fZ 
¸fbÔ¶fBÊ-´fb¯fZ Qib°f¦f°fe ¸fWXf¸ff¦fÊ 
Afd¯f USXTe-UfÔQiZ Àff¦fSXe 
¸ff¦ffÊ¨fe ´ff¹ff·fSX¯fe IYøY³f 
NXZU»fe WXû°fe. °fZ ¸ff¦fÊ IYfh¦fiZÀf¨¹ff 
SXfþUMXe°f »fûIYfÔ³ff Jb»fZ Óff»fZ, 
´f¯f MXû»fÀfWX. IYfh¦fiZÀf³fZ ¸fû³fûSXZ»f 
Af¯f»fe ´f¯f °fe ³fZ¸fIYe IYf, 
IYû¯ffÀffNXe, IYû¯f°ff dU¨ffSX 
IYøY³f Af¯f»fe ¹ff¨fe CXØfSXZ 
d¸fT°ff°f °fe UOXfTf ´fdSXÀfSXf°f 
WXf°fûWXf°f dUIY»¹ff ¦fZ»fZ»¹ff 
IYfWXe CX¨¨f·fic ¦fÈWXÀfÔIbY»ff°fc³f. 
¸fû³fûSXZ»f¨ff »ff·f WXZ ´fiIY»´f 
dUIYdÀf°f IYSX¯ffº¹ffÔ³ff Óff»ff 
AÀffUf, AÀfZ ¸WX¯f¯¹ffÀf þf¦ff 

AfWXZ.
¸fbÔ¶fBÊ VfWXSXf¨ff dUIYfÀf 

IYSX°ff³ff d¶fidMXVffÔ³fe IYf¹f ²fûSX¯f 
AfJ»fZ, IYVff»ff ´fif²ff³¹f dQ»fZ 
¹ff¨ff dU¨ffSX Af´f¯f IZY»ff 
³ffWXe. d¶fidMXVf IYfTf°f ¶fZMXfUSXe»f 
VfWXSXf»ff ¸fWXØU WXû°fZ IYfSX¯f °fZ¨f 
°¹ffÔ¨fZ ½¹ff´ffSXe IZYÔQi WXû°fZ. °¹ff°fWXe 
RYûMXÊ Afd¯f IbY»ff¶¹ff¨ff IYfWXe 
·ff¦f °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe ¸fWXØUf¨ff 
AÀf»¹ff³fZ B±fZ ¶fº¹ff¨f B¸ffSX°fe 
AfJeU SXZJeU ´fð°fe³fZ, SXÀ°fZ 
Afd¯f ¨füIY d³f¹fûþ³f´fcUÊIY 
¶ffÔ²f»fZ»fZ dQÀf°ff°f. AfþWXe 
¶fûSXe¶fÔQSX, ¸fZMÑû dÀf³fZ¸ff, WXb°ff°¸ff 
¨füIY, ¨f¨fÊ¦fZMX, SXfª¹f ´fû»feÀf 
¸fb£¹ff»f¹f ¹fZ±fe»f ¨füIY U 
SXÀ°fZ ¹ffÔ¨fZ d³f¹fûþ³f ´fbSXZ ´fOX°fZ 
°fZ ¹ff¨fÀffNXe. dVfUf¹f ´ffDYÀf 
dIY°fe ´fOX°fû ¹ff¨ff A·¹ffÀf 
IYøY³f ´fþÊ³¹fUfdWX³¹ff, þ»f U 
¸f»fd³fÀÀffSX¯f ¹fûþ³ff AfJ»¹ff³fZ 
¸fbÔ¶fBÊ VfWXSXf°f, dUVfZ¿f°f: QdÃf¯f 
¸fbÔ¶fBÊ°f ´ff¯fe °fbÔ¶f»fZ¹f AÀfZ 
IY²fe Óff»fZ ³ffWXe. °¹ffÔ¨¹ff 
IYfTf°f ¸fdSX³f OÑfBÊ½WX, ¨f¨fÊ¦fZMX 
SXZ¢»f¸fZVf³f, Aû½WX»f ¸f`Qf³f 
´fdSXÀfSXf°fe»f dUIYfÀf ¹fûþ³ff 
²fûSX¯f´fcUÊIY AfJ»¹ff ¦fZ»¹ff³fZ 
d°f±fZ RYfSXÀff ¶fQ»f IYSX¯¹ffÀf 
Af´f»¹ff»ff UfU SXfdWX»ff ³ffWXe. 
¸fbÔ¶fBÊ°f AfQiÊ°fZ¨fZ ´fi¸ff¯f Jc´f 
AÀf»¹ff³fZ CXIYfOXf þf¯fU°fû 
¸WX¯fc³f þb³¹ff B¸ffSX°feÔ¨¹ff 
dJOX¢¹ff WXUf d¸fTfUe ¹ffÀffNXe 
Jc´f ¸fûNXÐ¹ff dQÀf°ff°f. Af°ff 
Af´f¯f Uf°ff³fbIcY»f³f ¹fÔÂf¯ff 
¶fÀfUc³f °¹ff ¶fÔQ IYSX°fû Afd¯f 
Jc´f Àfc¹fÊ´fiIYfVf d¸fTc VfIY°f 
AÀf°ff³ffWXe ´fOXQZ ¶fÔQ IYSX°f dQUZ 
»ffUc³f IYf¸f IYSX°fû.

rzyq ³fÔ°fSX ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff 
dSXA»f BÀMXZMX¨fZ ¸fWXØU þÀfþÀfZ 
UfPXc »ff¦f»fZ °fVfe ³f¦fSXd³f¹fûþ³f 
¹ff dU¿f¹ff¨fe Uf°ffWX°f Óff»fe. 
VfWXSXf»ff CXôf³fZ, ¸fûIY¼¹ff 
þf¦ff, UfWX³f°fT ¹ff¨feWXe ¦fSXþ 

AÀf°fZ WXZ dUÀfSX°f, kdQÀf»fe þf¦ff 
IYe QZ B¸ffSX°fe»ff ´fSXUf³f¦fe, 
ERYEÀfAf¹f-MXeOXeAfSX UfPXU 
³fZ°¹ff, °fb»ff SXfþIYfSX¯ff¨fe 
Vf´´f±f WXf¹fl, AÀfZ ¸WX¯f°f 
B°f¢¹ff B¸ffSX°fe CX·¹ff IZY»¹ff IYe 
¹ff VfWXSXf¨¹ff ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff 
UfPXeU ¶ffÔ²fIYf¸f ´fZ»f¯¹ffÀffNXe 
ÀfÃf¸f AfWXZ°f IYf ¹ff¨ffWXe dU¨ffSX 
IZY»ff ¦fZ»ff ³ffWXe. ´ffDYÀf Jc´f 
´fOX»ff ¸WX¯fc³f ´ff¯fe Àff¨f»fZ, WXZ 
VffTIYSXe °fØUÄff³f Óff»fZ. QdÃf¯f 
¸fbÔ¶fBÊ°f ´ffDYÀf ³fZWX¸fe¨f ·fSX´fcSX 
´fOX°fû ́ f¯f °¹ff¨ff d³f¨fSXf IYSX¯ffSXe 
¹fÔÂf¯ff ´ffUÀff¨¹ff Ãf¸f°fZ»ff ´fbSX°f 
WXû°fe. Af°ff IYfT¶ffQZUe, 
d¦fSX¦ffU AVff ·ff¦ff°f QfMXeUfMXe³fZ 
UÀf»fZ»¹ff ¨ffTeÔ¨fZ øY´ffÔ°fSX 
MXû»fZþÔ¦f B¸ffSX°fe°f WXû°f AfWXZ. 
¸f»f¶ffSX dWX»f, ´fZOXSX SXûOX, 
°ffOXQZU ¹fZ±fe»f þb³¹ff °fe³f-¨ffSX 
¸fþ»fe B¸ffSX°feÔ¨ff ´fb³fdUÊIYfÀf 
IYSX°ff³ff ·f»fZ ¸fûNXZ MXfgUSX ¹fZ°f 
AÀf»¹ff³fZ VfWXSXf¨¹ff ¹fÔÂf¯fZUSX 
°ff¯f WXf ¹fZ¯ffSX¨f. ´f¯f °¹ff¨ff 
dU¨ffSX IYSXf¹f»ff UZT IYû¯ff»ff 
AfWXZ? ¸fbÔ¶fBÊ¨fZ SXfþIYfSX¯f 
A±fÊIYfSX¯ff¨¹ff °ff¶¹ff°f Afd¯f 
A±fÊIYfSX¯f ¶ffÔ²fIYf¸f ÃfZÂff¨¹ff 
°ff¶¹ff°f ¦fZ»¹ff³fZ ³f¦fSXd³f¹fûþ³f 
Afd¯f ·fdU¿¹fUZ²fe dU¨ffSX QcSX 
¦fZ»ff AfWXZ. Afþ IZYUT d³fUfÀfe 
B¸ffSX°fe CX·¹ff SXfWX°f AÀfc³f 
°fZ±fe»f §fSXZ dIY°fe VfZ IYûMXeÔ³ff 
dUIY»fe ¦fZ»fe U ÀfSXIYfSX»ff 
¸fbQifÔIY Vfb»IYf´fûMXe dIY°fe CX°´f³³f 
d¸fTf»fZ ¹ff¨fZ AfIYOXZ Uf¨f¯¹ff°f 
²f³¹f°ff ¸ff³f»fe þf°f AfWXZ.

CX´f³f¦fSXfÔ¨fZ WXf»f °fSX 
dU¨ffSXf¹f»ff¨f ³fIYû°f. 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f °fûÔOXUTf 
AÀf»fZ»¹ff ¸fbÔ¶fBÊ VfWXSXf°fe»f 
IYfg´fûÊSZMX þ¦f°ff»ff Afd¯f 
B±fZ UÀf»fZ»¹ff IY´fOXÐ¹ff¨¹ff 
¶ffþfSXf»ff, dWXSXZ ½¹ff´ffSX U 
ÀfSXIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ffÔ³ff ¸f³fb¿¹f¶fT 
U A³¹f ¦fSXþf ´fbSXdU¯ffSXf ·ff¦f 

¸WX¯fc³f CX´f³f¦fSXfÔIYOXZ ´ffdWX»fZ 
¦fZ»fZ. d¶fidMXVffÔ³fe ¸fbÔ¶fBÊ VfWXSXf¨fZ 
d³f¹fûþ³f IYÀfZ IZY»fZ ¹ff¨ff 
dU¨ffSX CX´f³f¦fSXfÔÀffNXe ³f IZY»¹ff³fZ 
AfþWXe ´ffUÀff¨¹ff ´ff¯¹ff³fZ 
WXfWXfIYfSX ¸ffþ¯fZ, UfWX°fbIYe¨fe 
IYûÔOXe, dQVffWXe³f dUIYfÀf ¹ff°f 
WXf ·ff¦f AOXIcY³f ´fOX»ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ»ff ¹ff VfWXSXf¨¹ff 
dUdU²ffÔ¦fe dUIYfÀffÀffNXe 
³fZ°fÈ°U WXUZ WXû°fZ. ´f¯f Af´f»¹ff 
½¹fUÀ±fZ°f SXfþIYe¹f ´fIYOX 
¸fWXØUf¨fe Afd¯f °¹ffÀffNXe 
Ad²fIYfd²fIY »fûIY d³fUOXc³f 
Af¯f¯fZ WXZ¨f ¸fWXØUf¨fZ ¸ff³f»fZ 
þf°fZ. °¹ff³fZ À±ffd³fIY Àfb·fZQfSX 
°f¹ffSX WXû°ff°f U °¹ffÔ³ff Àf¸ffÔ°fSX 
½¹fUÀ±ff ¨ff»fdU¯¹ff°f SXÀf 
AÀf°fû. °¹ff´fbPXZ °¹ff °¹ff ´fÃff¨¹ff 
³fZ°fÈ°Uf³fZ ¸ff³f °fbIYdU»fe IYe SXÀ°fZ 
IYÀfZ Afd¯f dIY°fe ÷YÔQ AÀffUZ°f, 
UfWX°fcIY d³f¹fûþ³f IYÀfZ AÀffUZ, 
UfWX³f°fT dIY°fe AÀffUZ°f, SXZ»UZ 
À±ff³fIY, ¶fÀf À±ff³fIY IYÀfZ 
AÀffUZ, ¹ff¶ff¶f°f¨fZ d³f¹fûþ³f 
IYû»f¸fOXc³f ´fOX°fZ.

d³fUfÀfe ´fdSXÀfSXf¨¹ff ¦fSXþf 
IYf¹f, ¹ff¨ff dU¨ffSX ¸ff¦fZ ´fOX°f 
¦fZ»ff Afd¯f dUIYfÀff¨fe dQVff 
dUIYfÀfIYfd·f¸fbJ WXû°f ¦fZ»fe. 
dUIYfÀff¨fe IYf¸fZ dUIYfÀfIYfÔ¨fe 
¦fSXþ Àf¸fûSX NXZUc³f IYfPX°f 
¦fZ»¹ff³fZ ÀfbÀfÔ¦f°fe SXfWX°f ³ffWXe. 
kWXg´fe³fZÀf BÔOXZ¢Àf - Af³fÔQf¨ff 
d³fQZÊVffÔIYl ¹ff d³fIY¿ffUSX 
¸fbÔ¶fBÊ°f SXfWX¯ffSXf Àff¸ff³¹f ¸ff¯fcÀf 
Q`³fÔdQ³f þeU³f dIY°fe Àf¸ff²ff³ff³fZ 
½¹f°fe°f IYSX°fû ¹ff¨fe ´ffWX¯fe 
IZY»fe, °fSX RYfSX ·fe¿f¯f d¨fÂf 
Àf¸fûSX ¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 
IZYUT ¨ffIYSX¸ff³fe¨f ³f½WXZ 
°fSX Àff²¹ff UÀ°fe°f, ¨ffTe°f, 
Ófû´fOX´f˜Ð¹ffÔ¸f²fc³f SXfWX¯ffSXZ 
³ff¦fdSXIY Àfbðf IYá IYøY³f 
¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff, SXfª¹ff¨¹ff CX°´f³³ff°f 
·fSX §ff»f°f AÀf°ff°f. °¹ffÔ¨¹ff 
¦fSXþfÔ¨ff dIY°f´f°f dU¨ffSX Óff»ff¹f 
¹ffUSX ¨f¨ffÊ IYSX¯¹ff¨fe °f¹ffSXe 
AfWXZ IYf? ¸fbÔ¶fBÊ°f ¦fZ»¹ff IYfWXe 
U¿ffÊÔ°f dIY°fe B¸ffSX°feÔ³ff Af¦f 
»ff¦f»fe, dIY°fe »fûIY ¦fZ»fZ, 
°¹ff°f ¨fcIY IYû¯ff¨fe WXû°fe, 
¨fcIY IZY»fZ»¹ffÔUSX þSX¶f ¶fÀfZ»f 
AVfe IYfSXUfBÊ Óff»fe IYf, 
EÀfAfSXE¨¹ff B¸ffSX°fe IYVff 
¶ffÔ²f»¹ff ¦fZ»¹ff, °fZ±fe»f SXdWXUfÀfe 
Àf¸ff²ff³fe AfWXZ°f IYf, °¹ffÔ¨fe 
EJfQe B¸ffSX°f ´fb³fUÊÀf³ff¨fZ 
CX°IÈYá CXQfWXSX¯f ¸WX¯fc³f Af´f¯f 
Ad·f¸ff³ff³fZ QZVff»ff, þ¦ff»ff 
QfJUc VfIY°fû IYf, ¹ff ´fiV³ffÔ³ff 
CXØfSXÔ QZ¯¹ff¨fe °f¹ffSXe AfWXZ?

¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff SXfþIYfSX¯ff»ff dUIYfÀff¨fe 
QcSXúáe »ff·f»fe ³ffWXe. IYfh¦fiZÀf¨¹ff IYfTf°f 
À±ffd³fIY ³fZ°fÈ°U Qb»fÊdÃf°f SXfdWX»fZ, °fSX 
³fÔ°fSX SXfþIYfSX¯f A±fÊIYfSX¯ff¨¹ff¨f 
°ff¶¹ff°f ¦fZ»fZ. ³f¦fSXd³f¹fûþ³ffIYOXZ Qb»fÊÃf 
Óff»fZ, d¶fidMXVf IYfTf°f d³f¹fûþ³f¶fð 
AÀf»fZ»¹ff QdÃf¯f ¸fbÔ¶fBÊÀfWX CX´f³f¦fSXfÔ°f 
UfWX°fcIY, ´ff¯fe °fbÔ¶f¯fZ ¹ffÔÀffSX£¹ff 
Àf¸fÀ¹ff UfPX»¹ff. À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff 
¦fSXþfÔ´fZÃff dUIYfÀfIYfÔ¨¹ff ¦fSXþfÔ³ff 
´fif²ff³¹f dQ»fZ ¦fZ»fZ. þ³f°fZ¨¹ff ¦fSXþfÔEZUþe 
³fμ¹ffUSX ·fSX dQ»¹ff³fZ ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ÀfUfÊÔ¦fe¯f 
dUIYfÀff¨fe ÀfÔ²fe ¦f¸ffU»fe ¦fZ»fe.

_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, Vfd³f½ffSX, tr ¸fZ sqsv¶ff°f¸fe/»fZJ

¸fbÔ¶fBÊ RYöY SXfþIYfSX¯ffÀffNXe ³fIYû...
mebHeeokeÀer³e...

g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

¹ffU¿feÊ ¸ff³Àfc³f IYÀff AÀfZ»f, ¹ff¨fZ ·ffIYe°f ·ffSX°fe¹f WXUf¸ff³f Jf°¹ff¶fSXû¶fSX¨f ÀIYf¹f¸fZMX³fZWXe 
U°fÊdU»fZ AfWXZ. ´f¯f ¸fWXfSXf¿MÑXfÀfWX QZVff°fe»f SXfþIYfSX¯ff¨fe Àf¸feIYSX¯fZ IY²fe Afd¯f IYVfe ¶fQ»f°fe»f, 
WXZ IYû¯ff»ff¨f ÀffÔ¦f°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe. ¦fZ»¹ff ÀfWXf U¿ffÊÔ°f SXfª¹ff°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ¹ff¨ff ´fbSXZ´fcSX A³fb·fU 
§fZ°f»ff AfWXZ Afd¯f §fZ°fWXe AfWXZ°f. sqrz ¸f²¹fZ ª¹ffÔ¨¹ffdU÷Yð »fPX»fZ °¹ffÔ¨¹ff¶fSXû¶fSX¨f ÀfØff À±ff´f³f 
IZY»¹ff¨ff ´fiIYfSX ÀfUfÊÔ³fe¨f ´ffdWX»ff. °¹ff³fÔ°fSX Af´f»ff¨f ´fÃf RYûOXc³f °fû Af´f»¹ff ³ffUfUSX IYSX¯¹ff¨ff 
Aþ¶f ´fiIYfSX¨fZ ÀffÃfeQfSX °f¸ff¸f ¸fWXfSXf¿MÑXe¹f ³ff¦fdSXIY ¶f³f»fZ. °fSX ¦fZ»¹ff ¸fdWX³¹ff°f, ¸WX¯fþZ¨f Ed´fi»f¸f²¹fZ, 
dVfUÀfZ³ff CXðU ¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ ´fÃff¨fZ ´fi¸fbJ CXðU NXfIYSXZ Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑX ³fUd³f¸ffÊ¯f ÀfZ³fZ¨fZ 
A²¹fÃf SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ¨fZ EIYÂf ¹fZ¯¹ff¨fZ À´fá ÀfÔIZY°f d¸fTf»fZ. Af°ff UfÀ°fUf°f °fZ dIY°f´f°f CX°fSX°ff°f, 
WXf ´fiV³f¨f AfWXZ. EIcY¯f¨f UfSXZ IY²fe Afd¯f IbYNXc³f UfWX°fe»f, ¹ff¨ff IYfWXe¨f AÔQfþ QZ°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe. 
RYöY EUPXZ¨f NXf¸f´f¯fZ ÀffÔ¦f°ff ¹fZDY VfIY°fZ IYe, ·ffþ´ff IYfWXeWXe §fOXUc VfIY°fû. BÔdOX¹f³f E¢À´fiZÀf ¹ff 
BÔ¦fiþe Q`d³fIYf¨¹ff EIYf IYf¹fÊIiY¸ff°f ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe dVfUÀfZ³ff ´fÃff¨fZ ¸fb£¹f ³fZ°fZ Afd¯f 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ °fÀfZ¨f SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf ´fÃff¨fZ SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf Afd¯f CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f 
´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff¶fï»f IZY»fZ»¹ff UöY½¹ff°fc³f °fÀfZ¨f ²U³fe°f WXû°f AfWXZ. EIY³ff±f dVfÔQZ Afd¯f Adþ°f ´fUfSX 
¹ffÔ¨¹ff´f`IYe IYû¯f CXØf¸fdSX°¹ff ÀfÔUfQ Àff²fc VfIY°fû, AÀfZ QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³ff dU¨ffSX¯¹ff°f Af»fZ. 
°¹ffUSX °¹ffÔ³fe Qû§fZWXe ÀfÔUfQf°f IY¸fe ´fOX°f AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ Afd¯f ¹ff À´fá ¸f°ff¶fï»f Qû§ffÔIYOXZ 
dQ»fd¦fSXeWXe ½¹föY IZY»fe. ¸fbTf°f, ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe ÀfSXIYfSX¨¹ff IYfTf°f EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ffVfe 
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe IYVff ´fiIYfSXZ ÀfÔUfQ Àff²f»ff ¹ff¨fe °f´fVfe»fUfSX ¸ffdWX°fe QÀ°fbSXJbï EIY³ff±f dVfÔQZ 
¹ffÔ³fe¨f sqss ¸f²¹fZ SXfª¹f dUd²f¸fÔOXTf°f dQ»fe. SXfÂfe CXdVfSXf Af¸f¨¹ff ·fZMXe¦ffNXe ½WXf¹f¨¹ff, AÀfZ dVfÔQZ 
¸WX¯ff»fZ WXû°fZ. °fSX, RYOX¯fUeÀf WXZ WXbOXe §ff»fc³f SXfÂfe CXdVfSXf §fSXf¶ffWXZSX ´fOX°f AÀf°f, AVfe ¸ffdWX°fe °¹ffÔ¨¹ff 
´f}e A¸fÈ°ff RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ´fiÀffSX¸ff²¹f¸ffÔ³ff dQ»fe WXû°fe. °fSX, EIYUZT ÀfØfZdVfUf¹f SXfWXc ´f¯f, SXf¿MÑXUfQe 
IYfh¦fiZÀf¶fSXû¶fSX ¹fb°fe IYSX¯ffSX ³ffWXe, AÀfZ dÂfUfSX ÀffÔ¦f°ff³ff¨f RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe EIYf UÈØfUfdWX³feVfe 
¶fû»f°ff³ff, kAf´fð¸fÊ ³ffWXe, VffV½f°f ²f¸fÊ ³ffWXe, IbYNX»ffWXe ²f¸fÊ ³ffWXe...l AÀfZ NXfÀfc³f ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ. 
´f¯f þb»f` sqst ¸f²¹fZ SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf»ff ÀfØfZ°f ÀfWX·ff¦fe IYøY³f §fZ°f»fZ¨f! ¶fWXbQf ·ffþ´f»ff AVff¨f 
´fiIYfSX¨ff ÀfÔUfQ A´fZdÃf°f AÀffUf. Af²fe AfSXû´f, ¸f¦f UfQÔ¦f A³ VfZUMXe ÀfÔUfQ WXe¨f ·ffþ´ff¨fe ¸fûOXÀf 
Afg´fSXZÔOXe ´ffWXf¹f»ff d¸fT°fZ. dUdU²f ´fÃffÔ°fe»f ¶fOXZ ³fZ°fZ ¹ff¨f ´fð°fe³fZ ·ffþ´f¨¹ff °fÔ¶fc°f ¦fZ»¹ff¨fZ ÀfUfÊÔ³fe¨f 
´ffdWX»fZ. EIY³ff±f dVfÔQZ Afd¯f Adþ°f ´fUfSX WXZ ÀfÔUfQf°f IY¸fe ´fOX°f AÀf»¹ff¨fZ RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ 
AÀf»fZ °fSXe, WXZ Qû³f ³fZ°fZ EIY¸fZIYfÔVfe ÀfÔUfQ IY¸fe Afd¯f IbYSX¶fbSX þfÀ°f IYSX°f AÀf»¹ff¨fZWXe A³fZIYQf 
Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. ¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSX¸f²¹fZ ÀfUÊIYfWXe Af»f¶fZ»f AÀf»¹ff¨fZ UøY³f dIY°feWXe QfJU»fZ þf°f 
AÀf»fZ °fSXe, dQÀf°fZ °fÀfZ ³fÀf°fZ, WXZ¨f JSXZ. ¶fRYÊ WXf ³fZWX¸fe ³fDY QVffÔVf ´ff¯¹ffJf»fe AÀf°fû Afd¯f EIY 
QVffÔVf USX dQÀf°fû. ¹ff ³fDY QVffÔVf ¦fûáe AVff AÀf°ff°f IYe, °¹ffÔ¨fe Uf¨¹f°ff þfWXeSX´f¯fZ IYSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe. 
IZYUT kRZYd½WXIYfg»f¨ff þûOX AfWXZl AÀfZ ¸WX¯ffUZ »ff¦f°fZ, ´f¯f °¹ff¨ff °fIY»ffQc´f¯ff ³f ÀffÔ¦f°ffWXe dQÀf°fû. 
dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe¨¹ff UZTe ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸ffÓfe »ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZ¨fZ ßfZ¹f §fZ¯¹ff°f Qû³WXe ³fZ°fZ 
Af§ffOXeUSX WXû°fZ. ´f¯f d³fUOX¯fbIYe³fÔ°fSX ¹ff ¹fûþ³fZ¨fZ d³fIY¿f Ad²fIY IYNXûSX IYøY³f »ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSX³fZ Àfb÷YUf°f IZY»fe. °¹ffÀffNXe Afd±fÊIY d³f¹fûþ³f¨fe Àf¶f¶f 
Adþ°f ´fUfSX ´fi¸fbJ AÀf»fZ»¹ff A±fÊ dU·ff¦ff³fZ dQ»fe AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f, dVfÔQZ ¦fMXf¨¹ff¨f Qû³f ¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff 
Jf°¹ff°fe»f d³f²fe ¹ff ¹fûþ³fZÀffNXe UTdU¯¹ff°f Af»¹ff³fZ Qû³f ´fÃffÔ°fe»f ²fbÀfRcYÀf ¨f½WXfMXÐ¹ffUSX Af»fe 
WXû°fe. QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ¹ff ¸fb»ffJ°fe°f CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe Af¸WXf»ff ²fûIYf dQ»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ AfWXZ. 
AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f SXfþIYfSX¯ff¸f²¹fZ WXf°ffUSX WXf°f NXZUc³f VffÔ°f ¶fÀf°ff ¹fZ°f ³ffWXe. ¹fZ±fZ ¸ff¦fÊ Vfû²fc³f dþUÔ°f 
SXfWXfUZ »ff¦f°fZ, AÀfZ °fZ ¸WX¯ff»fZ. ¸f¦f, sqru ¨¹ff dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe´fcUeÊ ·ffþ´f Afd¯f dVfUÀfZ³fZ¨fe 
Àfb¸ffSXZ sv U¿ffÊÔ¨fe ¹fb°fe °fûOX¯¹ff°f Af»fe, ¹ffdVfUf¹f, sqrz ¸f²¹fZ dVfUÀfZ³fZ»ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQ QZ¯¹ff¨fZ 
U¨f³f IZYÔQie¹f ¦fÈWX¸fÔÂfe Ad¸f°f VfWXf ¹ffÔ³fe dQ»fZ WXû°fZ, ´f¯f °fZ ´ffT»fZ ¦fZ»fZ ³fÀf»¹ff¨ff QfUf CXðU NXfIYSXZ 
¹ffÔ³fe IZY»ff WXû°ff. WXf ²fûIYf ³f½WX°ff IYf? sqrz ¸f²¹fZ dVfUÀfZ³fZ³fZ ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe¨ff ³fUf ¸ff¦fÊ 
Vfû²f»ff WXû°ff, WXZ ¸ff³¹f IYSX¯ffSX IYf? dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ¹ff ¸fb»ffJ°fe°f SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf 
VfSXQ¨fÔQi ´fUfSX ´fÃff¨fZ ´fi¸fbJ VfSXQ ´fUfSX ¹ffÔ¨fZ IYü°fbIY IZY»fZ. d³fUOX¯fbIYe°f þ¹f AÀfû Uf ´fSXfþ¹f VfSXQ 
´fUfSX WXZ Af´f»fZ IYf¹fÊ Àff°f°¹ff³fZ ÀfbøY¨f NXZU°ff°f, AÀfZ RYOX¯fUeÀf ¸WX¯ff»fZ. °¹ff°f¨f QbÀfSXeIYOXZ VfSXQ 
´fUfSX Àf¸f±fÊIY ³fZ°fZ ·ffþ´ff°f þf¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ̈ f¨ffÊ SXÔ¦f»fe AfWXZ. °¹ffUSX NXfIYSXZ ¦fMXf¨fZ JfÀfQfSX ÀfÔþ¹f 
SXfDY°f ¹ffÔ³fe °feUi ´fid°fdIiY¹ff dQ»fe AÀf»fe °fSXe, RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ff ÀfÔUfQf¨fe WXe Àfb÷YUf°f AfWXZ IYf?

IYû¯fe IY¸fe °fSX IYû¯fe WXbVffSX!

´fWX»f¦ff¸f WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX ·ffSX°fe¹f »f¿IYSXf¨¹ff kAfg´fSXZVf³f 
dÀfÔQcSXl ¸fûdWX¸fZ³fZ ´ffdIYÀ°ff³f»ff þ¶fSX ²f¢IYf dQ»ff. ¹ff 
IYfSXUfBÊ¸fbTZ þf¦fd°fIY ´ff°fTeUSX ·ffSX°ff¨ff Af°¸fdUV½ffÀf 
CXÔ¨ffU»ff. ¸ffÂf, IYfh¦fiZÀf³fZ ¹ff dUþ¹ffUSX ÀfÔVf¹f §fZ°f SXfþIYfSX¯f 
IZY»fZ. SXfWXb»f ¦ffÔ²fe U dUþ¹f UOXZ˜eUfSX ¹ffÔ¨fe UöY½¹fZ 
»f¿IYSXfdUSXû²fe NXSX»fe. Bd°fWXfÀff°f BÔdQSXf ¦ffÔ²feÔ³ff dUSXû²f 
AÀfc³fWXe dUSXû²fIYfÔ³fe ´ffdNXÔ¶ff dQ»ff WXû°ff, WXZ dUÀføY³f Afþ¨ff 
dUSXû²f d³f¿IÈYá ´ff°fTeUSX ¦fZ»ff AÀf»¹ff¨fZ ³f¸fcQ IZY»fZ AfWXZ.

SXf¿MÑXdUSXû²fe ¸ff³fdÀfIY°fZ¨fZ ·fZÀfcSX ¨fZWXSXZþf³fZUfSXe rzvv¸f²¹fZ CXðfMX³f Óff»fZ»fe 
JOXIYUfÀf»ff ¹fZ±fe»f SXf¿MÑXe¹f ÀfÔSXÃf¯f ´fi¶fûd²f³fe 
- A±ffÊ°f ·ffSX°fe¹f »f¿IYSX, ³füQ»f Afd¯f WXUfBÊ 
Q»ffÀffNXe Ad²fIYfSXe §fOXU¯ffSXe EIY ÀfÔ¹fböY 
´fidVfÃf¯f ÀfÔÀ±ff. °fe Af´f»¹ff ÀfÔSXÃf¯f Q»ffÔ̈ ff 
IY¯ff AfWXZ. Afþ (VfbIiYUfSX, tq ¸fZ), xv 
U¿ffÊÔ³fe ¹ff ´fifÔ¦f¯ff°f ´fi±f¸f¨f ¹fbU°feÔ̈ fe ÀfÃf¸f 
´ffU»fZ kAÔd°f¸f ´f¦fl Aû»ffÔOX°f AfWXZ°f, 
Àf³¸ff³f´fcUÊIY Vf´f±f §fZDY³f ¶ffWXZSX ´fOX°f AfWXZ°f. 
°fe³f U¿fZÊ ARYfMX ¸fZWX³f°f IYøY³f, ¹fZ±fc³f ´fidVfdÃf°f 
WXûDY³f ¶ffWXZSX ´fOX¯ffSXe ·ffSX°fe¹f ¹fbU°feÔ̈ fe WXe 
´fdWX»fe¨f °fbIYOXe AfWXZ.

AfØff´f¹fÔÊ°f¨ff ´fiUfÀf
ÀU°fÔÂf ·ffSX°ff¨¹ff »f¿IYSXfÀf¸fûSX¨fe 

Af½WXf³fZ Jć f UZ¦fTe WXû°fe. »f¿IYSXf°f ´fiUZVf 
d¸fTUc³f WXf°ff°f ´fi°¹fÃf VfÀÂf §fZ̄ ¹ffÀffNXe 
¸fb»feÔ³ff ¶fSXe¨f U¿fZÊ UfMX ¶f§ffUe »ff¦f»fe. ¹fZ±fZ 
ÀÂfe-´fb÷Y¿f Àf¸ff³f°fŹ fZÃffWXe QZVff¨fe ÀfbSXdÃf°f°ff WXf 
dU¿f¹f ´fif²ff³¹ff¨ff WXû°ff. r ³fû½WXZÔ¶fSX rzvy 
SXûþe ·ffSX°fe¹f Àf`³¹ff¨¹ff U`ôIYe¹f dU·ff¦ff³fZ 
(EE¸fÀfe) ´ffÂf ¸fdWX»ffÔ³ff d³f¹fd¸f°f ÀUøY´ff°f 
´fiUZVf ôf¹f»ff Àfb÷YUf°f IZY»fe. ´fbPXZ rzzs¸f²¹fZ, 
dUVfZ¿f °fSX°fbQeAÔ°f¦fÊ°f ¸fZdOXIY»f ½¹fd°fdSXöY 
A³¹f ¹fbU°feÔ̈ fe »f¿IYSXf¸f²¹fZ ´ff¨f U¿ffÊÔÀffNXe 
Ad²fIYfSX´fQfUSX ³fZ̧ f¯fcIY IYSX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f 
Óff»fe. ¹f±ffUIYfVf WXf IYf»ffU²fe UfPXUc³f 
rq U¿fZÊ Afd¯f ³fÔ°fSX ru U¿ffÊÔ̈ ff Óff»ff. Àf³f 
sqqy´ffÀfc³f ¸fdWX»ff Ad²fIYfº¹ffÔ̈ ff ´fidVfÃf¯f 
IYf»ffU²fe su AfNXUOXÐ¹ffÔUøY³f VffgMXÊ Àfd½WXÊÀf 
IYd¸fVf³f¸f²fc³f ¹fZ̄ ffº¹ff ́ fb÷Y¿f Ad²fIYfº¹ffỐ fi̧ ff¯fZ̈ f 
±fZMX uz AfNXUOXZ IYSX¯¹ff°f Af»ff.

rx RZY¶fibUfSXe sqsq SXûþe ÀfUûÊ̈ ¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»fZ»¹ff EIYf EZd°fWXfdÀfIY 
d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ ¸fdWX»ffÔÀffNXe A³fZIY NXûÀf ²fûSX¯fZ 
·ffSX°fe¹f »f¿IYSXf°f AfJ»fe ¦fZ»fe. IYf¹f¸fÀUøY´fe 
IYd¸fVf³f (sq U¿fZÊ ÀfZUf) ´fiQf³f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ. °¹ff¸fbTZ UdSXâ ´fQfÔÀffNXe °¹ffÔ̈ ff dU¨ffSX 
WXûDY »ff¦f»ff. Afþ A³fZIY ¸fdWX»ff Ad²fIYfSXe 
SXZdþ¸fZÔMX¨¹ff IY¸ffÔdOXÔ¦f AfgdRYÀfSX WXûDY³f, A°¹fÔ°f 
ÀfÃf¸f´f¯fZ ³fZ°fÈ°U IYSXe°f AfWXZ°f.

kE³fOXeEl¸f²¹fZ ¹fbU°feÔ̈ ff ´fiUZVf
·ffSX°fe¹f ÀfÔSXÃf¯f Q»ffÔ°f þf¯ffº¹ff 

¸fb»feÔÀffNXe A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨ff NXSX»fZ»ff d³f¯fÊ¹f 
¸WX¯fþZ E³fOXeE¸f²¹fZ ´fiUZVf! WXf MX´´ff ¸fbTe¨f 
Àfû´ff ³f½WX°ff. IYf¹fôf¨fZ AÀÂf Uf´føY³f °fû 
JZ̈ fc³f Af¯ffUf »ff¦f»ff. OXfg. IbYVf IYf»fSXf 
¹ffÔ³fe QfJ»f IZY»fZ»¹ff ¹ff¶ff¶f°f¨¹ff ¹ffd¨fIZY°f, 
¸fb»feÔ³ff E³fOXeE¨¹ff ́ fiUZVf ́ fSXeÃfZ»ff ¶fÀf¯¹ffÀffNXe 
IZYUT d»fÔ¦ff¨¹ff Af²ffSXfUSX ¸fªþfU IYSX¯ffSXZ 
·ffSX°fe¹f »f¿IYSXf¨fZ ²fûSX¯f, ÀfÔdU²ff³ff³fZ 

´fi°¹fZIY ³ff¦fdSXIYf»ff ´fiQf³f IZY»fZ»¹ff ¸fc»f·fc°f 
Ad²fIYfSXfÔ̈ fZ ±fZMX CX»»fÔ§f³f IYSX¯ffSXZ AfWXZ, AÀff 
NXûÀf ¹fbdöYUfQ IYSX¯¹ff°f Af»ff. ry Afg¦fÀMX 
sqsr SXûþe ÀfUûÊ̈ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ E³fOXeEÀffNXe 
¸fb»feÔ̈ ff ¸ff¦fÊ ¸fûIYTf IZY»ff. °¹ffÔ³ff ´fiUZVf 
´fSXeÃfZ»ff ¶fÀf¯¹ff¨fe A³fb̧ f°fe d¸fTf»fe. °¹ff¨¹ff 
d³fIYf»ffUSX Af²ffdSX°f ´fiUZVffÀfÔ¶fÔ²fe °fSX°fcQ 
IYSX¯¹ff°f ¹ffUe, ¹ff ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff AfÄfŹ fi̧ ff¯fZ 
¸fb»feÔdU¿f¹fe ´fbPX¨fZ ²fûSX¯f AfJ¯¹ff°f Af»fZ. 
Àf³f sqss´ffÀfc³f IZYÔQie¹f »fûIYÀfZUf Af¹fû¦ff³fZ 
¸fdWX»ffÔ³ff AþÊ IYSX¯¹ff¨fe ´fSXUf³f¦fe dQ»fe. 
³fZ̧ fc³f dQ»fZ»¹ff ´fSXeÃff Afd¯f ¨ff¨f¯¹ff CXØfe¯fÊ 
IYøY³f, sqss´ffÀfc³f ¹fbU°feÔ̈ fe ´fdWX»fe ¶fg̈ f 
JOX°fSX Àf`³¹f ´fidVfÃf¯ffÀffNXe QfJ»f Óff»fe. 
°¹ffÔ³ff Àf¸ffdUá IYSX¯¹ffÀffNXe, °¹ffÔ̈ fZ UfÀ°f½¹f 
Àfb»f·f ½WXfUZ ¹ffÀffNXe ´fi¶fûd²f³fe³fZ IYfWXe AÔ°f¦fÊ°f 
¶fQ»fWXe IZY»fZ, ÀfbdU²ff CX·ffSX¯¹ff°f Af»¹ff.

Af½WXf³ffÔ̈ fe ¸ffd»fIYf
´fidVfÃf¯ffQSX¸¹ff³f A³fZIY Af½WXf³ffÔ³ff 

¹ff ¸fb»feÔ³fe JÔ¶feSX´f¯fZ °fûÔOX dQ»fZ. °fe³f U¿ffÊÔ̈ fZ 
Af°¹fÔd°fIY JOX°fSX ´fidVfÃf¯f ¹ffÔ³ff ÓfŹ fZ»f 
IYf? ¹ffÔ̈ ¹ffÀffNXe UZ¦fTZ À¢½ffOÑ³f ÀfbøY 
IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f, IYe Af²fe¨f AÀf»fZ»¹ff ry 
À¢½ffOÑ³f¸f²¹fZ ¹ffÔ³ff dU·ff¦f¯¹ff°f ¹fZBÊ»f? A°¹fÔ°f 
AU§fOX Àf¸fþ»¹ff þf¯ffº¹ff IYģ ´f ¦fie³fWXfg³fÊ, 
IYģ ´f SXû½WXÀfÊ, IYģ ´f °fûSX¯ff B°¹ffQe IYģ ´f³ff 
¸fb»fe þf¯ffSX IYf? dIY°fe °fSXe VfÔIYf WXû°¹ff; 
´f¯f úPX B¨LfVföYe¨¹ff þûSXfUSX, ¸fZWX³f°fe³fZ 
Àf¦fTZ Af°¸fÀff°f IYSXe°f, Afþ °¹ff k´ffdÀfÔ¦f 
AfCXMXlÀffNXe Àfªþ Óff»¹ff AfWXZ°f.

A´fcUÊ Af°¸fdUV½ffÀf
d°f³WXe Àf`³¹fQ»ffÔ̈ ¹ff ¹ff EIY¸fZU AgIYgOX¸fe°fc³f 

rx ¹fbU°fe Afþ ¶ffWXZSX ´fOX°f AfWXZ°f. ¹ff´f`IYe 
°fe³f ³füQ»ff°f, ´ff¨f WXUfBÊQ»ff°f, °fSX ³fDY þ¯fe 
»f¿IYSXf°f ´fiUZVf IYSX°fe»f. ´fbPX¨¹ff EIY U¿ffÊ̈ ¹ff 
´fidVfÃf¯ffÀffNXe °¹ff ³füQ»f, WXUfBÊQ»f dIÔYUf 
»f¿IYSXf¨¹ff AgIYgOX¸fe°f °¹ff þf°fe»f. d°f±fc³f 
´fbPXZ Ad²fIYfSXe ¸WX¯fc³f ¶ffWXZSX ´fOX°fe»f. ´fdWX»fe 
¶fg̈ f ¸WX¯fc³f Af¸f¨¹ff þ¶ff¶fQfSXe¨fe Af¸WXf»ff 
þf¯feU AfWXZ, Af¸WXe Àfe¸fZUSX¨fZ IYû¯f°fZWXe 

Af½WXf³f ÓfZ»f¯¹ffÀffNXe ÀfÃf¸f AfWXû°f, AÀfZ °¹ff 
ÀffÔ¦f°ff°f.

ÀÂfeVföYe¨fe ³fZÂfQe´fIY IYfSXIYeQÊ
Àf³f sqrq¸f²¹fZ AfgdRYÀfÀfÊ MÑZd³fÔ¦f 

AIYgOXZ̧ fe, ¨fZ³³fBÊ ¹fZ±fe»f ´fidVfÃf¯ff°f 
ÀfUûÊ°IÈYá IYgOXZMX ¸WX¯fc³f ¸ff³ff¨fe °f»fUfSX 
d¸fTU¯ffSXe ´fdWX»fe ¹fbU°fe Ad²fIYfSXe ¸fZþSX 
dQ½¹ff Adþ°fIbY¸ffSX, IYf¶fb»f¸f²¹fZ sqrq¸f²¹fZ 
·ffSX°fe¹f Qc°ffUfÀffUSX Óff»fZ»¹ff QWXVf°fUfQe 
WX»»fÐ¹ff°f A³fZIY ³ff¦fdSXIY Afd¯f Àf`d³fIYfÔ̈ fZ 
´fif¯f Uf¨fU¯ffº¹ff, kÀfZ³ff ¸fZOX»fl ¹ff ´fbSXÀIYfSXf³fZ 
Àf³¸ffd³f°f IY³fÊ»f d¸f°ff»fe ¸f²fb̧ fe°ff, kUÔOXSX 
Ub̧ f³fl ¸WX¯fc³f AûTJ AÀf»fZ»¹ff Afd¯f 
WXþfSXû ´fû»ffQe Àf`d³fIY §fOXU¯ffº¹ff ·ffSX°ff¨¹ff 
´fdWX»¹ff ÀÂfe IY¸ffÔOXû MÑZ³fSX Àfe¸ff SXfU ¹ff 
Àf¦f¼¹ff UeSXfÔ¦f³ff ´fiZSX¯ffQf¹fe AfWXZ°f. Ed´fi»f 
sqst¸f²¹fZ ¨fZ³³fBÊ ¹fZ±fZ ´fidVfÃf¯f Óff»fZ»¹ff ´ff¨f 
¸fdWX»ff Ad²fIYfSXe °fûRYJf³ff dU·ff¦ff°f ´fi±f¸f¨f 
d³f¹fböY IYSX¯¹ff°f Af»¹ff. Uf¹fbÀfZ³fZ̈ fZ IYfģ ¶fgMX 
¹fbd³fMX IY¸ffÔOX IYSX¯ffº¹ff ¦fib́ f IYǵ MX³f Vf`»fþf 
²ff¸fe, ¹fbð³füIZY¨fZ ³fZ°fÈØU IYSX¯ffº¹ff »fZμMX³fÔMX 
IY¸ffÔOXSX ´fiZSX¯ff QZUÀ±fTe, dÀf¹ff¨fZ³f¸f²fe»f 
IbY¸ffSX ´fûÀMXUSX °f`³ff°f WXû¯ffº¹ff dVfUf ¨füWXf³f, 
Àf`³¹fQ»ff°fe»f ´fdWX»¹ff ¸fdWX»ff OÑû³f ´fidVfÃfIY 
¸fZþSX BÊVff NXfIcYSX, þ¦fd¸f°f IYüSX AVfe WXe UfMX 
d³f¸ffÊ̄ f IYSX¯ffº¹ffÔ̈ fe ¹ffQe dQUÀfZÔdQUÀf UfPX°f 
AfWXZ. E½WXSXZÀMX dVfJSXf¨fe Af½WXf³ff°¸fIY ¨fPXfBÊ 
AÀfû, Uf EJfQe d¢»fá AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ¸fûWXe¸f, 
·ffSX°fe¹f Àf`³¹ff°f»¹ff dÀÂf¹ffÔ³fe ÀfUÊÂf ¹fVff¨ff 
ÓfZÔOXf SXûU»ff AfWXZ. Àf`³¹ff°fe»f ÀÂfe VföYe¨¹ff 
AVff dIY°fe °fSXe CX»»fZJ³fe¹f IY±ff ÀffÔ¦f°ff 
¹fZ°fe»f. RYf¹fMXSX ´ff¹f»fMX ¸WX¯fc³fWXe °¹ff VfÂfc̈ ¹ff 
dU¸ff³ffÔ̈ ff A¨fcIY UZ²f §fZ°f AfWXZ°f.

´fbPXe»f Af½WXf³fZ
Àf`³¹ff°f þf¯fZ WXf IYdSXASX¨ff CXØf¸f ´f¹ffÊ¹f 

AÀfc VfIY°fû, ¹ff¨fe þf¯feU ¸fb»feÔ³ff WXû°f 
AfWXZ. ÀfSXÔÃf¯f Q»fZ ¸WX¯fþZ VffSXedSXIY VföYe¨fZ 
´fiIYMXeIYSX¯f WXZ JSXZ AÀf»fZ, °fSXe Afþ¨¹ff 
¹fbðf°f °fÔÂfÄff³ff¨fe ·fcd¸fIYf ¸fWXØUf¨fe Óff»fe 
AfWXZ. UZ¦fUZ¦fTe VfÀÂfZ, CX´fIYSX¯fZ AÀfû°f, 
Uf QT¯fUT¯f, ÀfỐ fIYÊ, SXÀfQ AVff B°fSX 
¸fWXØUf¨¹ff ¶ff¶fe, Afþ Af²fbd³fIYeIYSX¯ff¸fbTZ 
´fc̄ fÊ d¨fÂf ¶fQ»f»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ dÀÂf¹ffÔÀffNXe 
d°f³WXe Q»ffÔ°f ³fU³fUe³f ÀfÔ²fe d³f¸ffÊ̄ f WXû°f 
AfWXZ°f. ¸fbTf°f ³fZ°fÈ°Uf¨fZ ÀUøY´f Af¸fc»ff¦fi 
¶fQ»f°f AfWXZ. Af´f»¹ff ¶fbdð¸fØfZ̈ ¹ff þûSXfUSX 
´fdSXdÀ±f°fe¨fZ ¹fû¦¹f AfIY»f³f IYSXe°f, ´fiVffÀf³f 
IYüVf»¹ff°fc³f ¸fdWX»ff Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ÀU°f:¨fe 
¹fû¦¹f°ff QfJUc³f dQ»fe AfWXZ. °f±ffd´f, »fPXfBÊ 
Aþc³f ÀfỐ f»fZ»fe ³ffWXe.

IYQ¸f IYQ¸f ¶fPXfE þf...
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ÀfhOXdU¨f¸f²¹fZ »ffU¯¹ffÀffNXe EIY Ad°fVf¹f ´füdáIY 
kÀ´fiZOXl ¸WX¯fc³f k´fe³fMX ¶fMXSXl ¸WX¯fþZ¨f VfZÔ¦fQf¯¹ffÔ´ffÀfc³f 
°f¹ffSX IZY»fZ ¦fZ»fZ»fZ ¶fMXSX Ad°fVf¹f »fûIYd´fi¹f WXûDY »ff¦f»fZ 
AfWXZ. Ad°fVf¹f ´füdáIY °fØUfÔ³fe ´fdSX´fc¯fÊ AÀfZ ´fe³fMX ¶fMXSX 
Uþ³f §fMXU¯¹ffÀffNXeWXe CX´f¹fb¢°f AÀf»¹ff¨fZ AfWXfSX°fªÄf 
¸WX¯f°ff°f. ´fe³fMX ¶fMXSX¸f²¹fZ AÀf¯ffSXe ´fid±f³fZ, 
þeU³fÀfØUZ Afd¯f ÃffSX Uþ³f §fMXU¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹fIY 
AfWXZ°f. ´fe³fMX ¶fMXSX¨¹ff ÀfZU³ff³fZ ·fcIY »fUIYSX Vf¸f°f 
AÀfc³f, °¹ff¸fbTZ A³³ff¨fZ ÀfZU³f Af´fûAf´f¨f IY¸fe 
WXû°fZ. ¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ VfSXeSXf¨fe ¨f¹ff´f¨f¹f Vf¢°fe 
UfPX°f AÀfc³f, °¹ff¸fbTZWXe Uþ³f §fMX¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. ´fe³fMX ¶fMXSX ´fûTe¶fSXû¶fSX, ·ffIYSXe¶fSXû¶fSX 
dIÔYUf ¦f½WXf´ffÀfc³f °f¹ffSX IZY»fZ»¹ff ¶fiZOXÀfû¶f°f 
Jf°ff ¹fZDY VfIY°fZ. RYTZ dIÔYUf IY©¹ff 
·ffª¹ffÔ¨¹ff IYf´ffÔ¨¹ff Àfû¶f°fWXe WXZ ¶fMXSX Jf°ff 
¹fZ°fZ. ÀfIYfT¨¹ff ³ffV°¹ff¸f²¹fZ AûMXd¸f»f §fZ°f 
AÀf»¹ffÀf dIÔYUf Q‘f¸f²¹fZ d¸fÀfTc³fWXe ´fe³fMX 
¶fMXSX¨fZ ÀfZU³f IYSX°ff ¹fZ°fZ. ¸ffÂf Uþ³f §fMXU°ff³ff 
´fe³fMX ¶fMXSX AfWXfSXf¸f²¹fZ Àf¸ffdUá IYSX°ff³ff °¹ff¸f²¹fZ B°fSX 
kAgOXedMX½WXl AÀf¯ffSX ³ffWXe°f ¹ff¨fe IYfTþe §fZ¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. ´fe³fMX ¶fMXSX ¶ffþfSXf°fc³f Af¯f¯¹ff´fZÃff §fSXe °f¹ffSX 
IYSX¯fZ Ad²fIY ¨ffÔ¦f»fZ. WXZ ¶fMXSX ¶f³fU¯¹ffÀffNXe VfZÔ¦fQf¯fZ 
·ffþc³f §¹ffUZ°f Afd¯f °¹ffÔ¨fe Àff»fZ IYfPXc³f §¹ffUe°f. °¹ff³fÔ°fSX 
VfZÔ¦fQf¯fZ d¸f¢ÀfSX¸f²¹fZ §ff»fc³f ±fûOXZÀfZ VfZÔ¦fQf¯¹ff¨fZ °fZ»f 
§ff»ffUZ, °¹ff³fÔ°fSX d¸f¢ÀfSX ÀfbøY IYøY³f VfZÔ¦fQf¯fZ °fe³f °fZ ¨ffSX 
d¸fd³fMXZ d¸f¢ÀfSXUSX UfMXfUZ°f. °f¹ffSX Óff»fZ»¹ff VfZÔ¦fQf¯¹ff¨¹ff 
´fZÀMX»ff ´fe³fMX ¶fMXSX ¸WXMX»fZ þf°fZ. ¹ff¸f²¹fZ ¨fUe»ff ±fûOXZÀfZ 
¸feNX §ff»ffUZ. °fÀfZ¨f AfUOX°f AÀf»¹ffÀf dIÔYd¨f°f ¸f²f Afd¯f 
Qf»fd¨f³fe¨fe ´fcOXWXe ¹ff¸f²¹fZ §ff»f°ff ¹fZDY VfIY°fZ.

k¶»fgIY MXel¨fZ AÀfZWXe RYf¹fQZ
¶»fgIY MXe¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f MXfgd¢ÀfaÀf, dU¿ffSXe 

§fMXIY ¶ffWXZSX d³f§f¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ·ffSX°ff°f 
ÀfUfÊd²fIY ´¹ff¹f»fZ þf¯ffSXZ ´fZ¹f ¸WX¯fc³f ¨fWXf¨ff 
´fdWX»ff IiY¸ffÔIY »ff¦f°fû. ¨fWXf, IYfgRYe ¸WXMX»fZ 
IYe A³fZIY þ¯f Qb²ff¨ff ¨fWXf, IYfgRYe»ff ´fÀfÔ°fe 
QZ°ff°f. Qb²ff¨¹ff ¨fWXf¨¹ff °fb»f³fZ°f Jc´f 
IY¸fe »fûIYfÔ³ff ¶»fgIY 
MXe AfUOX°fZ. °fb»f³fZ³fZ 
¶»fgIY MXe ¨fUe»ff ¨ffÔ¦f»fe 
»ff¦f°f ³fÀf»fe °fSXe d°f¨fZ 
A³fZIY RYf¹fQZ AfWXZ°f. 
¶ffþfSXf°f A³fZIY ´fiIYfSX¨¹ff 
¶»fgIY MXe CX´f»f¶²f AfWXZ°f. 
§fSXf°f ¶f³fU»fe þf¯fSXe ¶»fgIY MXe d»fÔ¶fc SXÀf 
MXfIcY³f §fZ°ff ¹fZ°fZ. ¶ffþfSXf°f BÔd¦»fVf ¶fiZIYRYfÀMX 
MXe, A»fÊ ¦fiZ MXe, AfÀff¸f MXe, QfdþÊd»fÔ¦f MXe, 
d³f»fd¦fSXe MXe AÀfZ ¨fWXf¨fZ A³fZIY ´fiIYfSX 
CX´f»f¶²f AfWXZ°f.

IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ A¸fZdSXIZY°fe»f 
IYgd»fRYûd³fÊ¹ff ¹fbd³f½WXdÀfÊMXe°f EIY 
ÀfÔVfû²f³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. ¹ff ÀfÔVfû²f³ff¨ff 
AWXUf»f ¹fbSXûd´f¹f³f þ³fÊ»f 
AfgRY ³¹fcdMÑXVf³f¸f²¹fZ ´fd¶»fVf 
IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. 
¹ff A·¹ffÀff³fbÀffSX ¶»fgIY 
MXe¸f²¹fZ dUdU²f ´fiIYfSX¨fZ 
dUVfZ¿f °fØU AÀf»¹ff¨fZ 
dÀfð Óff»fZ AfWXZ. ¶»fgIY 
MXe¸f²fe»f ¨fWXf¨fZ dUVfZ¿f 
°fØU ´fûMXf°f þfDY³f ¸fûNXf 

´fi·ffU ´ffOX°ff°f. ¶»fgIY MXe¸fbTZ Uþ³f §fMXU¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. °fÀfÔ¨f VfSXeSXf°fe»f MXfgd¢ÀfÔÀf, dU¿ffSXe 
§fMXIY ¶ffWXZSX d³f§f¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. dU¿ffSXe 
Qi½¹fZ VfSXeSXf°fc³f ¶ffWXZSX d³f§ff»¹ff¸fbTZ IYû¯f°ffWXe 
AfþfSX ¶fTfU¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff IY¸fe WXû°fZ. 

MXfgd¢ÀfÔÀf VfSXeSXf°fc³f ¶ffWXZSX ´fOX»¹ff¸fbTZ 
AfSXû¦¹fWXe CXØf¸f SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ.

¨fWXf°f Ag¯MXe Afgd¢ÀfOXZÔMX 
ÀfUfÊd²fIY AÀf°ff°f. A³fZIY 

ÀfÔVfû²f³ffÔ°fc³f ÀfÔVfû²fIYfÔ³fe ¶»fgIY 
MXe Afd¯f ¦fie³f MXe¸f²¹fZ ´fiû¶ff¹fûdMX¢Àf 

°fØU AfPXTc³f ¹fZ°f AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ 
AfWXZ. ´fiû¶ff¹fûdMX¢Àf °fØU VfSXeSXf°f ´fid°fSXû²fIY 
ÀfcÃ¸fþeUfÔ¨¹ff UfPXeÀffNXe ¸fQ°f IYSX°ff°f. ¶»fgIY 

MXe Uþ³f d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZ½fc³f A³fZIY 
AfþfSXfÔ´ffÀfc³f ¶f¨ffUWXe IYSX°fZ. 

¶»fgIY MXe¸f²¹fZ Qc²f Afd¯f 
ÀffJSX ³fÀf»¹ff³fZ VfSXeSXf°f RYgMX 
þ¸ff WXû°f ³ffWXe. ¨fWXf°fe»f 
Ag¯MXeAfgd¢ÀfOXZÔMX VfSXeSXf°fe»f 
Ad°fdSX¢°f ¨fSX¶fe ³f UfPXc 

QZ¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSX°fZ. EIYf 
ÀfÔVfû²f³ff°fc³f dQUÀffÔ°fc³f 
°fe³f UZTf ¶»fgIY MXe 
d´f¯¹ff¸fbTZ SX¢°fQf¶f 
d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX°f AÀf»¹ff¨fZ 
Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. OXûIZYQbJe 
WXû°f AÀf»¹ffÀf ¶»fgIY 

MXe¸f²¹fZ d»fÔ¶fc MXfIcY³f ´¹ff¹f»¹ff³fZ 
OXûIZYQbJe°f AfSXf¸f d¸fT°fû.

d´fIY»fZ»fe IZYTe Af´f»¹ff AfWXfSXf¸f²¹fZ 
³fZWX̧ fe¨f Àf¸ffdUá AÀfc³f, ¹ff RYTf¨fZ Af´f»¹ff 
AfSXû¦¹ff¨¹ff QÈáe³fZ AÀf¯ffSXZ RYf¹fQZ Af´f»¹ff 
´fdSẌ f¹ff¨fZ AfWXZ°f. ´fûMXgdVf¹f¸f Afd¯f ÃffSX ¸fb¶f»fIY 
AÀf¯ffSXZ WXZ RYT ´f¨f¯¹ffÀf WX»fIZY AfWXZ. ¹ff¨¹ff 
ÀfZU³ff³fZ VfSXeSXf¸f²¹fZ °UdSX°f DYXþfÊ CX°´f³³f 
WXû°f AÀf°fZ. ¸WX̄ fc³f¨f ½¹ff¹ff¸ff´fcUeÊ 
EJfQZ IZYTZ Jf¯¹ff¨ff Àf»»ff 
AfWXfSX°fªÄf QZ°f AÀf°ff°f. 
d´fIY»fZ»¹ff IZY¼¹ffỐ fi̧ ff¯fZ IY¨¨fZ 
IZYTZ QZJe»f ·ffþe, ·fþe, IYûμ°fZ B°¹ffQe ´fQf±fÊ 
¶f³fU¯¹ffIYdSX°ff Uf´fSX»fZ þf°f AÀf°fZ. d´fIY»fZ»¹ff 
IZY¼¹ffỐ fi̧ ff¯fZ̈ f IY©¹ff IZY¼¹ff¨fZ ÀfZU³fWXe 
AfSXû¦¹ff¨¹ff QÈáe³fZ Ad°fVf¹f RYf¹fQZVfeSX ¸WXMX»fZ 
þf°fZ. IY©¹ff IZY¼¹ffÔ̧ f²¹fZ RYf¹f¶fSX Afd¯f WXZ»Qe 
ÀMXf¨fÊ AÀfc³f, WXe °fØUZ Af°fOXëfÔ̧ f²¹fZ IYû¯f°¹ffWXe 

´fiIYfSẌ fZ k¶»ffgIZYþl CX°´f³³f WXûDY QZ°f ³ffWXe°f. 
°¹ff¨f¸fbTZ ª¹ffÔ³ff ¶fðIYûâf¨ff ÂffÀf AfWXZ, °¹ffÔ³fe 
IY©¹ff IZY¼¹ffÔ̈ ff Àf¸ffUZVf AfWXfSXf¸f²¹fZ AUV¹f 
IYSXfUf. ª¹ffÔ³ff ¸f²fb̧ fZWX AfWXZ, dIÔYUf ª¹ffÔ³ff 

¸f²fb̧ fZWX AÀf»¹ff¨fZ ³fbIY°fZ̈ f d³fQf³f Óff»fZ 
AfWXZ, °¹ffÔ̈ ¹ffÀffNXe IY©¹ff IZY¼¹ff¨fZ 
ÀfZU³f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. ¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ 

VfSXeSXf°fe»f ¶»fOX-Vfb¦fSẌ fe ´ff°fTe 
d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX°fZ. IY©¹ff IZY¼¹ff¸f²¹fZ 

RYf¹f¶fSẌ fe ¸ffÂff ¸fb¶f»fIY AÀfc³f, 
¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ ´fûMX Ad²fIY IYfT ·fSX»fZ»fZ 

SXfWX°fZ U °¹ff¸fbTZ UfSXÔUfSX ·fcIY »ff¦f¯¹ff¨fe ·ffU³ff 
WXû°f ³ffWXe. ¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ ´f¨f³fdIiY¹ffWXe CXØf¸f 
SXfWX°fZ. °¹ff¸fbTZ ª¹ffÔ³ff UfSXÔUfSX A´f¨f³ff¨ff ÂffÀf 
WXû°fû, °¹ffÔ³fe Af´f»¹ff AfWXfSXf¸f²¹fZ IY©¹ff 
IZYTëf¨ff Àf¸ffUZVf AUV¹f IYSXfUf.

IY©¹ff IZY¼¹ff¨fZ ÀfZU³f A³fZIY dUIYfSXfaUSX CX´f¹fb¢°f

ÀfbaQSX, 
d³f°fT, ¦fûSXe °U¨ff 

IYû¯ff»ff ³fIYû AÀf°fZ. 
¹ffÀffNXe »fûIY ¨fZWXº¹ffUSX 

dUdU²f ´fi¹fû¦f IYSX°f AÀf°ff°f. 
¸ffÂf IYfÔQf Afd¯f »fÀfc¯f¨ff 
RZYÀf´fgIY °fb¸WXe IY²fe MÑf¹f 

IZY»ff¹f IYf?

§fSX¦fb°fe d»f´fdÀMXIY °f¹ffSX IYSX¯fZ B°fIZY Àfû´fZ

QSXSXûþ ´fbPXZ þf¯¹ff¨¹ff Vf¹fÊ°fe°f ´fi°¹fZIY ½¹f¢°fe 
²fIYf²fIYe¨fÔ Af¹fb¿¹f þ¦f°f AfWXZ. »fUIYSX ´fbPXZ þf°f 
»fUIYSX ¹fVf d¸fTU¯¹ff¨¹ff ³ffQf°f A³fZIY þ¯f 
Af´f»¹ff AfSXû¦¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf IYSX°ff°f. Àfû´fÔ, 
»fUIYSX Afd¯f dþ·fZ¨¹ff ¨fUe ´fbSXU¯¹ffÀffNXe 
A³fZIY þ¯f RYfÀMX RcYOX¨¹ff AfWXfSXe 
¦fZ»fZ AfWXZ°f. ¹ff RYfÀMX RcYOX¸fbTZ¨f 
A³fZIY þ¯f »fÿ´f¯ff¨fZ dVfIYfSX 
WXû°f AfWXZ°f. AVff´fiIYfSXZ 
Af»fZ»ff »fÿ´f¯ff IY¸fe 
IYSX¯fÔ d°f°fIÔYÀfa Àfû´fa ³ffWXe. 
»fÿ´f¯ff¸fbTZ¨f VfSXeSXf°f A³fZIY 
´fiIYfSX¨fZ dUIYfSX ¶fTfU°ff°f. 
A³fZIY AfþfSXfÔ¨fZ IYfSX¯f »fÿ´f¯ff 
AÀfc³f VfSXeSXf°fe»f »fÿ´f¯ff¸fbTZ¨f A³fZIY 
AfþfSXfÔ³ff d³f¸fÔÂf¯f dQ»fZ þf°fZ.

»fÿ´f¯ff¨fZ d³fQf³f ½¹f¢°fe¨¹ff 
VffSXedSXIY °f´ffÀf¯fe Afd¯f °¹ff¨¹ff 

Bd°fWXfÀffUSX AU»fÔ¶fc³f AfWXZ. 
»fÿ´f¯ff¸fbTZ Af»fZ»¹ff SXû¦ffÔ¨fe 
Vf¢¹f°ff °f´ffÀf¯¹ffÀffNXe 
½¹f¢°fe¨¹ff k¶feE¸fAf¹fl 
¶ffgOXe ¸ffÀf BÔOXZ¢Àf¨fZ 
¸ff´f³f IZY»fZ þf°fZ. AfBÊ-
UdOX»ffÔ´f`IYe EIYf»ff 
»fÿ´f¯ff AÀf»¹ffÀf 
¸fb»ffÔ¸f²¹fZWXe »fÿ´f¯ff 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. 
IYg»fSXe¹fb¢°f AfWXfSX, 
þÔIY, RYfÀMX RcYOX, 

´fZ¹f ´fQf±ffË¨fZ Ad²fIY ÀfZU³f ¹ff¸fbTZ 
»fÿ´f¯ff¨fe Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f WXû¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f WXû°fZ. RYTÔ, ·ffª¹ff ¹ffÔ¨¹ff 
IY¸fe ÀfZU³ff³fZWXe ½¹f¢°fe »fÿ´f¯ff¨ff 
dVfIYfSX WXûDY VfIY°ff°f. »fÿ´f¯ff¸fbTZ 
ÀMÑûIY, IYg³ÀfSX, ´fiþ³f³f Ãf¸f°ff IY¸fe 
WXû¯fZ, AfgdÀMÑ¹fûAf±fÊSXfBdMXÀf, MXfB´f 
s OXf¹fd¶fMXeþ, d´fØffVf¹ff¨fZ AfþfSX, 
CX¨¨f SX¢°fQf¶f, d»fUSX»ff Àfcþ 
¹fZ¯fZ, V½ffÀf §fZ¯¹ffÀf AOX±fTf, ³fUÊ 
dOXÀAfgOXÊSX ¹ffÀffSXJZ ¦fÔ·feSX AfþfSX 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. 

¹ffÀffSXJZ AfþfSX ¶fTfUc ³f¹fZ 
¹ffÀffNXe d³f¹fd¸f°f ½¹ff¹ff¸ff³fZ Uþ³f 

d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZUc VfIY°ff. þûSXf°f 
¨ff»f¯fZ, ´fûWX¯fZ, Àff¹fIY»f ¨ff»fU¯fZ 
¹ffÀffSXJZ ½¹ff¹ff¸f IYøY VfIY°ff. 
dQUÀffÔ°fc³f °fe³f UZTf d³f¹fd¸f°f AfWXfSX 
§¹ff. IYfWXe »fûIY ·fcIY »ff¦f¯¹ffUSX 
IYû¯f°¹ffWXe UZTe Jf°ff°f. UZT ³f 
´ffWX°ff ¦fûOX ´fQf±fÊ Afd¯f RYfÀMX RcYOX 
Jf°ff°f. °¹ff¸fbTZ »fÿ´f¯ff UfPXeÀf 
»ff¦f°fû. IY¸fe IYg»fSXe¹fb¢°f AfWXfSX, 
RYTÔ, ·ffª¹ff, IYOX²ff³¹ffÔ¨fZ ÀfZU³f 
IYSXf. d¸fNXfBÊ, A»IYûWX»f¨fZ ÀfZU³f 
A¦fQe IY¸fe ´fi¸ff¯ff°f IYSXf. Ad°fdSX¢°f 
¨fSX¶fe UfPXU¯ffSXZ ´fQf±fÊ Jf¯¹ff´ffÀfc³f 
»ffÔ¶f SXfWXf. 

A³fZIY AfþfSXfÔ¨fZ IYfSX¯f »fÿ´f¯ff; AÀfZ NXZUf d³f¹fÔÂf¯f

Uþ³f §fMXU¯¹ffÀffNXe
k´fe³fMX ¶fMXSXl CX´f¹fb¢°f

¨fZWXSXf CXþT¯¹ffÀffNXe IYfaQf 
Afd¯f »fÀf¯ff¨ff RZYÀf´fgIY

°U¨fZÀffNXe USXQf³f AfWXZ IYfÔQf : IYfÔôf¸f²¹fZ A³fZIY 
d½WXMXgd¸f³f AÀf°ff°f. ¹ffdVfUf¹f AhMXeAfgd¢ÀfOXÔMXÐÀfWXe 

AÀf°ff°f. IYfÔôf¨¹ff SXÀff°f AhMXe ÀfZd´MXIY, AhMXe-
¶fg¢MXZdSX¹f»f ¹ffÀffSXJZ ¦fb¯f AÀf°ff°f. ª¹ff¸fbTZ 

°U¨fZUSXe»f ¸fb÷Y¸fZ d³f§fc³f þf°ff°f. 

°U¨ff CXþT¯¹ffÀffNXe »fÀfc¯f RYf¹fQZVfeSX 
: »fÀfc¯f¸f²¹fZ d½WXMXgd¸f³f Àfe, d½WXMXgd¸f³f ¶few, 
ÀfZ»fZd³f¹f¸f, dÓfÔIY AÀf°fZ. °U¨fZUSXe»f ¸fb÷Y¸fZ 
WXMXU¯¹ffÀffNXe »fÀfc¯f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. 
»fÀf¯ff¨¹ff ´fZÀMX¸f²¹fZ ¸f²f d¸fÀfTc³f WXf ´fgIY 
»ffU»¹ffÀf ¨fZWXº¹ffÀf RYf¹fQf WXû°ff. d´fÔ´f»Àf¨¹ff 
þf¦fe »fÀfc¯f¨ff SXÀf »ffUf, d´fÔ´f»Àf »fUIYSX ¶fSXZ 
WXû°fe»f Afd¯f OXf¦f SXfWX¯ffSX ³ffWXe°f.

IYÀff IYSXfUf Uf´fSX : °fb¸WXe SXûþ¨¹ff 
OXfEMX¸f²¹fZ IY©¹ff IYfÔôf¨ff Uf´fSX IYøY VfIY°ff. 
IYfÔQf °U¨fZÀffNXe ¨ffÔ¦f»ff. ¹ffdVfUf¹f °fb¸WXe IYfÔQf 
dIYÀfc³f °¹ff¨ff RZYÀf´fgIY ¶f³fUc³f Uf´føY VfIY°ff. 
°fÀfZ¨f IYfÔôf¨¹ff SXÀff¨ffWXe Uf´fSX IYøY VfIY°ff.

¶ffþfSXf°f d¸fT¯ffSXZ IYfgÀ¸fZdMXIY ¸fWXf¦f 
°fSX AÀf°ff°f¨f ´f¯f Af´f»¹ff ÀIYe³fUSX 

dU´fdSX°f ´fdSX̄ ff¸f IYSX̄ ffSXZ AÀf°ff°f. °¹ff°fc³f 
AûNX WXZ °fSX ÀfUfÊ°f ³ffªfcIY AÀf°ff°f, ¹ffUSX 
SXûþ ¶ffþfSXf°fe»f d»f´fdÀMXIY »ffU»fe °fSX 
AûNX IYfTZ ´fOXc »ff¦f°ff°f. ¸WX̄ fc³f ¹fZ±fZ 
Af¸WXe Àfû´fe ´fð°f ÀffÔ¦f°f AfWXû°f ª¹ff³fZ 
Af´f¯f §fSXe d»f´fdÀMXIY °f¹ffSX IYøY VfIY°ff.

ÀffdWX°¹f : EIY ¶feMX, r/s IYûIYû³fMX 
AfgB»f, r/s ¨f¸f¨ff ¸f²f¸ffV¹ffÔ¨fZ ¸fZ¯f, r/s ¨f¸f¨ff 
IYûIYû ¶fMXSX

 IÈY°fe : d¶fMXf¨fZ ´ff°fT IYf´f IYøY³f UfTc ôf. 

dOXWXf¹fOÑZMXSX̧ f²¹fZ WXZ IYf´f rsq dOX¦fieUSX y °ffÀf NXZUc³f 
UfTUc VfIY°ff. ³fÔ°fSX d¸f¢ÀfSX̧ f²fc³f UfMXc³f ´ffUOXSX °f¹ffSX 

IYSXf. ¸fÔQ Af¨fZUSX EIYf ·ffÔOXëf°f A²ffÊ °fZ 
r IY´f ´ff¯fe MXfIcY³f °¹ff°f ¸fZ̄ f, IYûIYû¶fMXSX, 
IYûIYû³fMX AfgB»f Afd¯f ¶feMX ´ffUOXSX 
d¸fÀfTf. ¨ffÔ¦f»fZ PXUTf. ¦fOXQ SXÔ¦ffÀffNXe 
Ad²fIY ´ffUOXSX dIÔYUf UfT»fZ»¹ff ¨fZSXeþ 
Uf´føY VfIY°ff. §f˜ Óff»¹ffUSX ¸fDY IY´fOXëf³fZ 
¦ffTc³f §¹ff. d»f´f IÔYMXZ³fSX̧ f²¹fZ WXZ d¸fßf¯f Aû°fc³f 

§¹ff. ±fÔOX WXûDY ôf. Af´f»fZ d»f´fdÀMXIY °f¹ffSX Óff»fZ. 
WXZ ´fc̄ fẾ f¯fZ ³f̀Àfd¦fÊIY AÀf»¹ff¸fbTZ AûNX IYfTZ ´fOX̄ ffSX 
³ffWXe°f.

MXû¸fgMXû¨fe U 
d¨fÔ¨fZ¨fe ¨fMX¯fe

E»fE»fE¸f E³½WXf¹fSX¸fZÔMX»f »ffg (´f¹ffÊUSX¯f IYf¹fQf) ¸f²¹fZ IYdSXASX ¶f³fUf,
´ffÂf°ff, A·¹ffÀfIiY¸f, Vfe¿fÊ ¸fWXfdUôf»f¹f, ½¹ff´°fe þf¯fc³f §¹ff

´fi°¹fZIYf¨¹ff §fSXe ÀU¹fÔ´ffIY§fSXf¸f²¹fZ 
dþSXZ ÀfWXþ CX´f»f¶²f WXû°fZ. dþº¹ff¨ff 
Uf´fSX A³fZIY ·ffª¹ff ¶f³fU°ff³ff IZY»ff 
þf°fû. dªfº¹ff¸fbTZ A³³f ´f¨ff¹f»ff 
¸fQ°f WXû°fZ. °fÀfZ¨f ¦fbTQZJe»f 
AfSXû¦¹ffÀffNXe Jc´f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. 
dWXUf¼¹ff°f ¦fbTf¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 
AfSXû¦¹ff»ff A³fZIY RYf¹fQZ WXû°ff°f.

¦fbT AfSXû¦¹ffÀffNXe EIY USXQf³f 
¸ff³f»ff þf°fû. Af¹fbUZÊQf°fWXe ¦fbTf¨fZ ¸fWXØU 
ÀffÔd¦f°f»fZ»fZ AfWXZ. Af´f»¹ff»ff ¸ffWeX°f 
AfWXZ IYe, ¦fbT Afd¯f dþSXZ Af´f»¹ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXe dIY°fe RYf¹fQZVfeSX AfWXZ? 
¨f»ff þf¯fc³f §fZDY¹ff°f ¹ff¨fZ VfSXeSXf»ff 
WXû¯ffSXZ RYf¹fQZ...
Agd³fd¸f¹ff ÷Y¦¯ffÔÀffNXe RYf¹fQZVfeSX : 
¦fbT Afd¯f dªfº¹ff¨fZ ´ff¯fe 
d´f¯¹ff³fZ Agd³fd¸f¹ff dIÔYUf 
SX¢°ff¨fe IY¸fe 
·føY³f d³f§f¯¹ffÀf 
RYf¹fQZVfeSX 
NXSX°fZ. °fÀfZ¨f 

SX¢°ff¸f²fe»f AVfbð°ff QcSX WXû°fZ.
OXûIZYQbJe´ffÀfc³f AfSXf¸f : ±fÔOXe¸f²¹fZ 
¶fº¹ff¨f »fûIYfÔ³ff OXûIZYQbJe¨ff ÂffÀf 
þf¯fU°fû. AVffUZTe ¦fbT-dþº¹ff¨fZ ´ff¯fe 
d´f¯¹ff³fZ RYf¹fQf WXû°fû. 
IÔY¶fSXQbJeUSX RYf¹fQZVfeSX : dWXUf¼¹ff°f 
A³fZIYfÔ³ff IÔY¶fSXQbJe¨ff ÂffÀf WXû°fû. þSX 
¦fbT Afd¯f dþº¹ff¨fZ ´ff¯fe §fZ°f»¹ff³fZ 
IÔY¶fSXQbJe´ffÀfc³f AfSXf¸f d¸fT°fû.
SXû¦f´fid°fIYfSX Ãf¸f°ff UfPXU°fZ : ¦fbT 
Afd¯f dþSXZ Af´f»¹ff VfSXeSXf°f §ff¯f ÀffRY 
IYSX¯¹ffÀfû¶f°f¨f VfSXeSXf¨fe SXû¦f ´fid°fIYfSXIY 
Ãf¸f°ff UfPXU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ.
¸ffdÀfIY ´ffTe¨¹ff ÂffÀff´ffÀfc³f AfSXf¸f 
: ¦fbT Afd¯f dþº¹ff¨fZ ´ff¯fe §fZ°f»¹ff³fZ 
Ad³f¹fd¸f°f ¸ffdÀfIY ´ffTe Afd¯f 
´fûMXQbJe¨¹ff Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû°ff°f.
¦fbT Afd¯f dþº¹ff¨fZ ´ff¯fe IYÀfZ 

¶f³fUfUZ 
EIYf UfOX¦¹ff°f Qû³f IY´f ´ff¯fe 
§¹ff. ¹ff¸f²¹fZ EIY ¨f¸f¨ff ¦fbTf¨ff 
¨fbSXf Afd¯f EIY ¨f¸f¨ff dþSXZ 
MXfIcY³f ¨ffÔ¦f»fe CXIYTe §¹ff. 
¹ff³fÔ°fSX WXZ ´ff¯fe IY´f §fZDY³f d´fDY 

VfIY°ff. ¸ffÂf »fÃff°f NXZUf, WXZ ´ff¯fe 
ÀfIYfTe dSXIYf¸¹ff ´fûMXe 
§fZ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ.

dSXIYf¸¹ff ́ fûMXe ́ ¹ff ¦fbT-dþº¹ff¨fZ ´ff¯fe 
AfSXû¦¹ffÀf NXSmX»f »ff·fQf¹fIY

´ffÂf°ff : CX¸fZQUfSXfÔ³fe ¸ff³¹f°ff´fif~ 
¸fWXfdUôf»f¹f dIÔYUf dUôf´feNXf°fc³f ´fQUe 
+ E»fE»f¶fe dIÔYUf ¶feEE»f¶fe¸f²¹fZ 
¶fg¨f»fSX ´fQUe AÀf¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
E»fE»f¶fe ´fQUe¸f²¹fZ CX¸fZQUfSXf»ff EIcY¯f 
dIY¸ff³f wq MX¢IZY ¦fb¯f AÀf¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. CX¸fZQUfSXfÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff ´fÀfÔ°fe¨¹ff 
¸fWXfdUôf»f¹ffÔ¸f²¹fZ þf¦ff d¸fTU¯¹ffÀffNXe 
CLAT-PG/AILET/DU LLM/
MHCET IYf¹fQf/LSATÀffSX£¹ff 
IYû¯f°¹ffWXe EIY Àff¸ff³¹f ´fiUZVf ´fSXeÃfZ°fWXe 
´ffÂf AÀf¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. EÀfMXe/EÀfÀfe 
Afd¯f Aû¶feÀfe¸f²fe»f CX¸fZQUfSXfÔ³ff Ad³fUf¹fÊ 

´fidIiY¹ff ¸WX¯fc³f IYûÀfÊ ´fiû¦fif¸f¸f²¹fZ v MX¢IZY 
ÀfcMX dQ»fe þf°fZ.
´fiUZVf ´fidIiY¹ff : IYû¯f°¹ffWXe ÀfUûÊ¨¨f 
dUôf´feNXf°f E»fE»fE¸f E³½WXf¹fSX¸fZÔMX»f »ffg 
IYûÀfÊ¸f²¹fZ ´fiUZVf §fZ¯¹ffÀffNXe CX¸fZQUfSXfÔ³ff 
´fiUZVf ´fSXeÃff CXØfe¯fÊ IYSX¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. ´fiUZVf ´fSXeÃff CXØfe¯fÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX, 
EIY U`¹fd¢°fIY ¸fb»ffJ°f AfWXZ Afd¯f þSX 
CX¸fZQUfSXfÔ³fe °¹ff°f ¨ffÔ¦f»fZ ¦fb¯f d¸fTU»fZ °fSX 
°¹ffÔ³ff dVf¿¹fUÈØfe QZJe»f d¸fTc VfIY°fZ.
³fûÔQ¯fe : CX¸fZQUfSX Ad²fIÈY°f UZ¶fÀffBMXUSX 
þf°ff°f. Ad²fIÈY°f UZ¶fÀffBMX»ff ·fZMX 
dQ»¹ff³fÔ°fSX AþÊ ·fSXf. AþÊ ·fSX»¹ff³fÔ°fSX 
°fû ³feMX °f´ffÀfc³f §¹ff, þSX RYfg¸fÊ¸f²¹fZ ¨fcIY 

AÀfZ»f °fSX °fû ³ffIYfSX»ff þfDY VfIY°fû. 
dU³fÔ°fe IZY»fZ»fe IYf¦fQ´fÂfZ A´f»fûOX IYSXf. 
AþÊ ÀffQSX IYSXf. IimYdOXMX IYfOXÊ dIÔYUf OXZd¶fMX 
IYfOXÊõfSXZ Afg³f»ffB³f RYfg¸fÊ RYe ·fSXf. 
 MX´´ff s : ´fiUZVf ´fSXeÃff : þSX CX¸fZQUfSXfÔ³fe 
E»fE»fE¸f E³½WXf¹fSX¸fZÔMX»f »ffg ¸f²¹fZ ´fiUZVf 
§fZ¯¹ffÀffNXe CX¨¨f dUôf´feNXfÔ¨fZ »fÃ¹f 
NXZU»fZ AÀfZ»f, °fSX °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe ´fiUZVf 
´fSXeÃff CXØfe¯fÊ IYSX¯fZ Jc´f ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. 
ª¹ffÀffNXe ³fûÔQ¯fe ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX 
´fiUZVf´fÂf þfSXe IZY»fZ þf°ff°f. ª¹ff¸f²¹fZ 
´fiUZVf ´fSXeÃfZVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfUÊ ¸ffdWX°fe dQ»fe 
þf°fZ þÀfZ IYe ´fSXeÃff IY²fe Afd¯f IbYNXZ 
WXû¯ffSX AfWXZ, B°¹ffQe. E»fE»fE¸f  d¶fÓf³fZÀf 

»ffg¨fe ´fiUZVf ´fidIiY¹ff CLAT-PG/AILET/
DU LLM/MHCET Law/LSAT 
B°¹ffQe ´fiUZVf ´fSXeÃfZUSX AU»fÔ¶fc³f AÀf°fZ. 
´ffÂf CX¸fZQUfSXfÔ¨fe ´fbPXe»f ¸fb»ffJ°fe¨¹ff 
Af²ffSXZ d³fUOX IZY»fe þf°fZ. ´fiUZVf ´fSXeÃff 
Óff»¹ff³fÔ°fSX IYfWXe dQUÀffÔ³fe, °¹ff¨ff d³fIYf»f 
þfWXeSX IZY»ff þf°fû, °¹ffÀffNXe dUôf±¹ffË³fe 
dUôf´feNXf¨¹ff UZ¶fÀffBMXÐÀf Afd¯f ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ff WXhOX»f¨fe d³f¹fd¸f°f´f¯fZ °f´ffÀf¯fe 
IYøY³f ÀU°f:»ff A´fOXZMX NXZU»fZ ´ffdWXþZ.  
þZ dUôf±feÊ ´fiUZVf ´fSXeÃfZ°f ´ffÂf NXSX°fe»f 
°¹ffÔ³ff dUôf´feNXf°fRZÊY ¸fb»ffJ°feÀffNXe WXþSX 
SXfWX¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ þfBÊ»f - EIY°fSX 
Afg³f»ffB³f (ÀIYfBÊ´f, ¦fb¦f»f ¸feMX, Ófc¸f) 

ÀffdWX°¹f : A²ffÊ dIY»fû 
MXû¸fgMXû, v-x »fÀf¯ff¨¹ff 
´ffIY¼¹ff, A²feÊ UfMXe °fZ»f, 
¨f¸f¨ff·fSX ¸fûWXSXe, AfUOXe³fbÀffSX 
d°fJMX U ¸feNX, ±fûOXfÀff d¨fÔ¨fZ¨ff 
¦ffT»fZ»ff IYûT, A²ffÊ ¨f¸f¨ff 
¸fZ±fe Qf¯fZ, ±fûOXfÀff IYPXe´fØff U 
dWXÔ¦f, Qû³f ¨f¸f¨fZ ÀffJSX.

IÈY°fe : ÀfUÊ´fi±f¸f IYPXBÊ°f 
°fZ»f §ff»fc³f dWXÔ¦f U ¸fZ±fe ´fSX°fc³f 
§¹ff. °¹ff¨fe ´ffUOXSX IYSXf. »fÀfc¯f 
Afd¯f MXû¸fgMXûWXe d¸f¢ÀfSX¸f²¹fZ 
§ff»fc³f °¹ff¨fe ´fZÀMX IYøY³f §¹ff. 
°fe ´fZÀMX §f˜ WXûBÊ´f¹fË°f dVfþUf. 
Af°ff EIYf IYPXBÊ°f þfÀ°f 
°fZ»f §ff»f³fc °¹ffUSX ¸fûWXSXe U 
IYPXe´fØ¹ff¨fe RYûOX¯fe °f¹ffSX 
IYSXf. °¹ff°f d¨fÔ¨fZ¨ff IYûT, dWXÔ¦f, 
¸fZ±fe¨fe ´ffUOXSX, ¸feNX, d°fJMX 
§ff»ff. IYûT dVfþc »ff¦f»ff IYe 
MXû¸fgMXû¨fe ´fZÀMX U ÀffJSX §ff»fc³f 
´ff¨f d¸fd³fMXZ dVfþUf.

Àf²¹ff¨¹ff IYfTf¸f²¹fZ Af´f»ff ¶fWXb¸fc»¹f UZT °fÔÂfÄff³f 
Afd¯f ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff §fZ°fZ, °fZ½WXf ³fÈ°¹f WXf EIY AÀff 
LÔQ AfWXZ þZ±fZ EJfQe ½¹f¢°fe dVfIcY VfIY°fZ, Af³fÔQ §fZDY 
VfIY°fZ Afd¯f °¹ff¨f UZTe IYf¸fWXe IYøY VfIY°fZ. ´fi°¹fZIY 
U¦ffÊ¸f²¹fZ dRYMX³fZÀf »fZU»f, Af°¸fdUV½ffÀf, »fÃf 
IZYÔdQi°f IYSX¯fZ, EIYf¦fi°ff, ÀffÔd§fIY ·ffU³ff, 
ÀfIYfSXf°¸fIY dU¨ffSX, dVfÀ°f, VfSXeSXf¨fe 
NXZU¯f AÀfZ ÀfUfË¦fe¯f dUIYfÀffIYOXZ »fÃf 
dQ»fZ þf°fZ. OXf³Àf ³fZWX¸fe ÀU¨L Uf°ffUSX¯ff°f 
dVfIY»ff þf°ffZ °¹ff¸fbTZ ¸f³fWeX ´fiÀf³³f SXfWX°fZ. 
´fi°¹fZIY dUôf±¹ffÊ»ff dIÔYUf ¦fib´fIYOXZ Àf¸ff³f »fÃf 
dQ»¹ff³fZ Àf¸ff³f°fZ¨fe ·ffU³ff d¸fT°fZ. ³fÈ°¹f dVfIY°f 
AÀf°ff³ff RY¢°f VffSXedSXIY dIiY¹ffIY»´f IYSX°f 
³ffWXe°f °fSX ¹ff¸f²fc³f Af°¸fdUV½ffÀf UfPX°fû, SX¢°f 
Ad·fÀfSX¯f ´fidIiY¹ff Àfb²ffSX°fZ, ¸ffÔÀf´fZVfe ¸fþ¶fc°f 
WXû°ff°f Afd¯f Uþ³f UfPX°fZ; ¨ffÔ¦f»fZ Àf¸f³U¹f Afd¯f 
IYüVf»¹f dUIYdÀf°f WXû°fZ. ³fÈ°¹f WXZ VfSXeSXf°fe»f DYþfÊ 

³fÈ°¹f WXZ ¸f³f, VfSXeSX Afd¯f Af°¸ff ¹ffÔ¨¹ffÀffNXe Àf¸f¦fi dIiY¹ffIY»´f AfWXZ. ³fÈ°¹f EIY VffSXedSXIY 
dIiY¹ffIY»´f Afd¯f ÀfþÊ³fVfe»f ·ffU³fZ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f Uf´fSX»¹ff³fZ, d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSXe 
DYþfÊ IbYVf»f°fZ³fZ WXf°ffT¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ Afd¯f ¹ff¸f²¹fZ ³fÈ°¹f Afd¯f ´fSXRYfgd¸fË¦f 
AfMXÊ IYüVf»¹f, Äff³f Afd¯f Àf¸fþ dUIYdÀf°f WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ³fÈ°¹f 
dVfIY¯¹ffÀfû¶f°f¨f »fûIY IYfWXe °fSXe Vfû²f°f AÀf°ff°f Afd¯f °¹ffÔ³ff AfUOX¯ffº¹ff 
Agd¢MXd½WXMXe¸f²¹fZ ÀfWX·ff¦fe WXû°ff°f. ª¹ff »fûIYfÔ³ff AÔ°fQÈÊáe Àf¸fþc³f §¹ff¹f¨fe AÀf°fZ 
°¹ffÔ³ff ÀU°f:»ff ½¹f¢°f IYSX¯¹ffÀffNXe EIY ´»fgMXRYfg¸fÊ d¸fT°fZ Afd¯f °¹ffÔ¨fZ ½¹fd¢°f¸fØU 
ÀfIYfSXf°¸fIYSXe°¹ff ´fdSXUd°fÊ°f WXû°fZ.

OXf³Àf IYSX°ff¹f? 
WXZ RYf¹fQZ Àf¸fþc³f §¹ff¨f

Afd¯f ·ffU³ff ¶ffWXZSX ÀfûOX¯¹ff¨ff EIY ¨ffÔ¦f»ff ¸ff¦fÊ 
AfWXZ. þZ½WXf Af´f¯f ³fÈ°¹f IYSX°fû °fZ½WXf §ff¸f ¹fZ°fû 
Afd¯f §ff¸ffõfSXZ ¨ffÔ¦f»fZ UfMX¯ffSXZ E¯OXfgdRYÊ³f ¶ffWXZSX 
CX°ÀfdþÊ°f WXû°fZ, ª¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff»ff Af³fÔQe UfMX°fZ. 
¨ffÔ¦f»fZ ÀfÔ¦fe°fWXe ¸f³ff»ff VffÔ°fe QZ°fZ. ³fÈ°¹f WXZ ÀfÔ¦fe°ff»ff 
dþUÔ°f øY´f QZ¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSX°fZ. dVfIY¯¹ff¨fe ´fð°f 
WXe ´fSXÀ´fSX ÀfÔUfQf°¸fIY AÀf»¹ff³fZ dVfÃf¯f ´fidIiY¹ff 
°f¯ffU¸fb¢°f Afd¯f Ad²fIY ¸fþZQfSX AÀf°fZ.

¸ffÓ¹ffÀffNXe AfSXû¦¹f WeX EIY ¸f³ff¨fe dÀ±f°fe 
AfWXZ Afd¯f dRYMX³fZÀf WXf þ¦f¯¹ff¨ff ¸ff¦fÊ. °fÔQb÷YÀ°f 
VfSXeSXf¸f²¹fZ d³fSXû¦fe ¸f³f AÀf°fZ. ³fÈ°¹f ÀfÔ´fc¯fÊ dRYMX³fZÀf, 

ÀfWX³fVf¢°fe Afd¯f À³ff¹fcÔ¨fe ¶fTIYMXe °fÀfZ¨f 
ÀfÔ´fc¯fÊ VfSXeSXf¸f²¹fZ 
°ffIYQ UfPXU¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°fZ. 
¹ff°f IYfdOXÊ¹fû 
½WXgÀ¢¹fb»fSX / 
ESXûd¶fIY dRYMX³fZÀf, 

IYûSX Afd¯f VfSXeSXf°fe»f 
»fUd¨fIY°fZÀffNXe 

ÀMÑZd¨fÔ¦f¨ff Àf¸ffUZVf IZY»ff 
þf°fû. ¦fib´f¸f²¹fZ EIYdÂf°f´f¯fZ IYf¸f 
IZY»¹ff³fZ ÀfÔ§ff¨fZ ¸fWXØU °fÀfZ¨f ÀffÔd§fIY 
·ffU³ff UfPX°fZ. ³fÈ°¹ffÀffNXe ·fSX´fcSX ÀfWX³fVf¢°fe 

AfUV¹fIY AÀf°fZ þe VfSXeSX ¨f´fT ¶f³fU¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°fZ. AVff ´fiIYfSXZ ³fÈ°¹f ¸f²fc³f ¸f³f:VffÔ°fe, 

EIYf¦fi°ff, ¨f´fT°ff, °fÔQb÷YÀ°f Afd¯f d³fSXû¦fe 
SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f AÀfZ A³fZIY ´fiIYf¨fZ RYf¹fQZ WXû°ff°f.

E»fE»fE¸f B³f E³½WXf¹fSX¸fZÔMX»f 
»ffg WXf ´fc¯fÊUZT ´feþe ´fiû¦fif¸f 
AfWXZ ª¹ff¸f²¹fZ s U¿ffË¨ff 
IYf»ffU²fe AfWXZ ª¹ff¸f²¹fZ 
´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔSXÃf¯f, WXUf¸ff³f 
¶fQ»f ÀfÔSXÃf¯f Afd¯f ³f`Àfd¦fÊIY 
ÀfÔÀff²f³ffÔ¨ff VffV½f°f Uf´fSX 
¹ffÀffNXe À±ffd³fIY Afd¯f 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f IYf¹fQZVfeSX 
RimY¸fUIYÊ Àf¸ffdUá AfWXZ. 
¹ff A·¹ffÀfIiY¸ffQSX¸¹ff³f 
dUôf±¹ffË³ff ´f¹ffÊUSX¯f 
IYf¹fôfVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f dU¿f¹f 
þÀfZ IYe þ»f IYf¹fQf, 
½¹fUÀff¹f Afd¯f ½¹ff´ffSX, 
dUdU²f ´fiIYfSX¨fZ ´fiQc¿f¯f, 
þd¸f³fe¨fZ ´fiV³f, ´f¹ffÊUSX¯fe¹f 
³¹ff¹f B°¹ffQe dU¿f¹f dVfIYU»fZ 
þf°ff°f.

A·¹ffÀfIiY¸f
¸ffgOXëc»f I d³fÀf¦fÊ Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯f IYf¹fôf¨fe ½¹ff´°fe 
¸ffgOXëc»f II AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f IYf¹fQf Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔSXÃf¯f 
¸ffgOXëc»f III ·ffSX°ff°fe»f ´f¹ffÊUSX¯f IYf¹fôf¨ff Bd°fWXfÀf ½f dUIYfÀf 
¸ffgOXëc»f IV ·ffSX°fe¹f ÀfÔdU²ff³f AÔ°f¦fÊ°f ´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔSXÃf¯f 
¸ffgOXëc»f V ´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔSXÃf¯f, Àff¸ff³¹f ³ff¦fSXe, RYüþQfSXe IYf¹fQf 
¸ffgOXëc»f VI ·ffSX°ff°fe»f ´ff¯fe, WXUf Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯ff¨fZ ÀfÔSXÃf¯f 
¸ffgOXëc»f VII U³f, U³¹fþeU Afd¯f þ`UdUdU²f°fZ¨fZ ÀfÔSXÃf¯f 
¸ffgOXëc»f VIII ´f¹ffÊUSX¯f IYf¹fôf°fe»f CXQ¹fû³¸fbJ Àf¸fÀ¹ff

Vfe¿fÊ ¸fWXfdUôf»f¹fZ
°ffd¸fT³ffOXc OXfg. AfÔ¶fZOXIYSX »ffg ¹fbd³f½WXdÀfÊMXe, °ffd¸fT³ffOXc 
dWXQf¹f°fb»»ff SXf¿MÑXe¹f IYf¹fQf dUôf´feNX, SXf¹f´fcSX 
SXf¿MÑXe¹f IYf¹fQf dUôf´feNX Afd¯f ³¹ffd¹fIY AIYfQ¸fe, AfÀff¸f  
MXZSXe ¹fbd³f½WXdÀfÊMXe, ³fUe dQ»»fe
dIÔYUf AfgRY»ffB³f dUôf±¹ffË³ff dUôf´feNX IYg¸´fÀf¸f²¹fZ 
¶fû»ffUc³f. QSX¸¹ff³f, B°fSX ÀfUÊ ´ffÂf°ff d³fIY¿ffÔ¨fe °f´ffÀf¯fe 
IZY»fe þf°fZ Afd¯f þSX dUôf±¹ffË³fe ¸fb»ffJ°fe°f ¨ffÔ¦f»fe 
IYf¸fd¦fSXe IZY»fe °fSX °¹ffÔ³ff E³½WXf¹fSX¸fZÔMX»f IYf¹fôf°fe»f 
E»fE»fE¸f¨ff A·¹ffÀf IYSX¯¹ffÀffNXe ´fiUZVf dQ»ff þf°fû.



NXf¯fZ : kAfg´fSXZVf³f dÀfÔQcSXl¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX ·ffSX°ff°f SXfWXc³f 
´ffdIYÀ°ff³fÀffNXe WXZSXd¦fSXe IYSX¯ffº¹ffÔ¨fe 
Vfû²f¸fûWXe¸f °f´ffÀf ¹fÔÂf¯fZõfSXZ ÀfbøY 
AfWXZ. ¹ff¨f ¸ffd»fIZY°f, WXdSX¹ff¯ff°fe»f 
¹fbMXÐ¹fc¶fSX ª¹fû°fe ¸f»WXûÂffÀfWX IYf-
WXe þ¯ffÔ³ff AMXIY IZY»¹ff³fÔ°fSX, Af°ff 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fWXe EIY ¸fûNXe IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. NXf¯fZ dþ»‘f°fe»f 
IYTUf ´fdSXÀfSXf°fc³f EIYf sx U¿feÊ¹f 
Ad·f¹fÔ°¹ffÀf AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AÀfc³f °¹ff¨¹ffUSX ³füQ»ff¨¹ff ¹fbð³füIYf 
Afd¯f ´ff¯f¶fbOXÐ¹ffÔ¶ff¶f°f ÀfÔUZQ³fVfe»f 
¸ffdWX°fe ´ffdIYÀ°ff³f»ff ´fbSXU¯¹ff¨ff ¦fÔ·feSX 
AfSXû´f AfWXZ.

OXfgIY¹ffOXÊ¸f²¹fZ ´fiUZVf AÀf»fZ»ff 
Ad·f¹fÔ°ff WX³feMÑg´f¸f²¹fZ AOXIY»ff
¸fWXfSXf¿MÑX Af°fÔIYUfQdUSXû²fe 

´f±fIYf³fZ AMXIY IZY»fZ»¹ff °f÷Y¯ff¨fZ ³ffU 
SXUeÔQi ¸fbSX»fe²fSX U¸ffÊ AÀfZ AÀfc³f °fû 
NXf¯¹ff°fe»f IYTUf ´fdSXÀfSXf°f SXfWX°fû. 
U¸ffÊ ÀfÔSXÃf¯f °fÔÂfÄff³ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
´fiIY»´ffÔUSX IYf¸f IYSX¯ffº¹ff EIYf Jfþ¦fe 

IÔY´f³fe°f IYd³fâ Ad·f¹fÔ°ff ¸WX¯fc³f IYf¹fÊSX°f 
WXû°ff. ¹ff IÔY´f³fe¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f °¹ff»ff 
QdÃf¯f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ³füQ»f OXfgIY¹ffOXÊ¸f²¹fZ 
d³f¹fd¸f°f´f¯fZ ´fiUZVf d¸fT°f AÀfZ. °¹ff¸fbTZ 
°fû ³füQ»ff¨¹ff þWXfþfÔUSX ´fi°¹fÃf IYf¸f 

IYSX°f WXû°ff Afd¯f °¹ffQSX¸¹ff³f °¹ff»ff 
ÀfÔUZQ³fVfe»f °ffÔdÂfIY ̧ ffdWX°fe d¸fT°f WXû°fe.

EMXeEÀf¨fe IYfSXUfBÊ, IYf¹fQZVfeSX 
´fidIiY¹ff ÀfbøY

¦fb~¨fSX ÀfÔÀ±ffÔIYOXc³f d¸fTf»fZ»¹ff 

¸ffdWX°fe¨¹ff Af²ffSXZ, ¸fWXfSXf¿MÑX EMXeEÀf³fZ 
WXe IYfSXUfBÊ IZY»fe. U¸ffÀfÊû¶f°f ÀfÔ´fIYfÊ°f 
AÀf»fZ»¹ff Af¯fJe Qû³f þ¯ffÔ³ff °ff¶¹ff°f 
§fZ¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ, ¸ffÂf ¨füIYVfe³fÔ°fSX 
°¹ffÔ³ff ÀfûOX¯¹ff°f Af»fZ. SXUeÔQi U¸ffÊUSX 
Ad²fIÈY°f ¦fû´f³fe¹f°ff IYf¹fQf rzst 
¨¹ff IY»f¸f t(r)(¶f) Afd¯f v(A), 
°fÀfZ¨f ·ffSX°fe¹f QÔOX ÀfÔdWX°ff sqst ¨¹ff 
IY»f¸f wr(s) AÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

°¹ff»ff ³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AÀfc³f, ´fbPXe»f °f´ffÀffÀffNXe ATS 
IYûNXOXe°f NXZU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. EMX-
eEÀf °¹ff¨¹ff ¸fû¶ffBÊ»f RYû³f Afd¯f B°fSX 
CX´fIYSX¯ffÔ¨fe °f´ffÀf¯fe IYSX°f AfWXZ, °fSX 
¹ff ´fiIYSX¯ff°f Af¯fJe IYû¯fe ÀfWX·ff¦fe 
AfWXZ IYf, ¹ff¨ff Vfû²f §fZ¯¹ff¨fZ IYf¸fWXe 
ÀfbøY AfWXZ.

UÀfBÊ : UÀfBÊ-dUSXfSX 
VfWXSXf°fe»f UfPX°¹ff ´»ffdÀMXIY¨¹ff 
Uf´fSXf¸fbTZ ´f¹ffÊUSX¯ff»ff ²fûIYf 
d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ. ¹ff¨f 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX ´ffd»fIZY³fZ IYf´fOXe 
d´fVf½¹ffÔ¨fe d³fd¸fÊ°fe IYSX¯¹ffUSX 
·fSX dQ»ff AfWXZ.¹ffÀffNXe r »ffJ 
IYf´fOXe d´fVf½¹ff °f¹ffSX IZY»¹ff 
þf¯ffSX AÀfc³f ÀfôdÀ±f°fe°f tq 
WXþfSX IYf´fOXe d´fVf½¹ff ¸fdWX»ff 
¶f¨f°f ¦fMXfIYOXc³f °f¹ffSX IYSXUc³f 
§fZ°f»¹ff AfWXZ°f.¹ffdVfUf¹f CXUÊdSX°f 
d´fVf½¹ff °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f 
´fi¦f°fe´f±ffUSX AfWXZ. UÀfBÊ- dUSXfSX 
VfWXSXf°f ´»ffdÀMXIY ¶fÔQe »ff¦fc 
AÀf°ff³ffWXe Lb´¹ff ¸ff¦ff³fÊZ VfWXSXf°f 
QfJ»f WXû°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Vf-
WXSXf ´»ffdÀMXIY d´fVf½¹ff Uf´fSXf¨fZ 
´fi¸ff¯f UfPX»fZ AfWXZ. ·ffþe dUIiYZ°fZ, 
RYTdUIiYZ°fZ, QbIYf³fQfSX, RZYSXeUf»fZ 
AVff dNXIYf¯fe ´»ffdÀMXIY¨¹ff 
d´fVf½¹ffÔ¨ff Uf´fSX ÀfbøY¨f AfWXZ.
Q`³fÔdQ³f IY¨f Ê¹ff°f WXe °¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f 
Ad²fIY dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. ´fdWX»¹ff 
MX´´¹ff°f Àfb¸ffSXZ r »ffJ IYf´fOXe 
d´fVf½¹ff d³fd¸fÊ°fe¨ff ÀfÔIY»´f IZY»ff 
AfWXZ. ¹ffÀffNXe ÀfbSXUf°fe»ff tv 
WXþfSX ¸feMXSX B°fIZY IYf´fOX JSXZQe 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. d´fVf½¹ff 
dVfUc³f §fZ¯¹ffÀffNXe VfWXSXf°fe»f 

rx ¸fdWX»ff ¶f¨f°f ¦fMXfÔ¨fe d³fUOX 
IZY»fe AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ff õfSXZ ¹ff 
IYf´fOXe d´fVf½¹ff dVfUc³f §fZ°f»¹ff 
þf°f AfWXZ°f ÀfôdÀ±f°fe°f tq 
WXþfSX B°f¢¹ff IYf´fOXe d´fVf½¹ff 
dVfUc³f Óff»¹ff AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ dQ»fe AfWXZ.

AÀff IZY»ff þf¯ffSX Uf´fSX
¹ff °f¹ffSX IZY»fZ»¹ff IYf´fOXe 

d´fVf½¹ff AfWXZ°f. °¹ff Q`³fÔdQ³f 
¶ffþfSX dUIiYZ°fZ AfWXZ°f °¹ffÔ³ff UfMX´f 
IZY»¹ff þf°fe»f U þû ¦fifWXIY 
°¹ffÔ¨¹ffIYOXZ þfBÊ»f °¹ffUZTe °fe 
IYf´fOXe d´fVfUe QZDY³f QWXf ÷Y´f¹fZ 
§¹ff¹f¨fZ Afd¯f ´fb³WXf °fû¨f ¦fifWXIY 
´fb³WXf °¹ff dUIiYZ°¹ffIYOXZ JSXZQeÀff-
NXe ¦fZ»ff Afd¯f ´»ffdÀMXIY d´fVfUe 
Àfû¶f°f ³fZ»fe °fSX °¹ff ¦fifWXIYf»ff QWXf 
÷Y´f¹fZ ´fSX°f IZY»fZ þf°fe»f. ¹ff¸fbTZ 
´»ffdÀMXIY d´fVfUe Uf´fSXf»ff d³f¶fÔÊ²f 
»ff¦fc³f IYf´fOXe d´fVfUe Uf´fSX¯¹ff¨fe 
ÀfU¹f d³f¸ffÊ¯f WXûBÊ»f AÀfZ 
¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY Ad³f»fIbY¸ffSX 
´fUfSX ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ.

d´fVf½¹ff dVfUc³f §fZ¯¹ffÀffNXe VfWXSXf°fe»f rx ¸fdWX»ff ¶f¨f°f ¦fMXfÔ¨fe d³fUOX IZY»fe AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ff 
õfSXZ ¹ff IYf´fOXe d´fVf½¹ff dVfUc³f §fZ°f»¹ff þf°f AfWXZ°f ÀfôdÀ±f°fe°f tq WXþfSX B°f¢¹ff IYf´fOXe 
d´fVf½¹ff dVfUc³f Óff»¹ff AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ dQ»fe AfWXZ.

RZYÀf¶fbIYUøY³f ´ffdIYÀ°ff³fe ¸fdWX»ff EþÔMXVfe ÀfÔ´fIYÊ
ATS ³fZ dQ»fZ»¹ff ¸fdWX°fe³fbÀffSX, RZYÀf¶fbIYUSX '´ff¹f»f Vf¸ffÊ' Afd¯f 'BdÀ´fi°f' ¹ff ³ffUf³fZ ÀU°f:¨fe AûTJ 
ÀffÔ¦f¯ffº¹ff ´ffdIYÀ°ff³fe ¸fdWX»ff EþÔMXVfe U¸ff¨feÊ AûTJ Óff»fe WXû°fe. IYfWXe IYfTf°f¨f d°f¨¹ffÀfû¶f°f 
°¹ff¨fZ ¸f`Âfe´fc¯fÊ ÀfÔ¶fÔ²f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ. ¸ffÂf WXe ¸fdWX»ff ´fi°¹fÃff°f ´ffdIYÀ°ff³fe ¦fb~¨fSX ÀfÔÀ±fZVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
EþÔMX AÀf»¹ff¨fZ ´fbPXZ Af»fZ. ¹ff WX³feMÑg´f¸f²¹fZ AOXIcY³f U¸ff³fÊZ ³fû½WXZÔ¶fSX sqsu °fZ ¸ff¨fÊ sqsv 
¹ff IYf»ffU²fe°f d°f¨¹ffÀfû¶f°f ÀfÔUfQ Àff²f»ff. ¹ff ÀfÔUfQf°f, EþÔMX³fZ U¸ffÊIYOXZ ¹fbð³füIYf Afd¯f 
´ff¯f¶fbOXÐ¹ffÔ¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe ¸ffd¦f°f»fe. OXfgIY¹ffOXÊ¸f²¹fZ ¸fû¶ffBÊ»f ³fZ¯¹ffÀf ¶fÔQe AÀf»¹ff¸fbTZ U¸ffÊ °ffÔdÂfIY 
¸ffdWX°fe »fÃff°f NXZUc³f, ³fÔ°fSX °fe ½WXfgMXÐÀfA g´fõfSXZ ¸fþIcYSX Afd¯f ½WXfgBÀf ³fûMXÐÀf¨¹ff ÀUøY´ff°f ´ffNXU°f 
AÀfZ. °¹ff³fZ EIcY¯f ru ¹fbð³füIYfÔ¶ff¶f°f ÀfÔUZQ³fVfe»f ¸ffdWX°fe ´ffdIYÀ°ff³f»ff ´fbSXU»fe, AÀff QfUf °f´ffÀf 
¹fÔÂf¯ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ.

QSX¸¹ff³f, ¨fZ³³fBÊ³fZ EIY ´ffdIÔYÊ¦f ²fûSX¯f Af¯f»fZ AfWXZ, ª¹ff¸f²¹fZ ³fUe³f UfWX³f 
³fûÔQ¯feÀffNXe ´ffdIÔYÊ¦f ´ficRY Ad³fUf¹fÊ IYSX¯¹ff¨fe dVfRYfSXÀf IZY»fe AfWXZ. JfÀf¦fe 
UfWX³ffÔ¨ff Uf´fSX SXûJ¯¹ff¨¹ff CXïZVff³fZ, ¹ff ¹fûþ³fZ°f ´ffdIÔYÊ¦f ½¹fUÀ±ff´f³f ¹fbd³fMX, 
d³f¹fböY ÃfZÂfZ Afd¯f ´fdSXU°fÊ³fe¹f Vfb»IY Àf¸ffdUá AfWXZ°f. WXf CX´fIiY¸f þ¶ff¶fQfSX 
IYfSX ¸ff»fIYe»ff ´fiû°ÀffWX³f QZ°fû Afd¯f VfWXSXe SXfWX¯fe¸ff³f Àfb²ffSX¯¹ffÀffNXe 
ÀffUÊþd³fIY UfWX°fbIYe»ff ´fiû°ÀffWX³f QZ°fû. ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f UfWX°fcIY IYûÔOXe Afd¯f 
´fiUfÀff¨ff UZT IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe IYûÀMX»f SXûOX A»feIYOXZ¨f Jb»ff IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f, ÀfSXIYfSX ¸fZMÑû¨¹ff dUÀ°ffSXfUSX »fÃf IZYÔdQi°f IYSX°f AfWXZ. 
IYf»f, IZYÔQie¹f UfWX°fcIY ¸fÔÂfe d³f°fe³f ¦fOXIYSXe ¹ffÔ³fe þ»fUfWX°fcIY UfPXU¯¹ff¨ff 
Àf»»ff dQ»ff WXû°ff.

d·fUÔOXe°fe»f UfWX°fcIY Àf¸fÀ¹ff 
d³fSXfIYSX¯ffÀffNXe AfPXfUf ¶f`NXIY
d·fUÔOXe ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff dUIYfÀf AfSXfJOXÐ¹ff³fbÀffSX 
VfWXSXf°f SXÀ°ff÷YÔQeIYSX¯f WXû°f ³fÀf»¹ff³fZ Afd¯f 
´ffdIÔYÊ¦f¨¹ff þf¦fZ¨fe Àfû¹f CX´f»f¶²f ³fÀf»¹ff³fZ VfWXSXf°fe»f 
UfWX°fcIYIYûÔOXe¨fe Àf¸fÀ¹ff dQUÀfZÔdQUÀf UfPX°f AfWXZ. °¹ffUSX 
CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ffÀffNXe UfWX°fcIY ´fû»feÀf dU·ff¦f 
Afd¯f ¸fWXf´ffd»fIYf Ad²fIYfSXe ¹ffÔ¨¹ff IÈY°fe Àfd¸f°fe¨fe 
´ffd»fIYf IYf¹ffÊ»f¹ff°f ¶f`NXIY ÀfÔ´f³³f Óff»fe WXû°fe. QSX¸¹ff³f, 
¶fb²fUfSXe sy ¸fZ SXûþe Óff»fZ»¹ff ¹ff ¶f`NXIYe¸f²¹fZ VfWXSXf°fe»f 
A³fd²fIÈY°f U dU³ff´fSXUf³ff dSXÃffÔUSX ´fdSXUWX³f dU·ff¦ff¸ffRYÊ°f 
ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff IYfSXUfBÊ¨ff AfPXfUf §fZ¯¹ff°f Af»ff. 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf, ´fû»feÀf dU·ff¦f Afd¯f ´fdSXUWX³f dU·ff¦f 
¹ffÔ³fe EIYdÂf°f ´ffWX¯fe IYøY³f VfWXSXf¸f²¹fZ ³fû ´ffdIÔYÊ¦f, 
dQVffQVfÊIY RY»fIY »ffU¯¹ff¶ff¶f°f ¨f¨ffÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
VfWXSXf¸f²¹fZ VffÀf³ffIYOXc³f ÀfeÀfeMXe½WXe ¶fÀfdU¯¹ff¨fZ IYf¸f 
ÀfbøY AÀfc³f °fZ EIY ¸fdWX³¹ff¸f²¹fZ ´fc¯fÊ WXû¯ffSX AÀf»¹ff¶ff¶f°f 
´fû»feÀf dU·ff¦ff³fZ À´fá IZY»fZ. EÀfMXe ¸fWXf¸fÔOXTf³fZ d·fUÔOXe 
¶fÀf À±ff³fIYf¸f²¹fZ dSXÃff ´ffdIÔYÊ¦fÀffNXe þf¦ff CX´f»f¶²f 
IYøY³f QZ¯¹ff¶ff¶f°f °fÀfZ¨f SXÀ°¹ffUSXe»f Ad°fIiY¸f¯f 
WXMXdU¯¹ffÀffNXe ¸fWXcÀf»f dU·ff¦f, ´fû»feÀf dU·ff¦f ¹ffÔ¨fZÀfû¶f°f 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Ad²fIYfº¹ffÔ³fe Àf¸f³U¹f Àff²fc³f IYfSXUfBÊ 
IYSXfUe, þZ¯fZIYøY³f °¹ff ·ff¦ff°f IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSXZ 
UfWX°fcIYIYûÔOXe WXû¯ffSX ³ffWXe, ¹ff¶ff¶f°f IYfTþe §fZ¯¹ff¨fZ 
Af¹fböYfÔ³fe ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYfº¹ffÔ³ff Àfc¨f³ff dQ»¹ff.

¸fbÔ¶fBÊ : ¸fbÔ¶fBÊ, ´fb¯fZ ¹ffÀffSX£¹ff 
¸fWXf³f¦fSXfÔ¸f²¹fZ ´ffdIÔYÊ¦f¨fe ½¹fUÀ±ff 
WXe AOX¨f¯fe¨fe NXSX°f AfWXZ. VfWXSXfÔ¨fe 
½¹ff~e UfPX°f AÀf°ff³ff IY¸fe þf¦fZ¨¹ff 
AOX¨f¯fe d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff AfWXZ°f. °¹ff¸fbTÔ 
VfWXSXfÔ¸f²¹fZ ´ffdIÔYÊ¦f¨ff UfQ WXf IYfWXe 
IYf»ffÔ°fSXf³fZ OXûIZY USX IYfPX°f AÀf°fû. 
´ffdIÔYÊ¦f¨fe WXe Àf¸fÀ¹ff AÀf°ff³ff¨f EIY 
¸fWXØU´fc¯fÊ AWXUf»f Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. 
¹ff AWXUf»ff³fbÀffSX ¸fbÔ¶fBÊÀfWX SXfª¹ff°fe»f 
SXÀ°¹ffÔUSX ́ fid°f ̈ füSXÀf dIY¸fe³fbÀffSX d¶fdþÔ¦f, 
VffÔ§ff¹f Afd¯f MXûdIY¹ff ¹ff þf¦fd°fIY 
¸fWXf³f¦fSXfÔ´fZÃffWXe þfÀ°f UfWX³fZ ²ffU°ffWXZ°f. 
¹ffUSX CX´ff¹f ¸WX¯fc³f VffÀf³ff³fZ EIY ²fûSX¯f 
°f¹ffSX IZY»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. 

SXfª¹ff°f UfWX³f ´ffdIÔYÊ¦f¨fe ¸fûNXZ 

OXûIZYQbJe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. °¹ffUSX 
CX´ff¹f ¸WX¯fc³f VffÀf³ff³fZ EIYfd°¸fIY 
´ffdIÔYÊ¦f ²fûSX¯f °f¹ffSX IZY»fZ AfWXZ. ¹ff 
²fûSX¯ff³fbÀffSX ´ffdIÔYÊ¦fÀffNXe þf¦ff AÀfZ»f, 

°fSX¨f IYfSX JSXZQe IYSX°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ. WXZ 
²fûSX¯f Af°ff °f¹ffSX Óff»fZ AÀfc³f, °¹ff¨fZ 
ÀffQSXeIYSX¯f ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ¨¹ffÀf¸fûSX rqq dQUÀf IÈY°fe AfSXfJOXf 

IYf¹fÊIiY¸ff°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
¸fbÔ¶fBÊ°f ´fid°f ¨füSXÀf dIY¸fe y,vqy 

UfWX³fZ (IYfSX s,vrs) AfWXZ°f. UfWX³ffÔ¨ff 
AfIYOXf ¶fedþÔ¦f¸f²¹fZ tyz, VffÔ§ff¹f¸f²¹fZ 

yuz Afd¯f MXûdIY¹fû¸f²¹fZ r,yqq EUPXf 
AfWXZ. ¹ff AfIYOXZUfSXe¸fbTZ °¹ff¸fbTZ 
¸fûNXe »fûIYÀfÔ£¹ff AÀf»fZ»¹ff þf¦fd°fIY 
VfWXSXfÔ¨¹ff °fb»f³fZ°f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f UfWX³fÀfÔ£¹ff 
Jc´f¨f þfÀ°f AÀf»¹ff¨fZ À´fá Óff»fZ 
AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe UfWX³f §f³f°ffWXe ´fid°f 
¨füSXÀf dIY¸fe rszt UfWX³fZ EUPXe AfWXZ.

UfWX³ffÔ¨¹ff UfPX°¹ff ÀfÔ£¹fZ¸fbTZ 
UfWX°fcIY IYûÔOXeÀfWX Uf¹fb´fiQc¿f¯ff°f 
¸fûNXe UfPX Óff»fe AfWXZ. WXe Àf¸fÀ¹ff 
ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe ´fdSXUWX³f dU·ff¦ff³fZ WXZ 
´ffdIÔYÊ¦f ²fûSX¯f °f¹ffSX IZY»fZ. ³f½¹ff ´ffdIÔYÊ¦f 
²fûSX¯ff¨¹ff d³fd¸fØff³fZ Àf¸fûSX Af»fZ»fe 
WXe AfIYOXZUfSXe ¦fÔ·feSX AÀfc³f ¹ff¶ff¶f°f 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX»ff °ff°fOXe³fZ CX´ff¹f¹fûþ³ff 
IYSXf½¹ff »ff¦f¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ ¸f°f Af°ff 
°fÄffÔ¸f²¹fZ ½¹föY WXû°f AfWXZ.

IYû¯ff»ff UfMX´f IZY»fZ?
IZYTUZ Àff¦fSXe ´fû»feÀf ÀMXZVf³f-r
Àff°f´ffMXe Àff¦fSXe ´fû»feÀf 

ÀMXZVf³f-r
Uf¯f¦ffU Àff¦fSXe ´fû»feÀf ÀMXZVf³f-r
OXWXf¯fc Àff¦fSXe ´fû»feÀf ÀMXZVf³f-r
§fû»fUOX Àff¦fSXe ´fû»feÀf ÀMXZVf³f-r
°ffSXf´fcSX Àff¦fSXe ´fû»feÀf ÀMXZVf³f-r
´ff»f§fSX ³f¦fSX´fdSX¿fQ-r
OXWXf¯fc ³f¦fSX´fdSX¿fQ-r
þ½WXfSX ³f¦fSX´fdSX¿fQ-r
UfOXf ³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°f -r
EIcY¯f - rq
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A³¹f±ff IYf¹fôf¨ff ¶fOX¦ff
kkVfWXSXf°fe»f tz ²fûIYfQf¹fIY B¸ffSX°fe Afd¯f §fSX¸ff»fIYfÔ³ff QWXf 
dQUÀffÔ´fcUeÊ ³f¦fSX´fdSX¿fQZ³fZ ³fûdMXÀff ¶fþfU»¹ff WXû°¹ff. Af°ff ´fb³WXf °¹ffÔ³ff 
Àf¸fþ QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSXWXe B¸ffSX°fe¨fZ IYf¸f ³f IZY»¹ffÀf dIÔYUf 
²fûIYfQf¹fIY B¸ffSX°f dSXIYf¸fe ³f IZY»¹ffÀf °¹ffÔ¨¹ffUSX ±fZMX IYfSXUfBÊ¨ff 
¶fOX¦ff CX¦ffSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.ll

-Àfd¨f³f ¶f¨LfU, ¸fb£¹ffd²fIYfSXe, Ad»f¶ff¦f ³f¦fSX´fdSX¿fQ

°fSX ´f`Àff, B¨Lf AÀfc³fWXe IYfSX JSXZQe IYSX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe, IYfSX¯f... 
¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX ¸fûNëf d³f¯fÊ¹ff¨¹ff °f¹ffSXe°f

Ad»f¶ff¦f : SXf¹f¦fOX dþ»‘f¨fZ 
¸fb£¹ff»f¹f AÀf»fZ»¹ff Afd¯f 
´fiVffÀf³ff¨fZ WXZOX¢½ffgMXÊSX AÀf»fZ»¹ff 
Ad»f¶ff¦f¸f²¹fZ °f¶¶f»f tz B¸ffSX°fe 
²fûIYfQf¹fIY AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ 
AfWXZ. ¦fÔ·feSX ¶ff¶f ¸WX¯fþZ ¹ff°fe»f u 
B¸ffSX°fe ÀfSXIYfSXe AfWXZ°f. Ad»f¶ff¦f 
³f¦fSX´fdSX¿fQZ³fZ ¹ff ÀfUÊ ²fûIYfQf¹fIY 
B¸ffSX°feÔ³ff ´fb³WXf ³fûdMXÀff ¶fþfU¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f IZY»fe AfWXZ. 

Ad»f¶ff¦f ³f¦fSX´fdSX¿fQ WXïe°fe»f 
tz B¸ffSX°fe ²fûIYfQf¹fIY AfWXZ°f. 
°¹ff°fe»f ru B¸ffSX°fe ²fûIYfQf¹fIY 
Afd¯f sv B¸ffSX°fe Ad°f²fûIYfQf¹fIY 
AfWXZ°f. ²fûIYfQf¹fIY B¸ffSX°feÔ´f`IYe rt 
JfÀf¦fe Afd¯f EIY ÀfSXIYfSXe B¸ffSX°f 
AfWXZ. Ad°f²fûIYfQf¹fIY B¸ffSX°fe¸f²¹fZ 

ss JfÀf¦fe U °fe³f VffÀfIYe¹f 
B¸ffSX°feÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. Ad»f¶ff¦f 
³f¦fSX´fdSX¿fQZ³fZ ÀfbSXdÃf°f°fZ¨¹ff úáe³fZ 
°¹ffÔ³ff ³fûMXeÀf QZ¯¹ff¨fZ IYf¸f ÀfbøY IZY»fZ 
AfWXZ. 

SXf¹f¦fOX dþ»‘f°f IYfWXe U¿ffÊÔ°f 
B¸ffSX°fe °fÀfZ¨f QSXOX IYûÀfT¯¹ff¨¹ff 
A³fZIY ¸fûNXÐ¹ff Qb§fÊMX³ff §fOX»¹ff 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ²fûIYfQf¹fIY 
B¸ffSX°feÔ¸fbTZ ÀfUfÊÔ¨fe d¨fÔ°ff UfPX°f 
AfWXZ. UfQTUfº¹ffÀfWX IYûÀfT¯ffº¹ff 
´ffUÀff°f °fÀfZ¨f Ad°fUÈáe°f ²fûIYfQf¹fIY 
B¸ffSX°feÔ¨fe ́ fOXÓfOX WXû¯¹ff¨fe dIÔYUf °¹ff 
IYûÀfT¯¹ff¨fe ·fe°fe AÀf°fZ. WXZ »fÃff°f 
§fZDY Ad»f¶ff¦f ³f¦fSX´fdSX¿fQZ³fZ ÀfUZÊÃf¯f 
IYøY³f ²fûIYfQf¹fIY B¸ffSX°feÔ¨fe ¸ffdWX°fe 
§fZ°f»fe. ¹ff°f 14 B¸ffSX°fe ²fûIYfQf¹fIY 

Afd¯f sv B¸ffSX°fe Ad°f²fûIYfQf¹fIY 
AÀf»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY ¸ffdWX°fe 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 

Ad»f¶ff¦f¸f²¹fZ SXfª¹f CX°´ffQ³f 
Vfb»IY dU·ff¦ff¨fe B¸ffSX°f ²fûIYfQf¹fIY 
AfWXZ. ¹ff dNXIYf¯fe ³fUe³f B¸ffSX°f 
CX·ffSX¯¹ff¨¹ff WXf»f¨ff»fe Óff»¹ff 
WXû°¹ff. °¹ff¸fbTZ Àf²¹ff SXfª¹f CX°´ffQ³f 
Vfb»IY dU·ff¦f ¦fûÔ²fT´ffOXf ¹fZ±fe»f 
EIYf þf¦fZ°f IYf¹fÊSX°f AfWXZ.

IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fû þeUf»ff ÀffÔ·ffTf
dþ»WXf MX´ff»f IYf¹ffÊ»f¹ff¨¹ff 

¸ff¦fe»f þf¦fZ°f IY¸fÊ¨ffSXe UÀffWX°fe¨fe 
uq U¿fZÊ þb³fe B¸ffSX°f Af°ff þe¯fÊ 
WXûDY³f ¸fûOXIYTeÀf Af»fe AfWXZ. 
´fSXÔ°fb ÀfSXIYfSXIYOXc³f ³fUe³f B¸ffSX°f 
¶ffÔ²fIYf¸ffÀffNXe IYû¯f°feWXe WXf»f¨ff»f 

³fÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°f AfWXZ. 
Ad»f¶ff¦f¸f²fe»f °f»ffNXe IYf¹ffÊ»f¹ff¨¹ff 
¸ff¦fe»f ¶ffþcÀf IY¸fÊ¨ffSXe UÀffWX°f 
AfWXZ. WXe B¸ffSX°fQZJe»f þe¯fÊ Óff»fe 
AfWXZ. °fÀfZ¨f dþ»WXf ´fdSX¿fQZ¨fe 
´fiVffÀfIYe¹f B¸ffSX°f AfWXZ. 

¹ff B¸ffSX°fe¨¹ff þf¦fe ³fUe³f 
B¸ffSX°f ¶ffÔ²f¯¹ff¨fe WXf»f¨ff»f ÀfbøY 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Àf²¹ff dþ»WXf ´fdSX¿fQZ¨ff 
IYfSX·ffSX IbYÔMXZ¶ff¦f ¹fZ±fc³f ¨ff»f°f Af-
WXZ. þe¯fÊ Óff»fZ»¹ff B¸ffSX°fe¨¹ff þf¦fe 
³fUe³f Àff°f ¸fþ»fe B¸ffSX°f ¶ffÔ²f»fe 
þf¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ dþ»WXf ´fdSX¿fQ 
´fiVffÀf³ffIYOXc³f ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ Af-
WXZ. ´fSXÔ°fb, °¹ff»ff IY²fe ¸fbWXc°fÊ IY²fe 
»ff¦f¯ffSX AÀff ´fiV³f A³fZIYfÔIYOXc³f 
CX´fdÀ±f°f IZY»ff þf°f AfWXZ.

dþ»‘f°f Ad»f¶ff¦f¸f²¹fZ ²fûIYfQf¹fIY B¸ffSX°feÔ¸f²¹fZ ÀfSXIYfSXe B¸ffSX°fe dIY°fe
¶fûBÊÀfSX : ´ff»f§fSX¸f²fc³f 

EIY ²f¢IYfQf¹fIY ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. IZYTUZ¸f²¹fZ EIYf 
A»´fU¹fe³f ¸fb»fe»ff ¦ffUNXe 
IY˜Ð¹ff°fc³f ¦fûTe »ff¦f»¹ff¨ff ´fiIYfSX 
(°ff.tq)§fOX»ff AfWXZ. °fe ¸fb»f¦fe 
Af´f»¹ff d´fi¹fIYSXfÀfWX dSXÀffgMXÊUSX 
Af»fe WXû°fe. °¹ff¨¹ff ¶fg¦fZ°f ¦ffUNXe 
IY˜f Àff´fOX»ff AfWXZ. d¸fTf»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ´ff»f§fSX¨¹ff IZY-
TUZ ¹ff ´f¹fÊMX³fÀ±fTe VfbIiYUfSXe 
Qb´ffSX¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf WXe §fMX³ff 
§fOX»fe. EIY rx U¿feÊ ¸fb»f¦fe WXe 
Af´f»¹ff d´fi¹fIYSXfÀfû¶f°f IZYTUZ 
¹fZ±fe»f EIYf JfÀf¦fe dSXÀffgMXÊUSX 
¦fZ»fe WXû°fe. ÷Y¸f¸f²¹fZ ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX 
d°f¨ff d´fi¹fIYSX WXf UfgVføY¸f¸f²¹fZ 
¦fZ»ff WXû°ff. d´fi¹fIYSX UfgVf÷Y¸f»ff 
¦fZ»¹ff³fÔ°fSX ¹ff ¸fb»fe³fZ °¹ff¨fe ¶fg¦f 
°f´ffÀfc³f ´ffdWX»fe. ¸ffÂf ¶fg¦fZ¸f²¹fZ 
d°f»ff dU³ff´fSXUf³ff AÀf»fZ»fff 
¦ffUNXe IY˜f Àff´fOX»ff. ¦ffUNXe 
IY˜f d°f³fZ ¶ffWXZSX IYfPX»ff Afd¯f 
°¹ff¨fe ´ffWX¯fe IYSX°f WXû°fe. ³fZ¸fIZY 
°¹ffUZTe ¹ff ¸fb»feIYOXc³f ¨fbIcY³f 
dMÑ¦fSX Qf¶f»ff ¦fZ»ff A³ ¦fûTe 
ÀfbMX»fe. ÀfbQ`Uf³fZ WXe ¦fûTe ¸fb»fe¨¹ff 
¸ff³fZ»ff »ff¦fc³f ¦fZ»fe. ¹ff Qb§fÊMX³fZ°f 
°f÷Y¯fe ¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»fe.

QSX¸¹ff³f, ¹ff ¸fb»fe¨¹ff 
d´fi¹fIYSXf»ff ´fûd»fÀffÔ³fe °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fZ AÀfc³f ¹ff ´fiIYSX¯ff°f ´ff»f§fSX 
´fûd»fÀffÔIYOXc³f ´fbPXe»f IYf¹fÊUfWXe 
ÀfbøY AfWXZ. ¸ffÂf ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ 
´ff»f§fSX¸f²¹fZ EIY¨f JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ. ̧ ff¦fe»f AfNXUOXÐ¹ff°f 
¹ff¨f IZYTUZ ´f¹fÊMX³fÀ±fTe EIYf 
dUUfdWX°f ¸fdWX»fZ¨ff ÀfÔVf¹ffÀ´fQ 

¸fÈ°¹fc Óff»ff WXû°ff. °¹ff¸fbTZ ¹fZ±fe»f 
dSXÀffgMXÊ Afd¯f WXfgMXZ»f ¨ff»fIY 
Af´f»¹ff dSXÀffgMXÊ¸f²¹fZ øY¸Àf QZ°ff³ff 
¹fû¦¹f °fe IYf¦fQ´fÂffÔ¨fe ´fOX°ffT¯fe 
IYSX°f ³fÀf»¹ff³fZ AÀfZ ´fiIYfSX UfPX°f 
AÀf»¹ff¨fZ Af°ff ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ¹f.
IZYTUZ ¹fZ±fe»f ¦f`SX´fiIYfSXfÔ³ff ´fbáe

IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ §fOX»fZ»¹ff 
°f÷Y¯fe¨¹ff ¸fÈ°¹fc´fiÀfÔ¦fe ¸f¹f°f ½¹föYe 
·ff°f Jf°f AÀf°ff³ff d¨fIY³f¨ff 
°fbIYOXf §fVff°f AOXIY»¹ff³fZ 
¦fbQ¸føY³f ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff³fZ ÀffSXUf 
ÀffSXU IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°f WXû°ff. ´ff»f§fSX ¹fZ±fZ ³f½¹ff³fZ 
QfJ»f Óff»fZ»fZ ´fû»feÀf A²feÃfIY 
¹f°feVf QZVf¸fbJ ¹ffÔ³fe dþ»‘f¸f²¹fZ 
IYû¯f°ffWXe ¦f`SX´fiIYfSX ÀfbøY SXfWX¯ffSX 
³ffWXe, ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f ÀfUÊ ´fû»feÀf 
ÀMXZVf³f¨¹ff ´fi·ffSXe Ad²fIYfSXe ¹ffÔ³ff 
°fÔ¶fe dQ»fe WXû°fe. ¸ffÂf °fZ ÷Yþc 
Óff»¹ff³fÔ°fSX AfNXUOXÐ¹ff·fSXf°f¨f WXe 
§fMX³ff §fOX»¹ff³fZ Af¦ff¸fe IYfTf°f 
´fûd»fÀffÔIYOXc³f IZYTUf U B°fSX 
´f¹fÊMX³f dNXIYf¯fe ÀfbSXdÃf°f°fZ¨¹ff 
údáIYû³ff°fc³f NXûÀf CX´ff¹f¹fûþ³ff 
IZY»¹ff þf°fe»f AVfe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ. ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f IZYTUf ´fû»feÀf 
ÀMXZVf³f¨¹ff ´fi·ffSXe Ad²fIYfSXe 
¹ffÔ¨¹ffVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²f»ff AÀf°ff 
°¹ffÔ³fe ·fi¸f¯f²U³fe UøY³f ´fid°fÀffQ 
dQ»ff ³ffWXe. ¸ffÂf ´ff»f§fSX ´fû»feÀf 
ÀMXZVf³f¨fZ ´fi·ffSXe ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe 
A³fÔ°f ´fSXfOX ¹ffÔ³fe ¹ff §fMX³fZ»ff 
QbþûSXf dQ»ff AÀfc³f ¦fÔ·feSX 
AÀf¯ff Ê¹ff °f÷Y¯fe»ff ¶fûBÊÀfSX ¹fZ±fZ 
´fbPXZ ´ffNXU¯¹ff°f Af»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
dQ»fe.

d·fUÔOXe : ¸fbÔ¶fBÊ-³ffdVfIY 
¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f d·fUÔOXe-NXf¯fZ ¶ff¹f´ffÀf 
SXÀ°¹ffUSXe»f AfNX´fQSXe IYfhIiYeMX SXÀ°ff 
¶f³fU¯¹ff¨fZ IYf¸f IYfÀfU¦f°fe³fZ ÀfbøY 
AÀf»¹ff³fZ ¹ff SXÀ°¹ffUSX ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
UfWX°fcIYIYûÔOXe WXû°f AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf 
QSXSXûþ ´fWXfU¹ffÀf d¸fT°f AfWXZ. ¹ff 
UfWX°fcIYIYûÔOXe°f UfWX³f¨ff»fIY, ´fiUfÀfe 
Afd¯f ¨ffIYSX¸ff³¹ffÔ³ff QSXSXûþ AOX¨f¯feÔ³ff 
Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f°f AfWXZ. ¦fb÷YUfSXe 
ÀfIYfTe ¸ff³fIYû»fe °fZ d´fÔ´fTfÀf ¹ff 
QSX¸¹ff³f AûUTe dJÔOX ¹fZ±fZ ¸fûNXf¦ffU 
¸ff³fIYû»feIYOXZ þf¯ffº¹ff SXÀ°¹ff°f»f¦f°f 
¸fb£¹f SXÀ°¹ffUSX OXûÔ¦fSXf¨fZ JûQIYf¸f Àf-
bøY AÀf»fZ»¹ff dNXIYf¯fe Q¦fOX IYûÀfT°f 
AÀf»¹ff³fZ ¹ff ¸ff¦ffÊUSX u °fZ v dIY»fû¸feMXSX 
UfWX³ffÔ¨¹ff SXfÔ¦ff »ff¦f»¹ff³fZ ´fi¨fÔOX 
UfWX°fcIYIYûÔOXe¨ff Àff¸f³ff UfWX³f¨ff»fIYfÔÀfWX 
´fiUfVffÔ³ff IYSXfUf »ff¦f°f AfWXZ.

AûUTe dJÔOX ¹fZ±fZ ¸fûNXf¦ffU-
OXûÔd¶fU»feIYOXZ SXÀ°ff þf¯¹ff¨¹ff dNXIYf¯fe 
¸fb£¹f SXÀ°¹ffUSXe»f OXûÔ¦fSX RYûOX¯¹ff¨fZ 
IYf¸f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ÀfbøY AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
³ffdVfIY¨¹ff dQVfZ³fZ þf¯ffº¹ff ¸ff¦ffÊUSXe»f 
UfWX°fbIYe¨ff JûTÔ¶ff WXû°f AfWXZ. NXZI-
ZYQfSXfÀfWX ´fûd»fÀffÔ³ff SXÀ°¹ff°fe»f dPX¦ffSXf 
þZÀfe¶fe¨¹ff ÀfWXf¹¹ff³fZ ¶ffþc»ff IYøY³f 
UfWX³ffÔ³ff UfMX ¸fûIYTe IYøY³f ôfUe »ff¦f°f 

AfWXZ. UfWX°fcIY ÀfbSXTe°f IYSX¯¹ffÀffNXe 
UfWX°fcIY ´fûd»fÀffÔ³ff QZJe»f IYÀfSX°f IYSXfUe 
»ff¦f°f AfWXZ.

¸ff³fIYû»fe °fZ JfSXe¦ffU MXû»f³ffIYf 
QSX¸¹ff³f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f UfWX°fcIYIYûÔOXe 
WXû°f AÀfc³f ¹ff ¸ff¦ffÊUSXe»f UfWX°fcIY QSX-
SXûþ A°¹fÔ°f ²fe¸¹ff ¦f°fe³fZ ÀfbøY AÀf»¹ff³fZ 
°¹ff¨ff ÂffÀf ÀfUÊÀff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff WXû°f 
AfWXZ.

IZYTUf ¹fZ±fe»f dSXÀffgMXÊ¸f²¹fZ ¦fûTe¶ffSX

d·fUÔOXe-NXf¯fZ ¶ff¹f´ffÀf SXÀ°¹ffUSX UfWX°fbIYe¨ff JûTÔ¶ff
SXÀ°¹ffUSX JûQIYf¸ff¨fZ Q¦fOX Af»¹ff³fZ UfWX°fcIYIYûÔOXe

´»ffdÀMXIY¸fböYeÀffNXe ´ffd»fIZY¨ff 
IYf´fOXe d´fVf½¹ffÔ¨¹ff d³fd¸fÊ°feUSX ·fSX

dUSXfSX : dþ»WXf d³f¹fûþ³f 
Àfd¸f°fe ´ff»f§fSX AÔ°f¦fÊ°f Af´fØfe 
½¹fUÀ±ff´f³ff¨fZ ¶fTIYMXeIYSX¯f 
IYSX¯¹ffÀffNXe r IYûMXe ww »ffJ 
d³f²fe dþ»WXf Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³f 
dU·ff¦f dU·ff¦ffÀf CX´f»f¶²f IY÷Y³f 
QZ¯¹ff°f Af»ff. °¹ffAÔ°f¦fÊ°f 
dþ»WXf Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³f 
´fifd²fIYSX¯f ´ff»f§fSX ¹ffÔ¨¹ff¸ffRYÊ°f 
dþ»‘f°fe»f ÀfWXf Àff¦fSXe ´fû»feÀf 
ÀMXZVf³f Afd¯f °fe³f ³f¦fSX´ffd»fIYf 
EIY ³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°f AVff QWXf 
dNXIYf¯fe SXû¶fûdMXIY ¶fûMXeÔ¨fZ UfMX´f 
dþ»WXf Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³f 
´fifd²fIYSX¯f ´ff»f§fSX ¹ffÔ¨¹ff¸ffRYÊ°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. °¹ff³fÔ°fSX IZYTUZ 
Àf¸fbQidIY³ffSXe ·fSX°fe¨¹ff UZTe 
Qb´ffSXe s Ufþ°ff ´fif°¹fdÃfIY 
QfJdU¯¹ff°f Af»fZ. °¹ffUZTe 
dþ»WXf Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³f 
Ad²fIYfSXe dUUZIYf³fÔQ IYQ¸f, 
ÀfWXf¹¹fIY ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY IZY-

TUf, dUþ¹ff ¦fûÀUf¸fe, ´ff»f§fSX 
³f¦fSX ´fdSX¿fQZ¨fZ Ad¦³fVf¸f³f 
Ad²fIYfSXe, AdQUf»f Afd¯f 
ÀfUÊ Àff¦fSXe ´fû»feÀf ÀMXZVf³f¨fZ 
Ad²fIYfSXe IY¸fÊ¨ffSXe °fÀfZ¨f 
´ff»f§fSX, OXWXf¯fc, þ½WXfSX 
³f¦fSX´ffd»fIZY¨fZ U UfOXf ³f¦fSX 
´fÔ¨ff¹f°fe¨fZ Ad²fIYfSXe IY¸fÊ¨ffSXe 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

¶fûMX NXSX¯ffSX ÀfÔþeU³fe
WXe ¶fûMX ´ff¯¹ff°f 

¶fbOX°f AÀf»fZ»¹ff ½¹föYe»ff 
Uf¨fU¯¹ffÀffNXe EIY USXQf³f 
AfWXZ. IYfSX¯f EIY ¸ff¯fcÀf 
Uf¨fU¯¹ffÀffNXe Af´f¯f QbÀfSXf 
¸ff¯fcÀf ´ff¯¹ff°f CX°fSXU°fû. ´f¯f 
Af°ff QbÀf Ê¹ff ¸ff¯fÀff EZUþe 
WXe SXû¶fûMXeIY ¶fûMX ´ff¯¹ff°f 
þfDY³f ¶fbOX¯ff Ê¹ff ½¹föYe¨ff þeU 
Uf¨fU¯ffSX AfWXZ. ¹ff ¶fûMXe¨fe 
Qû³fVfZ dIY»fû¦fif¸f ´f¹fÔÊ°f Uþ³f 
CX¨f»f¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff AfWXZ.

´ffUÀff¼¹ff´fcUeÊ dþ»WXf Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³f ´fifd²fIYSX¯f Àfªþ

WX³feMÑg´f¨¹ff þf¼¹ff°f AOXIY»ff NXf¯¹ff¨ff Ad·f¹fÔ°ff
¹fbð³füIYfÔ¨fe ÀfÔUZQ³fVfe»f ¸ffdWX°fe ´ffdIYÀ°ff³f»ff ´fbSXU»fe

Ad»f¶ff¦f :  Àfû¸fUfSXe SXf¹f¦fOX¸f²¹fZ IYûÀfT»fZ»¹ff ´ffUÀff°f 
dþ»‘f¨fe ´fi¨fÔOX Uf°ffWXf°f Óff»fe. ¹ff°f ÀfUfÊd²fIY ´ffDYÀf ¸fb÷YOX 
°ff»fb¢¹ff°f Óff»ff. ¹ff ´ffUÀff°f ¸fb÷YOXIYSXfÔ¨fZ A°fû³ff°f ³fbIYÀff³f Óff»fZ 
AÀfc³f Àfû¸fUfSX¨¹ff (sw ¸fZ) ´ffUÀff¨¹ff AfNXU¯fe³fZWXe ¸fb÷YOXIYSX 
²ffÀ°ffU»fZ AfWXZ°f. ¸fb÷YOX¨fe dÀ±f°fe Af°ff ´fcUÊU°f WXû°f AÀfc³f 
³fbIYÀff³fe¨¹ff ´fÔ¨f³ff¸¹ffÔ³ff Àfb÷YUf°f Óff»fe AfWXZ.

¸fb÷YOX °ff»fb¢¹ff°f dþ»‘f°fe»f ÀfUfÊd²fIY ̧ WX¯fþZ txr d¸f¸fe ́ ffDYÀf 
IYûÀfT»ff WXû°ff. ¹ff°f QØf¸fÔdQSXfþUTe»f OXûÔ¦fSXf»ff ·f¦fQfOX ´fOXc³f 
A³fZIYfÔ¨¹ff §fSXf°f ´ff¯fe §fbÀf»fZ WXû°fZ. EÀfMXe OXZ´fû Afd¯f ´fdSXÀfSXf°fe»f 
¦fMXfSXZ SXÀ°¹ffUøY³f UfWXf°f WXû°fe. °fSX SXÀ°¹ffUSXWXe ¦fbOX§¹ff´f¹fÔÊ°f ´ff¯fe 
ÀffNX»¹ff³fZ »fûIYfÔ¨fe §ff¶fSX¦fbÔOXe CXOXf»fe WXû°fe. ²fû²fû IYûÀfT¯ffSXf 
´ffDYÀf Afd¯f ·fSX°fe¨fe UZT ¹ff¸fbTZ ³fôf CX»fMX»¹ff. ́ fdSX¯ff¸fe ̧ fb÷YOXÀfWX 
»fÃ¸feJfSX, CXÔOXSX¦ffU, dVf§fiZ ¹fZ±fe»f A³fZIY §fSXfÔ¸f²¹fZ ´ff¯fe dVføY³f 
»fûIYfÔ¨fZ ´fi¨fÔOX ³fbIYÀff³f Óff»fZ.

EZ³f ¸fZ ¸fdWX³¹ff°f IYûÀfT»fZ»¹ff ´ffUÀff¸fbTZ AfMX»fZ»¹ff dUdWXSXe, 
³fQe-³ff»fZ A¨ff³fIY ·føY³f UfWXc »ff¦f»fZ. °fZ»fUOXZ ¹fZ±fZ ¸ff°fe¨fZ §fSX 
IYûÀfT»fZ °fSX CXÔOXSX¦ffUf°f u-v §fSXfÔ¸f²¹fZ ´ff¯fe §fbÀfc³f °¹ffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f 

Óff»fZ. Af¦fSXQfÔOXf ¹fZ±fe»f ¶füð À¸fVff³f·fc¸fe¨fe d·fÔ°fQZJe»f IYûÀfT»fe. 
°fÀfZ¨f d¸fNXf¦fSX ¹fZ±fZ OXûÔ¦fSXf¨fe ¸ff°fe J¨f»¹ff³fZ ¨fÔQiIYfÔ°f NXfIcYSX ¹ffÔ¨¹ff 
´fû»MÑe¨fZ ¸fûNXZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ. »fÃ¸feJfSX¨¹ff ¦fif¸fÀ±ffÔ³ff QSXU¿feÊ´fi¸ff¯fZ 
¹fÔQfWXe ´fcUÊ ¸ff³Àfc³f¨ff °fOXfJf ¶fÀf»ff. Àfû¸fUfSXe ÀffJe»f w Ufþ°ff¨f 
A³fZIY §fSXfÔ¸f²¹fZ ´ff¯fe dVfSX»¹ff³fZ ¦fif¸fÀ±f d¨fÔ°fZ°f WXû°fZ. ¹ffUSX OXûÔ¦fSXf°fc³f 
UfWX°f AÀf»fZ»¹ff Àf°fe¨fe ³fQe¨¹ff ´fiUfWXf°fe»f ¦ffT IYfPX»¹ffÀf WXf 
ÂffÀf IYf¹f¸f¨ff ÀfÔ´fZ»f, AÀfZ Af¦fSXe Àf¸ffþ A²¹fÃf ´fidU¯f ¶f`IYSX ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff IYf¸ffÀffNXe ¸fb÷YOX ³f¦fSX´fdSX¿fQZ³fZ y IYûMXeÔ¨ff d³f²feWXe ¸fÔþcSX 
IZY»ff AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°feWXe °¹ffÔ³fe dQ»fe.

dVf§fiZ ¦ffUf°f ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f Jf°¹ff°fRZYÊ ¸fûSXe¨fZ IYf¸f Àfb÷Y 
WXû°fZ. ¹ff IYf¸ff¸fbTZ ¦fMXfSXf¨fZ ´ff¯fe AOXc³f AÔQfþZ wq §fSXfÔ¸f²¹fZ ´ff¯fe 
dVf÷Y³f °¹ffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f Óff»¹ff¨fe ̧ ffdWX°fe ̧ fb÷YOX ̧ fÔOXT Ad²fIYfSXe IY¨fSXZ 
¹ffÔ³fe dQ»fe. ¸fb÷YOX VfWXSXf°fe»f dUdWXSXe ¸fZ ¸fdWX³¹ff°f ·fSX¯¹ff¨fe §fMX³ff 
60 U¿ffÊÔ°f ´fi±f¸f¨f A³fb·fU»¹ff¨fZ ¦f¯fZVf ´ffJfOXe°fe»f ª¹fZâ ³ff¦fdSXIY 
ÀfbSXZVf U°fÊIY ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

SXf¹f¦fOX¸f²¹fZ IYûÀfT»fZ»¹ff ´ffUÀff°f PX¦fRbYMXe¸fbTZ ¸fb÷YOXIYSX ²ffÀ°ffU»fZ, §fSXfÔ¸f²¹fZ ´ff¯fe, VfZ°fe¨fZ ³fbIYÀff³f A³fÐ ¶fSXÔ¨f IYfWXe


