
¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :
¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff SXfþIYfSX¯ff°f 

ÀfUfÊ°f ¸fûNXe §fOXf¸fûOX §fOX»fe 
AfWXZ. dVfUÀfZ³ff CXðU NXfI-
YSXZ ´fÃff°fe»f rvqq ÀfQÀ¹ffÔ³fe 
EIY¨fUZTe ´fÃf ÀfûOX»ff AfWXZ. ¹ff 
ÀfUÊ ÀfQÀ¹ffÔ³fe ·ffþ´f ´fÃff°f ´fi-
UZVf IZY»ff AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f WXf ·f½¹f 
´fiUZVf Óff»ff. 

SXfª¹ff°f À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f 
ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYe¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX NXfIYSXZ ¦fMXf°fe»f 
A³fZIY ³f¦fSXÀfZUIYfÔ³fe ´fÃf¶fQ»f 
IZY»fZ AfWXZ°f. AVff°f¨f . dVfUÀfZ³ff 
CXðU NXfIYSXZ ´fÃff»ff ¸fûNXf 
ÓfMXIYf ¶fÀf»ff AfWXZ. dVfUÀfZ³ff 
CXðU NXfIYSXZ ´fÃff»ff ¦fT°fe 
»ff¦f»fe AÀfc³f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
AfDYMX¦fûBÔ¦f ÀfbøY AfWXZ. 

AVff°f¨f ·ffþ´f³fZ CXðU 

NXfIYSXZÔ³ff ¸fûNXf ²f¢IYf dQ»ff 
AfWXZ.  dVfUÀfZ³ff CXðU NXfIYSXZ 
´fÃf  ´fid¯f°f IYf¸f¦ffSX ÀfÔ§fMX³fZ°fe»f 
QeOX WXþfSX ÀfQÀ¹ffÔ³fe ·ffþ´ff°f 

´fiUZVf IZY»ff AfWXZ. ·ffþ´f 
IYf¹ffÊ²¹fÃf SXdUÔQi ¨f½WXf¯f ¹ffÔ¨¹ff 
CX´fdÀ±f°fe°f WXf ´fÃf ´fiUZVf Óff»ff. 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe¨¹ff 

´ffV½fÊ·fc¸feUSX NXfIYSXZ ¦fMXf»ff WXf 
¸fûNXf WXfQSXf ¸ff³f»ff þf°f AfWXZ. 

QSX¸¹ff³f, dVfUÀfZ³ff ´fÃf´fi¸fbJ 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ 

¹ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fcIY IYf¹fÊ´fð°fe¸fbTZ 
A³fZIY þ¯f dVfUÀfZ³fZ¨¹ff 
UfMXZUSX AfWXZ°f. Af¦ff¸fe 
IYû»WXf´fcSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
A³fZIY þ¯f dVfUÀfZ³fZ°f ´fÃf ´fiUZVf 
IYSX¯ffSX AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ´fiUZVf 
IYSX¯ffºÐ¹ffÔ¨fZ EIY ´fiIYfSXZ ¶fbdIÔY¦f 
ÀfbøY Óff»ff AfWXZ AÀfÔ dU²ff³f 
IYû»WXf´fcSX VfWXSXf¨fZ Af¸fQfSX 
SXfþZVf ÃfeSXÀff¦fSX ¹ffÔ³fe IZY»fZ 
AfWXZ. ¹fZ°¹ff IYfTf°f IYû»WXf´fcSX 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY°fe»f IYfh¦fiZÀf¨fZ 
¦fMX´fi¸fbJ VffSXÔ¦f²fSX QZVf¸fbJ 
¹ffÔ¨¹ffÀfWX A³fZIY þ¯f dVfUÀfZ³fZ°f 
´fiUZVf IYSX¯ffSX AfWXZ°f. QZVf¸fbJ 
WXZ IYfh¦fiZÀf¸f²fe»f A³fZIYfÔ³ff 
§fZDY³f dVfÔQZ ¦fMXf°f ´fiUZVf IYSX¯ffSX 
AÀf»¹ff³fZ ÃfeSXÀff¦fSX ¹ffÔ¨¹ff 
UöY½¹ff»ff ¸fWXØU Af»fZ AfWXZ.

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe :
´fb¯¹ff°fe»f U`¿¯fUe WX¦fU¯fZ ¹ff 

dUUfdWX°fZ¨¹ff Af°¸fWX°¹fZ³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ SXfª¹ff°f 
JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. vr °fûTZ Àfû³fÔ, 
RYfg¨¹fcÊ³fSX ¦ffOXe WXbÔOXf ̧ WX¯fc³f QZDY³fWXe ÀffÀfSX¨¹ff 
¸fÔOXTeÔ¨ff þf¨f ¨ff»fc¨f AÀf»¹ff¸fbTZ U`¿¯fUe³fZ 
ÀU°f:»ff ÀfÔ´fU»fÔ AfWXZ. QSX¸¹ff³f, WXe §fMX³ff 
°ffþe AÀf°ff³ff¨f Af°ff ´fb¯¹ff°fe»f¨f d´fÔ´fSXe 
d¨fÔ¨fUOX ¹fZ±fe»f Af¯fJe EIY ²f¢IYfQf¹fIY 
§fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ¹fZ±fZ EIY ss U¿feÊ¹f 
dUUfdWX°ff WXbÔOXf¶fTe NXSX»fe AfWXZ. ¸ffWXZSX¨¹ff 
¸fÔOXTeÔ³fe Qb¨ffIYe §fZ¯¹ffÀffNXe vq WXþfSX ÷Y´f¹fZ 
³f dQ»¹ff³fZ d°f¨ff þf¨f ¨ff»fc WXû°ff.

³fZ¸fIÔY ´fiIYSX¯f IYf¹f?
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX ´fb¯¹ff°fe d´fÔ´fSXe 

d¨fÔ¨fUOX ¹fZ±fZ U`¿¯fUe WX¦fU¯fZ dWX¨¹ff´fi¸ff¯fZ¨f 
Af¯fJe EIYf dUUfdWX°fZ³fZ Af°¸fWX°¹ff IZY»fe 
AfWXZ. dUVfZ¿f ̧ WX¯fþZ WXe dUUfdWX°ff AU§¹ff ss 

U¿ffÊÔ¨fe AÀfc³f »f¦³ff¨¹ff ´ff¨f½¹ff ¸fdWX³¹ff°f¨f 
d°f³fZ ÀffÀfSX¨¹ff ¸fÔOXTeÔ¨¹ff þf¨ff»ff IÔYMXfTc³f 
Af°¸fWX°¹ff IZY»fe WXû°fe. ¹ff §fMX³fZ»ff WXûDY³f 
EIY ¸fdWX³ff CX»fMX»ff AÀfc³f ¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f 
AfSXû´fe Aôf´f ¸fûIYfMX¨f AfWXZ°f. d´fÔ´fSXe 
d¨fÔ¨fUOX ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¹ff¨f WX»f¦fþeÊ´f¯ff¸fbTZ 
ÀfÔ°ff´f ½¹föY IZY»ff þf°f AfWXZ.
´fû»feÀf ÀfWXIYf¹fÊ IYSX°f ³fÀf»¹ff¨ff AfSXû´f

QSX¸¹ff³f, Af¸f¨¹ff ¸fb»fe¨fe Af°¸fWX°¹ff 
³fÀfc³f d°f¨fe WX°¹ff IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff 
´fiIYSX¯ff°f ´fû»feÀf Af¸WXf»ff ÀfWXIYf¹fÊ IYSX°f 

³ffWXe¹fZ°f, AÀff AfSXû´f ´fcþf¨¹ff 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. °fSX 
´fûd»fÀffÔ³ff ¹ff¶ff¶f°f dU¨ffSX»fÔ 
AÀf°ff ¹ff ´fiIYSX¯fe Af¸WXe ¦fb³WXf 
QfJ»f IZY»ff AÀfc³f °f´ffÀf ¨ff»fc 
AÀf»¹ff¨fÔ ´fûd»fÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ 
AfWXZ.

Af°¸fWX°¹ff IZY»fZ»¹ff ss U¿feÊ¹f dUUfdWX°fZ¨fZ ³ffU ´fcþf d³fUÊT 
AÀfZ AfWXZ. ´fcþf¨¹ff ¸fÈ°¹fc´fiIYSX¯fe ´f°fe ¦fþf³f³f d³fUÊT Afd¯f 
³f¯fÔQ SXf²ff ¹ffÔ¨¹ffdU÷Yð LT IZY»¹ff ´fiIYSX¯fe WXbÔOXf¶fTe¨ff 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¸ffÂf RYöY ¦fb³WXf QfJ»f 
IYøY³f ´fû»feÀf VffÔ°f ¶fÀf»fZ AfWXZ°f. ¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f AfSXû´fe 
Aþc³fWXe ¸fûIYfMX¨f AfWXZ°f. »f¦³f Óff»¹ff³fÔ°fSX AU§¹ff ´ff¨f½¹ff 
¸fdWX³¹ff°f¨f ´fcþf³fZ Af°¸fWX°¹ff IZY»fe WXû°fe. Qb¨ffIYe §fZ¯¹ffÀffNXe 
´fcþf¨¹ff ¸ffWXZSX¨¹ffÔ³fe vq WXþfSX ÷Y´f¹fZ dQ»fZ ³f½WX°fZ. ¹ff¨f 
IYfSX¯ff¸fbTZ ¦fZ»¹ff A³fZIY dQUÀffÔ´ffÀfc³f d°f¨ff LT 
IZY»ff þf°f WXû°ff. ´fdSX¯ff¸fe ¹ff þf¨ff»ff IÔYMXfTc³f 
d°f³fZ Af°¸fWX°¹fZ¨fÔ MXûIYf¨fÔ ´ffDY»f CX¨f»f»fÔ WXû°fÔ.

¨fûSXf³fZ ¶ffTf»ff NXfSX ¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe QZ°f °¹ff³fZ 
Àf`d³fIY´f}e AÀf»fZ»¹ff ¹ff ¸fdWX»fZ¨fZ u »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fZ 
Qfd¦f³fZ »fbMX»fZ. °fÀfÔ¨f d°f»ff AÔ¦ffUSXe»f IY´fOXZ IYfPX¯¹ffÀf 
ÀffÔ¦f°f ¸fû¶ffB»f¸f²¹fZ d°f¨fZ RYûMXû IYfPXc³f °fZ ½WXf¹fSX»f 
IYSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe QZ°f ´f»ff¹f³f IZY»fZ. ¹ff¶ff¶f°f ¸fdWX³fZ 
°fIiYfSX dQ»¹ff³fÔ°fSX ¹ff ÀfÔVfd¹f°f»ff ´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY 
IZY»fe AfWXZ.

¶feOX¨¹ff UÔþfSXUfOXe°f ¸ffþe ÀfSX´fÔ¨ff¨fe ¦fbÔOXd¦fSXe
d³fUÈØf Àf`d³fIYf¨¹ff IbYMXbÔ¶ff»ff A¸ff³fb¿f ¸ffSXWXf¯f

fc
»fÔ 

fe»f AfSXû fe 
U§¹ff ´ff¨f½¹ff 
IYe §fZ¯¹ffÀffNXe 
WX°fZ. ¹ff¨f 
T 
f 
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³fûMXeÀf¸f²¹fZ dÀfðfÔ°f
¹ffÔ̈ ¹ffUSX IYf¹f AfSXû´f?
dÀf²QfÔ°f dVfSXÀffMXfÔÀfû¶f°f AûTJ ¸fû¶ffBÊ»f, ½WXfgMXÀfA´f, RZYÀf¶fbIY 
U BÔÀMXf¦fif¸fõfSXZ Àf³f sqry ¸f²¹fZ Óff»fe.
´fbPXZ ¨fZÔ¶fcSẌ ¹ff μ»fgMXUSX ´fi°¹fÃf ·fZMX Óff»fe U °¹ffÔ³f°fSX Qû§ffÔ̧ f²¹fZ 
UfSXÔUfSX ·fZMXe Afd¯f VffdSXdSXIY ÀfÔ¶fÔ²f ´fiÀ°ffd´f°f Óff»fZ
»f¦³f IYSX̄ ¹ffÀffNXe dÀf²QfÔ°f ¹ffÔ³fe WXf°ffUSX, VfSXeSXfUSX ¶»fZOX³fZ 
þJ¸ff IY÷Y³f »f¦³ffÀffNXe B¸fûVf³f»fe ¶»fgIY¸fZ»f IZY»fÔ. °fÀfZ̈ f 
ÀU°f:¨¹ff OXû¢¹ff»ff d´fÀ°fb»f »ffUc³f ¸fe ¦fûTe ¸ff÷Y³f §fZBÊ³f U 
þeU QZBÊ³f AVfe ²f¸fIYe dQ»fe.
Àf°f°f¨¹ff »f¦³ff¨¹ff ¸ff¦f¯fe¸fbTZ dÀfðfÔ°f ¹ffÔ̈ ¹ff AfBÊ, UOXe»f, 
¶fWXe¯f U B°fSX IbYÔMXcÔ¶ff Àf¸fUZ°f ¨fZÔ¶fcSX dVfÔ²fe IYģ ´f ¹fZ±fe»f ´»fgMXUSX  
ru.qr.sqss SXûþe ¶fü²Q dSX°fedSXUfþf´fi̧ ff¯fZ »f¦³f Óff»fZ.
´fbPXZ ´fedOX°f ¦f·fÊU°fe SXfdWX»fZ AÀf°ff dÀfðfÔ°f ¹ffÔ³fe Àf²¹ff°fSXe 
Af´f»¹ff»ff ¸fb»f ³fIYû ¸WX̄ fc³f ¦f·fẾ ff°f IZY»ff ¹ff¶ff¶f°f¨fZ 
IYf¦fQû´fÂfe ÙôIYe¹f ´fbSXfUZ AfWXZ°f.

¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff 
SXfþIYfSX̄ ff°f 
¸fûNXÐ¹ff §fOXf¸fûOXe 
§fOX°f AfWXZ°f. 
¸fbÔ¶fBÊ°f CXðU 
NXfIYSXZ ´fÃff»ff 
¸fûNXf ÓfMXIYf 
¶fÀf»ff AfWXZ. CXðU 
NXfIYSXZ ´fÃff°fe»f 
rvqq ÀfQÀ¹ffÔ³fe 
·ffþ´f ´fÃff°f ´fiUZVf 
IZY»ff AfWXZ.

½f¿fÊ -qu AaIY-szw¸fba¶fBÊ, ¶fb²f½ffSX, sy ¸fZ sqsv ´fÈ¿NX-y ¸fc»¹f-v ÷Y. MARATHI EKIKARAN BATMIPATRAMARATHI EKIKARAN BATMIPATRA
¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff SXfþIYfSX¯ff°fe»f ÀfUfÊ°f ¸fûNXe §fOXf¸fûOX! 
CXðU NXfIYSXZ ´fÃff°fe»f rvqq ÀfQÀ¹ffÔ³fe EIYfUZTe ´fÃf ÀfûOX»ff Afd¯f...

»f¦³ff¨¹ff v ¸fdWX³¹ffÔ°f¨f ´fcþf¨fe Af°¸fWX°¹ff, IYfSX¯f Uf¨fc³f ²f¢IYf¨f ¶fÀfZ»f!

³ff¦f´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe :
E»fAûÀfeU÷Y³f ¶fZ´fØff 

Óff»fZ»¹ff ³ff¦f´fcSX¨¹ff ¸fdWX»fZ¨ff 
Vfû²f »ff¦f»ff AfWXZ. ¸fdWX»fZ»ff 
´ffIYeÀ°ff³f ´fiVffÀf³ffIYOXc³f 
·ffSX°fe¹f ¶feEÀfERY»ff Àfû´fU»fÔ 
¦fZ»fÔ AfWXZ. Àfb³fe°ff AÀfÔ ¹ff 
¸fdWX»fZ¨fÔ ³ffU AfWXZ. ´fif±fd¸fIY 
¨füIYVfe¸f²¹fZ d°f³fZ ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ff¨¹ff AIYfCXÔMXU÷Y³f 
´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff ½¹föYeVfe ¨fgdMXÔ¦f 
IZY»¹ff¨fÔ Àf¸fûSX Af»fÔ AfWXZ. 
³fZ¸fIYe ¨fgdMXÔ¦f IYf¹f WXû°fe, °¹ff°f 
AfÃfZ´ffWXÊ AfWXZ IYe ³ffWXe? ¹ff 
ÀfÔQ·ffÊ°fWXe ´fbPXe»f °f´ffÀf IZY»ff 
þf¯ffSX AfWXZ. 

Àfb³fe°ff WXe ³ff¦f´fbSXf°fc³f 4 ¸fZ 
SXûþe IYV¸feSX»ff dRYSXf¹f»ff þf°f 
AfWXZ AÀfÔ ÀffÔ¦fc³f §f÷Y³f 18 ´fi-
IYfSX dVfIY¯ff�Ð¹ff ¸fb»ff»ff §fZDY³f 
d³f§ff»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX 11 ¸fZ 

SXûþe IYfSXd¦f»f ´fûd»fÀffÔIYOXc³f 
¸ffdWX°fe d¸fTf»fe WXû°fe IYe 
¸fb»fe»ff E»fAûÀfe þUT¨¹ff 
AJZSX¨¹ff ¦ffUf°f ÀfûOXc³f °fe 
´ffdIYÀ°ff³f»ff ¦fZ»fe WXû°fe. 
A¸fÈ°fÀfSX¸f²¹fZ ¶feEÀfERY»ff 
´ffdIYÀ°ff³fe ´fiVffÀf³ff³fZ d°f»ff 
Àfû´fU»fZ AfWXZ. ¸fdWX»fZ»ff °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»¹ff³fÔ°fSX ´fif±fd¸fIY ¨füIYVfe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX 

³ff¦f´fcSX ´fûd»fÀffÔ³ff ¸ffdWX°fe QZ¯¹ff°f 
Af»fe.

IYd´f»f ³f¦fSX ´fû»feÀf 
ÀMXZVf³f»ff ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f EIY 
Ad²fIYfSXe Afd¯f Qû³f ¸fdWX»ff 
´fû»feÀf IY¸fÊ¨ffSXe WXZ A¸fÈ°fÀfSX»ff 
¦fZ»fZ AfWXZ°f. A¸fÈ°fÀfSX»ff 
´fûWX¨fc³f IYf¹fQZVfeSX ´fidIiY¹ff ´ffSX 
´ffOX»¹ff³fÔ°fSX Àfb³fe°ff þf¸f¦fOXZ»ff 
°ff¶¹ff°f §fZ°fe»f. ´fbPXe»f ¨füI-
YVfe ³ff¦f´fcSX ´fû»feÀf IYSX°fe»f 
AVfe ¸ffdWX°fe ´fû»feÀf CX´ff¹fböY 
d³fIZY°f³f IYQ¸f ¹ffÔ³fe dQ»fe Af-
WXZ. IbYMXbÔd¶f¹ffÔIYOXc³f d¸fTf»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX Àfb³fe°ff Àfb÷YUf°fe»ff 
³fÀfÊ ¸WX¯fc³f IYf¸f IYSX°f WXû°fe. 
°¹ff³fÔ°fSX °fe IY´fOXZ dVfU¯¹ff¨fÔ 
IYf¸f IYSXf¹f¨fe. d°f¨fe ¸ff³fdÀfIY 
dÀ±f°fe AdÀ±fSX AÀfc³f d°f¨¹ff 
³ff¦f´fcSX°fe»f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSX 
Àfbðf Àfb÷Y WXû°fZ.

¶feOXÜ ´fid°fd³f²fe :
¶feOX¸f²fe»f ¦fbÔOXfSXfþ IYfWXe ÀfÔ´f¯¹ff¨fÔ ³ffU §fZ°f 

³ffWXe¹fZ. ¶feOX¸f²fe»f ¦fbÔOXd¦fSXe¨¹ff SXûþ ³fU³fUe³f 
§fMX³ff Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ°f. ¶feOX¨¹ff UÔþfSXUfOXe¸f²¹fZ 
EIYf ¸ffþe Àf`d³fIYf¨¹ff IbYMXbÔ¶ff»ff ¸ffSXWXf¯f IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. UÈÃffSXû´f¯ff¨¹ff IYf¹fÊIiY¸ff»ff A³fb´fdÀ±f°f 
SXfdWX»¹ff¨¹ff SXf¦ff°fc³f d³fUÈØf Àf`d³fIYf¨¹ff IbYMXbÔ¶ff°fe»f 
¸fdWX»ffÔ³ff A¸ff³fb¿f ¸ffSXWXf¯f IYSX¯¹ff°f Af»fe. 

¶feOX¸f²fe»f ¦fbÔOXfSXfþ IY¸fe WXû¯¹ff EZUþe 
dQUÀfZÔdQUÀf UfPX°ff³ff ´ffWXf¹f»ff d¸fT°fÔ¹f. 
¸ffSXWXf¯fe¨¹ff §fMX³ff °fSX ¶feOX¸f²¹fZ SXûþ¨¹ff¨f Óff»fZ°f 
AÀfÔ ̧ WXMX»fÔ °fSX UfU¦fÔ NXSX¯ffSX ³ffWXe. Af°ff ́ fb³WXf EIY-
Qf ¶feOX¨¹ff UÔþfSXUfOXe°f ¸ffþe Àf`d³fIYf¨¹ff IbYMXbÔ¶ff»ff 
¶fZQ¸f ¸ffSXWXf¯f IYSX¯¹ff°f Af»fe¹f. UÈÃffSXû´f¯ff¨¹ff 
IYf¹fÊIiY¸ff»ff A³fb´fdÀ±f°f SXfdWX»¹ff¨¹ff SXf¦ff°fc³f d³fUÈØf 
Àf`d³fIYf¨¹ff IbYMXbÔ¶ff»fe°f ¸fdWX»ffÔ³ff A¸ff³fb¿f ¸ffSXWXf¯ff 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¹ff ¸ffSXWXf¯fe°f v þ¯fÔ ¦fÔ·feSX þJ¸fe 
Óff»fZ°f. ¦ffUf°f ÀfbVfû·feIYSX¯ffÀffNXe UÈÃffSXû´f¯ff¨ff 
IYf¹fÊIiY¸f Af¹fûþe°f IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. d³fUÈØf 
Àf`d³fIY IbYÔOXd»fIY °ffÔQTZ ¹ffÔ¨fZ IbYMXbÔ¶f A³fb´fdÀ±f°f 
SXfdWX»fZ WXû°fZ. ¹ff¨ff¨f SXf¦f ¸f³ff°f ²føY³f ¸ffþe ÀfSX´fÔ¨f 

U`þ³ff±f °ffÔQTZ Afd¯f ÀfWXIYfº¹ffÔ³fe §fSXfUSX WX»»ff 
IYSX°f IbYMXbÔ¶ff»ff A¸ff³fb¿f ̧ ffSXWXf¯f IZY»fe. ¹ff ́ fiIYSX¯ff°f 
x þ¯ffÔUSX ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff. 

QSX¸¹ff³f Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°¹ffÊ AÔþ»fe Q¸ffd³f¹ff 
¹ffÔ³feWXe ¶feOX¸f²fe»f ¦fbÔOXfSXfþ Af°ff ±ffÔ¶f»fÔ ´ffdWXþZ, 
¶feOX»ff ÀfbJf¨fZ dQUÀf ¹fZDY ôf AÀfÔ AfUfWX³f IZY»fÔ 
AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f ¸ffþe Àf`d³fIYf¨¹ff IbYMXbÔ¶ff»ff 
¸ffSXWXf¯f Óff»¹ff´fiIY¯fe AfSXû´feÔUSX IZYUT ¦fb³WXZ QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ°f. ¸ffþe Àf`d³fIYf¨¹ff IbYMXbÔ¶ff»ff 
¸ffSXWXf¯f IYSX¯ffº¹ff ¸ffþe ÀfSX´fÔ¨f U`þ³ff°f °ffÔQTZ»ff 
Aôf´f AMXIY Óff»fZ»fe ³ffWXe. °¹ff¨¹ff ¸fbÀf¢¹ff 
»fUIYSXf°f »fUIYSX AfUTc³f Àf`d³fIYf IbYMXbÔ¶ff»ff 
´fûd»fÀffÔ³fe ³¹ff¹f ôfUf WXe¨f A´fZÃff ½¹föY IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ.

E»fAûÀfeU÷Y³f ¶fZ´fØff Óff»fZ»¹ff ³ff¦f´fcSX¨¹ff ¸fdWX»fZ»ff
´ffIYeÀ°ff³f¨¹ff ´fiVffÀf³ff³fÔ ·ffSX°fe¹f ¶feEÀfERY»ff Àfû´fU»f

³ffdVfIYÜ ´fid°fd³f²fe :
³ffdVfIY¨¹ff QZUTf»fe IYg¸´f¸f²¹fZ EIY 

²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. QZVff¨¹ff 
ÀfÔSXÃf¯ffÀffNXe Àfe¸fZUSX ´fWXfSXf NXZU¯ffº¹ff 
Àf`d³fIYf¨¹ff §fSXe ¸ffÂf °¹ff¨fZ IbYMXbÔ¶f¨f ÀfbSXdÃf°f 

³fÀf»¹ff¨fe §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. À°f³f´ff³f 
IYSX¯ffº¹ff ¸ff°fZ»ff ¶f§fc³f 

§fSXf°f dVfSX»fZ»¹ff 
ÀfÔVfd¹f°f ¨fûSXf¨fe 

d³f¹f°f dRYSX»fe 
A³ ¨ffIcY¨ff 
² f f I Y 
QfJU°f °¹ff³fZ 

d U ³ f ¹ f · f Ô ¦ f 
I Z Y » ¹ f f ¨ f e 

²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff 
§fOX»fe AfWXZ. 

´ f e d O X ° f Z ¨ ¹ f f 
° f I i Y f S X e ³ f Ô ° f S X 

´fûd»fÀffÔ³fe ÀfÔVfd¹f°ff»ff þZSX¶fÔQ IZY»fZ AfWXZ. 
¹ff §fMX³fZ¨fe ´fûd»fÀffÔ³fe ¦fÔ·feSX QJ»f §fZ°f 
¦fb³WXZ VffJZ¨¹ff Qû³WXe ¹fbd³fMX»ff ÀfÔVfd¹f°ff¨ff 
Vfû²f §fZ¯¹ff¨¹ff Àfc¨f³ff dQ»¹ff. ´f±fIYf³fZ 
ÀfÔVfd¹f°ff»ff SXfIYf IYfg»f³fe ¹fZ±fZ AMXIY IZY»fe 
AÀfc³f ÀfbVfe»f A³fbSXf¦f NXfIcYSX AÀfZ °¹ff¨fZ ³ffU 
AfWXZ. ´fedOX°f ¸fdWX»fZ¨ff ´f°fe »f¿IYSXf°f AÀfc³f 
Àfe¸fZUSX QZVfSXÃf¯ff±fÊ °f`³ff°f AfWXZ. §fSXe »fWXf³f 
¶ffTfÀfWX Àf`d³fIY´f}e EIYMXe AÀf°ffÔ³ff Qb´ffSXe 
ÀfÔVfd¹f°ff³fZ IYg³MXû³¸fZÔMX¨ff IY¸fÊ¨ffSXe AÀf»¹ff¨fZ 
ÀffÔ¦fc³f ´ff¯¹ff¨fZ ´fiZVfSX ¨fZIY IYSXf¹f¨fZ AfWXZ AÀfZ 

ÀffÔ¦f°f §fSXf°f ´fiUZVf IZY»ff.
ÀfÔVfd¹f°f ¶ff±føY¸f¸f²¹fZ ¦fZ»ff. °fZ½WXf ̧ fdWX»ff 

¶ffTf»ff Qc²f ´ffþ°f AÀf»¹ff¨fZ ÀfÔVfd¹f°ff³fZ 
´ffdWX»fZ Afd¯f °¹ff¨fe d³f¹f°f dRYSX»fe. ¨ffIcY¨ff 
²ffIY QfJU°f ¸fdWX»fZ»ff AÔ¦ff°fe»f dMX VfMXÊ 
USX°fe Afd¯f ´fg³MX Jf»fe IYSX¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ. 
¸fdWX»fZ³fZ ³fIYfSX dQ»ff AÀf°ff ÀfÔVfd¹f°ff³fZ 
¶ffTf»ff ¸ff÷Y³f MXfIY¯¹ff¨fe ²f¸fIYe dQ»fe. 
°fZ½WXf °¹ff ¸ff°fZ³fZ ¹ff dUIÈY°ff¨fZ ¸WX¯f³fZ EZIY°f 
IY´fOXZ IYfPX»fZ. EUPXÐ¹ffUSX¨f ³f ±ffÔ¶f°ff RYûMXû, 
d½WXdOXAû IYfPX°f ½WXf¹fSX»f IYSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe 
QZ°f §fSXf°fe»f Àfû³¹ff¨fZ Qfd¦f³fZ, SX¢IY¸f ¸ff¦fc³f 
»fbMXc³f ³fZ»fe. 

SXfIYf IYfg»f³fe ¹fZ±fZ AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fTf»fe Àff´fTf SX¨fc³f ÀfÔVfd¹f°ff»ff AMXIY 
IZY»fe. ¹ff ÀfÔVfd¹f°f Af´f¯f °f¶¶f»f EIY »ffJ 
ty WXþfSX ÷Y´f¹ff¨ff ¸fbïZ¸ff»fQZJe»f þ~ 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

¶ffTf»ff À°f³f´ff³f IYSX¯ffº¹ff Àf`d³fIY´f}e»ff ´ffWXc³f d³f¹f°f dRYSX»fe
³fSXf²f¸ff³fZ ¨ffIcY¨ff ²ffIY QfJU»ff A³fÐ ¸f¦f...

LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSXÜ ´fid°fd³f²fe :
½¹ffUÀffd¹fIY ÀfÔ°fû¿f »fçf ¹ffÔ¨¹ff §fSXfUSX ´fOX»fZ»¹ff QSXûOXÐ¹ff°fe»f 

ÀfÔVfd¹f°f AfSXû´fe¨ff E³IYfCXÔMXSX IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. LÂf´f°fe 
ÀfÔ·ffþe³f¦fSX ¹fZ±fZ Àfû¸fUfSXe ¸f²¹fSXfÂfe¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf WXf ´fiIYfSX §fOX»ff 
AfWXZ. A¸fû»f Jû°fIYSX AÀfÔ ÀfÔVfd¹f°f AfSXû´fe¨fZ ³ffU AfWXZ. UOX¦ffU 
IYû»WXfMXe¸f²¹fZ A¸fû»f³fZ ´fûd»fÀffÔ¨¹ff AÔ¦ffUSX ¦ffOXe ¨fPXU»fe  °fZ½WXf 
´fi°¹fbØfSX ¸WX¯fc³f ´fûd»fÀffÔ³fe A¸fû»fUSX RYf¹fdSXÔ¦f IZY»fZ °¹ff°f¨f °¹ff¨ff 
E³IYfCXÔMXSX Óff»ff. QSX¸¹ff³f »fçf ¹ffÔ¨¹ff §fSXfUSX ´fOX»fZ»¹ff QSXûOXÐ¹ff¨ff 
ÀfUÊ ¸fbïZ¸ff»f ÀfÔVfd¹f°f A¸fû»fIYOXZ¨f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Af-
WXZ. Àfû¸fUfSXe SXfÂfe ÀffOXZ¶ffSXf °fZ EIY¨¹ff QSX¸¹ff³f WXe §fMX³ff §fOX»fe 
AfWXZ. rq dQUÀffÔ´fcUeÊ UfTcþ¸f²¹fZ ½¹ffUÀffd¹fIY ÀfÔ°fû¿f »fçf ¹ffÔ¨¹ff 
§fSXfUSX QSXûOXf ´fOX»ff WXû°ff. °¹ffUZTe v dIY»fû Àfû³fÔ Afd¯f ¨ffÔQe 
¨fûSXe»ff ¦fZ»fe WXû°fe. WXf VfWXSXf°fe»f AfØff´f¹fÔÊ°f¨ff ÀfUfÊ°f ¸fûNXf QSXûOXf 
AÀf»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ þf°fZ. °¹ff¨ff °f´ffÀf ´fûd»fÀf IYSX°f WXû°fZ. °¹ffUZTe 
ÀfÔVfd¹f°f A¸fû»f Jû°fIYSX ¹ff¨ff Vfû²f §fZ°ff³ff WXe ̈ fIY¸fIY §fOX»fe Afd¯f 
AfSXû´fe¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff.

LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX¸f²¹fZ
ÀfÔVfd¹f°f QSXûOXZJûSXf¨ff E³IYfCXÔMXSX

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :
¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff SXfþIYfSX¯ff°f JT¶fT CXOXU¯ffSXe 

Af¯fJe EIY ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. U`¿¯fUe 
WX¦fU¯fZ Af°¸fWX°¹ff ´fiIYSX¯f °ffª¹f AÀf°ff³ff Aþc³f 
EIYf ³fZ°¹ff¨¹ff ¸fb»ffUSX ¦fÔ·feSX AfSXû´f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f. SXfª¹ff¨fZ Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f ¸fÔÂfe ÀfÔþ¹f dVf-
SXÀffMX °¹ffÔ¨¹ff ¸fb»ff¨¹ff EIY IYfSX³ff¸¹ff³fZ AOX¨f¯fe°f 
Af»fZ AfWXZ°f. EIYf dUUfdWX°f ¸fdWX»fZ³fZ dÀfðfÔ°f dVf-
SXÀffMX ¹ffÔ¨¹ffUSX »f¦³f, VffSXedSXIY ÀfÔ¶fÔ²f, ¦f·fÊ´ff°f A³ 
VffSXedSXIY LVf IZY»¹ff¨ff AfSXû´f IZY»ff WXû°ff.

VffSXedSXIY ÀfÔ¶fÔ²f, ¦f·fÊ´ff°f A³ VffSXedSXIY LT!
IYgd¶f³fZMX ¸fÔÂfe ÀfÔþ¹f dVfSXÀffMX ¹ffÔ¨¹ff ¸fb»ffdU÷Yð 

¦fÔ·feSX AfSXû´f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. EIYf ¸fdWX»fZ³fZ 
dVfSXÀffMX ¹ffÔ¨¹ff ¸fb»f¦ff dÀfðfÔ°f dVfSXÀffMX ¹ffÔ³fe 
Af´f»¹ffVfe »f¦³f IZY»ff¨ff QfUf IZY»ff AfWXZ. °fÀfÔ¨f 
RYÀfU¯fcIY, ̧ ff³fdÀfIY Afd¯f VffSXedSXIY LTf¨ff ¦fÔ·feSX 
AfSXû´f ¹ff ¸fdWX»fZ³fZ IZY»ff¹f. ¹ff ¸fdWX»fZ¨fZ þf³WXUe 
dÀfðfÔ°f dVfSXÀffMX AÀfc³f AgOX. ¨fÔQiIYfÔ°f NXûÔ¶fSXZ ¹ffÔ¨¹ff 
¸ffRYÊ°f IYf¹fQZVfeSX ³fûMXeÀf ¶fþfU»fe AfWXZ. dÀfðfÔ°f 
¹ffÔ³fe Af´f»fe RYÀfU¯fcIY IZY»fe AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ffdU÷Yð 
¸ff³fdÀfIY Afd¯f VffSXedSXIY LT, RYÀfU¯fcIY, ²f¸fIYe 
Afd¯f WXbÔOXf ´fiIYSX¯fe ¦fb³WXZ QfJ»f IYSX¯¹ff°f ¹ffUZ°f, 
AVfe ¸ff¦f¯fe d°f³fZ IZY»fe AfWXZ. 

¨fZÔ¶fcSX¨¹ff μ»fgMXUSX dUUfdWX°f ¸fdWX»fZVfe 
VfSXeSXÀfÔ¶fÔ²f A³fÐ....

¸fdWX»fZ³fZ dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, °¹ffÔ¨fe AûTJ 
dÀfðfÔ°f dVfSXÀffMX ¹ffÔ¨¹ffVfe sqry ¸f²¹fZ ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f Óff»fe. °¹ff³fÔ°fSX Qû§ffÔ¸f²¹fZ 
´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²f þbT»fZ. ̈ fZÔ¶fcSX ¹fZ±fe»f EIYf μ»fgMXUSX ́ fi°¹fÃf 
·fZMXe»fe °fZ½WXf °¹ffÔ¨fZ VffSXedSXIY ÀfÔ¶fÔ²f Óff»fZ. dÀfðfÔ°f 
¹ffÔ³fe UfSXÔUfSX Af°¸fWX°¹fZ¨fe ²f¸fIYe QZDY³f ·ffUd³fIY 
¶»fgIY¸fZ»f IYSX°f »f¦³ffÀffNXe Q¶ffU MXfIY»ff Afd¯f 
dÀfðfÔ°f¨¹ff ·ffUd³fIY AfV½ffÀf³ffUSX dUV½ffÀf NXZUc³f 
»f¦³f IZY»¹ff¨ff AfSXû´fWXe ¹ff ¸fdWX»fZ³fZ IZY»ff AfWXZ.

¦f·fÊ´ff°f IZY»¹ff¨ff QfUf
ru þf³fZUfSXe sqss SXûþe Qû§ffÔ¨fZ ¶füð ́ fð°fe³fZ 

»f¦³fWXe Óff»fÔ AÀfc³f °¹ff¨fZ ́ fbSXfUZ ÀfÔ¶fÔd²f°f ̧ fdWX»fZIYOXZ 
AÀf»¹ff¨ff QfUf d°f³fZ IZY»ff AfWXZ. EUPXÐ¹ffUSX¨f ³f 
±ffÔ¶f°ff, ¹ff ÀfÔ¶fÔ²ff°fc³f ¸fdWX»fZ¨ff ¦f·fÊ²ffSX¯ffWXe Óff»ff 
WXû°fe, ̧ ffÂf dÀfðfÔ°f ¹ffÔ³fe þ¶fSXQÀ°fe³fZ ¦f·fÊ´ff°f IYSXUc³f 
§fZ°f»¹ff¨ff AfSXû´fWXe ¹ff ³fûMXeÀf¸f²¹fZ IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. 

'»f¦³ff³fÔ°fSX VffSXedSXIY LT Afd¯f ²f¸f¢¹ff'
¸fdWX»fZ¨ff AfSXû´f AfWXZ IYe, »f¦³ff³fÔ°fSX dÀfðfÔ°f 

¹ffÔ¨¹ff Uf¦f¯fbIYe°f ¶fQ»f Óff»ff. °¹ffÔ³fe ¨fZÔ¶fcSX¸f²fe»f 
μ»fgMX¸f²¹fZ¨f SXfWX¯¹ffÀf ÀffÔ¦fc³f LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX 

¹fZ±fZ §fZDY³f þf¯¹ffÀf ³fIYfSX dQ»ff. °¹ffÔ¨fZ Af²fe¨fZ 
dUUfWX ÀfÔ¶fÔ²f, °fÀfÔ¨f B°fSX ¸fdWX»ffÔÀfû¶f°f AÀf»fZ»fZ 
ÀfÔ¶fÔ²f CX§fOXIYeÀf Af»¹ffUSX °¹ffÔ³fe ²f¸f¢¹ff QZ¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f IZY»fe. 'þSX °fc ´fûd»fÀffÔIYOXZ ¦fZ»feÀf °fSX 
¸fe Af°¸fWX°¹ff IYSXe³f Afd¯f °fbÓfZ ÀfÔ´fc¯fÊ IbYMXbÔ¶f 
CX²UÀ°f IYSXe³f' AVff ÀUøY´ff¨¹ff ²f¸f¢¹ffWXe QZ¯¹ff°f 
Af»¹ff¨fZ AfSXû´f AfWXZ°f.

sq dOXÀfZÔ¶fSX sqsu SXûþe VffWXc³f¦fSX ´fû»feÀf 
ÀMXZVf³f¸f²¹fZ ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fdWX»fZ³fZ °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe 
WXû°fe. ¸ffÂf dÀfðfÔ°f ¹ffÔ¨fZ UOXe»f ÀfÔþ¹f dVfSXÀffMX 
WXZ ¸fÔÂfe AÀf»¹ff¸fbTZ ´fû»feÀf IYf¹fÊUfWXe ³f IYSX°ff 
´fiIYSX¯f Qf¶f»¹ff¨ff AfSXû´fWXe IYf¹fQZVfeSX ³fûMXeÀf¸f²¹fZ 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¸fdWX»fZ¨¹ff UdIY»ffÔ³fe Àff°f 
dQUÀffÔ¨¹ff Af°f dÀfðfÔ°f dVfSXÀffMX ¹ffÔ³fe d°f»ff 
³ffÔQdU¯¹ffÀffNXe §fSXe §fZDY³f ¹ffUZ Afd¯f ³¹ff¹f ôfUf, 
A³¹f±ff ¸fdWX»ff A°¹ff¨ffSX ´fid°f¶fÔ²fIY IYf¹fQf, WX-
bÔOXf ´fid°f¶fÔ²fIY IYf¹fQf Afd¯f RYÀfU¯fcIY ¹ffÔÀffSX£¹ff 
dUdU²f IY»f¸ffÔ³fbÀffSX IYf¹fQZVfeSX IYfSXUfBÊ IZY»fe 
þfBÊ»f  AÀfZ IYf¹fQZVfeSX ³fûMXeÀf ¶fþfU¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ.

dUUfdWX°f ¸fdWX»fZÀfû¶f°f »f¦³f, VffSXedSXIY ÀfÔ¶fÔ²f, ¦f·fÊ´ff°f A³fÐ VffSXedSXIY LT! 

ÀfÔþ¹f dVfSXÀffMX ¹ffÔ¨¹ff ¸fb»ffUSX ¦fÔ·feSX AfSXû´f

³fUe ¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe : 
³fUe ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff E´feE¸fÀfe ¸ffIZYÊMX¸f²fe»f JSXf¶f 

Óff»fZ»ff ·ffþe´ff»ff RZYIY¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. ¸ffÂf, 
°fû¨f ·ffþe´ff»ff ´fb³WXf CX¨f»fc³f °¹ff¨fe dUIiYe IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°f AÀf»¹ff¨fÔ Àf¸fûSX Af»fÔ AfWXZ. °fb¸WXe SXÀ°¹ffUSX 
¶fÀf»fZ»¹ff ·ffþe dUIiYZ°¹ffÔIYOXc³f ÀUÀ°f QSXf°f ·ffþe 
JSXZQe IYSX°f AÀff»f °fSX ÀffU²ff³f ½WXf. 

Àf²¹ff ¸ff³Àfc³f´fcUÊ ´ffUÀff¸fbTZ ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
E´feE¸fÀfe ·ffþe´ff»ff ¸ffIZYÊMX ¸f²¹fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
·ffþe´ff»ff ÀfOX°f AÀf»¹ff³fZ RZYIcY³f QZ¯¹ff¨fe UZT 
½¹ff´ff�Ð¹ffÔUSX Af»fe AfWXZ. ¸ffÂf ¹ff¨f RZYIY»fZ»¹ff 
·ffþe´ff»¹ff°fc³f ·ffþe UZ¨fc³f °fe SXÀ°¹ffUSX dUI-
iYe IYSX¯¹ffÀffNXe IYfWXe þ¯f ·ffþe §fZDY³f þf°ff¹f°f. 
RZYIY»fZ»¹ff ·ffþe´ff»¹ff°fc³f ·ffþe ¦fûTf IYSX°ff³ff 
E´feE¸fÀfe ¸ffIZYÊMX ´fdSXÀfSXf°f A³fZIY þ¯f ´fWXf¹f»ff 
d¸fT°f AÀfc³f ¹ffÔ¨¹ffUSX IYû¯ff¨ffWXe U¨fIY SXfdWX»fZ»ff 
dQÀf°f ³ffWXe¹fZ. ÀfbSXÃff SXÃfIY QZJe»f ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf 
IYSX°ff¹f°f. ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¸fbTZ ·ffþe´ff»ff JSXf¶f 
Óff»ff AÀfc³f °fû RZYIcY³f QZ¯¹ff¨fe UZT ¹fZ°f AfWXZ. 

´ffUÀff¸fbTZ Qû³f °fZ °fe³f ¦ffOXÐ¹ff ¸ff»f RZYIcY³f ôfUf 
»ff¦f°f AÀf»¹ff¨fÔ ½¹ff´ff-¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ¹f. ´ffDYÀf 
þfÀ°f AÀf»¹ff¸fbTZ ·ffþe JSXf¶f WXû°fZ. °fÀfÔ¨f °fe 
þfÀ°f dQUÀf MXeIY°f ³fÀf»¹ff¸fbTZ ·ffþe RZYIcY³f ôfUe 
»ff¦f°fZ AÀfÔ ½¹ff´ff-¹ffÔIYOXc³f ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°fÔ AfWXZ. 

ÀfOX»fZ»ff ·ffþe´ff»ff ÀUÀ°f QSXf°f d¸fT°fû ¸WX¯fc³f 
Af´f¯f RbY±f´ff±f UøY³f ·ffþe JSXZQe IYSX°fû ¸ffÂf 
´fi°¹fÃff°f WXe ·ffþe IbYNXc³f Afd¯f IYVfe Af¯f»fe AfWXZ, 
¹ffIYOXZ Af´f¯f Qb»fÊÃf IYSX°fû. °¹ff¸fbTZ SXÀ°¹ffUøY³f 
ÀUÀ°f QSXf°f ·ffþe §fZ°ff³ff EIYQf ·ffþe IYVfe AfWXZ 
¹ff¨fe Jf°fSXþ¸ff ³f¢IYe IYSXf.

°fb¸f¨¹ff °ffMXf°f IY¨fSXfIbYÔOXe°f»fe ·ffþe?
E´feE¸fÀfe°fc³f RZYIY»fZ»¹ff ·ffþe¨fe ´fb³WXf WXû°fZ¹f dUIiYe

þf»f³ffXÜ ´fid°fd³f²fe : 
þf»f³¹ff°f Ad°fUÈáe A³fbQf³f 

§fûMXf¼¹ff¨¹ff ¨füIYVfe°fc³f A³fZIY 
²f¢IYfQf¹fIY ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX 
¹fZ°fe¹fZ. VfZ°fIYº¹ffÔÀffNXe VffÀf³ff³fÔ 
¸fÔþbSX IZY»fZ»fÔ A³fbQf³f ÀfSXIYfSXe ¶ff¶fcÔ³fe¨f »ffMX»fÔ¹f. Af°ff §fûMXf¼¹ff¨¹ff 
¨füIYVfe°fc³f A³fbQf³ff¨fe yq IYûMXeÔ¨fe SX¢IY¸f °f»ffNXÐ¹ffÔ³fe tq WXþfSX 
¶fû¦fÀf Jf°¹ff°f UTU»¹ff¨fÔ Àf¸fûSX Af»fÔ¹f.ÀfSXIYfSXe Jf°¹ff°f ·fiáf¨ffSX 
dIY°fe RYûRYfU»ff¹f? ¹ff¶fï»f ÀfdUÀ°fSX þf¯fc³f §fZDY¹ff. 'IbYÔ´f¯ff³fZ¨f VfZ°f 
Jf»»fÔ...' WXe ¸WX¯f Af´f»¹ff Àf¦f¼¹ffÔ³ff ¸ffdWX°fe AfWXZ. ¹ff¨f ¸WX¯fe´fi¸ff¯fZ 
þf»f³¹ff°f ÀfSXIYfSXe Ad²fIYfSXe, IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe¨f VffÀfIYe¹f A³fbQf³ffUSX 
OX»»ff ¸ffSX»ff¹f.þf»f³ff dþ»‘f°f Àf²¹ff Ad°fUÈáe Afd¯f ¦ffSX´feMX 
A³fbQf³ff°f Óff»fZ»¹ff §fûMXf¼¹ff¨fe ¨füIYVfe ÀfbøY AfWXZ. dþ»WXfd²fIYfº¹ffÔ³fe 
³fZ¸f»fZ»¹ff dÂfÀ°fSXe¹f Àfd¸f°feIYOXc³f WXe ̈ füIYVfe IZY»fe þf°fe¹fZ. ¹ff Àfd¸f°fe¨¹ff 
°f´ffÀf¯fe°f ²f¢IYfQf¹fIY ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe¹fZ. Af°ff´f¹fÔÊ°f AÔ¶fOX Afd¯f 
§f³fÀffUÔ¦fe °ff»fb¢¹ff°fe»f tq WXþfSX ¶fû¦fÀf VfZ°fIYSXe QfJUc³f °¹ffÔ¨¹ff ¶fhIY 
Jf°¹ff°f yq IYûMXe ÷Y´f¹fZ UT°fZ IZY»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe¹fZ. °¹ff¸fbTZ 
dþ»f‘f°f EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe¹f. °fSX A³fbQf³ff¨¹ff IYfWXe ¹ffôfÔ¸f²¹fZ 
VfZ°fIYº¹ffÔ¨fe Qb¶ffSX ³ffUÔ QZJe»f AfPXT»fe¹fZ°f.

VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff WX¢IYf¨fÔ yq IYûMXeÔ¨fa
A³fbQf³f ÀfSXIYfSXe ¶ff¶fbÔ³fe¨f »ffMX»fÔ!



´fb÷Y¿ffÔ¨¹ff ¶fSXû¶fSXe³fZ ¸fdWX»ff 
Afþ ´fi°¹fZIY ÃfZÂff°f ´fbPXZ AfWXZ°f. 
§fSX ÀfÔÀffSX ÀfÔ·ffT°f IYf¸ff¨¹ff 
dNXIYf¯fe ¸fdWX»ff Af´f»fe 
þ¶ff¶fQfSXe ´ffSX ´ffOX°f AÀf°ff°f. 
ÀÂfe ¸WXMX»fÔ IYe, §fSX, §fSXf¨¹ff 
¨ffSX d·fÔ°fe WXf Àf¸fþ Af°ff 
IYfPX»fZ»ff¨f ¶fSXf. ÀfÔÀffSXf¨ff ¦ffOXf 
WXfIY¯¹ffÀffNXe ̧ fdWX»ff IYf¸ffd³fd¸fØf 
§fSXf¶ffWXZSX ´fOX»¹ff AfWXZ°f. ¸ffÂf 
¸fdWX»ffÔIYOXZ ¶f§f¯¹ff¨ff údáIYû³f 
Aôf´f ¶fQ»f»fZ»ff ³ffWXe.

QSXU¿feÊ y ¸ff¨fÊ SXûþe 
þf¦fd°fIY ¸fdWX»ff dQ³f þ»»fû¿ff°f 
ÀffþSXf IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fû. ¹ffdQUVfe 
¸fdWX»ffÔ¨fZ IYü°fbIY, ¸fdWX»ffÔ¨ff 
AfQSX IYSX¯ffSXZ ·ff¿f¯f, IYü°fbIY 
ÀfûWXTf AÀff AfU ¸fdWX»ffÔÀffNXe 
Af¯f»ff þf°fû. ´fi°¹fZIY ½¹föYe¨¹ff 
ÀfbSXÃfZ»ff ´fif²ff³¹f QZ¯fÔ WXe 
SXfª¹fIY°¹ffÊÔ¨fe þ¶ff¶fQfSXe AfWXZ¨f. 
¸ffÂf ¸fdWX»ffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZIYOXZ 
Qb»fÊÃf WXZ ¸fdWX»fZUSX Óff»fZ»¹ff 
A°¹ff¨ffSXf¨¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX Àf¸fûSX 
¹fZ°fÔ.

ÀfØff²ffSXe AÀfû Uf dUSXû²fIY 
¸f³ff°f Af¯f»fÔ °fSX IYfWXeWXe 

IYøY VfIY°ff°f. ¸ffÂf ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 
ÀfbSXÃfZ¨¹ff ³ffUfJf»fe RYöY 
A³ RYöY SXfþIYfSX¯f IZY»fZ 
þf°fZ. SXfª¹ff°f ¸fdWX»ffÔUSXe»f 
A°¹ff¨ffSXfÔ¨¹ff §fMX³ffÔ¸f²¹fZ UfPX 
Óff»fe °¹ff»ff °fb¸WXe Af¸WXe 
þ¶ff¶fQfSX AfWXû°f °¹ffWXe´fZÃff 
SXfª¹fIY°fZÊ Ad²fIY þ¶ff¶fQfSX 
AfWXZ°f. §fMX³fZ°f ¶fQ»f IYSX¯fZ, 
³fUe³f IYf¹fQf IYSX¯fZ WXZ Àf¦fTZ 
³fZ°fZ¸fÔOXTeÔ¨¹ff WXf°ff°f.

¸fdWX»ffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ¨fe JSXûJSX 
IYfTþe AÀfZ»f °fSX IYNXûSXf°fe»f 
IYNXûSX IYf¹fQf IYSX¯fZ IYfTf¨fe 
¦fSXþ AfWXZ. A³¹f±ff ÀÂfeVföYe³fZ 
SXüQiøY´f ²ffSX¯f IZY»fÔ °fSX SXfþIYe¹f 
³fZ°fÈ°U þ¶ff¶fQfSX AÀfZ»f ¹ff°f 
Qb¸f°f ³ffWXe.

¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ff¨fe 
»fûIYÀfÔ£¹ff rt 
IYûMXeÔ¨¹ff §fSXf°f. °¹ff°f ¨ffSX 
IYûMXeÔWXc³f Ad²fIY ¸fdWX»ff. ¸fdWX»ff 
U ´fb÷Y¿f ¸f°fQfSXfÔ¨¹ff ¸f°ffÔUSX 
SXfþIYe¹f ´fÃffÔ¨ff þ¹f-´fSXfþ¹f 
NXSX°fû. SXfþIYfSX¯ff°f ¸fdWX»ffÔ¨fe 
WXe ÀfÔ£¹ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX AfWXZ. 
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ff°f CX¨¨f ´fQfUSX 
¸fdWX»ffÔ¨fe U¯feÊ. °¹ff¸fbTZ ¸fdWX»fZ¨ff 
¸ff³fÀf³¸ff³f SXfJ¯fZ WXe °fb¸f¨fe 
Af¸f¨fe Àf¦f¼¹ffÔ¨fe þ¶ff¶fQfSXe 
AfWXZ. ¸fdWX»fZUSX A°¹ff¨ffSXf¨fe 
§fMX³ff §fOX»fe IYe, ÀfÔ´fc¯fÊ Àf¸ffþ 
SXÀ°¹ffUSX CX°fSX°fû. ÀUf°fÔÂ¹ff¨¹ff 
xy U¿ffÊÔ°f ¸fWXfSXf¿MÑXf³fZ IYf¹f 
IY¸ffU»fÔ, IYf¹f ¦f¸ffU»fÔ ¹ff¨ff 
dU¨ffSX IYSX°ff³ff ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 

ÀfÃf¸f°fZ¨ff dU¨ffSX IYSX¯fZ IYfTf¨fe 
¦fSXþ ¶f³f»fe AfWXZ. ¦fZ»¹ff IYfWXe 
¸fdWX³¹ffÔ°f dUVfZ¿f°f: ¸fd¯f´fcSX¸f²¹fZ 
dÀÂf¹ffÔUSXe»f A°¹ff¨ffSXfÔ¨ff 
Af»fZJ ´ffWX°ff þ¦ff°f ¸fdWX»ffÔ¨ff 
dUIYfÀf QcSX °¹ffÔ¨¹ff WX¢IYf¨fe 
´ff¹f¸f»»fe IYSX¯¹ff°f ·ffSX°f A¦fiZÀfSX 
AfWXZ WXZ ·ffSX°ff¨fZ QbQ`ÊU ¸WX¯ffUZ 
»ff¦fZ»f.

Àf¸ffþf°f dUIÈY°fe WXe Afþ-
IYf»f þ³¸ff»ff Af»fe AÀfZ 
³ffWXe °fSX °fe dUIÈY°fe Af²fe´ffÀfc³f 
Àf¸ffþf°f UfUSX°f AfWXZ. ¸ffÂf 
dUIÈY°fe»ff þZSX¶fÔQ IYSX¯¹ff¨fZ 
IYf¸f SXfª¹f§fMX³fZ³fZ IZY»fZ. 
´fi°¹fZIYf»ff Àff¸ff³f Ad²fIYfSX, 

ÀÂfe-´fb÷Y¿f Àf¸ff³f°ff, d»fÔ¦f·fZQ 
¶fÔQe, ¶ff»fdUUfWX, Àf°fe ¹ff Ad³fá 
øYPXeÔ³ff IYf¹fôf³fZ ¶fÔQe, ÀÂfe 
dVfÃf¯f, dUUfWX, §fMXÀRYûMX, UfSXÀff 
WX¢IY AfQe IYf¹fQZ ÀfÔ¸f°f Óff»¹ff³fZ 
¸fdWX»ffÔ¨¹ff ÀfÃf¸feIYSX¯ffÀffNXe 
A³fbIcY»f Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ.

VfWXSXeIYSX¯f, dVfÃf¯f ¹ff¸fbTZ 
SXûþ¦ffSXd³fd¸fÊ°fe U °¹ff°fc³f d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fZ»fe Afd±fÊIY Af°¸fd³f·fÊSX°ff, 
´fiVffÀf³ff°f dÀÂf¹ffÔ³ff AfSXÃf¯f 
¹ff¸fbTZ dÀÂf¹ffÔ¨fe UfMX¨ff»f 
´fi¦f°fe¨¹ff dQVfZ³fZ ÀfbøY Óff»fe. 
¸ffÂf WXZ Àf¦fTÔ WXû°f AÀf°ff³ff 
dÀÂf¹ffÔUSXe»f A°¹ff¨ffSXfÔ¨fZ 
ÀfÂf ÀfbøY¨f AfWXZ. WXbÔOXf¶fTe, 
¶f»ff°IYfSX, LZOXLfOX, ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 
AÔ¦ffUSXe»f Qfd¦f³fZ »fÔ´ffÀf IYSX¯fZ, 
AgdÀfOX WX»»ff ¹ff §fMX³ffÔ¸f²¹fZ 
UfPX Óff»fe AÀfc³f ¸fdWX»ffÔUSXe»f 
A°¹ff¨ffSXfÔ¨¹ff §fMX³ffÔ³ff þZSX¶fÔQ 
IYSX¯¹ffÀffNXe SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ 
dUVfZ¿f IYøY³f ÀfØff²ffSXe U 
dUSXû²fIY ¹ffÔ³fe ´ffDY»f CX¨f»f°f 
IYNXûSX IYf¹fQf AÔ¸f»ff°f Af¯f»ff 
´ffdWXþZ, °fSX A³ °fSX¨f ¸fdWX»ffÔ¨ff 
JSXf Àf³¸ff³f WXûBÊ»f.

EJfQe §fMX³ff §fOX»fe IYe, °¹ff³fÔ°fSX AVfe §fMX³ff ´fb³WXf IY²fe §fOX¯ffSX¨f ³ffWXe 
AVfe AûSXOX SXfþIYe¹f ´fÃffÔIYOXc³f WXû°fZ. ¸ffÂf IYfWXe dQUÀf CX»fMX»fZ IYe, ¹fZ SXZ 
¸ffª¹ff ¸ff¦f»¹ff ¹ff´fi¸ff¯fZ Àf¦fTÔ ´fb³WXf VffÔ°f. ´fb¯¹ff°fe»f U`¿¯fUe WX¦fU¯fZ Af°¸fWX°¹ff 
´fiIYSX¯ff³fÔ°fSX ¸fdWX»ffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ¨ff ´fiV³f EZSX¯feUSX Af»ff. U`¿¯fUe ¹ffÔ¨fZ ´f°fe EIYf 
´fÃffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f WXû°fZ ¸WX¯fc³f U`¿¯fUe ´fiIYSX¯ff¨fe þûSXQfSX ¨f¨ffÊ ÀfbøY Óff»fe AfWXZ. 
¸fdWX»ffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ»ff ´fif²ff³¹f QZ¯¹ff°f SXfþIYe¹f B¨LfVföYe¨ff A·ffU dQÀfc³f ¹fZ°fû 
WXZ¨f À´fá WXû°fZ.

AfþIYf»f ¸ffAûUfôfÔ¨ff dU¿f¹f d³f§f°ff¨f IZYÔQie¹f 
¦fÈWX¸fÔÂ¹ffÔ³fe ¸ffAûUfQ¸fböYeÀffNXe NXSXdU»fZ»fZ ¸ff¨fÊ 
sqsw¨fZ d³f²ffÊSX¯f WX¸fJfÀf AfNXU°fZ. °¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
QÔOXIYfSX¯¹ff¨fZ d¨fÂf ¶fQ»f°fZ AfWXZ. d°f±fZ ¹ff´fcUeWXeÊ 
¸ffAûUfQe ¸ffSX»fZ þf¹f¨fZ. d°f°f¢¹ff¨f ÀfÔ£¹fZ°f 
þUf³fQZJe»f WXb°ff°¸ff ½WXf¹f¨fZ. ¹ff ÀfÔ§f¿ffÊ°f dIY°fe°fSXe 
d³f¿´ff´f ¦ffUIYº¹ffÔ³ffWXe þeU ¦f¸fUfUf »ff¦ff¹f¨ff. ¸fÈ°¹fc¨¹ff 
AfIYOXZUfSXe°f Af°ff ¸ffAûUfôfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff UfPX»fe AfWXZ. 
IY²fe EIY°feÀf, °fSX IY²fe ÀfØffUeÀf ¸ffAûUfQe NXfSX 
Óff»¹ff¨¹ff ¶ff°f¸¹ff ¹fZ°ff°f.
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¸fdWX»ff ÀfbSXÃfZ¶ff¶f°f B¨LfVföYe¨ff A·ffU
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{XnH$ _moaoída ZmB©H$

´ffUÀff¨¹ff WXÔ¦ff¸ff°f ¸fbÔ¶fBÊ Qû³f-°fe³f UZTf °fbÔ¶fc³f Àf¦f¼¹ff ½¹fUÀ±fZ̈ fZ °fe³f °fZSXf Ufþ¯fZ WXZ IYfWXe Af°ff 
³fUe³f SXfdWX»fZ»fZ ³ffWXe. IYfSX̄ f SXfª¹ff°f dIÔYUf ̧ fbÔ¶fBÊ ̧ fWXf³f¦fSX́ ffd»fIZY°f ÀfØff IbY¯ff¨feWXe AÀfcQZ°f ̧ fbÔ¶fBÊ ́ ffUÀff°f 
°fbÔ¶f¯ffSX WXf þ¯fcIYfWXe d³f¹f¸f¨f WXûDY³f ¶fÀf»fZ»ff AfWXZ. A´fUfQf°¸fIY AVfe EJfôf U¿feÊ ´fdSXdÀ±f°fe Af»fe 
AÀfZ»f þZ½WXf ´ffUÀff¨fe ¸fZWXSX¶ff³fe Óff»fe, ¸WX̄ fþZ ´ffDYÀf IY¸fe Óff»ff. °¹ffUZTe ¸fbÔ¶fBÊ°f RYfSX ´ff¯fe °fbÔ¶f»fZ 
³fÀfZ»f. ´f¯f AÀfZ ÀfWXÀff WXû°f ³ffWXe. ¸fbÔ¶fBÊ WXe ·ffSX°ff¨fe Afd±fÊIY SXfþ²ff³fe AfWXZ, °¹ff¸fbTZ B±fZ WXû¯ff Ê¹ff 
Àf¦f¼¹ff¨f WXf»f¨ff»feÔUSX Àf¦f¼¹ff QZVff¨fZ ³f½WXZ °fSX Àf¦f¼¹ff þ¦ff¨fZ »fÃf AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ´ff¹ff·fc°f 
ÀfbdU²ff IYVff AfWXZ°f, B±f»ff IYfSX·ffSX IYÀff ¨ff»f°fû, ¹ffIYOXZ Àf¦f¼¹ffÔ̈ fZ »fÃf AÀf°fZ. A¦fQe þ¦f·fSXf°fe»f 
¦fbÔ°fU¯fcIYQfSX ¸fbÔ¶fBÊIYOXZ »fÃf NXZUc³f AÀf°ff°f, IYfSX̄ f ¸fbÔ¶fBÊ WXZ ¹ff QZVff¨¹ff ´fi¦f°fe¨fZ ôû°fIY AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
¸fbÔ¶fBÊ WXf ÀfØff²ff Ê¹ffÔÀffNXe ´fid°fâZ̈ ff ¸fbïf AÀf°fû. ¸fbÔÔ¶fBÊ̈ fZ ¸fWXØU B°fIZY AfWXZ IYe, QWXVf°fUfQeQZJe»f ¸fbÔ¶fBÊ°f¨f 
§ff°f´ff°f §fOXU¯¹ff»ff ´fif²ff³¹f QZ°ff°f, IYfSX̄ f °¹ffÔ³ff ¸ffWXe°f AÀf°fZ IYe, ¸fbÔ¶fBÊ WXe ·ffSX°ff¨fe Afd±fÊIY SXfþ²ff³fe 
AfWXZ, °¹ff¸fbTZ d°f±fZ WX»»ff IZY»ff IYe, ·ffSX°ff¨¹ff Afd±fÊIY VföYe»ff ²f¢IYf QZ°ff ¹fZ°fû Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ̈ ¹ff 
¦»fģ fSX̧ fbTZ þ¦f·fSXf°fc³f Af´f»¹ff WX»»fÐ¹ff¨fe QJ»f §fZ°f»fe þf°fZ. ¸fbÔ¶fBÊ̈ fe Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZYUSX ª¹ffÔ̈ fe 
ÀfØff AÀf°fZ °¹ffÔ̈ fe JSXe IYÀfûMXe þSX IbY¯fe §fZ°f AÀfZ»f °fSX °fû ¸WX̄ fþZ ¸fbÔ¶fBÊ°f ´fOX̄ ffSXf ´ffDYÀf. þfÀ°f 
´ffDYÀf Óff»ff IYe, ¸fbÔ¶fBÊ°f Àf¦fTeIYOXZ ´ff¯fe °fbÔ¶f°fZ, °¹ff¸fbTZ UfWX°fcIY ½¹fUÀ±ff NX́ ´f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ Àf¦fTe 
CX»ffPXf»f IYû»f¸fOX°fZ. ´fûMXf´ff¯¹ffÀffNXe IYf¸ffUSX þf¯ffSXZ ´fiUfÀfe dNXIYdNXIYf¯fe AOXIcY³f ´fOX°ff°f. ÀfIY»f 
·ff¦ff°f AÀf»fZ»¹ff §fSXfÔ̧ f²¹fZ ´ff¯fe dVføY³f »fûIYfÔ̈ ¹ff ¨feþUÀ°fcÔ̈ fZ ³fbIYÀff³f WXû°fZ. IYfWXe dNXIYf¯fe B¸ffSX°fe 
IYûÀfTc³f IYfWXe þ¯ffÔ̈ ff þeU þf°fû. IYf»f¨¹ff ´ffUÀff°f ³f½¹ff³fZ ¶ffÔ²f»fZ»¹ff Af¨ff¹fÊ AÂfZ ·fb¹ffSXe ¸fZMÑû 
À±ff³fIYf°f ´ff¯fe dVfSX»fZ. ´ffUÀff¼¹ff°f ¸fbÔ¶fBÊ °fbÔ¶f¯fZ WXe IYfWXe Af°ff ³fUe ¦fûá SXfdWX»fZ»fe ³ffWXe. °fZ Af°ff 
»fûIYfÔ̈ ¹ffWXe AÔ¦fUT¯fe ´fOX»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ª¹ff dQUVfe ´ffUÀff¸fbTZ Àf¦fTe Q̀³ff CXOX°fZ °fZ½WXf ¸fbÔ¶fBÊIYSX 
´fiÀffSX̧ ff²¹f¸ffÔÀf¸fûSX Af´f»ff ÀfÔ°ff´f ½¹föY IYSX°ff°f. ÀfØff²ff Ê¹ffÔ³ff Qû¿f QZ°ff°f. A¦fQe UÈØfUfdWX³¹ffÔUSX QSXU¿feÊ 
NXSX»¹ff´fi̧ ff¯fZ ‘´fdWX»¹ff ´ffUÀff°f¨f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ QfUZ RYû»f’, WXe ¶ff°f¸fe EZIYf¹f»ff Afd¯f ´fWXf¹f»ff 
d¸fT°fZ. ´ffDYÀf AûÀfSX»ff IYe, ¸fbÔ¶fBÊIYSX ´fb³WXf ¦f°fe ´fIYOX°ff°f Afd¯f ¸fbbÔ¶fBÊ ´fb³WXf ²ffUc »ff¦f°fZ. IYfWXe »fûIY 
°¹ff»ff ̧ fbÔ¶fBÊ̈ fZ dÀ´fSXeMX AÀfZ ̧ WX̄ f°ff°f, ́ f¯f JSXZ °fSX °fZ dÀ´fSXeMX U¦fS̀XZ IYfWXe ³fÀf°fZ, °fe ̧ fbÔ¶fBÊIYSXfÔ̈ fe A´fdSXWXf¹fÊ°ff 
Afd¯f ¦fSXþ AÀf°fZ. IYfSX̄ f ¸fbÔ¶fBÊ°f ¦fQe°fÊc³f ¨ff»f°ff³ff EJfQf ¸ff¯fcÀf Jf»fe ´fOX»ff °fSX °¹ff»ff ÀfUÊVföYe 
EIYUMXc³f ´fMXIY³f CXNXfUZ »ff¦f°fZ, IYfSX̄ f °¹ff»ff ¸ffWXe°f AÀf°fZ IYe, Af´f¯f þSX ´fMXIY³f CXNX»fû ³ffWXe, °fÀfZ̈ f 
´fOXc³f SXfdWX»fû °fSX ¸ff¦fc³f ¹fZ̄ ffSXZ »fûIY Af´f»¹ff AÔ¦ffUøY³f ²ffU°f þf¯ffSX AfWXZ°f. IYfSX̄ f B±fZ ±ffÔ¶ff¹f»ff 
IbY¯ff»ff UZT¨f ³ffWXe, B±fZ ´fi°¹fZIYþ¯f ²ffU°f AÀf°fû. °¹ff¸fbTZ IbYNX»¹ffWXe ÀfÔIYMXf¨ff ²f¢IYf ¶fÀf»ff IYe, 
¸fbÔ¶fBÊIYSX RYfSX UZT ´fOXc³f SXfWX°f ³ffWXe, °fû ´fMXIY³f CXNXc³f IYf¸ff»ff »ff¦f°fû. ¸fbÔ¶fBÊ°f WXû¯ff Ê¹ff Ad°fUÈáe¨ff ¸ffSXf 
±fûOXf AûÀfSX»ff IYe, ¸fbÔ¶fBÊIYSX ´fb³WXf CXNXc³f ¦fd°f¸ff³f WXû°fû. ¹ffU¿feÊ °fSX ´ffDYÀf ³fZWX̧ fe¨¹ff UZTŹ fZÃff ´fÔ²fSXf dQUÀf 
A¦fûQSX Af»ff. °¹ff¸fbTZ WXUf¸ff³f dU·ff¦fWXe ¦fûÔ²fTc³f ¦fZ»ff AfWXZ. SXfª¹f·fSXf°f d´fIYfÔ̈ fZ ¸fûNXZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ 
AfWXZ. ¶fSXZ ´ffDYÀf Af»ff °fûWXe Àff²ffÀfb²ff ³ffWXe °fSX A¦fQe ¸fbÀfT²ffSX Af»ff. °¹ff¸fbTZ ³fbIYÀff³f WXû¯¹ff´ffÀfc³f 
IYfWXe Uf¨fU¯fZWXe Vf¢¹f Óff»fZ ³ffWXe. Àf²¹ff SXfª¹ff°f ·ffþ´f, dVfUÀfZ³ff Afd¯f SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf ¹ffÔ̈ ¹ff 
¸fWXf¹fb°fe¨fZ ÀfSXIYfSX AfWXZ, ¸fWXf´ffd»fIZY¸f²¹fZ ´fiVffÀfIYe¹f SXfþUMX AfWXZ, °¹ff¸fbTZ Af¹fböY Àf¦fTf IYfSX·ffSX 
´ffWX°ff°f. ´f¯f °¹ffÔ̈ ¹ffUSX d³f¹fÔÂf¯f SXfª¹ff°fe»f ÀfSXIYfSẌ fZ AfWXZ. SXfª¹ff°fe»f À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ff¨¹ff 
d³fUOX̄ fbIYf Aû¶feÀfe AfSXÃf¯ff¨¹ff ¸fbôfUøY³f Afd¯f IYûSXû³ff¸fbTZ ¦fZ»fe °fe³f U¿fZÊ ÀfUûÊ̈ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f AOXc³f 
SXfdWX»fZ»¹ff WXû°¹ff. ´f¯f IYfWXe dQUÀffỐ fcUeÊ ÀfUûÊ̈ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ´fbPX»¹ff ¨ffSX ¸fdWX³¹ff°f À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f 
ÀfÔÀ±ffÔ̈ ¹ff d³fUOX̄ fbIYf §¹ff, AÀfZ d³fQZÊVf SXfª¹f ÀfSXIYfSX Afd¯f d³fUOX̄ fcIY Af¹fû¦ff»ff dQ»fZ. °¹ff³fÔ°fSX SXfþIYe¹f 
´fÃffÔ̈ ¹ff þûSXQfSX WXf»f¨ff»fe ÀfbøY Óff»¹ff. IYfSX̄ f SXfª¹ff°f »fûIYÀf·ff, dU²ff³fÀf·ff d³fUOX̄ fbIYf Óff»fZ»¹ff 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ Àf¦f¼¹ff SXfþIYe¹f ´fÃffÔ̈ fZ OXûTZ ÀfUûÊ̈ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ffIYOXZ »ff¦f»fZ»fZ WXû°fZ. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf 
Af´f»¹ff °ff¶¹ff°f §fZ̄ fZ WXZ þÀfZ ̧ fWXf¹fb°fe¨fZ ÀU´³f AfWXZ, °fÀfZ̈ f Af´f»¹ff AdÀ°f°Uf¨ff ́ fiV³f AÀf»¹ff¸fbTZ CXðU 
NXfIYSXZ ¹ffÔ³ffWXe ¸fWXf´ffd»fIYf °ff¶¹ff°f §¹ff¹f¨fe AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨fe IYÀfûMXe WXe ¸fbÔ¶fBÊ°f ´fOX̄ ffSXf ´ffDYÀf 
§fZ°f AÀf°fû. °¹ff¸fbTZ dUSXû²fe ´fÃf °fSX ¹fZSXZ ¹fZSXZ ´ffUÀff °fb»ff QZ°fû ´fÀ̀ff, ´fÀ̀ff Óff»ff JûMXf ´ffDYÀf Af»ff ¸fûNXf, 
AVfe ́ ffUÀff¨fe AfSXf²f³ff IYSX°f WXû°fZ. ̧ fbÔ¶fBÊ°f Àfû¸fUfSXe ̧ fûNXf ́ ffDYÀf Af»ff, ̧ fbÔ¶fBÊ̈ fe IYfWXe °ffÀff°f Qf¯ffQf¯f 
CXOXf»fe, °¹ff¸fbTZ dUSXû²fIYfÔ³fe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf Afd¯f °¹ffUSX d³f¹fÔÂf¯f AÀf»fZ»¹ff ¸fWXf¹fb°fe³fZ IYÀff ·fiáf¨ffSX 
IZY»ff AfWXZ, ¹ff¨fZ ´ffPXZ Uf¨ff¹f»ff Àfb÷YUf°f IZY»fe. ´f¯f Àf²¹ff ´ffPXZ Uf¨f¯ffSXZ AfdQ°¹f NXfIYSXZ ¹ffÔ̈ ¹ff ´fÃffIYOXZ 
±fûOXe ±fûOXIYe ³f½WXZ °fSX sv U¿fZÊ ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨fe ÀfØff WXû°fe, ´f¯f °¹ffUZTeWXe ´ffUÀff¼¹ff°f ¸fbÔ¶fBÊ̈ fe 
°fbÔ¶fBÊ WXû°f WXû°fe. dUSXû²fIYfÔIYOXc³f ÀfØff²ff Ê¹ffÔUSX IYSX̄ ¹ff°f ¹fZ̄ ff Ê¹ff ·fiáf¨ffSXfÔ̈ ¹ff AfSXû´ff¨fZWXe »fûIYfÔ³ffWXe IYfWXe 
Af›¹fÊ UfMXZ³ffÀfZ Óff»fZ AfWXZ, IYfSX̄ f Àf¶f §fûOXZ ¶ffSXf MX¢IYZ, ¸WX̄ fþZ Àf¦f¼¹ffÔ̈ fZ MX¢IYZ NXSX»fZ»fZ AÀf°ff°f, 
WXZ »fûIYfÔ³ff ¸ffWXe°f AfWXZ. À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ̈ ¹ff d³fUOX̄ fbIYf ´ffUÀff¼¹ff³fÔ°fSX WXû°fe»f, °¹ff¸fbTZ ¹ff 
´ffUÀff¼¹ff°f SXfª¹ff°fe»f ÀfØff²ff Ê¹ffÔ̈ fe IYÀfûMXe »ff¦f¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ dUSXû²fIYfÔ̈ ¹ff ¸fQ°fe»ff ´ffDYÀf ²ffUc³f 
¹fZ̄ ffSX IYf, WXZ ´ffUÀff¼¹ff³fÔ°fSẌ f IYTZ»f.

WXZ ´ffUÀff¼¹ff³fÔ°fSX¨f IYTZ»f...

A¸fZdSXIZY¨fZ A²¹fÃf OXû³ff»OX 
MŅ̃ ´f ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff QZVff»ff ´fb³WXf 
¸fWXf³f ¶f³fdU¯¹ff¨ff dUOXf CẌ f»f»ff 
AÀf»ff, °fSXe °fZ §fZ°f AÀf»fZ»fZ 
d³f¯fÊ¹f ´fi°¹fÃff°f A¸fZdSXIZY»ff d°f¨¹ff 
¦ff·ff¸fc»¹ffỐ ffÀfc³f QcSX ³fZ̄ ffSXZ AfWXZ°f. 
dVfÃf¯f, ÀfÔVfû²f³f, CXô¸fVfe»f°ff 
¹ffÔÀffNXe ´fû¿fIY Uf°ffUSX̄ f, 
CXQfSX̧ f°fUfQe ²fûSX̄ f, ³ffUe³¹f´fc̄ fÊ 
IY»´f³ffÔ¶ff¶f°f ÀUf¦f°fVfe»f úáe 
¹ffÔ̧ fbTZ A¸fZdSXIZYIYOXZ þ¦f·fSXf°fe»f 
¶fbdð¸fÔ°f ³fZWX̧ fe¨f AfIYd¿fÊ°f WXû°f 
Af»fZ AfWXZ°f. A¸fZdSXIZY°f ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX 
°¹ffÔ̈ fe ́ fid°f·ff, ÀfþÊ³fVfe»f°ff Afd¯f 
CXô¸fVfe»f°ff ¶fWXSX°f ¦fZ»fe AfWXZ.

A¸fZdSXIZY»ff ¸fWXfÀfØff 
¶f³fdU¯¹ff°f °fZ±fe»f ¹ff ¸fböY 
Uf°ffUSX̄ ff¨ff ¸fûNXf UfMXf AfWXZ. 
A¸fZdSXIYf ¸fWXf³f Óff»fe °fe ¹ff 
¸fböY Uf°ffUSX̄ ff»ff ´fiû°ÀffWX³f 
QZ̄ ffº¹ff ²fûSX̄ ffÔ̧ fbTZ. MŅ̃ ´f ¸ffÂf 
²fûSX̄ f ¶fQ»fc³f A¸fZdSXIZY»ff ¸fWXf³f 
¶f³fUc ´ffWX°f AfWXZ°f. A³¹f QZVffÔ°fc³f 
À±f»ffÔ°fdSX°f WXûDY³f Af»fZ»fZ 
Af´f»¹ff»ff USẌ fPX NXSX°f AfWXZ°f 
dIÔYUf °¹ffÔ̈ ¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff ÀfÔ²fe 
¸f¹ffÊdQ°f WXû°f AfWXZ°f, AVff 
°fIiYfSXe IYSX̄ ffSXf U¦fÊ A¸fZdSXIZY°f 
A±ffÊ°f¨f AfWXZ. °fû MŅ̃ ´f ¹ffÔ̈ ff 
¸f°fQfSXWXe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °¹ff»ff 
JcVf IYSX̄ ¹ffÀffNXe MŅ̃ ´f QbÀfSXZ 
MXûIY ¦ffNX°f AfWXZ°f. QbÀfº¹ffÔQf 
ÀfØfZUSX Af»¹ff³fÔ°fSẌ ¹ff ´fdWX»¹ff 
VfÔ·fSX dQUÀffÔ°fe»f °¹ffÔ̈ fZ d³f¯fÊ¹f ¹ff 
QbÀfº¹ff MXûIYf¨fZ̈ f WXû°fZ.

Af¹ff°fVfb»IY UfPXUc³f 
½¹ff´ffSX¹fbð LZOX̄ ¹ff´ffÀfc³f 
WXfUÊOXÊ dUôf´feNXf»ff A³fbQf³f 
³ffIYfSX̄ ¹ff´f¹fÔÊ°f¨fZ d³f¯fÊ¹f MŅ̃ ´f ¹ffÔ³fe 
§fZ°f»fZ. A¸fZdSXIZY»ff ´fbPXZ ³fZ̄ ¹ffÀffNXe 
Af´f¯f WXZ IYSXe°f AÀf»¹ff¨fZ °fZ 
¸WX̄ f°f AÀf»fZ, °fSXe °¹ffÔ̈ fe WXe 
´ffU»fZ A¸fZdSXIZYÀffNXe ´fbPXZ ³fZ̄ ffSXe 
³f½WXZ, °fSX ¸ff¦fZ ³fZ̄ ffSXe AfWXZ°f. 
¸ffÂf, Af´f»ff CXïf¸f´f¯ff ¸WX̄ fþZ̈ f 
¸fb°Àfïe´f¯ff ¸ff³f¯ffSXZ MŅ̃ ´f °fÀfZ 
¸ff³f¯ffSX ³ffWXe°f. Q¸fQfMXe¨fe ·ff¿ff 
Uf´fSX°f d³f¯fÊ¹f Àfb³ffU¯¹ff¨ff Àf´ffMXf 
°¹ffÔ³fe IYf¹f¸f NXZU»ff AfWXZ. ¹ffỐ f̀IYe 
IYfWXe d³f¯fÊ¹f ¸ff¦fZ §fZ̄ ¹ff¨fe dIÔYUf 

°¹ffÔ̧ f²¹fZ ¶fQ»f IYSX̄ ¹ff¨fe UZT 
Af»¹ff³fÔ°fSX Afd¯f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
SXûJ»¹ff³fÔ°fSXWXe °¹ffÔ̈ ff CXïf¸f´f¯ff 
IY¸fe Óff»fZ»ff ³ffWXe.

¹ff¨fZ °ffþZ CXQfWXSX̄ f ¸WX̄ fþZ, 
·ffSX°ff°f CX°´ffdQ°f IZY»¹ff þf¯ffº¹ff 
kAf¹fRYû³flUSX sv MX¢IYZ 
Af¹ff°fVfb»IY »ffU¯¹ff¨fe °¹ffÔ³fe 
dQ»fZ»fe ²f¸fIYe. °fÔÂfÄff³f ÃfZÂff°fe»f 
dQ¦¦fþ IÔY´f³fe AÀf»fZ»¹ff 
kAǵ f»fl¨¹ff EIcY¯f CX°´ffQ³ff´f̀IYe 
UeÀf MX¢IYZ CX°´ffQ³f ·ffSX°ff°f WXû°fZ. 
·ffSX°ff°fe»f IYfSXJf³fZ A¸fZdSXIZY°f 
WX»fdU¯¹ff¨fe Àfc̈ f³ff MŅ̃ ´f ¹ffÔ³fe 
kAǵ f»fl»ff IZY»fe WXû°fe. ¸ffÂf, 
kAǵ f»fl³fZ °¹ffIYOXZ IYf¯ffOXûTf 
IZY»ff. °¹ff¸fbTZ ÀfÔ°f~ MŅ̃ ´f 
¹ffÔ³fe Ad°fdSXöY Af¹ff°fVfb»IY 
»ffU¯¹ff¨ff BVffSXf dQ»ff AfWXZ. 
Af¹fRYû³f¨fZ CX°´ffQ³f IZY»¹ff¨ff 
»ff·f ·ffSX°ff»ff WXû°fû AfWXZ, d°f±fZ 
SXûþ¦ffSX d³f¸ffÊ̄ f WXû°fû¹f Afd¯f 
A¸fZdSXIZY»ff IYfWXe d¸fT°f ³ffWXe, 
AVfe Àfb»f·feIYSX̄ ff¨fe ·ff¿ff 
MŅ̃ ´f IYSXe°f AfWXZ°f. UfÀ°fdUIY, 
A¸fZdSXIZY¨¹ff °fb»f³fZ°f ·ffSX°ff°fe»f 
CX°´ffQ³ff¨ff J¨fÊ IY¸fe AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ kAf¹fRYû³fl¨fe dIÔY¸f°f 
À´f²ffÊ°¸fIY SXfWXc VfIY°fZ.

A¸fZdSXIZY°f CX°´ffQ³f Óff»¹ffÀf 
°fe UfPX̄ ¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. ¹ff 
½¹ffUWXfdSXIY ¶ffþc ÀU°f: CXôû¦f´f°fe 
AÀf»fZ»¹ff MŅ̃ ´f³ff ¸ffWXe°f ³ffWXe°f, 
AÀfZ ³ffWXe; ´fSXÔ°fb Af´f»¹ff 
¸f°fQfSXU¦ff»ffÊ OXû¼¹ffÀf¸fûSX 
NXZU°ff³ff¨f, ·ffSX°ffÀffSX£¹ff 
QZVff»ff UfIYdU¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
°fZ IYSXe°f AfWXZ°f. kAǵ f»fl³fZ 
·ffSX°ff°fe»f kAf¹fRYû³fl¨fZ CX°´ffQ³f 
UfPXdU¯¹ffUSX ·fSX dQ»ff AfWXZ 

WXZ JSXZ. °¹ff¸ff¦fZ ¨fe³f»ff ´f¹ffÊ¹f 
d³f¸ffÊ̄ f IYSX̄ ¹ff¨fZWXe ²fûSX̄ f AfWXZ. 
A¸fZdSXIZY°f ³f½¹ff³fZ ´ff¨fVfZ A¶þ 
OXfg»fSX ¦fbÔ°fdU¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³fWXe 
kAǵ f»fl³fZ dQ»fZ AfWXZ. AÀfZ 
AÀf»fZ, °fSXe MŅ̃ ´f Àf²¹ff °fSXe ¸ff¦fZ 
WXMXf¹f»ff °f¹ffSX ³ffWXe°f. ¸ffÂf, °fZ 
¸ff¦fZ WXMXc VfIY°ff°f WXZ ¨fe³fUSXe»f 
þ¶fSXe Af¹ff°fVfb»IYUfPX Afd¯f 
°¹ff»ff ³fÔ°fSX dQ»fZ»fe À±fd¦f°fe 
¹ffUøY³f À´fá WXû°fZ. ½¹ff´ffSX IYSXfSXf°f 
·ffSX°ffUSX Q¶ffU Af¯f¯¹ffÀffNXe 
MŅ̃ ´f ‘Af¹fRYû³f’¨ff ¸fbïf SXZMX°f 
AÀffUZ°f, AÀff AÔQfþ AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ·ffSX°ff¨¹ff ¸fb°Àfïe´f¯ff¨fe 
IYÀfûMXe »ff¦f¯ffSX AfWXZ.

MŅ̃ ´f ´fiVffÀf³ff¨¹ff 
´fid°f¦ff¸fe´f¯ff¨ff QbÀfSXZ CXQfWXSX̄ f 
AfWXZ, WXfUÊOXÊ dUôf´feNXf¨fZ. 
CẌ ¨f dVfÃf¯ff¨¹ff ÃfZÂff°f Q¶fQ¶ff 
d³f¸ffÊ̄ f IZY»fZ»fZ WXZ dUôf´feNX JSXZ 
°fSX A¸fZdSXIZYÀffNXe ·fc¿f¯f AfWXZ. 
dUdU²f QZVffÔ°fe»f ´fÔ°f´fi²ff³f-
A²¹fÃf ¹ffỐ ffÀfc³f CXôû¦f´f°feỐ f¹fÔÊ°f 
ÀfUfÊÔ̈ fZ AfIY¿fÊ̄ f AÀf»fZ»¹ff ¹ff 
dUôf´feNXf°f ª¹fcÔ̈ ¹ff dUSXû²ff°f 
Afd¯f QWXVf°fUfQf¨¹ff Àf¸f±fÊ³ff±fÊ 
Uf°ffUSX̄ f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f 
MŅ̃ ´f ´fiVffÀf³ffIYOXc³f IZY»ff 
¦fZ»ff. A¸fZdSXIZY¨¹ff dUSXû²ff°f 
´fû¿fIY°ff AÀf»¹ff¨ffWXe AfSXû´f 
AfWXZ. Bpf¹f»f-WX̧ ffÀf ¹fbðf°f 
´fg»fZÀMXfB³f¨¹ff Àf¸f±fÊ³ff±fÊ d°f±fZ 
Óff»fZ»¹ff AfÔQû»f³ff¨fe ´ffV½fÊ·fç fe 
¹ff»ff AfWXZ. WXZ ´fiIYSX̄ f ³fZ̧ fIZY 
Àf¸fþfUc³f §fZDY³f JSXZ̈ f IYû¯fe Qû¿fe 
AÀfZ»f, °fSX °¹ffÔ̈ ¹ffUSX IYfSXUfBÊ 
IYSX̄ ¹ff¨¹ff EZUþe dUôf´feNXfUSẌ f 
IYfSXUfBÊ̈ fe IbYºWXfOX ¨ff»fdU¯¹ff°f 
Af»fe.

A¸fZdSXIYe ´fid°f¸fZ»ff °fOXfA¸fZdSXIYe ´fid°f¸fZ»ff °fOXf

AUf¨feÊ³f IYfTf°f ·ffSX°ff°f 
A³fZIY dÀ±f°¹fÔ°fSXZ §fOX»fe. BÊÀMX 
BÔdOX¹ff IÔY´f³fe¨fe À±ff´f³ff WXû¯fZ 
U ´fZVfUfBÊ¨fe SXfþIYe¹f ÀfØff 
ÀfÔ´fbáf°f ¹fZ¯fZ WXZ ´fi¸fbJ Qû³f ¶fQ»f 
AUf¨feÊ³f IYfTf°f Óff»fZ. BÊÀMX 
BÔdOX¹ff IÔY´f³fe³fZ Af´f»fZ ´ff¹f 
SXûU»¹ff³fÔ°fSX IiY¸ffIiY¸ff³fZ BÔ¦fiþfÔ³fe 
·ffSX°ff°fe»f SXfþIYe¹f ÀfØff WXÀ°f¦f°f 
IZY»fe. ¹ff ¶fQ»ff¨fZ QcSX¦ff¸fe 
´fdSX¯ff¸f SXfþIYe¹f, Àff¸ffdþIY, 
ÀffÔÀIÈYd°fIY, Afd±fÊIY, Vf`Ãfd¯fIY 
ÃfZÂffÔUSX Óff»fZ. CX°´ffQ³f Àff²f³f U 
CX°´ffQ³f ÀfÔ¶fÔ²ffÔ¸f²¹fZ ³fUZ ¶fQ»f 
§fOX»fZ. dVfÃf¯f ÃfZÂff°f ¸fc»f·fc°f 
¶fQ»f Óff»fZ. U¯fÊþf°fe ½¹fUÀ±fZ°fe»f 
dVfÃf¯f¶fÔQe Aü´f¨ffdSXIY ÀUøY´ff°f 
CXNXU»fe ¦fZ»fe; ¸ffÂf dVfÃf¯f¶fÔQe¨¹ff 
·fcd¸fIZY¨ff ´fi·ffU SXfþIYe¹f, 
Àff¸ffdþIY ÃfZÂffÔUSX IYf¹f¸f SXfdWX»ff. 
AUf¨feÊ³f IYfTf°fe»f dVfÃf¯ff¨fZ 
Af½WXf³f ¶fWXb´fQSXe Óff»fZ. U¯fÊþf°fe 
½¹fUÀ±fZ°fe»f CX°fSXÔOXe¨fe Àff¸ffdþIY 
SX¨f³ff U CX°´ffQ³f ÀfÔ¶fÔ²ffÔ¸f²¹fZ 
IYfWXe ¶fQ»f Óff»fZ, °fSXe ³f½¹ff 
ÀUøY´ff°f Àff¸ffdþIY CX°fSXÔOX 
IYf¹f¸f SXfdWX»fe. CX°fSXÔOXe¨fe U 
À°fSXeIYSX¯ff¨fe dVfÃf¯f½¹fUÀ±ff CX·fe 
SXfdWX»fe. WXZ ³fUZ Af½WXf³f dVfÃf¯f 
½¹fUÀ±fZ´fbPXZ CX·fZ SXfdWX»fZ. CX°´ffQ³f 
½¹fUÀ±ff U SXfþIYe¹f ÀfØfZVfe 
dVfÃf¯ff¨ff ÀfÔ¶fÔ²f þûOX¯¹ff¨¹ff 
dU¨ffSXf¨fe ÀffUÊþd³fIY ¨f¨ffÊ §fOXc 
»ff¦f»fe. ¸fûþ¢¹ffÔ¨fZ dVfÃf¯f IYe 
dVfÃf¯ff¨fZ ÀffUÊdÂfIYeIYSX¯f ¹ff Qû³f 
´fSXÀ´fSXdUSXû²fe údáIYû³ffÔ¸f²¹fZ WXe 
¨f¨ffÊ §fOX»fe. WXe ¨f¨ffÊ kdVfÃf¯f 
IYû¯ffÀffNXel EUPXÐ¹ff´fbSX°fe ¸f¹ffÊdQ°f 
³f SXfWX°ff kdVfÃf¯f IYVffÀffNXel 
B±f´f¹fÔÊ°f dUÀ°ffSX»fe. ÀfØff²ffSXe 
dU¨ffSXÀfSX¯fe³fZ ¸fûþ¢¹ffÔ¨ff 
dVfÃf¯fdU¨ffSX U ¶fifšf¯fe ·ffÔOXU»fe 
dVfÃf¯f AfVf¹f ´fbSXÀIÈY°f IZY»ff, 
°fSX þû°feSXfU RbY»fZÔ³fe dVfÃf¯ff¨¹ff 
ÀffUÊdÂfIYeIYSX¯ff¨ff Afd¯f 
Af²fbd³fIY Äff³f U A¶fifšf¯fe 
dVfÃf¯f AfVf¹ff¨ff ´fbSXÀIYfSX IZY»ff. 
AUf¨feÊ³f IYfTf°fe»f dVfÃf¯f¶fQ»f, 
°¹ff°fe»f dUdU²f ´fQSX U ÀfÔ§f¿fÊ 
Àf¸fþc³f §fZ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 

WXf ÀfÔ§f¿fÊ Àf¸fþc³f §fZ¯¹ffÀffNXe °¹ff 
IYfTf°fe»f SXfþIYe¹f, Àff¸ffdþIY, 
ÀffÔÀIÈYd°fIY, Afd±fÊIY dÀ±f°¹fÔ°fSXZ, 
dÀfðfÔ°f U dUUSX¯f Àf¸fþc³f §fZ¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ.

BÊÀMX BÔdOX¹ff IÔY´f³fe¨fe À±ff´f³ff 
tr dOXÀfZÔ¶fSX rwqq SXûþe Óff»fe, 
°fSX ´fZVfUfBÊ¨fe À±ff´f³ff rxrt 
¸f²¹fZ Óff»fe. BÊÀMX BÔdOX¹ff IÔY´f³fe 
U ´fZVfUfBÊ Àf¸ffÔ°fSX´f¯fZ EIYf¨fUZTe 
IYf¹fÊSX°f WXû°¹ff. rxrt °fZ ryry 
´f¹fÔÊ°f Àff²ffSX¯f°f: VfÔ·fSX U¿fZÊ 
´fZVfUfBÊ¨fe IYfSXIYeQÊ SXfdWX»fe. 
dVfUfþe U ÀfÔ·ffþe¨¹ff ¸fÈ°¹fc³fÔ°fSX 
´fZVfUfBÊ ´fc¯fÊ°f: ¶fifšf¯fe Óff»fe. 
¦fZ»f Afg¸f½WXZMX ¶fifšf¯fZ°fSXfÔ¨¹ff 
Àf¸fþb°fe¨ff ÀfÔQ·fÊ QZ°f ´fZVfUfBÊ¶fï»f 
´fbPXe»f´fi¸ff¯fZ ¸f°f ½¹föY IYSX°ff°f - 
k...dVfUfþeSXfþfÔ¨¹ff U ´fZVfUfÔ¨¹ff 
ÀfØffÔ¨¹ff ÀUøY´ff°f Af¸fc»ff¦fi 
RYSXIY WXû°ff. °¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ ´fZVf½¹ffÔ³fe 
dVfUfþeSXfþfÔ¨fe ´fSXÔ´fSXf ¶fTIYfUc³f 
d°f¨ff dU²UÔÀf IZY»ff...l dVfUfþe 
U ÀfÔ·ffþe¨¹ff þf°fedUSXû²fe 
·fcd¸fIZY»ff d°f»ffÔþ»fe QZDY³f IY¸fÊNX 
þf°feÀf¸f±fÊ³ff¨fe ·fcd¸fIYf ´fZVfUfBÊ°f 
§fZ°f»fe ¦fZ»fe. þf°fe½¹fUÀ±fZ¨¹ff 
´fSX¸fû¨¨f dUIYfÀff¨ff WXf IYfT 
WXû°ff. ´fZVfUfBÊ¨¹ff CXØfSXf²ffÊ°f 
¶fifšf¯¹f CX¸fÊNX, CX³¸fØf U 
A¸ff³fUe ¶f³f»fZ WXû°fZ. Vfû¿f¯ff³fZ 
MXûIY ¦ffNX»fZ WXû°fZ. ¹ff IYfTf°fe»f 
Àff¸ffdþIY U Afd±fÊIY Vfû¿f¯ff¨fe 
dUQfSXIY°ff þû°feSXfU RbY»fZÔ³fe 
´fbPXe»f´fi¸ff¯fZ ¸ffÔOX»fe - k....¦fSXe¶f 
d¶f¨ffSXZ VfcQi »fûIYfÔ³ff SXfÂfÔdQUÀf 
·fSX CX³WXf¼¹ff°f, ´ffUÀff¼¹ff°f, 

dWXUf¼¹ff°f EIYÀffSXJZ VfZ°ff°f IYá 
IYSXfUZ »ff¦f°f AÀf°f. °¹ffÔ³ff AÔ¦ffÀf 
þfOXZ·fSXOXZ UÀÂf dIÔYUf ´fûMXfÀf 
þfOXZ·fSXOXZ A³³f QZJe»f d¸fT¯¹ff¨fe 
¸ffSXf¸ffSX AÀfZ. Af°ff °¹ffÔ¨¹ffdU¿f¹fe, 
¸WX¯fþZ dÀÂf¹ffÔ¨¹ff ´fûVffJfdU¿f¹fe 
dU¨ffSXf»f °fSX °fZ Af¸WXfÀf ¸fûNXZ 
Qb:J UfMX°fZ... d¶f¨ffº¹ff þfOXf 
§fûÔ¦fOXf Àfb¸ffSXZ Qû³f dIÔYUf AOXe¨f 
÷Y´f¹fZ dIY¸f°fe¨ff d¸fTf»ff, °fSX °¹ffÀf 
EIYQû³f U¿ffÊÔ´f¹fÔÊ°f §ff»ffUf »ff¦fZ...l

¸ffÂf °¹ff¨fUZTe þ³f°fZIYOXc³f 
UÀfc»f IZY»fZ»ff ´f`Àff ¶fifšf¯f 
dWX°ffÀffNXe ´fZVfUfBÊ°f ´fbPXe»f´fi¸ff¯fZ 
J¨fÊ IZY»ff þf°f WXû°ff. ¹ffIYOXZ 
RbY»fZÔ³fe Af´f»fZ »fÃf UZ²f»fZ 
AfWXZ - k´fZVfUfBÊ¨¹ff SXfª¹ff°f 
°¹ffÔ³fe Af´f»¹ff þf°fe¨fZ ¶fifšf¯f 
·fMX »fûIYfÔIYdSX°ff þf¦fûþf¦fe 
QZUfÔ¨fe ÀfÔÀ±ff³fZ À±ff´f³f IYøY³f 
°fZ±fZ °¹ffIYdSX°ff A³³fLÂfZ §ff°f»fe. 
´fiþZIYOXc³f ´f`Àff UÀfc»f Óff»ff IYe, 
»ff¦f»fe¨f ¶fifšf¯f ·fûþ³ff´fie°¹f±fÊ 
A¸fbIY ÀfÔÀ±ff³ffIYOXZ Qû³f »fÃf 
÷Y´f¹fZ, A¸fbIY ÀfÔÀ±ff³ffIYOXZ ´f³³ffÀf 
WXþfSX, ¹fZ¯fZ´fi¸ff¯fZ NXSXfU IYøY³f 
´f`Àff UfMXc³f §¹ffUf... QSXSXûþ þZU¯f 
U USX Aû¦fSXfTZ ·føY³f QdÃf¯ff...l

¹ffUøY³f À´fá WXû°fZ IYe, 
´fSXÀ´fSXdUSXû²fe dWX°fÀfÔ¶fÔ²ff¨¹ff 
·fcd¸fIZY°fc³f A³³f, UÀÂfÀffSX£¹ff 
¸fc»f·fc°f ¦fSXþf IYd³fâ þf°feÔ³ff 
·ff¦fU¯fZ AU§fOX Óff»fZ WXû°fZ. 
B°fIZY¨f ³f½WXZ, °fSX ÀÂfe-VfcQi-
Ad°fVfcQifÔ¨ff A¸ff³fUe LT WXû°f 
WXû°ff. dUNXûþeSXfU WXûTIYSXfÔ³ff 
Óff»fZ»¹ff dVfÃfZ¨ff WXUf»ff QZ°f 

RbY»fZÔ³fe ÀÂfe-VfcQi-Ad°fVfcQifÔ³ff 
Ãfb»»fIY IYfSX¯ffUøY³f dIÔYUf 
VfZ°fÀffSXf QZ¯¹ffÀf dU»fÔ¶f Óff»¹ffÀf 
Uf ¨fbIY»¹ffÀf A¸ff³fUe U IiYcSX 
dVfÃff IYVfe dQ»¹ff þf°f WXû°¹ff ¹ff¨fZ 
CXQfWXSX¯f ´fbPXe»f´fi¸ff¯fZ dQ»fZ AfWXZ. 
‘°fÀfZ¨f ¸f³fb¿¹ff¨fZ AÔ¦f ¨ff¶fIYf³fZ 
A±fUf ÓffOXf¨¹ff RYûIYf³fZ RYûOXc³f 
ÀfUfÊÔ¦ff°fc³f SXöY UfWXfUZ °fû´f¹fÔÊ°f 
¸fføY³f, °¹ffUSX d¸fNXf¨fZ A±fUf 
d¨fÔ¨fZ¨fZ ´ff¯fe dVfÔ´fOXfUZ Afd¯f 
°¹ff´ffÀfc³f °¹ffÀf A°¹fÔ°f ½¹f±ff ´fif~ 
WXûDY³f °fû IYÀff °fT¸fT°f AfWXZ WXZ 
´fWXfUZ...l

þf°fe½¹fUÀ±fZ³fZ ¸ff¯fÀff¨fe 
AûTJ d³fd›°f IZY»fe, Ad²fIYfSX 
U IY°fÊ½¹ffÔ¨fe dU·ff¦f¯fe IZY»fe U 
Ad³f¶fÔÊ²f Afd¯f A¸f¹ffÊQ ·füd°fIY 
Vfû¿f¯ff¨fe ½¹fUÀ±ff CX·fe IZY»fe. 
´fZVfUfBÊ°fe»f d°f¨fZ ·fe¿f¯f øY´f 
OXfg. AfÔ¶fZOXIYSXfÔ³fe ´fbPXe»f´fi¸ff¯fZ 
½¹föY IZY»fZ AfWXZ- k´fZVf½¹ffÔ¨¹ff 
IYfTf°f, AÀ´fÈV¹ffÔ¨fe ÀffU»fe 
dWXÔQc¨¹ff AÔ¦ffUSX ´fOXc³f °¹ff»ff 
dUMXfT WXûDY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f, dWXÔQc 
SXÀ°¹ff³fZ ¹fZ°f AÀf°ff³ff AÀ´fÈV¹ff»ff 
ÀffUÊþd³fIY SXÀ°ff Uf´fSX¯¹ff¨fe 
´fSXUf³f¦fe ³f½WX°fe... AÀ´fÈV¹ff¨¹ff 
AûTJeÀffNXe Jc¯f ¸WX¯fc³f °¹ff¨¹ff 
¸f³f¦fMXfUSX dIÔYUf ¦f¼¹ff·fûU°fe 
IYfTf QûSXf ¶ffÔ²ffUf »ff¦f°f 
AÀfZ...l AÀ´fÈV¹ffÔ¨¹ff ±fbÔIYe¸fbTZ 
Uf ´ff¹ff¨¹ff À´fVffÊ¸fbTZ A´fdUÂf 
Óff»fZ»fe þ¸fe³f ´fdUÂf IYSX¯¹ffÀffNXe 
°¹ffÔ¨¹ff IY¸fSXZ»ff ÓffOXc U ¦f¼¹ff°f 
¸fOXIZY ¶ffÔ²f»fZ þf°f WXû°fZ. ¦ffBÊ¨fZ 
¦fû¸fcÂf ´fdUÂf ¸ff³fc³f ¸ff¯fÀff¨ff À´fVfÊ 

A´fdUÂf ¸ff³f¯ffº¹ff dWXÔQc ²f¸ffÊ¨fZ 
´fZVfUZ Àf¸f±fÊIY WXû°fZ. SXÀ°¹ffÀffSXJe 
ÀffUÊþd³fIY ÀfÔ´fØfe¨ff Ad²fIYfSX 
AÀ´fÈV¹ffÔ³ff B°fSXfÔÀffSXJf Ad³f¶fÔÊ²f 
³f½WX°ff, ¶fÔ²f³f¹fböY WXû°ff. B°fIZY¨f 
³f½WXZ, °fSX AÀ´fÈV¹ffÔ³fe U VfcQifÔ³fe 
(Aû¶feÀfe) JfÀf¦fe ÀfÔ´fØfe dIY°fe 
U IYû¯f°fe NXZUfUe ¹ff¨fZ d³f¹f¸f 
þf°fe½¹fUÀ±fZ³fZ NXSXU»fZ WXû°fZ. 
þZ Àf¦f¼¹ffÔÀffNXe Àf¸ff³f ³f½WX°fZ. 
¶fifšf¯ffÀffSXJf À°fSX Uf þeU³f¸ff³f 
VfcQi þf°feÔ³fe þ¦f¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IYSX¯fZ ¶fifšf¯ffÔ³ff ÀfWX³f WXû°f ³fÀfZ. 
¹ff¨fZ CXQfWXSX¯f OXfg. AfÔ¶fZOXIYSXfÔ³fe 
´fbPXe»f´fi¸ff¯fZ dQ»fZ AfWXZ - k...Àfû³ffSX 
ÀU°f:»ff QZUÄf ¶fifšf¯f ¸WX¯fUc 
»ff¦f»fZ, ¶fifšf¯ff´fi¸ff¯fZ¨f d³fº¹ff 
§ff»fc³f IYfÀfûMXf Jû¨f»fZ»fZ ²fû°fSX 
³fZÀfc »ff¦f»fZ °fÀfZ¨f Ad·fUfQ³ffÀffNXe 
k³f¸fÀIYfSXl WXf Vf¶Q Uf´føY 
»ff¦f»fZ. WXZ Qû³WXe JfÀf ¶fifšf¯ffÔ¨fe 
U`dVfáÐ¹fZ WXû°fe. ¶fifšf¯ffÔ³ff Àfû³ffSXfÔ³fe 
IZY»fZ»fZ °¹ffÔ¨fZ A³fbIYSX¯f Afd¯f 
¶fifšf¯f ¸WX¯fc³f ¦f¯f»fZ þf¯¹ff¨ff 
´fi¹f} AfUOX»ff ³ffWXe. ¶fifšf¯ffÔ³fe 
´fZVf½¹ff¨¹ff Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff 
ÀfWXf¹¹ff³fZ Àfû³ffSXfÔ¨ff ´fi¹f} 
¹fVfÀUe´f¯fZ d¨fSXOXc³f MXfIY»ff...l

´fZVfUfBÊ¨fe dUÀ°ffSXf³fZ ¨f¨ffÊ 
°¹ff°fe»f LT U IiYcSX°ff »fÃff°f 
§fZ¯¹ff´fbSX°fe ¸f¹ffÊdQ°f ³ffWXe, °fSX °¹ff 
½¹fUÀ±fZ°fe»f dWX°fÀfÔ¶fÔ²ff¨fe ¨füIYMX, 
·füd°fIY U Àff¸ffdþIY Vfû¿f¯f 
Àf¸fþc³f §fZ¯¹ffÀffNXe IZY»fe AfWXZ. ¹ff 
¨füIYMXe¨ff ÀfÔ¶fÔ²f ´fbPXZ BÊÀMX BÔdOX¹ff 
IÔY´f³fe, BÔ¦fiþfÔ¨fZ Àff¸fifª¹fUfQe 
SXfþIYe¹f ²fûSX¯f U °¹ff°fc³f 
´fiÀfU¯ffº¹ff dVfÃf¯f²fûSX¯ffÔVfe AfWXZ. 
´fb÷Y¿fÀfØffIY U¯fÊþf°fe ÀfÔ§f¿fÊ WXf 
·ffSX°ff¨ff ¸fc»f·fc°f ÀfÔ§f¿fÊ WXû°ff WXZ 
´fZVfUfBÊ¨¹ff ·fcd¸fIZY³fZ ´fb³WXf EIYQf 
A²fûSXZdJ°f IZY»fZ. ¹ff ¸fc»f·fc°f 
ÀfÔ§f¿ffÊ°f UÀffWXd°fIY IYfTf°f IYû¯f°fZ 
¶fQ»f Óff»fZ? BÊÀMX BÔdOX¹ff IÔY´f³fe¨fe 
·fcd¸fIYf IYf¹f WXû°fe? ryry ¸f²¹fZ 
´fZVf½¹ffÔ¨fe SXfþIYe¹f ÀfØff ÀfÔ´fbáf°f 
Af»fe, ´fSXÔ°fb þf°fe Ad²fâf³ff¨fZ 
IYf¹f Óff»fZ? WXZ Àf¸fþc³f §fZDY³f 
Af´f»¹ff»ff ´fbPXZ þfUZ »ff¦f¯ffSX 
AfWXZ.

AUf¨feÊ³f IYfTf°f BÊÀMX BÔdOX¹ff IÔY´f³fe¨¹ff À±ff´f³fZ³fÔ°fSX U 
´fZVfUfBÊ¨¹ff AJZSX³fÔ°fSX ·ffSX°ff°f ¸fûNXe dÀ±f°¹fÔ°fSXZ §fOX»fe. 
dVfÃf¯f, Àf¸ffþSX¨f³ff, Afd±fÊIY-SXfþIYe¹f ½¹fUWXfSXfÔ¸f²¹fZ 
¶fQ»f Óff»ff. ¶fifšf¯fe ´fZVfUfBÊ³fZ þf°fe¹f A°¹ff¨ffSX, Vfû¿f¯f 
Afd¯f ÀÂfe-VfcQi-Ad°fVfcQifÔUSXe»f A¸ff³fUe Uf¦f¯fcIY 
UfPXU»fe. RbY»fZ-AfÔ¶fZOXIYSXfÔ³fe dVfÃf¯f ÀffUÊdÂfIYeIYSX¯ff¨ff 
Af¦fiWX ²fSX»ff. dVfÃf¯f ‘IYû¯ffÀffNXe’ Afd¯f 
‘IYVffÀffNXe’ ¹ffUSX UfQ ÀfbøY Óff»ff. þf°fe-d»fÔ¦ff²ffdSX°f 
·fZQ, Vfû¿f¯f U dVfÃf¯f½¹fUÀ±fZ°fe»f CX°fSXÔOX Àf¸fþc³f §fZ¯fZ WXe 
Afþ¨fe JSXe ¦fSXþ NXSX°fZ.

AUf¨feÊ³f IYfTf°fe»f dÀ±f°¹fÔ°fSXZ

þWXf»f ¸ffAûUfQe þû¦f³³ff, 
¸ffAûUfôfÔ¨ff ¸WXûSX¢¹ff VfÔIYSX 
SXfU, Àfe´feAf¹f¨fe dU·ff¦fe¹f 
ÀfQÀ¹f »fd»f°ff, ÀfZÔMÑ»f dSXþ³f»f 
¶¹fcSXû¨fe ¸ff²¹f¸f ´fi·ffSXe Afd¯f 
¸ffAûUfôfÔ¨fZ ¸fbJ´fÂf AÀf»fZ»¹ff 
´fi·ff°f ¸ffdÀfIYf¨fe ÀfÔ´ffQIY SXZ¯fc, 
ÀfWXf IYûMXeÔ¨fZ ¶fÃfeÀf AÀf»fZ»ff 
¶fÀfUSXfþc ¹ffÀffSXJZ ¶fOXZ IYgOXSXWXe 
¹ff ¸fûdWX¸fZ°fc³f dMX´f»fZ ¦fZ»fZ. ³fZ°fÈ°U 
ÀfÔ´fc »ff¦f»¹ff³fZ WXfQSX»fZ»fZ 
¸ffAûUfQe ´fdWX»¹ffÔQf IbYNX»¹ffWXe 
AMXedU³ff VffÔ°f°ff ¨f¨fZ¨feÊ ¸ff¦f¯fe 
IYSXe°f AfWXZ°f. ¸ffAûUfôfÔ¨fZ 
¸f³fb¿¹f¶fT IY¸fe Óff»fZ °fSXe °¹ff 
dU¨ffSX²ffSXZ¨fZ IYf¹f, WXf ´fiV³f 
A³fbØfdSX°f AfWXZ.

  ´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f¸f²fc³f CX¦f¸f 
´ffU»fZ»¹ff ³fÃf»f dU¨ffSXfÔ¨ff 
´fi¨ffSX LØfeÀf¦fOX¸f²fe»f 
¶fÀ°fSX Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
¦fOXd¨fSXû»fe¨¹ff þÔ¦f»ffÔ´f¹fÔÊ°f 
´fûWXû¨f»ff. A¶fbÓf¸ffOX WXf °¹ffÔ¨ff 
¦fOX ¶f³f»ff. A±ffÊ°f °¹ff¸fbTZ¨f 
WXf ´fiQZVf dUIYfÀff´ffÀfc³f QcSX 
SXfdWX»ff. Aþc³fWXe ÀfSXIYfSXIYOXZ 
¹ff ·ff¦ff¨ff ÀfJû»f °f´fVfe»f 
³ffWXe. ¸ffAûUfôfÔ¨fZ ÀfUûÊ¨¨f 
³fZ°fZ ¦f¯f´f°fe, ·fc´f°fe IYfQSXe, 
Àf°¹f³ffSXf¹f¯f SXZçe ¹ffÀffSXJZ 
³fZ°fZ ¹ff ·ff¦ff°f UfÀ°f½¹ff»ff 
AÀf°ff°f. AfþWXe LØfeÀf¦fOX¨¹ff 
¶fÀ°fSX¸f²fe»f QûSX³ff´f»ff´ffÀfc³f 
¶fbSXIYf´ff»f´f¹fÔÊ°f þf¹f¨fZ Óff»¹ffÀf 

IY©¹ff SXÀ°¹ff¨fe d¶fIYMX UfMX 
²fSXfUe »ff¦f°fZ. §f³fQfMX þÔ¦f»ff³fZ 
UZPX»fZ»¹ff ¹ff SXÀ°¹ffUSX Àff²fZ 
¸feNX §fZ¯¹ffÀffNXeWXe QbIYf³f 
Àff´fOX°f ³ffWXe. IbYNXZ IYfWXe AOX»fZ 
°fSX QSX ´ff¨f dIY»fû¸feMXSXUSX 
ÀfeAfSX´feERY¨fZ IYg¸´f °fZUPXZ 
¸fQ°fe»ff AfWXZ°f. ´fûd»fÀffÔ¨fe WXï 
°fSX QûSX³ff´ff»f¸f²¹fZ¨f ÀfÔ´f°fZ.

ÀfeAfSX´feERY IYg¸´fUSX ¹ff 
·ff¦ff°f þf¯ffº¹ff UfMXÀføY¨fe 
³fûÔQ WXû°fZ. ´fbPX¨¹ff IYg¸´fUSX °fû 
´fûWXû¨f»ff ³fÀf»¹ffÀf °¹ff»ff 
Vfû²ff¹f»ff dIY¸ff³f VfÔ·fSXfUSX 
þUf³ffÔ¨fe °fbIYOXe ¶ffWXZSX ´fOX°fZ. 
¸ffAûUfôfÔ¨¹ff QWXVf°fe¨fe 
þf¯feU IYøY³f QZ¯ffSXZ WXZ UfÀ°fU 
QÔOXIYfSX¯¹ff°fe»f Qb¦fÊ¸f ·ff¦ff°f 
IY¸fe-Ad²fIY ´fi¸ff¯ff°f ÀfUÊÂf 
dQÀf°fZ. WXe QWXVf°f ÀfÔ´fdU¯¹ff¨fe 
UfMX UZ¦ff³fZ °fbOXU»fe þf°f AfWXZ. 
þÔ¦f»f ´fiQZVff°fc³f ¸ffAûUfôfÔ³ff 
WXï´ffSX IZY»fZ þf°f AfWXZ. 
sqrq¸f²¹fZ QWXf SXfª¹ffÔ°fe»f zw 

dþ»‘fÔ°f ¸ffAûUfôfÔ¨ff ´fi·ffU 
WXû°ff. sqsr¸f²¹fZ WXe ÀfÔ£¹ff 
uwUSX Af»fe. Af°ff WXe ÀfÔ£¹ff 
Ad²fIY¨f Jf»fe Af»fe AfWXZ. 
Àf²¹ff Àff°f SXfª¹ffÔ¸f²fe»f ANXSXf 
dþ»‘fÔ¸f²¹fZ ¸ffAûUfôfÔ¨fZ 
AdÀ°f°U CXSX»fZ AfWXZ. 
Ad°fÀfÔUZQ³fVfe»f dþ»‘fÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff ÀfWXfUSX Af»fe AfWXZ. 
´ff¨f-ÀfWXf k´ffgIZYMXÐÀfl¸f²¹fZ¨f 
¸ffAûUfôfÔ¨fe QWXVf°f ÀfÔIYû¨f»fe 
AÀfc³f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¦fOXd¨fSXû»fe 
dþ»‘f´fbSX°fe WXe ¨fTUT 
AfIiYÀf»fe AfWXZ.

ÀfbSXÃff Q»ffÔ¨¹ff 
¸ffAûUfQdUSXû²fe Ad·f¹ff³ff°fe»f 
UfPX°¹ff ¹fVff¸ff¦fZ Afd¯f 
¸ffAûUfôfÔ¨¹ff §fMX°¹ff 
´fi·ffUf¸ff¦fZ Qb¦fÊ¸f ·ff¦ff°fe»f 
¦ffUfÔ¸f²¹fZ CX·ffSX»fZ»¹ff IYg¸´f¨ff 
¸fûNXf UfMXf AfWXZ. ¹ff IYg¸´f¸fbTZ 
þUf³ffÔ¨ff ¦ffUIYº¹ffÔVfe 
ÀfÔ´fIYÊ Afd¯f ÀfÔUfQ UfPX»ff. 
°¹ffÔ¨¹ffUSX¨ff dUV½ffÀf UfPX»ff. 

¹ff´fcUeÊ ¦ffUfþUT ¨fIY¸fIY 
Óff»¹ffÀf ¦ffUIYº¹ffÔ³ff »fÃ¹f 
IZY»fZ þf°f WXû°fZ. ÀfbSXÃff Q»ffÔ³fe WXe 
´fð°f ¶fQ»f»fe. J¶fº¹ffÔ¨fZ þfTZ 
Ad²fIY ÀfÃf¸f IZY»fZ. °¹ff°fc³f 
³fZ¸fIZY kB³f´fbMXÐ Àfl d¸fTc »ff¦f»fZ. 
IYSXZ¦fb˜fÀffSX£¹ff ´fWXfOXfUSX 
¸ffAûUfôfÔ³ff WXï´ffSX IYøY³f 
d°fSXÔ¦ff RYOXIYfU¯¹ff°f ¹fVf Af»fZ. 
Qû³f U¿ffÊÔ´fcUeÊ k»ff»f Àf»ff¸fl¨¹ff 
CX§fOX §fû¿f¯ff EZIcY ¹ff¹f¨¹ff, 
d°f±fZ ´fûd»fÀfe ´fIYOX §f˜ Óff»fe 
AfWXZ. WXfQSX»fZ»¹ff ¸ffAûUfôfÔ³fe 
Af´f»ff °fT kE¸fE¸fÀfel A±ffÊ°f 
¸fWXfSXf¿MÑX, ¸f²¹f ´fiQZVf Afd¯f 
LØfeÀf¦fOX¸f²¹fZ WX»fdU¯¹ff¨¹ff 
WXf»f¨ff»fe ÀfbøY IZY»¹ff AfWXZ°f. 
¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe ´fZ»f¯ffSXf 
¸WXûSX¢¹ff ¨fIY¸fIYe°f NXfSX 
Óff»ff. ¸ffAûUfôfÔ¨¹ff IZYÔQie¹f 
Àfd¸f°fe¨ff ´fi¸fbJ ¶fÀfUSXfþc¨ff 
¨fIY¸fIYe°fe»f ¸fÈ°¹fc WXf °¹ffÔ³ff 
þ¶fSX ²f¢IYf AfWXZ.

ÀfbSXÃff Q»ffÔ¨¹ff UfPX°¹ff 

WXfQº¹ffÔ¸fbTZ þÔ¦f»ff°fe»f »fPXÐ¹ff°f 
Af´f¯f ¸ff§ffSX»¹ff¨fe þf¯feU 
Óff»¹ff³fZ ¸ffAûUfQe U`¨ffdSXIY 
´ff°fTeUSXe»f »fPXf ÀfÃf¸f 
IYSX¯¹ff¨¹ff °f¹ffSXe°f AfWXZ°f. 
¹ff´fcUeÊ sqqw¨¹ff kÀf»fUf 
þbOXc¸fl¨¹ff UZTe °¹ffÔ¨¹ff 
U`¨ffdSXIY RYTe³fZ ¸fWXØU´fc¯fÊ 
·fcd¸fIYf ´ffSX ´ffOX»fe WXû°fe. 
¸ffAûUfQdUSXû²fe AfIiY¸fIY 
Ad·f¹ff³ffÔ°fc³f IZYUT ¸ffAûUfQe 
ÀfÔ´f°fe»f. ¸ffAûUfQf¨ff dU¨ffSX 
ÀfÔ´fdU¯¹ffÀffNXe ÀfSXIYfSX»ff 
dUIYfÀff¨ff °fZUPXf ´f¹ffÊ¹f CXSX°fû. 
IYfSX¯f QÔOXIYfSX¯¹ff°fe»f A³fZIY 
¦ffUfÔ°f þf¯¹ffÀffNXe Aþc³fWXe 
Àff²ff SXÀ°ff ³ffWXe. ¸fû¶ffB»f¨fZ 
³fZMXUIYÊ ³fÀf»¹ff³fZ ¶ffWXZSX¨¹ff 
þ¦ffVfe °¹ffÔ¨ff ÀfÔ´fIYÊ ³ffWXe. 
÷Y¦¯ffÔ³ff ³fZ¯¹ffÀffNXe IYfUOX 
Afd¯f JfMXZ¨ff Af²ffSX §¹ffUf 
»ff¦f°fû. ÀfbSXÃff Q»ffÔ¨¹ff UfPX°¹ff 
IYfSXUf¹ffÔ¸ff¦fZ AfdQUfÀfeÔ¨¹ff 
QbJ¯¹ffÔ´fZÃff ¶fÀ°fSX¨¹ff 
þÔ¦f»ffÔ¸f²fe»f QOX»fZ»fe dU´fb»f 
Jd³fþ ÀfÔ´fØfe AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f 
WXû°fû. dUIYfÀff¨fZ ¶feþfSXû´f¯f 
IYSX°ff³ff¨f ¸ffAûUfQf¨¹ff 
dU§fMX³ff¨fe dIY¸f¹ff ´fiVffÀf³ff»ff 
IYSXfUe »ff¦fZ»f. °fZ ³f`´fb¯¹f 
¦ffUIYº¹ffÔ¨¹ff dUV½ffÀffJZSXeþ 
Vf¢¹f ³ffWXe. dU§fMX³f, dUV½ffÀf 
Afd¯f dUIYfÀf WXe¨f Àf¸ffÔ°fSX 
¹fVffIYOXZ ³fZ¯ffSXe UfMX AÀfZ»f.

dU§fMX³f, dUV½ffÀf Afd¯f dUIYfÀf!



3 ¶ff°f¸fe/»fZJ_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e ¸fba¶fBÊ, ¶fb²f½ffSX, sy ¸fZ sqsv

Af´f»¹ff Afªfc¶ffþc»ff EJfQe 
½¹f¢°fe þSX SXOX°f AÀfZ»f °fSX °¹ff 
½¹f¢°feÀf ´fdWX»ff ´fiV³f AÀf°fû °fû 
¸WX¯fþZ, IYf SXOX°f AfWXf°f? ¸ff³fdÀfIY 
dÀ±f°fe, U°fÊ¯fbIYe°fe»f ¶fQ»f, IY²fe 
³f`SXfV¹f °fSX IY²fe Ad°f CX°ÀffWXe´f¯ff 
AVff A³fZIY IYfSX¯ffÔ¸fbTZ ¸ff¯fÀff¨¹ff 
OXû¼¹ffÔ¸f²¹fZ Af´fÀfcIY ´ff¯fe ¹fZ°fZ. ´f¯f 
°fb¸WXf»ff NXfDYIY AfWXZ IYf? SXOX¯fÔ 
AfSXû¦¹ffÀf EIY ´fiIYfSXZ »ff·fQf¹fIY 
Àfbðf NXøY VfIY°fÔ. kAsiaOnel³fZ 
ÀffQSX IZY»fZ»¹ff AWXUf»ff°f SXOX¯¹ff¸fbTZ 
Uþ³f IY¸fe WXû°fZ, AÀfZ À´fá IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. þZ½WXf Af´f¯f SXOX°fû °fZ½WXf 
Af´f»¹ff VfSXeSXf°fc³f IYfgdMXÊÀfû»f WXf¸fûÊ³f 
¶ffWXZSX ÀfûOX»fZ þf°ff°f. VfSXeSXf°fe»f 
WXZ UfPXeU IYfgdMXÊÀfû»f WXf¸fûÊ³Àf 
VfSXeSXf°fe»f ¨fSX¶fe IY¸fe IYSX¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°ff°f. °fÀfZ¨f, °f¯ffU¦fiÀ°f 

Aßfc Af´f»¹ff VfSXeSXf°fe»f 
dU¿ffSXe ´fQf±fÊ IYfPXc³f 
MXfIY¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f, þZ 

Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe RYfSX 
RYf¹fôf¨fZ NXSX°fZ. AÀfZ dIY°¹fZIY 
»fûIY AÀf°ff°f IYe °¹ffÔ³ff 
ÀfWXþ´f¯fZ SXOX°ff ¹fZ°f ³ffWXe. 
°¹ff¸fbTZ SXOX¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ 
Afd¯f °¹ff¸ff¦fe»f ·ffU³ff 
A³fb·fU¯fZ °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe 

IYNXe¯f WXûDY VfIY°fZ.  °fb¸WXf»ff IYQfd¨f°f 
¸ffWXe°f ³fÀfZ»f, ´f¯f SXOX¯¹ff¨fZ Àfbðf 
´fiIYfSX AfWXZ°f, AÀfZWXe ¹ff AWXUf»ff°f 
³f¸fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. SXOX¯¹ff¨fZ 
´fif¸fb£¹ff³fZ °fe³f ´fiIYfSX ´fOX°ff°f. k¶fZÀf»fl, 
kdSXμ»fZ¢Àfl Afd¯f k¸ff³fdÀfIY Aßfc.l 
Af´f»¹ff OXû¼¹ffÔ³ff Aû»fÀfSX NXZU¯¹ff¨fZ 
IYf¸f k¶fZÀf»fl Aßfc IYSX°ff°f. ²fcT dIÔYUf 
´fiQc¿f¯f ¹ffÔ´ffÀfc³f ÀfbSXdÃf°f NXZU¯¹ff¨fZ IYf¸f 
kdSXμ»fZ¢Àfl Aßfc IYSX°ff°f. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX 
¸ff³fdÀfIY Aßfc UfÀ°fdUIY ·ffU³ff Afd¯f 
¸ff³fUe ·ffU³ffÔÀfWX þûOX»fZ»fZ AÀf°ff°f. 
¸ff³fdÀfIY AßfcÔ¸fbTZ Uþ³f IY¸fe WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. þZ½WXf Af´f¯f dUßffÔ°fe 
§fZ°fû, °fZ½WXf Af´f»¹ff VfSXeSXf°fe»f ¨fSX¶fe 
´fi°¹fZIY °ffÀff»ff UfPX°f AÀf°fZ. Af´f¯f 

·ffUd³fIYSXe°¹ff °f¯ffU¦fiÀ°f AÀf°fû 
°fZ½WXf Af´f»¹ff ùQ¹ff¨fe 
¦f°fe UfPX°fZ. °¹ff¸fbTZ 
Àff¹fÔIYfTe x °fZ rq 
Ufþ¯¹ff¨¹ff QSX¸¹ff³f 
SXOX»¹ffÀf Uþ³f 
IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff´fbPXZ 

kAf¹f WXZMX MXeAÀfÊ....l ¸WX¯f¯¹ff´fZÃff 
kAf¹f »f½WX MXeAÀfÊl ¸WX¯ff Afd¯f 
°fb¸WXf»ff IY²feWXe SXOXf¹f»ff ¹fZ°f 
AÀfZ»f °fSX Aßfc ±ffÔ¶fUc ³fIYf, 
°¹ffÔ³ff UfWXc ôf. 

  IY»fSX ½WXfg»¹fb¸f : IY»fSX ½WXfg»¹fb¸f ¸WX¯fþZ IYf¹f °fSX MXe½WXe¨¹ff ÀfUÊ »¹fbd¸f³f³Àf 
À°fSXfÔUSX A¨fcIY SXÔ¦f °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fe MXe½WXe¨fe Ãf¸f°ff. IY»fSX ½WXfg»¹fbX¸f dþ°fIYf þfÀ°f 
AÀfZ»f d°f°fIYf MXe½WXe Ad²fIY ¨ffÔ¦f»fZ SXÔ¦f QZDY VfIY°fû. IY»fSX ½WXfg»¹fb¸f¨fZ ¸fûþ¸ff´f WXf 
¹fcE¨fOXe  MXe½WXe¨¹ff dUdU²f ´fiIYfVf ´fdSXdÀ±f°feÔ¸f²¹fZ MXe½WXe IYÀff IYf¹fÊ IYSX°fû WXZ »fÃff°f 
§fZDY³f, ´ffWX¯¹ff¨ff A³fb·fU IYÀff AfWXZ WXZ ´ffWX¯¹ff¨ff EIY ¸ff¦fÊ AfWXZ. IY»fSX ½WXfg»¹fb¸f 
¸fWXØUf¨ff AfWXZ, IYfSX¯f þSX EJfQZ d¨fÂf MXe½WXe¨¹ff IY¸ff»f »¹fbd¸f³f³Àf´fZÃff þfÀ°f AÀfZ»f, 
°fSX °fZ dRYIYMX Óff»fZ»fZ dQÀfZ»f, ª¹ff¸fbTZ ´ffWX¯¹ff¨¹ff A³fb·fUf¨fe ¦fb¯fUØff JSXf¶f WXûBÊ»f.

ÀffdWX°¹f : IY¸fTIYfIYOXe¨fe s-t 
QZNXZ, r d´fUTe Afd¯f »ff»f ·fû´fTe 
d¸fSX¨fe, v-w ¨fZSXe MXû¸fgMXû, »fZMXëcÀf.  

OÑZdÀfÔ¦fÀffNXe : s ¨f¸f¨fZ ¶fifDYX³f 
d½WX³fZ¦fSX, s ¨f¸f¨fZ Àfg»fOX AfgB»f 
dIÔYUf Afgd»f½WX AfgB»f dIÔYUf r 
¨f¸f¨ff d°fTf¨fÔ °fZ»f, r ¨f¸f¨ff 
¸fûWXSXe¨fe ´fZÀMX dIÔYUf ´fcOX, ¨fUeIYSX°ff 
d¨f»»fe μ»fZ¢Àf, ¸feNX, d¸fSX´fcOX.

IÈY°fe : USX ÀffÔd¦f°f»¹ff´fi¸ff¯fZ 
IY¸fTIYfIYOXe ²fbDY³f, ¶ffSXeIY IYf´f 
IYøY³f ¶»ffÔ¨f IYøY³f §¹ffUe. ±fÔOX 
IYSXf¹f»ff RiYeþ¸f²¹fZ NXZUfUe. OÑZdÀfÔ¦f¨fZ 
ÀfUÊ ÀffdWX°¹f ¶ffDY»f¸f²¹fZ §fZDY³f 
PXUTc³f §¹ffUZ. ·fû´fTe d¸fSX¨fe »ffÔ¶fMX 
d¨føY³f §¹ffUe. ¨fZSXe MXû¸fgMXûWXe IYf´fc³f 
§¹ffUZ°f. EIYf UfOX¦¹ff¸f²¹fZ »fZMëcÀf 
NXZUfUf. °¹ffUSX ¶»ffÔ¨f IZY»fZ»fe 
IY¸fTIYfIYOXe NXZUfUe. °¹ff°f ·fû´fTe 
d¸fSX¨fe, ¨fZSXe MXû¸fgMXû EIYÂf IYSXfUZ. 
¹ffUSX OÑZdÀfÔ¦f §ff»ffUZ. WXZ ¸fÀ°f Àfg»fOX 
RYÀ°f IYSX¯¹ffÀf °f¹ffSX AfWXZ!

IY¸fTIYfIYOXe dIÔYUf IY¸fTf¨ff QZNX 
WXZ IYfdV¸fSXe, dÀfÔ²fe, ´fÔþf¶fe 
fôÀfÔÀIÈY°fe¸f²¹fZ Uf´fSX»¹ff¨fZ dQÀfc³f 
¹fZ°fZ. °fÀfZ¨f ¸fJ¯ff (¸fJf³ff) ¸WX¯fþZ 
IY¸fTf¨¹ff ¶fe¨ffWXe Jc´f ´fi¸ff¯ff°f CX´f¹fû¦f 
IYSX°ff°f. IY¸fTf¨¹ff QZNXf¸f²¹fZ ·fSX´fcSX 
´fû¿f¯f¸fc»¹f AÀf°fZ. WXe IY¸fTIYfIYOXe 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ÀfWXþ CX´f»f¶²f AÀf°fZ. 
¸fbTfÀffSXJZ dQÀf¯ffSXZ QZNX ¸ff°fe³fZ 
¸ffJ»fZ»fZ AÀf°ff°f. Uf´fSXf¹f¨¹ff Af²fe 
°fZ ´ff¯¹ff³fZ ÀU¨L ²fbDY³f §fZ¯fZ AfUV¹fIY 
AÀf°fZ. °fÀfZ¨f °¹ff¨fZ ¶ffSXeIY IYf´f IYøY³f 
´ff¯¹ff°f d½WX³fZ¦fSX dIÔYUf d»fÔ¶ff¨ff SXÀf 
§ff»fc³f rq-rv d¸fd³fMXZ d·fþ°f NXZ½fc³f 
°¹ff°fe»f ¸ff°fe ÀU¨L ²fbDY³f Uf´fSX¯¹ffÀf 
¹fû¦¹f AÀf°fZ. ´ff¯¹ff°f ³f d·fþU°ff NXZU»fe 
°fSX QZNXfÔ¨fZ IYf´f IYfTZ ´fOX°ff°f, °¹ffÀffNXe 
QZNX d·fþUc³f Óff»¹ffUSX CXIYT°¹ff 
´ff¯¹ff°fc³f ¶»ffÔ¨f IYøY³f §¹ffUe. °¹ff°fWXe 
r-s ¨f¸f¨fZ d½WX³fZ¦fSX 
§ff»ffUZ, ¸WX¯fþZ °fZ ´ffÔPXSXZVfb·fi SXfWX°ff°f.

 ´f¨f³fdIiY¹ff Àfb²ffSX¯¹ffÀfû¶f°f¨f 
°fûÔOXf°fe»f Qb¦fË²fe¨ff ÂffÀf IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXeQZJe»f ´fbdQ³ff RYf¹fQZVfeSX 
NXSX°fû. 

 ´fbdQ³¹ff¨¹ff ´ff³ffÔ¸f²¹fZ k¸fZ³±ffg»fl 
Afd¯f kA g³MXe ¶fg¢MXZdSX¹f»fl ¦fb¯f²f¸fÊ 
AÀf°ff°f. CX³WXf°f dRYSX»¹ff¸fbTZ °U¨fZ¨fZ 
WXû¯ffSXZ ³fbIYÀff³f 
MXfT¯¹ffÀffNXe ´fbdQ³ff 
RYf¹fQZVfeSX NXSX°fû. 
¨fZWX º¹ffUSX A g¢³fZ, 
¶fiZIYAfDYMXÐÀf, 
Àf³f¶f³fÊ, °U¨ff 
»ff»fÀfSX WXû¯fZ AVff 
A³fZIY Àf¸fÀ¹ffÔUSX ´fbdQ³ff 
´fdSX¯ff¸fIYfSXIY AfWXZ.

 °U¨fZÀffNXe ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe¨ff 
CX´f¹fû¦f ÀÂfeU¦fÊ IYSX°f AÀf°fû. ´fif¸fb£¹ff³fZ 
°fZ»fIYMX °U¨ff AÀf¯ff º¹ffÔ¸f²¹fZ °U¨fZVfe 
d³f¦fdOX°f A³fZIY Àf¸fÀ¹ff UfPX°ff°f. °U¨fZ°fe»f 
°fZ»f QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe, d¢»fÔdþÔ¦fÀffNXe 
¸fb»f°ff³fe ¸ff°feÀfû¶f°f¨f ´fbdQ³ffWXe RYf¹fQZVfeSX 
NXSX°fû. 

 ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe, °ffþe ´fbdQ³¹ff¨fe 

´ff³fÔ, ¸f²f Afd¯f QWXe EIYÂf 
IYSXf. WXZ d¸fßf¯f Àfb¸ffSXZ sq 
d¸fd³fMXÔ °U¨fZUSX »ffUf. 
RZYÀf´fgIY ÀfbIY»¹ff³fÔ°fSX 
ÀU¨L ´ff¯¹ff¸f²¹fZ ¨fZWXSXf 
²fbUf. ¹ff ´fgIY¸fbTZ °U¨ff 
¸ffgBÊV¨fSXfBÊþ WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 

WXû°fZ. 
 ¦fb»ff¶f´ff¯feQZJe»f 

°U¨fZ¨fe 
´feE¨f ½WXg»¹fc Àfb²ffSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f. 
¹ff¸f²fe»f QfWXVff¸fIY ¦fb¯f²f¸fÊ °U¨fZ¨fZ 
ÀfüÔQ¹fÊ Jb»fU°fZ. ´fbdQ³¹ff¨¹ff ´ff³ffÔÀfû¶f°f ¸f²f 

Afd¯f ¦fb»ff¶f´ff¯fe ¹ffÔ¨fZ d¸fßf¯f QZJe»f 
RYf¹fQZVfeSX AfWXZ.

¨fZWXº¹ff¨¹ff °U¨fZÀffNXe 
´fbdQ³ff A°¹fÔ°f ¦fb¯fIYfSXe

´ff¹ffÔ³ff AfSXf¸f QZ¯¹ffÀffNXe 
ÀfSXT CX´f¨ffSX ´fð°fe

IY¸fTIYfIYOXe¨fZ

Àfg»fOX

À¸ffMXÊ MXe½WXe dUIY°f §fZ°ff¹f?... 
k¹ffl ´ff¨f ¦fûáe Af²fe ³f¢IYe °f´ffÀff!

¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffË°f Af´f»¹ff §fSXf°fe»f 
ÀfUÊ¨f ´fifgOX¢MXÐÀf¸f²¹fZ RYfSX ¸fûNX¸fûNXZ 
¶fQ»f Óff»fZ AfWXZ°f. ¹ff°fe»f EIY ¸WX¯fþZ 
MXZd»fd½Wþ³f. Af²fe ¸fûNXZ AÀf¯ffSXZ MXe½WXe 
WXTcWXTc ¨f´fMXZ WXû°f ¦fZ»fZ Af°ff °fSX A¦fQe 
dÀ»f¸f MXe½WXe °¹ff°fQZJe»f À¸ffMXÊ MXe½WXe 
Af»fZ AfWXZ°f. QSX¸¹ff³f, Af°ff °fb¸WXeWXe 
EJfQf À¸ffMXÊ MXe½WXe §fZ¯ffSX AÀff»f 
°fSX Jc´f ÀffSXZ ¶fþZMX Afg´Vf³Àf °fb¸WXf»ff 
d¸fT°fe»f, ´f¯f Jc´f Afg´Vf³Àf ´ffWXc³f 
¦fOX¶fOX IYøY ³fIYf À¸ffMXÊ MXe½WXe §fZ°ff³ff 
IYfWXe ¸fWXØUf¨¹ff ¦fûáe ³f¢IYe ¨fZIY IYSXf. 
MXe½WXe JSXZQe IYSX°ff³ff, IY»fSX ½WXfg»¹fb¸f, 
E¨fOXeAfSX, dSXRiYZVf SXZMX, E¨fOXeE¸fAf¹f 
IY³fZ¢Vf³f Afd¯f E¨fOXeAfSX WXZ ÀffSXÔ Àf¸fþc³f 
§¹ff, A³¹f±ff °fb¸WXf»ff ´fV¨ff°ff´f WXûBÊ»f. 
´fied¸f¹f¸f MXe½WXe JSXZQe IYSX¯fÔ Af´f»¹ff´f`IYe 
A³fZIYfÔ¨¹ff ¶fIZYMX d»fÀMX¸f²¹fZ AÀf°fÔ. ´f¯f 
³fUe³f MXe½WXe JSXZQe IYSX°ff³ff, ¶fWXb°fZIY 
¦fifWXIY ª¹ff Qû³f ¦fûáeÔIYOXZ »fÃf QZ°ff°f °¹ff 
¸WX¯fþZ MXe½WXe¨ff AfIYfSX Afd¯f °¹ff¨fe 
dIÔY¸f°f. ´f¯f ¹ffdVfUf¹f B°fSXWXe RYe¨fÀfÊUSX 
»fÃf ôf¹f»ff WXUÔ °fe IYû¯f°fe Afd¯f IYÀfZ WXZ 
þf¯fc³f §fZDY...

 E¨fOXeE¸fAf¹f : E¨fOXeE¸fAf¹f 
¸WX¯fþZ¨f WXf¹f OXZdRY³fZVf³f ¸f»MXe¸fedOX¹ff 
BÔMXSXRZYÀf ¸WX¯fþZ Àfû´¹ff Vf¶Qf°f 
IYf¹f °fSX °fb¸f¨¹ff MXe½WXe¨¹ff ÀIiYe³f¨ff 
ª¹ffÀffNXeWXe Uf´fSX IYSXf»f °fe ¦fûáe 
E¨fOXeE¸fAf¹f IZY¶f»f³fZ þûOX»fe 
þf°fZ. ¸WX¯fþZ¨f °fb¸WXe dOXVf MXe½WXeUSX 
IYfWXe ´ffWX¯ffSX AÀff»f dIÔYUf ¦fZd¸fÔ¦f 
IY³Àfû»f þfgBÊ³f IYøY³f ¦fZ¸f JZT¯ffSX 
AÀff»f WXZ ÀffSXÔ E¨fOXeE¸fAf¹f³fZ IZY»fÔ 

þf°fÔ. QSX¸¹ff³f, ¨ffÔ¦f»¹ff ¦fb¯fUØfZ¨¹ff 
E¨fOXeE¸fAf¹f IZY¶f»Àf³fZ Ad²fIY RYfÀMX 
Afd¯f ¨ffÔ¦f»ff OXZMXf MÑf³ÀfRYSX WXû°fû. 
MXe½WXe ª¹ff ´fiIYfSXZ °¹ff¨fZ E¨fOXeE¸fAf¹f 
Afd¯f B°fSX IY³fZ¢Vf³f WXf°ffT°fû, °fZ 
°¹ff¨¹ff ÀfZMXA´fUSX AU»fÔ¶fc³f AÀf°fZ. 
¹ffdVfUf¹f, AfþIYf»f OëbA»f ¶fhOX 
Uf¹f-RYf¹f MXe½WXe ¹fZDY »ff¦f»fZ AfWXZ°f, 
°¹ff¸fbTZ WXZ OëbA»f ¶fhOX MXe½WXe¨f JSXZQe 
IYSX¯¹ffÀffNXe Àf²¹ff ¶fZÀMX AfWXZ°f

 dSXRimYXVf SXZMX : ÀIiYe³fUSXe»f d¨fÂf EIYf 
ÀfZIÔYQf°f dIY°fe UZTf dSXRiZYVf WXû°fZ ¹ff»ff 
MXe½WXe¨ff dSXRiYZVf SXZMX ¸WX¯f°ff°f. WXZ WXMXÊÐÓf¸f²¹fZ 
¸fûþ»fZ þf°fZ. WXMXÐÊÓf dþ°fIZY þfÀ°f d°f°fIZY 
d¨fÂf d³f°fT Afd¯f ÀfbÔQSX dQÀf°fZ. Àff²ffSX¯f 
MXe½WXe¸f²¹fZ 60Hz °fSX CX¨¨f ßfZ¯fe°fe»f 
MXe½WXeÔ¸f²¹fZ 120 Hz °fZ 144 Hz 
B°fIYf dSXRiYZVf SXZMX AÀf°fû. CX¨¨f dSXRiZYVf SXZMX 
MXe½WXe IY¸fe°f IY¸fe ¸fûVf³f ¶»fSXÀfWX À´fá 
d½WXª¹fbA»f dU°fdSX°f IYSX°ff°f, þSX °fb¸WXe 
¦fZ¸fSX AÀff»f dIÔYUf °fb¸WXf»ff Ag¢Vf³f d¨fÂf´fMX 
´ffWX¯fZ AfUOX°f AÀfZ»f, °fSX CX¨¨f dSXRiZYVf SXZMX 
°fb¸f¨¹ffÀffNXe EIY ¸fWXØUf¨fe ¦fûá AfWXZ.

E¨fOXeAfSX : 
E¨fOXeAfSX ¸WX¯fþZ¨f WXf¹f 

OXf¹f³fgd¸fIY SXZÔþ °fÔÂfÄff³f WXZ MXe½WXeUSX 
¹fZ¯ffº¹ff d¨fÂffÔ¸f²¹fZ Ad²fIY ·ffSXe SXÔ¦f, 

¶fifBMX³fZÀf Afd¯f IYfḡ MÑfÀMX MXfIY°fZ. ¦fûSXZ Ad²fIY 
´ffÔPXSXZ, IYfTZ IYfTZ Afd¯f B°fSX SXÔ¦f Ad²fIY Jû»f 

dQÀf¯¹ffÀffNXe E¨fOXeAfSX ̈ fe Àfb÷YUf°f IZY»fe 
AfWXZ. E¨fOXeAfSX̧ fbTZ MXe½WXeUSX EIY ·ffSXe 

d¨fÂf °f¹ffSX WXû°fZ Afd¯f EIY ·ffSXe 
A³fb·fU ¹fZ°fû.

 ÀIiYe³f ÀffBÊþ : MXe½WXe dUIY°f §fZ°ff³ff, °¹ff¨¹ff ÀIiYe³f¨ff 
AfIYfSX WXe EIY RYfSX ¸fWXØUf¨fe ¦fûá AÀfc³f Af´f¯f ÀffSXZ¨f °fe 
´ffWX°fû. ´f¯f AÀfÔWXe WXûDY VfIY°fÔ IYe °fb¸f¨fe d³fUOX Afd¯f °fb¸f¨¹ff 
§fSXf¨ff AfIYfSX EIY¸fZIYfÔ¨¹ff dU÷Yð AÀfZ»f. ¸WX¯fþZ °fb¸f¨¹ff WXfg»f 
dIÔYUf ¶fZOøY¸f¸f²¹fZ dþ±fZWXe NXZUf¹f¨ff AfWXZ, °¹ff Jû»fe¨¹ff A³fbøY´f 
AfIYfSXf¨ff MXe½WXe §¹ffUf. IYfSX¯f Jû»fe LûMXe Afd¯f MXe½WXe¨fe 
ÀffBÊþ ¸fûNXe Óff»¹ffÀf °fb¸WXf»ff ¨ffÔ¦f»ff A³fb·fU ¹fZ¯ffSX ³ffWXe.

IYf¸ff¨¹ff d³fd¸fØff³fZ Àf°f°f EIYf þf¦fZUSX ¶fÀfc³f IYf¸f 
IZY»¹ff³fZ ´ff¹f IYOXIY WXû°ff°f. AfgdRYÀf¸f²¹fZ EIYfþf¦fe 

°ffÀf³fÐ °ffÀf ¶fÀfc³f IYf¸f IYSXfUZ »ff¦f»¹ff¸fbTZ ¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ³ff 
Àff¸ffZSmXX þfUZ »ff¦f°fZ. ´ffNXQbJe¨ffWXe ÂffÀf WXû°f AÀf°fû. 
Jf»fe dQ»fZ»¹ff ¦fûáeÔ̧ fbTZ Af´f¯f ´ff¹ffÔ³ff AfSXf¸f QZDY 

VfIY°ff.
 ÀfUÊ´fi±f¸f 

þd¸f³feUSX ´ff¹f 
Àf¸fûSX ´fÀføY³f 
¶fÀff.

 CXþUf ´ff¹f 
¦fbOX§¹ff°f UfIYUc³f 
Af´f»¹ff OXf½¹ff 
´ff¹ff¨¹ff ¦fbOX§¹ffUøY³f 
OXf½¹ff ´ff¹ff´f»feIYOXZ NXZUf.

 CXþ½¹ff ´ff¹ff¨ff 
¦fbOX§ff WXf°ff³fZ Qf¶fc³f OXf½¹ff 
JfÔôfIYOXZ ³¹ff.

 Af´f»¹ff d³f°fÔ¶ff»ff 
U IÔY¶fSXZ°fe»f 
´fZVfeÔ¸f²¹fZ °f¯ffU 
þf¯f½fZ»f °fZ½WXf Af´f»fe ´ffNX °ffNX NXZUfUe. 
sq ÀfZIÔYQ ¹ff¨f ¸fbýim°f SXfWXc³f ´ff¹f þd¸f³feUSX 
´fÀfSXUf. °fÀfZ¨f CXþUf ´ff¹f ´fÀføY³f WXf¨f 
½¹ff¹ff¸f OXf½¹ff ´ff¹ffUSX IYSXfUf.

SXOX¯¹ff³fZWXe Uþ³f IY¸fe WXû°fZ!

¦f·ff ÊUÀ±f Z°f dÀÂf¹ff Af´f»¹ff 
Jf¯¹ffd´f¯¹ff¶fï»f RYfSX¨f IYfgd³Vf¹fÀf 
WXûDY³f þf°ff°f. IYf¹f Jf¹f»ff ´ffdWXþZ 
IYf¹f ³ffWXe, ¹ff ¶fï»f ¶f Ê¹ff¨f ¦f·fÊU°fe 
dÀÂf¹ffÔ³ff ¹fû¦¹f ¸ffdWX°fe ³fÀf°fZ. ¶f Ê¹ff¨f 
¸fdWX»ff ¦f·ffÊUÀ±fZ°f IYfSX»fZ Jf¹f»ff 
´ffdWXþZ IYe ³ffWXe ¹ff¶fï»f ·fid¸f°f AÀf°ff°f. 
°fSX °¹ffÔ¨fZ IÔYμ¹fcþ³f Af´f¯f QcSX 
IYøY. ¦f·ffÊUÀ±fZQSX¸¹ff³f 
IYfSX»¹ff¨fZ ÀfZU³f AfBÊ 
Afd¯f ¶ffT Qû§ffÔ¨¹ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXe EIY 
CXØf¸f dUIY»´f Àff¶fe°f 
WXûDY VfIY°fZ. IYfSX»¹ff°f 
RYf¹f¶fSX, IYgd»Vf¹f¸f, ́ fûMXgdVf¹f¸f, 
¶feMXf-IZYSXûdMX³f Afd¯f Af¹fMÑe RYf¹f¶fSX 
AÀf°f þZ ¦f·ffÊ°f UfPX̄ ffSXZ ¶ffT Afd¯f AfBÊ 
Qû§ffÔ̈ ¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX AÀf°f.

RYf¹f¶fSX¨fZ ´fi¸ff¯f þfÀ°f AÀf°ff°f 
: IYfSX»¹ff°f RYf¹f¶fSX CX¨¨f ¸ffÂfZ°f AÀf°f 
ª¹ff¸fbTZ ·fcIY »fUIYSX »ff¦f°f ³ffWXe. WXZ 
WXf¹f IYg»fûSXe RcYOXÐÀf Afd¯f þÔIY RcYOXÐÀf¨¹ff 
IiYZdUÔ¦Àf»ff IY¸fe IYSX°fû. °¹ffdVfUf¹f WXZ 
´fiZ¦³fZÔÀfeQSX¸¹ff³f °fb̧ WXf»ff »fÿ WXû¯¹ff´ffÀfc³f 
QZJe»f °fb¸f¨ff ¶f¨ffU IYSX°fû.

MXeAfg¢ÀfeOXZÔMX AÀf°fû : IYfSX»¹ff°f 
d½WXMXgd¸f³f Àfe AÀf°f, þZ EÔMXeAfg¢ÀfeOXZÔMX 
AÀfc³f ¦f·fÊU°fe ¸fdWX»ffÔ³ff WXfd³fIYfSXIY 
¶fg¢MXZdSX¹ff´ffÀfc³f »fPX¯¹ff¨fe VföYe QZ°f. 
WXZ ¦f·fÊU°fe ¸fdWX»ffÔ¨¹ff SXû¦f´fid°fIYfSXIY»ff 

QZJe»f UfPXU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fû Afd¯f 
SXû¦f´fid°fIYfSXIY dÀfÀMX¸f»ff ¶fcÀMX IYSX°fû.

¶ffgUZ»f ¸fb½WX¸fZÔMX»ff ¹fû¦¹f NXZU°fû : 
IYfSX»fZ ´fZdSXÀMXfd»fdÀfÀf»ff ¶fcÀMX QZ¯¹ffÀf 
QZJe»f ¸fQ°f IYSX°fû þZ ³fÔ°fSX ¶ffgUZ»f 
WXf»f¨ff»f»ff d³f¹fÔdÂf°f IYSX̄ fZ Afd¯f ¦f·fÊU°fe 
¸fdWX»ffÔ¨¹ff ́ f¨f³f °fÔÂff»ff ¹fû¦¹f IYSX¯¹ff°f 
¸fQ°f IYSX°fû. IYfSX»f Z ´f¨f³f 

°fÔÂffVfe d³f¦fdOX°f B°fSX 
Àf¸fÀ¹ffÔ̧ f²¹fZ QZJe»f 

AfSXf¸f QZ¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°fû.

RYû»fZMX CX¨¨f 
´fi¸ff¯ff°f AÀf°fû :  ¦f·fÊU°fe 

¸fdWX»ffÔÀffNXe RYû»fZMẌ fe AfUV¹fIY°ff 
AÀf°fZ. WXZ d¸f³fSX»Àf ÀfÔ·ffdU°f ³¹fcSX»f MXÐ¹fc¶f 
dOXRZY¢MX»ff ÀfbSXdÃf°f NXZU¯¹ffÀf ̧ fQ°f IYSX°fû. 
IYfSX»¹ff°f RYû»fZMX¨fe ¸ffÂff RYfSX þfÀ°f 
AÀf°fZ. ¹ff¸fbTZ ¦f·fÊU°fe ¸fdWX»ffÔ¸f²¹fZ ¹ff 
d¸f³fSX»Àf¨¹ff Q`d³fIY AfUV¹fIY°fZ¨fZ EIY 
¨f°fb±ffÊÔVf ·ff¦f AfWXZ.

A·fiIYf¨ff dUIYfÀf IYSX°fû :  
IYfSX»¹ff°f IYfWXe JfÀf ́ fiIYfSX¨fZ d½WXMXgd¸f³Àf 
Afd¯f d¸fd³fSX»Àf¨ff EIY ̧ fûNXf pû°f AÀf°fû. 
¹ff°f Af¹fSX³f, d³f¹ffdÀf³f, ´fûMXgdVf¹f¸f, 
´fZÔMXû±fZd³fIY EgdÀfOX, dþÔIY, ́ ffBSXûOXfgd¢Àf³f, 
¸fg¦³fedVf¹f¸f Afd¯f ̧ fh¦f³feþ Àff¸fe»f AfWXZ. 
¹ff»ff ¸WX¯fc³f Af´f¯f Àfb´fSX ·ffþe ¸WX¯fc 
VfIY°fû IYfSX¯f WXZ ·fic¯f¨¹ff dUIYfÀff°f EIY 
¸fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf ¶fþfU°fû.

´fiZ¦³f³Àfe QSX¸¹ff³f IYfSX»¹ff¨fZ ÀfZU³f 
 IYSXf½fZ IYe IY÷Y ³f¹fZ, QcSX IYSXf IY³μ¹fcþ³f

ÀffdWX°¹f: Qb²fe 
·fû´f¼¹ff¨ff IYeÀf t UfMëf, 
I`YSXe¨ff IYeÀf r/s UfMXe, 
ÀffJSX t-r/s UfMëf, 
UZ»f¨fe ´fcOX s ¨f¸f¨fZ, 
IZYVfSXIYfOëf r/s ¨f¸f¨ff.

IÈY°fe: ´fi±f¸f Qb²fe 
·fû´fTf U I`YSXe UZ¦fUZ¦fTZ 
dIYÀfc³f §fZDY³f ³fÔ°fSX EIYÂf 
IYSX¯fZ U °¹ff°f ÀffJSX §ff»fc³f 
rq d¸fd³fMXZ °fÀfZ¨f NXZU¯fZ, 
ÀffJSX WXTcWXTc dUSX§fTc 
»ff¦fZ»f ³fÔ°fSX ¦fgÀfUSX NXZUc³f 
CXIYT¯fZ. Àff²ffSX¯f EIY°ffSXe 
Óff»ff AÀfZ UfMX»fZ IYe ¦fgÀf 
¶fÔQ IYøY³f °¹ff°f IZYVfSX U 
UZ»f¨fe ´fcOX EIYÂf IYøY³f 
±fÔOX Óff»¹ffUSX ¶ffMX»fe°f 
·fSX¯fZ. ´ffSXQVfÊIY AÀff WXf 
¸fbSXfÔ¶ff Qb²fe ·fû´fTf ´fiIÈY°fe³fZ 
±fÔOX AÀf»¹ff¸fbTZ CX³WXf¼¹ff°f 
Ad°fVf¹f CXØf¸f.

WXZASX IY»fSX IYSXf 
´f¯f ÀffÔ·ffTc³f...

°f¯ffU IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeS 
X- °f¯ffU IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe ¨ffgIY»fZMX Ad²fIY 
RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. OXfIYÊ ¨ffgIY»fZMX Jf¯¹ff³fZ 
°f¯ffU IY¸fe WXû°fû.  CX¨¨f SXöYQf¶ff¨ff ÂffÀf IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¨ffgIY»fZMX¨fZ ÀfZU³f ´fdSX¯ff¸fIYfSXIY 
NXSX°fZ. IYûIYû¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ AhMXeAfgd¢ÀfOXÔMXÀ 
ÀUfÀ± ¨ffÔ¦f»fZ SXfJ¯¹ffÀffNXe ¸fQ°fVfeSX NXSX°ff°f.  
ùQ¹ffÀffNXeWXe ¨ffgIY»fZMX RYf¹fQZVfeSX AfWXZ.  
¨ffgIY»fZMX¨¹ff ÀfZU³ff³fZ ùQ¹fSXû¦ff¨fe Vf¢¹f°ff IY¸fe 
WXû°fZ. ¨ffgIY»fZMX Jf¯¹ff³fZ ½¹föYe¨ff ¸fcOX Àfb²ffSX°fû. 
IYûIYû¨¹ff ÀfZU³ff³fZ ±fIYUf IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. 

 Uþ³f §fMXU¯¹ff°f ¦fb¯fIYfSXe 
-  Ygd»fRYûd³fÊ¹ff¨¹ff Àfg³f dOX¦fû dUôf´feNXf°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ÀfÔVfû²f³ff³fbÀffSX d³f¹fd¸f°f´f¯fZ 
¨ffgIY»fZMX Jf»»fÐ¹ff³fZ Uþ³f IY¸fe WXû¯¹ff°f ¸fQ°f 

WXû°fZ. U`Äffd³fIYfÔ³fbÀffSX ¨ffgIY»fZMX¸f²fe»f 
IYûIYû μ»fgU³ffg»f UfPX°¹ff U¹ffÀfÔ¶fÔd²f°f 

AfþfSXfÔ³ff QcSX NXZU°fZ. A¸fZdSXIZY¨¹ff 
ÀfÔVfû²f³ff³fbÀffSX, SXûþ WXfgMX 
¨ffgIY»fZMX¨fZ Qû³f IY´f ÀfZU³f 
IZY»¹ffÀf ¸ff³fdÀfIY ÀUfÀ±¹f 
¨ffÔ¦f»fZ SXfWX°fZ. °fÀfZ¨f 
À¸fSX¯fVföYeWXe UfPX°fZ.

þUÀf¨ff Uf´fSX SXûþ¨¹ff AfWXfSXf°f 
IYSX¯fZ ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. ·ffIYSXe¶fSXû¶fSX 
þUÀf dIÔYUf ATVfe¨fe ¨fMX¯fe WXf ¸fZ³fc 
JfÀf ¦fif¸fe¯f AÀf»ff °fSXe þUÀff¨fÔ 
¸fWXØU Àf¦f¼¹ffÔ³ff IYTf¹f»ff »ff¦f»fÔ 
AfWXZ. þUÀf¨¹ff d³f¹f¸fe°f ÀfZU³ff³fZ 
SXöYf°fe»f ÀffJSX, MÑf¹fd¦»fÀfSXfBÊOXÐÀf, 
dWX¸fû¦»fûd¶f³f Afd¯f 
IYû»fZÀMXZSXfg»f AfMXû¢¹ff°f 
SXfWXc VfIY°ff°f. 
dÀÂf¹ffÔ¨¹ff 
¶ff¶f°fe°f 
WXfg¸fûÊ³Àf¨fe ´ff°fTe 
¹fû¦¹f NXZU¯¹ffÀffNXe 
þUÀff¨ff CX´f¹fû¦f WXû°fû. 

 dWXSXOXÐ¹ff ¸fþ¶fc°f 
IYSX¯¹ffÀffNXe Afd¯f Qf°f QbJ°f AÀf»¹ffÀf 
°¹ffUSX þUÀf¨fZ °fZ»f RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ. 

 þUÀff¨fÔ ´feNX §fZDY³f °¹ff³fZ Lf°fe 
VfZIY»fe °fSX IYRY ´ff°fT WXûDY³f °fû ¶ffWXZSX 
´fOX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ °ff´ff¨fZ 
´fi¸ff¯f QZJe»f IY¸fe WXûBÊ»f.

 ´ffNX QbJ°f AÀfZ»f °fSX QbJ¯ffº¹ff 
þf¦fe þUÀf ¶ffÔ²fc³f NXZUfUZ.

 EJfôf 
dNXIYf¯fe ·ffþ»fÔ 

AÀfZ»f °fSX °¹ff 
dNXIYf¯fe þUÀf¨fÔ 
°fZ»f Afd¯f 
¨fb³¹ff¨fe d³fUTe 

EIYÂf IY÷Y³f 
¶ffÔ²ffUe. ¹ff¸fbTZ þJ¸f 

»fUIYSX ¶fSXe WXû°fZ.
AfWXfSXf°f þUÀff¨ff Uf´fSX IZY»¹ffÀf 

·fcIY UfPX°fZ Afd¯f ´f¨f³fdIiY¹ff QZJe»f 
¨ffÔ¦f»fe SXfWX°fZ.

þUÀf SXûþ¨¹ff þeU³ff°f RYf¹fQZVfeSX

AfþIYf»f ¸fb»fe AÀfû Uf 
dÀÂf¹ff WXZASX IY»fSX IYSX̄ ¹ff¨fÔ IiYZÓf 

UfPX»fÔ AfWXZ. Àf²¹ff »fZMXZÀMX SXÔ¦f 
Uf´føY³f Af´f»¹ff ´fÀfÊ³ffd»fMXe»ff 

EIY UZ¦fTf »fbIY QZ°ff ¹fZ°fû. 
A»feIYOXZ ¶fifDY³f, ¨ffgIY»fZMX, ¶fSX¦fÔOXe 

Afd¯f ¶»fỒOX RYgVf³f¸f²¹fZ AfWXZ. 
°¹ff°fc³f WXf¹f»ff¹fdMXÔ¦f¨ff MÑZÔOX AfWXZ. 

¸ffÂf IZYÀffÔ³ff IY»fSX QZ̄ ¹ff´fcUeÊ °¹ffÔ̈ ff 
´fiIYfSX Àf¸fþc³f §fZ̄ fÔ ¦fSXþZ̈ fÔ AfWXZ.

IY»fSX IYSX¯¹ff´fcUeÊ WXZ 
IYSXf

 IY»fSX IYSX¯¹ff´fcUeÊ WXZASX 
IYdMXÔ¦f dIÔYUf dMÑd¸fÔ¦f IYøY³f §¹ff.

 IY»fdSXÔ¦fÀffNXe 
dQ»fZ»¹ff d³fQZVffÊÔIY ´fbdÀ°fIZY°f 
ÀffÔd¦f°f»¹ff´fi¸ff¯fZ WXZASX IY»fSX 
IYSX¯¹ff´fcUeÊ Eg»fþeÊ MXZÀMX IYøY³f 
§¹ff. 

 IY»fSX Uf´fSX¯¹ff´fcUeÊ 
dQ»fZ»¹ff Àfc¨f³ff ³feMX Uf¨fc³f 
§¹ff.

 Af´f»¹ff IZYÀffÔUSX ´fcUeÊ 
IY²fe¨f SXÔ¦ffÔ¨ff Uf´fSX IZY»fZ»ff 
³ffWXe IYe °fZ Af²fe´ffÀfc³f¨f 
SXÔ¦f»fZ»fZ AfWXZ°f. þZ þf¯fc³f 
§fZ°f»¹ff³fÔ°fSX ¹fû¦¹f SXÔ¦ff¨fe 
d³fUOX IYSXf.

 IY»fSX d³fUOX¯¹ff´fcUeÊ 
IYfWXe VfÔIYf AÀfZ»f °fSX 
WXZASX E¢Àf´fMXÊ¨ff Àf»»ff 
§¹ff.

 IY»fSX IYSX¯¹ff´fcUeÊ 

EIYf¨f AfIYfSXf¨fZ RYfgB»f °f¹ffSX 
NXZUf. 

 A°ff ½WXe VfZ´f¸f²¹fZ IZYÀf 
§fZDY³f °¹ff¨fZ ´ff°fT ÀfZ¢Vf³f 
IYøY³f §¹ff. °¹ffJf»fe RYfgB»f 
NXZUc³f IZYÀffÔ³ff IY»fSX IYSXf Afd¯f 
Qû³WXe ¶ffþc³fZ Qb¸fOXc³f RYû»OX 
IYSXf. WXf¹f»ffBMX EIYfÀffSXJÔ 
AÀffUÔ WXZ »fÃff°f AÀfc ôf.

 IY»fSX Óff»¹ffUSX A²¹ffÊ 
°ffÀff³fZ RYfgB»f IYfPXf Afd¯f 
IZYÀf ²fbDY³f VfZ´fc IYSXf. IZYÀf 

UfT»¹ffUSX 
UZ¦fTf¨f »fbIY ¹fZBÊ»f.

WXZ IYøY ³fIYf
 IY»fSX IYSX°ff³ff IZYÀffÔ¨¹ff 

¸fbTfÔ³ff IY»fSX »ffUc ³fIYf. 
 U¹ff³fZ þfÀ°f AÀf»fZ»¹ff 

dÀÂf¹ffÔ³fe OXfIYÊ SXÔ¦ff¨ff Uf´fSX 
IYøY ³f¹fZ.  Aû»¹ff IZYÀffÔ¸f²¹fZ 
IY»fSX IYøY ³f¹fZ ¹ff³fZ IY»fSX 
ÀIY»´fUSX ´fÀfSX°fû.  IY»fSX 
IZY»fZ»fZ IZYÀf IY²fe¨f ¦fSX¸f 
´ff¯¹ff³fZ ²fbDY ³f¹fZ. ¹ff³fZ IY»fSX 
dRYIYMX WXûDY »ff¦f°fû.  QbÀf Ê¹ffÔ¨fÔ 
´ffWXc³f SXÔ¦ff¨fe d³fUOX IYøY ³f¹fZ. 
Af´f»¹ff»ff þû Vfû·fZ»f °fû¨f 
IY»fSX Uf´fSXf.

¨ffgIY»fZMX IYû¯ff»ff AfUOX°f ³ffWXe? »fWXf³ff´ffÔÀfc³f 
±fûSXf¸fûNëfỐ f¹fÔÊ°f ¨ffgIY»fZMX AfUOXe³fZ Jf°ff°f. ¸ffÂf 
Qf°ffÔUSX ´fdSX̄ ff¸f WXûDY ³f¹fZ ¹ffÀffNXe IYfWXeþ¯f ¨ffgIY»fZMX 
Jf°f ³ffWXe°f. ¸ffÂf °fb̧ WXf»ff ¸ffWXe°f AfWXZ IYf ¨ffgIY»fZMX 
Jf¯¹ff¨fZWXe A³fZIY Af›¹fÊIYfSXIY RYf¹fQZWXe AfWXZ°f. 

¨ffgIY»fZMX Jf¯¹ff¨fZ WXZ 
AfWXZ°f RYf¹fQZ

°fb¸f¨¹ffIYOXZ IYû¯f°¹ffWXe 
´fiIYfSX¨ff À¸ffMXÊRYû³f AÀfZ»f 
·f»fZWXe ÀUÀ°f dIÔY¸f°fe¨ffWXe 
AÀfZ»f ´f¯f °fSXeWXe þSX °fb¸WXf»ff 
RYûMXû¦fifRYe¨¹ff JfÀf MÑe¢Àf 
¸ffdWX°f AÀf°fe»f °fSX °fb¸f¨¹ff 
RYû³f¸f²fe»f RYûMXû A¦fQe ¶fZÀMX¨f 
¹fZ°fe»f. AfþIYf»f dOXþeMX»f 
IYg¸fZSXf RYfSX IY¸fe »fûIY Uf´fSX°ff°f. 
´fiûRZYVf³f»f »fûIY ÀfûOX»fZ °fSX 
B°fSX ÀfUÊþ¯f ¸fû¶ffBÊ»f RYû³f¨¹ff 
IYg¸fZº¹ff³fZ¨f ÀfUÊ RYûMXû¦fifRYe 
IYSX°ff°f. ´fcUeÊ §fSXf°fe»f RÔY¢Vf³Àf 
dIÔYUf d´fIYd³fIY»ff IYg¸fZSXf Uf´fSX»ff 
þf¹f¨ff ´f¯f AfþIYf»f ÀfUÊÂf 
¸fû¶ffBÊ»f RYû³f¨¹ff IYg¸fZº¹ff³fZ¨f 
IYf¸f WXû°fÔ, ´f¯f °¹ff¸fbTZ RYû³f¸f²fc³f 
RYûMXûWXe °fÀfZ¨f ¹ffUZ AÀfÔ 
UfMX°f AÀf°fÔ. ´f¯f A³fZIYfÔIYOXZ 
¶fþZMX¨¹ff BV¹fc¸fbTZ ÀUÀ°ff°f»fZ 

RYû³f AÀf°ff°f, °¹ffÔ³ff UfMX°fÔ IYe 
RYû³f ÀUÀ°f AÀf»¹ff¸fbTZ RYûMXû 
¨ffÔ¦f»fZ ¹fZ¯ffSX ³ffWXe°f. ´f¯f ¸fcTf°f 
°fb¸f¨¹ffIYOXZ rq-sq WXþfSXfÔ¨ff 
RYû³f AÀfZ»f °fSXe °fb¸WXe ·ffSXe 

RYûMXû IYfPXc VfIY°ff, °¹ffÀffNXe 
Àfû´¹ff IYfWXe MXe´Àf °fb¸WXf»ff 
RYfg»fû IYSXf½¹ff »ff¦f°fe»f... °¹ff¨f 
MXe´Àf¶fï»f þf¯fc³f §fZDY...

RiYZ¸f: °fb¸WXe IYû¯f°¹ffWXe 

UÀ°fc¨ff dIÔYUf ½¹föYe¨ff RYûMXû §fZ°f 
AÀff»f °fSX °fû ´fc¯fÊ´f¯fZ RiYZ¸f¸f²¹fZ 
NXZUf. ¸WX¯fþZ¨f, UÀ°fc RiYZ¸f¸f²¹fZ 
¹fû¦¹fdSX°¹ff Af»fe ´ffdWXþZ, IYg¸fZSXf 
°fZ Afg¶þZ¢MX´f¹fÔÊ°f¨fÔ AÔ°fSXWXe 
³fZ¸fIÔY WXUÔ. ´fiIYfVf: ¨ffÔ¦f»ff 
RYûMXû IYfPX¯¹ffÀffNXe °fb¸WXf»ff 
¹fû¦¹f »ffBÊMX ¸WX¯fþZ¨f ´fiIYfVff¨fe 
IYfTþe §fZ¯fÔWXe AfUV¹fIY 
AfWXZ. ¹fû¦¹f »ffBÊMX ³fÀfZ»f °fSX 
RYûMXû OXfIYÊ ¹fZDY VfIY°fû,°fÀfÔ¨f 
Ad°f´fiIYfVff°fWXe RYûMXû ¶fSXû¶fSX 
¹fZ¯ffSX ³ffWXe ¹fû¦¹f »ffBÊMX RYfSX 
¸fWXØUf¨fe AÀf°fZ.

Qû³WXe WXf°ffÔ¨ff IYSXf Uf´fSX: 

¨ffÔ¦f»ff RYûMXû IYfPX¯¹ffÀffNXe ³fZWX¸fe 
Qû³f WXf°f Uf´fSXf þZ¯fZIYøY³f °fb¸f¨fe 
RYû³fUSXe»f ´fIYOX ¨ffÔ¦f»fe WXûBÊ»f 
Afd¯f °fb¸WXe Afg¶þZ¢MX AfSXf¸ff°f 
IYg´¨fSX IYøY VfIY°ff.

Ófc¸f: RYûMXû §fZ¯¹ffÀffNXe Ófc¸f 
¹ff RYe¨fSX¨ff þ´fc³f Uf´fSX IYSXf. 
AfUV¹fIY AÀf»¹ffÀf¨f IYg¸fZSXf 
Ófc¸f IYSXf dIÔYUf dRYþeIY»fe °fb¸WXe 
RYûMXû IYfPX¯ffº¹ff ½¹föYe dIÔYUf 
¦fûáe¨¹ff þUT þf, ª¹ff¸fbTZ 
RYûMXû RYfMX¯ffSX ³ffWXe.

°fÀfZ¨f À¸ffMXÊRYû³f¸f²¹fZ CX´f»f¶²f 
AÀf»fZ»fZ UZ¦fUZ¦fTZ ¸fûOX Uf´f÷Y³fWXe 
°fb¸WXe Af´fûAf´f RYûMXû Ad²fIY 
¨ffÔ¦f»fZ IYfPXc VfIY°ff. AfþIYf»f 
¸fû¶ffBÊ»f RYû³f¸f²¹fZ ´fûMÑZÊMX, ³ffBÊMX, 
´fiû Afd¯f À»fû-¸fû AÀfZ A³fZIY 
´f¹ffÊ¹f AfWXZ°f, ª¹ff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
°fb¸WXe ¨ffÔ¦f»fZ RYûMXû IYfPXc VfIY°ff.

I`YSXe-Qb²fe¨ff ¸fbSXfÔ¶ff

RYû³f kÀUÀ°fl ´f¯f RYûMXû ¹fZ°fe»f k¸fÀ°fl,
RY¢°f k¹ffl Àfû´¹ff MXe´Àf IYSXf RYfg»fû!



¸fbÔ¶fBÊ/ NXf¯fZ/ ³ffdVfIY/ ´ff»f§fSX/ SXf¹f¦fOX : 
d³f¹fûdþ°f UZTZ¨¹ff °f¶¶f»f rw dQUÀf Af²fe ̧ fWXfSXf¿MÑXfÀfWX 
¸fbÔ¶fBÊ°f U÷Y¯fSXfþf¨fe EÔMÑe Óff»¹ff³fZ ´fdWX»¹ff¨f ´ffUÀff°f 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨fe ÂfZ²ffd°fSX´feMX CXOXf»fe. U÷Y¯fSXfþf³fZ SXfª¹ff°fe»f 
¶fWXb°ffÔVf ·ff¦ffÔ³ff ÓfûOX´fc³f IYfPX»fZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f SXdUUfSXe 
SXfÂfe´ffÀfc³f¨f ÀfbøY Óff»fZ»¹ff ´ffUÀff³fZ ÀfÔ°f°f²ffSX IYf¹f¸f 
NXZU°f ̧ fbÔ¶fBÊ¨fe Qf¯ffQf¯f CXOXU»fe, °fSX ́ fdWX»¹ff¨f ́ ffUÀff°f 
¸fbÔ¶fBÊ¨fe Q`³ff Óff»fe AfWXZ. SXÀ°fZUfWX°fbIYe¨ff ¶fûþUfSXf 
CXOXf»ff, °fSX ¸f²¹f SXZ»UZ»ff RYMXIYf ¶fÀf»ff Afd¯f WXf¶fÊSX 
SXZ»UZ ÀfZUf ÀfeEÀfE¸fMXe °fZ UOXfTf´f¹fÔÊ°f Qb´ffSX´f¹fÔÊ°f NX´´f 
WXû°fe. SXfª¹ff°f ́ fdWX»¹ff¨f ́ ffUÀff³fZ Qû³f ¶fTe §fZ°f»fZ AÀfc³f 
¸fbÔ¶fBÊ°f ¸fZ ¸fdWX³¹ff°f rqq U¿ffÊÔ°fe»f ÀfUfÊd²fIY ´ffUÀff¨fe 
³fûÔQ Óff»fe. Bd°fWXfÀff°f ¸fÔÂff»f¹ff°f ´fi±f¸f¨f ´ff¯fe¨f ´ff¯fe 
Óff»fZ, °fSX IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ¨f CXîfMX³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fZ 
USXTe°fe»f Af¨ff¹fÊ AÂfZ ¨füIY WXZ ·fcd¸f¦f°f ¸fZMÑû À±ff³fIY 
þ»f¸f¹f Óff»fZ WXû°fZ. SXdUUfSXe SXfÂfe´ffÀfc³f ¶fSXÀf¯ffº¹ff 
´ffUÀff¨ff þûSX Àfû¸fUfSXe Àff¹fÔIYfT´f¹fÔÊ°f IYf¹f¸f WXû°ff. 
þûSXQfSX Ufº¹ffÀfWX ¶fSXÀf¯ffº¹ff ´ffUÀff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊÀfWX 
SXfª¹ff°fe»f þ³fþeU³f dUÀIYdT°f Óff»fZ. ¸fbÔ¶fBÊ, NXf¯fZ, 
SXf¹f¦fOX, SX}fd¦fSXe, dÀfÔ²fbQb¦fÊ, IYû»WXf´fcSX, Àff°ffSXf, ÀffÔ¦f»fe, 
A¸fSXfU°fe, ¶ffSXf¸f°fe °ff»fb¢¹ff°fe»f ¶fWXb°ffÔVf dþ»‘fÔ³ff 
´ffUÀff³fZ AÃfSXVf: ÓfûOX´fc³f IYfPX»fZ. A³fZIY dNXIYf¯fe 
ÓffOXZ IYûÀfT»fe, ³fôfÔ³ff ´fcSX Af»¹ff³fZ þ³ffUSXZ UfWXc³f 
¦fZ»¹ff¨¹ff §fMX³ff §fOX»¹ff. SXfª¹ff¨ff IYfSX·ffSX ¨ff»f¯ffº¹ff 

¸fÔÂff»f¹ff°f Bd°fWXfÀff°f ´fi±f¸f¨f ¦fbOX§ff·fSX ´ff¯fe °fbÔ¶f»¹ff³fZ 
EIY¨f °ffSXfÔ¶fT CXOXf»fe. ¸fÔÂff»f¹ff°f ´ff¯fe dVfSX»¹ff³fZ 
¸fWXf¹fb°fe¨¹ff IYfSX·ffSXfUSX °ffVfZSXZ AûPX»fZ. dWXÔQ¸ff°ff, 
d¸f»f³f Àf¶fUZ, QfQSX dMXMXe, Àff¹f³f ÀfIYÊ»f, ´fSXT AfQe 
ÀfJ»f ·ff¦f ́ ff¯¹ffJf»fe ¦fZ»¹ff³fZ ̈ ffIYSX¸ff³¹ffÔ¨fZ A°fû³ff°f 
WXf»f Óff»fZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f ¦fZ»¹ff xv U¿ffÊÔ°f ¸fZ ¸fdWX³¹ff°f B°f¢¹ff 
»fUIYSX ¸ff³Àfc³f¨fZ Af¦f¸f³f WXû¯¹ff¨fe WXe ´fdWX»fe¨f UZT 
NXSX»fe, AÀfZ ·ffSX°fe¹f WXUf¸ff³f dU·ff¦ff¨¹ff ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
ÀfÔ¨ffd»fIYf Vfb·ffÔ¦fe ·fb°fZ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. SXdUUfSXe 
SXfÂfe y °fZ Àfû¸fUfSXe ÀfIYfTe y UfþZ´f¹fÔÊ°f ¸fbÔ¶fBÊ°f ry 
dNXIYf¯fe VffgMXÊÀfdIYÊMX¨¹ff §fMX³ff §fOX»¹ff. ts dNXIYf¯fe 
ÓffOXZ IYûÀfT»fe °fSX ´ff¨f dNXIYf¯fe d·fÔ°f IYûÀfT»¹ff¨fe 
§fMX³ff §fOX»fe. Àfû¸fUfSXe Àff¹fÔIYfTe v.tq UfþZ´f¹fÔÊ°f 
IbY»ff¶ff ¹fZ±fZ ruu.t d¸fd¸f °fSX ÀffÔ°ffIiYcÓf ¹fZ±fZ xu.t 
d¸fd¸f ´ffUÀff¨fe ³fûÔQ Óff»fe.

¹fÔQf¨¹ff ¸ff³Àfc³f³fZ ¸fûOX»fZ A³fZIY dUIiY¸f
¸fbÔ¶fBÊ°f ¸ff³Àfc³f ÀfWXÀff rr þc³f»ff ¹fZ°fû, ´f¯f ¹fÔQf °fû 

°f¶¶f»f rw dQUÀf Af²fe¨f, ¸WX¯fþZ sw ¸fZ SXûþe QfJ»f 
Óff»ff. ¹fÔQf¨¹ff ¸ff³Àfc³f³fZ A³fZIY U¿ffÊÔ¨fZ dUIiY¸f ¸fûOXe°f 
IYfPX»fZ. ·ffSX°fe¹f WXUf¸ff³f dU·ff¦ff¨¹ff AfIYOXZUfSXe³fbÀffSX, 
¹ffAf²fe rzvw, rzws Afd¯f rzxr¸f²¹fZ sz ¸fZ SXûþe 
¸fbÔ¶fBÊ°f ¸ff³Àfc³f¨fZ Af¦f¸f³f Óff»fZ WXû°fZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX 
¹fÔQf¨¹ff ÀfWXÀÂfIYf¨ff dU¨ffSX IYSX°ff sqqr °fZ sqsu 

¹ff IYf»ffU²fe°f 
RYöY sqqw¸f²¹fZ 
tr ¸fZ SXûþe 
¸ff³Àfc³f¨fe EÔMÑe 

Óff»fe WXû°fe.

d³fSXf OXfUf IYf»fUf RbYMX»ff, UfWX°fcIY NX´´f
¶ffSXf¸f°fe °ff»fb¢¹ff°fe»f d´fÔ´fTe d»f¸fMXZIY ¹fZ±fZ d³fSXf 

OXfUf IYf»fUf RbYMX»¹ff³fZ ´fdSXdÀ±f°fe Ad²fIY¨f d¶fIYMX 
Óff»fe AfWXZ. WXþfSXû d»fMXSX ´ff¯fe Uf¹ff ¦fZ»fZ AÀfc³f, 
RbYMX»fZ»¹ff IYf»f½¹ff¨fZ ´ff¯fe þ¦fíb÷Y ÀfÔ°fßfZâ °fbIYfSXf¸f 

¸fWXfSXfþ ´ff»fJe ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX Af»¹ff³fZ WXf SXÀ°ff 
UfWX°fbIYeÀffNXe ¶fÔQ Óff»ff AfWXZ. IYf»f½¹ff°fe»f ´ff¯fe 
VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff VfZ°ff°f, §fSXfÔ¸f²¹fZ §fbÀfc³f ¸fûNXZ ³fbIYÀff³f 
Óff»fZ AfWXZ. IYfMXZUfOXe-·fUf³fe³f¦fSX WXf SXÀ°ffWXe °fc°ffÊÀf 
¶fÔQ IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

¸ff³Àfc³f¨ff UZ¦f UfPX»ff, A³fZIY SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ ´fi¦f°fe

Àf²¹ff ¸ff³Àfc³f¨fe CXØfSX Àfe¸ff ¸fbÔ¶fBÊ, ´fb¯fZ, Àfû»ff´fcSX, 
IY³ffÊMXIYf°fe»f IY»f¶fb¦feÊ, °fZ»fÔ¦f¯ff°fe»f ¸fZWX¶fc¶f³f¦fSX 
Afd¯f AfÔ²fi ´fiQZVff°fe»f IYfU»fe´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»fe Af-
WXZ. ´fbPXe»f °fe³f dQUÀffÔ°f ¸ff³Àfc³f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff Ad²fIY 
·ff¦ffÔ°f °fÀfZ¨f IY³ffÊMXIY, °fZ»fÔ¦f¯ff, AfÔ²fi ´fiQZVf, ¶fÔ¦ff»f¨ff 
CX´fÀff¦fSX Afd¯f BÊVff³¹f ·ffSX°ff°f Af¯fJe UZ¦ff³fZ ´fbPXZ 
ÀfSXIZY»f, AÀff AÔQfþ WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ U°fÊU»ff AfWXZ.

SXdUUfSX SXfÂfe´ffÀfc³f
Àfû¸fUfSXe ÀfÔ²¹ffIYfTe u.tq 

´f¹fÔÊ°f ÀfSXfÀfSXe ´ffDYÀf
¶fZ»ff´fcSX - rtt.zq d¸f¸fe
³fZøYT - rvv.xq d¸f¸fe
UfVfe - vx.ww d¸f¸fe
IYû´fSXJ`SX¯fZ - vt.tu d¸f¸fe
EZSXû»fe - us.yq d¸f¸fe
dQ§ff - ur.tq d¸f¸fe
ÀfSXfÀfSXe - yq.xy d¸f¸fe

¸fbÔ¶fBÊ°f ¸fZ ¸fdWX³¹ff°f rqq U¿ffÊÔ°fe»f ÀfUfÊd²fIY ´ffDYÀf, rzry ³fÔ°fSX ´fdWX»¹ffÔQf¨f B°fIYf ´ffDYÀf
´ffUÀff¨fZ Qû³f ¶fTe; QüÔOX¸f²¹fZ UÈð ¸fdWX»fZ¨ff AÔ¦ffUSX d·fÔ°f ´fOXc³f, °fSX ¸fbSX¶ffOX¸f²¹fZ rw U¿ffÊÔ¨¹ff ¸fb»ff¨ff Ueþ 

´fOXc³f ¸fÈ°¹fc
·fe¸ff ³fQe´ffÂff°f t þ¯f ¶fbOXf»fZ, ¶f¨ffUIYf¹fÊ ÀfbøY
SXfª¹ff°f E³fOXeAfSXERY¨¹ff
ry MXe¸f °f`³ff°f
´fbPXe»f ¨ffSX dQUÀf A³fZIY dþ»‘fÔ°f ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨ff AÔQfþ
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¸ffWXe¸f¸f²¹fZ B¸ffSX°fe¨ff IYfWXe ·ff¦f IYûÀfT»ff
¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ¸ffWXe¸f¸f²¹fZ d´f°ffÔ¶fSX »fZ³f ´fdSXÀfSXf°f AÀf»fZ»¹ff 
WXfþe IYfÀf¸f ¹ff B¸ffSX°fe¨ff IYfWXe ·ff¦f IYûÀfT»ff 
AfWXZ. WXe B¸ffSX°f ²fûIYfQf¹fIY AÀf»¹ff¨fZ Af²fe¨f 
þfWXeSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. Àfû¸fUfSXe ¹ff B¸ffSX°fe¨¹ff 
L°ff¨ff IYfWXe ·ff¦f Afd¯f B¸ffSX°fe¨ff dþ³ff A¨ff³fIY 
IYûÀfT»ff. ÀfbQ`Uf³fZ ¹ff Qb§fÊMX³fZ°f IYû¯f°feWXe þedU°fWXf³fe 
Óff»fe ³ffWXe. §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f Ad¦³fVf¸f³f 
Q»f, ´fû»feÀf Afd¯f ¶feE¸fÀfe¨fZ Ad·f¹fÔ°fZ °ff°fOXe³fZ 
§fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»fZ WXû°fZ. ¹ff dNXIYf¯f¨¹ff 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff ÀfbSXdÃf°f dNXIYf¯fe WX»fU¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f 
Qû³f IbYMXbÔ¶ffÔ¨ff ÀfÔÀffSX ¸ffÂf CX§fOXÐ¹ffUSX ´fOX»ff AfWXZ.

´ffUÀff¨fZ Qû³f ¶fTe
´fb¯¹ff°fe»f QüÔOX °ff»fb¢¹ff°f Óff»fZ»¹ff ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff³fZ 
°ffSXf¶ffBÊ dUV½f¨fÔQi AfdWXSX (xv) ¹ff ¸fdWX»fZ¨ff AÔ¦ffUSX þb³¹ff 
¶ffÔ²fIYf¸ff¨fe d·fÔ°f IYûÀfT»¹ff³fZ ¸fÈ°¹fc Óff»ff. ¹ff §fMX³fZ°f °¹ff 
¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»¹ff WXû°¹ff. °ff°fOXe³fZ °¹ffÔ³ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ, ¸ffÂf CX´f¨ffSXfQSX¸¹ff³f °¹ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc 
Óff»ff. ¸fbSX¶ffOX °ff»fb¢¹ff°fe»f BÔQZ ¦ffUf°fe»f EIYf rw U¿feÊ¹f 

¸fb»ff¨ff AÔ¦ffUSX Ueþ ´fOXc³f QbQ`UeÊ ¸fÈ°¹fc Óff»ff. ´ffUÀff¨fe ÀfÔ°f°f²ffSX ÀfbøY AÀf°ff³ff 
IYfWXe IYf¸ffd³fd¸fØf §fSXf¶ffWXZSX ´fOX»fZ»¹ff ¹fVf SX¸fZVf »ffMXZ (rw) ¹ff dUôf±¹ffÊUSX Ueþ 
IYûÀfT»fe A³ °¹ff¨ff þf¦fe¨f ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff³fZ ¦ffUf°f VfûIYIYTf ´fÀfSX»fe AfWXZ.
¸fZ ¸fdWX³¹ff°fe»f ÀfUfÊd²fIY ´ffDYÀf
IbY»ff¶ff UZ²fVffTZ³fZ ¸fZ ¸fdWX³¹ff°fe»f ÀfUfÊd²fIY ´ffUÀff¨ff dUIiY¸fWXe ¸fûOX»ff AfWXZ. 
Af°ff´f¹fÔÊ°f ¹ff ¸fdWX³¹ff°f szv d¸f¸fe ´ffUÀff¨fe ³fûÔQ Óff»fe AfWXZ. ¹ffAf²fe¨ff 
dUIiY¸f rzry ¸f²¹fZ sxz.u d¸f¸fe B°fIYf WXû°ff. sqsr ¸f²¹fZ Af»fZ»¹ff °füöYZ 
¨fIiYeUfQTfQSX¸¹ff³f ´fOX»fZ»ff ´ffDYÀfWXe ¹ff´fZÃff IY¸fe (svx.y d¸f¸fe) WXû°ff.
¸fÔÂff»f¹ff°f ´ff¯fe¨f ´ff¯fe!
SXdUUfSXe SXfÂfe´ffÀfc³f ¶fSXÀf¯ffº¹ff ´ffUÀff¨ff þûSX Àfû¸fUfSXe IYf¹f¸f WXû°ff. ¸fbÔ¶fBÊÀfWX 
SXfª¹ff»ff ´fdWX»¹ff¨f ´ffUÀff³fZ ÓfûOX´f»fZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f A³fZIY dNXIYf¯fe SXÀ°fZ þ»f¸f¹f Óff»fZ, 
°fSX ÓffOXZ IYûÀfT»fe. ¸ffÂf SXfª¹ff¨ff IYfSX·ffSX ¨ff»fU¯ffº¹ff ¸fÔÂff»f¹ff°f ¹fÔQf ´ff¯fe 
dVfSX»fZ. ¸fÔÂff»f¹ff°f ´ff¯fe dVfSX»¹ff³fZ Ad²fIYfSXe U IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe °ffSXfÔ¶fT CXOXf»fe. 
°¹ff¸fbTZ Bd°fWXfÀff°f ´fi±f¸f¨f ¸fÔÂff»f¹ff°f ´ff¯fe¨f ´ff¯fe AVfe dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe.
USXTe ·fb¹ffSXe ¸fZMÑû°f §fbÀf»fZ ´ff¯fe
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¸fWXØUfIYfÔÃfe ´fiIY»´ffÔ´f`IYe EIY AÀf»fZ»¹ff ·fb¹ffSXe ¸fZMÑû¨¹ff IYf¸ff¨fe 
´fdWX»¹ff¨f ´ffUÀff³fZ ´fû»fJû»f Óff»fe. Agg¢½ff ¸ff¦fÊ-t »ff ´ffUÀff¨ff RYMXIYf ¶fÀf»ff 
AÀfc³f Af¨ff¹fÊ AÂfZ ¨füIY USXTe ¸fZMÑû À±ff³fIYf¨¹ff Af°f ´ffUÀff¨fZ ´ff¯fe dVfSX»fZ. 
·fb¹ffSXe ¸fZMÑû ¸ff¦ffÊ¨¹ff ´ff¹fº¹ffÔUøY³fWXe ´ff¯fe UfWXc »ff¦f»¹ff³fZ WXZ ¸fZMÑû À±ff³fIY AfWXZ 

IYe ²f¶f²f¶ff, AÀff ´fiV³f d³f¸ffÊ¯f Óff»ff. ¸fZMÑû¸f²fc³f CX°fSX°ff¨f ´fiUfVffÔ³ff °f¼¹ff°f 
CX°fSX»¹ff¨ff ·ffÀf Óff»ff. QSX¸¹ff³f, ´ff¯fe Àff¨f»¹ff³fÔ°fSX ¸fZMÑû ÀfZUf ¶fÔQ IYSX¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff °fSX, ¹ff ·fb¹ffSXe ¸fZMÑûIYOXZ þf¯ffSXf ¸ff¦fÊWXe ¶fÔQ IYSX¯¹ff°f Af»ff.
¸fbÔ¶fBÊ, NXf¯fZ, SXf¹f¦fOX»ff ‘SXZOX A»fMXÊ’
WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ SXfª¹ff¨¹ff dUdU²f ·ff¦ffÔÀffNXe Àf°fIYÊ°fZ¨ff BVffSXf dQ»ff AfWXZ. NXf¯fZ, 
¸fbÔ¶fBÊ, SXf¹f¦fOX, SX}fd¦fSXe, ´fb¯¹ff¨¹ff U Àff°ffº¹ff¨¹ff §ffMX ´fdSXÀfSXf°f ¸fÔ¦fTUfSXe dUþf 
Afd¯f ¸fZ§f¦fþÊ³fZÀfWX Ad°fþûSXQfSX ´ffUÀff¨ff kSXZOX A»fMXÊl þfSXe IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ´fb¯fZ VfWXSX U¦fT°ff ´fb¯fZ dþ»WXf, Àfû»ff´fcSX, ÀffÔ¦f»fe, IYû»WXf´fcSX, dÀfÔ²fbQb¦fÊ, ¶feOX, 
»ff°fcSX U ²ffSXfdVfU ¹ff dþ»‘fÔ³ff ´ffUÀff¨ff ‘AfgSXZÔþ A»fMXÊ’ QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
´fb¯fZ VfWXSXfÀffNXe ´fbPXe»f ¨ffSX dQUÀf ‘¹f»fû A»fMXÊ’ AÀfZ»f. SX}fd¦fSXe, dÀfÔ²fbQc¦fÊ, 
Àff°ffSXf Afd¯f IYû»WXf´fcSX dþ»‘fÔ³ffWXe Ad°fþûSXQfSX ´ffUÀff¨ff ‘SXZOX A»fMXÊ’ QZ¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. IYûIY¯f Afd¯f ¸f²¹f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ´fbPXe»f v dQUÀf IYfWXe dNXIYf¯fe þûSXQfSX 
´ffUÀff¨ff AÔQfþ AfWXZ. ¸fSXfNXUfOXf Afd¯f dUQ·ffÊ°fWXe IYfWXe dNXIYf¯fe ´ffUÀff¨ff þûSX 
IYf¹f¸f SXfWXe»f.
IZYBÊE¸f ÷Y¦¯ff»f¹ff»ffWXe RYMXIYf
¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨ff RYMXIYf ´ffd»fIZY¨¹ff IZYBÊE¸f ÷Y¦¯ff»f¹ff»ffWXe ¶fÀf»ff. ´ffUÀff¨fZ 
´ff¯fe Af°f §fbÀf»¹ff³fZ IZYBÊE¸f ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f ÀfZUf NX´´f Óff»fe. °fT¸fþ»¹ffUSX 
AÀf»fZ»¹ff ¶ff»fSXû¦f Ad°fQÃf°ff dU·ff¦ff°fe»f IYf¸fIYfþ ¶fÔQ ´fOX»fZ. ´fiVffÀf³ff³fZ 
°f°IYfT ´ffU»fZ CX¨f»f°f WXe ÀfZUf ´fcUÊU°f IZY»fe.

´fiVffÀf³ff³fZ A»fMXÊ SXfWXfUZ - ¸fb£¹f¸fÔÂfe
´ffUÀff³fZ d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»¹ff ´fdSXdÀ±f°fe¨ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf Àff°f°¹f´fc¯fÊdSX°¹ff AfPXfUf §fZ°f AfWXZ°f. ¹ff ´fdSXdÀ±f°fe°f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¸fQ°f 
IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiVffÀf³ff»ff A»fMXÊ ¸fûOXUSX SXfWX¯¹ff¨¹ff Àfc¨f³ff °¹ffÔ³fe dQ»¹ff AfWXZ°f. ª¹ff dNXIYf¯fe ³fbIYÀff³f Óff»fZ °fZ±fZ °f°IYfT ´fÔ¨f³ff¸fZ 
IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ AfWXZ°f. ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe SXfª¹ff¨¹ff ¸fb£¹f Àfd¨fU °fÀfZ¨f Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³ff¨¹ff dUdU²f ¹fÔÂf¯ffÔ³ff Àf°fIYÊ Afd¯f Àfªþ 
SXfWX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf dQ»fZ AfWXZ°f. E³fOXeAfSXERY, EÀfOXeAfSXERY, Ad¦³fVf¸f³f, ¸fWXÀfc»f ´fiVffÀf³f °fÀfZ¨f ¦fÈWX dU·ff¦f AfQeÔ³ff d³f¹fÔÂf¯f IYÃffÔ¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f °ff°fOXe¨¹ff CX´ff¹f¹fûþ³ff Afd¯f ¸fQ°f U ¶f¨ffUfÀffNXe¨fe Àfªþ°ff NXZU¯¹ff¨¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZWXe °¹ffÔ³fe dUdU²f Àfc¨f³ff IZY»¹ff.
´fiVffÀf³ff³fZ Àf°fIYÊ°ff NXZUc³f ¸fQ°fIYf¹fÊ IYSXfUZ -EIY³ff±f dVfÔQZ
´fiVffÀf³ff³fZ Àf°fIYÊ°ff NXZUc³f ¸fQ°fIYf¹fÊ IYSXfUZ, AÀfZ d³fQZÊVf CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe ´fiVffÀf³ff»ff dQ»fZ AfWXZ°f. EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe 
¸fbÔ¶fBÊ, NXf¯¹ffÀfWX A³fZIY dþ»‘fÔ¨¹ff ´fdSXdÀ±f°fe¨ff AfPXfUf §fZ°f»ff. °¹ffÔ³fe Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³f Ad²fIYfº¹ffÔVfe ¨f¨ffÊ IZY»fe Afd¯f ´ffUÀff¸fbTZ 
þ³fþeU³f dUÀIYTe°f WXûDY ³f¹fZ, °fÀfZ¨f IYû¯f°feWXe þedU°f dIÔYUf dUØfWXf³fe WXûDY ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe ´fiVffÀf³ff³fZ UZTZUSX Afd¯f ´fi·ffUe ´ffU»fZ 
CX¨f»ffUe, AÀfZ d³fQZÊVf dQ»fZ.
U¿ff°feÊ»f d³f¸¸ff ´ffDYÀf EIYf dQUÀff°f¨f ´fOX»ff -Adþ°f ´fUfSX
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ³fe ´ffUÀff¨ff ÀfUfÊd²fIY RYMXIYf ¶fÀf»fZ»¹ff BÔQf´fcSX Afd¯f ¶ffSXf¸f°fe °ff»fb¢¹ff°fe»f ´fdSXdÀ±f°fe¨ff Àfû¸fUfSXe 
·f»¹ff ´fWXfMXZ¨f AfPXfUf §fZ°f»ff. °fZ ¸WX¯ff»fZ IYe, “¸fe ´fb¯fZ dþ»WXfd²fIYfSXe Afd¯f B°fSXfÔ³ff ¹fû¦¹f °¹ff Àfc¨f³ff dQ»¹ff AfWXZ°f. QüÔOX Afd¯f ¶ffSXf¸f°fe 
´fdSXÀfSXf°f ´fi¨fÔOX ´ffDYÀf Óff»ff AfWXZ. U¿ff°feÊ»f d³f¸¸ff ´ffDYÀf EIYf dQUÀff°f ´fOX»ff AfWXZ. ¶ffSXf¸f°fe °ff»fb¢¹ff°f ´ffUÀff¨fe Ufd¿fÊIY ÀfSXfÀfSXe 
ru BÔ¨f B°fIYe AfWXZ. °¹ff´f`IYe x BÔ¨f ´ffDYÀf SXdUUfSXe EIYf dQUÀff°f ´fOX»ff.”

¸fbÔ¶fBÊÀfWX SXfª¹f·fSXf°f ¸ff³Àfc³f³fZ ²f¸ffIZYQfSX E³MÑe IZY»fe AfWXZ. 
¸ff³Àfc³f¨¹ff ´fdWX»¹ff¨f ´ffUÀff°f ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨fe Q`³ff IZY»fe AÀfc³f SXZ»UZ 
UfWX°fcIY dUÀIYTe°f Óff»fe AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ¸f²¹fZ A³fZIY ·ff¦ff°f ´ff¯fe 
Àff¨f»¹ff³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe °ffSXfÔ¶fT CXOXf»¹ff¨fZ ´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. 
¸fWXØUf¨fZ ¸WX¯fþZ A³fZIY ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ ³ff»fZÀfRYfBÊ, SXÀ°¹ffÔ¨fe IYf¸fZ 
SXJOX»¹ff³fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ´ff¯fe Àff¨f»fZ AfWXZ.
SXf¹f¦fOX dþ»‘f°fe»f IYþÊ°f °ff»fb¢¹ff°f Ueþ ´fOXc³f EIYf¨ff ¸fÈ°¹fc 
Óff»ff, °fSX ·fe¸ff ³fQe¨¹ff ´ffÂff°f t þ¯f ¶fbOXf»fZ AÀfc³f SXfÂfe 
CXdVfSXf´f¹fÔÊ°f Vfû²fIYf¹fÊ ÀfbøY WXû°fZ. ´ffUÀff¨ff UfPX°ff þûSX »fÃff°f 
§fZ°ff, VffÀf³f ‘A»fMXÊ ¸fûOX’USX Af»fZ AÀfc³f SXfª¹ff°f dNXIYdNXIYf¯fe 
E³fOXeAfSXERY¨¹ff ry MXe¸f °f`³ff°f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. QSX¸¹ff³f, 
¸fbÔ¶fBÊ, NXf¯fZ, SXf¹f¦fOX, SX}fd¦fSXe, dÀfÔ²fbQb¦fÊ dþ»‘f»ff ¸fÔ¦fTUfSXe 
ÀfIYfTe y.tq UfþZ´f¹fÔÊ°f SXZOX A»fMXÊ þfSXe IYSX¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f 
¦fSXþ AÀf»¹ffÀf §fSXf¶ffWXZSX ´fOXf, AÀfZ AfUfWX³f WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ 
IZY»fZ AfWXZ. QSX¸¹ff³f, SXdUUfSXe SXfÂfe´ffÀfc³f ¶fSXÀf¯ffº¹ff ´ffUÀff¸fbTZ 
Àfû¸fUfSXe dQUÀf·fSX Àfc¹fÊQVfÊ³f §fOX»fZ¨f ³ffWXe.
WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ U°fÊU»fZ»¹ff AÔQfþf³fbÀffSX, ¹fÔQf IZYSXTf°f su 
¸fZ °fSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°f sv ¸fZ SXûþe ´ffUÀff¨fZ Af¦f¸f³f Óff»fZ. ¸fbÔ¶fBÊ°fWXe 
UZTZAf²fe¨f ´ffDYÀf QfJ»f Óff»ff. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f QfJ»f Óff»fZ»¹ff 
´ffUÀff³fZ SXdUUfSX SXfÂfe °fZ Àfû¸fUfSX Qb´ffSX´f¹fÔÊ°f ²fb¸ffIcYT §ff°f»ff. 
A³fZIY dNXIYf¯fe SXÀ°¹ffÔ³ff ³fôfÔ¨fZ ÀUøY´f Af»fZ. SXfª¹ff°fe»f ÀfUfÊ°f 
¸fûNXÐ¹ff ²fSX¯ffÔ´f`IYe EIY AÀf»fZ»¹ff CXþ³fe ²fSX¯ff¨¹ff ´ff¯fe´ff°fTe°f 
WXTcUfSX UfPX AfWXZ.
´fb¯fZ VfWXSXf°fWXe U÷Y¯fSXfþf Qû³f dQUÀffÔ´ffÀfc³f NXf¯f ¸ffÔOXc³f AfWXZ. 
A²fc³f¸f²fc³f þûSXQfSX ÀfSXe ¶fSXÀf°f AÀfc³f VfWXSXf°fe»f A³fZIY ·ff¦ff°f 
´ff¯fe Àff¨f»fZ. ¦ffOXÐ¹ff ´ff¯¹ffJf»fe ¦fZ»¹ff³fZ ´fb¯fZ, d´fÔ´fSXe d¨fÔ¨fUOX 
¸fWXf´ffd»fIZYUSX MXeIZY¨fe ÓfûOX CXNXU»fe. ´fb¯fZ-Àfû»ff´fcSX SXf¿MÑXe¹f 
¸fWXf¸ff¦ffÊþUTe»f ÀfdUÊÀf SXûOX»ff °f¼¹ff¨fZ ÀUøY´f Af»fZ WXû°fZ AfWXZ. 
¶ffSXf¸f°fe, BÔQf´fcSX¸f²¹fZ Ad°fUÈáe Óff»¹ff³fZ VfZ°feÀfWX A³fZIYfÔ¨¹ff §fSXfÔ¨fZ 
¸fûNXZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ. ÀfUÊÀff¸ff³¹f VfZ°fIYSXe, ³ff¦fdSXIY ÀfÔIYMXf°f 
Àfff´fOX»ff AfWXZ.
³ffdVfIY¸f²¹fZ ¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf ´fOX°f AÀfc³f VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff d´fIYfÔ¨fZ 
¸fûNXZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ. ³ffdVfIY °ff»fb¢¹ff°f VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff CX·¹ff IYfÔQf 
d´fIYf°f ´ff¯fe Àff¨f»¹ff³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ IYfÔQf VfZ°ff°f ÀfOX»ff AfWXZ, °¹ff¸fbTZ 
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ¸fûNXf °fûMXf ÀfWX³f IYSXfUf »ff¦f¯ffSX AfWXZ. ³ffdVfIY 
dþ»‘f¨¹ff dÀf³³fSX¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff ´ffUÀff°f ¶ffþfSX Àfd¸f°fe¸f²fe»f 
J¼¹ff°f ´ffUÀff¨fZ ´ff¯fe Àff¨f»¹ff³fZ IYfÔQf ¦fû¯¹ffÔÀfWX d·fþ»ff 
AfWXZ. °fSX IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f IYfÔQf AÃfSXÃf: UfWXc³f ¦fZ»ff AfWXZ. VfZ°fe°f 
·ffþe´ff»ff Afd¯f ¶ffþfSX Àfd¸f°fe¸f²fe»f IYfÔôf¨fZ ¸fûNXZ ³fbIYÀff³f 
Óff»¹ff³fZ ¶fTeSXfþf»ff Afd±fÊIY RYMXIYf ¶fÀf»ff AfWXZ.

QSX¸¹ff³f, A´f§ff°ff³fÔ°fSX ¦fÔ·feSX þJ¸fe AUÀ±fZ°f 
þeþf ¹ffÔ³ff »ff°fcSX ¹fZ±fe»f Àf‘fQie ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
CX´f¨ffSXfÀffNXe QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf, 
QfJ»f IYSX¯¹ff´fcUeÊ¨f °¹ffÔ¨ff QbQ`ÊUe ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fZ 
Àf‘fQie WXfgdÀ´fMX»f¨¹ff U`ôIYe¹f ÀfcÂffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. 
AfSX MXe QZVf¸fbJ ¹ffÔ¨¹ff d³f²f³ff¶fï»f ÀfUÊ À°fSXf°fc³f 

VfûIY ÀfÔUZQ³ff ½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ.

4 ¶ff°f¸fe/»fZJ_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e ¸fba¶fBÊ, ¶fb²f½ffSX, sy ¸fZ sqsv

¸fWXfSXf¿MÑXfÀfWX ´fdWX»¹ff¨f ´ffUÀff³fZ ¸fbÔ¶fBÊ¨fe Q`³ff!¸fWXfSXf¿MÑXfÀfWX ´fdWX»¹ff¨f ´ffUÀff³fZ ¸fbÔ¶fBÊ¨fe Q`³ff!
SXZ»UZ dUÀIYTe°f... SXÀ°fZ UfWX°fcIY IYû»f¸fOX»fe, ·fcd¸f¦f°f ¸fZMÑû À±ff³fIY þ»f¸f¹f, ¸fÔÂff»f¹ff°f ´ff¯fe¨f ´ff¯fe, ÀfSXIYfSXe ¹fÔÂf¯ff NXSX»¹ff IbY¨fIYf¸feSXZ»UZ dUÀIYTe°f... SXÀ°fZ UfWX°fcIY IYû»f¸fOX»fe, ·fcd¸f¦f°f ¸fZMÑû À±ff³fIY þ»f¸f¹f, ¸fÔÂff»f¹ff°f ´ff¯fe¨f ´ff¯fe, ÀfSXIYfSXe ¹fÔÂf¯ff NXSX»¹ff IbY¨fIYf¸fe

»ff°fcSX : SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦fÊ IiY¸ffÔIY 
twr USXe»f ¶fZ»fIbYÔOX CXçf¯f´fc»f UøY³f 
þf°f AÀf°ff³ff ¦ffOXe dÀ»f´f WXûDY³f ÀfbSXÃff 
IYNXOXf °fûOXc³f ¨ffSXUZTZÀf ´f»fMXe Óff»¹ff³fZ 
·fe¿f¯f A´f§ff°ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe. ¹ff 
A´f§ff°ff°f ·ffþ´f¨fZ ¸ffþe Af¸fQfSX 
AfSX.MXe. QZVf¸fbJ ¹ffÔ¨fZ d³f²f³f Óff»fZ. 
A´f§ff°f EUPXf ·fe¿f¯f WXû°ff IYe IYfSX¨ff 
AÃfSXVf: ¨fZÔQf¸fZÔQf Óff»¹ff¨fÔ dQÀfc³f ¹fZ°f 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ, ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ³fZ¯¹ff´fcUeÊ¨f 
°¹ffÔ³fe AJZSX¨ff V½ffÀf §fZ°f»ff. AfSX MXe 
QZVf¸fbJ WXZ ¶feOX dþ»‘f°fe»f ¸ffþ»f¦ffU¨fZ 
¸ffþe Af¸fQfSX WXû°fZ. »ff°fcSX °fbTþf´fcSX 
SXÀ°¹ffUSXe»f ¶fZ»fIbYÔOX ¹fZ±fZ °¹ffÔ¨¹ff IYfSX¨ff 
A´f§ff°f Óff»ff. A´f§ff°ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³ff 
°ff°IYfT »ff°fcSX¨¹ff Àf‘fQie WXfgdÀ´fMX»f¸f²¹fZ 
WX»fU¯¹ff°f Af»fÔ, ´f¯f °¹ffÔ¨fe ´fif¯fª¹fû°f 
¸ff»fU»fe. ¹ff §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f 

·ffþ´f ³fZ°¹ff Afd¯f ¸fÔÂfe ´fÔIYþf ¸fbÔOXZ ¹ffÔ³fe 
°f°IYfT Af´f»fZ ÀfUÊ IYf¹fÊIiY¸f SXï IYSX°f 
»ff°fcSX¨¹ff dQVfZ³fZ SXUf³ff Óff»¹ff.  QZVf¸fbJ 
WXZ sqru ¸f²¹fZ ·ffþ´f¨¹ff d°fIYeMXfUSX 
¸ffþ»f¦ffU¸f²fc³f Af¸fQfSX ¶f³f»fZ WXû°fZ. 

´fSXTe °ff»fb¢¹ff¨fZ ·fcd¸f´fbÂf U 
¸ffþ»f¦ffU dU²ff³fÀf·ff ¸f°fQfSXÀfÔ§ff¨fZ 
¸ffþe Af¸fQfSX AfSX.MXe. dþþf QZVf¸fbJ 
¹ffÔ¨¹ff ¦ffOXe»ff Afþ Qb´ffSXe ´fiUfÀffQSX¸¹ff³f 
»ff°fcSX-°fbTþf´fcSX-Àfû»ff´fcSX SXÀ°¹ffUSXe»f 
¶fZ»fIbYÔOX dþ.²ffSXfdVfU ¦ffUfþUT ·fe¿f¯f 

A´f§ff°f Óff»ff. ¹ff Af´f§ff°ff°f °¹ffÔ¨ff 
QbQ`UeÊ ¸fÈ°¹fc Óff»ff AfWXZ. AfSX. MXe. QZVf¸fbJ 
WXZ dQUÔ¦f°f ¦fû´fe³ff±fSXfU ¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨fZ A°¹fÔ°f 
d³fIYMX¨fZ dUV½ffÀfc ÀfWXIYfSXe WXû°fZ. U`ô³ff±f 
IYfSXJf³¹ff°f Àfb÷YUf°fe´ffÀfc³f¨f °fZ ÀfÔ¨ff»fIY 
¸WX¯fc³f IYf¹fÊSX°f WXû°fZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX dþ»WXf 
´fdSX¿fQ ÀfQÀ¹f, dUdU²f ÀfÔÀ±ffÔ¨fZ ́ fQfd²fIYfSXe 
°fÀfZ¨f ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´fÃff¨fZ A³fZIY U¿fÊ 
dþ»WXf²¹fÃf ¸WX¯fc³f °¹ffÔ¨fe CX»»fZJ³fe¹f 
IYfSXIYeQÊ NXSX»fZ»fe AfWXZ. 

dQUÔ¦f°f »fûIY³fZ°fZ ¦fû´fe³ff±fSXfU ¸fbÔOXZ 

¹ffÔ¨¹ff³fÔ°fSX ´fÔIYþf ¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨¹ff ´ffNXeVfe 
JÔ¶feSX CX·fZ SXfWX°f °¹ffÔ³fe Afþ°ff¦ff¹f°f 
´fÔIYþf ¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨¹ffÀffNXe¨f ´fÃff°f IYf¸f 
IZY»fZ. ¸ffþ»f¦ffU ¸f°fQfSX ÀfÔ§ff°fc³f 
°¹ffÔ³ff dU²ff³fÀf·fZ¨fe CX¸fZQUfSXe QZ¯¹ff°f 
Af»fe WXû°fe. ¹ff d³fUOX¯fbIYe°f Ad°fVf¹f 
AMXe°fMXe¨¹ff Uf°ffUSX¯ff°f °¹ffÔ³fe WXe 
d³fUOX¯fcIY dþÔIY»fe WXû°fe. 5 U¿fZÊ °¹ffÔ³fe 
¸ffþ»f¦ffU ¸f°fQfSXÀfÔ§ff¨fZ »fûIY´fid°fd³fd²f°U 
IZY»fZ. Ad°fVf¹f ÀfûªUT, ÀfbÀfÔÀIYfSXe, 
ÀfÔ¹f¸fe Afd¯f JÔ¶feSX ³fZ°ff AVfe °¹ffÔ¨fe 
IYf¹f¸f¨f ´fid°f¸ff ´fSXTeÀfWX ¶feOX dþ»‘f°f 
SXfdWX»fZ»fe AfWXZ. »ff°fcSX -°fbTþf´fcSX-
Àfû»ff´fcSX ¸ff¦ffÊUSXe»f ¶fZ»fIbYÔOXþUT 
°¹ffÔ¨¹ff ¦ffOXe»ff Afþ ·fe¿f¯f A´f§ff°f 
Óff»ff, WXf A´f§ff°f B°fIYf ·f¹ff³fIY WXû°ff 
IYe ¦ffOXe¨ff ¨fZÔQf¸fZÔQf Óff»¹ff¨fÔ RYûMXû°f 
´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ.

IYfSX¨ff ¨fZÔQf¸fZÔQf, A³fÐ... ·fe¿f¯f A´f§ff°ff°f ¸fbÔOXZÔ¨fZ d³fâfUÔ°f ¸ffþe Af¸fQfSX AfSX.MXe QZVf¸fbJ IYf»fUVf
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IY»¹ff¯f/ ¶fQ»ff´fcSX : ´ffUfÀff³fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
±f`¸ff³f §ff°f»fZ AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff UZVfeUSX AÀfZ»f»¹ff 
IY»¹ff¯f, ¶fQ»ff´fcSX¸f²¹fZ ´fcSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. 
´ffUÀffÀfÔQ·ffÊ°f ÀfUfÊ°f ¸fûNXe ¶fiZdIÔY¦f ÀfûÔ¸fSX Af»fe Af¦fZ. 
IY»¹ff¯f ¶fQ»ff´fcSX¸f²¹fZ °fbRYf³f ́ ffDYÀf ́ fOX»ff AfWXZ. CX»WXfÀf 
³fQe³fZ ²fû¢¹ff¨fe ´ff°fTe Aû»ffÔOX»fe AfWXZ. ¹ff¸fbTZ IY»¹ff¯f, 
¶fQ»ff´fcSX¸f²¹fZ °f¶¶f»f 12 WXþfSX ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ÀfbSXdÃf°f À±fTe 
WX»fU¯¹ff¨fe °f¹ffSXe  ´fiVffÀf³ff°fRZYÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 

AU§¹ff ¨ffSX °ffÀff°f ¶fQ»ff´fbSXf°f rwq d¸fd»f¸feMXSX 
´ffUÀff¨fe ³fûÔQ Óff»fe AfWXZ. CX»WXfÀf ³fQe³fZ BVffSXf ´ff°fTe 
¦ffNX»¹ff¸fbTZ ³f¦fSX´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff³fZ rqq ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
ÀfbSXdÃf°f À±fTe WX»fU»fZ AfWXZ. °fÀfÔ¨f ´fcSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f 
Óff»¹ffÀf rs WXþfSX ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe SXfWX¯¹ff¨fe ½¹fUÀ±ff 
´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff¸ffRYÊ°f IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.  

´ffUÀff°f IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨fe þedU°f °fÀf¨f dUØfWXf³fe 
Óff»fZ»fe ³ffWXe.  ÀfIYfT¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ·fb¹ffSXe ¸ff¦ffÊ°f 

AOXIY»fZ»fe IYfSX °ff°fOXe³fÔ IiYZ³f¨¹ff ÀfWXf¹¹ff³fÔ WXMXU¯¹ff°f 
Af»fe AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fiVffÀf³ff°fRZYÊ QZ¯¹ff°f Af»fe. 
WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ dQ»fZ»ff ´ffUÀff¨ff BVffSXf »fÃff°f §fZ°ff 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe Àf°fIYÊ SXfWX¯¹ff¨fÔ AfUfWX³fWXe ´fiVffÀf³ffIYOXc³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 

Qû³f dQUÀffÔ´ffÀfc³f ÀfÔ°f°f²ffSX ´fOX°f AÀf»fZ»¹ff 
´ffUÀff¸fbTZ IY»¹ff¯f °ff»fb¢¹ff°fe»f ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f SXf¹f°fZ 
¦ffUf þUTc³f UfWX¯ffº¹ff CX»WXfÀf ³fQe¨¹ff ´ff¯fe ´ff°fTe 
A¨ff³fIY UfPX Óff»fe AfWXZ. CX»WXfÀf ³fQe¨fZ ´ff¯fe ´fb»ff´f¹fÔÊ°f 

Af»fZ AfWXZ. AVff ´fiIYfSX¨fe ´fdSXdÀ±f°fe ´fdWX»¹ff ´ffUÀff°f 
´fi±f¸f¨f d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AÀf»¹ff¨fZ À±ffd³fIYfÔ¨f ¸WX¯f¯fÔ Af-
WXZ. Àf²¹ff ´ffDYÀf ±ffÔ¶f»ff AÀfc³f QZJe»f CX»WXfÀf ³fQe¨¹ff 
´ff¯¹ff¨¹ff ´ff°fTe°f UfPX WXû°f AÀf°ff³ff¨fZ d¨fÂf dQÀfc³f ¹fZ°f 
AfWXZ. 

CX»WXfÀf ³fQe³fZ  ²fû¢¹ff¨fe ´ff°fTe Aû»ffÔOX»fe AÀfc³f  
³fQe»ff ´fcSX Af»ff AfWXZ. ¹ff¸fbTÔ IY»¹ff¯f °ff»fbIYf 
´fûd»fÀffÔ³fe ÀfbSXÃfZ¨¹ff úáeIYû³ff°fc IY»¹ff¯f ¸fbSX¶ffOX UfWX°fcIY 
¶fÔQ IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. IY»¹ff¯f ³f¦fSX ¸ff¦ffÊUSXe»f 
¸fbSX¶ffOX SXûOX SXf¹f°fZ ¹fZ±fe»f ´fb»ffUøY³f CX»WXfÀf ³fQe»ff 
´ff¯fe »ff¦f¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf»¹ff³fZ ÀfbSXÃfZ¨¹ff IYfSX¯ffÀ°fU 
IY»¹ff¯f-¸fbSX¶ffOX ¸ff¦fÊ ¶fÔQ IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.  Aôf´f 
´fb»ffUøY³f ´ff¯fe ¦fZ»fZ ³fÀf»fZ °fSXe UfWX°fcIY ´fc¯fÊ´f¯fZ ±ffÔ¶fU»fe 
AÀfc³f UfWX³f ¨ff»fIYf»ff ÂffÀf WXûDY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f WXe UfWX°fcIY 
dMXMXUfTf ¸ff¦fZÊ UTU¯¹ff°f Af»fe AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
IY»¹ff¯f dþ»WXf Ad²fIYfº¹ffÔ³fe dQ»fe.

IY»¹ff¯f, ¶fQ»ff´fcSX¸f²¹fZ °f¶¶f»f rs,qqqX ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ÀfbSXdÃf°f À±fTe WX»fU¯¹ff¨fe °f¹ffSXe

³fUe ¸fbÔ¶fBÊ : þc³f ¸fdWX³¹ff°f Àff²ffSX¯f°f: 
¶fSXÀf¯ffº¹ff ¸ff³Àfc³f A¦fûQSX¨f ¹fÔQf ¸fZ ¸fdWX³¹ff°f 
AUIYfTe ´ffUÀff³fZ ¨ffÔ¦f»fZ¨f ÓfûOX´f»fZ AfWXZ. WXUf¸ff³f 
Jf°¹ff³fZ dQ»fZ»¹ff BVffº¹ff³fÔ°fSX SXfª¹ff°f ÀfUÊ¨f 
´fiVffÀfIYe¹f ¹fÔÂf¯ff A»fMXÊ ¸fûOXUSX AfWXZ°f. °¹ff°f¨f sv 
¸fZ SXûþe SXfÂfe´ffÀfc³f ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ, ¸fbÔ¶fBÊ, NXf¯fZ, ´f³fUZ»f, 
IYûIY¯f dIY³ffSX´f˜eÀfWX SXfª¹ff°f ¶fWXb°ffÔVf dNXIYf¯fe 
´ffDYÀf ¨ffÔ¦f»ff¨f ¶fSXÀfc »ff¦f»ff AfWXZ. PX¦ffÔ¨ff IYOXI-
YOXfMX Afd¯f dUþfÔ¨¹ff »fJ»fJfMXfÀfWX ³fUe ̧ fbÔ¶fB¸f²¹fZ 
Q¸fQfSX WXþZSXe »ffU»fe AfWXZ. ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°f sv ¸fZ SXûþe 
SXfÂfe´ffÀfc³f¨f ¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf IYûÀfT°f AfWXZ. ¹ff 
ÀfÔ°f°f²ffSX ´ffUÀff³fZ ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ VfWXSXf»ff ÓfûOX´fc³f 
IYfPX»fZ AÀfc³f VfWXSXf°fe»f ÀfJ»f ·ff¦ff°f ´ff¯fe Àff¨f»fZ 
AfWXZ. ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f dNXIYf¯fe ÀfZ¢MXSX-rr Àfe¶feOXe, 
³fZøYT, E´feE¸fÀfe, Aüôûd¦fIY ÃfZÂff°f ¦fbOX§ff·fSX ´ff¯fe 
Àff¨f»fZ WXû°fZ. EIÔYQSXe°f¨f ´ffUÀff¸fbTZ ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
þ³fþeU³f dUÀIYTe°f Óff»fZ. VfWXSXf°f t dNXIYf¯fe ´ff¯fe 
Àff¨f»¹ff¨fe¯f °fÀfZ¨f u dNXIYf¯fe ÓffOXZ ´fOX»¹ff¨fe 
°fIiYfSX ³fûÔQ Óff»¹ff¨fZ ¸fWXf´ffd»fIYf Af´fØfe d³fUfSX¯f 
IYÃff°fc³f ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ. VfWXSXf°fe»f E´feE¸fÀfe, 
Aüôûd¦fIY ´fdSXÀfSXf°f ´fi¨fÔOX ´fi¸ff¯ff°f ´ff¯fe Àff¨f»¹ff³fZ 
UfWX°fcIYIYûÔOXe Óff»fe. ¸fWXf´fZ Aüôûd¦fIY ´fdSXÀfSXf°f 
³f`Àfd¦fÊIY ³ff»¹ff°f ·fSXfU MXfIY»¹ff³fZ IYfWXe dNXIYf¯fe 
´ff¯fe ·fSX»fZ WXû°fZ. E´feE¸fÀfe AfUfSXf°f ·ffþe ¸ffIZYÊMX, 

Qf¯ff ¶ffþfSX ´fdSXÀfSXf°f ´ff¯fe Àff¨f»¹ff³fZ ½¹ff´ffº¹ffÔ³ff 
¹ff¨ff RYMXIYf ¶fÀf»ff AfWXZ. Aüôûd¦fIY ´fdSXÀfSXf°f 
³ff»¹ffÔ¨fZ ´ff¯fe SXÀ°¹ffUSX AûÀfÔOXc³f UfWX°f AÀf»¹ff³fZ 
¸fWXf´fZ, ´ffU¯fZ, °fb·fZÊ E¸fAf¹fOXeÀfe ´fdSXÀfSXf»ff AÃfSXVf: 
°f»ffUf¨fZ ÀUøY´f Af»fZ WXû°fZ.

sv ¸fZ´ffÀfc³f ¶fSXÀf°f AÀf»fZ»¹ff þûSXQfSX 
´ffUÀff¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY OXfg. 
I`Y»ffÀf dVfÔQZ ¹ffÔ³fe ³fUe ̧ fbÔ¶fBÊ ̧ fWXf´ffd»fIYf ̧ fb£¹ff»f¹ff°f 
´fdWX»¹ff ¸fþ»¹ffUSX AÀf»fZ»¹ff BÔdMX¦fiZMXZOX d³f¹fÔÂf¯f 
IYÃff°f þfDY³f VfWXSXf°f dNXIYdNXIYf¯fe »ffU»fZ»¹ff 
ÀfeÀfeMXe½WXeÔ¨¹ff úV¹ffÔ¨fe ´ffWX¯fe IYSXe°f ÀfôdÀ±f°fe¨ff 
AfPXfUf §fZ°f»ff. ³ff¦fdSXIYfÔ³fe IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨¹ff 
¸fQ°feÀffNXe ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff ¸f²¹fU°feÊ 
Af´fØfe d³fUfSX¯f IYÃffVfe qss-sxvwxqwq/wr ¹ff 
IiY¸ffÔIYfUSX ÀfÔ´fIYÊ Àff²ffUf, AÀfZ AfUfWX³f ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff U°fe³fZ IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°f SXdUUfSXe SXfÂf·fSX ´ffDYÀf ÀfbøY WXû°ff, 
°fSX ÀfIYfTe IYfWXeVfe dUßffÔ°fe §fZ°f ³fDY³fÔ°fSX ´fb³WXf Àf-
bøY Óff»ff. ¹ff ´ffUÀff³fZ ³ff»fZÀfRYfBÊ Afd¯f ´fû»fJû»f 
Óff»fe. þf¦fûþf¦fe ´ff¯fe ÀffNX°f WXû°fZ. °fSX VfWXSXf°fe»f 
¶fWXb°ffÔVf AÔOXSX´ffÀf¸f²¹fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX ´ffUÀff¨fZ 
´ff¯fe ÀffNX»fZ WXû°fZ. VfWXSXf°f ³ff»fZÀfRYfBÊ ³f½UQ MX¢IYZ 
´fc¯fÊ Óff»¹ff¨ff ´fiVffÀf³ff³fZ IZY»fZ»ff QfUf ¹ff ´ffUÀff³fZ 
RYû»f NXSXU»ff AfWXZ.

NXf¯fZ, ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°f ´ffUÀff¨ff IYWXSX
¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff³fZ ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ»ff ÓfûOX´f»fZ


