
´fb¯fZ ´ffNXû´ffNX ³ffVfIYf°f Qû³f ¸fdWX»ff A°¹ff¨ffSXf¨¹ff §fMX³ff, VfWXSXf°f JT¶fT 
EIYeIYOXZ SXfª¹ff°f ´fb¯fZ ¹fZ±fe»f U`¿¯fUe WX¦fU¯fZ Af°¸fWX°¹ff ´fiIYSX¯f ¦ffþ°f AÀf°ff³ff ¹ff §fMX³fZ³fZ ÀfUÊÂf EIY¨f JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ. AÀfZ AÀf°ff³ff ³ffdVfIY¸f²¹fZ AVff¨f Qû³f §fMX³ff Àf¸fûSX Af»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. VfWXSXf°fe»f CX¨¨f·fic 
UÀ°fe AÀf»fZ»¹ff ¦fÔ¦ff´fcSX ¹fZ±fZ tx U¿feÊ¹f dUUfdWX°f ¸fdWX»ff ·föYe A±fUÊ ¦fbþSXf±fe dWX³fZ Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff¨fe §fMX³ff 
CXOXf»fe WXû°fe. ÀffÀfSX¨¹ff þf¨ff»ff IÔYMXfTc³f Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff¨fe °fIiYfSX ¸fÈ°f ¸fdWX»fZ¨¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe IZY»fe WXû°fe. 
¹ff´fiIYSX¯fe ¦fÔ¦ff´fcSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ÀffÀfSX¨¹ff »fûIYfÔdUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff. °fSX ¹ff ´fiIYSX¯fe IYf»f¨f 
·ffþ´f Af¸fQfSX d¨fÂff Uf§f ¹ffÔ³fe ´fû»feÀf Af¹fböY ÀfÔQe´f IYd¯fÊIY ¹ffÔ¨fe ·fZMX §fZ°f»fe AfWXZ. Af°ff ·föYe ¦fbþSXf±fe¨ff ´f°fe 
Afd¯f ÀffÀfº¹ff»ff ¦fbþSXf°f¸f²fc³f ³ffdVfIY ´fûd»fÀffÔ³fe ¶fZOXÐ¹ff NXûIY»¹ff AfWXZ°f.
QSX¸¹ff³f, WXe §fMX³ff °ffþe AÀf°ff³ff ´fb³WXf AVfe¨f EIY §fMX³ff ÀfSXIYfSXUfOXf ´fû»feÀf ÀMXZVf³f AÔ°f¦fÊ°f §fOX»fe AfWXZ. ¹ff°f 
U`UfdWXIZY»ff ¸ffWXZSXU÷Y³f ¸fdÀfÊOXeþ IYfSXÀffNXe sv »ffJ ÷Y´f¹fZ Af¯f¯¹ffÀffNXe ÀffÀfSXIYOXc³f °f¦ffQf »ffU¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. À³fZWX»f §fb»fZ ¹ff ´fZVff³fZ OXfg¢MXSX AÀfc³f ´f°fe Af¹fMXe BÔdþd³fASX AÀfc³f °¹ffÔ³fe À³fZWX»f¨ff VffSXedSXIY U ¸ff³fdÀfIY 
LT IZY»¹ff¨ff ´fiIYfSX CXþZOXf°f Af»ff AfWXZ. Àf²¹ff ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff Ad²fIY °f´ffÀf ´fû»feÀf IYSX°f AÀfc³f Af°ff´f¹fÔÊ°f ¹ff 
´fiIYSX¯fe  ¸fdWX»fZ¨ff ´f°fe, ÀffÀfc- ÀffÀfSXZ Afd¯f QeSX- ³f³fÔQ ¹ffÔ¨¹ffdUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

OXfg¢MXSX ´f}e¨ff Af¹fMXe BÔdþd³f¹fSX ´f°feIYOXc³f LT, ¸fdÀfÊOXeþ IYfSX §fZ¯¹ffÀffNXe ¸ffWXZSX¨¹ffÔIYOXc³f sv »ffJfÔ¨fe ¸ff¦f¯fe

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :
¸fbÔ¶fBÊ, ´fb¯¹ffÀfWX SXfª¹ff°fe»f A³fZIY ·ff¦ffÔ°f ¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf 

ÀfbøY AfWXZ. °fÀfZ¨f ´fbPXe»f °fe³f dQUÀffÔ°f WXe SXfª¹ff°f ¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf 
´fOX¯ffSX AfWXZ. ¹ff¸fbTZ SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff Af´fØfe dU·ff¦ff³fZ Àf°fIYÊ°fZ¨ff 
BVffSXf dQ»ff AfWXZ. ´fb¯fZ dþ»‘f°f IYfWXe dNXIYf¯fe vq-wq dIY¸fe 
´fid°f°ffÀf UZ¦ff³fZ UfSXZ UfWX¯ffSX AÀfc³f dUþfÔ¨¹ff IYOXIYOXfMXfÀfWX þûSX-
QfSX ́ ffDYÀf ́ fOX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. QSX¸¹ff³f, SXfª¹ff°fe»f ́ ffUÀff¨¹ff 
ÀfÔIYMXf¸fbTZ sx,sy U sz ¸fZ SXûþe WXû¯ffº¹ff SXfª¹fÀfZUf ¸fb£¹f ´fSXeÃff 
´fbPXZ PXIY»f¯¹ff°f ¹ffUe, AVfe ¸ff¦f¯fe dUôf±¹ffÊÔ³fe IZY»fe AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ°f OX¶fZUf»¹ffÔ¨fe ÀfZUf dUÀIYTe°f
SXfª¹ff°f WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ ÀfWXf dþ»‘fÔ³ff SXZOX A»fMXÊ¨ff BVffSXf 

dQ»ff AfWXZ. Àfû¸fUfSXe WXû°f AÀf»fZ»¹ff ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¸fbTZ A³fZIY 
dNXIYf¯fe UfWX°fbIYe¨¹ff Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff AfWXZ°f. ¸fbÔ¶fBÊ°f Àfb÷Y 
AÀf»fZ»¹ff ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨ff OX¶fZUf»¹ffÔ¨¹ff ÀfZUZUSX ´fdSX¯ff¸f 
Óff»ff AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ¶fWXb°ffÔVf ·ff¦ff°f ´ff¯fe Àff¨f»¹ff¸fbTZ SXZ»UZ 
ÀfZUZUSXWXe ´fdSX¯ff¸f Óff»ff AfWXZ.

´fd›¸f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f Ad°f¸fbÀfT²ffSX
´fb¯fZ dþ»WXf : ´fb¯fZ dþ»‘f°fe»f dVføYSX °ff»fb¢¹ff°fWXe Q¸fQfSX 

´ffUÀff³fZ WXþZSXe »ffU»fe AfWXZ. ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¸fbTZ 
¶fûASXUZ»f¸f²fc³f ´ff¯fe ¹fZDY »ff¦f»fZ AfWXZ. IYfWXe VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff 
¶fûSXUZ»f¸f²fc³f ¶ffWXZSX ´ff¯fe ¹fZ°f AfWXZ. Àf´MXZÔ¶fSX, Afg¢MXû¶fSX 
¸fdWX³¹ff°f dQÀf¯ffº¹ff ´ffUÀff¨¹ff ´ff¯¹ff¨fe ´fdSXdÀ±f°fe ¸fZ 
¸fdWX³¹ff°f¨f dQÀfc »ff¦f»fe.

ÀffÔ¦f»fe : dþ»‘f¸f²¹fZ ¦fZ»¹ff AfNX dQUÀffÔ´ffÀfc³f ÀfÔ°f°f²ffSX 
´ffDYÀf ´fOX°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ IÈY¿¯ff Afd¯f UfSX¯ff ³fQe¨¹ff ´ff¯fe 
´ff°fTe¸f²¹fZ UfPX Óff»fZ»fe AfWXZ. ÀffÔ¦f»fe VfWXSXf°fe»f Af¹fdUÊ³f 
´fc»ff¨fe ´ff¯¹ff¨fe ´ff°fTe Af°ff rw RbYMXfÔUSX ´fûWX¨f»fZ»fe AfWXZ. 
ÀfIYfT´ffÀfc³f ¹ff ´ff¯¹ff¨¹ff ´ff°fTe¸f²¹fZ EIY RbYMXf³fZ UfPX WXû°f 
AfWXZ. ¹ff¸fbTZ IÈY¿¯ff U UfSX¯ff ³fQe Qb±fOXe ·føY³f UfWXc »ff¦f»fZ»fe 
AfWXZ.

Àff°ffSXf : RY»fMX¯f ¹fZ±fZ SXdUUfSXe rwr d¸fd»f¸feMXSX ´ffUÀff¨fe ³fûÔQ 
Óff»fe AfWXZ. RY»fMX¯f ¹fZ±fe»f ¶ff¯f¦fÔ¦ff ³fQe ´ff°fTe°f A¨ff³fIY 

UfPX Óff»fe. ¹ff¸fbTZ VfbIiYUfSX ´fZNX Vfd³f³f¦fSX ´fdSXÀfSXf°f VfÔ·fSXWXc³f 
Ad²fIY §fSXfÔ¸f²¹fZ ́ ff¯fe dVfSX»fZ. ¹ff¸fbTZ ¹ff ·ff¦ff°f ÀfÔÀffSX CX´f¹fû¦fe 
ÀffdWX°¹ff¨fZ ¸fûNXZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ. ³fQe¨fZ ´ff¯fe UÀ°fe¸f²¹fZ 
§fbÀf»¹ff¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ ÀfÔÀffSX CX´f¹fû¦fe ÀffdWX°¹ff¨fZ ̧ fûNXZ ³fbIYÀff³f 
Óff»fZ AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ¹ff ·ff¦ff°f §fSXf¸f²¹fZ d¨fJ»f Óff»fZ»ff AfWXZ. 
³f¦fSX´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ffIYOXc³f Ad¦³fVff¸fIY Q»ff¨¹ff ¦ffOXe°fc³f 
´ff¯¹ff³fZ ´fdSXÀfSXf¨fe ÀU¨L°ff IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f ÀfbøY AfWXZ.

·fe¸ffVfÔIYSX : ´fdSXÀfSXf°f ´ffUÀff³fZ IYWXSX IZY»ff AfWXZ. §fSXf°f 
´ff¯fe dVfSX»¹ff³fZ þeU³ffUV¹fIY UÀ°fcÀfWX ²ff³¹f d·fþ»fZ AfWXZ. 
´ffUÀff¸fbTZ VfZ°fe¨fZ Afd¯f ́ fVfb²f³ff¨fZ WXe ̧ fûNXZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ. 
d·f¸ffVfÔIYSX Afd¯f ·fûSXd¦fSXe ´fdSXÀfSXf°f SXfÂfe´ffÀfc³f Àfb÷Y AÀf»fZ»¹ff 
¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¸fbTZ ÀfÔ´fc¯fÊ ´fdSXÀfSXf°f WXfWXfIYfSX ¸ffþ»ff AfWXZ. 
OXûÔ¦fSXIYOXÐ¹ffÔUøY³f ¹fZ¯ffSXZ AûPXZ Afd¯f ³ff»fZ Qb±fOXe ·føY³f UfWX°f 
AÀf»¹ff¸fbTZ ³fQe-³ff»¹ffÔ³ff ´fcSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. ·ff°f 
Jf¨fSXfÔ¸f²¹fZ ´ff¯fe Àff¨f»¹ff³fZ ·ff°ffÀffNXe °f¹ffSX IZY»fZ»fe ·ff°f 
Jf¨fSX ´fc¯fÊ´f¯fZ ³fá Óff»fZ AfWXZ.

A¸fSXfU°feÜ ´fid°fd³f²fe :
A¸fSXfU°fe VfWXSXf°f EIY ùQ¹f d´fTUMXc³f MXfIY¯ffSXe §fMX³ff Àf¸fûSX 

Af»fe AfWXZ. QbÀfº¹ffÔQf ¸fb»fe¨ff þ³¸f Óff»¹ff¸fbTZ ÀffÀfSX¨¹ff »fûIYfÔIYOXc³f 
¸ff³fdÀfIY LT ÀfWX³f IYSX¯ffº¹ff ts U¿feÊ¹f ¸fdWX»ff AfSXû¦¹f Ad²fIYfº¹ff³fZ 
¦fTRYfÀf §fZDY³f Af°¸fWX°¹ff IZY»fe. ¸fÈ°f ¸fdWX»fZ¨fZ ³ffU Vfb·ffÔ¦fe d³f»fZVf 
°ff¹fUOXZ AÀfc³f °fe ÀfeE¨fAû (Àf¸fbQf¹f AfSXû¦¹f Ad²fIYfSXe) ¸WX¯fc³f 
IYf¹fÊSX°f WXû°fe. WXe QbQ`UeÊ §fMX³ff A¸fSXfU°fe¨¹ff °f´fûU³f ÀfÔIbY»ff°fe»f 
þ¹f·fû»fZ IYfg»f³fe°f SXdUUfSXe (sv ¸fZ) ÀfIYfTe z Ufþ°ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
§fOX»fe. Vfb·ffÔ¦fe ¸fcT¨fe ³ff¦f´fcSX¨fe AÀfc³f d°f¨ff dUUfWX ³fû½WXZÔ¶fSX sqrr 
¸f²¹fZ ³fe»fZVf °ff¹fUOXZ (U¹f tv) ¹ff ¶fhIY ¸fg³fZþSXVfe Óff»ff WXû°ff. 
Vfb·ffÔ¦fe»ff Qû³f ¸fb»fe AfWXZ°f. °¹ff´f`IYe ²ffIYMXe ¸fb»f¦fe RYöY rt ¸fdWX³¹ffÔ¨fe 
AfWXZ. Vfb·ffÔ¦fe¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe IZY»fZ»¹ff AfSXû´ff³fbÀffSX, QbÀfº¹ffÔQf ¸fb»f¦fe 
Óff»¹ff´ffÀfc³f Vfb·ffÔ¦feUSX d°f¨ff ´f°fe ³fe»fZVf, ÀffÀfc, QeSX, ³f¯fÔQ Afd¯f 
´f°fe¨ff EIY d¸fÂf Àf°f°f MXû¸f¯fZ ¸ffSX°f WXû°fZ. §fSXf°f d°f¨ff ¸ff³fdÀfIY 
LT WXû°f WXû°ff. ¹ff ÂffÀff»ff IÔYMXfTc³f Vfb·ffÔ¦fe³fZ SXfWX°¹ff §fSXe ¸fb»feÔ¨¹ff 
´ffT¯¹ff¨¹ff QûSXe³fZ ¦fTRYfÀf §fZDY³f Af°¸fWX°¹ff IZY»fe. ¹ff §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fT°ff¨f Vfb·ffÔ¦fe¨fZ UOXe»f SXfþZÔQi °fbSXIYf¯fZ (U¹f wv, SXf. ³ff¦f´fcSX) ¹ffÔ³fe 
¦ffOX¦fZ³f¦fSX ´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f ²ffU §fZ°f»fe Afd¯f °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe. 
°¹ffÔ¨¹ff °fIiYfSXeUøY³f ´fûd»fÀffÔ³fe ´f°fe ³fe»fZVf °ff¹fUOXZ, xq U¿feÊ¹f ÀffÀfc, 
³fe»fZVf¨ff ·ffDY d³f°fe³f °ff¹fUOXZ (U¹f ty), UdWX³fe WXf°fb³ffÊ (U¹f uv) 
Afd¯f d³f°fe³f¨ff d¸fÂf ³f¹f³f SXf¸fMXZIZY ¹ffÔ¨¹ffdUSXû²ff°f Af°¸fWX°¹fZÀf ´fiUÈØf 
IZY»¹ff¨ff ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ. Af°¸fWX°¹fZ¨¹ff EIY dQUÀf Af²fe, 
su ¸fZ SXûþe ÀfÔ²¹ffIYfTe x Ufþ°ff Vfb·ffÔ¦fe³fZ d°f¨¹ff UdOX»ffÔVfe RYû³fUSX 
ÀfÔUfQ Àff²f»ff WXû°ff. °¹ff ÀfÔUfQf°f d°f³fZ d°f»ff ÀffÀfSXe WXû¯ffº¹ff ¸ff³fdÀfIY 
ÂffÀff¶fï»f ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf, QbÀfº¹ff dQUVfe ÀfIYfTe d°f¨¹ff ¸fÈ°¹fc¨fe 
¶ff°f¸fe d¸fTf»fe. Vfb·ffÔ¦fe¨fZ IbYMXbÔ¶fe¹f ´fûWXû¨fZ´f¹fÔÊ°f d°f¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff WXû°ff. 
d°f¨¹ff UdOX»ffÔ³fe þfU¹ff³fZ »fZIYe¨ff Jc³f IZY»ff AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f IZY»ff 
AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf ¦ffOX¦fZ³f¦fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ UdSXâ d³fSXeÃfIY 
¶fišff d¦fSXe ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ÀfbøY AfWXZ. Vfb·ffÔ¦fe¨¹ff Af°¸fWX°¹fZ¸fbTZ 
ÀfÔ´fc¯fÊ ´fdSXÀfSXf°f VfûIY- IYTf ´fÀfSX»fe AÀfc³f, Àf¸ffþf°fe»f 
ÀÂfe·fic¯f·fZQ Afd¯f ¸fb»feÔ¨¹ff þ ³ ¸ f f d U ¿ f ¹ f e 
AÀf¯ffSXe ³fIYfSXf°¸fIY ¸ f f ³ f dÀ fIY° f f 
´fb³WXf EIYQf Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. ¹ff 
´fiIYSX¯ff°f Qû¿feÔUSX 
IYNXûSX IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff°f ¹ffUe 
Afd¯f Qû³f d³f¿´ff´f 
¸fb»feÔ¨fZ ·fdU¿¹f 
ÀfbSXdÃf°f SXfWXfUZ, AVfe 
¸ff¦f¯fe Àff¸ffdþIY 
À f Ô § f M X ³ f f Ô I Y O X c ³ f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.
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½f¿fÊ -qu AaIY-szv¸fba¶fBÊ, ¸fa¦fT½ffSX, sx ¸fZ sqsv ´fÈ¿NX-y ¸fc»¹f-v ÷Y. MARATHI EKIKARAN BATMIPATRAMARATHI EKIKARAN BATMIPATRA

ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ´ffUÀff³fZ IYWXSX IZY»ff AfWXZ. A³fZIY 
dþ»‘fÔ¸f²¹fZ Af·ffSX RYfMX»¹ffÀffSXJe dÀ±f°fe AfWXZ. ´fb¯fZ Afd¯f 
Àff°ffº¹ff dþ»‘f°f ´fcSX dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AÀfc³f A³fZIY 
¦ffUfÔ¨ff ÀfÔ´fIYÊ °fbMX»ff AfWXZ. J¶fSXQfSXe ¸WX¯fc³f NDRF ¨fZ ´f±fIY 
QZJe»f QfJ»f Óff»fZ AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f °fSX ´ffUÀff¸fbTZ ·f¹ff³fIY 
dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. ¹fÔQf ´ffUfÀf³fZ  107 U¿ffÊÔ¨ff SXZIYfgOXÊ 
¸fûOX»ff AfWXZ. 
¸ff¦fe»f ¨ffSX dQUÀff´ffÀfc³f Àff°ffSXf dþ»‘f°f þûSXQfSX ´ffDYÀf 
ÀfbøY AfWXZ. ´ffUÀff¸fbTZ Àff°ffSXf dþ»‘f°fe»f ³fôfÔ¨¹ff ´ff¯fe 
´ff°fTe°f Óf´ffMXÐ¹ff³fZ UfPX Óff»fe. A³fZIY ³fôf Qb±fOXe ·føY³f 
UfWX°f AfWXZ°f. Àff°ffº¹ff°fe»f ÀfÔ¦f¸f ¸ffWXb»fe ¹fZ±fe»f ³fQe¨¹ff ´ff¯fe 
´ff°fTe°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f Àf²¹ff UfPX Óff»fZ»fe AfWXZ. 

´fb¯fZ dþ»‘f°f ´ffUÀff³fÔ ±f`¸ff³f §ff°f»fZ AfWXZ. ´fb¯¹ff°f ¸fZ 
¸fdWX³¹ff°fe»f SXZIYfgOXÊ¶fiZIY ´ffUÀff¨fe ³fûÔQ Óff»fe AfWXZ. BÔQf´fcSX, 
¶ffSXf¸f°fe, QüÔOX»ff ´ffUÀff¨ff ÀfUfÊd²fIY RYMXIYf ¶fÀf»ff AfWXZ. 
³fQe-³ff»¹ffÔ³ff ´fcSX Af»¹ff¸fbTZ þ³fþeU³f dUÀIYTe°f Óff»fZ 
AfWXZ.   ¶ffSXf¸f°fe Afd¯f QüOX ´fdSXÀfSXf°f ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¸fbTZ 
´fcSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. SXdUUfSXe Óff»fZ»¹ff þûSXQfSX 
´ffUÀff¸fbTZ ¶ffSXf¸f°fe°fe»f ³feSXf IYf»fUf RbYMX»ff AÀfc³f A³fZIY 
§fSXfÔ¸f²¹fZ ´ff¯fe dVfSX»f AfWXZ. ´fiVffÀf³ffIYOXc³f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 

Àf°fIYÊ°fZ¨¹ff Àfc¨f³ff QZ¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f.  NDRF¨¹ff Qû³f 
MXe¸f ´fdSXÀfSXf°f °fT NXûIcY³f AfWXZ°f.
¸fbÔ¶fBÊ°f Óff»fZ»¹ff ´ffUÀff³fZ rqx U¿ff¨ffÊ SXZIYfgOXÊ ¸fûOX»ff AfWXZ. 
¸fZ ¸fdWX³¹ff°f ¸fbÔ¶fBÊ°f rqx U¿ffÊÔ°fe»f ÀfUfÊ°f þfÀ°f ´ffDYÀf 
´fOX»ff AfWXZ. ª¹ff³fZ ¸ff¦fe»f ÀfUÊ dUIiY¸f ¸fûOX»fZ AfWXZ°f.  ¸fbÔ¶fBÊ°f 
¸ff³Àfc³f³fZ ³fUf dUIiY¸f IZY»ff¹f. rw dQUÀf Af²fe¨f ¸ff³Àfc³f 
¸fbÔ¶fBÊ°f QfJ»f Óff»ff¹f.  rr þc³f»ff QfJ»f WXû¯ffSXf ¸ff³Àfc³f 
¹fÔQf sw ¸fZSXûþe QfJ»f Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ·ffSX°fe¹f WXUf¸ff³f 

dU·ff¦ff³fZ dQ»fe AfWXZ.  ¹ff´fcUeÊ sz ¸fZ SXûþe ¸ff³Àfc³f ¸fbÔ¶fBÊ°f 
QfJ»f Óff»ff WXû°ff. rzvw, rzws Afd¯f rzxr ¸f²¹fZ sz 
¸fZ SXûþe ¸fbÔ¶fBÊ°f ´ffUÀff¨fZ Af¦f¸f³f Óff»fZ WXû°fZ.  
¸fbÔ¶fBÊ°f Óff»fZ»¹ff ´ffUÀff¨fe ³fûÔQ 
IbY»ff¶ff - rqv.s d¸f¸fe
ÀffÔ°ffIiYcÓf - vv.q d¸f¸fe
UfÔQiZ -  wy.v d¸f.¸fe
þbWXc dU¸ff³f°fT - wt.v d¸f¸fe
MXfMXf ´ffgUSX ¨fZÔ¶fcSX - ty.v d¸f.¸fe
dUIiYûTe -  tx.v d¸f.¸fe
¸fWXf»fÃ¸fe -  tt.u d¸f¸fe
Àff¹f³f - vt.v d¸f¸fe

°f VfûIYII IYTfTf fÀfSX»fe AAAÀfÀÀÀÀÀÀÀ c f, Àf ffþf°fe»f 
f ¸fbb»f»feÔe¨¹¨¹ffff þ ³þ ³þ ³þþþþþþþþ ¸ f¸ f¸ f¸ f¸ f¸ f f ddf df dddd U ¿ f ¹ f ee
³fIYI fSXf°¸fI ¸f f ³ f dÀ fIY° f f 
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WXZ.

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :
´fóßfe A¯¯ffÀffWXZ¶f þf²fU ·ffSX°fe¹f 

Àf¸ffþ CX³³f°fe ¸fÔOXT d·fUÔOXe ÀfÔ̈ ffd»f°f 
- ÀfÔ°f Äff³fZV½fSX ³ffBÊMX WXf¹fÀIcY»f, ¶f»̀f 
¶ffþfSX, IbY»ffÊ ´fd›¸f, ¸fbÔ¶fBÊ -uqqqxq 
¹ff SXfÂf VffTZ̈ ff RZY¶fibUfSXe-sqsv  EÀf.
EÀf.Àfe. ´fSXeÃfZ̈ ff d³fIYf»f yx.v% »ff¦f»ff 
AÀfc³f dUôf±feÊ ´ff»fIY U dVfÃfIY U¦ffÊÔ̧ f²¹fZ 
Af³fÔQf¨fZ Uf°ffUSX̄ f dQÀfc³f ¹fZ°fZ.

¹ff SXfÂf VffTZ̈ fe À±ff´f³ff rzxr ¨fe 
AÀfc³f VffÀf³f A³fbQfd³f°f ¸ff³¹f°ff AfWXZ. 
SXfÂf VffTZ̈ ¹ff À±ff´f³fŹ ffÀfc³f Afþ´f¹fÔÊ°f SXfÂf 
VffTZ̈ fZ VfÃ̀fd¯fIY IYf¹fÊ ¹fVfÀUe´f¯fZ SXf¶fU»fZ 
þf°f AfWXZ. Afþ SXfÂf VffTf ´fdSXÀfSXf¸f²¹fZ 
³ffUføY´ff»ff ¹fZ°f AfWXZ. ¸fSXfNXe ¸ff²¹f¸ff¨fe 
SXfÂf VffTf WXe ª¹ff dUôf±¹ffÊÔ̈ fZ dVfÃf¯f 
A´fc̄ fÊ AfWXZ dIÔYUf ³fûIYSXe ¸f²¹fZ ´fi̧ fûVf³f 

§fZ̄ ¹ffÀffNXe Ad²fIY dVfÃf¯ff¨fe AfUV¹fIY°ff 
»ff¦f°f AfWXZ AÀfZ dUôf±feÊ U d³f¹fd¸f°f 
dUôf±feÊ SXfÂf VffTZ°f ¹fZDY³f Af´f»fZ dVfÃf¯f 
´fc̄ fÊ IYSX°f AfWXZ°f. SXfÂf VffTZ°f U¹ff¨fe AMX 
³fÀf»¹ffIYfSX̄ ff³fZ ru U¹fû¦fMXf¨¹ff ´fbPXe»f 
dIY°feWXe U¹ff´f¹fÔÊ°f¨ff dUôf±feÊ SXfÂf VffTZ°f 
´fiUZdVf°f WXûDY VfIY°fû U °¹ff¨fZ dVfÃf¯ff¨fZ 
SXfdWX»fZ»fZ ÀU´³f °fû ´fc̄ fÊ IYøY VfIY°fû.

SXfÂf VffTZ̈ fZ ¸fb£¹ff²¹ff´fIY ßfe 

dUV½f³ff±f SXfDY°f U ÀfWXIYfSXe dVfÃfIY 
ßfe Àf¸ff²ff³f J̀SX³ffSX ÀfSX °fÀfZ̈ f ¸ffÀfç f 
ÀfÔÀ±fZIYOXc³f BÔ¦fiþe dU¿f¹f dVfIYdU¯¹ffÀffNXe 
QZ̄ ¹ff°f Af»fZ»fZ ßfe VfWXfþe Aû½WXfT 
ÀfSX ¦fd¯f°f dUÄff³f dU¿f¹ffÀffNXe ßfe ¹fû¦fZVf 
dUSXIYSX ÀfSX ¹ffÔ³fe EÀfEÀfÀfe ´fSXeÃfZ̈ ff 
d³fIYf»f VfÔ·fSX MX¢IYZ IYÀff »ffU°ff ¹fZBÊ»f 
°¹ffÀffNXe Jć f ´fi¹f} IZY»fZ. ¸ff¦fe»f ´ff¨f 
U¿fÊ SXfÂf VffTZ̈ ff d³fIYf»f VfÔ·fSX MX¢IYZ 

QZ̄ ¹ff°f Af»fZ»ff AfWXZ. ´fSXÔ°fb ¹ff Vf̀Ãfd¯fIY 
U¿ffÊ°f EÀfEÀfÀfe ´fSXeÃfZ̈ ff d³fIYf»f yx.v% 
QZ̄ ¹ff°f Af»ff AfWXZ.

EÀfEÀfÀfe ´fSXeÃfZ°f ´fi±f¸f IiY¸ffÔIY ´fif~ 
Óff»fZ»ff dUôf±feÊ ´fiUe¯f Àfb²ffIYSX ÀffTUZ 
-wr.y% dõ°fe¹f IiY¸ffÔIY ÀUd´³f»f ÀfÔ°fû¿f 
ÀffTUZ- wq %, °fÈ°fe¹f IiY¸ffÔIY ÀffÃfe 
Qe´fIY ¸ff³fIYSX -vt.u% ¦fb̄ f ´fif~ IYøY³f 
¹fVf ÀfỐ ffdQ°f IZY»fZ AfWXZ. ´ffÀf Óff»fZ»fZ 

ÀfUÊ dUôf±feÊ Af´f»fZ ´fbPXe»f dVfÃf¯f ¨ff»fc 
NXZU¯ffSX AfWXZ.

SXfÂf VffTZ»ff Àf´fûMXÊ IYSX̄ ffSXe ¸ffÀfç f 
ÀfÔÀ±ff SXfÂf VffTZ̈ ¹ff ´fi°¹fZIY dUôf±¹ff»ffÊ 
°¹ff¨fZ IYdSXASX §fOXU¯¹ffÀffNXe ¸fQ°f 
IYSX°f AÀf°fZ. °¹ff¶fï»f ¸ffÀfç f ÀfÔÀ±fZ̈ ¹ff 
ÀfÔÀ±ffd´fIYf ¸ff³f³fe¹f d³fdIY°ff IZY°fIYSX 
¸fgOX̧ f U °¹ffÔ̈ fZ IYf¹fÊ ÀffÔ·ffT¯ffSXe ÀfỐ fc̄ fÊ 
MXe¸f ¹ffÔ̈ fZ Af·ffSX VffTZ̈ fZ ¸fb£¹ff²¹ff´fIY 
ßfe dUV½f³ff±f SXfDY°f U ÀfÔÀ±fZ³fZ ¸ff³f»fZ 
AfWXZ°f. ´ffÀf Óff»fZ»¹ff ´fi°¹fZIY dUôf±feÊ 
¹ff´fbPXZ ¨ffÔ¦f»fÔ IYüVf»¹f´fc̄ fÊ dVfÃf¯f §fZDY³f 
ÀU°f:¨¹ff ´ff¹ffUSX CX·fZ SXfWX̄ ¹ff¨ff dU¨ffSX 
IYSX°f AfWXZ. Af´f»fZ dVfÃf¯ff¨fZ ÀU´³f ´fc̄ fÊ 
IYSX̄ ¹ffÀffNXe Afþ¨f AfNXUe, ³fUUe U 
QWXfUe¨¹ff U¦ffÊ°f ´fiUZVf §fZ̄ ¹ff¨fZ Af½WXf³f 
¸fb£¹ff²¹ff´fIY IYSX°f AfWXZ°f.

ÀfÔ°f Äff³fZV½fSX ³ffBÊMX WXf¹fÀIcY»f IbY»ffÊ (´f), ¸fbÔ¶fBÊ ¹ff VffTZ¨ff d³fIYf»f yx.v% MX¢IYZ!!!

SXfª¹ff°f ´fbPXe»f t dQUÀf ¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀfSXfª¹ff°f ´fbPXe»f t dQUÀf ¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf
SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff Af´fØfe dU·ff¦ffXIYOXc³f Àf°fIYÊ°fZ¨ff BVffSXf, IbYNXZ IYf¹f ´fdSXdÀ±f°fe?SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff Af´fØfe dU·ff¦ffXIYOXc³f Àf°fIYÊ°fZ¨ff BVffSXf, IbYNXZ IYf¹f ´fdSXdÀ±f°fe?

QbÀfº¹ffÔQf ¸fb»f¦fe Óff»fe ¸WX¯fc³f LT...
¸fdWX»ff AfSXû¦¹f Ad²fIYfº¹ff¨fe Af°¸fWX°¹ff

OXûÔd¶fU»feÜ ´fid°fd³f²fe :
OXûÔd¶fU»fe°f ¸fWXfSXf¿MÑXf»ff 

WXfQSXU¯ffSXe §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. 
A»´fU¹fe³f °f÷Y¯fe¨fZ A´fWXSX¯f 
IY÷Y³f wq dQUÀf »f`Ôd¦fIY 
A°¹ff¨ffSX IYSX¯¹ff°f Af»ff Af-
WXZ. ¹ff °f÷Y¯fe¨ff ¦f·fÊ´ff°f QZJe»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff ´fiIYSX¯f 
¨fü§ffÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ.  ¸ffÂf, °f÷Y¯fe¨fZ A´fWXSX¯f 
IYSX¯ffSXf AfSXû´fe RYSXfSX AfWXZ. ¹ff 
§fMXZ¸fbTZ EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe 
AfWXZ. 

¹ff §fMX³fZ¸fbTZ OXûÔd¶fU»fe°f 
ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX CXÀfT»fe Af-
WXZ. ¸fÀff»ff dUIiYe IYSX¯ffº¹ff 
EIYf BÀf¸ff³fZ EIYf ÀfûTf U¿feÊ¹f 
A»´fU¹fe³f °f÷Y¯fe¨fZ A´fWXSX¯f 
IYøY³f d°f¨¹ffUSX A³fZIY UZTf 
»f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IZY»ff.  ´fedOX°f 
°f÷Y¯fe ¦f·fÊU°fe SXfdWX»¹ff ³fÔ°fSX 
EIYf ¸fdWX»fZ¨¹ff §fSXe ³fZDY³f 
d°f¨ff ¦f·fÊ´ff°f IZY»ff. °¹ff³fÔ°fSX 
AfSXû´fe³fZ ´fedOX°f °f÷Y¯fe»ff EIYf 
Qf¸´f°¹ff¨¹ff §fSXe NXZU»fZ. ¹ff 
Qf¸´f°¹ff³fZ d°f»ff UZV¹ff½¹fUÀff¹f 
IYSX¯¹ffÀf ·ff¦f ´ffOX»fZ. d°f¨¹ffUSX 

´fb³WXf »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX 
ÀfbøY WXû°ff. 

À f f ¸ f f d þ I Y 
I Y f ¹ f Ê I Y ° ¹ f f Ê Ô ¨ ¹ f f 

¸ f Q ° f e ³ f Z 
WXf Àf¦fTf 
² f¢IY fQ f ¹ fI Y 
´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf 

A f » f f . A J Z S X 
¹ff dMXTIY ³f¦fSX 

´fûd»fÀffÔ³fe ¸fdWX»fZ¨¹ff 
§fSXe Lf´ff MXfIY°f ¸fb»fe¨fe 
ÀfbMXIYf IZY»fe. ´fûd»fÀffÔ³fe 

EIY ¸fdWX»fZÀfWX d°f¨ff ´f°fe ,Qû³f 
´fb÷Y¿f AVff ¨ffSX þ¯ffÔ³ff ¶fZOXÐ¹ff 
NXûIY»¹ff°f. ²f¢IYfQf¹fIY ¸WX¯fþZ 
¹ff¸f²fe»f AMXIY Óff»fZ»fe ¸fbÀIYf³f 
VfZJ ¹ff ¸fdWX»fZdUSXû²ff°f ¹ffAf²fe 
QZJe»f ´feMXf AÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXZ QfJ»f 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ

´fedOX°f °f÷Y¯fe Af´f»¹ff AfBÊ 
Afd¯f ¶fdWX¯feÔÀfWX OXûÔd¶fU»fe 
þUTe»f ¦fif¸fe¯f ´fdSXÀfSXf°f 
SXfWX°fZ. d°f¨¹ff AfBÊ¨ff Jfô´fQf±fÊ 
dUIiYe¨ff ½¹fUÀff¹f AfWXZ. ¹ff¨f 
½¹fUÀff¹ff°fc³f AfVfb°fû¿f SXfþ´fc°f 
¹ff °f÷Y¯ff¨fZ °¹ffÔ¨¹ff §fSXe ¹fZ¯fZ 
þf¯fZ WXû°fZ .°fû QZJe»f ¸fÀff»fZ 
dUIiYe¨ff ½¹fUÀff¹f IYSX°f WXû°ff. 
¹ff¨f AûTJe¨ff RYf¹fQf §fZ°f 
AfVfb°fû¿f³fZ ´fedOX°f A»´fU¹fe³f 
°f÷Y¯feVfe AûTJ UfPXU»fe.

A»´fU¹fe³f °f÷Y¯fe³fZ 
QWXfUe¨fe ´fSXeÃff dQ»¹ff³fÔ°fSX d°f¨fZ 
Afd¯f d°f¨¹ff AfBÊ¨fZ ·ffÔOX¯f Óff»fZ. 
¹ff QSX¸¹ff³f d°f¨ff AfVfb°fû¿fVfe 
ÀfÔ´fIYÊ Óff»ff. °¹ff³fZ ¹ff °f÷Y¯fe»ff  
°¹ff¨¹ff §fSXe ¦fZ»fe. ¹ff ÀfÔ²fe¨ff 
AfVfb°fû¿f³fZ RYf¹fQf §fZ°f»ff. 
d°f¨¹ffUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX 
IZY»ff. ¸fb»f¦fe §fSXe ´fSX°f»fe ³ff-
WXe ¸WX¯fc³f AfBÊ³fZ Vfû²ff Vfû²f 
IYSX¯¹ff¨ff ́ fi¹f} IZY»ff. ¹ffQSX¸¹ff³f 
AfVfb°fû¿f WXf d°f¨¹ff AfBÊ»ff ·fZMX°f 
WXû°ff. °fb¸f¨¹ff ¸fb»fe»ff Afþ ¹ff 
dNXIYf¯fe ¶fd§f°f»fZ °¹ff dNXIYf¯fe 
¶fd§f°f»fZ AÀfZ ÀffÔ¦fc³f ¸fb»f¦fe 
VfWXSXf°f¨f AfWXZ AÀfZ ÀffÔ¦f°f WXû°ff.  
¸fb»f¦fe SXf¦fU»fZ»fe AÀf»¹ff³fZ °fZ 
´fSX°f ¹fZBÊ»f ¹ff AfVfZ³fZ ´fedOX°fZ¨fe 
AfBÊ AfVfb°fû¿f USX dUV½ffÀf NXZU°f 
WXû°fe.

¸ffÂf Qû³f ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f 
¸fb»f¦fe §fSXe¨f ³f Af»¹ff³fZ d°f»ff 
ÀfÔVf¹f Af»ff. d°f³fZ ¹ff´fiIYSX¯fe dMX-
TIY ³f¦fSX ́ fû»feÀf NXf¯¹ff°f ̧ fb»fe¨fZ 
A´fWXSX¯f Óff»¹ff¨fe ³fûÔQU»fe. 
´fûd»fÀffÔ³fe ¸fb»fe¨ff Vfû²f ÀfbøY 
IZY»ff. ¹ff¨fQSX¸¹ff³f WXe ¸fb»f¦fe 
OXûÔd¶fU»fe þUTe»f ¦fif¸fe¯f 
·ff¦ff°f EIYf §fSXf°f AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fTf»fe ´fûd»fÀffÔ³fe. ¹ff 
dNXIYf¯fe Lf´ff MXfIY°f ¹ff ´fedOX°f 
¸fb»fe¨fe ÀfbMXIYf IZY»fe. ´fedOX°f 
¸fb»fe³fZ IZY»fZ»¹ff Jb»ffVff³fÔ°fSX 
´fûd»fÀffÔ³fe °f´ffÀff¨fe ¨fIiYe 
dRYSXU»fe. ¸fbÀIYf³f VfZJ d°f¨ff 
³fUSXf ¹ffÔ¨¹ffÀfWX Qû³f þ¯ffÔ³ff 
AMXIY IZY»fe.

¨füIYVfe QSX¸¹ff³f 
²f¢IYfQf¹fIY ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX 
Af»fe. AfVfb°fû¿f SXfþ´fc°f ¹ff³fZ 
¸fb»fe¨fÔ A´fWXSX¯f IYSX°f d°f»ff 
EIYf Jû»fe°f OXfÔ¶fc³f NXZU»fZ WXû°fZ. 
°fe¨¹ffUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX 
IZY»ff. d´fOXe°ff ¦f·fÊU°fe SXfdWX»fe. 
d°f»ff EIYf QbÀfº¹ff ̧ fdWX»fZ¨¹ff §fSXe 
³fZDY³f ¦f·fÊ´ff°f IZY»ff. °¹ff³fÔ°fSX 
´fb³WXf IYfWXe þ¯ffÔ³fe d°f¨¹ffUSX 
»f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IZY»ff. ¹ff³fÔ°fSX 
°¹ff dNXIYf¯ffWXc³f ¹ff ¸fb»fe»ff 
¸fbÀIYf³f VfZJ ³ffUf¨¹ff EIYf 
¸fdWX»fZ¨¹ff §fSXe OXfÔ¶fc³f NXZU¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ. d°f±fZ ¹ff ´fedOX°fZ»ff 
UZV¹ff ½¹fUÀff¹ff°f PXIY»f°f 
d°f¨¹ffUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX 
ÀfbøY¨f AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ 
AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe 
´fbPXe»f °f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff¹f °fSX ¹ff 
´fiIYSX¯ff°f AfVfb°fû¿f SXfþ´fc°f WXf 
Aôf´f RYSXfSX AfWXZ ´fû»feÀf °¹ff¨ff 
Vfû²f §fZ°f AfWXZ°f.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
SXfª¹ff°f Àf²¹ff WXbÔOXf¶fTe Afd¯f ¸fdWX»ffÔUSXe»f 

A°¹ff¨ffSXf¨¹ff §fMX³ff UfPX°f AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AÀf°ff³ff 
³ffdVfIY¸f²¹fZ ´fb³WXf EIYQf EIY ¸fdWX»ff A°¹ff¨ffSXf¨ff ´fiIYfSX 
Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. ¸fdÀfÊOXeþ IYfSX¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX°f ¸ffWXZøY³f 
sv »ffJ ÷Y´f¹fZ Af¯f¯¹ffÀffNXe À³fZWX»f §fb»fZ ¹ff OXfg¢MXSX ´f}
e¨ff Af¹fMXe BÔdþd³fASX ´f°feIYOXc³f VffSXedSXIY U ¸ff³fdÀfIY LT 
IZY»¹ff¨ff ´fiIYfSX CXþZOXf°f Af»ff AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe ¸fdWX»fZ¨ff 
´f°fe, ÀffÀfc- ÀffÀfSXZ Afd¯f QeSX- ³f³fÔQ ¹ffÔ¨¹ffdUSXû²ff°f 
³ffdVfIY¨¹ff ÀfSXIYfSXUfOXf ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¸ffÂf ¹ff §fMX³fZ³fZ ÀfUÊÂf EIY¨f JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ. Àf²¹ff ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff Ad²fIY °f´ffÀf ´fû»feÀf 
IYSX°f AÀfc³f °f´ffÀffAÔ°fe ¹ff §fMX³fZ¨fZ Àf°¹f Àf¸fûSX ¹fZ¯ffSX AfWXZ. 

A»´fU¹fe³f °f÷Y¯fe¨fZ A´fWXSX¯f IY÷Y³f wq dQUÀf »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX
´fb¯fZ ́ fb³WXf EIYQf WXfQSX»fÔ AfWXZ, ́ fb¯¹ff°f U`¿¯fUe WX¦fU¯fZ ́ fiIYSX¯ff¨fe ́ fb³fSXfUÈØfe §fOX»fe AfWXZ. ÀffÀfSX¨¹ff þf¨ff»ff 

IÔYMXfTc³f dUUfdWX°fZ³fÔ dU¿f ´fifVf³f IYøY³f Af°¸fWX°¹fZ¨ff ´fi¹f} IZY»ff. ÀfbQ`Uf³fÔ ¹ff §fMX³fZ°f d°f¨ff þeU Uf¨f»ff AfWXZ. 
°¹ff³fÔ°fSX dUUfdWX°f³fZ QfJ»f IZY»fZ»¹ff °fIiYfSXeUøY³f ´f°fe, ÀffÀfc  Afd¯f QeSX ¹ffÔ¨¹ffdUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ°fe»f ´fedOX°fZ³fÔ dQ»fZ»¹ff dRY¹ffÊQe³fbÀffSX °fe¨fÔ Aþ¹f ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ffVfe ss ¸fZ sqss SXûþe »f¦³f 
Óff»fÔ, »f¦³ff¨¹ff AU§¹ff w ¸fdWX³¹ff°f¨f Aþ¹f ´fUfSX³fZ §fSX¦fb°fe IYfSX¯ffUøY³f Af´f»¹ff ´f}e»ff dVfUe¦ffT Afd¯f 
¸ffSXWXf¯f IZY»fe, ¹ff³fÔ°fSX ÀffÀfc³fZ QZJe»f ´fedOX°fZ»ff  “°fb ¸ffWXZSXfU÷Y³f IYf¹f Af¯f»fZ AfWXZÀf?  °fbª¹ff AfBÊ ¶ff´ff»ff 
IYfWXe d¸fT°f ³ffWXe, °fb¸f¨fe IYfWXe »ff¹fIYe ³ffWXe” AÀfÔ ¸WXMX»fÔ. °¹ff³fÔ°fSX ´f°fe Aþ¹f ´fUfSX WXf QZJe»f ´fedOX°fZ»ff 
“¸fe °fbª¹ffVfe MXfBÊ¸f´ffÀf IZY»ff, Af°ff °fc ¸fZ»fe °fSXe ¨ff»fZ»f. ¸f»ff ´f`Vff¨fe ¦fSXþ AfWXZ, ¸f»ff ¨ffSX¨ffIYe ¦ffOXe §fZUc³f 
QZ¯¹ffÀf ÀffÔ¦f °fbª¹ff ¶ff´ff»ff,” AÀfÔ ¸WXMXÔ»ff. ´fedOX°fZ³fÔ ¦ffOXe §fZDY³f QZ¯¹ffÀf ³fIYfSX dQ»ff.  QSX¸¹ff³f ¦ffOXe»ff ³fIYfSX 
dQ»¹ff³fÔ°fSX ´f°fe³fZ Af´f»ff ¦fTf Qf¶fc³f ¸ffSXWXf¯f IZY»fe, °fÀfZ¨f QeSX ¸f³fûþ ´fUfSX ¹ff³fZ QZJe»f Af´f»¹ff»ff dVfUe¦ffT 

IZY»fe AÀff AfSXû´f ¹ff §fMX³fZ°fe»f ´fedOX°fZ³fÔ IZY»ff AfWXZ. sr ¸fZ SXûþe ´fedOX°fZ¨¹ff ÀffÀfc³fZ ´fb³WXf EIYQf d°f»ff ÂffÀf 
dQ»ff, kk´fdWX»¹ff Àfb³fZ»ffWXe §fSXf¶ffWXZSX IYfPX»fZ °fÀfZ¨f °fb»ffWXe ¶ffWXZSX IYfPXe³f,ll AVfe ²f¸fIYe ÀffÀfc³fZ d°f»ff dQ»fe. 
kk°fc ´ffÔPXº¹ff ´ff¹ff¨fe AfWXZÀf, °fbÓfe ³fþSX ¨ffÔ¦f»fe ³ffWXe °fc §fSXf°f Af»¹ff´ffÀfc³f VffÔ°f°ff ³ffWXe,ll AÀfÔ 

dW X¯fU»f Ô . WXf ÂffÀf ÀfWX³f ³f Óff»¹ff³fZ ¹ff °f÷Y¯fe³fZ SXf¦ff¨¹ff ·fSXf°f ÓfbSXT ¸ffSX¯¹ff¨fÔ Aü¿f²f 
d´fDY³f Af°¸fWX°¹fZ¨ff ´fi¹f} IZY»ff. ÀfbQ`Uf³fÔ ¹ff §fMX³fZ°f ¹ff ´fedOX°fZ¨ff þeU Uf¨f»ff 
AfWXZ, °¹ff³fÔ°fSX d°f³fZ dQ»fZ»¹ff °fIiYfSXeUøY³f dU¸ff³f°fT ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ´fedOX°fZ¨ff 

´f°fe Aþ¹f ´fUfSX, ÀffÀfc IY¸f»f ´fUfSX Afd¯f QeSX ¸f³fûþ ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ffdUSXû²ff°f 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.  §fMX³fZ¶ff¶f°f Ad²fIY °f´ffÀf Àf-
bøY AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ¹ff ´fiIYSX¯ff°f ´fûd»fÀffÔIYOXc³f QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 

QSX¸¹ff³f rw ¸fZ SXûþe ÀffÀfSX¨¹ff LTf»ff IÔYMXfTc³f U`¿¯fUe WX¦fU¯fZ ¹ff °f÷Y¯fe³fZ 
¦ffTRYfÀf §fZDY³f Af°¸fWX°¹ff IZY»fe, ¹ff ´fiIYSX¯ff°f d°f¨ff ´f°fe, ÀffÀfSXf, ÀffÀfc Afd¯f 
QeSX ¹ffÔ³ff ´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IZY»fe AfWXZ. WXZ ´fiIYSX¯f °ffþÔ AÀf°ff³ff¨f Af°ff ´fb¯¹ff°f 

Af¯fJe EIY AVfe¨f §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f CX´f³f¦fSXÀfWX SXfª¹ff°fe»f ¶fWXb°ffÔVf ·ff¦ff°f þûSXQfSX ´ffUÀff³fZ WXþZSXe »ffU»fe AfWXZ. 
AVff°f¨f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¸ff³Àfc³f QfJ»f Óff»¹ff³fÔ°fSX Àfû¸fUfSXe ´fWXfMXZ´ffÀfc³f ¸fbÔ¶fBÊ°f þûSXQfSX ´ffDYÀf 
Àfb÷Y AfWXZ. WXUf¸ff³f Jf°¹ff³fZ dQ»fZ»¹ff AÔQfþf³fbÀffSX Afþ ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f A³fZIY ·ff¦f þ»f¸f¹f Óff»fZ 
AfWXZ. ¹ff Q¸fQfSX ´ffUÀff¨ff RYMXIYf »fûIY»f MÑZ³Àf Afd¯f UfWX°fcIY ½¹fUÀ±fZUSX WXe dQÀfc³f Af»fZ AfWXZ. 
°fSX ¹ff ́ ffUÀff¨¹ff ́ ff¯¹ff¨ff RYMXIYf Af°ff ̈ f¢IY IZYBÊE¸f ÷Y¦¯ff»f¹ff»ff WXe ¶fÀf»¹ff¨fZ ¶f§ff¹f»ff d¸fTf»fZ 
AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f Óff»fZ»¹ff ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¸fbTZ IZYBÊE¸f ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f °fT¸fþ»¹ff°f  ´ff¯fe Àff¨f»fZ 
AfWXZ. ´ffUÀff¨fZ ´ff¯fe A¦fQe °fT¸fþ»¹ff´f¹fÔÊ°f dVfSX»fZ AÀfc³f  ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f ¶ff»fSXû¦f Ad°fQÃf°ff 
dU·ff¦f (´feAf¹fÀfe¹fc) ´f¹fÔÊ°f ´ff¯¹ff¨ff dVfSXIYfU Óff»ff AfWXZ. ª¹ff¸fbTZ ÷Y¦¯f Afd¯f ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ¸fûNXe ¦f`SXÀfû¹f Óff»fe AÀfc³f ÷Y¦¯ff»f¹f ´fiVffÀf³ff°f d¨fÔ°ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. ´fbPXZ 
Af»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, IZYBÊE¸f ÷Y¦ff¯ff»f¹ff°fe»f SXZdOXAû»ffgþe dOX´ffMXÊ¸fZÔMXÀf¸fûSX Àf²¹ff ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f ´ff¯fe Àff¨f»fZ AfWXZ. IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff U°fe³fZ ´ff¯fe IYfPX¯¹ff¨f IYf¸f ÀfbøY AfWXZ.  ¸ffÂf WXf 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f ÷Y¦¯ffÔ¨ff ¹fZ¯¹ffþf¯¹ff¨ff SXÀ°ff AÀf»¹ff¸fbTZ ¹ff ·ff¦ff°f ¸fûNXe ¦fQeÊ QZJe»f Óff»fe AfWXZ. 

´ffUÀff¸fbTZ AÔ²fZSXe Àf¶fUZ ´ff¯¹ffJf»fe 
¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ´fd›¸f CX´f³f¦fSXf°f ¸ff¦fe»f A²ffÊ °ffÀff´ffÀfc³f ÀfbøY AÀf»fZ»ff þûSXQfSX ´ffUÀff¸fbTZ 

AÔ²fZSXe Àf¶fUZ ´ff¯¹ffJf»fe ¦fZ»ff AfWXZ. AÔ²fZSXe Àf¶fUZ¸f²¹fZ Àf²¹ff Qû³f °fZ AOXe¨f RcYMX ´ff¯fe ·fSX»¹ff¸fbTZ 
AÔ²fZSXe Àf¶fUZ UfWX°fbIYeÀffNXe ¶fÔQ IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. AÔ²fZSXe ´fûd»fÀffÔ³fe Àf¶fUZ ¶ffWXZSX ¶fgdSXIZYMX 
»ffUc³f Àf¶fUZ ¶fÔQ IZY»ff AfWXZ. Àf²¹ff AÔ²fZSXe Àf¶fUZ ´fdSXÀfSXf°f UfWX°fcIY IYûÔOXe WXûDY ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe UfWX³f 
¨ff»fIYfÔ³ff AÔ²fZSXe ¦fûJ»fZ ´fb»ff¨ff Uf´fSX IYSX¯¹ffÀffNXe ´fû»feÀf Àfc¨f³ff QZ°f AfWXZ. Àf²¹ff Àf¶fUZ¸f²¹fZ 
·fSX»fZ»ff ´ff¯fe ´ffd»fIZY¨fZ IY¸fÊ¨ffSXe þ³fSXZMXSX¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ¶ffWXZSX IYfPX¯¹ff¨fZ ¹fbð ´ff°fTeUSX ´fi¹f} 
IYSX°f AfWXZ°f.

´fb¯¹ff°f U`¿¯fUe WX¦fU¯fZ ´fiIYSX¯ff¨fe ´fb³fSXfUÈØfe

¸fbÔ¶fBÊ¨fe Óff»fe °fbÔ¶fBÊ

Af·ffT RYfMX»fÔ! ´ffUÀff³fZ rqx U¿ffÊÔ¨ff SXZIYfgOXÊ ¸fûOX»ff...
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ´fcSXdÀ±f°fe, ¸fbÔ¶fBÊ°f ·f¹ff³fIY dÀ±f°fe



U`¿¯fUe WX¦fU¯fZ ¹ff st U¿feÊ¹f dUUfdWX°fZ³fZ 
rw ¸fZ SXûþe ¦fTRYfÀf §fZDY³f Af¹fb¿¹f ÀfÔ´fU»fZ. 
WXbÔOXÐ¹ffÀffNXe WXû¯ffSXf VffSXedSXIY Afd¯f ¸ff³fdÀfIY 
LTf»ff °fe ´fi¨fÔOX U`°ff¦f»fe WXû°fe. vr °fûTZ 
Àfû³fZ, Ad»fVff³f ¦ffOXe °fÀfZ¨f B°fSX EZUþ 
§fZDY³fWXe WX¦fU¯fZ IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe U`¿¯fUe¨ff 
´fi¨fÔOX LT IZY»ff. WXe ¸fÔOXTe d°f»ff ¸ffSXWXf¯f 
IYSXf¹f¨fZ, ³fIYû ³fIYû °fZ ¶fû»ff¹f¨fZ. ÀffÀfSX¨¹ff 
¸fÔOXTeÔ³fe d°f¨fZ AdÀ°f°U¨f ³ffIYfSX»fZ WXû°fZ. 
¹ff¨f ¸fÔOXTeÔ³fe A¦fûQSX U`¿¯fUe¨fe ¸fûNXe þfDY 
¸f¹fbSXe»ffWXe AÀff¨f ÂffÀf dQ»ff WXû°ff. VfZUMXe °fe 
¸ffWXZSXe ´fSX°f»fe. ¹ff°fe»f ÀfUfÊ°f d¨fÔ°fZ¨fe ¶ff¶f 
¸WX¯fþZ °¹ffÔ³fe ´fûd»fÀffÔIYOXZ IZY»fZ»¹ff °fIiYfSXeÔ¨fe 
¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ QJ»f §fZ¯¹ff°f Af»fe ³ffWXe.

¸f¹fbSXe³fZ ³fû½WXZÔ¶fSX sqsu ¸f²¹fZ ´füOX 
´fûd»fÀffÔIYOXZ d°f»ff ÀffÀfSX¨¹ff ¸fÔOXTeÔIYOXc³f 
¸ffSXWXf¯f WXû°f AÀf»¹ff¨fe °fIiYfSX IZY»fe WXû°fe. 
°¹ffUSX ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ÀfÔ°fû¿f d¦fSXe ¦fûÀffUe 
¹ffÔ³fe IYfSXUfBÊ IZY»fe ³ffWXe, AÀff ¦fÔ·feSX 
AfSXû´f AfWXZ. IYQfd¨f°f °¹ff¨fUZTe IYfSXUfBÊ 
IZY»fe AÀf°fe °fSX WX¦fU¯fZ IbYMXbÔ¶ff»ff ¨ff´f 
»ff¦f»ff AÀf°ff, ´fbPXZ U`¿¯fUe¨ff þeU Uf¨f»ff 
AÀf°ff. ´fûd»fÀffÔIYOXc³f °fIiYfSXe¨fe UZTe¨f 
QJ»f ³f §fZ¯fZ, AVff §fMX³ff ¹ff´fcUeWXeÊ A³fZIYQf 
A³fZIY ´fiIYSX¯ff°f §fOX»¹ff AfWXZ°f. ¹ff ¸ff¦fZ 
´fûd»fÀffÔUSXe»f Q¶ffUf¨fZ IYfSX¯f ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ. 
´fûd»fÀffÔUSX SXfþIYe¹f Q¶ffU AÀf°fû, WXZ Af°ff 
Jb»fZ SXWXÀ¹f Óff»¹ffÀffSXJZ AfWXZ. ¶feOX¸f²fe»f 
ÀfÔ°fû¿f QZVf¸fbJ WX°¹ff ´fiIYSX¯f ¹ff¨fZ NXTIY 
CXQfWXSX¯f ¸WX¯f°ff ¹fZBÊ»f. ¹ff°fe»f Ufd»¸fIY 
IYSXfOX»ff AMXIY ½WXf¹f»ff dIY°fe dQUÀf »ff¦f»fZ, 
Ufd»¸fIY IbY¯ffÀffNXe IYf¸f IYSXf¹f¨ff, °¹ff¨fe 
dIY°fe QWXVf°f WXû°fe, ¹ff¨fe ³fÔ°fSX A³fZIY ´fiIYSX¯fZ 
¶ffWXZSX Af»fe. ¸ffÂf, °¹ff¨¹ff ¦fbÔOXd¦fSXe»ff UZTe¨f 
AfTf ³f §ff°f»¹ff³fZ ÀfÔ°fû¿f QZVf¸fbJ ¹ffÔ¨¹ff´fi¸ff¯fZ 
Af¯fJe dIY°fe ¶fTe ¦fZ»fZ AÀf°fe»f ¹ff¨fe 
IbY¯ff»ff ¸ffdWX°feWXe ³fÀfZ»f.

þZ ÀfÔ°fû¿f QZVf¸fbJ ¹ffÔ¨¹ff¶ff¶f°f 
Óff»fZ °fÀfZ¨f U`¿¯fUe Afd¯f ¸f¹fbSXe WX¦fU¯fZ 
¹ffÔ¨¹ff¶ff¶f°f Óff»fZ. Af¸f¨fÔ IbY¯fe IYfWXe UfIYOXÔ 
IYøY VfIY¯ffSX ³ffWXe, IbY¯feWXe Af¸f¨¹ff IZYÀff»ff 
²f¢IYf »ffUc VfIY¯ffSX ³ffWXe, WXf ¸ffþ ÀfÔ°fû¿f 
QZVf¸fbJfÔ¨¹ff ¸ffSXZIY º¹ffÔ¸f²¹fZ WXû°ff. °fÀff¨f ¸ffþ 
WX¦fU¯fZ IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ¸f²¹fZWXe dQÀf»ff. U`¿¯fUe Afd¯f 
¸f¹fbSXe ¹ffÔ¨fe ÀffÀfc, ÀffÀfSXZ Afd¯f ³f¯fÔQ ¹ffÔ¨¹ff°f 
°fû ¸ffþ dQÀf°f WXû°ff. °¹ffÔ¨fZ EIY ³ff°fZUfBÊIY 
Af¹fþe AÀf»¹ff¸fbTZ kAf¹fþe¨¹ff þeUfUSX 
WXZ ¶ff¹fþe CXQfSXl WXû°fZ. Af°ff ¹ff Af¹fþeÔ³fe 
Af´f»ff ¹ff ´fiIYSX¯ffVfe QbSXf³U¹ff³fZWXe ÀfÔ¶fÔ²f 
³fÀf»¹ff¨fZ þfWXeSX IZY»fZ AÀf»fZ °fSXe °¹ffÔ¨¹ff 
IYfWXe AfgdOXAû d¢»f´f ½WXf¹fSX»f Óff»¹ff AfWXZ°f. 
°¹ff°fc³f »f´fUfL´fUe ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ dQÀf°fZ. 
°fSXeWXe Aþc³f RYfgSXZd³ÀfIY AWXUf»f Af»ff 
³fÀf»¹ff³fZ °fe AfgdOXAû d¢»f´f ³f¢IYe AfSXû´feÔ¨fZ 
³ff°fZUfBÊIY AÀf»fZ»¹ff Af¹fþeÀffWXZ¶ffÔ¨fe AfWXZ 
IYf, ¹ffUSX dVf¢IYf¸fû°fÊ¶f Óff»fZ»fZ ³ffWXe. ¸f¹fbSXe³fZ 
IYfWXe UÈØfUfdWX³¹ffÔ³ff dQ»fZ»¹ff ¸fb»ffJ°fe°f 
´fûd»fÀffÔ³fe ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ ¹ff ´fiIYSX¯ffIYOXZ ³f 
´ffdWX»¹ff¨ff AfSXû´f A³fZIYQf IZY»ff AfWXZ. 
°¹ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ¨fe ´fTf´fT ÀfbøY Óff»fZ»fe 
dQÀf°f AfWXZ.

dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ¹ff ´fiIYSX¯ff°f U`¿¯fUe-
¸f¹fbSXe¨fZ ÀffÀfSXZ SXfþZÔQi WX¦fU¯fZ ¹ffÔ³ff AMXIY 
IZY»¹ff³fÔ°fSX ´fb¯fZ ´fûd»fÀffÔ³fe ÀU°f:WXc³f ´fÂfIYfSX 

´fdSX¿fQ §fZ°f»fe. °¹ff°f IZYUT r d¸fd³fMX y 
ÀfZIÔYQf¨fe ¸ffdWX°fe QZDY³f ´fû»feÀf d³f§fc³f ¦fZ»fZ. 
dU¿f¹f EUPXf ÀfÔUZQ³fVfe»f AÀf°ff³ff Afd¯f 
´fûd»fÀffÔUSX AfSXû´f WXû°f AÀf°ff³ff RYöY AMXIY 
Óff»fe, EUPXZ ÀffÔ¦ff¹f»ff ´fûd»fÀffÔ³fe ´fÂfIYfSX 
´fdSX¿fQ §fZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³f½WX°fe. Afd¯f §fZ°f»fe 
°fSX ¸ff²¹f¸ffÔ³ff Àff¸fûSXZ þf¹f»ff WXUZ WXû°fZ. ¸ffÂf, 
´fûd»fÀffÔ³fe ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQZ°fc³fWXe ´fT IYfPX»¹ff³fZ 
IYfWXe »f´fU»fZ þf°f AfWXZ IYf, ´fû»feÀf CXØfSX 
ôf¹f»ff Àff¸fûSXZ IYf þf°f ³ffWXe°f, AÀfZ A³fZIY 
´fiV³f CX´fdÀ±f°f WXû°f AfWXZ°f.

¹ff¨f ´fiIYSX¯ff°fe»f Af¯fJe EIY ¦fÔ·feSX 
¶ff¶f ¸WX¯fþZ U`¿¯fUe¨fZ ¶ffT d¸fTfUZ ¸WX¯fc³f 
d°f¨fZ AfBÊUOXe»f UfSXþZ ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fZ»fZ 
WXû°fZ. °fZ½WXf Af¸f¨fe WXï ³fÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°f 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY dUV½fþe°f IYf¹fÔ¦fOXZ ¹ffÔ³fe 
IYÀ´fMXZ IbYMXbÔ¶ff»ff ¶ffWXZSX¨ff SXÀ°ff QfJU»ff. °fSX 
¶ffU²f³f ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ dUþ¹f dU·fb°fZ ¹ffÔ³feWXe 
U`¿¯fUe¨¹ff AfBÊUdOX»ffÔ¨fe °fIiYfSX §fZ°f»fe ³ffWXe. 
EUPXZ¨f ³ffWXe °fSX ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff ¸ff²¹f¸ffÔ³fe 
´fi¨fÔOX ¦ffþfUfþf IZY»¹ff³fÔ°fSX IbY¯ff AÄff°f 
½¹föYe³fZ U`¿¯fUe¨¹ff IYfIYfÔIYOXZ ¶ffT Àfb´fcQÊ 
IZY»fZ. ¹ffUøY³f WXf ´fiIYSX¯ff°f ´fûd»fÀffÔIYOXc³f 
dIY°fe d³f¿IYfTþe´f¯ff QfJU»ff ¦fZ»ff, ¹ff¨fe 
¨f¨ffÊ ÀfbøY AfWXZ. ¸ffÂf, WXZ ÀfUÊ UøY³f Af»fZ»¹ff 
Q¶ffUf¸fbTZ Óff»¹ff¨fZWXe ¶fû»f»fZ þf°fZ. Af°ff WXf 
USX¨ff Q¶ffU IbY¯ff¨ff, ¹ff¨ff ´fi°¹fZIYf³fZ A±fÊ 
IYfPX¯fZ¨f ¹fû¦¹f WXûBÊ»f.

Af°ff ¹ff°fe»f Af¯fJe EIY ¸fWXØUf¨fe 
¶ff¶f ¸WX¯fþZ WXZ ´fiIYSX¯f Jc´f °ff´f»¹ff³fÔ°fSX 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf °fÀfZ¨f CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ³fe ¸fWXØUf¨fZ dU²ff³f IZY»fZ. °fZ 
¸WX¯ff»fZ Af¸WXe ´fû»feÀf Af¹fböYfÔVfe ¶fû»f»fû 
AfWXû°f. ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff IYOXIY dVfÃff IYSX¯¹ffÀf 
ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. RYSXfSX SXfþZÔQi WX¦fU¯fZ ¹ff¨ff 
Vfû²f §fZ¯¹ffÀffNXe ´f±fIZY UfPXU¯¹ffÀfWXe 
ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. ¸fbTf°f ´fûd»fÀffÔ³fe °¹ffÔ¨fe IYf¸fZ 
IYSX¯¹ff¶ff¶f°f ¸fb£¹f¸fÔÂfe-¦fÈWX¸fÔÂfe, CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
¹ffÔ³ff Àfc¨f³ff IYf ôfUe »ff¦f°fZ? ´fû»feÀf ´f±fIZY 
UfPXUf, WXZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³ff IYf ÀffÔ¦ffUZ »ff¦f°f 
AfWXZ? ¸WX¯fþZ¨f EIY°fSX ´fûd»fÀffÔ³ff °¹ffÔ¨fe 
þ¶ff¶fQfSXe IYT°f ³ffWXe, AÀff A±fÊ WXû°fû 
dIÔYUf ´fû»feÀf RYöY UøY³f Af»fZ»¹ff Àfc¨f³ff 
Afd¯f AfQZVffÔ¨fZ ´ff»f³f IYSX°ff°f, AÀffWXe 
WXû°fû. dIÔYUf ´fûd»fÀffÔUSX A´fi°¹fÃf Q¶ffU AfWXZ, 
AÀffWXe ¹ff°fc³f A±fÊ d³f§f°fû.

¦fb³WXf QfJ»f IYøY³f §fZ¯fZ, °f´ffÀf IYSX¯fZ 
WXZ ´fûd»fÀffÔ¨fZ IYf¸f¨f AfWXZ. °¹ffÀffNXe °¹ffÔ³ff 
UøY³f AfQZVf QZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³ffWXe. ¶fSXZ EUPXZ 
WXûDY³fWXe ª¹ff ´fûd»fÀffÔ³fe °fIiYfSX §fZ°f»fe ³ffWXe, 
d³f¿IYfTþe´f¯ff IZY»ff °¹ffÔ¨¹ffUSX IYfSXUfBÊ 
WXû¯ffSX IYf, ¹ff¶ff¶f°f ̧ fb£¹f¸fÔÂfe-¦fÈWX¸fÔÂfe IYfWXe¨f 
¶fû»f°f ³ffWXe°f. AfSXû´fe RYSXfSX WXû°ff°f, ¨ffÔ¦f»¹ff 

¨ffÔ¦f»¹ff ¦ffOXÐ¹ffÔ¸f²fc³f ´fiUfÀf IYSX°ff°f, WXfgMXZ»ff°f 
¸fMX¯ffUSX °ffU ¸ffSX°ff°f WXZ ÀfUÊ ÀfeÀfeMXe½WXe¸f²¹fZ 
I`YQ WXû°fZ. SXfþZÔQi WX¦fU¯fZÀffSXJf AfSXû´fe 
¨ffSX-´ff¨f dQUÀf RYSXfSX IYÀff SXfWXc VfIY°fû, WXf 
ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ³ff ´fOX»fZ»ff ´fiV³f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
AfSXû´feÔ³ff ´ff°ffTf°fc³fWXe Vfû²fc³f IYfPXc, ÀfSXIYfSX 
°fb¸f¨¹ff ´ffNXeVfe AfWXZ, Qû¿feÔ³ff IYNXûSX dVfÃff 
WXû¯ffSX WXe Uf¢¹fZ Af°ff Jc´f ¦fbT¦fbTe°f Óff»fe 
AfWXZ°f, °fe EZIYUc³f ÀfØff²ffSXe Af´f»fZ WXÀfZ 
IYøY³f §fZ°f AfWXZ°f.

SXfª¹ff°f AVfe ·f¹fÔIYSX §fMX³ff §fOX»fe 
Afd¯f þ³fÃfû·f CXÀfTf IYe, Af¸WXe WXZ ´fiIYSX¯f 
RYfÀMX MÑgIY IYûMXfÊ°f ¨ff»fUc Afd¯f AfSXû´feÔ³ff 
»fUIYSXf°f »fUIYSX Àfþf WXûBÊ»f AÀfZ ´ffWXc, AÀfZ 
³fZWX¸fe ÀfØff²ff Ê¹ffÔIYOXc³f þfWXeSX IZY»fZ þf°fZ, ´f¯f 
AfþUSX IbYNX»fZ ́ fiIYSX¯f RYfÀMX MÑgIY ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
¨ff»fU»fZ ¦fZ»fZ WXf EIY ÀfÔVfû²f³ff¨ff dU¿f¹f 
AfWXZ. ¶fSXZ¨f UZTf AÀfZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ IYe, EJfôf 
´fiIYSX¯ff°fe»f AfSXû´feÔ³ff ´fIYOX¯¹ff°f ¹fZ°fZ Afd¯f 
´fbPXZ °¹ffÔ³ff AfþfSX´f¯ff¸fbTZ þf¸fe³f d¸fT°fû. 
Afþ IYfWXe SXfþIYe¹f ³fZ°fZWXe AfþfSX´f¯ff¨¹ff 
IYfSX¯ffUøY³f °fb÷YÔ¦ff°fc³f ¶ffWXZSX AfWXZ°f Afd¯f 
d³fUOX¯fbIYf »fPXU°f AfWXZ°f. AÀff WXf Àf¦fTf 
³¹ff¹f´fidIiY¹fZ°fe»f ÀffUTf¦fûÔ²fT AfWXZ.

¦fZ»¹ff U¿feÊ ¸WX¯fþZ ¸fZ sqsu ¸f²¹fZ ´fb¯¹ff°f 
EIYf Ad»fVff³f ¦ffOXe³fZ Qû§ffÔ³ff CXOXU»fZ. EIYf 
°f÷Y¯f Afd¯f °f÷Y¯fe¨ff þeU ¦fZ»ff. ̧ ffÂf, °¹ffUZTe 
Ad»fVff³f ¦ffOXe ¨ff»fU¯ff º¹ff °¹ff Ad°fßfe¸fÔ°f 
¶ff´ff¨¹ff ´fûSXf»ff Uf¨fU¯¹ffÀffNXe IYÀfZ ´fi¹f} 
Óff»fZ, WXZ ÀfUfÊÔ³fe ´ffdWX»fZ. ÀfÀfc³f ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f 
OXfg. Aþ¹f °ffUSXZ ¹ffÔ³fe AfSXû´fe¨¹ff SXöYf¨fZ 
Àfg¸´f»f ¶fQ»f»¹ff¨ff AfSXû´f Óff»ff. AfSXû´fe»ff 
d³f¶fÔ²f d»fWXf¹f»ff ÀffÔ¦fc³f þfd¸f³ffUSX ÀfbMXIYf 
IYSX¯¹ff°f Af»fe, °¹ff¨¹ff SXöYf°fe»f QføY¨fZ 
AÔVf dQÀfc ³f¹fZ ¸WX¯fc³f ´f`VffÔ¨¹ff ¶fQ»¹ff°f SXöYf¨fZ 
Àfg¸´f»f ¶fQ»f»fZ. Af´f»¹ff Àf¸ffþf°f OXfg¢MXSX 
Afd¯f ´fû»feÀf ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ Aþc³fWXe ¶f º¹ff¨f 
AfQSXf³fZ ´ffdWX»fZ þf°fZ. ¸ffÂf, °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f¨f 
¦f`SXU°fÊ³f WXûDY »ff¦f»fZ °fSX A²fû¦f°fe ±ffÔ¶fU¯fZ 
IYNXe¯f WXû¯ffSX AfWXZ.

¹ff°f ´fûd»fÀffÔ¨fe ·fcd¸fIYf Jc´f ¸fWXØUf¨fe 
AÀf°fZ. IYfSX¯f IYf¹fQf Àfb½¹fUÀ±ff SXfJ¯¹ff¨fZ 
IYf¸f °fZ IYSX°f AÀf°ff°f. Àfe¸fZUSX Af´f»fZ Àf`d³fIY 
VfÂfc SXf¿MÑXfVfe »fPX°f AfWXZ°f. °fSX QZVffÔ°f¦fÊ°f 
´fû»feÀf Af´f»fZ SXÃf¯f IYSX°f AÀf°ff°f. ¸ffÂf, 
´fû»feÀf¨f AfSXû´feÔVfe WXf°f d¸fTU¯fe IYøY 
»ff¦f»fZ °fSX Àf¸ffþf¨fZ IYÀfZ IYf¹f WXû¯ffSX? IYfWXe 
U¿ffÊÔ´fcUeÊ Ad¸f°ff·f ¶f¨¨f³f ¹ffÔ¨fe ´fi¸fbJ ·fcd¸fIYf 
AÀf»fZ»ff kAd¦³f´f±fl ³ffUf¨ff d¨fÂf´fMX Af»ff 
WXû°ff. ¹ff°f kAd»f¶ff¶ff d¸f»f ¦f¹ff ¨ff»feÀf ¨fûSXûÔ 
ÀfZl AÀfZ ¦ff¯fZ WXû°fZ Afd¯f °fZ Jc´f »fûIYd´fi¹f 
Óff»fZ WXû°fZ. AÀfZ¨f d¨fÂf dQÀfc »ff¦f»¹ff³fZ d¨fÔ°ff 
UfPXc »ff¦f»fe AfWXZ, EUPXZ¨f!

_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, ¸fa¦fT½ffSX, sx ¸fZ sqsv¶ff°f¸fe/»fZJ

U`¿¯fUe-¸f¹fbSXe¨fZ ÀffÀfSXZ SXfþZÔQi WX¦fU¯fZ ¹ffÔ³ff AMXIY IZY»¹ff³fÔ°fSX 
´fb¯fZ ´fûd»fÀffÔ³fe ÀU°f:WXc³f ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQ §fZ°f»fe. °¹ff°f IZYUT 
r d¸fd³fMX y ÀfZIÔYQf¨fe ¸ffdWX°fe QZDY³f ´fû»feÀf d³f§fc³f ¦fZ»fZ. dU¿f¹f 
EUPXf ÀfÔUZQ³fVfe»f AÀf°ff³ff Afd¯f ´fûd»fÀffÔUSX AfSXû´f WXû°f 
AÀf°ff³ff RYöY AMXIY Óff»fe, EUPXZ ÀffÔ¦ff¹f»ff ´fûd»fÀffÔ³fe ´fÂfIYfSX 
´fdSX¿fQ §fZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³f½WX°fe. Afd¯f §fZ°f»fe °fSX ¸ff²¹f¸ffÔ³ff Àff¸fûSXZ 
þf¹f»ff WXUZ WXû°fZ. ¸ffÂf, ´fûd»fÀffÔ³fe ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQZ°fc³fWXe ´fT 
IYfPX»¹ff³fZ IYfWXe »f´fU»fZ þf°f AfWXZ IYf, ´fû»feÀf CXØfSX ôf¹f»ff 
Àff¸fûSXZ IYf þf°f ³ffWXe°f, AÀfZ A³fZIY ´fiV³f CX´fdÀ±f°f WXû°f AfWXZ°f.

´fû»feÀf ´fT IYfPXf¹f»ff »ff¦f»fZ °fSX IYÀfZ WXû¯ffSX!

mebHeeokeÀer³e...
g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

¸fWXfSXf¿MÑXf°f rs dQUÀf Af²fe¨f ¸ff³Àfc³f QfJ»f Óff»ff AfWXZ, ¸ffÂf UZTZAf²fe¨f ´ffDYÀf Af»¹ff³fZ 
¸fbÔ¶fBÊ ´fdSXÀfSXf°f»¹ff ³ff»fZÀfRYfBÊ̈ ff ¶fûþUfSXf CXOXf»ff AfWXZ. Af´f»¹ffIYOXZ ³ff»fZÀfRYfBÊ U¿ffÊ°fc³f EIYQf¨f 
´ffUÀff¼¹ffAf²fe IYSX̄ ¹ff¨fe ´fð°f øYPX AfWXZ.°¹ff°fWXe ´fd»fIYfÔ̈ fZ SXfþIYfSX̄ f, ÀfSXIYfSXe ¸fÔþbº¹ff, d³fdUQf 
°¹ff³fÔ°fSX ´fi°¹fÃf IYf¸ff»ff Àfb÷YUf°f ½WXf¹f»ff ´ffUÀff¼¹ffAf²fe¨ff EJfQf ¸fdWX³ff¨f d¸fT°fû, °¹ff¸fbTZ EZ³f 
´ffUÀff¼¹ff°fWXe ³ff»fZÀfRYfBÊ̈ fe IYf¸fZ ÀfbøY¨f AÀf°ff°f. ¹fÔQf QWXf¶ffSXf dQUÀf Af²fe¨f ¸ff³Àfc³f Af»¹ff¸fbTZ 
´ffDYÀf UZTZAf²fe Af»fZ»ff ´ffWXb̄ ff NXSX»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff ´ffWXb̄ ¹ff¨fe ÀfSX¶fSXfBÊ IYSX̄ ¹ffÀffNXe ´fbSXZVfe °f¹ffSXe 
¹fþ¸ff³ffÔ̈ fe Óff»fZ»fe ³ffWXe. NXf¯fZ ´fdSXÀfSXf°f»¹ff ³ff»fZÀfRYfBÊ̈ ¹ff IYf¸ffÔ³ff Af°ff IbYNXZ Àfb÷YUf°f WXû°f¨f WXû°fe, 
þûSXQfSX ´ffUÀff¸fbTZ ³ff»¹ff¨¹ff IYfNXfUSX IYfPX»fZ»ff ±fûOXf±fûOXIYf ¦ffT ´fb³WXf ³ff»¹ff°f¨f UfWXc³f þf¯¹ff¨fe 
·fe°fe AfWXZ. WXf ¦ffT UZTe¨f CẌ f»f»ff þf°f ³fÀf»¹ff³fZ °fû ´fb³WXf ³ff»¹ff°f UfWXc³f þf°fû, WXe °fIiYfSX QSXU¿feÊ̈ fe 
AÀf°fZ. ´ffUÀffTf´fcUeÊ °f¹ffSXe¨¹ff d³f¹fûþ³ff°f ´ffd»fIYfÔ³ff ÀfcSX Àff´fOX»ff ³fÀf°ff³ff ´ffUÀff³fZ ÂfZ²ffd°fSX́ feMX 
CXOXf»fe AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZYUSX QSX¿feẾ fi̧ ff¯fZ ³ff»fZÀfRYfBÊ̈ ¹ff IYf¸ff°f ·fiáf¨ffSX Óff»¹ff¨ff AfSXû´f WXû°f 
AÀf°fû, A°feUÈáe, ´fcSXÀfúV¹f Af´f°IYf»fe³f dÀ±f°fe, SXÀ°¹ffÔ̈ fZ JçZ, ÓffOXfÔ̈ fe ´ffUÀffTf´fcUÊ LfMX̄ fe, 
´ffUÀffTe AfþfSXfÔ̈ fe Vf¢¹f°ff ¹ffUSX ´fbSXZVfe CX́ ff¹f¹fûþ³ff ³f Óff»¹ff¸fbTZ ´ffd»fIYf ¦fûÔ²fT»fZ»¹ff dÀ±f°fe°f 
AfWXZ°f. ¸fZ ¸fdWX³ffAJZSXeÀf ´ffUÀff¼¹ff¨¹ff d³f¹fûþ³ff¨fe IYf¸fZ ´fc̄ fÊ IYSX̄ ¹ff¨fZ d³fQZÊVf ´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff³fZ 
dQ»fZ AfWXZ°f, ¸ffÂf WXe IYf¸fZ ´fc̄ fÊ IYSX̄ ¹ffÀffNXe ¹ffÔdÂfIYe Afd¯f ¸f³fb¿¹f¶fTf¨¹ff d³f¹fûþ³ff°f IY¸f°fSX°ff AfWXZ. 
³ff»fZÀfRYfBÊ̈ fe IYf¸fZ A²fÊUMX SXfdWX»¹ff³fZ ¸fbÔ¶fBÊ»ff Ad°fUÈáe¨ff ²fûIYf AfWXZ. °¹ffUøY³f dUSXû²fIY Afd¯f 
´ffd»fIZY°fe»f ÀfØff²ff º¹ffÔ̧ f²¹fZ AfSXû´f-´fi°¹ffSXû´ffÔ̈ ¹ff ÀfSXe IYûÀfT¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f Óff»fe AfWXZ. ¹ff°fc³f A²fÊUMX 
IYf¸fZ IYSX̄ ff º¹ff IÔYÂffMXQfSXfÔUSX IYfSXUfBÊ̈ fe ¸ff¦f¯fe WXû°f AfWXZ. °fSX ¸ff¦fe»f U¿feÊ Óff»fZ»¹ff ³ff»fZÀfRYfBÊ̈ ¹ff 
IYf¸ff°f ·fiáf¨ffSX Óff»¹ff¨fZ ¹fÔQf¨¹ff ´ffUÀff¼¹ff¨¹ff °fûÔOXfUSX CX§fOX WXû°f AfWXZ. ¸ff¦fe»f U¿feÊ ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
³ff»fZÀfRYfBÊ̈ fZ IYf¸f USXUSẌ f IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ, ¸ffÂf IYf¸ff¨fe d¶f»fZ IYfPXc³f NXZIZYQfSXfÔ̈ fZ CXJT ´ffÔPXSXZ IYSX̄ ¹ff°f 
Af»¹ff¨ff AfSXû´f ¹fÔQfWXe ³fZWX̧ fe´fi̧ ff¯fZ Óff»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff U¿feÊ̈ fe ´ffUÀff¼¹ff¨fe Àfb÷YUf°f ´ffWX°ff ¸fbÔ¶fBÊ 
°fbÔ¶f¯¹ff¨ff ²fûIYf dUSXû²fIYfÔ³fe U°fÊU»ff AfWXZ. ¸ff¦fe»f U¿ffÊ°f»¹ff IYf¸ff¨fe AVfe dÀ±f°fe AÀf°ff³ff ¹ff U¿feÊ̈ ¹ff 
³ff»fZÀfRYfBÊ̈ fZ IYf¸f Aôf´fWXe d³f¹fûþ³ff°f ̈ ff¨f´fOX°f AfWXZ. ́ ffUÀff¼¹ffAf²fe VfWXSXfÔ̈ fe AVfe dÀ±f°fe AÀf°ff³ff 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fWXe UZTZAf²fe¨f QfJ»f Óff»fZ»¹ff ¸ff³Àfc³f¸fbTZ JSXe´ff°fe»f VfZ°fIYSXe þSXe Af³fÔQ»ff AÀf»ff °fSXe 
°fSXe ·ffþe´ff»ff Afd¯f ¶ff¦ff¹f°fe¨fZ ¹ff UZTZAf²fe¨f Af»fZ»¹ff ¸ff³Àfc³f³fZ ³fbIYÀff³f IZY»fZ AfWXZ. QSXU¿feÊ 
¸ff³Àfc³f¨fe ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°f CXdVfSXf³fZ IÈY´ff WXû°fZ, ¹fÔQf ¸ffÂf IYûIY¯ffÀfWX ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°fWXe ´ffUÀff¨¹ff þûSXQfSX 
ÀfSXe Àfb÷YUf°fe»ff¨f ¶fSXÀf°f AfWXZ°f. ´ffUÀff³fZ Af´f»ff QSXU¿feÊ̈ ff dVfSXÀ°ff ¸fûOX»¹ff³fZ VfZ°fIYSXe ´fZSX̄ ¹ffÔ¶ff¶f°f 
¦fûÔ²fT»fZ»fZ AfWXZ°f. IÈY¿fe Afd¯f ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfUÊ̈ f dU·ff¦ffÔ³ff UZTZAf²fe¨f ´ffUÀff³fZ IYf¸ff»ff »ffU»fZ AfWXZ. 
¦fû½¹ff¨¹ff UZVfeUSX Af»fZ»ff ̧ ff³Àfc³f IYûIY¯ff°f IYfWXe °ffÀffÔ°f¨f QfJ»f WXûBÊ»f. °¹ff¸fbTZ ̧ f°À¹f ½¹fUÀff¹ffUSXWXe 
´fdSX̄ ff¸f Óff»¹ff³fZ Àf¸fbQidIY³ff º¹ffÔUSX VfbIYVfbIYfMX AfWXZ. ¦fZMXUZ-¸ffÔOXUf RZYSXe ¶fûMX ´fbPXe»f °fe³f ¸fdWX³¹ffÔÀffNXe ¶fÔQ 
IYSX̄ ¹ff°f Af»fe AfWXZ. °fSX Àff°ff Ê¹ff°fWXe A°feUÈáe¨ff BVffSXf AfWXZ. WXUf¸ff³f dU·ff¦ffIYOXc³f Àf¸fbQidIY³ff Ê¹ffÔ³ff 
¨fIiYeUfQTf¨ff BVffSXf d¸fTf»¹ff³fZ ·fe°fe UfPX»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ IYûIY¯f dIY³ffSX́ f˜e ´f¹fÊMXIYfÔA·ffUe AûÀf 
´fOX»fe AfWXZ. WXUf¸ff³f dU·ff¦ff¨¹ff AÔQfþf³fbÀffSX, ASX¶fe Àf¸fbQif°f Afd¯f IY³ffÊMXIY dIY³ff º¹ffþUT IY¸fe 
Qf¶ff¨fZ ÃfZÂf °f¹ffSX Óff»¹ff³fZ rz °fZ tr ¸fZ QSX̧ ¹ff³f IYûIY¯f, ¸f²¹f ¸fWXfSXf¿MÑX, ¸fSXfNXUfOXf Afd¯f dUQ·ffÊ°f 
¸fbÀfT²ffSX °fZ Ad°f¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf ´fOX̄ ¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. NXf¯fZ, ´ff»f§fSX, SXf¹f¦fOX, SX}fd¦fSXe, dÀfÔ²fbQb¦fÊ 
dþ»‘f°f þûSXQfSX ´ffDYÀf ÀfbøY AfWXZ. °fSX IYûIY¯f dIY³ffSX́ f˜eÀffNXe SXZOX A»fMXÊ þfSXe IYSX̄ ¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
¹ffdVfUf¹f ´fb̄ fZ, Àff°ffSXf, ÀffÔ¦f»fe, IYû»WXf´fcSX Afd¯f AWX̧ fQ³f¦fSX ¹fZ±fZ ¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf Afd¯f IYfWXe dNXIYf¯fe 
¦ffSX́ feMX Óff»¹ff³fZ VfZ°fIY º¹ffÔÀf¸fûSX QbWXZSXe ÀfÔIYMX AfWXZ. ´fb̄ fZ ´fdSXÀfSXf°fe»f SXÀ°¹ffÔ³ff ³fQe¨fZ ÀU÷Y´f Af»fZ AfWXZ. 
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX, þf»f³ff, ¶feOX, ³ff¦f´fcSX, ·fÔOXfSXf, Afd¯f ¨fÔQí fcSX ¹fZ±fZ UfQTe Uf º¹ffÀfWX ´ffUÀff¨fe 
Vf¢¹f°ff U°fÊU»fe þf°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ´fbSXf¨ff ²fûIYf AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f þûSXQfSX ´ffDYÀf Óff»¹ffÀf ³ff»fZÀfRYfBÊ̈ fe 
IYf¸fZ ´fc̄ fÊ ³f Óff»¹ff³fZ d¨fÔ°ff UfPX»fe AfWXZ. ´ffUÀff¸fbTZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ³ffdVfIY, ÀfMXf¯ff ´fdSXÀfSXf°f IYfÔQf Afd¯f 
B°fSX d´fIYfÔ³ff ¸fûNXf RYMXIYf ¶fÀf»ff AfWXZ. ³ffÔQZOX ¹fZ±fe»f IÈY¿fe CX°´f³³f ¶ffþfSX Àfd¸f°fe°f WXTQ Afd¯f B°fSX 
VfZ°fe¸ff»f ´ffUÀff°f d·fþ»¹ff³fZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ. ¸fZ̈ ¹ff AJZSXeÀf¨f QSXOX IYûÀfT¯fZ, ´fcSXÀfúV¹f dÀ±f°fe, 
SXZOX A»fMXÊ̈ fe dÀ±f°fe d³f¸ffÊ̄ f Óff»¹ff³fZ IÈY¿fe, AfSXû¦¹f, Af´f°IYf»fe³f ¹fÔÂf¯ffÔ̈ fe °ffSXfÔ¶fT CXOXf»fe AfWXZ. 
Ad°fUÈáe¸fbTZ ³fbIYÀff³f ·fSX́ ffBÊÀffNXe ´fiÀ°ffU ÀffQSX IYSX̄ ¹ff¨fe ´fidIiY¹ff ¸fZ ¸fdWX³¹ff°f¨f ÀfbøY Óff»fe AfWXZ. 
WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ IYûIY¯f, ´fd›¸f ¸fWXfSXf¿MÑX Afd¯f ¸fSXfNXUfOXÐ¹ffÀffNXe AfgSXZÔþ Afd¯f SXZOX A»fMXÊ þfSXe IZY»fZ 
AfWXZ°f. ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ÀffU²f SXfWX̄ ¹ff¨ff Afd¯f UfQTe Uf º¹ffỐ ffÀfc³f ÀfbSXdÃf°f SXfWX̄ ¹ff¨ff Àf»»ff QZ̄ ¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f dþ»WXZ AÀfû°f dIÔYUf VfWXSXZ, Àfb÷YUf°fe¨¹ff¨f ´ffUÀff³fZ ´ffUÀffTe d³f¹fûþ³ff¨ff ¶fûþUfSXf 
CXOXf»fZ»ff AfWXZ. Aôf´f ´ffUÀffTf J º¹ff A±ffÊ³fZ ÀfbøY Óff»fZ»ff ³fÀf°ff³ff¨f ¸fWXfSXf¿MÑX Afd¯f SXfª¹ff°fe»f 
¸fWX°Uf¨¹ff VfWXSXfÔ̈ fe AVfe d¶fIYMX dÀ±f°fe Óff»fe AfWXZ. ´ffDYÀf UZTZ̈ ¹ff Af²fe Af»¹ff¸fbTZ IYfWXe dNXIYf¯fe 
´ff¯¹ff¨fe Àfû¹f Óff»fe, °fSXe ´ffUÀff³fZ Óff»fZ»¹ff ³fbIYÀff³ff¸fbTZ ¶fTeSXfþf¨¹ff OXû¼¹ff°fc³f ´ff¯fe UfWX°f AfWXZ.

AUZTe¸fbTZ d³f¹fûþ³f IYû»f¸fOX»fZ

·ffSX°ff¨¹ff IbYSXf´f°fe IYfPX¯¹ff°f 
²f³¹f°ff ¸ff³f¯ffº¹ff ´ffdIYÀ°ff³ff°fe»f 
AÔ°f¦fÊ°f AÀfÔ°fû¿ff¨fe ²f¦f 
Vf¸f¯¹ffÀf °f¹ffSX ³ffWXe; CX»fMX´fÃfe 
¶f»fbd¨fÀ°ff³f´ffNXû´ffNX dÀfÔ²f 
´fifÔ°ff¸f²¹fZWXe dWXÔÀff¨ffSXf¨ff ·fOXIYf 
CXOXf»ff AfWXZ. A³fZIY AOX¨f¯feÔ³fe 
ÂfÀ°f AÀf»fZ»¹ff ´ffdIYÀ°ff³fe 
ÀfØff²ffº¹ffÔ¨¹ff d¨fÔ°fZ¸f²¹fZ °¹ff¸fbTZ 
Af¯fJe ·fSX ´fOX»fe AfWXZ. dÀfÔ²fc 
IYf»fUf ´fiIY»´f Afd¯f IYfg´fûÊSZMX 
VfZ°fe¨¹ff ¹fûþ³fZ¨¹ff dUSXû²ff°f 
À±ffd³fIYfÔ³fe ³füVfWXSXû dRYSXûÓf 
dþ»‘f°f IZY»fZ»¹ff AfÔQû»f³ff»ff 
dWXÔÀfIY UT¯f »ff¦f»fZ Afd¯f 
ÀfÔ°f~ d³fQVfÊIYfÔ³fe dÀfÔ²f ´fifÔ°ff¨¹ff 
¦fÈWX¸fÔÂ¹ffÔ¨fZ §fSX þfT»fZ, ´fûd»fÀffÔ³fe 
IZY»fZ»¹ff ¦fûTe¶ffSXf°f d°f§ffÔ¨ff 
¸fÈ°¹fc Óff»ff AÀfc³f A³fZIY þ¯f 
þJ¸fe Óff»fZ AfWXZ°f. dÀfÔ²f¸f²fe»f 
VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff AfÔQû»f³ff¨¹ff 
¸fbTfVfe AfWXZ, °fû k¦fie³f ´ffdIYÀ°ff³f 
Bd³fdVfEdMX½WXl WXf ¸fWXØUfIYfÔÃfe 
´fiIY»´f. Àf¸ffSXZ ÀffOXZ°fe³f A¶þ 
OXfg»fSX¨fe ¦fbÔ°fU¯fcIY AÀf»fZ»¹ff 
¹ff ´fiIY»´ffÀf °fZ±fe»f kQbÀfSXe 
WXdSX°fIiYfÔ°fel AÀfZ ÀfÔ¶fû²f¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ. °¹ffAÔ°f¦fÊ°f ¹fZ±fe»f 
¨fûd»fÀ°ff³f UfTUÔMXe ´fiQZVff°fe»f 
Àfb¸ffSXZ uy »ffJ EIYSX þ¸fe³f 
dÀfÔ¨f³ffJf»fe Af¯f¯¹ff¨¹ff CXïZVff³fZ 
VfZIYOXû dIY»fû¸feMXSX »ffÔ¶fe¨fZ ÀfWXf 
IYf»fUZ IYfPX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f; 
¸ffÂf ´fÔ°f´fi²ff³f VffWX¶ffþ VfSXeRY 
Afd¯f »f¿IYSX´fi¸fbJ RYe»OX 
¸ffVfÊ»f AfdÀf¸f ¸fb³feSX ¹ffÔ¨ff 
kOÑe¸f ´fiûþZ¢MXl AÀf»fZ»¹ff ¹ff 
¹fûþ³fZ¸ff¦fZ dÀfÔ²f»ff d¸fT¯ffSXZ ´ff¯fe 
´fÔþf¶fIYOXZ UTU¯¹ff¨ff OXfU 

AÀf»¹ff¨ff AfÔQû»fIYfÔ¨ff AfSXû´f 
AfWXZ. ·ffSX°ff³fZ dÀfÔ²fc þ»fUfMX´f 
IYSXfSXfÀf À±fd¦f°fe dQ»¹ff¸fbTZ 
dÀfÔ²f»ff d¸fT¯ffSXZ ´ff¯fe IY¸fe 
WXû¯¹ff¨¹ff d¨fÔ°fZ°f ¹ff ´fiIY»´ff³fZ 
·fSX¨f ´fOX»fe. IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ¨f 
AfÔQû»fIYfÔ³fe IYSXf¨fe ¶fÔQSXfIYOXZ 
þf¯ffSXf SXÀ°ff ¶fSXf¨f IYfT 
SXûJc³f ²fSX»ff WXû°ff. ´ffdIYÀ°ff³fe 
»f¿IYSX Afd¯f ÀfØff²ffº¹ffÔ¸f²¹fZ 
´fÔþf¶f¨fZ U¨fÊÀU AÀfc³f °¹ffÔ¨fZ 
dÀfÔ²f¨¹ff dUIYfÀffIYOXZ U¿ff³fÊbU¿fZÊ 
Qb»fÊÃf WXû°f AÀf»¹ff¨fe °fZ±fe»f 
³ff¦fdSXIYfÔ¨fe °fIiYfSX AfWXZ. AÔ°f¦fÊ°f 
´ff¯feUfMX´ff¸f²¹fZ dÀfÔ²f ´fifÔ°ff¨¹ff 
UfMXÐ¹ff»ff sq MX¢IYZ ´ff¯fe IY¸fe 
Af»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ. °¹ff°f¨f 
¹fÔQf °fZ±fZ ÀfSXfÀfSXe´fZÃff ws MX¢IYZ 
´ffDYÀf IY¸fe Óff»¹ff³fZ Qb¿IYfTe 
dÀ±f°fe AfWXZ. ¹ff ´fiIY»´ff¨ff ¸fûNXf 
¦ffþfUfþf WXû°f AÀf»ff, °fSXe 
´fi°¹fÃff°f »f¿IYSXf¨¹ff ¸ff»fIYe¨¹ff 
IÔY´f³fe¸ffRYÊ°f ¹fZ±fe»f þd¸f³fe Qe§fÊ 
¸fbQ°fe¨¹ff IYSXfSXf³fZ Ad²f¦fidWX°f 
IYSX¯¹ffÀfWXe VfZ°fIYº¹ffÔ¨ff dUSXû²f 
AfWXZ. °fZ»f-Uf¹fc, ÀffJSX, ¶ffÔ²fIYf¸f 
AVff A³fZIY ÃfZÂffÔ°f »f¿IYSXf¨¹ff 
vq IÔY´f³¹ff AÀfc³f °¹ff¸ffRYÊ°f 
»f¿IYSXe Ad²fIYfSXe Afd¯f °¹ffÔ¨fZ 
¶f¦f»f¶f¨¨fZ¨f ¦f¶¶fSX Óff»fZ AfWXZ°f. 
EIbY¯ff°f ´ffdIYÀ°ff³fe ÀfØff²ffSXe 
Afd¯f »f¿IYSXf¨¹ff ÀfUÊÀf¸ffUZVfIY 
úáe¨¹ff A·ffUf¸fbTZ dUdU²f 
´fifÔ°ffÔ¸f²fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff 
ÀfÔ°ff´ff¨ff CXQiZIY WXûDY »ff¦f»¹ff³fZ 
dQUfTJûSXe Afd¯f Afd±fÊIY 
Àf¸fÀ¹ffÔ³fe ¦fifÀf»fZ»¹ff ´ffdIYÀ°ff³f 
ÀfSXIYfSX¨¹ff OXûIZYQbJe°f ·fSX ´fOX°f 
AfWXZ.

´ffdIYÀ°ff³ff°fe»f dÀfÔ²fe CXQiZIY´ffdIYÀ°ff³ff°fe»f dÀfÔ²fe CXQiZIYA¸fZdSXIYf Àf²¹ff¨¹ff ´fdSXdÀ±f°fe°f 
ÀUf±feÊ ¶f³f»¹ff³fZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ. A¸fZdSXIZY³fZ 
¹fbIiYZ³f, ARY¦ffd¯fÀ°ff³fÀffSX£¹ff A³fZIY 
SXf¿MÑXfÔ³ff »fWXc»fbWXf³f IYøY³f ÀfûOX»fZ AfWXZ. 
°¹ffÔ¨fe ¸fQ°f IYSX¯¹ff¨fZ ÀfûOXc³f °¹ffÔ³ff 
²fûIYf QZ¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSXe°f AfWXZ Afd¯f 
WXZ¨f IYf¸f ½¹ff´ffSX Afd¯f MXZdSXRY¨¹ff 
¶ff¶f°fe°fWXe IYSXe°f AfWXZ. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ 
´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff ¶ff¶f°fe°f ·ffSX°ff»ff ²fûIYf 
QZUc³f Àf²¹ff¨¹ff ´fdSXdÀ±f°fe°f OXû³ff»OX 
MÑ¸´f ´ffdIYÀ°ff³f»ff ÀfUÊ°fû´fSXe ¸fQ°f 
IYøY³f ÀfÔ´fc¯fÊ »ffOX ´fbSXdU°f AfWXZ.

Af°fÔIYUfôfÔ³ff ¸ff¦f¨¹ff QSXUfþf³fZ 
J°f´ff¯fe §ff»f°f AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ. 
¸WX¯fþZ¨f A¸fZdSXIYf ¶fû»f°fû EIY Afd¯f 
IYSX°fû UZ¦fTZ¨f. °¹ff¸fbTZ A¸fZdSXIZY´ffÀfc³f 
·ffSX°ff»ff ÀffU²f SXfWX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. 
ss Ed´fi»f sqsv »ff ´fWX»f¦ff¸f¸f²¹fZ 
´f¹fÊMXIYfÔUSX Af°fÔIYUfôfÔ³fe WX»»ff IYøY³f 
sy d³fSX´fSXf²ffÔ¨fe WX°¹ff IZY»fe WXû°fe. 
°¹ff¨ff ¶fQ»ff ·ffSX°ff³fZ ¸fûNXÐ¹ff dVf°ffRYe³fZ 
§fZ°f»ff U ´ffdIYÀ°ff³f¸f²¹fZ §fbÀfc³f 
Af°fÔIYUfôfÔ¨fZ z IYg¸´f CXðÐUÀ°f IZY»fZ. 
VfZIYOXû Af°fÔIYUfôfÔ¨ff ÀfRYf¹ff IZY»ff 
Àfû¶f°f¨f A³fZIY ´ffdIYÀ°ff³fe Àf`d³fIYWXe 
¸ffSX»fZ ¦fZ»fZ. Af°fÔIYUfQdUSXû²fe ·ffSX°ff¨fe 
IYNXûSX ·fcd¸fIYf ´ffWX°ff ´ffdIYÀ°ff³f³fZ 
VfZIYOXû d¸fÀffBÊ»f ·ffSX°ffUSX OXf¦f¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IZY»ff, ´fSXÔ°fb ´ffdIYÀ°ff³f¨fe ÀfÔ´fc¯fÊ 
d¸fÀffBÊ»f ·ffSX°fe¹f ÀfZ³fZ³fZ d³fd¿IiY¹f IYøY³f 
°¹ff¨fe AüIYf°f °¹ff»ff QfJU»fe.

´ffdIYÀ°ff³f¨fe d¸fÀffBÊ»f IYfSXUfBÊ 
´ffWX°ff ·ffSX°ff³fZÀfb²Qf ´f»fMXUfSX IZY»ff. 
´ffdIYÀ°ff³f¸f²¹fZ rqq dIY»fû¸feMXSX Af°f 
§fbÀfc³f ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff EASX¶fZÀfÀfWX 
A³fZIY dNXIYf¯fZ CXðÐUÀ°f IYøY³f A³fZIY 
Af°fÔIYUfQe dNXIYf¯fZ þ¸fe³fQûÀ°f 
IZY»fe. ·ffSX°ff¨fe IYNXûSX IYfSXUfBÊ ´ffWX°ff 
´ffdIYÀ°ff³f³fZ Af´fûAf´f ¦fbOX§fZ MXZIY»fZ. 
¹fbð¶fÔQe¨fe ·feIY OXû³ff»OX MÑ¸´f¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f ·ffSX°ffIYOXZ ¸ff¦ff¹f»ff 
»ff¦f»ff. ·ffSX°ff³fZ Af´f»¹ff Vf°feÊUSX 
¹fbðdUSXf¸f IZY»ff Afd¯f JOXÀffUc³f 
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, ¹ff³fÔ°fSX Af°fÔIYUfôfÔIYOXc³f 
EIYþSXe ¦fûTe ¨ff»f»fe °fSX ·ffSX°ffIYOXc³f 
Af¦fe¨fZ ¦fûTZ MXfIY¯¹ff°f ¹fZBÊ»f.

·ffSX°ff³fZ ´ffdIYÀ°ff³f, A¸fZdSXIZYÀfWX 
þ¦ff»ff À´fá Vf¶Qf°f NX¯fIYfUc³f 

ÀffÔd¦f°f»fZ IYe þû´f¹fÔÊ°f Af°fÔIYUfQ J°¸f 
WXû°f ³ffWXe °fû´f¹fÔÊ°f Afg´fSXZVf³f dÀfÔQcSX 
ÀfbøY¨f SXfWXe»f. ´fSXÔ°fb ª¹ff ´ffdIYÀ°ff³f¸f²¹fZ 
Af°fÔIYUfôfÔ¨fe RYg¢MXSXe AfWXZ U 
A¸fZdSXIZYUSX WX»»ff IYSX¯ffSXf ¸ffÀMXSX¸ffBÊÔOX 
AûÀff¸ff d¶f³f »ffQZ³f ¹ff³fZ A¸fZdSXIZY»ff 
U»OXÊ MÑZOX ÀfZÔMXSXUSX WX»»ff IZY»ff. ¹ff°f t 
WXþfSX´fZÃff Ad²fIY »fûIYfÔ¨ff ¶fTe ¦fZ»ff 
WXû°ff. ³fÔ°fSX A¸fZdSXIZY³fZ AûÀff¸ff d¶f³f 
»ffQZ³f»ff ´ffdIYÀ°ff³f¸f²¹fZ §fbÀfc³f ¸ffSX»fZ 
WXû°fZ. EUPXZ ÀfUÊ AÀf°ff³ff Afþ A¸fZdSXIYf 
´ffdIYÀ°ff³f¨fZ ¦fb¯f ¦ff°fû. ÀfUÊ°fû´fSXe ¸fQ°f 
IYSX¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³fÀfb²Qf QZ°f AfWXZ, WXe 
A°¹fÔ°f ¦fÔ·feSX U d¨fÔ°ffþ³fIY ¶ff¶f AfWXZ.

A¸fZdSXIYf ³fZWX¸fe´fi¸ff¯fZ Af°ffWXe 
QbMX´´fe ³fe°fe¨ff Uf´fSX IYSXe°f AfWXZ. ·ffSX°f-
´ffIY ÀfÔ§f¿fÊ ÀfbøY AÀf°ff³ff¨f Af¹f.E¸f. 
ERY.³fZ ´ffdIYÀ°ff³f»ff °ff¶fOX°fû¶f r ASX¶f 
A¸fZdSXIY³f OXfg»fSX¨fe ¸fQ°f IZY»fe Afd¯f 
WXZ IYþÊ QZ¯¹ff¨fZ IYf¸f A¸fZdSXIZY¨¹ff¨f 
¸fQ°fe³fZ Óff»fZ AfWXZ. Af¹fE¸fERY¨fZ 
´fcUe¨fÊZ IYþÊ Aþc³f´f¹fÔÊ°f ´ffdIYÀ°ff³f³fZ 
RZYOX»fZ»fZ ³ffWXe °fSXeWXe °¹ff»ff IYþÊ 
QZ¯¹ff°f Af»fZ. ¹ffUSX ·ffSX°f ÀfSXIYfSX³fZ 
³ffSXfþeÀfb²Qf ½¹föY IZY»fe AfWXZ. IYfSX¯f 
´ffdIYÀ°ff³f»ff d¸fT¯ffSXZ yq MX¢IYZ 
IYþf¨ffÊ ´f`Àff WXf Af°fÔIYUfQe ÀfÔ§fMX³ffÔ³ff 
dQ»ff þf¯ffSX AfWXZ.

þSX ·ffSX°ff¨fe Àf`³¹f VföYe, 
¶fi¸WXûÀfÀffSXJZ A°¹ff²fbd³fIY d¸fÀffBÊ»f 
´ffWXc³f A¸fZdSXIYf, ¨fe³f U °fbIYeÊ 
¦fOX¶fOX»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ°f. AVff 
´fdSXdÀ±f°fe°f ·ffSX°ff¨fe þ¦ff°f UfPX°fe 
°ffIYQ ´fWXf°ff ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff ¸fQ°fe»ff 
A¸fZdSXIYf, °fbIYeÊ U ¨fe³f Jb»fZAf¸f CX·fZ 
AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ. °¹ff¸fbTZ Afþ 

A¸fZdSXIYf dUV½ffÀf´ffÂf QZVf SXfdWX»ff ³fÀfc³f 
EIY ¦fïfSX QZVf ¶f³f»ff AfWXZ. °fbIYe°feÊ»f 
·fcIÔY´f IYfTf°f ·ffSX°f ÀfUÊ´fi±f¸f ²ffUc³f 
¦fZ»ff U ÀfUÊ°fû´fSXe ¸fQ°fÀfb²Qf IZY»fe. 
´fSXÔ°fb Afþ °fbIYeÀfÊb²Qf ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff 
¶ffþc³fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ¨f ·ffSX°fe¹ffÔ³fe 
°fbIYÊÀ°ff³f¨¹ff ´f¹fÊMX³ffUSX ¶fdWX¿IYfSX 
MXfIY»ff AfWXZ. þZ¯fZIYøY³f °¹ff¨fe AüIYf°f 
°¹ff»ff Àf¸fþf¹f»ff WXUe.

Af´f»ff JSXf d¸fÂf U dUV½ffÀf´ffÂf 
QZVf ¸WX¯fþZ RYöY SXdVf¹ff WXZWXe d°f°fIZY¨f 
Àf°¹f AfWXZ. ¦fZ»¹ff 78 U¿ffÊÔ¨ff Bd°fWXfÀf 
AfWXZ IYe A¸fZdSXIZY³fZ ·ffSX°ff´fZÃff 
´ffdIYÀ°ff³f»ff¨f ÀfUÊ°fû´fSXe ¸fQ°f IZY»fe 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ·ffSX°ff³fZ OXû³ff»OX 
MÑ¸´f´ffÀfc³f ÀffU²f SXfWX¯fZ A°¹fÔ°f ¦fSXþZ¨fZ 
AfWXZ. ´ffdIYÀ°ff³f WXf Af°fÔdIYÀ°ff³f 
AfWXZ °¹ff¸fbTZ °¹ff¨fe ´fi¦f°fe °fSX WXûDY¨f 
VfIY°f ³ffWXe. CX»fMX °¹ff¨fZ A³fZIY 
°fbIYOXZ-°fbIYOXZ WXû¯¹ff¨fe QfMX Vf¢¹f°ff 
AfWXZ. ª¹ff´fi¸ff¯fZ ´ffdIYÀ°ff³f´ffÀfc³f 
¶ffÔ¦f»ffQZVf UZ¦fTf Óff»ff, °¹ff¨f ²f°feÊUSX 
Afþ ´ffdIYÀ°ff³f¸f²fe»f A³fZIY ´fifÔ°f 
´ffdIYÀ°ff³fÀfû¶f°f SXfWXf¯¹ffÀf °f¹ffSX 
³ffWXe°f.

Àf²¹ff¨¹ff ´fdSXdÀ±f°fe°f dÀfÔ²f ´fifÔ°f 
U ¶f»fbd¨fÀ°ff³f CXNXfUf¨¹ff dQVfZ³fZ 
UfMX¨ff»f IYSXe°f AfWXZ°f. WXZ Qû³WXe ´fifÔ°f 
´ffdIYÀ°ff³fÀffNXe ¶ff·fTe¨fZ IYfMXZ ¶f³f¯ffSX 
AfWXZ°f. WXZ ¶ff·fTe¨fZ IYfMXZ ´ffdIYÀ°ff³f»ff 
EUPXÐ¹ff þJ¸ff QZDY³f þf°fe»f IYe 
°fû ¸fSXZ´f¹fÔÊ°f IY²fe¨f dUÀfSX¯ffSX ³ffWXe. 
þ`Àfe IYSX¯fe U`Àfe ·fSX¯fe WXZWXe d°f°fIZY¨f 
Àf°¹f AfWXZ. Àf²¹ff¨¹ff ´fdSXdÀ±f°fe°f 
´ffdIYÀ°ff³f¸f²¹fZ ¦fÈWX¹fbð ·fOXIY»¹ff¨fZ 
dQÀfc³f ¹fZ°fZ Afd¯f °¹ff¨fZ d¨fÂf dÀfÔ²f ́ fifÔ°ff°f 

´fWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. ´ffdIYÀ°ff³f¸f²¹fZ 
¦fÈWX¸fÔÂ¹ff¨fZ §fSX þfT»fZ. ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f »fbMX¸ffSX ÀfbøY AfWXZ.

dÀfÔ²fc IYf»fUf ´fiIY»´ffUøY³f 
AfÔQû»f³f dWXÔÀfIY Óff»fZ AfWXZ. ¹ff 
ÀfÔ§f¿ffÊ°f Qû§ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff AÀfc³f 
´fûd»fÀffÔÀfWX A³fZIY þ¯f þJ¸fe Óff»fZ 
AfWXZ°f. ÀfÔ°f~ AfÔQû»fIY d¶f³f²ffÀ°f 
A°¹ff²fbd³fIY ¶fÔQbIYfÔÀfWX SXÀ°¹ffUSX CX°fSX»fZ 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ WXe ÀfÔ´fc¯fÊ ´fdSXdÀ±f°fe 
´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff AfUf¢¹ff¶ffWXZSX þf°ff³ff 
dQÀf°f AfWXZ. °fSX QbÀfSXeIYOXZ ́ ffdIYÀ°ff³f¨¹ff 
AVffÔ°f ¶f»fbd¨fÀ°ff³f ´fifÔ°ff°f ÀIcY»f 
¶fÀfUSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff Af°¸f§ff°fIYe 
WX»»fÐ¹ff°f °fe³f ¶ff»fIYfÔÀfWX ´ff¨f þ¯ffÔ¨ff 
¸fÈ°¹fc Óff»ff. 38 þ¯f þJ¸fe Óff»fZ. 
AVff ´ffdIYÀ°ff³f¸f²¹fZ °¹ffÔ¨fZ¨f ¶fÔ²fc 
Af°fÔIYUfQe IYfSXUf¹ff IYSXe°f AfWXZ°f 
°fSX QbÀfSXeIYOXZ ´ffdIYÀ°ff³f¨fe þ³f°ff 
´ffdIYÀ°ff³f ÀfSXIYfSX»ff ÂffÀf»¹ff¸fbTZ 
¸fûNXf CXNXfU IYSX¯¹ff¨¹ff °f¹ffSXe°f AfWXZ. 
¸WX¯fþZ¨f ´ffdIYÀ°ff³f þZUPXZ ´ff´f IYSXe°f 
AfWXZ °¹ff¨¹ff Qb´´fMX °¹ff»ff ¹ff°f³ffÀfb²Qf 
·fû¦ff½¹ff »ff¦f°f AfWXZ.

AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f A¸fZdSXIZY³fZ þSX 
´ffdIYÀ°ff³f»ff ̧ fQ°f IZY»fe °fSX IYf»ffÔ°fSXf³fZ 
´fdSXdÀ±f°fe Ad²fIY¨f d¶f§fOXc VfIY°fZ. IYfSX¯f 
d¸fTf»fZ»¹ff ´f`Vff¨¹ff CX´f¹fû¦f WXf IYfWXe 
´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff dUIYfÀffÀffNXe IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff¨fZ AfþUSX dQÀfc³f Af»fZ»fZ ³ffWXe. 
´ffdIYÀ°ff³f¨fZ SXfª¹fIY°fZÊ Afd¯f »f¿IYSXf³fZ 
°fû ´f`Àff ·ffSX°ff¨¹ff dUSXû²ff°f Af²fbd³fIY 
VfÀÂffÀÂfZ JSXZQe IYSX¯¹ffÀffNXe IZY»fZ»ff 
AfWXZ. ·ffSX°ff°f ª¹fû°fe ¸f»WXûÂffÀffSXJZ 
A³fZIY ¦fïfSX AfWXZ°f, °fZ ´ffdIYÀ°ff³fÀffNXe 
WXZSXd¦fSXe IYSXe°f AfWXZ°f. AVffÔ¨¹ff ¸fbÀf¢¹ff 

ÀfSXIYfSX³fZ °ff¶fOX°fû¶f AfUT»¹ff ´ffdWXþZ. 
¹ffÔ³ff IYNXûSX dVfÃff NXûNXfU»fe ´ffdWXþZ.

Bd°fWXfÀf ÀffÔ¦f°fû Af´f»¹ff §fSXf°f 
IYû¯fe ³ff IYû¯fe ¦fïfSX AÀf°fû ¹ff»ff¨f 
¸WX¯f°ff°f §fSX IYf ·fZQe »fÔIYf PXf¹fZ Afd¯f 
¹ff¸fbTZ¨f ´fWX»f¦ff¸f WX°¹ffIYfÔOX Óff»fZ»fZ 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ª¹fû°fe ¸f»WXûÂffÀffSXJZ 
A³fZIY AÀfc VfIY°ff°f IYe °fZ 
´ffdIYÀ°ff³fÀffNXe WXZSXd¦fSXe IYSXe°f AÀf°fe»f. 
AVffÔ³ff ÀfbSXÃff dU·ff¦ff³fZ þf¦fe¨f NXZ¨f»fZ 
´ffdWXþZ. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ SXfþIYe¹f ´fbPXf Ê¹ffÔ³fe 
WXZ »fÃff°f NXZUf¹f»ff WXUZ IYe, Afg´fSXZVf³f 
dÀfÔQcSX QZVff¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZ¨ff ´fiV³f AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ¹ffUSX IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨fZ 
SXfþIYfSX¯f WXû¯ffSX ³ffWXe ¹ff¨fe þf°fe³fZ 
IYfTþe §¹ff¹f»ff WXUe. WXZSXd¦fSXe dIÔYUf 
A³¹f ¦fïfSXfÔ³ff Àfþf QZ¯¹ffÀffNXe ÀfWXIYf¹fÊ 
IYSXf¹f»ff WXUZ, °¹ff°f SXfþIYfSX¯f Af¯fc 
³f¹fZ. IYfSX¯f °fÀfZ IZY»¹ffÀf ´ffdIYÀ°ff³f 
°¹ff¨ff ¦f`SXRYf¹fQf CXNXUc VfIY°fû. Af°ff 
°¹ff¨ff d¸fÂf AÀf»fZ»ff OXû³ff»OX MÑ¸´f 
¹ff»ff ´fb³WXf ¸fQ°f IYøY VfIY°fû.

´ffdIYÀ°ff³f¨fe d³fd¸fÊ°fe WXe dWXÔQcÔ¨¹ff 
õZ¿ff°fc³f Óff»fZ»fe AfWXZ, °¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff 
³fZ°¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦f¯fe³fbÀffSX UZ¦fTf ·fc·ff¦f 
d¸fTU»ff, ´f¯f °¹ff¨ff dUIYfÀf °¹ffÔ³fe 
IZY»ff ³ffWXe. °¹ffÔ³ff þe ¸fQ°f ¶ffWXZSXe»f 
QZVffÔIYOXc³f Af»fe °¹ff¨ff CX´f¹fû¦f 
·ffSX°ff¨¹ff dUSXû²ff°f IZY»ff. ª¹ffUZTe 
°¹ffÔ³ff ·ffSX°ffVfe ±fZMX ¹fbð IYøY³f °¹ff°f 
dUþ¹f d¸fTU¯fZ AVf¢¹f AfWXZ, AÀfZ 
dQÀfc³f Af»fZ °fZ½WXf °¹ffÔ³fe ·ffSX°ffdUSXû²ff°f 
Lb´fZ ¹fbð ÀfbøY IZY»fZ. °¹ff°fc³f ·ffSX°ff°f 
A³fZIY §ff°f´ff°fe §fMX³ff §fOXU¯¹ff°f 
Af»¹ff. °¹ffÀffNXe ·ffSX°ff°fe»f °¹ffÔ¨¹ff 
WXÀ°fIYfÔ¨ff Uf´fSX IYøY³f §fZ¯¹ff°f Af»ff. 
´f¯f WXZ Àf¦fTZ IYSX°f AÀf°ff³ff °¹ffÔ³ff 
°¹ffÔ¨¹ff QZVff¨ff dUIYfÀf IYSX°ff Af»ff 
³ffWXe. d°f±fZ ¨fe³f¨ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
dVfSXIYfU WXû°f AfWXZ, °¹ff¨ff ÂffÀf 
´ffdIYÀ°ff³ff°fe»f À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
WXû°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °fZ ¶fÔOX IYøY³f 
CXNX°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ Af°ff °¹ffÔ³ff 
¶ffÔ¦f»ffQZVf´fi¸ff¯fZ ÀUf°fÔÂ¹f WXUZ AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ¨f Af°ff ´ffdIYÀ°ff³f RbYMXe¨¹ff 
CXÔ¶fSXNXÐ¹ffUSX Af»fZ»ff AfWXZ. Af°fc³f 
Af¯fJe þûSX »ff¦f»ff °fSX ´ffdIYÀ°ff³f¨fZ 
°fbIYOXZ WXû°fe»f.

Àf²¹ff¨¹ff ´fdSXdÀ±f°fe°f ´ffdIYÀ°ff³ff°fe»f dÀfÔ²f Afd¯f ¶f»fbd¨fÀ°ff³f 
CXNXfUf¨¹ff dQVfZ³fZ UfMX¨ff»f IYSXe°f AfWXZ°f. ¶f»fbd¨fÀ°ff³f¸f²fe»f ³fZ°¹ffÔ³fe 
¶f»fbd¨fÀ°ff³f WXZ UZ¦fTZ SXf¿MÑX ¸WX¯fc³f §fûd¿f°f IZY»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff 
Qû³WXe ´fifÔ°ffÔ³ff AfUSX §ff»f¯fZ WXZ ´ffdIYÀ°ff³f´fbPXZ Af½WXf³f NXSX»fZ»fZ AfWXZ. 
´ffdIYÀ°ff³f¸f²¹fZ ¦fÈWX¹fbð ·fOXIY»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ Afd¯f °¹ff¨fZ d¨fÂf 
dÀfÔ²f ´fifÔ°ff°f ´fWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. ´ffdIYÀ°ff³f¸f²¹fZ ¦fÈWX¸fÔÂ¹ff¨fZ §fSX 
þfT»fZ. ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f »fbMX¸ffSX ÀfbøY AfWXZ. dÀfÔ²fc IYf»fUf 
´fiIY»´ffUøY³f AfÔQû»f³f dWXÔÀfIY Óff»fZ AfWXZ. ¹ff ÀfÔ§f¿ffÊ°f Qû§ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc 
Óff»ff AÀfc³f ´fûd»fÀffÔÀfWX A³fZIY þ¯f þJ¸fe Óff»fZ AfWXZ°f. ÀfÔ°f~ 
AfÔQû»fIY d¶f³f²ffÀ°f A°¹ff²fbd³fIY ¶fÔQbIYfÔÀfWX SXÀ°¹ffUSX CX°fSX»fZ AfWXZ°f.

´fZMX»fZ»ff ´ffdIYÀ°ff³f RbYMXe¨¹ff CXÔ¶fSXNëfUSX!

AJZSX SXf¿MÑXUfQe 
IYfh¦fiZÀf¨fZ AfIiY¸fIY ³fZ°fZ L¦f³f 
·fbþ¶fT ¹ffÔ¨ff ¸fÔdÂf¸fÔOXTf°f 
Àf¸ffUZVf Óff»¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ffÀfWX 
¸fWXf¹fb°fe°fe»fWXe A³fZIYfÔ¨ff þeU 
·ffÔOXÐ¹ff°f ´fOX»ff AÀfZ»f; IYfSX¯f 
·fbþ¶fTfÔÀffSXJf d¶f³f²ffÀ°f 
¶fû»f¯ffSXf ³fZ°ff ¸fÔdÂf¸fÔOXTf¨¹ff 
¶ffWXZSX RYfSX IYfT SXfWX¯fZ WXf 
SXfþIYe¹fúáÐ¹ff °fûMXÐ¹ff¨ff¨f 
ÀfüQf WXû°ff. dOXÀfZÔ¶fSX ¸fdWX³¹ff°f 
¸fWXf¹fb°fe¨¹ff ¸fÔdÂf¸fÔOXTf¨ff 
Vf´f±fdU²fe Óff»ff °fZ½WXf °¹ff°f 
L¦f³f ·fbþ¶fT, dQ»fe´f UTÀfZ 
´ffMXe»f ¹ff dQ¦¦fþfÔ¨fe ³ffUZ 
³f½WX°fe. °¹ff¸fbTZ Adþ°f ´fUfSX 
¹ffÔ³fe Af°ff ´fÃffUSX ´fc¯fÊ´f¯fZ 
¸ffÔOX NXûIY¯¹ffÀffNXe¨f WXZ IZY»fZ 
AÀffUZ, AÀff IY¹ffÀf WXû°ff. 
Adþ°f ´fUfSXfÔ¨¹ff ´fÃff°fe»f QbÀfSXZ 
Aû¶feÀfe ³fZ°fZ ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ³fe 
¸fÔdÂf´fQf¨fe Vf´f±f §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX 
IYfWXe dQUÀffÔ°f¨f ¶feOX dþ»‘f°f 
ÀfÔ°fû¿f QZVf¸fbJ ¹ff °f÷Y¯ff¨fe 
d³f§fÈÊ¯f WX°¹ff Óff»¹ff¨fZ ´fiIYSX¯f 
¶ffWXZSX Af»fZ. ¹ff WX°¹fZ°f ¸fbÔOXZ 
¹ffÔ¨¹ff d³fIYMXU°fe¹ffÊÔ¨ff ÀfWX·ff¦f 
AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f ̈ ffSXWXe ¶ffþcÔ³fe 
WXûDY »ff¦f»ff. °¹ff°f ·ffþ´f¨fZ 
Af¸fQfSX ÀfbSXZVf ²fÀf °fSX A¦fQe 
Af§ffOXeUSX WXû°fZ. ¶feOX VfWXSXf°f 
¸fSXfNXf Àf¸ffþf¨ff »ffJûÔ¨ff 
¸fû¨ffÊ d³f§ff»ff. ¹ff UfQf°f ¸f³fûþ 
þSXfÔ¦fZÔ³feWXe CXOXe §fZ°f»fe. AJZSX 
¹ff ´fiIYSX¯ff¸fbTZ ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ 
¹ffÔ³ff ¸fÔdÂf´fQf¨ff SXfþe³ff¸ff ôfUf 
»ff¦f»ff. JSXZ °fSX °¹ff¨fUZTe ¹ff 
þf¦fZUSX ·fbþ¶fT ¹ffÔ¨fe U¯feÊ 
»ff¦f¯ffSX, WXZ À´fá WXû°fZ. JSXZ°fSX 
ÀU°f: L¦f³f ·fbþ¶fT ¹ffÔ³fe 
¸fbÔOXZ¨fe þf¦ff ¸fe §fZ¯ffSX ³ffWXe, 
AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ; ´f¯f AJZSX 
°¹ff¨f þf¦fZUSX °¹ffÔ¨fe U¯feÊ 
»ff¦f»fe. L¦f³f ·fbþ¶fT ¹ffÔ³fe 
SXfª¹ff°fe»f ¸fSXfNXf AfSXÃf¯ffUøY³f 
¸f³fûþ þSXfÔ¦fZ ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe 
ÀfbøY Óff»fZ»¹ff AfÔQû»f³ff»ff ±fZMX 
dUSXû²f IZY»ff WXû°ff. °¹ff¸fbTZ 
d³fUOX¯fbIYe°f ·fbþ¶fT ¹ffÔ³ff 
´ffOXf, AÀfZ AfUfWX³f þSXfÔ¦fZ 
¹ffÔ³fe IZY»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf, ·fbþ¶fT 
¨ffÔ¦f»¹ff ¸f°ffd²f¢¹ff³fZ dþÔIY»fZ. 
þSXfÔ¦fZ ¹ffÔ¨¹ff IYf¹fÊVf`»fedU¿f¹fe 
A³fZIY þ¯f ³ffSXfþ WXû°fZ. 
¸ffÂf ¶fû»f¯¹ff¨fe dWXÔ¸f°f RYöY 
·fbþ¶fT ¹ffÔ³fe¨f QfJU»fe. 
°¹ffÔ¨¹ff ¹ff dWX¸f°fe¨fe QJ»f 
·ffþ´f ³fZ°fÈ°Uf³fZ §fZ°f»fe WXû°fe; 
¸ffÂf ª¹fZâfÔ³ff OXfU»fc³f ´fÃffUSX 
EIYWXf°fe AÔ¸f»f Af´f»ff¨f AfWXZ, 
WXZ QfJdU¯¹ff¨¹ff ³ffQf°f Adþ°f 
´fUfSX ¹ffÔ³fe °¹ffÔ³ff OXfU»f»fZ WXû°fZ.

´fb³fSXf¦f¸f³ff¨ff A³U¹ff±fÊ
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IYûIYû ³ff³fIYMXfBÊ

BÔMXSX³fZMXdU³ff WXûBÊ»f Afg³f»ffB³f ´fZ¸fZÔMX! þf¯fc³f §¹ff IYVff´fiIYfSXZ Uf´fSX°ff ¹fZBÊ»f ¦fb¦f»f Ufg»fZMX

ÀffdWX°¹f : rqq 
¦fig¸f ¸f`Qf, sq ¦fig¸f 
IYûIYû ´ffUOXSX, rqq 
¦fig¸f d´fNXeÀffJSX, xv 
¦fig¸f ´ffÔPXSXZ »fû¯fe dIÔYUf 
U³fÀ´f°fe °fc´f, r/s 
MXeÀ´fc³f ½WXgd³f»ff BÀfZ³Àf, 
r/u MXeÀ´fc³f ¶fZdIÔY¦f 
´ffUOXSX.

IÈY°fe : d´fNXeÀffJSX-
»fû¯fe/°fc´f EIYÂf IYøY³f 
WX»fIZY WXûBÊ´f¹fË°f RZYMXc³f 
§¹ff. ¸f`ôf°f ¶fZdIÔY¦f 
´ffUOXSX, IYûIYû ´ffUOXSX 
MXfIcY³f ¨ffTc³f §¹ff. 
RZYÀf»fZ»¹ff »fû¯fe°f 
¨ffT»fZ»ff ¸f`Qf U 
½WXgd³f»ff BÀfZ³Àf §ff»ff. 
d¸fßf¯ff¨fZ »fWXf³f 
¦fûTZ IYSXf. °fZ Qf¶fc³f 
þSXf ¨f´fMXZ IYøY³f 
¶fZdIÔY¦f MÑZ¸f²¹fZ r 
BÔ¨ff¨fZ AÔ°fSX NXZUc³f 
¸ffÔOXf. IY³½WXZ¢Vf³fUSX 
¸ff¹fIiYûUZ½WX d´fi-WXeMX 
IYøY³f rwq dOX¦fieUSX v 
d¸fd³fMXZ ¶fZIY IYSXf.

IZYÀf ¦fT°fe SXûJZ»f 
IYOXe´fØff Afd¯f þfÀ½faQ °fZ»f

UfPX°fZ ´fiQc¿f¯f WXf þ¦f·fSXf°fe»f ¸fûNXf 
²fûIYf AfWXZ. ´fiQc¿f¯ff¸fbTZ »fûIY A³fZIY ¦fÔ·feSX 
AfþfSXfÔ³ff ¶fTe ´fOX°f AfWXZ°f. UfPX°¹ff Uf¹fc 
´fiQc¿f¯ff¸fbTZ RbYμRbYÀff¨fZ AfþfSX, Q¸ff, ²ff´f 
»ff¦f¯fZ, OXûTZ þT¯fZ, §fVff°fe»f ÀfÔÀf¦fÊ, 
Ãf¹fSXû¦f AÀfZ ¦fÔ·feSX AfþfSX WXû°f AfWXZ°f. 
UfPX°¹ff ´fiQc¿f¯ff¨ff ²fûIYf »fÃff°f §fZDY³f 
þf¦fd°fIY À°fSXfUSX A³fZIY ÀfÔÀ±ff °¹ffUSX 
CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX°f AfWXZ°f. ´f¯f EUPXZ¨f 
³ffWXe °fSX ´fiQc¿f¯ff¸fbTZ °fb¸WXf»ff VfSXeSXfVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ¦fÔ·feSX AfþfSX °fSX WXû°ff°f¨f ´f¯f 
°¹ff¸fbTZ °fb¸f¨¹ff ¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹ffUSXWXe 
UfBÊMX ´fdSX¯ff¸f WXû°f AfWXZ°f. d¶fidMXVf ¸fZdOXIY»f 
þ³fÊ»f¸f²¹fZ ´fidÀfð Óff»fZ»¹ff AWXUf»ff³fbÀffSX, 
þ¦f·fSXf°fe»f ´fiQc¿f¯ff¸fbTZ ry °fZ sv 
U¹fû¦fMXf°fe»f °f÷Y¯ffÔ³ff A³fZIY ¸ff³fdÀfIY 
Àf¸fÀ¹ffÔ³ff Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦f°f AfWXZ. 
WXUf¸ff³f ¶fQ»f, ¦»fû¶f»f Ufgd¸fË¦f Afd¯f 
A³fZIY ¦fÔ·feSX AfþfSXfÔdVfUf¹f ´fiQc¿f¯ff¨ff 
»fûIYfÔ¨¹ff ¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹ffUSX UfBÊMX 
´fdSX¯ff¸f WXû°f AfWXZ. UfPX°¹ff ´fiQc¿f¯ff¸fbTZ 
°f÷Y¯ffÔ³ff ´f¹ffÊUSX¯f d¨fÔ°fZ¨fe Àf¸fÀ¹ff 
·fZOXÀffU°f AfWXZ. ´fid°f²U³fe d¨fÔ°ff¨fe IYfSX¯fZ, 
»fÃf¯fZ Afd¯f ´fid°f¶fÔ²ff°¸fIY CX´ff¹ffÔ¶fï»f 
°f´fVfe»fUfSX þf¯fc³f §fZDY¹ff. 

BIYû d¨fÔ°ff ¸WX¯fþZ IYf¹f?
UfPX°¹ff ´fiQc¿f¯ff¸fbTZ VfSXeSXf»ff ¦fÔ·feSX 

AfþfSX °fSX WXû°f AfWXZ°f¨f, ´f¯f °¹ff¨f¶fSXû¶fSX 
°fZ ¸ff³fdÀfIY Àf¸fÀ¹ffÔ³ffWXe IYfSX¯fe·fc°f NXSX°f 
AfWXZ. Uf°ffUSX¯ff°fe»f ¶fQ»f, ¦»fû¶f»f 
Ufd¸fË¦f Afd¯f Uf¹fc ´fiQc¿f¯ff¨fe UfPX°fe ´ff°fTe 
¹ff¸fbTZ »fûIYfÔ¨¹ff ¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹ffUSX 
UfBÊMX ´fdSX¯ff¸f WXû°f AfWXZ. A¸fZdSXIY³f 
Àff¹fdIY¹ffdMÑIY AÀfûdÀfEVf³f (E´feE) 
¨¹ff ¸f°fZ, ´f¹ffÊUSX¯f-d¨fÔ°ff WXe AVfe dÀ±f°fe 
AfWXZ þe UfPX°¹ff ´fiQc¿f¯ff¸fbTZ Afd¯f 
WXUf¸ff³ff°fe»f ¶fQ»ffÔ¸fbTZ »fûIYfÔ¸f²¹fZ d¨fÔ°fZ¨fZ 
IYfSX¯f ¶f³f°fZ. °¹ff¸fbTZ »fûIYfÔ¸f²¹fZ Ad³fdV¨f°f 
·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f WXûDY³f ¸ff³fdÀfIY 
AfSXû¦¹ffUSX ´fdSX¯ff¸f WXû°f AfWXZ. 
d¨fÔ°fZ¸fbTZ »fûIYfÔ¨¹ff IYf¸ffUSXWXe 
´fdSX¯ff¸f WXû°f AÀfc³f °¹ff¸fbTZ 
VffSXedSXIY AfSXû¦¹ffUSXWXe 
´fdSX¯ff¸f WXû°f AfWXZ. IYfWXe 
IYfTf´fcUeÊ ¸ff³fÀfVffÀÂfÄffÔ³fe 
BIYû A g³Óff¹fMXe dQ»fe AfWXZ 
Afd¯f þ¦f·fSX °¹ffdU¿f¹fe 
¶fSXe¨f ¨f¨ffÊ WXû°f AfWXZ. 
BIYû d¨fÔ°ff¸fbTZ °fb¸WXf»ff 
Af§ff°f, °f¯ffU, d¨fÔ°ff, 
³f`SXfV¹f Afd¯f ·fe°fe¨fe 
·ffU³ff ¸fb£¹f°f: ry °fZ 
sv U¿fZÊ U¹fû¦fMXf°fe»f 

»fûIYfÔ¸f²¹fZ ¹fZ°f AfWXZ.
BIYû EÔ¦þf¹fMXe¨fe IYfSX¯fZ

´f¹ffÊUSX¯ff¨¹ff Àf¸fÀ¹ff, UfPX°¹ff 
´fiQc¿f¯ff¸fbTZ VfSXeSXfUSX Afd¯f AfSXû¦¹ffUSX 
WXû¯ffSXZ ´fdSX¯ff¸f ¹ff d¨fÔ°fZ¸fbTZ »fûIY 
´f¹ffÊUSX¯ff¨¹ff d¨fÔ°fZ¨fZ ¶fTe NXSX°f AfWXZ°f. 
¹ff´f`IYe ÀfUfÊ°f þfÀ°f ´fi·ffdU°f »fûIY ry °fZ 
sv U¹fû¦fMXf°fe»f °f÷Y¯f AfWXZ°f. ¹ffdVfUf¹f, 
d¶fidMXVf ¸fZdOXIY»f þ³fÊ»f¸f²¹fZ ´fiIYfdVf°f 
Óff»fZ»¹ff ÀfÔVfû²f³ff³fbÀffSX, ´f¹ffÊUSX¯ff°fe»f 
¶fQ»f, ¦»fû¶f»f Ufgd¸fË¦f Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯fe¹f 
ÀfÔIYMXZ, ·fdU¿¹ff°f ³fûIYº¹ff Afd¯f B°fSX 
ÀfÔIYMXfÔ¸fbTZ »fûIYfÔ¸f²¹fZ ´f¹ffÊUSX¯ff¨fe d¨fÔ°ff 
UZ¦ff³fZ ´fÀfSX°fZ ¹ff¸fbTZ »fûIYfÔ¨¹ff IYfTþe¨fZ 
EIY IYfSX¯f ¸WX¯fþZ °fZ ±ffÔ¶fU¯¹ffÀffNXe IYfWXe 
IYSX°f ³ffWXe°f AÀff »fûIYfÔ¨ff Àf¸fþ AfWXZ. 

´f¹ffÊUSX¯f d¨fÔ°ff »fÃf¯fZ
UfPX°¹ff ´fiQc¿f¯ff¸fbTZ Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯ffVfe 

ÀfÔ¶fÔd²f°f ¶fQ»ffÔ¸fbTZ ¸ff³fUfUSX A³fZIY 
´fdSX¯ff¸f WXû°f AfWXZ°f. ¹ff¨ff EIY ¸fûNXf 
´fdSX¯ff¸f ¸WX¯fþZ ¹ff¸fbTZ »fûIYfÔ¸f²¹fZ 
´f¹ffÊUSX¯ff¨¹ff d¨fÔ°fZ¨fe Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f WXû°f 
AfWXZ. BIYû d¨fÔ°fZ¸fbTZ »fûIYfÔ¸f²¹fZ dQÀf¯ffSXe 
»fÃf¯fZ Jf»fe»f´fi¸ff¯fZ AfWXZ°f.

þfÀ°f IYfTþe
 ·fe°fe Afd¯f Ad³fdV¨f°f ·fe°fe¨fe 

·ffU³ff  IYd³fâ°fZ¨fe ·ffU³ff  Ófû´f 
Àf¸fÀ¹ff  ·fcIY ¸f²¹fZ ¶fQ»f  »fÃf IZYÔdQi°f 
IYøY VfIY°f ³ffWXe 

BIYû EÔ¦þf¹fMXe´ffÀfc³f Uf¨f¯¹ff¨fZ CX´ff¹f
BIYû d¨fÔ°ff MXfT¯¹ffÀffNXe, Af´f¯f 

´fi±f¸f Af´f»ff AfWXfSX Afd¯f AfSXû¦¹ffIYOXZ 
»fÃf dQ»fZ ´ffdWXþZ. ¹ffdVfUf¹f, þSX °fb¸WXe 
°fb¸f¨¹ff dQ³f¨f¹fZÊ°fc³f ±fûOXf UZT IYfPXc VfIY°f 
AÀff»f, °fSX °fb¸WXe ´f¹ffÊUSX¯ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
IYfWXe IYf¸ff°f ÀU°f:»ff ÓfûIcY³f dQ»fZ ´ffdWXþZ. 
¹ffdVfUf¹f °f¯ffU dIÔYUf d¨fÔ°ff ¹ffÀffSX£¹ff 
¸ff³fdÀfIY Àf¸fÀ¹ff MXfT¯¹ffÀffNXe ¹ff ¦fûáe 
»fÃff°f NXZUf.

 ¸fô´ff³f Afd¯f ²fc¸fi´ff³ff´ffÀfc³f 
QcSX SXfWXfUZ. 
 IYfgRYe Afd¯f IYgdRY³f¹fb¢°f 
´fQf±ffË¨fZ ÀfZU³f IY¸fe IYSXf. 
 CXôf dIÔYUf ·fdU¿¹ff¶fï»f 
þfÀ°f IYfTþe IYøY ³fIYf. 
 ³fIYfSXf°¸fIY ´fdSXdÀ±f°fe 
Afd¯f ³fIYfSXf°¸fIY 

dU¨ffSXfÔ´ffÀfc³f QcSX SXfWXf. 
 ÀfIYÀf Afd¯f 

ÀfÔ°fbd»f°f 
AfWXfSX §¹ff. 
 d³f¹fd¸f°f 
½¹ff¹ff¸f IYSXf.

·ffSX°ff°f 
vþe BÔMXSX³fZMX 

IY³fZd¢MXd½WXMXe IYfWXe dNXIYf¯fe 
IY¸fe AfWXZ. °¹ff´ffÀfc³f Uf¨f¯¹ffÀffNXe 
¦fb¦f»f³fZ Ufg»fZMX¸f²¹fZ ½WX¨¹fbÊA»f IYfOXÊ 

þûOXc³f EIY ³fUe³f ´fZ¸fZÔMX dÀfÀMX¸f ÀfbøY 
IZY»fe AfWXZ. ¹ff ´fZ¸fZÔMX dÀfÀMX¸f¸f²¹fZ ¦fb¦f»f 

Ufg»fZMXUøY³f BÔMXSX³fZMXdU³ff QZJe»f 
´fZ¸fZÔMX IYSX°ff

 ¹fZBÊ»f.

¶fWXb°ffÔVf 
UZTZÀf ¸fdWX»ffÔ³ff 
´fiZ¦³f³Àfe³fÔ°fSX VfSXeSXfUSX ÀMÑZ¨f 
¸ffIÊY ¹fZ°ff°f. °¹ff¸fbTZ EJfQf 
VffgMXÊ IbY°ffÊ dIÔYUf MXe-VfMXÊ 
§ff°f»¹ffÀf VfSeXSXfUSXe»f ÀMÑZ¨f 
¸ffIÊY dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. AÀfZ 
Óff»¹ffÀf Af´f»¹ff»ff ÀMÑZ¨f 
¸ffIÊY¸fbTZ AU§fOX»¹ffÀffSXJZ 
UfMX°fZ. 

¹ff¸fbTZ Af´f¯f IYfWXe 
UZTZÀf ÀMXf¹fd»fVf IY´fOXZ 
§ff»f¯¹ff¨ff dU¨ffSX IYSX°f 
³ffWXe. ÀMÑZ¨f ¸ffIÊY WXZ 
°U¨fZUSX °ff¯f ´fOX»¹ffÀf 

d³f¸ffÊ¯f WXû°ff°f. ¹ff¸f²¹fZ 
§ff¶fSX¯¹ff¨fe dIÔYUf 
»ffþ¯¹ff¨fe 
IYfWXe¨f ¦fSXþ 
³ffWXe. ´ffMXeÊÀffNXe 
°f¹ffSX WXû¯¹ffÀffNXe 

IYfWXe þ¯f WXZ¨f ÀMÑZ¨f ¸ffIÊY 
»f´fU¯¹ffÀffNXe dUdU²f 

CX´ff¹f IYSX°ff°f. °fSX 
þf¯fc³f §¹ff ÀMÑZ¨f 
¸ffIÊY »f´fU¯¹ffÀffNXe 
°fb¸WXf»ff 
¸fZIYA´f¸f²fe»f IYfWXe 
Àfû´¹ff dMX´Àf IYf¸fe 

¹fZ°fe»f.
ÀMÑZ¨f ¸ffIÊY »f´fU¯¹ff¨fe 

UZT Af»¹ffÀf SXÔ¦ffÔ¨fe 
dUÀfÔ¦f°fe IYfWXe UZTZÀf WXû°fZ. 
°¹ff¸fbTZ þSX °fb¸f¨fe °U¨ff 
°ffÔ¶fOXëf SXÔ¦ff¨fe AÀfZ»f °fSX 
°¹ff»ff WX»f¢¹ff SXÔ¦ff¨¹ff 
¸fZIYA´f¸f²fe»f d´fU¼¹ff 
SXÔ¦ff¨fe VfZOX »ffUc³f »f´fUc 
VfIY°ff. °fÀfZ¨f AÔ¦ffUSXe»f 
ÀMÑZ¨f ¸ffIÊY Jc´f þb³fZ 
AÀf»¹ffÀf °¹ff¶ff¶f°fÀfbðf 
IYfTþe IYSX¯¹ff¨fZ IYfWXe¨f 
IYfSX¯f ³ffWXe. AVffUZTe 

°fb¸WXe °fb¸f¨¹ff ÀIYe³f 
MXû³f´fi¸ff¯fZ SXÔ¦f d³fUOXc³f 
ÀMÑZ¨f ¸ffIÊY »f´fUc VfIY°ff.
ÀMÑZ¨f ¸ffIÊY »f´fU»¹ff³fÔ°fSX 
°¹ffUSXe»f ¸fZIYA´f IYf¹f¸f 
SXfWXfUf 

¹ffÀffNXe 
¸fZAIY´f ¶fiVf³fZ °¹ffUSX ÀfZdMXÔ¦f 
´ffUOXSX »ffU¯fZ dUÀføY ³fIYf. 
°fÀfZ¨f ¸fZIYA´f dVfUf¹f °fb¸WXe 
ÀfZ»RY-MXg³fSX¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
ÀfWXþ°fZ³fZ »f´fUc VfIY°ff. 

ÀMÑZ¨f ¸ffIÊY »f´fU¯¹ffÀffNXe ¸fZIYA´f¨¹ff 
k¹ffl dMX´Àf ¹fZ°fe»f IYf¸fe, þf¯fc³f §¹ff Ad²fIY

ÀffdWX°¹f- 
rqq ¦fig¸f ³ffSXTf¨fZ 
°fZ»f, t-u ¨f¸f¨fZ 
ESXÔOXZ»f °fZ»f, u -v 
þfÀUÔQf¨fZ RbY»fZ, t 
¸fcNX IYOXe´fØff, t 
¨f¸f¨fZ °feT, t ¨f¸f¨fZ 
¸fZ±feQf¯ff, r UfMXe 
dIYÀf»fZ»ff IYfÔQf, 
dIYÀf»fZ»ff AfUTf 
Afd¯f Af»fZ.

IÈY°fe : ÀfUÊ´fi±f¸f 
³ffSXTf¨¹ff °fZ»ff°f 
IYOXe´fØff, þfÀUÔQf¨fe 
RbY»fZ, °feT, ¸fZ±fe¨fZ 

Qf¯fZ, dIYÀf»fZ»ff 
IYfÔQf, dIYÀf»fZ»ff 
AfUTf, Af»fZ §ff»fc³f 
¦fgÀfUSX ¸fÔQ Af¨fZUSX 
NXZUfUZ. ¦fgÀf ¸fÔQ¨f 
AÀffUf. 

³ffWXe°fSX °fZ»f 
þTc VfIY°fZ. 

ÀfUÊ SXÀffÔ¨ff AIYÊ 
³ffSXTf¨ff °fZ»ff°f 
CX°fSX»¹ffUSX ¦fgÀf ¶fÔQ 
IYøY³f ±fÔOX WXû¯¹ffÀffNXe 
NXZUfUZ. WXZ Af¹fbUZÊdQIY 
°fZ»f AfNXUOXëf°fc³f 
Qû³fQf »ffU»¹ff³fZ 
IZYÀf¦fT°fe¨¹ff 
ÂffÀff´ffÀfc³f AfSXf¸f 
d¸fT°fû Afd¯f 
IZYÀf¦fT°fe ±ffÔ¶f°fZ. 
¦fSXþ AÀf»¹ffÀf 
ESXÔOXZ»f °fZ»fÀfbðf 
MXfIYfUZ. Aþc³f ¨ffÔ¦f»fZ 
´fdSX¯ff¸f d¸fT°ff°f.

IZYÀf¦fT°fe WXe þf¦fd°fIY Àf¸fÀ¹ff AfWXZ. ¶fSXZ̈ f CX́ ff¹f 
IYøY³fWXe IZYÀf¦fT°fe IYfWXe IY¸fe WXû°f ³ffWXe. ́ f¯f Af´f¯f 
IYOXe´fØff Afd¯f þfÀUÔQf¨¹ff °fZ»ff¨¹ff ½ff´fSX IZY»¹ffÀf 

IZYÀf ¦fT°fe´ffÀfc³f IYfWXeÀff AfSXf¸f d¸fTc VfIY°fû. ¹ffÀffNXe 
Af´f»¹ff»ff ¹ff¨fZ °fZ»f ¶f³fUfUZ »ff¦f¯ffS AfWZX.X ̈ f»ff °fSX 

¸f¦f WXZ °fZ»f IYÀfZ ¶f³fUf¹f¨fZ Afd¯f °¹ff¨ff Uf´fSX IYÀff 
IYSXf¹f¨ff WXZ þf¯fc³f §fZDY ¹ff.

UfPX°¹ff ´fiQc¿f¯ff¸fbTZ AfSXû¦¹ffUSX ´fdSX¯ff¸f
þf¯fc³f §¹ff ´fid°f¶fa²ff°¸fIY CX´ff¹f

·ffSX°ff°f Àf²¹ff vþe 
BÔMXSX³fZMX IY³fZd¢MXd½WXMXe 
ÀffQSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ, 
´fSXÔ°fb °fSXeWXe 
IYfWXe dNXIYf¯fe 
AfþWXe BÔMXSX³fZMX 
IY³fZd¢MXd½WXMXe 
CX´f»f¶²f ³ffWXe. 
°¹ff¸fbTZ ¦fb¦f»f¨fe 
EIY ³fUe³f MXZ¢³ffg»ffgþe 
Jc´f CX´f¹fb¢°f NXøY VfIY°fZ. 
ª¹ff°f BÔMXSX³fZMXdU³ff Afg³f»ffB³f ´fZ¸fZÔMX 
IYSX°ff ¹fZBÊ»f. ¦fb¦f»f³fÔ IYfg¯MXg¢MX»fZÀf 
´fZ¸fZÔMX dÀfÀMX¸f ÀffQSX IZY»fe AfWXZ. 
¹ff°f ¦f¦fb»f Ufg»fZMX ½WX¨¹fbÊA»f 
IYfOXÊ ´fZ¸fZÔMXVfe þûOX»fZ þfBÊ»f. ¹ff 

MXZ¢³ffg»ffgþe¸f²¹fZ ¦fb¦f»f»ff 
EIYQf BÔMXSX³fZMX 

IY³fZ¢Vf³f AÀf°ff³ff 
IYfOXÊ IY³fZ¢MX 
IYSXfUf »ff¦fZ»f. 
°¹ff³fÔ°fSX 
BÔMXSX³fZMXdU³ff 
´fZ¸fZÔMX IYSX°ff 

¹fZBÊ»f. IYfOXÊ 
IY³fZ¢MX Óff»¹ffUSX 

°fb¸WXe dÀf¸´f»f MXg´f 
IYøY³f ´fZ¸fZÔMX IYøY VfIY°ff.

IYVfe Uf´fSXf¹f¨fe ³fUe³f ´fZ¸fZÔMX 
dÀfÀMX¸f

IYfg¯MXg¢MX»fZÀf ´fZ¸fZÔMX¸f²¹fZ 
IYfOXÊ Afd¯f IYfOXÊdU³ff RYû³f 
dIÔYUf À¸ffMXÊUfg¨f³fZ ´fZ¸fZÔMX IYSX°ff 

¹fZBÊ»f. þZ½WXf °fb¸WXe ¦fb¦f»f Ufg»fZMX 
Aû´f³f IYSX°ff °fZ½WXf EIY dOXRYfg»MX 
½WX¨¹fbÊA»f IYfOXÊ dQÀf°fZ. °¹ff 
´ffgBaMXUSX RYû³f IYfOXÊ OXZMXf SXeOXSX´f¹fË°f 
´fûWXû¨f°fû. þZ½WXf °fb¸f¨ff AhOÑfgBOX 
RYû³f E³fERYÀfe dÀf¦³f»f SXeOXSXIYOXZ 
´fûWXû¨f°fû °fZ½WXf ´fZ¸fZÔMX WXû°fÔ.

°fÀfZ¨f þZ½WXf °fb¸WXe AfgRY»ffB³f 
AÀf°ff °fZ½WXf °fb¸f¨ff RYû³f 
IYû¯f°¹ffWXe Àf¸fÀ¹fZdU³ff ¦fb¦f»f 
Ufg»fZMX¨¹ff E³fERYÀfe-ÀfÔ¨ffdSX°f 
IYûOX¨ff Uf´fSX IYøY³f ´fZ¸fZÔMX IYSX°fû. 
´fSXÔ°fb þSX °fb¸WXe ¶fSXf¨f IYfT 
AfgRY»ffB³f SXfdWX»ff°f °fSX ´fZ¸fZÔMX ³feMX 
WXû°f ³ffWXe°f.

³fûMX : AfgRY»ffB³f ´fZ¸fZÔMXÀffNXe 
¦fb¦f»f»ff QSX Qû³f dQUÀffÔ³fe IY¸fe°f 

IY¸fe EIYQf BÔMXSX³fZMXVfe IY³fZ¢MX 
½WXfUÔ »ff¦fZ»f. ª¹ff¸fbTZ °fb¸WXe 
d¶f³fdQ¢IY°f ¦fb¦f»f Ufg»fZMXUøY³f 
AfgRY»ffB³f ´fZ¸fZÔMX IYøY VfIYf»f.

¹fc´feAf¹f »ffBMXQZJe»f ¹fZBÊ»f 
Uf´fSX°ff

dSXÓf½WXÊ ¶fhIZY³fZ ¦fZ»¹ff 
AfNXUOXëf°f ¹fc´feAf¹f »ffBMX »ffh¨f 
IZY»fZ. ¹fc´feAf¹f »ffBÊMX WXZ d³f¹fd¸f°f 

¹fc´feAf¹f´fZÃff ±fûOXZ UZ¦fTZ AfWXZ. 
WXZ EIY kAfg³f-dOX½WXfBÀf Ufg»fZMXl 
U`dVfáë AfWXZ, þZ Uf´fSXIY°¹ffË³ff 
¹fc´feAf¹f d´f³f ³f Uf´fSX°ff dSXA»f 
MXfB¸f¸f²¹fZ »fWXf³f SX¢IY¸f ´fZ¸fZÔMX 
IYSX¯¹ff¨ff ´f¹ffÊ¹f CX´f»f¶²f IYøY³f 
QZ°fZ. ¹fc´feAf¹f »ffBMX »fWXf³f 
SXIY¸fZ¨¹ff ½¹fUWXfSXfÔÀffNXe °f¹ffSX IZY»fZ 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ffõfSXZ ½¹fUWXfSXf¨fe 
ÀfUfÊd²fIY ¸f¹ffÊQf vqq ÷Y´f¹fZ 
AfWXZ. E³f´feÀfeAf¹f UZ¶fÀffBMX³fbÀffSX 
¹fc´feAf¹f »ffBMXõfSXZ vqq ÷Y´f¹ffÔ´fZÃff 
IY¸fe ´fZ¸fZÔMXÀffNXe Uf´fSXIY°¹ffË³ff 
¹fc´feAf¹f d´f³f¨fe ¦fSXþ ´fOX¯ffSX 
³ffWXe. ¹ffdVfUf¹f E³f´feÀfeAf¹f³fZ 
¸WXMX»fZ IYe, Àfb÷YUf°fe»ff ¹fc´feAf¹f 
»ffBMX AfgRY»ffB³f IYf¸f IYSXZ»f.

Àfg»fOX¸f²¹fZ 
°fÀfZ¨f 

·ffª¹ffÔ¸f²¹fZ 
MXû¸fgMXû¨ff 
Uf´fSX IZY»ff 

þf°fû. ¸ffÂf 
°fb¸WXf»ff ¸ffWXe°f AfWXZ°f 

IYf SXûþ MXû¸fgMXû Jf¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ. ª¹ff 
AfþfSXfÔUSXe»f B»ffþ IYNXe¯f AfWXZ, 

°¹ffUSXWXe MXû¸fgMXû ¦fb¯fIYfSXe 
AfWXZ.

§fSX¦fb°fe IiYe¸f-Àff¹f

AfÔ¶¹ff¨¹ff ´ff³ffÔ³fe ¶f³f»fZ»¹ff ¨fWXf¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 
¦ff¹f¶f WXû°fe»f AfþfSX, þf¯fc³f §¹ff ¹ff¨fe SXZdÀf´fe

AfÔ¶¹ff¨¹ff ´ff³ffÔ¨¹ff¨fWXf¨fe SXZdÀf´fe : WXf 
¨fWXf °f¹ffSX IYSX̄ ¹ffÀffNXe AfÔ¶¹ff¨fe ´ff³fZ §¹ff. 
WXe ´ff³fZ ´ff¯¹ff°f MXfIcY³f ´ff¯fe A²fZÊ WXûBÊÀ°fû½fSX 
CXIYTf. ¹ff ´ff³ffÔ̈ ff Af´f»ff UZ¦fTf μ»fZ½WXSX 
AÀf°fû. ¸WX̄ fc³f ¹ff°f ÀffJSX d¸fÀfTf¹f¨fe ¦fSXþ 
³fÀf°fZ. °fb̧ WXf»ff WXUZ AÀfZ»f °fSX ¹ff°f AfÔ¶ff 
dIÔYUf ´fZøY¨ff SXÀf d¸fÀfTc VfIY°ff. ¹ff³fÔ°fSX ¹ff 
¨fWXf»ff IY´ff°f ¦ffTc³f §¹ff Afd¯f ¦fSX̧ ff¦fSX̧ f 
¹ff¨fZ ÀfZU³f IYSXf.
´fûMX NXZUZ»f d³fSXû¦fe : ´fûMXf»ff d³fSXû¦fe 
NXZU¯¹ffÀffNXe °fb¸WXe AfÔ¶¹ff¨fe ´ff³fZ ´ff¯¹ff°f 
MXfIcY³f CXIYTf Afd¯f ¹f ´ff¯¹ff»ff EJfôf 
·ffÔOXëf°f SXfÂf·fSX NXZUf. QbÀfº¹ff dQUVfe 
ÀfIYfTe ¹ff ´ff¯¹ff»ff ¦ffTc³f CX´ffVfe´fûMXe ¹ff¨fZ 
ÀfZU³f IYSXf. ¹ff¨fZ d³f¹fd¸f°f ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 
´fûMXfVfe d³f¦fdOX°f ÀfUÊ Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f d¸fTZ»f. 
½WXZdSXIYûþ ½WXZ³Àf¨fe  Àf¸fÀ¹ff QcSX 
WXûBÊ»f : ½WXZdSXIYûþ ½WXZ³Àf¨fe Àf¸fÀ¹ff QcSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe AfÔ¶¹ff¨¹ff ´ff³ffÔ³ff Af²fe 
´ff¯¹ff°f CXIYTc³f ¹ff¨ff ¨fWXf °f¹ffSX IYøY³f 

°¹ff¨fZ ÀfZU³f IYSXf. ¹ff°f °fb¸WXe ´fZøY dIÔYUf 
AfÔ¶¹ff¨ff SXÀfQZJe»f §ff»fc VfIY°ff.
AÀ ±f¸ff¨¹ff ÷Y¦¯ffÔÀffNXe RYf¹fQZVfeSX : 
AfÔ¶¹ff¨¹ff ´ff³ffÔ³ff CXIYTc³f °¹ff ´ff¯¹ff°f ¸f²f 
d¸fÀfTc³f °¹ff¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ ¶fifg³IYf¹fdMXÀf 
Afd¯f AÀ ±f¸ff¨fe Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
d¸fT°fZ. WXf ¨fWXf JûIY»¹ff»ff ´fi·ffUe´f¯fZ NXeIY 
IYSX°fû.
¶»fOX´fiZVfSXÀffNXe RYf¹fQZVfeSX : CX¨¨f SX¢°fQf¶f 
AÀf»fZ»¹ff ÷Y¦¯ffÔÀffNXe QZJe»f AfÔ¶¹ff¨¹ff 
´ff³ffÔ¨ff ¨fWXf °fÀfZ¨f Afa¶¹ff¨fe ´ff³fZ MXfIcY³f 
CXIYT»fZ»¹ff ´ff¯¹ff³fZ AÔ§fûT IYSX¯fZ 
RYf¹fQZVfeSX AÀf°fZ.
¸f²fb¸fZWX SXû¦¹ffÔÀffNXe RYf¹fQZVfeSX : AfÔ¶¹ff¨¹ff 
´ff³ffÔ¸f²¹fZ EÔ±fûÀffBd³fdOX³f ³ffUf¨fZ MXgd³f³f 
AÀf°fZ, þZ Àfb÷YUf°fe¨¹ff ¸f²fb¸fZWXf¨¹ff 
CX´f¨ffSXf°f ¸fQ°f IYSX°fZ. AfÔ¶¹ff¨¹ff UfT»fZ»¹ff 
´ff³ffÔ¨fe ´fcOX IYøY³f IYfPXf ¶f³fUc³f °¹ff¨ffWXe 
´fi¹fû¦f IZY»ff þf°fû, þû ¸f²fb¸fZWX Ahdþ¹fû´fg±fe 
Afd¯f ¸f²fb¸fZWX SXZdMX³fû´fg±fe¨¹ff CX´f¨ffSXf°f 
QZJe»f ¸fQ°f IYSX°fû. 

IYfWXe U³fü¿f²fe IÈYdÂf¸f ´fcSXIYfÔ¨¹ff ÀUøY´ff°f 
§fZ°f»¹ffÀf °¹ff¨fZ AfSXû¦¹ffUSX UfBÊMX ´fdSX¯ff¸f 
WXû°ff°f, AÀfZ dQÀfc³f Af»fZ AfWXZ. ´fSXQZVff°f þfÀ°f 
Uf´fSX»¹ff þf¯ffº¹ff IgiYMXû¸f ¹ff U³fü¿f²fe¨¹ff 
´fcSXIYfÔ¸fbTZ  AfSXû¦¹ff¨fe WXf³fe WXû°f AÀf»¹ff¨fZ 
´fbSXfUZ Àf¸fûS Af»fZ AfWXZ°f. IigYMXû¸f WXe U³fÀ´f°fe 
´fSXQZVff°f »fûIYd´fi¹f AÀfc³f d°f¨fZ U`Äffd³fIY ³ffU 
d¸fMÑg¦f³ff À´fZdÀfAûÀff AfWXZ. °fe IYfgRYe U¦ffÊ°fe»f 
U³fÀ´f°fe AfWXZ. DYþfÊ UfPXU¯fZ U UZQ³ff IY¸fe 
IYSX¯fZ ¹ff Qû³f IYfSX¯ffÀ°fU Af¦³fZ¹f AfdVf¹ff°f 
¸fþcSX »fûIY ¹ff U³fÀ´f°fe¨fe ´ff³fZ ¨ffUc³f Jf°ff°f.  
IigYMXû¸f¨ff Uf´fSX A¸fZdSXIZY°f ¶fZIYf¹fQZVfeSX 
¸ff³f»ff þf°f ³ffWXe. »fûIY Afg³f»ffB³f °¹ff¨fe 
JSXZQe IYSX°ff°f. dWXSX½¹ff ´ffUOXSX¨¹ff ÀUøY´ff°f 
WXe ´fcSXIY Aü¿f²fe d¸fT°fZ. IgiYMXû¸f¨ff AIÊY 
ÀfbSXdÃf°f U ³f`Àfd¦fÊIY ¸ff³f»ff þf°fû. ´f¯f °fû 
VfSXeSXf°f ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX d³fd¿IiY¹f SXfWXf°f ³ffWXe, AÀfZ 
ÀfÔVfû²fIYfÔ¨fZ ¸f°f AÀfc³f A¸fZdSXIZY°f °¹ff¨ff 

Uf´fSX A³fZIY U¿fZÊ ÀfbøY AfWXZ. IYfWXe þ¯f °¹ff¨ff 
Uf´fSX ³f`SXfV¹ffUSX IYSX°ff°f, °fSX IYfWXeÔ³ff UZQ³ff 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀf RYf¹fQf WXû°fû. °¹ff°f d¸fMÑg¦³ffB³f 
WXf Aûd´fAfgBOX ´fQf±fÊ AÀf°fû. ¹ff Aü¿f²fe¨¹ff 
Uf´fSXfÀffNXe IbYNX»fZWXe U`ôIYe¹f ´fbSXfUZ ³fÀf»fZ 
°fSXe °¹ff¨ff Uf´fSX ARcYÀffSXJf IZY»ff þf°fû. 
¶fb´fiZ³fûRYfB³f´fZÃff WXe Aü¿f²fe ÀUÀ°f AÀf°fZ. 
³¹fc¹ffgIÊY dUôf´feNXf¨fZ dU»¹f¸f E¦f»fÀMX³f ¹ffÔ³fe 
¹ff¶ff¶f°f IZY»fZ»¹ff ÀfÔVfû²f³ff³fbÀffSX ¹ff¨fZ IYfWXe 
dU¿ffSXe ´fdSX¯ff¸f WXZ °fZ Aü¿f²f ¶fÔQ IZY»¹ff³fÔ°fSX 
dQÀfc³f ¹fZ°ff°f.  kþ³fÊ»f RYf¸ffÊIYû±fZSX´fel ¹ff 
d³f¹f°fIYfd»fIYf°f WXZ ÀfÔVfû²f³f ´fidÀfð Óff»fZ AfWXZ. 
r þf³fZUfSXe sqrr °fZ tr þb»f` sqry QSX¸¹ff³f 
»fûIYfÔ³fe ¹ff Aü¿f²ff¨¹ff IZY»fZ»¹ff Uf´fSXf¨fe 
¸ffdWX°fe §fZDY³f WXZ ÀfÔVfû²f³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
°¹ff°fc³f AÀfZ dQÀfc³f Af»fZ IYe, d¨fOXd¨fOXZ´f¯ff, 
¦fûÔ²fT¯fZ, UfÔ°¹ff, ·fi¸f, IYû¸ff°f þf¯fZ, 
ùQ¹fdUIYfSX AÀfZ ´fdSX¯ff¸f ¹ff°fc³f WXû°ff°f.

 ùQ¹ffÀfÔ¶fÔd²f°f SXû¦ffÔ´ffÀfc³f ¶f¨ffU 
WXû°fû.

 ¹fbdSX³f B³RZY¢Vf³f´ffÀfc³f ¶f¨ffU 
°fÀfZ¨f SX¢°fVfbðe WXû°fZ.

 ´f¨f³fVf¢°fe UfPX°fZ. ´ff»fIYf¨¹ff 
SXÀff°f MXû¸fgMXû¨ff SXÀf  d¸fÀfT»¹ff³fZ  
¶fðIYûâ°fZ¨ff ÂffÀf WXû°f ³ffWXe. 

 MXû¸fgMXû¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff d½WXMXgd¸f³f 
kIZYl¸fbTZ WXfOXZ ¸fþ¶fc°f WXû°ff°f. °fÀfZ¨f 
¶fû³f dMXV¹fc dSX´fZASX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. 

AhMXeAfgd¢ÀfOXÔMX¨fZ ·fSX´fcSX 
´fi¸ff¯f AÀf»fZ»¹ff MXû¸fgMXû¸f²¹fZ 
d½WXMXgd¸f³f kÀfel Afd¯f kEl AÀf°fZ. 
d½WXMXgd¸f³f kEl OXû¼¹ffÔÀffNXe °fÀfZ¨f 
dOXWXf¹fOÑZVf³fÀffNXe ¨ffÔ¦f»fZ. 

 IZYÀffÔ³ff ¨f¸fIYQfSX °fÀfZ¨f ¸fþ¶fc°f 
¶f³fU¯¹ffÀffNXeWXe MXû¸fgMXû RYf¹fQZVfeSX 
AfWXZ. 

 °U¨fZ»ff CXþfTf d¸fTUc³f 
QZ¯¹ffÀffNXe MXû¸fgMXû Jf¯fZ ¨ffÔ¦f»fZ. 

 d¶f¹ff ³fÀf»fZ»¹ff MXû¸fgMXû¨ff 
Àfg»fOX¸f²¹fZ Uf´fSX IZY»¹ffÀf dIYOX³fe 
ÀMXû³f¨fe Vf¢¹f°ff IY¸fe WXû°fZ. 

 ´fid°fIYfSXÃf¸f°ff UfPX°fZ. °fÀfZ¨f 
°f¯ffUf´ffÀfc³f QcSX SXûJ¯¹ffÀffNXeWXe 
MXû¸fgMXû »ff·fQf¹fIY AfWXZ. 

 À¸fûdIÔY¦f¸fbTZ VfSXeSXf»ff WXû¯ffº¹ff 
³fbIYÀff³ff´ffÀfc³f Uf¨f¯¹ffÀffNXeWXe 
MXû¸fgMXû¨fZ ÀfZU³f RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ.

°fb¸WXe Ófû´f°ff³ff IZYÀf ¶ffÔ²fc³f 
Ófû´f°ff IYe ¸fûIYTZ ÀfûOXc³f?

IZYÀf ¸fûIYTZ ÀfûOX»fZ °fSX 
IZYÀffÔ¨ff ¦fbÔ°ff WXû¯ffSX... Afd¯f 
°fû ÀfûOXU°ff³ff IZYÀf °fbMX¯ffSX... 
Afd¯f ¶ffÔ²fc³f NXZU»fZ °fSX 
IZYÀf¦fT°fe UfPX¯ffSX. AÀff 
A³fb·fU °fb¸WXf»ffWXe Af»ff 
AÀfZ»f. ´f¯f, ¹ffUSX CX´ff¹f 
¸WX¯fþZ °fb¸f¨fZ IZYÀf IYÀfZ AfWXZ°f 
¹ffUSX Ófû´f°ff³ff °fZ IYÀfZ ¶ffÔ²ffUZ°f 
WXZ AU»fÔ¶fc³f AfWXZ.
IZYÀf ÀMÑZMX AÀf°fe»f °fSX... 

°fb¸f¨fZ IZYÀf ¸fûIYTZ Afd¯f 
ÀfSXT AÀf°fe»f °fSX SXfÂfe¨¹ff 
UZTZÀf °fb¸WXe Àf`»fÀfSX 

´fû³feMXZ»f ¶ffÔ²fc³f NXZ½fc VfIY°ff. 
¸WX¯fþZ °fZ ÀfIYfTe dRiYÓfe WXû°f 
³ffWXe°f. Àf`»fÀfSX UZ¯fe ¶ffÔ²fc³f 
NXZU»¹ffÀf IZYÀffÔ¸f²¹fZ ¦fbÔ°ff WXû¯ffSX 
³ffWXe.  °fÀfZ¨f °¹ffÔ³ff ³fg¨fSX»f 
MXgÔ¦Àf d¸fT°fe»f. °fb¸f¨fZ IZYÀf 

»ffÔ¶f AÀf°fe»f °fZ 
¶ffÔ²fc³f NXZU¯fZ 

Àfû¹feÀIYSX 
NXSX°fZ. ´f¯f 
Jc´f UZT 
Afd¯f 
§f˜ 

¶ffÔ²fc³f NXZ½fc ³fIYf. ¹ff¸fbTZ IZYÀf 
°fbMX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff Ad²fIY 
AfWXZ.
IZYÀf Aû»fZ AÀf°fe»f °fSX... 

IZYÀf Aû»fZ AÀf°ff³ff °fZ 
¸fcTe¨f ¶ffÔ²fc³f NXZ½fc ³fIYf. ´fSXÔ°fb 
IZYÀffÔ¸f²fe»f ¦fbÔ°ff¦fbÔ°f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe °fb¸WXf»ff °fZ ¶ffÔ²fc³f 
NXZU¯fZ ¦fSXþZ¨fZ UfMX°f AÀfZ»f °fSX 
°fZ ÀfbIY»¹ff³fÔ°fSX¨f ¶ffÔ²ff. ¹ff¸fbTZ 
°fZ °fbMX¯¹ff´ffÀfc³f ¶f¨ffU°fe»f.  
WXf¨f d³f¹f¸f ¶»fû OÑf¹fÀffNXeQZJe»f 
»ff¦fc WXû°fû. Vf¢¹f AÀfZ»f °fSX 
³f`Àfd¦fÊIYSeX°¹ff¨f ÀfbIYU¯¹ff¨ff 
´fi¹f°³f IYSXf.
IbYSX¼¹ff IZYÀffÔÀffNXe

°fb¸f¨fZ IZYÀf IbYSXTZ AÀf°fe»f 
°fSX OXû¢¹ffUSX °¹ff¨ff AfÔ¶ffOXf 
¶ffÔ²ff dIÔYUf EIYf ¶ffþc»ff ¶ffÔ²fc³f 
NXZUf. ¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fe Ófû´f¸fûOX 
WXû¯ffSX ³ffWXe ¹ff¨fe IYfTþe §¹ff. 
´f¯f °fû Jc´f §f˜ ¶ffÔ²fc ³fIYf.

°fb¸f¨fZ IZYÀf »ffÔ¶f»f¨fIY 
AÀf°fe»f °fSX dQUÀf·fSX 
°¹ffÔ¨fe d³f¦ff SXfJ¯¹ffÀf 
·fSX´fcSX UZT °fb¸WXe §ff»fU°f 
AÀff»f... ´f¯f, SXfÂfe 
Ófû´f°ff³ff IYf¹f IYSXf¹f¨fÔ 
WXf ¸ffÂf ´fiV³f °fb¸WXf»ff 
A³fZIYQf ´fOX°f AÀfZ»f.

 EIY ¨f¸f¨ff Àff¹f U d»fÔ¶ff¨ff SXÀf 
EIYÂf IYøY³f SXûþ ¨fZWX Ê¹ffUSX U AûNXfÔUSX  
»ffU»¹ffÀf °fZ RbYMX°f ³ffWXe. 

 ±fûOXe Àff¹f U EIY ¨f¸f¨ff OXfTe¨fZ 
´feNX AÀfZ §fSX¦fb°fe CXMX¯fZ Àff¶f¯ff»ff ¨ffÔ¦f»ff 
´f¹ffÊ¹f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °U¨ff ¸fb»ff¹f¸f WXû°fZ. 

 ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe ¶ffSXeIY IYøY³f Àff¹fe°f 
d¸fÀfTc³f ¨fZWX Ê¹ffUSX °fÀfZ¨f 

IYû´f Ê¹ffUSX »ffU»¹ffÀf SXÔ¦f 
CXþT°fû. 

 °fe³f ¨ffSX 
¶fQf¸f Afd¯f QWXf 
¶ffSXf QZVfe  ¦fb»ff¶ff¨¹ff 

´ffIY¼¹ff UfMXc³f °¹ff°f 
EIY ¨f¸f¨ff Àff¹f d¸fÀfTc³f 

°fZ d¸fßf¯f ¨fZWX Ê¹ffUSX »ffU»¹ffÀf 
¨fZWX Ê¹ffUSX¨¹ff ÀfbSXIcY°¹ff Afd¯f 
IYfTZ OXf¦f ³ffWXeÀfZ WXû°ff°f. 

 Àff¹fe°f Àf¸fbQi RZYÀf¨fe 
¶ffSXeIY ´ffUOXSX d¸fTUc³f 
»ffU»¹ffÀf ¨fZWX Ê¹ffUSX¨fe ¸fbSX¸fZ 
¶fSXe WXû°ff°f. 

 ¸fûÀfÔ¶fe dIÔYUf 
ÀfÔÂ¹ff¨fe Àff»fÔ UfMXc³f °¹ff°f 

Àff¹f d¸fÀfTc³f °¹ff¨ff »fZ´f »ffU»¹ffÀf °U¨ff 
¸fb»ff¹f¸f U ÀU¨L WXû°fZ. 

 EIY ¨f¸f¨ff Àff¹f U EIY ¨f¸f¨ff 
ÀfRYSX¨fÔQf¨ff SXÀf EIYÂf IYøY³f RZYMXc³f 
WX»f¢¹ff WXf°ff³fZ ¨fZWX Ê¹ffUSX ¸ff»feVf IZY»¹ffÀf 
¨fZWX Ê¹ff¨ff SXÔ¦f CXþT°fû. 

 ±fÔOXe¨¹ff dQUÀff°f JûIY»¹ff¨ff 
ÂffÀfWXe UfPX°fû. AVff UZTe A²¹ffÊ UfMXe 
Àff¹fe°f EIY ¨f¸f¨ff ³ffSXTf¨ff dIYÀf ´ff¨f 
¸fûNXZ UZ»fQûOXZ (´ffUOXSX) °fÀfZ¨f 10 d¸fSXZ 
·fSXOXc³f ¶ffSXeIY ¦fgÀfUSX ´fSX°fc³f ¦fSX¸f IYSXfUZ 
U Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ ¦fSX¸f¦fSX¸f JfUZ. ±fûOXZ dQUÀf 
AÀfZ IZY»¹ffÀf IYûSXOXf JûIY»ff ¶fSXf WXû°fû. 

 IYfVff¨¹ff dIÔYUf d´f°fTe 
°ffMX»fe°f Qû³f ¨f¸f¨fZ °ffþe Àff¹f ±fûOXZ 
´ff¯fe §ff»fc³f Jc´f RZYMXfUZ. Àff¹f WX»fIYe 
WXûDY³f »fû¯¹ffÀffSXJe ¸fDY WXûBÊ»f. °¹ff°f 
EIY IYf´fSXf¨fe UOXe ¶ffSXeIY IYøY³f 
d¸fÀfTfUe. RYûOX, þJ¸f ¹ffUSX WXZ ¸f»f¸f 
»ffU»¹ffÀf RYf¹fQf WXû°fû. WXZ¨f ¸f»f¸f 
»fWXf³f ¸fb»ffÔ¨¹ff MXfTcUSX §ff»fc³f WX»f¢¹ff 
WXf°ff³fZ ¸ff»feVf IZY»¹ffÀf MXfTc »fUIYSX 
·fSX°fZ U ¦fSX¸fe¨¹ff dQUÀff°f OXû¼¹ff»ff 
±fÔOXfUf d¸fT°fû.

ÀfIYfTe AÔ§fûT 
IZY»¹ffUSX IiYe¸f »ffU»fZ ³ffWXe 
°fSX EIY-Qû³f °ffÀffa°f¨f 
´fSX°f °U¨ff AûPX»fe þf°fZ 
Afd¯f IYûSXOXeWXe WXû°fZ. 
¶ffþfSXf°f»¹ff ³fU³fUe³f 
¹fZ¯ff º¹ff IiYe¸f¨ff Uf´fSX °fSX 
³fZWX¸fe¨f IZY»ff þf°fû. ´f¯f 
³fZWX¸fe¨f §fSXf°f CX´f»f¶²f 
AÀf¯ffSXZ IiYe¸f ¸WX¯fþZ¨f 
Àff¹f IY²fe°fSXe 
Uf´føY³f ´ffWXf.

IigYMXû¸f¨¹ff 
´fcSXIY Aü¿f²ffÔ³fe 

AfSXû¦¹ffUSX 
Qb¿´fdSX¯ff¸f AfÔ¶¹ff»ff RYTfÔ¨ff SXfþf ¸WXMX»fZ þf°fZ. 

AfÔ¶ff Jf¯¹ffÀf þZUPXf ¨fdUá AÀf°fû, 
°fZUPXf¨f AfSXû¦¹ffÀffNXeQZJe»f 
RYf¹fQZVfeSX AÀf°fû. EUPXÔ¨f ³f½WXZ 
°fSX AfÔ¶¹ff¨¹ff ´ff³ffÔ¸f²¹fZ QZJe»f 
¶fSXZ¨f ¦fb¯f AÀf°ff°f. ¹ff ´ff³ffÔ¸f²¹fZ 
¶fSXe¨f d½WXMXgd¸f³Àf, d¸f³fSX»Àf Afd¯f 
AhMXeAfgd¢ÀfOXÔMXÐÀf AÀf°ff°f. ¹ff°f 
CX´fdÀ±f°f ¸fÔd¦fRZY³fÊ ³ffUf¨ff ´fQf±fÊ 
AfSXû¦¹ffÀffNXe RYfSX¨f RYf¹fQZVfeSX 
AÀf°fû. °fb¸WXe ¹ff ´ff³ffÔ¨ff ¨fWXf ¶f³fUc³f 
°¹ff¨fZ ÀfZU³f IYøY VfIY°ff. ¹ff¸fbTZ 
´fûMXfVfe d³f¦fdOX°f ¶f º¹ff¨f ´fiIYfSX¨fZ 
AfþfSX QcSX WXû°ff°f. AfÔ¶¹ff¨¹ff 
´ff³ffÔ¨ff ¨fWXf °fb¸f¨¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX 
NXøY VfIY°ffZ.

SXûþ EIY MXû¸fgMXû 
Jf»»¹ff³fZ WXû°ff°f 
A³fZIY RYf¹fQZ



 A d » f ¶ f f ¦ f 
: EZ³f CX³WXf¼¹ff°f 
SXf¹f¦fOXÀfWX IYûIY¯f´f˜eUSX 
Af¿ffPXfÀffSXJf ´ffDYÀf 
IYûÀfT°f AfWXZ. SXdUUfSXe 
(sv ¸fZ) Qb´ffSX´ffÀfc³f ÀfbøY 
Óff»fZ»¹ff ´ffUÀff³fZ SXfÂfe 
¨ffÔ¦f»ff¨f þûSX ´fIYOX»ff. 
dUþfÔ¨¹ff IYOXIYOXfMXfÀf-
WX °fSX IYfWXe dNXIYf¯fe 
ÀfûÀffMXÐ¹ff¨¹ff Ufº¹ffÀfWX 
´ffDYÀf IYûÀfT°f AÀf»¹ff³fZ 
sw ¸fZ sqsv ¹ff dQUVfe 
ÀfUfÊÔ³ff sw þb»f` sqqv ¨fe 
AfNXU¯f WXû°f AfWXZ. SXf¹f¦fOX 
dþ»‘f°f ÀfSXfÀfSXe ruq.vw 
d¸f.¸fe. ´ffDYÀf Àfû¸fUfSX ÀfI-
YfTe y UfþZ´f¹fÔÊ°f IYûÀfT»ff 
AfWXZ.

SXf¹f¦fOXÀfWX SX}fd¦fSXe 
Afd¯f dÀfÔ²fbQb¦fÊ dþ»‘f°f 
´ffUÀff¨fe °fbRYf³f ¶fgdMXÔ¦f 
ÀfbøY AfWXZ. IYûSXOXÐ¹ffNXfIY Óff»fZ»¹ff ³fôf IYfWXe 
UfWXc »ff¦f»¹ff AfWXZ °fSX ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f SXÀ°fZ 
´ff¯¹ffJf»fe ¦fZ»fZ AfWXZ°f. ¹ff ½¹föYe¨ff Qf´fû»fe 
´fiVffÀf³ffIYOXc³f ¹fbð´ff°fTeUSX Vfû²f ÀfbøY Af-
WXZ. IYþÊ°f¨¹ff ³fZSXT ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff WXïe°fe»f 
d¶fSXQû»fZ ¦ffUf°fe»f °f÷Y¯ffUSX Ueþ IYûÀfTc³f 
þf¦fe¨f ¸fÈ°¹fc Óff»ff AfWXZ. SXûVf³f IY¨føY IYf»fZIYSX 

(sv) AÀfZ °¹ff¨fZ ³ffU 
AfWXZ. VfZ°ffUSX IYf¸f IYSX°f 
AÀf°ff³ff WXe Qb§fÊMX³ff 
§fOX»ff. dVfUf¹f CXSX¯f 
°ff»fb¢¹ff°fe»f IYfTÔ¶fÀfbSXZ 
¹fZ±fZ Qû³f þ¯f þJ¸fe 
Óff»fZ AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
CXSX¯f °fWXÀfe»fQfSX OXfg CXðU 
IYQ¸f ¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ. 
´fdWX»¹ff¨f ´ffUÀff°f SX}fd¦fSXe 
dþ»‘f°fe»f Qf´fû»fe U¯fÔQ 
¹fZ±fe»f SXfþZÔQi IYûTÔ¶fZ (uv) 
³fQe Aû»ffÔOX°ff³ff Àfû¸fUfSXe 
ÀfIYfTe Àff¹fIY»fÀfWX UfWXc³f 
þf¯¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe 
AfWXZ. Qf´fû»fe ´fû»feÀf 
´fiVffÀf³f, ¸fWXÀfc»f dU·ff¦f, 
¦fif¸fÀ±f ³fQe´ffÂff°f °¹ff¨ff 
Vfû²f §fZ°f AfWXZ°f.

SXf¹f¦fOX dþ»‘f°fe»f 
ßfeU²fÊ³f, ¸fb÷YOX ·ff¦ff°f 
´ffUÀff¨ff ¸fûNXf þûSX Af-

WXZ. ¸fWXfOX ¹fZ±fc³f SXf¹f¦fOX dIY»»fÐ¹ffIYOXZ þf¯ffSXf 
SXÀ°ff J¨f»ff AfWXZ. SXf¹f¦fOX dþ»‘f°f Àfû¸fUfSX 
(sw ¸fZ) ÀfIYfTe y UfþZ´f¹fÔÊ°f ssuz d¸f.¸fe. 
´ffDYÀf IYûÀfT»ff AfWXZ. ÀfUfÊd²fIY ´ffDYÀf 
¸fb÷YOX °ff»fb¢¹ff°f (txr d¸f¸fe) Óff»ff AÀfc³f 
°¹ff Jf»fûJf»f ßfeU²fÊ³f °ff»fb¢¹ff°f tqx d¸f¸fe 
´ffDYÀf IYûÀfT»ff AfWXZ.

´f³fUZ»f : ¸ff³Àfc³f³fZ SXdUUfSXe 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ´fiUZVf IZY»ff Afd¯f QbÀfº¹ff¨f 
dQUVfe ¸WX¯fþZ Àfû¸fUfSXe IYþÊ°f 
°ff»fb¢¹ff°fe»f dIYSXU»fe ¦fif¸fÀ±ffÔ¨fe 
§fSXZ d¨fJ»f¸f¹f Óff»fe. ´ffUÀff¸fbTZ 
MXZIYOXeUSX ¸ff°fe ±fZMX ¦ffUf°f Af»fe 
Afd¯f ¦fif¸fÀ±ffÔ¨¹ff §fSX °fÀfZ¨f ´fdSXÀfSXf°f 
d¨fJ»ff¨fZ Àff¸fifª¹f ´fÀfSX»fZ. dUVfZ¿f 
¸WX¯fþZ dIYSXU»fe ¦ffUf¨¹ff ¸ff¦fe»f 
MXZIYOXeUSX JûQIYf¸f ÀfbøY AfWXZ. °¹ff 
JûQIYf¸ff¶fï»f À±ffd³fIYfÔ³fe ¸fWXÀfc»f 
dU·ff¦ff»ff d³fUZQ³f QZ°f ¹ff¶fï»f d¨fÔ°ff 
½¹föY IZY»fe WXû°fe. ¸ffÂf, ³fZWX¸fe´fi¸ff¯fZ 
°¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf IYSX¯¹ff°f Af»fZ. AJZSX 
Àfû¸fUfSXe IYûÀfT»fZ»¹ff ²fû ²fû ´ffUÀff°f 
dIYSXU»fe ¦ffUf°fe»f A³fZIYfÔ¨¹ff §fSXf°f 
§fSXf¸f²¹fZ ´ff¯fe Afd¯f ¸ff°fe dVføY³f 
d¨fJ»f Óff»ff. °¹ff³fÔ°fSX ³fbIYÀff³fe¨fe 
¸ffdWX°fe §fZ¯¹ffÀffNXe ¸fWXÀfc»f dU·ff¦ff¨fZ 
¸fÔOXT Ad²fIYfSXe Afd¯f °f»ffNXe 
´fûWX¨f»fZ. dIYSXU»fe ¦ffUf¨¹ff WXïe°f 
A³fZIY ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f ´fûIY»f³f ¸fVfe³f³fZ 
MXZIYOXe JûQ¯¹ff¨fZ IYf¸f ¨ff»fc Af-
WXZ. WXZ JûQIYf¸f °ff°IYfT ¶fÔQ IYSXfUZ, 
¹ff ¸ff¦f¯ffÀffNXe ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe ¸fWXÀfc»f 
dU·ff¦ff»ff d³fUZQ³f dQ»fZ WXû°fZ. ¦fÔ·feSX 
¶ff¶f ¸WX¯fþZ sqqv ¸f²¹fZ ¹ff ·ff¦ff°f 
QSXOX IYûÀfTc³f A³fZIY §fSXfÔ¨fZ §fSXfÔ¨fZ 
´fi¨fÔOX ³fbIYÀff³f Óff»fZ WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX ¹ff 

·ff¦ff°f IYû¯f°fZWXe JûQIYf¸f IYSX¯¹ff¨fe 
´fSXUf³fQe QZDY ³fIYf, ¹ff ¸ff¦f¯fe¨fZ 
d³fUZQ³f °fWXÀfe»fQfSXfÔ³ff QZ¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. ´fi°¹fÃff°f ¹ff °fIiYfSXe¨fe IbY¯feWXe 
QJ»f §fZ°f»fe ³ffWXe. EIYf d¶f»OXSX³fZ 
¶ffÔ²fIYf¸ffÀffNXe OXûÔ¦fSX RYûOXc³f °f¹ffSX 
IZY»fZ»ff ¸ff°fe¨ff ·fSXfU UfWXc³f Jf»fe 
Af»ff AfWXZ. WXe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f 
°fWXÀfe»fQfSX OXfg. ²f³fÔþ¹f þf²fU ¹ffÔ¨¹ff 
Àfc¨f³fZ³fÔ°fSX ¸fÔOXT Ad²fIYfSXe U`Vff»fe 
´ffMXe»f, °f»ffNXe U`Vff»fe ¸ffÔMXZ, °f»ffNXe 
AfIYfVf IYfTZ °fÀfZ¨f IYû°fUf»f Àfb³fe»f 
¦ff¹fIYUfOX ¹ffÔ³fe dIYSXU»fe ¦ffUf¨fe 

´ffWX¯fe IZY»fe. °¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f ¦fif¸fÀ±f 
SXfWXb»f ¦ff¹fIYUfOX, SXûVf³f ¦ff¹fIYUfOX, 
Vf`»fZÔQi þf²fU, IY»´fZVf ¦ff¹fIYUfOX AfQe 
WXû°fZ. ´ffUÀff¨¹ff ´ff¯¹ffÀfû¶f°f Af»fZ»¹ff 
¸ff°fe¸fbTZ dIYSXU»fe ¦ffUf°fe»f 
tu WXc³f Ad²fIY §fSXfÔ¨fZ ³fbIYÀff³f 
Óff»fZ AfWXZ.

´f³fUZ»f : ¸ff³Àfc³f¨¹ff Af¦f¸f³ff¨fe UQeÊ Af»¹ff³fÔ°fSX 
QbÀfº¹ff¨f dQUVfe ´ffUÀff³fZ Qf¯ffQf¯f CXOXU»fe AfWXZ. 
IYþÊ°f °ff»fb¢¹ff°f ²fbUfÔQfSX ´ffUÀff³fZ þ³fþeU³f 
´fc¯fÊ´f¯fZ dUÀIYTe°f IZY»fZ AfWXZ. IYþÊ°f-IY»¹ff¯f 
SXfª¹f¸ff¦fÊ A³fZIY dNXIYf¯fe þ»f¸f¹f Óff»ff. dVfUf¹f 
BÔ¦fiþfÔ¨¹ff IYfTf°fe»f ³fZSXT¸f²fe»f ²fSX¯f Qb²fOXe 
·føY³f UfWXc »ff¦f»¹ff³fZ ³fZSXT ¦fif¸fÀ±ffÔ³ff §fSXf°f 
´ff¯¹ff¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f»ff. §fSXf°f ´ff¯fe 
dVfSX»¹ff³fZ A³fZIY À±ffd³fIYfÔ¨fZ ¸fûNXZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ 
AfWXZ. ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¸fbTZ IYþÊ°f °ff»fb¢¹ff°fe»f 
³fôf ·føY³f UfWXf°f AfWXZ°f. IYþÊ°f-IY»¹ff¯f SXÀ°¹ffUSX 
ÀffNX»fZ»¹ff ´ff¯¹ff¸fbTZ UfWX³f¨ff»fIYfÔ¨fe IYÀfSX°f 
ÀfbøY WXû°fe. ¸ff¯f¦ffU ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f WXïe°fe»f ´fZMÑû»f 
´fÔ´ff¨¹ff ¶ffþc»ff AÀf»fZ»¹ff ¦fûMX RYf¸fÊWXfDYÀf¸f²¹fZ 
þ¸fe³f Àf´ffMX IYSX¯¹ff¨¹ff IYf¸ffÀffNXe ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f ¸ff°fe¨ff ·fSXfU IZY»¹ff³fZ ³ff»¹ff³fZ UfWX¯ffSXZ 
´ff¯fe ±fZMX SXÀ°¹ff³fUøY³f UfWX°f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ AÔQfþ 

rqq ¸feMXSX¨ff SXÀ°ff ´ff¯¹ffJf»fe ¦fZ»ff WXû°ff. ¹ff¨f 
¸ff¦ffÊUSXd¸f³fe ´»ffÓff ¶ffÔ²f°ff³ff ³f`Àfd¦fÊIY ³ff»ff 
¶fÔQ IZY»ff WXû°ff. °¹ff¸fbTZ ¹fZ±fe»f VffdUÊ»f VffTZ¨¹ff 
AfUfSXf°f ´ff¯fe ÀffNX»fZ WXû°fZ. Qf¸f°f ¦ffUf¨¹ff WXïe°f 
IY»¹ff¯f¨¹ff ¶ffþc»ff þf¯ffSXf SXÀ°ff ´ff¯¹ffJf»fe 
¦fZ»¹ff¸fbTZ EIZYSXe ¸ff¦ff³fÊZ UfWX°fcIY ÀfbøY WXû°fe.
³fZSXT ²fSX¯f RbY»»f
³fZSXT ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°fe°fe»f ²fSX¯f ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¸fbTZ 

ÀfIYfTe¨f Aû½WXSXμ»fû Óff»fZ. ³fZSXT ´fcUÊ ·ff¦ff°fe»f 
´ffOXÐ¹ff¸f²fe»f ¨fÔ¨fZ ¨ffTe¸f²¹fZ ´ffUÀff¨fZ ´ff¯fe 
dVfSX»¹ff³fZ ´ff¨f §fSXfÔ¸f²fe»f UÀ°fcÔ¨fZ ¸fûNXZ ³fbIYÀff³f 
Óff»fZ. ¨ffTe¨fZ ¸ff»fIY Àfc¹fÊIYfÔ°f ¨fÔ¨fZ ¹ffÔ³fe SXZ»UZ 
´fiVffÀf³ff¨¹ff ¨fbIYe¨¹ff IYf¸ff¸fbTZ §fSXfÔ¸f²¹fZ ´ff¯fe 
dVfSX»¹ff¨ff AfSXû´f IZY»ff AfWXZ.
³fZSXT ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f¨fZ ´fiVffÀfIY Àfbdþ°f ²f³f¦fSX Afd¯f 
¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f Ad²fIYfSXe A÷Y¯f IYf»fZÊ ¹ffÔ³fe ¹ff 
·ff¦ff¨fe ´ffWX¯fe IYøY³f ´ff¯¹ff»ff ¸ff¦fÊ IYfPX¯¹ffÀffNXe 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff Àfc¨f³ff IZY»¹ff. °¹ff¨fUZTe SXZ»UZ»ff 
´fÂf QZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. QSX¸¹ff³f, 
VfZ»fc ¦ffUf°fe»f ¶ffÔ²feU»fe SXÀ°¹ff»f¦f°f¨fe ÓffOXZ 
SXÀ°¹ffUSX ÓffOXZ IYûÀfT»fe WXû°fe. °¹ff¸fbTZ UfWX°fbIYe¨ff 
JûTÔ¶ff Óff»ff WXû°ff. dVfUf¹f dUþZ¨ff JfÔ¶f A²fÊUMX 
ÓfbIY»¹ff³fZ ·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f WXû°fZ.

d½WXOXeAû¨fe þûSXQfSX ¨f¨ffÊ 
WXf d½WXOXeAû Àf¸fûSX Af»¹ff³fÔ°fSX Af°ff ¹ff d½WXOXeAû¨fe þûSXQfSX 
¨f¨ffÊ ÀfbøY Óff»fe AfWXZ, ª¹ff¸f²¹fZ ¦ff¯fÔ ÀfbøY AÀf°ff³ff IYfWXe 
¸fdWX»ffÔ¨¹ff AÔ¦ff°f Af»¹ff¨fÔ dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ, °¹ff³fÔ°fSX ¹ff 
¸fdWX»ffÔ¨¹ff IY´ffTfUSX WXf°f NXZUc³f °¹ffÔ³ff Vff°fÔ QZJe»f IZY»¹ff¨fÔ 
´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fÔ. QSX¸¹ff³f WXf d½WXOXeAû Af°ff Àf¸fûSX Af»¹ff³fÔ°fSX 
SXf¿MÑXUfQe¨¹ff ¸fdWX»ff ¸fZTf½¹ff°f AÔ²fßfðZ»ff J°f ´ff¯fe 
§ff°f»¹ff¨fe ¨f¨ffÊ dþ»WXf·fSX SXÔ¦f»fe AfWXZ.

kk¦fZ»fe vq U¿fZÊ SXfª¹ff¸f²¹fZ dUdU²f ÀfÔÀ±ff, ÀfÔ§fMX³ff Afd¯f ½¹föYe ÀÂfe ´fb÷Y¿f Àf¸f°fZ¨fe 
¨fTUT IYáf³fZ Afd¯f ³fZMXf³fZ ´fbPXZ ³fZ°f AfWXZ°f. WXZ ÀfUÊ ´fcUÊÀfÔd¨f°f Àfû¶f°f §fZDY³f ¹fZ°¹ff ss 
þc³f´ffÀfc³f ´fb¯¹ff°fc³f ¸fûdWX¸fZ¨fe Àfb÷YUf°f WXû¯ffSX AfWXZ. U¿fÊ·fSX UZ¦fUZ¦f¼¹ff MX´´¹ff°f WXe ¸fûWXe¸f 
SXfª¹ff¨¹ff ÀfUÊ ·ff¦ff°f SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀfc³f ¸fûdWX¸fZ¨fZ CXdïá ´fc¯fÊ WXûBÊ´f¹fÔÊ°f ¹ff¨ff 
´ffNX´fbSXfUf IYSX¯ffSX AfWXû°f. ll
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d°f³WXe dþ»‘fÔ³ff AfgSXZÔþ A»fMXÊ
SXf¹f¦fOXÀfWX SX}fd¦fSXe Afd¯f dÀfÔ²fbQb¦fÊ dþ»‘f»ff 
´ffUÀff¨ff AfgSXZÔþ A»fMXÊ QZ¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f 
A¦fQe ¸fWXØUf¨¹ff IYf¸ffdVfUf¹f »fûIYfÔ³fe ¶ffWXZSX 
´fOXc ³f¹fZ, AÀff ÀffU²ff³f°fZ¨ff BVffSXf QZ¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. Qf´fû»fe-JZOX ´fi¸fbJ SXfª¹f ¸ff¦ff¨fÊZ ¦fZ»fZ 
IYfWXe ¸fdWX³fZ IYf¸f ÀfbøY AfWXZ. ¹ff¨f ¸ff¦ffÊUSX JZOX 
°ff»fb¢¹ff°fe»f RbY÷YÀf ¦ffUfþUT ´fb»ff¨fZ IYf¸f ÀfbøY 
AÀfc³f, °¹ffÀffNXe ´f¹ff¹feÊ ¸ff¦fÊ IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. 
¸ffÂf, ¹ff SXÀ°¹ffUSX ´ffUÀff¸fbTZ d¨fJ»f Óff»¹ff³fZ 
UfWX°fcIY ¶fÔQ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. Qf´fû»fe- JZOX 
¸ff¦ffÊUSXe»f UfWX°fcIY Af°ff QÀ°fbSXeUøY³f ´ff»f¦fOX¸ff¦fZÊ 
UTU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

CX´f¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨fe À±fd¦f°fe
´ffd»fIZY¨¹ff ³fûMXeÀf¨fe ¸fbQ°f ÀfÔ´f¯¹ffAf²fe ·ffþ´f³fZ 
Af¹fböY ¶fÔ¦f»¹ff¶ffWXZSXe»f IÔYMXZ³fSX IYf¹ffÊ»f¹f IYfPXc³f §fZ°f»fZ, 
°fSX dVfÔQZÀf³fZ³fZ IÔYMXZ³fSX VffJf IYfPXc³f §fZ¯¹fÀffNXe rv 
dQUÀffÔ¨fe ¸fbQ°f ¸ffd¦f°f»fe WXû°fe. QbÀfSXeIYOXZ dþ»WXf´fi¸fbJ 
SXfþc ·fûBÊSX ¹ffÔ¨¹ff d³fUZQ³ffUSX CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe dVfÔQZ ¹ffÔ³fe 
IÔYMXZ³fSX VffJf IYfPX¯¹ffÀf À±fd¦f°fe¨fZ AfQZVf ´fi²ff³f 
Àfd¨fUfÔ³ff QZ°f °¹ff¨ff AWXUf»f ÀffQSX IYSX¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ.

4 ¶ff°f¸fe/»fZJ_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e ¸fba¶fBÊ, ¸fa¦fT½ffSX, sx ¸fZ sqsv

´fdWX»¹ff¨f ´ffUÀff°f IYþÊ°f¨¹ff dIYSXU»fe ¦fif¸fÀ±ffÔ¨¹ff §fSXf°f d¨fJ»ff¨ff ±fSX ´fdWX»¹ff¨f ´ffUÀff°f IYþÊ°f¨¹ff dIYSXU»fe ¦fif¸fÀ±ffÔ¨¹ff §fSXf°f d¨fJ»ff¨ff ±fSX 

MXZIYOXeUSXe»f JûQIYf¸ff¨ff RYMXIYfMXZIYOXeUSXe»f JûQIYf¸ff¨ff RYMXIYf

¸fbÔ¶fBÊ : SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf VfSXQ 
´fUfSX ´fÃff¨¹ff U°fe³fZ ss þc³f´ffÀfc³f 
SXfª¹ff°f WXbÔOXf¶fTe U dWXÔÀff¸fböY 
¸fWXfSXf¿MÑXfÀffNXe »fPXf CX·ffSX¯¹ff¨ff 
d³f²ffÊSX IZY»ff AfWXZ. SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf 
VfSXQ ´fUfSX ´fÃff¨¹ff JfÀfQfSX Àfbd´fi¹ff 
ÀfbTZ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, U`¿¯fUe 
IYÀ´fMXZ- WX¦fU¯fZ dWX¨ff UZQ³ffQf¹fIY 
´fð°fe³fZ WXbÔOXf¶fTe Óff»ff. ª¹ff 
SXfª¹ff³fZ ÀÂfe¸fböYe¨¹ff úáe³fZ QZVff»ff 
dQVff QfJdU¯¹ff¨fZ IYf¸f IZY»fZ °fZ±fZ 
U`¿¯fUeÀffSX£¹ff »fZIYe¨ff ¶fTe þf¯fZ 
WXZ ÀfÔ°ff´fþ³fIY AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ 
¸fWXfSXf¿MÑX Àfb³³f Óff»ff AÀfc³f ¹ffÀff-
NXe IZYUT ÀfÔ°ff´f Afd¯f Qb:J ½¹föY 
IYøY³f ·ff¦f¯ffSX ³ffWXe °fSX þûSXQfSX´f¯fZ 
IÈYd°fVfe»f þf¦fÈ°fe¨fZ ´ffDY»f CX¨f»ffUZ 

»ff¦fZ»f. Àf¸ffþf°fe»f ÀfUÊ §fMXIYfÔ¨ff, 
ÀfUÊ ¹fÔÂf¯ffÔ³fe ¹ff°f ÀfWX·ff¦f §¹ffUf 
Afd¯f ¸fûdWX¸fZ°fc³f¨f ‘WXbÔOXf¸fböY 
¸fWXfSXf¿MÑX Afd¯f dWXÔÀff¸fböY IbYMXbÔ¶ff¨fZ’ 
CXdïá Àf²¹ff IYSX°ff ¹fZBÊ»f Afd¯f 
U`¿¯fUe»ff °fe¨f ßfðfÔþ»fe NXSXZ»f, AVfe 

´fûÀMX Àfbd´fi¹ff ÀfbTZ ¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ. 
ÀfbTZ ¸WX¯ff»¹ff IYe, VfSXQ ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff 
´fbPXfIYfSXf³fZ ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ff³fZ °fe³f 
QVfIYfÔ´fcUeÊ QZVff°fe»f ´fdWX»fZ ¸fdWX»ff 
²fûSX¯f ss þc³f rzzu SXûþe þfWXeSX 
IZY»fZ. °fZ ²fûSX¯f °f¹ffSX IYSX¯¹ff¸f²¹fZ 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ÀfUÊ §fMXIYfÔ³fe Afd¯f 
¹fÔÂf¯ffÔ³fe Af´f»fZ ¹fû¦fQf³f dQ»fZ WXû°fZ. 
°¹ff¸fbTZ A³fZIY Àff¸ffdþIY, SXfþIYe¹f, 
Afd±fÊIY ¶fQ»f SXfª¹ff°fe»f ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 
þeU³ff°f §fOX»fZ.

Af°ff WXbÔOXf¸fböYeÀffNXe ¸fWXfSXf¿MÑXf°f »fPXf!
SXf¿MÑXUfQe VfSXQ ´fUfSX ¦fMXf¨fe ss þc³f´ffÀfc³f ¸fûWXe¸f

SXf¹f¦fOXUSX U÷Y¯fSXfþf IYû´f»ff
IYþÊ°f¸f²¹fZ EIYf¨ff ¸fÈ°¹fc, CXSX¯f¸f²¹fZ Qû§fZ þJ¸fe

·ffBÊÔÔQSX : ¸feSXf-
·ffBÊÔQSX¸f²fe»f dVfUÀfZ³ff dVfÔQZ 
¦fMXf¨¹ff dþ»WXf´fi¸fbJfÔ¨¹ff 
d³fUZQ³ff³fbÀffSX CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe IÔYMXZ³fSX 
VffJfÔUSX IYfSXUfBÊÀf À±fd¦f°fe dQ»fe 
AÀf°ff³ff QbÀfSXeIYOXZ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ 
¸ffÂf ·ffþ´f U A³¹f ´fÃffÔ¨¹ff 
¸ff¦f¯fe³fÔ°fSX SXÀ°fZ-´fQ´f±ffUSXe»f 
z IÔYMXZ³fSX VffJf WXMXU»¹ff. 
´ffd»fIZY¨¹ff IYfSXUfBÊÀfû¶f°f¨f dVfÔQZ 
¦fMXf³fZ QZJe»f ÀU°f:WXc³f x IÔYMXZ³fSX 
VffJf IYfPXc³f §fZ°f»¹ff AfWXZ.

dVfÔQZ ¦fMXf¨¹ff IÔYMXZ³fSX 
VffJfÔdUSXû²ff°f ·ffþ´f Af¸fQfSX 
³fSXZÔQi ¸fZWX°ffÔ³fe AfIiY¸fIY ·fcd¸fIYf 
§fZ°f ´ffd»fIYf Af¹fböYfÔ¨¹ff 
d³fUfÀfÀ±ff³ff¶ffWXZSX ·ffþ´f¨fZ 
IÔYMXZ³fSX IYf¹ffÊ»f¹f ±ffMX»fZ. ´fû»feÀf 
Af¹fböYf»f¹f, ´fû»feÀf NXf¯fZÀfWX 
A³fZIY VffÀfIYe¹f IYf¹ffÊ»f¹ffÔ¶ffWXZSX 
IÔYMXZ³fSX¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f IYf¹ffÊ»f¹fZ 

±ffMX¯¹ff¨ff BVffSXf ¸fZWX°ffÔ³fe dQ»ff. 
¸fZWX°ffÔ¨¹ff AfIiY¸fIY ´ffdUÂ¹ff³fÔ°fSX 
Af¹fböY SXf²ffd¶f³fûQ Vf¸ffÊ ¹ffÔ¨¹ff 
AfQZVff³fbÀffSX SXÀ°fZ-´fQ´f±fUSXe»f 
IÔYMXZ³fSX IYf¹ffÊ»f¹ffÔ´fiIYSX¯fe 
SXfþIYe¹f ´fÃffÔ³ff ³fûMXeÀf QZ¯¹ff°f 
Af»¹ff.

dVfÔQZ ¦fMXf³fZ QZJe»f AfIiY¸fIY 
WXû°f ±fZMX Af. ¸fZWX°ffÔ dU÷Yð 
»fZJe °fIiYfSX CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 

dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ IZY»fe. 
dVfUÀfZ³fZ¨¹ff dUIYfÀfIYf¸ffÔ¸fbTZ 
²ff¶fZ Q¯ff¯f»fZ»¹ff Af. ¸fZWX°ffÔ³fe 
VffJfÔUSX IYfSXUfBÊ¨fe ¸ff¦f¯fe 
IYSX°f Af¹fböYfÔUSX Q¶ffU MXfIY»ff 
AfWXZ. ¸ffÂf Af. ¸fZWX°ffÔ¨¹ff A³fZIY 
¶fZIYf¹fQZVfeSX IÈY°¹ffÔ¨fe ´fû»fJû»f 
WXû¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AÀfc³f A³fZIY 
ÀfbdU²ff U AfSXdÃf°f ·fcJÔOX °fÀfZ¨f 
þf¦ff ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff °ff¶¹ff°f 

QZ¯¹ff¨fZ ·ffÀfUc³f ¸fZWX°ffÔ¨¹ff ÀfZ½WX³f 
B»fZ½WX³f IÔY´f³fe³fZ dMXOXeAfSX 
»ffMX»fZ»ff AfWXZ.

¸feSXf - ·ffBÊÔQSX¸f²¹fZ 
A³fd²fIÈY°fSXe°¹ff JfDY¦f»¹ff 
UÀfdU¯¹ff°f Af»¹ff. RbYMX´ff±fUSX 
U SXÀ°¹ffUSX A³fd²fIÈY°f RZYSXeUf»fZ 
¶fÀfUc³f °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f UÀfb»fe ÀfbøY AfWXZ. 
´ffd»fIZY¨¹ff ¸fûIY¼¹ff ·fcJÔOXfUSX 

ÀU°f:¨fe IYf¹ffÊ»f¹fZ CX·ffSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ°f. ´ffd»fIZY¨¹ff 
A³fZIY ´fiIY»´ff°f ¸f²fbÀfbQ³f 
´fbSXûdWX°fÀffSX£¹ff ¨fZ»¹ffÔ³ff 
¶fZIYf¹fQZVfeSXSXe°¹ff IYf¸fZ Q¯¹ff°f 
Af»¹ff¨fZ d¨fÂf ´fWXfU¹ffÀf d¸fT°f 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ rq U¿ffÊ¨¹ff ¦fiÔ±f 
¸fb±ff ¹ff ¶ff»fIYf»ff Af´f»ff þeU 
¦f¸fUfUf »ff¦f»ff AÀf»¹ff¨fZ 
AfSXû´f dþ»WXf´fi¸fbJ SXfþc ·fûBÊSX 
¹ffÔ³fe °fIiYfSXe°f IZY»fZ. ¸ffÂf 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ dVfÔQZ ¦fMXf¨¹ff IÔYMXZ³fSX 
VffJfÔUSX IYfSXUfBÊ ÀfbøY IYSX°f 
SXÀ°fZ- ´fQ´f±fUSXe»f Af°ff´f¹fÔÊ°f z 
IÔYMXZ³fSX VffJf CX¨f»f»¹ff AfWXZ°f.

´ffd»fIZY¨¹ff IYfSXUfBÊ³fZ 
dVfÔQZ ¦fMXf³fZ QZJe»f x VffJf 
ÀU°f:WXc³f IYfPXc³f §fZ°f»¹ff AfWXZ°f. 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff IYfSXUfBÊ¨fZ 
·ffþ´fÀfWX A³fZIY SXfþIYe¹f 
´fÃffÔ¨¹ff ´fQfd²fIYfSXe ¹ffÔ³fe ÀUf¦f°f 
IZY»fZ AfWXZ.

dVfÔQZ ÀfZ³fZ¨¹ff IÔYMXZ³fSX VffJfÔUSX IYfSXUfBÊ
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff À±fd¦f°fe³fÔ°fSXWXe z IÔYMXZ³fSX WX»fdU»fZ

NXf¯fZ : ´fÔPXSX´fbSXf°fc³f EIY 
²f¢IYfQf¹fIY ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ, SXf¿MÑXUfQe¨¹ff 
¸fdWX»ff ¸fZTf½¹ff°f EIY dUd¨fÂf 
´fiIYfSX ´ffWXf¹f»ff d¸fTf»ff. ¹ff 
¸fZTf½¹ff°f IYSX¸f¯fbIYeÀffNXe ¦ff¯fZ 
ÀfbøY AÀf°ff³ff ¨f¢IY ¸fdWX»fZ¨¹ff 
AÔ¦ff°f Af»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe 
AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ¹ff 
¸fdWX»fZ¨¹ff þZ½WXf AÔ¦ff°f Af»fÔ 
°fZ½WXf ¹ff ¸fZTf½¹ff°f ´fÃff¨fÔ 
SXf¿MÑXUfQe ´fb³WXf WXZ ¦ff¯fÔ ÀfbøY WXû°fÔ. 
§fOX»fZ»¹ff ¹ff ´fiIYfSX¨fe Àf²¹ff 
ÀfUÊÂf þûSXQfSX ¨f¨ffÊ ÀfbøY AfWXZ.

³fZ¸fIÔY IYf¹f AfWXZ ´fiIYSX¯f?  
´fÔPXSX´fcSX¸f²¹fZ SXf¿MÑXUfQe¨¹ff 

¸fdWX»ff ¸fZTf½¹ff¨fÔ Af¹fûþ³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fÔ WXû°fÔ.  ¹ff 
¸fZTf½¹ff»ff JfÀfQfSX Àfb³fZÂff 
´fUfSX ¹fZ¯ffSX WXû°¹ff, ¸ffÂf °¹ffÔ³ff 

¸fZTf½¹ff¨¹ff dNXIYf¯fe ¹fZ¯¹ffÀf 
CXdVfSXf Óff»ff, °fû´f¹fÔÊ°f ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 
¸f³fûSXÔþ³ffÀffNXe ¦ff¯fe »ffU¯¹ff°f 
Af»fe WXû°fe, ¹ff ¦ff¯¹ffÔUSX ³ff¨f°f 
AÀf°ff³ff A¨ff³fIY ¸fdWX»fZ¨¹ff 
AÔ¦ff°f Af»¹ff¨ff ´fiIYfSX §fOX»ff 
AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ þZ½WXf 
¹ff ¸fdWX»fZ¨¹ff AÔ¦ff°f Af»fÔ 
°fZ½WXf d°f±fZ ´fÃff¨fÔ SXf¿MÑXUfQe 

´fb³WXf WXZ ¦ff¯fÔ ÀfbøY WXû°fÔ. AÔ¦ff°f 
Af»¹ff³fÔ°fSX IYfWXe ¸fdWX»ffÔ³fe ¹ff 
¸fdWX»fZ¨¹ff IY´ffTf»ff WXf°f »ffUc³f 
d°f»ff VffÔ°f IZY»¹ff¨fÔ QZJe»f 
´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fÔ. QSX¸¹ff³f 
WXf d½WXOXeAû Af°ff Àf¸fûSX 
Af»¹ff³fÔ°fSX SXf¿MÑXUfQe¨¹ff ¸fdWX»ff 
¸fZTf½¹ff°f AÔ²fßfðZ»ff J°f ´ff¯fe 
§ff°f»¹ff¨fe ¨f¨ffÊ dþ»WXf·fSX 

SXÔ¦f»fe AfWXZ.
d½WXOXeAû¸f²¹fZ ³fZ¸fIÔY IYf¹f? 

´fÔPXSX´fbSXf°f SXf¿MÑXUfQe¨¹ff 
¸fdWX»ff ¸fZTf½¹ff¨fÔ Af¹fûþ³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fÔ WXû°fÔ, ¹ff 
¸fZTf½¹ff»ff JfÀfQfSX Àfb³fZÂff 
´fUfSX CX´fdÀ±f°f SXfWX¯ffSX WXû°¹ff, 
¸ffÂf °¹ffÔ³ff ¸fZTf½¹ff°f ¹fZ¯¹ffÀffNXe 
CXdVfSX Óff»ff, °¹ff¸fbTZ ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 

IYSX¸f¯fbIYeÀffNXe IYfWXe ¦ff¯fZ 
»ffU¯¹ff°f Af»fZ. ¦ff¯fZ Àfb÷Y 
AÀf°ff³ff¨f °fZ±fe»f IYfWXe 
¸fdWX»ffÔ¨¹ff AÔ¦ff°f Af»¹ff¨fÔ 
dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. dUVfZ¿f 
¸WX¯fþZ B±fZ EIYf ¸fdWX»fZ¨¹ff 
þZ½WXf AÔ¦ff°f Af»fÔ °fZ½WXf °¹ff 
¸fZTf½¹ff°f ´fÃff¨fÔ SXf¿MÑXUfQe ´fb³WXf 
WXZ ¦ff¯fÔ ÀfbøY WXû°fÔ. ¹ff ¸fdWX»fZ¨¹ff 
IY´ffTfUSX WXf°f NXZUc³f d°f»ff 
VffÔ°f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fÔ QZJe»f 
dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. ´fÔPXSX´fbSXf°fc³f 
EIY ²f¢IYfQf¹fIY ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ, SXf¿MÑXUfQe¨¹ff 
¸fdWX»ff ¸fZTf½¹ff°f EIY dUd¨fÂf 
´fiIYfSX ´ffWXf¹f»ff d¸fTf»ff. ¹ff 
¸fZTf½¹ff°f IYSX¸f¯fbIYeÀffNXe ¦ff¯fZ 
ÀfbøY AÀf°ff³ff ¨f¢IY ¸fdWX»fZ¨¹ff 
AÔ¦ff°f Af»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe 
AfWXZ.

kSXf¿MÑXUfQe ´fb³WXfl ¦ff¯¹ffUSX ¨f¢IY ¸fdWX»fZ¨¹ff AÔ¦ff°f Af»fÔ
´fÔPXSX´fcSX¨¹ff ¸fZTf½¹ff°f ³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ?

IYfWXe °ffÀff°f¨f AfSXû´fe»ff IZY»fÔ AMXIY
²fbTZ dþ»‘f°fe»f dVfSX´fcSX °ff»fb¢¹ff°fe»f UfNXûOXZ ¦ffUf°fe»f 
QZUZÔQi d¶f»fZdÀfÔ¦f SXfþ´fc°f ¹ffÔ¨¹ff °ffþ´fbSXe dVfUfSXf°fe»f 
VfZ°ff°f IYf¸f IYSX¯ffº¹ff dMX´ff¶ffBÊ SXZ¶f»ff ´ffUSXf ¹ff 
¸fdWX»fZ³fZ þZU¯ffÀffNXe ¸ffÀfZ ¶f³fU»fZ WXû°fZ. þZU¯ffÀffNXe 
¶f³fU»fZ»fZ ¸ffÀfZ IbYÂ¹ff³fZ Jf»»fÐ¹ff¨¹ff SXf¦ff°fc³f dMX´ff¶ffBÊ 

SXZ¶f»ff ´ffUSXf ¹ffÔ¨ff ¸fb»f¦ff AfU»fZÀf SXZ¶f»ff ´ffUSXf ¹ff³fZ AfBÊ¨¹ff OXû¢¹ff°f »ffIYOXe 
QfÔOX¢¹ff³fZ ¸ffSXWXf¯f IZY»fe. ¹ff¸f²¹fZ dMX´ff¶ffBÊ ´ffUSXf ¹ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff AfWX¦fZ.  ¹ff³fÔ°fSX 
AU§¹ff IYfWXe °ffÀff°f¨f ´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe AfU»fZÀf ´ffUSXf ¹ff»ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ 
AfWXZ.

²fbTZX : ²fbTZ dþ»‘f°fe»f 
dVfSX´fcSX °ff»fb¢¹ff°fe»f ±ffT³fZSX 
´fû»feÀf ÀMXZVf³f WXïe°f EIY 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»fe Af-
WXZ. þZU¯ffÀffNXe ¶f³fU»fZ»fZ ¸ffÀfZ 
IbYÂ¹ff³fZ Jf»»fÐ¹ff¨¹ff SXf¦ff°fc³f 
¸fb»ff³fZ AfBÊ¨¹ff OXû¢¹ff°f »ffI-

YOXe QfÔOXIYf ¸ffSX»¹ff³fZ AfBÊ¨ff 
¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe 
AfWXZ. dMX´ff¶ffBÊ SXZ¶f»ff ´ffUSXf 
AÀfÔ ¸fÈ°¹fc Óff»fZ»¹ff AfBÊMXÔ 
³ffU AfWXZ. °fSX AfU»fZÀf SXZ¶f»ff 
´ffUSXf AÀfZ AfSXû´fe ¸fb»ff¨fÔ ³ffU 
AfWXZ.

þZU¯ffÀffNXe ¶f³fU»fZ»fZ ¸ffÀfZ IbYÂ¹ff³fZ Jf»»fZ 
¸fb»ff³fÔ þ³¸fQf°¹ff AfBÊ»ff¨f ÀfÔ´fU»f

´fb¯fZ : úáeWXe³f 
½¹föYeÔ³ff À´fVfÊ Äff³f ARYfMX 
AÀf°fÔ AÀfÔ ¸WX¯f°ff°f. Afd¯f 
¹ff¨f À´fVfÊÄff³ff¨¹ff þûSX-
fUSX úáeWXe³f ¸fdWX»ff A³fZIY 
¸fdWX»ffÔ¨fZ ´fif¯f Uf¨fU°ff¹fZ°f. 
´f¯f ´fb¯¹ff°fe»f EIY 
¸fdWX»ff OXfg¢MXSX ¶fiZÀMX ¸WX¯fþZ À°f³ff¨¹ff IYg³ÀfSX¨fZ 
d³fQf³f IYSX¯¹ffÀffNXe úáeWXe³f ¸fb»feÔ³ff ´fidVfdÃf°f 
IYSX°ff¹fZ°f. OXfg¢MXSX AfSX°fe dVfSXfTe ¹ffÔ¨¹ff Ad·f³fU 
CX´fIiY¸ff¶ff¶f°f þf¯fc³f §fZDY¹ff°f. 

OXfg¢MXSX AfSX°fe dVfSXfTe ¹ff ÀU°f: ¶fiZÀMX 
IYg³ÀfSX ÀfþÊ³f AfWXZ°f. A¶fc²ff¶fe¨¹ff EIYf ¸fûNXÐ¹ff 
øY¦¯ff»f¹ff°f ¸fdWX³¹ff»ff »ffJû øY´f¹ffÔ¨¹ff IY¸ffBÊUSX 
´ff¯fe ÀfûOXc³f °¹ff Àf²¹ff úáeWXe³f ¸fb»feÔ³ff Àfû¶f°f §fZUc³f 
SXfª¹ff°f dNXIYdNXIYf¯fe d³fVfb»IY IYg¸´f ·fSXU°ff°f. 
¸fdWX»ffÔ¸f²¹fZ ¶fiZÀMX ¸WX¯fþZ À°f³ff¨¹ff IYg³ÀfSX¨fZ UZTZ°f 
d³fQf³f Afd¯f CX´f¨ffSX WXû°f ³fÀf»¹ff³fZ ¸fÈ°¹fcÔ¨fZ ´fi¸ff¯fWXe 
UfPX°fÔ¹f. WXe¨f CX¯feU »fÃff°f §fZUc³f °¹ffÔ³fe ́ fb¯¹ff°f MÑÀMX 
B³f d´fÔIY RYfDYÔOXZVf³f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f À´fVfÊ USXQf³f 
³ffUf¨ff IYf¹fÊIiY¸f WXf°fe §fZ°f»ff¹f. ´fSXÔ°fb À°f³ff¨¹ff 
IYg³ÀfSX¨fZ d³fQf³f IYSX¯¹ffÀffNXe AdÀ°f°Uf°fe»f ´f¹ffÊ¹f 

Jc´f¨f ¸fWXf¦fOXf WXû°ff. ¸WX¯fc³f 
°¹ffÔ³fe ÀfÔVfû²f³ffAÔ°fe úáeWXe³f 
¸fb»feÔ¨¹ff À´fVfÊÄff³ff¨ff CX´f¹fû¦f 
IYøY³f §fZ¯¹ff¨fZ NXSXU»fZ Afd¯f 
°¹ffÔ³ff À°f³ff¨¹ff IYg³ÀfSX¨fe 
¦ffNX AûT¯¹ffÀffNXe VffÀÂfVfbð 
´fidVfÃf¯f dQ»fZ. Af°ff ¹ff 

úáeWXe³f ¸fb»fe ¹ff°f ´ffSXÔ¦f°f Óff»¹ff AfWXZ°f. A¦fQe 
LûMXeVfe ¦ffNXWXe °¹ff Af°ff AûTJ°ff°f.

QZVff°f IYg³ÀfSX Óff»fZ»¹ff u ¸fdWX»ffÔ´f`IYe EIY 
¸fdWX»ff WXe À°f³ff¨ff IYg³ÀfSX Óff»fZ»fe AÀf°fZ. 
°¹ff°f ¶fQ»f°¹ff þeU³fVf`»fe¸fbTÔ °føY¯feÔ¸f²¹fZ WXZ 
´fi¸ff¯f UfPX°ff³ff dQÀf°fÔ¹f. ¸WX¯fc³f ¹ff ÀfÔÀ±fZõfSXZ 
VffTf,IYfg»fZþ¸f²¹fZ Ad²fIY°fSX d³fVfb»IY IYg¸´f 
·fSXUc³f °f´ffÀf¯fe Afd¯f ¹ffdU¿f¹fe þf¦føYIY°ff 
IZY»fe þf°fÔ¹f. Af°ff´f¹fÔÊ°f ¹ff úáeWXe³f ¸fb»feÔ³fe 10  
WXþfSX ¸fdWX»ff,¸fb»fe ¹ffÔ¨fe °f´ffÀf¯fe IZY»fe AÀfc³f 
100 ¸fdWX»ffÔ³ff À°f³ff¨¹ff IYg³ÀfSX AÀf»¹ff¨fZ d³fQf³f 
IZY»fÔ¹f. ÀfSXIYfSX³fZ ¹ff À´fVfÊ USXQf³f IYf¹fÊIiY¸ff»ff 
¸fQ°f IZY»¹ffÀf úáeWXe³f ¸fb»feÔ³ff SXûþ¦ffSX °fSX CX´f»f¶²f 
WXûBÊ»f¨f dVfUf¹f ÀfUÊ ¸fdWX»ffÔ¨fe °f´ffÀf¯feWXe Vf¢¹f 
WXûBÊ»f.

´fb¯¹ff°fe»f ¸fdWX»ff OXfg¢MXSX¨ff A³fûJf CX´fIiY¸f

OXûÔd¶fU»fe¸f²fc³f EIY ²f¢IYfQf¹fIY 
§fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ, ¹ff §fMX³fZ³fÔ 
JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. EIYf 15 
U¿feÊ¹f ¸fb»fe¨fÔ A´fWXSX¯f IYøY³f d°f»ff 
Jû»fe°f IYûÔOXc³f NXZU¯¹ff°f Af»fÔ, 
d°f¨¹ffUSX A°¹ff¨ffSX IYSX¯¹ff°f Af»ff, 
°¹ff³fÔ°fSX d°f¨ff ¦f·fÊ´ff°f IYøY³f d°f»ff 
UZV¹ff ½¹fUÀff¹ff°f PXIY»f¯¹ff°f Af»fÔ, 
´fûd»fÀffÔ³fe Qû³f ¸fdWX³¹ffÔ³fÔ°fSX ¹ff ¸fb»fe¨fe 
ÀfbMXIYf IZY»fe AfWXZ, ¹ff ´fiIYSX¯ff°f dMXTIY 
³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ³fe EIYf ¸fdWX»fZÀfWX ¨fü§ffÔ³ff 
¶fZOXÐ¹ff NXûIY»¹ff AfWXZ°f, °fSX ¹ff ¸fb»fe¨fÔ 
A´fWXSX¯f IYSX¯ffSXf AfSXû´fe Aþc³fWXe 
RYSXfSX AfWXZ, °¹ff¨ff Vfû²f ÀfbøY AfWXZ.

§fMX³fZ¶ff¶f°f Ad²fIY ¸ffdWX°fe AVfe 
IYe, OXûÔd¶fU»fe°f CX§fOXIYeÀf Af»fZ»¹ff 
EIYf §fMX³fZ³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ VfWXSX WXfQSX»fZ Af-
WXZ . ¸fÀff»ff dUIiYe IYSX¯ff�Ð¹ff EIYf 

½¹föYe³fÔ EIYf ´fÔ²fSXf U¿feÊ¹f A»´fU¹fe³f 
¸fb»fe¨fZ A´fWXSX¯f IZY»fZ, d°f¨¹ffUSX »f`Ôd¦fIY 
A°¹ff¨ffSX IZY»ff. ¦f·fÊU°fe SXfdWX»fZ»¹ff 
´fedOX°fZ¨ff EIYf ¸fdWX»fZ¨¹ff §fSXe ³fZDY³f 
¦f·fÊ´ff°f IZY»ff. °¹ff³fÔ°fSX ¹ff ´fedOX°f 
¸fb»fe»ff EIYf Qf¸´f°¹ff¨¹ff §fSXe NXZU»fZ. 
¹ff Qf¸´f°¹ff³fZ d°f»ff UZV¹ff½¹fUÀff¹f 
IYSX¯¹ffÀf ·ff¦f ´ffOX»fZ. °fe¨¹ffUSX ´fb³WXf 
»f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX ÀfbøY WXû°ff. Àff¸ffdþIY 
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ WXf Àf¦fTf 
²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf Af»ff. 
AJZSX dMXTIY ³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff 
¸fdWX»fZ¨¹ff §fSXe Lf´ff MXfIY°f ¸fb»fe¨fe Àfb-
MXIYf IZY»fe. ́ fûd»fÀffÔ³fe ¹ff ́ fiIYSX¯ff°f EIYf 
¸fdWX»fZÀfWX d°f¨ff ´f°fe , Qû³f ´fb÷Y¿f AVff 
¨ffSX þ¯ffÔ³ff ¶fZOXÐ¹ff NXûIY»¹ff AfWXZ°f. 
²f¢IYfQf¹fIY ¸WX¯fþZ ¹ff¸f²fe»f AMXIY 
Óff»fZ»fe ¸fbÀIYf³f VfZJ ¹ff ¸fdWX»fZdUSXû²ff°f 

¹ffAf²fe QZJe»f ´feMXf AÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXZ 
QfJ»f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ .

ÀfQSX ´fedOX°f ¸fb»f¦fe Af´f»¹ff AfBÊ 
U ¶fdWX¯feÔÀfWX OXûÔd¶fU»fe þUTe»f 
¦fif¸fe¯f ´fdSXÀfSXf°f SXfWX°fZ. d°f¨¹ff AfBÊ¨ff 
Jfô´fQf±fÊ dUIiYe¨ff ½¹fUÀff¹f AfWXZ. 
¹ff¨f ½¹fUÀff¹ff°fc³f AfVfb°fû¿f SXfþ´fc°f ¹ff 
°f÷Y¯ff¨fZ °¹ffÔ¨¹ff §fSXe ¹fZ¯fZ þf¯fZ WXû°fZ. 
°fû QZJe»f ¸fÀff»fZ dUIiYe¨ff ½¹fUÀff¹f 

IYSX°f WXû°ff. ¹ff¨f AûTJe¨ff RYf¹fQf §fZ°f 
AfVfb°fû¿f³fZ ´fedOX°f A»´fU¹fe³f ¸fb»feVfe 
AûTJ UfPXU»fe. A»´fU¹fe³f ¸fb»fe³fZ 
QWXfUe¨fe ´fSXeÃff dQ»¹ff³fÔ°fSX d°f¨fZ Afd¯f 
d°f¨¹ff AfBÊ¨fZ ·ffÔOX¯f Óff»fZ . °¹ff¸fbTZ  
SXf¦ffU»fZ»¹ff ´fedOX°fZ³fZ AfVfb°fû¿fVfe ÀfÔ´fIYÊ 
Àff²f»ff U °¹ff¨¹ff §fSXe ¦fZ»fe. ¹ff ÀfÔ²fe¨ff 
AfVfb°fû¿f³fZ RYf¹fQf §fZ°f»ff. d°f¨¹ffUSX 
»f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IZY»ff. ¸fb»f¦fe §fSXe 
´fSX°f»fe ³ffWXe ¸WX¯fc³f AfBÊ³fZ Vfû²ff Vfû²f 
IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. ¹ffQSX¸¹ff³f 
AfVfb°fû¿f WXf d°f¨¹ff AfBÊ»ff ·fZMX°f WXû°ff U 
°fû ¸fb»fe»ff ¸fe °fb¸f¨¹ff ¸fb»fe»ff Afþ ¹ff 
dNXIYf¯fe ¶fd§f°f»fZ °¹ff dNXIYf¯fe ¶fd§f°f»fZ 
AÀfZ ÀffÔ¦fc³f ¸fb»f¦fe VfWXSXf°f¨f AfWXZ AÀfZ 
ÀffÔ¦f°f WXû°ff. ¸fb»f¦fe SXf¦fU»fZ»fe AÀf»¹ff³fZ 
°fe ´fSX°f ¹fZBÊ»f ¹ff AfVfZ³fZ ´fedOX°fZ¨fe AfBÊ 
AfVfb°fû¿f USX dUV½ffÀf NXZU°f WXû°fe .

¸ffÂf Qû³f ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f ¸fb»f¦fe 
§fSXe¨f ³f Af»¹ff³fZ d°f»ff ÀfÔVf¹f Af»ff. 
d°f³fZ ¹ff´fiIYSX¯fe dMXTIY ³f¦fSX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ¸fb»fe¨fZ A´fWXSX¯f Óff»¹ff¨fe 
°fIiYfSX ³fûÔQU»fe. ´fûd»fÀffÔ³fe ¸fb»fe¨ff 
Vfû²f ÀfbøY IZY»ff. ¹ff¨fQSX¸¹ff³f WXe ¸fb»f¦fe 
OXûÔd¶fU»fe þUTe»f ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°f EIYf 
§fSXf°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe d¸fTf»fe, 
´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff dNXIYf¯fe Lf´ff MXfIY°f ¹ff 
´fedOX°f ¸fb»fe¨fe ÀfbMXIYf IZY»fe . ´fedOX°f 
¸fb»fe³fZ IZY»fZ»¹ff Jb»ffVff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
°f´ffÀff¨fe ¨fIiYZ dRYSXU»fe. ¸fbÀIYf³f VfZJ 
d°f¨ff ³fUSXf ¹ffÔ¨¹ffÀfWX Qû³f þ¯ffÔ³ff AMX-
IY IZY»fe . ¨füIYVfe QSX¸¹ff³f ²f¢IYfQf¹fIY 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe. AfVfb°fû¿f SXfþ´fc°f 
¹ff³fZ¨f ¸fb»fe¨fÔ A´fWXSX¯f IYSX°f d°f»ff EIYf 
Jû»fe°f OXfÔ¶fc³f NXZU»fZ WXû°fZ. °fe¨¹ffUSX 
A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨fÔ Àf¸fûSX Af»fÔ AfWXZ.

Af²fe A´fWXSX¯f ³fÔ°fSX A°¹ff¨ffSX ¦f·fÊ´ff°f IYøY³f UZV¹ff ½¹fUÀff¹f IYSXf¹f»ff ·ff¦f ´ffOX»fÔ

IYþÊ°f IY»¹ff¯f SXÀ°ff þ»f¸f¹f, ³fZSXT ²fSX¯f Aû½WXSXμ»fû


