
IYû»WXf´fcSXXÜ ´fid°fd³f²fe :
JSXe´f WXÔ¦ff¸f °fûÔOXfUSX 

AÀf°ff³ff¨f ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f IÈY¿fe 
ÀfWXf¹¹fIY ÀfÔ§fMX³fZ³fZ Af´f»¹ff 
dUdU²f ¸ff¦f¯¹ffÔÀffNXe ¶fZ¸fbQ°f IYf¸f 
¶fÔQ AfÔQû»f³f ÀfbøY IZY»fÔ AfWXZ. 
IYû»WXf´fbSXf°fe»f dU·ff¦fe¹f IÈY¿fe 
ÀfWXÀfÔ¨ff»fIY IYf¹ffÊ»f¹ffÀf¸fûSX 
IYû»WXf´fcSX ÀffÔ¦f»fe Afd¯f 
Àff°ffSXf dþ»‘f°fe»f vvq IÈY¿fe 
ÀfWXf¹¹fIYfÔ³fe AfÔQû»f³ff°f ÀfWX·ff¦f 
³fûÔQU»ff AfWXZ. IYû»WXf´fbSXf°f dþ»WXf 
IÈY¿fe IYf¹ffÊ»f¹ff¨¹ff QfSXf°f ¹ff 
AfÔQû»fIYfÔ³fe þûSXQfSX §fû¿f¯ff¶ffþe 
IYSX°f ´fdSXÀfSX þ¯ffÔ³fe ÀfûOX»ff. 
¹ff AfÔQû»f³ff¸fbTZ JdSX´ff¨¹ff 

d³f¹fûþ³ffUSX ¸fûNXf ´fdSX¯ff¸f Óff»ff 
AfWXZ. ¦fZ»¹ff AfNXUOXf·fSXf´ffÀfc³f 
IYû»WXf´fcSX dþ»‘fÀfWX SXfª¹ff»ff 
¸ff³Àfc³f´fcUÊ ´ffUÀff³fZ ÓfûOX´fc³f 
IYfPX»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ A³fZIY 
´fÔ¨f³ff¸fZ ´fi»fÔd¶f°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ 
IÈY¿fe ÀfWXf¹¹fIY Afd¯f IÈY¿fe 
´f¹fÊUZÃfIYfÔ¨¹ff EIYf¨fUZTe Àfb÷Y 
AÀf»fZ»¹ff AfÔQû»f³ff³fZ ¸fûNXf 
dU´fdSX°f ´fdSX¯ff¸f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ. ´fÔ¨f³ff¸fZ °ff°fOXe³fZ IYøY³f 
¸fQ°feÀffNXe VfZ°fIYSXe ´fi°feÃfZ°f 
AÀf°ff³ff AfÔQû»f³f Àfb÷Y AÀf»¹ff³fZ 
IÈY¿fe dU·ff¦f NX´´f Óff»¹ffÀffSXJe 
dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. ¦fZ»¹ff 
AfNXUOXf·fSXf´ffÀfc³f WXZ AfÔQû»f³f 

ÀfbøY AÀfc³f IY¸fÊ¨ffSXe ÀfÔ´ffUSX 
Afd¯f JSXe´f d³f¹fûþ³f Ufº¹ffUSX 
AVfe dÀ±f°fe IÈY¿fe dU·ff¦ff¨fe 
Óff»fe AfWXZ. ¸ff¦f¯¹ff ¸ff³¹f ³f 
Óff»¹ffÀf AUIYfTe ´ffUÀff¸fbTZ 
VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff Óff»fZ»¹ff ³fbIYÀff³fe¨fZ 
´fÔ¨f³ff¸¹ffÀfWX B°fSX ÀfUÊ IYf¸fZ 
IYSX¯ffSX ³ffWXe AÀff ±fZMX BVffSXf 
IÈY¿fe ÀfWXf¹¹fIYfÔ³fe dQ»ff AfWXZ. 
dUdU²f ¸ff¦f¯¹ffÔÀffNXe AfÔQû»f³f

d³fUZQ³ff°f IÈY¿fe ÀfWXf¹fIY 
IYf»ffU²fe SXï IYøY³f IÈY¿fe 
ÀfWXf¹fIYfÔ³ff d³f¹fd¸f°f IÈY¿fe 
ÀfWXf¹fIY ´fQfUSX d³f¹fböYe ôfUe, 
IÈY¿fe ÀfWXf¹fIYfÔ¨fZ ´fQ³ff¸f ¶fQ»fc³f 
IÈY¿fe ÀfWXf¹fIY Ad²fIYfSXe AÀfZ 

IYSXfUZ, IÈY¿fe dU·ff¦ff¨fZ ÀfÔ´fc¯fÊ 
IYf¸fIYfþ Afg³f»ffBÊ³f WXû°f 
AÀf°ff³ffWXe IÈY¿fe ÀfWXf¹fIYfÔ³ff 
»fg´fMXfg´f dQ»ff þf°f ³ffWXe, 
IÈY¿fe ÀfWXf¹fIYfÔ³ff ¦fif¸fÀ°fSXfUSX 
IYf¸fIYfþfÀffNXe IÈY¿fe ¸fQ°f³feÀf 
ôfUf, d³fdUâf UfMX´ffÀffNXe IÈY¿fe 
ÀfWXf¹fIYfÔ³ff UfWX°fcIY ·ffOXÐ¹ff¨ff 
Afd±fÊIY ·ffSX ÀfWX³f IYSXfUf »ff¦f°f 
AfWXZ, °fSXe dUdU²f ¹fûþ³fZ°f IÈY¿fe 
ÀfWXf¹fIYfÔÀffNXe UfWX°fcIY ·ffOXÐ¹ff¨fe 
°fSX°fcQ IYSXfUe dIÔYUf d³fdUâf UfMX´f 
´fSXd¸fMXõfSXZ IYSXfUZ, AVfe ¸ff¦f¯fe 
IÈY¿fe¸fÔÂfe ¸ffd¯fIYSXfU IYûIYfMXZ 
¹ffÔ³ff QZ¯¹ff°f Af»fZ»¹ff d³fUZQ³ff°fc³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

´fb¯¹ff°f SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf¨¹ff ³fZ°¹ff¨¹ff Àfc³fZ¨fe Af°¸fWX°¹ff

´f°fe, ÀffÀfc Afd¯f ³f¯fÔQZ»ff AMXIY
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UfQTf¨¹ff °fOXf£¹ff°f Àff´fOX»fZ ssx ´fiUfVffÔ¨fÔ dU¸ff³f, 
WXUZ°f¨f WXZ»fIYfUZ, ßfe³f¦fSX¸f²¹fZ B¸fþÊ³Àfe »fhdOXÔ¦f
SXfª¹ff°fe»f ¶fWXb°ffÔVf ·ff¦ff°f ¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf ÀfbøY AÀfc³f SXfþ²ff³fe dQ»»fe°fWXe 
Uf°ffUSX¯f dRYSX»fÔ¹f. IYfSX¯f, ¸ff³Àfc³f´fcUÊ ´ffUÀff¨¹ff WXþZSXe³fZ WXUfBÊ UfWX°fbIYeUSXWXe 
´fdSX¯ff¸f Óff»ff AfWXZ. °¹ff°f¨f, Afþ dQ»»fe°fc³f ßfe³f¦fSX»ff þf¯ffSXZ dU¸ff³f UfQTe 
Ufº¹ff¨¹ff ¨f´ffMXÐ¹ff°f Af»¹ff³fZ ßfe³f¦fSX dU¸ff³f°fTfUSX ¹ff dU¸ff³ff¨fZ B¸fþÊ³Àfe »fhdOXÔ¦f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. °¹ff¸fbTZ, ¹ff dU¸ff³ff°fc³f ´fiUfÀf IYSX¯ffº¹ff ssx ´fiUfVffÔ¨fe þeU 
·ffÔOXÐ¹ff°f ´fOX»ff. dU¸ff³f ´fiUfÀfe UfWX°fbIYe°f dU¸ff³f IÔY´f³¹ff Afd¯f VffÀf³ff¨¹ff CXçf¯f 
¸fÔÂff»f¹ffIYOXc³f dUVfZ¿f IYfTþe §fZ°f»fe þf°fZ. °¹ff°f, ´ffUÀff¼¹ff¨¹ff dQUÀffÔ°f dU¸ff³f 
IÔY´f³¹ffÔ³ff U dU¸ff³fÀfZUZ»ff ¸fWXØUf¨fZ ÀfÔQZVfWXe Àff°f°¹ff³fZ dQ»fZ þf°ff°f. °¹ff¸fbTZ¨f, 
dQ»»fe-ßfe³f¦fSX dU¸ff³f ´fiUfÀff°f ÀfbQ`Uf³fZ ¸fûNXe Qb§fÊMX³ff MXT»fe. BÔdOX¦fû¨¹ff ¹ff 
dU¸ff³ff°fe»f ÀfUÊ¨f ssx ´fiUfÀfe ÀfbJ÷Y´f AÀf»¹ff¨fZ dU¸ff³f IÔY´f³feIYOXc³f ÀffÔ¦f¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. BÔdOX¦fû dU¸ff³f¨¹ff ¹ff CXçf¯ff¨fZ MÑgdIÔY¦f ´ffdWX»¹ffÀf WXZ dU¸ff³f UfQTf°f 
Àf`SX·f`SX Óff»¹ff¨fÔ dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. AfIYfVff°fe»f UfQTf°f dU¸ff³f ¦fû»f ¦fû»f dRYSX°f 
AÀf»¹ff¨fZ »fÃff°f ¹fZ°ff¨f dU¸ff³ff°fe»f IiYb ¸fZÔ¶fSX Afd¯f ´ff¹f»fMX¨¹ff ´fiÀfÔ¦ffU²ff³f°fZ¸fbTZ 
dU¸ff³ff¨fZ B¸fþÊ³Àfe »fhdOXÔ¦f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. EASX´fûMXÊ Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff ¸WX¯f¯¹ffÔ³fbÀffSX, 
dU¸ff³ff¨fZ B¸fþÊ³Àfe »fhdOX¦f IYSX°ff³ff IbYNX»ffWXe A³fbd¨f°f ´fiIYfSX §fOX»ff ³ffWXe, °fÀfZ¨f 
ÀfUÊ Àfc¨f³ff U ¸ff³fIYfÔ¨fZ ´ff»f³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. dQ»»fe °fZ ßfe³f¦fSX WXUfBÊ ¸ff¦ffÊUSX 
dU¸ff³ff¨ff ´fiUfÀf ÀfbøY AÀf°ff³ff, ¶fRYf¨ffÊ ´ffDYÀf Afd¯f ¦ffSXf ´fOX°f WXû°¹ff. °¹ff¸f²¹fZ, 
dU¸ff³ff¨¹ff ´fbPXe»f ¶ffþb¨¹ff IYfWXe ·ff¦ff¨fZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ. dU¸ff³f AfIYfVff°f 
WXZ»fIYfUZ §fZ°f AÀf°ff³ff ´fiUfVffÔ¨fe ²ffIY²fcIY UfPX»fe WXû°fe, °fSX IYfWXe ´fiUfVffÔ³fe 
AfSXOXfAûSXOXWXe ÀfbøY IZY»fe. ¸ffÂf, μ»ffBÊMX ´ff¹f»fMX Afd¯f  IZYd¶fi³f IiYc ¸fZÔ¶fÀfÊ³fZ ÀfUÊ¨f 
Àfc¨f³ff U d³f¹f¸ffÔ¨fZ ´ff»f³f IYSX°f dU¸ff³ff¨fZ B¸fþÊ³Àfe »fhdOXÔ¦f IZY»fZ. °¹ff¸fbTZ, ÀfUÊ 
´fiUfVffÔÀfWX dU¸ff³ff¨fZ ÀfbJ÷Y´f »fhdOXÔ¦f Óff»fZ AfWXZ.

²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZÔÀffNXe ¸fÔdÂf¸fÔOXTf¨fZ QSXUfþZ ¶fÔQ? ÀfcÂffÔ¨fe ¸ffdWX°fe 
·fbþ¶fTfÔ³ff ¸fÔdÂf¸fÔOXTf°f §fZ¯¹ff´fcUeÊ Adþ°f ´fUfSXfÔÀfWX ´fÃff¨¹ff UdSXâ ³fZ°¹ffÔ³fe ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZÔ¨fe Àf¸fþc°f IYfPX»fe 
·fbþ¶fTfÔ¨ff Vf´f±fdU²fe Óff»¹ff³fÔ°fSX ¸fÔ¦fTUfSXe SXfÂfeWXe UdSXâ ³fZ°¹ffÔIYOXc³f ¸fbÔOXZÔ¨fe Àf¸fþc°f IYfPX¯¹ff¨ff ´fi¹f}
¸fÔdÂf¸fÔOXTf°f ´fSX°f §fZ¯¹ff¶ff¶f°f ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ WXû°fZ AfVffUfQe
¸ffÂf ·fbþ¶fTfÔ³ff ¸fÔÂfe IZY»¹ff¸fbTZ ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZÔ¨ff ´fØff IYf¹f¸f¨ff IYMX Óff»¹ff³fZ °fZ ³ffSXfþ AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe

½f¿fÊ -qu AaIY-szq¸fba¶fBÊ, ¦fb÷Y½ffSX, ss ¸fZ sqsv ´fÈ¿NX-y ¸fc»¹f-v ÷Y. MARATHI EKIKARAN BATMIPATRAMARATHI EKIKARAN BATMIPATRA

 §fSX¦fc°fe UfQf°fc³f ´f}e¨ff Jc³f
ÀffÔ¦f»fe¸f²¹fZ EIYf ´f°fe³fZ ´f}e¨¹ff OXû¢¹ff°f IbYºWXfOX §ff»fc³f d³f§fÈÊ¯f Jc³f IZY»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe 
AfWXZ. Ad³f°ff Àfe°ffSXf¸f IYfMXIYSX AÀfÔ ¸fÈ°f ¸fdWX»fZ¨fZ ³ffU AfWXZ. VfWXSXf°fe»f dVfÔQZ ¸fTf ¹fZ±fe»f 
IbYSX¯fZ ¦f»»fe¸f²¹fZ ´fWXfMXZ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf WXe §fMX³ff §fOX»fe AÀfc³f §fSX¦fb°fe UfQf°fc³f ´f°fe dÀf°ffSXf¸f 
IYfMXIYSX ¹ff³fZ WXe WX°¹ff IZY»¹ff¨fZ ´fif±fd¸fIY °f´ffÀff°f Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. Jb³ff¨¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX 
´f°fe dÀf°ffSXf¸f IYfMXIYSX ÀU°f: ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f WXþSX Óff»ff. ´fWXfMXZ ÀffOXZ ´ff¨f¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
Jb³ff¨ff ´fiIYfSX §fOX»ff AfWXZ. §fMX³fZ³fÔ°fSX ÀfÔþ¹f³f¦fSX ´fû»feÀffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f ¸fÈ°fQZWX 
VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe VffÀfIYe¹f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ´ffNXU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

IÈY¿fe ´f¹fÊUZÃfIYfÔIYOXc³fWXe d³f¹fûdþ°f AfÔQû»f³f ÀfbøY
QSX¸¹ff³f, ¦fZ»¹ff AfNXUOXÐ¹ff·fSXf´ffÀfc³f SXfª¹ff°f IÈY¿fe ÀfWXf¹fIYfÔ¨fZ AfÔQû»f³f ÀfbøY AÀf°ff³ff¨f IÈY¿fe ´f¹fÊUZÃfIYfÔIYOXc³fWXe d³f¹fûdþ°f 
AfÔQû»f³f ÀfbøY Óff»fÔ AfWXZ. MX´´¹ffMX´´¹ff³fZ AfÔQû»f³f °feUi WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe IÈY¿fe ´f¹fÊUZÃfIY ÀfÔ§fMX³fZ¨fZ SXfª¹f 
IYf¹fÊIYfSX¯fe ÀfQÀ¹f A³fÔ°f QZVf¸fbJ ¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ. SXfª¹ff¨¹ff IÈY¿fe dU·ff¦ff°f VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff ¶ffÔ²ffUSX þfDY³f VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ 
CX°´ffQ³f UfPXdU¯¹ffÀffNXe IÈY¿fe dU·ff¦ff°fe»f ÃfZÂfe¹f À°fSXfUSX IYf¸f IYSX¯ffSXf IÈY¿fe ´f¹fÊUZÃfIY ÀfÔU¦fÊ AfWXZ.

vu °fûTÔ Àfû³fÔ, RYfg¨¹fcÊ³fSX ¦ffOXe, ¨ffÔQe¨fe ·ffÔOXe A³ IY´fOXZ RYfMXZ´f¹fÔÊ°f ¸ffSXWXf¯f
U`¿¯fUe¨ff WXbÔOXÐ¹ffÀffNXe A¸ff³fb¿f LT IZY»¹ff¨ff ÀffÀfSXZ SXfþZÔQi WX¦fU¯fZÀfWX ÀffÀfc, ´f°fe, dQSX Afd¯f ³f¯fÔQ ¹ffÔ¨¹ffUSX AfSXû´f AfWXZ. ´fiZ¸f 
dUUfWXfUZTe vr °fûTZ Àfû³fÔ, RYfg¨¹fbÊ³fSX ¦ffOXe A³f ¨ffÔQe¨fe ·ffÔOXe QZ¯¹ff°f Af»fe. °fSXe þ¸fe³f JSXZQeÀffNXe s IYûMXeÔ¨¹ff ¸ff¦f¯fe¨ff °f¦ffQf 
»ffU»ff WXû°ff. °fÀfÔ¨f ´f°fe VfVffÔIY WXf ¨ffdSXÂ¹ffUøY³f ÀfÔVf¹fWXe §fZ°f WXû°ff. UZTûUZTe VffSXedSXIY Afd¯f ¸ff³fdÀfIY LT IZY»¹ff³fÔ SXfþZÔQi 
WX¦fU¯fZÔ¨fe »fWXf³f Àfc³f U`¿¯fUe¨ff þeU ¦fZ»ff. A¦fQe AÀfÔ¨f IYfWXeÀff ¸fûNXÐ¹ff Àfb³fZ¨ffWXe LT WX¦fU¯fZ IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe IZY»ff WXû°ff. ³fû½WXZÔ¶fSX 
sqsu¸f²¹fZ d°f³fZ ´füOX ´fû»feÀf ÀMXZVf³f¸f²¹fZ °fÀff ¦fb³WXfWXe QfJ»f IZY»ff AfWXZ.

³fZWX¸fe UfQ ½WXf¹f¨ff¹f, ¹ff¨ff¨f SXf¦f...
¹ff ´fiIYSX¯ff°f Jc³f Óff»fZ»¹ff ½¹föYe¨fZ ³ffU VfÔ°f³fb ASXdUÔQ QZVf¸fbJ 
AÀfZ AÀfc³f °fZQZJe»f dVfÃfIY WXû°fZ. °fSX d³f²fe VfÔ°f³fb QZVf¸fbJ AÀfZ 
¸ffSXZIYSXe ¸fb£¹ff²¹ffd´fIYf ´f}e¨fZ ³ffU AfWXZ. VfÔ°f³fb Afd¯f °¹ff¨fe 
´f}e d³f²fe WXZ Qû§fZþ¯f ¹fU°f¸ffT¨¹ff Àf³fSXfBª BÔd¦»fVf ¸fedOX¹f¸f 
ÀIcY»f¸f²¹fZ dVfÃfIY Afd¯f ¸fb£¹ff²¹ffd´fIYf WXû°fZ. ¹ff Qû§ffÔ¸f²¹fZ 
³fZWX¸fe UfQ ½WXf¹f¨ff¹f, ¹ff¨ff¨f SXf¦f ¸f³ff°f ²føY³f ´f}e d³f²fe³fZ 
Af´f»ff ´f°fe VfÔ°f³fc»ff ÀfÔ´fUc³f MXfIY¯¹ff¨fZ NXSXU»fZ. °¹ff°fc³f¨f ³fÔ°fSX 
VfÔ°fc³f¨fe WX°¹ff IZY»¹ff¨fe IY¶fb»fe d³f²fe³fZ ´fûd»fÀffÔÀf¸fûSX dQ»fe AfWXZ.

³ffdVfIY ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff dÀfMXe d»fÔIY ¶fÀf ¨ff»fIYfÔUSX EIY ¸fdWX»ff 
¨ffÔ¦f»fe¨f ÀfÔ°ff´f»¹ff¨fÔ ´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fÔ. ¶fÀf¨ff»fIY Afd¯f UfWXIYfÀf¸fûSX ¸fdWX»fZ¨ff 

÷YQifU°ffSX ´ffWXc³f À±ffd³fIY ´fiUfÀfeWXe Ad¨fÔd¶f°f Óff»fZ WXû°fZ.

³ffdVfIYÜ ´fid°fd³f²fe :
VfWXSX Afd¯f ´fdSXÀfSXf°f 

¸fÔ¦fTUfSXe Àff¹fÔIYfTe 5 ³fÔ°fSX 
UfQTe Uf�Ð¹ffÀfWX þûSX-
QfSX AUIYfTe ´ffUÀff³fZ WXþZSXe 
»ffU»fe. ÀfûÀffMXÐ¹ff¨¹ff Uf�Ð¹ff³fZ 
VfWXSXf°fe»f IYfWXe ·ff¦ff°f UÈÃf 
CX³¸fTc³f ´fOX»fZ, IYfWXe ·ff¦ff°f 
SXÀ°¹ffUSX ´ff¯¹ff¨fZ °fTZ Àff¨f»fZ 
WXû°fZ, VfWXSXf°fe»f CXçf¯f´fc»fU÷Y³f 
WXe ´ffUÀff¨fZ ´ff¯fe Jf»fe»f 
SXÀ°¹ffUSX ´fOX°f AÀf»¹ff³fZ 
UfWX³f¨ff»fIYfÔ¨fe ¨ffÔ¦f»fe¨f 
°ffSXfÔ¶fT CXOXf»fe. °fSX, JfÀf¦fe 
Afd¯f ÀffUÊþd³fIY UfWX°fbIYeUSXWXe 
°¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f Óff»ff. ¹ffQSX¸¹ff³f, 
¸fWXf´ffd»fIYf dÀfMXe ¶fÀf¨ff»fIY 
Afd¯f EIYf ¸fdWX»fZ¨ff ¨ffÔ¦f»ff¨f 
UfQ Óff»ff AÀfc³f ¹ff UfQf¨ff 
d½WXdOXAû ½WXf¹fSX»f Óff»ff AfWXZ. 
°¹ff¸f²¹fZ, ¶fÀf ³f ±ffÔ¶fU»¹ff¨¹ff 
SXf¦ff°fc³f ¸fdWX»fZIYOXc³f ¶fÀf 
¨ff»fIYf¨fe IYfg»fSX ´fIYOXc³f °¹ff»ff 
þf¶f dU¨ffSX»ff þf°f AfWXZ. 
°¹ffUSX, °fb¸WXe ¸ffSXWXf¯f IYøY ³fIYf, 
WXUÔ °fSX ¸ffÓfe °fIiYfSX IYSXf, AÀfZ 
¶fÀf ¨ff»fIY ¶fû»f°ff³ff ´ffWXf¹f»ff 
d¸fT°f AfWXZ.  

³ffdVfIY ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
dÀfMXe d»fÔIY ¶fÀf ¨ff»fIYfÔUSX EIY 
¸fdWX»ff ¨ffÔ¦f»fe¨f ÀfÔ°ff´f»¹ff¨fÔ 
´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fÔ. ¶fÀf¨ff»fIY 
Afd¯f UfWXIYfÀf¸fûSX ¸fdWX»fZ¨ff 
÷YQifU°ffSX ´ffWXc³f À±ffd³fIY ´fi-
UfÀfeWXe Ad¨fÔd¶f°f Óff»fZ WXû°fZ. 
³ffdVfIY¸f²¹fZ ¸fdWX»fZIYOXc³f dÀfMXe 
¶fÀf ±ffÔ¶fdU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYøY³fWXe 
¶fÀf ³f ±ffÔ¶f»¹ff³fZ ̧ fdWX»ff ÀfÔ°ff´f»fe 
WXû°fe. ¸fÔ¦fTUfSXe Àff¹fÔIYfTe 
¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff°f ¸fdWX»fZIYOXc³f 
dÀfMXe ¶fÀf ±ffÔ¶fU¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¸ffÂf, ¨ff»fIYf³fZ 
¶fÀf ±ffÔ¶fU»fe¨f ³ffWXe. Af´f»¹ff 
»fWXf³f ¶ffTfÀfWX ¸fdWX»ff ¶fÀf¨¹ff 

¸ff¦fZ ²ffU°f ¦fZ»fe, °fSXe QZJe»f 
¶fÀf d³f§fc³f ¦fZ»¹ff³fZ ¸fdWX»ff 
þfÀ°f ÀfÔ°f~ Óff»fe WXû°fe. 
°¹ff³fÔ°fSX, ¸fdWX»fZ³fZ d³f¸ff¯fe ¶fÀf 
À±ff³fIYf´ffÀfc³f °fZ ³ffdVfIYSXûOX 
´f¹fÔÊ°f AÀff rr dIY»fû¸feMXSX´f¹fÔÊ°f 
dSXÃff³fZ ¶fÀf¨ff ´ffNX»ff¦f IZY»ff. 
°fÀfZ¨f, ³ffdVfIYSXûOX ¶fÀf 
À±ff³fIYf°f ¶fÀf¨ff»fIYf»ff 
¨ffÔ¦f»fZ¨f ²ffSXZUSX ²fSX»fZ. ¹ffUZTe, 
¶fÀf IYf ±ffÔ¶fU»fe ³ffWXe, ¹ff¨ff 
þf¶f dU¨ffSX°f ̧ fdWX»fZ³f ̈ f¢IY ¶fÀf 
¨ff»fIYf¨fe IYfg»fSX ´fIYOX»fe WXû°fe. 
WXZ úV¹f ´ffWXc³f À±ffd³fIY ´fiUfVffÔ³fe 
¸f²¹fÀ±fe IYSX°f ¸fdWX»fZ»ff VffÔ°f 
IZY»fZ.

³ffVfIYf°f OÑf¹f½WXSX³fZ ¶fÀf ±ffÔ¶fU»fe¨f ³ffWXe
¸fdWX»fZ¨ff ÀfÔ°ff´f ¶fÀf¨ff ´ffNX»ff¦f IY÷Y³f ¦f¨ffÔOXe ²fSX»fe... d½WXdOXAû ½WXf¹fSX»f

t dþ»‘f°fe»f IÈY¿fe ÀfWXf¹fIYfÔ¨ff IYû»WXf´fbSXf°f dNX¹¹ff
IY¸fÊ¨ffSXe ÀfÔ´ffUSX A³fÐ JSXe´f d³f¹fûþ³f Ufº¹ffUSX

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :
SXfª¹ff¨¹ff SXfþIYfSX¯ff°f ¸fûNXe §fOXf¸fûOX 

§fOX»fe AfWXZ. SXf¿MÑXUfQe¨fZ ª¹fZâ ³fZ°fZ L¦f³f 
·fbþ¶fT ¹ffÔ¨¹ff ¦f¼¹ff°f  ¸fÔdÂf´fQf¨fe ¸ffT 
´fOX»fe AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ¸ff¦fe»f 6 ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f 
¶ffþb»ff ´fOX»fZ»¹ff ·fbþ¶fTfÔ¨ff ´fb³fUÊÀf³f 
Óff»fÔ AfWXZ. ¸ffÂf QbÀfSXeIYOXZ ·fbþ¶fTfÔ¨¹ff 
E³MÑe¸fbTZ ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨ff ¸fÔdÂf¸fÔOXTf°fe»f 
´fiUZVf IYdNX¯f Óff»¹ff¨fÔ ¶fû»f»fÔ þf°f AfWXZ. 

¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff SXfþIYfSX¯ff°f IYf»f 
³ffMXÐ¹f¸f¹f SXfþIYe¹f §fOXf¸fûOXe ´ffWXf¹f»ff 
d¸fTf»¹ff Afd¯f ¸fWXf¹fb°fe¨¹ff QbÀfº¹ff 

MX¸fÊ¸f²¹fZ ¸fÔdÂf´fQf´ffÀfc³f QcSX SXfdWX»fZ»¹ff L¦f³f 
·fbþ¶fT ¹ffÔ³fe ¸fÔdÂf´fQf¨fe Vf´f±f §fZ°f»fe. 
L¦f³f ·fbþ¶fTfÔ¨fÔ WXZ IY¸f ¶fgIY SXf¿MÑXUfQe¨fZ 
³fZ°fZ ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨¹ffÀffNXe ¸ffÂf ²fû¢¹ff¨fÔ 
NXSX»fÔ AfWXZ. 

IYfSX¯f ·fbþ¶fTfÔ¨¹ff E³MÑe¸fbTZ ²f³fÔþ¹f 
¸fbÔOXZÔÀffNXe ¸fÔdÂf¸fÔOXTf¨fZ QSXUfþZ ¶fÔQ Óff»fZ°f 
IYf AVfe ¨f¨ffÊ SXfª¹ff¨¹ff SXfþIYfSX¯ff°f Àf-
bøY Óff»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ¨f ³ffSXfþ Óff»fZ»¹ff 
²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZÔ¨fe ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
Afd¯f CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ³fe 
Àf¸fþc°f IYfPX»¹ff¨fÔ ´ffWXf¹f»ff d¸fT°fÔ¹f. U¿ffÊ 
¶fÔ¦f»¹ffUSX d°f³WXe ³fZ°¹ffÔ¸f²¹fZ ¸fÔ¦fTUfSXe ¶f`NXIY 
Óff»fe.

°fSX ¸fWXf¹fb°fe¸f²¹fZ IYû¯feWXe ³ffSXfþ 

WXû¯ffSX ³ffWXe ¹ff¨fÔ IYüVf»¹f ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ AÀf»¹ff¨ff dUV½ffÀf 
·ffþ´f¨fZ Af¸fQfSX ´fiUe¯f QSXZIYSX ¹ffÔ³fe 
½¹föY IZY»ff AfWXZ. QSX¸¹ff³f ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZÔ³fe 
¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff §fZ°f»fZ»¹ff ·fZMXeUSX dVfUÀfZ³ff 
CXðU ¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ ´fÃff¨fZ ³fZ°fZ Af¸fQfSX 
AfdQ°¹f NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe Jû¨fIY MXû»ff »f¦ffU»ff 
AfWXZ. 

²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZÔ¨¹ff SXfþe³ff¸¹ff³fÔ°fSX ¸fbÔOXZÔ¨fÔ 
¸fÔdÂf´fQ dSXöY WXû°fÔ. °fû´f¹fÔÊ°f ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ³ff 
´fb³WXf ´fSX°f¯¹ff¨fe AfVff WXû°fe. ¸ffÂf L¦f³f 
·fbþ¶fTfÔ¨¹ff E³MÑe¸fbTZ ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨fÔ 
IY¸f¶fgIY ²fû¢¹ff°f Af»fÔ¹f. °¹ff¸fbTZ Af°ff 
´fb³fUÊÀf³ffÀffNXe ¸fbÔOXZ ¹ffÔ³ff Af°ff ¸fûNXe ´fi°feÃff 
IYSXfUe »ff¦f¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.

LX¦f³f ·fbþ¶fTfÔ¨¹ff E³MÑe¸fbTZ ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ ´fiUZVf AU§fOX

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :
SXfª¹ff°f ¦fZ»¹ff IYfWXe 

dQUÀffÔ´ffÀfc³f ¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf 
ÀfbøY AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf»ff AUI-
YfTe ´ffUÀff³fÔ ¨ffÔ¦f»fÔ¨f ÓfûOX´fc³f 
IYfPX»fÔ AfWXZ. UfQTe UfSXf 
Afd¯f dUþfÔ¨¹ff IYOXIYOXfMXfÀfWX 
ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff ´ffUÀff¸fbTZ 
¸fûNXÔ ³fbIYÀff³f Óff»fÔ AfWXZ, ¹ff 
´ffUÀff¨ff d´fIYfÔ³ff ¸fûNXf RYMXIYf 
¶fÀf»ff AfWXZ, °fÀfZ¨f AUIYfTe 
´ffUÀff¸fbTZ IYfWXe dNXIYf¯fe 
Qb§fÊMX³ff QZJe»f §fOX»¹ff¨fÔ 
Àf¸fûSX Af»fÔ AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊÀfWX, 
¸fSXfNXUfOXf, dUQ·fÊ AVff ÀfUÊ¨f 
dNXIYf¯fe Àf²¹ff þûSXQfSX ´ffDYÀf 
´fOX°f AfWXZ. °¹ff°f¨f Af°ff d¨fÔ°ff 
UfPX¯ffSXe ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. ´fb³WXf EIYQf WXUf¸ff³f 
dU·ff¦ffIYOXc³f ¸fbÀfT²ffSX °fZ 
Ad°f¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨ff BVffSXf 
QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f 
WXUf¸ff³f VffÀÂfÄf þfd»fÔQSX 
Àff¶fTZ ¹ffÔ³fe ¸ffdWX°fe dQ»fe AfWXZ.

SXfª¹ff°f ¸ff¦fe»f IYf-
WXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f ´fie-¸ff³Àfc³f 
´ffUÀff»ff Àfb÷YUf°f Óff»fe AfWXZ. 
Àf²¹ff WXf ´ffDYÀf UfQTe UfSXf 
Afd¯f dUþfÔ¨¹ff IYOXIYOXfMXfÀfWX 
WXû°f AfWXZ. Ufº¹ff¨ff UZ¦f °ffVfe 
vq °fZ wq dIY»fû¸feMXSX´f¹fÔÊ°f þfDY 

VfIY°fû. IYfWXe ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ WXf 
´ffDYÀf þûSXQfSX °fZ Ad°fþûSXQfSX 
ÀUøY´ff¨ff AÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ. ´fbPXe»f °fe³f dQUÀffÔ¸f²¹fZ 
QdÃf¯f IYûIY¯f Afd¯f QdÃf¯f 
¸f²¹f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f IYf-
WXe dþ»‘fÔ¸f²¹fZ ¸fbÀfT²ffSX 
´ffUÀff¨ff AÔQfþ WXUf¸ff³f 
dU·ff¦ff³fZ U°fÊU»ff AfWXZ.

dÀfÔ²fbQb¦fÊ, SX}fd¦fSXe, 
IYû»WXf´fcSX, Àff°ffSXf, ÀffÔ¦f»fe 
Afd¯f ´fb¯fZ dþ»‘fÔ¸f²¹fZ þûSX-
QfSX ´ffDYÀf WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ. WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ QdÃf¯f 
IYûIY¯f Afd¯f QdÃf¯f ¸f²¹f 
¸fWXfSXf¿MÑXfÀffNXe AfgSXZÔþ A»fMXÊ 
þfSXe IZY»ff AfWXZ. ¹ff AUIYfTe 
´ffUÀff¸fbTZ VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ffUSX ³fbIYÀff³f WXû°f AfWXZ, 
AVfe ¸ffdWX°fe þfd»fÔQSX Àff¶fTZ 
¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ.

þf»f³¹ff»ff AUIYfTe 
´ffUÀff³fÔ ÓfûOX´f»fÔ

þf»f³ff dþ»‘f°f»¹ff 
¶fQ³ff´fcSX °ff»fb¢¹ff°f 
¸ff¦fe»f IYfWXe 

dQUÀff´ffÀfc³f AUIYfTe 
´ffUÀff¨ff IYWXSX ÀfbøY¨f Af-
WXZ. °¹ff¸fbTZ RYT d´fIYfÔÀfWX 
B°f d´fIYfÔ¨fÔ QZJe»f ¸fûNXÔ 
³fbIYÀff³f Óff»fÔ AfWXZ. VfZ°fIYSXe 
ÀfÔIYMXf°f Àff´fOX»fZ AfWXZ°f. ´feSX 
d´fÔ´fT¦ffU, dÀfÔ²fe d´fÔ´fT¦ffU, 
°fb´fZUfOXe, ¶ffU¯fZ ´ffÔ¦fSXe ¹ffÀfWX 
AfÀf´ffÀf¨¹ff ¦ffUfÔ¸f²¹fZ IYf»f 
Àff¹fÔIYfTe Afd¯f ¸f²¹fSXfÂfe 
UfQTe Ufº¹ffÀfWX ´ffUÀff³fZ 
WXþZSXe »ffU»¹ff¸fbTZ VfZ°fIYº¹ffÔ¨fe 
Qf¯ffQf¯f CXOXf»¹ff¨fÔ ´fWXf¹f»ff 
d¸fTf»fÔ.
dUQ·ffÊ°fWXe ´ffUÀff¨ff °fOXfJf

QSX¸¹ff³f dUQ·ffÊ°fWXe ´ffDYÀf 
ÀfbøY¨f AfWXZ. ¦fOXd¨fSXû»fe 
dþ»‘f°f Afþ þûSXQfSX ́ ffUÀff³fÔ 
WXþZSXe »ffU»fe AWXZSXe ·ff¸fSXf¦fOX 
EM X f ´ f »» f e U dÀfSXûÔ¨ff¸f²¹fZ 
þ û S X Q f S X ´ffDYÀf Óff»ff 
AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff dQVfZ³fÔ ¹fZ°f¹f ¸fûNXÔ ÀfÔIYMX¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff dQVfZ³fÔ ¹fZ°f¹f ¸fûNXÔ ÀfÔIYMX
CXSX»fZ RYöY IYfWXe °ffÀf, x dþ»‘fÔ³ff SXZOX A»fMXÊCXSX»fZ RYöY IYfWXe °ffÀf, x dþ»‘fÔ³ff SXZOX A»fMXÊ

³ffdVfIYÜ ´fid°fd³f²fe : 
¹fU°f¸ffT dþ»‘f°f EIY 

²f¢IYfQf¹fIY ́ fiIYSX¯f Àf¸fûSX Af»fZ 
AfWXZ. ¹fZ±fZ EIYf ¸fb£¹ff²¹ffd´fIY³fZ 
Af´f»¹ff¨f ³fUº¹ff»ff d³f§fÈÊ¯f´f¯fZ 
Jc³f IZY»ff AfWXZ. 

dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ WXf Jc³f 
IZY»¹ff³fÔ°fSX ¸fÈ°fQZWXf¨fe dU»WXZUfMX 
»ffU¯¹ffÀffNXe ¹ff ̧ fb£¹ff²¹ffd´fIZY³fZ 
Af´f»¹ff dUôf±¹ffÊÔ¨fe ¸fQ°f 
§fZ°f»fe AfWXZ. ¦fZ»¹ff A³fZIY 
dQUÀffÔ´ffÀfc³f ¹ff °f÷Y¯ff¨¹ff 
Jb³ff¨ff LOXf ´fûd»fÀffÔIYOXc³f 
»ffU»ff þf°f WXû°ff. Af°ff ¸ffÂf 

Jb³ff¨ff ²f¢IYfQf¹fIY CX»f¦fOXf 
Óff»ff AfWXZ.
WX°¹ffIYfÔOX Àf¸fûSX IYÀff Af»ff?

d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX 
IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ EIYf °f÷Y¯ff¨ff 

d³f§fÈÊ¯f Jc³f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
WXû°ff. ¸ffSXZIYº¹ffÔ³fe ´fbSXfUZ 
³fá IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fÈ°fQZWXfUSX 
ªU»f³fVfe»f ´fQf±fÊ Aû°fc³f °fû 
þfTc³f MXfIY»ff WXû°ff. »fûWXf-

SXf ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff WXïe°fe»f 
¨füÀffTf þÔ¦f»f dVfUfSXf°f WXf 
¸fÈ°fQZWX þTf»fZ»¹ff AUÀ±fZ°f 
AfPX»f»ff WXû°ff. AUÀ±fZ°f 
AfPXTc³f Af»ff WXû°ff QSX¸¹ff³f 

À±ffd³fIY ¦fb³WXZ VffJf ´f±fIYf³fZ 
°f´ffÀf ¨fIiY dRYSXdU°f ¸fÈ°ff¨fe 
AûTJ ´fMXU»fe WXû°fe. 

WXf ¸fÈ°fQZWX VfÔ°f³fb ¹ffÔ¨ff 
AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ WXû°fZ. 
³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe °f´ffÀff¨fe ¨fIiYÔ 
dRYSXU»fe WXû°fe. ¹ff°fc³f ¸fÈ°fIY 
dVfÃfIYf¨fe ¸fb£¹ff²¹ffd´fIYf 
´f}e¨f ¸ffSXZIYSXe d³f§ff»¹ff¨fZ 
Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. QSX¸¹ff³f ¹ff 
´fiIYSX¯fe ¸fÈ°fQZWXf¨fe dU»WXZUfMX 
»ffU¯¹ffÀffNXe ¸fQ°f IYSX¯ffº¹ff 
dU²fe ÀfÔ§f¿fÊ °fe³f ¶ff»fIYfÔ³ffWXe 
´fûd»fÀffÔ³fe °ff¶¹ff°f §fZ°f»fÔ AfWXZ.

»f½WX ¸fgSXZþ IZY»fÔ, ³fÔ°fSX SXûþ¨f ·ffÔOX¯fÔ, ¸fb£¹ff²¹ffd´fIYf ´f}e³fZ¨f... ³fUº¹ff¨ff WXfQSXUc³f MXfIY¯ffSXf Jb³fe IYfÔOX!

ÀffÔ¦f»feXÜ ´fid°fd³f²fe:
ÀffÔ¦f»fe¨¹ff IYUNXZ ¸fWXfÔIYfT 

°ff»fb¢¹ff°f EIY ·f¹ff³fIY §fMX³ff 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. IbYIYMXûTe 
¹fZ±fZ EIYf °f÷Y¯ff¨fe ´f`Vff¨¹ff 
QZUf¯f-§fZUf¯fe¨¹ff UfQf°fc³f WX°¹ff 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. 

²f¢IYfQf¹fIY ¸WX¯fþZ 
ª¹ff ÀfÔVfd¹f°f °f÷Y¯ff³fZ WXf Jc³f 
IZY»¹ff¨ff AfSXû´f IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ. °¹ff¨¹ff AfBÊ³fZ 
¸fb»ff¨¹ff IÈY°¹ff¸fbTÔ ¦fTRYfÀf 
»ffUc³f Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff¨ff 

²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff 
AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ³fZ ´fdSXÀfSXf°f EIY¨f 
JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. 

IbYIYMXûTe ¦ffUf¸f²¹fZ 
´f`Vff¨¹ff QZUf¯f-§fZUf¯f UfQf°fc³f 

¦ffUf°fe»f Adþ°f ÃfeSXÀff¦fSX ¹ff 
°f÷Y¯ff¨ff ÀfÔVfd¹f°f ÀfbVffÔ°f VfZþbT 
¹ff³fZ OXû¢¹ff°f Q¦fOX §ff»fc³f Jc³f 
IZY»¹ff¨ff ´fiIYfSX §fOX»ff AfWXZ. ¹ff 
Jb³ff¨fe ¶ff°f¸fe ¦ffUf°f ´fÀfSX°ff¨f 

ÀfÔVfd¹f°f °f÷Y¯f AÀf¯ffº¹ff ÀfbVffÔ°f 
VfZþbT ¹ff¨fe AfBÊ³fZ dU¸f»f 
VfZþbT ¹ffÔ³fe MXûIYf¨fZ ´ffDY»f 
CX¨f»f»fZ AfWXZ. 

dU¸f»f VfZþbT ¹ffÔ³ff þZ½WXf 

Af´f»¹ff ¸fb»ffUSX Jc³ff¨ff AfSXû´f 
AfWXZ WXZ Àf¸fþ»fZ °fZ½WXf °¹ff 
WXfQSX»¹ff. Af´f»¹ff ¸fb»ff³fZ Jc³f 
IZY»ff¹f WXe ¶ff°f¸fe¨f °¹ff ´f¨fUc 
VfIY»¹ff ³ffWXe°f. ¹ff ²f¢IYÐ¹ff°fc³f 
dU¸f»f VfZþbT ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff 
SXfWX°¹ff §fSXf°f ¦fTRYfÀf §fZDY³f 
Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff¨ff ´fiIYfSX 
QZJe»f §fOX»ff AfWXZ. ¹ff ÀfUÊ 
§fMX³fZ¨fe ³fûÔQ IYUNXZ¸fWXfÔIYfT 
´fû»feÀf NXf¯¹ff¸f²¹fZ Óff»fe AÀfc³f 
Ad²fIY °f´ffÀf IYUNXZ¸fWXfÔIYfT 
´fû»feÀf IYSX°f AfWXZ°f.

ÀffÔ¦f»fe °ff»fb¢¹ff°f »fZIYf³fZ ¦fb³WXf IZY»¹ff¨fZ Àf¸fþ°ff¨f AfSXû´fe¨¹ff AfBÊ³fZ CX¨f»f»fZ ·f¹fÔIYSX ´ffDY»f

´fb¯fZXÜ ´fid°fd³f²fe :
´fb¯¹ff°fe»f SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf¨fZ ³fZ°ff SXfþZÔQi WX¦fU¯fZ 

¹ffÔ¨¹ff Àfc³f³fZ Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff³fZ EIY¨f JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ. SXfþZÔQi WX¦fU¯fZ WXZ Adþ°f ´fUfSX ¦fMXf¨fZ 
´fb¯¹ff°fe»f ¸fbTVfe °ff»fbIYf²¹fÃf AfWXZ°f. VfbIiYUfSXe tt 
U¿feÊ¹f U`¿¯fUe³fZ Af´f»¹ff Jû»fe°f ¦fTRYfÀf §fZDY³f 
Af°¸fWX°¹ff IZY»fe. ¹ff´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe ÀffÀfSXZ SXfþZÔQi 
WX¦fU¯fZÔÀfWX ÀffÀfc, ´f°fe VfVffÔIY, ³f¯fÔQ Afd¯f dQSXfUSX 
¦fb³WXf QfJ»f AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff´f`IYe ´f°fe VfVffÔIY, ÀffÀfc 
Afd¯f ³f¯fÔQZ»ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. °fSX 
ÀffÀfSXZ SXfþZÔQi Afd¯f dQSXf¨ff Vfû²f Àfb÷Y AfWXZ. 

CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff SXf¿MÑXUfQe 
IYfh¦fiZÀf¨fZ °ff»fbIYf²¹fÃf SXfþZÔQi WX¦fU¯fZ ¹ffÔ¨¹ffdUSXû²ff°f 
¦fb³WXf QfJ»f Óff»¹ff³fÔ°fSX JT¶fT ¸ffþ»fe AfWXZ. 
U`¿¯fUe¨ff VffdSXSXeIY Afd¯f ¸ff³fdÀfIY LT IZY»¹ff¨ff 
AfSXû´f AfWXZ. U`¿¯fUe¨¹ff UdOX»ffÔ³fe ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
QfJ»f IZY»fZ»¹ff °fIiYfSXe°f ¸WXMX»fÔ AfWXZ IYe, ÀffÀfSX¨fZ 
»fûIY WXbÔOXÐ¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX°f ¸fb»fe¨ff Àf°f°f ¸ff³fdÀfIY 
Afd¯f VffdSXSXeIY LT IYSX°f WXû°fZ. d°f¨¹ff VfdSXSXfUSX 
¸ffSXWXf¯fe¨¹ff Jb¯ff AfWXZ°f. ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¶ffU²ff³f ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f LT Afd¯f 
Af°¸fWX°¹fZÀffNXe ´fiUÈØfe IZY»¹ff´fiIYSX¯fe ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. §fMX³fZ¨¹ff dQUVfe, U`¿¯fUe³fZ 
rw ¸fZ SXûþe ÀU°f:»ff Jû»fe°f ¶fÔQ IY÷Y³f §fZ°f»fÔ WXû°fÔ. 
IYfWXe UZTf³fZ ´f°fe VfVffÔIY³fZ QSXUfþf NXûNXfU»ff. 
Af°fc³f IYfWXe¨f CXØfSX ³f d¸fTf»¹ff³fZ QSXUfþf °fûOX¯¹ff°f 
Af»ff. ¹ff³fÔ°fSX d°f³fZ Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff¨fÔ CX§fOX Óff»fÔ. 

U`¿¯fUe»ff °ff°IYfT ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ³fZ¯¹ff°f Af»fÔ, ¸ffÂf 
OXfg¢MXSXfÔ³fe ¸fÈ°f §fûd¿f°f IZY»fÔ. QSX¸¹ff³f SXfþZÔQi WX¦fU¯fZ 
Adþ°f ´fUfSX ¦fMXf¨fZ ´fb¯¹ff°fe»f ¸fbTVfe °ff»fbIYf²¹fÃf 
AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ³ff AMXIY WXû°f ³fÀf»¹ff¨ff AfSXû´f 
d´fÔ´fSXe d¨fÔ¨fUOX¨fZ ´fû»feÀf Ad²fIYÃf Àfb³fe»f IbYºWXfOXZ 
¹ffÔ³fe RZYMXfT»ff AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ¨fe °fe³f ´f±fIÔY °¹ffÔ¨¹ff 
Vfû²ff°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe °¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ. °fÀfÔ¨f 
U`¿¯fUe¨fe WX°¹ff ³fÀfc³f °fe Af°¸fWX°¹ff AÀf»¹ff¨ff 
QfUf ´fûd»fÀffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. 

Af°¸fWX°¹fZ´fcUeÊ d°f¨ff WXbÔOXÐ¹ffÀffNXe LT IZY»¹ff¨ff, 
d°f»ff ¸ffSXWXf¯f IZY»¹ff¨fÔ, VfSXeSXfUSX ¸ffSXWXf¯fe¨fZ Ui¯f 
AÀf»¹ff¨fÔ ´fûd»fÀffÔ¨¹ff °f´ffÀff°f Àf¸fûSX Af»fÔ AfWXZ. 
°¹ff¸fbTÔ Àfb³fZ»ff Af°¸fWX°¹fZÀf ´fiUÈØf Afd¯f WXbÔOXf¶fTe 
IZY»¹ff´fiIYSX¯fe Adþ°f ´fUfSX ¦fMXf¨fZ ´fQfd²fIYfSXe 
Afd¯f ÀffÀfSXZ SXfþZÔQi WX¦fU¯fZÔÀfWX ÀffÀfc, ´f°fe VfVffÔIY, 
³f¯fÔQ Afd¯f dQSXfdUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f AfWXZ. ´f°fe 
VfVffÔIY, ÀffÀfc Afd¯f ³fÔQZ»ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe¹fZ 
°fSX ÀffÀfSXZ SXfþZÔQi Afd¯f dQSXf¨ff Vfû²f Àfb÷Y AfWXZ AÀfÔ 
°¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ AfWXZ.



dSXd°fIY IbYSXIbYMXZ ¹ff ss U¿feÊ¹f 
AfdQUfÀfe ¹fbUIYf¨ff Qcd¿f°f ¦fMXfSX 
ÀfRYfBÊQSX¸¹ff³f ¸fÈ°¹fc Óff»ff. IY»¹ff¯f-
OXûÔd¶fU»fe ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ °¹ff¨¹ff 
IbYMXbÔ¶ff»ff Aôf´f ³fbIYÀff³f·fSX´ffBÊ 
dQ»fZ»fe ³ffWXe. ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
AfQZVff³fbÀffSX tq »ffJfÔ¨fe ·fSX´ffBÊ 
Afd¯f ´fb³fUÊÀf³f ¶fÔ²f³fIYfSXIY 
AÀf°ff³ffWXe ´fiVffÀf³ff³fZ Qb»fÊÃf IZY»fZ. 
¹ff¸fbTZ dSXd°fIY¨¹ff ´ff»fIYfÔ³fe AfÔQû»f³f 
IZY»fZ. WXe §fMX³ff ÀfSXIYfSXe AÀfÔUZQ³fVfe»f°fZ¨fZ 
´fi°feIY AÀfc³f, EIYf´fSXe³fZ ½¹fUÀ±fZ³fZ 
VfZIYOXû dSX°IYSX¨fZ Jc³f IYSXfUZ ³fe USX 
°¹ffÔ¨¹ff ¸fPXÐ¹ffUSX¨fZ »fû¯feWXe JfUZ, AÀfZ 
SXfþSXûÀf´f¯fZ ÀfbøY AfWXZ! WXe ÀfSXIYfSXe 
AÀfÔUZQ³fVfe»f°ff ±ffÔ¶f¯ffSX IY²fe?

IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff 
WXïe°f Qcd¿f°f ¦fMXfSXf°f ÀfRYfBÊ IYSX°ff³ff rs ¸fZ 
sqst SXûþe dSXd°fIY IbYSXIbYMXZ ¹ff ss U¿feÊ¹f 
AfdQUfÀfe °f÷Y¯ff¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. dSXd°fIY 
´ff»f§fSX dþ»‘f¨¹ff Àfe¸fZþUT IYÀffSXf SXZ»UZ 
ÀMXZVf³f´ffÀfc³f EIY- QeOX °ffÀff¨¹ff AÔ°fSXfUSX 
Qb¦fÊ¸f ¦ffUe SXfWX°f AÀfZ. d°f±fZ þ¦f¯¹ff¨fZ 
Àff²f³f ³f d¸fTf»¹ff³fZ °ffZ IYf¸ffÀffNXe U¯fU¯f 
·fMXIY°f WXû°ff. ¸fZÀfÀfÊ ´ffU³fe BÔMXSX´fif¹fÓfZÀf¨¹ff 
IÔYÂffMXQfSXf³fZ °¹ff»ff ¦ffNX»fZ Afd¯f Qcd¿f°f ´ff¯fe 
UfWXc³f ³fZ¯ffº¹ff °fbÔ¶f»fZ»¹ff ¦fMXfSXf¨¹ff ÀfRYfBÊ¨¹ff 
IYf¸ff»ff þbÔ´f»fZ. dSXd°fIY»ff ¦fMXfSX ÀfRYfBÊ¨fZ 
Äff³f Uf A³fb·fU WXû°ff IYf, WXZ NXfUcIY ³ffWXe. 
¹ff ¸ff¦ffÀfU¦feÊ¹f °f÷Y¯ff»ff CX´fþedUIZYÀffNXe 
IYû¯f°fZWXe IYf¸f Uª¹fÊ ³f½WX°fZ. ¦fMXfSXf°f 
CX°fSX¯¹ff°f»¹ff ²fû¢¹ffÔ¨feWXe IY»´f³ff °¹ff»ff 
³fÀffUe. Jc´f dQUÀf IYfWXe¨f IYf¸f ³fÀf»¹ff³fZ, 
d¸fTZ»f °fZ IYf¸f IYøY³f ¨ffSX ´f`ÀfZ §fSXe ³¹ff¹f¨fZ 
Afd¯f ̈ ffSX dQUÀf §fSXf°f ÀfUfÊÔ¨¹ff °fûÔOXe ̈ ffSX §ffÀf 
»ff¦f°fe»f WXZ ´fWXf¹f¨fZ, EUPXZ¨f dSXd°fIY¨fZ »fÃ¹f. 
°¹ff¸fbTZ °fû ¹ff IYf¸ff°f CX°fSX»ff. ²fûIYfQf¹fIY 
´fdSXdÀ±f°fe°f IYf¸f IYSX°ff³ff IY¸fÊ¨ffº¹ff»ff ÀfbSXÃff 
CX´fIYSX¯fZ ôf¹f¨fe AÀf°ff°f. AIbYVf»f IYf¸f¦ffSX 
IYf¸f IYSX°f AÀfZ»f, °fSX °¹ffUSX EJfQf IbYVf»f 
IYf¸f¦ffSX Uf ̧ fbIYfQ¸f AÀf¯fZ AfUV¹fIY AÀf°fZ. 
OXûÔd¶fU»fe-IY»¹ff¯f ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ AVff 
Af¯fe¶ff¯fe¨¹ff¨f ³f½WXZ, °fSX B°fSX d³f¹fd¸f°f 
IYf¸ffÔÀffNXeÀfbðf d¶f³fdQ¢IY°f´f¯fZ IÔYÂffMXQfSX 
³fZ¸f¯¹ff¨ff Àfû¹fe¨ff ¸ff¦fÊ ¨fûJfT»ff AfWXZ. 
B°fSXWXe ÀfSXIYfSXe-d³f¸fÀfSXIYfSXe AfÀ±ff´f³ff WXf¨f 
¸ff¦fÊ ̈ fûJfT°ff°f. IYf¹f¸f IYf¸f¦ffSXf»ff AÀf¯ffSXZ 
WX¢IY ³ffIYfSX°f, AVff IYf¸f¦ffSXfÔ¨¹ff IYf¸ff¨¹ff 
ÀfbSXdÃf°f´f¯ff¨fe þ¶ff¶fQfSXeWXe IÔYÂffMXQfSXfUSX 
PXIY»fc³f °¹ff ̧ fûIY¼¹ff WXû°ff°f. IY°fÊ½¹f ¶fþfU°f 
AÀf°ff³ff, dSXd°fIY»ff ´ff¯¹ff°fc³f IYSXÔMX ¹fZDY³f 
VffgIY »ff¦f»ff Afd¯f þf¦fe¨f °¹ff¨fZ d³f²f³f 
Óff»fZ.

ÀffRYÀfRYfBÊ¨fZ §ff¯f ÀUøY´ff¨fZ AÀfZ 
IYf¸f ¸ff³fUe ßf¸ffõfSXZ IYøY³f §fZ°ff³ff þSX 
IYfWXe A´f§ff°f Óff»ff °fSX °¹ffÀffNXe 'WXf°ff³fZ 
¸f`»ff ÀffRY IYSX¯ffº¹ff ½¹föYeÔ¨¹ff SXûþ¦ffSXfÀf 
¸f³ffBÊ Afd¯f °¹ffÔ¨fZ ´fb³fUÊÀf³f Ad²fd³f¹f¸f, 
sqrt'¨¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ Àfb´fie¸f IYûMXfÊ³fZ sx 
¸ff¨fÊ sqru SXûþe IZYÔQi U SXfª¹f ÀfSXIYfSX ¹ffÔ¨fe 
þ¶ff¶fQfSXe d³fd›°f IYSX°f; ¸fg³¹fbA»f ÀIYgUZÔdþÔ¦f 
SXûJ¯¹ffÀffNXe Afd¯f AVff ´fiIYfSX¨¹ff ÀfeUSX 
OXZ±f¨¹ff §fMX³ff §fOX»¹ff, °fSX ¸fÈ°fIYf¨¹ff 

UfSXÀffÔ³ff ³fbIYÀff³f·fSX´ffBÊ Afd¯f °¹ffÔ¨fZ 
Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f Af²ffdSX°f ´fb³fUÊÀf³f IYSX¯¹ff¨fZ 
AfQZVf dQ»fZ AfWXZ°f. WXe A¸ff³fb¿f ´fi±ff ¶fÔQ 
WXû¯¹ffÀffNXe Àf¸ffþf°f þ³fþf¦fÈ°fe ¸fûWXe¸f 
SXf¶fU¯fZ, ´fedOX°ffÔ³ff ³¹ff¹f d¸fTUc³f QZ¯¹ffÀffNXe 
QZVf´ff°fTeUSX °fÀfZ¨f SXfª¹f, dþ»WXf ´ff°fTeUSX 
d³f¦fSXf¯fe IYd¸fMXe, QÃf°ff Àfd¸f°fe Afd¯f ÀfUZÊÃf¯f 
Àfd¸f°fe ³fZ¸fc³f WXe ´fð°f ³fZÀ°f³ff¶fc°f IYSX¯¹ffÀffNXe 
CX´f¹fböY Àfc¨f³ffWXe ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»¹ff AfWXZ°f.

IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ 
dSXd°fIY¨¹ff UfSXÀffÔ³ff tq »ffJ ÷Y´f¹fZ 
³fbIYÀff³f·fSX´ffBÊ QZ¯fZ AfUV¹fIY WXû°fZ. ´fi°¹fÃff°f 
¦fZ»fZ Qû³f U¿fZÊ ´fiVffÀf³ff³fZ ¹ff¶ff¶f°f AÃf¸¹f 
Qb»fÊÃf IYSX°f, ÀfRYfBÊ IY¸fÊ¨ffSXe dQUÔ¦f°f dSXd°fIY 
IbYSXIbYMXZ ¹ffÔ¨¹ff IbYMXbÔ¶ffUSX A³¹ff¹f IZY»ff. 
Qcd¿f°f ¦fMXfSXf°f ÀffRYÀfRYfBÊ¨fZ IYf¸f IYSX¯ffº¹ff 
IYf¸f¦ffSXfÔ¨¹ff ¸fÈ°¹fc³fÔ°fSX °¹ffÔ¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³ff 
SXfª¹ff°f ³fbIYÀff³f·fSX´ffBÊ Afd¯f ´fb³fUÊÀf³f 
d¸fTfUZ ¹ffÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f EIY 
þ³fdWX°f ¹ffd¨fIYf (rvxq/sqst) QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
AfQZVffÔ¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSX¯¹ffÀffNXe, 
¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX»ff ́ fb¯fZ ¹fZ±fe»f Àf¸ffþIY»¹ff¯f 
Af¹fböYfÔ¨fe ³fûOX»f Ad²fIYfSXe ¸WX¯fc³f d³f¹fböY 
IYSXfUe »ff¦f»fe. ¹ff ³fûOX»f Ad²fIYfº¹ffÔIYOXZ 
¸fZ²ff ´ffMXIYSX A²¹fÃf AÀf»fZ»¹ff ßfd¸fIY 
þ³f°ff ÀfÔ§f ¹ff AÀfbSXdÃf°f IYf¸f¦ffSX ¹fbd³f¹f³f¨fZ 
ÀfSXd¨fMX¯feÀf þ¦fQeVf J`SXfd»f¹ff ¹ffÔ³fe 
dSXd°fIY¨¹ff ¸fÈ°¹fcÀf U¿fÊ CX»fMX»¹ffUSXWXe 
IYf¹fÊUfWXe ³ffWXe ¸WX¯fc³f þc³f sqsu ¸f²¹fZ 
°fIiYfSX IZY»¹ffUSX; °¹ffÔ³fe IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe 
¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböYfÔ³ff Àf´MXZÔ¶fSX sqsu ¸f²¹fZ 
´fÂf d»fWXc³f; ³¹ff¹ff»f¹fe³f AfQZVff¨fZ ´ff»f³f 
IYøY³f °fÀff AWXUf»f ´ffNXU¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ. 
°¹ff»ffWXe U¿fÊ CX»fMX°f Af»fZ. Aôf´f IYf¹fÊUfWXe 
³ffWXe. Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f dU·ff¦ff¨fZ ÀfWXf¹¹fIY 
Af¹fböY °f±ff NXf¯fZ dþ»WXf ÀfUZÊÃf¯f Àfd¸f°fe 
(¸fg³¹fbA»f ÀIZY½WXZÔþSX) ¨fZ Àfd¨fU Uf NXf¯fZ 
dþ»WXfd²fIYfSXe ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f QZJe»f IYfWXeWXe 
IYfSXUfBÊ ³ffWXe.

VfZUMXe dSXd°fIY¨¹ff QbÀfº¹ff À¸fÈd°fdQ³fe, 
¸¹fbþ RYfDYÔOXZVf³f Afd¯f ßfd¸fIY þ³f°ff ÀfÔ§f 
¹fbd³f¹f³f ¹ffÔ¨¹ff ÀfWXIYf¹ffÊ³fZ dSXd°fIY¨fe AfBÊ 
- Àfb³fe°ff, ¶ff¶ff - SXûdWXQfÀf Afd¯f »fWXf³f 
·ffDY - dUVff»f WXZ IbYSXIbYMXZ IbYMXbÔ¶fe¹f NXf¯fZ 
dþ»WXfd²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ffUSX ¹fZDY³f ±fOXIY»fZ. 
NXf¯¹ff°f»fZ ÀfÔUZQ³fVfe»f ³ff¦fdSXIYWXe d³fQVfÊ³ff°f 
Àff¸fe»f Óff»fZ. ¹ffUZTe dSXd°fIY¨¹ff ´ff»fIYfÔ³fe 
dþ»WXfd²fIYfº¹ffÔIYOXZ d³fUZQ³f dQ»fZ IYe, 
kk¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ff¨fZ Àf¸ffþIY»¹ff¯f Af¹fböY U 
³fûOX»f AfgdRYÀfSX ¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff d³fQZVffÊ³fbÀffSX 
¸fÈ°fIY dSXd°fIY¨¹ff Af¸WXf UfSXÀffÔ³ff d³f¹f¸ff³fbÀffSX 
³fbIYÀff³f·fSX´ffBÊ ¸WX¯fc³f °feÀf »ffJ ÷Y´f¹fZ 
QZ¯¹ff°f ¹ffUZ Afd¯f IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ¨fZ Àff¸ffdþIY 

³¹ff¹f Af²ffdSX°f ´fb³fUÊÀf³f IYSXfUZ. 
IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
´fiVffÀf³ff³fZ °¹ff AfQZVff¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe 
IZY»fe ³ffWXe °fÀfZ¨f ¸fÈ°fIY AfdQUfÀfe 
AÀf»¹ff³fZ A³fbÀfcd¨f°f þf°fe U þ¸ff°fe 
(A°¹ff¨ffSX ´fid°f¶fÔ²fIY) Ad²fd³f¹f¸f 
rzyz AÔ°f¦fÊ°f ERYAf¹fAfSX QfJ»f 
IYSX¯¹ff¨¹ff AfQZVff¨feWXe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe ³ffWXe. ¹ffÀ°fU IY»¹ff¯f-
OXûÔd¶fU»fe ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY°fe»f þ¶ff¶fQfSX 

Ad²fIYfSXe °fÀfZ¨f ÀfWXf¹¹fIY Af¹fböY, NXf¯fZ 
dþ»WXf Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f dU·ff¦f U Àfd¨fU, 
NXf¯fZ dþ»WXf ÀfUZÊÃf¯f Àfd¸f°fe (¸fg³¹fbA»f 
ÀIZY½WXZÔþSX) ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f ÀfQSX ´fiIYSX¯fe 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff Qb»fÊÃff¶ff¶f°fe°f ÀfJû»f 
¨füIYVfe IYøY³f, ¹fû¦¹f °fe IYNXûSX IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff°f ¹ffUe. Af°ff´f¹fÔÊ°f dþ»‘f°fe»f Qcd¿f°f 
¦fMXfSXf°f/ ÀfeUSX MXfIYe ÀfRYfBÊ IYSX°ff³ff ¸fSX¯f 
´ffU»fZ»¹ff ÀfRYfBÊ IYf¸f¦ffSXfÔ¨¹ff UfSXÀffÔ¨fZ 
Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f Af²ffdSX°f ´fb³fUÊÀf³f IYSXfUZ. 
dSXd°fIY IbYSXIYMXZ¨¹ff ¸fÈ°¹fc´fiIYSX¯fe QfJ»f 
¸ff¦f¯¹ffÔ¶ff¶f°f UfSXÀffÔ³ff ³fbIYÀff³f·fSX´ffBÊ¶ff¶f°f 
IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe ̧ fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf, ÀfÔ¶fÔd²f°f 
´fû»feÀf ÀMXZVf³f Afd¯f NXf¯fZ dþ»WXf Àff¸ffdþIY 
³¹ff¹f dU·ff¦ffIYOXc³f AWXUf»f ¸ff¦fUc³f, ¸ff. 
NXf¯fZ dþ»WXfd²fIYfSXe ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ÀffQSX IYøY³f 
d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f ¹fZBÊ»f, AÀfZ AfV½ffÀf³f 
dSXd°fIY¨¹ff ´ff»fIYfÔ³ff d¸fTf»fZ AfWXZ.

IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe ̧ fWXf´ffd»fIZY³fZ °f°IYfT 
°feÀf »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fe ³fbIYÀff³f·fSX´ffBÊ dSXd°fIY¨¹ff 
UfSXÀffÔ³ff QZ¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY AÀf°ff³ff ·fSX´ffBÊ 
IYøY³f ôf¹f¨fZ IbYMXbÔ¶f ¸ff¦ffÀfU¦feÊ¹f AÀf»¹ff³fZ 
¸fWXf´ffd»fIYf Ad²fIYfSXe §fMX³fZ¨fZ UZ¦fUZ¦fTZ ãZ¿f 
IYfPXc³f ¨ff»fPXIY»f IYSX°f AfWXZ°f. dSXd°fIY¨ff 
¸fÈ°¹fc VffgIY »ff¦fc³f Óff»ff ¸WX¯fþZ °fû dÀfUSX 
OXZ±f ³ffWXe, AÀff °¹ffÔ¨ff IYfUf. ¦fMXfSX ÀffRY 
IYSX¯¹ffÀffNXe CX°fSXU»fZ»ff IYf¸f¦ffSX ¦fMXfSXf°fe»f 
´ff¯¹ff°fc³f VffgIY »ff¦fc³f ¸fÈ°¹fc ´ffUc VfIY°fû Uf 
Af°f ÀffNX»fZ»¹ff Qcd¿f°f Uf¹fcÔ¸fbTZ Uf ´ff¯¹ff¨¹ff 
»fûÔPXÐ¹ff¸fbTZ, °¹ff¸fbTZ k¦fMXfSX ÀfRYfBÊ¸fbTZ ¸fÈ°¹fcl 
WXZ ¸fcT IYfSX¯f ¶fQ»f°f ³ffWXe. ¸f¦f ¸fJ»ffVfe 
IYe, ·fSX´ffBÊ Ueþ IÔY´f³feIYOXc³f §¹ff. QZVff¨¹ff 
¦fÈWX¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff ´fie°fe ·fûþ³ffÀffNXe Afd¯f þfWXeSX 
IYf¹fÊIiY¸ffÀffNXe Uf ¸fÔdÂf¸fÔOXTf¨fe ¶f`NXIY 
SXfþIYe¹f dQJfDY´f¯ffÀffNXe IbYNXZ AfOX¦ffUe 
§fZ¯¹ffÀffNXe VfZIYOXû IYûMXeÔ¨fZ J¨fÊ ¨fbMXIYeÀfSXVfe 
WXû°ff°f. B±fZ ¸ffÂf ³¹ff¹¹f ·fSX´ffBÊÀffNXe JZMXZ 
§ff»ffUZ »ff¦f¯fZ WXf¨f þ¯fc IYf¹fQf!

WXe EIYf dSXd°fIY¨fe IYWXf¯fe ³ffWXe. ¸fbÔ¶fBÊ°f 
¸fSXûT, AÔ²fZSXe ·ff¦ff°f ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
IÔYÂffMXQfSXf³fZ Àf²¹ff ¦fMXfSX ÀfRYfBÊÀffNXe »fWXf³f 
¸fb»ffÔ³ff IYf¸ff»ff NXZU»¹ff¨fe ¨f¨ffÊ AfWXZ. 
IYf¸f¦ffSXfÔ³ff IYû¯f°feWXe ÀfbSXÃff CX´fIYSX¯fZ 
´fbSXU»fZ»fe ³ffWXe°f. ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔ³fe ¸ff³fUe WX¢IY 
Af¹fû¦ffIYOXZ QfQ ¸ffd¦f°f»fe AfWXZ. IZYÔQie¹f 
Àf¸ffþIY»¹ff¯f SXfª¹f¸fÔÂfe ¹ffÔ³fe EIYf ´fiV³ff¨¹ff 
CXØfSXf°f ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, kksqry °fZ sqst 
¹ff ´ff¨f U¿ffÊÔ°f uut þ¯ffÔ¨ff Qcd¿f°f ¦fMXfSXZ 
dIÔYUf ÀffÔOX´ff¯¹ff¨¹ff MXf¢¹ff ÀfRYfBÊ IYSX°ff³ff 
¦fbQ¸føY³f ¸fÈ°¹fc Óff»ffll. EIYf´fSXe³fZ ½¹fUÀ±fZ³fZ 
VfZIYOXû dSXd°fIY¨fZ Jc³f IYSXfUZ ³fe USX °¹ffÔ¨¹ff 
¸fPXÐ¹ffUSX¨fZ »fû¯feWXe JfUZ, AÀfZ SXfþSXûÀf´f¯fZ 
ÀfbøY AfWXZ! WXe ÀfSXIYfSXe AÀfÔUZQ³fVfe»f°ff 
±ffÔ¶f¯ffSX IY²fe?

SXfª¹f§fMX³ff ÀfUûÊ¨¨f IYe ÀfÔÀfQ, ¹ff A°¹fÔ°f 
IYTe¨¹ff ¸fbïÐ¹ffUSX Àf²¹ff AMXe°fMXe¨fe ¨f¨ffÊ 
ÀfbøY AfWXZ. ³fbIY°fZ¨f SXf¿MÑX´f°feÔ³fe ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ffIYOXZ IYfWXe ´fiV³fWXe 
CX´fdÀ±f°f IZY»fZ AfWXZ°f. ¹ff §fMX³ffIiY¸ff¨¹ff 
d³fd¸fØff³fZ UZ¦fUZ¦f¼¹ff ¸fÔOXTfÔ¨fZ Ad²fIYfSX 
Afd¯f °¹ffÔ¨fe þ¶ff¶fQfSXe ¹ff¶fï»f...

SXfª¹f§fMX³fZ³fbÀffSX ÀfÔÀfQ¨f ÀfUûÊ¨¨f AÀfc³f 
IYû¯f°¹ffWXe §fMX³ff°¸fIY ÀfÔÀ±fZ»ff ÀfÔÀfQZ´fZÃff 
þfÀ°f Ad²fIYfSX ³ffWXe°f. QZVff°f ´fi°¹fZIY 
³ff¦fdSXIY ÀfUûÊ¨¨f AÀfc³f °¹ffÔ³fe d³fUOXc³f dQ»fZ»fZ 
»fûIY´fid°fd³f²fe WXZ §fMX³fZ¨fZ ÀfÔSXÃfIY AfWXZ°f. 
¸WX¯fc³f °¹ff »fûIY´fid°fd³f²feÔ³fe ¶f³f»fZ»fe ÀfÔÀfQ¨f 
ÀfUûÊ¨¨f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ SXfª¹f§fMX³ff IYVfe 
AÀffUe WXZ NXSXdU¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX ÀfÔÀfQZ¨ff 
AfWXZ. §fMX³ff°¸fIY ÀfÔÀ±ff, ´fQZ ¹ff IZYUT 
Vfû·fZ¨¹ff UÀ°fc ³fÀfc³f SXf¿MÑX´f°feÔ³ff IYû¯f°¹ffWXe 
¸fbïÐ¹ffÔUSX d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ffÀffNXe IYf»f¸f¹ffQfÊ AfJc³f 
QZ¯¹ff¨fZ Ad²fIYfSX ³¹ff¹ff»f¹ffÔ³ff ³ffWXe°f. °¹ff¸fbTZ 
³¹ff¹ff»f¹ffÔ³fe ÀfÔÀfQ °fÀfZ¨f IYf¹fÊIYfSXe ¸fÔOXTf¨¹ff 
Ad²fIYfSXÃfZÂff°f WXÀ°fÃfZ´f IYøY ³f¹fZ. °fÀfZ¨f 
§fMX³fZ¨¹ff A³fb¨LZQ rus ¨¹ff Af²ffSXZ IYf¹fQZ 
IYøY³f ³¹ff¹ff»f¹ffÔ³fe kÀfUûÊ¨¨f ÀfÔÀfQZl´fi¸ff¯fZ Uf¦fc 
³f¹fZ, AÀfZ ´fid°f´ffQ³f CX´fSXf¿MÑX´f°fe U SXfª¹fÀf·fZ¨fZ 
Àf·ff´f°fe þ¦fQe´f ²f³fJOX ¹ffÔ³fe IZY»fZ WXû°fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ §fMX³ff ÀfUûÊ¨¨f 
AÀf»¹ff¨ff d³f:ÀfÔdQ¦²f d³f¯fÊ¹f dQ»ff. °¹ffUSX 
SXf¿MÑX´f°feÔ³fe ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ffÀf¸fûSX IYfWXe 
´fiV³f CX´fdÀ±f°f IZY»fZ AfWXZ°f. ¹ff §fMX³ffIiY¸ff¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX IYfWXe ¸fbïÐ¹ffÔ¨fe ¨f¨ffÊ WXû¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ.
Ad²fIYfSXÃfZÂf d³fd›°f IYSX¯ffSXZ dUd²fd³f¹f¸f

þ³f°fZ¨¹ff þedU°ff¨fZ U dUØff¨fZ ÀfÔSXÃf¯f 
IYSX¯¹ffÀffNXe SXfª¹ff¨fe d³fd¸fÊ°fe Óff»fZ»fe AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ þ³f°fZ¨¹ff þedU°ff¨fZ U dUØff¨fZ ÀfÔSXÃf¯f 
IYSX¯fZ, °¹ffÔ³ff Àf¸fÈð, ÀfÔ´f³³f U ÀfbSXdÃf°f þeU³f 
þ¦f°ff ¹fZBÊ»f AVfe ´fdSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f IYSX¯fZ, 
°¹ffÔ¨¹ff ¸fb»f·fc°f WX¢IYfÔ¨fZ ÀfÔSXÃf¯f, §fMX³fZ¨¹ff 
CX´fûîf°ff°f ³f¸fcQ CXdïáfÔ¨fe ´fc°fÊ°ff U kIYf¹fôf¨fZ 
SXfª¹fl ´fiÀ±ffd´f°f IYøY³f EIY Àf¸f±fÊ SXf¿MÑX d³f¸ffÊ¯f 
IYSX¯fZ WXe SXfª¹fÀfÔÀ±fZ¨fe þ¶ff¶fQfSXe AÀf°fZ. 
SXfª¹fÀfÔÀ±fZ¨fZ IYf¹fÊ IYSX¯ffº¹ff dUd²f¸fÔOXT, 
IYf¹fÊIYfSXe ¸fÔOXT U ³¹ff¹f¸fÔOXT ¹ff °fe³fWXe 
ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff dU·ff¦ffÔ¨fe SX¨f³ff, Ad²fIYfSX U 
IYf¹fÊÃfZÂf, °fÀfZ¨f °¹ffÔ¨fZ ´fSXÀ´fSXfÔ°fe»f ÀfÔ¶fÔ²f 
d³fd›°f IYSX¯¹ffÀffNXe ÀffUÊ·fü¸f ÀfØfZ³fZ d³f¸ffÊ¯f 
IZY»fZ»fZ dUd²fd³f¹f¸f ¸WX¯fþZ §fMX³ff WXû¹f. 
¸WX¯fc³f §fMX³fZ³fZ AfJc³f dQ»fZ»¹ff ¨füIYMXe°f¨f 
dUd²f¸fÔOXT, IYf¹fÊIYfSXe ¸fÔOXT U ³¹ff¹ff»f¹fZ 

¹ffÔ³fe IYf¸f IYSX¯fZ AfUV¹fIY AÀf°fZ. §fMX³fZ¸f²¹fZ 
SXf¿MÑX´f°fe, ´fÔ°f´fi²ff³f, ³¹ff¹ff²feVf U d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦f ¹ffÔ¨fZ §fMX³ff°¸fIY À±ff³f, Ad²fIYfSX U 
°¹ffÔ¨fe IY°fÊ½¹fZ À´fá IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fe AfWXZ°f. 
¹ff ´fi°¹fZIYf»ff §fMX³fZ³fZ ´fiQf³f IZY»fZ»¹ff Ad²fIYfSX 
ÃfZÂff°f¨f IYf¸f IYSXfUZ »ff¦f°fZ. IYfSX¯f °¹ffÔ¨¹ffUSX 
QbÀfº¹ff ¸fÔOXTf¨fZ d³f¹fÔÂf¯f AÀf°fZ. §fMX³fZ³fZ °¹ffÔ³ff 
A¸f¹ffÊQ Ad²fIYfSX dQ»fZ»fZ ³ffWXe°f, °fSX °¹ffUSX 
§fMX³ff°¸fIY ¸f¹ffÊQfWXe §ff°f»¹ff AfWXZ°f.

§fMX³ff°¸fIY ¸f¹ffÊQf
§fMX³fZ¨fe ÀfUÊßfZâ°ff, IYf¹fôf¨fZ SXfª¹f, 

»fûIYVffWXe ´fiþfÀfØffIY SXfª¹f U QZVff¨fZ 
ÀffUÊ·fü¸f°U, d³f²f¸feÊ U ÀfÔ§fSXfª¹fe¹f ½¹fUÀ±ff, 
IYf¹fÊIYfSXe ¸fÔOXT, dUd²f¸fÔOXT U ³¹ff¹f´ffd»fIYf 
¹ffÔ¨¹ff IYf¹fÊÃfZÂff¨fe U Ad²fIYfSXÃfZÂff¨fe ¨füIYMX, 
§fMX³fZ³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¶fWXf»f IZY»fZ»fZ ¸fc»f·fc°f 
Ad²fIYfSX, QZVff¨fe EIY°ff U AJÔOX°ff Afd¯f 
³¹ff¹ff»f¹fe³f ´fb³fdUÊ»fûIY³f WXe §fMX³fZ¨fe ¸fc»f·fc°f 
U`dVfáÐ¹fZ AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ÀfÔÀfQZ°f ÀfØff²ffSXe 
´fÃff»ff dIY°feWXe ´fi¨fÔOX ¶fWXb¸f°f AÀf»fZ °fSXe °fZ 
³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ¸fc»f·fc°f Ad²fIYfSXfÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f 
IYSX¯ffSXZ, §fMX³fZ¨¹ff ¸fc»f·fc°f ¨füIYMXe»ff ¶ff²ff 
Af¯f¯ffSXZ IYf¹fQZ ÀfÔ¸f°f IYøY VfIY°f ³ffWXe°f. °fÀfZ¨f 
§fMX³fZ¨¹ff Àff°f½¹ff ´fdSXdVfáf°f ³f¸fcQ Àfc¨fe¸f²¹fZ 
Àf¸ffUZVf AÀf»fZ»¹ff dU¿f¹ffÔUSX¨f SXfª¹f A±fUf 
IZYÔQi ÀfSXIYfSX»ff IYf¹fQZ IYSX°ff ¹fZ°ff°f. ÀfÔÀfQZ³fZ 
°¹ff ¸f¹ffQÊZ°f IYf¹fQZ IZY»fZ»fZ AfWXZ°f A±fUf 
³ffWXe°f, ¹ff¨fe Lf³f³fe IYSX¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX 
³¹ff¹ff»f¹ffÔ³ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ §fMX³fZ¨¹ff A³fb¨LZQ 
ts A³U¹fZ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ́ fiQf³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»ff 
³¹ff¹ff»f¹fe³f ´fb³fdUÊ»fûIY³ff¨ff ¸fc»f·fc°f Ad²fIYfSX 
WXf §fMX³fZ¨ff Af°¸ff AfWXZ. °fÀfZ¨f §fMX³fZ¨¹ff 
A³fb¨LZQ rus A³U¹fZ ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff»ff 
dUUZIYf²fe³f U ³¹ff¹ff»f¹fe³f ÀfdIiY¹f°fZ¨ff dUVfZ¿f 
Ad²fIYfSX ´fiQf³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»ff AfWXZ. ¹ff 

A³fb¨LZQfÔ°f¦fÊ°f ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹f Af´f»¹ff 
Ad²fIYfSX ÃfZÂff¨ff Uf´fSX IYøY³f ´fi»fÔd¶f°f 
AÀf»fZ»¹ff IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ k´fc¯fÊ 
³¹ff¹fl QZ¯¹ffÀffNXe AfUV¹fIY AfQZVf QZDY 
VfIY°fZ. °¹ff¸fbTZ ÀffUÊ·fü¸f þ³f°fZ»ff k´fc¯fÊ ³¹ff¹fl 
QZ¯¹ffÀffNXe §fMX³fZ³fZ ³¹ff¹ff»f¹ffÔ³ff ´fiQf³f IZY»fZ»fe 
WXe dUUZIYf²fe³f ³¹ff¹ff»f¹fe³f ÀfdIiY¹f°ff ¸WX¯fþZ 
ÀfÔÀfQZ¨¹ff Ad²fIYfSXfUSX Ad°fIiY¸f¯f ³fÀf°fZ. 
°¹ff¸fbTZ ³¹ff¹ff»f¹ffÔ³fe A³fb¨LZQ rus ¨ff Uf´fSX 
IYøY³f kÀfUûÊ¨¨f ÀfÔÀfQZl´fi¸ff¯fZ Uf¦fc ³f¹fZ, AÀfZ 
¸WX¯f¯fZ A¹fû¦¹f AfWXZ. §fMX³fZ¨¹ff A³fb¨LZQ sr 
A³U¹fZ ÀffUÊ·fü¸f þ³f°fZ»ff ¶fWXf»f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»ff kÀf³¸ff³ff³fZ þeU³f þ¦f¯¹ff¨ff ¸fc»f·fc°f 
Ad²fIYfSXl WXf §fMX³fZ°fe»f A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨ff 
¸fc»f·fc°f Ad²fIYfSX AÀfc³f Àf³¸ff³ff³fZ, ´fid°fâZ³fZ, 
A±fÊ´fc¯fÊ U ÀfÔ´f³³f°fZ³fZ þeU³f þ¦f¯¹ffÀffNXe 
AfUV¹fIY AÀf¯ffº¹ff ¶ff¶fe °fÀfZ¨f ¸ff³fUe 
U §fMX³ff°¸fIY ¸fc»¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf §fMX³fZ¨¹ff 
CX´fûîf°ff°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»ff AfWXZ. CX´fûîf°ff°f 
³f¸fcQ IZY»fZ»fe CXdïáZ WXf §fMX³fZ¨ff ¦ff·ff AfWXZ. ¹ff 
CXdïáfÔVfe dUÀfÔ¦f°f IYf¹fQZ ÀfÔÀfQZ»ff IYSX°ff ¹fZ°f 
³ffWXe°f. ÀfÔÀfQZ»ff §fMX³fZ¨¹ff ¨füIYMXe°f¨f IYf¹fQZ 
°fÀfZ¨f §fMX³ffQbøYÀ°¹ff IYSXf½¹ff »ff¦f°ff°f.

ÀfUfÊÔ¦fe¯f ¨f¨ffÊ AfUV¹fIY
»fûIYÀf·ff, SXfª¹fÀf·ff U SXf¿MÑX´f°fe d¸fTc³f 

ÀfÔÀfQ ¶f³f°fZ. °fSX dU²ff³fÀf·ff, dU²ff³f ´fdSX¿fQ 
(AÀf»¹ffÀf) U SXfª¹f´ff»f ¹ffÔ¨fZ d¸fTc³f 
dUd²f¸fÔOXT ¶f³f°fZ. IYû¯f°ffWXe IYf¹fQf WXf 
þfÀ°fe°f þfÀ°f ´fdSX´fc¯fÊ U þ³f°fZ»ff ³¹ff¹f QZ¯ffSXf 
AÀffUf, ¹ffÀffNXe ´fi°¹fZIY dU²fZ¹fIYfUSX ÀfUÊ 
¶ffþc U ´f`»fcÔ¨ff dU¨ffSX IYSX¯ffSXe ´fÃffd·fd³fUZVf 
¶ffþc»ff NXZUc³f ÀfUfÊÔ¦fe¯f ¨f¨ffÊ »fûIYÀf·ff, 
SXfª¹fÀf·ff °fÀfZ¨f SXfª¹f dUd²f¸fÔOXTf¸f²¹fZ WXûDY³f 
dU²fZ¹fIY ÀfÔ¸f°f WXû¯fZ AfUV¹fIY AÀf°fZ. ÀfÔÀfQZ³fZ 
°fÀfZ¨f SXfª¹f dUd²f¸fÔOXTf³fZ ÀfÔ¸f°f IZY»fZ»¹ff 

IYf¹fôfÔ¨fe A³fbIiY¸fZ SXf¿MÑX´f°fe U SXfª¹f´ff»ffÔ³fe 
°fMXÀ±f´f¯fZ Lf³f³fe IYøY³f °¹ff¸f²¹fZ IYû¯f°ffWXe 
Qû¿f, A³¹ff¹fIYfSXIY °fSX°fbQe AÀf»¹ffÀf °fZ 
dU²fZ¹fIY ´fb³WXf ÀfÔÀfQZIYOXZ/SXfª¹f dUd²f¸fÔOXTfIYOXZ 
´fb³fdUÊ¨ffSXfÀffNXe ´ffNXdU¯fZ AfUV¹fIY AÀf°fZ. 
IYû¯f°ffWXe Qû¿f ³fÀf»¹ffÀf U §fMX³ff°¸fIY 
°fSX°fbQeÔ¨fe ́ fc°fÊ°ff WXû°f AÀf»¹ffÀf °¹ff dU²fZ¹fIYf»ff 
UfþUe IYf»ffU²fe°f ÀfÔ¸f°fe QZ¯fZ WXe §fMX³ff°¸fIY 
þ¶ff¶fQfSXe SXf¿MÑX´f°fe; °fÀfZ¨f SXfª¹f´ff»ffÔUSX 
AÀf°fZ. °¹ff dU²fZ¹fIYf»ff SXf¿MÑX´f°fe/ SXfª¹f´ff»ffÔ³fe 
ÀfÔ¸f°fe dQ»¹ff³fÔ°fSX °¹ff dU²fZ¹fIYf¨fZ IYf¹fôf°f 
øY´ffÔ°fSX WXû°fZ. ÀfQSX¨ff IYf¹fQf A±fUf °¹ff°fe»f 
°fSX°fbQe ¹ff §fMX³fZ¨¹ff °fSX°fbQeÔ¨ff ·fÔ¦f IYSX¯ffº¹ff 
AfWXZ°f, AÀfZ UfMX»¹ffÀf °¹ffÔ³ff CX¨¨f/ ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f Af½WXf³f QZ°ff ¹fZ°fZ. ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
d³f¯fÊ¹ff°f §fMX³ff°¸fIYúáÐ¹ff Qû¿f, CX¯feU AfWXZ, 
AÀfZ UfMX»¹ffÀf ³¹ff¹ff»f¹ff°f ´fb³fdUÊ¨ffSX ¹ffd¨fIYf 
QfJ»f IYSX°ff ¹fZ°fZ. °fÀfZ¨f VfZUMX¨ff ́ f¹ffÊ¹f ̧ WX¯fc³f 
A´fUfQf°¸fIY ´fiIYSX¯ff°f ¢¹fbSXZdMX½WX ¹ffd¨fIYfWXe 
QfJ»f IYSX°ff ¹fZ°fZ. ÀfÔÀfQe¹f U ³¹ff¹ff»f¹fe³f 
IYf¹fÊÃfZÂff¨¹ff ´fi°¹fZIY MX´´¹ff°f IYf¹fôfÔ¨fe 
¶ffSXIYfBÊ³fZ Lf³f³fe IYSX¯¹ffÀffNXe ¹ff §fMX³ff°¸fIY 
´fidIiY¹fZ¨ff §fMX³fZ¸f²¹fZ Àf¸ffUZVf IYSX¯¹ff°f Af»fZ»ff 
AfWXZ. IYû¯f°¹ffWXe dU²fZ¹fIYfUSX A°¹fÔ°f VffÔ°f°fZ³fZ 
U ¶ffSXIYfBÊ³fZ dU¨ffSX IYSX°ff ¹ffUf ¹ffÀffNXe 
SXfª¹f´ff»f U SXf¿MÑX´f°feÔUSX °fÀfZ¨f IZYÀf¨fe 
Àfb³ffU¯fe ÀfÔ´f»¹ff³fÔ°fSX dIY°fe dQUÀff°f d³f¯fÊ¹f 
ôfUf ¹ffÀfÔ¶fÔ²fe CX¨¨f U ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ffÔ¨¹ff 
³¹ff¹ff²feVffÔUSX §fMX³fZ³fZ UZTZ¨fZ ¶fÔ²f³f §ff°f»fZ»fZ 
³ffWXe, °fSXeWXe UfþUe IYf»ffU²fe°f d³f¯fÊ¹f 
QZ¯fZ §fMX³fZ»ff A´fZdÃf°f AÀf°fZ. (ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff Àff°f ³¹ff¹ff²feVffÔ¨¹ff §fMX³ff´feNXf³fZ 
EIYf ´fiIYSX¯ff¨fe Àfb³ffU¯fe ÀfÔ´f»¹ff³fÔ°fSX EIY 
U¿fÊ d³f¯fÊ¹f dQ»ff ³f½WX°ff. °¹ff UZTe ¸fe ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ °f°IYf»fe³f ÀfSX³¹ff¹ff²feVf ³¹ff. 
¹fVfUÔ°f ̈ fÔQi¨fcOX ¹ffÔ³ff x Afg¢MXû¶fSX rzyq SXûþe 
´fÂf ́ ffNXUc³f §fMX³fZ¨¹ff dUdU²f °fSX°fbQeÔ¨¹ff Af²ffSXZ 
d³f¯fÊ¹f QZ¯¹ff°f WXû¯ffSXf dU»fÔ¶f IYÀff A¹fû¦¹f 
AfWXZ, WXZ IYTdU»fZ WXû°fZ. ´fÂf ´fûWXû¨f°ff¨f rq 
Afg¢MXû¶fSX SXûþe ³¹ff. ¨fÔQi¨fcOX ¹ffÔ³fe ÀU°f: ¸f»ff 
´fÂf ´ffNXUc³f ¹ff¨fe QfJ»f §fZ°f»¹ff¨fZ IYTdU»fZ 
U rv dQUÀffÔ°f d³f¯fÊ¹f þfWXeSX Óff»ff.)

§fMX³ff ÀfUûÊ¨¨f AÀfc³f §fMX³fZ°fe»f dUdU²f 
°fSX°fbQeÔõfSXZ ÀfÔÀfQ, IYf¹fÊIYfSXe ¸fÔOXT U ³¹ff¹ff»f¹fZ 
¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ Àf¸f°fû»f Àff²f¯¹ff°f Af»fZ»ff AfWXZ 
U °¹ffÔ¨fZ IYf¹fÊ EIY¸fZIYfÔ³ff ´fcSXIY AfWXZ. A±ffÊ°f 
ÀfÔÀfQ, IYf¹fÊIYfSXe ̧ fÔOXT U ³¹ff¹ff»f¹fZ ¹ffÔ¨¹ffUSX¨f 
WXf Àf¸f°fû»f dMXIYdU¯¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe AÀfc³f 
§fMX³fZ¨¹ff ¨füIYMXe°f¨f °¹ffÔ³fe Af´f»fZ IYf¹fÊ IYSX¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ.

_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, ¦fb÷Y½ffSX, ss ¸fZ sqsv¶ff°f¸fe/»fZJ

WZX ¶fTe ±ffÔ¶f¯ffSX IY²fe?WZX ¶fTe ±ffÔ¶f¯ffSX IY²fe?

mebHeeokeÀer³e...
g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

¸fbÔ¶fBÊ-¦fûUf ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX WXû¯ffº¹ff IYûIY¯fUfÀfe¹ffÔ¨¹ff SXJOX´f˜eUSX CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f 
´fUfSX ¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff ÀMXfB»f³fZ Ad²fIYfº¹ffÔ¨fe JSXOX´f˜e IYfPX»fe Afd¯f ¹ff ¸fWXf¸ff¦ff¨feÊ ³f 
ÀfÔ´f¯ffSXe ½¹f±ff ´fb³WXf EIYQf ¨f¨fZÊ°f Af»fe. sqrr ¸f²¹fZ ´f³fUZ»f °fZ ÓffSXf´f ¹ff uxr dIY¸fe 
¸fWXf¸ff¦ffÊ¨¹ff ¨fü´fQSXeIYSX¯ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff; ´f¯f SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦fÊ ´fifd²fIYSX¯f Afd¯f 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX¸f²fe»f Àf¸f³U¹ff¨ff A·ffU, d³fd¿IiY¹f ´fiVffÀf³ff¨ff d³f¹fûþ³fVfc³¹f IYfSX·ffSX ¹ff¸fbTZ 
¦fZ»¹ff ru U¿ffÊÔ°f ¸fbÔ¶fBÊ-¦fûUf ¸fWXf¸ff¦ffÊ¨fe k¸fÈ°¹fc¨ff ¸fWXf¸ff¦fÊl AVfe AûTJ d³f¸ffÊ¯f Óff»fe. 
¸ff¯f¦ffU °fZ BÔQf´fcSX QSX¸¹ff³f °ffÀf³f°ffÀf WXû¯ffº¹ff IYûOXeÔ°fc³f °ff°fOXe³fZ ¸ff¦fÊ IYfPX¯¹ff¨¹ff Àfc¨f³ff 
Adþ°f ´fUfSXfÔ³fe Ad²fIYfº¹ffÔ³ff dQ»¹ff AfWXZ°f, ´f¯f ¸fÔÂ¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¹ff Àfc¨f³ff ´ffTc³f IYûÔOXe 
RYûOX¯¹ff¨fe B¨LfVföYe ¦fZ»¹ff A³fZIY U¿ffÊÔ°f ´fiVffÀf³ff°f ¶fÀf»fZ»¹ff Ad²fIYfº¹ffÔ³ff QfJU°ff 
Af»fZ»fe ³ffWXe. °f°IYf»fe³f ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f¸fÔÂfe L¦f³f ·fbþ¶fT ¹ffÔ¨¹ff´ffÀfc³f °fZ SXUeÔQi 
¨f½WXf¯ffÔ´f¹fÔÊ°f A³fZIYfÔ³fe ³fU³fUe³f OXZOX»ffB³f dQ»¹ff. °f°IYf»fe³f ¸fb£¹f¸fÔÂfe CXðU NXfIYSXZ, EIY³ff±f 
dVfÔQZ, QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ff ÀfSXIYfSX¨¹ff ´fQSXf°f IYûIY¯ff°fe»f þ³f°fZ³fZ UZTûUZTe ¸f°ffÔ¨fZ Qf³f 
MXfIY»fZ; ´f¯f IYûIY¯fUfÀfeÔ¨¹ff ´fQSXf°f ¸ffÂf Af°ff´f¹fÔÊ°f AfV½ffÀf³ffÔ´f»feIYOXZ IYfWXe¨f ´fOX»fZ»fZ 
³ffWXe. QZVf·fSX SXÀ°¹ffÔ¨fZ þfTZ dU¯f¯ffSXZ IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe d³f°fe³f ¦fOXIYSXe ¹ffÔ³ffWXe ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f Af´f¯f 
IY¸fe ´fOX»¹ff¨fZ ¸ff³¹f IYSXfUZ »ff¦f»fZ. ´ff¨f °ffÀffÔ°f xv dIY¸fe SXÀ°¹ff¨fe d³fd¸fÊ°fe, wsv dIY¸fe¨¹ff 
Àf¸fÈðe ¸fWXf¸ff¦ffÊ¨fZ d³f¸ffÊ¯f, ¦fie³fRYe»OX, VfdöY´feNX AVff A³fZIYf³fZIY ¸fWXf¸ff¦ffÊÔ¨¹ff IZYÔQi, SXfª¹f 
ÀfSXIYfSXIYOXc³f WXû¯ffº¹ff §fû¿f¯ff ÀfWX³fVfe»f°ff ÀfÔ´f»fZ»ff IYûIY¯fe ¸ff¯fcÀf WX°f¶f»f´f¯fZ EZIY°f AfWXZ. 
¦fZ»fe ru U¿fZÊ ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff ¸fbÔ¶fBÊ-¦fûUf ¸fWXf¸ff¦ffÊ¨fe OXZOX»ffB³f IY²fe ÀfÔ´f¯ffSX, WXfQZJe»f EIY 
´fiV³f AfWXZ. ¦fZ»¹ff ÀfWXf U¿ffÊÔ°f SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ OXZOX»ffB³f¨¹ff °ffSXJf A³fZIYQf ¶fQ»f»¹ff AfWXZ°f. 
AgOX. AûUZÀf ´fZ¨fIYSX ¹ffÔ³fe ¸fWXf¸ff¦ffÊ¨¹ff SXJOX´f˜e¶ff¶f°f IZY»fZ»¹ff þ³fdWX°f ¹ffd¨fIYfÔ¨¹ff Àfb³ffU¯fe 
QSX¸¹ff³fWXe CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ SXfª¹f ÀfSXIYfSX»ff UZTûUZTe JOXZ ¶fû»f Àfb³ffU»fZ AfWXZ°f. B°fIZY¨f 
³f½WXZ °fSX ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f »fZJe WX¸fe QZDY³fWXe IYf¸f ´fc¯fÊ ³f IZY»¹ff¶fï»f SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦fÊ 
´fifd²fIYSX¯f Afd¯f SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f dU·ff¦ff»ff v þb»f` sqst ¸f²¹fZ 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ vq WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨ff QÔOXWXe NXûNXfU»ff WXû°ff. ÀU°f:¨f dQ»fZ»fe WX¸fe A³fZIYQf 
³f ´ffT¯fZ WXf ³¹ff¹ff»f¹ff¨ff AU¸ff³f AÀf»¹ff¨fZ d³fSXeÃf¯fWXe ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ³fûÔQU»fZ WXû°fZ. ´f³fUZ»f 
°fZ ÓffSXf´f QSX¸¹ff³f¨¹ff ¸fWXf¸ff¦ffÊ°f ´f³fUZ»f °fZ ¸ff¯f¦ffU QSX¸¹ff³f¨ff ´fiUfÀf WXf ÀfUfÊÔ°f IYTe¨ff ¸fbïf 
¶f³f»ff AfWXZ. ¸ff¯f¦ffU, BÔQf´fcSX¨¹ff ¶ffþfSXf´fZNXfÔ¸fbTZ WXû¯ffSXe UfWX°fcIY IYûÔOXe RYûOX¯¹ffÀffNXe QZ¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff ¶ff¹f´ffÀf¨fe IYf¸fZWXe SXJOX»fe AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ Àfb˜e¨¹ff IYfTf°f °f¶¶f»f °fe³f °fZ ´ff¨f 
°ffÀffÔ¨¹ff UfWX°fcIY IYûÔOXe»ff Àff¸fûSXZ þf¯¹ff¨fe UZT ´fiUfVffÔUSX ¹fZ°f AfWXZ. d¨f´fTc¯f ¹fZ±fe»f ¶fWXfQcSX 
VfZJ ³ffIYf ¹fZ±fe»f CXçf¯f´fb»ff¨ff ¦fOXÊSX IYûÀfT¯¹ff¨fe §fMX³ff, AfSXU»fe °fZ UfIZYOX ´f˜Ð¹ff°f ÀfÔ±f 
¦f°fe³fZ ÀfbøY AÀf»fZ»fe IYf¸fZ, ¨fü´fQSXeIYSX¯f Óff»fZ»¹ff IYf¸ffÔ¨ff d³fIÈYá QþfÊ, IÔYÂffMXQfSXfÔ¨fe ¸f³f¸ff³fe 
¹ff¸fbTZ ¸fWXf¸ff¦fÊ B°fIYf SXJOX¯fZ WXZ ÀfSXIYfSX¨¹ff dUIYfÀff¨¹ff ¨fZWXº¹ff»ffWXe Vfû·f³fe¹f ³ffWXe. ¸fbÔ¶fBÊ°fc³f 
ÀfWXf °fZ Àff°f °ffÀffÔ°f IYûIY¯ff°f Af´f»¹ff §fSXe ́ fûWXû¨f¯¹ff¨fZ ÀU´³f IYûIY¯fUfÀfe¹ffÔÀffNXe dQUfÀU´³f¨f 
NXSX°f AfWXZ. rs °fZ rv °ffÀffÔ¨ff þeU§fZ¯ff ´fiUfÀf MXfT¯¹ffÀffNXe WXþfSXû IYûIY¯fUfÀfe¹ffÔ³ff ¸fbÔ¶fBÊ 
IYû»WXf´fcSX ¸ff¦ff¨ffÊ ´f¹ffÊ¹f d³fUOXfUf »ff¦f°f AfWXZ. ¦fZ»¹ff ru U¿ffÊÔ°f svqq WXc³f Ad²fIY ´fiUfVffÔ³ff 
¹ff ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX ´fif¯f ¦f¸ffUfUZ »ff¦f»fZ. IYûIY¯ff»ff WX¢IYf¨ff ¨ffÔ¦f»ff SXÀ°ff d¸fTfUf ¸WX¯fc³f 
Af°ff´f¹fÔÊ°f A³fZIY AfÔQû»f³fZ CX·fe SXfdWX»fe. JfÀfQfSX Àfb³fe»f °fMXIYSXZÔ´ffÀfc³f °fZ ¸fÔÂfe CXQ¹f Àff¸fÔ°f 
¹ffÔ¨¹ff´f¹fÔÊ°f A³fZIYfÔ³fe ¹ff AfÔQû»f³ffÔ¨fZ ³fZ°fÈ°UWXe IZY»fZ; ´f¯f ´fiV³f ÀfûOXU¯¹ff°f ¸ffÂf °¹ffÔ³ff ¹fVf 
Af»fZ»fZ ³ffWXe. ª¹ff dNXIYf¯fe Adþ°f ´fUfSXfÔ³fe Ad²fIYfº¹ffÔ³ff IYf¸ff¨¹ff d³f¿IYfTþe´f¯ff¶fï»f Q¸f 
·fSX»ff °fû ·ff¦f Àfb³fe»f °fMXIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff »fûIYÀf·ff ¸f°fQfSXÀfÔ§ff°f ¹fZ°fû. °¹ff¸fbTZ Af°ff °fMXIYSXZ ¹ffÔ³ffWXe 
Af´f»fe þ¶ff¶fQfSXe ÓfMXIY°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe. ¸fbÔ¶fBÊ-¦fûUf ¸fWXf¸ff¦ffÊ¨ff ´fiV³f WXf Afd±fÊIY ¨f¯f¨f¯fe¨ff 
³ffWXe, °fSX °fû SXfþIYe¹f B¨LfVföYe¨ff AfWXZ. B¨LfVföYe¨¹ff A·ffUf¸fbTZ IYf¸f A´fc¯fÊ AÀf°ff³ff 
MXû»f ÀfbøY IYSX¯¹ff¨fZ ²ffOXÀf A»´fIYfT IYf WXûBÊ³ff ¸fWXf¸ff¦ffÊÔ¨fe þ¶ff¶fQfSXe AÀf¯ffº¹ff IÔY´f³¹ff 
IYøY VfIY»¹ff. Af°ff SXJOX»fZ»¹ff ¸fWXf¸ff¦ff¨fÊZ IYf¸f ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¨fZ dVfU²f³fb¿¹f CX´f¸fb£¹fÔ¸fÂfe 
Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ³fe CX¨f»f»fZ AfWXZ. °¹ff¨¹ff IYf¹fÊIbYVf»f°fZ°fc³f ¦f¯fZVfû°ÀfUf´f¹fÔÊ°f WXf ¸fWXf¸ff¦fÊ ´fc¯fÊ 
½WXfUf. ³fU³f½¹ff OXZOX»ffB³f¨fe ÀfU¹f Óff»fZ»¹ff IYûIY¯fUfÀfe¹ffÔUSX Af¯fJe EIYf OXZOX»ffB³f¨fe UZT 
¹fZDY ³f¹fZ, WXe¨f A´fZÃff.

k¸fÈ°¹fc¨ff ¸fWXf¸ff¦fÊl

ÀfÔÀfQ ³f½WXZ, ÀfÔÀfQ ³f½WXZ, 
§fMX³ff¨f ÀfUûÊ¨¨f!§fMX³ff¨f ÀfUûÊ¨¨f!

Af¹fb¿¹f·fSX ÀfÔVfû²f³ff¨¹ff IYfMXZSXe 
¸ff¦ffÊUøY³f ¨ff»f°f J¦fû»fVffÀÂff¨¹ff 
dUV½ff°f Af´f»fe ¸fbQif CX¸fMXdU¯ffSXZ ´fif. 
þ¹fÔ°f ³ffSXTeIYSX ¹ffÔ¨¹ff d³f²f³ff³fZ ¸fWXf³f 
J¦fû»fVffÀÂfÄf IYfTf¨¹ff ´fOXôfAfOX 
¦fZ»ff AfWXZ¨f; ´fSXÔ°fb ÀU°f:»ff dUÄff³ff´fbSX°ff 
¸f¹ffÊdQ°f ³f IYSX°ff ÀfÔVfû²fIYf¨¹ff WXÀ°feQÔ°fe 
¸f³fûº¹ff°fc³f ¶ffWXZSX ´fOXc³f Àf¸ffþf»ff 
dUÄff³ffd·f¸fbJ IYSX¯ffSXf °fT¸fTe¨ff 
dUÄff³f´fiÀffSXIY, ¸fSXfNXe ÀffdWX°¹ff°fe»f 
dUÄff³fIY±ff-IYfQÔ¶fº¹ffÔ¨fZ Qf»f³f Àf¸fÈð 
IYSX¯ffSXf ÀfþÊ³fVfe»f »fZJIY Afd¯f 
ÀffIY»¹ff³fZ dU¨ffSX IYSX¯ffSXf °fØUd¨fÔ°fIY, 
Àf¸ffþdVfÃfIY WXSX´f»ff AfWXZ.

VffÀÂfÄffÔ¨¹ff, dUÄff³f´fiÀffSXIYf¨¹ff, 
»fZJIY Uf °fØUd¨fÔ°fIYf¨¹ff IYû¯f°¹ffWXe 
Àff¨fZ¶fð ́ fid°f¸fZ°f ́ fif. ³ffSXTeIYSXfÔ³fe ÀU°f:»ff 
¸f¹ffÊdQ°f IYøY³f §fZ°f»fZ ³ffWXe. °fZ d¶f³fe¨fZ 
ÀfÔVfû²fIY WXû°fZ; ´fSXÔ°fb °¹ffÔ¨fe ÀfÔVfû²fIYf¨fe 
´fid°f¸ff WXe ´fi¹fû¦fVffTZ°f¨f SX¸f»fZ»¹ff 
VffÀÂfÄff¨fe ³f½WX°fe. °¹ffÔ¨¹ff°fe»f dUÄff³ff¨ff 
´fiÀffSXIYWXe ´fbÀ°fIYe ³f½WX°ff; °fû Àf¸ffþf¨¹ff 
ÀfUÊ À°fSXfÔ°f ÀfÔ¨ffSX¯ffSXf WXû°ff, VffTfÔ¸f²¹fZ 
þfDY³f dUôf±¹ffÊÔVfe °¹ffÔ¨¹ff ·ff¿fZ°f ÀfÔUfQ 
Àff²f¯ffSXf WXû°ff. °¹ffÔ¨¹ff dUÄff³fIY±ffÔ°f 
dUÄff³f WXû°fZ Afd¯f ÀffdWX°¹f¸fc»¹fWXe. 
dUÄff³fIY±ffÔ¨¹ff ³ffUf³fZ °¹ffÔ³fe ³ff U`Äffd³fIY 
ÀfÔIY»´f³ffÔ¨ff ·fdOX¸ffSX IZY»ff, ³ff °¹ffÔ³fe IY²fe 
ÀfSX²fû´fMX IY±fZ»ff dUÄff³ff¨¹ff ¨füIYMXe°f 
¶fÀfdU»fZ. °¹ffÔ¨¹ff dUÄff³fIY±ff Afd¯f 
IYfQÔ¶fº¹ffÔ°fe»f ÀffdWX°¹f¸fc»¹f ¶ffU³fIYVfe 
Àfû³¹ffÀffSXJZ WXû°fZ. ±fSXfSXIY IY±ff-IYfQÔ¶fSXe 
Uf¨f°ff³ff¨ff Af³fÔQ °¹ffÔ¨fZ dUÄff³f ÀffdWX°¹f 
Uf¨f°ff³ff d¸fT°fû. »fZJIYfÔ³fe, VffÀÂfÄffÔ³fe 
·fcd¸fIYf §¹ff¹f»ff WXUe, AÀff Af¦fiWX ²fSX»ff 
þf¯¹ff¨¹ff Af²fe´ffÀfc³f °fZ ·fcd¸fIYf ¸ffÔOX°f 
Af»fZ. dUôf´feNXfÔ°f ª¹fûd°f¿f dVfIYdU¯¹ff»ff 
dUSXû²f IYSX¯¹ff´ffÀfc³f ¸ff°fÈ·ff¿fZ°fe»f Vff»fZ¹f 
dVfÃf¯ff¨ff ́ fbSXÀIYfSX IYSX¯¹ff´f¹fÔÊ°f¨¹ff A³fZIY 
¸fbïÐ¹ffÔUSX °¹ffÔ³fe À´fá ·fcd¸fIYf §fZ°f»fe. ́ fiÀfÔ¦fe 
°fZ ́ fiUfWXf¨¹ff dUSXû²ff°f SXfdWX»fZ; ́ fSXÔ°fb Af´f»fe 
·fcd¸fIYf ÀfûOX»fe ³ffWXe. Àf¸ffþþeU³ff¨¹ff 
dUdU²f AÔ¦ffÔ³ff À´fVfÊ IYSX¯ffSXZ ³ffSXTeIYSX WXZ 
Jº¹ff A±ffÊ³fZ dUÄff³f¸fWX¿feÊ WXû°fZ.

´fif. þ¹fÔ°f ³ffSXTeIYSX WXZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
´fdWX»fZ kÀfZd»fd¶fiMXe VffÀÂfÄfl! ÀffNX¨¹ff 
QVfIYf°f °¹ffÔ¨¹ff¶fï»f AÀf»fZ»fe IY¸ff»fe¨fe 
CX°ÀfbIY°ff °¹ffÔ¨¹ff AJZSX´f¹fÔÊ°f IYf¹f¸f 
WXû°fe. °¹ffÔ¨fZ ÀfÔVfû²f³f, °¹ffÔ¨fZ »fZJ³f, 
°¹ffÔ¨fe ·ff¿f¯fZ Afd¯f °¹ffÔ¨fZ dUÄff³f´fiÀffSXf¨fZ 

IYf¹fÊ Àf°f°f Àf¸ffþf¨¹ff Àf¸fûSX SXfdWX»fZ 
AÀf»fZ, °fSXeWXe °¹ffÔ¨¹ff¶fï»f ¸fûNXZ IbY°fcWX»f 
WXû°fZ. Àff¸ffdþIY ÃfZÂff°f SXfWXc³fWXe Afd¯f 
´fdSX¯ff¸fIYfSXIY IYf¸f IYøY³fWXe °¹ff°f 
UfWXU°f ³f þf¯¹ff¨ff ¸fûNXf ¦fb¯f °¹ffÔ¨¹ff°f 
WXû°ff. °¹ffÔ¨¹ff ÀfUÊ IYf¹ffÊÔ³ff ´fidÀfðe 
d¸fTf»fe; ´fSXÔ°fb °fZ ÀU°f: IY²fe ´fidÀfðe¨¹ff 
¸ff¦fZ ²ffU»fZ ³ffWXe°f. °¹ffÔ¨fZ ÀfÔVfû²f³f, 
´fb¯¹ff°fe»f Af¹fbIYf ÀffSX£¹ff £¹ff°f³ff¸f 
ÀfÔÀ±fZ¨fe d³fd¸fÊ°fe, dUÄff³f´fiÀffSXfÀffNXe °¹ffÔ¨fZ 
³ffUe³¹f´fc¯fÊ CX´fIiY¸f Afd¯f °¹ffÔ¨fZ QþZQfÊSX 
ÀffdWX°¹f ¹ffÔõfSXZ¨f °fZ Àf¸ffþfÀf¸fûSX Af»fZ. 
dUV½fSX¨f³ffVffÀÂf WXf °¹ffÔ¨¹ff ÀfÔVfû²f³ff¨ff 
dU¿f¹f. °fû Afþ A³fZIY IYfSX¯ffÔ¸fbTZ ¨f¨fZÊ°f 
AfWXZ. ¸ffÂf, ´fiÀ±ffd´f°f IY»´f³ffÔ¨¹ff ¸ff¦fZ ³f 
þf°ff °¹ffÔ³ff Af½WXf³f QZ°f ³ffSXTeIYSXfÔ³fe 
dUV½ff¨fZ kA³ffdQ A³fÔ°fl AÀfZ øY´f 
CX»f¦fOXc³f QfJdU»fZ. 

k¸fWXfþ³fû ¹fZ³f ¦f°f: Àf ´fÔ±ff:l AÀfZ 
¸WX¯f°f ´fiÀ±ffd´f°f IY»´f³ffÔ¨ff ´fbSXÀIYfSX 
IYSX¯ffº¹ff WXþfSXfÔ´f`IYe EIY WXû¯¹ff¨fZ 
AfIY¿fÊ¯f Af´f»¹ff»ff IY²fe ³f½WX°fZ, AÀfZ Jbï 
°¹ffÔ³fe¨f ¸WXMX»fZ AfWXZ. dUV½fSX¨f³ffVffÀÂf WXf 
dU¿f¹f Afþ U`Äffd³fIY SXfdWX»ff ³fÀfc³f, °¹ff°f 
AU`Äffd³fIY AMXIYT¶ffþe UfPX»¹ff¨fe JÔ°f 
°¹ffÔ³ff WXû°fe. dUÄff³f-°fÔÂfÄff³ff¨fe §fûOXQüOX 
ÀfbøY AÀf°ff³ff ´fi°¹fÃff°f Àf¸ffþ Afd¯f 
dUÄff³f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f QSXe ÷YÔQfU°f AÀf»¹ff¨fZ 
°¹ffÔ¨fZ d³fSXeÃf¯f WXû°fZ. °fe IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe 
°fZ ÀU°f: ´fbPXZ ÀfSXÀffU»fZ WXû°fZ¨f; ´fSXÔ°fb 
Af´f»¹ff ÀfWXIYfSXe VffÀÂfÄffÔ³ffWXe °¹ffÔ³fe 
CXôböY IZY»fZ WXû°fZ. 

´fif. ³ffSXTeIYSX WXZ AÀÀf»f VffÀÂfÄf 
WXû°fZ. dUÄff³ff¨¹ff ³ffUfJf»fe °¹ffÔ³fe IY²feWXe 
LódUÄff³ff¨ff ´fbSXÀIYfSX IZY»ff ³ffWXe. °¹ffÔ¨fZ 
UOXe»f ¦fd¯f°fe Afd¯f SXh¦»fSX. AfBÊ ÀfÔÀIÈY°f 
ÀffdWX°¹ff¨¹ff A·¹ffÀfIY; ÀfÔÀIÈY°f¸f²fc³f °¹ffÔ³fe 
‘E¸fE’ IZY»fZ WXû°fZ. dUÄff³f Afd¯f ÀffdWX°¹f 
¹ffÔ¨ff UfSXÀff °¹ffÔ³fe ´fbPXZ ¨ff»fdU»ff. ÀfÔÀIÈY°f 
ÀffdWX°¹ff¨fe CXØf¸f þf¯f AÀf»fe, °fSXe °¹ffÔ³fe 
´fif¨fe³f ÀffdWX°¹ff¨ff Af²ffSX §fZDY³f IZY»¹ff 
þf¯ffºÐ¹ff AU`Äffd³fIY Qf½¹ffÔ³ff CX¨f»fc³f 
²fSX»fZ ³ffWXe; ¸f¦f °fZ SXf¸ff¹f¯fIYf»fe³f dU¸ff³f 
AÀfû IYe RY»fª¹fûd°f¿f. QZUf¨fe Àff¨fZ¶fð 
ÀfÔIY»´f³ffWXe °¹ffÔ³fe ³ffIYfSX»fe. EJfôf 
¨f¸f°IYfSXf¸ff¦fe»f dUÄff³f °fZ CX»f¦fOXc³f 
QfJU°f Afd¯f IYf¹fÊIYfSX¯f·ffU À´fá 
IYSXe°f.

dUÄff³f¸fWX¿feÊ

QWXVf°fUfQdUSXû²fe dQUÀf 
QSXU¿feÊ sr ̧ fZ SXûþe ́ ffT»ff þf°fû. 
WXf dQUÀf ¸ffþe ´fÔ°f´fi²ff³f SXfþeU 
¦ffÔ²fe ¹ffÔ¨¹ff ´fb¯¹fd°f±fed³fd¸fØf 
ÀffþSXf IZY»ff þf°fû. ¹ff dQUVfe 
»fûIYfÔ³ff QWXVf°fUfQf¨¹ff 
´fdSX¯ff¸ffÔ¶fï»f ¸ffdWX°fe dQ»fe 
þf°fZ Afd¯f QWXVf°fUfQf¨ff ²fûIYf 
QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi¹f} IZY»fZ 
þf°ff°f. rzzr Àff»fe sr ¸fZ 
SXûþe SXfþeU ¦ffÔ²feÔ¨fe WX°¹ff Óff»fe 
WXû°fe. WXf dQUÀf QWXVf°fUfQ 
Afd¯f dWXÔÀfZ¨¹ff ²fû¢¹ff¶fï»f 
þf¦føYIY°ff d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ffÀffNXe 
´ffT»ff þf°fû. QWXVf°fUfQf¨¹ff 
´fdSX¯ff¸ffÔ¶fï»f »fûIYfÔ¸f²¹fZ 
þf¯feU þf¦fÈ°f IYSX¯fZ WXZ ¹ff 
dQUÀff¨fZ ¸fb£¹f CXdïá AfWXZ. WXf 
dQUÀf »fûIYfÔ³ff QWXVf°fUfQf¨ff 
Àf¸ffþfUSX WXû¯ffSXf ´fdSX¯ff¸f 
Afd¯f °¹ff¨ff ²fûIYf QfJUc³f 
QZ°f AÀf°fû. ¹ff dQUVfe dUdU²f 
IYf¹fÊIiY¸f Afd¯f ¨f¨ffÊÀfÂfZ 
Af¹fûdþ°f IZY»fe þf°ff°f, ª¹ff°f 
QWXVf°fUfQf¨¹ff ²fû¢¹ffUSX ¨f¨ffÊ 
IZY»fe þf°fZ. WXf dQUÀf »fûIYfÔ³ff 
QWXVf°fUfQf¨¹ff dUSXû²ff°f EIYÂf 
¹fZDY³f IYf¸f IYSX¯¹ff¨fe ´fiZSX¯ff 
QZ°fû. ¹ff dQUVfe QWXVf°fUfQf¨¹ff 
dUSXû²ff°f »fPX¯¹ff¨fe ´fid°fÄff 
§fZ°f»fe þf°fZ, ª¹ff°f ÀfUÊ 
´fiIYfSX¨¹ff QWXVf°fUfQf»ff 
dUSXû²f IYSX¯¹ff¨ff Afd¯f 
VffÔ°f°ff U ÀfüWXfQÊ UfPXU¯¹ff¨ff 
ÀfÔIY»´f ½¹föY IZY»ff þf°fû. 
dUdU²f ÀfÔÀ±ff Afd¯f VffTf 
QWXVf°fUfQf¨¹ff ²fû¢¹ff¶fï»f 
þf¦føYIY°ff d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ffÀffNXe 
IYf¹fÊIiY¸f Af¹fûdþ°f IYSX°ff°f. 
QWXVf°fUfQf¨¹ff ´fdSX¯ff¸ffÔUSX 
¨f¨ffÊÀfÂfZ Afd¯f IYf¹fÊVffTf 
Af¹fûdþ°f IZY»¹ff þf°ff°f. 
¸fWXfSXf¿MÑX SXfþ·fU³f Afd¯f 
B°fSX ÀfSXIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ffÔ¸f²¹fZ 
QWXVf°fUfQ dUSXû²fe dQ³ff¨fZ 
IYf¹fÊIiY¸f Af¹fûdþ°f IZY»fZ 
þf°ff°f. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÔ¸f²¹fZ 
´fid°fÄff §fZ¯fZ, ½¹ff£¹ff³fZ Afd¯f 
¨f¨ffÊÀfÂfZ Af¹fûdþ°f IYSX¯fZ 
B°¹ffQeÔ¨ff Àf¸ffUZVf AÀf°fû. 
QWXVf°fUfQ dUSXû²fe dQUÀf WXf 
QWXVf°fUfQf¨¹ff ²fû¢¹ff¶fï»f 
þf¦føYIY°ff d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ffÀffNXe 
Afd¯f »fûIYfÔ³ff EIYÂf ¹fZDY³f 
IYf¸f IYSX¯¹ff¨fe ́ fiZSX¯ff QZ¯¹ffÀffNXe 
´ffT»ff þf°fû. ´fWX»f¦ff¸f ¹fZZ±fZ 
ss Ed´fi»f»ff QWXVf°fUfQe WX»»ff 
Óff»ff. °¹ff°f sw ´f¹fÊMXIYfÔ³ff NXfSX 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. °¹ff°fc³f 
QWXVf°fUfQf¨fe QfWXIY°ff ´fb³WXf 
EIYQf dQÀfc³f Af»fe.

QWXVf°fUfQfdUSXû²ff°f 
þf¦fÈ°fe IYSX¯ffSXf dQ³f
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ÀfIYfT¨ff ·fSX´fZMX ³ffV°ff, Qb´ffSX¨fZ Afd¯f 
SXfÂfe¨fZ ·fûþ³f, WXe Af´f»¹ff dQ³fIiY¸ff°fe»f 
°fe³f ¸fWXØUf¨fe ·fûþ³fZ ¸ff³f»fe ¦fZ»fe AfWXZ°f. 
¹ff °fe³f ·fûþ³ffÔ¨¹ff ½¹fd°fdS¢°f ¸f²f»¹ff 
UZTe »ff¦f¯ffº¹ff ·fbIZYÀffNXe IYfWXe Jf»»fZ 

¦fZ»fZ ³ffWXe, °fSX ´fbPXe»f ·fûþ³ff¨¹ff UZTe 
þfÀ°f ·fcIY »ff¦f»¹ff¸fbTZ ´fi¸ff¯ff¶ffWXZSX þfÀ°f 
·fûþ³f §fZ°f»fZ þf°fZ. ´fdSX¯ff¸fe A´f¨f³f, 
AgdÀfdOXMXe ÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff CXQÐ·fU°ff°f. 

°fÀfZ¨f A²fc³f ¸f²fc³f »ff¦f¯ffº¹ff ·fbIZYUSX 
CX´ff¹f ¸WX¯fc³f d¨f´Àf, ·fþe, UOXf´ffU, 
Àff¸fûÀfZ AVff ´fQf±ffË¨fe þûOX A³fZIYQf 
Af´f¯f QZ°f AÀf°fû. ¸f²f»¹ff UZTe 

Jf»»¹ff ¦fZ»fZ»¹ff AVff ´fQf±ffË¸fbTZ Uþ³f 
UfPX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ¸f²f»¹ff 
UZTZ¨fe ·fcIY Vf¸fU¯¹ffÀffNXe AÀfZ ´fQf±fÊ 
AfWXfSXf¸f²¹fZ Àf¸ffdUá IZY»fZ þfUZ°f, þZ 
´f¨f¯¹ffÀf WX»fIZY AÀf°fe»f Afd¯f 
ª¹ffÔ¨¹ff ÀfZU³ff¸fbTZ Uþ³fWXe UfPX¯ffSX 
³ffWXe. ¸f²f»¹ff UZTZ¨¹ff ·fbIZYÀffNXe 
ÀfbIYf ¸fZUf WXf ¨ffÔ¦f»ff ´f¹ffÊ¹f NXøY 
VfIY°fû. AIiYûOX, ¶fQf¸f, VfZÔ¦fQf¯fZ, 
JfSXeIY B°¹ffQe ÀfbIYf 
¸fZUf AfSXû¦¹ff¨¹ff 
QÈáe³fZWXe CXØf¸f 
AfWXZ. ¹ff ¸fZ½¹ff°fc³f 
VfSXeSXf»ff AfUV¹fIY 

þeU³fÀfØUZ, ´fid±f³fZ, RYf¹f¶fSX Afd¯f Aû¸fZ¦ff 
±fie d¸fT°f AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ Àfb¢¹ff ¸fZ½¹ff¨¹ff 
ÀfZU³ff³fZ ·fcIYWXe Vf¸f°fZ Afd¯f VfSXeSXf»ff ´fû¿f¯f 
d¸fT°fZ. ¹ff½¹fd°fdSX¢°f ´f³feSX ¸f²f»¹ff UZTZ¨¹ff 
·fbIZYÀffNXe ¨ffÔ¦f»ff ´f¹ffÊ¹f AfWXZ. ´f³feSX¸f²¹fZ 
´fid±f³fZ AÀfc³f, ¹ff¸fbTZ ·fcIY »fUIYSX Vf¸f°fZ. 
VfSXeSXf°fe»f À³ff¹fcÔ¨¹ff ¶fTIYMXeÀffNXe ´fid±f³fZ 
AfUV¹fIY AÀfc³f, WXe ´fid±f³fZ ´f³feSXÀffSX£¹ff 
´fQf±ffË¸f²fc³f d¸fT°ff°f. ´f³feSX IY¨¨fZ dIÔYUf 
d¦fi»fUSX ·ffþc³f §fZDY³f Àfg»fOX ¶fSXû¶fSX Jf°ff 
¹fZDY VfIY°fZ. ·ffþ»fZ»fZ dIÔYUf IY¨¨fZ ¨f¯fZ, 
IY¨¨fZ WXSX·fSXZ, RbYMXf¯fZ WXf WXe ´f¹ffÊ¹f ¸f²f»¹ff 
UZTZ¨¹ff ·fbIZYÀffNXe ¨ffÔ¦f»ff. ¹ff¸f²¹fZ ´fid±f³ffÔ¨¹ff 
þûOXe³fZ RYf¹f¶fSX, ÃffSX Afd¯f þeU³fÀfØUZ 
AfWXZ°f. ¹ffÔ¨¹ff ÀfZU³ff³fZ ¶»fOXVfb¦fSX »fZ½WX»Àf 
d³f¹fÔdÂf°f SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. SX°ff¼¹ff¸f²¹fZ 
ÀffUIYfVf ´f¨f¯ffSXe IY¶fûÊQIZY Afd¯f OXf¹fMXSXe 

RYf¹f¶fSX¨fe ¸ffÂff Ad²fIY AÀfc³f, VfSXeSXf»ff 
ÀfdIiY¹f NXZU¯ffSXe DYþfÊ ¹ff°fc³f d¸fT°fZ. 
¸f²f»¹ff UZTZ¨¹ff ·fbIZYÀffNXe °ffþe RYTZ 
WXf QZJe»f CXØf¸f ´f¹ffÊ¹f AfWXZ. °fÀfZ¨f 
RYTZ Af´f»¹ffÀfû¶f°f IbYNXZWXe ³fZ°ff ¹fZ¯fZ 

Vf¢¹f AÀf»¹ff³fZ IYf¸ffd³fd¸fØf 
¶ffWXZSX ´fOX¯¹ff¨fe UZT Af»fe 
°fSXe ¸f²f»¹ff UZTZ¨fe ·fcIY 
·ff¦fU¯¹ffÀffNXe WXf CXØf¸f, 
´füdáIY ´f¹ffÊ¹f AfWXZ.

IYSXfUZ°f WXZ kÀ³fg¢Àfl

IZYÀf UfPXeÀffNXe
QWXe, ³ffSXTf¨fZ 

°fZ»f Afd¯f þfÀUÔQ 
RbY»ff¨fe ´ff³fZ d¸fÀfTc³f 
´fZÀMX °f¹ffSX IYSXf. WXe 
´fZÀMX IZYÀffÔ³ff »ffUc³f 
r °fZ s °ffÀffÔÀffNXe 
°fÀfZ¨f SXfWXc³f ôf. ³fÔ°fSX 

IZYÀf ²fb½fc³f 
IÔYdOXVf³fSX 
»ffUc³f §¹ff.

WXû°fe»f.
IYûÔOXëf´ffÀfc³f ÀfbMXIYf

IYûÔOXëf¨fe Àf¸fÀ¹ff AÀf»¹ffÀf QWXe Afd¯f 
d»fÔ¶ff¨fe ´fZÀMX »ffU»¹ff³fZ AfSXf¸f d¸fTZ»f. 
AfNXUOXëf°fc³f Qû³fQf WXf CX´ff¹f A¸f»ff°f 
Af¯ff.

IZYÀf ¦fT°feUSX AÀfSXQfSX
IYPXe´fØff Q‘f°f d¸fÀfTc³f 

´fc¯fÊ IZYÀffÔUSX »ffU»¹ff³fZ IZYÀf 
¦fT°feUSX RYf¹fQf d¸fTZ»f °fÀfZ¨f ´ffÔPX º¹ff 
IZYÀffÔ´ffÀfc³f ¸fb¢°feWXe d¸fTZ»f.

SXû¦f ´fid°fIYfSXVf¢°fe 
UfPXU¯¹ffÀffNXe IYSXf 
kWXel ¹fû¦ffÀf³fZ

°fb¸f¨ff kÀfa°fbd»f°fl AfWXfSX AfþfSX´f¯ffÀf IYfSX¯fe·fc°f NXSX°f ³ffWXe ³ff?

¸f²f»¹ff UZTZ¨¹ff ·fbIZYÀffNXe ÀfZU³f 

ÀfÔ°fbd»f°f 
Afd¯f ¹fû¦¹f AfWXfSX ¸WX¯fþZ 

³fZ̧ fIZY IYf¹f Afd¯f °¹ff¨ff AU»fÔ¶f IYÀff 
IYSXfUf ¹ff¶fï»f AfWXfSXVffÀÂff¸f²¹fZ A³fZIY 

´f¹ffÊ¹f Àfb̈ fU»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ°f. AVff ¹ff d³fSXd³fSXf¼¹ff 
´f¹ff¹ffȨ̈ fbTZ ¹fû¦¹f AfWXfSX ³fZ̧ fIYf IYÀff AÀffUf ¹ff¶fï»f 

¸f³ff¸f²¹fZ Jć f ¦fûÔ²fT CXOX¯fZ ÀffWXdþIY AfWXZ. CXQfWXSX¯f ôf¹f¨fZ 
Óff»fZ, °fSX UfBÊ³f¨fZ QZ°ff ¹fZBÊ»f. AfWXfSXVffÀÂff°fe»f 
EIYf A·¹ffÀfIYf¨¹ff ¸f°fZ UfBÊ³f¨¹ff ¸f¹ffÊdQ°f 

ÀfZU³ff³fZ Qf°ffÔ̧ f²fe»f U dWXSXOXëfÔ̧ f²fe»f WXf³feIYfSXIY 
þeUf¯fcÔ̈ ff ³ffVf WXû°fû °fSX Af¯fJe EIYf 

dSXÀf¨fÊ̈ ¹ff ¸f°fZ AfWXfSXf°fe»f UfBÊ³f¨fZ 
ÀfZU³f °U¨fZ̈ ¹ff 

IYIÊYSXû¦ff»ff IYfSX¯fe·fc°f 
NXøY VfIY°fZ. 

A²fc³f¸f²fc³f IYfWXe NXSXfUeIY °fºWZ¨fZ OXf¹fMX 
VfSXeSXf¨¹ff, AfSXû¦¹ff¨¹ff QÈáe³fZ Ad°fVf¹f ¨ffÔ¦f»fZ 
AÀf»¹ff¨fZ EZdIYUf°f ¹fZ°f AÀf°fZ. CXQfWXSX¯ff±fÊ RicYMX 
OXf¹fMX dIÔYUf AfWXfSXf¸f²¹fZ OXfIÊY ¨ffgIY»fZMX dIÔYUf Àf¸fbQie 
d¸fNXf¨ff Uf´fSX IYSX¯fZ AVff ´fiIYfSX¨fZ Àf»»fZ dQ»fZ þf°f 
AÀf°ff°f. ´f¯f AVff ´fiIYfSX¨fe OXf¹fMX dIÔYUf AÀfZ 
A³³f´fQf±fÊ JSXûJSX¨f VfSXeSXf¨¹ff QÈáe³fZ RYf¹fQZVfeSX 
AfWXZ°f dIÔYUf ³ffWXe ¹ff¨ff dU¨ffSX IYSX¯fZ A¦f°¹ff¨fZ 
NXSX°fZ. OXfIÊY ¨ffgIY»fZMX¸f²¹fZ AhMXe Afgd¢ÀfOXÔMXÐÀf AÀfc³f 

ÀffJSXZ¨fZ ´fi¸ff¯f QZJe»f ¹ff¸f²¹fZ IY¸fe AÀf°fZ. 
´f¯f °fSXeWXe ¹ff¸f²¹fZ IYg»fSXeþ¨fZ ´fi¸ff¯f »fÃf¯fe¹f 

AÀf»¹ff³fZ ¹ff¨fZ ÀfZU³fQZJe»f B°fSX ¦fûOX 
´fQf±ffË´fi¸ff¯fZ, ¸f¹ffÊdQ°f 

´fi¸ff¯ff°f IYSXf¹f»ff 
WXUZ, AÀfZ AfWXfSX°fªÄf 

¸WX¯f°ff°f. °fÀfZ¨f 

AfþIYf»f ¸f`ôf³fZ ¶f³fU»fZ»¹ff ¶fiZOX EZUþe ¸f»MXe ¦fiZ³f 
¶fiZOX dIÔYUf WXû»f ½WXeMX ¶fiZOX þfÀ°f ´füdáIY Àf¸fþ»ff 
þf°fû. ´f¯f ¶fiZOX þSXe IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨ff AÀf»ff, 
°fSXe °¹ff¸f²¹fZ ÀffJSX, MÑf³Àf RgYMXÐÀf Afd¯f IYfWXe 
´fi¸ff¯ff°f ¸f`Qf AÀf°fû¨f WXZ »fÃff°f §¹ff¹f»ff WXUZ. WXû»f 
½WXeMX ¶fiZOX¸f²¹fZ RYf¹f¶fSX¨fZ ´fi¸ff¯f þfÀ°f AfWXZ, Afd¯f 
þeU³fÀfØUZ QZJe»f ¹ff¸f²¹fZ AfWXZ°f. °fÀfZ¨f ¸f»MXe ¦fiZ³f 
¶fiZOX, »fû ¦»ff¹fÀfZd¸fIY BÔOXZ¢Àf AÀf»fZ»¹ff ²ff³¹ffÔ´ffÀfc³f 
¶f³fU»ff þf°fû. ´f¯f °fSXeWXe IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f MÑf³ÀfRYgMX 
Afd¯f ¸f`Qf ¹ffÔ¨ff Uf´fSX ¹ff¸f²¹fZ IZY»fZ»ff AÀf°fû. 
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ ³¹fcdMÑVf³f ¶ffÀfÊQZJe»f ´fi¸ff¯ff¸f²¹fZ ÀfZU³f 
IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ, IYfSX¯f ¹ff¸f²¹fZ ÀffJSX Afd¯f 
RYgMX¨fZ ´fi¸ff¯f Ad²fIY AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ þZ½WXf °UdSX°f 
DYXªfZÊ¨fe, ¸WX¯fþZ E³fþeÊ¨fe AfUV¹fIY°ff AÀfZ»f Afd¯f 
B°fSX IYû¯f°ffWXe ´f¹ffÊ¹f CX´f»f¶²f ³fÀfZ»f, °fZ½WXf¨f E³fþeÊ 
¶ffÀfÊ¨fZ ÀfZU³f IZY»fZ þfUZ.  RYTZ AfSXû¦¹ffÀffNXe CXØf¸f 

AfWXZ°f, WXZ Af´f»¹ff»ff NXfDYIY AfWXZ, ´f¯f RYTfÔ¸f²¹fZ 
QZJe»f ÀffJSXZ¨fZ ´fi¸ff¯f AÀf°fZ¨f. °¹ff¸fbTZ RYTZ dIY°fe 
Afd¯f IY²fe Jf»»fe þfUe°f ¹ff¨ff dU¨ffSX IYSX¯fZ 
¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. RYTfÔ¨fZ ÀfZU³f Vf¢¹f°fû dQUÀff¨¹ff 
Àfb÷YUf°fe»ff IZY»fZ þfUZ. ÀfIYfTe RYTZ Jf»»fe 
þf°f ³fÀf»¹ffÀf °¹ffÔ¨fZ ÀfZU³f Vf¢¹f°fû dQUÀff¨¹ff 
´fcUfÊ²ffÊ°f WXûBÊ»f AÀfZ ´ffWXfUZ. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ Àf¸fbQie 
¸feNX WXZ Àff¸ff³¹f d¸fNXf¨¹ff ¸ff³ff³fZ þfÀ°f AfSXû¦¹fQf¹fe 
AfWXZ AÀfZ Àf¸fþ»fZ þf°fZ. JSXZ °fSX Qû³WXe ´fiIYfSX¨¹ff 
d¸fNXfÔ¸f²¹fZ ÀfûdOX¹f¸f¨fe ¸ffÂff ¨ffTeÀf MX¢IZY, ¸WX¯fþZ 
EIYf MXeÀ´fc³f¸f²¹fZ stqq d¸f»fe¦fif¸f B°fIYe AfWXZ. ´f¯f 
Àf¸fbQie d¸fNXf¨fZ IY¯f AfIYfSXf³fZ ¸fûNXZ AÀf»¹ff³fZ °fZ 
Af´fûAf´f¨f IY¸fe Uf´fSX»fZ þf°fZ. ´f¯f ¸WX¯fc³f Àff¸ff³¹f 
¸feNX Uf´fSX¯¹ff°f QZJe»f IYfWXe A´ff¹f ³ffWXe. ¸fbTf°f¨f 
AfWXfSXf¸f²¹fZ d¸fNXf¨fZ ´fi¸ff¯f ¸f¹ffÊdQ°f AÀff¹f»ff WXUZ, WXZ 
»fÃff°f §fZ¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

SXû¦f 
´fid°fIYfSXVf¢°fe 

UfPXU¯¹ffÀffNXe IYû¯f°feWXe 
Aü¿f²fZ §fZ¯¹ff´fZÃff ¹fû¦ffÀf³f IYSX¯fZ 

RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. ¹fû¦ffÀf³fZ QSXSXûþ 
IZY»¹ffÀf ´fid°fIYfSXVf¢°fe UfPX°fZ. 

þf¯fc³f §fZDY¹ff°f IYfWXe 
¹fû¦ffÀf³fZ...

CX¿MÑXfÀf³f ¹fû¦f 
¦fbOX§¹ffUSX 

CX·fZ SXfWXf. 
Af°ff 
¸ff¦f¨¹ff 
¶ffþc»ff 
UfIcY³f 
WXf°ff³fZ MXf¨ffÔ³ff 
´fIYOX¯¹ff¨ff 
´fi¹f°³f IYSXf. 
OXûIZY Afd¯f 
´ffNXe¨¹ff 
IY¯¹ff»ff 
þfÀ°fe°f þfÀ°f 
¸ff¦fZ UfIYUf. rq-rv 
d¸fd³fMXZ ¹ff¨f dÀ±f°fe°f 
SXfWXf. ¹ff ¹fû¦ffÀf³ff¸fbTZ 
Q¸¹ff¨¹ff 
÷Y¦¯ffÔÀffNXe 
WXZ CXØf¸f 
AfÀf³f AfWXZ. 
¸f²fb¸fZWXf»ff NXeIY IYSX°fZ. 
RbYμRbYÀf ¸fþ¶fc°f WXû°fZ.
 ´fUÊ°ffÀf³f ¹fû¦f 

CXþ½¹ff ´ff¹ff»ff ÀfSXT IYøY³f OXf½¹ff 
´ff¹ffþUT NXZUf. VfSXeSXf»ff WXf°ffUSX 
ÀfÔ°fbd»f°f IYSXf. Af°ff IÔY¶fSXZ¨¹ff ·ff¦ff»ff 
þfÀ°fe°f þfÀ°f USX¨¹ff ¶ffþc»ff CX¨f»ff. 
OXûIZY Qû³WXe WXf°ffÔ¸f²¹fZ Af¯ff. WXf°ffÔ³ff 
ÀfSXT NXZUf Afd¯f MXf¨ff þd¸f³fe»ff 
MXZIYUf. IÔY¶fSXZ»ff USX CX¨f»f°f 
WXTcWXTc V½ffÀf ÀfûOXf. ¹ff 
¹fû¦ffÀf³ff¸fbTZ SX¢°f´fiUfWXf¸f²¹fZ 
UfPX WXû°fZ. QÈáe ¨ffÔ¦f»fe WXû°fZ. 
VfSXeSXf¨fe »fUd¨fIY°ff UfPX°fZ.
Àfb´°f UþifÀf³f ¹fû¦f 

UþifÀf³ff°f ¶fÀf°ff³ff 
»fÃff°f NXZUf 
IYe, ¦fbOX§fZ 
Afd¯f ¶fûMXZ 
EIY¸fZIYf»ff 
d¨fIYMX»fZ»fe 
AÀffUe. WXTcWXTc WXf°ff»ff ¸ff¦fZ §fZDY³f 
þd¸f³fe»ff MXZIYUf. ¸ff³f USX CX¨f»ff Afd¯f 
Qe§fÊ V½ffÀf §¹ff. ¹ff¸fbTZ Lf°fe»ff RbY¦fUc³f 
VfSXeSXf°f Afgd¢Àfþ³f UfPXU°fZ. ¶fðIYûâ°ff 
QcSX IYSX°fZ. ¸fZ÷YQÔOXf»ff RYf¹fQf WXû°fû.

AfSXû¦¹ffÀffNXe QWXe Jf¯fZ CXØf¸f AfWXZ WXZ °fSX ÀfUfË³ff ¸ffWXe°f AfWXZ ´f¯f Q‘f³fZ °U¨ff Afd¯f IZYÀffÔ¨fZWXe 
ÀfüÔQ¹fÊ UfPX°fZ WXZ IY¸fe »fûIYfÔ³ff ¸ffWXe°f AÀfZ»f. d³f¹fd¸f°f QWXe »ffU»¹ff³fZ ¨fZWX º¹ffUSX ¦»fû ¹fZ°fû Afd¯f 
IZYÀffÔUSX Uf´fSX»¹ff³fZ OXZOÑRY QcSX WXû°fû Afd¯f IZYÀfWXe ¸fþ¶fc°f WXû°ff°f. °fSX Af°ff Àff¶f¯f Afd¯f Vfg¸´fcUSX 

J¨fÊ IYSX¯fZ ÀfûOXc³f QWXe »ffUf Afd¯f þf¯fc³f §¹ff dIY°fe ¦fb¯fIYfSXe AfWXZ WXZ °fZ...

WXZ þf¯fc³f §fZ°f»¹ffUSX »f¦fZ¨f

IZYÀffaÀffNXe IÔYdOXVf³fS
WXZ IZYÀffÔÀffNXe ³f`Àfd¦fÊIY 

IÔYdOXVf³fSX¨fZ IYf¸f IYSX°fZ. ´fc¯fÊ 
IZYÀffÔUSX QWXe »ffUc³f VffgUSX IYg´f 
»ffUc³f §¹ff. tq d¸fd³fMXfa³fe IZYÀf 
²fb½fc³f MXfIYf. 
IZYÀf WXû°fe»f ¸fb»ff¹f¸f

Q‘f»ff ¸f²ff°f d¸fÀfTc³f 
¸ffÀIY °f¹ffSX IYSXf. WXZ IZYÀffÔ³ff 
»ffU»¹ff³fZ IZYÀf ¸fb»ff¹f¸f 
WXû°fe»f. WXZ rv °fZ sq 
d¸fd³fMXf´f¹fË°f IZYÀffÔ³ff »ffUc³f 
NXZUfUZ ³fÔ°fSX ²fb½fc³f §¹ffUZ.
IZYÀffa¸f²¹fZ 
¨f¸fIYÀffNXe

IZYÀffÔ³ff 
¸ffgBV¨fSXfBþ IYøY³f 

¨f¸fIY Af¯¹ff¹f¨fe 
AÀfZ»f °fSX Q‘f»ff 
¸ff¹fû³feþ¶fSXû¶fSX 
d¸fÀfTfUZ. WXZ d¸fßf¯f 
IZYÀffÔ¨¹ff VfZUMX¨¹ff 
IYû´f º¹ff´f¹fË°f »ffUfUZ. 
A²¹ffÊ °ffÀff³fZ IZYÀf Àff¸ff³¹f 
´ff¯¹ff³fZ ²fb½fc³f MXfIYfUZ.
Qû³f °fûÔOXe IZYÀffÔ´ffÀfc³f 

¸fb¢°fe
AfNXUOXëf°fc³f Qû³f dQUÀf 

IZYÀffÔ¸f²¹fZ QWXe »ffUf, Af´f»fe 
Qû³f °fûÔOX AÀf»fZ»¹ff IZYÀffÔ¨fe 
Àf¸fÀ¹ff ÀfbMXZ»f. 
IZYÀf ¸fþ¶fc°f 

»ffUf»f IZYÀffa³ff QWXe

IYûd±fÔ¶feSX¨¹ff IYfWXe ´ff³ffÔ¨fe 
´fZÀMX IYSXf. WXe ´fZÀMX IYfWXe dQUÀf 
°fb¸WXfÔ»ff ³fIYû AÀf»fZ»¹ff d°fTfUSX 
d³f¹fd¸f°f »ffUf.  

ESXÔOXZ»f °fZ»ff¨¹ff 
¸ffgd»fVf¸fbTZQZJe»f d°fTf´ffÀfc³f 
ÀfbMXIYf d¸fTc VfIY°fZ. WXTcWXTc 
°feT IY¸fe WXû¯¹ffÀf ÀfbøYUf°f 
WXûBÊ»f.  

¸f²f Afd¯f  Àfc¹fÊRcY»ff¨¹ff 
¶fe¹ffÔ¨¹ff °fZ»ff¨fZ d¸fßf¯f IYSXf. ¹ff 
d¸fßf¯ff¨ff °feTfUSX ´ff¨f d¸fd³fMXÔ 
¸fÀffþ IYSXf. ¹ff¸fbTZ 
°U¨ff °fþZ»fQfSX 
WXûBÊ»f Àfû¶f°f¨f 
d°fT IY¸fe WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXûBÊ»f.  

IY´f·fSX A³f³fÀff¨ff SXÀf 
Afd¯f ´ffU IY´f Àf`Ô²fU 

¸feNX EIYÂf IYSXf. ¹ff 
d¸fßf¯ff³fZ ÀIiY¶f IZY»¹ffÀf 
¨fZWXº¹ffUSXe»f °feT IY¸fe 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f. 

»fÀf¯ff¨fe 
´fZÀMX SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ 

d°fTfUSX »ffUf. °¹ffUSX 
¶fg¯OXZþ »ffUf. ÀfIYfTe 

CXNX»¹ffUSX °U¨ff IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ 
ÀU¨L ²fbUf. WXf ´fi¹fû¦f d³f¹fd¸f°f IZY»¹ffÀf 

d°fTf¨ff ÂffÀf IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f.  
IYfWXe Af»¹ff¨fZ °fbIYOXZ NXZ¨fc³f d°fTf¨¹ff 
þf¦fe »ffUf. °¹ffUSX IY´fOXf ¶ffÔ²fc³f Ófû´ff. 
¹ff CX´ff¹ff³fZWXe °feT IY¸fe WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. 

d½WXMXgd¸f³f Àfe¨fe EIY ¦fûTe 
¶ffSXeIY IbYMXf. SXfÂfe WXe ´fZÀMX 
d°fTfUSX »ffUc³f, °¹ffUSX ¶fg¯OXZþ 
»ffUc³f Ófû´ff. 

d½WX³fZ¦fSX¨ff Uf´fSX 
IYøY³fQZJe»f °feT WXMXU»ff 
þfDY VfIY°fû. Àfb÷YUf°fe»ff 
¨fZWXSXf ¦fSX¸f ´ff¯¹ff³fZ ²fbUf. 
IYf´fÀff¨¹ff ¶fû¼¹ff³fZ 
d½WX³fZ¦fSX d°fTfUSX »ffUf. rq 

d¸fd³fMXfÔ³fÔ°fSX ¨fZWXSXf 
¦fSX¸f ´ff¯¹ff³fZ 
ÀU¨L ²fbUfUf.

¸f²fb¸fZWX WXf AfþfSX AÀf»fZ»¹ff 
½¹f¢°feÔ³fe AfWXfSXf¶ff¶f°f 
Àfþ¦f SXfWX¯fZ AfUV¹fIY 
AÀf°fZ. RYTfÔ¨fZ ÀfZU³f IYSX°ff³ff 
IYfTþe §fZ°f»fe ´ffdWXþZ , 
A³¹f±ff ¹ff RYTfÔ¨¹ff ÀfZU³ff³fZ 
SX¢°ff°fe»f ÀffJSXZ¨fZ ´fi¸ff¯f 
UfPXc VfIY°fZ. ¶fº¹ff¨f þ¯ffÔ¨ff 
AÀff ¦f`SXÀf¸fþ AÀf°fû IYe 
RYTfÔ¸f²¹fZ ³f`Àfd¦fÊIY ÀffJSX 
AÀf»¹ff³fZ SX¢°ff°fe»f ÀffJSX 
UfPX°f ³ffWXe. RYTZ ÀfZU³f 
IZY»fZ»fe ¨ff»f°ff°f, AÀfZ ¸ff³fc³f 
¸f²fb¸fZWXf¨fZ ÷Y¦¯f RYTfÔ¨fZ 
ÀfZU³f IYSX°ff°f. ´f¯f RYTfÔ¸f²¹fZ 
AÀf»fZ»fe ³f`Àfd¦fÊIY ÀffJSX 
WXf³feIYfSXIY NXøY VfIY°fZ.

¨fZSXe : ¨fZSXe¸f²¹fZ Jc´f 
þfÀ°f ÀffJSX AÀf°fZ, 
°¹ff¸fbTZ¨f AfBÊÀIiYe¸f AfQe 
¦fûáe °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe 
¨fZSXe¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°fû. 
EIYf ¨fZSXe¸f²¹fZ Àfb¸ffSXZ y ¦fig¸f 
ÀffJSX AÀf°fZ, °¹ff¸fbTZ ¨fZSXe¨fZ 
ÀfZU³f IYSX°ff³ff IYfTþe 
§fZ°f»fe ´ffdWXþZ Afd¯f dUdVfá 
´fi¸ff¯ff°f¨f ¨fZSXe¨fZ ÀfZU³f IZY»fZ 
´ffdWXþZ. ¨fZSXe¨¹ff ÀfZU³ff³fZ 
SX¢°ff°fe»f VfIÊYSXZ¨fe ´ff°fTe 
UfPXc VfIY°fZ.

AfÔ¶ff : AfÔ¶ff WXf U¿ffÊ°fc³f 
EIYQf¨f d¸fT¯ffº¹ff RYTfÔ´f`IYe 
EIY AfWXZ Afd¯f ¶fWXb°fZIYfÔ³ff 
AfÔ¶ff Jc´f AfUOX°fû. ´fSXÔ°fb 
°¹ff°fWXe ³f`Àfd¦fÊIY ÀffJSXZ¨fZ 
´fi¸ff¯f Ad²fIY AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
¸f²fb¸fZWXf¨¹ff ÷Y¦¯ffÔ³fe AfÔ¶¹ff¨fZ 
ÀfZU³f IYSX¯fZ Vf¢¹f°fû MXfT»fZ 
´ffdWXþZ. ÀfUÊÀff²ffSX¯f´f¯fZ 
EIYf AfÔ¶¹ff¸f²¹fZ uv ¦fig¸f 
B°fIYe ³f`Àfd¦fÊIY ÀffJSX 

AÀf°fZ.
ýifÃfZ : 

SX¢°ff°fe»f 
ÀffJSXZ¨fe ´ff°fTe 
¹fû¦¹f SXfJf¹f¨fe 
AÀfZ»f, °fSX ýifÃffa¨fZ 
ÀfZU³f IYSX¯fZ 
MXfTfUZ. IYfSX¯f 
ýifÃfWXe ¦fûOX 
AÀf°ff°f. EIY 

IY´f ýifÃffÔ°fc³f VfSXeSXf°f st ¦fig¸f 
ÀffJSX þfDY VfIY°fZ.

d»f¨fe : WXZ RYTWXe þfÀ°f 
ÀffJSXZ¨fZ ´fi¸ff¯f AÀf»fZ»¹ff 
RYTfÔ´f`IYe EIY AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
SX¢°ff°fe»f ÀffJSX UfPXc VfIY°fZ. 
EIY IY´f d»f¨fe RYTfÔ¸f²¹fZ sz 
¦fig¸f EUPXe ³f`Àfd¦fÊIY ÀffJSX 
AÀf°fZ.

OXfdTÔ¶f : OXfdTÔ¶f 
SX¢°ff°fe»f Afgd¢Àfþ³f¨fZ 
´fi¸ff¯f UfPXU°fZ, ´fSXÔ°fb °¹ff°fWXe 
ÀffJSXZ¨fZ ´fi¸ff¯f Ad²fIY 
AÀf»¹ff³fZ °¹ff¨fZ ÀfZU³f 
IZY»¹ffÀf ¸f²fb¸fZWXe ÷Y¦¯ffÔ¸f²¹fZ 
SX¢°ff°fe»f ÀffJSXZ¨fZ ´fi¸ff¯f 
UfPXc VfIY°fZ. EIYf Àff²ffSX¯f 
AfIYfSXf¨¹ff OXfdTÔ¶ff¸f²¹fZ 
tz ¦fig¸f´f¹fË°f ÀffJSX AÀf°fZ. 
¸f²fb¸fZWXe ÷Y¦¯ffÔ³fe OXfdTÔ¶ff¨fZ 
ÀfZU³f MXfT»fZ ´ffdWXþZ.

¸f²fb¸fZWXe ÷Y¦¯ffÔ³fe 
USXe»f RYTZ MXfTfUe °fÀfZ¨f 
IYû¯f°fZWXe B°fSX RYT ÀfZU³f 
IYSX°ff³ff dUdVfá ´fi¸ff¯ff°f¨f 
ÀfZU³f IYSXfUZ, þZ¯fZIYøY³f 
SX¢°fVfIÊYSXZ¨fZ ´fi¸ff¯f ¹fû¦¹f 
SXfWXe»f. ¸f²fb¸fZWXe ÷Y¦¯ffÔ³ff 
SX¢°ff°fe»f ÀffJSX IY¸fe WXûDY 
ôf¹f¨fe ³fÀf°fZ, °fVfe¨f °fe 
UfPXc³fWXe CX´f¹fû¦f ³ffWXe, °¹ff¸fbTZ 
NXSXfUeIY UZTZ»ff AfWXfSX ÀfZU³f 
IYSX°ff³ffWXe °fû ¹fû¦¹f ´fi¸ff¯ff°f 
ÀfZU³f IZY»ff ´ffdWXþZ.

¸f²fb¸fZWX Afd¯f RYTZ¸fVf÷Y¸Àf¨fe 
·ffþe

½WXfgMXÐÀfA g´f ÀMXZMXÐÀf¸f²¹fZ VfZASX IYSXf E¨fOXe RYûMXû Afd¯f d½WXOXeAû! Af»fÔ ³fUe³f RYe¨fSX

ÀffdWX°¹f 
: ¸fVf÷Y¸f - sqq ¦fig¸f, IYfÔQf - r 
¸f²¹f¸f AfIYfSXf¨ff, d°fJMX - r 
¨f¸f¨ff, WXTQ - r/s ¨f¸f¨ff, 
¸feNX - ¨fUe³fbÀffSX, dþSXZ - r LûMXf 
¨f¸f¨ff, °fZ»f - RYûOX¯feÀffNXe, 
Af»fZ-»fÀfc¯f ´fZÀMX - r LûMXf 
¨f¸f¨ff, ±fûOXe IYûd±fa¶feSX.

´ffIYIÈY°fe : IYfÔQf, IYûd±fÔ¶feSX 
¶ffSXeIY d¨føY³f §¹ff. ¸fVf÷Y¸Àf CX·fZ 
´ff°fT IYf´fc³f §¹ff. RYûOX¯feÀffNXe 
°fZ»f ¦fSX¸f IYøY³f dþSXXZ, Af»fmX-
»fÀfc¯f ´fZÀMX, IYfÔQf §ff»fc³f ´fSX°fc³f 
§¹ff. IYfÔQf ±fûOXf dVfþ»¹ffUSX 
¸fVf÷Y¸Àf §ff»fc³f ´fSX°fc³f §¹ff. ³fÔ°fSX 
WXTQ Afd¯f d°fJMX §ff»ff. ÓffIY¯f 
NXZUc³f s d¸f. dVfþc ôf. ¹ff UZTf°f 
¸fVf÷Y¸Àf³ff ´ff¯fe ÀfbMXZ»f, ¸f¦f ¸feNX 
U IYûd±fÔ¶feSX §ff»fc³f, ¦fgÀf ¸f²¹f¸f 
Af¨fZUSX NXZUc³f WXZ ´ff¯fe AfMXZ´f¹fË°f 
dVfþc ôf.

Jfþ ¹fZ¯¹ff¨¹ff Àf¸fÀ¹fZ»ff ´fibSXfBÊMXÀf QZJe»f 
¸WXMX»fZ þf°fZ. ½¹ff¹ff¸ffQSX¸¹ff³f Jfþ Af»¹ff³fZ 
°U¨fZ¨¹ff ´fZVfeÔ³ff ÂffÀf WXû°fû dIÔYUf BdSXMXZVf³f 
WXû°fZ. ÀfUÊÀff²ffSX¯f´f¯fZ A¨ff³fIY °ff´f¸ff³ff°f 
Óff»fZ»fZ ¶fQ»f, ÀfÔÀf¦fÊ dIÔYUf ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³ffÔ¨fe 
´fid°fdIiY¹ff ¹ff¸fbTZ WXZ WXû°fZ. IYfWXe ½¹f¢°feÔ¸f²¹fZ 
´fid°fIYfSXVf¢°fe IY¸fþûSX AÀf»¹ffÀf WXe »fÃf¯fZ 
dQÀf°ff°f. AVff¨f ´fiIYfSXZ þZ½WXf Af´f¯f UZ¦ff°f 
¨ff»f°fû °fZ½WXf dIÔYUf ±fÔOX þf¦fZUøY³f ¦fSX¸f þf¦fe 
þf°fû Afd¯f ±fûOXZ ßf¸f IYSX°fû, °fZ½WXf Jfþ 
¹fZDY VfIY°fZ. VfSXeSXf°fe»f ³fÀffÔ¸f²¹fZ ´fibdSXÀfZ´MXÀfÊ 
AÀf°ff°f. þZ½WXf Uf°ffUSX¯ff°f A¨ff³fIY ¶fQ»f 
WXû°fû dIÔYUf °U¨fZUSX IYû¯f°feWXe SXfÀff¹fd³fIY 
´fid°fdIiY¹ff dQÀf°fZ, °fZ½WXf WXZ ´fibdSXÀfZ´MXÀfÊ IYf¹ffÊd³U°f 
WXû°ff°f Afd¯f ¸fZÔQc Afd¯f ¸f¯fIYf ¹ffÔ³ff ÀfÔIZY°f 
´ffNXU°ff°f. °¹ff ÀfÔIZY°ffÔEZUþe ¸fZÔQc VfSXeSXf°f AVff 
´fiIYfSX¨¹ff SXÀff¹f³ffÔ¨fe d³fd¸fÊ°fe ÀfbøY IYSX°fû þe ¹ff 
VffSXedSXIY AUÀ±fZVfe d³f´fMX¯¹ffÀffNXe AfUV¹fIY 
AÀf°fZ. VfSXeSXf¨fe WXe ´fid°fdIiY¹ff Àf¸fþ¯¹ffÀffNXe¨f 
Jfþ ¹fZ¯¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff ÀfbøY WXû°fZ. VfSXeSXfÔ°f¦fÊ°f 
SXÀff¹f³ffÔ¸fbTZWXe d´fØff¨fe Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ.

Jfþ IYVfe QcSX IYSXfUe?
½¹ff¹ff¸ffQSX¸¹ff³f dIÔYUf UZ¦ff³fZ 

¨ff»f°ff³ff dIÔYUf Ad°fßf¸f IZY»¹ffÀf VfSXeSXf»ff 
Jfþ ¹fZ°f AÀf»¹ffÀf ½¹ff¹ff¸f Afd¯f ßf¸ff¨fZ 
IYf¸f °ff¶fOX°fû¶f ±ffÔ¶fUf. EJfôf CX¿¯f þf¦fe 
AÀff»f °fSX ±fÔOX þf¦fe þfDY³f ±ffÔ¶ff. AVff 
´fdSXdÀ±f°fe°f dWXUf¼¹ff´ffÀfc³f ¶f¨ffU IYSX¯¹ffÀffNXe 
CX¶fQfSX IY´fOXZ §ff°f»fZ AÀf°fe»f °fSX °fZWXe IYfPXc³f 
MXfIYf Afd¯f VfSXeSXf¨fZ °ff´f¸ff³f ÀfUÊÀff¸ff³¹f IYÀfZ 
IYSX°ff ¹fZBÊ»f ¹ffÀffNXe ´fi¹f°³f IYSXf. Àf°f°f Jfþ 
¹fZ°f AÀfZ»f °fSX U`ôIYe¹f Àf»»ff AUV¹f §¹ffUf.
±fÔOXe¸fbTZ WXû¯ffº¹ff d´fØff³fZ U`°ff¦f»ff 

AÀff»f °fSX ±fÔOX ´ff¯¹ff¨ff VfZIY §¹ff. °¹ff¸fbTZ 
SX¢°fUfdWX³¹ff ÀfÔIbYd¨f°f WXû°ff°f Afd¯f dWXÀMXfd¸f³f 
¹ff SXÀff¹f³ffÔ¨fZ Ad°fdS¢°f UWX³f ±ffÔ¶fU¯¹ffÀf ¸fQ°f 

IYSX°fZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX d´fØff¸f²¹fZ 
Jfþ ¹fZ°f AÀfZ»f °fSX °¹ffUSX 
CX´ff¹f ¸WX¯fc³f A²ffÊ IY´f 
Qd»f¹ff ´ff¯¹ff¨¹ff MX¶ff°f 
MXfIcY³f °¹ff³fZ À³ff³f IYSXfUZ.
¹ffJZSXeþ EIYf 

UfMXe°f s ¨f¸f¨fZ ¶fZdIÔY¦f 
ÀfûOXf §¹ffUf 
Afd¯f °¹ff°f ´fbSXZÀfZ 
´ff¯fe d¸fÀfTfUZ. 
WXe ´fZÀMX IYøY³f 
Jfþ ¹fZ¯ffº¹ff 
þf¦fe »ffUfUe 
°fÀfZ¨f dþ±fZ 

d´fØf CXNX»fZ AfWXZ 
°¹ffUSXWXe »ffUfUZ.

½¹ff¹ff¸ff³fÔ°fSX Jfþ 
¹fZ°f AÀf»¹ffÀf...

¨fZWº¹ffUSXe»f °feT WXMXU¯¹ff¨fZ 
AfNX §fSX¦fb°fe CX´ff¹f

¨fZWXº¹ff½fSX¨ff 
EJfQf °feT ¶¹fcMXe¸ffIYÊ 

AÀfc VfIY°fû. ´fSXÔ°fb, 
¨fZWXº¹ffUSX Ad²fIY °feT 

AÀf»¹ffÀf dIÔYUf °¹ffÔ¨fe 
þf¦ff ¨fbIYe¨fe AÀf»¹ffÀf 

°fZ JMXIY°ff°f. VfSXeSXfUSXe»f 
°feT IYfPXc³f MXfIY¯¹ffÀffNXe 

IYfWXe OXX¸fZÊMXû»ffgdþIY MÑeMX¸fZÔMX AfWXZ°f, 
´fSXÔ°fb §fSX¦fb°fe CX´ff¹ffÔ³feQZJe»f °feT WXMXU»fZ 

þfDY VfIY°ff°f, WXZ °fb¸WXf»ff NXfDYIY 
AfWXZ IYf?

½WXfgMXÐÀfA g´f³fZ E¨fOXe RYûMXû Afd¯f d½WXOXeAû 
VfZAdSXÔ¦f¨ff A´fOXZMX dQ»ff AfWXZ. Af°ff ½WXfgMXÐÀfA g´f 
RYûMXû Afd¯f d½WXOXeAû ÀMXZMXÐÀf¸f²¹fZ QZJe»f 
¢½ffd»fMXe ³f d¶f§fOXU°ff VfZASX IYSX°ff ¹fZBÊ»f. WXZ 
RYe¨fSX AhOÑfgBOX ¶feMXf ½WXþÊ³f s.st.sw.t ¸f²¹fZ 
CX´f»f¶²f AfWXZ.
½WXfgMXÐÀfA ǵ f³fZ A»feIYOXZ̈ f WXf¹f OXZdRYd³fVf³f 
¸WX̄ fþZ E¨fOXe ¢½ffd»fMXe¸f²¹fZ RYûMXû Afd¯f 
d½WXOXeAû VfZAdSXÔ¦f¨ff A´fOXZMX dQ»ff WXû°ff. 
°¹ff³fÔ°fSX Af°ff ½WXfgMXÐÀfA ǵ f EIY ³fUe³f 
A´fOXZMX̧ f²fc³f E¨fOXe RYûMXû d½WXOXeAû ÀMXZMXÐÀf 
A´fOXZMX IYSX̄ ¹ff¨ff Afǵ Vf³f QZ°f AfWXZ. ¸WX̄ fþZ 
°fb̧ WXe E¨fOXe RYfģ fZÊM¸f²¹fZ RYûMXû Afd¯f d½WXOXeAû 
Af´f»¹ff ½WXfgMXÐÀfA ǵ f ÀMXZMXÐÀfUSX VfZASX IYøY 

VfIYf»f. Àf²¹ff ÀMXZMXÐÀf¸f²¹fZ RYûMXû Afd¯f 
d½WXOXeAû VfZASX IZY»¹ffUSX °¹ff¨fe ¢½ffd»fMXe 

JSXf¶f WXû°fZ. ´fSXÔ°fb Af°ff ½WXfgMXÐÀfA ǵ f RYûMXû 
d½WXOXeAû VfZASX IZY»¹ffUSX °¹ffÔ̈ fe ¢½ffd»fMXe 

JSXf¶f WXû¯ffSX ³ffWXe.
¶feMXf MXZÀMXSXÀffNXe »ffB½WX Óff»fÔ RYe¨fSX
³fUe³f E¨fOXe RYûMXû Afd¯f d½WXOXeAû 

VfZAdSXÔ¦f RYe¨fSX AhOÑfgBOX ¶feMXf ½WXþÊ³f s.st.
sw.t ÀffNXe ÀffQSX IYSX¯¹ff°f Af»fÔ AfWXZ. 
¹ff°f þZ½WXf °fb¸WXe ½WXfgMXÐÀfA g´f ÀMXZMXÐÀf VfZASX 
IYSXf»f, °fZ½WXf °fb¸WXf»ff E¨fOXe Af¹fIYfg³f 
dQÀfZ»f, ª¹ff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ E¨fOXe RYûMXû Afd¯f 
d½WXOXeAû ÀMXZMXÐÀf VfZASX IYSX°ff ¹fZ°fe»f. 
½WXfgMXÐÀfA g´f¨¹ff E¨fOXe ÀMXZMXÐÀf¨fe ÀfbdU²ff 
¶feMXf ½WXþÊ³f¸f²¹fZ CX´f»f¶²f AfWXZ. Àf²¹ff 
¹ff¨ff Uf´fSX ¶feMXf MXZÀMXSX IYøY VfIY°ff°f. ´fSXÔ°fb 
»fUIYSX¨f WXZ RYe¨fSX Àff¸ff³¹f ¹fbþÀfÊÀffNXe 
CX´f»f¶²f WXûBÊ»f, AVfe A´fZÃff AfWXZ.

³fûMX - þSX °fb¸WXe ¶feMXf 
MXZÀMXSX ³fÀff»f °fSX Àf²¹ff °fb¸WXf»ff 
E¨fOXe RYûMXû Afd¯f d½WXOXeAû 
ÀMXZMXÀf VfZAdSXÔ¦f Afg´Vf³fÀffNXe 
±fûOXe UfMX ´ffWXfUe »ff¦fZ»f. þZ½WXf 
WXZ RYe¨fSX »ffB½WX WXûBÊ»f, °fZ½WXf 
°fb¸f¨¹ff ½WXfgMXÐÀfA g´f¸f²¹fZ 
CX´f»f¶²f WXûBÊ»f. 
¹ffÀffNXe dÀf¸´f»f 
½WXfgMXÐÀfA g´f A´fOXZMX 
IYSXfUÔ »ff¦fZ»f, 
¸WX¯fþZ °fZ½WXf ¶feMXf 
MXZÀMXSX ¶f³f¯¹ff¨fe 
¦fSXþ ³fÀfZ»f.

ÀfUẾ fi±f¸f °fb̧ WXf»ff 
½WXfgMXÐÀfA ǵ f¨fÔ ¶feMXf ½WXþÊ³f 
OXfDY³f»fûOX IYSXfUÔ »ff¦fZ»f. 
¦fb¦f»f ´»fZ ÀMXûASXUøY³f 
½WXfgMXÐÀfA ǵ f¨fÔ ¶feMXf ½WXþÊ³f 
OXfDYX³f»fûOX IYSX°ff ¹fZ°fÔ.
¹ffÀffNXe ´»fZ ÀMXûASXUSX 
½WXfgMXÐÀfA ǵ f ´fZþ ÀIiYû»f 
OXfDY³f IYSXf. °¹ff³fÔ°fSX ¶feMXf 
MXZÀMXSX ÀfZ¢Vf³f¸f²¹fZ þf.
´fbPXZ þfgBÊ³f Afg´Vf³fUSX 
d¢»fIY IYSXf.

¶feMXf MXZÀMXSX³fÔ°fSX 
A´fOXZMX Afd¯f °¹ff¨fe 
CX´f»f¶²f°ff ¨fZIY IYSXf.
°¹ff³fÔ°fSX ½WXfgMXÐÀfA g´f 
A´fOXZMX IYøY³f 
Aû´f³f IYSXf.
A´fOXZMX Óff»¹ffUSX 
³fZWX¸fe´fi¸ff¯fZ °fb¸f¨fZ 
RYûMXûþ dIÔYUf d½WXOXeAû 
ÀMXZMXÐÀf»ff VfZASX IYSXf 
Afd¯f VfZASX IYSX°ff³ff 
kE¨fOXel Afg´Vf³f d³fUOXf.

IYÀfÔ Uf´fSXf¹f¨fÔ E¨fOXe RYûMXû-d½WXOXeAû VfZAdSXÔ¦f RYe¨fSX



OXûÔd¶fU»fe : IY»¹ff¯f 
´fcUÊZ°fe»f d¨fIY¯fe´ffOXf 
´fdSXÀfSXf°fe»f ¸fb£¹f SXÀ°¹ff´ffÀfc³f 
¦f»»fe ¶fûTf°f AÀf»fZ»¹ff 
Àf~àÈÔ¦fe ¹ff ¨ffSX ¸fþ»fe 
B¸ffSX°fe¨ff ¨fü±¹ff ¸fþ»¹ff¨ff 
À»fg¶f °¹ffJf»fûJf»f °fT 
¸fþ»¹ff´f¹fÔÊ°f IYûÀfT»ff. ¹ff 
Qb§fÊMX³fZ°f ÀfWXf þ¯ffÔ¨ff QbQ`ÊUe 
¸fÈ°¹fc Óff»ff AfWXZ. Àff¹fÔIYfTe 
Óff»fZ»¹ff ´ffUÀff¸fbTZ ¸fQ°fIYf¹ffÊ°f 
AOX±fTf ¹fZ°f WXû°ff. IZYOXeE¸fÀfe 
´fdSXÃfZÂff°f tq U¿ff´fÊZÃff þfÀ°f 
þb³¹ff, ²fûIYfQf¹fIY B¸ffSX°fe¸f²fe»f 
SXdWXUfVffÔ³fe Af´f»¹ff B¸ffSX°fe¨fZ 
ÀMÑˆYSX»f AfgOXeMX IYøY³f §¹ffUZ, 
AÀfZ AfUfWX³f IZYOXeE¸fÀfe³fZ IZY»fZ 
AfWXZ. ¸ffÂf ¹fZ°¹ff ´ffUÀff¼¹ff°f 
´ffd»fIYf ÃfZÂff°fe»f ²fûIYfQf¹fIY, 
þe¯fÊ, IY¸fIbYU°f B¸ffSX°feÔ¨ff ´fiV³f 
¦fÔ·feSX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff U°fÊU»fe 
þf°f AfWXZ. °fÀfZ¨f Àf~àÈÔ¦fe 
B¸ffSX°f Qb§fÊMX³fZ»ff þ¶ff¶fQfSX 
IYû¯f? AÀff ´fiV³fWXe CX´fdÀ±f°f 

Óff»ff AfWXZ.
IY»¹ff¯f ´fcUZ°feÊ»f 

d¨fIY¯fe´ffOXf ´fdSXÀfSXf°fe»f ¸fb£¹f 
SXÀ°¹ff´ffÀfc³f ¦f»»fe ¶fûTf°fe»f 
QfMXeUfMXe¨¹ff ´fdSXÀfSXf°fe»f ¨ffSX 
¸fþ»fe Àf~àÈÔ¦fe B¸ffSX°fe¨¹ff 
dUÔ¦f¸f²¹fZ »ffQe¨fZ IYf¸f ÀfbøY 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ÀfcÂffÔIYOXc³f 
Àf¸fþ»fe. ¹ff B¸ffSX°fe°f vs IbYMXbÔ¶fZ 
SXfWX°f AÀfc³f ¸fcT B¸ffSX°fe¨fZ 
Qû³f ·ff¦f AfWXZ°f. ¹fZ±fe»f EIYf 
B¸ffSX°fe¨¹ff ¨fü±¹ff ¸fþ»¹ff¨ff 
À»fg¶f d°fÀf Ê¹ff, QbÀf Ê¹ff, ´fdWX»¹ff °fZ 
°fT¸fþ»¹ff´f¹fÔÊ°f Af°f»¹ff Af°f 
IYûÀfT»ff.°¹ff¸fbTZ ¸fûNXf AfUfþ 
Óff»¹ff³fZ »f¦f°f¨¹ff B¸ffSX°fe°fe»f 
SXdWXUfÀfe §ff¶føY³f ¶ffWXZSX 
Af»fZ. °¹ffÔ³fe Vf¢¹f °fZUPXÐ¹ff 
Qb§fÊMX³ff¦fiÀ°ffÔ³ff ¶ffWXZSX IYfPX»fZ.

IZYOXeE¸fÀfe¨¹ff Ad¦³fVf¸f³f 
Q»ffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe ´fûWX¨fc³f 
¸fQ°fIYf¹fÊ ÀfbøY IZY»fZ. SXfÂfe 
CXdVfSXf´f¹fÔÊ°f À»fg¶f¨ff PXe¦ffSXf 
WXMXU¯¹ff¨fZ IYf¸f Afd¯f ¶f¨ffU 

IYf¹fÊ ÀfbøY WXû°fZ. Ad¦³fVf¸f³f 
Q»ff¨¹ff þUf³ffÔ³fe Qû³f U¿ffÊ¨¹ff 
d¨f¸fIbY»fe»ff A»f¦fQ ¶ff-
WXZSX IYfPX»fZ. °fSX IbYMXbÔ¶ff°fe»f 
¸fÈ°ffÔ³ff ´ffWXc³f Qb:Jf³fZ MXfWXû 
RYûOX¯ff Ê¹ffÔ¸fbTZ EIY¨f AfIiYûVf 
Afd¯f VfûIYIYTf ´fÀfSX»fe. NXf¯fZ 
dþ»WXf Af~e ½¹fUÀ±ff´f³f MXe¸f, 
´fû»feÀf ¹fÔÂf¯ff, AfSXû¦¹f ¹fÔÂf¯ff 
¸fQ°f Afd¯f ¶f¨ffUIYf¹ffÊ°f 
þbÔ´f»fZ WXû°fZ. ¹ff UZTe À±ffd³fIY 
Af¸fQfSX Àfb»f·ff ¦ff¹fIYUfOX, 
¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY Ad·f³fU 
¦fû¹f»f, Ad°fdSXöY Af¹fböY 
WX¿fÊ»f ¦ff¹fIYUfOX, Ad°fdSXöY 
Af¹fböY ¹fû¦fZVf ¦fûOXÀfZ, CX´ff¹fböY 
ÀfÔþ¹f þf²fU, AU²fc°f °ffUOXZ, 
´fiÀffQ ¶fûSXIYSX, ´fdSX¸fÔOXT t ¨fZ 
´fû»feÀf CX´ff¹fböY A°fb»f ÓfZÔOXZ, 
°fWXÀfe»fQfSX Àfd¨f³f VfZþfT, 
¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIY Afd¯f 
¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ B°fSX Ad²fIYfSXe, 
IY¸fÊ¨ffSXe §fMX³ffÀ±fTe CX´fdÀ±f°f 
WXû°fZ.

OXûÔd¶fU»fe : d³f¹fböYe 
Óff»¹ff´ffÀfc³f¨f IZYOXeE¸fÀfe¨ff 
¨fZWXSXf ¸fûWXSXf ¶fQ»f¯¹ffÀffNXe 
A g¢Vf³f ¸fûOX¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff 
Af¹fböY Ad·f³fU ¦fû¹f»f ¹ffÔ³fe 
Af´f»ff ¸fû¨ffÊ Af°ff Ad²fIYfSXe 
IY¸fÊ¨ff Ê¹ffÔ¨¹ff Ueþ Uf´fSXfIYOXZ 
UTU»ff AfWXZ. QSX U¿ffÊ¦fd¯fIY 
Ueþ d¶f»ffUSXe»f UfPX°f 
¨ff»f»fZ»ff IYûMXÐ¹fU²feÔ¨ff J¨fÊ 
´ffWX°ff ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff ÀfUÊ 
Ad²fIYfSXe Afd¯f IY¸fÊ¨ff Ê¹ffÔ³fe 
A³ffUV¹fIY Uf´fSX MXfTc³f 
IYfMXIYÀfSXe³fZ Ueþ Uf´fSX¯¹ff¨fZ 
AfUfWX³f Af¹fböY Ad·f³fU ¦fû¹f»f 
¹ffÔ³fe IZY»fZ AfWXZ. ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f 
IZYOXeE¸fÀfe dUôb°f dU·ff¦ff¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f EIY ´fdSX´fÂfIY 
IYfPX¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f °¹ffõfSXZ WXZ 
AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

Afþ¨¹ff §fOXe»ff IY»¹ff¯f 
OXûÔd¶fU»fe ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff 
Ueþ Uf´fSX Afd¯f Ueþ d¶f»ff¨¹ff 
AfIYOXZUfSXeUSX ³fþSX MXfIY»¹ffÀf 
¹ff Ueþ ¶f¨f°fe¨fZ Ad²fIY ¸fWXØU 

´fMXc³f ¹fZBÊ»f. Afþd¸f°feÀf IY»¹ff¯f 
OXûÔd¶fU»fe ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
dUdU²f dU·ff¦ffÔ¨ff UeþUf´fSX 
´ffWX°ff QSXU¿feÊ °f¶¶f»f yv 
IYûMXeÔWXc³f Ad²fIY Ueþ d¶f»f 
¹fZ°f AfWXZ. ª¹ff¸f²¹fZ ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff 
úáe³fZ ÀfUfÊ°f ¸fWXØUf¨ff dU·ff¦f 
AÀf»fZ»¹ff ´ff¯fe ´fbSXUNXf 
Jf°¹ff¨ff UfMXf ÀfUfÊd²fIY ¸WX¯fþZ 
wq IYûMXeÔ¨¹ff §fSXf°f AfWXZ. 

°¹ff³fÔ°fSX VfWXSXf°fe»f ´f±fdQUZ rv 
IYûMXe ux »ffJ, þ»fd³fÀffSX¯f, 
¸f»fd³fÀÀffSX¯f w IYûMXe yy »ffJ, 
IYf¹ffÊ»f¹fe³f r IYûMXe yy »ffJ, 
³ffMXÐ¹f¦fÈWX r IYûMXe wx »ffJ, 
÷Y¦¯ff»f¹fZ r IYûMXe wv »ffJ, 
§f³fIY¨fSXf ½¹fUÀ±ff´f³f zr »ffJ 
AVfe °¹ff¨fe U¦fÊUfSXe AfWXZ.

Qf»f³f ÀfûOX°ff³ff dIÔYUf 
Qf»f³ff°f ³fÀf°ff³ff Uf°ff³fbIcYd»f°f 

¹fÔÂfZ, »ffBÊMX, RYg³f °ff°IYfT ¶fÔQ 
IYSX¯fZ¶ff¶f°f dVf´ff¹ffÔ³ff Af-
QZVf QZ¯¹ff°f ¹ffUZ°f. Af´f»¹ff 
Ad²f³fÀ°f IY¸fÊ¨ffSXe ¹ffÔ³feWXe 
°¹ffÔ¨fZ AfÀf³f ÀfûOX°ff³ff °¹ffÀffNXe 
»ffU¯¹ff°f Af»fZ»ff »ffBÊMX, RYg³f 
¶fÔQ IYSX¯fZ¶ff¶f°f À´fá d³fQZÊVf 
QZ¯¹ff°f ¹ffUZ°f. °fSX ¸fWXf´ffd»fIYf 
÷Y¦¯ff»f¹fZ, ́ fif±fd¸fIY AfSXû¦¹f IZYÔQi, 
AfSXû¦¹f Ud²fÊ³fe, dWXÔQb‘Q¹fÀf¸fifMX 

dVfUÀfZ³ff´fi¸fbJ ¶ffTfÀffWXZ¶f NX-
fIYSXZ QUfJf³ff AfQe dNXIYf¯fe 
IYf¹fÊSX°f Ad²fIYfSXe IY¸fÊ¨ff Ê¹ffÔ³feWXe 
AfUV¹fIY°fZ³fbÀffSX dUþZ¨ff Uf´fSX 
IYSX¯¹ff¨fZ À´fá d³fQZÊVf U`ôIYe¹f 
AfSXû¦¹f Ad²fIYf Ê¹ffÔ³fe ôfUZ°f.

³ f f M X Ð ¹ f ¦ f È W X f ¸ f ² f e » f 
Uf°ff³fbIbY»f³f ¹fÔÂf¯ff WXe 
¸f²¹fU°feÊ ÀU÷Y´ff¨fe AÀf»¹ff³fZ 
°¹ffÀffNXe dUþZ¨ff ¸fûNXf Uf´fSX 
WXû°fû. °¹ff¸fbTZ ³ffMXÐ¹f¦fÈWX 
½¹fUÀ±ff´fIYfÔ³fe ³ffMXIYf¨ff ´fi¹fû¦f 
ÀfbøY WXû¯¹ff´fcUeÊ sq d¸fd³fMX 
Af²fe Uf°ff³fbIcY»fe°f ¹fÔÂf¯ff Àfb÷Y 
IYSXfUe. °fÀfZ¨f ³ffMXÐ¹f¦fÈWXf°fe»f 
»ffBÊMX, RYg³f ¹ff¨ff Uf´fSXWXe 
AfUV¹fIY°fZ³fbÀffSX IYSX¯¹ff¨fZ 
d³f¹fûþ³f ½¹fUÀ±ff´fIYfÔ³fe IYSXfUZ. 
°fSX r ¹fbd³fMX¨fe Ueþ¶f¨f°f ¸WX¯fþZ 
s ¹fb³feMX¨fe d³fd¸fÊ°fe AÀf»¹ff³fZ 
¸fWXf´ffd»fIZY°fe»f ÀfUÊ Ad²fIYfSXe 
Afd¯f IY¸fÊ¨ffSXe ¹ffÔ³fe UeþZ¨ff 
Uf´fSX IYfMXIYÀfSXe³fZ IYSX¯¹ff¨fZ 
AfUfWX³f IYf¹fÊIYfSXe Ad·f¹fÔ°ff 
´fiVffÔ°f ·ff¦fU°f ¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ.

´ffWXb¯¹ffÔUSX IYfTf¨ff §ff»ff
¹ff B¸ffSX°fe QbÀf Ê¹ff ¸ff¼¹ffUSX d³f»fÔ¨fSX ÀffWXc WXZ Af´f»¹ff IbYMXbÔ¶ffÀfWX SXfWX°f WXû°fZ. Àfû¸fUfSXe °¹ffÔ¨¹ff 
§fSXe ´ffWXb¯fZ ¸WX¯fc³f ÀffÀfc, ¸fZ½WX¯fe °¹ffÔ¨¹ff §fSXe Af»fZ WXû°fZ. ¸fÔ¦fTUfSXe ÀfIYfTe d³f»fÔ¨fSX WXZ ³fZWX¸fe´fi¸ff¯fZ 
IYf¸ffUSX d³f§fc³f ¦fZ»fZ.°¹ff³fÔ°fSX Qb´ffSX¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf §fOX»fZ»¹ff ¹ff Qb§fÊMX³fZ°f °¹ffÔ¨fe ´f}e Àfb³fe°ff 
ÀffWXc,ÀffÀfc ´fid¸f»ff VffWXc, ¸fZ½WX¯fe,Àfbþf°ff ´ffOXe ¹ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. °fSX °¹ffÔ¨fe ¸fb»f¦fe ßfðf VffWXc WXe 
þJ¸fe AÀfc³f d°f¨¹ffUSX ÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f.

¸fWXf´ffd»fIYf ´fiVffÀfIYe¹f B¸ffSX°f, ¸fWXf´ffd»fIYf ·fU³f, 
¸fWXf´ffd»fIYf ÷Y¦¯ff»f¹fZ, ´fi·ff¦fÃfZÂf IYf¹ffÊ»f¹fZ, ³ffMXÐ¹f¦fÈWX ¹ff ÀfUÊ 
¸fWXf´ffd»fIYf B¸ffSX°fe¸f²¹fZ ¸fWXf´ffd»fIYf Ad²fIYfSXe ¹ffÔ¨¹ffÀffNXe 
Uf°ff³fbIcYd»f°f ½¹fUÀ±ff, »ffBÊMX ½¹fUÀ±ff °fÀfZ¨f ¸fWXf´ffd»fIYf 
IY¸fÊ¨ffSXe ¹ffÔ¨fZÀffNXe »ffBÊMX ½¹fUÀ±ff, RYg³f ½¹fUÀ±ff IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. B°f¢¹ff ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ AÀf¯ff Ê¹ff B»fZ¢MÑfgd³fIY 
UÀ°fc ´ffWX°ff °¹ffÔ¨ff Uf´fSXWXe d°f°f¢¹ff¨f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
WXû°f AfWXZ. ´fdSX¯ff¸fe IZYOXeE¸fÀfe»ff IYûMXeÔ¨¹ff §fSXf¸f²¹fZ 
¸fWXfdU°fSX¯f IÔY´f³fe»ff UeþZ¨fZ d¶f»f AQf IYSXfUZ »ff¦f°f AfWXZ. 
¸ffÂf Ad²fIYfSXe Afd¯f IY¸fÊ¨ff Ê¹ffÔ³fe Af´f»¹ff IYf¹ffÊ»f¹fe³f Ueþ 
Uf´fSXf¨¹ff ´fð°fe¸f²¹fZ LûMXZ LûMXZ ¶fQ»f IZY»fZ °fSXe dUþZÀfû¶f°f¨f 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff d³f²fe¨fe ¸fûNXe ¶f¨f°f WXûDY VfIY°fZ AVfe ¸ffdWX°fe 
IYf¹fÊIYfSXe Ad·f¹fÔ°ff ´fiVffÔ°f ·ff¦fU°f ¹ffÔ³fe dQ»fe. °¹ffA³fb¿fÔ¦ff³fZ 
Qf»f³f dIÔYUf ¶f`NXIYe¨¹ff dNXIYf¯fe IYfg³RYSX³Àf ÷Y¸f¸f²fe»f 
Uf°ff³fbIbY»fe°f ¹fÔÂf sw OXe¦fie ÀfZ»Àfe¹fÀfUSX ÀfZMX IYSX¯¹ff°f ¹ffUe°f.

¸ffÀMXSX ´»fg³f
¶ffÀf³ff°f ¦fbÔOXfT»ff
¹ffUSX °fûOX¦ff IYfPX¯¹ffÀffNXe ´ff»f§fSX 
dþ»‘f¨¹ff °f°IYf»fe³f ´fû»feÀf A²feÃfeIYf 
VffSXQf SXfDY°f ¹ffÔ³fe ¸ffÀMXSX ´»ff³f 
°f¹ffSX IZY»ff WXû°ff. ¹ff AfSXfJOXÐ¹ff³fbÀffSX 
vy dNXIYf¯fe UfWX°fcIY d³f¹fÔÂf¯f IYÃf 
CX·ffSX¯¹ff¨fZ ´fiÀ°ffU QZ¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. 
sqw dNXIYf¯fe ÀfeÀfeMXe½WXe »ffU¯¹ff¨¹ff 
Àfc¨f³ff IYSX¯¹ff°f Af»¹ff WXû°¹ff. A³fZIY 
dNXIYf¯fe UfWX°fbIYe»ff dVfÀ°f »ffU¯¹ffÀffNXe 
EIYdQVff ¸ff¦fÊ °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fZ ³f¸fcQ 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fZ WXû°fZ. UfWX³f ´ffdIÔYÊ¦f¨fe 
¸fûNXe Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AÀfc³f 
UfWX³f°fT CX·ffSX¯¹ff¨¹ff Àfb¨f³ffWXe 
IZY»fZ»¹ff WXû°¹ff. °¹ffÀffNXe VfWXSXf°fe»f 
A³fZIY dNXIYf¯ffÔ¨fZ Àf½WXZÊÃf¯fWXe IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf WXf ¸ffÀMXSX ´»ff³f 
´ffd»fIZY³fZ ¶ffÀf³ff°f ¦fbÔOXfTc³f NXZU»ff AfWXZ. 
´ffd»fIZY³fZ UfWX³ffÔ¨fe ´ffdIÔYÊ¦f¨fe Àf¸fÀ¹ff 
ÀfûOXdU¯¹ffÀffNXe ¶fWXbþ¸f»fe ´ffdIÔYÊ¦f 
CX·ffSX¯¹ff¨fe °fSX°fcQ A±fÊÀfÔ¢»f´ff°f IZY»fe 
WXû°fe. ¸ffÂf Aôf´f EIYWXe ¶fWXbþ¸f»fe 
´ffdIÔYÊ¦f VfWXSXf°f CX·fe ³ffWXe.
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IZYOXeE¸fÀfe¨¹ff Ueþ d¶f»ffÀffNXe IYûMëU²feÔ¨ff J¨fÊ²fûIYfQf¹fIY B¸ffSX°feÔ¨ff ´fiV³f ¦fÔ·feSX

dUSXfSX : UÀfBÊ- dUSXfSX VfWXSXf°f UfWX³f 
°fTf¨fe Àf¸fÀ¹ff ¦fÔ·feSX WXû°f ¨ff»f»fe AÀfc³f 
UQÊTe¨¹ff dNXIYf¯fe ´ffdIÔYÊ¦f¨fZ þfTZ ´fÀfSX°f 
¨ff»f»fZ AfWXZ. ¹ff¸fbTZ VfWXSXf°f SXfþSXûÀf´f¯fZ 
UfWX³fZ SXÀ°¹ff¨¹ff Qb°fRYfÊ CX·fe IZY»fe þf°ff°f. 
¹ff¸fbTZ UfWX°fcIY IYûÔOXe WXû¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX»fZ 
AÀfc³f SXWXQfSXeÀffNXe AOX±fTZ d³f¸ffÊ¯f WXû°f 
AfWXZ°f. ¸ffÂf ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ °fÀfZ¨f UfWX°fcIY 
´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff Àf¸fÀ¹fZIYOXZ IYf³ffOXûTf IZY»fZ 
AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf dQÀfc³f Af»fZ AfWXZ. UÀfBÊ-
dUSXfSX VfWXSXf°fe»f SXÀ°fZ WXZ UfWX³ffÔ¨¹ff A³fd²fIÈY°f 
´ffdIÔYÊ¦f³fZ Afd¯f RZYSXeUf»¹ffÔ³fe ¦fþ¶fþ°f 
¨ff»f»fZ AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ UfWX³f¨ff»fIY Afd¯f 
Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¸fûNXe IYÀfSX°f IYøY³f ´fi-
UfÀf IYSXfUf »ff¦f°f AfWXZ. VfWXSXf°fe»f SXÀ°¹ffÔUSX 
A³fd²fIÈY°f UfWX³f ´ffdIÔYÊ¦f¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX»fZ 
AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ Qb¨ffIYe, ¨ffSX¨ffIYe Afd¯f °fe³f 
¨ffIYe ¦ffOXÐ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. °¹ff¨f ¶fSXû¶fSX 
ÀfÔ²¹ffIYfT¨¹ffUZTe RZYSXeUf»fZ þf¦ff d¸fTZ»f 
d°f±fZ Af´f»fZ ¶fÀ±ff³f ¸ffÔOX°f AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ 
Af²fe¨f ¶fZIYf¹fQZVfeSX ´ffdIÔYÊ¦f A÷YÔQ Óff»fZ»fZ 
SXÀ°fZ RZYSXeUf»¹ffÔ¸fbTZ ´fc¯fÊ°f: ½¹ff´f»fZ þf°f 

AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ VfWXSXf°f UfWX°fcIY IYûÔOXe¨ff 
´fiV³f CXòU°f AÀfc³f UfWX³f ¨ff»fIYfÔ³ff 
UfWX³f ¨ff»fU¯fZ AU§fOX WXû°fZ °fSX UfMXÀføYÔ³ff 
¨ff»f¯¹ffÀffNXe þf¦ff d¸fT°f ³ffWXe°f. 

UÀfBÊ -dUSXfSX VfWXSXf¨fe »fûIYÀfÔ£¹ff 
UfPX°f AÀfc³f SXÀ°fZ ¸ffÂf °fZUPXZ¨f AfWXZ°f. 
°¹ff°fWXe SXÀ°¹ffÔUUSX Ad°fIiY¸f¯fZ Afd¯f 
¶fZdVfÀ°f UfWX³ffÔ¨fe UfPX°fe ÀfÔ£¹ff ¹ff¸fbTZ SXÀ°fZ 
A÷YÔQ Óff»fZ AfWXZ°f. °¹ff°f¨f Af°ff SXÀ°¹ffÔ¨¹ff 
Qb°fRYfÊ A³fd²fIÈY°f´f¯fZ UfWX³fZ CX·fe IZY»fe þf°f 
AÀf»¹ff³fZ UfWX°fcIY IYûÔOXe°f Ad²fIY ·fSX ́ fOX»fe 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ SXÀ°¹ffUøY³f ¨ff»f¯fZ QZJe»f 

Af°ff ¸fbdVIY»f Óff»fZ AfWXZ. dUSXfSX ´fbUZÊIYOXe»f 
UeSX ÀffUSXIYSX ¸ff¦fÊ, ¸f³fUZ»f´ffOXf SXûOX, ¸fûWXIY 
dÀfMXe, ³ffBÊÔMXe dRYMX SXûOX, RbY»f´ffOXf SXûOX, 
³ff»ffÀfû´ffSXf ¸f²fe»f ßfe´fiÀ±f ¦fifDYÔOX, ÀfÔ¹fböY 
³f¦fSX, dSXd²QdU³ff¹fIY ÷Y¦¯ff»f¹ffþUT, UÀfBÊ 
´fcUZÊIYOXe»f À±ff³fIY ´fdSXÀfSX AÔ¶ffOXe SXûOX, 
¸ffd¯fIY´fcSX ³ffIYf, B°¹ffQe dNXIYf¯fe Ad²fIÈY°f 
´ffdIÔYÊ¦f¨fZ ´fiÀ°f UfPX»fZ AfWXZ. ¹fZ±fZ VffTZ¨¹ff 
¶fÀfZÀf, ´ff¯¹ff¨fZ MXhIYSX, Jfþ¦fe ¶fÀfZÀf °fÀfZ¨f 
Qb¨ffIYe, d°f³f¨ffIYe, ̈ ffSX¨ffIYe B°¹ffQe VfZIYOXû 
¦ffOXÐ¹ffÔ¨fZ A³fd²fIÈY°f ´ffdIÔYÊ¦f WXû°f AÀf»¹ff¨fZ 
dQÀfc³f Af»fZ AfWXZ.UÀfBÊ -dUSXfSX VfWXSXf°f 
WXþfSXû A³fd²fIÈY°f dSXÃff AfWXZ°f. ¹ff dSXÃffÔ¸fbTZ 
¸fûNXÐ¹ff ́ fi¸ff¯ffUfSX UfWX°fcIY IYûÔOXe WXû°f AÀf°fZ. 
A³fZIY dNXIYf¯fe A³fd²fIÈY°f dSXÃff ±ffÔ¶fZ °f¹ffSX 
Óff»fZ»fZ AfWXZ°f. IYSXû³ff IYfTf¸fbTZ ÀfÔ£¹ff 
IY¸fe AÀf»fe °fSXe ESXUe ¶fZIYf¹fQZVfeSX Afd¯f 
¶fZdVfÀ°f dSXÃff¨ff»fIYfÔ¸fbTZ ¸fûNXe UfWX°fcIY 
IYûÔOXe WXû°f AÀf°fZ.

VfWXSXf°fe»f ³ff¦fdSXIY UfWX°fcIY IYûÔOXe³fZ WX`SXf¯f

·ffBÊÔQSX : d¸fSXf-·ffBÊÔQSX VfWXSXf°f 
VffÀf³ffIYOXc³f tv AfSXû¦¹fUd²fÊ³fe IZYÔQiZ 
¸fÔþcSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fe AfWXZ°f.¹ff´f`IYe 
¦fZ»¹ff °fe³f U¿ffÊÔ°f IZYUT rq IZYÔQiZ Àf-
bøY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. CXUÊdSX°f 
AÀf»fZ»fe IZYÔQiZ WXe þf¦ff CX´f»f¶²f Óff»fe 
³fÀf»¹ff¸fbTZ ÀfbøY IYSX¯¹ffÀf AOX¨f¯fe ¹fZ°f 
WXû°¹ff. °¹ff´f`IYe ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ VfWXSXf°f 
rx dNXIYf¯fe AfSXû¦¹f Ud²fÊ³fe IZYÔQiZ 
´fûMXZÊ¶f»f (°ff°´fbSX°¹ff ÀUøY´ff°fe»f) IZYÔQiZ 
CX·ffSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. 

¹ff IYf¸ffÀffNXe ÀffOXZ°fe³f IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨¹ff J¨ffÊÀf ³fbIY°fe¨f ´fiVffÀfIYe¹f 
¸fÔþbSXe QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. CXUÊdSX°f y 

IZYÔQiZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff dUdU²f UfÀ°fcÔ¸f²¹fZ 
´fiÀ°ffdU°f IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀf»¹ff¨fZ 
AfSXû¦¹f dU·ff¦ffÔIYOXc³f ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ. d¸fSXf-·ffBÊÔQSX VfWXSXf°f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
AfSXû¦¹ff¨¹ff ¨ffÔ¦f»¹ff ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f 
½WXf½¹ff°f, ¹ffÀffNXe VffÀf³ff³fZ °fe³f U¿ffÊÔ´fcUeÊ 
tv AfSXû¦¹f Ud²fÊ³fe IZYÔQiZ ¸fÔþcSX IZY»fZ»fe 
AfWXZ°f.

¹ff IZYÔQifÔÀffNXe »ff¦f¯ffSXf ÀfUÊ J¨fÊ 
VffÀf³ffIYOXc³f¨f CX´f»f¶²f IYøY³f dQ»ff 
þf°f AfWXZ. ¹ff IZYÔQif´f`IYe ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ 
Af°ff´f¹fÔÊ°f rq IZYÔQiZ ÀfbøY IZY»fe AfWXZ°f. 
VfWXSXf°f CXUÊdSX°f IZYÔQiZ Àfb÷Y IYSX¯¹ffÀffNXe 
þf¦ff CX´f»f¶²f WXû°f ³fÀf»¹ff¸fbTZ B°fSX 

IZYÔQifÔ¨fe CX·ffSX¯fe SXJOX»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ 
þf°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ÀfÔ±f 
IYfSX·ffSXfUSX SXf¿MÑXe¹f AfSXû¦¹f Ad·f¹ff³ff³fZ 
³ffSXfþe ½¹föY IZY»fe. 

¹ff¶ff¶f°f ´fiVffÀf³ffIYOXc³f À´fáeIYSX¯f 
QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ¹ffUSX CX´ff¹f 
¸WX¯fc³f ¸fWXf´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff³fZ ´fûMXZÊ¶f»f 
IZYÔQiZ CX·ffSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff Af-
WXZ. °¹ff³fbÀffSX rx dNXIYf¯ffÔ¨fe d³fUOX 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. EIYf IZYÔQifÀffNXe 
Àfb¸ffSXZ sr »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨ff J¨fÊ A´fZdÃf°f 
AÀfc³f ¹ffÀffNXe t IYûMXe wv »ffJ ÷Y´f¹fZ 
AÔQfdþ°f J¨ffÊÀf ¸fÔþbSXe QZ¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ.

d¸fSXf-·ffBÊÔQSX VfWXSXf°f rx AfSXû¦¹f IZYÔQiZ ÀfbøY IYSX¯¹ffÀffNXe ÀffOXZ°fe³f IYûMXe J¨ffÊÀf ¸fÔþbSXe

·ffBÊÔQSX : IYfVfe¸feSXf 
´fû»feÀf NXf¯fZ WXïe°f 
SXfWX¯ff Ê¹ff BÀf¸ff»ff 
VfZASX ¸ffIZYÊMX¸f²¹fZ 
¦ f b Ô ° f U ¯ f c I Y 
IZY»¹ffÀf ¨ffÔ¦f»ff 
³fRYf QZ¯¹ff¨fZ 
Afd¸f¿f QfJUc³f 
vu »ffJ vq WXþfSXfÔ¨fe 
RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff´fiIYSX¯fe ´ff¨f 
BÀf¸ffÔdUSXû²f°f IYfVfe¸feSXf ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. d¸fSXfSXûOX ´fcUZ»ffÊ 
SXfWX¯ffSXZ °fIiYfSXQfSX ÀfÔþ¹f ³fÔQe 
(uy ) ¹ffÔ³ff AÄff°f BÀf¸f (³ffU 
Afd¯f ´fØff ¸ffdWX°fe ³ffWXe) °fÀfZ¨f 
ÀMXfgIY ¸ffIZYÊMX dU³fÀfÊ Àfe z ¹ff 

³ffUf¨fZ ½WXfgMXÐÀfAg´f ¦fib´f¨fZ 
AgOXd¸f³f AÄff°f BÀf¸f 
, dVfJf U¸ffÊ, UZQfÔ°f 

IbY¸ffSX Afd¯f ¶fMXÊ³f 
dU»Àf³f ¹ffÔ³fe 
dRY¹ffQeÊ ¹ffÔ³ff 

ÀfbøYUf°fe»ff EIYf 
¸fû¶ffBÊ»f ³fÔ¶fSXU÷Y³f 

d»fÔIY ´ffNXU»fe. d»fÔIY 
´ffNXU»¹ff³fÔ°fSX °¹ff d»fÔIY¨¹ff 
¸fQ°fe³fZ ASX¸fûSX IYgd´fMX»f ³ffUf¨ff 
A g´f OXfDY³f»fûOX IYSX¯¹ffÀf 
ÀffÔd¦f°f»ff. ½WXfgMXÐÀf´f ¦fib´f¸f²¹fZ A gOX 
IYøY³f VfZASX ¸ffIZYÊMX¸f²¹fZ ´f`ÀfZ 
¦fbÔ°fU¯fcIY IYSX¯¹ffÀf ´fiû°ÀffdWX°f 
IZY»fZ. dRY¹ffQeÊ ¹ffÔ³ff RYf¹fQf 
WXûBÊ»f, ¹ff CXïZVff³fZ dRY¹ffQeÊ 

¹ffÔ³fe °¹ff ½¹föYeUSX dUV½ffÀf 
NXZUc³f °¹ffÔ³fe ´ffNXU»fZ»¹ff ¶fhIY 
Jf°¹ffÔ¸f²¹fZ UZ¦fUZ¦f¼¹ff °ffSXJZ»ff 
sv ¸ff¨fÊ sqsv °fZ rt ¸fZ sqsv 
´f¹fÔÊ°f °¹ffÔ¨¹ff ¶fhIY Jf°¹ff¸f²fc³f 
Afg³f»ffBÊ³f ´f`ÀfZ ´ffNXU»fZ. °¹ff³fÔ°fSX 
dRY¹ffQeÊ ¹ffÔ¨fe ¸fbï»f SX¢IY¸f vu 
»ffJ vq WXþfSX ÷Y´fE Afd¯f ³fRYf 
¹ff´f`IYe IYfWXe ́ fSX°f IYSX¯¹ffÀf ³fI-
YfSX dQ»ff. AfSXû´feÔ³fe B»fZ¢MÑfgd³fIY 
Àff²f³ffÔ¨ff Uf´fSX IYøY³f dRY¹ffQeÊ 
¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fcIY IZY»fe AfWXZ. 
¹ff´fiIYSX¯fe IYfVfe¸feSXf ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ¹ff ¦fb³‘f¨ff ´fbPXe»f 
°f´ffÀf ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY Àf¸feSX 
VfZJ WXZ IYSX°f AfWXZ°f.

VfZASX ¸ffIZYÊMX¸f²¹fZ ¦fbÔ°fU¯fcIY IYSX¯¹ffÀf ÀffÔ¦fc³f RYÀfU¯fcIY

dUSXfSX : AfdQUfÀfe ¶fWXb»f dþ»WXf AÀf»fZ»¹ff 
´ff»f§fSX»ff ³fUZ CX´f´fifQZdVfIY ´fdSXUWX³f IYf¹ffÊ»f¹f 
¸fÔþcSX Óff»fZ AfWXZ. ¹ff¸fbTZ Af°ff ´ff»f§fSX dþ»‘f»ff 
E¸fE¨f-wq WXe ³fUe³f ´fdSXUWX³f AûTJ d¸fTf»fe 
AfWXZ, AVfe ¸ffdWX°fe SXfª¹ff¨fZ ´fdSXUWX³f ¸fÔÂfe 
´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ. ´ff»f§fSX ¹fZ±fZ z 
Ed´fi»f SXûþe Óff»fZ»¹ff »fûIYQSX¶ffSXf¸f²¹fZ »fUIYSX¨f 
´ff»f§fSX¸f²fe»f ³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe CX´f´fifQZdVfIY ´fdSXUWX³f 
IYf¹ffÊ»f¹f ÀfbøY IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f, AÀfZ AfV½ffÀf³f 
´fdSXUWX³f ¸fÔÂfe ¹ffÔ³fe dQ»fZ WXû°fZ. °¹ff¨fe ´fc°fÊ°ff ¹ff 
d³fd¸fØff³fZ WXû°f AÀfc³f ́ ff»f§fSX dþ»‘f°fe»f ÀfUÊÀff¸ff³¹f 
þ³f°fZ»ff ¹ff´fbPXZ ´fdSXUWX³f dU¿f¹fIY IYf¸ffÀffNXe UÀfBÊ 
-dUSXfSX»ff þf¯¹ff¨fe Af°ff AfUV¹fIY°ff ·ffÀf¯ffSX 
³ffWXe. ¹ff¸fbTZ ´ff»f§fSX dþ»‘f°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff UZT, 
ßf¸f Afd¯f ´f`Vff¨fe ¶f¨f°f WXû¯ffSX AfWXZ. ´ff»f§fSX»ff 

CX´f´fifQZdVfIY ´fdSXUWX³f IYf¹ffÊ»f¹f ¸fÔþcSX IYSX¯¹ffÀffNXe 
°ff°fOXe³fZ IYf¹fÊUfWXe IZY»¹ff ¶fï»f SXfª¹ff¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf Afd¯f dVfUÀfZ³ff ´fÃff¨fZ ³fZ°fZ Afd¸f 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨fZ dUVfZ¿f Af·ffSX 
¸fÔÂfe ´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»fZ AfWXZ°f. ¹ff 
ÀfÔQ·ff°feÊ»f VffÀf³f d³f¯fÊ¹f »fUIYSX¨f ´fidÀfð WXûBÊ»f, 
AVfe ¸ffdWX°fe ´fdSXUWX³f ¸fÔÂfe ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ³fe dQ»fe.

´ff»f§fSXÀffNXe ³fUZ CX´f´fifQZdVfIY ´fdSXUWX³f IYf¹ffÊ»f¹f ¸fÔþcSX

 IY»¹ff¯fX :  IY»¹ff¯f ´fd›¸f 
¹fZ±fe»f ¦ffÔ²ffSXe d¶fiþUSX ¸fÔ¦fTUfSXe 
ÀfIYfTe OXÔ´fSX Afd¯f dSXÃff¨¹ff ²fOXIZY°f 
dSXÃff°fe»f EIYf ¸fdWX»fZ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. °fSX 
Qû³f þ¯f þ¶fSX þJ¸fe Óff»fZ. dSXÃff»ff 
²fOXIY QZDY³f OXÔ´fSX ±fZMX ´fb»ff¨ff IYNXOXf 
°fûOXc³f ¦ffÔ²ffSXe ³fQe¸f²¹fZ IYûÀfT»ff, ¹ff 
A§ff°ff°f dSXÃff¨ff ¨f¢IYf¨fcSX Óff»ff. 
ÀfcÂffÔIYOXc³f d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX 
IY»¹ff¯f ´fd›¸fZ°fe»f ¦ffÔ²ffSXe ¶fieþUSX IY»¹ff¯fIYOXc³f 
´fOX§¹ffIYOXZ þf¯ff Ê¹ff OXÔ´fSX¨fe ¶ff´f¦ffUfIYOXc³f 
IY»¹ff¯fIYOXZ ¹fZ¯ff Ê¹ff dSXÃff¨fe ·fe¿f¯f ²fOXIY ̧ fÔ¦fTUfSXe 
ÀfIYfTe x.tq Ufþ¯¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf Óff»fe. ¹ff 
·fe¿f¯f A´f§ff°ff°f dSXÃff¨ff»fIY d³f»fZVf Uf³fJZOXZ 
(sx) ¹ffÔ¨fe AfBÊ ¸fÔ¦f»f Uf³fJZOXZ (vv) ¹ffÔ¨ff 
QbQ`UeÊ ̧ fb°¹fc Óff»ff. °fSX d³f»fZVfÀfWX EIY ̧ fdWX»ff þJ¸fe 
Óff»fe. §fMX³fZ³fÔ°fSX d³f»fZVf AfBÊ»ff Uf¨fUf AVfe Af°fÊ 

WXfIY ´fb»ffUSX þ¸f»fZ»¹ffÔ³ff IYSX°f WXû°ff. 
´f¯f ¸ff¯fbÀfIYe WXSX´f°f ¨ff»fZ»¹ff ¹ff 
IYfTf°f ¶f§¹ffÔ³fe ¸fû¶ffBÊ»fõfSXZ d½WXdOXAû 
Afd¯f RYûMXûVfcMX IYSX¯¹ff°f UZT §ff»fU»ff. 
A´f§ff°ff³fÔ°fSX OXÔ´fSX ¨ff»fIY Afþ¸f A»fe 
¹ff³fZ CXOXe ¸fføY³f ÀU°f:¨ff þeU Uf¨fdU°f 
±fZMX ´fû»feÀf ÀMXZVf³f ¦ffNX»fZ AÀf»¹ff¨fZ 
Àf¸fþ°fZ. §fMX³ffÀ±fTe °ff°fOXe³fZ ´fû»feÀf 
¹fÔÂf¯ffÔ³fe ´fûWX¨f»fe. °fÀfZ¨f Ad¦³fVf¸f³f 

Q»ff¨¹ff þUf³ffÔ³fe JfOXe ́ ffÂff°fe»f ́ ff¯¹ff°f Vfû²fIYf¹fÊ 
ÀfbøY IZY»fZ. §fMX³ffÀ±fTe °fWXÀfe»fQfSX ¹ffÔ³fe ·fZMX QZ°f 
´fdSXdÀ±f°fe¨ff AfPXfUf §fZ°f»ff. WXf ·fe¿f¯f A´f§ff°f 
³fZ¸fIYf IYVff¸fbTZ Óff»ff, ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe §fZ¯¹ff¨fZ IYf¸f 
SXfÂfe CXdVfSXf´f¹fÔÊ°f ÀfbøY WXû°fZ. ¦ffÔ²ffSXe ´fb»ffUSXe»f ¹ff 
·fe¿f¯f A´f§ff°ff¸fbTZ ´fb»ffUSXe»f UZ¦f ¸f¹ffQfÊ Afd¯f 
ÀffU²ff³f°ff Afd¯f UfWX°fcIY d³f¹f¸ffÔ¨fe IYOXIY 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe¨ff ´fiV³f EZSX¯feUSX Af»ff AfWXZ.

IY»¹ff¯f¸f²¹fZ dSXÃff»ff ²fOXIcY³f OXÔ´fSX ¦ffÔ²ffSXe ³fQe°f IYûÀfT»ff

·ffBÊÔQSX : ¸ff¦fe»f IYf-
WXe dQUÀffÔ°f dVfUÀfZ³fZ³fZ VfWXSXf°f 
IÔYMXZ³fSX IYf¹ffÊ»f¹fZ CX§fOX»fe WXû°fe. 
°¹ff³fÔ°fSX ·ffþ´f³fZ ´ffd»fIYf Af¹fböY 
SXf²ffd¶f³fûQ Vf¸ffÊ ¹ffÔ¨¹ff IY³fdIY¹ff 
¹fZ±fe»f d³fUfÀfÀ±ff³ff¶ffWXZSX IÔYMXZ³fSX 
VffJf CX§fOX»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX 
´ffd»fIZY³fZ ss dNXIYf¯fe IÔYMXZ³fSX 
IYf¹ffÊ»f¹ffÔ³ff ³fûdMXÀff dQ»¹ff WXû°¹ff .°¹ff³fÔ°fSX ´ffd»fIZY³fZ 
IYfSXUfBÊ IYSX°f IÔYMXZ³fSX CX¨f»f»fZ AfWXZ°f. d¸fSXf- ·ffBÊÔQSX 
VfWXSXf°f ¦fZ»¹ff IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f dUdU²f ´fÃffÔ¨fe 
A³fd²fIÈY°f IÔYMXZ³fSX IYf¹ffÊ»f¹fZ RbYMX´ff±f, SXÀ°¹ffUSX 
±ffMX»fe ¦fZ»¹ff¸fbTZ SXÀ°fZAOXUc³f MXfIY»fZ þf°f WXû°fZ. 
°¹ff¸fbTZ VfWXSXf°f IÔYMXZ³fSX UfgSX Àfb÷Y Óff»¹ff¨fZ dQÀfc³f 
¹fZ°f WXû°fZ. ¹ff A³fd²fIÈY°f IÔYMXZ³fSX IYf¹ffÊ»f¹ffUSX 
³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe þf°f 
WXû°fe.

°¹ff³fÔ°fSX QZJe»f ¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f IYfSXUfBÊ WXû°f 
³fÀf»¹ff³fZ ·ffþ´f³fZ Af¹fböY SXf²ffd¶f³fûQ Vf¸ffÊ ¹ffÔ¨¹ff 
¶fÔ¦f»¹ffVfZþfSXe ·ffþ´f¨fZ IÔYMXZ³fSX þ³fÀfÔ´fIYÊ IYf¹ffÊ»f¹f 

CX·ffSX»fZ. °¹ff¸fbTZ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ 
dVfUÀfZ³fZÀfWX ·ffþ´f»ff IÔYMXZ³fSX 
VffJf Afd¯f IYf¹ffÊ»f¹fZ ¶fÔQ 
IYøY³f CX¨f»fc³f §fZDY³f þf¯¹ff¨¹ff 
³fûMXeÀff ´ffNXU»¹ff. ³fûdMXÀff QZ°ff¨f 
·ffþ´f³fZ ÀU°f:WXc³f °¹ffÔ¨fZ ¶fZIYf¹fQf 
IÔYMXZ³fSX IYf¹ffÊ»f¹f WXMXdU»fZ AfWXZ. 
°fSX ¸fWXf´ffd»fIZY¨fe WXe IYfSXUfBÊ 

±ffÔ¶fU¯¹ffÀffNXe dVfUÀfZ³ff ¦fMXf¨fZ dþ»WXf´fi¸fbJ SXfþc 
·fûBÊSX ¹ffÔ³fe dVfUÀfZ³ff ̧ fb£¹f³fZ°fZ U CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f 
dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ́ fÂf½¹fUWXfSX IYøY³f °¹ffÔ¨¹ffUSXe»f IYf-
SXUfBÊ ±ffÔ¶fU¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe WXû°fe. ¸ffÂf °¹ffUSXWXe 
´ffd»fIZY³fZ ³f-±ffÔ¶f°ff WXf¹fOÑf IiYZ³f »ffUc³f IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe. °fSX d³f¹f¸ff³fbÀffSX IYfSXUfBÊ 
IZY»fe þfBÊ»f AÀfZ ´ffd»fIYf Af¹fböY SXf²ffd¶f ³fûQ Vf¸ffÊ 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. °fSX VfWXSXf°f ´fi·ff¦f ÀfWXf U ¨ffSX 
¸f²¹fZ AÀf»fZ»fe IYfWXe IÔYMXZ³fSX IYf¹ffÊ»f¹fZ ÀU°f:WXc³f 
dVfUÀfZ³fZ³fZ IYfPX»fe AfWXZ°f. °fSX IYfWXe IÔYMXZ³fSXUSX 
´ffd»fIYf IYfSXUfBÊ IYSX°f AfWXZ, AÀfZ Ad°fIiY¸f¯f 
dU·ff¦f´fi¸fbJ ³fSXZÔQi ¨f½WXf¯f ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ.

VfWXSXf°f IÔYMXZ³fÀfÊUSX AJZSX ´ffd»fIZYIYOXc³f IYfSXUfBÊ

·ffBÊÔQSX : d¸fSXf-·ffBÊÔQSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ÃfZÂff°f 
¸ff³Àfc³f´fcUÊ ³ff»fZÀfRYfBÊ¨¹ff IYf¸ffÔ³ff ¦f°fe QZ¯¹ff°f Af»fe 
AÀfc³f, ÀfQSX IYf¸f sq Ed´fi»f´ffÀfc³f ÀfbøY AfWXZ. WXZ IYf¸f 
¸fZ. AfVff´fbSXf IY³ÀMÑ¢Vf³f ¹ff NXZIZYQfSX ÀfÔÀ±fZ»ff QZ¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. sq ¸fZ SXûþe ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Af¹fböY 
SXf²ffd¶f³fûQ Vf¸ffÊ ¹ffÔ³fe VfWXSXf°fe»f dUdU²f dNXIYf¯fe ´fi°¹fÃf 
´ffWX¯fe QüSXf IYøY³f ³ff»fZÀfRYfBÊ IYf¸ff¨ff ÀfJû»f AfPXfUf 
§fZ°f»ff. ¹ffUZTe E¸f.E¸f.AfSX.OXe.E SXûOX, §fûOX¶fÔQSX CX§ffOXe, 
¸fWXfþ³fUfOXe, ´fZ¯fIYSX´ffOXf, ÀfÈáe ´fdSXÀfSX, A¹f´´ff ¸fÔdQSX 
þUTe»f ³ff»ff AfQe dNXIYf¯fe °¹ffÔ³fe ÀfdUÀ°fSX d³fSXeÃf¯f 
IZY»fZ. °¹ff°f IYf¸ff°f WX¹f¦f¹fe IZY»¹ff³fZ rq MX¢IYZ QÔOX 
IYSX°f IYfSXUfBÊ IZY»fe AfWXZ. ¹ff ´ffWX¯fe°f ³ff»fZÀfRYfBÊ¨¹ff 
IYf¸ff°f A´fZdÃf°f ¦fb¯fUØff Afd¯f IYf¹fÊÃf¸f°ff dQÀfc³f 

Af»fe ³ffWXe. A³fZIY dNXIYf¯fe Àff¨f»fZ»ff ¦ffT ´fc¯fÊ´f¯fZ 
IYfPX¯¹ff°f Af»fZ»ff ³fÀf»¹ff¨fZ, °fÀfZ¨f ¸fdVf³fSXe¨ff ´fb-

SXZÀff Afd¯f ´fi·ffUe Uf´fSX ³f Óff»¹ff¨fZ d³fQVfÊ³ffÀf Af»fZ. 
¹ff ÂfbMXe Afd¯f IYf¹ff°feÊ»f WX»f¦fþeÊ´f¯ff¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff 
AfSXû¦¹ff»ff ²fûIYf d³f¸ffÊ¯f WXûDY VfIY°fû, AÀfZ Af¹fböYfÔ³fe 
³f¸fcQ IZY»fZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX, §f³fIY¨fSXf ½¹fUÀ±ff´f³f 
dU·ff¦ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f NXZIZYQfSXfUSX ´fdWX»¹ff QZ¹fIY 
SXIY¸fZ°fc³f ±fZMX rq MX¢IYZ QÔOX AfIYfSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
¹ffÀfû¶f°f¨f, ·fdU¿¹ff°f AVff IYf¸ffÔ¸f²¹fZ IYû¯f°feWXe dPX»ffBÊ 
AfPXT»¹ffÀf Ad²fIY IYNXûSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f, 
AV¹ff À´fá Àfc¨f³ff QZ¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. VfWXSXf°fe»f 
³ff»fZÀfRYfBÊ¨fe IYf¸fZ WXe RYöY IYf¦fQû´fÂfe ³f SXfWX°ff ´fi°¹fÃff°f 
´fdSX¯ff¸fIYfSXIY Afd¯f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff AfSXû¦¹ff¨¹ff úáe³fZ 
ÀfbSXdÃf°f AÀffUe, WXe¨f ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fe ·fcd¸fIYf AfWXZ, 
AÀfZ Af¹fböY SXf²ffd¶f³fûQ Vf¸ffÊ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

d¸fSXf-·ffBÊÔQSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ÃfZÂff°f ¸ff³Àfc³f ´fcUÊ ³ff»fZÀfRYfBÊ°f WX»f¦fþeÊ´f¯ff, NXZIZYQfSXfUSX IYfSXUfBÊ

·ffBÊÔQSX : d¸fSXf-·ffBÊÔQSX VfWXSXf°f 
¸fÔ¦fTUfSXe Àff¹fÔIYfTe Af»fZ»¹ff 
¸fbÀfT²ffSX AUIYfTe ´ffUÀff¸fbTZ Afd¯f 
UfQTf³fZ VfWXSXf°f A³fZIY dNXIYf¯fe ÓffOXZ 
´fOX̄ ¹ff¨¹ff §fMX³ff §fOX»¹ff AfWXZ°f. ̧ ffÂf, 
¹ff°f IYû¯f°feWXe þedU°f U dUØfWXf³fe 
Óff»fe ³fÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Ad¦³fVf¸f³f dU·ff¦ff¨¹ff ¸ffRYÊ°f QZ̄ ¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. d¸fSXf- ·ffBÊÔQSX VfWXSXf°f ¸fÔ¦fTUfSXe Af»fZ»¹ff ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff³fZ 
Afd¯f WXUZ³fZ VfWXSXf°f EIcY¯f tr dNXIYf¯fe ÓffOXZ ´fOX̄ ¹ff¨¹ff §fMX³ff §fOX»¹ff 
AfWXZ°f.¹ff°f ³fU§fSX ´fdSXÀfSXf°f ÓffOXZ ´fOX̄ ¹ff¨¹ff §fMX³fZ°f ÓffOXZ ¨ffSẌ ffIYe 
Afd¯f EIY dSXÃff ¹ff UfWX³ffÔUSX ´fOX»¹ff³fZ EIcY¯f sq WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ̈ fZ 
³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ. VfWXSXf°f EIcY¯f tr ÓffOXZ WXe UfQTe Uf Ê¹ff³fZ ´fOX»fe 
AÀfc³f °¹ff°f CXØf³f À±ff³fIY ´fdSXÀfSXf°f EIcY¯f w dNXIYf¯fe ÓffOXZZ ´fOX»¹ff¨fe 
§fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. IY³fIYe¹ff À±ff³fIYf°f EIcY¯f v dNXIYf¯fe, ³fU§fSX 
À±ff³fIYf°f EIcY¯f u dNXIYf¯fe, ´fZ³fIYSX́ ffOXf À±ff³fIYf°f EIcY¯f w dNXIYf¯fe, 
dÀf»USX ´ffIYÊ À±ff³fIYf°f EIcY¯f u dNXIYf¯fe °fSX ÀU.IY»´f³ff ¨ffU»ff 
A¦³feÀ±ff³fIYf°f EIcY¯f w dNXIYf¯fe ÓffOXZ ´fOX»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. 

AUIYfTe³fZ ÓffOXZ ´fOX¯¹ff¨¹ff tr §fMX³ff
ff fffffffff fffffffffffffffffffffffff
ff ffffffffffffffffffffffffffffff
ffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffff
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