
¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :
¸fWXfSXf¿MÑXf°f Af¯fJe EIY ²fSX¯f 

´fc¯fÊ°UfÀf ¹fZ°f AfWXZ. ¹ff ²fSX¯ff¸fbTÔ °fe³f 
VfWXSXfÔ³ff ´ff¯fe´fbSXUNXf WXû¯ffSX AfWXZ. ¹ff 
´fiIY»´ff¨fZ IYf¸f yq MX¢IYZ ´fc¯fÊ Óff»fZ 
AfWXZ.  ´ff»f§fSX dþ»‘f°fe»f dUIiY¸f¦fOX 
°ff»fb¢¹ff°fe»f ÀfbIYÀffTZ ¦ffUfþUTc³f 
UfWX¯ffº¹ff ´fd›¸fUfdWX³fe U`°fSX¯ff ³fQe¨fe 
CX´f³fQe AÀf»fZ»¹ff QZWXSXþe ³fQeUSX WXf 
´fiIY»´f AfWXZ. ¹ff ´fiIY»´ffÔ°f¦fÊ°f ¸ff°fe U 
Q¦fOXfÔ¨ff Uf´fSX IYøY³f ²fSX¯f ¶ffÔ²f¯¹ff°f 
¹fZ°f AÀfc³f ¹ff ´fiIY»´ff¨fe EIcY¯f ÀffNXU¯f 
Ãf¸f°ff zv.wq QVf»fÃf §f³f¸feMXSX B°fIYe 
AfWXZ. °¹ff´f`IYe zt.ss QVf»fÃf §f³f¸feMXSX 
¸WX¯fþZ Àff²ffSX¯f ´fid°fdQ³f svv QVf»fÃf 
d»fMXSX B°fIZY ´ff¯fe d´f¯¹ffÀffNXe CX´f»f¶²f 
WXû¯ffSX AfWXZ. 

IYûIY¯f ´ffMX¶fÔ²ffSXZ dUIYfÀf 
¸fWXf¸fÔOXTf°fRZYÊ (IZYAf¹fOXeÀfe) ¹ff 
´fiIY»´ff¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. IZYAf¹fOXeÀfe U E¸f¸fE¸fAfSXOXeE 
¹ffÔ¨¹ff°fe»f Àff¸fÔþÀ¹f IYSXfSXf³fbÀffSX 

E¸fE¸fAfSXOXeE³fZ ¹ff ́ fiIY»´ffÀffNXe svzz.
rv IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fZ Afd±fÊIY ÀfWXf¹¹f IZY»fZ 
AfWXZ. 

IZYAf¹fOXeÀfe³fZ sx þb»f`, sqqw 
SXûþe ¸fZ. ´fe½WXeAfSX ´fiûþZ¢MXÐÀf d»f. 
¹ffÔ¨¹ffVfe ´fiIY»´f AÔ¸f»f¶fþfU¯fe¨ff 
IYSXfSX IZY»ff Afd¯f ¹ff ²fSX¯ffõfSXZ ½¹ff´fIY 
´ff¯fe´fbSXUNXf ¹fûþ³fZ¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe 

IYSX¯¹ffÀffNXe¨ff ÀfJû»f ´fiIY»´f AWXUf»f 
E¸fE¸fAfSXOXeE°fRZYÊ °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ.

´fiIY»´ff¨fe NXTIY U`dVfáÐ¹fZ
QZWXSXþe ³fQeUSX ¸ff°fe Afd¯f Q¦fOXfÔ¨ff 

Uf´fSX IYøY³f ¶ffÔ²f¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff ´fiÀ°ffdU°f 
²fSX¯ff¨fe EIcY¯f ÀffNXU¯fcIY Ãf¸f°ff zv.wq 
QVf»fÃf §f³f¸feMXSX AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ̈ ¹ff 
°f»ffUf°f RYöY 

wq dQUÀf ´fbSXZ»f 
EUPXf¨f ´ff¯feÀffNXf dVf»»fIY 

SXfdWX»¹ff³fZ ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨¹ff d¨fÔ°fZ°f ·fSX 
´fOX»fe AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ»ff ´ff¯fe´fbSXUNXf 
IYSX¯ffº¹ff °f»ffUfÔ¸f²¹fZ RYöY ry MX¢IYZ 
´ff¯feÀffNXf dVf»»fIY SXfdWX»ff AfWXZ. 
VfWXSXf»ff ´ff¯fe´fbSXUNXf IYSX¯ffº¹ff 
Àff°f °f»ffUfÔ¨fe ´ff°fTe ÀffNXU¯f 
Ãf¸f°fZ¨¹ff 18 MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f §fÀfSX»fe 
AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff ´fbPXe»f wq dQUÀf 
´ff¯fe´fbSXUNXf IYSX°ff ¹fZBÊ»f, B°fIYf¨f 
´ff¯feÀffNXf dVf»»fIY AfWXZ. ´fSXÔ°fb, 
¦fZ»¹ff U¿feÊ¨¹ff °fb»f³fZ°f WXf ´ff¯feÀffNXf 
ÀfWXf MX¢IYZ Ad²fIY AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ´fdSXdÀ±f°feUSX 
¶ffSXIYfBÊ³fZ »fÃf NXZUc³f AfWXZ.
¸fbÔ¶fBÊ»ff ¸fûOXIY Àff¦fSX, °ff³fÀff, 
A´´fSX U`°fSX¯ff, ¸f²¹f U`°fSX¯ff, 
°fbTVfe, dUWXfSX Afd¯f ·ff°fÀff ¹ff 

Àff°f °f»ffUf°fc³f QSXSXûþ 3 WXþfSX 
zvq QVf»fÃf »feMXSX ´ff¯fe´fbSXUNXf 
IZY»ff þf°fû. ¹ff´f`IYe Qû³f °f»ffU 
¸fbÔ¶fBÊ¸f²¹fZ AfWXZ°f, °fSX CXUÊdSX°f NXf¯fZ, 
´ff»f§fSX Afd¯f ³ffdVfIY¨¹ff VfZþfSX¨¹ff 
dþ»‘fÔ¸f²¹fZ AfWXZ°f. ´ffUÀff¼¹ff°f ¹ff 
°f»ffUfÔ¨fÔ ´ff¯f»fûMX ÃfZÂf ·fSX°fÔ Afd¯f WXZ 
´ff¯fe ¶fÈWX³¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff 
dRY»MXSXZVf³f ´»ffÔMX¸f²¹fZ ´fûWXû¨fU»fÔ 
þf°fÔ. °¹ff ´ff¯¹ff¨¹ff Vfbðe³fÔ°fSX 
§fSXf§fSXf°f Afd¯f ½¹ffUÀffd¹fIY 
AfÀ±ff´f³ffÔ³ff ´ff¯fe´fbSXUNXf IZY»ff 
þf°fû. Àff°f °f»ffUfÔ¸f²¹fZ EIcY¯f 
ru.u »ffJ QVf»fÃf d»fMXSX ´ff¯fe 
ÀffNXU¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff AÀfc³f ¶feE¸fÀfe 
QSXSXûþ tyvq QVf»fÃf d»fMXSX 
´ff¯fe´fbSXUNXf IYSX°fZ.
¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
UfPX°fZ Aüôûd¦fIYeIYSX¯f Afd¯f 
VfWXSXeIYSX¯f ¹ff¸fbTZ ´ff¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe 
UfPX»fe AfWXZ. QSX¸¹ff³f °ff³fÀff, ¸f²¹f 
U`°fSX¯ff, ·ff°fÀff Afd¯f A´´fSX U`°fSX¯ff 
¹ff ´fi¸fbJ ´fbSXUNXf °f»ffUfÔ¸f²fe»f 
´ff¯¹ff¨fe ´ff°fTe sq MX¢IYÐ¹ffÔ´fZÃff 
IY¸fe Óff»fe. ¶feE¸fÀfe³fZ A´´fSX 
U`°fSX¯ff Afd¯f ·ff°fÀff ¹fZ±fc³f r.yr 
»ffJ QVf»fÃf d»fMXSX¨¹ff SXfJeU 

ÀffNXÐ¹ff°fc³f ´ff¯fe IYfPX¯¹ffÀffNXe SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX¨fe ¸ff³¹f°ff d¸fTU»fe AfWXZ.
¸fWXf´ffd»fIYf Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ, 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff þb»f` AJZSX´f¹fÔÊ°f 
´fbSXZ»f B°fIYf ´ff¯feÀffNXf AfWXZ. 
CX¿¯f°fZ¸fbTZ þ»fQ ¶ff¿´fe·fU³f WXû°f 
AÀf»¹ff³fZ °f»ffUfÔ¸f²¹fZ ´ff¯¹ff¨fe 
´ff°fTe ³fZWX¸fe´fZÃff UZ¦ff³fZ IY¸fe WXû°f 
AÀf»¹ff¨ff QfUf Ad²fIYfº¹ffÔ³fe IZY»ff 
AfWXZ. ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff AÔQfþf³fbÀffSX, 
EIY MX¢IYZ ´ff¯feÀffNXf Àfb¸ffSXZ °fe³f 
dQUÀf ´fbSX°fû. QSX¸¹ff³f ¦fZ»¹ff U¿feÊ ¸fZ 
¸fdWX³¹ff°f ´ff¯¹ff¨fe ´ff°fTe Óf´ffMXÐ¹ff³fZ 
IY¸fe Óff»¹ff³fZ v þc³f sqsu ´ffÀfc³f 
v MX¢IYZ ´ff¯feIY´ff°f IYSX¯¹ff°f Af»fÔ 
WXû°fÔ.
¸fbÔ¶fBÊ°f ¸ff³Àfc³f¨fÔ Af¦f¸f³f 
ÀfUÊÀff²ffSX¯f´f¯fZ rv þc³f´f¹fÔÊ°f WXû°fÔ. 
´fSXÔ°fb ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ¸fbÔ¶fBÊ°f 
¸ff³Àfc³f¨fÔ CXdVfSXf Af¦f¸f³f WXû°fÔ¹f. 
þc³f¨¹ff VfZUMX¨¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f¨f 
´ffUÀff¨ff þûSX UfPX»fZ»ff dQÀf°fû. 
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ¹ff °f»ffUfÔ¨fÔ ´ff¯f»fûMX 
ÃfZÂf WXZ ´ff»f§fSX, NXf¯fZ Afd¯f ³ffdVfIY 
dþ»‘fÔ¸f²¹fZ AfWXZ°f. d°f±fZ þb»f`¨¹ff 
¸f²¹ff´fcUeÊ þûSXQfSX ´ffDYÀf ÀfbøY WXû°f 
³ffWXe.

SXfª¹ff°f WXû°fZ¹f Af¯fJe r ²fSX¯f...
yq MX¢IYZ ´fc¯fÊ, k¹ffl ´fdSXÀfSXf°fe»f ´ff¯¹ff¨ff ´fiV³f ÀfbMX¯ffSX! 

¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨fe d¨fÔ°ff UfPXU¯ffSXe ¶ff°f¸fe
RYöY wq dQUÀf ´fbSXZ»f EUPXf¨f ´ff¯feÀffNXf dVf»»fIY
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¸fbÔ¶fBÊ̈ ¹ff 
°f»ffUf°f RYöY 

wq dQUÀf ´fbSXZ»f 
EUPXf¨f ´ff¯feÀffNXf dVf»»fIY 

ö wwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwww Q À
Uf´fSX¯¹ffÀf CX´f»f¶²f ÀffNXU¯f Ãf¸f°ff: zt.vv QVf»fÃf 

§f³f¸feMXSX (svv QVf»fÃf d»fMXSX ´fid°fdQ³f).
²fSX¯ff¨fe »ffÔ¶fe: suvq ¸feMXSX; CXÔ¨fe: xr.wq ¸feMXSX.
²fSX¯ff¨ff ´fiIYfSX: ¦fZMXZOX dÀ´f»fUZ AÀf»fZ»fZ ¸ff°fe¨fZ ²fSX¯f.
dÀ´f»fUZ ¦fZMXÐÀf¨ff AfIYfSX : rs ¸feMXSX * w.v ¸feMXSX (u ¦fZMXÐÀf).
´fiIY»´ff¨fe ÀfôdÀ±f°fe 
¸fZ, sqsv ¸f²¹fZ QZWXSXþe ¸f²¹f¸f ´fiIY»´f Àfb¸ffSXZ yq% ´fc¯fÊ 

Óff»ff AfWXZ.
sqsx ¨¹ff AJZSXeÀf WXf ´fiIY»´f ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¨fZ »fÃ¹f d³fd›°f 

IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX ´fiQZVf dUIYfÀf ´fifd²fIYSX¯ffAÔ°f¦fÊ°f SXf¶fdU¯¹ff°f 

¹fZ¯ffº¹ff QZWXSXþe ¸f²¹f¸f ´fiIY»´ff°fc³f CX´f»f¶²f WXû¯ffº¹ff 
þ»fÀffNXÐ¹ff¨¹ff Uf´fSXfÀffNXe ½¹ff´fIY ´ff¯fe´fbSXUNXf ¹fûþ³fZ¨ff 
ÀfJû»f ´fiIY»´f AWXUf»f °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f ÀfbøY AfWXZ. 
°ffÔdÂfIY Àf»»ff¦ffSXf¨¹ff QZJSXZJeJf»fe ÀfUZÊÃf¯f Afd¯f B°fSX 
ÃfZÂfIYf¹fÊ ´fi¦f°fe´f±ffUSX AfWXZ.

´fiIY»´ff¨fZ RYf¹fQZ
QZWXSXþe ²fSX¯ff¸fbTZ 93.55 QVf»fÃf §f³f¸feMXSX (´fid°fdQ³f svv 

QVf»fÃf d»fMXSX) ´ff¯¹ff¨fe ÀffNXU¯f Ãf¸f°ff CX´f»f¶²f WXûBÊ»f. 
UÀfBÊ-dUSXfSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZYÀffNXe rzq E¸fE»fOXe ´ff¯fe 

SXfJeU AfWXZ.
´ff¯fe ´fbSXUNXf ¸ff¦ffÊUSX AÀf»fZ»¹ff ¦fif¸fe¯f ·ff¦ffÔÀffNXe 15 

E¸fE»fOXe ´ff¯fe.
dÀfOXIYû ´ff»f§fSX ÃfZÂffÀffNXe vq E¸fE»fOXe.
´ff¯fe IbYNXZ Ad²fIY Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f
UÀfBÊ-dUSXfSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
dÀfOXIYû
´ff»f§fSX dþ»WXf ´fdSX¿fQ

½f¿fÊ -qu AaIY-syx¸fba¶fBÊ, Àfû¸f½ffSX, rz ¸fZ sqsv ´fÈ¿NX-y ¸fc»¹f-v ÷Y. MARATHI EKIKARAN BATMIPATRAMARATHI EKIKARAN BATMIPATRA

´fiIÈY°fe Jf»fU»¹ff³fÔ°fSX IZY»fÔ ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX WXf ¦fgÀf B°fIYf dU¿ffSXe WXû°ff IYe, ¹ff ¦fgÀf¨¹ff 
ÀfÔ´fIYfÊ°f þZ ¸fþcSX Af»fZ, °¹ffÔ³ff °feUi UZQ³ff WXûDY »ff¦f»¹ff, °¹ffÔ¨¹ff 
OXû¼¹ff°f Afd¯f ³ffIYf°f °feUi þTþT WXûDY »ff¦f»fe, °¹ffÔ¨fe ´fiIÈY°fe 
Jf»ffU»fe, °fZ þûSXþûSXf°f AûSXOXc³f »ff¦f»fZ. Àfb÷YUf°fe»ff ¹ff IYfSXJf³¹ff¨¹ff 
½¹fUÀ±ff´fIYf³fÔ WXZ ´fiIYSX¯f Qf¶f¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. ¸ffÂf IYf¸f¦ffSXfÔ¨fe ´fiIÈY°fe 
d¶f§fOX»¹ff³fÔ °¹ffÔ³ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fÔ, ¹ff IYf¸f¦ffSXfÔ³ff 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff³fÔ WXZ ´fiIYSX¯f Àf¸fûSX Af»fÔ AfWXZ.

SXfª¹ff°f UfQTe ´ffUÀff¨ff BVffSXf IYf¹f¸f AfWXZ. dUQ·fÊ, ¸fSXfNXUfOXf, Jf³fQZVf, ¸f²¹f ¸fWXfSXf¿MÑX 
Afd¯f IYûIY¯ff°f UfQTe ´ffUÀff¨ff BVffSXf WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ dQ»ff AfWXZ. Àff°ffSXf, IYû»WXf´fcSX, 
´fb¯fZ, ³ffdVfIY Afd¯f ²fbTZ dþ»‘f°f IYfWXe dNXIYf¯fe dUþf Afd¯f ¸fZ§f¦fþÊ³fZÀfWX UfQTe 
´ffUÀff¨ff QÃf°fZ¨ff BVffSXf QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. °fÀfZ¨f ¹ffUZTe vq-wq dIY¸fe ´fid°f°ffÀf UZ¦ff³fZ 
UfSXZ UfWX°fe»f, AÀfZWXe WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. AdWX»¹ff³f¦fSX, ´fb¯fZ, IYû»WXf´fcSX Afd¯f 
Àff°ffSXf dþ»‘f°f ´fbPXe»f s dQUÀf UfQTe ´ffUÀff¨ff BVffSXf QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. dUQ·ffÊ°f 
IYfWXe dNXIYf¯fe ´fbPXe»f ¨ffSX ´ff¨f dQUÀf dUþf Afd¯f ¸fZ§f¦fþÊ³fZÀfWX UfQTe ´ffUÀff¨ff BVffSXf 
QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°fWXe ´fbPXe»f ´ff¨f dQUÀf UfQTe ´ffUÀff¨ff AÔQfþ AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :
¸fbÔ¶ff³f¦fSXe°fe»f QdWXÀfSX ´fd›¸f E¸f.E¨f.¶fe 

´fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff WXïe°fe»f ¦f¯f´f°f ´ffMXe»f ³f¦fSX 
´fdSXÀfSXf°f Qû³f IbYMXbÔ¶ff°f °fbRYf³f WXf¯ff¸ffSXe¨fe §fMX³ff 
§fOX»fe AfWXZ. Qû³f IbYMXbÔ¶ff°fe»f ¹ff ·ffÔOX¯ff°f ¨f¢IY 
¨ffIcY Afd¯f IYû¹f°ff³fZ EIY¸fZIYfÔUSX þûSXQfSX WX»»ff 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff WX»»fÐ¹ff°f °fe³f þ¯ffÔ¨ff þf¦fe¨f 
¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fe JT¶fTþ³fIY §fMX³ff §fOX»fe Af-
WXZ. þb³¹ff UfQf°fc³f Qû³f IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ°fe»f ¸ffSXWXf¯ff¨¹ff 
§fMX³fZ¨fÔ ¦fÔ·feSX ¦fb³‘f°f ÷Y´ffÔ°fSX Óff»fÔ¹f. ¹ff §fMX³fZ°f 
t þ¯f þf¦fe¨f NXfSX Óff»fZ AÀfc³f u þ¯f ¦fÔ·feSX 
þJ¸fe AfWXZ°f. §fMX³fZ¨fe ̧ ffdWX°fe d¸fT°ff¨f ́ fûd»fÀffÔ³fe 
°f°IYfT §fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f»fe. 

WX¸feQ VfZJ (U¹f uz U¿fZÊ), SX¸f¯f»ff»f ¦fb~f 
(U¹f wq U¿fÊ) Afd¯f ASXdUÔQ ¦fb~f (U¹f st U¿fÊ) 
AVfe ¸fÈ°¹fc Óff»fZ»¹ff d°f§ffÔ¨fe ³ffUZ AÀfc³f WXZ ÀfUÊ 
¦f¯f´f°f ´ffMXe»f ³f¦fSX ¸f²fe»f SXdWXUfVfe AfWXZ°f. þb³¹ff 
·ffÔOX¯ff¨ff SXf¦f ¸f³ff°f ²føY³f Afþ Qû³WXe ¶ffþc³fZ 
°fbRYf³f SXfOXf Óff»ff WXû°ff. ¹ff¨f SXfOXÐ¹ff¸f²¹fZ ¦f¯f´f°f 
´ffMXe»f ³f¦fSX ´fdSXÀfSXf°f AÀf»fZ»ff QbIYf³fQfSXfÔIYOXc³f 
¨ffIcY Afd¯f IYû¹f°ff §fZDY³f Qû³WXe ¶ffþcÔ³fe EIY¸fZIYfÔUSX 
WX»»ff IYSX¯¹ff°f Af»ff. °¹ff¸f²¹fZ, °fe³f þ¯ffÔ¨ff þeU 
¦fZ»ff AÀfc³f u þ¯f ¦fÔ·feSX þJ¸fe AfWXZ°f. þJ¸feÔ³ff 
þUTe»f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSXfÀffNXe QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fÔ AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe, Àf²¹ff E¸f.E¨f.¶fe 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
QSX¸¹ff³f, ´fûd»fÀffÔIYOXc³f AfSXû´feÔ¨ff Vfû²f ÀfbøY AÀfc³f 
´fdSXÀfSXf°f ¸fûNXf ´fû»feÀf ¶fÔQû¶fÀ°f °f`³ff°f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. 

´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, E¸f E¨f ¶fe 
´fû»feÀf NXf¯fZ ¦f¯f´f°f ´ffMXe»f ³f¦fSX ¹ff Ófû´fOX´f˜e¸f²¹fZ 
UfÀ°f½¹ffÀf AÀf¯ffº¹ff VfZJ U ¦fb~f ´fdSXUfSXfÔ¸f²¹fZ 
sqss ¸f²¹fZ IiYfgÀf ¦fb³WXZ QfJ»f WXû°fZ. °fZ½WXf´ffÀfc³f 
°¹ffÔ¨fZ U`¸f³fÀ¹f AfWXZ. Afþ SXûþe u.tq UfþZ¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf ¦f¯f´f°f ´ffMXe»f ³f¦fSX ¦f»»fe ³fÔ¶fSX ru ¨fZ 
SXÀ°¹ffUSX SXf¸f ³fU»f ¦fb~f ¹ff¨ff ³ffSXT dUIiYe ÀMXfg»f 
Àf¸fûSX Ad¸f°f VfZJ WXf QføY d´fDY³f Af»fZUSX °¹ffÔ¨fZ°f 
UfQ Àfb÷Y Óff»fZ. Qû§ffÔ³fe Af´f»fZ ¸fb»ffÔ³ff ¶fû»ffU»fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX, ¦fb~f °¹ff¨fe ¸fb»fZ A¸fSX ¦fb~f, ASXdUÔQ 
¦fb~f U Ad¸f°f ¦fb~f ¹ffÔ¨fe Afd¯f WX¸feQ ³fdÀf÷Yïe³f 
VfZJ, °¹ff¨fe ¸fb»fZ ASX¸ff³f WX¸feQ VfZJ U WXÀf³f 
WX¸feQ VfZJ ¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ WXf°ff³fZ U ²ffSXQfSX VfÀÂff³fZ 
¸ffSXf¸ffSXe Óff»fe. ÀfQSX ¸ffSXWXf¯fe¸f²¹fZ SXf¸f ³fU»f ¦fb~f 
(UOXe»f) U ASXdUÔQ ¦fb~f WXZ ¸f¹f°f Óff»fZ AÀfc³f 
A¸fSX ¦fb~f U Ad¸f°f ¦fb~f þJ¸feAfWXZ°f.  °fÀfZ¨f 
WX¸feQ VfZJ (UOXe»f) WXf Àfbðf ¸f¹f°f Óff»ff AÀfc³f 
°¹ff¨ff ¸fb»f¦ff ASX¸ff³f VfZJ U WXÀf³f VfZJ þJ¸fe 
AfWXZ. Vf°ff¶Qe WXfgdÀ´fMX»f ¹fZ±fc³f ¸fÈ°fQZWX PM IYdSX°ff 
´ffNXU»fZ AfWXZ°f. IiYfgÀf Jb³ff¨fZ ¦fb³WXZ QfJ»f IYSX³¹ff¨fZ 
IYf¸f Àfb÷Y AÀfc³f AfSXû´fe þJ¸fe AÀf»¹ff³fZ AMXIY 
¶ffIYe AfWXZ.

¶feOXXÜ ´fid°fd³f²fe :
¸fbÔ¶fBÊ̈ ¹ff AfSXÀfeERY ´fû»feÀf NXf¯¹ff³fZ ¸fûNXe IYfSXUfBÊ 

IZY»fe AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe °f¶¶f»f rt IYûMXe tx »ffJ wq 
WXþfSX dIY¸f°fe¨fZ EIcY¯f ÀfWXf dIY»fû wyy ¦fiģ f ¸fZRZYOÑû³f 
¸WX̄ fþZ̈ f E¸fOXe OÑ¦Àf þ~ IZY»fZ AfWXZ. ¹ff´fiIYSX̄ fe ´ff¨f 
þ¯ffÔ³ff ´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IZY»fe AfWXZ. ´fûd»fÀf Ad²fIY¨fe 
¨füIYVfe IYSX°f AfWXZ°f. QSX̧ ¹ff³f, SXZWXf³f VfZJ ³ffUf¨ff °f÷Y¯f 
WXf AfSXÀfeERY ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff WXïe°f ´fûd»fÀffÔ³ff E¸fOXe 
OÑ¦Àf¨fe dUIiYe IYSX°ff³ff AfPXTc³f Af»ff WXû°ff. ´fûd»fÀffÔ³fe 
°¹ff»ff AMXIY IZY»fe AÀf°ff °¹ff¨¹ffIYOXZ ÀffOXZ ¨ffSX »ffJf¨fZ 
E¸fOXe Àff´fOX»fZ WXû°fZ. °¹ff¨¹ffIYOXZ IYÀfc³f °f´ffÀf IZY»ff 

AÀf°ff ´fûd»fÀffÔ³ff Af¯fJe ¨ffSX E¸fOXe dUIiYZ°¹ff AfSXû´feÔ̈ fe 
¸ffdWX°fe d¸fTf»fe. °¹ffÔ³ff AMXIY IYøY³f ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff ´ff¨fWXe 
AfSXû´feÔIYOXc³f °f¶¶f»f °fZSXf IYûMXe ´fZÃff þfÀ°f dIY¸f°fe¨fZ 
E¸fOXe OÑ¦Àf WXÀ°f¦f°f IZY»fZ AfWXZ. °fÀfZ̈ f WXe EIY ¸fûNXe MXûTe 
AÀf»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f ́ fûd»fÀffÔ³ff AÀfc³f ́ fbPXe»f AfSXû´feÔ̈ ff ́ fû»feÀf 
Vfû²f §fZ°f AfWXZ.QSX̧ ¹ff³f, rt IYûMXe tx »ffJ wq WXþfSX 
dIY¸f°fe¨fZ EIcY¯f ÀfWXf dIY»fû wyy ¦fiģ f ¸fZRZYOÑû³f ¸WX̄ fþZ̈ f 
E¸fOXe OÑ¦Àf ³fZ̧ fIZY Af»fZ IYûNXc³f? AÀff ÀfUf»f QZJe»f 
CX́ fdÀ±f°f IZY»ff þf°f AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX̄ fe ´fûd»fÀf IYÀfc³f °f´ffÀf 
IYSX°f AfWXZ°f. ¹ff´fiIYSX̄ fe AMXIY IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ»¹ff AfSXû´feÔ̈ fZ 
IYû¯ffVfe IY³fZ¢Vf³f AfWXZ ¹ff¨ff °f´ffÀfWXe ´fûd»fÀf §fZ°f AfWXZ°f.

d°fWXZSXe WX°¹ffIYfÔOXf³fZ ¸fbÔ¶fBÊ WXfQSX»fe
s IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ¨ff EIY¸fZIYfÔUSX WX»»ff, t NXfSX u þJ¸fe

°f¶¶f»f rt IYûMXe tx »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fZ OÑ¦þ þ~...
v þ¯ffÔ³ff AMXIY, ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff AfSXÀfeERY ´fû»feÀffÔ¨fe ¸fûNXe IYfSXUfBÊ

´ff»f§fSXÜ ´fid°fd³f²fe :
´ff»f§fSX dþ»‘f°f»¹ff ¶fûBÊÀfSX̧ f²fc³f EIY 

²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. EIYf 
SXfÀff¹fd³fIY IYfSXJf³¹ff¸f²¹fZ d³f¿IYfTþe¸fbTZ 
¦fgÀf ¦fT°fe Óff»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. ¹ff 
§fMX³fZ°f QWXf ´fZÃff Ad²fIY IYf¸f¦ffSXfÔ̈ fe ´fiIÈY°fe 
d¶f§fOX»fe AfWXZ. WXe QbQ̀UeÊ §fMX³ff ¶fûBÊÀf¨¹ff 
°ffSXf´fcSX Aüôûd¦fIY ÃfZÂff¸f²¹fZ §fOX»fe Af-
WXZ. dUVfZ¿f ¸WX̄ fþZ þZ½WXf ¦fgÀf ¦fT°fe¸fbTZ 
IYf¸f¦ffSXfÔ̈ fe ´fiIÈY°fe d¶f§fOX»¹ff¨fÔ »fÃff°f 
Af»fÔ °fZ½WXf ¹ff SXfÀff¹fd³fIY IYfSXJf³¹ff¨¹ff 
¸fg³fZþSX³fÔ WXe §fMX³ff Qf¶fU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff 
AÀff AfSXû´f WXû°f AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX 
IYfSXJf³¹ff¨¹ff ½¹fUÀ±ff´fIYf³fÔ ÀfUÊ ¸fþbSXfÔ³ff 

QbÀfº¹ff dNXIYf¯fe WX»fU»fÔ.
¸ffÂf þZ½WXf IYf¸f¦ffSXfÔ³ff °feUi UZQ³ff WXûDY 

»ff¦f»¹ff, OXû¼¹ffÔ̧ f²¹fZ Afd¯f ³ffIYf¸f²¹fZ °feUi 
þTþT þf¯fUc »ff¦f»fe, °¹ffÔ̈ fe ´fiIÈY°fe 
Jf»ffU»fe °fZ½WXf °¹ffÔ³ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f 
IYSX̄ ¹ff°f Af»fÔ, ¹ff IYf¸f¦ffSXfÔ³ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 

QfJ»f IYSX̄ ¹ff°f Af»¹ff³fÔ°fSX WXf ²f¢IYfQf¹fIY 
´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. ´fiIYSX̄ f CX§fOXIYeÀf 
Af»¹ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe °ff°fOXe³fÔ §fMX³ffÀ±fTe 
²ffU §fZDY³f §fMX³ffÀ±fTf¨fe ´ffWXf¯fe IZY»fe.

²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶f ¸WX̄ fþZ IYû¯f°feWXe 
ÀfbSXdÃf°f°fZ̈ fe IYfTþe ³f §fZ°ff ¹ff 

IYfSXJf³¹ff¸f²¹fZ ²fûIYfQf¹fIY IZYd¸fIY»f¨fÔ 
CX°´ffQ³f ÀfbøY WXû°fÔ. ¹ff¸fbTZ ´fb³WXf EIYQf 
IYf¸f¦ffSXfÔ̈ ¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZUSX ´fiV³fd¨f³WX 
CX́ fdÀ±f°f Óff»fÔ AfWXZ. Àf²¹ff ¹ff IYf¸f¦ffSXfÔ̈ fe 
´fiIÈY°fe dÀ±fSX AÀfc³f, °¹ffÔ̈ ¹ffUSX CX́ f¨ffSX 
ÀfbøY AfWXZ°f. §fMX³fZ̈ fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f 
´fûd»fÀffÔ³fe °ff°fOXe³fÔ §fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZDY³f, 
§fMX³ffÀ±fTf¨fe ´ffWXf¯fe IZY»fe. §fMX³fZ¶ff¶f°f 
Ad²fIY °f´ffÀf ÀfbøY AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
´fûd»fÀffÔIYOXc³f QZ̄ ¹ff°f Af»fe AfWXZ.  ¹ff¸fbTZ 
IYf¸f¦ffSXfÔ̈ ¹ff ÀfbSXÃfZUSX ´fiV³fd¨f³WX d³f¸ffÊ̄ f 
Óff»fÔ AfWXZ. IYû¯f°feWXe ÀfbSXÃfZ̈ fe IYfTþe 
§fZ̄ ¹ff°f Af»fe ³f½WX°fe AVfe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX 
¹fZ°f AfWXZ.

´ff»f§fSX¸f²¹fZ SXfÀff¹fd³fIY IYfSXJf³¹ff°f ¦fgÀf ¦fT°fe, QWXf IYf¸f¦ffSXfÔ¨fe ´fiIÈY°fe d¶f§fOX»fe

IYf¹f AfWXZ ³fZ¸fIÔY ´fiIYSX¯f 
AJÔOX WXdSX³ff¸f Àf~fWXc³f ¦ffUe ´fSX°f þf°f AÀf°ff³ff ÀfÔ²¹ffIYfT¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
dVfUSXfþ dQUMXZ ¹ff»ff MXûT¢¹ffIYOXc³f AOXU¯¹ff°f Af»fZ, °¹ff³fÔ°fSX °¹ff»ff 
¶feOX¨¹ff ´fSXTe°fe»f MXûIYUfOXe ´fdSXÀfSXf°f ¶fZQ¸f ¸ffSXWXf¯f IYSX¯¹ff°f Af»fe. þSX 
UZTe¨f »fûIY Af»fZ ³fÀf°fZ °fSX ¸fe Uf¨f»fû ³fÀf°fû AÀfÔ dVfUSXfþ dQUMXZ ¹ff³fZ 
¸WXMX»fÔ AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¦fZ»¹ff IYf-

WXe dQUÀffỐ ffÀfc³f Uf°ffUSX̄ ff°f 
Àff°f°¹ff³fZ ¶fQ»f WXû°ff³ff dQÀf°ff¹fZ°f. 
¦fZ»¹ff AfNXUOXÐ¹ff·fSXf´ffÀfc³f ÀfỐ fc̄ fÊ 
SXfª¹ff°f ́ ffUÀff³fZ þûSX ²fSX»ff AfWXZ. 
°fÀfÔ̈ f, ´ffDYÀf ´fOXc³f ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX 
CXIYfOXfQZJe»f UfPX»ff AfWXZ. 
´ffUÀff°f AUIYfTe ´ffUÀff¸fbTÔ 
VfZ°fe¨fZ A°fû³ff°f ³fbIYÀff³f Óff»fÔ 

AfWXZ. ´fbPXe»f u-v dQUÀf SXfª¹ff°f 
¸fbÀfT²ffSX ́ ffUÀff¨ff A»fMXÊ QZ̄ ¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ´fbPXe»f AfNXUOXf·fSX 
SXfª¹ff°f UfQTe ´ffUÀff¨ff BVffSXf 
QZ̄ ¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¦fbþSXf°f Afd¯f 

CXØfSX IYûIY¯f¨¹ff dIY³ffº¹ff»f¦f°f 
ASX¶fe Àf¸fbQif°f ¨fIiYfIYfSX UfSXZ 

UfWX°f AfWXZ°f. ¹ff¨ff¨f ´fdSX̄ ff¸f 
¸WX̄ fc³f Àf²¹ff SXfª¹ff°f ´ffUÀff»ff 

´fû¿fIY Uf°ffUSX̄ f d³f¸ffÊ̄ f Óff»fZ 
AfWXZ. °fÀfÔ̈ f WXUZ̈ fe Qiû¯fe¹f dÀ±f°fe 
d³f¸ffÊ̄ f Óff»¹ff³fZ QZVf·fSXf°fe»f 
A³fZIY SXfª¹ffÔ̧ f²¹fZ ´fbPXe»f u-v 
dQUÀf AUIYfTe ´ffDYÀf WXû¯ffSX 
AfWXZ. A³fZIY dþ»‘f°f ´ffUÀff¨ff 
AfgSXZÔþ A»fMXÊ QZ̄ ¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ´ffUÀff¨¹ff ¹ff dÀ±f°fe¸fbTÔ 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fQZJe»f ¸ff³Àfc³f¨fZ 
Af¦f¸f³f »fUIYSX WXû¯ffSX AfWXZ.

SXfª¹ff°f ´ffUÀff¨ff þûSX Af¯fJe UfPX¯ffSX, Afþ´ffÀfc³f ¸fbÀfT²f... dþ»‘fÔ³ff A»fMXÊ

¶feOXÜ ´fid°fd³f²fe :
¶feOX dþ»‘f°fe»f ¦fbÔOXd¦fSXe Àfb÷Y¨f AfWXZ. ´fSXTe°fe»f 

¸ffSXWXf¯fe¨¹ff Qû³f §fMX³ff °ffª¹ff AÀf°ff³ff Af¯fJe EIYf 
°f÷Y¯ff»ff ¸ffSXWXf¯f IYSX°ff³ff¨ff d½WXdOXAû Àf¸fûSX Af»ff Af-
WXZ. ´fSXTe°fe»f ¹fû¦feSXfþ d¦fØfZ ¹ff °f÷Y¯ff»ff ¨ffSX þ¯ffÔ̈ ¹ff 
MXûT¢¹ffÔIYOXc³f ¶fZQ¸f ¸ffSXWXf¯f IYSX̄ ¹ff°f Af»fe. ¹ff 
¸ffSXWXf¯fe¨ff d½WXdOXAû ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ½WXf¹fSX»f WXû°fû¹f. 
d½WXdOXAû°f ¸ffSXWXf¯f IYSX̄ ffSXf AfSXû´fe AfdQ°¹f d¦fØfZ ¹ff³fZ̈ f 
dVfUSXfþ dQUMXZ ¹ff»ff QZJe»f ¸ffSXWXf¯f IZY»fe WXû°fe.

¶feOX dþ»‘f°fe»f QWXVf°f IYfWXe IZY»¹ff ±ffÔ¶f¯¹ff¨fZ ³ffU 
§fZ°ff³ff dQÀf°f ³ffWXe. ´fSXTe°fe»f ¹fû¦feSXfþ d¦fØfZ ¹ff °f÷Y¯ff»ff 
¨ffSX þ¯ffÔ̈ ¹ff MXûT¢¹ffIYOXc³f ¸ffSXWXf¯f WXû°f AfWXZ. ¸ffSXWXf¯f 
IYSX°f AÀf°ff³ff °¹ff¨fZWXe d½WXOXeAû d¨fÂfeIYSX̄ f IYSX̄ ¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. Àf²¹ff WXf d½WXdOXAû ½WXf¹fSX»f Óff»ff AfWXZ. 

úV¹ff°f dQÀf¯ffSXf WXf¨f °fû AfSXû´fe AfdQ°¹f d¦fØfZ Af-
WXZ, °¹ff¨¹ffÀfWX MXûT¢¹ff³fZ WXe ¸ffSXWXf¯f IZY»fe AfWXZ. §fMX³ff 
´ff¨f ¸fdWX³¹ff´fcUe¨feÊ AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fþ°fZ. ¹ff d½WXdOXAû³fÔ°fSX 
dþ»‘f°f ´fb³WXf EIYQf QWXVf°f ¸ffþ»fe AfWXZ. Qû³f dQUÀff´fcUeÊ 
dVfUSXfþ dQUMXZ ¹ff»ff QZJe»f ̧ ffSXWXf¯f IYSX̄ ffSXf WXf¨f AfdQ°¹f 

d¦fØfZ AfWXZ.
´fSXTe¨¹ff MXûIYUfOXe ´fdSXÀfSXf°f d»fÔ¶fûMXf ¹fZ±fe»f SXdWXUfÀfe 

AÀf»fZ»¹ff dVfUSXfþ dQUMXZ ¹ff»ff Qû³f dQUÀff´fcUeÊ A¸ff³fb¿f 
¸ffSXWXf¯f Óff»fe WXû°fe. °¹ff¨ff d½WXdOXAû ½WXf¹fSX»f Óff»¹ff³fÔ°fSX 
´fûd»fÀffÔ³fe Àff°f AfSXû´fe»ff AMXIY IZY»fe. °¹ff³fÔ°fSX ¸ffÂf 
¶feOX̧ f²¹fZ °f¯ffU´fc̄ fÊ dÀ±f°fe d³f¸ffÊ̄ f Óff»fe AfWXZ. Af°ff ¹ff¨f 
´fiIYSX̄ ff°fe»f QbÀfSXf d½WXdOXAû ½WXf¹fSX»f Óff»ff AfWXZ. dVfUSXfþ 
dQUMXZ ¹ff¨¹ff d¸fÂffÔ³fe ´fSXTe VfWXSXf°fe»f Àf¸ff²ff³f ¸fbÔOXZ ¹ff»ff 
¸ffSXWXf¯f IZY»fe WXû°fe. rw ¸fZ SXûþe Qb́ ffSXe Qû³f Ufþc³f ´ff¨f 
d¸fd³fMXfÔ³fe WXe ¸ffSXWXf¯f Óff»fe. °¹ff³fÔ°fSX Àf¸ff²ff³f ¸fbÔOXZ ¹ff¨¹ff 
d¸fÂffÔ³fe d¸fTc³f dVfUSXfþ dQUMXZ ¹ff»ff MXûIYUfOXe ´fdSXÀfSXf°f 
A¸ff³fb¿f ¸ffSXWXf¯f IZY»fe. Àf¸ff²ff³f ¸fbÔOXZ ¹ff»ff ¸ffSXWXf¯f 

IYSX°ff³ff¨ff WXf d½WXdOXAû Àf¸fûSX Af»¹ff³fÔ°fSX VfWXSXf°fe»f 
°f÷Y¯ffÔ̧ f²fe»f dIYSXIYûT UfQ dIY°fe MXûIYf»ff ́ fûWXû¨f»ff¹f ¹ff¨fe 
´fid¨f°fe ¹fZ°fZ¹f. ¹ff d½WXdOXAû ³fÔ°fSX dVfUSXfþ dQUMXZ ¹ff¨¹ffÀfWX 
°¹ff¨¹ff d¸fÂffÔUSX ¦fb³WXf QfJ»f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.

¶feOẌ ¹ff ´fSXTe°fe»f dVfUSXfþ dQUMXZ ¸ffSXWXf¯f ´fiIYSX̄ fe 
AfSXû´feÔUSX IYNXûSX IYfSXUfBÊ IYSX̄ ¹ff°f ¹ffUe. AVfe ¸ff¦f¯fe 
·ffþ´f Af¸fQfSX ÀfbSXZVf ²fÀf ¹ffÔ³fe IZY»fe¹f. ¹ff QSX̧ ¹ff³f, 
´fiIYSX̄ ff°fe»f s AfSXû´fe WXZ A»´fU¹fe³f AÀfc³f ´fb̄ ¹ff°fe»f 
´fûVfZÊ ´fiIYSX̄ ff³fbÀffSX °¹ffÔ̈ ¹ffUSX IYfSXUfBÊ IYSX̄ ¹ff°f ¹ffUe. 
AVfe ¸ff¦f¯feWXe ²fÀf ¹ffÔ³fe IZY»fe. °fSX ¶feOX̧ f²fe»f ¦fbÔOXd¦fSXe°f 
´fû»feÀf¨f ÀfWX·ff¦fe AfWXZ°f AÀff AfSXû´f dUSXû²fe ´fÃf³fZ°fZ 
AÔ¶ffQfÀf Qf³fUZÔ³fe IZY»ff¹f.

¶feOX¸f²¹fZ ¦fbÔOXd¦fSXe Àfb÷Y¨f... Af¯fJe EIYf °f÷Y¯ff»ff MXûT¢¹ffÔIYOXc³f ¶fZQ¸f ¸ffSXWXf¯f

MXZ¢ÀMXfBÊ»f IYfSXJf³¹ff¨¹ff 
Af¦fe¨¹ff §fMX³fZ°fe»f ¸fÈ°f ½¹föYe
CXÀ¸ff³f ¸f³ÀfcSXe -  U¹f yx
A³fÀf ¸f³ÀfcSXe - U¹f su 
VfeRYf ¸f³ÀfcSXe -  U¹f su
¹fbÀfbRY ¸f³ÀfcSXe - U¹f r U¿fÊ 
Af¹fZVff ¶ff¦fUf³f - U¹f ty 
¸fZWX°ff¶f ¶ff¦fUf³f - U¹f vr 
dWX³ff ¶ff¦fUf³f - U¹f tv 
Àf»f¸ff³f ¶ff¦fUf³f - U¹f ty

Àfû»ff´fbSXÜ ´fid°fd³f²fe :
Àfû»ff´fbSXf°f A¢IY»fIYûMX 

SXûOXUSẌ ¹ff MXZ¢ÀMXfBÊ»f IYfSXJf³¹ff°f 
Ad¦³f°ffÔOXU Óff»fZ. ¹ff Af¦fe°f 8 
þ¯ffÔ̈ ff WXûSX́ fTc³f ̧ fÈ°¹fc Óff»ff AfWXZ. 
¹ff Af¦fe°f MXZ¢ÀMXfBÊ»f IYfSXJf³¹ff¨fZ 
¸ff»fIY CXÀ¸ff³f ¸f³ÀfcSXe ¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX 
°¹ffÔ̈ ¹ff IbYMXbÔ¶ff°fe»f B°fSX d°f§ffÔ̈ ff 
IYøY¯f AÔ°f Óff»ff¹f. Àfû»ff´fbSXf°f 
Af¦fe¨¹ff §fMX³ff Àff°f°¹ff³fZ §fOX°f 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ CX́ ff¹f ¹fûþ³fZ¶ff¶f°f 
Af°ff ¨f¨ffÊ WXû°fe¹fZ. °f¶¶f»f rq 
°ffÀffÔWXc³f Ad²fIY IYfT Af¦f 
²fb̧ fÀf°f¨f WXû°fe. °f¶¶f»f rqq 
´fZÃff Ad²fIY Ad¦³f¶fÔ¶ffÔ̈ ff Uf´fSX 
IYSX°f Af¦f AfMXû¢¹ff°f Af¯f¯¹ff°f 
Af»fe.

Àfû»ff´fbSẌ ¹ff A¢IY»fIYûMX 
E¸fAf¹fOXeÀfe ´fdSXÀfSXf°fe»f MXfgUZ»f 
°f¹ffSX IYSX̄ ffº¹ff IYfSXJf³¹ff°f ´fWXfMXZ 
¨ffSẌ ¹ff Àfb̧ ffSXfÀf Af¦f »ff¦f»fe. 
IYfSXJf³¹ff°fe»f IY©¹ff ¸ff»ff¸fbTZ 
Af¦f UZ¦ff³fZ ´fÀfSX°f ¦fZ»fe, Afd¯f 
Af¦fe³fZ SXüQiøY´f ²ffSX̄ f IZY»fZ. ¹ff 
Af¦fe°f IYfSXJf³¹ff¨fZ ¸ff»fIY 
CXÀ¸ff³f ¸f³ÀfcSXe ¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX °¹ffÔ̈ ¹ff 
IbYMXbÔ¶ff°fe»f °fe³f ÀfQÀ¹f Afd¯f 
A³¹f u IY¸fÊ̈ ffSXe AÀfZ EIcY¯f y 
þ¯f AOXIY»fZ WXû°fZ.

¹ff°f ¸f³ÀfbSXe ¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX y 
þ¯ffÔ̈ ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. SXZÀ¢¹fc 
Afǵ fSXZVf³f¨¹ff QSX̧ ¹ff³f y ¸fÈ°fQZWX 

¶ffWXZSX IYfPX̄ ¹ff°f Af»fZ. ÀfQSX 
§fMX³fZ°f EIcY¯f AfNX þ¯ffÔ̈ ff ¸fÈ°¹fc 
Óff»ff AÀfc³f ¹ff´fÌYe 3 ¸fdWX»ff, 4 
´fb÷Y¿f Afd¯f EIYf U¿ffÊ̈ ¹ff »fWXf³f 
d¨f¸fbIY»¹ff¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff AfWXZ.

IYf¸f¦ffSXfÔ³ff Uf¨fU¯¹ffÀffNXe 
IYfSXJf³¹ff¨fe d·fÔ°f RYûOX̄ ¹ff°f 
Af»fe. Af¦f dUÓfU¯¹ffÀffNXe 
þUT´ffÀf rqq ´fZÃff Ad²fIY 
Ad¦³fVff¸fIY Q»ff¨¹ff ¶fÔ¶ff¨ff Uf´fSX 
IYSX̄ ¹ff°f Af»ff. ¹ff IYfSXJf³¹ffUSX 
AOXe¨fVfZ °fZ °fe³fVfZ IYf¸f¦ffSXfÔ̈ fe 

CX́ fþedUIYf ·ff¦f°f WXû°fe.
MXZ¢ÀMXfBÊ»f»ff ·fe¿f¯f Af¦f 

»ff¦f»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe IYT°ff¨f 
·ffþ´ff¨fZ Af¸fQfSX Àfb·ff¿f QZVf¸fbJ 
¹ffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe ·fZMX dQ»fe¹f. 
Àff°f°¹ff³fZ E¸fAf¹fOXeÀfe¸f²¹fZ 
AVff §fMX³ff §fOX°ff¹fZ°f...¸fb£¹f¸fÔÂfe 
Afd¯f CXôû¦f ¸fÔÂ¹ffÔ³fe ¹ff¶ff¶f°f 
CX́ ff¹f¹fûþ³ff IYSX̄ ¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe 
QZVf¸fbJ ¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ.

Àfû»ff´fbSXf°fe»f ¸ffþe Af¸fQfSX 
³fSXÀf¹¹ff AfOX̧ f ¸ffÀ°fSX ¹ffÔ³fe 
Ad¦³fVf¸f³f ¹fÔÂf¯ff UZTZUSX Af»fe 
³ffWXe ¸WX̄ f°f ÀfÔ°ff´f ½¹föY IZY»ff¹f 
Afd¯f ¨füIYVfe¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe 
AfWXZ.  °fSX ¹ff Ad¦³f°ffÔOXUf¨fe 
SXfª¹ff¨fZ CX́ f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f 
dVfÔQZ ¹ffÔ³feWXe ¸ffdWX°fe §fZ°f»fe. 
¹ffUZTe ´fedOX°ffÔ³ff Afd±fÊIY ¸fQ°f 
IYSX̄ ¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f dQ»fZ AfWXZ. 
Àfû»ff´fbSXf°f»¹ff ¹ff Af¦fe¨¹ff §fMX³fZ³fZ 
VfWXSXf°f ¸fûNXe JT¶fT CXOXf»fe.

dþ±fÔ Af¹fb¿¹ff¨fe Àfb÷YUf°f IZY»fe d°f±f¨fÔ Af¹fb¿¹ff¨ff VfZUMX Óff»ff



·ffSX°ff°f AÀfÔ§fdMX°f ÃfZÂf WXf 
A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨ff EIY A°¹fÔ°f ¸fûNXf ·ff¦f 
AfWXZ. AÔQfþZ zq MX¢IYZ IYf¸fIYfþ ¹ff 
ÃfZÂff°f WXû°fZ, dþ±fZ ÀfSXIYfSX¨fZ IYû¯f°fZWXe 
d³f¹fÔÂf¯f ³ffWXe Afd¯f IYSX´fi¯ff»fe¨fZ 
´ff»f³f IZY»fZ þf°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ, WXZ ÃfZÂf 
¶fº¹ff¨f AÔVfe Qb»fÊdÃf°f Afd¯f Ad³f¹fÔdÂf°f 
AfWXZ. IbYNXZWXe ³fûÔQ¯fe ³fÀf»fZ»¹ff ¹ff 
IYf¸f¦ffSX U¦ffÊ¨fZ ·ffSX°fe¹f A±fÊ½¹fUÀ±fZ°f 
¸fûNXZ ¹fû¦fQf³f AfWXZ. ¹ff¸f²f»fe ¸fdWX»ffÔ¨fe 
A¨fcIY ÀfÔ£¹ff ÀffÔ¦f¯fZ dþdIYSXe¨fZ AÀf»fZ 
°fSXe sqry Àff»fe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f IYf¸f¦ffSX 
ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff AWXUf»ff³fbÀffSX ·ffSX°ff°f 
EIcY¯f IYf¸f¦ffSX ¸fdWX»ffÔ¸f²fe»f Àfb¸ffSXZ yq 
MX¢IYZ ¸fdWX»ff ¹ff AÀfÔ§fdMX°f ÃfZÂffÔ°f IYf¸f 
IYSX°ff°f, ¹ffUøY³f ¸fdWX»ffÔ¨¹ff AÀfÔ§fdMX°f 
ÃfZÂff°fe»f ÀfÔ£¹fZ¨ff AÔQfþ ¹ffUf.

AÀfÔ§fdMX°f ÃfZÂff¸f²¹fZ §fSX¦fb°fe IYf¸f¦ffSX, 
SXÀ°¹ffUSX dUIiYe IYSX¯ffº¹ff ¸fdWX»ff, VfZ°fe 
IYf¸f¦ffSX, »f§fb CXôû¦f IYSX¯ffº¹ff °fÀfZ¨f 
IY¨fSXfUZ¨fIY AVff A³fZIY ¸fdWX»ff ¹fZ°ff°f. 
´fif¸fb£¹ff³fZ ª¹ff ¸fdWX»ffÔ³ff ÀU°f:»ff IYüVf»¹f 
UfPXU¯¹ffÀffNXe Afd¯f ¨ffÔ¦f»fe Afd±fÊIY 
ÀfÔ²fe d¸fTU¯¹ffÀffNXe ¹fû¦¹f ÀfÔÀff²f³fZ 
CX´f»f¶²f ³ffWXe°f, AVff ¸fdWX»ff AÀfÔ§fdMX°f 
ÃfZÂffÔ¨¹ff JfBÊ°f »fûMX»¹ff þf°ff°f. °¹ffÔ¨fZ 
IYf¸f WXZ ßf¸f´fi²ff³f AÀf»¹ff³fZ °¹ff»ff RYfSXVfe 
Àff¸ffdþIY ¸ff³¹f°ff d¸fT°f ³ffWXe. IYf¸ff¨fZ 
Qe§fÊ °ffÀf, A°¹f»´f ¸fû¶fQ»ff, IYû¯f°feWXe 
´fcUÊÀfc¨f³ff ³f QZ°ff ÀfWXþ´f¯fZ IYfPXc³f 
MXfIY¯¹ff¨fe Àfû¹f Afd¯f IYû¯f°fZWXe Àff¸ffdþIY 
ÀfÔSXÃf¯f ³fÀf¯fZ, WXe ¹ff ÃfZÂff°fe»f ¸fdWX»ffÔ¨fe 
IYf¹f¸f¨fe ´fdSXdÀ±f°fe AfWXZ. IYf¸f ÀffSXJZ 
AÀf»fZ °fSXeWXe Af´f»¹ff ´fb÷Y¿f ÀfWXIYfº¹ff´fZÃff 
IY¸fe UZ°f³f WXf AÀfÔ§fdMX°f ÃfZÂff°fe»f 
¸fdWX»ffÔUSX ´fdSX¯ff¸f IYSX¯ffSXf Af¯fJe EIY 
§fMXIY AfWXZ.

¹ff Afd±fÊIY AÀf¸ff³f°fZ¸fbTZ ¦fdSX¶fe¨fZ 
¨fIiY IYf¹f¸f SXfWX°fZ. ¦fdSX¶fe Afd¯f °fIiYfSX 
d³fUfSX¯¹ffÀffNXe IYû¯f°¹ffWXe ·f¢IY¸f 
½¹fUÀ±fZ¨¹ff A·ffUfJf°fSX ¹ff ¸fdWX»ff 
¸ff³fdÀfIY Afd¯f VffSXedSXIY Vfû¿f¯ff¨¹ff 
ÀfWXþ´f¯fZ ¶fTe NXSX°ff°f. §fSXIYf¸f IYSX°ff³ff 
WXû¯ffSXZ ¨fûSXMXZ À´fVfÊ, ¶ffÔ²fIYf¸ff¨¹ff dNXIYf¯fe 
Uf´fSX»fZ»fZ AfÃfZ´ffWXÊ Vf¶Q dIÔYUf ±fZMX IZY»fZ»fe 
VffSXedSXIY ÀfbJf¨fe ¸ff¦f¯fe ¹ff Àf¦f¼¹ff 
Àff¸ffdþIY, Afd±fÊIY Afd¯f ÀfÔSX¨f³ff°¸fIY 
AÀfbSXdÃf°f°fZ¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX, IYf¸ff¨¹ff 
dNXIYf¯fe ¸fdWX»ffÔ¨¹ff Àf³¸ff³f U ÀfbSXdÃf°f°fZ¨fe 

WX¸fe QZ¯ffSXf ‘IYf¸ff¨¹ff dNXIYf¯fe 
¸fdWX»ffÔUSXe»f »f`Ôd¦fIY LT ´fid°f¶fÔ²fIY 
IYf¹fQf, sqrt' (´ffgVf IYf¹fQf) dUVfZ¿f 
¸fWXØUf¨ff NXSX°fû. dUVfZ¿f°f: AÀfÔ§fdMX°f 
ÃfZÂff°fe»f ¸fdWX»ffÔÀffNXe, dþ±fZ IYû¯f°ffWXe 
Aü´f¨ffdSXIY IYSXfSX, °fIiYfSXe¨fÔ ½¹ffÀf´feNX 
dIÔYUf ÀfÔSXÃfIY ½¹fUÀ±ff ³fÀf°fZ, d°f±fZ WXf 
IYf¹fQf °¹ffÔ¨fÔ EIY¸fZU IYf¹fQZVfeSX IYU¨f 
AfWXZ.

¹ff IYf¹fôf¨ff CXïZVf IYû¯f°¹ffWXe 
¸fdWX»fZ»ff, ¸f¦f °fe IYû¯f°¹ffWXe ´fQfUSX 
IYf¹fÊSX°f AÀfû dIÔYUf IYû¯f°¹ffWXe ÀUøY´ff¨¹ff 
IYf¸ff°f ¦fbÔ°f»fZ»fe AÀfû, d°f¨¹ff IYf¸ff¨¹ff 
dNXIYf¯fe ÀfbSXdÃf°f, Àf³¸ff³f´fcUÊIY Afd¯f 
·f¹f¸fböY Uf°ffUSX¯f d¸fTUc³f QZ¯fÔ 
WXZ AfWXZ. ¹ff 
I Y f ¹ f ô f ¨ f f 
´ff¹ff ·fÔUSXeQZUe 
¹ff ¦ffþ»fZ»¹ff 
´fiIYSX¯ff³fZ §ff°f»ff. 
°¹ff³fÔ°fSX ÀfUûÊ¨¨f 
³¹f f¹ f f»f¹f f³ f Z 
rzzx ¸f²¹fZ 
k d U V f f J f 
¸ff¦fÊQVfÊIY °fØUZl 

þfWXeSX IZY»fe. ¹ff °fØUfÔ¸f²fc³f ¸fdWX»ffÔ³ff 
IYf¸ff¨¹ff dNXIYf¯fe ÀfbSXdÃf°f°ff d¸fTfUe 
¹ffÀffNXe CX´ff¹f¹fûþ³ff Àfb¨fU¯¹ff°f Af»¹ff, 
¸ffÂf AÀfÔ§fdMX°f ÃfZÂff°fe»f ̧ fdWX»ffÔ¨¹ff dUdVfá 
¦fSXþfÔIYOXZ RYfSXÀfZ »fÃf dQ»fZ ¦fZ»fZ ³ffWXe. 
¹ff¸fbTZ AÀfÔ§fdMX°f ÃfZÂff°f IYf¸f IYSX¯ffº¹ff 
¸fdWX»ffÔ³ffWXe ¹fû¦¹f ÀfÔSXÃf¯f d¸fTfUZ, ¹ffÀffNXe 
ÀU°fÔÂf Afd¯f À´fá IYf¹fQZVfeSX ¨füIYMX 
CX·ffSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ d³f¸ffÊ¯f Óff»fe. ¹ff¨f 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX, dUVffJf ¸ff¦fÊQVfÊIY °fØUfÔUSX 
Af²ffdSX°f AÀfc³fWXe Ad²fIY ½¹ff´fIY Afd¯f 
Àf¸ffUZVfIY AVff kIYf¸ff¨¹ff dNXIYf¯fe 
¸fdWX»ffÔ¨ff »f`Ôd¦fIY LT ´fid°f¶fÔ²f, ´fid°fIYfSX 
Afd¯f d³fUfSX¯f IYf¹fQf, sqrtl (´ffgVf) 
¨fe d³fd¸fÊ°fe Óff»fe.

¹ff IYf¹fôf°f ´fi±f¸f¨f Aü´f¨ffdSXIY 
ÀfÔÀ±ffÔ¶fSXû¶fSX¨f AÀfÔ§fdMX°f ÃfZÂffÔ°f IYf¸f 
IYSX¯ffº¹ff ¸fdWX»ffÔÀffNXeWXe dUVfZ¿f °fSX°fbQe 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff. ¹ff IYf¹fôfAÔ°f¦fÊ°f, 
´fi°¹fZIY IYf¹ffÊ»f¹ff³fZ, dþ±fZ QWXf dIÔYUf 
Ad²fIY IY¸fÊ¨ffSXe AfWXZ°f, °¹ffdNXIYf¯fe 
kAÔ°f¦fÊ°f °fIiYfSX Àfd¸f°fel À±ff´f³f IYSX¯fÔ 

¶fÔ²f³fIYfSXIY AfWXZ. ¸ffÂf ª¹ff dNXIYf¯fe 
Aü´f¨ffdSXIY ÀfÔÀ±ff ³ffWXe, ¸f¦f °fe §fSX¦fb°fe 
IYf¸f¦ffSX AÀfû, VfZ°f¸fþcSX AÀfû dIÔYUf 
SXÀ°¹ffUSX dUIiYZ°ff AÀfû, d°f»ff »f`Ôd¦fIY 
LTf¨¹ff ´fiÀfÔ¦fe ³¹ff¹f d¸fTU¯¹ffÀffNXe EIY 
Ad²fIÈY°f ¸fÔ¨f CX´f»f¶²f WXûBÊ»f, ¹ff WXZ°fc³fZ 
°¹ff dNXIYf¯fe kdþ»WXfÀ°fSXe¹f À±ffd³fIY °fIiYfSX 
Àfd¸f°¹ffl (»fûIY»f IÔY´»fZÔMXÐÀf IYd¸fMXe) 
À±ff´f¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff. ¹ff 
Àfd¸f°fe¨fZ CXdïá ¸WX¯fþZ »f`Ôd¦fIY LTf¨¹ff 
°fIiYfSXeÔ¨fZ °ff°fOXe³fZ, ´ffSXQVfÊIY Afd¯f d³f¿´fÃf 
d³fUfSX¯f IYSX¯fÔ. °fe³f U¿ffÊÔ¨ff IYf¹fÊIYfT 

AÀf»fZ»¹ff Àfd¸f°fe¸f²¹fZ ¸fdWX»ff 
ÀfQÀ¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff Ad²fIY 

AÀffUe, °fÀfÔ¨f ÀU°fÔÂf 
ÀfQÀ¹ff¨fe d³f¹fböYe 
IYøY³f °fIiYfSX 
I Y S X ¯ f f º ¹ f f 

¸ f d W X » f Z » f f 
ÀfbSXdÃf°f°fZ¨fe WX¸fe 
dQ»fe þfUe, 

AVfeWXe AMX AfWXZ.
´f¯f ´fi°¹fÃff°f 

´fdSXdÀ±f°fe UZ¦fTe AfWXZ.
AÀfÔ§fdMX°f ÃfZÂff°f IYf¸f 

IYSX¯ffº¹ff ¸fdWX»ffÔ³ff ¹ff IYf¹fôf¨¹ff 
AdÀ°f°Uf¨fe ¸ffdWX°fe ³fÀf°fZ. ª¹ff IYfWXe 
¸fdWX»ff A³¹ff¹ffdU÷Yð AfUfþ CXNXU¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IYSX°ff°f, °¹ffÔ³ffWXe Àff¸ffdþIY 
Q¶ffU, ¶fQ³ff¸fe WXû¯¹ff¨fe ·fe°fe, ³fûIYSXe 
¦f¸ffU¯¹ff¨ff ²fûIYf dIÔYUf IbYMXbÔ¶ff¨¹ff 
¸fQ°fe¨ff A·ffU ¹ff IYfSX¯ffÔ¸fbTZ Af´f»fe 
°fIiYfSX ¸ff¦fZ §¹ffUe »ff¦f°fZ. dUVfZ¿f°f: §fSX¦fb°fe 
¸fQ°f³feÀf ¸WX¯fc³f IYf¸f IYSX¯ffº¹ff ¸fdWX»ff, 
ª¹ff EIYMXÐ¹ff³fZ §fSXf§fSXf°f IYf¸f IYSX°ff°f, 
dIÔYUf RZYSXeUf»¹ff ¸fdWX»ff, ª¹ff ÀffUÊþd³fIY 
þf¦fe AÀfbSXdÃf°f°fZ¨¹ff dÀ±f°fe°f AÀf°ff°f, 
°¹ffÔ¨¹ffÀffNXe WXZ Uf°ffUSX¯f Ad²fIY¨f 
þûJ¸fe¨fÔ NXSX°fÔ.

dþ±fZ Qû³f dIÔYUf Qû³f´fZÃff Ad²fIY 
½¹föYe IYf¸ffÀffNXe EIYÂf ¹fZ°ff°f, °¹ff ´fi°¹fZIY 
dNXIYf¯fe WXf IYf¹fQf »ff¦fc WXû°fû. °¹ff¸fbTZ 
§fSX¦fb°fe ¸fQ°f³feÀf, VfZ°f¸fþcSX, ¶ffÔ²fIYf¸f 
IYf¸f¦ffSX, SXÀ°¹ffUSX dUIiYe IYSX¯ffº¹ff ¸fdWX»ff 
ÀfUfÊÔ³ff¨f ¹ff IYf¹fôf³fZ ÀfÔSXÃf¯f AfWXZ.°¹ff¸fbTZ, 
´ffgVf IYf¹fôf¨fe ´fi·ffUe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe WXe 
IZYUT IYf¹fôf¨¹ff IYf¦fQe AdÀ°f°Uf´fbSX°fe 

¸f¹ffÊdQ°f ³f SXfWX°ff, ´fi°¹fÃff°f °¹ff¨ff CX´f¹fû¦f 
WXû¯¹ffÀffNXe þf¦føYIY°fZ¨fe ¨fTUT CX·ffSX¯fÔ 
IYfTf¨fe ¦fSXþ AfWXZ. ¹ffÀffNXe IYfWXe 
NXûÀf CX´ff¹f¹fûþ³ff þf¯feU´fcUÊIY SXf¶fU¯fÔ 
AfUV¹fIY AfWXZ.

°¹ff°f»fZ ´fdWX»fZ Afd¯f ¸fWXØUf¨fZ ¸WX¯fþZ 
AÀfÔ§fdMX°f IYf¸f¦ffSX ¸fdWX»ffÔ´f¹fÔÊ°f WXe ¸ffdWX°fe 
´fûWXû¨fU¯fZ. °¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ dUdU²f ¸ff²¹f¸ffÔõfSXZ 
þf¦fÈ°fe d³f¸ffÊ¯f IYSX¯fZ.°¹ff¸f²¹fZ ¦ffUû¦ffUe, 
UÀ°¹ffÔ¸f²¹fZ, ¶ffÔ²fIYf¸f ÀffBMXÐÀfUSX, 
¶ffþfSX´fZNXfÔ¸f²¹fZ, Afd¯f VfZ°ffÔ¸f²¹fZ ´ffgVf 
IYf¹fôfdU¿f¹fe ¸ffdWX°fe QZ¯ffº¹ff þ³fþf¦fÈ°fe 
¸fûdWX¸ff, IYf¹fÊIiY¸f, ¨f¨ffÊÀfÂfÔ B°¹ffQe 
Af¹fûdþ°f IYSX¯fZ. À±ffd³fIY ´fÔ¨ff¹f°f, 
¸fWXf´ffd»fIYf, ÀU¹fÔÀfZUe ÀfÔÀ±ff ¹ffÔ¨¹ff 
ÀfWXIYf¹ff³fÊZ ¸fûRY°f ´fidVfÃf¯f IYf¹fÊIiY¸f U 
IYf¹fÊVffTf Af¹fûdþ°f IYøY³f ´ffgVf IYf¹fQf 
Àf¸fþfU¯fÔ, ¸fdWX»ffÔ¨¹ff WX¢IYfÔ¶ff¶f°f °¹ffÔ³ff 
þf¦føYIY IYSX¯fÔ Afd¯f °fIiYfSX IYVfe, dIY°fe 
dQUÀffÔ°f U IYû¯ffIYOXZ IYSXf¹f¨fe ¹ff¨fZ 
´fidVfÃf¯f QZ¯fZ, dþ»WXfÀ°fSXe¹f À±ffd³fIY °fIiYfSX 
Àfd¸f°fe¨¹ff ÀfÔ´fIYÊ IiY¸ffÔIYfÔ¨ff ́ fiÀffSX, ¶f`NXIYf, 
WXZ»´f»ffB³f ÀfZUf B°¹ffQe ÀfbdU²ff ÀfbdU²ff 
¶fTIYMX IYSX¯fZ U ¸fdWX»ffÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWX¨fdU¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ; °fÀfZ¨f »f`Ôd¦fIY LTfdU÷Yð 
°fIiYfSX IYSX¯ffº¹ff Uf AfUfþ CXNXdU¯ffº¹ff 
¸fdWX»ffÔ³ff ¸ff³fdÀfIY Af²ffSX, Àf¸fb´fQZVf³f, 
Afd¯f IYf¹fQZVfeSX ¸fQ°f ÀfWXþ CX´f»f¶²f 
IYøY³f QZ¯fZ WXZ QZJe»f ¹ffúáe³fZ MXfIY»fZ»fZ 
¸fWXØUf¨fZ ´ffDY»f NXSXZ»f.

Af´f¯f k´ffgVfl¨ff ´fb³fdUÊ¨ffSX IYSXf¹f»ff 
WXUf, °fû IZYUT IYf¹fQf ¸WX¯fc³f ³f½WXZ, °fSX 
kIYf¸f¦ffSX ¸WX¯fc³f dÀÂf¹ffÔ¨¹ff Àf³¸ff³ff¨fe 
JfÂfel ¸WX¯fc³f. IYfSX¯f ´fi°¹fZIY ÀÂfe, °fe 
IYû¯f°¹ffWXe U¦ff°feÊ»f, þf°fe¹f, Afd±fÊIY 
´ffV½fÊ·fc¸fe¨fe AÀfû, d°f¨¹ff ßf¸ff¨ff, d°f¨¹ff 
AdÀ°f°Uf¨ff, d°f¨¹ff AfUfþf¨ff Àf³¸ff³f 
WXû¯fÔ WXe¨f JSXe kIYf¸ff¨fe ÀfbSXdÃf°f°ffl 
AfWXZ. ¹ffÀffNXe IZYUT IYf¹fQZ ³ffWXe°f, °fSX 
À±ffd³fIY À°fSXfUSX ¸fdWX»ff IYf¸f¦ffSXfÔ¨fZ 
ÀfÔ§fMX³f, ´fidVfÃf¯f, Àff¸fbQfd¹fIY ¨f¨ffÊ, Afd¯f 
´fb÷Y¿f ÀfWXIYfº¹ffÔ¨fZ ·ff³f UfPXU¯fÔ WXe ´ffU»fÔ 
¸fWXØUf¨fe AfWXZ°f. dÀÂf¹ffÔ³ff IYf¸ff¨¹ff 
dNXIYf¯fe Àf³¸ffd³f°f UfMX¯fÔ ¸WX¯fþZ RYöY 
°fIiYfSX ³fûÔQU¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX ³f½WXZ, °fSX 
k¸ffÓff AfUfþ, ¸ffÓfÔ IYf¸f, Afd¯f ¸ffÓfÔ 
AdÀ°f°U ¹ff ½¹fUÀ±fZ°f ¸fWXØUf¨fÔ AfWXZ,l 
WXe ·ffU³ff ª¹ff dQUVfe °¹ffÔ¨¹ff°f ÷YþZ»f, 
°¹ffdQUVfe Jº¹ff A±ffÊ³fZ ¹ff ½¹fUÀ±fZ°f °¹ff 
Àf³¸ff³ff³fZ þ¦fc VfIY°fe»f.

k¸fWXfSXf¿MÑX þZ½WXf dUdU²f IYSXfÔ¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f EIY ÷Y´f¹ff dQ»»fe¨¹ff d°fþûSXe°f 
þ¸ff IYSX°fû °fZ½WXf dUIYfÀfIYf¸ffÀffNXe dQ»»fe 
¸fWXfSXf¿MÑXf»ff ¸fûþc³f ´fc¯fÊ AfNX ´f`ÀfZ QZ°fZ, 
¸ffÂf d¶fWXfSX þZ½WXf IZYÔQif¨¹ff d°fþûSXe°f EIY 
÷Y´f¹ff MXfIY°fû °fZ½WXf IZYÔQi d¶fWXfSX»ff °¹ffÔ¨¹ff 
d°fþûSXe°fc³f ¨f¢IY x ÷Y´f¹fZ w ´f`ÀfZ QZ°fÔ.l WXZ 
Uf¢¹f EIY AWXUf»f Uf¨f°ff³ff ³fþSXZ»ff 
´fOX»fÔ. WXZ Uf¨f»¹ffUSX ¸f³ff°f»fe ´fdWX»fe 
´fid°fdIiY¹ff ¸WX¯fþZ, IZYÔQi ÀfSXIYfSX SXfª¹ff-
SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ AÀff ·fZQ·ffU IYSX¯ffSX¨f ³ffWXe. 
IYøY¨f VfIY¯ffSX ³ffWXe. ¸f¦f Af¯fJe AWXUf»f 
´ffdWX»fZ, AfIYOXZUfSXe ´ffdWX»fe Afd¯f UfMX»fÔ 
¸fWXfSXf¿MÑXf³fÔ ¦fÔ·feSX´f¯fZ dU¨ffSX IYSXf¹f»ff 
´ffdWXþZ. WXZ JSXÔ AfWXZ IYe QZVf ¸WX¯fc³f IZYÔQi 
ÀfSXIYfSX³fÔ AdUIYdÀf°f Afd¯f ¸ff¦ffÀf»fZ»¹ff 
SXfª¹ffÔ³ff Ad²fIY ¸fQ°f IZY»fe ´ffdWXþZ, 
¸fWXfSXf¿MÑXf³fÔ °¹ff»ff WXf°f·ffSX »ffU»ff ´ffdWXþZ, 
´f¯f EIY¨f ´fiV³f ¸f³ff°f ¹fZ°fû IYe AVfe dIY°fe 
¸fQ°f IYSX°f SXfWXf¹f¨fe? Afd¯f dIY°fe U¿fÔÊ? 
IYfSX¯f, QWXf-UeÀf U¿fÔÊ ³ffWXe °fSX ¦fZ»fe dIY¸ff³f 
xv U¿fÔÊ °fSXe WXZ ¨ff»fc AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑX ª¹ff ´fi¸ff¯ff°f IZYÔQif¨¹ff 
d°fþûSXe°f ·fSX §ff»f°f AÀf°fû °fZ ´ffdWX»¹ffUSX 
ÀfÔ¹fböY ¸fWXfSXf¿MÑX ¨fTUTe¨¹ff IYfTf°fe»f 
´fidÀfð IYdU°ff AfNXU»fe. k¸fWXfSXf¿MÑX ¸fZ»ff 
°fSXe SXf¿MÑX ¸fZ»fZ, ¸fWXfSXf¿MÑXfdU³ff SXf¿MÑX¦ffOXf ³f 
¨ff»fZ.l ́ fbPX¨fe AûT °fSX RYfSX¨f ̧ ffd¸fÊIY AfWXZ. 
kJSXf UeSX U`SXe ́ fSXf²fe³f°fZ¨ff, ̧ fWXfSXf¿MÑX Af²ffSX 
WXf ·ffSX°ff¨ff.l Àff²ffSX¯f wv U¿ffÊÔ´fcUeÊ¨¹ff ¹ff 
AûTe AfWXZ°f.

AfþWXe ¸fWXfSXf¿MÑX IZYÔQif¨¹ff d°fþûSXe°f 
Àf°f°f ·fSX §ff»f°fû AfWXZ. ¶f§ff, ±fZMX IYSX 
¦fûTf IYSX¯¹ff°f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨ff IiY¸ffÔIY IYf¹f¸f 
´fdWX»ff AfWXZ. AfþWXe þeEÀfMXe Àf¦f¼¹ff°f 
þfÀ°f ¦fûTf WXû°fû °fû ¸fWXfSXf¿MÑXf°f. ÀfIY»f 
SXf¿MÑXe¹f CX°´f³³ff°f ¸WX¯fþZ kþeOXe´fel¸f²¹fZWXe 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨fÔ ¹fû¦fQf³f ÀfUfÊ°f Ad²fIY AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ d³f:ÀfÔVf¹f ¸fWXfSXf¿MÑX WXf QZVff¨ff 
Af²ffSXUOX AfWXZ; d³fQf³f AfØff´f¹fÔÊ°f °fSXe 
WXû°ff.

A±ffÊ°f Afþ ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff úáe³fÔ 
´fdSXdÀ±f°fe ¨ffÔ¦f»fe ³ffWXe. VfZ°fIYSXe 
Af°¸fWX°¹ffÔ¸f²¹fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf¨ff IiY¸ffÔIY ´fdWX»ff 
AfWXZ. EIZY IYfT¨ff CXôû¦fVfe»f ¸fWXfSXf¿MÑX 
Afþ AOX¨f¯fe°f AfWXZ. VfWXSXÔ ¶fZÀfb¸ffSX UfPX»fe 
AfWXZ°f. ³fUf SXûþ¦ffSX d³f¸ffÊ¯f WXû°ff³ff dQÀf°f 
³ffWXe. ¸fWXfSXf¿MÑX¨f Àf¸fÀ¹ffÔ¨¹ff ¦f°fZÊ°f Àff´fOX»ff 
AfWXZ, ¸f¦f °fSXeWXe ¸fWXfSXf¿MÑX IZYÔQif»ff QZ¯ffSX 
÷Y´f¹ff Afd¯f ¶fQ»¹ff°f §fZ¯ffSX RYöY y ´f`ÀfZ? 
QZVff°f dUdU²f ̧ ff¦ffÊ³fÔ d°fþûSXe°f IYSX ¦fûTf WXû°f 
SXfWX°fû. WXf ¦fûTf WXû¯ffSXf IYSX IYÀff UfMXf¹f¨ff 
WXZ NXSXU¯¹ff¨fÔ IYf¸f dUØf Af¹fû¦ffIYOXZ AfWXZ. 
QSX ´ff¨f U¿ffÊÔ³fe ¹ff UfMX´ff¨fÔ ÀfcÂf ¶fQ»f°fÔ. 
WXZ ÀfcÂf IYf¹f AÀffUÔ, WXZ ´fi°¹fZIY SXfª¹ff»ff 
dU¨ffSX¯¹ffÀffNXe dUØf Af¹fû¦ff¨fZ ´ff¨f ÀfQÀ¹f 
SXfª¹ff-SXfª¹ffÔ¨ff QüSXf IYSX°f AfWXZ°f. °fZ ´fbPX¨¹ff 

A fN XUO X Ð ¹ f f ° f 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f AfWXZ°f. 

¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX¨fe ¶ffþc 
°fSX °fZ EZIY¯ffSX AfWXZ°f¨f; ´f¯f 

°¹ffdVfUf¹f B°fSX SXfþIYe¹f ´fÃffÔ³ffWXe 
·fZMX¯ffSX AfWXZ°f. ¸fWXfSXf¿MÑXf»ff Af´f»fe 

¶ffþc ¸ffÔOX¯¹ff¨fe WXe ¨ffÔ¦f»fe ÀfÔ²fe AfWXZ.
WXf rwUf dUØf Af¹fû¦f AfWXZ Afd¯f 

sqsw °fZ sqtr ¹ff ´ff¨f U¿ffÊÔ°f IZYÔQifIYOXZ 
þ¸ff Óff»fZ»¹ff IYSXf¨¹ff UfMX´ff¨fÔ ÀfcÂf WXZ 
Af¹fû¦ff¨fZ ÀfQÀ¹f QZ¯ffSX AfWXZ°f. ´fi¸fbJ °fe³f 
´fiIYfSX¨¹ff dVfRYfSXVfe °fZ IYSX¯ffSX AfWXZ°f. EIY, 
IZYÔQi ÀfSXIYfSX ÀU°f:IYOXZ dIY°fe NXZU¯ffSX? Qû³f, 
IZYÔQif³fÔ ÀU°f:¨ff UfMXf IYfPXc³f §fZ°f»¹ffUSX 
CXSX»fZ»¹ff dWXVVff¨fe UfMX¯fe SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ IYVfe 
IYSX¯ffSX? Afd¯f °fe³f, SXfª¹ffÔ³fe ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°fe, 
dþ»WXf ´fdSX¿fQf °fÀfZ¨f ³f¦fSX´ffd»fIYf, 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ¹ffÔ³ff d³f²fe¨fÔ UfMX´f IYÀfÔ 
IYSX¯ffSX?

¸fWXfSXf¿MÑXf³fÔ Af´f»fe ¶ffþc ¸ffÔOX°ff³ff 
IYfWXe ¸fWXØUf¨¹ff ¦fûáe Af¹fû¦ffÀf¸fûSX NXfÀfc³f 
¸ffÔOX»¹ff¨f ´ffdWXþZ°f, IYfSX¯f B±fc³f sqtr 
´f¹fÔÊ°f¨ff IYfT ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff úáe³fÔ RYfSX 
¸fWXØUf¨ff AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf»ff IZYÔQifIYOXc³f 
¹f±ff¹fû¦¹f AÀff UfMXf d¸fTf»ff ³ffWXe °fSX 
IY²feWXe ·føY³f ³f ¹fZ¯ffSXÔ ³fbIYÀff³f WXûBÊ»f. 
¸WX¯fc³f dUØf Af¹fû¦ff¨¹ff ‘f ·fZMXeIYOXZ Af´f¯f 
OXû¼¹ff°f °fZ»f §ff»fc³f ´ffWXf¹f»ff WXUÔ.

¸fWXfSXf¿MÑXf³fÔ Af´f»fe ¶ffþc ¸ffÔOX°ff³ff 
Jf»fe»f ¦fûáe ¸ffÔOX»¹ff ´ffdWXþZ°f :
r. QZVff¨¹ff À±ff´f³fZ´ffÀfc³f IZYÔQif¨¹ff 

d°fþûSXe°f ·fSX §ff»f¯ffSXÔ ´fi±f¸f IiY¸ffÔIYf¨fÔ SXfª¹f 
¸fWXfSXf¿MÑX AfWXZ. ´fSXÔ°fb, Af°ff ´fdSXdÀ±f°fe UZ¦fTe 
AfWXZ. ÀfUfÊÔ°f þfÀ°f CX°´f³³ff¨fÔ SXfª¹fÔ ¸WX¯fc³f 
dUØf Af¹fû¦ff¨¹ff ÀfcÂff°f ¸fWXfSXf¿MÑXf»ff IY¸fe 
UfMXf QZ¯¹ff¨ff dU¨ffSX IYQfd¨f°f WXûDY VfIZY»f. 
´fSXÔ°fb EIY »fÃff°f §fZ°f»fÔ ´ffdWXþZ, IYe Àf¦fTf 
¸fWXfSXf¿MÑX dUIYfÀff¨¹ff ÀffSX£¹ff¨f MX´´¹ffUSX 
³ffWXe. ¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f ³fÔQbSX¶ffSX EIYf¨f ´ff°fTeUSX 
³ffWXe. ¸fWXfSXf¿MÑXf¨ff IYfWXe ·ff¦f Jc´f dUIYdÀf°f 
AÀf»ff °fSXe ¸fWXfSXf¿MÑXf°f AÔ°f¦fÊ°f AÀf¸f°fû»f 
¸fûNXf AfWXZ. ¸fSXfNXUfOXf, dUQ·fÊ ‘f°fe»f Qb¦fÊ¸f 
·ff¦f WXf d¶fWXfSX, CXØfSX ´fiQZVf ¹ffÔ¨¹ffÀffSXJf¨f 
AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ-´fb¯¹ffIYOXZ ´ffWXc³f d³f²feUfMX´f 
Óff»fÔ °fSX °¹ff ·ff¦ffUSX RYfSX A³¹ff¹f WXûBÊ»f. 
dUIYdÀf°f SXfª¹f ¸WX¯fc³f dUØf Af¹fû¦ff¨¹ff 
ÀfcÂff°f uv MX¢IYZ Uþ³f dQ»fÔ AfWXZ °fZ IY¸fe 
IYøY³f tq MX¢IYZ IYSXf¹f»ff WXUÔ . s. ¦fZ»¹ff 
xv U¿ffÊÔ°f ¸ff¦ffÀf»fZ»¹ff SXfª¹ffÔ³ff IZYÔQif³fÔ 
Ad²fIY¨ff d³f²fe dQ»ff IYfSX¯f d°f±fZ dUIYfÀf 
½WXfUf, WXe °¹ff¸ff¦f¨fe IY»´f³ff. ´fSXÔ°fb B°fIYe 
U¿fÔÊ d³f²fe¨ff ´ffDYÀf ´ffOXc³fWXe °¹ff SXfª¹ffÔ¸f²fc³f 
SXûþ¦ffSXfÀffNXe ´fSX´fifÔ°fe¹ffÔ¨fZ »fûÔPXZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
¹fZ°f AfWXZ°f¨f. °¹ff¸fbTZ ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff VfWXSXe 
·ff¦ff°fe»f ÀfÔÀff²f³ffÔUSX °ff¯f ¹fZ°fû AfWXZ. 

¸fWXfSXf¿MÑXf¨fÔ Qû³WXe ¶ffþcÔ³fe ¸fSX¯f WXû°fÔ¹f.
t. ¸fWXfSXf¿MÑX WXZ ÀfUfÊd²fIY VfWXSXeIYSX¯f 

Óff»fZ»fÔ SXfª¹f AfWXZ. VfWXSXÔ ÀfÔ´fØfe d³f¸ffÊ¯f 
IYSX°ff°f Afd¯f QZVff¨¹ff d°fþûSXe°f ·fSX 
§ff»f°ff°f. ¸f¦f AVff VfWXSXfÔ¨fe QZJ·ff»f 
IYSX¯fZ, d°f±fZ ÀfÔÀff²f³fÔ CX·fe IYSX¯fZ ¹ffÀffNXe 
dUØf Af¹fû¦ff³fÔ VfWXSXeIYSX¯ff¨¹ff ´fi¸ff¯ff¨ffWXe 
dU¨ffSX IZY»ff ´ffdWXþZ.

u. ¸ff¦f¨¹ff dUØf Af¹fû¦ff¨¹ff ÀfcÂff³fbÀffSX 
IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fÔ ÀU°f:IYOXZ vz MX¢IYZ SX¢IY¸f 
NXZU»fe WXû°fe. ³fÔ°fSX °¹ff°fWXe UfPX IYøY³f °fe wq 
MX¢IYZ IYSX¯¹ff°f Af»fe. IZYÔQif³fÔ d°fþûSXe°f»fe 
vq MX¢IYÐ¹ffÔ´fZÃff þfÀ°f SX¢IY¸f ÀU°f:IYOXZ 
NXZUc ³f¹fZ. ÀfÔdU²ff³ff³fÔ dQ»fZ»fe ¨füIYMX ´ffdWX»fe 
°fSX SXfª¹fÔ Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX¨ff À°fSX ¸WX¯fþZ 
´fÔ¨ff¹f°f SXfþ ÀfÔÀ±ff WXe dUIYfÀff¨fe BÔdþ³fÔ 
AfWXZ°f. °¹ffÔ³ff Ad²fIY CXØfZþ³f ôf. Àf¦f¼¹ff 
¦fûáe IZYÔQif¨¹ff AfQZVff³fbÀffSX ³f IYSX°ff °¹ff 
dUIZYÔdQi°f IYSXf. °fÀfÔ IYSXf¹f¨fÔ °fSX ÀfUfÊd²fIY 
´f`Àff IZYÔQifIYOXZ NXZU¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³ffWXe.

v. þ¦ff°f ª¹ff IYfWXe RYfSX ¸fûNXÐ¹ff 
VfWXSXe ½¹fUÀ±ff CX·¹ff AfWXZ°f °¹ff°f»¹ff 
IYfWXe ¸fWXfSXf¿MÑXf°f AfWXZ°f. dUØf Af¹fû¦f 
þZ½WXf SXfª¹ffÔ³fÔ°fSX¨¹ff ´fÔ¨ff¹f°f dIÔYUf 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¨¹ff dUØfe¹f ½¹fUÀ±fZ¨ff 
dU¨ffSX IYSXe»f °fZ½WXf ¸fbÔ¶fBÊ, ´fb¯fZ AVffÔÀffSX£¹ff 
dUVff»f VfWXSXe ½¹fUÀ±ffÔ¨ff dU¨ffSX EJfôf 
Àff²¹ff ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZYÀffSXJf IYøY³f 
¨ff»f¯ffSX ³ffWXe. UZ¦f¼¹ff ´fð°fe³fÔ IZY»ff 
´ffdWXþZ. AfþUSX¨¹ff dUØf Af¹fû¦ffÔ³fe IZY»ff 
³ffWXe, ´f¯f ¹ff dUØf Af¹fû¦ffÔ³fe ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
¸fbÔ¶fBÊ, ́ fb¯fZ, NXf¯fZ, ³ff¦f´fcSX, ÀfÔ·ffþe³f¦fSX Afd¯f 
³ffdVfIY ¹ff ¸fWXfIYf¹f VfWXSXfÔ¨ff ÀfÔ´fc¯fÊ´f¯fZ 
UZ¦fTf dU¨ffSX IYøY³f °fÀff d³f²fe ¸fWXfSXf¿MÑXf»ff 
dQ»ff ´ffdWXþZ.

w. IZYÔQi ÀfSXIYfSX ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
CX´fIYSX Afd¯f Ad²f·ffSX »ffU°f AfWXZ. ¦fZ»¹ff 
IYfWXe U¿ffÊÔ°f ¹ff¨fÔ ´fi¸ff¯fWXe UfPX»fÔ AfWXZ. 
dUØf Af¹fû¦ff¨¹ff d³fQÊZVff³fbÀffSX ¹ff SXIY¸fZ¨fÔ 
ÀfUfÊÔ¸f²¹fZ UfMX´f ³f WXû°ff °fû ´f`Àff ÀfSXT 
IZYÔQif¨¹ff Jf°¹ff°f þf°fû AfWXZ. WXZ ¶fQ»f»fÔ 
´ffdWXþZ. CX´fIYSX Afd¯f Ad²f·ffSX ‘f¸f²fc³f 
þ¸ff WXû°f AÀf»fZ»¹ff SXIY¸fZ°fWXe SXfª¹ffÔ¨ff 
UfMXf AÀf»ff ´ffdWXþZ.

A¦fQe ÀUf°fÔÂ¹f d¸fTf»¹ff´ffÀfc³f 
¸fWXfSXf¿MÑXf³fÔ IYf¹f¸f QZVff¨ff dU¨ffSX IZY»ff. 
¹ff UZTe ¸fWXfSXf¿MÑXf³fÔ IY¨f JfDY ³f¹fZ. ´fbPX¨fe 
´ff¨f U¿fÔÊ d³f¯ffÊ¹fIY AfWXZ°f. ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff 
´fi¦f°fe¨fe MÑgþZ¢MXSXe dIÔYUf ¸ff¦fÊIiY¸f¯ff 
NXSXU¯ffSXe AfWXZ°f. ÀfSXIYfSX³fÔ °fSX Af´f»fe 
¶ffþc ³feMX ¸ffÔOXfUe¨f ´fSXÔ°fb, B°fSX SXfþIYe¹f 
´fÃffÔ³feWXe þf¦fÈ°f AÀffUÔ, B±f»¹ff Àf¸ffþf³fÔ 
ÀffU²f AÀffUÔ, ³ff¦fSXe Àf¸ffþ, Àff¸ffdþIY 
ÀfÔÀ±ff ‘fÔ³feWXe QÃf AÀffUÔ. ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff 
¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³feWXe ¸ff¦f¯¹ff IYSX°ff³ff Afd¯f ³fÔ°fSX 
dUØf Af¹fû¦ff¨¹ff dVfRYfSXVfe ÀUeIYfSX°ff³ff 
Af´f»¹ff»ff IYf¹f d¸fTf»fÔ Afd¯f IYf¹f ³ffWXe 
WXZ ´ffSXQVfÊIY´f¯fZ ¸fWXfSXf¿MÑXfÀf¸fûSX NXZUfUÔ.

¸fWXfSXf¿MÑXf, þf¦ff SXfWXf, dQUÀf IYNXe¯f 
AfWXZ°f!

_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, Àfû¸f½ffSX, rz ¸fZ sqsv¶ff°f¸fe/»fZJ
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A fN XUO X Ð ¹ f f ° f 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f AfWXZ°f.

¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX¨fe ¶ffþc 
°fSX °fZ EZIY¯ffSX AfWXZ°f¨f; ´f¯f

°¹ffdVfUf¹f B°fS SfþI e¹f ´fÃffÔ³ffWe

ÀUf°fÔÂ¹f d¸fTf»fÔ °fZ½WXf´ffÀfc³f QZVff¨¹ff 
d°fþûSXe°f ¸fWXfSXf¿MÑXf³fÔ ÀfUfÊd²fIY ·fSX §ff°f»fe. 
Af°ff d°fþûSXe dSX°fe AfWXZ. IZYÔQifIYOXc³f 
¸fWXfSXf¿MÑXf»ff þZ d¸fT°fÔ °¹ff°f Af¸fc»ff¦fi ¶fQ»f 
½WXfUf, ³ffWXe °fSX ·fdU¿¹f AÔ²ffSX»fZ»fÔ AÀfZ»f.

¸fWXfSXf¿MÑXf³fZ ÀU°f:¨ff dU¨ffSX IYSXfUf
mebHeeokeÀer³e...

g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

QZVff¨¹ff Afd±fÊIY SXfþ²ff³fe°f AÀf»fZ»fe ²ffSXfUe Ófû´fOX´f˜e WXe AfdVf¹ff°f»fe Àf¦f¼¹ff°f ¸fûNXe 
Ófû´fOX´f˜e ¸WX¯fc³f AûTJ»fe þf°fZ. ´fbPX¨¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ¸f²¹fZ ²ffSXfUe¨fe WXe ¶fQ³ff¸feIYfSXIY AûTJ 
´fbÀf»fe þf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. IYfSX¯f ²ffSXfUe Ófû´fOX´f˜e¨ff ´fb³fdUÊIYfÀf WXûDY §ff°f»ff¹f. ²ffSXfUe¨¹ff 
´fb³fdUÊIYfÀff¨fZ IÔYÂffMX AQf³fe ´fifg´fMXeÊþ»ff d¸fTf»fZ AfWXZ. ²ffSXfUe ´fb³fdUÊIYfÀf ´fiIY»´f Àfb÷YUf°fe´ffÀfc³f¨f 
UfQ¦fiÀ°f SXfdWX»ff¹f. ´fSXÔ°fb, þZ½WXf´ffÀfc³f AQf³fe Àf¸fcWXf¨fZ ³ffU ²ffSXfUeVfe þûOX»fZ ¦fZ»fZ¹f, °fZ½WXf´ffÀfc³f 
²ffSXfUe ´fb³fdUÊIYfÀf ¹fûþ³fZ°fe»f UfQWXe ¸fûNXZ WXûDY »ff¦f»fZ°f. ²ffSXfUe°fe»f SXdWXUfVffÔ¨¹ff §fSXfÔÀffNXe QZU³ffSX 
IY¨fSXf·fc¸fe A±ffÊ°f OXd¸´fÔ¦f ¦fifDYÔOX¨fe IYfWXe þf¦ff dQ»fe þf¯ffSX AfWXZ. EIYeIYOXZ ̧ fbÔ¶fBÊ°f OXd¸´fÔ¦f ¦fifDYÔOX¨ff 
´fiV³f d¶fIYMX WXû°f ¨ff»f»fZ»ff AfWXZ, WXf¹fIYûMXf³fÊZ IYfÔþcSX¸ff¦fÊ¨fe þf¦ff U³fÃfZÂf §fûd¿f°f IZY»fe¹f, ¸ff»ffOX, 
¸fb»fbÔOX¨fZ OXd¸´fÔ¦f ¦fifDYÔOX Af²fe¨f ¶fÔQ Óff»fZ°f, °¹ff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨ff SXûþ WXþfSXû ¸fZdMÑIY MX³f IY¨fSXf 
MXfIYf¹f¨ff IbYNXZ AÀff ¸fWXf´ffd»fIZY»ff ´fiV³f ´fOX»ff¹f. °¹ff°f¨f QZU³ffSX¨fe WXe þf¦ff AQf³fe»ff QZ¯¹ffUSX 
dVfUÀfZ³ff NXfIYSXZ ¦fMXf¨fZ ¹fbUf Af¸fQfSX AfdQ°¹f NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe ´fiV³f CX´fdÀ±f°f IZY»fZ AfWXZ°f. rts WXZ¢MXSX¨ff 
·fcJÔOX AÀf»fZ»¹ff QZU³ffSX OXd¸´fÔ¦f ¦fifDYÔOXUSX ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f QSXSXûþ Àfb¸ffSXZ v WXþfSX vqq ¸fZdMÑIY MX³f IY¨fSXf 
MXfIY»ff þf°fû, ¸ffÂf ·fdU¿¹ff°f ¹ff¸f²¹fZ xq °fZ rrq EIYSX þf¦ff WXe ²ffSXfUe ´fb³fUÊÀf³f ´fiIY»´ffÀffNXe °fSX, 
IYfWXe þf¦ff Ueþ d³fd¸fÊ°feIYdSX°ff Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. OXd¸´fÔ¦f ¦fifDYÔOX¨fe WXe þf¦ff ÀU¨L IYøY³f 
SXfWX¯¹ff¹fû¦¹f IYSX¯¹ffIYdSX°ff ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ stwy IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fZ MXZÔOXSX IYfPX»fZ AfWXZ. WXe þf¦ff 
ÀU¨L Óff»¹ffUSX B±fZ Àfb¸ffSXZ vq WXþfSX ²ffSXfUeIYSXfÔ¨fZ ´fb³fUÊÀf³f WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fþ°f AfWXZ. 
¹ff MXZÔOXSX»ff AfdQ°¹f NXfIYSXZÔ³fe dUSXû²f IZY»ff AÀfc³f Af²fe¨¹ff uvqq IYûMXeÔ¨¹ff MXZÔOXSXUøY³f ·ffþ´f¨fZ 
¸fÔÂfe AfdVf¿f VfZ»ffSX ¹ffÔ³fe NXfIYSXZ ¦fMXf»ff IYûÔOXe°f ´fIYOX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff¹f. WXZ AfSXû´f-´fi°¹ffSXû´f 
°fSX ÀfbøY¨f SXfWX°fe»f. IYfSX¯f ²ffSXfUeIYSXfÔ¨¹ff ´fb³fdUÊIYfÀff°fe»f AÀfÔ£¹f AOX¨f¯feÔ´f`IYe EIYWXe AOX¨f¯f 
ÀfûOXU¯¹ff°f ³ff ÀfØff²ffSXe, ³ff dUSXû²fIY ¹ff´f`IYe EIYf»ffWXe SXÀf ³ffWXe¹f. ²ffSXfUeIYSXfÔ¨¹ff ³ffUfUSX RYöY 
SXfþIYfSX¯f ÀfbøY AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f ³fþSX MXfIYf»f d°f±fZ ´fb³fdUÊIYfÀf ´fiIY»´f ÀfbøY AfWXZ°f. °¹ff¸f²¹fZ IYfWXe 
´fiIY»´f WXZ JfÀf¦fe B¸ffSX°feÔ¨fZ °fSX IYfWXe EÀfAfSXE¨fZ ´fiIY»´f AfWXZ°f. IbYNX»ffWXe ¶ffÔ²fIYf¸f ½¹ffUÀffd¹fIY 
AÀfû Ad²fIYfd²fIY ³fRYf IY¸ffU¯¹ff¨¹ff CXïZVff³fZ¨f °fû ´fb³fdUÊIYfÀf ´fiIY»´ffÔ¸f²¹fZ WXf°f §ff»f°fû. ¸fû¢¹ff¨fe 
þf¦ff Af´f»¹ff °ff¶¹ff°f NXZUc³f ¸fcT SXdWXUfVffÔ¨fZ ´fb³fUÊÀf³f AfOX ¶ffþc»ff IYSX°fû. AQf³fe Àf¸fcWXWXe IYfWXe 
UZ¦fTf ³ffWXe. ²ffSXfUe ´fb³fdUÊIYfÀf ´fiIY»´ff AÔ°f¦fÊ°f IZYÔQi Afd¯f SXfª¹ff°f»fZ ·ffþ´f ÀfSXIYfSX ²ffSXfUe¨¹ff 
vvq EIYSX þf¦fZÀfWX ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¸fû¢¹ff¨fZ s WXþfSX EIYSX¨fZ sq ·fcJÔOX AQf³fe»ff AfÔQ¯f QZ¯ffSX AfWXZ. 
°¹ff°f ¸fb»fbÔOX¸f²fe»f IZYÔQif¨¹ff ¸ff»fIYe¨fe d¸fNXf¦fSXfÔ¨fe vy EIYSX¨fe þf¦ff AQf³fe Àf¸fcWXf»ff trz IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ³ff QZ¯¹ff°f Af»fe¹f. dVfUf¹f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ¸ff»fIYe¨fe þIYf°f ³ff¢¹ff¨fe ry EIYSX´f`IYe rq 
EIYSX, ¸fb»fbÔOX OXd¸´fÔ¦f ¦fifDYÔOX¨fe uw EIYSX Afd¯f Af°ff QZU³ffSX OXd¸´fÔ¦f ¦fifDYÔOX¨fe þf¦ff, AVff dUdU²f 
þf¦ffÔ¨ff ¹ff°f Àf¸ffUZVf AfWXZ. Jbï ¸fb»fbÔOX¸f²fe»f SXdWXUfVffÔ³fe ²ffSXfUeIYSXfÔ¨fZ ´fb³fUÊÀf³f Af¸f¨¹ff þf¦fZUSX 
WXû°ff IYf¸ff ³f¹fZ AÀff BVffSXf dQ»ff WXû°ff. °fZ½WXf »fûIYÀf·ff, dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ´fi¨ffSXfUZTe 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf, Af¸fQfSX d¸fdWXSX IYûMXZ¨ff, ·ffþ´f ³fZ°fZ dIYSXeMX Àfû¸f¹¹ff ¹ffÔ³fe ¸fb»fbÔOX¨fe EIY 
BÔ¨fWXe þf¦ff ²ffSXfUe ´fb³fdUÊIYfÀf ´fiIY»´ffÀffNXe QZ¯ffSX ³ffWXe, ¸fcT ²ffSXfUeIYSXfÔ³ff ²ffSXfUe¶ffWXZSX IYfPX¯ffSX 
³ffWXe, AÀfZ AfV½ffÀf³f dQ»fZ WXû°fZ. ´fSXÔ°fb, ¸fb»fbÔOX¨¹ff ¹ff vy EIYSX d¸fNXf¦fSXfÔ¨¹ff þf¦fZUSX SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ 
¶fg³fSX »ffUc³f ²ffSXfUe°fe»f A´ffÂf Ófû´fOXe²ffSXIYfÔ¨fZ ´fb³fUÊÀf³f ¹fZ±fZ¨f WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ À´fá IZY»fZ AfWXZ. 
¹ffUøY³f IZYUT d³fUOX¯fbIYe°f ¸f°fZ d¸fTU¯¹ffÀffNXe ·ffþ´f³fZ WXe JûMXe AfV½ffÀf³fZ dQ»¹ff¨fZWXe À´fá 
Óff»fZ AfWXZ. ´fb³fUÊÀf³ff¨¹ff ³ffUfJf»fe ²ffSXfUeIYSXfÔ³ff ¸fcT þf¦fZ´ffÀfc³f dIY°¹fZIY dIY¸fe QcSX VfWXSXf¶ffWXZSX 
U OXd¸´fÔ¦f ¦fifDYÔOX¨¹ff WXfd³fIYfSXIY þf¦fZUSX CX¨f»fc³f MXfIY¯¹ff¨ff WXf OXfU ¸WX¯fþZ ²ffSXfUeIYSXfÔ¨¹ff 
Af¹fb¿¹ffVfe¨f JZT¯¹ff¨ff ´fiIYfSX AfWXZ. ¨fZÔ¶fcSX¨¹ff ¸ffWXb»f ¦ffUf°f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ ´fiIY»´f¶ffd²f°ffÔÀffNXe 
VfZIYOXû §fSXZ CX·fføY³f NXZU»fe¹f. ´fSXÔ°fb ¸ffWXb»f¨ff WXf ÀfÔ´fc¯fÊ ´fdSXÀfSX dU¿ffSXe, ´fiQc¿f¯fIYfSXe Afd¯f SXfWX¯¹ffÀf 
A¹fû¦¹f AÀf»¹ff³fZ ¹fZ±fZ IbY¯feWXe ´fiIY»´f¶ffd²f°f SXfWXf¹f»ff °f¹ffSX WXû°f ³ffWXe. ¹fZ±fe»f ´fb³fUÊÀf³ffUøY³f ¸fbÔ¶fBÊ 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¸fWXf´ffd»fIZY»ff Óff´f»fZ WXû°fZ. °fSXe, ¸fWXf´ffd»fIYf WXe ´fOXc³f AÀf»fZ»fe §fSXZ Af´f»¹ff¨f 
IY¸fÊ¨ff Ê¹ffÔ³ff ÀUÀ°ff°f dUIcY³f °¹ffÔ¨ff þeU ²fû¢¹ff°f MXfIY°fZ¹f. OXd¸´fÔ¦f ¦fifDYÔOX¨¹ff þf¦fZUSXe»f ´fb³fUÊÀf³fWXe 
AÀfZ¨f §ff°fIY ̧ WX¯ffUZ »ff¦fZ»f. ²ffSXfUe°f VfZIYOXû d¸f³fe BÔOXdÀMÑ¹f»f WX¶f AfWXZ°f, AÀfÔ£¹f CXôû¦f, ½¹fUÀff¹f 
¹fZ±fZ ¨ff»f°ff°f. WXþfSXû, »ffJû »fûIYfÔ³ff °¹ff¸fbTZ SXûþ¦ffSX d¸fT°fû. IYûMXÐ¹fU²feÔ¨fZ QZVfe-´fSXQZVfe ½¹fUWXfSX 
WXû°ff°f. ²ffSXfUe°fe»f »fûIYfÔ³ff BIYOXZd°fIYOXZ RZYIcY³f dQ»¹ffUSX WXf BÔOXdÀMÑ¹f»f WX¶fWXe CXðÐUÀ°f WXû¯ffSX AfWXZ. 
AfWXZ d°f±fZ¨f ´fb³fUÊÀf³f ½WXfUZ ¹ff ¸ff¦f¯feÀffNXe IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ Ed»RY³ÀMX³f ¶fieþ¨¹ff ´fiIY»´f¶ffd²f°ffÔ³fe 
AfÔQû»f³f IZY»fZ WXû°fZ. ²ffSXfUeIYSXfÔ³fe ¹ffAf²fe¨f EIY ¹ffd¨fIYf ³¹ff¹ff»f¹ff°f QfJ»f IZY»fe AfWXZ. »fUIYSX¨f 
²ffSXfUeIYSX Af´f»¹ff dUdU²f ̧ ff¦f¯¹ffÔÀfÔQ·ffÊ°f ́ fb³WXf ̧ fû¨ffÊ IYfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. AfWXZ °¹ff¨f þf¦fZUSX 
´fb³fUÊÀf³f IYSXf, EJfôf IY¨f Ê¹ff´fi¸ff¯fZ OXd¸´fÔ¦f IYøY ³fIYf, AVfe¨f ²ffSXfUeIYSXfÔ¨fe ÀfSXIYfSXIYOXc³f A´fZÃff 
AfWXZ. ¸ffÂf ÀfSXIYfSX ¹ff ¸ff¦f¯fe»ff Àff°f°¹ff³fZ IZYSXf¨fe¨f MXû´f»fe QfJU°f AfWXZ.

²ffSXfUeIYSXfÔ¨fZ OXd¸´fÔ¦f ³fIYû!

AÀfbSXdÃf°f°fZIYOXc³f Àf³¸ff³ffIYOXZ...

·ffSX°f Afd¯f ARY¦ffd¯fÀ°ff³f 
¹ffÔ¨¹ff ´fSXSXf¿MÑX¸fÔÂ¹ffÔ¸f²¹fZ Óff»fZ»ff 
ÀfÔUfQ A³fZIY A±ffÊÔ³fe ¸fWXØUf¨ff 
AfWXZ. ARY¦ffd¯fÀ°ff³ff°fe»f 
°ffd»f¶ff³fe SXfþUMXe»ff ·ffSX°ff³fZ 
¸ff³¹f°ff dQ»fZ»fe ³fÀf»fe, °fSXe 
³fUe dQ»»fe¨ff °ffd»f¶ff³f¶ff¶f°f¨ff 
údáIYû³f ¶fQ»f°fû AfWXZ. ¹ff 
U¿ffÊ¨¹ff Àfb÷YUf°fe»ff ´fSXSXf¿MÑX 
Àfd¨fU dUIiY¸f d¸fpe ¹ffÔ³fe Qb¶fBÊ 
¹fZ±fZ ARY¦ffd¯fÀ°ff³f¨fZ WXÔ¦ff¸fe 
´fSXSXf¿MÑX¸fÔÂfe Afd¸fSX Jf³f ¸fbØffIYe 
¹ffÔ¨fe ·fZMX §fZ°f»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX 
Af°ff ´fSXSXf¿MÑX¸fÔÂfe EÀf. þ¹fVfÔIYSX 
¹ffÔ³fe ¸fbØffIYe ¹ffÔ¨¹ffVfe ÀfÔUfQ 
Àff²f»ff.

´fWX»f¦ff¸f QWXVf°fUfQe 
WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX ARY¦ffd¯fÀ°ff³f 
·ffSX°ff¨¹ff ¶ffþc³fZ CX·ff SXfdWX»ff 
WXû°ff, WXf °ffþf ÀfÔQ·fÊ ¹ff 
ÀfÔUfQf»ff AfWXZ. A¸fZdSXIZY³fZ 
sqsr³fÔ°fSX ARY¦ffd¯fÀ°ff³ff°fc³f 
IYfPX°ff ´ff¹f §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX d°f±fZ 
ÀfØfZUSX Af»fZ»¹ff °ffd»f¶ff³feÔUSX 
d³f¹fÔÂf¯f d¸fTdU¯¹ff¨fe JZTe 
´ffdIYÀ°ff³f³fZ JZT»fe WXû°fe; 
´fSXÔ°fb Óff»fZ CX»fMXZ¨f. A¸fZdSXIZY¨¹ff 
QWXVf°fUfQdUSXû²fe ¹fbðf°f 
´ffdIYÀ°ff³f³fZ Af´f»¹ffVfe 
Q¦ffRYMXIYf IZY»¹ff¨fZ »fÃff°f 
Af»¹ff³fZ °ffd»f¶ff³feÔ³fe 
´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff dUSXû²ff°f ·fcd¸fIYf 
§fZ°f»fe. B°fIZY¨f ³f½WXZ, °fSX 
´ffdIYÀ°ff³ff°fe»f °ffd»f¶ff³feÔ³ff 
Afßf¹f QZ¯¹ff´ffÀfc³f ¶fT 
QZ¯¹ff´f¹fÔÊ°f¨fZ ´ffDY»f CX¨f»f»fZ. 
¹ff¸fbTZ ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff ´fd›¸f 
¸WX¯fþZ ARY¦ffd¯fÀ°ff³f»ff 
»ff¦fc³f AÀf»fZ»¹ff Àfe¸fZUSXWXe 
ÀfÔ§f¿fÊ d³f¸ffÊ¯f Óff»ff. 
A R Y ¦ f f d ¯ f À ° f f ³ f f ° f e » f 
°ffd»f¶ff³feÔUSX Q¶ffU MXfIY¯¹ffÀffNXe 
´ffdIYÀ°ff³f³fZ Af´f»¹ff QZVff°f 
Afßf¹ff»ff AÀf»fZ»¹ff ARY¦ff¯f 
d³fUfÊdÀf°ffÔ³ff ´fSX°f ´ffNXdU¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f IZY»¹ff³fZ Qû³WXe 
QZVffÔ°fe»f °f¯ffU Af¯fJe 
UfPX»ff. ´fWX»f¦ff¸f QWXVf°fUfQe 

WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX ARY¦ffd¯fÀ°ff³f³fZ 
·ffSX°ff¨fe ¶ffþc CX¨f»fc³f ²fSX»fe.

·ffSX°ff³fZ ARY¦ffd¯fÀ°ff³fUSX 
ÃfZ´f¯ffÀÂf WX»»fZ IZY»¹ff¨¹ff 
ARYUf CXNXUc³f ´ffdIYÀ°ff³f³fZ 
Qû³WXe QZVffÔ°f AdUV½ffÀf 
d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff¨ff IZY»fZ»ff 
´fi¹f} RYû»f NXSX»ff. þ¹fVfÔIYSX 
Afd¯f ¸fbØffIYe ¹ffÔ¨¹ff°fe»f 
ÀfÔ·ff¿f¯ff»ff WXe ´ffV½fÊ·fc¸fe AfWXZ. 
°ffd»f¶ff³feÔ¨fZ ¸fdWX»ffÔ¶ff¶f°f¨fZ 
²fûSX¯f ´fc¯fÊ´f¯fZ ¨fbIYe¨fZ AfWXZ. 
¸ffÂf, ARY¦ffd¯fÀ°ff³ff°f °fZ ÀfØfZUSX 
AfWXZ°f WXe UÀ°fbdÀ±f°fe AÀfc³f, 
°¹ffÔ¨¹ffVfe dIY¸ff³f ´ff°fTeUSXe»f 
SXfþ³f`d°fIY ÀfÔ¶fÔ²f ´fiÀ±ffd´f°f 
IYSX¯¹ff¨ff údáIYû³f þ¦f·fSX 
¸ffÔOX»ff þf°f AfWXZ. ·ffSX°ff³fZ 
ARY¦ffd¯fÀ°ff³f¶fSXû¶fSXe»f ÀfÔ¶fÔ²f 
úPX IZY»¹ffÀf ´ffIYÀf¸fûSXe»f ´f¹ffÊ¹f 
¸f¹ffÊdQ°f WXû°ff°f. ARY¦ffd¯fÀ°ff³ff°f 
Af´f»¹ff»ff A³fbIcY»f ÀfSXIYfSX 
AÀffUZ, ¹ffÀffNXe ́ ffdIYÀ°ff³f Àf°f°f 
´fi¹f}Vfe»f SXfdWX»ff AfWXZ.

³f½UQ¨¹ff QVfIYf°fe»f 
´fdWX»¹ff SXfþUMXe°f ´ffdIYÀ°ff³f»ff 
A³fbIcY»f AVfe dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fe WXû°fe. ·ffSX°fdUSXû²fe 
QWXVf°fUfQe IYfSXUf¹ffÔÀffNXe 
´ffdIYÀ°ff³f³fZ ARY¦ffd¯fÀ°ff³ff°fe»f 
°ffd»f¶ff³feÔ¨ff Uf´fSXWXe IZY»ff 
WXû°ff. ¸ffÂf, Af°ff ¶fQ»f»fZ»¹ff 
´fdSXdÀ±f°fe°f °ffd»f¶ff³fe 
´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff dUSXû²ff°f 
¦fZ»fZ AfWXZ°f. ·ffSX°f Afd¯f 
ARY¦ffd¯fÀ°ff³f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f 
UfPX°fe ³fþeIY°ff ´ffdIYÀ°ff³f¨fe 
IYûÔOXe IYSX¯¹ffÀffNXe ¸WX¯fc³f¨f 
¸fWXØUf¨fe NXSX°fZ.

°ffd»f¶ff³fVfe ÀfÔUfQ

dIYUf IYû¯f°¹ffWXe ÀUøY´ff¨¹ff 
fZ»fe AÀfû, d°f¨¹ff IYf¸ff¨¹ff
SXdÃf°f, Àf³¸ff³f´fcUÊI Afd¯f 
ffUSX¯f d¸fTUc³f QZQZQZQZ¯f¯̄ Ô 
¹ff

¨ f f
QZUe
»fZ»¹ff 
§ff°f»ff. 
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´fdSXdÀ±f°fe U
AÀfÔ§fdMX°f 

QZVff°f ¹fÔQf Àff¸ff³¹f °fZ 
ÀfSXfÀfSXeWXc³f Ad²fIY ´ffUÀff¨ff 
WXUf¸ff³fVffÀÂf dU·ff¦ff¨ff 
(Af¹fE¸fOXe) AÔQfþ 
CX°ÀffWXU²fÊIY AÀfc³f, QSX U¿feÊ¨¹ff 
d³f¹fûdþ°f UZTZ´fZÃff Af²fe¨f 
°fû AÔQ¸ff³f-d³fIYû¶ffSX¸f²¹fZ 
QfJ»f Óff»¹ff¨fZ Vfb·fU°fÊ¸ff³fWXe 
dU·ff¦ff³fZ dQ»fZ AfWXZ. ´fcUeÊ 
QZ¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ´fif±fd¸fIY 
AÔQfþf³fbÀffSX ¹fÔQf kE»f d³f³fûl¨ff 
´fi·ffU þf¯fU¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
³fÀf»¹ff¸fbTZ ¦fZ»¹ff U¿feÊ´fi¸ff¯fZ¨f 
¹fÔQf¨ff ¸ff³Àfc³fWXe VfZ°fe Afd¯f 
A±fÊ½¹fUÀ±fZ»ff ¦f°fe QZ¯ffSXf 
NXSXZ»f, AVfe AfVff IYSX¯¹ffÀf 
WXSXIY°f ³ffWXe. QSX U¿feÊ Àff²ffSX¯f 
ss ¸fZ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf AÔQ¸ff³f-
d³fIYû¶ffSX ¶fZMXfÔUSX ¸ff³Àfc³f QfJ»f 
WXû°fû; °fû ¹fÔQf ³fDY dQUÀf 
Af²fe¨f QfJ»f Óff»ff. ̧ ff³Àfc³f¨ff 
´fbPXe»f ´fiUfÀf ÀfbSXTe°f Óff»ff, 
°fSX IZYSXT¸f²¹fZ EIY þc³f¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf °fû QfJ»f WXûBÊ»f 
Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑXfÀfWX CXUÊSXe°f 
QZVf·fSXf°f UZTf´fÂfIYf³fbÀffSX 
´ffUÀff»ff Àfb÷YUf°f WXûDY VfIY°fZ. 
¹fÔQf þc³f °fZ Àf´MXZÔ¶fSX, ¸WX¯fþZ 
´ffUÀff¼¹ff¨¹ff ¸fdWX³¹ffÔ¸f²¹fZ 
Àff¸ff³¹f (zw °fZ rqu MX¢IYZ) 
°fZ ÀfSXfÀfSXeWXc³f Ad²fIY (rqu °fZ 
rrq MX¢IYZ) ´ffUÀff¨ff AÔQfþ 
kAf¹fE¸fOXel³fZ U°fÊU»ff AÀfc³f, 
Uf¹f½¹f, ¸f²¹f Afd¯f BÊVff³¹f 
·ffSX°ff¨ff IYfWXe ·ff¦f U¦fT°ff 
°¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f Ad²fIY SXfWX¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. IZYSXT¸f²¹fZ 
»fUIYSX dIÔYUf dU»fÔ¶ff³fZ ¸ff³Àfc³f 
QfJ»f Óff»ff, °fSXe °¹ff¨¹ff 
´fbPXe»f UfMX¨ff»feUSX ´fdSX¯ff¸f 
WXû¯¹ff¨fe RYfSXVfe Vf¢¹f°ff 
³fÀf»¹ff¨fZ kAf¹fE¸fOXel¨fZ ¸f°f 
AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f IYûIY¯f¨fe 
dIY³ffSX´f˜e, ¸fSXfNXUfOXf Afd¯f 
dUQ·ffÊ¨¹ff IYfWXe ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ 
ÀfSXfÀfSXe´fZÃff Ad²fIY ´ffUÀff¨ff 
AÔQfþ AfWXZ. ¦fZ»¹ff IYfWXe 
IYfTf°f ¸ff³Àfc³f¨fZ ´fi¸ff¯f 
ÀfUÊÀff²ffSX¯f SXfdWX»fZ AÀf»fZ, °fSXe 
°¹ff¨fZ AÀf¸ff³f dU°fSX¯f WXf ¸fbïf 
Qb»fÊÃfc³f ¨ff»f¯ffSX ³ffWXe. IYfWXe 
U¿fZÊ ¸ff³Àfc³f d³f¹fûdþ°f UZTZ´fZÃff 
CXdVfSXf³fZ QfJ»f WXû°fû dIÔYUf 
QfJ»f Óff»¹ff³fÔ°fSX °¹ff¸f²¹fZ 
¸fûNXf JÔOX ´fOX°fû; °fÀfZ¨f A°¹fÔ°f 
IY¸fe UZTf°f ´fi¨fÔOX ´ffDYÀf 
´fOX¯fZ dIÔYUf ¸f²¹fZ ¶fSXZ¨f dQUÀf 
CX§fOXe´f QZ¯¹ff¸fbTZ IYf¦fQû´fÂfe 
¸ff³Àfc³f¨fe ÀfSXfÀfSXe ¦ffNX»fe 
dIÔYUf Aû»ffÔOX»fe, °fSXe °¹ff¨fe 
RYTZ ¹fû¦¹f ´fi¸ff¯ff°f d¸fT°f 
³ffWXe°f, AÀff A³fb·fU AfWXZ. 
´ffUÀff»ff dU»fÔ¶f Óff»ff, °fSX 
JdSX´ff¨¹ff ´fZSX¯¹ff SXJOX°ff°f, 
dIÔYUf Óff»fZ»¹ff ´fZSX¯¹ffWXe 
´ffUÀffA·ffUe Uf¹ff þfDY³f 
VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ ¸fûNXZ ³fbIYÀff³f 
WXû°fZ; °fÀfZ¨f þc³f¸f²¹fZ WXþZSXe 
»ffU»¹ff³fÔ°fSX þb»f`AJZSX dIÔYUf 
Afg¦fÀMX´f¹fÔÊ°f ´ffDYÀf AûPX 
QZ°f AÀf»¹ff³fZ ²fSX¯ffÔ°fe»f 
´ff¯feÀffNXZWXe AfMX°ff°f Afd¯f 
A³fZIY VfWXSXfÔ¸f²¹fZ d´f¯¹ff¨¹ff 
´ff¯¹ff¨feWXe MXÔ¨ffBÊ d³f¸ffÊ¯f 
WXû°fZ. ¹ff ¶fQ»f°¹ff ‘´fgMX³fÊ’¨ff 
A·¹ffÀf IYøY³f ÀfSXIYfSX³fZ 
d³f¹fûþ³ff°f IYfWXe ¶fQ»f IYSX¯fZWXe 
A´fZdÃf°f AfWXZ. ¦fZ»¹ff IYfWXe 
dQUÀffÔ°f AUIYfTe ´ffUÀff³fZ 
SXfª¹ff°f IYfWXe ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ 
Qf¯ffQf¯f CXOXUc³f dQ»fe AfWXZ. 
dUVfZ¿f°f: ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°f ¹ff 
´ffUÀff³fZ AfNX þ¯ffÔ¨ff ¶fTe 
§fZ°f»ff; °fÀfZ¨f RYTd´fIYfÔ¨fZWXe 
¸fûNXZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ. 
¹fZ°¹ff Vfd³fUfSX´f¹fÔÊ°f dUdU²f 
·ff¦ffÔ¸f²¹fZ ´ffUÀff¨fe Vf¢¹f°ff 
AÀfc³f °¹ff úáe³fZ J¶fSXQfSXe 
§fZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. ¦fZ»¹ff 
IYfWXe IYfTf°f WXUf¸ff³f¶fQ»ff¨fZ 
´fdSX¯ff¸f ´fiIY¿ffÊ³fZ þf¯fU°f 
AÀfc³f °¹ff úáe³fZ ÀfÔVfû²f³f 
Afd¯f d³f¹fûþ³ff»ff ¦f°fe QZ¯fZ, 
WXe IYfTf¨fe ¦fSXþ ¶f³f»fe 
AfWXZ. ¦fZ»¹ff °fe³f U¿ffÊÔ´f`IYe 
sqst U¦fT°ff ´ffUÀff¨fZ ´fi¸ff¯f 
QZVff°f ÀfSXfÀfSXe´fZÃff Ad²fIY 
SXfdWX»fZ. °¹ff¸fbTZ A³¹f þf¦fd°fIY 
Af½WXf³ffÔ¨¹ff °fb»f³fZ°fWXe VfZ°fe³fZ 
QZVff¨¹ff ÀfIY»f CX°´f³³ff°f 
(þeOXe´fe) rx °fZ ry MX¢IYZ 
¹fû¦fQf³f dQ»fZ AfWXZ. °fÀfZ¨f 
CX°´ffQ³fÃfZÂff¨fe UfPX IYfWXeVfe 
¸fÔQfU»fZ»fe dQÀf°f AÀf°ff³ff 
VfZ°fe³fZ ¸ffÂf ¨ffSX MX¢IYZ UfPXe¨ff 
QSX IYf¹f¸f NXZU»ff. ¹ff¸f²¹fZ 
Af¯fJe UfPX WXû¯¹ff¨¹ff ́ fidIiY¹fZ°f 
¸ff³Àfc³f WXf ¸fWXØUf¨ff §fMXIY 
AfWXZ. °¹ff úáe³fZ ÀfSXfÀfSXe´fZÃff 
Ad²fIY ́ ffUÀff³fZ VfZ°fe CX°´ffQ³ff°f 
UfPX WXû¯¹ff¨fe AfVff AfWXZ. 
°¹ff°fc³f A³³f²ff³¹ff¨ff ´fbSXUNXf 
Àf¸ff²ff³fIYfSXIY SXfWXc VfIY°fû.

³f`FYÊ°¹fZ¨fZ Vfb·fU°fÊ¸ff³f
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À´fZVf»f ´fbdQ³ff SXfBÊÀf Vff¸´fc¨¹ff Uf´fSXf¸fbTZ 
IZYÀf¦fT°fe¨fe Àf¸fÀ¹ff UfPX°fZ IYf?

AfUTf ª¹fcÀf Afd¯f 
¸f²f EIYÂf IYøY³f ´¹ff¹f»¹ff³fZ 
Q¸¹ff¨ff ´fi·ffU IY¸fe WXû°fû.

SX¢°f Vfbð IYSX¯¹ffÀffNXe 
AfUTf ÀfSX¶f°f Afd¯f ¸f²f 
Jc´f ¦fb¯fIYfSXe AfWXZ.

AfUTf ÀfSX¶f°f d³f¹fd¸f°f 
§fZ°f»¹ffÀf IYû»fZÀMÑfg»f IY¸fe 
WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ùQ¹fSXû¦ff¨ff 
²fûIYf MXT¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

AfUTf Jf¯¹ff¸fbTZ 
Uþ³f IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 

WXû°fZ. IYfSX¯f ¸fZMXf¶ffgd»fªf¸f 
½¹fUdÀ±f°f WXûDY³f Uþ³f 
IY¸fe WXû°fZ.

AfUTf WXf ´ff¨fIY 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ´f¨f³f 
½¹fUÀ±ff ½¹fUdÀ±f°f SXfWX°fZ.

AfUTf ÀfSX¶f°f 
´¹ff¹f»¹ff³fZ ¨fZWXº¹ff»ff ¦»fû 

¹fZ°fû. °fÀfZ¨f °U¨ffSXû¦f QcSX 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

»f§fUe¨ff ª¹ffÔ³ff ÂffÀf 
AfWXZ, °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe AfUTf 
ÀfSX¶f°f ¨ffÔ¦f»fZ.  ÀfSX¶f°f 
´¹ff¹f»¹ff³fZ »f§fUeÀfÔ¶fÔ²fe¨fZ 
AfþfSX QcSX WXû°ff°f.

ª¹ffÔ³ff dIYOX³fe ÀMXû³f¨ff 
AfþfSX AfWXZ, °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe 
AfUTf ÀfSX¶f°f ¨ffÔ¦f»fZ. 
¸fc°fJOXëf¨ff AfþfSX QcSX 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

AfU¼¹ff¸fbTZ ¸f²fb¸fZWX 
(Disbetes) d³f¹fÔÂf¯ff°f 
SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

Àf°f°f °fûÔOX ¹fZ°f AÀfZ»f 
°fSX AfUTf ÀfSX¶f°f ´¹ff¹f»¹ff³fZ 
WXe Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû°fZ. °fÀfZ¨f 
OXû¼¹ffÔ¨fe Vf¢°fe UfPX¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ.

AfUTf ÀfSX¶f°f ´¹ff, WXZ 
rq AfþfSX MXfTfAf´f»fZ 

AfSXû¦¹f d³fSXû¦fe 
NXZU¯¹ffÀffNXe AfUTf CXØf¸f 

AfWXZ. AfUTf ÀfSX¶f°f §fZ°f»¹ff³fZ 
Af´f»¹ff»ff A³fZIY RYf¹fQZ WXû°ff°f. Af´f»fZ 
AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWX°fZ. Af¹fb¿¹f UfPX¯¹ffÀf 

¸fQ°f WXû°fZ. Af¹fbUZÊQf°fWXe AfU¼¹ff»ff 
Ad²fIY ¸fWXØU QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. AfUTf 

ÀfSX¶f°ff°f ¸f²f d¸fÀfT»fZ °fSX Ad²fIY 
¨ffÔ¦f»fZ. °fÀfZ¨f AfUTf ª¹fcÀf¸fbTZ 
¸fdWX»ffÔ¨¹ff ´ffTe¨fe Àf¸fÀ¹ff QcSX 

WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

ÀffdWX°¹f : s UfMXe °ffÔQcT, s UfMXe 
´fbdQ³¹ff¨fZ ´ff³fZ d³fUOXc³f U ²fbDY³f, 
RYûOX¯feÀffNXe °f¸ff»f´fÂf, dþSXZ, ´ff¨f °fZ 
ÀfWXf »fÀfc¯f ´ffIY¼¹ff, AÔQfþZ ¸feNX, 
»ff»f d¸fSX¨fe RYûOX¯feÀffNXe. 

IÈY°fe : ´fbdQ³ff U »fÀfc¯f ´fZÀMX 
¶f³fUc³f §¹ff. °ffÔQTf¨ff ¸fûIYTf ·ff°f 

dVfþUc³f 

±fÔOX 
WXûDY ôf. 

´fb»ffU ¸fÀff»ff »fWXf³f 
r ¨f¸f¨ff, ¦fSX¸f ´fg³f¸f²¹fZ °fZ»f, 
dþSXZ, °f¸ff»f´fÂf U d¸fSX¨fe §ff»fc³f 
RYûOX¯fe ôf. °¹ffUSX UfMX»fZ»ff ´fbdQ³ff 
§ff»ff U ´fSX°f ´fb»ffU ¸fÀff»ff §ff»ff. 
¨ffÔ¦f»fZ ´fSX°fc³f dVfþU»fZ»ff ·ff°f 
§ff»ff. ¸feNX §ff»ff, ´fSX°fc³f UfRY ¹fZDY 
ôf. Jû¶f º¹ff¨ff dIYÀf U ´fbdQ³ff ´ff³fZ 
»ffUc³f ÀfþUf U Jf¹f»ff UfPXf. 
¹ff¸f²¹fZ d¸f¢Àf ´ff»fIY ±fûOXe UfRYUc³f 
U UfMXc³f Af´f¯f §ff»fc VfIY°ff.

Ag»¹fbd¸fd³f¹f¸f 
RYfgBÊ»f¸f²¹fZ ´fQf±fÊ ´fQf±fÊ 
IYf dVfþUc ³f¹fZ°f?IYf dVfþUc ³f¹fZ°f?

þSX °fb¸WXe QSXSXûþ 
þZU¯ffÀffNXe Ag»¹fbd¸fd³f¹f¸f 
RYfgBÊ»f¨ff Uf´fSX IYSX°f AÀff»f 
°fSX WXe ¶ff°f¸fe °fb¸f¨¹ffÀffNXe 
¸fWXØUf¨fe AfWXZ.

³fbIY°¹ff¨f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
ÀfÔVfû²f³ff°fc³f AÀfZ Àf¸fûSX Af»fZ 
AfWXZ IYe Ag»¹fbd¸fd³f¹f¸f RYfgBÊ»f¸f²¹fZ 
dVfþU»fZZ»fZ A±fUf ¦fbÔOXfT»fZ»fZ 
´fQf±fÊ Jf»»¹ff³fZ VfSXeSXfUSX ´fdSX¯ff¸f 
WXû°fû.

þZ½WXf Ag»¹fbd¸fd³f¹f¸f 
RYfgBÊ»f¸f²¹fZ A³³f dVfþU»fZ 
þf°fZ, °¹ffUZTe ¸fûNëf ´fi¸ff¯ff°f 
Ag»¹fbd¸fd³f¹f¸f A³³ff°f d¸fÀfT°fZ 
Afd¯f WXZ A³³f Jf»»¹ff³fZ °fXZ 
VfSXeSXf°f þf°fZ. ¹ff¸fbTZ WXfOXfÔ¨fZ 
AfþfSX °fÀfZ¨f ¶fiZ³f ÀfZ»Àf¨fe UfPX 
IY¸fe WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.

IZYÀf ¦fT¯fZ WXe A³fZIYfÔ³ff 
·fZOXÀffU¯ffSXe EIY ¦fÔ·feSX  Àf¸fÀ¹ff AfWXZ. 
¸ffÂf IZYÀf ¦fT¯¹ff¨fe IYfSX¯fZ ´fi°¹fZIY 
½¹f¢°fe¸f²¹fZ d³fSXd³fSXfTe AÀfc VfIY°ff°f.  
OXfg. A´fcUfÊ VffWX ¹ffÔ³fe °¹ffÔ̈ ¹ff kWXgU A 
¦fiZMX WXZASX OXZl ¹ff ´fbÀ°fIYf¸f²¹fZ Vff¸´fc 
IZY»¹ff¸fbTZ IZYÀf ¦fT°f ³ffWXe°f dIÔYUf 
°fZ»ffÔ̧ fbTZ IZYÀffÔ̈ ¹ff °U¨fZ°fe»f ¸fbTZ ¶fÔQ 

WXû°f ³ffWXe°f, AÀfZ ¸f°f ¸ffÔOX»fZ AfWXZ. 
°¹ff¨f´fi̧ ff¯fZ WXZASX E¢Àf´fMXÊ þfUZQ 
WX¶fe¶f ¹ffÔ³fe QZJe»f °¹ffÔ̈ ¹ff kWXZASX 
¹fû¦ffl ¹ff ´fbÀ°fIYf¸f²¹fZ Vff¸´fc̈ ¹ff 
Uf´fSXf¸fbTZ IZYÀf ¦fT°f ³ffWXe°f, 
¹ff Àf°¹ff¨ff CX»f¦fOXf IZY»ff 
AfWXZ. 

A¹fû¦¹f Vff¸´fc 
Uf´fSX»¹ff¸fbTZ ¸ffÂf °fb̧ f¨¹ff 
IZYÀffÔ̈ fe ¸fbTZ ³f¢IYe¨f IY¸fþûSX 
WXûDY VfIY°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
¶fSXZ̈ f dQUÀf °fb̧ f¨fZ IZYÀf 
¦fT°f SXfWX°ff°f U IZYÀffÔ̈ fZ 
Jć f ³fbIYÀff³f WXû°fZ.  
¹ffÀffNXe °fb̧ f¨¹ff IZYÀffÔ̈ ¹ff 

´fiIYfSXf³fbÀffSX ¹fû¦¹f Vff¸´fc̈ ff Uf´fSX 
IYSX¯fZ ¦fSXþZ̈ fZ AfWXZ.
¹fû¦¹f Vff¸´fc̈ fe d³fUOX 
IYSX¯¹ffÀffNXe Af²fe °fb̧ f¨¹ff IZYÀffÔ̈ ff 
´fiIYfSX AûTJf -
AfgBÊ»fe WXZASX - IYfWXe dQUÀf 
IZYÀffÔÔ̧ f²fe»f °U¨ff °fZ»fIYMX AÀf°fZ, 
´f¯f IZYÀffÔ̈ fe VfZUMX¨fe MXûIZY IYûSXOXe 
AÀf°ff°f.
OÑf¹f WXZASX - IZYÀf JSXJSXe°f 
AÀf°ff°f, þZ »fUIYSX ¦fÔb°f°ff°f U IbYSXTZ 
dIÔYUf dRiYþe AÀf°ff°f.
³ffģ fÊ»f WXZASX - IZYÀffÔ̈ ff ´fû°f Ad°f 
IYûSXOXf A±fUf Ad°f °fZ»fIYMXWXe ³fÀf°fû.

OXģ fZþ WXZASX - ¹ff IZYÀffÔ̧ f²¹fZ 
IYûÔOXf dIÔYUf IZYÀf Qb·fÔ¦f¯¹ff¨fe 
(À´»feMX E¯OX) Àf¸fÀ¹ff 
AÀf°fZ.
»fe¸´f WXZASX - IZYÀf Àf´ffMX 
AÀf°ff°f, ª¹ffÔ̈ ff ½WXfg»¹fbX¸f 
þfÀ°f ³fÀf°fû dIÔYUf IZYÀf 
RbY»f»fZ»fZ ³fÀf°ff°f.

IY²feIY²fe A¨ff³fIY IZYÀf Jć f ¦fT°f AÀf»¹ff¨fZ °fb̧ f¨¹ff »fÃff°f ¹fZ°fZ.IZYÀf ¦fT¯¹ff¨fZ IYfSX̄ f 
Vfû²f°ff³ff ¸f³ff°f A³fZIY ´fiV³f d³f¸ffÊ̄ f WXû°ff°f. ÀfUÊÀff²ffSX̄ f´f¯fZ Af´f¯f SXûþ IZYÀf ÀU¨L ²fb̄ ¹ffÀffNXe 
Vff¸´fc̈ ff Uf´fSX IYSX°fû. °¹ff¸fbTZ Af´f¯f Uf´fSX°f AÀf»fZ»¹ff Vff¸´fç fbTZ °fSX IZYÀf ¦fT°f ³ffWXe°f ³ff? dIÔYUf 

IYû¯f°ff Vff¸´fc Af´f»¹ff IZYÀffÔÀffNXe ¹fû¦¹f AÀfc VfIY°fû? WXZ ´fiV³f Af´f»¹ff»ff ´fOXc VfIY°ff°f.

¹fû¦¹f Vff¸´fc IYÀff d³fUOXf»f?
°fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¨ff ´fiIYfSX AûTJc³f ¹fû¦¹f 
Vff¸´fc¨fe d³fUOX IYSXf. ¶ffþfSXf°f A³fZIY 

¶fig¯OX¨fZ Vff¸´fc CX´f»f¶²f AÀf»fZ °fSXe 
°¹ff°fc³f °fb¸f¨¹ffÀffNXe ¹fû¦¹f ´fiIYfSX¨¹ff¨f 
Vff¸´fc¨fe d³fUOX IYSXf. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ QSX 
u °fZ v AfNXUOëfÔ³fe °fb¸f¨¹ff Vff¸´fc¨ff 
¶fig¯OX ¶fQ»ff. Àf°f°f EIYf¨f ¶fig¯OX¨ff 

Vff¸´fc Uf´fSX»¹ff¸fbTZ °fb¸f¨¹ff IZYÀffÔ¸f²fe»f 
°U¨fZUSX °¹ff¨ff Qb¿´fdSX¯ff¸f WXû°fû U 

°fb¸WXf»ff WXUf °fÀff ¹fû¦¹f ¶fQ»f 
dQÀfc³f ¹fZ°f ³ffWXe°f.

 À¸ffMXÊRYû³f¨ff IgY¸fZSXf IYÀff 
AfWXZ °fZ Af²fe Àf¸fþc³f §¹ff

À¸ffMXÊRYû³f Uf´føY³f ¨ffÔ¦f»fZ RYûMXû 
IgY´¨fSX IYSX̄ ¹ffÀffNXe ÀfUfÊ°f Af²fe °fb̧ WXf»ff 
°fb̧ f¨¹ff RYû³f¨ff IgY¸fZSXf IYÀff AfWXZ ¸WX̄ fþZ̈ f 
°¹ff¨fe Ãf¸f°ff dIY°fe AfWXZ °fZ þf¯fc³f §fZ̄ fÔ 
¦fSXþZ̈ fÔ AfWXZ. IYfSX̄ f RYû³f¨fÔ IgY¸fZSXf 
ÀfZMXA´f þÀfÔ AÀfZ»f °¹ff³fbÀffSẌ f RYûMXû 
¹fZ̄ ffSX AfWXZ°f. ´f¯f Af¸WXe ÀffÔ¦f¯ffº¹ff 
MXe´Àf¸fbTZ °fb̧ WXe °fb̧ f¨¹ff RYû³f¨¹ff IgY¸fZº¹ff¨ff 
´fbSXŹ fbSX Uf´fSX IYøY³f RYûMXû d¢»fIY IYøY 
VfIY°ff. AfþIYf»f ¶fWXb°fZIY Af²fbd³fIY 
RYû³f A³fZIY »fZ³Àf ÀfZMXA´fÀfWX ¹fZ°ff°f þZ 
Uf´fSXIY°¹ffË³ff A»MÑf-UfBOX Ah¦f»f »fZ³Àf, 
MXZ»feRYûMXû »fZ³Àf, OXZdOXIZYMXZOX ´fûMÑZÊMX »fZ³Àf, 
¸fgIiYû »fZ³Àf WXZ ÀfUÊ AfgRYSX IYSX°ff°f. ¹ff 
ÀfUfË̈ ¹ff ¸fQ°fe³fZ °fSX RYûMXûþ Af¯fJe¨f 
·ffSXe ¹fZ°ff°f.

AfþIYf»f Af´f¯f IbYNXZWXe dRYSXf¹f»ff 
¦fZ»fû °fSX d°f±fZ ÀfUfÊ°f þfÀ°f IYû¯f°fÔ 
IYf¸f IYSX°f AÀfc °fSX °fZ RYûMXû¦fifRYe. 
¸WX¯fþZ ´fi°¹fZIY ¦fûáe¨fZ RYûMXû IYfPXc³f 

°fZ ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX Af´f¯f A´f»fûOX 
IYSX°f¨f AÀf°fû. °¹ff°f Af°ff °fZ 

dQUÀf ¦fZ»fZ þZ½WXf »fûIY °¹ffÔ¨¹ff 
AfNXU¯fe dMX´f¯¹ffÀffNXe A±ffÊ°f RYûMXû 
IYfPX¯¹ffÀfNXe ¸fûNX¸fûNXZ IgY¸fZSXZ Uf´fSX°f 

WXû°fZ. Af°ff ¹ffÀffNXe ¶fWXb°fZIY þ¯f 
¸fû¶ffBÊ»f RYû³f¨f Uf´fSX°ff°f. °fÀfZ¨f, 

À¸ffMXÊRYû³f IgY¸fZSXZ QZJe»f dQUÀfZÔdQUÀf 
Àfb²ffSX°f AÀf°ff³ff, °¹ff´f`IYe ¶fSXZ¨f þ¯f 

þUTþUT OXeEÀfE»fAfSXÀffSXJZ 
RYûMXû QZ°ff°f.°fSX Afþ Af¸WXe °fb¸WXf»ff 

¸fû¶ffBÊ»f RYûMXû¦fifRYe¨¹ff AVff¨f 
IYfWXe MXe´Àf Afd¯f ¹fb¢°¹ff ÀffÔ¦f¯ffSX 

AfWXû°f, ª¹ff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ °fb¸WXe ÀUÀ°f 
À¸ffMXÊRYû³f¸f²¹fZWXe IgY¸fZº¹ffÀffSXJZ ·ffSXe 

RYûMXû IYfPXc VfIY°ff.

¹fû¦¹f RYûIYÀfWXe ¸fWXØUf¨ff
RimYd¸fÔ¦f WXe QZJe»f ¸fWXØUf¨fe ¦fûá AfWXZ. WXZ Af¸WXe 

USX¨f ÀffÔd¦f°f»fÔ. RYûMXû IYfPX°ff³ff Afg¶þZ¢MX»ff ¹fû¦¹f 
dNXIYf¯fe NXZU¯fÔ ¸fWXØUf¨fÔ AfWXZ. °fÀfÔ¨f RYûIYÀfWXe 
A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fe ¦fûá AfWXZ. IYfSX¯f RYûMXû IYfPX°ff³ff 
RYûIYÀf ¹fû¦¹fSXe°¹ff IZY»¹ffUSX Afg¶þZ¢MX¨ff RYûMXû 
Ad²fIY ·ffSXe Afd¯f ¢»feASX ¹fZBÊ»f. RiZY¸f¸f²fc³f 
A³ffUV¹fIY UÀ°fc IYfPXc³f MXfIY¯¹ffÀfWX RYûIYdÀfÔ¦f WXe 
EIY A°¹fÔ°f CX´f¹fû¦fe MXe´f AfWXZ.

 E¨fOXeAfSX ¸fûOẌ ff Uf´fSX
WXf¹f OXf¹f³fgd¸fIY SXZÔþ ¸WX̄ fþZ̈ f E¨fOXeAfSX ¹ff 

¸fûOẌ ¹ff ¸fQ°fe³fZ °fb̧ WXe ·ffSXe ·ffSXe QþfÊ̈ fZ RYûMXû d¢»fIY 
IYøY VfIY°ff. ¸WX̄ fþZ̈ f °fb̧ WXe EJfQf ¸fûNXf RYûMXû 
d¢»fIY IYSX°f AÀff»f °fSX AVff UZTe °fb̧ WXe E¨fOXeAfSX 
Uf´føY VfIY°ff. ¹ffÀfWX, °fb̧ WXf»ff °fb̧ f¨¹ff RYûMXû¸f²¹fZ ¶fSXZ̈ f 
°f´fVfe»f ´ffWXf¹f»ff d¸fT°fe»f. E¨fOXeAfSX EIYfd²fIY 
E¢Àf´fûþSX IgY´¨fSX IYSX°fZ Afd¯f RYûMXû¨¹ff ´fiIYfVf Afd¯f 
¦fOXQ ·ff¦ffÔ̧ f²¹fZ ¨ffÔ¦f»fZ ÀfÔ°fb»f³f SXfJ°fZ. E¨fOXeAfSX̧ f²¹fZ 
´ffIÊY, B¸ffSX°f, ¸fÔdQSX dIÔYUf ¸fûNëf UÀ°fc̈ ff RYûMXû d¢»fIY 
IYSX̄ fZ EIY ¨ffÔ¦f»ff ´f¹ffÊ¹f AfWXZ.

Ófç f¨ff ¹fû¦¹f Uf´fSX
RYûMXû §fZ̄ ¹ffÀffNXe Ófç f ¹ff RYe¨fSẌ ff Uf´fSX 

¹fû¦¹fSXe°¹ff Afd¯f þ´fc³f Uf´fSXf. IYfSX̄ f Ad²fIY 
Ófç f IZY»¹ff³fZ RYûMXû¨fe ¢»feAgdSXMXe JSXf¶f WXû°fZ. 
°¹ff¸fbTZ AfUV¹fIY Afd¯f Vf¢¹f AÀf»¹ffÀf RYûMXû 
§fZ°f AÀf»fZ»¹ff Afg¶þZ¢MẌ ¹ff þUT þf. Ad²fIY 
Ófç f¸fbTZ RYûMXû¨fZ dSXÓfû»¹fbVf³f JSXf¶f WXûDY »ff¦f°fZ 
Afd¯f ÀUÀ°f RYû³f¸f²¹fZ dOXdþMX»f Ófç f RYfSXÀfZ ¨ffÔ¦f»fZ 
³fÀf°fZ. °fÀfZ̈ f À¸ffMXÊRYû³f¸f²¹fZ CX́ f»f¶²f AÀf»fZ»fZ 
UZ¦fUZ¦fTZ ¸fûOX Uf´fSXf þZ̄ fZIYøY³f RYûMXû Ad²fIY 
¨ffÔ¦f»fZ ¹fZ°fe»f. ¸fû¶ffBÊ»f RYû³f¸f²¹fZ ´fûMÑZÊMX, ³ffBÊMX, ´fiû 
Afd¯f À»fû-¸fû AÀfZ A³fZIY ´f¹ffÊ¹f AfWXZ°f, ª¹ff¨¹ff 
¸fQ°fe³fZ °fb̧ WXe ¨ffÔ¦f»ff RYûMXû IYfPXc VfIY°ff.

Qû³WXe WXf°f Uf´fSXf
¨ffÔ¦f»ff RYûMXû IYfPX¯¹ffÀffNXe ³fZWX¸fe Qû³f 

WXf°f Uf´fSXf, þZ¯fZIYøY³f °fb¸f¨fe RYû³fUSXe»f 
´fIYOX ¨ffÔ¦f»fe WXûBÊ»f Afd¯f °fb¸WXe Afg¶þZ¢MX 
AfSXf¸ff°f IgY´¨fSX IYøY VfIY°ff. RYû³fUSXe»f 
´fIYOX ¨ffÔ¦f»fe AÀf»¹ff³fZ RYûMXû §fZ°ff³ff RYû³f 
WX»f¯ffSX ³ffWXe, ª¹ff¸fbTZ RYûMXûWXe ¶»fSX dIÔYUf 
¨fbIYe¨¹ff Ah¦f»f, RiZY¸f¸f²¹fZ ¹fZ¯ffSX ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ 
Qû³WXe WXf°ffÔ¨ff Uf´fSX IYøY³f RYûMXû IYfPX¯fZ,YWXe 
EIY ·ffSXe dMÑIY AfWXZ.

Ad°fdSX¢°f ´fifgOX¢MXÐÀf Uf´fSXf
OXeEÀfE»fAfSX IgY¸fZº¹ffỐ fi̧ ff¯fZ, RYû³fÀffNXeWXe 

Ad°fdSX¢°f ´fifgOX¢MXÐÀf CX́ f»f¶²f AfWXZ°f. þÀfÔ IYe, 
MÑf¹f´ffgOX, dSXÔ¦f »ffBMX Afd¯f Ad°fdSX¢°f »fZ³Àf 
AVff dUdU²f ´fifgOX¢MXÐÀf¨ff Vf¢¹f AÀf»¹ffÀf 
Uf´fSX IYSXfUf. ¹ff ÀfUÊ CX́ fIYSX̄ ffÔ̈ ¹ff ¸fQ°fe³fZ 
RYûMXû Ad²fIY ·ffSXe ¹fZ°fe»f. MÑf¹f´ffgOX³fZ RYûMXû dÀ±fSX 
¹fZ°fe»f. dSXÔ¦f »ffBÊMX ´fiIYfVf AgOXþZÀMX IYSXZ»f.

RYûMXû IYfPX°ff³ff RZiY¸fUSX JfÀf »fÃf ôf
°fb̧ WXe IYû¯f°¹ffWXe UÀ°fc̈ ff dIÔYUf 

½¹f¢°fe¨ff RYûMXû §fZ°f AÀff»f °fSX °fû ´fc̄ fẾ f¯fZ 
RZiY¸f¸f²¹fZ ¹fû¦¹fSXe°¹ff AÀfZ»f WXZ »fÃff°f NXZUf. 
¸WX̄ fþZ̈ f Afg¶þZ¢MX RiZY¸f¸f²¹fZ ¨ffÔ¦f»ff Af»ff 
´ffdWXþZ Afd¯f AÔ°fSXWXe Ad²fIY ³fÀffUÔ. 
°fÀfÔ̈ f IgY¸fZº¹ff¨fe CXÔ̈ fe ¹fû¦¹fSXe°¹ff ÀfZM XIYøY³f 
´fSXRZY¢MX RimY¸f¸f²¹fZ RYûMXû IYfPXfUf.

 °fb̧ f¨fe »fZ³Àf ÀU¨L IYSXf
WXe EIY A°¹fÔ°f Àfû´fe dMÑIY AÀf»fe °fSXe 

³f¢IYe¨f ´fi·ffUe AVfe dMÑIY AfWXZ. IYfSX¯f 
À¸ffMXÊRYû³f¨¹ff IgY¸fZSXf »fZ³Àf dQÀf°ff°f, °¹ffWXc³fWXe 
Ad²fIY §ff¯f AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ °¹ff ´fc¯fÊ´f¯fZ 
ÀU¨L IZY»¹ff³fZ °fb¸WXf»ff ¨ffÔ¦f»fZ Afd¯f dOXMXZ»OX 
RYûMXû d¸fT¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûDY VfIY°fZ. °¹ff¸fbTZ 
RYûMXû IYfPX¯¹ff´fcUeÊ À¸ffMXÊRYû³f¨¹ff IgY¸fZº¹ff¨fe 
»fZ³Àf ³feMX ÀffRY IYSXfUe. IYf¹f¸f¨f »fZ³Àf¨fe 
IYfTþe §fZ¯fÔ RYf¹fôf¨fÔ AfWXZ.

RYû³f¸f²¹fZ¨f ·ffSXe RYûMXû IYÀfZ IYfPXf»f? k¹ffl Àfû´¹ff MXe´Àf IYSXf RYfg»fû

CX³WXf¼¹ff°f °fWXf³f 
·ff¦fU¯¹ffÀffNXe Af´f¯f Àf¦fTZ¨f 
±fÔOX ´ff¯fe d´f°fû A±fUf ¶fRÊY 
MXfIcY³f ´ff¯fe d´f°fû, ¸ffÂf Ad²fIY 
±fÔOX ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff¸fbTZ 
´f¨f³ffÀf ÂffÀf WXû°fû. ¹ff¸fbTZ  
AfSXû¦¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
A³fZIY Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f 
WXû°ff°f.
±fÔOX ´ff¯¹ff¸fbTZ 

³fÀff AfJOX°ff°f. ¹ff¸fbTZ 
´f¨f³ff¨fe dIiY¹ff ÀfÔ±f WXû°fZ 
Afd¯f ¶fðIYûâ°ff, ¦fgÀf 
¹ffÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f 
WXû°ff°f.
CX³WXf¼¹ff°f ¶ffWXZSX¨fZ 

°ff´f¸ff³f Ad²fIY AÀf°fZ. ¹ff°f 
±fÔOX ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ffÀf Lf°fe°f 

IYRY þ¸ff WXûDY »ff¦f°fû. ±fÔOX 
´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fÔ°fSX VfSXeSXf¨fZ 
°ff´f¸ff³f ¸fZÔMXZ³f IYSX¯¹ffÀffNXe 
VfSXeSXf»ff ¸fûNëf ´fi¸ff¯ff°f 

E³fþeÊ J¨fÊ IYSXfUe »ff¦f°fZ. 
¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 
´f¨f³f ÀfÔÀ±fZUSX WXû°fû.
±fÔOX ´ff¯¹ff¸fbTZ ³fÀff 

ÀfÔIbYd¨f°f WXû°ff°f. ¹ff¸fbTZ 
ùQ¹ff»ff ¶»fOX ´fÔ´f IYSX¯¹ffÀffNXe 
þfÀ°f ¸fZWX³f°f IYSXfUe »ff¦f°fZ. 
¹ff¸fbTZ WXfMXÊ ¶feMX ÀfÔ±f¦f°fe³fZ 
WXû°ff°f.

±fÔOX ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ 
´fid°fIYfSXIY Ãf¸f°ff IY¸fe 
WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ Ag»fþeÊ °fÀfZ¨f 
AfþfSXfÔ¨fe ·fe°fe UfMX°fZ.

±fÔOX ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ 
VfSXeSXf¨fZ °ff´f¸ff³f A¨ff³fIY 
¶fQ»f°fZ. ª¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 
OXûIZYQbJeÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff 
CXQÐ·fU°ff°f.

EZ³f IYf¸ff¨¹ff UZTe RYû³f ³fZMXUIÊY³fZ ²fûIYf dQ»ff? 
¶fQ»ff WXe ÀfZdMXÔ¦f, JSXf¶f ³fZMXUIÊY¸f²¹fZWXe IYSX°ff ¹fZBÊ»f IYfg»f

¶fRYfÊ¨¹ff ´ff¯¹ff¨fZ ÀfZU³f IYSX°f AÀff»f °fSX ÀffU²ff³f!

Af»ff CX³WXfTf, 
WXZ ²¹ff³ff°f NZX½ff!

CX³WXfTf Af»¹ffUSX A³fZIYQf VfSXeSXf»ff 
³fUe³f °ff´f¸ff³ffVfe þbTUc³f §fZ¯¹ff°f UZT »ff¦f°fû. 
AVff°f IYfWXe »fWXf³f Afd¯f Àff¸ff³¹f ¦fûáe 
AÀf°ff°f ª¹ffÔ¨ff Af¸WXf»ff dUÀfSX ´fOX°f AÀf°fû 
°fSX °¹ffÔ³ff dSXIYfg»f IYSXf¹f»ff IbYNX»fe¨f WXSXIY°f 
³fÀffUe.

Af°ff ¦fSXþ AfWXZ §fSXf°fc³f ¶ffWXZSX d³f§f°ff³ff 
Àf³fÀIiYe³f »fûVf³f »ffU¯¹ff¨fe Afd¯f ÀIYe³f 
ÓffIcY³f d³f§f¯¹ff¨fe. Àfû¶f°f ´ff¯¹ff¨fe ¶ffgMX»f 
dIÔYUf ¦»fbIYûþ AÀf¯fZ CXØf¸f. IYfgMX³f¨fZ WX»f¢¹ff 
SXÔ¦ff¨fZ IY´fOXZ ´fdSX²ff³f IYSX¯fZ ¹fû¦¹f NXSXZ»f.

AfWXfSX ¶fQ»f ÀfUfÊ°f ¸fWXØUf¨fZ ´ffDY»f 
AfWXZ. ¸WX¯fc³f Af°ff ¸fÀff»fZQfSX, À´ffBÊÀfe, °fTIYMX 
Jf¯fZ MXfTf. d»fd¢½fOX OXfBMX Ad²fIY §¹ff. 
§fSXf°fc³f ¶ffWXZSX ´fOX¯¹ff´fcUeÊ d»fÔ¶fc ´ff¯fe, °ffIY 
dIÔYUf RicYMX ª¹fcÀf¨fZ ÀfZU³f IYSX¯fZ dUÀføY ³fIYf.

CX³WXf¼¹ff°fe»f RYTÔ IYd»fÔ¦fOX, IYfIYOXe, 
JSX¶fcþ, QifÃf, ÀfÔÂfe, ÀMÑfg¶fZSXe, ³ffSXT 
´ff¯fe, AfÔ¶ff Af´f»¹ff AfWXfSXf°f 
Àff¸fe»f IYSXf.

CX³WXf¼¹ff°f SXfgIY Àff»MX, 
dþSXÔ, ¶fOXeVfZRY Afd¯f UZ»f¨fe 
ÀffSXJZ ¸fÀff»fZ Uf´føY³f 
QWXe, I`YSXe¨fÔ ´f³ff, ´fbdQ³ff, 
±fÔOXfBÊ, Àff°fc WXZ ÀfZU³f IYSX¯fZ 
VfSXeSXfÀffNXe A³fbIcY»f 
NXSXZ»f.

IZYÀf¦fT°fe 

WXe IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f 

´fi°¹fZIYf¸f²¹fZ AfPXTc³f ¹fZ°fZ. 

IZYÀf¦fT°fe¨fZ ´fi¸ff¯f dQUÀff»ff 

rqq ´fZÃff Ad²fIY AÀf»¹ffÀf °fe 

Àf¸fÀ¹ff ¦fÔ·feSX AfWXZ. ¹ff Àf¸fÀ¹fZ¨fZ EIY 

IYfSX¯f ¸WX¯fþZ  MXfTc»ff WXû¯ffSXf 

A´fbSXf SX¢°f´fiUfWX! ¸f¦f °¹ffUSX¨ff 

EIY CX´ff¹f ¸WX¯fþZ MXfTc»ff 

¸fÀffþ IYSXf.

IZYÀf¦fT°fe SXûJ¯ffSXf 
ÀfÔ´fc¯fÊ U¿fÊ·fSXf¸f²¹fZ ª¹ff FY°fc¸f²¹fZ 

QWXe A¦fQe d³fd¿fð Àf¸fþ»fZ ´ffdWXþZ, 
AÀff FY°fc ¸WX¯fþZ UÀfÔ°f. UÀfÔ°f ¸WX¯fþZ 
±fÔOXe³fÔ°fSX ¹fZ¯ffSXf CX³WXfTf, Àf²¹ff ÀfbøY 
AÀf»fZ»fZ dQUÀf. UÀfÔ°f FY°fc¸f²fe»f IYRY 
´fiIYû´ff¨ff dU¨ffSX IYSX°ff ´ffTfU¹ff¨ff 
d³f¹f¸f ¸WX¯fþZ QWXe Uª¹fÊ IYSX¯fZ. VfSXeSXf¸f²¹fZ 
IYRY UfPXU¯ffSXZ QWXe UÀfÔ°f FY°fc¸f²¹fZ 
ÀfZU³f IYSX¯¹ff¨ff d³f¿fZ²f VffÀÂff³fZ IZY»ff 
WXZ ÀUf·ffdUIY¨f AfWXZ. UÀfÔ°f FY°fc¸f²fe»f 
Q‘f¨fZ IYfWXe dUdVfá ¦fb¯fQû¿f AÀf°ff°f. °fZ 
QWXe ¦fûOX U AfÔ¶fMX ¨fUe¨fZ AÀf°fZ. ¦fûOX 
U AfÔ¶fMX WXZ Qû³WXe SXÀf UÀfÔ°ff¸f²¹fZ MXfT¯fZ 
A´fZdÃf°f AfWXZ. °fZ VfSXeSXf¸f²¹fZ dÀ³f¦²f°U 
UfPXU¯ffSXZ AÀf°fZ. UÀfÔ°f FY°fc¸f²¹fZ dÀ³f¦²f°U 
UfPXU¯ffSXf AfWXfSX MXfTf¹f¨ff AÀf°fû. 
¹ffdVfUf¹f UÀfÔ°ff°f»¹ff Q‘f¨ff Aþc³f 
EIY Qû¿f ¸WX¯fþZ °fZ Uf°f»f (Uf°f 
UfPXU¯ffSXZ) AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ Uf°f 
´fiIÈY°fe¨¹ff ½¹f¢°feÔ³ff, Uf°fdUIYfSXf³fZ 
ÂfÀ°f »fûIYfÔ³ff °fZ ¹fû¦¹f ³ffWXe¨f.

¹ffdVfUf¹f QWXe WXZ Ad·f¿¹f³Qe 
AfWXZ, ¸WX¯fþZ pfU UfPXU¯ffSXZ 
AfWXZ, ª¹ff Qû¿ff¸fbTZ VfSXeSXf¸f²¹fZ 
´ff¯fe UfPX°fZ. UÀfÔ°f FY°fc¸f²¹fZ 
Af²fe¨f IYRY 
´ff°fT Óff»¹ff¸fbTZ 
VfSXeSXf¸f²¹fZ pfU, 
´ff¯fe UfPX»fZ»fZ 
AÀf°ff³ff Q‘f¨ff 

VffÀÂff³fZ d³f¿fZ²f IZY»fZ»ff AfWXZ. QWXe WXZ Àfcþ 
Àfbðf UfPXU°fZ, A±ffÊ°f Ad°f´fi¸ff¯ff°f U 
AUZTe ÀfZU³f IZY»fZ °fSX. Q‘f¶ff¶f°f UÀfÔ°f 
FY°fc WXe AUZT AfWXZ. UÀfÔ°ff¸f²¹fZ IYRYf¨ff 
þûSX AÀf°ff³ff ÀffÔ²fZ WXZ IYRYf¨fZ À±ff³f 
AÀf»¹ff³fZ ÀffÔ²¹ff¸f²f»¹ff V»fZ¿¸f»f °U¨fZ»ff 
Àfcþ ¹fZ¯¹ff¨fe U °¹ff V»fZ¿¸f»f °U¨fZ¸f²fc³f 
pfU UfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ¶fTfU°fZ. 
¸WX¯fc³f¨f Àfcþ U pfU UfPXU¯ff º¹ff Q‘f¨ff 
°¹ff¦f ¹ff dQUÀffÔ¸f²¹fZ IYSXf¹f¨ff AfWXZ. 
A±ffÊ°f dþ±fZ-dþ±fZ pfU pU°ff°f, °fZ pfU 
UfPXU¯¹ff¨ff, dþ±fZ-dþ±fZ Àfcþ AfWXZ d°f±fZ 
Àfcþ UfPXU¯¹ff¨ff ²fûIYf UÀfÔ°ff¸f²¹fZ QWXe 
Jf»»¹ff³fZ ¶fTfU°fû.

¹ff dQUÀffÔ¸f²¹fZ CX³WXfTf ÀfbøY Óff»ff 
¸WX¯fc³f Q‘f¨fZ ÀfZU³f ÀfbøY IZY»¹ff³fÔ°fSX 

dUdU²f IYRYdUIYfSX, CX¿¯f°fZ¨fZ dUdU²f 
SXû¦f Afd¯f ÀfcþÀfÔ¶fÔd²f°f dUIÈY°fe 
Óff»¹ff¨fZ A³fb·fU QSXU¿feÊ 
A³fb·fUf¹f»ff d¸fT°ff°f. 

CX´f¨ffSXf»ff QWXe ³f 
Jf¯¹ff¨fe þûOX dQ»fe °fSX¨f 
WXZ AfþfSX ¶fSXZ WXû°ff°f. 
IZYUT Aü¿f²fûX´f¨ffSXf³fÔ°fSX 
AfþfSXf¨fe »fÃf¯fZ IY¸fe 
WXû°ff°f; ´f¯f °ff°´fbSX°fe; QWXe 

Jf¯fZ ±ffÔ¶fU»¹ff³fÔ°fSX 
¸ffÂf ¹ff ÷Y¦¯ffÔ³ff 
AfSXf¸f d¸fTf»fZ»ff 
dQÀf°fû.

QWXe IY²fe JfUZ?

¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe ¶ffSXeIY IYøY³f Àff¹fe°f d¸fÀfTc³f 
¨fZWX º¹ffUSX °fÀfZ̈ f IYû´f SXfUSX »ffU»¹ffÀf SXÔ¦f CXþT°fû. 

°fe³f ¨ffSX ¶fQf¸f Afd¯f QWXf ¶ffSXf 
QZVfe ¦fb»ff¶ff¨¹ff ´ffIY¼¹ff UfMXc³f °¹ff°f EIY 
¨f¸f¨ff Àff¹f d¸fÀfTc³f °fZ d¸fßf¯f ¨fZWX º¹ffUSX 
»ffU»¹ffÀf ¨fZWX º¹ffUSẌ ¹ff ÀfbSXIbY°¹ff 
Afd¯f IYfTZ OXf¦f ³ffWXeÀfZ WXû°ff°f. 

Àff¹fe°f Àf¸fbQi RZYÀf¨fe ¶ffSXeIY 
´ffUOXSX d¸fTUc³f »ffU»¹ffÀf ¨fZWX º¹ffUSẌ fe 

¸fbSX̧ fZ ¶fSXe WXû°ff°f. 
¸fûÀfÔ¶fe dIÔYUf ÀfÔÂ¹ff¨fe Àff»fÔ UfMXc³f °¹ff°f 
Àff¹f d¸fÀfTc³f °¹ff¨ff »fŹ f »ffU»¹ffÀf °U¨ff 

¸fb»ff¹f¸f U ÀU¨L WXû°fZ. 
EIY ¨f¸f¨ff Àff¹f U EIY ¨f¸f¨ff 

ÀfRYSẌ fÔQf¨ff SXÀf EIYÂf IYøY³f RZYMXc³f WX»f¢¹ff 
WXf°ff³fZ ¨fZWX º¹ffUSX ¸ff»feVf IZY»¹ffÀf ¨fZWX º¹ff¨ff 
SXÔ¦f CXþT°fû. 
Àff¹fe¨ff CX́ f¹fû¦f Aü¿f²ffÀffSXJfWXe WXû°fû.

Àff¹fe¨ff CX´f¹fû¦f SXa¦f CXþT¯¹ffÀffNXe IYSXfUf

IZYÀf ²fb°f»¹ff³fÔ°fSX 
¶fûMXfÔ³fe MXfTc»ff ¸fÀffþ 

IYSX̄ fZ WXf IZYÀf¦fT°fe 
SXûJ¯¹ff¨ff EIY 

ÀfWXþ-Àfû´ff §fSX¦fb°fe 
CX́ ff¹f AfWXZ. ¸f¦f IZYÀf¦fT°fe 
SXûJ¯¹ffÀffNXe þøYSX MXfTf ¹ff ¨fbIYf! 

IYÀfZ AfWXZ RYf¹fQZVfeSX? 
OXfg. E¨f. IZY. ·ffIYøY ¹ffÔ̈ ¹ff kWXû¸f 

SXZ̧ fZOXeþ RYfgSX IYfģ f³f BE»f¸fZÔMXÐÀfl ¹ff ´fbÀ°fIYf°f 
d»fdWX»¹ff³fbÀffSX ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ IZYÀf ²fb°f»¹ff³fÔ°fSX 
MXfTcUSX WXf°ffÔ̈ ¹ff ¶fûMXfÔ³fe ¸fÀffþ 
IYSXfUf. ¹ff¸fbTZ OXû¢¹ffþUTe»f 
SX¢°fUfdWX³¹ffÔ³ff ¨ff»f³ff 
d¸fTf»¹ff³fZ SX¢°f´fiUfWX 
Àfb²ffSX°fû. ´fdSX̄ ff¸fe IZYÀffÔ̈ fe 

kU³f d¸fd³fMXl CX´ff¹f!
UfPXQZJe»f Àfb²ffSX°fZ.

°fb̧ WXe IYf¹f IYSXf»f ? 
°fb̧ f¨¹ff Àfû¹fe³fbÀffSX ´ff¯¹ff¨fZ 
°ff´f¸ff³f, Vff¸´fc³fZ IZYÀf ²fbUf. ¸ffÂf VfZUMXe 
°fZ IYû¸fMX dIÔYUf Àff²¹ff ´ff¯¹ff³fZ ²fbUc³f d³f±fT°f NXZUf. 
¹ff¸fbTZ IZYÀf ¦fbÔ°f¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff IY¸fe WXû°fZ. IZYÀffÔ̈ fZ 
¦fbÔ°f¯fZ SXûJ¯¹ffÀffNXe IYøY³f ´fWXf WXZ CX́ ff¹f.

IYfWXe UZTf³fZ IZYÀf MXfgUZ»f³fZ ´fbÀff Afd¯f 
IYûSXOXZ IYSXf. °¹ff³fÔ°fSX WXf°ff¨¹ff ¶fûMXfÔ³fe ¦fû»ffIYfSX 
dQVfZ³fZ ¸fÀffþ IYSXf.

J¶fSXQfSXe¨ff CX́ ff¹f
¸fÀffþ IYSX°ff³ff °fû WXTcUfSX Afd¯f Àf¸ff³f 

´fi̧ ff¯ff°f AÀffUf. Jć f þûSXþûSXf°f 
IZYÀf §ffÀf¯fZ, ¸fÀffþ IYSX°ff³ff 
³fJfÔ̈ ff Uf´fSX IYSX̄ fZ MXfTf. ¹ff¸fbTZ 
IZYÀffÔ̈ fZ ³fbIYÀff³f WXûDY VfIY°fZ.

RYû³f¸f²¹fZ JSXf¶f ³fZMXUIÊY AÀf»¹ffÀf 
IYfg»f IYSX°ff³ff Jc´f ÂffÀf WXû°fû. 

¸fWXØUf¨fe IYf¸fÔÀfbðf ¹ff¸fbTZ SXJOXc 
VfIY°ff°f. °fb¸WXf»ffWXe QSXSXûþ ¹ff 
Àf¸fÀ¹fZ¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f°f 
AÀfZ»f, °fSX Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦f 
°fb¸f¨fe ¸fQ°f IYSXZ»f. ¹ff dMÑIY¨¹ff 

¸fQ°fe³fZ °fb¸WXe JSXf¶f ³fZMXUIÊY¸f²¹fZWXe 
À´fá ½WXfgBÀf IYfg»f IYøY VfIYf»f. 

WXe JfÀf ¹fb¢°fe AhOÑfgBOX °fÀfZ¨f 
Af¹fRYû³f ¹fbþÀfÊÀffNXe AfWXZ. 

Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦fÀffNXe °fb¸WXf»ff 
Uf¹f-RYf¹f¸f²¹fZ ´fiUZVf AfUV¹fIY 

AfWXZ. ¹ff³fÔ°fSX RYû³f¨fZ ³fZMXUIÊY 
JSXf¶f AÀf»fZ °fSXeWXe °fb¸WXe AfSXf¸ff°f 

IYfg»f IYøY VfIYf»f. AhOÑfgBOX 
À¸ffMXÊRYû³fUSX Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦f 

IYÀfZ ÀfbøY IYSXfUZ °fZ ´ffWXf.

¦fb¦f»f d´f¢ÀfZ»f dOX½WXfBÀfZÀf
ÀfUfÊ°f Af²fe RYû³f¨¹ff ÀfZdMXÔ¦f¸f²¹fZ þf. 

³fZMXUIÊY Afd¯f BÔMXSX³fZMX ´f¹ffÊ¹ffUSX MXg´f IYSXf ³fÔ°fSX 
IYfg»f Afd¯f EÀfE¸fEÀf ´f¹ffÊ¹ffUSX þf. Uf¹f-RYf¹f 
IYfgd»fÔ¦f ´f¹ffÊ¹f Vfû²ff Afd¯f CX§fOXf. Uf¹f-RYf¹f 
IYfgd»fÔ¦f Uf´fSX¯¹ffÀffNXe MXfg¦f»f ¨ff»fc IYSXf.

U³f ´»fÀf ¹fbþÀfÊ 
RYû³f¨¹ff ÀfZdMXÔ¦þ¸f²¹fZ dQ»fZ»¹ff ¸fû¶ffB»f 

³fZMXUIÊY ´f¹ffÊ¹ffUSX þfDY³f dÀf¸f r USX MXg´f IYSXf. 
³fÔ°fSX Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦f¨ff ´f¹ffÊ¹f Vfû²ff Afd¯f 
CX§fOXf. Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦f ¨ff»fc IYSXf. ¹fZ±fZ °fb¸WXe 
CX´f»f¶²f ³fZMXUIÊY¸f²¹fZ Uf¹f-RYf¹f Afd¯f ÀfZ»¹fb»fSX 
IYfgd»fÔ¦f¨fZ ´fif²ff³¹f QZJe»f ÀfZMX IYøY VfIY°ff.

Af¹fRYû³fUSX Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦f 
IYÀfZ ÀfdIiY¹f IYSXfUZ?

ÀfUÊ´fi±f¸f ÀfZdMXÔ¦f¸f²¹fZ dQ»fZ»¹ff 
RYû³f Afg´Vf³fUSX þf. ³fÔ°fSX Uf¹f-RYf¹f 
IYfgd»fÔ¦f ´f¹ffÊ¹ffUSX MXg´f IYSXf. Uf¹f-RYf¹f 
IYfgd»fÔ¦f ¨ff»fc IYSX¯¹ffÀffNXe MXfg¦f»f ¨ff»fc 
IYSXf. þSX Uf¹f-RYf¹f IYfgd»fÔ¦f ÀfZUf 
CX´f»f¶²f AÀfZ»f, °fSX °fb¸WXf»ff ÀIiYe³fUSX 
Afg´fSXZMXSX¨¹ff ³ffUf´fbPXZ Uf¹f-RYf¹f dQÀfZ»f.

Àfg¸fÀfÔ¦f Afd¯f ¶fWXb°fZIY AhOÑfgBOX dOX½WXfBÀfZÀf
´fi±f¸f RYû³f Ag´f CX§fOXf. ³fa°fSX USX¨¹ff CXþ½¹ff ¶ffþc»ff dQ»fZ»¹ff ±fie 

OXfgMXÐÀfUSX MXg´f IYSXf. ÀfZdMXÔ¦þ CX§fOX¯¹ffÀffNXe MXg´f IYSXf. ¹fZ±fZ °fb¸WXf»ff Uf¹f-
RYf¹f IYfgd»fÔ¦f¨ff ´f¹ffÊ¹f dQÀfZ»f. °fZ CX§fOXf Afd¯f MXfg¦f»f ¨ff»fc IYSXf.



IY»¹ff¯f : IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»feIYSXfÔ³ff 
¦fZ»¹ff dIY°¹fZIY U¿ffÊỐ ffÀfc³f ·fZOXÀffU¯ffº¹ff 
IY¨fSXf Afd¯f VfWXSXf¨¹ff ÀU¨L°fZ̈ ff ´fiV³f 
ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe 
¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIZY³fZ '¨fZ³³fBÊ ´fgMX³fÊ' SXf¶fdU¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX̄ fþZ AVff 
´fiIYfSẌ ff WXf ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ´fdWX»ff¨f °fSX 
¨fZ³³fBÊ³fÔ°fSX QZVff°fe»f QbÀfSXf¨f CX́ fIiY¸f AÀf¯ffSX 
AfWXZ. A³fZIY ¸ff³¹fUSXfÔ̈ ¹ff CX́ fdÀ±f°fe°f ¹fZ°¹ff 
SXdUUfSXe ry ¸fZ SXûþe ¹ff ¸fWXØUfIYfÔÃfe 
CX́ fIiY¸ff¨fZ »fûIYf´fÊ̄ f IZY»fZ þf¯ffSX AfWXZ.

¨fZ³³fBÊ IZYUT ·ffSX°ff°fe»f ³f½WXZ °fSX 
þ¦ff°fe»f »fÔOX³f³fÔ°fSẌ fe ÀfUfÊ°f þb³fe 
¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIYf AfWXZ. IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe 
VfWXSXf´fZÃff dIY°fe°fSXe ´fMX Ad²fIY ÃfZÂfRYT 
Afd¯f þUT´ffÀf d°f´fMXe³fZ »fûIYÀfÔ£¹ff 
AÀf¯ffSXZ ¸fZMÑû´ffgd»fMX³f VfWXSX AfWXZ. IY»¹ff¯f-
OXûÔd¶fU»fe´fi̧ ff¯fZ̈ f IY¸fe þf¦fZ̧ f²¹fZ §f³fQfMX 
»fûIYÀfÔ£¹ff AÀf»¹ff³fZ IYfWXe U¿ffÊỐ fcUeẾ f¹fÔÊ°f 
BIYOXZWXe IY¨fº¹ff¨¹ff Àf¸fÀ¹fZ³fZ ³ff¦fdSXIY Afd¯f 
¸fWXf´ffd»fIYf ´fiVffÀf³f WX̀SXf¯f Óff»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf 
Àff²ffSX̄ f´f¯fZ þf³fZUfSXe sqsq ¨¹ff ¸WX̄ fþZ̈ f 
IYûdUOẌ ¹ff IYfTf´ffÀfc³f ¨fZ³³fBÊ³fZ IY¨fSXf 
Afd¯f VfWXSXf¨¹ff ÀU¨L°fZÀffNXe ¹fVfÀUe´f¯fZ 

SXf¶fU»fZ»¹ff A³fû£¹ff 'IY¨fSXf¸fböY VfWXSX' 
CX́ fIiY¸ff¨fZ QZVf·fSX IYü°fbIY IZY»fZ þf°f AfWXZ. 
¨fZ³³fBÊ ¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIZY³fZ CXSX¶fZÀfSX Àfb̧ fe°f ¹ff 
þf¦fd°fIY IYe°feẾ fif~ ÀfÔÀ±fZ̈ ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
¨fZ³³fBÊ VfWXSXf¨ff IY¨fSXf Afd¯f VfWXSX 
ÀU¨L°fZ̧ f²¹fZ VfWXSXf¨ff ¨fZWXSXf¸fûWXSXf ¶fQ»fc³f 
MXfIY»ff AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX̄ fþZ ¨fZ³³fBÊ°fe»f 
³ff¦fdSXIYfÔ³feWXe ¹ff A³fû£¹ff CX́ fIiY¸ff»ff 
d°f°f¢¹ff¨f ÀfIYfSXf°¸fIY´f¯fZ ́ fid°fÀffQ dQ»¹ff³fZ̈ f 
¦fZ»¹ff ¨ffSX U¿ffÊÔ°f ¹ff CX́ fIiY¸ff³fZ VfWXSX 
ÀU¨L°fZ̧ f²¹fZ A³fZIY dUIiY¸f ´fiÀ±ffd´f°f IZY»fZ 
AfWXZ°f. Af°ff WXf¨f VfWXSX ÀU¨L°fZ̈ ff '¨fZ³³fBÊ 
´fgMX³fÊ' IY»¹ff¯f - OXûÔd¶fU»fe¸f²¹fZ SXf¶fdU¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f ¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIZY³fZ §fZ°f»ff AfWXZ.

IZYOXeE¸fÀfe ´fiVffÀf³ffIYOXc³f uv ³ffģ fÊÀfÐ 

(d³fIY¿f)
¹ff´fcUeÊ dIY°fe IY¨fSXf CẌ f»f»ff þf¹f¨ff 

°¹ff¨¹ff Uþ³ffUSX ÀfÔ¶fd²f°f ÀfÔÀ±fZ»ff QZ¹fIY 
dQ»fZ þf¹f¨fZ. ¸ffÂf ¹ff ³fUe³f ÀfÔIY»´f³fZ³fbÀffSX 
IZYOXeE¸fÀfe ´fiVffÀf³ffIYOXc³f ¹ffÀffNXe °f¶¶f»f 
uv ³ffģ fÊÀ(d³fIY¿f) ¶f³fU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 
WXZ ÀfUÊ ³ffģ fÊÀf Ð Afd¯f 'IYe ´fSXRYfģ fÊ³Àf BÔ-
dOXIZYMXSX' °f´ffÀfc³f¨f ¹ff IYf¸ff¨fZ QZ¹fIY dQ»fZ 
þf¯ffSX AfWXZ Afd¯f °¹ffÔ̈ fe ´fc°fÊ°ff ³f Óff»¹ffÀf 
ÀfÔÀ±fZUSX QÔOXf°¸fIY IYfSXUfBÊ̈ fe °fSX°fcQWXe 

¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f IYSX̄ ¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
WXf ¹ff CX́ fIiY¸ff°fe»f ÀfUfÊ°f ¸fWXØUf¨ff ·ff¦f 
(USP) AÀf»¹ff¨fZ ¸f°f ¹ff ÃfZÂff°fe»f °fÄffÔ³fe 
½¹föY IZY»fZ AfWXZ.

su °ffÀf t dVfμMX̧ f²¹fZ IYf¸f ¨ff»f¯ffSX
IY¨fSXf ÀfÔIY»f³f, UfWX°fcIY Afd¯f 

SXÀ°fZÀfRYfBÊ ¹ff °fe³f ¸fWXØUf¨¹ff ¸fbïÐ¹ffÔUSX 
¹ff IY¨fSXf¸fböY VfWXSXf¨¹ff ÀfÔIY»´f³fZ̧ f²¹fZ 
Ad²fIY ·fSX QZ̄ ¹ff°f Af»ff AfWXZ. dUVfZ¿f 
¸WX̄ fþZ ¹ffÀffNXe ´fidVfdÃf°f ¸f³fb¿¹f¶fT Afd¯f 
°¹ff»ff °fÔÂfÄff³ff¨fe CXØf¸f Àff±f AVfe ÀffÔ¦fOX 
§ff»f¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. dQUÀff°fe»f su 
°ffÀf t dVfμMX̧ f²¹fZ WXZ IYf¸f ¨ff»f¯ffSX AÀfc³f 
´fi°¹fZIY §fSXf¶ffWXZSXe»f IY¨fSXf CẌ f»f¯¹ff¨fZ CX-
dïá NXZU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. B°fIZY¨f ³ffWXe, °fSX 
¹ffÀfû¶f°f¨f VfWXSXf°fe»f ̧ fb£¹f AÀfû IYe AÔ°f¦fÊ°f 
SXÀ°¹ffÔ̈ ¹ff ´fdSX̄ ff¸fIYfSXIY ÀU¨L°fZÀffNXe 
IbYVf»f ¸f³fb¿¹f¶fTfÀfû¶f°f¨f ´ffgUSX ÀUe´fSX 
¸fVfe³f¨ffWXe Àf¸ffUZVf AÀf¯ffSX AfWXZ.

ÀU¨L°fZÀffNXe k¨fZ³³fBÊ ´fgMX³fÊl SXf¶fdU¯ffSX
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ´fdWX»ff¨f CX´fIiY¸f: IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe°f WXû¯ffSX ´fiIY»´ff¨fZ »fûIYf´fÊ¯f

¸fbÔ¶fBÊ : ²ffd¸fÊIY ·fZQ·ffU 
IYSX°f ¸fbÀ»fe¸f dUôf±feÊÔ³ff 
³ff¦f´fbSXf°fe»f ª¹ff kQ¹ff³fÔQ 
Af¹fÊ IY³¹ff dUôf»f¹ffl³fZ ´fiUZVf 
³ffIYfSX»fZ, °¹ff ÀfÔÀ±fZUSX IYNXûSX 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹ffUe °fÀfZ¨f 
dUôf±¹ffÊÔ´fi°fe IYû¯f°ffWXe ²ffd¸fÊIY 
·fZQ·ffU IYSX¯¹ff°f ¹fZDY ³f¹fZ, 
AVfe ÀföY °ffIYe°f SXfª¹ff°fe»f 
ÀfUÊ VffTfÔ³ff QZ¯¹ff°f ¹ffUe, 
AVfe ¸ff¦f¯fe Àf¸ffþUfQe ´fÃff¨fZ 
kd·fUÔOXe ´fcUÊl¨fZ Af¸fQfSX SX-
BÊÀf VfZJ ¹ffÔ³fe ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ IZY»fe 
AfWXZ.

þSXe´fMXIYf ·ff¦ff°f ³fbIY°fe¨f 
²ffd¸fÊIY QÔ¦f»f Óff»¹ff¨fÔWXe °fZ 
¸WX¯ff»fZ. dUôf±¹ffÊÔ³ff ²ffd¸fÊIY 
·fZQ·ffUf¨fe Uf¦f¯fc³f ³f QZ¯¹ff¨fZ 
VffTfÔ³ff AfQZVf ôf AVfe ¸ff¦f¯fe 

Àf¸ffþUfQe ´fÃff¨fZ Af¸fQfSX 
SXBÊÀf VfZJ ¹ffÔ³fe ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ¸ff¦f¯fe 
IZY»fe¹f. ³ff¦f´fbSXf°f QÔ¦f»fe³fÔ°fSX 
¸fbÀ»fe¸f dUôf±feÊÔ³feÔ³ff VffTfÔ¸f²¹fZ 
´fiUZVf ³ffIYfSX»fZ ¦fZ»fZ. °¹ff¸fbTZ 
³ff¦f´fbSXf°fe»f Q¹ff³fÔQ Af¹fÊ IY³¹ff 
ÀfÔÀ±fZUSX IYNXûSX IYfSXUfBÊ¨fe 

Af¸fQfSX VfZJ ¹ffÔ³fe ¸ff¦f¯fe 
IZY»fe¹f.

VffTf ½¹fUÀ±ff´f³ffUSX ¦fb³WXf 
QfJ»f

¹ff ´fiIYSX¯fe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
´ff»fIYfÔ³fe þSXe´fMXIYf 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f Af¯fe SXfª¹f 
A»´fÀfÔ£¹ffIY Af¹fû¦ffIYOXZ °fIiYfSX 

dQ»fe AfWXZ. VffTf Àfd¨fU SXfþZVf 
»ff»fUf³fe U dVfdÃfIYf dÀf¸fSX³f 
Äff³f¨fÔQf³fe ¹ffÔ¨¹ffUSX ·ff.³¹ff.
ÀfÔ. IY»f¸f szz ³fbÀffSX ²ffd¸fÊIY 
·ffU³ff QbJfU»¹ff´fiIYSX¯fe ¦fb³WXf 
³fûÔQ Óff»ff AfWXZ. WXf ´fiIYfSX ¦fÔ·feSX 
AÀfc³f ¹ff VffTf ½¹fUÀ±ff´f³ffUSX 
IYNXûSX IYfSXUfBÊ WXû¯fZ AfUV¹fIY 

AfWXZ, AÀff ´fiIYfSX SXfª¹ff°f B°fSXÂf 
WXûUc ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe ÀfUÊ VffTfÔ³ff 
ÀföY °ffIYeQ QZ¯¹ff°f ¹ffUe. AVfe 
¸ff¦f¯fe Af¸fQfSX SXBÊÀf VfZJ 
¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ. IYV¸feSX¸f²¹fZ 
´fWX»f¦ff¸f Ad°fSXZIYe WX»»ff 
´fiIYSX¯ff³fÔ°fSX dWXÔQc Afd¯f ¸fbÀ»fe¸f 
·ffSX°fe¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe EIYþbMXe¨fZ 
QVfÊ³f QfJU»fZ WXû°fZ. 

QZVff°f ²ffd¸fÊIY Àff¸fÔþÀ¹f U 
EIYf°¸f°fZ¨fe Uf°ffUSX¯f d³fd¸fÊ°fe 
WXû°f AÀf°ff³ff ³ff¦f´fcSX¸f²¹fZ 
¸fbÀ»fe¸f dUôf±feÊÔ³fe ÀfÔQ·ffÊ°f 
§fOX»fZ»fe §fMX³ff d³fÔQ³fe¹f AfWXZ. 
¸fdWX»ff U ¶ff»fdUIYfÀf, Vff»fZ¹f 
dVfÃf¯f °fÀfZ¨f A»´fÀfÔ£¹ffIY 
dU·ff¦ff³fZ ¹ff´fiIYSX¯fe IYNXûSX IYf-
SXUfBÊ IYSX¯fZ Ad·f´fiZ°f AÀf»¹ff¨fZ 
Af¸fQfSX SXBÊÀf VfZJ ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

ÀffOXZ´ff¨f U¿ffÊ¨¹ff ¸fb»fe¨fZ Af²fe A´fWXSX¯f ¸f¦f DYÀff¨¹ff VfZ°ff°f ³fZDY³f...!
´fb¯¹ff°f ¸ff¯fbÀfIYe»ff IYfTe¸ff RYfÀf¯ffSXe §fMX³ff, ÀffOXZ´ff¨f U¿ffÊ¨¹ff ¸fb»fe¨fZ Af²fe A´fWXSX¯f ¸f¦f DYÀff¨¹ff VfZ°ff°f ³fZDY³f..!´fb¯fZ
Pu»»fe Crime: ´fb¯¹ff¨¹ff QüÔOX¸f²¹fZ ¸ff¯fbÀfIYe»ff IYfTe¸ff RYfÀf¯ffSXe §fMX³ff §fOX»fe¹f. QüÔOX¸f²¹fZ AU§¹ff ÀffOXZ´ff¨f U¿ffÊ¨¹ff ¸fb»feUSX 
A°¹ff¨ffSXf¨ff ´fi¹f} Óff»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ³fSXf²f¸ffÔ¨¹ff UfÀf³fZ´fbPXZ °¹ffÔ³ff U¹f, IYfT UZT ¹ff ¦fûáe 
IYfWXe¨f ³fÀf°ff°f WXZ ´fb³WXf EIYQf dÀfð Óff»fÔ¹f. Àf²¹ff ¹ff AfSXû´fe»ff QüÔOX ´fûd»fÀffÔ³fe °ff¶¹ff°f §fZ°f»fÔ. DYÀff¨¹ff VfZ°ff°f ³fZDY³f ÀffOXZ´ff¨f 
U¿ffÊ¨¹ff ¸fb»feUSX °¹ff³fZ A°¹ff¨ffSXf¨ff ´fi¹f} IZY»ff¹f. ´fb¯fZ dþ»‘f°fe»f QüÔOX °ff»fb¢¹ff°f ÀffOXZ´ff¨f U¿ffÊ¨¹ff ¸fb»feUSX A°¹ff¨ffSXf¨ff ´fi¹f} 
Óff»ff¹f. ´fb¯fZ Àfû»ff´fcSX ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX IbYSXIbYÔ·f ´fdSXÀfSXf°f WXe ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe RY»fMX¯f °ff»fb¢¹ff°fe»f 
VfZSXZ¨feUfOXe ¹fZ±fe»f ³fU³ff±f ¨fÔQiIYfÔ°f dSXNXZ ¹ff 27 U¿feÊ¹f ½¹föYe¨¹ff dUSXû²ff°f QüÔOX ´fûd»fÀff°f ´fû¢Àfû IYf¹fôfÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff 
AÀfc³f QüÔOX ´fûd»fÀffÔ³fe °¹ff»ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»f AfWXZ. 16 ¸fZ 2025 SXûþe Qb´ffSXe ÀffOXZ¨ffSX Ufþ¯¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf WXe §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. 
dRY¹ffQeÊ³fZ dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, °¹ffÔ¨fe ÀffOXZ´ff¨f U¿ffÊÔ¨fe ¸fb»f¦fe WXe ´fb¯fZ-Àfû»ff´fcSX ¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f ·ff¦fU°f UÀ°fe ¹fZ±fe»f dIYSXf¯ff 
QbIYf³ffÀf¸fûSX CX·fe AÀf°ff³ff AfSXû´fe³fZ d°f¨fZ A´fWXSX¯f IZY»fZ. °¹ff³fÔ°fSX d°f»ff QüÔOX °ff»fb¢¹ff°fe»f ¸fTQ ¦ffU¨¹ff ´fdSXÀfSXf°fe»f DYÀff¨¹ff 
VfZ°ff°f ³fZDY³f d°f¨¹ffUSX A°¹ff¨ffSX IZY»ff. AfSXû´fe³fZ ´fedOX°fZ¨¹ff AÔ¦ffUSXe»f IY´fOXZ IYfPXc³f ¸ffSXWXf¯f IZY»fe °fÀfZ¨f »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSXf¨ff 
´fi¹f} IZY»ff.

¸fû¶ffBÊ»f QZ°ff³ff ´ff»fIYfÔ³fe ÀffU²f SXWXfUÔ
B³ÀMXf¦fif¸f, À³fg´f¨fg´f AfQe ¸ff²¹f¸fZ ¸fb»ffÔÀffNXe §ff°fIY NXøY VfIY°ff°f. ´ff»fIYfÔ³fe 
¸fb»ffÔ³ff ¸fû¶ffB»f QZ°ff³ff °fZ °¹ff¨ff IYf¹f Afd¯f IYÀff Uf´fSX IYSX°ff°f °¹ffIYOXZ »fÃf 

NXZU¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ, AÀfZWXe Àff¦fSX ¹ffÔ³fe ´ff»fIYfÔ³ff Àf»»ff QZ°ff³ff ¸WXMX»fÔ 
AfWXZ.

³fZ¸fIÔY ´fiIYSX¯f IYf¹f?
¹ffÀfÔQ·ffÊ°f Af¸fQfSX SXBÊÀf VfZJ ¸WX¯ff»fZ IYe, ³ff¦f´fbSXf°fe»f þSXe´fMXIYf ·ff¦ff°f 
‘Q¹ff³fÔQ Af¹fÊ IY³¹ff dUôf»f¹f’ AfWXZ. Af›¹fÊ ¸WX¯fþZ WXe VffTf A»´fÀfÔ£¹ffIY 
¦fMXf°fe»f AfWXZ. ³ff¦f´fbSXf°f ³fbIY°fe¨f ²ffd¸fÊIY QÔ¦f»f Óff»fe WXû°fe. °¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ¹ff 
A»´fÀfÔ£¹ffIY VffTZ³fZ ¸fbÀ»fe¸f dUôf±feÊÔ³ff ´fiUZVf ³f QZ¯¹ff¨fZ ²fûSX¯f AU»fÔ¶f»fZ WXû°fZ. 
VffTf Àfd¨fUfÔ³fe dUôf»f¹ff°fe»f dVfÃfIYfÔ³ff °fÀfZ °fûÔOXe AfQZVf dQ»fZ WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ 
¸fbÀ»fe¸f dUôf±feÊÔ³feÔ¨fZ ´fiUZVf AþÊ þf¦ff AÀfc³fWXe ´fi»fÔd¶f°f NXZU¯¹ff°f Af»¹ff¨ff 
²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX ³fbIY°ff¨f CX§fOXIYeÀf Af»ff AfWXZ.

¸fû¶ffBÊ
B³ÀMXf¦fi
¸fb»ffÔ³f

NZ
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d¸fÂffÔÀfû¶f°f ´ffMXeÊ ÀffNXe ¦fZ»ff A³fÐ Jc³f Óff»ff
d¸fÂffÔÀfû¶f°f ´ffMXeÊ IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fZ»fZ»¹ff °f÷Y¯ff¨fe WX°¹ff Óff»fe AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe 
´fûd»fÀffÔ³fe Vfû²f §fZ°f»ff AÀf°ff AûUfOXe ³ff»ff °fZ QSXZ¦ffU dWX»f MXZIYOXeIYOXZ 
þf¯ffº¹ff SXÀ°¹ffUSX ÀfQSX °f÷Y¯ff¨ff ¸fÈ°fQZWX Àff´fOX»¹ff³fZ VfWXSXf°f EIY¨f JT¶fT 
CXOXf»fe. ÀfQSX °f÷Y¯ff¨¹ff VfSXeSXfUSX ²ffSXQfSX WX°¹ffSXf³fZ UfSX IZY»¹ff¨fZ ´fif±fd¸fIY 
úáÐ¹ff dQÀfc³f Af»¹ff³fZ ÀfQSX °f÷Y¯f IYû¯ffÀfû¶f°f WXû°ff ¹ff¨ff °f´ffÀf Af°ff ´fûd»fÀf 
§fZ°f AfWXZ°f.

´fdWX»¹ff MX´´¹ff°f x ´fi·ff¦ffÔ¨fe d³fUOX
´fdWX»¹ff MX´´¹ff°f IY»¹ff¯f ´fcUÊ, OXûÔd¶fU»fe Afd¯f IY»¹ff¯f ¦fif¸fe¯f 
dU²ff³fÀf·ff ¸f°fQfSXÀfÔ§ff¸f²¹fZ ¹fZ¯ffº¹ff ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff x 
´fi·ff¦ffÔ¨fe (OXe, B, ERY, þe, E¨f, Af¹f, þZ UfgOXÊ) d³fUOX IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ¹ff Àff°fWXe ´fi·ff¦ffÔ¸f²¹fZ Àfbd¸f°f E»IYû´»ffÀMX ¹ff 
ÀfÔÀ±fZ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 'IY¨fSXf¸fböY VfWXSX' CX´fIiY¸f SXf¶fdU¯¹ffÀffNXe 
IY¨fSXf ÀfÔIY»f³f UfWX°fcIY Afd¯f SXÀ°fZÀfRYfBÊ¨fZ Ad°fVf¹f ÀfcÃ¸f 
´fð°fe¨fZ d³f¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

4 ¶ff°f¸fe/»fZJ_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e ¸fba¶fBÊ, Àfû¸f½ffSX, rz ¸fZ sqsv

kk³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff IY¨fº¹ff ÀfÔQ·ffÊ°fe»f °fIiYfSXeÔÀffNXe dUVfZ¿f Ag´f ¶f³fdU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀfc³f ¹ff Ag´fÀfû¶f°f¨f ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ff dIÔYUf RYû³fõfSXZ ¹fZ¯ffº¹ff °fIiYfSXe dU³ffdU»fÔ¶f ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe Af¹fÀfeÀfeÀfe ¨feWXe d³fd¸fÊ°fe IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. QSX¸¹ff³f ¨fZ³³fBÊ¨¹ff ²f°feÊUSX ÀfbøY WXû¯ffº¹ff ¹ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ´fdWX»¹ff 'IY¨fSXf¸fböY VfWXSX' CX´fIiY¸ff»ffWXe 
¨fZ³³fBÊ´fi¸ff¯fZ IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»feIYSXfÔ¨ffWXe CX°ÀRcY°fÊ ´fid°fÀffQ d¸fTZ»f.ll

- Ad·f³fU ¦fû¹f»f, Af¹fböY IY»¹ff¯f -OXûÔd¶fU»fe ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf

A»´fÀfÔ£¹ffÔIYfÔ¨¹ff VffTZ°f ¸fbdÀ»f¸f dUôfd±fÊ³feÔ³ff ´fiUZVf ³ffIYfSX»ff 
Af¸fQfSX SXBÊÀf VfZJ ¹ffÔ¨fe ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔIYOXZ °fIiYfSX

¸fbÔ¶fBÊ : WX»»fe A³fZIY 
A»´fU¹fe³f ¸fb»fZ À¸ffMXÊRYû³f 
A¦fQe ÀfWXþ Uf´fSX°ff°f. 
´ff»fIYfÔ³ffWXe ¸fb»ffÔ¨¹ff ¹ff »fWXf³f 
U¹ff°f¨f ¸fû¶ffBÊ»f Uf´fSX¯¹ff¨fÔ 
RYfSX A´f÷Y´f UfMX°fÔ. ¸ffÂf ¸fb»fÔ 
À¸ffMXÊRYû³fUSX ³fZ¸fIÔY IYf¹f 
IYSX°ff°f ¹ffIYOXZ ´ff»fIYfÔ¨fÔ 
»fÃf AÀf¯fÔ AfUV¹fIY 
IYf AfWXZ ¹ff¶fï»f BVffSXf 
QZ¯ffSXf EIY ²f¢IYfQf¹fIY 
´fiIYfSX ¸fbÔ¶fBÊ°f Àf¸fûSX Af»ff 
AfWXZ. À³fg´f¨fgMXUøY³f ¶f³ffUMX 
Jf°fZ °f¹ffSX IYøY³f rr U¿ffÊÔ¨¹ff 
¸fb»fe¨fe Aãe»f Lf¹ffd¨fÂfZ 
¸ffd¦f°f»¹ff¨ff ´fiIYfSX IYfÔþcSX ¹fZ±fZ 
Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe 
IYfÔþcSX ¸ff¦fÊ ´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXf 
QfJ»f IZY»ff AÀfc³f AfSXû´fe¨ff 
Vfû²f ÀfbøY kIZY»ff AfWXZ. AfSXû´fe 
dUIÈY°f AÀfc³f ¸fb»fe¨¹ff ³ffUf³fZ 
¶f³ffUMX Jf°fZ °f¹ffSX IYøY³f 

»fWXf³f ¸fb»feÔ³ff þf¼¹ff°f AûPX°f 
AÀf»¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
½¹föY IZY»fe AfWXZ.

³fZ¸fIÔY §fOX»fÔ IYf¹f?
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 

´fedOX°f ¸fb»f¦fe rr U¿ffÊÔ¨fe 
AfWXZ. WXe ´fedOX°f °f÷Y¯fe 
IYfÔþcSX ´fdSXÀfSXf°f SXfWX°fZ. IYfWXe 
dQUÀffÔ´fcUeÊ À³fg´f¨fgMXUSX d°f¨fe 
EIYf A³fûTJe ¸fb»feVfe ¸f`Âfe 

Óff»fe. Àff³Ue SXfU ³ffUf³fZ 
Jf°fÔ AÀf»fZ»¹ff ¹ff ¸fb»fe¨fÔ 
À³fg´f¨fgMXUSXe»f Jf°fÔ ÔsÔÔÔ»»fvi_

rÔo ³ffUf³fZ WXû°fÔ. ¹ff Jf°¹ffU÷Y³f 
´fedOX°fZVfe AûTJ UPXU»¹ff³fÔ°fSX 
´fedOX°fZ¨¹ff Aþf¯f°fZ´f¯ff°ff 
¦f`SXRYf¹fQf §fZ°f Àff³Ue SXfU³fZ 
d°f¨¹ffIYOXZ Aãe»f RYûMXûÔ¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe. Aþf¯f°fZ´f¯ff¸fbTZ 
´fedOX°fZ³fZ ÀfÔ¶fÔd²f°f Jf°¹ffUSX 
Af´f»fZ Aãe»f RYûMXû 
´ffNXdU¯¹ffÀf ÀfbSXUf°f IZY»fe. 
°¹ff³fÔ°fSX dQUÀfûÔdQUÀf Àff³Ue 

SXfU¨fe ¸ff¦f¯fe UfPXc »ff¦f»fe. 
°¹ff¸fbTZ ´fedOX°ff AÀUÀ±f Óff»fe. 
RYûMXû ´ffNXU»fZ ³ffWXeÀf Afd¯f 
¸ffª¹ff ̧ ff¦f¯¹ff ́ fc¯fÊ IZY»¹ff ³ffWXe°f 
°fSX °fbÓfZ Aãe»f RYûMXû BÔMXSX³fZMXUSX 
´fiÀffdSX°f IYSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe 
Àff³Ue³fZ ´ffdOX°fZ»ff dQ»fe. ¹ff¸fbTZ 
´fedOX°ff Ad²fIY¨f §ff¶fSX»fe. 
AfSXû´fe ¸fb»f¦fe ¸fû¶ffB»fUøY³f 
d°f»ff ¸fZÀfZþ ´ffNXUc³f ²f¸fIYfUc³f 
»ff¦f»fe. AJZSX d°f³fZ WXf ´fiIYfSX 
Af´f»¹ff ´ff»fIYfÔ³ff ÀffÔd¦f°f»ff.

AfSXû´fe WXf EJfQf °f÷Y¯f 

AÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff
´fedOX°fZ¨¹ff AfBÊ³fZ °ff°fOXe³fZ 

IYfÔþcSX¸ff¦fÊ ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
²ffU §fZ°f °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe. 
¹ff °fIiYfSXeUøY³f ´fûd»fÀffÔ³fe 
Àff³Ue SXfU ³ffU ²ffSX¯f IZY»fZ»¹ff 
À³fg´f¨fgMX Af¹fOXe²ffSXIYfdUSXû²ff°f 
´fû¢Àfû¨¹ff IY»f¸f wx (¶fe), 
°fÀfZ¨f ¸ffdWX°fe °fÔÂfÄff³f 
Ad²fd³f¹f¸f¸f sqqq AÔ°f¦fÊ°f 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. Af¸WXe ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff 
°f´ffÀf IYSXe°f AfWXû°f. Af¸f¨fZ 
EIY ´f±fIY AfSXû´fe¨¹ff ¸ff¦ffUSX 
AfWXZ, AÀfZ ´fdSX¸fÔOXT x ¨fZ 
´fû»feÀf CX´ff¹fböY dUþ¹fIYfÔ°f 
Àff¦fSX ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ Af-
WXZ. AfSXû´fe WXf EJfQf °f÷Y¯f 
AÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 
»fUIYSX¨f °¹ff»ff AMXIY IZY»fe 
þfBÊ»f, AÀfZWXe Àff¦fSX ¹ffÔ³fe À´fá 
IZY»fÔ.

°fb¸f¨fe ¸fb»fÔ À¸ffMXÊRYû³fUSX IYf¹f ¶f§f°ff°f?
rr U¿feÊ¹f ¸fbÔ¶fBÊIYSX ¸fb»fe¨ff À³fg´f¨fgMXU÷Y³f »f`Ôd¦fIY LT

´fb¯fZ : ´fb¯¹ff°f ´fb³WXf 
EIYQf ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. IYf¸ffUSX þf¯ffº¹ff 
°f÷Y¯feUSX AÄff°f BÀf¸ff³fZ 
¶f»ff°IYfSX IZY»ff AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ³fZ 
´fdSXÀfSXf°f EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe 
AÀfc³f ³fSXf²f¸ff»ff su °ffÀffÔ°f 
¶fZOXÐ¹ff NXûIY¯¹ff°f ´fûd»fÀffÔ³ff ¹fVf 
Af»fZ AfWXZ.  

¨ffIY¯f E¸fAf¹fOXe 
IÔY´f³fe°f IYf¸ffUSX d³f§ff»fZ»¹ff 
°f÷Y¯feÀfû¶f°f WXe §fMX³ff §fOX»fe 
AfWXZ. d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
IÔY´f³fe°f d³f§ff»fZ»¹ff ¸fdWX»fZ»ff 
AûPXc³f ³fZ°f d°f¨¹ffUSX ¶f»ff°IYfSX 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. rt ¸fZ¨¹ff 
SXfÂfe rr ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf WXe 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. 
sx U¿feÊ¹f ¸fdWX»ff SXfÂf´ffTe¨¹ff 
IYf¸ffÀffNXe d³f§ff»fe WXû°fe. EIYf 
IÔY´f³fe°f °fe WXZ»´fSX ¸WX¯fc³f IYf¸f 
IYSXf¹f¨fe. ¸fZQ³fIYSXUfOXe ¹fZ±fe»f 
¹ff IÔY´f³fe¨¹ff A¦fQe þUT °fe 
´fûWX¨f»fe. °¹ff¨fUZTe d°f¨¹ffUSX 
´ffT°f NXZUc³f AÀf»fZ»ff ³fSXf²f¸ff³fZ 
d°f¨¹ffUSX WX»»ff IZY»ff. d°f»ff 
þ¶fSXQÀ°fe AûPX°f VffTZ¨¹ff 

¸ff¦fe»f ¶ffþcÀf AûPXc³f ³fZ»fZ. 
¸fdWX»fZ³fZ ³fSXf²f¸ff»ff 

´fid°fIYfSX IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IZY»ff. ̧ ffÂf °¹ff³fZ d°f¨¹ffUSX 
¶f»ff°IYfSX IYSX°f þeUZ NXfSX 
¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe dQ»fe. 
¸fdWX»fZ³fZ ´fid°fIYfSX IZY»ff 
AfSXû´fe»ff ¨ffUfQZJe»f 
§fZ°f»ff. ¸ffÂf °¹ff¨ff IYfWX-
eEIY RYf¹fQf Óff»ff ³ffWXe. 
¸fdWX»fZ»ff d°f±fZ¨f ÀfûOXc³f AfSXû´fe d°f±fc³f ´fÀffSX Óff»ff. °¹ff³fÔ°fSX 

d°f±fc³f¨f d³f§ff»fZ»¹ff 
¸fdWX»ff IYf¸f¦ffSX Afd¯f 
´fb÷Y¿ffÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
´fedOX°fZ³ff d°f±fc³f ÀU°f:¨fe 
ÀfbMXIYf IY÷Y³f §fZ°f»fe. 
¸fdWX»fZ³fZ ´fûd»fÀffÔ³ff 
¹ff¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe dQ»fe. 

¸fdWX»fZUSX Àf²¹ff 
Uf¹fÀfeE¸f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
CX´f¨ffSX ÀfbøY AÀfc³f ³fSXf²f¸f 

´fiIYfVf ·ffÔ¦fSXZ»ff ¶fZOXÐ¹ff NXûIY¯¹ff°f 

Af»¹ff°f. ÀfeÀfeMXe½WXe¨¹ff Af²ffSXZ 
°¹ff¨ff Vfû²f §fZ¯¹ff°f ¨ffIY¯f 
´fûd»fÀffÔ³ff ¹fVf Af»fÔ¹f. °fû Àf²¹ff 
¸fZQ³fIYSXUfOXe¸f²¹fZ SXfWXf¹f»ff Af-
WXZ. ¸ffÂf °fû ¸fcT¨ff AWX¸fQ³f¦fSX 
dþ»‘f°fe»f AIYû»fZ ¦ffU¨ff 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fûd»fÀffÔ³fe 
dQ»fe. °¹ff³fZ ¹ffAf²fe AÀfZ IYfWXe 
IÈY°¹f IZY»fÔ¹f IYf? ¹ff¨ff °f´ffÀf WXe 
´fûd»fÀffÔIYOXc³f IZY»ff þf°fû¹f.
A»´fU¹fe³f ¸fb»feUSX ¶f»ff°IYfSX 

CX»fUZ ¹fZ±fc³f EIYf rv U¿feÊ¹f 
¸fb»feUSX dRYSXf¹f»ff þf¯¹ff¨¹ff 
¶fWXf¯¹ff³fZ d¸fÂff¨¹ff §fSXe ³fZDY³f 
²f¸fIYe QZDY³f ¶f»ff°IYfSX IZY»¹ff¨fe 
§fMX³ff Àf¸fûSX Af»fZ¹f. ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f 
´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXf QfJ»f IYøY³f 
sq U¿feÊ¹f AfSXû´fe»ff AMXIY 
IZY»fZ¹f. rv U¿feÊ¹f A»´fU¹fe³f 
¸fb»fe¨ff d¸fÂf Àff¶feSX VfZJ ¹ff³fZ 
´f¹fÊMX³ffÀffNXe CX»fUZ ¹fZ±fe»f EIYf 
d¸fÂff¨¹ff §fSXe Af¯f»fZ. d°f±fZ 
AfSXû´fe³fZ ´fedOX°fZ»ff °¹ff¨¹ffIYOXZ 
´fedOX°fZ¨fZ IY´fOXZ ¶fQ»f°ff³ff¨fZ 
d½WXdOXAû AÀfc³f °fû ½WXf¹fSX»f 
IYSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe QZDY³f ́ fedOX°fZUSX 
¶f»ff°IYfSX IZY»ff.

³ffdVfIY : ³ffdV-
fIY dþ»‘f°f A³f`d°fIY 
ÀfÔ¶fÔ²ff°fc³f EIYf °f÷Y¯ff¨ff þeU 
¦fZ»¹ff¨fe §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ.»f¦³ff¨¹ff UfPXdQUÀff¨fZ 
RYûMXû ÀMXZMXÀf»ff NXZU»¹ff¨¹ff 
SXf¦ff°fc³f ¸f`dÂf¯fe³fZ¨f d¸fÂff¨ff Jc³f 
IZY»ff AfWXZ. dU»WXûTeþUT 
°f÷Y¯ff¨fe WX°¹ff IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. WXe WX°¹ff A³f`d°fIY 
ÀfÔ¶fÔ²ff°fc³f Óff»¹ff¨ff ´fif±fd¸fIY 
AÔQfþ ½¹föY IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. »f¦³ff¨¹ff UfPXdQUÀff¨fZ 
RYûMXû ½WXfgMXÐÀfAg´f¨¹ff ÀMXZMXÀf»ff 
NXZU»¹ff³fZ IYf¸f¦ffSX³f¦fSX ¹fZ±fe»f 
BÀf¸f ÀfcSXþ DYRYÊ ´f´´fc IYfVfe³ff±f 
§fûSX´fOXZ ¹ff¨ff Qû§ff þ¯ffÔ³fe 
Jc³f IZY»ff AfWXZ. ³ffdVfIY¨¹ff 
dU»WXûTe dVfUfSXf°f ²ffSXQfSX 
WX°¹ffSXf³fZ OXû¢¹ffUSX ´fiWXfSX IYøY³f 
Jc³f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f 
Óff»fZ AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe ¦fb³WXZ 
VffJf ¹fbd³fMX-r ¨¹ff ´f±fIYf³fZ 
¸fb£¹f ÀfÔVfd¹f°f AfSXû´fe VfdVfIYfÔ°f 
DYRYÊ ³ff³ff SXf¸fQfÀf ¦ffÔ¦fbOXZÊ ¹ffÀf 

°ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ AÀfc³f °¹ff³fZ 
Àff±feQfSXf¨¹ff ¸fQ°fe³fZ Jc³f 
IZY»¹ff¨fe IY¶fb»fe dQ»fe AfWXZ.  
Àff°f´fcSX ·ff¦ff°fe»f IYf¸f¦ffSX³f¦fSX 
¹fZ±fe»f SXdWXUfÀfe AÀf»fZ»fZ 
ÀfcSXþ ¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff »f¦³ff¨¹ff 
UfPXdQUÀff¨fZ RYûMXû ÀMXZMXÀf»ff 
Vfd³fUfSXe NXZU»fZ WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ 
°¹ffÔ¨fe ̧ f`Âfe¯f ÀfÔVfd¹f°f BÔQc dUþ¹f 

ÀffTUZ (SXf. ÀfÔ§f¿fÊ³f¦fSX) dWX³fZ 
°¹ffÔ³ff RYû³f IYøY³f ÂffÀf dQ»ff 
WXû°ff. ¹ff¸fbTZ ÀfcSXþ WXZ dU»WXûTe 
¹fZ±fe»f d°f¨¹ff §fSXe dU¨ffSX¯ff 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fZ»fZ AÀf°ff, d°f¨ff 
Àf£Jf ·ffDY ÀfÔVfd¹f°f VfdVfIYfÔ°f 
¦ffÔ¦fbOXZÊ, ³fUe³f Àfû³fIYfÔ¶fTZ, 
Aþ¹f SXf¸fQfÀf IYfÔ¶fTZ ¹ffÔ³fe 
°¹ffÔ³ff ¸ffSXWXf¯f IZY»fe. 

´f³fUZ»f : ¸fbÔ¶fBÊ-¦fûUf 
¸fWXf¸ff¦ffÊ¨¹ff ÷YÔQeIYSX¯ff°f 
´f³fUZ»fþUTe»f ´fTÀ´fZ °fZ 
BÔQf´fcSX ¸ff¦ffÊUSX A³fZIY AOX¨f¯fe 
Af»¹ff. °¹ff¸fbTZ ¹ff SXf¿MÑXe¹f 
¸fWXf¸ff¦ffÊ¨fZ IYf¸f SXZÔ¦ffT»fZ Af-
WXZ. ¹ff°fe»f ¸ff¯f¦ffUþUTe»f 
UfWX°fcIY IYûÔOXe Àf²¹ff Jc´f 
¨f¨fZÊ°f AfWXZ. ¸ff¯f¦ffU¸f²fe»f 
¦fûQ Afd¯f IYfT ³fQeUSX 
³f½¹ff³fZ ´fc»f ¶ffÔ²f»fZ þf°f 
AfWXZ°f. AÀfZ AÀf»fZ °fSXe JSXZ 
¦ffOXZ AOX»fZ AfWXZ °fZ ¸ff¯f¦ffU 
Afd¯f BÔQf´fcSX¨¹ff ÷YÔQeIYSX¯ff¨fZ. 
WXZ ÷YÔQeIYSX¯f SXJOX»¹ff³fZ 
¸ff¯f¦ffUþUT þUT´ffÀf SXûþ 
UfWX°fcIY IYûÔOXe WXû°f AÀfc³f WXe 
IYûÔOXe RbYMX¯¹ffÀffNXe ¸fWXf¸ff¦fÊ 
´fiVffÀf³f Afd¯f SXfþIYe¹f 
³fZ°fÈ°U ´fbPXfIYfSX §fZ°f ³fÀf»¹ff³fZ 
¸ff¯f¦ffUIYSXfÔ¨¹ff WXf»ff»ff ´ff-
SXfUfSX SXfdWX»ff ³ffWXe. ¦fÔ·feSX 
¶ff¶f ¸WX¯fþZ ¸ff¯f¦ffU¸f²fe»f 
¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ¸fbTZ ¸fWXf¸ff¦fÊ 
÷YÔQeIYSX¯ff»ff Jû ¶fÀf»ff AÀfc³f 
¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f ¸fbÔ¶fBÊ WXf¹fIYûMXf¨ffÊ 
AfQZVf ¶ffþc»ff ´fOX»ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ-¦fûUf ¸fWXf¸ff¦ffÊ¨¹ff 
IYf¸ff»ff Àfb÷YUf°f WXûDY³f rx 
U¿fZÊ Óff»fe. °fZ½WXf¨f ¶fZIYf¹fQf 
¶ffÔ²fIYf¸fZ ³f WXMXU»¹ff³fZ Afþ 
°¹ffÔ¨ff AOX±fTf ÀfUfÊÔ°f ¸fûNXf 
NXSX°f AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ WXf¹fIYûMXf³fÊZ 
¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f ¶ffÔ²fIYf¸fZ 
WXMXU¯¹ff¨ff AfQZVf dQ»ff 
WXû°ff. ¸ffÂf, °¹ffUSX IYfSXUfBÊ 
³f IZY»¹ff¸fbTZ ¸ff¯f¦ffUþUTe 
SXÀ°ff ÷YÔQeIYSX¯f SXJOX»fZ 
AÀfc³f ¹ff¨fe ÓfT Afþ 

¸ff¯f¦ffUIYSXfÔ³ff UfWX°fcIY 
IYûÔOXe¨¹ff ÷Y´ff³fZ ÀfûÀffUe »ff¦f°f 
AfWXZ. WXf¹fIYûMXfÊ¨¹ff AfQZVff³fÔ°fSX 
SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦fÊ IYf¹ffÊ»f¹ff³fZ 
¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ³ff ³fûdMXÀff 
´ffNXU¯¹ff¨fZ IYf¸f IZY»fZ. ¸ffÂf, 
IYfSXUfBÊ ³f IZY»¹ff¸fbTZ ¶fZIYf¹fQf 
¶ffÔ²fIYf¸ffÔ¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX»fZ 
Afd¯f °fe¨f OXûIZYQbJe ¶f³f»fe 
AfWXZ.

Af°ff ¸ff¯f¦ffU ¶ff¹f´ffÀf¨fZ 
IYf¸f ´fc¯fÊ WXû¯¹ffÀf Qû³f U¿fZÊ 
»ff¦f¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ ¶fû»f»fZ 
þf°fZ. °fû´f¹fÔÊ°f ¸ff¯f¦ffU¸f²fe»f 
¸fWXf¸ff¦ff¨fÊZ ÷YÔQeIYSX¯ff¨fZ IYf¸f 
IZY»¹ffÀf ¸ff¯f¦ffUIYSXfÔ¨fZ þ¦f¯fZ 
ÀfbÀf‘ WXûBÊ»f.

¸ff¯f¦ffU´fi¸ff¯fZ¨f IYT¸fþZ 
¶ff¹f´ffÀf¨fZWXe IYf¸f JûTÔ¶f»fZ 
AfWXZ. WXf ¶ff¹f´ffÀf ¸fb¦fU»fe 
RYfMXf ¹fZ±fZ ¸fWXf¸ff¦ff»ffÊ d¸fT°fû. 
¶ff¹f´ffÀf IYSX°ff³ff °fe³f ´fb»ffÔ¨fe 
IYf¸fZ IYfÀfU¦f°fe³fZ Àfb÷Y AfWXZ°f. 
¶ff¹f´ffÀf¨fZ IZYUT sq MX¢IYZ 
IYf¸f Óff»fZ AfWXZ. ¸ff¯f¦ffUÀfWX 
IYT¸fþZ ´fb»ffÔ¨¹ff IYf¸ff»ff 

Aþc³f UZ¦f Af»fZ»ff ³ffWXe. AVfe 
dÀ±f°fe AÀf°ff³ff IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe 
d³f°fe³f ¦fOXIYSXe ¹ffÔ³fe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
EIYf IYf¹fÊIiY¸ff°f ¸fbÔ¶fBÊ-¦fûUf 
¸fWXf¸ff¦fÊ ¹fÔQf þc³f´f¹fÔÊ°f ´fc¯fÊ 
WXûBÊ»f, AÀfZ UöY½¹f QeOX-Qû³f 
¸fdWX³¹ff´fcUeÊ IZY»fZ WXû°fZ. °¹ffÔ³fe WXZ 
UöY½¹f IbYNX»¹ff Af²ffSXZ IZY»fZ, 
¹ff¨fe ¨f¨ffÊ AfþWXe WXû°f AfWXZ.

ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f 
Jf°¹ff¨¹ff ÀfUÊ ¸fÔÂ¹ffÔ³fe ¸fbÔ¶fBÊ-
¦fûUf ¸fWXf¸ff¦ffÊ¨fZ A³fZIY QüSXZ 
IZY»fZ, Ad²fIYfº¹ffÔVfe ¨f¨ffÊ 
IZY»¹ff, °¹ffÔ³ff IYf¸f ´fc¯fÊ 
IYSX¯¹ffÀffNXe A³fZIYQf °fÔ¶fe 
QZ¯¹ff°f Af»fe. ´fi°¹fÃff°f 
¸fWXf¸ff¦fÊ AfþWXe A´fc¯fÊ Af-
WXZ. °¹ff¸fbTZ SXf¹f¦fOX¸f²fe»f 
Af¸fQfSX, JfÀfQfSX SXfþIYe¹f 
B¨LfVföYe QfJUc³f ¸fbÔ¶fBÊ-¦fûUf 
¸fWXf¸ff¦ffÊ¨¹ff SXf¹f¦fOX¸f²fe»f 
SXJOX»fZ»¹ff IYf¸ff»ff UZ¦f 
Af¯f¯ffSX IYf, ¸ff¯f¦ffUIYSXfÔ¨fe 
UfWX°fcIY IYûÔOXe RYûOX¯ffSX IYf, 
¹ff¨fe CX°ÀfbIY°ff ÀfUfÊÔ³ff »ff¦fc³f 
SXfdWX»fZ»fe AfWXZ.

¸ff¯f¦ffU SXÀ°ff ÷YÔQeIYSX¯ff»ff ¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ¨ff Jû 

¸fbÔ¶fBÊ ¦fûUf ¸fWXf¸ff¦ffÊ°f dU§³fZ¨f RYfSX

³ffVfIYf°f A³f`d°fIY ÀfÔ¶fÔ²ff¸fbTÔ °f÷Y¯ff¨ff þeU ¦fZ»ff ´fb¯¹ff°f sx U¿feÊ¹f °f÷Y¯feUSX ¶f»ff°IYfSX
³ffBMX dVfμMX»ff d³f§ff»fZ»fe AÀf°ff³ff¨f ³fSXf²f¸ff³fZ...

·ffBÊÔQSX : d¸fSXf -·ffBÊÔQSX, 
UÀfBÊ -dUSXfSX ́ fû»feÀf Af¹fböY»f¹ff°f 
IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ¨f UfWX°fcIY 
d³f¹f¸ffÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f IYSX¯ff Ê¹ffÔUSX 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ffIYdSX°ff d¸fSXf 
-·ffBÊÔQSX VfWXSXf°f IÈYdÂf¸f ¶fb²Qe¸fØff 
´fi¯ff»fe¨ff Uf´fSX IYSX¯¹ffÀf 
ÀfbøYUf°f IZY»fZ»fe AfWXZ. EAf¹f¨¹ff 
¸fQ°fe³fZ d¶f³ff ÀfeMX¶fZ»MX¨¹ff rwt 
IZYÀf, d¶f³ff WXZ»¸fZMX¨¹ff tq IZYÀf, 
B°fSX r AV¹ff EIcY¯f rzu IZYÀf 
´fÔ²fSXf dQUÀff°f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff 
AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ ¶f º¹ff¨f ´fi¸ff¯ff°f 
UfWX°fcIY ´fûd»fÀffÔUSXe»f °ff¯f 
IY¸fe Óff»ff AfWXZ. Afþ¨¹ff 
dOXdþMX»f ¹fb¦ff°f ´fûd»fÀffÔ³ff 
Ad²fIY ´fi·ffUe´f¯fZ Af´f»fZ IY°fÊ½¹f 
´ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe °fÔÂfÄff³ff¨ff 
Uf´fSX IZY»ff þf°fû. Af¹fböY»f¹ff°f 
UfPX°fe UfWX°fcIY, A´f§ff°ff¨fZ 
UfPX°fe ÀfÔ£¹ff Afd¯f UfWX°fbIYe¨¹ff 
d³f¹f¸ffÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f SXûJ¯¹ffÀffNXe 
IÈYdÂf¸f ¶fb²Qe¸fØfZUSX Af²ffSXe°f 
EIY ´fi¦f°f Afd¯f À¸ffMXÊ UfWX°fcIY 
U QZJSXZJ ´fi¯ff»fe IYf¹ffÊd³U°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. WXe ´fi¯ff»fe 
IÈYdÂf¸f ¶fb²Qe¸fØfZ¨ff Uf´fSX IYøY³f 

UfWX°fcIY d³f¹f¸ffÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f 
AûTJc³f °¹ffUSX °UdSX°f IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°f AfWXZ.

¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff rqq dQUÀf 
IÈY°fe AfSXfJOXÐ¹ff¨¹ff Àff°f 
IY»f¸fe IYf¹fÊIiY¸ffÔ°f¦fÊ°f ´fû»feÀf 
Af¹fböYfÔ¨¹ff ÀfÔIY»´f³fZ°fc³f 
Af¹fböYf»f¹ff°f ³ffdU³¹f´fc¯fÊ Afd¯f 
°fÔÂfÀ³fZWXe CX´fIiY¸f ÀfbøY IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ÀfQSX ´fiIY»´f ¸ff¨fÊ 
sqsv ´ffÀfc³f ´ff¹f»fMX ´fiûþZ¢MX 
¸WX¯fc³f Àfb÷Y AÀfc³f ´fdWX»fZ ¨f»f³f 
x Ed´fi»f»ff þfSXe IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. IÈYdÂf¸f ¶fb²Qe¸fØff 
´fi¯ff»feõfSXZ UfWX°fbIYe¨¹ff d³f¹f¸ffÔ¨fZ 
CX»»fÔ§f³f, BÊ-¨f»f³ffÀffNXe 
±fZMX RYûMXû ´fbSXfUZ, ÀfbSXdÃf°f U 
dVfÀ°f¶f²Q UfWX°fbIY ½¹fUÀ±ff, 
´ffSXQVfÊIY U A¨fbIY QÔOX´fi¯ff»fe, 

A´f§ff°ffÔ¸f²¹fZ U þ³fþeU³ff°f 
Àfb²ffSX¯ff AÀfZ RYf¹fQZ WXû¯ffSX 
AfWXZ°f. ¹ff ´fi¯ff»fe¸fbTZ IYf¹fôf¨fe 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSX°ff-IYSX°ff 
³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ ´fif¯f Uf¨fU¯¹ffÀffNXe 
Afd¯f UfWX°fbIYe¨fZ d³f¹f¸f 
´ffT¯¹ff¨fe ÀfU¹f WXû¯¹ffÀffNXe 
EIY ´fi·ffUe ´ffDY»f CX¨f»f»fZ»fZ 
AfWXZ. ÀfQSX¨fe ´fi¯ff»fe dVfÀ°f, Àfb-
SXÃff Afd¯f °fÔÂfÄff³f ¹ff¨fZ ´fdSX´fc¯fÊ 
CXQfWXSX¯f AfWXZ. ÀfQSX ´fiIY»´ff°fc³f 
UfWX°fcIY ½¹fUÀ±ff´f³ff°f EIY 
¸fWX°U´fc¯fÊ °ffÔdÂfIY OÑû´f, þZ 
Àf²¹ff¨¹ff ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔ¨¹ff 
¸f¹ffÊQfÔ¸f²¹fZ IYf¸f IYSX°ff³ff 
dSXA»f-MXfB¸f AÔ°fúÊáe QZ¯¹ffÀffNXe, 
¸ff³fUe ´fi¹f} IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe 
Afd¯f IYf¹fÊÃf¸f°ff UfPXdU¯¹ffÀffNXe 
IÈYdÂf¸f ¶fb²Qe¸fØfZ¨ff IYÀff Uf´fSX 
IYSX°ff ¹fZ°fû WXZ QVfÊU°fZ. ¹ff¸fbTZ 
UfWX°fbIYe¨fZ d³f¹f¸f °fûOX¯ff Ê¹ffÔUSX 
IYfSXUfBÊ IYSX¯fZ Àfû´fZ Óff»fZ Af-
WXZ Afd¯f EAf¹f ¹ff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
UfWX°fcIY d³f¹f¸f °fûOX¯ff Ê¹ffÔUSX SXûJ 
QZJe»f »ffUc VfIY°fû.

EAf¹f °fÔÂfÄff³ff¨ff Uf´fSX IYøY³f 
´fÔ²fSXf dQUÀff°f rzu IZYÀfZÀf QfJ»f


