
þf»fÔ²fSXXÜ ´fid°fd³f²fe :
'Afg´fSXZVf³f dÀfÔQcSX'¨¹ff 

¹fVff³fÔ°fSX AU§¹ff Qû³f dQUÀffÔ°f 
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³fe 
þf»fÔ²fSX¸f²fe»f AfQ¸f´fcSX 
EASX¶fZÀf»ff A¨ff³fIY ·fZMX 
QZDY³f ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff JûMXÐ¹ff 
Qf½¹ff»ff ±fZMX CXØfSX dQ»fÔ AfWXZ. 
´ffdIYÀ°ff³f³fZ rs ¸fZ SXûþe ¹ff 
EASX¶fZÀfUSX WX»»ff IYøY³f °fû 
³fá IZY»¹ff¨ff QfUf IZY»ff WXû°ff. 
¸ffÂf, rt ¸fZ SXûþe ¸fûQeÔ³fe ÀU°f: 
d°f±fZ ´fûWXû¨fc³f WXZ ÀfUÊ ±fû°ffÔOX 
AÀf»¹ff¨fÔ dÀfð IZY»fÔ.

´fÔ°f´fi²ff³ffÔ¨¹ff ·fZMXeQSX¸¹ff³f 

°¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fZ dQÀf¯ffSXZ 'd¸f¦f-sz 
»fPXfDY dU¸ff³f' Afd¯f 'EÀf-
uqq 'ÀfbQVfÊ³f ¨fIiY' WXUfBÊ 
ÀfÔSXÃf¯f ´fi¯ff»fe' WXZ ·ffSX°ff¨¹ff 
A¨f»f Àff¸f±¹ff¨fÊÔ ´fi°feIY NXSX»fZ. 
¹ff úV¹ffÔ³fe IZYUT ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff 
JûMXÐ¹ff ´fi¨ffSXf»ff ²f¢IYf ¶fÀf»ff 
³ffWXe, °fSX ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦ffÀf¸fûSX 
·ffSX°ff¨fÔ ÀfÔSXÃf¯fÃfZÂf dIY°fe ÀfÃf¸f 
AfWXZ, WXZ A²fûSXZdJ°f Óff»fÔ.

´ffdIYÀ°ff³f¨ff AfQ¸f´fcSX 

EASX¶fZÀf ³fá IZY»¹ff¨ff QfUf
'Afg´fSXZVf³f dÀfÔQcSX'³fÔ°fSX 

´ffdIYÀ°ff³f³fZ AfQ¸f´fcSX 
EASX¶fZÀfUSX OÑû³f Afd¯f 
ÃfZ´f¯ffÀÂffÔõfSXZ WX»»ff IZY»ff WXû°ff. 
¸ffÂf, EÀf-uqq ´fi¯ff»fe³fZ WXf 
WX»»ff d³f¿RYT NXSXU»ff. ¹ff³fÔ°fSX 
´ffdIYÀ°ff³f³fZ ¶f³ffUMX CX´f¦fiWX 
Lf¹ffd¨fÂfZ U d½WXdOXAû ½WXf¹fSX»f 
IYSX°f ·ffSX°ff¨fÔ ³fbIYÀff³f Óff»¹ff¨ff 
JûMXf ´fi¨ffSX Àfb÷Y IZY»ff.

SXf¹f¦fOXXÜ ´fid°fd³f²fe :
·ffSX°f-´ffdIYÀ°ff³f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f 

°f¯ffU´fc¯fÊ dÀ±f°fe¨¹ff ́ ffV½fÊ·fc¸feUSX QZVff¨fe 
SXfþ²ff³fe ³ff¦f´fcSX»ff WX»fU¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ·fü¦fûd»fIYúáÐ¹ff 
dQ»»fe ´ffdIYÀ°ff³fÀffSX£¹ff VfÂfc 
SXf¿MÑXfÔ¨¹ffþUT AÀf»¹ff³fZ ³ff¦f´fcSX»ff 
SXfþ²ff³fe IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. dQ»»fe»ff WX»»fÐ¹ff¨ff ²fûIYf 
WXûDY VfIY°fû. dQ»»fe QZVff¨fe SXfþ²ff³fe 
AfWXZ Afd¯f ¹ff VfWXSXf¸f²¹fZ ÀfUfÊ°f 
¸fWXØUf¨¹ff VffÀfIYe¹f IYf¹ffÊ»f¹ffÔ¨fe 
Afd¯f ²fûSX¯ff°¸fIY IYÃf AfWXZ°f. 
´ffdIYÀ°ff³fIYOXc³f WXû¯ffº¹ff ¹fbðf¨¹ff dIÔYUf 
»f¿IYSXe AfIiY¸f¯ffÔ¨¹ff ²fûIYf »fÃff°f §fZ°ff 
QZVff¨fe SXfþ²ff³fe ³ff¦f´fcSX»ff WX»fdU¯¹ff¨fe 
¸ff¦f¯fe EIYf ¸ffþe JfÀfQfSXf³fZ IZY»fe.

dQ»»feAf²fe WXZ VfWXSX WXû°fÔ SXfþ²ff³fe
dQ»»fe»ff SXfþ²ff³fe §fû¿fe°f 

IYSX¯¹ffAf²fe d¶fidMXVf SXfþUMXe¨¹ff 

Àfb÷YUf°fe¨¹ff IYfTf°f ·ffSX°ff¨¹ff ´fcUZÊI-
YOXZ AÀf»fZ»fÔ IYû»fIYf°ff (IY»fIYØff) 
VfWXSX ·ffSX°ff¨fe SXfþ²ff³fe WXû°fe. ¸ffÂf, 
´fiVffÀf³ff°f Àfb»f·f°ff, dQ»»fe¨fZ ·fü¦fûd»fIY 
À±ff³f Afd¯f EZd°fWXfdÀfIY ¸fWXØU »fÃff°f 
§fZDY³f rs dOXÀfZÔ¶fSX rzrr SXûþe dIÔY¦f 

þfgþÊ ´fÔ¨f¸f ¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f dQ»»fe»ff 
QZVff¨fe ³fUe SXfþ²ff³fe ¸WX¯fc³f þfWXeSX 
IYSX¯¹ff°f Af»fÔ. °¹ff³fÔ°fSX ³fUe dQ»»fe¨fZ 
d³f¹fûþ³f Afd¯f ¶ffÔ²fIYf¸f ´fidÀfð 
UfÀ°fbdUVffSXQ EOXdU³f »¹fbdMX¹f³Àf Afd¯f 
WX¶fÊMXÊ ¶fZIYSX ¹ffÔ³fe IZY»fZ. rztr Àff»fe 

³fUe dQ»»fe Ad²fIÈY°f´f¯fZ SXfþ²ff³fe 
¸WX¯fc³f IYf¹ffÊd³U°f Óff»fe. ¸ffÂf Af°ff 
·fü¦fûd»fIYúáÐ¹ff ´ffdIYÀ°ff³fÀffSX£¹ff VfÂfc 
SXf¿MÑXfÔ¨¹ffþUT AÀf»¹ff³fZ ³ff¦f´fcSX»ff 
SXfþ²ff³fe IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ.

IbY¯fe IZY»fe ¸ff¦f¯fe?
¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe CX´fSXfþ²ff³fe AÀf»fZ»¹ff 

³ff¦f´fcSX¨ff dU¨ffSX QZVff¨fe SXfþ²ff³fe ̧ WX¯fc³f 
IYSXfUf, AVfe ¸ff¦f¯fe IYfh¦fiZÀf¨fZ ª¹fZâ ³fZ°fZ 
¸ffþe ¸fÔÂfe JfÀfQfSX dU»ffÀf ¸fbØfZ¸fUfSX 
¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ. SXfþ²ff³fe dQ»»fe»ff 
AÀf»fZ»ff ÀfÔ·ff½¹f ²fûIYf »fÃff°f §fZ°ff, 
Af´f°IYf»fe³f ´f¹ff¹feÊ ¸WX¯fc³f ³ff¦f´fcSX¨ff 
dU¨ffSX IYSX°ff ¹fZBÊ»f AÀfÔ ¸fbØfZ¸fUfSX 
¹ffÔ³fe ¸WXMX»fÔ AfWXZ. kk¹ffÀfÔQ·ffÊ°f ¸fe 
»fûIYÀf·fZ°f A³fZIY UZTf WXe ¸ff¦f¯fe 
IZY»fe. Afþ ·ffSX°f ´ffdIYÀ°ff³f °f¯ffUf¨¹ff 
dÀ±f°fe°fWXe ¸ffÓfe WXe¨f ¸ff¦f¯fe AfWXZ,ll 
AÀfÔ ¸fbØfZ¸fUfSX ¸WX¯ff»fZ. kksqqr Afd¯f 
sqrt ¸f²¹fZ ¸fe ÀfÔÀfQZ°f WXe ¸ff¦f¯fe IZY»fe 
Afd¯f ³fÔ°fSX EIY ¸fdWX³¹ff°f¨f ÀfÔÀfQ-
ZUSX WX»»ff Óff»ff. °f°IYf»fe³f ´fÔ°f´fi²ff³f 
AMX»fd¶fWXfSXe Ufþ´fZ¹fe ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ WXe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe WXû°fe,ll AÀfÔWXe ¸fbØfZ¸fUfSX 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ.

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :
SXfª¹ff°f RYû³f MXgd´fÔ¦f¨ff dU¿f¹f ´fb³WXf ¨f¨fZÊ°f 

¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ d¨f³WX dQÀf°f AfWXZ. SXfª¹ff°fe»f 
Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff RYû³f MXgd´fÔ¦f¨¹ff §fMX³ff §fOX°f 
AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf VfSXQ¨fÔQi 
´fUfSX ´fÃff¨fZ Af¸fQfSX EIY³ff±f JOXÀfZ ¹ffÔ³fe 
IZY»ff. RYû³f MXgd´fÔ¦f¨¹ff ´fiIYfSXf¸fbTZ A²¹ffÊ 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f»¹ff Ad²fIYfSXe WXZ ½WXfBÊÀf IYfg»fUSX 
AÀf°ff°f. Àfd¨fU, Ad²fIYfSXe A±fUf ´fû»feÀf 
Ad²fIYfSXe AÀfû IYfg»f IZY»¹ffUSX RYû³f CX¨f»f°f 
³ffWXe, ¹ff Vf¶Qf°f EIY³ff±f JOXÀfZ ¹ffÔ³fe ³ff-
SXfþe ½¹föY IZY»fe AfWXZ.

EIY³ff±f JOXÀfZ ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ IYe, ´fû»feÀf 
Ad²fIYfSXe AÀf°fe»f, °fWXÀfe»fQfSX AÀfû dIÔYUf 
B°fSX CX¨¨f Ad²fIYfSXe ¹ffÔ³ff RYû³f IZY»ff IYe °fZ 
RYû³f §fZ°f ³ffWXe°f. °¹ffÔ¨fZ ´fSX°f CXØfSX Àfbðf ¹fZ°f 
³ffWXe. A³fZIY Ad²fIYfº¹ffÔ³ff RYû³f IZY»¹ffUSX 
¸fe d½WXÀfe¸f²¹fZ AfWXZ. ¶f`NXIYe¸f²¹fZ AfWXZ, 
AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ. ¸ffÂf dQUÀf·fSX ¶f`NXIYf 
¨ff»f°ff°f IYf? AÀff ÀfUf»f EIY³ff±f JOXÀfZ 
¹ffÔ³fe CX´fdÀ±f°f IZY»ff AfWXZ.

»ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ³ff srqq ÷Y´f¹fZ 
QZDY, AVfe §fû¿f¯ff ÀfSXIYfSX³fZ IZY»fe. ¸ffÂf, 
Adþ°fQfQf Af°ff ¸WX¯f°ff°f, AVfe §fû¿f¯ff 
IYû¯fe IZY»fe, °¹ffUSX ¶fû»f°ff³ff EIY³ff±f 
JOXÀfZ ¸WX¯ff»fZ, ÀfSXIYfSX Af´f»¹ff Vf¶Qf´ffÀfc³f 
¸ff¦fZ þf°f AfWXZ. srqq ÷Y´f¹fZ °fSX »ffÔ¶f SXfdWX»fZ 
rvqq ÷Y´f¹fZ Àfbðf UZTZUSX d¸fT°f ³ffWXe. SXfª¹f 
dQUfTJûSXeUSX Af»fZ AfWXZ. IYþÊ¶ffþfSXe 
Óff»fZ AfWXZ. uw WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹fZ »ffOX¢¹ff 
¶fdWX¯fe ¹fûþ³fZÀffNXe »ff¦f°ff°f. °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 
B°fSX ¹fûþ³ffÔUSX Óff»ff AfWXZ. SXfþeU ¦ffÔ²fe 
¹fûþ³ff, ¦fû´fe³ff±f ¸fbÔOXZ IÈY¿fe ¹fûþ³fZ¨fZ ´f`ÀfZ 

ÀfWXf ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f d¸fT°f ³ffWXe. VfZ°fIYº¹ffÔ³ff 
³fbIYÀff³f ·fSX´ffBÊ QZ¯¹ff°f Af»fZ»fe ³ffWXe. 
°¹ff¸fbTZ ÀfSXIYfSX¨fe dQUfTJûSXe Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ, AÀfZ EIY³ff±f JOXÀfZ ¹ff³fe ¸WXMX»fZ 
AfWXZ.

IYþÊ IYfPXf¹f¨fZ Afd¯f »ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ³ff 
´f`ÀfZ ôf¹f¨fZ, IYþÊ IYfPXc³f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ 
´f¦ffSX IYSXf¹f¨fZ, AVfe Afþ¨¹ff ÀfSXIYfSX¨fe 
´fdSXdÀ±f°fe AfWXZ, AÀfZ EIY³ff±f JOXÀfZ ¹ffÔ³fe 
¸WXMX»fZ. VfSXQ ´fUfSX Adþ°f ´fUfSX EIYÂf ¹fZ¯ffSX 
IYf? ¹ff ´fiV³ffUSX JOXÀfZ ¸WX¯ff»fZ IYe, ¦fZ»ff 
IYf¹f dQUÀffÔ´ffÀfc³f UZ¦fUZ¦f¼¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÔ¨¹ff 
d³fd¸fØff³fZ VfSXQ ´fUfSX Afd¯f Adþ°f ´fUfSX 
EIYÂf dQÀf°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ Qû³WXe SXf¿MÑXUfQe 
EIYÂf ¹fZ°fe»f, AVff ¨f¨ffÊ ÀfbøY AfWXZ. ¸ffÂf ¹ff 
¨f¨ffÊÔ³ff IbYNX»ffWXe A±fÊ ³ffWXe. EIYÂfeIYSX¯ff¨ff 
IbYNX»ffWXe ÀfÔIZY°f IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ´f¹fÔÊ°f ´fÃff¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f Af»fZ»ff ³ffWXe.

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :
·ffSX°f Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³f 

¹ffÔ¨¹ff°f Àf²¹ff UfQ ¨ff»fc AfWXZ. 
´fWX»f¦ff¸f WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSXWXf UfQ 
þfÀ°f¨f UfPX»ff¹f. Àf²¹ff ¸ffÂf 
Qû³WXe QZVffÔ°f VfÀÂfÀfÔ²fe Óff»fe 
AfWXZ. QSX¸¹ff³f, ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi 
¸fûQe ¹ffÔ³fe ³fbIY°fZ¨f QZVff»ff 
ÀfÔ¶fûd²f°f IYSX°f ´ffdIYÀ°ff³f»ff 
¨ffÔ¦f»fZ¨f JOXÀffU»fZ Af-
WXZ. Af¸WXe QWXVf°fUfQe Afd¯f 
QWXVf°fUfQf»ff ´ffdNXÔ¶ff QZ¯ffSXZ 
ÀfSXIYfSX ¹ffÔ³ff UZ¦fTZ ¸ff³f°f ³ffWXe, 
AÀfZ ¸fûQe ¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ AfWXZ. 
AÀfZ AÀf°ff³ff¨f Af°ff QZVff°f 
»fUIYSX¨f ¶ffg¸¶fÀRYûMX WXû¯ffSX 
AÀff ²f¸fIYe¨ff ¸fZ»f AfWXZ. 
¹ff ²f¸fIYe¨¹ff ¸fZ»f¸fbTZ QZVff°f 
JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ.
¸fZ»f¸f²¹fZ ³fZ¸fIÔY IYf¹f AfWXZ?

d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX 

QZVff°f »fUIYSX¨f ¶ffg¸¶f ¶»ffÀMX 
WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨ff ²f¸fIYe¨ff 
¸fZ»f Af»ff AfWXZ. °fVfe ¸ffdWX°fe 
¸fWXfSXf¿MÑX ´fû»feÀf d³f¹fÔÂf¯f 
IYÃffIYOXc³f ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ³ff 
QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff 
¸ffdWX°fe³fÔ°fSX ¸fbÔ¶fBÊ ´fû»feÀf Àf°fIYÊ 
Óff»fZ AfWXZ°f. Àfû¶f°f¨f ¸fbÔ¶fBÊ 
´fûd»fÀffÔIYOXc³f ÀfUÊ ´fiIYfSX¨fe 
J¶fSXQfSXe §fZ¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

Àfû¸fUfSX °fZ ¶fb²fUfSX ¹ff 
IYfTf°f WXû¯ffSX ¶ffg¸¶fÀRYûMX?

Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³ff¨¹ff 
IÔYMÑû»f ÷Y¸f»ff WXf ²f¸fIYe¨ff 
¸fZ»f Af»ff AfWXZ. ¹ff¨f ¸fZ»f¨¹ff 
A³fb¿fÔ¦ff³fZ Àfû¸fUfSX °fZ ¶fb²fUfSX 
¹ff IYfTf°f Àf°fIYÊ SXfWX¯¹ff¨ff 
BVffSXf QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
²f¸fIYe¨¹ff ¸fZ»f¸fbTZ Àf¦fTeIYOXZ 
Àf²¹ff JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ.  
Àf²¹ff ·ffSX°f Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³f 

¹ffÔ¨¹ff°f Àf²¹ff °f¯ffUf¨fe dÀ±f°fe 
AfWXZ. AÀfZ AÀf°ff³ff¨f WXf ¸fZ»f 
Af»¹ff¸fbTZ ÀfUÊ ¹fÔÂf¯ff Àf°fIYÊ 
Óff»¹ff AfWXZ°f. IYû¯f°feWXe ¨fcIY 
WXûDY ³f¹fZ ¹ffÀffNXe J¶fSXQfSXe 
§fZ°f»fe þf°f AfWXZ.

¸fûQeÔ³fe ´ffdIYÀ°ff³f»ff 
JOXÀffU»fÔ?

·ffSX°f Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³f 
¹ffÔ¨¹ff°fe»f UfQ Àf²¹ff ±fûOXf 
Vf¸f»ff AfWXZ. ´f¯f ¸fûQe ¹ffÔ³fe 
rs ¸fZ SXûþe QZVff»ff ÀfÔ¶fûd²f°f 
IYSX°f ´ffdIYÀ°ff³f»ff ¨ffÔ¦f»fZ¨f 
JOXÀffU»fZ AfWXZ. MXZMXSX Afd¯f 
MÑZOX EIYÂf ¨ff»fc VfIY°f ³ffWXe. 
SXöY Afd¯f ´ff¯fe Àfû¶f°f UfWXc 
VfIY°f ³ffWXe°f, AÀfÔ ¸WX¯f°f ¸fûQe 
¹ffÔ³fe Af¸WXe ¹ff´fbPXZ QWXVf°fUfQe 
WX»»fZ J´fUc³f §fZ¯ffSX ³ffWXe, AÀfÔ 
±fZMX ÀffÔ¦fc³f MXfIY»fÔ AfWXZ.
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WXZ AfWXZ°f ¸fÔdÂf¸fÔOXT d³f¯fÊ¹f
SXÀ°¹ffUSX SXfWX¯ffº¹ff ¶ff»fIYfÔ¨¹ff ´fb³fUÊÀf³ffÀffNXe SXfª¹ff°f dRYSX°fZ ´f±fIY 

¹fûþ³fZÀf ¸ff³¹f°ff. sz ¸fWXf´ffd»fIYf ÃfZÂff°f ´fdWX»¹ff MX´´¹ff°f tr ¸fû¶ffBÊ»f 
½WXg³f, ¹ffÀffNXe Àfb¸ffSXZ y IYûMXe ¸fÔþcSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f.  (¸fdWX»ff U 
¶ff»fdUIYfÀf dU·ff¦f)

³ff¦f´fcSX À¸ffMXÊ dÀfMXe ´fiIY»´f¶ffd²f°ffÔ³ff ‘WXû¸f ÀUeMX WXû¸f’ AÔ°f¦fÊ°f UfMX´f 
IZY»fZ»¹ff §fSXfÔ¨¹ff ·ffOXZ´f˜Ð¹ff¨¹ff QÀ°fEZUþfÀf ¸fbQifÔIY Vfb»IY IY¸fe IY÷Y³f 
IZYUT EIY WXþfSX ÷Y´f¹fZ AfIYfSX¯ffSX AfWXZ. (¸fWXÀfc»f dU·ff¦f )

IÈYdÂf¸f UfTc (E¸f-ÀfhOX) ²fûSX¯ffÀf ¸fÔþbSXe – ´fi°¹fZIY dþ»‘f°f vq ½¹föYe/ 
ÀfÔÀ±ffÔ³ff E¸f-ÀfhOX ¹fbd³fMX À±ff´f³f IYSX¯¹ffÀffNXe CXôû¦fdU·ff¦f ÀfU»f°fe 
QZ¯ffSX, E¸f-ÀfhOX °f¹ffSX IYSX¯ff Ê¹ff ¹fbd³fMX»ff sqq ÷Y´f¹fZ ´fid°f¶fifÀf B°fIYe 
ÀfU»f°f QZ¯ffSX. ´f¹ffÊUSX¯ff¨fe WXf³fe MXT¯ffSX AfWXZ. (¸fWXÀfc»f dU·ff¦f)

SXfª¹f UZ°f³fÂfbMXe d³fUfSX¯f Àfd¸f°fe¨ff AWXUf»f ÀUeIÈY°f. yq IYûMXeÔ¨ff ·ffSX SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX ÀUeIYfSX¯ffSX AfWXZ. (dUØf dU·ff¦f)

SXfª¹ff°fe»f VffÀfIYe¹f Af¹fMXeAf¹f¨fZ ÀffUÊþd³fIY-Jfþ¦fe ·ffd¦fQfSXe°fc³f 
Aô¹ffU°feIYSX¯f ²fûSX¯f – Af¹fMXeAf¹f»ff þf¦fd°fIY QþfÊ¨¹ff ´fidVfÃf¯f 
IZYÔQif°f ÷Y´ffÔ°fdSX°f IYSX¯fZ WXf ¸fb£¹f WXZ°fc, CXôû¦f Afd¯f Af¹fMXeAf¹f¨¹ff 
Àf¸f³U¹ff°fc³f SXûþ¦ffSXÃf¸f°ff UfPX¯ffSX, ´figd¢MXIY»f »fd³fÔÊ¦f Afd¯f A´»ffBÊOX 
»fd³fÔÊ¦f¨fZ CXïZVf Àff²¹f WXû¯ffSX AfWXZ. (IYüVf»¹f SXûþ¦ffSX CXôûþIY°ff U 
³ffdU³¹f°ff dU·ff¦f)

SXf¿MÑXe¹f ³¹ff¹fU`ôIY VffÀÂf dUôf´feNXf¨¹ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f CX´fIZYÔQifÀffNXe d¨fÔ¨fû»fe 
(°ff. IYf¸fNXe) dþ»WXf ³ff¦f´fcSX ¹fZ±fe»f sq.tt WXZ¢MXSX AfSX þf¦ff QZ¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. (¸fWXÀfc»f dU·ff¦f)

VffÀf³ff¨fZ AfQZVf IYf¹f?
AfÔ°fSXþf°fe¹f dIÔYUf AfÔ°fSX²f¸feÊ¹f dUUfWX 

IYSX¯ffº¹ff þûOX´¹ffÔ³ff ÀfbSXÃfZ¨fe ¦fSXþ 
AÀfZ»f °fSX °¹ffÔ³ff °ff°IYfT ÀfbSXÃff 
´fbSXdU¯¹ff°f ¹ffUe.

IYfWXe IYfT °¹ffÔ³ff SXfWX¯¹ffÀffNXe ÀfbSXÃff¦fÈWX WXe 
´fi°¹fZIY dþ»‘f°f °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f ¹ffUe°f. 

VffÀfIYe¹f dUßff¸f¦fÈWX AÀfZ»f °fSX °¹ff 
dNXIYf¯fe ½¹fUÀ±ff IYSXfUe. 

þSX VffÀfIYe¹f dUßff¸f¦fÈWX ³fÀfZ»f °fSX 
·ffOXZ°fØUfUSX°fe §fSX JSXZQe IYøY³f °¹ffÔ¨fe 
½¹fUÀ±ff  IYSX¯¹ff°f ¹ffUe. 

¹ff þûOX´¹ffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ¨ff ´fiV³f AÀfZ»f °fSX 
ERYAf¹fAfSX ³fûÔQUc³f °ff°IYfT ÀfbSXÃff 
´fbSXU»fe þfUe.

¹ff þûOX´¹ffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZÀffNXe SXfª¹fÀ°fSXe¹f 
rrs ³fÔ¶fSX¨fe WXZ»´f»ffB³f AÀf¯ffSX. 

¹ff IYÃff¨¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f QSX °fe³f ¸fdWX³¹ffÔ³fe 
dþ»‘f¨fZ dþ»WXfd²fIYfSXe Afd¯f 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Af¹fböY ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f 
AfPXfUf §fZDY³f AWXUf»f °f¹ffSX IYSX°fe»f.

½f¿fÊ -qu AaIY-sys¸fba¶fBÊ, ¶fb²f½ffSX, ru ¸fZ sqsv ´fÈ¿NX-y ¸fc»¹f-v ÷Y. MARATHI EKIKARAN BATMIPATRA

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :
SXfª¹f ¸fÔdÂf¸fÔOXTf¨¹ff 

IYgd¶f³fZMX¨fe Afþ ¶f`NXIY Óff»fe. 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f WXe ¶f`NXIY 
Óff»fe. ¹ff ¶f`NXIYe°f IÈYdÂf¸f 
UfTc ²fûSX¯ffdU¿f¹fe ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f 
§fZ¯¹ff°f Af»ff. °¹ff¸fbTZ ́ f¹ffÊUSX¯f 
³fbIYÀff³f MXT¯ffSX AfWXZ. °fSX 
UfTc¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ¦fif¸fe¯f 
·ff¦ff°f ´fÀfSX»fZ»¹ff ¦fbÔOXd¦fSXe 
Afd¯f UfTc ¸ffdRY¹ff³ff ¸fûNXf 
Q¯fIYf ¶fÀf»ff AfWXZ. SXÀ°¹ffUSX 

SXfWX¯ffº¹ff A±fUf ·fMXIÔY°fe 
IYSX¯ffº¹ff ¶ff»fIYfÔ¨¹ff ÀfUfÊÔd¦f¯f 
dUIYfÀffÀffNXe ´f¯f ²fûSX¯f 
AfJ¯¹ff°f Af»fZ. SXfª¹ff°fe»f 
VffÀfIYe¹f Af¹fMXeAf¹f¨fZ 
À f f U Ê þ d ³ f I Y - J f þ ¦ f e 
·ffd¦fQfSXe°fc³f Aô¹ffU°feIYSX¯f 
²fûSX¯ffÀf ¸fÔþbSXe QZ¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ.  SXfª¹f UZ°f³fÂfbMXe d³fUfSX¯f 
Àfd¸f°fe¨ff AWXUf»f ÀUeIÈY°f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.  B°fSX 
WXe IYfWXe ²fOXfOXe¨fZ d³f¯fÊ¹f SXfª¹f 
¸fÔdÂf¸fÔOXTf³fZ §fZ°f»fZ AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
AfÔ°fSXþf°fe¹f dIÔYUf 

AfÔ°fSX²f¸feÊ¹f dUUfWX IZY»fZ»¹ff 
þûOX´¹ffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZÀffNXe SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX³fZ ¸fWXØUf¨fe ´ffU»fZ 
CX¨f»f»fe AfWXZ°f. AfÔ°fSXþf°fe¹f 
dIÔYUf AfÔ°fSX²f¸feÊ¹f dUUfWX 
IYSX¯ffº¹ff þûOX´¹ffÔ¨fe ÀfbSXÃff 
Af°ff ÀU°f: ´fûd»fÀf Af¹fböY 
IYSX¯ffSX AfWXZ°f. AfÔ°fSXþf°fe¹f 
dIÔYUf AfÔ°fSX²f¸feÊ¹f dUUfWX 
IYSX¯ffº¹ff þûOX´¹ffÔ¨fZ A³fbQf³f 
¶fÔQ IZY»¹ff¨fe ¨f¨ffÊ ÀfbøY 
AÀf°ff³ff ÀfbSXÃfZ¨ff ¸fWX°Uf¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff Af-
WXZ.  ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
d³f¯fÊ¹ff³fÔ°fSX AfÔ°fSXþf°fe¹f dIÔYUf 
AfÔ°fSX²f¸feÊ¹f dUUfWX IYSX¯ffº¹ff 
þûOX´¹ffÔÀffNXe SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ 

WXf ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. 
ÀfbSXÃfZÀffNXe dUVfZ¿f Àfd¸f°fe 

¦fNXe°f
AfÔ°fSXþf°fe¹f Afd¯f 

AfÔ°fSX²f¸feÊ¹f dUUfWX IYSX¯ffº¹ff 
þûOX´¹ffÔ³ff ÀfbSXÃff QZ¯¹ffÀfÔQ·ffÊ°f 
dUVfZ¿f IYÃf ¦fNXe°f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ´fûd»fÀf Af¹fböY 

dIÔYUf ´fûd»fÀf A²feÃfIY 
¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe °fe³f 
ÀfQÀ¹f IYÃf ¦fNXe°f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ¹ff IYÃff¨fZ 
´fi¸fbJ ´fûd»fÀf Af¹fböY dIÔYUf 
´fûd»fÀf A²feÃfIY SXfWX°fe»f. 
Àfû¶f°f dþ»‘f¨fZ Àf¸ffþ 
IY»¹ff¯f Ad²fIYfSXe Afd¯f 
¸fdWX»ff ¶ff»fdUIYfÀf dU·ff¦ff¨fZ 
Ad²fIYfSXe ÀfQÀ¹f AÀf°fe»f. 
dþ»WXfd²fIYfSXe Afd¯f 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Af¹fböY AVff 
þûOX´¹ffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ¨ff AfPX-
fUf QSX °fe³f ¸fdWX³¹ffÔ³fe §fZ¯ffSX 
AfWXZ°f.

³ffÔQZOXXÜ ´fid°fd³f²fe :
SXfª¹ff°f ¦fZ»¹ff IYfWXe 

dQUÀffÔ°f A´f§ff°ff¨¹ff §fMX³ffÔ¸f²¹fZ 
UfPX Óff»¹ff¨fÔ dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. 
SXfª¹f Afd¯f SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX 
A´f§ff°ff¨¹ff ·fe¿f¯f §fMX³ff §fOX°f 
AÀfc³f UfWX³ffÔ¨fe ¦f°fe Afd¯f SXÀ°fZ, 
Aû½WXSXMXZIY WXe¨f A´f§ff°ff¨fe 
´fi¸fbJ IYfSX¯fZ AÀf»¹ff¨fZ 
´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. 

Afþ¨ff ¸fÔ¦fTUfSX WXf 
A´f§ff°fUfSX NXSX»ff AÀfc³f 
dQUÀf·fSXf°f A´f§ff°ff¨¹ff °fe³f 
¸fûNXÐ¹ff §fMX³ff §fOX»¹ff AÀfc³f °fe³f 
A´f§ff°ff°f EIcY¯f z þ¯f NXfSX 
Óff»¹ff¨fe QbQ`ÊUe §fMX³ff §fOX»fe 
AfWXZ. ¶fb»fPXf¯ff, ¨fÔQi´fcSX Afd¯f 
³ffÔQZOX dþ»‘f°fe»f ‘f §fMX³ff 
AÀfc³f ́ fi°¹fZIY A´f§ff°ff°f °fe³f þ¯f 
NXfSX Óff»fZ AfWXZ°f. ¶fb»fPXf¯¹ff°f 
´fWXfMXZ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf A´f§ff°ff¨fe 

§fMX³ff §fOX»fe. °fSX, ¨fÔQi´fbSXf°fWXe 
Àff¹fÔIYfT¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf A´f§ff°f 
§fOX»ff. d´fIYA´f Afd¯f MÑIY¨¹ff 
A´f§ff°ff°f d°f§fZ NXfSX Óff»fZ AfWXZ°f. 
Af°ff, ³ffÔQZOX dþ»‘f°fe»f »fûI-
YSXUfOXe ¹fZ±fe»f EIYf¨f IbYMXbÔ¶ff°fe»f 
d°f§ffÔ¨ff A´f§ff°fe ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fe 
§fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ.  

³ffÔQZOX¨¹ff ¸ffWXcSX 
°ff»fb¢¹ff°fe»f »fûIYSXUfOXe ¹fZ±fe»f 
d°f§ffÔ¨ff A´f§ff°fe ¸fÈ°¹fc Óff»ff 
AfWXZ. »fûIYSXUfOXe ¦ffUf°fe»f 
´fUfSX IbYÔMXb¶fe¹f ¸f²¹f´fiQZVf ¹fZ±fe»f 
CXªþ`³f dVfDYSX ¹fZ±fZ QZUQVfÊ³ffÀffNXe 
¦fZ»fZ WXû°fZ. QVfÊ³f AfMXû´fc³f °fZ 
´fSX°fe¨¹ff ´fiUfÀff»ff AÀf°ff³ff 
AIYû»ff Jf¸f¦ffÔU QSX¸¹ff³f 
´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff ¦ffOXe»ff A´f§ff°f 
Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ. ¹ff 

·fe¿f¯f A´f§ff°ff°f QZUSXfU ´fUfSX, 
¶fZ¶fe°ffBÊ ´fUfSX, d³fIZY°f³f ´fUfSX ¹ff 
d°f§ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff AfWXZ. °fSX, 
IYfSX¨ff»fIY ÀfÔ°fû¿f IYQ¸f U A³¹f 
Qû³f ¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ³fZ ¸ffWXcSX 
°ff»fb¢¹ffUSX VfûIYIYTf ´fÀfSX»fe 
AÀfc³f »fûIYSXUfOXe ¦ffUf°fe»f 

WXTWXT ½¹föY WXû°f AfWXZ. 

³ffÔQbSXfþUT ´fWXfMXZ A´f§ff°f
¶fb»fPXf¯¹ff°fe»f ³ffÔQb-

SXf VfWXSXf°f ¸fÔ¦fTUfSXe Afþ 
´fWXfMXZ EIY ·fe¿f¯f A´f§ff°f 
Óff»¹ff¨fe §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. ¹ff A´f§ff°ff¸f²¹fZ d°f§ffÔ¨ff 

þf¦fe¨f ¸fÈ°¹fc Óff»ff AÀfc³f 
¨ffSX þ¯f þJ¸fe AfWXZ°f. 
þJ¸feÔ´f`IYe A³fZIYfÔ¨fe ´fiIÈY°fe 
¦fÔ·feSX AÀf»¹ff³fZ ¸fÈ°ffÔ¨ff AfI-
YOXf UfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff Af-
WXZ. ´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
¶fb»fPXf¯¹ff°fe»f SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦fÊ 
IiY¸ffÔIY w USX WXf A´f§ff°f 
§fOX»ff. ´fWXfMXZ ÀffOXZ¨ffSX Ufþ°ff 
³ffÔQbSXf VfWXSXfþUT AfdMXÊ¦ff IYfSX 
Afd¯f MÑIY¨fe þûSXQfSX MX¢IYSX 
Óff»fe. WXe MX¢IYSX B°fIYe þûSXQfSX 
WXû°fe IYe, IYfSX¸f²fe»f d°f§ffÔ¨ff 
þf¦fe¨f ¸fÈ°¹fc Óff»ff.

¨fÔQi´fbSXf°fWXe A´f§ff°f, d°f§ffÔ¨ff 
¸fÈ°¹fc

¨fÔQi´fcSX VfWXSXf°fc³f ´fiUfÀfe 
UfWX°fcIY IYSX¯ffº¹ff IYfTe 

d´fUTe MXfMXf ¸fgdþIY UfWX³ff»ff 
MÑIY¨fe ²fOXIY ¶fÀf»¹ff³fZ ·fe¿f¯f 
A´f§ff°ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe. ¹ff 
A´f§ff°ff°f MXfMXf ¸fgdþIY¨¹ff 
OÑf¹f½WXSXÀfWX t þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc 
Óff»ff AÀfc³f ru ´fiUfÀfe þJ¸fe 
Óff»fZ AfWXZ°f. A´f§ff°ff¨fe ¸ffdWX°fe 
IYT°ff¨f À±ffd³fIY ´fûd»fÀffÔ³fe 
§fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f ¨fÔQi´fcSX 
´fiVffÀf³f U À±ffd³fIYfÔ¨¹ff 
¸fQ°fe³fZ ¶f¨ffUIYf¹fÊ ÀfbøY 
IZY»fZ. A´f§ff°ff°fe»f þJ¸feÔ³ff 
þUTe»f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f ¸fÈ°fQZWX 
VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe ´ffNXU¯¹ff°f 
Af»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe QZ¯¹ff°f Af»fe. 
¹ff A´f§ff°ff°f d³fQûÊ¿f ¸fûWXc»fZÊ 
(OÑf¹f½WXSX), ¸f³ff¶ffBÊ dÀfOXf¸f 
(wv) Afd¯f EIY ´fiUfÀfe AÀfZ 
EIcY¯f d°f§fZ ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fe §fMX³ff 
§fOX»fe AfWXZ.

IÈYdÂf¸f UfTc ²fûSX¯ff¶ff¶f°f ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f 
¸fÔdÂf¸fÔOXTf³fZ dQ»fe ¸fÔþbSXe, IYf¹f WXû¯ffSX RYf¹fQf

QZVff°f »fUIYSX¨f ¶ffg¸¶fÀRYûMX WXû¯ffSX?
²f¸fIYe¨¹ff ¸fZ»f³fZ JT¶fT

AfÔ°fSXþf°fe¹f dIÔYUf AfÔ°fSX²f¸feÊ¹f dUUfWX IYSX¯ffº¹ffÔ¨fe 
ÀfbSXÃff ´fûd»fÀf IYd¸fVf³fSX, ÀfbSXÃfZ¨ff AfPXfUf IYSX¯ffSX

SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨ff ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f

QZUQVfÊ³ffWXc³f ¦ffUe ´fSX°ff³ff A´f§ff°f, IbYMXbÔ¶ff°fe»f d°f§ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc

·ffSX°f d½f.´ffd¢Àf°ff³f ¹fbðXf¨ff ´fdSX¯ff¸f
QZVff¨fe SXfþ²ff³fe ³ff¦f´fcSX»ff WX»fU¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe... dQ»fe IYfSX¯ffÔ¨fe ¹ffQe

¸fZ»f IYû¯fe IZY»ff, IYÀfc³f §fZ°f»ff þf°fû¹f Vfû²f
QSX¸¹ff³f, ¹ffAf²feWXe ¸fbÔ¶fBÊ VfWXSXfÀfWX QZVffÔ¨¹ff B°fSX ·ff¦ff°f ²f¸fIYe¨fZ ¸fZ»f Af»fZ»fZ AfWXZ°f. 
¹ffUZTeWXe ²f¸fIYe¨ff ¸fZ»f Af»ff AÀfc³f °¹fff»ff ´fiVffÀf³ff³fZ ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ §fZ°f»fÔ AfWXZ. WXf ¸fZ»f 
³fZ¸fIYf IYû¯fe ´ffNXU»ff? ¹ff¨ff IYÀfc³f Vfû²f §fZ°f»ff þf°f AfWXZ.

¹ff´fcUeÊWXe Óff»fe ³ff¦f´fcSX»ff ·ffSX°ff¨fe SXfþ²ff³fe IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe
³ff¦f´fcSX»ff ·ffSX°ff¨fe SXfþ²ff³fe ¶f³fU¯¹ff¨ff dU¨ffSX ¹ff´fcUeWXeÊ IYfWXe UZTf IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 1930 ¨¹ff QVfIYf°f d¶fidMXVf 
SXfþUMXe¨¹ff IYfTf°f, ·ffSX°ff°f A³fZIY dNXIYf¯fe SXfþ²ff³fe ¶fQ»f¯¹ffUSX ¨f¨ffÊ Óff»fe WXû°fe. ³ff¦f´fcSX¨¹ff ·fü¦fûd»fIY À±ff³ff¸fbTZ 
Afd¯f ¸f²¹f ·ffSX°ff°f dÀ±f°f AÀf»¹ff¸fbTZ, °¹ff»ff SXfþ²ff³fe ¶f³fU¯¹ff¨ff dU¨ffSX IYfWXe IYfT IZY»ff ¦fZ»ff. ¹ff³fÔ°fSX rzvq ¨¹ff 
QVfIYf°f ¹ff¶ff¶f°f ´fb³WXf ¨f¨ffÊ Óff»fe. ·ffSX°f ÀU°fÔÂf Óff»¹ff³fÔ°fSX, dUVfZ¿f°f: rzvq ¨¹ff QVfIYf°f, ³ff¦f´fcSX»ff SXfþ²ff³fe ¶f³fU¯¹ff¨ff 
dU¨ffSX Óff»ff. dQ»»fe þfÀ°f ´fcUZÊ°fe»f ·ff¦ff°f dÀ±f°f AfWXZ Afd¯f ·ffSX°fe¹f SXfª¹fÀfÔÀ±fZ¨fe ÀfUÊ ´fi¸fbJ IYf¹ffÊ»f¹fZ °fÀfZ¨f ÀfÔÀfQ 
dQ»»fe¸f²¹fZ WXû°fZ. IYfWXe »fûIYfÔ³ff ¸f²¹f ·ffSX°ff°fe»f ³ff¦f´fcSX Ad²fIY ¹fû¦¹f dNXIYf¯f UfMX°f WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ EIcY¯f¨f ³ff¦f´fcSX¨¹ff 
ÀfÔ·ff½¹f°fZUSX ¨f¨ffÊ WXû°fe, ´fSXÔ°fb ¹ff dU¨ffSXf»ff °ffÔdÂfIY, SXfþIYe¹f Afd¯f B³RiYfÀMÑˆYSX»f Af½WXf³ffÔ¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f»ff Afd¯f 
WXf dU¨ffSX ¸ff¦fZ ´fOX»ff. ¸ffÂf Af°ff ·ffSX°f-´ffdIYÀ°ff³f¸f²fe»f °f¯ffUf¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ´fb³WXf ¹ff ¸ff¦f¯fe³fÔ OXûIÔY USX IYfPX»fÔ AfWXZ.

´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe IYf¹f ¸WX¯ff»fZY
kk°fZ d·fÂ¹ffÀffSXJZ »f´fc³f Af»fZ ´f¯f °fZ dUÀfSX»fZ IYe ª¹ff»ff °¹ffÔ³fe Af½WXf³f dQ»fZ WXû°fZ 
°fZ ·ffSX°fe¹f Àf`³¹f WXû°fZ. °fb¸WXe Àf¸fûøY³f WX»»ff IYøY³f °¹ffÔ³ff NXfSX ¸ffSX»fZ. °fb¸WXe ÀfUÊ 
QWXVf°fUfôfÔ¨fZ AçZ CXðÐUÀ°f IZY»fZ. z AçZ CXðÐUÀ°f Óff»fZ Afd¯f rqq WXc³f Ad²fIY 
QWXVf°fUfQe ¸ffSX»fZ ¦fZ»fZ. QWXVf°fe¨¹ff ÀfcÂf²ffSXfÔ³ff Af°ff Àf¸fþ»fZ AfWXZ IYe ·ffSX°ffIYOXZ 
OXûTZÓffIY IYSX¯¹ff¨ff EIY¨f ´fdSX¯ff¸f WXûBÊ»f Afd¯f °fû ¸WX¯fþZ dU³ffVf.ll
kkQWXVf°fUfQfdU÷Yð ·ffSX°ff¨fe »fÃ¸f¯fSXZ¿ff Af°ff A¦fQe À´fá AfWXZ. þSX ´fb³WXf 
QWXVf°fUfQe WX»»ff Óff»ff °fSX ·ffSX°f °¹ff»ff ´fi°¹fbØfSX QZBÊ»f, þûSXQfSX ´fi°¹fbØfSX QZBÊ»f... 
Af°ff 'Afg´fSXZVf³f dÀfÔQcSX' WXZ ·ffSX°ff¨fZ '³¹fc ³ffg¸fÊ»f' NXSX»fÔ AfWXZ...ll
“þZ½WXf Af¸f¨¹ff ¸ff°ff-·fd¦f¯feÔ¨¹ff ¸ff±¹ffUSX¨fZ IbYÔIcY dWXÀfIYfUc³f §fZ°f»fZ ¦fZ»fZ, °fZ½WXf 
Af¸WXe QWXVf°fUfôfÔ¨¹ff §fSXf°f §fbÀfc³f ´fid°fIYfSX IZY»ff.''
´f¯f, ´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQeÔ¨¹ff ¹ff Qü Ê¹ff¸fbTZ ´ffdIYÀ°ff³f¨ff WXf OXfU CX²fTc³f »ffU¯¹ff°f 
Af»ff. °¹ffÔ³fe Àf`d³fIYfÔVfe ÀfÔUfQ Àff²f°f °¹ffÔ¨fÔ ¸f³fû¶f»f CXÔ¨ffU»fÔ, °fÀfZ¨f ‘·ffSX°f ¸ff°ff 
IYe þ¹f’ Afd¯f ‘UÔQZ ¸ff°fSX¸f’¨¹ff §fû¿f¯ffÔ³fe Uf°ffUSX¯f ·ffSXfUc³f MXfIY»fÔ. °fÀfZ¨f 
´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQe ¹ffÔ³fe ¸WXÔMXÐ»fÔ dIY §fû¿f¯ff IZYUT CX°ÀffWX ³f½WXZ, °fSX VfZþfSX¨¹ff QZVff»ff 
EIY À´fá BVffSXf AfWXZ, dIY ·ffSX°f Af´f»¹ff »f¿IYSXf¨¹ff ´ffNXeVfe NXf¸f´f¯fZ CX·ff AfWXZ. 
¹ff ·fZMXeõfSXZ ¸fûQe ¹ffÔ³fe þ¦ffÀf¸fûSX Af´f»fe Àff¸fdSXIY °ffIYQ, °f°´fSX°ff Afd¯f QZVf·föYe 
¹ffÔ¨ff NXTIY ÀfÔQZVfWXe dQ»ff AfWXZ.

´feE¸f ¸fûQeÔ¨fe AfQ¸f´fcSX EASX¶fZÀf»ff ´feE¸f ¸fûQeÔ¨fe AfQ¸f´fcSX EASX¶fZÀf»ff kÀfdþÊIY»flkÀfdþÊIY»fl ·fZM ·fZM
´ffdIYÀ°ff³f¨ff ´ffdIYÀ°ff³f¨ff kEASX¶fZÀflkEASX¶fZÀfl OÑf¸ff RZY»f! OÑf¸ff RZY»f!

kkRYû³f MXgd´fÔ¦f WXû°f AÀf»¹ff³fZ SXfª¹ff°fe»f Ad²fIYfSXe RYû³f CX¨f»f°f ³ffWXe...ll 
SXf¿MÑXUfQe VfSXQ ´fUfSX ¦fMXf°fe»f ¶fOëf ³fZ°¹ff¨ff AfSXû´f



EIYeIYOXZ ³f½¹ff ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
dU¸ff³f°fT ÀfbøY WXû¯¹ff¨¹ff 
CXÔ¶fSXNXÐ¹ffUSX AÀf°ff³ff QbÀfSXeIYOXZ 
´fb¯fZ dþ»‘f°fe»f ´fbSXÔQSX ¹fZ±fe»f 
d³f¹fûdþ°f dU¸ff³f°fTf¨¹ff ·fcÀfÔ´ffQ³f 
´fidIiY¹fZ»ff dUSXû²f IYSX¯ffSXZ ¦fif¸fÀ±f 
Afd¯f ´fûd»fÀffÔ¸f²¹fZ ÀfÔ§f¿fÊ WXûDY³f 
Óff»fZ»fe Q¦fOXRZYIY, »ffNXe¸ffSX 
Afd¯f Aßfb²fbSXf¨fe §fMX³ff QbQ`UeÊ 
AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX ¸fWXÀfc»f¸fÔÂfe 
¨fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f kOÑû³f Àf½WXZÊl¨fe ´fidIiY¹ff 
°ff°´fbSX°fe À±fd¦f°f IZY»fe AÀfc³f 
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ¸fû¶fQ»¹ff¶ff¶f°f 
AfNXUOXÐ¹ff°f ³fZ¸f¢¹ff ¸ff¦f¯¹ff 
ÀffQSX IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ; 
¸ffÂf dU¸ff³f°fT °¹ff¨f dNXIYf¯fe 
WXû¯ffSX AÀfZWXe À´fá IZY»fZ AfWXZ.

´fif¸fb£¹ff³fZ ÀfÔUfQf¨¹ff 
A·ffUe WXf ÀfÔ§f¿fÊ d¨f§fT°f AÀfc³f 
þ¶ff¶fQfSX ¸fÔOXTeÔ³fe UZTe¨f »fÃf 
§ff°f»fZ ³ffWXe, °fSX ¹ff»ff UZ¦fTZ 
UT¯f »ff¦fc VfIY°fZ. ´fb¯fZ VfWXSX 
U ´fdSXÀfSXfÀfWX ÀfÔ´fc¯fÊ ´fd›¸f 
¸fWXfSXf¿MÑXfÀffNXe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
dU¸ff³f°fT WXUf, WXe ´fcUeÊ´ffÀfc³f¨fe 
¸ff¦f¯fe AfWXZ. °¹ff úáe³fZ Af²fe 
JZOX °ff»fb¢¹ff°fe»f d³f¹fûdþ°f 
dU¸ff³f°fTf¨ff ´fiÀ°ffU dUSXû²ff¸fbTZ 
¶ffSX¦fT»ff. ³fÔ°fSX ´fbSXÔQSX ¹fZ±fe»f 
þf¦fZUSX WXf dU¸ff³f°fT ½WXfUf, 
AVfe ¨f¨ffÊ U ¸ff³¹f°fZ¨¹ff ´fidIiY¹fZ¨fZ 
IYdU°U ¦fZ»fe ³fDY U¿fZÊ ÀfbøY AfWXZ. 
¸f²¹fÔ°fSXe ¹fZ±fe»f þf¦ff ¶fQ»f¯¹ff¨ff 
dU¨ffSX ́ fbPXZ Af»ff WXû°ff; ̧ ffÂf Af°ff 
´fb³WXf ́ fcUeÊ¨fe¨f þf¦ff d³fd›°f Óff»fe 
AÀfc³f ¹fZ±fe»f Àff°f ¦ffUfÔ°fe»f 
þf¦fZ¶ff¶f°f Ad²fÀfc¨f³ffWXe ´fidÀfð 
Óff»fe AfWXZ. ¹ff ¦ffUfÔ°fe»f 

¦fif¸fÀ±ffÔ¸f²¹fZ dU¸ff³f°fTf¨fZ 
Àf¸f±fÊ³f Afd¯f dUSXû²f AVff ÀfÔd¸fßf 
·ffU³ff AfWXZ°f. ÀfSXIYfSXIYOXc³f 
´fiIY»´f¦fiÀ°ffÔ³ff ¨fü´fMX ¸fû¶fQ»ff, 
ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔ³ff ³fûIYSXe Afd¯f 
d³f¹fûdþ°f ́ fiIY»´ff°f ·ff¦feQfSXe AÀfZ 
´f¹ffÊ¹f QZ¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ°f.

¦fif¸fÀ±ffÔ³ff ¸ffdWX°fe QZ¯¹ffÀffNXe 
¸fZTfUZWXe §fZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 
¸ffÂf, ¶ffd²f°f WXû¯ffSXe þ¸fe³f ́ ffWX°ff 
Af´f»¹ff ´fQSXf°f ³fZ¸fIZY IYf¹f 
´fOX¯ffSX, ¹ff¶ff¶f°f ÀfÔ·fi¸f AÀfc³f 
´fiVffÀf³ff¨¹ff U°fe³fZ NXûÀf ¸ffdWX°fe 
QZ¯¹ff¶ff¶f°f MXû»fUfMXû»fUe ÀfbøY 
AÀf»¹ff¨fZ dUSXû²fIYfÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ 
AfWXZ. ¹ff ·ff¦ff°f þf³ffBÊ-dVfSXÀffBÊ 
¹fûþ³fZ¨fZ ´ff¯fe Af»¹ff³fZ ¶fSXf¨f 
·ff¦f ¶ff¦ff¹f°fe WXû¯¹ff¨¹ff ¸ff¦ffÊUSX 
AfWXZ, °¹ff¸fbTZWXe ¸fû¶fQ»¹ff¶ff¶f°f 
¸f°f·fZQ d³f¸ffÊ¯f WXû°f AfWXZ°f. 
Àf¸f±fÊ³f Afd¯f dUSXû²ff»ff IYfWXe 
´fi¸ff¯ff°f SXfþIYe¹f ´fQSXWXe AfWXZ°f; 
A±ffÊ°f Af´f»¹ff þd¸f³feÀffNXe 
Ad²fIYfd²fIY ¸fû¶fQ»ff d¸fTfUf, 
WXe VfZ°fIYº¹ffÔ¨fe ·fcd¸fIYf ³¹ff¹¹f¨f 
AfWXZ.

Af°ff ´fiIY»´f UZTZ°f ¸ff¦feÊ 
»ffUf¹f¨ff AÀfZ»f, °fSX VfZ°fIYº¹ffÔ³ff 
dUV½ffÀff°f §fZ¯fZ, WXe A±ffÊ°f¨f 
ÀfSXIYfSX¨fe þ¶ff¶fQfSXe AfWXZ. 
°¹ffÀffNXe °¹ffÔ¨¹ffVfe Àff¸fcdWXIY 
Afd¯f U`¹fdöYIY ÀfÔUfQ Àff²fc³f 
ÀfUÊ VfÔIYfÔ¨fZ d³fSXÀf³f IZY»fZ ´ffdWXþZ. 
¸fb£¹f¸fÔÂfe-´ff»fIY¸fÔÂfe AVff 
þ¶ff¶fQfSX ³fZ°¹ffÔ³fe SXfþIYfSX¯f 
¶ffþc»ff NXZUc³f ´fbPXfIYfSX §fZ°f»ff 
´ffdWXþZ. AÀfZ ÀfÔ§f¿ff¨fÊZ ´fiÀfÔ¦f 
CXòU¯fZ ´fiIY»´ff¨¹ff úáe³fZWXe 
dWX°fIYfSXIY ³ffWXe.

_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, ¶fb²f½ffSX, ru ¸fZ sqsv¶ff°f¸fe/»fZJ

mebHeeokeÀer³e...
g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

³fZWX̧ fe¨f þf¦fd°fIY ´fûd»fÀff¨¹ff ·fcd¸fIZY°f UfUSX̄ ff º¹ff A¸fZdSXIZY³fZ Af°ffWXe ·ffSX°f-´ffdIYÀ°ff³f ¹fbðÀfúV¹f 
dÀ±f°fe°f EZ³fUZTe ¸f²¹fÀ±fe¨ff JûOXÀffT´f¯ff IZY»ff, ¸ffÂf Af¸WXe ÀfỐ fc̄ fÊ þ¦ff°f WXû¯ff º¹ff dWXÔÀfZ̈ ¹ff dUSXû²ff°f 
AfWXû°f, AfdVf¹ff¹fe ÃfZÂff°f VffÔ°f°fZ̈ fZ Af¸f¨fZ CXdïá AÀf»¹ff¨fZ MŅ̃ ´f ¹ffÔ³fe þ¦ff»ff ÀffÔ¦f¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. 
OXû³ff»OX MŅ̃ ´f ¹ffÔ³fe VfÀÂfÀfÔ²fe¨fe §fû¿f¯ffWXe ´fSXÀ´fSX IZY»¹ff¨ff AfSXû´f dUSXû²fIYfÔ³fe IZY»ff AfWXZ. þ¦ff°fe»f 
¹fbðÀfúV¹f dÀ±f°fe°f A¸fZdSXIZY³fZ IYf¹f¸f¨f AVfe þf¦fd°fIY ´fûd»fÀff¨fe ·fcd¸fIYf §fZ°f»fe AÀf°ff³ff °¹ff¸ff¦fe»f 
SXfþIYfSX̄ fWXe »f´fc³f SXfdWX»fZ»fZ ³ffWXe. °fe³f QVfIYfỐ fcUeÊ BSXfIYUSX ¹fbð »ffQ¯ff º¹ff A¸fZdSXIZY³fZ Àfïf¸f WXbÀf̀³f 
¹ffÔ̈ ¹ffUSX A¯fb¹fbðJûSXe¨ff AfSXû´f IYøY³f ¹ff¸fbTZ þ¦ff»ff ²fûIYf AÀf»¹ff¨ff IYfÔ¦ffUf IZY»ff WXû°ff, ́ fSXÔ°fb °fZ ¹fbð 
BSXfIY Afd¯f IbYÙ°f ́ fdSXÀfSXf°fe»f °fZ»f ÀffNXÐ¹ffÔUSXe»f d³f¹fÔÂf¯ffÀffNXe AÀf»¹ff¨fZ IYf»ffÔ°fSXf³fZ À´fá Óff»fZ. þf¦fd°fIY 
Àf¸fbQf¹ff¨¹ff dUSXû²ff»ff ³f þb̧ ff³f°ff Àfïf¸f WXbÀf̀³f ¹ffÔ̈ ¹ffUSX AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ³¹ff¹ff»f¹ff°f NX́ fIYf NXZUc³f °¹ffÔ³ff 
QZWXQÔOX Àfb³ffU»¹ffUSX ÀfÔ¶fÔd²f°f ³¹ff¹ff»f¹fWXe A¸fZdSXIZY¨¹ff¨f UT¨f¯fe»ff þfDY³f ¶fÀf»¹ff¨ff AfSXû´f °¹ffUZTe 
»fûIYVffWXeUfQe SXf¿MÑXfÔ³fe IZY»ff WXû°ff. QbÀf º¹ff ´fiIYSX̄ ff°f A¸fZdSXIZY¨¹ff þf¦fd°fIY ½¹ff´ffSX IZYÔQifUSX A»f-IYf¹fQf 
¹ff QWXVf°fUfQe ÀfÔ§fMX³fZ³fZ WX»»ff IZY»¹ffUSX A¸fZdSXIZY³fZ IbYNX»ffWXe dUd²fd³f¿fZ²f ³f ¶ffT¦f°ff ´fdIYÀ°ff³ff°f»¹ff 
E¶fûMXf¶ffQ¸f²¹fZ »f¿IYSXe IYfSXUfBÊ IYøY³f AûÀff¸ff ¶fe³f »ffQZ³f»ff ÀfỐ fU»¹ff¨fZ þfWXeSX IZY»fZ. ÀU°f:¨¹ff QZVffUSX 
QWXVf°fUfQe WX»»ff Óff»¹ffÀf dIÔYUf ÀU°f:¨¹ff QZVff¨fZ Afd±fÊIY, SXfþIYe¹f ²fûSX̄ ffdUSXû²ff°f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
WXf»f¨ff»fe Óff»¹ffÀf ½WXfBÊMX WXfDYÀf³fZ ³fZWX̧ fe¨f þ¦ff»ff ³f þb̧ ff³f°ff ̧ f³f¸ff³fe IYfSXUf¹ff IZY»¹ff¨ff Bd°fWXfÀf AfWXZ. 
A¸fZdSXIYe »fûIYfÔ̈ fZ ÀffUÊ·fü¸f°U °fZUPXZ ¸fWXØUf¨fZ, °¹ffÀffNXe IbYNX»feWXe »f¿IYSXe IYfSXUfBÊ IYSX̄ ¹ffÀffNXe IYû¯ff¨¹ff 
´fSXUf³f¦fe¨fe Af¸WXf»ff ¦fSXþ ³ffWXe, AÀfZ A¸fZdSXIZY°fe»f Àf¸fIYf»fe³f ÀfØfZ³fZ ¸fûNXÐ¹ff MXZ̈ ff°f þ¦ff»ff ÀffÔd¦f°f»fZ 
WXû°fZ, ¸ffÂf Af´f»¹ff ÀffUÊ·fü¸f »fûIYVffWXe¨¹ff Ad²fIYfSXfÔ̈ fe þ´f¯fcIY IYSX°ff³ff B°fSX QZVffÔ̈ ff k°fÀffl Ad²fIYfSX 
½WXfBÊMX WXfDYÀf³fZ UZTûUZTe ³ffIYfSX»ff AfWXZ. ·ffSX°f-´ffdIYÀ°ff³f ¹fbðÀfúV¹f dÀ±f°fe°fWXe °¹ffÔ³fe WXZ̈ f IZY»fZ AfWXZ. 
A¸fZdSXIZY¨¹ff ¹ff IYfÔ¦ff½¹ff¸ff¦fZ °¹ffÔ̈ fZ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f SXfþIYfSX̄ ff°fe»f ÀfØfZ̈ fZ ¸fWXØU A¶ffd²f°f NXZU¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
UZTûUZTe CX§fOX Óff»ff AfWXZ. Àfû¶f°f¨f SXdVf¹ffVfe IYf¹f¸f¨f ¸fWXfÀfØfZ̈ ¹ff Jb̈ feÊÀffNXe ÀfbøY AÀf»fZ»fZ Vfe°f¹fbð 
Afd¯f ·ffSX°ffÀfû¶f°f AÀf»fZ»fZ SXdVf¹ff¨fZ ¸f̀ÂfeÀfÔ¶fÔ²f A¸fZdSXIZY»ff IYf¹f¸f¨f ²fûIYfQf¹fIY UfMX°f Af»fZ»fZ AfWXZ°f. 
¹fbIiYZ³f ¹fbðf°f ÓfZ»fZ³ÀIYeÔ³ff ´fbd°f³f ¹ffÔ̈ ¹ffVfe ¹fbðf¶ff¶f°f ¨f¨ffÊ IYøY³f ¸ff¦fÊ IYfPX̄ ¹ff¨ff EIYeIYOXZ Àf»»ff QZ̄ ff º¹ff 
A¸fZdSXIZY³fZ ¹fbIiYZ³f»ff ¸ffÂf °¹ffUZTe »f¿IYSXe ¸fQ°f IZY»fe. Af°ffWXe AVfe¨f ´fdSXdÀ±f°fe AfWXZ, ·ffSX°f-SXdVf¹ff 
¸f̀ÂfeÀfÔ¶fÔ²ffÔ̈ ff Jć f þb³ff Bd°fWXfÀf AfWXZ. AfdVf¹ffBÊ ÃfZÂff°f SXdVf¹ff Afd¯f ·ffSX°ff¨fe þûOX¦fûTe USẌ fPX NXøY ³f¹fZ 
AÀfZ A¸fZdSXIZY»ff UfMX°fZ. ́ ffdIYÀ°ff³fdUSXû²ff°f ÀfbøY AÀf»fZ»fe ·ffSX°ff¨fe »f¿IYSXe IYfSXUfBÊ SXûJ¯¹ff¸ff¦fZ SXdVf¹ff»ff 
VfWX QZ̄ ¹ff¨ff A¸fZSXIZY¨ff WXZ°fc AfWXZ. MŅ̃ ´f ¹ffÔ³fe IYfV¸feSX ´fiV³f ÀfûOXU¯¹ff°f ¸f²¹fÀ±fe IYSX̄ ¹ff°f QfJU»fZ»ff 
SXÀf AfdVf¹ffBÊ QZVffÔUSX d³f¹fÔÂf¯ffÀffNXe¨ff AfWXZ. °¹ff¸ff¦fZ °fZ»f, ¸fWXfÀfØff, A±fÊIYfSX̄ f, dUÄff³f °fÔÂfÄff³ff°fe»f 
dUIYÀf³fVfe»f QZVffÔ̈ fZ AU»fÔd¶f°U, A¸fZdSXIZY¨¹ff ·ffÔOXU»fQfSXe IÔY´f³¹ffÔ̈ ¹ff IYf¸ff¨fZ AfdVf¹ffBÊ QZVffÔ̧ f²¹fZ 
WXû¯ffSXZ AfDYMX ÀfûdÀfÔÊ¦f, A¸fZdSXIZYÀffNXe IY¸ff»fe¨fe »fûIYÀfÔ£¹ff AÀf»fZ»fe QdÃf¯f AfdVf¹ffBÊ ¶ffþfSX́ fZNX, AÀfZ 
A³fZIYdU²f ´fQSX °¹ff¸ff¦fZ AfWXZ°f. A¸fZdSXIZY³fZ ·ffSX°f-´ffdIYÀ°ff³f ¹ffÔ̈ ¹ff°fe»f ¹fbðfÔ̧ f²¹fZ ¸f²¹fÀ±fe IZY»fe, °¹ff¨fe 
IYfSX̄ fZ ·fc-SXfþIYe¹f Afd¯f Afd±fÊIY dWX°fÀfÔ¶fÔ²ffÔ̈ fe¨f SXfdWX»fe AÀf»¹ff¨ff Bd°fWXfÀf RYfSX þb³ff ³ffWXe. rzwq 
°fÀfZ̈ f rzxq ¨¹ff QVfIYf°f Vfe°f¹fbð IYfTf°f A¸fZdSXIYf Afd¯f Àfûd½WXE°f ¹fbd³f¹f³f ¹ffÔ̈ ¹ff°f °feUi À´f²ffÊ WXû°fe. 
¹ff À´f²fZȨ̂ fbTZ QdÃf¯f AfdVf¹ffUSX ´fi·ffU ´fOX»ff. rzxr ¨¹ff ¹fbðf°f A¸fZdSXIZY³fZ ´ffdIYÀ°ff³f»ff ´ffdNXÔ¶ff dQ»ff, 
¸ffÂf »f¿IYSXe Àff¸f±¹fÊ dQ»fZ ³ffWXe °fSX Àfûd½WXE°f ¹fbd³f¹f³f ·ffSX°ff¨¹ff ¶ffþc³fZ WXû°fZ. Àfûd½WX¹f°f ¹fbd³f¹f³f Afd¯f 
·ffSX°ff¨fe »f¿IYSXe Ãf¸f°ff þûJ¯¹ff¨ff VfÀÂffÀÂf QbIYf³fQfSXe IYSX̄ ff º¹ff A¸fZdSXIZY¨ff °¹ffWXe UZTZÀf WXZ°fc WXû°ff, 
AÀff¨f WXZ°fc Af°ff ¨fe³f¨ff AÀf»¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ³ffIYfSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe. ¹ff ¹fbðf°f SXdVf¹ff ·ffSX°ff¨ff d³fdUÊUfQ 
d¸fÂf AÀf»¹ff¨fZ ´fb³WXf dÀfð Óff»fZ °fSX °fbIYeÊ Afd¯f ¨fe³fIYOXc³f ·ffSX°ff»ff AÀf»fZ»ff ²fûIYfWXe À´fá Óff»ff. 
QWXVf°fUfQdUSXû²ff°f »fûIYVffWXe Afd¯f VffÔ°f°ff ´fiÀ±ffd´f°f IYSX̄ ¹ff¨fZ IYfSX̄ f ÀffÔ¦fc³f ARY¦ffd¯fÀ°ff³ff°f »f¿IYSX 
CX°fSXU¯ff º¹ff A¸fZdSXIZY³fZ »ffQZ³f Àff´fOX»fZ»¹ff ´ffdIYÀ°ff³ff°f ¸ffÂf A°¹fÔ°f ¸f¹ffÊdQ°f ÀU÷Y´ff°f IYfSXUfBÊ IZY»fe. 
·ffSX°ffdUSXû²ff°f QWXVf°fUfQe IYfSXUf¹ffÔ̧ f²¹fZ Àff¸fe»f AÀf»fZ»¹ff ´ffdIYÀ°ff³ff°f»¹ff MXû¼¹ffÔ³ff ÀfỐ fU¯¹ff°f ½WXfBÊMX 
WXfDYÀf³fZ °fZUPXf SXÀf IY²feWXe QfJU»fZ»ff ³ffWXe, A¦fQe A¸fZdSXIZY¨¹ff Ufg»f ÀMÑeMX þ³fÊ»f¨fZ A¸fZdSXIY³f ´fÂfIYfSX 
OXgd³f¹f»f ´f»fÊ̈ fe WX°¹ff ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff IYSXf¨fe°f WXûDY³fWXe A¸fZdSXIZY³fZ »f¿IYSXe IYfSXUfBÊ MXfT»fe. ¹ff WX°¹fZ̈ ff 
¶fQ»ff ·ffSX°fe¹f »f¿IYSXf³fZ SXüRY»ff ÀfỐ fUc³f kAfǵ fSXZVf³f dÀfÔQcSXl¸f²¹fZ §fZ°f»¹ff¨¹ff ¶ff°f¸¹ff Af»¹ff. A¸fZdSXIZY³fZ 
QdÃf¯f AfdVf¹ffBÊ ÃfZÂff°fe»f ¹fbðf¨¹ff Bd°fWXfÀff°f ³fZWX̧ fe¨f ¶f¨ffUf°¸fIY Afd¯f ÀU°f:»ff Ad»f~ NXZU¯¹ff¨fe¨f 
·fcd¸fIYf §fZ°f»fe AfWXZ. ÀU°f:¨¹ff »f¿IYSXf¨fe ¸f¹ffÊdQ°f IYfSXUfBÊ, ¹fbðf°fe»f CX·f¹f ´fÃffÔ̈ fZ AÔVf°f: Àf¸f±fÊ³f Afd¯f 
dUSXû²f, AVfe ·fcd¸fIYf A¸fZdSXIZYIYOXc³f §fZ°f»fe þf°fZ. ±fûOX¢¹ff°f, AfUTf QZDY³f IYûWXTf §fZ̄ ¹ff¨fe A¸fZdSXIZY¨fe 
³fe°fe SXfdWX»fZ»fe AfWXZ. ·ffSX°fe¹f »fûIY ÀfUÊVföYed³fVfe ·ffSX°fe¹f »f¿IYSXf¨¹ff ́ ffNXeVfe CX·fZ SXfdWX»fZ»fZ WXû°fZ, ·ffSX°fe¹f 
ÀfZ³ff Q»fZ ´fc̄ fÊ þûVff°f WXû°fe Afd¯f Af°ff ´ffdIYÀ°ff³fUSX SXf¸fMXû»ff WXf¯fc³f Qe§fÊIYf»fe³f °¹ffÔ̈ ff ¶fÔQû¶fÀ°f IZY»ff 
þf¯ffSX AVfe dÀ±f°fe AÀf°ff³ff MŅ̃ ´f ¹ffÔ³fe JûOXf §ff»fc³f ´ffdIYÀ°ff³f»ff þeUQf³f dQ»fZ AfWXZ. ´f¯f WXZ Àf¦fTZ 
IYSX̄ ¹ff¸ff¦fZ °¹ffÔ̈ ff ½¹ff´ffSXe JZT Afd¯f Af´f¯f þ¦ff¨fZ ´fû»feÀf AfWXû°f WXZ QfJUc³f QZ̄ fZ AfWXZ.

MÑ¸´ffÔ¨fe ¸f²¹fÀ±fe IYVff´ff¹fe!

þ¸fe³f ÀfÔ´ffQ³f Afd¯f VfZ°fIYSXe

Af´f»¹ff QZVff»ff rv Afg¦fÀMX rzux 
SXûþe d¶fidMXVf SXfþUMXe´ffÀfc³f ÀUf°fÔÂ¹f 
d¸fTf»fZ. °fZ½WXf´ffÀfc³f °fZ Afþ´f¹fÔÊ°f A³fZIY 
AOX¨f¯feÔUSX ¸ff°f IYøY³f Af´f¯f þû ´fiUfÀf 
IZY»ff °fû d³fd›°f¨f Ad·f¸ff³ffÀ´fQ AÀff 
AfWXZ. Afþ ·ffSX°f WXf ÀfUfÊd²fIY UZ¦ff³fZ - 
¸WX¯fþZ ÀfSXfÀfSXe w.v MX¢IYZ QSXf³fZ Afd±fÊIY 
´fi¦f°fe IYSX°f AÀf»fZ»ff þ¦ff°fe»f EIY¸fZU QZVf 
AfWXZ. Af´f»fe A±fÊ½¹fUÀ±ff Àf³f sqsy¸f²¹fZ 
þ¦ff°fe»f d°fÀfSXe ¸fûNXe A±fÊ½¹fUÀ±ff WXû¯ffSX 
AfWXZ. °fZ½WXf Af´f»ff þeOXe´fe v.xs dMÑd»f¹f³f 
OXfg»fSX, °fSX Vf°ff¶Qe U¿ffÊ°f tq dMÑd»f¹f³f 
OXfg»fSX AÀfZ»f, AÀff AÔQfþ AÀfc³f, WXe 
d³fd›°f¨f Ad·f¸ff³ff¨fe ¦fûá AfWXZ.

Àf³f squx³fÔ°fSXWXe Af´f»fe A±fÊ½¹fUÀ±ff 
þ¦ff°fe»f d°fÀfSXe ¸fûNXe A±fÊ½¹fUÀ±ff ¸WX¯fc³f 
´fbPXe»f A³fZIY U¿fZÊ SXfWX¯ffSX AfWXZ. AÀfZ 
AÀfc³fWXe ¦fdSX¶fe, ¶fZSXûþ¦ffSXe, AÀf¸ff³f°ff, 
Àff¸ffdþIY ÀfbSXÃff AVff dUdU²f À°fSXfÔUSX 
Af´f»fe A±fÊ½¹fUÀ±ff IY¸fe ´fOX°f AfWXZ. 
ÀfÔ´fc¯fÊ ·ffSX°ff¨ff dUIYfÀf IYSX¯¹ffÀffNXe¨f 
kdUIYdÀf°f ·ffSX°f squxl WXe ÀfÔIY»´f³ff ¸fûQe 
ÀfSXIYfSX³fZ þfWXeSX IZY»fe AfWXZ. Àf¸ffþf°fe»f 
ÀfUÊ §fMXIYfÔ¨ff ÀfWX·ff¦f AÀf»¹ffJZSXeþ 
WXe ÀfÔIY»´f³ff ÀffIYfSX WXûDY VfIY¯ffSX ³ffWXe. 
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ Af´f»¹ff A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨¹ff 
UfPXe¨¹ff QSXf°f Af¯fJe dIY¸ff³f Qû³f MX¢IYZ 
UfPX AfUV¹fIY AfWXZ. ¸WX¯fþZ °fû AfNX °fZ 
³fDY MX¢IYZ Óff»ff °fSX dUIYdÀf°f ·ffSX°f WXf 
squx¸f²¹fZ ´fi°¹fÃff°f ¹fZBÊ»f; A³¹f±ff °¹ffÀf 
Af¯fJe ´ff¨f °fZ QWXf U¿fZÊ »ff¦f°fe»f.

kdUIYdÀf°f ·ffSX°f squxl WXe ÀfÔIY»´f³ff 
¹fVfÀUe IYSX¯fZ UfMX°fZ °fZUPXZ Àfû´fZ IYf¸f ³ffWXe. 
´f¯f °¹ffúáe³fZ ´fi¹f} IZY»fZ °fSX AV¹f¢¹fWXe 
³ffWXe. Àf³f squx´f¹fÔÊ°f QZVff»ff ÀUfU»fÔ¶fe 
Afd¯f Àf¸fÈð A±fÊ½¹fUÀ±fZ°f øY´ffÔ°fdSX°f 
IYSX¯¹ff¨fZ ÀfSXIYfSX¨fZ ²¹fZ¹f ¸WX¯fþZ kdUIYdÀf°f 
·ffSX°f squxl. Afd±fÊIY UfPX, °ffÔdÂfIY 
Àfb²ffSX¯ff, ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔ¨ff dUIYfÀf, 
Àff¸ffdþIY ÀfÃf¸feIYSX¯f Afd¯f VffV½f°f°ff 
WXZ ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ d³fIY¿f AfWXZ°f. Àf³f 
sqsv-sw¨¹ff IZYÔQie¹f A±fÊÀfÔIY»´ff°f WXZ 
Àff²¹f IYSX¯¹ff¨¹ff dQVfZ³fZ ´ffU»fZ MXfIY¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ°f. A±fÊ¸fÔÂfe d³f¸fÊ»ff Àfe°ffSXf¸f³f 
¹ffÔ³fe AÔ°fdSX¸f A±fÊÀfÔIY»´ff°f ³f¸fcQ IZY»fZ»¹ff 
¹ff ²fûSX¯ff³fbÀffSX ÀfÔ²fe d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ffÀffNXe 
Afd¯f ´fi¦f°fe»ff ¨ff»f³ff QZ¯¹ffÀffNXe IYfWXe 
´fif²ff³¹fIiY¸f þfWXeSX IZY»fZ WXû°fZ. ¹ff¸f²¹fZ Vfc³¹f 
·fcIY¶fTe, QþZÊQfSX U ÀfUfÊÔ³ff ´fSXUOX¯ffSXZ 
dVfÃf¯f, SXûþ¦ffSXÃf¸f IYüVf»¹f dUIYfÀf, 
¸fdWX»ff Àf¶f»feIYSX¯f, VfZ°fIYSXe IY»¹ff¯f 
¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. Àf¸ffþf°fe»f §fMXIYfÔ¨¹ff 
U »ff·ff±feÊ¨¹ff dUIYdÀf°f ·ffSX°f squx ¹ff 
ÀfÔIY»´f³fZÀfÔ¶fÔ²fe Àfc¨f³ff, A³fb·fU, A´fZÃff 
Af´f¯f www.mygov.in ¹ff UZ¶fÀffBMXUSX 
³fûÔQUc VfIY°ff.

¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX IYfWXe ¦fûáe dU¨ffSX 
IYSX¯¹ffþû¦¹ff AfWXZ°f. BÔQcSX WXZ VfWXSX 
·ffSX°ff°fe»f ÀfUfÊÔ°f ÀU¨L VfWXSX ¸WX¯fc³f 
Af´f»fZ À±ff³f Àf»f¦f rq U¿fZÊ dMXIYUc³f AfWXZ. 
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ BÔQcSX WXZ VfWXSX WXZ ³fbIY°fZ¨f (rq ¸fZ 
sqsv SXûþe) kd·fIYfSXe¸fböYl ¸WX¯fc³f §fûd¿f°f 

Óff»fZ. WXZ IZYUT BÔQcSX¸f²fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff 
ÀfWX·ff¦ff¸fbTZ Vf¢¹f Óff»fZ. WXZ þSX BÔQcSX¸f²¹fZ 
WXûDY VfIY°fZ, °fSX A³¹fÂf IYf ³ffWXe? ¸fbÔ¶fBÊ°f 
²ffSXfUe¨ff ´fb³fdUÊIYfÀf WXû°f AfWXZ. ¨fZÔ¶fcSX, 
AhMXfg´f dWX»Àf, Àff¹f³f IYûTeUfOXf, ¸ff»fU¯fe 
¹fZ±fZQZJe»f AVff ´fiIYfSX¨¹ff UÀ°¹ff AfWXZ°f. 
´fb¯¹ff°fQZJe»f ́ ffMXe»f BÀMXZMX, QØfUfOXe, þ³f°ff 
UÀffWX°f, ¦fûJ»fZ ³f¦fSX ¹fZ±fZ QZJe»f AVff þf¦ff 
AfWXZ°f. ¹ff ÀfUÊ dNXIYf¯fe ´fb³fdUÊIYfÀf ´fidIiY¹ff 
ÀfbøY IZY»¹ffÀf SXdWXUfVffÔ¨¹ff SXfWX¯fe¸ff³ff°f 
Jc´f ¨ffÔ¦f»fZ ¶fQ»f WXû°fe»f. dUIYdÀf°f ·ffSX°f 
squx ¹ff ¸fûdWX¸fZ°f QZVff°fe»f ÀfUÊ ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ 
ÀfWXIYf¹fÊ U ÀfWX·ff¦f d¸fTf»ff °fSX dUIYdÀf°f 
·ffSX°ff¨fZ WXZ CXdïá IYQfd¨f°f Àf³f squx¨¹ff 
Qû³f-°fe³f U¿fZÊ Af²fe¨f Àff²¹f WXûDY VfIY°fZ. 
ÀfVföY ·ffSX°fe¹f, Àf¸fÈð Afd¯f VffV½f°f 
A±fÊ½¹fUÀ±ff ¹ffÔõfSXZ ·ffSX°ff»ff dUIYdÀf°f 
SXf¿MÑXf°f øY´ffÔ°fSX IYSX¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff AfWXZ. 
¹ff°f Afd±fÊIY UfPX, ´f¹ffÊUSX¯fe¹f VffV½f°f°ff, 
Àff¸ffdþIY ´fi¦f°fe Afd¯f ÀfbVffÀf³f ¹ffÀffSX£¹ff 
dUIYfÀff¨¹ff dUdU²f ´f`»fcÔ¨ff QZJe»f Àf¸ffUZVf 
AfWXZ.

þf¦fd°fIY ¶fhIZY¨¹ff ½¹ff£¹fZ³fbÀffSX ª¹ff 
QZVffÔ¨ff þeOXe´fe WXf QSXOXûBÊ ru,qqw A¸fZdSXIYe 
OXfg»fSX B°fIYf AÀfZ»f AVfe SXf¿MÑXZ kdUIYdÀf°fl 
¸WX¯fc³f §fûd¿f°f IZY»fe þf°ff°f. ·ffSX°ff¨ff 
sqsv¨ff þeOXe´fe WXf QSXOXûBÊ s,yyq 
A¸fZdSXIYe OXfg»fSX AfWXZ. squx ¹ff U¿ff°feÊ»f 
UfPX°fe ¸fWXf¦ffBÊ U SXfWX¯fe¸ff³ff¨ff dU¨ffSX 
IZY»ff °fSX þf¦fd°fIY ¶fhIZY¨¹ff ½¹ff£¹fZ³fbÀffSX 
Af´f»¹ff QZVff¨ff þeOXe´fe WXf QSXOXûBÊ 
rx,wtv OXfg»fIY´f¹fÔÊ°f UfPX»ff °fSX¨f Af´f¯f 
kdUIYdÀf°f QZVfl ¸WX¯fc³f §fûd¿f°f WXûDY. ¹ff¨ff¨f 
A±fÊ Af´f»¹ff»ff Af´f»¹ff A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨ff 
dUIYfÀfQSX WXf QSX U¿feÊ Àfb¸ffSXZ rq MX¢IYZ 
IYSXfUf »ff¦fZ»f, °fZ½WXf IbYNXZ Af´f¯f ¹ff 
þf¦fd°fIY ¶fhIZY¨¹ff ½¹ff£¹fZ´fi¸ff¯fZ ‘dUIYdÀf°f 
SXf¿MÑX’ ¸WX¯fc³f §fûd¿f°f WXûDY VfIY°fû. Ãf¯f·fSX 
WXf ¸fbïf Af´f¯f ¶ffþc»ff NXZU»ff U Af´f»ff 
QSX U¿fe¨ffÊ ÀfSXfÀfSXe Afd±fÊIY dUIYfÀfQSX WXf 
AfNX MX¢IYZ þSXe ¦ffNXc VfIY»fû °fSXe squx 
¹ff U¿ffÊ°f Af´f»ff QSXOXûBÊ þeOXe´fe ru WXþfSX 
A¸fZdSXIYe OXfg»fSX WXûDY VfIZY»f. ¹ff´fZÃffWXe 
¸fWXØUf¨fZ ¸WX¯fþZ ¨f»f³ffÔ¨¹ff JSXZQe VföYe 
Àf¸f°fZ¨ff dU¨ffSX IZY»ff °fSX squx ¹ff U¿ffÊ°f 
Af´f»ff QSXOXûBÊ þeOXe´fe ³fDY °fZ QWXf WXþfSX 
A¸fZdSXIYe OXfg»fSX´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»ff °fSXe Af´f»ff 
QZVf WXf Jº¹ff A±ffÊ³fZ kdUIYdÀf°f ·ffSX°fl WXûDY 
VfIY°fû.

·ffSX°ff°fe»f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWX¯fe¸ff³f WXZ 
A¸fZdSXIZY¨¹ff °fb»f³fZ°f Jc´f ÀUÀ°f AfWXZ. 
þf¦fd°fIY ¶fhIZY³fZ IZY»fZ»fe dUIYdÀf°f QZVff¨fe 
IZY»fZ»fe ½¹ff£¹ff WXe IZYUT ´ffd›¸ff°¹f 
dUIYdÀf°f QZVff´fbSX°fe »ff¦fc AfWXZ, AÀfZ ¸ffÓfZ 
¸f°f AfWXZ. dUIYÀf³fVfe»f dIÔYUf AdUIYdÀf°f 
QZVf ¹ffÔ³ff WXe ½¹ff£¹ff dIY°f´f°f »ff¦fc WXûBÊ»f, 
¹ff¶ff¶f°f ¸fe ÀffVfÔIY AfWXZ. B°fSX QZVffÔ¨¹ff 
¨f»f³ffÔ¨ff °fb»f³ff°¸fIY dU¨ffSX IZY»ff °fSX, 
A¸fZdSXIYe OXfg»fSX¨fe dIÔY¸f°f dU³ffIYfSX¯f, 
AUfÀ°fU UfPX»fZ»fe AfWXZ, AÀfZ Af´f»¹ff 
AÀfZ »fÃff°f ¹fZBÊ»f. ·ffSX°ff¨¹ff úáe³fZ 
dU¨ffSX IYSX°ff A¸fZdSXIYe OXfg»fSX¨fZ þf¦fd°fIY 
½¹ff´ffSXf°fe»f ̧ fWXØU WXTcWXTc IY¸fe WXû°f þfBÊ»f 
U ·ffSX°fe¹f ÷Y´f¹ff ÀfÃf¸f WXû¯¹ffÀf °¹ff¨fe ¸fQ°f 
WXûBÊ»f. ³fþeIY¨¹ff ·fdU¿¹fIYfTf°f ·ffSX°fe¹f 
÷Y´f¹ff IZYUT dÀ±fSX¨f WXûBÊ»f AÀfZ ³ffWXe, 
°fSX ÀfÃf¸fWXe WXûBÊ»f. A¸fZdSXIZY°fe»f MÑ¸´f 
ÀfSXIYfSX¨¹ff Af¹ff°f-d³f¹ffÊ°f IYSX ´fi¯ff»fe 
²fûSX¯ff¸fbTZ þf¦fd°fIY ¶ffþfSX´fZNXZ°f AÀfÔ°fb»f³f, 
¸fÔQeÀfúVf, °fÀfZ¨f AdÀ±fSX Uf°ffUSX¯f AfWXZ. 
þ¦ff°fe»f A³fZIY QZVffÔVfe ·ffSX°ff³fZ ÷Y´f¹ff°f 
Af¹ff°f d³f¹ffÊ°f ²fûSX¯f IYSXfSX IZY»¹ff¸fbTZ 
ÀfÃf¸f WXû¯ffSX ÷Y´f¹ff, Àfb¸ffSXZ vq QZVffÔVfe 
¸fböY ½¹ff´ffSX, dUdU²f QZVffÔ¨¹ff Àf¸fcWXfÔVfe 
Af¹ff°f-d³f¹ffÊ°f IYSXfSX ¹ff¸fbTZ Af´f»fe d³f¹ffÊ°f 
UfPXZ»f, °fÀfZ¨f Af¹ff°f IY¸fe J¨ffÊ°f WXûBÊ»f. 
¹ff¸fbTZ CX°´ffQIYfÔ¨ff RYf¹fQf UfPXZ»f, ·ffSX°fe¹f 
¦fifWXIYfÔ³ff UÀ°fc ±fûOXÐ¹ff IY¸fe dIY¸f°fe°f 
d¸fT°fe»f. ´fdSX¯ff¸fe ¸fWXf¦ffBÊUSXWXe d³f¹fÔÂf¯f 
IYSX°ff ¹fZBÊ»f. Af´f»¹ff Afd±fÊIY Àf¸fÈðeÀffNXe 
¹ff ¶ff¶fe Àff‘·fc°f AfWXZ°f. A±ffÊ°f, Af¯fJe 
ss U¿ffÊÔ¨ff IYf»ffU²fe þf¹f¨ff AfWXZ. ¹ff 
´fiUfÀff°f IYfWXe AOX¨f¯feQZJe»f ¹fZ°fe»f; ´f¯f 
Af´f¯f °¹ff AOX¨f¯feÔUSX ¸ff°f IYøY VfIY°fû, 
WXf Af°¸fdUV½ffÀf Af´f»¹ff A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨¹ff 
SX¨f³fZ°f AfWXZ WXe EIY þ¸fZ¨fe ¶ff¶f AfWXZ. ¹ff 
ÀfUfÊÔ¨ff ´fdSX¯ff¸f ¸WX¯fþZ SXûþ¦ffSX, Afd±fÊIY 
CX°´f³³f, SXfWX¯fe¸ff³f ¹ff°f ÀfIYfSXf°¸fIY ¶fQ»f 
WXû°fe»f.

A¸fZdSXIYe A±fÊ°fÄf RiYfd³ÀfÀf RbYIbY¹ff¸ff 
¹ffÔ³fe rzzs¸f²¹fZ dUIYdÀf°f IZY»fZ»¹ff OXZ³¸ffIYÊ 
¦fû»f dÀfðfÔ°ff³fbÀffSX, Afd±fÊIY dUIYfÀffÀfû¶f°f 
Àf¸ffþf¨ff ÀfUfÊÔ¦fe¯f Àff¸ffdþIY, Afd±fÊIY 
dUIYfÀf WXû°f ³fÀfZ»f °fSX IZYUT Afd±fÊIY 
dUIYfÀf d³fSX±fÊIY AfWXZ. WXZ °fØU »fÃff°f NXZUc³f 
´ffU»fZ CX¨f»f»fe °fSX Af´f»fZ dUIYdÀf°f ·ffSX°f 
squx WXZ ÀU´³f Àf°¹ff°f ¹fZDY VfIZY»f, ¹ff°f 
VfÔIYf ³ffWXe.

kdUIYdÀf°f ·ffSX°fflÀffNXe...

dþÀfIYe dþ°f³fe ÀfÔ£¹ff ·ffSXe, 
CXÀfIYe CX°f³fe ·ff¦feQfSXe AVfe 
§fû¿f¯ff QZDY³f ¶fWXbþ³f Àf¸ffþ ´ffMXe¨fÊZ 
ÀfÔÀ±ff´fIY IYfÔVfeSXf¸f ¹ffÔ³fe CXØfSX 
´fiQZVf¨fZ SXfþIYfSX¯f ¶fQ»f»fZ. ¹ff¨f 
§fû¿f¯fZ¨ff Af²ffSX §fZ°f IYfh¦fiZÀf³fZ 
QZVff¸f²¹fZ þf°fe¹f þ³f¦f¯f³fZ¨ff 
Af¦fiWX ²fSX»ff. °¹ffÔ¨fe WXe ¸ff¦f¯fe 
IZYÔQif°fe»f ³fSXZÔQi ¸fûQe ÀfSXIYfSX³fZ 
¶fb²fUfSXe EIY ´fiIYfSXZ ¸ff³¹f IZY»fe AfWXZ. 
Af¦ff¸fe þ³f¦f¯f³fZUZTe QZVf·fSXf°f 
þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³ff IYSX¯¹ff¨fe 
§fû¿f¯ff ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQeÔ¨¹ff 
A²¹fÃf°fZ°fe»f SXfþIYe¹f dU¿f¹ffÔ¨¹ff 
IYgd¶f³fZMX IYd¸fMXe³fZ IZY»fe AfWXZ. 
¸fdWX»ff AfSXÃf¯ff´fi¸ff¯fZ¨f WXf d³f¯fÊ¹f 
NXSX¯ffSX ³ffWXe, ¹ff¨fe QÃf°ff Af°ff IZYÔQi 
ÀfSXIYfSX»ff¨f §¹ffUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ.

IYfV¸feSX¸f²fe»f ´fWX»f¦ff¸f²¹fZ 
Óff»fZ»¹ff QWXVf°fUfQe WX»¹ff³fÔ°fSX 
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe Àff°f°¹ff³fZ 
CX¨¨fÀ°fSXe¹f ¶f`NXIYf §fZ°f AfWXZ°f. °¹ff°f¨f 
¶fb²fUfSXe ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZ°fe»f 
SXfþIYe¹f dU¿f¹ffÔ¨¹ff IYgd¶f³fZMX ¶f`NXIYe¨fe 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe Afd¯f Af°ff IZYÔQi 
ÀfSXIYfSX QWXVf°fUfQfdUSXû²ff°f IYfWXe°fSXe 
¸fûNXf d³f¯fÊ¹f §fZ¯ffSX, IYfWXe ¸fûNXe §fû¿f¯ff 
IYSX¯ffSX AÀfZ UfMX°f WXû°fZ.

¸ffÂf ¸fûQe ÀfSXIYfSX¨¹ff SXfþIYe¹f 
dU¿f¹fIY IYgd¶f³fZMX³fZ ¶fb²fUfSXe A¨ff³fIY 
þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³ff IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
§fZ°f»ff. IYf»f´f¹fÔÊ°f ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´fÃf 
ª¹ff dU¿f¹ff»ff WXf°f »ffU¯¹ffÀfWXe °f¹ffSX 
³f½WX°ff. þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³ff WXf 
QZVff°fe»f þf°feþf°feÔ¸f²¹fZ RcYMX ́ ffOX¯¹ff¨ff 
´fiIYfSX AÀf»¹ff¨fe ÀfÔ·ffU³ff ·ffþ´f ³fZ°fZ 
Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff Af¹fMXe ÀfZ»fIYOXc³f WXû°f 
WXû°fe.

IYfh¦fiZÀf Afd¯f BÔdOX¹ff Af§ffOXe¨¹ff 
þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨¹ff ¸ff¦f¯feUSX 
MXeIYf IYSX¯¹ffÀffNXe ·ffþ´fIYOXc³f ÀfUÊ¨f 
SXfþIYe¹f VfÀÂffÀÂf ¶ffWXZSX IYfPX»fe þf°f 
WXû°fe, Af°ff °¹ff¨f ·ffþ´f´fid¯f°f E³fOXeE 
ÀfSXIYfSX¨¹ff ¸fÔdÂf¸fÔOXTf³fZ þf°fed³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³fZ¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. WXf 
·ffþ´f¨¹ff Àff¸ff³¹f IYf¹fÊIY°¹ffÊÔÀfWX 
QZVff°fe»f ÀfUfÊÔÀffNXe¨f EIY ¸fûNXf ²f¢IYf 

AfWXZ.
IYfSX¯f ¸fWXfSXf¿MÑX dU²ff³fÀf·ff 

d³fUOX¯fbIYe°fe»f ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe 
¹ffÔ¨fe ·ff¿f¯fZ AfNXUc³f ́ ffdWX»fe °fSX »fÃff°f 
¹fZBÊ»f IYe, IYfh¦fiZÀf Afd¯f ¸fWXfdUIYfÀf 
Af§ffOXe¨¹ff þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨¹ff 
¸ff¦f¯fe»ff ´fi°¹fbØfSX QZ°ff³ff ´fÔ°f´fi²ff³f 
³fSXZÔQi ¸fûQeÔ³fe IY²fe ³f½WXZ °fZ CXØfSX ´fiQZVf¨fZ 
¸fb£¹f¸fÔÂfe ¹fû¦fe AfdQ°¹f³ff±f ¹ffÔ¨¹ff 
§fû¿f¯fZ¨ff Af²ffSX §fZ°f»ff. AfdQ°¹f³ff±ffÔ³fe 
¶fMXZÔ¦fZ °fû IYMXZÔ¦fZ AVfe §fû¿f¯ff dQ»fe.

´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQeÔ³fe ¹ff¨f §fû¿f¯fZ¨fe 
Àfb²ffSXe°f AfUÈØfe Af¯f»fe, EIY WX` 
°fû ÀfZRY WX`. ¸fWXfSXf¿MÑX dU²ff³fÀf·fZUZTe 
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe WXe §fû¿f¯ff QZ¯¹ff´fcUeÊ 
IYfh¦fiZÀf ³fZ°fZ Afd¯f »fûIYÀf·fZ°fe»f dUSXû²fe 
´fÃf³fZ°fZ SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ¨¹ff þf°fd³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³fZUSX MXeIYf IYSX°f. ¸fûQeÔ³fe 
¸WXMX»fZ WXû°fZ IYe, ¸fe RYöY ¨ffSX¨f þf°fe 
¸ff³f°fû, ¦fSXe¶f, VfZ°fIYSXe, ¸fdWX»ff Afd¯f 
¹fbUIY, ¹ff¨f ¨ffSX þf°fe QZVff°f AfWXZ°f. 
þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ»ff °¹ffÔ³fe °fZ½WXf 
¦fSXe¶f-ßfe¸fÔ°f AÀfZ CXØfSX dQ»fZ WXû°fZ.

sqsu »fûIYÀf·fZ¨¹ff ´fdWX»¹ff 
Ad²fUZVf³ff°f »fûIYÀf·fZ¨fZ dUSXû²fe 
´fÃf³fZ°fZ SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe þf°fed³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³fZ¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe WXû°fe. ¹ff¨f 
Àf·ff¦fÈWXf°f þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨ff 
d³f¯fÊ¹f ¸ff³¹f WXûBÊ»f Afd¯f þf°fed³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³ff Óff»¹ffdVfUf¹f SXfWX¯ffSX ³ffWXe, 
AÀff dUV½ffÀf °¹ffÔ³fe AU§¹ff QWXf-
AIYSXf ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ ½¹föY IZY»ff WXû°ff.

°fZ½WXf ÀfØff²ffSXe ¶ffIYfÔU÷Y³f °¹ffÔ³ff 
´fi¨fÔOX dUSXû²f Óff»ff. ·ffþ´f JfÀfQfSX 
Afd¯f ¸ffþe IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe A³fbSXf¦f NXfIcYSX 
¹ffÔ³fe °fSX °¹ffÔ¨¹ffUSX U`¹fdöYIY WX»»ff¶fû»f 
IZY»ff. ¸ffÂf °fSXeWXe SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe 
°¹ffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe ÀfûOX»fe ³ffWXe. AJZSX 
IZYÔQi ÀfSXIYfSX»ff þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨ff 
d³f¯fÊ¹f §¹ffUf »ff¦f»ff AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff 
¹ff d³f¯fÊ¹ff¨fZ SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔÀfWX dUSXû²fe 
´fÃff°fe»f ÀfUfÊÔ³fe ÀUf¦f°f IZY»fZ AfWXZ.

IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ Af°ff¨f WXf d³f¯fÊ¹f 
IYf §fZ°f»ff, ¹ff¨fZ CXØfSX ¸ffÂf Àf²¹ff°fSXe 
IYû¯ffIYOXZ¨f ³ffWXe. ´fWX»f¦ff¸f²fe»f 
WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX Qû³f¨f dQUÀffÔ³fe A±ffÊ°f su 

Ed´fi»f SXûþe ´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQe d¶fWXfSX¸f²¹fZ 
þf°ff°f, SXfþIYe¹f Àf·fZ»ff, EIYfA±ffÊ³fZ 
d³fUOX¯fcIY Àf·fZ»ff ÀfÔ¶fûd²f°f IYSX°ff°f. 
°¹ff³fÔ°fSX ÀfWXf dQUÀffÔ³fe, tq Ed´fi»f 
SXûþe þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨fe IZYÔQie¹f 
¸fÔdÂf¸fÔOXTfIYOXc³f §fû¿f¯ff WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ 
¹ff d³f¯fÊ¹ff»ff ¹ff¨f U¿feÊ WXû¯ff º¹ff d¶fWXfSX 
dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe¨fe ´ffV½fÊ·fc¸fe 
IYfSX¯fe·fc°f ¸ff³f»fe þf°f AfWXZ.

dUSXû²fe ´fÃf³fZ°fZ SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe 
IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨¹ff þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨¹ff 
d³f¯fÊ¹ff¨fZ ÀUf¦f°f IZY»fZ AfWXZ. AJZSX 
Af¸f¨ff ¸fbïf IZYÔQi ÀfSXIYfSX»ff ¸ff³¹f 
IYSXfUf »ff¦f»ff, AÀfZ °¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ 
AfWXZ. IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨¹ff ¶fb²fUfSX¨¹ff 
§fû¿f¯fZAf²fe IYfh¦fiZÀf³fZ IY³ffÊMXIY Afd¯f 
°fZ»fÔ¦f¯ff°f þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³ff IZY»fe 
AfWXZ.

d¶fWXfSX¸f²¹fZ d³f°feVfIbY¸ffSX Afd¯f 
·ffþ´f EIYÂf AÀf°ff³ff¨f þf°fd³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³fZ¨ff d³f¯fÊ¹f sqss ¸f²¹fZ Óff»ff 
WXû°ff. ¹ff d³f¯fÊ¹ff¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe 
Afd¯f AfIYOXZUfSXe ¸ffÂf d³f°feVf¶ff¶fcÔ³fe 
·ffþ´f»ff ÀfûOXd¨fÿe QZDY³f IYfh¦fiZÀf 
Afd¯f »ff»fc ¹ffQUfÔ¨¹ff SXf¿MÑXe¹f 
þ³f°ff Q»ffÀfû¶f°f §fSXû¶ff IZY»¹ff³fÔ°fSX 
¸fWXf¦fNX¶fÔ²f³f ÀfSXIYfSX³fZ sqst ¸f²¹fZ 
þfWXeSX IZY»fe WXû°fe. ¹ff AfIYOXZUfSXe³fbÀffSX 
¸fWXf¦fNX¶fÔ²f³f ÀfSXIYfSX³fZ AfSXÃf¯ff¨fe vq 
MX¢IYÐ¹ffÔ¨fe ¸f¹ffQfÊWXe Aû»ffÔOX°f wv 
MX¢IYZ AfSXÃf¯ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff WXû°ff.

¹ff d³f¯fÊ¹ff»ff ´ffMX¯ff CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ À±fd¦f°fe dQ»fe, ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZWXe WXe À±fd¦f°fe WXMXU»fZ»fe 
³ffWXe. °fZ½WXf´ffÀfc³f¨f þf°fd³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³fZ¨fe ¸ff¦f¯fe Ad²fIY þûSXIYÀf´f¯fZ 
´fbPXZ Af»fe. sqsu »fûIYÀf·ff Afd¯f 
°¹ff³fÔ°fSX ¸fWXfSXf¿MÑX dU²ff³fÀf·fZ°f ¹ff 
¸ff¦f¯fe»ff Ad²fIY ²ffSX d¸fTf»fe.

sqsu ¨¹ff »fûIYÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe³fÔ°fSX dUSXû²fe ´fÃf³fZ°fZ SXfWXb»f 
¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe ÀfÔÀfZQ°f ¸WXMX»fZ WXû°fZ IYe, 
°fb¸WXe IYû¯ffIYû¯ff¨ff AÔ¦fNXf IYf´f»ff 
AfWXZ. °fZ ¹ff þ³f¦f¯f³fZ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
Àf¸fþc³f ¹fZBÊ»f. SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ³fe RYöY 
þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fZ»fe 

³ffWXe. °¹ffÔ³ff RYöY Aû¶feÀfeÔ¨ff AfIYOXf 
³fIYû AfWXZ, °fSX °¹ffÔ³fe ÀfSXIYfSXe ¹fûþ³ff, 
³fûIYSXe, ÀfÔ´fØfe ¹ff¸f²¹fZ ¸ff¦ffÀfU¦feÊ¹f, 
AfdQUfÀfe Afd¯f Aû¶feÀfe Afd¯f Jb»¹ff 
´fiU¦ff°feÊ»f »fûIYfÔ¨fe dIY°fe ·ffd¦fQfSXe 
AfWXZ ¹ff¨fZWXe AfIYOXZ ´ffdWXþZ.

IYû¯ffIYOXZ dIY°fe ÀfÔ´fØfe AfWXZ 
Afd¯f IYû¯f U¿ff³fÊbU¿fZÊ WX¢IY, Ad²fIYfSX, 
Àf¸f°fZ¨¹ff °f°Uf´ffÀfc³f IÔY¦ff»f SXfdWX»fZ 
AfWXZ. °fZ IYû¯f°¹ff þf°f Àf¸fcWXf°fe»f 
AfWXZ°f. Ad²fIYfSX Afd¯f ÀfÔ´fØfe¨fZ 
IZYÔQieIYSX¯f IYû¯f°¹ff þf°feÔ¸f²¹fZ Óff»fZ 
AfWXZ, °¹ff¨ffWXe OXZMXf °f¹ffSX Óff»ff ́ ffdWXþZ. 
°fSX¨f J º¹ff UÔd¨f°ffÔ³ff »ff·f ´fûWX¨fU°ff 
¹fZBÊ»f, AVfe °¹ffÔ¨fe ·fcd¸fIYf AfWXZ. WXf 
Àf¸ffþf¨ff E¢Àf-SXZ AfWXZ. °¹ffÀffNXe 
þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨fe ¸ff¦f¯fe WXû°f 
AfWXZ.

¹ffÀffNXe SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ³fe A±fÊÀfÔIY»´f 
ÀffQSX IYSX¯¹ff´fcUeÊ WXû¯ff Ê¹ff WX»fUf 
ÀfZSXZ¸f³fe¨ff RYûMXû ÀfÔÀfQZ°f QfJU»ff 
WXû°ff. A±fÊ¸fÔÂfe d³f¸fÊ»ff Àfe°ffSXf¸f³f 
¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f¨¹ff RYûMXû¸f²¹fZ EIYWXe 
Qd»f°f, AfdQUfÀfe EUPXÔ¨f IYf¹f 
Aû¶feÀfe Àfd¨fUQZJe»f ³ffWXe, WXZ °¹ffÔ³fe 
QfJUc³f dQ»fZ WXû°fZ. þSX QZ¯ff Ê¹ffÔ¸f²¹fZ 
¹ff Àf¸fbQf¹ff°fe»f EIYWXe ½¹föYe ³fÀfZ»f 
°fSX °¹ffÔ¨¹ff Àf¸ffþf¨¹ff UfMXÐ¹ff»ff 
A±fÔÊÀfIY»´ff°fc³f IYf¹f d¸fT¯ffSX, AÀff 
SXûIYOXf ÀfUf»f °¹ffÔ³fe IZY»ff WXû°ff. 
°¹ff³fÔ°fSX WX»fUf ÀfZSXZ¸f³fe¨fZ RYûMXû ¹fZ¯fZ¨f 
¶fÔQ Óff»fZ.

UfÀ°fdUIY þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZUSX 
¹ff¨f ÀfSXIYfSX³fZ sqsr ¸f²¹fZ ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f Vf´f±f´fÂffUSX ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ 
IYe, sqrr ¸f²¹fZ IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
Àff¸ffdþIY, Afd±fÊIY Afd¯f þf°fd³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³fZ°fe»f AfIYOXZUfSXe WXe ¨fbIYe¨fe 
AfWXZ. °¹ff¸f²¹fZ A³fZIY ¨fbIYf Óff»¹ff 
WXû°¹ff. °¹ffÀffNXe °¹ffÔ³fe ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ 
CXQfWXSX¯f dQ»fZ WXû°fZ.

rztr ¸f²¹fZ IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
þ³f¦f¯f³fZ°f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f Ad²fIÈY°f 
A³fbÀfcd¨f°f þf°fe, þ¸ff°fe Afd¯f 
Aû¶feÀfe¸f²¹fZ ¹fZ¯ff Ê¹ff þf°feÔ¨fe ÀfÔ£¹ff 
uzu ÀffÔd¦f°f»fe ¦fZ»fe WXû°fe. ¸ffÂf sqrr 

¸f²fe»f þ³f¦f¯f³fZ°f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ¹ff 
þf°feÔ¨fe ÀfÔ£¹ff u,sy,wxx AfPXTc³f 
Af»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ þf°fe¹f þ³f¦f¯f³ff 
IYSX¯fZ IYNXe¯f AÀf»¹ff¨fZ ¹ff¨f ÀfSXIYfSX³fZ 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹f»f¹ff°f ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ. 
Af°ff °fZ¨f ÀfSXIYfSX þf°fd³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³fZ¨fZ dVfU²f³fb¿¹f IYÀfZ ´fZ»f¯ffSX, 
WXfWXe ´fiV³f¨f AfWXZ.

Af°ff SXfdWX»ff ¸fbïf þ³f¦f¯f³ff IZY½WXf 
WXû¯ffSX? JSXÔ °fSX þ³f¦f¯f³ff sqsr 
¸f²¹fZ¨f ½WXf¹f»ff ´ffdWXþZ WXû°fe. ¸ffÂf °fZ½WXf 
IYûSXû³ff¨fZ IYfSX¯f ´fbPXZ IYSX°f þ³f¦f¯f³ff 
IYSX¯¹ffÀf IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ ³fIYfSX dQ»ff. 
IYûSXû³ff ÀfÔ´f»¹ff³fÔ°fSX þ³f¦f¯f³ff WXû¯¹ff°f 
IYû¯f°feWXe AOX¨f¯f ³f½WX°fe. ¸ffÂf 
°fSXeWXe ¦fZ»¹ff ´ff¨f U¿ffÊÔ°f þ³f¦f¯f³fZIYOXZ 
¸fûQe ÀfSXIYfSX³fZ PXbÔIcY³fWXe ´ffdWX»fZ ³ffWXe. 
sqsu ¸f²¹fZ ÀffÔd¦f°f»fZ ¦fZ»fZ IYe, ¹ffU¿feÊ 
d³fUOX¯fcIY AfWXZ, °¹ff¸fbTZ þ³f¦f¯f³ff 
Óff»fe ³ffWXe.

´fbPXe»f U¿feÊWXe þ³f¦f¯f³ff WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff ³ffWXe. IYfSX¯f ¹ff U¿ffÊ¨¹ff 
A±fÊÀfÔIY»´ff°f °¹ffÀffNXe¨fe Afd±fÊIY 
°fSX°fcQ¨f ³ffWXe. þ³f¦f¯f³fZÀffNXe RYöY 
vxu IYûMXeÔ¨fe §fû¿f¯ff IZY»fe AfWXZ. 
¸ff¦fe»f A±fÊÀfÔIY»´fe¹f °fSX°fbQe¨¹ff 
°fb»f³fZ°f (rtur IYûMXe) WXf AfIYOXf 
A²ffÊ QZJe»f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ sqsv 
¹ff U¿ffÊ°f þ³f¦f¯f³ff WXû¯fZ Vf¢¹f dQÀf°f 
³ffWXe. þ³f¦f¯f³ff IZY½WXf WXû¯ffSX WXZ Af²fe 
ÀfSXIYfSX³fZ À´fá IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. 
°¹ff³fÔ°fSX¨f þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨fe 
°¹ffÔ¨fe ¸fd³f¿ff dIY°fe ´fif¸ffd¯fIY AfWXZ, WXZ 
À´fá WXû¯ffSX AfWXZ.

A³¹f±ff ª¹ff´fi¸ff¯fZ ¸fdWX»ff 
AfSXÃf¯ff¨fe §fû¿f¯ff »fûIYÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe´fcUeÊ Óff»fe, ¸ffÂf °fZ AfSXÃf¯f 
»ff¦fc IZY½WXf WXû¯ffSX WXZ Aþc³fWXe 
d³fd›°f ³ffWXe. °fÀfZ¨f IYfWXe þf°fd³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³fZ¶ff¶f°f WXû¯ffSX ³ffWXe, ¹ff¨fe IYf¹f 
VffV½f°fe. þ³f¦f¯f³ff WXûBÊ»fQZJe»f, ¸ffÂf 
AfSXÃf¯ff¨fZ vq MX¢IYZ ¸f¹ffQÊZ¨fZ °¹ff³fÔ°fSX 
IYf¹f IYSX¯ffSX WXZWXe Aþc³f IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ 
À´fá IZY»fZ»fZ ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ Af°ffWXe 
§fû¿f¯ff Óff»fe AfWXZ, ¨f¨fZ»ffÊ Àfb÷YUf°f 
Óff»fe AfWXZ. °fZ½WXf ¹ff°fc³f ÀfIYfSXf°¸fIY 
IYf¹f ¶ffWXZSX ¹fZ°fZ ¹ff¨fe Aþc³f°fSXe UfMX¨f 
´ffWXfUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ.

þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨fZ ¸fdWX»ff AfSXÃf¯f WXûDY ³f¹fZ!

I Y û S X û ³ f f À f f S X £ ¹ f f 
Àff±fSXû¦ff¨¹ff IYfTf°f »fûIYfÔ¨fe 
Af¹fb¿¹fÔ ´f¯ff»ff »ff¦f»fe WXû°fe, 
À¸fVff³ff°f d¨f°ff ²f¦f²f¦f°f WXû°¹ff, 
»fûIY þeUSXÃfIY Aü¿f²ffÔÀffNXe 
Àf`SXfU`SXf ́ fT°f WXû°fZ. AVff IYNXe¯f 
IYfTf°f IYfWXe ½¹ffUÀffd¹fIYfÔ³ff 
¸ffÂf ÀfSXIYfSXe ¹fÔÂf¯ff, 
¸fWXf´ffd»fIYfÔ³ff ¨fb³ff »ffUc³f 
Af´f»fZ dJÀfZ ·fSX¯¹ff¨fZ Àfb¨f°f 
WXû°fZ. IYûSXû³ff IYfTf°fe»f dJ¨fOXe 
§fûMXf¼¹ffUSX ³fþSX MXfIY»¹ffÀf 
AÀfZ¨f dQÀf°fZ. Af°ff´f¹fÔÊ°f 
ÀföYUÀfb»fe ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹f Afd¯f 
¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ¨¹ff Afd±fÊIY ¦fb³WXZ 
VffJZ³fZ ¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe ¨füIYVfe 
IZY»fe AfWXZ U ¹ff ´fiIYSX¯fe AfNX 
þ¯ffÔdUSXû²ff°f AfSXû´f´fÂf QfJ»f 
Óff»fZ, °¹ff°f ÀffOXZ¨füQf IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨fe ARYSXf°fRYSX Óff»¹ff¨fZ 
³f¸fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
dVfUÀfZ³ff-CXðU NXfIYSXZ ´fÃff¨fZ 
IYf¹fÊIY°fZÊ U AfdQ°¹f NXfIYSXZ 
¹ffÔ¨fZ d³fIYMXU°feÊ ÀfcSXþ ¨f½WXf¯f 
¹ffÔ³ff ¹ff ´fiIYSX¯fe ÀföYUÀfb»fe 
ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹ffIYOXc³f AMXIYWXe 
Óff»fe WXû°fe. ̧ ffþe ̧ fÔÂfe, JfÀfQfSX 
¦fþf³f³f IYe°feÊIYSX ¹ffÔ¨fZ ´fbÂf 
A¸fû»f IYe°feÊIYSX, ÀfÔþ¹f SXfDY°f 
¹ffÔ¨fZ d³fIYMXU°feÊ Àfbdþ°f ´ffMXIYSX 
¹ffÔ¨fZWXe ³ffU °¹ff°f AfPXT»fZ 
AfWXZ. SXfþIYe¹f ÀffMXZ»fûMXÐ¹ff¸fbTZ 
¹ff ´fiIYSX¯ff»ff SXfþIYe¹f 
ÀfcOX¶fbðe¨¹ff IYfSXUfBÊ¨ff ÀfÔVf¹f 
d¨fIYMX¯fZ ÀUf·ffdUIY WXû°fZ. ¹ff 
´fiIYSX¯ff»ff ´ff¨f U¿fZÊ WXûDY³fWXe 
°¹ff¨ff d³fIYf»f »ff¦f»fZ»ff ³ffWXe. 
SXfþIYe¹f ÀfÔ¶fÔ²f AÀf»¹ff³fZ¨f WXe 
»fPXfBÊ ³¹ff¹ff»f¹fe³f À°fSXfUSXWXe 
°ffIYQe³fZ »fPX»fe þfBÊ»f¨f. ´fSXÔ°fb, 
IYfWXe ´fiV³f ¸fbTf´ffÀfc³f¨f CX·fZ 
SXfWX°ff°f. UfTc-dUMXf ´fbSXdU¯ffSXf 
CXôû¦f IYf¸f¦ffSXfÔÀffNXe dJ¨fOXe 
´fbSXdU¯¹ffIYdSX°ff ´ffÂf IYÀff NXøY 
VfIY°fû? ÀU¹fÔ´ffIY§fSX AfQe 
¸fc»f·fc°f ÀfbdU²ff AfWXZ°f IYf, 
¹ff¨fe Jf°fSXþ¸ff °fSXe ´ffd»fIYf 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe IZY»fe WXû°fe IYf? 
SXfþIYe¹f »ff¦fZ¶ffÔ²fZ ³fÀf°fZ, °fSX 
AVfe IÔYÂffMXZ Àff¸ff³¹f ¸ff¯fÀff»ff 
d¸fTc VfIY»fe AÀf°fe IYf? 
¸ff´ff°f UfMX¸ffSXe IYSXf¹f¨fe Afd¯f 
EIZYIYf ´ffdIYMXf¸ff¦fZ Ad²fIY¨fZ 
´f`ÀfZWXe §¹ff¹f¨fZ, AVff ¢»fÈ~eõfSXZ 
IZY»fZ»ff WXf §fûMXfTf IYûMXÐ¹fU²fe 
÷Y´f¹ffÔ¨¹ff §fSXfÔ°f ¦fZ»ff.

§fûMXf¼¹ffÔ¨fe dJ¨fOXe



3 ¶ff°f¸fe/»fZJ_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e ¸fba¶fBÊ, ¶fb²f½ffSX, ru ¸fZ sqsv

UfPX°¹ff U¹ff¨fe »fÃf¯fZ 
±ffÔ¶fU¯¹ffÀffNXe

U¹f UfPXf¹f»ff 
»ff¦f»fÔ IYe °¹ff¨¹ff 
Jb¯ff ¨fZWXº¹ffUSX 
Af´fûAf´f dQÀfc 
»ff¦f°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
A³fZIY UZTf 
°f÷Y¯fe dIÔYUf ¸fdWX»ff 
´fiÀff²f³ffÔ¨ff Uf´fSX IYøY³f 
UfPX°¹ff U¹ff¨¹ff Jb¯ff 
»f´fU¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f IYSX°ff°f. 
¸ffÂf Af´f»¹ff AfWXfSXf°f 
Àf¸ffUZVf IZY»fZ»¹ff ´fQf±ffË¸fbTZQZJe»f 
WXe Àf¸fÀ¹ff MXfT°ff ¹fZDY VfIY°fZ.
SXûþ¨¹ff þZU¯ff¸f²¹fZ Uf´fSX¯¹ff°f 

¹fZ¯ffº¹ff ¸fÀff»¹ff¸f²¹fZ ¨fIiYeRcY»f 
WXZ ¸fWXØUf¨fÔ IYf¸f IYSX°f AÀf°fÔ. 

¨fIiYeRcY»f UfPX°¹ff 

U¹ff¨¹ff Jb¯ff 
»f´fU¯¹ff¨fÔ IYf¸f IYSX°fÔ. 

¹ff¸f²¹fZ d½WXMXgd¸f³f kEl Afd¯f kÀfel¨fZ 

´fi¸ff¯f ¸fûNëf ´fi¸ff¯ffUSX AÀf°fZ. 
°¹ffÀfû¶f°f¨f °¹ff°f AhMXeAfgd¢ÀfOXÔMX¨fZ 
¦fb¯fWXe AÀf°ff°f. ¨fIiYeRbY»ff¸f²¹fZ 
VfSXeSXf°fe»f RiYe SXgdOXIY»Àf»ff 
d³f¹fÔÂf¯ff°f Af¯f¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff AÀf°fZ. 
°¹ff¸fbTZ UfPX°¹ff U¹ff¨fe »fÃf¯fÔ 
SXûJ¯¹ff¨fÔ IYf¸f ¨fIiYeRcY»f IYSX°fZ.

ÀfQeÊ-JûIY»¹ffUSX ¦fb¯fIYfSXe
IYû¯f°¹ffWXe FY°fc¸f²¹fZ WXû¯ffSXf 

AfþfSX ¸WX¯fþZ ÀfQeÊ Afd¯f 
JûIY»ff. IYfWXe þ¯ffÔ³ff ±fÔOX 

´fQf±ffËX¨fÔ ÀfZU³f IZY»¹ff³fÔ°fSX 
»f¦fZ¨f ÀfQeÊ-JûIY»¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff 
d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ. AVffUZTe ¨fIiYeRcY»f 
WXZ RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ. ¨fIiYeRbY»ff¸f²¹fZ 
±ffB¸fû Afd¯f E±fû»f ¹ff¨fZ ¦fb¯f²f¸fÊ 

AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ ÀfQeÊ dIÔYUf 
JûIY»¹ffUSX ¨fIiYeRcY»f ¦fb¯fIYfSXe 
AfWXZ. °¹ffÀfû¶f°f¨f VfSXeSXf¸f²¹fZ CX¿¯f°ff 
UfPXU¯¹ff¨fÔ IYf¸f ¨fIiYeRcY»f IYSX°fZ.

´f¨f³fdIiY¹ff Àfb²ffSX°fZ
CXdVfSXf þZU¯f Óff»¹ff¸fbTZ 

dIÔYUf EJfôf UZTe ¨fbIYe¨fZ ´fQf±fÊ 
Jf»»¹ff¸fbTZ A³fZIY UZTf A´f¨f³f, 
´fûMXf°f ¦fgÀf WXû¯fZ, ´fûMXQbJe ¹ff 
ÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f WXû°ff°f. 
¸ffÂf ¹ff Àf¸fÀ¹ffÔUSX °fûOX¦ff 
IYfPX¯¹ffÀffNXe ¨fIiYeRcY»f RYf¹fQZVfeSX 
NXSX°fZ. ¨fIiYeRbY»ff¸fbTZ ´f¨f³fdIiY¹ff 
Àfb²ffSX°fZ. °¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff AfWXfSXf°f 
¨fIiYeRbY»ff¨ff Àf¸ffUZVf IYSXf¹f»ff 
WXUf.

¨fU UfPXU¯ffº¹ff ¨fIiYeRbY»ff¨fZ AÀfZWXe ¦fb¯fIYfSXe RYf¹fQZ

UfPX°fÔ Uþ³f ±ffÔ¶fUf¹f¨fÔ¹f ?
»ff»f d¸fSX¨fe 
SXûþ¨¹ff þZU¯ff»ff 

Óf¯fÓf¯fe°f´f¯ff ¹fZ¯¹ffÀffNXe 
A³fZIY UZTf ¦fÈdWX¯fe 
·ffþe, Af¸fMXe¸f²¹fZ 
»ff»f d¸fSX¨fe dIÔYUf 
»ff»f d°fJMXf¨ff Uf´fSX 
IYSX°ff°f. ¸ffÂf þZU¯ff¨fe 
SXÔ¦f°f UfPU¯ffSXe »ff»f 
d¸fSX¨fe Uþ³f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXeQZJe»f 
d°f°fIYe¨f CX´f¹fû¦fe 
AfWXZ. »ff»f d¸fSX¨fe¸f²¹fZ 
IYg´ÀfgIYe³f ÀfÔ¹fb¦f AÀf°ff°f. 
IYg´ÀfgIYe³f¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f 
¸fZMXf¶ffZd»fª¸f UfPXdU¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. ´fdSX¯ff¸fe 
UfPX°¹ff Uþ³ff»ff AfTf 
¶fÀf°fû.

»fÀfc¯f
EJfôf ´fQf±ffÊ»ff 

J¸fÔ¦f RYûOX¯fe ôf¹f¨fe 
AÀfZ»f »fÀfc¯f ¦fSXþZ¨ff¨f 
AfWXZ. ¸ffÂf »fÀf¯ff¨ff 
CX´f¹fû¦f IZYUT 
þZU¯ffÀffNXe¨f WXû°f 
³fÀfc³f AfþfSX´f¯ff°fWXe 
WXû°fû. A³fZIY UZTf 
AfþfSX´f¯ff¸f²¹fZ 
»fÀf¯ff¨ff Uf´fSX Aü¿f²f 
¸WX¯fc³f IZY»ff þf°fû. 
°¹ff´fi¸ff¯fZ¨f Uþ³f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXeQZJe»f 
»fÀf¯ff¨ff CX´f¹fû¦f 
WXû°fû. þZU¯ff¸f²¹fZ 
»fÀf¯ff¨ff Àf¸ffUZVf 
AÀfZ»f °fSX þZU°ff³ff 
´fûMX ·fSX»fÔ¹f WXe 
·ffU³ff ¸fdÀ°f¿IYf´f¹fË°f 
´fûWXû¨fU¯¹ff¨fÔ 
IYf¸f »fÀfc¯f 
IYSX°fû. °¹ff¸fbTZ ´fûMX 
·fSX»¹ff³fÔ°fSX Af´f¯f 
Af´fûAf´f 
þZUf¹f¨fÔ 
±ffÔ¶fU°fû. 
°¹ff¸fbTZ 
AfWXfSXf°f »fÀf¯ff¨ff 
Àf¸ffUZVf IYSXf¹f»ff WXUf. 
°¹ffÀfû¶f°f¨f SX¢°ff¨¹ff 
¦fbNX¼¹ff WXû¯¹ff´ffÀfc³f 
»fÀfc¯f ¸fQ°f IYSX°fû. °fSX 
ùQ¹ff¨fZ AfSXû¦¹fWXe ³feMX 

SXfWX°fZ.
»ff»f Afd¯f 

dWXSXUe d¸fSX¨fe
¸fÀff»¹ff¨¹ff 

´fQf±ffË¸f²fe»f ¸fWXØUf¨ff 
§fMXIY ¸WX¯fþZ d¸fSX¨fe. 
»ff»f d¸fSX¨fe´fi¸ff¯fZ¨f 
ÀfbIYe »ff»f d¸fSX¨fe 
dIÔYUf dWXSXUe d¸fSX¨fe 
¹ffÔ¨ffWXe d°f°fIYf¨f 
VfSXeSXf»ff RYf¹fQf WXû°fû. 
d¸fSX¨fe¸f²¹fZ d½WXMXgd¸f³f 
E, ÀfeÀfû¶f°f¨f ¶feMXf 
IYgSXûdMX³f AÀf°fÔ. 
°¹ff¸fbTZ ¹fû¦¹f ´fi¸ff¯ff°f 
d¸fSX¨fe¨fÔ ÀfZU³f IZY»fÔ 
°fSX ´f¨f³fdIiY¹ff Àfb²ffSX°fZ 
Afd¯f ·fcIY d³f¹fÔÂf¯ff°f 
SXfWX°fZ.

Qf»fd¨f³fe
·fcIY d³f¹fÔÂf¯ff°f 

NXZU¯¹ff¨fÔ ¸fWXØUf¨fÔ 
IYf¸f Qf»fd¨f³fe IYSX°f 
AÀf°fZ. Qf»fd¨f³fe¸fbTZ 
VfSXeSXf°fe»f Ad°fdSX¢°f 
¨fSX¶fe IY¸fe 
WXû°fZ. °¹ffÀfû¶f°f¨f 
Qf»fd¨f³fe¨¹ff 
ÀfZU³ff¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f 
¸fZMXf¶ffZd»fª¸f 
UfPXdU¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. Qf»fd¨f³fe¸fbTZ 
²f¸f³¹ffÔ¨fÔ IYf¹fÊWXe 
Àfb²ffSX°fZ Afd¯f 
VfSXeSXf°fe»f UfPX»fZ»¹ff 
IYû»fZÀMÑfg»f¨fe ´ff°fTe 
d³f¹fÔÂf¯ff°f Af¯f»fe 
þf°fZ.

IYûIY¸f 
(Af¸fÀfc»f)

AfÔ¶fMX, ¨fMX´fMXe°f 
AVfe ¨fU AÀf¯ffº¹ff 

IYûIY¸ff¨fZ A³fZIY 
RYf¹fQZ 

AfWXZ°f. ·fcIY d³f¹fÔÂf¯ff°f 
Af¯f¯¹ffÀffNXe 
IYûIY¸f¨ff CX´f¹fû¦f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fû. °¹ff¸fbTZ 
þZU¯ff´fcUeÊ SXûþ EIY 
IYûIY¸f JfUÔ.

dRYMXÐÀf Qû³f d¸fd³fMXfá fZÃff þfÀ°f UZTf¨fe 
³fÀf°fZ. °fe IZY½WXfWXe U IYû¯f°¹ffWXe U¹ff¨¹ff 
½¹f¢°fe»ff ¹fZDY VfIY°fZ. A¨ff³fIY Af´f»¹ff»ff 
¨f¢IYSX ¹fZDY³f Af´f¯f þd¸f³feUSX ´fOX°fû U Vfbð 
WXSX́ f°fZ. dRYMXÐÀf Af»¹ff³fÔ°fSX Af´f»¹ff WXf°ff´ff¹ff°f 
IÔY´f d³f¸ffÊ̄ f WXû°ff°f. °fûÔOXf°fc³f RZYÀf ¹fZ°fû. UfSXÔUfSX 
dRYMXÐÀf ¹fZ°f AÀfZ»f °fSX Af´f»¹ff»ff Jf»fe»f 
dMX́ Àf CX́ f¹fû¦fe ´fOXc VfIY°ff°f. 

 A¢IY»fIYfPXf rqq ¦fig¸f U d»fÔ¶fc ÀfØf 
rqq ¦fig¸f ¹ffÔ¨fZ d¸fßf¯f ¸f²ff¸f²¹fZ EIYþeU 
IYøY³f v ¦fig¸f ´fid°fdQ³f ÀfIYfTe IYfWXeWXe ³f 
Jf¯¹ff´fcUeÊ ¨ffJ»¹ff³fZ dRYMXÐÀf ¹fZ¯fZ IYf¹f¸f¨fZ 
QcSX WXû°fZ.

 Àff»fUMXe¨fZ ¨fc¯fÊ EIY ¦fig¸f ´fid°fdQ³f 
¸f²ffÀfû¶f°f ¨ffJfUZ. °¹ff³fÔ°fSX Qc²f ´¹ffUZ. AÀfZ 
d³f¹fd¸f°f IZY»¹ff³fZ þb³ffMX dRYMXÐÀf QcSX WXû°ff°f. 

 Vfbð WXSX´f»fZ»¹ff ½¹f¢°fe»ff »fÀfc¯f IbYMXc³f 
UfÀf dQ»¹ffÀf °fû VfbðeUSX ¹fZ°fû. 

  SXûþ t-v »fÀf¯ff¨¹ff ´ffIYTëf 
Qb²ff°f MXfIcY³f °fZ ´¹ff¹f»¹ff³fZ dRYMXÐÀf ¹fZ°f ³ffWXe°f.

dRYMÐÀf Af»¹ffÀf 
§ff¶føY ³f¹fZ

RgYVf³f¨¹ff þ¦ff°f ¸fdWX»ffÔÀffNXe 
´fhMX¨fZ ´fb³fSXf¦f¸f³f Óff»fZ AfWXZ. 
´fgdSXÀf RgYVf³f Vfû AÀfû 
IYe »f¢¸fZ RgYVf³f UeIY 
Àf¦fTeIYOXZ ´fhMXÐÀf ´fdSX²ff³f 
IZY»fZ»¹ff ¸ffgOXZ»f dQÀfc 
»ff¦f»¹ff AfWXZ°f. EUPXÔ¨f 
³f½WXZ °fSX RYfg¸fÊ»fdVfUf¹f 
¹ff¨ff CX´f¹fû¦f 
IgYþbA»Àf¸f²¹fZ QZJe»f 
WXû°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. 

Àf²¹ff IYfg´fûSXÊZMX 
IY»¨fSX¸fbTZ IY´fOXZ 
§ff»f¯¹ff¨¹ff ´fð°fe°f 
IY¸ff»fe¨ff ¶fQ»f 
þf¯ffU°f AfWXZ. 
¸fb»fe RgYVf³fÀfû¶f°f¨f 
AfSXf¸ff»ffWXe 
¸fWXØU QZ°f AfWXZ°f. 
¸WX¯fc³f¨f þe³Àf-
MÑfDYXþSXÀffSXJZ 
IY´fOXZ ¸fb»feÔ¨fe 
´fdWX»fe ´fÀfÔ°f 
Óff»fe AfWXZ. 
d´fIYd³fIY, AfDYXdMXÔ¦f 
dIÔYUf UeIZÔYOX»ff þe³Àf 
´fdSX²ff³f IYSX°ff³ff dQÀf°f 
AfWXZ°f. ´f¯f ¸fedMXÔ¦f, IYfgÔ³RYSX³Àf, 
AfgdRYdVf¹f»f ´ffMXeÊ dIÔYUf 
ÀfZd¸f³ffSX¨¹ff Uf°ffUSX¯ff°f 
WXZ dRYMX ¶fÀf°f ³ffWXe. 
¸WX¯fc³f¨f ¸fb»feÔ³fe Af°ff ´fhMX-
MÑfDYXþSX»ff ´fi¸fbJ ´fûVffJfÔ¸f²¹fZ 
ÀfWX·ff¦fe IZY»fZ AfWXZ. °¹ff°fWXe 

dUdU²f ´fiIYfSX AfWXZ°f. - MÑfDYXþSX, 
dÀf¢Àf ´ffgIZYMX, IYf¦fûÊ, ¶fcMX 
IYMX AfQe.

°fb¸WXe AfgdRYÀf 
½¹fd°fdS¢°f MXe ´ffMXeÊ 
dIÔYUf dOX³fSX ´ffMXeÊ°f 

dÀf»IY VfMXfÊÀfû¶f°f 
´fhMX ´fdSX²ff³f IYøY 
VfIY°ff. ´fhMX 

AfSXf¸fQf¹fIY 
AÀf»¹ff¸fbTZ WX»»fe 
¸fûNëf Bd³ÀMXMëcMX³fe 
VfMXÊ-´fhMX WXf ¹fbd³fRYfg¸fÊ 
¸WX¯fc³f ÀUeIYfSX»ff 
AfWXZ. EASX»ffB³Àf, 
WXfgdÀ´fMX»f¨¹ff 
½¹fd°fd¢°fYIYfWXe ¶fhIYf Afd¯f 

IYfg»fZþ¸f²¹fZ Af°ff ¸fb»fe ¹fbd³fRYfg¸fÊ 
¸WX¯fc³f ´fhMX-VfMXÊ ´fdSX²ff³f IYSXf¹f»ff 
»ff¦f»¹ff AfWXZ°f. °¹ff³fZ À¸ffMXÊ³fZÀf 

UfPX°fû¨f Afd¯f ²ffU´fTe¨fe 
IYf¸fZ Àfû´fe WXû°ff°f. ´fhMXÀfû¶f°f 
Àff²ffSX¯f IYfgMX³f VfMXÊ AÀfû dIÔYUf 
dÀf»IY U þfgþZÊMX¨fZ VfMXÊ A¦fQe 
ÀfUÊ ¸fg¨f IYSX°ff°f. EJfôf dOX³fSX 
´ffMXeÊ°f EIY Vff³fQfSX ÀIYfRYÊ dIÔYUf 
Vff»fÀfbðf ´fhMX-VfMXÊ Àfû¶f°f Lf³f 
dQÀf°fZ. °fÀfZ¨f °¹ffUSX ¶feOXÀf¨fe 
¸ffT, OXf¹f¸fÔOX ³fZIY»fZÀf dIÔYUf 

³fZIY´feÀf, ¶fiZÀf»fZMX, 
»fZQSX ¶fZ»MX, IYfg´fûSXÊZMX 
¶fg¦ªf´ffÀfc³f ¢»f¨f 
Afd¯f ´fÀfÊ WXZWXe 
¸fg¨f WXû°fZ. ´fhMX 
´fdSX²ff³f IZY»¹ffÀf 
»fZQSX Vfcþ, 
ÀfhOX»f, MÑZÔOXe 
¨f´´f»fÀfbðf 

´fdSX²ff³f VfIY°ff. 
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX 
Af´f¯f 

d´fIYd³fIY 
Afd¯f 
JZT¯¹ffÀffNXe 
IYf¦fûÊ dIÔYUf 
dÀfÔ´f»f ¶fcMX 
IYMX QZJe»f 
Uf´føY 
VfIY°ff.

´fhMXÀfû¶f°f 
Àff²ffSX̄ f IYfgMX³f 
VfMXÊ AÀfû dIÔYUf 

dÀf»IY U þfgþZÊMẌ fZ 
VfMXÊ A¦fQe ÀfUÊ ¸fg̈ f 

IYSX°ff°f. EJfôf dOX³fSX 
´ffMXeÊ°f EIY Vff³fQfSX ÀIYfRYÊ 

dIÔYUf Vff»fÀfbðf ´fhMX-VfMXÊ 
Àfû¶f°f Lf³f dQÀf°fû.      

UZT Àf°IYfSX¯fe 
»ffUf ¸f¦f AfWXfSXf°f IYSXf ¹ff ¸f¦f AfWXfSXf°f IYSXf ¹ff §fMXIYfÔ¨ff Àf¸ffUZVf§fMXIYfÔ¨ff Àf¸ffUZVf

¶fQ»f°¹ff 
þeU³fVf̀»fe¸fbTZ 
UfPX°fÔ Uþ³f WXe 
´fi°¹fZIYf¨fe Àf¸fÀ¹ff 
Óff»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
UfPX»fZ»fZ Uþ³f IY¸fe 
IYSX̄ ¹ff¨ff A³fZIY þ¯f 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff ´fð°fe³fZ 
´fi¹f°³f IYSX°f AÀf°ff°f. 
A³fZIY UZTf OXfEMX 
IYøY³fWXe UfPX»fZ»¹ff 
Uþ³ff»ff AfTf ¶fÀf°f 
³ffWXe. AVff UZTe 
AfWXfSXf¸f²¹fZ Uþ³f 
IY¸fe IYSX̄ ¹ffÀf ¸fQ°f 
IYSX̄ ffº¹ff ´fQf±ffË̈ ff 
Àf¸ffUZVf IYSXf¹f»ff 
WXUf. ¹ff ´fQf±ffË̈ ¹ff 
ÀfZU³ff¸fbTZ UfSXÔUfSX 
»ff¦f¯ffº¹ff ·fbIZY»ff 
AfTf ¶fÀf°fû.´fdSX̄ ff¸fe 
Uþ³f »fUIYSX UfPX°f 
³ffWXe. AÀfZ̈ f IYfWXe 
´fQf±fÊ ÷Y´f¸f dÀf³WXf ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ°f.

RZYRYSXZ (dRYMXÐÀf) WXf AfþfSX Af´f»¹ff ¸fZÔQcVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f AfWXZ. Af´f»¹ff ¸fZÔQc¸f²¹fZ Ad°fÀfbÃ¸f 
UfdWX³¹ff AÀf°ff°f, °¹ffÔ³ff ³¹fcSXfg³f AÀfZ ¸WXMX»fZ þf°fZ. 
³¹fcSXfg³f Af´ff´fÀff°f ³fZWX¸fe ÀfÔ´fIYfÊ°f AÀf°ff°f. 
EIY¸fZIYfÔ³ff ÀfÔQZVff¨fZ AfQf³f´fiQf³f IYSX°f AÀf°ff°f. 
ÀfÔQZVf UWX³f IYSX¯¹ff¨fZ IYf¹fÊ B°f¢¹ff ´fi¨fÔOX UZ¦ff³fZ 
WXû°f AÀf°fZ IYe, °¹ff³fZ Af´f»¹ff ¸fZÔQc°f SXfÀff¹fd³fIY 
U dUôb°f °fSXÔ¦f d³f¸ffÊ¯f WXû°ff°f. ´fSXÔ°fb, EJfôf 
ÀfÔQZVff¨fZ ½¹fUdÀ±f°f UWX³f ³f WXû°ff °fû UfdWX³fe°f 
AOXIcY³f ´fOX°fû. ¸fZÔQc¨fZ ÀfÔ°fb»f³f d¶f§fOX°fZ U °¹ff¸fbTZ 
Af´f»¹ff»ff dRYMXÐÀf ¹fZ°ff°f. ´f¯f §ff¶føY³f þfDY 
³fIYf. dRYMXÐÀfUSX §fSX¦fb°fe CX´f¨ffSX AfWXZ°f.

¦fSX¸f ¸fÀff»¹ffÔÀffNXe ´fidÀfð 
AÀf»fZ»fÔ SXf¿MÑX ¸WX¯fþZ ·ffSX°f. 

°¹ff¸fbTZ ´fi°¹fZIY ·ffSX°fe¹f ½¹f¢°fe¨¹ff 
ÀU¹fÔ´ffIY §fSXf¸f²¹fZ ¦fSX¸f ¸fÀff»¹ff¨fZ 

´fQf±fÊ WX¸fJfÀf AfPXT°ff°f. 
þZU¯ff¨fe ¨fU UfPXU¯ffº¹ff 

¹ff ´fQf±ffË´f`IYe IYfWXeÔ¨ff Uf´fSX 
Afþe¶ffBÊ¨¹ff ¶fMX½¹ffÀffNXeWXe IZY»ff 

þf°fû. °¹ff¸fbTZ ¨fUeÀfû¶f°f¨f WXZ 
´fQf±fÊ ¦fb¯fIYfSXe AÀf»¹ff¨fÔ dQÀfc³f 

¹fZ°fÔ. ¸fÀff»¹ff¨¹ff ´fQf±ffË¸f²¹fZ 
¸fWXØUf¨ff ¸ff³f»ff þf¯ffSXf §fMXIY 

¸WX¯fþZ ¨fIiYeRcY»f. ¨fIiYeRcY»f IZYUT 
¸fÀff»¹ff¨fe ¨fU UfPXU°f ³fÀfc³f 

°¹ff¨fZ A³¹fWXe IYfWXe ¦fb¯f²f¸fÊ AfWXZ°f. 
BVff °¹ff¦fe ¹ffÔ³fe ¨fIiYeRbY»ff¨fZ IYfWXe 

¦fb¯f²f¸fÊ ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ°f. °fZ ´fbPXe»f 
´fi¸ff¯fZ 

¶f¹ff´f`IYe ßfe¸fÔ°f AÀf»fZ»¹ff 
IbYMXbÔ¶ff¨¹ff IYfWXe ÀfU¹fe AÀf°ff°f. 
dUVfZ¿f°f: UÈð dÀÂf¹ffÔ³ff ´fZ´fSX Uf¨ff¹f¨ff 
AÀf°fû. ÀfIYfT-ÀfÔ²¹ffIYfT ¶ffWXZSX 
dRYøY³f ¹ff¹f¨fZ AÀf°fZ. NXSXfUeIY 
´fQf±ffÊ¨ff AfÀUfQ §¹ff¹f¨ff AÀf°fû. 
U`¹fd¢°fIY AVfe °¹ffÔ¨fe IYf¸fZ °¹ffÔ³ff 
IYSXf¹f¨fe AÀf°ff°f. B°fIZY¨f ³f½WXZ; °fSX 
Af´f»fZ AfSXû¦¹f CXØf¸f SXfWX¯¹ffÀffNXe 
½¹ff¹ff¸fWXe IYSXf¹f¨ff AÀf°fû. °fZUPXZ 
´f±¹fWXe °¹ffÔ³ff ´ffTf¹f¨fZ AÀf°fZ. 
UZT¨¹ff UZTe Aü¿f²f §fZ¯fZ Afd¯f 
AfSXû¦¹f A¶ffd²f°f NXZU¯¹ffÀffNXe 
Àfû¶f°fe»ff IYû¯fe ¸fQ°f³feÀf ÀÂfe 
d¸fTf»fe °fSX °fe °¹ffÔ³ff WXUe AÀf°fZ. 
ª¹ffÔ³ff AVff ÀfZUZ°f øY¨fe AfWXZ, °¹ffÔ³ff 
WXe IYf¸fZ IYSX°ff ¹fZ°fe»f. 

AfBÊ-UdOX»ffÔIYOXZ »fÃf QZ°ff 
¹ffUZ ¸WX¯fc³f IYfWXe ¸fb»fZ-¸fb»fe 
JfÀf¦feSXe°¹ff ³fÀfÊ NXZU°f AÀf°ff°f. 
´f¯f WXe ³fÀfÊ RY¢°f AfSXû¦¹ff¨fe 
QZJ·ff»f IYSX°fZ. Af´f¯f ´fbPXfIYfSX 
§fZ°f»ff °fSX Àfû´¹ff 
¦fûáe IYSX°ff 

¹fZ¯fZ Vf¢¹f 
AfWXZ.

AfSXf¸fQf¹fIY kMÑZÔOXel ´fhMX

IYû¯f°fZWXe Ag´f OXfDYX³f»fûOX IYSX°ff³ff SXfWXf ÀffU²f! 
k¹ffl u ¦fûáeÔIYOXZ ôf dUVfZ¿f »fÃf, ³fbIYÀff³f WXû¯ffSX ³ffWXe

¶fWXb¦fb¯fIYfSXe °ffOX¦fûTZ°ffOX¦fûTZ WXZ RYT U¿ffÊ¸f²¹fZ NXSXfUeIY 
FY°fc¸f²¹fZ, ¸WX¯fþZ CX³WXf¼¹ff¸f²¹fZ 

CX´f»f¶²f AÀf¯ffSXZ RYT AfWXZ. 
¹ff¨fe ¨fU IYfWXeVfe VfWXf¼¹ff°fe»f 

¸f»fBÊ ´fi¸ff¯fZ »ff¦f°f AÀfc³f, ¨fUe»ff 
WXZ RYT ¸f²fbSX AÀf°fZ. BÔ¦fiþe 

·ff¿fZ¸f²¹fZ kAfBÊÀf Ag´f»fl ¹ff 
³ffUf³fZ AûTJ»fZ þf¯ffSXZ WXZ RYT 

AfSXû¦¹ff¨¹ff QÈáe³fZ QZJe»f Ad°fVf¹f 
¦fb¯fIYfSXe AÀf»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ þf°fZ. 

¹ff RYTf»ff ¸fbÔþf»f ¹ff ³ffUf³fZWXe 
IYfWXe ´fifÔ°ffÔ¸f²¹fZ AûTJ»fZ þf°fZ. 

¹ff RYTf¨fZ AfSXû¦¹ffÀffNXe AÀf¯ffSXZ 
RYf¹fQZ þf¯fc³f §fZDY ¹ff...

ª¹ffÔ³ff Uþ³f §fMXUf¹f¨fZ 
AÀfZ»f, °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe ¹ff 
RYTf¨fZ ÀfZU³f CXØf¸f AfWXZ. 
¹ff RYTf¨¹ff ¦fSXf¸fbTZ 
Afd¯f ¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff 
SXÀff¸fbTZ ·fcIY Vf¸f¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ 
UfSXÔUfSX IYfWXe ³ff IYfWXe 
Jf¯¹ff¨fe B¨Lf WXû°f ³ffWXe. 
ª¹ffÔ³ff d»f½WXSXVfe d³f¦fdOX°f 
IYfWXe Àf¸fÀ¹ff AÀf°fe»f 
°¹ffÔ¨¹ffÀffNXe QZJe»f ¹ff 

RYTf¨fZ ÀfZU³f CX´f¹fb¢°f 
AfWXZ. ¹ff RYTf¸f²¹fZ 

´fûMXgdVf¹f¸f 
¸fb¶f»fIY 
¸ffÂfZ¸f²¹fZ 
AÀfc³f 
°¹ff¸fbTZ 

d»f½WXSX¸f²¹fZ 
ÀffNX»fZ»fZ 

§ff°fIY, dU¿ffSXe ´fQf±fÊ 
¶ffWXZSX ´fOX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 
¹ff RYTf¨¹ff ÀfZU³ff¸fbTZ 
VfSXeSXf»ff ßf¸f IYSX¯¹ffÀffNXe 
AfUV¹fIY °ffIYQ Afd¯f 
DYþfÊ d¸fT°f AÀf°fZ. 
¹ff RYTf¨¹ff ÀfZU³ff¸fbTZ 
VfSXeSXf°fe»f ¦»fbIYûþ¨fe 
´ff°fTe UfPX°f AÀf»¹ff¸fbTZ 
dQUÀf·fSXf¨¹ff IYf¸ffÀffNXe 
»ff¦f¯ffSXe °ffIYQ ¹ff 
RYTf¨¹ff ÀfZU³ff³fZ d¸fT°f 
AÀf°fZ.

¹ff RYTf¨¹ff ÀfZU³ff³fZ 
VfSXeSXf»ff AfUV¹fIY 
AÀf»fZ»fZ ÃffSX Afd¯f 
B°fSX ´fû¿fIY °fØUZ 
ÀfÔ°fbd»f°f ¸ffÂfZ¸f²¹fZ d¸fT°f 
AÀf°ff°f. ª¹ffÔ³ff °U¨fZUSX 
CX³WXf¼¹ff¸fbTZ Àf°f°f 
´fbSXT ¹fZ°f AÀfZ»f dIÔYUf 

ª¹ffÔ³ff ¹ff dQUÀffÔ¸f²¹fZ 
¨fZWXº¹ffUSX Àf°f°f ¸fb÷Y¸fZ 
¹fZ°f AÀf°fe»f °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe 
QZJe»f ¹ff RYTf¨fZ 
ÀfZU³f CXØf¸f AfWXZ. ¹ff 
RYTf¸f²¹fZ IYIÊYSXû¦f´fid°fSXû²fe 
°fØUZ AÀfc³f, dUVfZ¿f°f: 
¸fdWX»ffÔ¸f²¹fZ AfPXT¯ffº¹ff 
À°f³ff¨ff IYIÊYSXû¦f 
MXfT¯¹ffÀffNXe ¹ff RYTf¨fZ 
ÀfZU³f CXØf¸f ¸ff³f»fZ ¦fZ»fZ 
AfWXZ. ¹ff RYTf¸f²¹fZ 
Ah±fûÀff¹fd³f³f ³ff¸fIY 
RYf¹fMXûIZYd¸fIY»f À°f³ff¨¹ff 
IYIÊYSXû¦ff´ffÀfc³f ¶f¨ffU 
IYSX¯ffSXZ AfWXZ. AfSXû¦¹ffÀffNXe 
¹ff RYTf¨fZ RYf¹fQZ 
´fbSXZ´fcSX d¸fTU¯¹ffÀffNXe 
CX³WXf¼¹ff¨¹ff dQUÀffÔ¸f²¹fZ 
¹ff RYTf¨fZ ·fSX´fcSX ÀfZU³f 
IYSXfUZ.

¹fbþÀfÊ ¦fb¦f»f ´»fZ ÀMXûASXUøY³f 
Aǵ Àf OXfDYX³f»fûOX IYSX°ff°f. ´f¯f 
°fb̧ WXf»ff ¸ffdWX°fe AfWXZ IYf? ¦fb¦f»f ´»fZ 
ÀMXûASXUøY³f Aǵ Àf OXfDYX³f»fûOX IYSX̄ fZ 
IY²fe-IY²fe ²fûIYfQf¹fIY NXøY VfIY°fZ. 
IYÀfZ °fZ þf¯fc³f §¹ff. AfþIYf»f 
´fi°¹fZIYfIYOXZ À¸ffMXÊRYû³f AÀf°fû Afd¯f 
°¹ff¸f²¹fZ A³fZIY Aǵ Àf AÀf°ff°f. ¹ff 
Aǵ Àf¸fbTZ SXûþ¨fe A³fZIY ¸fWXØUf¨fe 
IYf¸fZ IbYNX»¹ffWXe AOẌ f¯feÔdVfUf¹f 
´ffSX ´fOX°ff°f. A³fZIY þ¯f ¦fb¦f»f ´»fZ 
ÀMXûASXUøY³f Aǵ Àf OXfDYX³f»fûOX 
IYSX°ff°f. ´f¯f °fb̧ WXf»ff ¸ffWXe°f AfWXZ 
IYf IYe, IYfWXe UZTf ¦fb¦f»f ´»fZ 
ÀMXûASXUøY³f Aǵ Àf OXfDYX³f»fûOX 
IYSX̄ fZ ²fûIYfQf¹fIY NXøY VfIY°fZ. °fb̧ WXe 
AhOÑfgBOX ¹fbþSX AÀff»f °fSX WXe dUVfZ¿f 
¸ffdWX°fe ³f¢IYe¨f °fb̧ f¨¹ff IYf¸fe ¹fZBÊ»f. 
´ffWXf dOXMXZ»Àf.

AÀfZ ÀfbSXdÃf°f SXWXf
°fb¸WXe OXfDYX³f»fûOX IYSX°f 

AÀf»fZ»fZ Ag´f °fb¸WXf»ff IYû¯f°¹ff 
´fd¸fÊVf³Àf dU¨ffSX°ff°f ¹ffIYOXZ ³fZWX¸fe 
»fÃf dQ»fZ ´ffdWXþZ. CXQfWXSX¯ff±fÊ- 
°fb¸WXe EdOXdMXÔ¦f Ag´f OXfDYX³f»fûOX 
IZY»¹ffÀf °fZ Ag´f °fb¸WXf»ff ÀMXûSXZþ, 
IYg¸fZSXf, ¸ff¹fIiYûRYû³f Afd¯f RYûMXû 
¦fg»fSXe ¹ffÀffNXe ´fSXUf³f¦fe ¸ff¦f°fZ. 
´f¯f °¹ff Ag´f»ff IYû¯f°¹ff ´fSXUf³f¦¹ff 
WX½¹ff°f ¹ffIYOXZ °fb¸WXf»ff »fÃf ôfUZ 

»ff¦fZ»f. þZ½WXfWXe Af´f¯f EJfQZ A g´f 
OXfDY³f»fûOX IYSX°fû °fZ½WXf °¹ff¨fZ dSX½‘c 
³f¢IYe Uf¨ff. WXZ A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fZ 
AfWXZ. IYfSX¯f, »fûIY °¹ffÔ¨¹ff A g´f¨¹ff 
A³fb·fUfUSX Af²ffdSX°f dSX½‘c 
QZ°ff°f. °fb¸ WXf»ff A g´f¨fZ UfBÊMX dSX½ ‘c 
AfPXT» ¹ffÀf A g´f OXfDYX³f»fûOX 
IYøY ³fIYf.

þZ½WXf °fb̧ WXe EJfQZ A ǵ f 
OXfDYX³f»fûOX IYSX°ff, °¹ffAf²fe °fZ A ǵ f 
dIY°fe UZTf OXfDYX³f»fûOX IZY»fZ AfWXZ 

°fZ ´fWXf. WXe °f´ffÀf¯fe IYSX̄ fZQZJe»f 
¸fWXØUf¨fe AfWXZ. IYfSX̄ f, dþ°f¢¹ff 
þfÀ°f »fûIYfÔ³fe A ǵ f OXfDYX³f»fûOX 
IZY»fZ AfWXZ d°f°fIYf¨f Aǵ fUSX Ad²fIY 
dUV½ffÀf d³f¸ffÊ̄ f WXû°fû.

¦fb¦f»f ´»fZ ÀMXûASUSX ´fi°¹fZIY A ǵ f 
d³f¸ffÊ°ff °¹ffÔ̈ ¹ff A ǵ f¶fï»f °f´fVfe»f 
QZ°fû. °¹ff¨ff pû°f IYf¹f AfWXZ WXZQZJe»f 
ÀffÔ¦f°fû. þSX °fb̧ WXf»ff pû°f ¹fû¦¹f 
UfMX°f AÀfZ»f dIÔYUf °f´fVfe»f ¶fSXû¶fSX 
AÀf°fe»f °fSẌ f A ǵ f OXfDYX³f»fûOX IYSXf.

WXZ AÀfc VfIY°fZ ²fûIYfQf¹fIY
IYfWXe UZTf ¦fb¦f»f ´»fZ ÀMXûASXUøY³f Aǵ Àf OXfDYX³f»fûOX IYSX̄ fZ 

²fûIYfQf¹fIY NXøY VfIY°fZ. IYfSX̄ f, ¦fb¦f»f ´»fZ ÀMXûASX ¸ff»fUZASX Afd¯f 
WXgIYÀfÊÀffNXe Aǵ Àf RYfSXÀfZ ÀIYg³f IYSX°f ³ffWXe. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f ¦fb¦f»f¨¹ff 
ÀMXûASXUSX ¸ff»fUZASX ´fi·ffdU°f Aǵ Àf AÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. °fb̧ WXe 
WXZ Aǵ f OXfDYX³f»fûOX IZY»¹ffÀf °fZ °fb̧ f¨ff Ù¹fd¢°fIY OXZMXf ¨fûøY VfIY°ff°f. WXZ 
°fb̧ f¨fe Afd±fÊIY AûTJ´fÂfZ QZJe»f ¨fûøY VfIY°ff°f.

IZYÀffÔ¨fÔ 
AfSXû¦¹f þSX d³fSXû¦fe 

SXfJf¹f¨fÔ AÀfZ»f °fSX °¹ffÔ¨fe ³feMX 
IYfTþe §fZ¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. »ffÔ¶fÀfOXIY, 

IYfTZ·fûSX IZYÀf AÀffUZ°f AVfe ´fi°¹fZIY °f÷Y¯fe¨fe 
B¨Lf AÀf°fZ. ¸ffÂf AÀfZ IZYÀf d¸fTU¯¹ffÀffNXe 

IZYÀffÔ³ff QSXSXûþ °fZ»f »ffU¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. IZYÀffÔ³ff 
QSXSXûþ °fZ»f »ffU»¹ff¸fbTZ IZYÀffÔ¨fe ¸fbTa 
¸fþ¶fc°f WXû°ff°f. °¹ffÀfû¶f°f¨f OXû¢¹ffUSXe»f 
°U¨fZÀffNXeWXe °fZ»f d°f°fIÔY¨f ¦fSXþZ¨fÔ AÀf°fÔ. 
°fZ»ff¸fbTZ OXû¢¹ffUSXe»f °U¨fZ»ff ´fû¿f¯f 

d¸fT°fÔ. °fÀfÔ¨f SX¢°f´fbSXUNXfWXe ÀfbSXTe°f 
WXû°fû.

¨fMXIYQfSX SXe½WXÀfÊ UOXf´ffU IZYÀffa³ff °fZ»f »ffU°ff³ff
 §¹ff kWXel IYfTþe

 d»fÔ¶ff¨fZ ÀfZU³f
d»fÔ¶ff°f AhMXe-BÔμ»fZ¸fZMXSXe, 

AhMXe¶fZ¢MXZdSX¹f»f Afd¯f 
AhMXe½WXf¹fSX»f ¦fb¯f AfPXT°ff°f. 
¸WX¯fc³f d»fÔ¶fc ´ff¯fe d´f¯¹ff³fZ 
¶fg¢MXZdSX¹ff ¸fSX°ff°f. Af´f¯f 
dSXIYf¸¹ff´fûMXe d»fÔ¶fc ´ff¯fe d´fDY 
VfIY°ff. Vf¢¹f AÀf»¹ffÀf ¦fSX¸f 
´ff¯¹ff°f d»fÔ¶fc d´fTc³f d´fDY 
VfIY°ff°f. ´fSXÔ°fb ´ff¯fe ÀU¨L 
AÀffUZ ¹ff¨fe IYfTþe §fZ¯fZ A°fe 
AfUV¹fIY AfWXZ.

 °fbTVfe¨fZ ÀfZU³f
°fbTVfe°f AfPXT¯ffSXZ 

AhMXed¸fIYûd¶f¹f»f ¦fb¯f²f¸fÊ 
ÀfcÃ¸fþeUfÔ¨¹ff Àff¸fûSXZ þf°ff°f. 
°fbTÀf A³fZIY ´fiIYfSXZ AfWXfSXf°f 
Àff¸fe»f IYSX°ff ¹fZBÊ»f. Q‘f°f 
°fbTVfe¨fZ ´ff³f, IYfTed¸fSXe 
Afd¯f ¸feNX §ff»fc³f ÀfZU³f IYøY 
VfIY°ff dIÔYUf ¨fWXf°f °fbTVfe¨fZ 
´ff³f MXfIcY³f ÀfZU³f IYøY VfIY°ff.

 Q‘f¨fZ ÀfZU³f
QWXe EIYf ´fiIYfSXZ 

AhMXe¶ff¹fûdMXIY AfWXZ Afd¯f ¹ff°f 
þSXf IYfTÔ ¸feNX §ff»fc³f Jf»»¹ff³fZ 
AfSXf¸f d¸fTZ»f.

 »fÀf¯ff¨fZ ÀfZU³f
»fÀf¯ff°f AhMXe RÔY¦f»f ¦fb¯f 

AÀf»¹ff¸fbTZ ÀfIYfTe dSXIYf¸¹ff 
´fûMXe »fÀf¯ff¨¹ff r-s ´ffIY¼¹ff 
´ff¯¹ffÀfWX §fZ°f»¹ff³fZ 
AfSXf¸f d¸fTZ»f.

CX³WXf¼¹ff°f RcYOX ´ffgBªfd³fÔ¦f´ffÀfc³f 
¶f¨ffUfÀffNXe u ´fi·ffUe CX´ff¹fÀffdWX°¹f : u ½WXfBMX ¶fiZOX 

À»ffBÀf, ¶fZÀf³f, dWXSXUe ¨fMX¯fe, 
»ff»f ÀfbIYe ¨fMX¯fe, w ´ffIY¼¹ff 
¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»ff »fÀfc¯f, Af»¹ff¨ff 
°fbIYOXf NXZ¨f»fZ»ff, IYPXe´fØff, 
r IYfÔQf ¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»ff, 
¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf, dWXÔ¦f, dþSXZ, 
¸fûWXSXe, dWXSXUe d¸fSX¨fe 
¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»fe, ¸feNX, u 
CXIYOXc³f IbYÀIYSX»fZ»fZ ¶fMXfMXZ, 
IYûd±fÔ¶feSX ¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»fe, °fZ»f. 

·ffþe¨fe IÈY°fe : ´fi±f¸f ´fg³f¸f²¹fZ 
r MXZ¶f»fÀ´fc³f °fZ»f ¦fSX¸f IYSXf¹f»ff 
NXZUf. °fZ»f °ff´f»fZ IYe, °¹ff°f dþSXZ, 
¸fûWXSXe, IYPXe´fØff, dWXÔ¦f, »fÀfc¯f, 
Af»fZ, dWXSXUe d¸fSX¨fe, IYfÔQf U 
WXTQ §ff»fc³f ³feMX PXUTc³f EIY 
IYSXf. IYfÔQf »ff»fÀfSX Óff»ff IYe 
°¹ff°f IbYÀIYSX»fZ»ff ¶fMXfMXf §ff»ff 
U d¸fßf¯f ³feMX ´fSX°fU°f SXfWXf. ³fÔ°fSX 
AfUV¹fIY °fZUPXZ ¸feNX §ff»ff Afd¯f 
ÓffIY¯f NXZUc³f EIY UfRY IYfPXf. ¸f¦f 
IYûd±fÔ¶feSX §ff»ff U ¦fgÀf ¶fÔQ IYSXf. 

¶fZÀf³ff¨ff §fûT : EIYf 
¶ffDY»f¸f²¹fZ ¶fZÀf³f §¹ff. °¹ff°f 
r/s MXeÀ´fc³f ´fi°¹fZIYe ¶fZdIÔY¦f 
ÀfûOXf, WXTQ U ¸feNX §ff»ff. 
AfUV¹fIY°fZ³fbÀffSX ´ff¯fe §ff»fc³f 
¶fZÀf³ff¨ff §fûT °f¹ffSX NXZUf. 

ÀfhOXdU¨f IÈY°fe : ¶fiZOX 
À»ffBÀf¨¹ff IYOXf IYf´fc³f §¹ff U 
¨ffSX ¨füIYû³fe °fbIYOXZ IYSXf. EIYf 

°fbIYOXëfUSX dWXSXUe ¨fMX¯fe »ffUf 
U °¹ffUSX »ff»f ¨fMX¯fe MXfIYf. 
QbÀfSXf ¶fiZOX¨ff °fbIYOXf °¹ffUSX 

NXZUf. AVff´fiIYfSXZ ÀfUÊ ÀfhOXdU¨f 
IYøY³f §¹ff. Af°ff ´fg³f ¦fgÀfUSX ¦fSX¸f 
IYSXf¹f»ff NXZUf U °¹ff°f ±fûOXZ °fZ»f 
§ff»fc³f ´fÀfSXUf. °fZ»f °ff´f»¹ffUSX 
°f¹ffSX LûMXZ ÀfhOXdU¨f Qû³WXe ¶ffþc³fe 
·ffþc³f §¹ff.

IÈY°fe : USXe»f °f¹ffSX ·ffþe¨fZ 
¦fûTZ IYøY³f °f¹ffSX NXZUf. EIY ¦fûTf 
§fZDY³f WXf°ffUSX °¹ff¨fe ´ff°fe IYSXf 
U ´ff°feUSX USXe»f ÀfhOXdU¨f NXZUf. 
UøY³f QbÀfSXe ´ff°fe NXZUf U ÀfhOXdU¨f 
¶fMXfMXëf³fe ³feMX ¶fÔQ IYøY³f 
WX»f¢¹ff WXf°ff³fZ Qf¶ff. AVff´fiIYfSXZ 
ÀfUÊ ÀfhOXdU¨f¨fZ UOXZ °f¹ffSX IYøY³f 
§¹ff. IYPXBÊ°f °fT¯¹ffÀffNXe ¸f²¹f¸f 
Af¨fZUSX °fZ»f °ff´ff¹f»ff NXZUf. Af°ff 
´fi°¹fZIY UOXf ¶fZÀf³ff¨¹ff §fûTf°f 
¶fbOXUc³f °fZ»ff°f °fTc³f §¹ff U ¸f²fc³f 
IYf´fc³f ¨fMX¯fe dIÔYUf ÀffgÀf¶fSXû¶fSX 
¦fSX¸f ¦fSX¸f Àf½WXÊ IYSXf. 

IZYÀffÔÀffNXe 
³ffSXTf¨fÔ °fZ»f, ¶fQf¸ff¨fÔ °fZ»f dIÔYUf 
¸fûWXSXe¨fÔ °fZ»f dUVfZ¿f ¦fb¯fIYfSXe AÀf°fÔ. 
¹ff °fZ»ff¨ff Uf´fSX IZY»¹ff¸fbTZ IZYÀf 
IYfTZ·fûSX Afd¯f §f³fQfMX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. ¸ffÂf °fZ»ff¨ff Uf´fSX IYSX°ff³ff IYfWXe 
¦fûáeÔIYOXZ dUVfZ¿f »fÃf QZ¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ 
AfWXZ. ¨f»ff °fSX ¸f¦f þf¯fc³f §fZDY¹ff°f 
°fZ»f »ffU°ff³ff IYû¯f°¹ff ¦fûáe IYSXf½¹ff°f 
Afd¯f IYû¯f°¹ff ¦fûáe MXfTf½¹ff°f 
¹ffdU¿f¹fe -

OXû¢¹ffUSXe»f °U¨fZIYOXZ »fÃf QZ¯fZ
°fZ»f »ffU°ff³ff OXû¢¹ffUSXe»f 

°U¨fZIYOXZ »fÃf QZ¯fZ dUVfZ¿f ¦fSXþZ¨fÔ 
AfWXZ. °¹ffÀfû¶f°f¨f IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfIYOXZWXe 
d°f°fIÔY¨f »fÃf ôfUÔ »ff¦f°fÔ. IZYÀffÔ¨fe 
¸fcT ¸fþ¶fc°f AÀf°fe»f °fSX IZYÀffÔ¨fe 
UfPX »fUIYSX WXû°fZ. °¹ffÀfû¶f°f¨f IZYÀffÔ¨fe 
¦fT°feQZJe»f WXû°f ³ffWXe. OXû¢¹ffUSX 
³ffSXTf¨¹ff °fZ»ff³fZ ¸fÀffþ IZY»¹ffÀf ¹ff¨ff 
´fdSX¯ff¸f »fUIYSX dQÀfc³f ¹fZ°fû.

SXûþ IZYÀffÔ³ff 
¸fÀffþ IYSXfUf

IZYÀffÔ¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe 
IZYÀffÔ³ff IZYUT °fZ»f 
»ffU¯fÔ WXf CX´ff¹f 

³ffWXe °fSX °fZ»f 
»ffU¯¹ffÀfû¶f°f¨f 

IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfÔ³ff 
¸fÀffþ IYSX¯fZQZJe»f 
¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. ¸fÀffþ 
IYSX¯¹ffÀffNXe Vf¢¹f°fû IYû¸fMX °fZ»ff¨ff 
Uf´fSX IYSXfUf. IYû¸fMX °fZ»ff³fZ ¸fÀffþ 
IZY»¹ff¸fbTZ IZYÀffÔ¨fe ¸fbTÔ 
¶fTIYMX WXû°ff°f.

°fZ»f »ffU¯fÔ IY²feWXe 
dUÀføY ³fIYf

IZYÀffÔ³ff °fZ»f 
»ffU»¹ff¸fbTZ A³fZIY UZTf 
IZYÀffÔ¸f²¹fZ d¨fIYMX´f¯ff 
d³f¸ffÊ¯f WXû°fû, 
AVfe °fIiYfSX 
¸fdWX»ff 
U¦ffÊ°fc³f 
¹fZ°f AÀf°fZ. 
°¹ff¸fbTZ 
A³fZIY 
UZTf 
°f÷Y¯fe 
IZYÀffÔ³ff 

°fZ»f »ffU¯¹ff¨fÔ MXfT°ff°f. ¸ffÂf 
IZYÀffÔ³ff °fZ»f ³f »ffU¯¹ff¨fe ¨fcIY 
IY²feWXe IYøY ³fIYf. IZYÀffÔ¨¹ff 

UfPXeÀffNXe °fZ»f »ffU¯fÔ 
¸fWXØUf¨fÔ AfWXZ. 
§fSXf¨¹ff ¶ffWXZSX 
´fOX»¹ff³fÔ°fSX IZYÀffÔ³ff 
²fcT, ¸ff°fe, ´fiQc¿f¯f 
¹ff Àffº¹ff §fMXIYfÔ¨ff 

Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f°fû. 
°¹ff¸fbTZ IZYÀf IYûSXOXZ WXû°ff°f. ´fdSX¯ff¸fe 
IZYÀffÔ¨fÔ ¦fT¯¹ff¨fÔ Afd¯f IZYÀf °fbMX¯¹ff¨fÔ 

´fi¸ff¯f UfPX°fÔ. ¹ff Àffº¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ´ffÀfc³f 
ÀfbMXIYf d¸fTU¯¹ffÀffNXe IZYÀffÔ³ff °fZ»f 
»ffU¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ.

°fZ»f dIÔYUf Vff¸´fc¨ff 
Ad°fSXZIYWXe IYøY ³f¹fZ

IYû¯f°feWXe ¦fûá ´fi¸ff¯ff´fZÃff 
þfÀ°f Óff»fe °fSX °¹ff¨fZ 
Qb¿´fdSX¯ff¸fWXe ÀfWX³f IYSXfUZ 

»ff¦f°ff°f. °¹ff¸fbTZ °fZ»f 
AÀfû dIÔYUf Vff¸´fc 
Qû§ffÔ¨ffWXe Uf´fSX ´fi¸ff¯ff°f 
AÀffUf. þSX OXû¢¹ffUSX 
°fZ»ff¨ff þfÀ°f ¸ffSXf 
Óff»ff °fSX OXû¢¹ffUSXe»f 
·ffSX UfPX°fû Afd¯f 
IZYÀfQZJe»f °fZ»fIYMX 
dQÀfc³f »ff¦f°ff°f.

CX³WXf¼¹ff°f ¶ffWXZSX¨ff AfWXfSX §fZ¯fZ A³fZIYQf ÂffÀfQf¹fIY NXSX°fÔ. 
CX³WXf¼¹ff°f Jfô´fQf±fÊ »fUIYSX JSXf¶f WXû°ff°f Afd¯f ¹ff¸fbTZ¨f 
RcYOX ´ffgBþd³fÔ¦f¨ff ÂffÀf CXQÐ·fU°fû. AVff¨f IYfWXe dMX´Àf »fÃff°f 

NXZU»¹ff °fSX ¹ff´ffÀfc³f Uf¨f°ff ¹fZDY VfIY°fÔ.
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Ad»f¶ff¦f :
QZVfdUSXû²fe ¸fZÀfZþ ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX MXfIcY³f Qû³f 
²fd¸fÊ¹ffÔ¸f²¹fZ °fZPX d³f¸ffÊ¯f 
IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX¯ffº¹ff 
´fZ¯f¸f²fe»f ¸fûdÀf³f ¸fbþfUSX 
¹ff»ff Àfû¸fUfSXe (rs ¸fZ) 
´fWXfMXZ ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°fc³f AMXIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¸fûdÀf³f ¸fbþfUSX»ff °fb·fZÊ SXZ»UZ 
ÀMXZVf³f¸f²fc³f °ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f Af»fZ, AVfe ¸ffdWX°fe 
´fZ¯f ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fe. ´fZ¯f ´fû»feÀf CX´fdU·ff¦fe¹f 
Ad²fIYfSXe ¦fþf³f³f MXûÔ´fZ ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe 
´fZ¯f ´fûd»fÀf NXf¯¹ffÔ¨¹ff ´f±fIYf³fZ °ffÔdÂfIY °f´ffÀf IYSX°f 
¸fûdÀf³f¨ff Vfû²f §fZ°f»ff.

´fZ¯f¸f²fe»f ¸fûdÀf³f ¸fbþfUSX ¹ff °f÷Y¯ff³fZ 3 Ed´fi»f 
SXûþe Qb´ffSXe ´ffU¯fZ¶ffSXf¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ·ffSX°ffdUSXû²fe 
d¨f±ffU¯feJûSX ´fûÀMX IZY»fe. ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX WXe 
´fûÀMX ½WXf¹fSX»f Óff»¹ff³fÔ°fSX Af¹fb¿f dIYSX¯f VfWXf, 
´fZ¯f ¹ffÔ³fe Àf‘fQie ´fid°fâf³f dWXÔQbÀ±ff³f¨fZ A²¹fÃf Àff-
BÊSXfþ IYQ¸f ¹ffÔ¨¹ffVfe ¨f¨ffÊ IYøY³f 9 ¸fZ SXûþe ´fZ¯f 
´fûd»fÀffÔIYOXZ dRY¹ffÊQ QfJ»f IZY»fe. ́ fûd»fÀffÔ³fe °¹ff¨fe 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSXe»f ´fûÀMX¨fe JfÂfe IZY»¹ff³fÔ°fSX 
¸fûdÀf³fdUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff.

¸fûdÀf³f³fZ °¹ff¨¹ff ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ff AIYfDYÔMXU÷Y³f 
dRY¹ffQeÊ Af¹fb¿f VfWXf»ff ´fûÀMX 
´ffNXU»fe. ‘BÔdOX¹ff IZY ÷Y»Àf 
IYe °fWXZÀf ³fWXZÀf WXû ¦fBÊ WX`, 
ÀfÔ·f»fIZY SXWXû WX¸ffSXZ ´ffÀf °fû 
°f»fUfSXZ, ¶ffg¸¶f, d¸fÀffBÊ»f Àf¶f 
SXZOXe WX`, QZJ SXWXf WX` ³ff BSXf¯f 

Àf¶f »fZIZY ¶f`NXf WX`! þû ·fe ¸fbdÀ»f¸f IYû °fIY»feRY 
QZ¦ff EIY d¸fd³fMX ̧ fZ CXOXf QZ¦ff Uû, EIY dQ³f BÔdOX¹ff ·fe 
WX¸ffSXf WXû¦ff, ´fbSXf IY¶þf WX¸ffSXf WXû¦ff, AüSX WX¸f ¸fÀ°f 
Q¶ff IZY ¸ffSXZÔ¦fZ’ AÀfZ d¨f±ffU¯feJûSX Afd¯f ¨fbIYe¨fe 
¸ffdWX°fe dRY¹ffQeÊ Af¹fb¿f VfWXf ¹ffÔ³ff QZUc³f °¹ffÔ¨¹ff 
¸f³ff¸f²¹fZ ·fe°fe d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff.

·ffSX°f-´ffdIYÀ°ff³f ¹ffÔ¨¹ff°f ¹fbðþ³¹f ´fdSXdÀ±f°fe 
AÀf°ff³ff ¸fûdÀf³f ¸fbþfUSX ¹ff³fZ Qû³f ²fd¸fÊ¹ffÔ¸f²¹fZ 
°fZPX d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. ¸fûdÀf³f ´fZ¯f¨ff 
AÀf»ff °fSXe ¸fbÔ¶fBÊ»ff SXfWX°fû Afd¯f °¹ff¨fZ UOXe»f 
ASX¶f QZVff°f ³fûIYSXe IYSX°ff°f. ¸fûdÀf³f¨¹ff ´fûÀMX³fÔ°fSX 
´fZ¯f °ff»fb¢¹ffÀfWX SXf¹f¦fOX¸f²¹fZ JT¶fT CXOXf»fe 
WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX z ¸fZ SXûþe SXfÂfe ´ffU¯fZ AIYSXf¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf °¹ff¨¹ffUSX ´fZ¯f ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff.

´ff»f§fSX : ´f¹fÊMX³ffÀffNXe 
dRY»fed´f³Àf»ff ¦fZ»fZ»¹ff ´ff»f§fSX 
dþ»‘f°fe»f UÀfBÊ¸f²fe»f EIYf 
Qf¸´f°¹ff¨ff QbQ`UeÊ A´f§ff°ff°f 
¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fe ùQ¹fQifUIY §fMX³ff 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. À±ffd³fIY 
¨f¨fÊ¨¹ff Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ¸fÔ¦fTUfSXe 
WXe ¸ffdWX°fe dQ»fe. °¹ffÔ¨¹ff ´f›f°f 
EIY ¸fb»f¦ff Afd¯f EIY ¸fb»f¦fe 
AÀff ´fdSXUfSX AfWXZ.

ÀfdUÀ°fSX ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
°fZ UÀfBÊ°fe»f ÀfhOXûSX ´fdSXÀfSXf°f 
UfÀ°f½¹ffÀf WXû°fZ.þZSXf»OX ´fSXZSXf 
(vq) Afd¯f °¹ffÔ¨fe ´f}
e d´fi¹ff (uw) WXZ rq ¸fZ SXûþe 
dRY»fed´f³Àf¸f²fe»f ÀfZ¶fc ´fifÔ°ff°fe»f 
¶ffdOX¹ff³f ¹ff ´f¹fÊMX³fÀ±fTe 
·ffOXÐ¹ff³fZ §fZ°f»fZ»¹ff Qb¨ffIYeUøY³f 
dRYSX°f WXû°fZ. QSX¸¹ff³f, EIYf 
dRY»fed´f³Àf ³ff¦fdSXIYf³fZ 
¶fZQSXIYfSX´f¯fZ MXû¹fûMXf dWX»f¢Àf 
MÑIY³fZ Aû½WXSXMXZIY IYSX°ff³ff 

°¹ffÔ¨¹ff Qb¨ffIYe»ff þûSXQfSX 
²fOXIY dQ»fe. ²fOXIZY³fÔ°fSX Qû§fZWXe 
SXÀ°¹ff»f¦f°f¨¹ff dÀf¸fZÔMX¨¹ff dUôb°f 
JfÔ¶ffUSX AfQT»fZ.

¹ff ·fe¿f¯f A´f§ff°ff°f d´fi¹ff 
¹ffÔ¨ff þf¦fe¨f ¸fÈ°¹fc Óff»ff, °fSX 
¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»fZ»¹ff þZSXf»OX 
¹ffÔ³ff CX´f¨ffSXfÀffNXe °ff°fOXe³fZ 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ. ¸ffÂf, CX´f¨ffSXfQSX¸¹ff³f 
°¹ffÔ¨ffWXe ¸fÈ°¹fc Óff»ff. ´fSXZSXf 
Qf¸´f°¹ff¨fZ ¸fÈ°fQZWX ·ffSX°ff°f 
Af¯f¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff ÀfbøY AfWXZ.

´fZ¯f¨¹ff ¸fûdÀf³f»ff QZVfdUSXû²fe ¸fZÀfZþ MXf¢¹ffÀffNXe AMXIY

¹ff dNXIYf¯fe IYf¸f IYSX¯¹ffÀffNXe EIY¨f IY¸fÊ¨ffSXe
BÊ -AfgdRYÀf ´fi¯ff»fe¨fZ IYf¸f IYSX¯¹ffÀffNXe ¹ffdNXIYf¯fe °fe³f ÀfÔ¦f¯fIY, d´fiÔMXSX AÀf»fZ 
°fSXe °¹ffdNXIYf¯fe IYf¸f IYSX¯¹ffÀffNXe EIY¨f IY¸fÊ¨ffSXe AÀf»¹ff¨ff QfUf ¹ffUZTe d³fIY¸f 
¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Af»fZ»fZ ´fi°¹fZIY ´fÂf §fZDY³f °fZ ÀIYg³f IYøY³f ÀfÔ¶f²fe°f 
dU·ff¦ffIYOXZ ´ffNXdU¯¹ff¨¹ff ´fidIiY¹fZ»ff Àff²ffSX¯f´f¯fZ ´ff¨f °fZ Àff°f d¸fd³fMXfÔ¨ff IYf»ffU²fe 
þf°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ SXfÔ¦f QZJe»f UfPX°f AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf ¹ffdNXIYf¯fe dQÀfc³f Af»fZ AfWXZ.

rqq Afd¯f rrs USX RYû³f 
IYøY³fWXe ¸fQ°f ³ffWXe...
³ff¦fdSXIYfÔ³fe §fMX³ff §fOX»¹ff³fÔ°fSX 
°ff°fOXe³fZ ´fûd»fÀffÔ¨fe ¸fQ°f ¸ff¦f¯¹ffÀffNXe 
rqq Afd¯f rrs ¹ff Af´f°IYf»fe³f 
IiY¸ffÔIYfUSX A³fZIY UZTf IYfg»f IZY»fZ. 
¸ffÂf, ²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶f ¸WX¯fþZ ¹ff 
IiY¸ffÔIYfUøY³f IYû¯f°ffWXe ´fid°fÀffQ 
d¸fTf»ff ³ffWXe AÀff AfSXû´f SXfRYf 
IbYMXcÔ¶fe¹ff³fZ IZY»ff AfWXZ. °fû´f¹fÔÊ°f AfSXû´feÔ³fe 
WX»»fZ IYøY³f ´fT IYfPX»ff WXû°ff. 
Af´f°IYf»fe³f ÀfZUZ°fe»f ¹ff Qb»fÊÃff¸fbTZ 
ÀfÔ°f~ ³ff¦fdSXIYfÔ³fe °feUi ³ffSXfþe ½¹föY 
IZY»fe AÀfc³f ´fûd»fÀffÔ¨¹ff IYf¹fÊÃf¸f°fZUSX 
´fiV³fd¨f³WX d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ. ‘´fûd»fÀf 
¸fQ°fe»ff UZTZUSX ´fûWXû¨f°f ³fÀf°fe»f, °fSX 
AVff ÀfZUf IYû¯ffÀffNXe?’ AÀff ÀfUf»f 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe CX´fdÀ±f°f IZY»ff AfWXZ.

OÑZ³f ¸ffÀMXSX ¹fÔÂffÔ»ff 
CX·f¹f¨fSX ´fiIYfSX¨fZ ¹fÔÂf AÀfZ 
¸WX¯f°ff°f. WXZ ¹fÔÂf ´ff¯¹ffUSX 
°fSXÔ¦fc³f °fÀfZ¨f þd¸f³feUøY³f 
dIÔYUf OÑf¹f ³ff»¹ffÔ¸f²fc³f 
¦ffT IYfPX¯¹ff¨fZ IYf¸f 
IYSX°fZ. ¹ff ¹fÔÂff¸f²¹fZ ¦ffT 
¦fûTf IYSX¯¹ffÀffNXe dUVfZ¿f 
´fiIYfSX¨fe ¶fe³Àf ¹fÔÂffUSX¨f 
CX´f»f¶²f IYøY³f dQ»fZ»fe 
AfWXZ°f, ¹ff¸fbTZ ª¹ff 
³ff»¹ffÔ¨¹ff ²f¢IYÐ¹ffUSX 
B¸ffSX°fe Afd¯f §fSXZ AfWXZ°f 
AVff dNXIYf¯fe ³ff»fZ 
ÀffRY IYSX¯fZ Jc´f Vf¢¹f 
Óff»fZ AfWXZ. ¹ff ¹fÔÂff¸fbTZ 
WXf¹fOÑfgd»fIY »fZ¦f Afd¯f 
IYfWXe ¦ffT UfWX°¹ff 
´ff¯¹ff°f AOXIY»¹ff¸fbTZ, 
¹fÔÂf ´ff¯¹ff°f dÀ±fSX IYøY³f 
°fZ IYfPX»fZ þf°f AfWXZ.

QSX¸¹ff³f, AVff ´fiIYfSX¨¹ff IbYNX»¹ffWXe ¸fZÀfZþ»ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe ¶fTe ³f ´fOX°ff 
ª¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔIYOXZ AVff ´fiIYfSX¨fe dOX¸ffÔOX IYû¯fe IZY»fe AÀfZ»f °fSX °¹ffÔ³fe ±fZMX 
Af´f»¹ffVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²f¯¹ff¨fZ AfUfWX³f °¹ffÔ³fe IZY»fZ AfWXZ. IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ ³fUe 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY°fe»f rs IYd³fâ Ad·f¹fÔ°¹ffÔ³ff QZ¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ´fQû³³f°fe°f ´f`ÀfZ 
§fZ°f»¹ff¨ff AfSXû´f ´fiVffÀf³ffUSX IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. ÀfQSX AfSXû´ff¨fe ¨füIYVfe 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY I`Y»ffÀf dVfÔQZ ¹ffÔ³fe IYd³fâ Ad·f¹fÔ°¹ffÔ¨¹ff 
´fQû³³f°fe»ff À±fd¦f°fe QZ°f Ad°fdSXöY Af¹fböY Àfbd³f»f ´fUfSX ¹ffÔ¨fe ¹ff ´fiIYSX¯ff¨¹ff 
¨füIYVfeÀffNXe Àfd¸f°fe ¦fdNX°f IZY»fe WXû°fe.

NXf¯fZ : ¸fûNXf ¦ffþfUfþf 
IYSX°f NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY°f ÀfbøY 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff BÊ-AfgdRYÀf 
´fi¯ff»fe¨ff ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ·f»f°ff¨f 
°ff´f Óff»ff AfWXZ. SXfÔ¦fZ°f EIY 
Qû³f °ffÀf JûTÔ¶fc³f SXfdWX»fZ»¹ff 
³ff¦fdSXIY Afd¯f IY¸fÊ¨ffSXe 
¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ JMXIZY CXOX°f AÀfc³f 
A³fZIY UZTf UfQf»ff Af¸fÔÂf¯f 
d¸fT°f AfWXZ. IYfWXe ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
°fSX WXf¨f ¦fd°f¸ff³f IYfSX·ffSX AÀfZ»f 
°fSX þb³¹ff¨f ́ fi¯ff»fe³fbÀffSX IYfSX·ffSX 
IYSXf, AÀff Àf»»ff QZJe»f 
´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff»ff dQ»ff AfWXZ.

VffÀfIYe¹f IYf¹ffÊ»f¹ff°fe»f 
Q`³fÔdQ³f IYf¸fIYfþ Àfb»f·f, ´ffSX-
QVfÊIY U ¦fd°f¸ff³f ´fð°fe³fZ IYf¸fZ 
½WXfUe°f, ¹ffÀffNXe r Ed´fi»f´ffÀfc³f 
NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY°f BÊ-AfgdRYÀf 
IYf¹fÊ´fi¯ff»fe¨fe Àfb÷YUf°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. WXe ´fi¯ff»fe CXØf¸f AÀf»fe 
°fSXe EJfQf AþÊ dIÔYUf d³f¸fÔÂf¯f 
ôf¹f¨fZ Óff»¹ffÀf ¹fZ¯ffº¹ff 
³ff¦fdSXIYf»ff °¹ffÀffNXe SXfÔ¦fZ°f CX·fZ 
SXfWXc³f EIY °fZ QeOX °ffÀff¨ff AU²fe 
þf°f AÀf»¹ff¨fe ¶ff¶f Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. °¹ff°fWXe °fZ±fZ IYf¹fÊSX°f 
AÀf»fZ»¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔIYOXc³f SXûþ 
dIY°fe AþÊ IYSX°ff, Af¸WXf»ff 
IYf¹f EIY¨f IYf¸f AfWXZ°f IYf? 
AVff ´fð°fe³fZ ¶fû»fc³f ³ff¦fdSXIYfÔVfe 
WXbªþ°f §ff»f¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSXe°f 
AÀf»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶fWXe 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ WXe 
IYf¹fÊ´fi¯ff»fe ¨ffÔ¦f»fe AÀf»fe 
°fSXe QZJe»f NXf¯fZIYSXfÔ³ff UZT 
°fSX Uf¹ff þf°f AfWXZ¨f, dVfUf¹f 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔIYOXc³f °¹ffÔ³ff ¶fû»f¯fe 
QZJe»f JfUe »ff¦f°f AfWXZ°f.

¸fWXfSXf¿MÑX VffÀf³ff³fZ 
SXf¶fdU»fZ»¹ff d¸fVf³f VfÔ·fSX dQUÀf 
¹ff CX´fIiY¸ff°fÔ¦fÊ°f BÊ -AfgdRYÀf 
IYf¹fÊ´fi¯ff»fe IYf¹ffÊd³U°f IYSX¯¹ff°f 

Af»fe AfWXZ. ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f SXf¶fdU»fZ þf¯ffSXZ 
´fiIY»´f, d³fÔ¸fÂf¯f, AþÊ IYSXf¹f¨fZ 
Óff»fZ °fSXe QZJe»f Af°ff ¹ff 
BÊ -AfgdRYÀf¨ff ´f¹ffÊ¹f NXf¯fZ 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ CX´f»f¶²f IYøY³f 
dQ»ff AfWXZ. °fÀfZ¨f BÊ -AfgdRYÀf 
IYf¹fÊ´fi¯ff»fe¸fbTZ IYû¯f°¹ffWXe 
IYf¸ff¨ff ´fiÀ°ffU EIY °fZ Qû³f 
dQUÀff°f ¸ff¦feÊ »ff¦f¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû¯ffSX AfWXZ. dVfUf¹f ¹ff IYf¸ff¸f²¹fZ 
ÀfbÀfcÂf°ff U ´ffSXQVfÊIY°ff QZJe»f 
SXfWX¯ffSX AfWXZ. °fÀfZ¨f ´fi°¹fZIY 
´fiÀ°ffUf»ff BÊ-³fÔ¶fSX dQ»ff þf¯ffSX 
AÀfc³f ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fiÀ°ffU IYû¯f°¹ff 
Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff À°fSXfUSX AfWXZ 
dIÔYUf °¹ffÀf dU»fÔ¶f Óff»ff ¹ff¨fZ 
QZJe»f MÑZdIÔY¦f NXZU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX NXf¯fZIYSXfÔ³ff 
QZJe»f EJfQf AþÊ IYSXf¹f¨ff 
Óff»¹ffÀf °¹ffÀffNXe QZJe»f ¹ff 
´fi¯ff»fe¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°f 
AfWXZ.

´fSXÔ°fb þZ½WXf´ffÀfc³f WXe 
´fi¯ff»fe IYf¹ffÊd³U°f Óff»fe AfWXZ, 
°fZ½WXf´ffÀfc³f NXf¯fZIYSXfÔ¨ff UZT ¸ffÂf 
¸fb£¹ff»f¹ff°f UfPX°f AÀf»¹ff¨fZ 
d¨fÂf AfWXZ. °¹ff°fWXe EIY AþÊ 

dIÔYUf Àff²fZ d³f¸fÔÂf¯f þSXe ôf¹f¨fZ 
Óff»fZ °fSXe QZJe»f °¹ffÀffNXe SXfÔ¦fZ°f 
EIY °fZ QeOX °ffÀf CX·fZ SXWXfUZ 
»ff¦f°f AfWXZ.

QbÀfSXeIYOXZ ¸f³fÀfZ¨fZ 
ÀfÔ°fû¿f d³fIY¸f WXZ ¸fWXf´ffd»fIYf 
¸fb£¹ff»f¹ff°fe»f ³ff¦fSXe ÀfbdU²ff 
IZYÔQif°f ¦fZ»fZ AÀf°ff, °¹ffÔ¨ff 
´ffDY¯f °ffÀffWXc³f Ad²fIY¨ff UZT 
SXfÔ¦fZ°f ¦fZ»ff¨f, dVfUf¹f °¹ffÔ³fe 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔIYOXc³f QZJe»f ¨fbIYe¨fe 
Uf¦f¯fcIY d¸fTf»fe AfWXZ. Àff-
SXJZ AþÊ IYøY³f °fb¸WXe Af¸f¨ff 
UZT Uf¹ff §ff»fU°f AfWXf°f, 
dIY°fe AþÊ IYSX¯ffSX Af¸WXf»ff 
IYf¹f °fZ¨f IYf¸f AfWXZ IYf?, 
°¹ff°fWXe ÀfÔ¶f²feÔ°f IY¸fÊ¨ffº¹ff»ff 
³ffU dU¨ffSX»fZ AÀf°ff °fZ °fSX 
ÀffÔd¦f°f»fZ ³ffWXe¨f, dVfUf¹f °¹ff¨¹ff 
¦f¼¹ff°f AûTJ´fÂf QZJe»f 
³fÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f Af»fZ AfWXZ. 
°fÀfZ¨f ¹ffUZTe ÀfbSXÃffSXÃffÔIYSXUe 
VffSXedSXIY ¶fTf¨ff Uf´fSX IYøY³f 
²f¸fIYfU¯¹ff¨ff ´fi¹f} QZJe»f 
Óff»¹ff¨fe ¶ff¶f dQÀfc³f Af»fe Af-
WXZ. ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f °¹ffÔ³fe Ad°fdSXöY 
Af¹fböYfÔIYOXZ ´fÂf½¹fUWXfSX IZY»ff 
AfWXZ.

BÊ-AfgdRYÀf ´fi¯ff»fe¨ff ³ff¦fdSXIYfÔ³ff °ff´f... 
UZTZ¨¹ff JûTÔ¶¹ff¸fbTZ ³ff¦fdSXIY Afd¯f IY¸fÊ¨ffSXe ¹ffÔ¨¹ff°f UfQ

UÀfBÊ¨¹ff QfÔ¸´f°¹ffUSX dRY»fed´f³Àf¸f²¹fZ IYfTf¨ff §ff»ff 
¶ffBÊIYU÷Y³f dRYSX°ff³ff MÑIY³fZ CXOXU»fZ

CX»WXfÀf³f¦fSX : 
CX»WXfÀf³f¦fSXf°f ³fVfZ¨¹ff ²fbÔQe°f 
¶fZdVfÀ°f´f¯ff¨fZ ±f`¸ff³f Àfû¸fUfSXe 
ÀfIYfT´ffÀfc³f ´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fZ. 
°f»fUfSXe, ¨ffg´fSX Afd¯f ¨ffIcYÔ³fe 
Àfªþ Óff»fZ»¹ff ¦fb³WXZ¦ffSXe 
UÈØfe¨¹ff °f÷Y¯ffÔ¨¹ff MXûT¢¹ff³fZ 
·fSX SXÀ°¹ffUSX SXöYf¨ff JZT 
¸ffÔOX»ff. ¸fdWX»ffÔ´ffÀfc³f Àff¸ff³¹f 
³ff¦fdSXIYfÔ´f¹fÔÊ°f IYû¯ff»ffWXe ³f 
¶f§f°ff ²ffSXQfSX VfÀÂff³fZ WX»»fZ 
IYSX°f ¹ff MXûT¢¹ff³fZ ´fdSXÀfSXf°f 
QWXVf°fe¨fÔ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f 
IZY»fÔ. ¹ff ´fiIYfSXf¸fbTZ k´fûd»fÀf Ib-
YNXÔ AfWXZ°f?l WXf ´fiV³f ¹ff ´fiIYfSXf³fZ 
¦f·fÊ¦fdT°f Óff»fZ»¹ff ´fi°¹fZIYf¨¹ff 
AûNXfÔUSX AfWXZ. 

CX»WXfÀf³f¦fSX IYg¸´f u ¸f²fe»f 
¶fÔþfSXf IYfg»f³fe°f Àfû¸fUfSXe ÀfI-
YfTe §fOX»fZ»fe EIY ²f¢IYfQf¹fIY 
§fMX³ff Àf²¹ff VfWXSXf°f ¨f¨fZ¨ffÊ 
dU¿f¹f NXSX»fe AfWXZ. IYfWXe 
³fVfZJûSX °f÷Y¯ffÔ³fe °f»fUfSXe, ¨ffg´fSX 
Afd¯f ¨ffIcYÔÀfWX SXÀ°¹ffUSX CX°fSX°f 
AÃfSXVf: Af°fÔIY ¸ffþU»ff. ¹ff 
WX»»fÐ¹ffÔ°f d°f§fZ ¦fÔ·feSX þJ¸fe 

Óff»fZ AÀfc³f ̧ fdWX»ffÔUSX WX»»fÐ¹ff¨ff 
´fi¹f}, §fSXfÔUSX Q¦fOXRZYIY Afd¯f 
´ffTeU ´fif¯¹ffÔUSX QZJe»f A¸ff³fb¿f 
WX»»ff IZY»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. Àfû¸fUfSXe ÀfIYfTe 
Àfb¸ffSXZ w Ufþ°ff ³fSXZVf ßfeUfÀ°fU 
WXZ ·ffþe´ff»ff §fZ¯¹ffÀffNXe 
§fSXf¶ffWXZSX ´fOX»fZ AÀf°ff³ff ¹ff 

³fVfZ°f AÀf»fZ»¹ff ¦fb³WXZ¦ffSXe 
UÈØfe¨¹ff MXûT¢¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ffUSX 
A¨ff³fIY ²ffSXQfSX VfÀÂffÔ³fe WX»»ff 
IZY»ff. ³fSXZVf ¹ffÔ¨¹ff OXû¢¹ffUSX 
Afd¯f WXf°ffUSX §ffU §ff»f¯¹ff°f 
Af»fZ AÀfc³f °fZ Àf²¹ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
CX´f¨ffSX §fZ°f AfWXZ°f. 

³fÔ°fSX ±fûOXÐ¹ff UZTf³fZ ¹ff¨f 

MXûT¢¹ff³fZ SX§fb³ff±f³f¦fSX ¶fÔþf-
SXf IYfg»f³fe ´fdSXÀfSXf°f SXfRYf 
IbYMXbÔ¶ff¨¹ff §fSXf¶ffWXZSX ¹fZ°f °¹ffÔ¨¹ff 
´ffTeU IbYÂ¹ffUSX IiYcSX´f¯fZ WX»»ff 
IZY»ff. WXZ ´ffWXc³f AdV½f³fe SXfRYf 
¹ffÔ³fe °¹ffÔ³ff SXûJ¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IZY»ff AÀf°ff °¹ffÔ¨¹ff dQVfZ³fZWXe 
VfÀÂf CX¦ffSX¯¹ff°f Af»fZ. AdV½f³fe 

¹ffÔ¨ff ·ffDY Afd¯f VfZþfSXe °¹ffÔ³ff 
Uf¨fUf¹f»ff ²ffUc³f Af»fZ, ́ fSXÔ°fb ¹ff 
°f÷Y¯ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ffUSXWXe °f»fUfSXe, 
¨ffIcY Afd¯f ¨ffg´fSX³fZ WX»»ff IZY»ff. 
¹ff°f Qû³f þ¯f ¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»fZ 
AfWXZ°f. WX»»fZJûSXfÔ³fe SXfRYf ¹ffÔ¨¹ff 
§fSXfUSXWXe ¨ffIcY, ¨ffg´fSX Afd¯f 
°f»fUfSXe³fZ °fbRYf³f WX»»ff ̈ fPXU»ff.

³fUe ¸fbÔ¶fBÊ : dÀfOXIYû°fe»f 
¸f»fBÊQfSX dU·ff¦ff°f ¶fQ»feÀffNXe 
IÔYÂffMXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔIYOXc³f 
´fi°¹fZIYe Qû³f °fZ AOXe¨f »ffJ 
÷Y´f¹ffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe þf°f 
AÀf»¹ff¨ff ¸fZÀfZþ dÀfOXIYû°fe»f 
Ad²fIY fS X e-IY¸ f Ê¨ f f º¹ f f Ô¨¹ f f 
½WXfgMXÐÀfAg´f ¦fib´fUSX ½WXf¹fSX»f 
Óff»¹ff¸fbTZ dÀfOXIYû°fe»f IÔYÂffMXe 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff ¶fQ»¹ff UfQf°f 
Àff´fOX»¹ff AfWXZ°f. ¹ff ½WXf¹fSX»f 
¸fZÀfZþ¸f²¹fZ ´f`ÀfZ §fZ¯ffº¹ff 
A±fUf QZ¯ffº¹ff ½¹föYe¨fZ 
³ffU ³fÀf»fZ °fSXe QZJe»f ¹ff 
¸fZÀfZþ¨fe ½¹fUÀ±ff´f³ff³fZ QJ»f 
§fZ°f»fe AÀfc³f ¨füIYVfe IZY»fe 
þf°f AÀf»¹ff¨fZ dÀfOXIYû¨fZ 
ÀfWX½¹fUÀ±ff´fIYe¹f ÀfÔ¨ff»fIY-r 
SXfþf Q¹ffd³f²fe ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

EIYeIYOXZ ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIZY°f IYd³fâ 
Ad·f¹fÔ°¹ffÔ¨¹ff ´fQû³³f°fe°f 
´f`ÀfZ §fZ°f»¹ff¨ff ¸fZÀfZþ ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX ½WXf¹fSX»f Óff»¹ff³fÔ°fSX 

Af°ff dÀfOXIYû°fe»f IÔYÂffMXe 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff ¶fQ»¹ffÔ¸f²¹fZ 
QZJe»f ´f`VffÔ¨fe dOX¸ffÔOX IZY»fe 
þf°f AÀf»¹ff¨ff ¸fZÀfZþ 
½WXf¹fSX»f Óff»ff AfWXZ. dUVfZ¿f 
¸WX¯fþZ ÀffOXZ¶ffSXf MX¢IYZ ¹fûþ³ff 
dU·ff¦ff°f IYf¸f IYSX¯ffº¹ff EIYf 

IYf¹ffÊ»f¹fe³f ÀfWXf¹¹fIYfõfSXZ 
IÔYÂffMXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔIYOXZ RYû³f 
IYøY³f ´f`VffÔ¨fe dOX¸ffÔOX IZY»fe 
þf°f AÀf»¹ff¨ff ¸fZÀfZþ dÀfOX-
IYû Ad²fIYfSXe-IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff 
½WXfgMXÐÀfAg´f ¦fib´fUSX dRYøY 
»ff¦f»¹ff³fZ dÀfOXIYû U°fbTfÊ°f 

IÔYÂffMXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff ¶fQ»¹ff 
¨f¨fZ¨ffÊ dU¿f¹f Óff»ff Af-
WXZ. QSX¸¹ff³f, ¹ff ½WXf¹fSX»f 
¸fZÀfZþ¶ff¶f°f dÀfOXIYû¨fZ ¸fb£¹f 
QÃf°ff Ad²fIYfSXe ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ 
QZJe»f IYfWXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe °fI-
iYfSX ³f¸fcQ IZY»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
QÃf°ff dU·ff¦ffIYOXc³f QZJe»f ¹ff 
½WXf¹fSX»f ¸fZÀfZþ´fiIYSX¯fe ¨füIYVfe 
ÀfbøY Óff»fe AfWXZ.

¸fb£¹f QÃf°ff Ad²fIYfSXe 
ÀfbSXZVf ¸fZÔ¦fOXZ ¹ffÔ³fe QZJe»f 
¹ff¶ff¶f°f °f´ffÀf ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ 
³f¸fcQ IZY»fZ. °fÀfZ¨f AÀfZ ´fiIYfSX 
J´fUc³f §fZ°f»fZ þf¯ffSX ³fÀfc³f 
Ad²fIYfSXe- IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff 
¶fQ»¹ff A±fUf ´fQû³³f°fe ¹ff 
´ffSXQVfÊIY U d³f¹f¸ff³fbÀffSX¨f 
IZY»¹ff þf°fe»f. °¹ffIYdSX°ff 
IYû¯feWXe ´f`VffÔ¨fe dOX¸ffÔOX 
IYSX°f AÀf»¹ffÀf °¹ff¶ff¶f°f 
°f°IYfT ½¹fUÀ±ff´f³ff»ff ÀfÔ´fIYÊ 
Àff²f¯¹ff¨fZ AfUfWX³f SXfþf 
Q¹ffd³f²fe ¹ffÔ³fe IZY»fZ AfWXZ.

dÀfOXIYû°f IÔYÂffMXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff ¶fQ»¹ffÔÀffNXe ´f`VffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe?
½WXfgMXÐÀfAg´f ¸fZÀfZþ¸fbTZ JT¶fT, ½¹fUÀ±ff´f³ffIYOXc³f ¨füIYVfe ÀfbøY 

dUSXfSX :  UÀfBÊ-dUSXfSX 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ VfWXSXf°fe»f ³ff»¹ffÔ¨fe 
ÀfRYfBÊ IYSX¯¹ffÀffNXe OÑZ³f ¸ffÀMXSX WXe 
A°¹ff²fbd³fIY ¹fÔÂfÀff¸fb¦fie Af¯f»fe 
AÀfc³f °¹ffõfSXZ ³ff»¹ffÔ¨fe ÀffRYÀfRYfBÊ 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. ª¹ff dNXIYf¯fe 
´fûIY»fZ³f ̧ fVfe³f dIÔYUf þZÀfe¶fe ́ fûWX¨fc 
VfIY°f ³ffWXe, AVff dNXIYf¯f¨¹ff 
³ff»¹ff°fe»f ¦ffT IYfPX¯¹ffÀffNXe ¹ff 
¹fÔÂff¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°f AfWXZ. 
AVff ´fiIYfSX¨fe ¹fÔÂfÀff¸fb¦fie Uf´fSX¯ffSXe 
dQ»»fe ³fÔ°fSX¨fe UÀfBÊ-dUSXfSX WXe QbÀf-
SXe ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf NXSX»fe AfWXZ.  

UÀfBÊ dUSXfSX ´ffd»fIZYIYOXc³f 
VfWXSXf°fe»f ³ff»¹ff¨fe ÀffRYÀ-
fRYfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. °¹ffÀff-
NXe z ´fi·ff¦ff°f ³ff»fZÀfRYfBÊ¨fZ 
IYf¸f ¹fb²Q´ff°fTeUSX ÀfbøY AfWXZ. 
Afþ´f¹fÔÊ°f EIcY¯f uv% WXc³f Ad²fIY 
³ff»fZÀfRYfBÊ¨fZ IYf¸f ´fc¯fÊ Óff»fZ AfWXZ. 

³ff»fZÀfRYfBÊ IYSX°ff³ff ª¹ff dNXIYf¯fe 
´fûIY»fZ³f ¹fÔÂf dIÔYUf þZÀfe¶fe ´fûWX¨fc 
VfIY°f ³ffWXe, AVff dNXIYf¯fe 
´ff¯¹ff°fc³f dIÔYUf Q»fQ»fe¨¹ff 
·ff¦ff°fc³f ¦ffT IYfPX¯¹ffÀffNXe 
´ffd»fIZY³fZ OÑZ³f ¸ffÀMXSX ¹ff Af²fbd³fIY 
¹fÔÂff¨ff Uf´fSX ÀfbøY IZY»ff AfWXZ. °fSX 
³ff»fZ ÀffRYÀfRYfBÊ IYSX¯¹ffÀffNXe »ffh¦f 
¶fc¸f 21, VffgMXÊ ¶fbIY tr, þZÀfe¶fe 
sq, OÑZ³f ¸ffÀMXSX s, OXÔ´fSX sv, AVff 

¹fÔÂffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ.
OÑZ³f ¸ffÀMXSX ¹fÔÂffÔ»ff CX·f¹f¨fSX 

´fiIYfSX¨fZ ¹fÔÂf AÀfZ ¸WX¯f°ff°f. WXZ ¹fÔÂf 
´ff¯¹ffUSX °fSXÔ¦fc³f °fÀfZ¨f þd¸f³feUøY³f 
dIÔYUf OÑf¹f ³ff»¹ffÔ¸f²fc³f ¦ffT 
IYfPX¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSX°fZ. ¹ff OÑZ³f 
¸ffÀMXSX ³ffUf¨¹ff EIYf ¹fÔÂff¨fe dIÔY¸f°f 
r »ffJ xu WXþfSX AÀfc³f ´ffd»fIZY³fZ 
rv ½¹ff dUØf Af¹fû¦ff°fc³f t »ffJ 
uy WXþfSXfÔ¨fe Qû³f OÑZ³f ¸ffÀMXSX ¹fÔÂfZ 

dUIY°f §fZ°f»fe AfWXZ. ³ff»¹ffÔ¸f²fe»f 
¦ffT ¹ffÔdÂfIY ´fð°fe³fZ IYfPX¯¹ffÀffNXe 
OÑZ³f ¸ffÀMXSX ¹ff ¹fÔÂff¨ff Uf´fSX IYSX°f 
AfWXû°f. WXZ ¹fÔÂf IYfg¸´fg¢MX ÀUøY´ff¨fZ 
AÀfc³f °¹ff¸fbTZ ³ff»¹ff°fe»f ¦ffT 
´fc¯fÊ´f¯fZ IYfPXc³f MXfIY»ff þf°f Af-
WXZ. Q»fQ»fe¨¹ff ·ff¦ff°f U þfÀ°f 
´ff¯¹ff¨ff dNXIYf¯fe WXZ ¹fÔÂf ¨fZ³f 
À´fifgIZYMX³fZ ÀfWXþ IYf¸f IYSX°f AfWXZ.

Àf²¹ff ³ff»fZÀfRYfBÊ¨fZ IYf¸f þûSXf°f 
ÀfbøY AÀfc³f ¹ff ¹fÔÂffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
³ff»fZÀfRYfBÊ Ad²fIY ´fdSX¯ff¸fIYfSXIY 
WXû°f AfWXZ, AVfe ¸ffdWX°fe ´ffd»fIZY¨fZ 
CX´ff¹fböY (§f³fIY¨fSXf) ³ff³ffÀffWXZ¶f 
IYf¸fNXZ ¹ffÔ³fe dQ»fe. dQ»»fe 
¸fWXf´ffd»fIZY°f ¹ff OÑZ³f ¸ffÀMXSX ¹fÔÂff¨ff 
Uf´fSX IYøY³f ³ff»fZÀfRYfBÊ IZY»fe þf°f 
AfWXZ. dQ»»fe ³fÔ°fSX AVff ¹fÔÂff¨ff 
Uf´fSX IYSX¯ffSXe UÀfBÊ dUSXfSX WXe QbÀfSXe 
¸fWXf´ffd»fIYf NXSX»fe AfWXZ.

³ff»fZÀffRYÀfRYfBÊ ¹fbð´ff°fTeUSX ÀfbøY

NXf¯fZ : Qû³f dQUÀf Àf°f°f ´fOX»fZ»¹ff AUI-
YfTe ´ffUÀff¸fbTZ Uf°ffUSX¯ff°f »fÃf¯fe¹f ¶fQ»f 
Óff»ff AÀfc³f ¶fQ»f°¹ff WXUf¸ff³ff¸fbTZ 
NXf¯fZIYSX JûIY»ff Afd¯f ÀfQeÊ³fZ 
¶fZþfSX Óff»fZ AfWXZ°f.

IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f 
Uf°ffUSX¯ff°f WXû°f AÀf»fZ»¹ff 
¶fQ»ff¨ff, ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff 
AfSXû¦¹ffUSX ´fdSX¯ff¸f WXû°f 
AÀf»¹ff¨fZ dQÀf°f AfWXZ. 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff AfSXû¦¹f IZYÔQifÀfWX Jfþ¦fe 
QUfJf³¹ffÔ¸f²¹fZ ±fÔOXe °ff´ffÀfWX, ÀfQeÊ, JûIY»ff¨¹ff 
÷Y¦¯ffÔ¸f²¹fZ UfPX Óff»fe AfWXZ. °¹ff°f JûIY»ff AfþfSX 
WXf Aü¿f²f CX´f¨ffSX IYøY³f QZJe»f »fUIYSX ¶fSXf WXû°f 
³fÀf»¹ff¸fbTZ ÷Y¦¯f ¹ff AfþfSXfÔ³fe ¶fZþfSX Óff»fZ AfWXZ°f.

¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f Uf°ffUSX¯ff°f WXû°f 
AÀf»fZ»fZ ¶fQ»f, IY²fe ±fÔOXe °fSX, IY²fe IYOXIY 
CX³WX °fSX, IY²fe ´ffDYÀf ¹ff¨ff RYMXIYf ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff 
AfSXû¦¹ff»ff ¶fÀf°f AfWXZ. ÀfQeÊ, JûIY»ff Afd¯f 
AÔ¦fQbJe³fZ ³ff¦fdSXIY ÂfÀ°f Óff»¹ff¨fZ dQÀf°f AfWXZ. 
A³fZIYþ¯f ¹ffUSX §fSX¨¹ff §fSXe CX´f¨ffSX §fZ°f AfWXZ°f. 
°fSX, IYfWXeþ¯f §fSXfþUTe»f QUfJf³¹ff°f dIÔYUf 
VffÀfIYe¹f AfSXû¦¹f IZYÔQifÔUSX CX´f¨ffSXfÀffNXe ¦fQeÊ IYSX°f 
AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZ ¶fWXb°ffÔVf ÷Y¦¯f WXZ ÀfQeÊ, JûIY»ff 
Afd¯f AÔ¦fQbJe³fZ ÂffÀf»fZ»fZ AfWXZ°f. °fSX, QbÀfSXeI-

YOXZ AUIYTe ´ffDYÀf, CX³WX, UfMXUSX¯ff°f 
¹ff¨fÔ d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSX ¦ffSXUf ¹ffÔ¸fbTZ 

CXòU¯ffº¹f Àff±fSXû¦ffÔ¨ff Àff¸f³ff 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
AfSXû¦¹f ¹fÔÂf¯ff Àfªþ Óff»fe 
AfWXZ.

°fÀfZ¨f ¸f»fZdSX¹ff ¹ff 
AfþfSX¨fZ ¸ff¦fe»f U¿feÊ 

¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff AfSXû¦¹f dU·ff¦ff¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f þf³fZUfSXe sqsu Afd¯f ¸fZ 

sqsu ¹ff ¨ffSX ¸fdWX³¹ff¨¹ff IYf»ffU²fe°f vs WXþfSX 
rsx SXöYf¨fZ ³f¸fb¯fZ ¦fûTf IZY»fZ WXû°fZ. °¹ff°f wv 
þ¯ffÔ³ff ¸f»fZdSX¹ff¨fe »ff¦f¯f Óff»fe WXû°fe. °fSX, ¹fÔQf 
¹ff¨f IYfTf°f ys WXþfSX wtt SXöYf¨fZ ³f¸fb¯fZ ¦fûTf 
IZY»fZ AÀfc³f °¹ff´f`IYe yz þ¯ffÔ³ff »ff¦f¯f Óff»fe WXû°fe.

QSX¸¹ff³f, NXf¯fZ ´fd»fIYf ÃfZÂff°f þf³fZUfSXe sqsv 
°fZ Ed´fi»f sqsv ¹ff IYf»ffU²fe°f MXf¹fRYfBÊOX¨fZ, 
WX¦fU¯f¨fZ, OXf¹fSXZ¹ff¨fZ, ÀUfBÊ³f μ»fb¨fZ, »fZ´MXû¨fZ, 
¢½ffg»fSX Afd¯f ÀUfBÊ³f μ»fb¨ff EIYWXe ÷Y¦¯f AfPXTc³f 
Af»ff ³fÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´ffd»fIZY¨¹ff AfSXû¦¹f 
dU·ff¦ffIYOXc³f QZ¯¹ff°f Af»fZ»¹ff AfIYOXZUfSXe U÷Y¯f 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ NXf¯fZ ´ffd»fIYf ÃfZÂff°f 
ÀfQeÊ, JûIY»ff Afd¯f AÔ¦fQbJe³fZ °ff´f Óff»ff AÀf»ff 
°fSXe, QbÀfSXeIYOXZ ¸ffÂf, Àff±fSXû¦f AfMXû¢¹ff°f Af»¹ff¨fZ 
dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ.

¶fQ»f°¹ff WXUf¸ff³ff¸fbTZ NXf¯fZIYSX ÀfQeÊ, JûIY»¹ff³fZ ¶fZþfS
JfÀf¦fe QUfJf³¹ff°f ÷Y¦¯ffÔ¨¹ff ÀfÔ£¹fZ°f UfPX

d·fUÔOXe : NXf¯fZ dþ»‘f°f 
¸ff¨fÊ °fZ ¸fZ WXZ °fe³f ¸fdWX³fZ 
IbYÔ·ffSXfÔIYOXc³f d´f¯¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff¨fZ 
¸ffNX CX°´ffQ³f Afd¯f dUIiYe 
IYSX¯¹ff¨ff ½¹fUÀffd¹fIY WXÔ¦ff¸f 
AÀf°fû. ¸ffÂf ¦fZ»¹ff IYfWXe 
dQUÀffÔ´ffÀfc³f EZ³f ¸fZ ¸fdWX³¹ff°f 
´ffDYÀf Àfb÷Y AÀf»¹ff³fZ °¹ff¨ff 
´fdSX¯ff¸f IbYÔ·ffSX ½¹fUÀff¹ffUSX 
Óff»ff AfWXZ. d·fUÔOXe°f °fZ»f¦fc 
Àf¸ffþ ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ AÀf»¹ff³fZ 
¨f`Âf ´ffOX½¹ff¨¹ff dQUVfe QSXU¿feÊ 
³fUe³f ¸ffNXf¨fe ´fcþf IYøY³f 
°¹ff¸f²fe»f ´ff¯fe d´f¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f 
IYSX°ff°f. ¹ff dQUVfe WXþfSXûÔ¨¹ff 
ÀfÔ£¹fZ³fZ ¸fNXf¨fe dUIiYe WXû°fZ. 
°¹ff¸fbTZ d·fUÔOXe¨¹ff úáe³fZ 
CX³WXf¼¹ff¨fZ ̧ ffNX dUIiYe IYSX¯¹ff¨fe 
Àfb÷YUf°f ¹ff dQUÀffÔ´ffÀfc³f Àfb÷Y 
WXû°fZ. §fSX¦fb°fe Uf´fSXfIYdSX°ff 
VfWXSXf°fe»f IbYMXbÔ¶fZ CX³WXf¼¹ff°f ±fÔOX 
´ff¯fe d´f¯¹ffÀffNXe ¸ffNX dUIY°f 
§fZ°ff°f. °¹ff¨f ´fi¸ff¯fZ d·fUÔOXe°f Àfb÷Y 
AÀf»fZ»¹ff dUdU²f ½¹fUÀff¹ff¨¹ff 
AfÀ±ff´f³fZ°f IYf¸f¦ffSXfÔ³ff ´ff¯fe 
d´f¯¹ffÀffNXe dNXIYdNXIYf¯fe ¸ffNX 
A±fUf ¸fûNXe SXfÔþ¯f dUIY°f 
Af¯f°ff°f. ¹fÔÂf¸ff¦f IYfSXJf³fZ, 
OXfBÊÔ¦f,Àff¹fdÓfÔ¦f,¦fûQf¸fZ AfQe ̧ f²¹fZ 
»ffJûÔ¨¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ IYf¸f¦ffSX IYf¸f 
IYSXe°f AÀf»¹ff³fZ VfWXSXf°f ¸ffNX 
Afd¯f SXfÔþ¯fZ d¸fTc³f »ffJf¨¹ff 
ÀfÔ£¹fZ³fZ dUIiYe WXû°fZ. Ed´fi»f Afd¯f 
¸fZ ¹ff Qû³f ¸fdWX³¹ff°f ¸ffNXf¨fe 
dUIiYe ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ AÀf»¹ff³fZ 
VfWXSXf°fe»f ½¹ffUÀffd¹fIYfÔ³fe 
Af´f»¹ff ½¹fUÀff¹ff¨¹ff dNXIYf¯fe 
¸ffNXf¨ff ÀffNXf IYøY³f NXZU»ff 
WXû°ff. ´ffUÀffTf Àfb÷Y Óff»¹ff³fZ 
°¹ffÔ¨fZ ¸ffNXf¨fZ ¦fifWXIY IY¸fe Óff»fZ 
°fSX ´ffDYÀf Óff»¹ff³fZ ·f˜e »ffU°ff 
¹fZ°f ³fÀf»¹ff³fZ NXf¯fZ dþ»‘f°fe»f 
¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°f ¸ffNX ¶f³fdU¯¹ff¨fZ 
¶fÔQ Óff»fZ. °¹ff¸fbTZ CX°´ffQ³f 
IYSX¯ffSXZ Afd¯f dUIiYe IYSX¯ff Ê¹ff 
IbYÔ·ffSXfÔ³ff ¹ff ´ffUÀff¨ff ¸fûNXf 
RYMXIYf ¶fÀf»ff AfWXZ.

AUIYfTe¨ff IbYÔ·ffSX 
½¹ffUÀffd¹fIYfÔ³ff RYMXIYf

Ad»f¶ff¦f : SXf¹f¦fOX 
dþ»‘f°f ´fb³WXf EIYQf ¸f²f¸ffVffÔ³fe 
WX»»ff IZY»¹ff¨ff ´fiIYfSX §fOX»ff 
AfWXZ. ¹ffUZTe ¸f²f¸ffVffÔ¨¹ff 
WX»»fÐ¹ff°f us ¦fif¸fÀ±f þJ¸fe 
Óff»fZ AfWXZ°f. ¦fÔ·feSX ¶ff¶f ¸WX¯fþZ 
¹ff°f rt ¶ff»fIYfÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
AfWXZ. IYûTUMX¸f²¹fZ ¦fif¸fQZU°fZ¨fe 
AfSX°fe ÀfbøY AÀf°ff³ff Àfû¸fUfSXe 
(rs ¸fZ) WXe §fMX³ff §fOX»fe. 
þJ¸feÔUSX ̧ WXÀfTf Afd¯f ̧ ff¯f¦ffU 
¹fZ±fe»f ¦fif¸fe¯f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSX 
ÀfbøY AfWXZ°f.

¸WXÀfTf °ff»fb¢¹ff°fe»f IYû-
TUMX ¦ffUf°f Àfû¸fUfSXe ÀfIYfTe z 
Ufþ°ff ¦fif¸fQZU°fZ¨fe AfSX°fe ÀfbøY 
WXû°fe. ¦fif¸fÀ±f Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊIYSX 
¦ffUQZUf¨¹ff ¸fÔdQSXf°f AfSX°feÀffNXe 
Af»fZ WXû°fZ. A¨ff³fIY ¸f²f¸ffVffÔ³fe 
¦fif¸fÀ±ffÔUSX WX»»ff IZY»ff. ¹ff 
WX»»fÐ¹ff¸fbTZ ¦fif¸fÀ±f §ff¶føY³f 
´fTc »ff¦f»fZ. ¸f²f¸ffVffÔ¨¹ff OXÔJf³fZ 

A³fZIY ¦fif¸fÀ±f þJ¸fe Óff»fZ. 
ÀfUÊ þJ¸feÔ³ff °ff°fOXe³fZ ¦fif¸fe¯f 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ. ¹ff°fe»f Qû§ffÔ¨fe ´fiIÈY°fe 
d¨fÔ°ffþ³fIY AfWXZ. ¸fVf¸ffVffÔ¨¹ff 
WX»»fÐ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX 
ÀfUÊ þJ¸fe³ff °ff°fOXe³fZ rqy 
÷Y¦¯ffUfdWXIZY°fc³f ¸WXÀfTf ¦fif¸fe¯f 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSXfÀffNXe 
³fZ¯¹ff°f Af»fZ. ¸WXÀfTf ¦fif¸fe¯f 
÷Y¦¯ff»f¹f Afd¯f ¸WXÀfTf ´fif±fd¸fIY 
AfSXû¦¹f IZYÔQif°fe»f OXfg¢MXSX °fÀfZ¨f 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe dVfUf¹f rqy 
÷Y¦¯fUfdWXIZYIYOXc³f °f°´fSX°ff 
QfJU»¹ff³fZ ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe °¹ffÔ¨fZ 
IYü°fbIY IZY»fZ AfWXZ.

SXf¹f¦fOX dþ»‘f°f ¸f²f¸ffVffÔ¨¹ff
WX»»¹ff°f uq WXc³f Ad²fIY ¦fif¸fÀ±f þJ¸fe


