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n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe,  
SXfª¹ff°fe»f »ffOXIYe ¶fWXe¯f 

¹fûþ³fZ¨ff »ff·f §fZ¯ffº¹ff 26 »ffJ 
¸fdWX»ff ¹ff A´ffÂf NXSX»¹ff¨fe 
´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. ¹ff A´ffÂf »ff·ff±¹ffÊÔ¨fe 
Af°ff dþ»WXfÀ°fSXe¹f ÀfbÃ¸f Lf³f³fe 
ÀfbøY AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe SXfª¹ff¨¹ff 
¸fdWX»ff Afd¯f ¶ff»fIY»¹ff¯f 
¸fÔÂfe AdQ°fe °fMXIYSXZ ¹ffÔ³fe dQ»fe. 
¹ff Lf³f³fe°fc³f A´ffÂf NXSX»fZ»¹ff 
¸fdWX»ffÔUSX ¹fû¦¹f °fe IYfSXUfBÊ WXûBÊ»f 
AÀfÔWXe °¹ff ¸WX¯ff»¹ff.

IYf¹f ¸WXMX»fÔ¹f AdQ°fe 
°fMXIYSXZÔ³fe?

¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸ffÓfe »ffOXIYe 
¶fWXe¯f ¹fûþ³fZÔ°f¦fÊ°f »ff·f §fZ°f 
AÀf»fZ»¹ff »ff·ff±feÊÔ´f`IYe Àfb¸ffSXZ 
26 »fÃf »ff·ff±feÊ ¹fûþ³fZ¨¹ff 
d³fIY¿ff³fbÀffSX ´ffÂf dQÀfc³f ¹fZ°f 
³fÀf»¹ff¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe U °fÔÂfÄff³f 
dU·ff¦ff³fZ ´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°fe 
CX´f»f¶²f IY÷Y³f dQ»fe WXû°fe. ÀfQSX 
Àfb¸ffSXZ 26 »fÃf »ff·ff±feÊ SXfª¹ff°fe»f 
ÀfUÊ dþ»‘fÔ¸f²fe»f AfWXZ°f.

°¹ff³fbÀffSX ¸fdWX»ff U 
¶ff»fdUIYfÀf dU·ff¦ff³fZ ÀfQSX 

»ff·ff±¹ffÊÔ¨fe ´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°fe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f dþ»WXf ¹fÔÂf¯fZ»ff 
Lf³f³feÀffNXe  CX´f»f¶²f IY÷Y³f 

dQ»fZ»fe AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX WXZ »ff·ff±feÊ 
¹fûþ³fZ¨¹ff d³fIY¿ff³fbÀffSX ´ffÂf 
NXSX°ff°f dIÔYUf ³ffWXe ¹ff¶ff¶f°f¨fe 

ÀfbÃ¸f Lf³f³fe ÃfZÂfe¹f À°fSXfUSX Àfb÷Y 
AfWXZ. Lf³f³feAÔ°fe ¹ff »ff·ff±feÊÔ¨fe 
´ffÂf°ff/A´ffÂf°ff À´fá WXû¯ffSX AfWXZ.

Lf³f³feAÔ°fe þZ »ff·ff±feÊ 
A´ffÂf NXSX°fe»f °¹ffÔ¨¹ff¶ff¶f°f 
¸ff³f³fe¹f ¸fb£¹f¸fÔÂfe ßfe. QZUZÔQiþe 
RYOX¯fUeÀf ÀffWXZ¶f, CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
ßfe. EIY³ff±f dVfÔQZ ÀffWXZ¶f, 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe ßfe. Adþ°fQfQf 
´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ff³fbÀffSX ¹fû¦¹f 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f, °fÀfZ¨f 
´ffÂf NXSX¯ffº¹ff »ff·ff±¹ffÊÔ¨ff »ff·f 
¹ff´fbPXZWXe ´fcUUÊ°f Àfb÷Y SXfWXe»f.

¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸ffÓfe »ffOXIYe 
¶fWXe¯f ¹fûþ³fZÔ°f¦fÊ°f »ff·f §fZ°f 
AÀf»fZ»¹ff »ff·ff±feÊÔ´f`IYe Àfb¸ffSXZ 
26 »fÃf »ff·ff±feÊ ¹fûþ³fZ¨¹ff 
d³fIY¿ff³fbÀffSX ´ffÂf dQÀfc³f ¹fZ°f 
³fÀf»¹ff¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe U °fÔÂfÄff³f 
dU·ff¦ff³fZ ´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°fe 
CX´f»f¶²f IY÷Y³f dQ»fe WXû°fe. ÀfQSX 
Àfb¸ffSXZ 26 »fÃf »ff·ff±feÊ SXfª¹ff°fe»f 
ÀfUÊ dþ»‘fÔ¸f²fe»f AfWXZ°f. 

¹fûþ³fZ°f ¸fûNXf ¦f`SX½¹fUWXfSX
SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff ̧ fWXØUfIYfÔÃfe 

k¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸ffÓfe »ffOXIYe ¶fWXe¯fl 
¹ff ¹fûþ³fZ°f ¸fûNXf ¦f`SX½¹fUWXfSX 

CX§fOXIYeÀf Af»ff AfWXZ. ÀfSXIYfSX³fZ 
SXf¶fdU»fZ»¹ff Vfû²f¸fûdWX¸fZ¸f²¹fZ 
°f¶¶f»f 26 »ffJ 34 WXþfSX 
¶fû¦fÀf »ff·ff±feÊ AfPXT»fZ AfWXZ°f. 
WXZ ÀfUÊ »ff·ff±feÊ ´fi°¹fÃff°f ´ffÂf 
³fÀf°ff³ffWXe QSX¸fWXf 1500 ÷Y´f¹ffÔ¨ff 
d³f²fe §fZ°f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ffUSX ÀfSXIYfSX¨fe RYÀfU¯fcIY 
Óff»¹ff¨fZ À´fá Óff»fZ AfWXZ. ¹ffUSX 
°fûOX¦ff ¸WX¯fc³f SXfª¹f·fSXf°fe»f ÀfUÊ 
´ffÂf »ff·ff±¹ffÊÔ¨fe ´fb³WXf EIYQf BÊ-
IZYUf¹fÀfeõfSXZ ´fOX°ffT¯fe IYSX¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

¹ff ¹fûþ³fZ°f EIcY¯f 2 IYûMXe 
63 »ffJ ¸fdWX»ffÔ³fe ³fûÔQ¯fe IZY»fe 
WXû°fe. °¹ff´f`IYe 2 IYûMXe 41 »ffJ 
¸fdWX»ff ´ffÂf NXSX»¹ff. dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe³fÔ°fSX dVf»»fIY 
SXfdWX»fZ»¹ff 11 »ffJ AþfÊÔ¨fe 
°f´ffÀf¯fe IZY»¹ff³fÔ°fSX 7 »ffJ 76 
WXþfSX AþÊ A´ffÂf NXSX»fZ. þc³f 
¸fdWX³¹ff°f ÀfSXIYfSX³fZ ¹ff ¹fûþ³fZ¨ff 
ÀfJû»f AfPXfUf §fZ¯¹ff¨fZ NXSXU»fZ. 
¸fdWX»ff U ¶ff»fIY»¹ff¯f dU·ff¦ff³fZ 
ÀfUÊ dU·ff¦ffÔIYOXc³f ¸ffdWX°fe 
¸ff¦fdU»¹ff³fÔ°fSX RYÀfU¯fbIYe¨ff 
¸fûNXf ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff.

26 »ffJ A´ffÂf »ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ¨fe dþ»WXfÀ°fSXe¹f Lf³f³fe 
ÀfbøY, Af°ff IYfSXUfBÊ WXû¯ffSX; AdQ°fe °fMXIYSXZÔ¨fe ¸ffdWX°fe

n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe,  
 EIYeIYOXZ ´»ffdÀMXIY ¶fÔQe¨ff 

þf¦fSX ÀfbøY AÀf°ff³ff¨f Àf¯ff¸f²¹fZ 
´»ffdÀMXIY RbY»ffÔ¸fbTZ ³f`Àfd¦fÊIY 
RbY»ffÔIYOXZ IYû¯fe ¶f§f°f ³ffWXe. 
³f`Àfd¦fÊIY RbY»ffÔEZUþe ÀfUÊÂf¨f 
WXfSX, °fbSXZ, RbY»fZ ´»ffdÀMXIY¨fZ 
Uf´fSX»ff þfDY »ff¦f»ff AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ RbY»fVfZ°fe IYSX¯ffSXf 
VfZ°fIYSXe Afd±fÊIY AOX¨f¯fe°f 
Af»ff AfWXZ. ¦f¯fZVfû°ÀfU Afd¯f 
³fUSXfÂfü°ÀfUf°f RbY»ffÔ³ff Ad²fIY 
¸fWXØU AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ ÀfUÊÂf¨f 
RbY»ffÔ³ff ¨ffÔ¦f»fe ¸ff¦f¯fe WXû°fe. 
WXe ¸ff¦f¯fe AûTJc³f¨f A»feIYOXZ 
RbY»fVfZ°feIYOXZ VfZ°fIYº¹ffÔ¨ff IY»f 
UfPX»ff WXû°ff.

¹ff°f ´fif¸fb£¹ff³fZ ÓfZÔOXc, 
d³fdVf¦fÔ²ff¨fe VfZ°fe Ad²fIY IZY»fe 
þf°fZ. ´fSXÔ°fb ¹ff RbY»fVfZ°fe¨¹ff 
¸fbTfUSX ´»ffdÀMXIY RbY»fZ 
Af»¹ff³fZ VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ Afd±fÊIY 
³fbIYÀff³f WXûDY »ff¦f»fZ AfWXZ. 
¨ffSX-´ff¨f U¿ff´fÊcUeÊ ÓfZÔOXc Afd¯f 
d³fdVf¦fÔ²f»ff ¨fPXÐ¹ff QSXf³fZ ¸ff¦f¯fe 
WXû°fe. QÀfSXf, ¦füSXe-¦f¯f´f°fe, 
Afd¯f ÓfZÔOXc»ff ´fid°fdIY»fû vq 
÷Y´f¹ffÔ´ffÀfc³f svq ÷Y´f¹ffÔ´f¹fÔÊ°f 
QSX d¸fT°f WXû°ff, °fSX d³fdVf¦fÔ²f»ff 
´fid°fdIY»fû sqq ÷Y´f¹ffÔ´ffÀfc³f 
IYfWXe WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ´f¹fÔÊ°f QSX 
d¸fT°f WXû°ff. ¸ffÂf dUdU²f 
CX°ÀfUf°f ´»ffdÀMXIY RbY»ffÔ¨ff 
Uf´fSX UfPX»ff AfWXZ. §fSX¦fb°fe 
¦füSXe ¦f¯f´f°feÀfWX ÀffUÊþd³fIY 
¦f¯fZVfû°ÀfUf°fe»f AfSXfÀf 

ÀfþfUMXeÀffNXeWXe ´»ffdÀMXIY 
RbY»ffÔ¨¹ff ¸ffTfÔ¨ff Uf´fSX UfPX»ff 
AfWXZ. IZYUT Àf¯ffÀfbQe°f RbY»fZ, 
¸ffTf U ¦fþSXZ dUIiYe IYøY³f 
IbYMXbÔ¶ff¨fe ¦fbþSXf¯f IYSX¯ffº¹ff 
A³fZIYfÔUSX ¶fZSXûþ¦ffSXe¨fe IbYºWXfOX 
IYûÀfT¯ffSX AfWXZ. ¹ff dVfUf¹f 
´ffg»feWXfDYÀf Afd¯f VfZOX³fZMX¸f²¹fZ 
»ffJû ÷Y´f¹ffÔ¨ff J¨fÊ IYøY³f 
RbY»fVfZ°fe IZY»fe þf°fZ. RbY»ffÔ³ff 
·ffU d¸fTf»ff ³ffWXe, °fSX VfZ°fIYSXe 
Afd±fÊIY AOX¨f¯fe°f Àff´fOX¯ffSX 
AfWXZ°f. 

A³fZIY ¶fZSXûþ¦ffSX ¹fbUIYfÔ¨ff 
RbY»fVfZ°fe IYSX¯¹ffIYOXZ IY»f 
UfPX»ff AfWXZ. AOXe¨f-°fe³f 
¸fdWX³¹ffÔ¨¹ff RbY»fVfZ°feÀffNXe SXûþ 
su °ffÀf SXf¶ffUZ »ff¦f°f WXû°fZ. 
¶ffþfSXf°f RbY»fZ §fZDY³f ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX 
Q»ff»ffÔ¨ffWXe Àff¸f³ff IYSXfUf 
»ff¦f°fû. °¹ff°f¨f ´»ffdÀMXIY 
RbY»ffÔ¸fbTZ ¶fZSXûþ¦ffSX ¹fbUIYfÔUSX 
´fb³WXf ¶fZIYfSXe¨fe UZT Af»fe AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ÀfSXIYfSX³fZ ´»ffdÀMXIY 
RbY»ffÔ¨¹ff dUIiYeUSX ¶fÔQe §ff»ffUe, 
AVfe ¸ff¦f¯fe VfZ°fIYSXe IYSXe°f 
AfWXZ°f.´»ffdÀMXIY RbY»ffÔ¸fbTZ 
ÓfZÔOXc¨¹ff RbY»ffÔ³ff ¸ff¦f¯fe IY¸fe 
Óff»fe. ´fid°fdIY»fû v °fZ rq ÷Y´f¹fZ 
d¸fT°fû. CX°´ffQ³f J¨fÊWXe °¹ff°fc³f 
d³f§f°f ³ffWXe. Afd±fÊIY ³fbIYÀff³f 
ÀfWX³f IYSXfUZ »ff¦f»fZ. A³fZIY UZTf 
RbY»ffÔ³ff QSX d¸fT°f ³fÀf»¹ff³fZ 
RbY»fZ SXÀ°¹ffUSX RZYIY¯¹ff¨fe UZT 
¹fZ°f AÀf»¹ff¨fZ VfZ°fIYSXe ÀffÔ¦f°f 
AfWXZ°f.

n´fb¯fZ Ü ´fid°fd³f²fe,  
´fb¯¹ff°fe»f dÀfÔWX¦fOX 

dIY»»fÐ¹ffUøY³f  ´ff¨f dQUÀffÔ´fcUeÊ 
¶fZ´fØff Óff»fZ»ff ¦fü°f¸f ¦ff¹fIYUfOX 
(su) IYf»f ÀfÔ²¹ffIYfT¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf Àff´fOX»ff. ´fûd»fÀffÔ³fe 
dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX °¹ff¨fe °f¶¹fZ°f 
dÀ±fSX AÀfc³f °¹ff¨¹ffUSX CX´f¨ffSX Àfb÷Y 
AfWXZ°f.¹ff ´fiIYSX¯ff°f ¦fcPX IYf¹f¸f 
AÀf»¹ff³fZ ´fû»feÀf ÀfeÀfeMXe½WXe 
RbYMXZþ¨¹ff ÀfWXf¹¹ff³fZ °f´ffÀf IYSX°f 

AfWXZ°f.
¦fü°f¸f ¦ff¹fIYUfOX sq Afg¦fÀMX 

SXûþe ¸fWXZVf dVfÔQZ, dWX¸ffÔVfc Vfb¢»ff, 
U`¿¯fUe Af»f¦fbOXZ Afd¯f ÀfcSXþ 
¸ffTe ¹ff ¨ffSX d¸fÂffÔÀfWX dÀfÔWX¦fOX 
dIY»»fÐ¹ffUSX dRYSX¯¹ffÀffNXe ¦fZ»ff 
WXû°ff. °ff³ffþe IYOXÐ¹ffþUT 
»f§fbVfÔIZYÀffNXe ±ffÔ¶f°fû AÀfZ ÀffÔ¦fc³f 
°fû ¶ffþc»ff ¦fZ»ff. ¸ffÂf °¹ff³fÔ°fSX °fû 
´fSX°f»ff¨f ³ffWXe. d¸fÂffÔ³fe °ff°IYfT 
´fûd»fÀffÔIYOXZ °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe. 

°¹ff³fÔ°fSX ´fû»feÀf U ¶f¨ffU´f±fIYf³fZ 
Vfû²f¸fûWXe¸f ÀfbøY IZY»fe WXû°fe.¦fü°f¸f¨fZ 
d¸fÂf °¹ff¨¹ff QSXe°f ´fOX»¹ff¨ff 
ÀfÔVf¹f ½¹föY IYSX°f WXû°fZ. °¹ff³fbÀffSX 
Vfû²f¸fûWXe¸f IYOXÐ¹ff¨¹ff ´fdSXÀfSXf°f 
Àfb÷Y WXû°fe. 

¸ffÂf ¹ff °f´ffÀff°f dÀfÔWX¦fOX 
dIY»»fÐ¹ff¨¹ff ´ff¹f±¹ffUSXe»f 
ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ¸f²¹fZ EIY °f÷Y¯f 
´fT°f U »f´f°f AÀf»¹ff¨fZ dQÀf»fZ. ¹ff 
RbYMXZþUøY³f ´fû»feÀf Ad²fIYfSº¹ffÔ³ff 
WXf ´fiIYfSX ¸fbïf¸f §fOXU»¹ff¨ff 
ÀfÔVf¹f Af»ff. Vfû²f §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX 
IYf»f °fû Àff´fOX»ff. ¦fü°f¸f³fZ ÀU°f: 
¦ff¹f¶f WXû¯¹ff¸ff¦f¨fZ IYfSX¯f À´fá 
IZY»fZ»fZ ³ffWXe. QSX¸¹ff³f, ¦fü°f¸fUSX 
°f¶¶f»f sq »ffJ ÷Y´f¹ffÔ´fZÃff þfÀ°f 
IYþÊ AÀf»¹ff³fZ °¹ff»ff UfSXÔUfSX 
UÀfb»feÀffNXe ²f¸fIYe¨fZ RYû³f ¹fZ°f 
WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ¦fü°f¸f³fZ ÀU°f:¨¹ff 
¸fÈ°¹fc¨ff ¶f³ffU SX¨f»ff ³ffWXe ³ff? 
AÀff ÀfÔVf¹f ½¹föY WXû°f AfWXZ.

SXfª¹ff°fe»f ¸fdWX»ffÔ³ff Afd±fÊIYúáÐ¹ff ÀfÃf¸f 
IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ‘¸fb£¹f¸fÔÂfe 
¸ffÓfe »ffOXIYe ¶fWXe¯f’ ¹ff ¸fWXØUfIYfÔÃfe ¹fûþ³fZ»ff 
Af°ff ¦f`SX½¹fUWXfSXf¨fZ ¦fiWX¯f »ff¦f»fZ AfWXZ. RTI 
AÔ°f¦fÊ°f d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, þb»f` 2024 
°fZ þb»f` 2025 ¹ff EIYf U¿ffÊ¨¹ff IYfTf°f A´ffÂf 
»ff·ff±¹ffÊÔ³ff 163 IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fZ UfMX´f Óff»¹ff¨fZ 
Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ.¹ff¸f²¹fZ ¸fdWX»ff¨f ³ffWXe, °fSX 
´fb÷Y¿ffÔ³feWXe ¹fûþ³fZ¨ff »ff·f §fZ°f»¹ff¨fZ CX§fOX Óff»fZ 
AfWXZ, ª¹ff¸fbTZ ÀfSXIYfSXUSX þûSXQfSX MXeIYf WXû°f 
AfWXZ.AfCXMX»fcIY³fZ dQ»fZ»¹ff UÈØff³fbÀffSX, ¸ffdWX°fe 
Ad²fIYfSX IYf¹fÊIY°fZÊ Aþ¹f ¶fûÀf ¹ffÔ³fe QfJ»f 
IZY»fZ»¹ff Aþf³fÊÔ°fSX WXe ²f¢IYfQf¹fIY ¸ffdWX°fe 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ¹ff ¹fûþ³fZ¨ff CXïZVf 21 °fZ 60 

U¹fû¦fMXf°fe»f ¸fdWX»ffÔ³ff QSX¸fWXf 1,500 ÷Y´f¹fZ QZDY³f 
°¹ffÔ³ff Af°¸fd³f·fÊSX ¶f³fU¯fZ WXf WXû°ff. ¸ffÂf, A³fZIY 
´ffÂf ¸fdWX»ffÔ³ff ¹ff ¹fûþ³fZ°fc³f U¦fT¯¹ff°f Af»fZ, °fSX 
QbÀfSXeIYOXZ A´ffÂf ½¹föYeÔ³fe ¹ff¨ff ¦f`SXRYf¹fQf §fZ°f»ff.

¹fûþ³fZ°fe»f ÂfbMXe Afd¯f ¦f`SX½¹fUWXfSX
dSX´fûMXÊ³fbÀffSX, LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX¸f²¹fZ 

dþ»‘f°f¨f 1.04 »ffJ AþÊ A´ffÂf NXSXU¯¹ff°f 
Af»fZ, ª¹ff°f 84,000 AþÊ IbYMXbÔ¶ff°fe»f ¸fdWX»ffÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff þfÀ°f AÀf»¹ff¸fbTZ Afd¯f 20,000 AþÊ 
U¹ff¨ff d³fIY¿f ´fc¯fÊ ³f IZY»¹ff¸fbTZ SXï Óff»fZ.¸fdWX»ff 
U ¶ff»fdUIYfÀf ¸fÔÂfe AdQ°fe °fMXIYSXZ ¹ffÔ³fe ÀU°f: ¹ff 
¦fûáe»ff QbþûSXf dQ»ff AÀfc³f, 26.34 »ffJ A´ffÂf 
»ff·ff±¹ffÊÔ³ff °ff°´fbSX°fZ d³f»fÔd¶f°f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. IYfWXe ´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ IbYMXbÔ¶ff°fe»f 
Qû³ff´fZÃff Ad²fIY ¸fdWX»ffÔ³fe, °fSX IYfWXeÔ³fe ÀfSXIYfSXe 
IY¸fÊ¨ffSXe AÀfc³fWXe »ff·f §fZ°f»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ 
AfWXZ.

ÀfUfÊ°f ²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶f ¸WX¯fþZ, 14,000 
WXc³f Ad²fIY ´fb÷Y¿ffÔ³fe ¶f³ffUMX IYf¦fQ´fÂfZ Uf´føY³f 
¹fûþ³fZ¨ff »ff·f §fZ°f»ff. ¹ff¸fbTZ SXfª¹ff¨¹ff d°fþûSXeUSX 
21.44 IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff ·ffSX ´fOX»ff. AVff´fiIYfSXZ 
A´ffÂf ½¹föYeÔ³ff ¹fûþ³fZ¨ff »ff·f §fZ»¹ff³fZ dUSXû²fe 
´fÃffÔ³fe ÀfSXIYfSXUSX þûSXQfSX MXeIYf IZY»fe AfWXZ.

n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe,  
SXfª¹ff°f ¸ff¦fe»f AfNXUOXÐ¹ff°f 

¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¸fbTZ A³fZIY 
dNXIYf¯fe ´fcSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe 
WXû°fe. VfZ°fe d´fIYfÔ¨fZ IYûMXÐ¹fU²feÔ¨fZ 
³fbIYÀff³f Óff»fZ. ¸ff¦fe»f Qû³f 
dQUÀffÔ¨¹ff dUßffÔ°fe³fÔ°fSX Af°ff 
SXfª¹ff°f ´ffUÀff¨ff þûSX ´fb³WXf 
UfPX»ff AfWXZ. WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ 
(IMD)dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX 
¶fÔ¦ff»f¨¹ff CX´fÀff¦fSXf°f Afd¯f 
¸f²¹f ´fiQZVff°f (BÔy of Be»»fgÔl 
Ô»»fd MÔdhyÔ PrÔdesh)°f¹ffSX Óff»fZ»¹ff 
IY¸fe Qf¶ff¨¹ff ´f˜Ð¹ff¸fbTZ SXfª¹ff°f 

Af¦ff¸fe Qû³f dQUÀff°f ´ffUÀff¨ff 
þûSX UfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 
¹ff¸fbTZ SXfª¹ff°fe»f IYfWXe ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ 
AfgSXZÔþ Afd¯f ¹fZ»fû A»fMXÊ þfSXe 
IZY»ff AfWXZ.¹ff¸f²¹fZ SX}fd¦fSXe, 
SXf¹f¦fOX, dÀfÔ²fbQb¦fÊ, ³fÔQbSX¶ffSX, 
þT¦ffU, ²fbTZ, ³ffdVfIY, ´fSX·f¯fe, 
»ff°fcSX, ³ffÔQZOX, dWXÔ¦fû»fe ·ff¦ff°f 
AfgSXZÔþ A»fMXÊ Afd¯f CXUÊdSX°f 
SXfª¹ff°f ¹f»fû A»fMXÊ þfSXe IZY»ff 
AfWXZ. Afþ AfNXUOXÐ¹ff¨¹ff 
´fdWX»¹ff dQUVfe ÀfIYfTe¨f ¸fbÔ¶fBÊ°f  
þûSXQfSX ´ffUÀff³fZ WXþZSXe »ffUc³f 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨fe °ffSXfÔ¶fT CXOXU»fe. 
Àff¹f³f¸f²fe»f ¦ffÔ²fe ¸ffIZYÊMX ´fdSXÀfSX 
Afd¯f BÊÀMX³fÊ E¢À´fiZÀf WXf¹fUZ 
¹fZ±fZ ´ff¯fe Àff¨f»fZ WXû°fZ.dU»fZ´ff»fZÊ 
dU¸ff³f°fTfþUTe»f UfWX°fcIY 
¶ffd²f°f Óff»fe WXû°fe.¹ffÀfÔQ·ffÊ°f 
dU¸ff³f IÔY´f³¹ffÔ³fe ´fiUfVffÔ³ff 
AfUV¹fIY Àfc¨f³ff dQ»¹ff WXû°¹ff. 
QSX¸¹ff³f ¸f²¹f, ´fd›¸f Afd¯f 

WXf¶fÊSX SXZ»UZ ÀfZUf ÀfbSXTe°f Àfb÷Y 
WXû°fe. QSX¸¹ff³f Àff°f´fbOXf ´fdSXÀfSXf°f 
¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¸fbTZ d³fÀffSXf 
³fQe»ff ́ fcSX Af»¹ff³fZ ́ fb»ffUSX ¶fû»fZSXû 
IYfSX ´fbSXf°f AOXIY»fe. ¹ff §fMX³fZ¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe 
´fi¹f} IYøY³f ´fcSXf°f AOXIY»fZ»fZ 
UfWX³f ¶ffWXZSX IYfPX»fZ. °fSX À±ffd³fIY 
´fiVffÀf³ff³fZ J¶fSXQfSXe¨ff BVffSXf 
QZDY³f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ³fQe, AûPXZ,´fc»f 
Aû»ffÔOX°ff³ff ÀffU²fd¦fSXe 
¶ffT¦f¯¹ff¨fe Àfc¨f³ff dQ»fe AfWXZ. 
¹ff ´fUÊ°fSXfÔ¦ffÔ¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff 
´ffUÀff¸fbTZ Uf³f ²fSX¯f yt.wv 
MX¢IYZ ·fSX»fZ.ÀfbSXÃfZ¨¹ff údáIYû³ff°fc³f 
°¹ff¨fZ Qû³f QSXUfþZ CX§fOXc³f xt.yw 
¢¹fbÀfZÀf ´ff¯¹ff¨ff dUÀf¦fÊ IZY»ff. 
ÀfÔ¦fif¸f´fcSX °ff»fb¢¹ff°f ´ffUÀff¨fZ 
´fi¸ff¯f x MX¢IYÐ¹ffÔ³fe UfPXc³f ur.us 
MX¢IYZ Óff»fZ °fSX þT¦ffU þf¸fûQ 
°ff»fb¢¹ff°f vs MX¢IYZ ´ffUÀff¨fe 
³fûÔQ Óff»fe AfWXZ.

k»ffOXIYe ¶fWXe¯fl ¹fûþ³fZ»ff RYÀfU¯fbIYe¨fZ ¦fiWX¯f; 
A´ffÂf »ff·ff±feÊÔ¸fbTZ ÀfSXIYfSX»ff ¶fÀf»ff 163 IYûMXeÔ¨ff RYMXIYf

´fb¯fZ dþ»‘f°f ÀfUfÊd²fIY ¶fû¦fÀf »ff·ff±feÊ
SXfª¹ff°fe»f dUdU²f dþ»‘fÔ¸f²¹fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX WXe RYÀfU¯fcIY Óff»¹ff¨fZ 
dQÀfc³f Af»fZ AfWXZ. ´fb¯fZ dþ»‘f°f ÀfUfÊd²fIY 2,04,000 ¶fû¦fÀf »ff·ff±feÊ 

AfPXT»fZ. NXf¯¹ff°f 1,25,300, AdWX»¹ff³f¦fSX¸f²¹fZ 1,25,756, 
³ffdVfIY¸f²¹fZ 1,86,800, LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX¸f²¹fZ 1,04,700, 

IYû»WXf´fcSX¸f²¹fZ 1,01,400, ¸fbÔ¶fBÊ CX´f³f¦fSXf°f 1,13,000, ³ff¦f´fbSXf°f 
95,500, ¶feOX¸f²¹fZ 71,000, »ff°fcSX¸f²¹fZ 69,000, Àfû»ff´fcSX¸f²¹fZ 
1,04,000, Àff°ffº¹ff°f 86,000, ÀffÔ¦f»fe°f 90,000, ´ff»f§fSX¸f²¹fZ 

72,000, ³ffÔQZOX¸f²¹fZ 92,000, þf»f³¹ff°f 73,000, ²fb¼¹ff°f 75,000 
°fSX A¸fSXfU°fe°f 61,000 ¶fû¦fÀf »ff·ff±feÊ CX§fOXIYeÀf Af»fZ.

¦f¯fZVfû°ÀfUfÀffNXe ´»ffdÀMXIY 
RbY»ffÔ¨fe QbIYf³fZ Àfþ»fe...!
RbY»fVfZ°fe IYû¸fZþ»fe, VffÀf³ff³fZ ´»ffdÀMXIY 

RcY»f, WXfSX dUIiYeUSX ¶fÔQe §ff»ffUe

dUßffÔ°fe³fÔ°fSX SXfª¹ff°f ´fb³WXf ´ffUÀff¨ff þûSX UfPX»ff

n ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
Afþ dQ³ffÔIY sv/qy/sqsv SXûþe 
Afßf¹f Àff¸ffdþIY ÀffÔÀIÈYd°fIY 
Vf`Ãfd¯fIY MÑÀMX ¨¹ff U°fe³fZ  ¸fSXfNXf 
dUôf ´fiÀffSXIY Àf¸ffþf¨fZ IY¸fÊUeSX 
SXfUÀffWXZ¶f ±fûSXf°f IY»ff U Ufd¯fª¹f 
¸fWXfdUôf»f¹f, U¯fe ¹fZ±fZ ¸fböY 
¸fWXfSXf¿MÑX 2024 ¹ff ¸fWX°UfIYfÔÃfe 
CX´fIiY¸ff¨¹ff AÔ°f¦fÊ°f ±fg»fZdÀfd¸f¹ff 
U A‍gd³fd¸f¹ff dU¿f¹fIY þ³fþf¦fÈ°fe 
IYf¹fÊIiY¸f ¹fVfÀUeSXe°¹ff ÀfÔ´f³³f 
Óff»ff. IYf¹fÊIiY¸ff°f ́ fiû. ́ ffÔ¦f¸f  ÀfSXfÔ³fe 

±fg»fZdÀfd¸f¹ff U A‍gd³fd¸f¹ff ¹ff¶fï»f 
ÀfJû»f ¸ffdWX°fe dQ»fe. ±fg»fZdÀfd¸f¹ff 
AfþfSX IYf¹f AÀf°fû, A‍gd³fd¸f¹ff¨fe 
IYfSX¯fZ U ´fdSX¯ff¸f IYf¹f AfWXZ°f ¹ff¨fZ 

Àfû´¹ff ·ff¿fZ°f À´fáeIYSX¯f IYøY³f 
dUôf±¹ffÊÔ¸f²¹fZ þf¦fÈ°fe d³f¸ffÊ¯f 
IZY»fe. dUôfd±fÊ³feÔ³fe dU¨ffSX»fZ»¹ff 
´fiV³ffÔ¨fe CXØfSXZ QZDY³f °¹ffÔ¨¹ff 

VfÔIYfÔ¨fZ d³fSXÀf³fWXe IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
¹ff CX´fIiY¸ff¸f²¹fZ ¸fWXfdUôf»f¹ff¨fZ 
´fif¨ff¹fÊ OXfg. EÀf. EÀf. IYfTZ 
(M.Sc., Ph.D.) ¹ffÔ¨fZ dUVfZ¿f 

¸ff¦fÊQVfÊ³f »ff·f»fZ. °fÀfZ¨f Afßf¹f 
Àff¸ffdþIY ÀffÔÀIÈYd°fIY Vf`Ãfd¯fIY 
MÑÀMX¨fZ AfSXû¦¹f dU·ff¦f Àfd¨fU 
´fiûRZYÀfSX ´fiIYfVf  ´ffÔ¦f¸f, ÀfÔÀ±ff´fIY 
ÀfÔ¹fböY Àfd¨fU ¦fb÷Y´fiÀffQ Qe´fIY 
³ffBÊIY, VffSXedSXIY dVfÃf¯f ÀfÔ¨ff»fIY 
OXfg. SXUeÔQi ¨f½WXf¯f (Ph.D. in 
Physician Education), 
½¹ffÀf´feNXfUSX CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
ÀfQSX IYf¹fÊIiY¸ffÀf  CX´f´fif¨ff¹fÊ OXfg. 
Uf¹f. E¸f. ÀffTbÔJZ, ´fif²¹ff´fIY 
d³f°fe³f ¶fûSXÀfZ, CX¸fZVf QZVf¸fbJ, 
°fÀfZ¨f OXfg. þZ. OXe. ´fUfSX Afd¯f ßfe. 
¶fe. MXe. NXfIYSXZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.¹ff 
IYf¹fÊIiY¸ff¸fbTZ dUôf±¹ffÊÔ¸f²¹fZ 
SXöYdUIYfSXfÔdU¿f¹fe þf¦føYIY°ff 

UfPX»fe AÀfc³f AfSXû¦¹f °f´ffÀf¯fe¨fZ 
¸fWXØU A²fûSXZdJ°f Óff»fZ AfWXZ. 
´fbPXe»f MX´´¹ff°f dUôf±¹ffÊÔ¨fe SXöY 
°f´ffÀf¯fe IYøY³f AfUV¹fIY °fZ 
´fbPXe»f CX´ff¹f Afd¯f CX´f¨ffSXf¨fe 
dQVff d³fd›°f IZY»fe þf¯ffSX 
AfWXZ.¹ff CX´fIiY¸ff¨ff CXïZVf ´fi±f¸f 
þ³fþf¦fÈ°fe – ³fÔ°fSX °f´ffÀf¯fe – 
Afd¯f ¸f¦f CX´f¨ffSX ¹ff ÀfÔIY»´f³fZUSX 
Af²ffdSX°f AfWXZ. WXf¨f IYf¹fÊIiY¸f 
»fUIYSX¨f ¸fSXfNXf dUôf ´fiÀffSXIY 
Àf¸ffþf¨¹ff ÀfUÊ ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ¸f²¹fZ 
SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.
WXf ´fi¹f} ±fg»fZdÀfd¸f¹ff ¸fböY ¸fWXfSXf¿MÑX 
2024 ¹ff ¸fûNXÐ¹ff ÀU´³ff¨¹ff dQVfZ³fZ 
EIY ¸fWXØUf¨fZ ´ffDY»f AfWXZ.

±fg»fZÀfZd¸f¹ff ¸fböY ¸fWXfSXf¿MÑX 
2024 - þ³fþf¦fÈ°fe CX´fIiY¸f

dÀfÔWX¦fOXfUSX ¶fZ´fØff °f÷Y¯f ´ff¨f dQUÀffÔ³fe Àff´fOX»ff
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{XnH$ _moaoída ZmB©H$

»fûIYÀf·fZ°fe»f dUSXû²fe 
´fÃf³fZ°fZ Afd¯f IYfh¦fiZÀf¨fZ 
JfÀfQfSX SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe IYfWXe 
SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ ¸f°f¨fûSXe Óff»¹ff¨ff 
AfSXû´f IYSX°f Af´f»¹ffIYOXZ °¹ff¨fZ 
´fbSXfUZ AÀf»¹ff¨ff QfUf IZY»ff. 
BÔdOX¹ff Af§ffOXe°fe»f ´fÃffÔ¨fe 
¶f`NXIY §fZDY³f °¹ffÔ³fe °¹ffdU¿f¹fe¨fe 
IYf¦fQ´fÂfZ QfJU»fe. SXfWXb»f 
¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe AfSXû´f IZY»¹ff³f°fÔSX 
IZYÔQie¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ 
SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³ff °¹ffÔ¨fZ AfSXû´f 
Vf´f±f´fÂffUSX ÀffQSX IYSXf, AÀfZ 
AfUfWX³f IZY»fZ. ´f¯f SXfWXb»f 

¦ffÔ²fe °¹ffÀffNXe °f¹ffSX ³ffWXe°f, °¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ AfWXZ IYe, ¸fe ÀfÔdU²ff³ff¨fe Vf´f±f §fZ°f»fe AfWXZ, °¹ff¸fbTZ 
Vf´f±f´fÂffUSX ¸fe WXZ AfSXû´f ÀffQSX IYSX¯ffSX ³ffWXe. d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦f WXe ÀUf¹fØf ÀfÔÀ±ff AfWXZ, °¹ff¸fbTZ 
°¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f d³f´fÃf´ff°fe´f¯fZ IYf¸f IYSX¯fZ A´fZdÃf°f AfWXZ, °¹ff¸fbTZ¨f °¹ffÔ¨¹ffUSXe»f dUV½ffÀf dMXIcY³f 
AÀf°fû. SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ¨¹ff AfSXû´ffÔ³fÔ°fSX d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ IYe, BÊ½WXeE¸f ¸fVfe³f WXgIY 
IYSX¯¹ff¨fZ Af¸WXe Af½WXf³f QZ°fû. SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔÔ³fe A»´ffU²fe°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¸f°fQf³f Óff»¹ff¨ff QfUf 
IZY»ff AfWXZ. SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe IYf¦fQ´fÂfZ QfJUc³f AfSXû´f IZY»¹ff¸fbTZ þ³f¸ff³fÀff¸f²¹fZ ¸fûNXe ¨f¨ffÊ ÀfbøY 
Óff»fe AfWXZ. SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¸f°fQf³f ´fidIiY¹fZ¶ff¶f°f AfSXû´f IYSX°ff³ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f sqsu ¨¹ff »fûIYÀf·ff 
Afd¯f dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f Óff»fZ»¹ff ¸f°fQf³ff¨¹ff RYSXIYf¨fZ CXQfWXSX¯f QZ°ff°f. sqsu ¨¹ff »fûIYÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe°f SXfª¹ff°fe»f ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe»ff Q¯fQ¯fe°f ¹fVf d¸fTf»fZ WXû°fZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¸fûQeÔ¨fe þfQc 
¨ff»f»fe ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ EIYf ¶ffþc»ff ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe¨¹ff ´fÔJf°f ´fi¨fÔOX ¶fT d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ WXû°fZ. 
IYfh¦fiZÀf»ff °fSX A³f´fZdÃf°fdSX°¹ff ¸fûNXZ ¹fVf d¸fTf»fZ WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f Af¦ff¸fe dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe°f IYfh¦fiZÀf¨ff¨f ¸fb£¹f¸fÔÂfe ½WXf¹f»ff WXUf, AVfe dRYd»OXÔ¦f ´fÈ±UeSXfþ ¨f½WXf¯f ¹ffÔ¨¹ffÀffSXJZ 
IYfh¦fiZÀf¨fZ ³fZ°fZ »ffUc »ff¦f»fZ. °¹ff¸fbTZ ´fb³WXf ¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQf¨fZ ÀU´³f ´ffWX¯ffSXZ CXðU NXfIYSXZ ³ffSXfþ Óff»fZ WXû°fZ. 
°fb¸WXe ¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQf¨ff CX¸fZQUfSX þfWXeSX IYSXf, ¸fe °¹ff»ff ´ffdNXÔ¶ff QZ°fû, WXZ NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe d°f³WXe ´fÃffÔ¨¹ff 
EIYf Àf·fZ°f ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ, ´f¯f NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff ¶fû»f¯¹ff°fe»f SXû¿f IYfgh¦fiZÀf ³fZ°¹ffÔ¨¹ff »fÃff°f Af»fZ»ff 
WXû°ff. ¸WX¯fc³f °fZ þfWXeSX´f¯fZ Af´f»ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQf¨ff CX¸fZQUfSX þfWXeSX IYSXf¹f»ff °f¹ffSX ³f½WX°fZ. »fûIYÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe°f Af´f¯f ¨ffSXÀfû ´ffSX IYSX¯ffSX, AÀff Af°¸fdUV½ffÀf §fZDY³f dRYSX¯ff‍Ê¹ff ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe 
Afd¯f ·ffþ´f¨¹ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ³fZ°¹ffÔ³ff »fûIYÀf·ff d³fUOX¯fbIYe¨¹ff d³fIYf»ff³fZ ¸fûNXf Q¯fIYf dQ»ff WXû°ff. 
°¹ffUSX IYf¹f CXØfSX ôfUZ, WXZ ·ffþ´f¨¹ff ³fZ°¹ffÔ³ff Àfb¨f°f ³f½WX°fZ. ¨ffSXÀfû ´ffSX¨ff QfUf IYSX°f AÀf°ff³ff WXe AVfe 
AUIYTf IYf Af»fe, ¹ff¨fZ dUãZ¿f¯f °¹ffÔ³ff IYSX°ff ¹fZ°f ³f½WX°fZ. ¹fZ¯ff‍Ê¹ff dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f Af´f»fZ 
IYfWXe JSXZ ³ffWXe WXZ »fÃff°f Af»¹ffUSX SXfª¹ff°f dU²ff³fÀf·fZ´fcUeÊ ¸f²¹f ´fiQZVff°fe»f »ffOXIYe ¶fWX³f¨fZ ¸ffgOXZ»f 
»ff¦fc IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f »ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ¸fdWX»ffÔ³ff ¸fdWX³ff rvqq ÷Y´f¹fZ 
QZ¯¹ff°f ¹fZDY »ff¦f»fZ. °¹ff¸fbTZ IbY¯feWXe RYfg¸fÊ ·fSX»fZ. °¹ff¸fbTZ IbYNX»fZWXe d³f¹f¸f ´ffT¯¹ff°f Af»fZ ³ffWXe°f. A¦fQe 
´fb÷Y¿ffÔ³feÀfbðf »ffOXIYe ¶fWXe¯f¨fZ AþÊ ·fSX»fZ Afd¯f ´f`ÀfZ §fZ°f»fZ. AÀff ¸fWXfSXf¿MÑXf°f Àf¦fTf AÔQf²fbÔQ IYfSX·ffSX 
ÀfbøY WXû°ff. Af°ff WXe »ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³ff WXZ SXfª¹ff°fe»f ¸fWXf¹fb°feÀffNXe AU§fOX þf¦fZ¨fZ QbJ¯fZ WXûDY³f 
¶fÀf»fZ AfWXZ. IYfSX¯f °¹ff ¹fûþ³fZ¨¹ff Af²ffSXZ dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f ¸fWXf¹fb°fe»ff ¹fVf d¸fTf»fZ, AÀff 
¸fWXf¹fb°fe¨ff QfUf AfWXZ. ´f¯f ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe Afd¯f BÔdOX¹ff Af§ffOXe WXZ ¸ff³¹f IYSXf¹f»ff °f¹ffSX ³ffWXe°f. 
IYfSX¯f »fûIYÀf·fZ°f °fb¸f¨ff QføY¯f ´fSXf·fU Óff»ff Afd¯f dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f AÀff ¸fûNXf RYSXIY IYÀff 
IYf¹f ´fOX»ff, AÀff ´fiV³f BÔdOX¹ff Af§ffOXe dU¨ffSX°f AfWXZ. ´f¯f °¹ff¨fZ Àf¸ff²ff³fIYfSXIY CXØfSX IbY¯ff»ff¨f 
QZ°ff ¹fZ°f ³ffWXe. þû dþ°ff UWXe dÀfÔIYQSX, AÀff¨f IYfSX·ffSX ÀfbøY AfWXZ. þZ½WXf dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f 
SXfª¹ff°fe»f ¸fWXf¹fb°fe¨ff Q¯fQ¯fe°f dUþ¹f Óff»ff °fZ½WXf °¹ffÔ¨¹ff SXfª¹ff°fe»f ³fZ°¹ffÔ³ff B°fIYf Af›¹ff¨ffÊ 
A³f´fZdÃf°f ²f¢IYf ¶fÀf»ff WXû°ff IYe, °fZ SXÀ°¹ffUSX CX°føY³f þ»»fû¿f IYSX¯fZWXe dUÀføY³f ¦fZ»fZ WXû°fZ. ¸WX¯fþZ WXf 
¨f¸f°IYfSX IZYÔQie¹f ´ff°fTeUøY³f §fOXdU¯¹ff°f Af»ff WXû°ff IYf, ª¹ff¨fe SXfª¹ff°fe»f ³fZ°¹ffÔ³ff IY»´f³ff ³f½WX°fe. 
´f¯f SXfª¹ff°f ¨f¸f°IYfSX Óff»ff WXû°ff. °fû¨f ¨f¸f°IYfSX SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe CX¨f»fc³f ²fSX»ff AfWXZ. °¹ff¨fZ CXØfSX 
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff´fZÃff QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf AfIiY¸fIY´f¯fZ QZ°ff³ff dQÀf°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ IbYNXZ°fSXe ´ff¯fe 
¸fbSX»¹ff¨fe VfÔIYf ¹fZ°f AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f sqrz¨¹ff dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe³fÔ°fSX þZ IYfWXe ÀfØff´fdSXU°fÊ³f 
Óff»fZ Afd¯f ·ffþ´f Af´f»¹ff d¸fÂf ´fÃffÔÀfû¶f°f ÀfØfZUSX Af»fe °¹ff»ff dUdU²f ´fQSX AfWXZ°f. IYfSX¯f »fûIYfÔ¨¹ff 
³fþSXZ»ff ¹fZ°fe»f, AÀfZ ´fiIYfSX §fOXdU¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. °¹ff°f °¹ffUZT¨fZ SXfª¹f´ff»f ·f¦f°fdÀfÔWX IYûV¹ffSXe ¹ffÔ¨fe 
·fcd¸fIYf Ad°fVf¹f UfQ¦fiÀ°f NXSX»fe WXû°fe. dVfUÀfZ³ff Afd¯f SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf IYVfe RYûOX¯¹ff°f Af»fe °fZ 
»fûIYfÔ³fe ´ffdWX»fZ WXû°fZ. ª¹ffÔ¨¹ff¸ff¦fZ ·ffþ´ff³fZ ·fiáf¨ffSXe ¸WX¯fc³f °f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔ¨ff ÀfÀfZd¸fSXf »ffU»ff WXû°ff, 
°fZ ³fZZ°fZ þZ½WXf ·ffþ´f¸f²¹fZ ´fiUZVfIY°fZÊ Óff»fZZ °fZ½WXf °¹ffÔ¨fe ¨füIYVfe ±ffÔ¶fdU¯¹ff°f Af»fe. ¹ff¸fbTZ »fûIYfÔ¨¹ff 
¸f³ff¸f²¹fZ dUVfZ¿f°f: ·ffþ´fdU¿f¹fe SXf¦f WXû°ff. °fû¨f »fûIYÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°fc³f °¹ffÔ³fe QfJUc³f dQ»ff AÀffUf. 
³fbIY°fe¨f A¸fZdSXIZY°fe»f ´fdWX»fZ ¸fSXfNXe Af¸fQfSX ÀfÔ°fû¿f ÀffTUe ¹ffÔ¨fe EIYf UÈØfUfdWX³fe³fZ ¸fb»ffJ°f §fZ°f»fe. 
°¹ff°f °¹ffÔ³fe A¸fZdSXIZY°f d³fUOX¯fcIY »fPXUf¹f»ff RYfSXÀff J¨fÊ ¹fZ°f ³ffWXe, AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ. B°fIZY¨f ³f½WXZ 
°fSX »ffOXIYe ¶fWXe¯fÀffSXJe ¹fûþ³ff A¸fZdSXIZY°fe»f þ³f°ff ¸ff³¹f IYSX¯ffSX ³ffWXe, AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ. °¹ff¸fbTZ 
·ffSX°ff°f d³fUOX¯fbIYe°f IYf¹f ¨ff»f°fZ °fZ IYTc VfIY°fZ. B±fZ SXfþIYe¹f ³fZ°fZ »fûIYfÔ³ff, ÀfÔÀ±ffÔ³ff dUIY°f §¹ff¹f»ff 
°f¹ffSX AÀf°ff°f, Afd¯f °¹ff¨fUZTe Àf¸fûSX¨fZWXe dUIY»fZ þf¹f»ff °f¹ffSX AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ »fûIYfÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff 
´ffÂf°fZ´fi¸ff¯fZ ³fZ°fZ d¸fT°ff°f, WXZ dU²ff³f JSXZ NXSX°fZ.

QZVff°fe»f »fûIYfÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff ´ffÂf°fZ´fi¸ff¯fZ ³fZ°fZ d¸fT°ff°f

BÔ¦fiþe°f EIY ¸WX¯f ´fidÀfð AfWXZ °fe ¸WX¯fþZ 
ÀfeÓfSX¨fe ´f}e ÀfÔVf¹ff¨¹ff ´f»feIYOXZ AÀf»fe 
´ffdWXþZ. Af´f»¹ffIYOXZ WXZ U¨f³f UfSXÔUfSX Uf´fSX¯¹ff°f 
¹fZ°fZ. ÀfeÓfSX ´fbSX°ff ¦ffTf°f AOXIY»ff AfWXZ ¹ff¨fe 
AfNXU¯f Ad³f»f AÔ¶ff³fe ´fiIYSX¯ffUøY³f ¹fZ°fZ. 
IYfSX¯f Ad³f»f AÔ¶ff³fe þZ IYe þ¦f´fidÀfð AÔ¶ff³fe 
§fSXf¯¹ff¨fZ UÔVfþ AfWXZ°f Afd¯f ¸fbIZYVf AÔ¶ff³fe 
¹ff þ¦ff°fe»f Ad°fßfe¸fÔ°f ½¹föYe¨fZ ²ffIYMXZ ·ffDY 
AfWXZ°f °¹ffÔ¨fe AUÀ±ff Àf²¹ff IZYdU»fUf¯fe Óff»fe 
AfWXZ. Ad³f»f AÔ¶ff³fe WXZ Àf²¹ff rx WXþfSX IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨¹ff RYÀfU¯fcIY ´fiIYSX¯ff°f AOX¨f¯fe°f 
Àff´fOX»fZ AfWXZ°f Afd¯f IZYÔQie¹f °f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔ³fe 
°¹ffÔ¨¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f dNXIYf¯ffÔUSX Lf´fZ MXfIY»fZ 
AfWXZ°f. Af°ff °fZ ¹ff ´fiIYSX¯ff°fc³f ÀfbMX°fe»f IYe 

³ffWXe WXZ ÀfUÊÀUe IYf¹fQZVfeSX ´fidIiY¹fZUSX Afd¯f 
°f´ffÀff°fc³f Àf¸fûSX ¹fZ¯ffऱÐ¹ff ´fbSXf½¹ffÔUSX Af²ffdSX°f 
AfWXZ. ÀMXZMX ¶fhIY AfgRY BÔdOX¹ff ¹ffÔ³fe AÔ¶ff³fe 
Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff AfSX IYfg¸f dUSXû²ff°f °fIiYfSX 
³fûÔQU»fe Afd¯f °¹ffÀfÔ¶fÔ²ff°f AÔ¶ff³fe ¹ffÔ³ff 
Af°ff ²ffU´fT IYSXfUe »ff¦f°f AfWXZ. ¹ff´fcUeÊ 
ÀföYUÀfb»fe ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ffUSX ¸f³fe 
»ffhdOÑÔ¦f ´fiIYSX¯ff°f ¨füIYVfe IZY»fe WXû°fe. A±ffÊ°f ¹ff 
´fiIYSX¯fe ´fbPXZ IYf¹f WXûDY VfIY°fZ WXZ ÀfUÊÀUe IYf¹f 
´fbSXfUZ d¸fT°ff°f ¹ffUSX AU»fÔ¶fc³f AfWXZ. þSX ´fbSXfUZ 
·fSX·f¢IY¸f AÀf°fe»f, °fSX Ad³f»f AÔ¶ff³fe ¹ffÔ³ff 
IYf¹fQZVfeSX IYfSXUfBÊ»ff °fûÔOX ôfUZ »ff¦fc VfIY°fZ. 
AÔ¶ff³fe ¹ffÔ¨¹ff IÔY´f³¹ffÔ³fe IYþÊ IYVff´fiIYfSXZ 
UTU»fZ Afd¯f IbYNXc³f §fZ°f»fZ ¹ff¨ff °f´ffÀf IZY»ff 

þfBÊ»f. Ad³f»f AÔ¶ff³fe WXZ QZVff°fe»f ³ff¸ffÔdIY°f 
CXôû¦f´f°fe AfWXZ°f Afd¯f ´fidÀfð CXôû¦f´f°fe ¸fbIZYVf 
AÔ¶ff³fe ¹ffÔ¨fZ ·ffDY AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ffUSXe»f 
IYfSXUfBÊ WXe AÔ¶ff³fe §fSXf¯¹ff»ff ¸fûNXf ²f¢IYf 
AfWXZ AÀfZ ¸ff³f»fZ þf°f AfWXZ, IZYUT B°fIZY¨f 
³f½WXZ °fSX CXôû¦f þ¦f°ff»ff §f¢IYf AfWXZ. A±ffÊ°f 
AÔ¶ff³fe ¹ffÔ¨¹ffUSX IYfSXUfBÊ IZY»fe þf¯¹ff¨fe WXe 
´fdWX»fe¨f UZT ³ffWXe. ¹ff´fcUeÊ ¸WX¯fþZ sqst 
Àff»feWXe ÀföYUÀfb»fe ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹ff³fZ Ad³f»f 
AÔ¶ff³fe ¹ffÔ¨¹ffUSX IYfSXUfBÊ IZY»fe WXû°fe Afd¯f °¹ff 
°f´ffÀff°f BÊOXe»ff A³fZIY Ad³f¹fd¸f°f°ff AfPXTc³f 
Af»¹ff WXû°¹ff. IYû¯f°feWXe VfWXfd³fVff ³f IYSX°ff 
IÔY´f³¹ff³ff IYþÊ QZ¯fZ Afd¯f AfUV¹fIY IYf¦fQ´fÂfZ 
³fÀf¯fZ Afd¯f VfZ»f IÔY´f³¹ffÔ¨¹ff ³ffUfUSX IYþÊ 
¸fÔþcSX IYSX¯fZ AVff °¹ff Ad³f¹fd¸f°f°ff WXû°¹ff, 
´f¯f Àf²¹ff¨fZ ´fiIYSX¯f WXZ EÀf¶feAf¹fVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
AfWXZ Afd¯f ¸WX¯fc³f °fZ þfÀ°f AÔ¶ff³feÔ¨ff ´ff¹f 
Jû»ff°f þf¯ffSXZ NXSX»fZ AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f IYRY ´fSXZOX 
¹fZ±fe»f d³fUfÀfÀ±ff³fe AÔ¶ff³fe ¹ffÔ¨¹ffUSX Lf´fZ¸ffSXe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. °¹ff¸fbTZ ÀfUÊ QZVff°f JT¶fT 
CXOXf»fe. AÔ¶ff³fe ¹ffÔ¨¹ffUSX Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff AfSX 
IYfg¸fUSX ¦fb³WXZ¦ffSXe IYMX SX¨f¯fZ, ¶fhIZY¨fe RYÀfU¯fcIY 
IZY»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ Afd¯f ¹ff §fûMXf¼¹ff¸fbTZ 
¶fhIZY»ff szsz.qv IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f 
Óff»¹ff¨fZ AfSXû´f´fÂff°f ¸WXMX»fZ AfWXZ. A±ffÊ°f 
Ad³f»f AÔ¶ff³fe ¹ffÔ³fe Af´f»¹ffUSXe»f ÀfUÊ AfSXû´f 
³ffIYfSX»fZ AfWXZ°f. Àfe¶feAf¹f¨¹ff IYfSXUfBÊ³fÔ°fSX 
Af´f»¹ff»ff EIYMXÐ¹ff»ff¨f ¶ffWXZSX IYfPX¯¹ff°f Af»fZ 
Afd¯f °¹ffÔ³ff °¹ffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ EZIcY³fWXe §fZ°f»fZ ³ffWXe. 

dVfUf¹f AÔ¶ff³fe ¹ffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AÀfZ AfWXZ, IYe 
þZ½WXf WXf §fûMXfTf Óff»ff °fZ½WXf Af´f¯f Af´f»¹ff 
½¹fUÀ±ff´f³ff¨¹ff d³f¯fÊ¹ffÔ¸f²¹fZ IYÀf»ffWXe ÀfWX·ff¦f 
³f½WX°ff. ´f¯f JSXf ¦fÔ·feSX AfSXû´f WXf AfWXZ, IYe 
AÔ¶ff³fe ¹ffÔ¨¹ff IÔY´f³fedU÷Yð þf³fZUfSXe sqsr 
¸f²¹fZ °fIiYfSX IZY»fe WXû°fe Afd¯f °¹ff°f ¸WXMX»fZ 
WXû°fe, IYe AÔ¶ff³fe ¹ffÔ¨fZ Jf°fZ RYÀfU¯fcIY ¸WX¯fc³f 
U¦feIYÊÈ°f IZY»fZ ¦fZ»fZ WXû°fZ. ¹ff»ff AÔ¶ff³fe IYf¹f 
CXØfSX QZ¯ffSX ¹ff¨fe ÀfUfÔfÊ³ff¨f CX°ÀfbIY°ff AfWXZ. 
Ad³f»f AÔ¶ff³fe ¹ffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AÀfZ AfWXZ IYe 
Af´f»¹ff»ff Àfb³ffU¯fe¨fe ÀfÔ²fe dQ»fe ³ffWXe, °fSX 
Àfe¶feAf¹f³fZ ¸WXMX»fZ AfWXZ, IYe AÔ¶ff³fe Afd¯f 
°¹ffÔ¨¹ff AfSX IYfg¸f³fZ A³fZIY §fûMXfTZ IZY»fZ AfWXZ. 
dSX»ff¹f³Àf B³RiYfÀMÑˆYSX³fZ ¹ffIYOXZ ÀfUfÊÔ¨fZ »fÃf 
UZ²f»fZ AfWXZ, IYe Ad³f»f AÔ¶ff³fe WXZ IYfWXe 
IÔY´f³fe¨fZ ¶fûOXÊ ¸fZÔ¶fSX ³f½WX°fZ Afd¯f °¹ff¸fbTZ 
BÊOXe¨¹ff IÈY°fe¨ff IYfWXeWXe ´fdSX¯ff¸f WXû¯ffSX ³ffWXe. 
´f¯f ¹ff¸fbTZ dSX»ff¹f³Àf CXôû¦fÀf¸fcWXf¨fe A´fid°fâf 
Óff»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ffUSXe»f BÊOXe¨¹ff 
IYfSXUfBÊ¨¹ff ´fiVffÀf³ffUSX A±fUf ½¹fUÀff¹ffUSX 
IYû¯f°ffWXe ´fdSX¯ff¸f WXû¯ffSX ³ffWXe AÀfZ dSX»ff¹f³Àf 
B³RiYfÀMÑˆYSX¨fZ ¸WX¯f¯fZ AÀf»fZ °fSXeWXe dSX»ff¹f³Àf¨fZ 
³ffU ¶fQ³ff¸f Óff»fZ AfWXZ. ¹ff ÀfUÊ ´fiIYSX¯ff°f Ad°f 
¦fÔ·feSX ¶ff¶f ¸WX¯fþZ EÀf¶feAf¹f³fÔ°fSX ¶fhIY AfgRY 
BÔdOX¹ff³fZ RYÀfUZ ¸WX¯fc³f §fûd¿f°f IZY»fZ AfWXZ. EIYf 
³fûdMXÀfe°f Ad³f»f AÔ¶ff³fe Afd¯f ¸fÔþSXe AfdVfIY 
IYfIYSX ¹ffÔ¨¹ff IYþÊ Jf°¹ffÔ³ff RYÀfU¯fcIY ¸WX¯fc³f 
MXg¦f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. AÔ¶ff³fe CXôû¦fÀf¸fcWX, d¶f»ffÊ 
Afd¯f MXfMXf ¹ffÔ¨¹ffÀffSXJZ IYfWXe CXôû¦f ÀfûOX»fZ, 

°fSX ·ffSX°ff°fe»f CXôû¦f RYfSXÀfZ ³ffUføY´ff»ff Af»fZ¨f 
³ffWXe. þZ Af»fZ °¹ffÔ³ffWXe ·ffDY ¶fÔQIYe³fZ ¦fifÀf»fZ 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ AÔ¶ff³fe WXf EIY¸fZU CXôû¦f AÀff 
WXû°ff IYe ª¹ff¨fe °fûRY ¶fb»fÔQ WXû°fe Afd¯f ¸fbIZYVf 
AÔ¶ff³fe WXZ °fSX Afþ ÀfUfÊ°f ²f³ffPXÐ¹f ½¹föYe 
AfWXZ°f ·ffSX°ff°f ³f½WXZ °fSX þ¦ff°f. °¹ff¸fbTZ CXôû¦f 
þ¦f°ff¨fe ³ff¸fb¿IYe Óff»fe AfWXZ. ¹ff°fWXe Ad³f»f 
AÔ¶ff³fe ¹ffÔ¨fZ ´f°f³f °fSX RYfSX¨f ¢»fZVfQf¹fIY AfWXZ. 
IYfSX¯f EIZYIYfTe dMÑd»f¹f³f ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff ¸ff»fIYe¨ff 
CXôû¦fÀf¸fcWXf¨ff ¸ff»fIY AÀf»fZ»fZ Ad³f»f AÔ¶ff³fe 
Afþ Afd±fÊIY AOX¨f¯fe°f Àff´fOX»fZ AfWXZ°f. 
Ad³f»f AÔ¶ff³fe ¹ffÔ¨¹ff IYfSXIYeQe»ffÊ WXf ¸fûNXf 
²f¢IYf AÀfc³f dSX»ff¹f³Àf¨fe ´fid°fâf ²fû¢¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. Ad³f»f AÔ¶ff³fe ¹ffÔ¨¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
vq IÔY´f³¹ff Afd¯f dIY°¹fZIY »fûIYfÔUSX ²ffOXe 
MXfIY¯¹ff°f Af»¹ff Afd¯f °fZ±fZ¨f Ad³f»f AÔ¶ff³fe 
¹ffÔ¨fZ ¦fiWX dRYSX»fZ. BÊOXe¨¹ff ²ffOXe³fÔ°fSX dSX»ff¹f³Àf 
´ffgUSX¨fZ VfZAÀfÊ¨fZ ·ffU ´ff¨f MX¢IYÐ¹ffÔ³fe IYûÀfT»fZ 
Afd¯f þSXe AÔ¶ff³fe ¹ffÔ³fe AfSX IYfg¸f dIÔYUf 
AfSXE¨fE»fERYVfe IYû¯f°fZWXe Afd±fÊIY ÀfÔ¶fÔ²f 
AÀf»¹ff¨fZ ³ffIYfSX»fZ AfWXZ, °fSXeWXe ¹ff°f IbYNXZ°fSXe 
´ff¯fe ¸fbSX°fZ AfWXZ WXZ ÀfUfÊÔ³ff¨f NXfDYIY AfWXZ. 
dSX»ff¹f³Àf B³RiYf ¶fûOXÊUSX Ad³f»f AÔ¶ff³fe ³ffWXe°f 
Afd¯f ¶fûOXÊ ÀfQÀ¹fWXe ³ffWXe AÀfZ dSX»ff¹f³Àf³fZ 
A²fûSXZdJ°f IZY»fZ AÀf»fZ °fSXeWXe Àf°¹f °¹ff¸fbTZ 
»f´fc³f SXfWX°f ³ffWXe. Af°ff Ad³f»f AÔ¶ff³fe ¹ffÔ³ff 
Àf°¹f IYf¹f °¹ff¨fe ´fi°feÃff IYSXfUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ. 
°fû´f¹fÔÊ°f Ad³f»f AÔ¶ff³fe ¹ffÔ³ff IYf¹fQZVfeSX »fPXfBÊ¨fe 
°f¹ffSXe IYSXfUe »ff¦fZ»f.

ÀfeÓfSX ´fbSX°ff ¦ffTf°f...

QZVff°f A³fZIYQf Afg³f»ffBÊ³f 
¦fZd¸fÔ¦f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f Óff»fZ»fe 
RYÀfU¯fcIY, °¹ff¸fbTZ Óff»fZ»fe Q¹f³fe¹f 
AUÀ±ff AVff §fMX³ff d³f°¹ff¨¹ff¨f! 
AVff JZTfÔ̧ f²fc³f A³fZIYfÔ̈ fe 
RYÀfU¯fcIY Óff»fe, °fSX A³fZIYþ¯f 
°¹ff¨¹ff AfWXfSXe ¦fZ»fZ. ¹ff¸fbTZ̈ f IZYÔQi 
ÀfSXIYfSX³fZ ¹ffUSX ³fbIY°ff¨f IYf¹fQf 
IYSX°f, ¹ff JZTf¨ff Qb¿´fdSX¯ff¸f 
SXûJ¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff AfWXZ. °¹ff 
´ffV½fÊ·fç feUSX Afg³f»ffBÊ³f ¦fZd¸fÔ¦f¨ff 
§fZ°f»fZ»ff AfPXfUf...  IiYeOXfdUV½f 
ÀfQSXf°f Uf¨f»ff AÀfZ»f. SX¸feÀfú¿¹f 
JZT Afg³f»ffBÊ³f þfdWXSXf°fe¸fbTZ 
´fidÀfð Óff»fZ AÀf»fZ, °fSXe °fZ ¹fû¦¹f 
IYe A¹fû¦¹f ¹ffUSX QZVff°f ¨f¨ffÊ ÀfbøY¨f 
AfWXZ, WXf ·ff¦f °¹ff »fZJf°f ´ffdWX»ff. 
Af°ff´f¹fÔÊ°f Afg³f»ffBÊ³f JZTfÔ̈ fZ 
Qû³f U¦fÊ WXû°fZ. °¹ff°f IYüVf»¹ffUSX 
Af²ffdSX°f JZT IYf¹fQZVfeSX, °fSX 
³fdVf¶ffUSX ¶fZ°f»fZ»fZ JZT þb¦ffSX 
¸ff³f»fZ þf°f. °¹ff¨f Àfb̧ ffSXfÀf IZYÔQi 
ÀfSXIYfSXVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f IYfWXe ¸fÔOXTe 
ÀfÔÀfQZ̈ ¹ff ´ffUÀffTe Ad²fUZVf³ff°f 
dU²fZ¹fIZY ¸ffÔOX°f, °¹ff»ff d³f¹f¸ffÔ°f 
øY´ffÔ°fdSX°f IYSX¯¹ff¨¹ff ´fi¹f}f°f WXû°fe.
Af´f»¹ff ´fdSX¨f¹ff°fe»f ´fØ¹ffÔ̈ ¹ff 
JZTfÔ°f þUTþUT tvq ´fiIYfSX 
øYPX AfWXZ°f. ¹ff°fe»f A³fZIYfÔ̧ f²¹fZ 
´f`VffÔ̈ fe ±fZMX QZUf¯f§fZUf¯f IYSX¯ffSXZ 
Afg³f»ffBÊ³f ¦fZd¸fÔ¦fÀffSXJZ Aǵ f 
AÀf°ff°f. °¹ff Aǵ fUSX WXe ¸fÔOXTe 
»fÃf NXZUc³f WXû°fe Afd¯f °¹ffÔ³fe EIY 
dU²fZ¹fIY ÀfÔ̧ f°f IYøY³f, SXf¿MÑX´f°feÔ̈ ¹ff 
ÀUfÃfSXe³fÔ°fSX EIY IYf¹fQfWXe 
A¸f»ff°f Af¯f»ff. BÔMXSX³fZMXõfSXZ 
JZT»fZ þf¯ffSXZ dOXdþMX»f JZT, 
Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔUSXe»f IiYeOXf, BÊ-
À´fûMXÐÀfÊ °fÀfZ̈ f ́ f`VffÔUSX JZT»fZ þf¯ffSXZ 
JZT, ¹ff A±fÊIiYeOXf JZT»¹ff þf°ff°f 
°fZ dOXdþMX»f IiYeOXfÔ¦f¯f, Afg³f»ffBÊ³f 
IiYeOXf¦ffSX AVff IiYeOXfdUV½ff°fe»f 
¦f`SX½¹fUWXfSXf°f IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ »fÃf 
§ff»f°f, °¹ff°fe»f Ad³fá ´fi±ffÔ³ff 
AfTf §ff»f¯ffSXZ dU²fZ¹fIY ³fbIY°fZ̈ f 
ÀfÔ̧ f°f IZY»fZ. °¹ff¸fbTZ Afg³f»ffBÊ³f 
¦fZ̧ f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ¨ff»f¯ff¹ffÊ 
´f`VffÔ̈ ¹ff QZUf¯f§fZUf¯fe»ff, Af°ff 
AfTf ¶fÀf¯ffSX AfWXZ. Afg³f»ffBÊ³f 
¦fZd¸fÔ¦f ÃfZÂff»ff ¹fû¦¹f dQVff QZ̄ fZ Afd¯f 
°¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f WXû¯ffSXZ ¦f`SX´fiIYfSX 
SXûJ¯¹ffÀffNXe, IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ  
Afg³f»ffBÊ³f ¦fZd¸fÔ¦f ´fiû°ÀffWX³f Afd¯f 
d³f¹f¸f³f dU²fZ¹fIY sqsv  ÀfÔ̧ f°f IZY»fZ 
AfWXZ. ¹ff dU²fZ¹fIYf¨¹ff Af²fe IYfWXe 
SXfª¹ffÔ̧ f²¹fZ Afg³f»ffBÊ³f SX¸feUSX ¶fÔQe 
Af»fe, °fSX IYfWXe SXfª¹ffÔ̧ f²¹fZ °fZ ̈ f¢IY 
IYf¹fQZVfeSX Óff»fZ. ¹ff SX¸fe¨¹ff ¶ff¶f°fe°f 
IYfWXe AfÀ±ff´f³fZ ³¹ff¹ff»f¹ff°fWXe ¦fZ»fe 
WXû°fe. IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ Af¯f»fZ»¹ff ¹ff 
IZYÔQie¹f dU²fZ¹fIYfÀfWXe, Afg³f»ffBÊ³f 
¦fZd¸fÔ¦f IÔY´f³¹ffÔVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fi̧ fbJ 
ÀfÔ§fMX³ffÔ³fe dUSXû²f IZY»ff AfWXZ.  Afg»f 
BÔdOX¹ff ¦fZd¸fÔ¦f RZYOXSXZVf³f ,  BÊ-¦fZd¸fÔ¦f 
RZYOXSXZVf³f ,  RZYOXSXZVf³f AfgRY BÔdOX¹ff 
RYg³MXÀfe À´fûMXÐÀfÊ  ¹ff ÀfÔ§fMX³ffÔ³fe ́ fidÀfð 
IZY»fZ»¹ff d³fUZQ³ff°f, dUV½ffÀff°f 
³f §fZ°ff dU²fZ¹fIY Af¯f»¹ff¨fZ 
¸WXMX»fZ AfWXZ. °fÀfZ̈ f, ¶fÔQeEZUþe 
ÀfSXIYfSX³f Aǵ f¨fZ d³f¹f¸f³f IYSXfUZ, 
AVfe ¸ff¦f¯feWXe IÔY´f³¹ffÔ³fe IZY»fe 
AfWXZ. AVff ¶fÔQe¸fbTZ A³fZIY °f÷Y¯f 
CXôûþIY, ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ̈ fZ ³fbIYÀff³f 
WXû¯ffSX AÀfc³f, Qû³f »ffJ ³fûIY¹ffÊÔUSX 

MXfÔ¦f°fe °f»fUfSX AÀf»¹ff¨ff BVffSXfWXe 
¹ff ÀfÔ§fMX³ffÔ³fe dQ»ff. ¹ff dU²fZ¹fIYfõfSXZ 
¦fZd¸fÔ¦f ÃfZÂff¶ff¶f°f SXf¿MÑXe¹f ´ff°fTeUSX 
EIY IYf¹fQZVfeSX ¨füIYMX °f¹ffSX 
WXû°f AfWXZ. °fÀfZ̈ f, IYû¯f°¹ffWXe 
´fiIYfSXZ Afg³f»ffBÊ³f JZTfõfSXZ ÀfZUf, 
þfdWXSXf°feÔ̈ ¹ff øY´ff³fZ ´f`VffÔ̈ fe QZU§fZU 
¹ff ´fiIYfSXf»ff dUØfe¹f ÀfÔÀ±ffÔ³fe ¸fQ°f 
IYSX¯fZ, ¹ff IYf¹fôf¨fZ CX»»fÔ§f³f 
IZY»¹ff¨fZ ̧ ff³f»fZ þf¯ffSX AfWXZ. °¹f¸fbTZ 
IYf¹fôf¨fZ CX»»fÔ§f³f IYSX¯ff¹ffÊÔ³ff 
QÔOX Afd¯f dVfÃff NXûNXfU¯¹ff°f 
¹fZ̄ ffSX AfWXZ. Afg³f»ffBÊ³f ¦fZd¸fÔ¦f¸fbTZ 
WXû¯ff¹ffÊ Af°¸fWX°¹ff SXûJ¯fZ, WXZ̈ f ¹ff 
dU²fZ¹fIYf¨fZ ¸fb£¹f CXdïá AfWXZ. ¹ff 
dU²fZ¹fIYf¸f²¹fZ þb¦ffSX Afd¯f Àf Ð̃¹ffVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfUẾ fiIYfSX¨¹ff Afg³f»ffBÊ³f 
¦fZd¸fÔ¦fUSX, ́ fc̄ fÊ ¶fÔQe §ff»f¯¹ff¨fe °fSX°fcQ 
AfWXZ. JZTfOXcÀ³fZWXe AÀf»fZ»¹ff 
¹ff dU²fZ¹fIYf°f, Afg³f»ffBÊ³f þb¦ffSX 
JZT¯ff¹ffÊÔ³ff ¦fb³WXZ¦ffSX ¸ff³f»fZ ¦fZ»fZ 
³fÀfc³f, °¹ffÔ³ff ¨fbIYe¨¹ff ´fiUÈØfe¨fZ 
¶fTe ¸ff³f¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ¹ff 
ÀfUfÊÔUSX d³f¹fÔÂf¯f NXZU¯¹ffÀffNXe Afd¯f 
JZTfÔ̈ ¹ff ½¹ff£¹ff NXSXfU¯¹ffÀffNXe 
EIY d³f¹ff¸fIY ´fifd²fIYSX¯f À±ff´f³f 
IYSX¯¹ff¨feWXe °fSX°fcQ dU²fZ¹fIYf°f 
AfWXZ.  Afg»f BÔdOX¹ff ¦fZd¸fÔ¦f RZYOXSXZVf³f 
,  BÊ-¦fZd¸fÔ¦f RZYOXSXZVf³f  Afd¯f  
RZYOXSXZVf³f AfgRY BÔdOX¹ff RYg³MXÀfe 
À´fûMXÐÀfÊ ¹ffÔÀffSX£¹ff Afg³f»ffBÊ³f ¦fZd¸fÔ¦f 
IÔY´f³¹ff Afd¯f °¹ffÔ̈ ¹ff ÀfÔ§fMX³ffÔ³fe, 
¦fÈWX¸fÔÂfe Ad¸f°f VffWX ¹ffÔ³ff ÀfÔ¹fböY 
´fÂf d»fdWX»fZ AfWXZ. °¹ff¸f²¹fZ ¹ff 
dU²fZ¹fIYf¸fbTZ QZVf·fSXf°fe»f Qû³f 
»ffJfÔWXc³f Ad²fIY ³fûIY¹ffÊ ÀfỐ fbáf°f 
¹fZ°fe»f Afd¯f uqq WXc³f þfÀ°f 
¦fZd¸fÔ¦f IÔY´f³¹ff ¶fÔQ ´fOX°fe»f. °¹ff¸fbTZ  
dOXdþMX»f BÔdOX¹ff¨¹ff ´fid°f¸fZ»ffWXe 
¸fûNXf ²f¢IYf ¶fÀfZ»f, AÀfZ ¸WXMX»fZ 
AfWXZ. Uf¨f³ff°f Af»fZ»¹ff EIYf 
AWXUf»ff³fbÀffSX, ÀfSXIYfSX»ff ¦fZd¸fÔ¦f 
ÃfZÂffIYOXc³f QSXU¿feÊ sq WXþfSX IYûMXe 
÷Y´f¹fZ IYSX d¸fT°fû. ·ffSX°ff°f ¦fZd¸fÔ¦fVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f þUT´ffÀf uqq ÀMXfMXÊA´Àf 
ÀfbøY Óff»fZ AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZ sv 
WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ̈ fe ±fZMX ´fSXIYe¹f 
¦fbÔ°fU¯fcIY Af»fe AfWXZ. sqst Àff»fe 
ÀfSXIYfSX³fZ Afg³f»ffBÊ³f ¦fZd¸fÔ¦fUSX sy 
MX¢IYZ ‘þeEÀfMXe’ AfIYfSX»ff. 
¹ffdVfUf¹f sqsv ´ffÀfc³f dþÔIY»fZ»¹ff 
SXIY¸fZUSX tq MX¢IYZ IYSXWXe 
»ffU»ff þf°f AfWXZ. Afg³f»ffBÊ³f 
¦fZd¸fÔ¦f ½¹fUÀff¹ff°f AÀf»fZ»¹ff 
IYfWXe IÔY´f³¹ffÔ̈ ¹ff VfZASX¨¹ff 
dIY¸f°feÔ̧ f²¹fZ,§fÀfSX¯f dQÀfc³f Af»fe 
WXû°fe. WXe §fÀfSX¯f ¹ff dU²fZ¹fIYf¨¹ff 
ÀfÔ·ff½¹f ³fIYfSXf°¸fIY ´fdSX¯ff¸ffÔ̈ fZ À´fá 
ÀfÔIZY°f QZ°fZ. Uf¨f³ff°f Af»fZ»¹ff A³¹f 
EIYf AWXUf»ff³fbÀffSX, Afg³f»ffBÊ³f 
¦fZd¸fÔ¦f¨fe ¶ffþfSX´fZNX þUT´ffÀf ts 
WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ̈ fe AfWXZ. ¹ff´f`IYe 
yw MX¢IYZ ¸fWXÀfc»f SXûJ ÀUøY´ff°f 
¹fZ°fû. sqsz Àff»ff´f¹fÔÊ°f °fû yq WXþfSX 
IYûMXe ÷Y´f¹ffỐ f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f¯¹ff¨fe 
A´fZÃff WXû°fe; ´f¯f ¹ff ¶fÔQe¸fbTZ 
A³fZIY IÔY´f³¹ff AOX¨f¯fe°f ¹fZ°fe»f. 
°¹ff¸fbTZ ÀfSXIYfSX¨ff IYûMXÐ¹fU²fe 
÷Y´f¹ffÔ̈ ff IYSX ¶fbOXc VfIY°fû. ¹ff Qû³WXe 
¶ffþcÔIYOXZ ÀfSXIYfSX Jd¨f°f¨f ¶f§fZ»f 
°f±ffd´f, Af´f¯f °fû´f¹fÔÊ°f ¹ff »fZJf°f 
Afg³f»ffBÊ³f ¦fZd¸fÔ¦f¨ff ÀfÔdÃf~ Bd°fWXfÀf 
±fûOX¹ff°f þf¯fc³f §¹ff¹f¨ff ´fi¹f} IYøY.
Afg³f»ffBÊ³f ¦fZd¸fÔ¦f¨ff Bd°fWXfÀf WXf 

´fdWX»¹ff ¸fZ³fRiYZ̧ f ÀfÔ¦f¯fIYfỐ ffÀfc³f 
ÀfbøY WXû°fû. þÀfþÀfZ ÀfÔ¦f¯fIY 
dUIYdÀf°f WXû°f WXû°fZ, °fÀf°fÀfZ °¹ffUSX 
JZTfÔ̈ fe ¨ff¨f¯fe §fZ̄ ¹ffÀffNXe ¦fZ̧ f 
dOXÓffBÊ³f WXûDY »ff¦f»fZ.  ³ffÀff 
´ffÀfc³f °fZ E¸fAf¹fMXe ´f¹fÔÊ°f ÀfÔ¦f¯fIY 
Afd¯f BÔMXSX³fZMX¨¹ff CX°IiYfÔ°feÀfWX ¦fZ̧ f 
dUIYdÀf°f §fZDY »ff¦f»fZ.  U»OXÊÀf 
RZYASX ¹ff þf¦fd°fIY ¸fZ¼¹ff°fe»f 
dOXÀ³fZ»fḡ OX¨¹ff  BMXÐÀf A À¸ffg»f 
U»OXÊ  ¹fZ±fc³f¨f, ÀfÔ¦f¯fIY Afd¯f 
Afg³f»ffBÊ³f ¦fZd¸fÔ¦f¨fe IYWXf¯fe EIYdÂf°f 
ÀfbøY Óff»fe. ‘E³fAf¹fE¸f’³fZ 
¦fd¯f°fe¹f JZT JZT¯¹ffÀffNXe 
¶f³fU»fZ»¹ff  d³f¸fMÑfg³f  ¹ff ÀfÔ¦f¯fIYf¨fZ 
ÀffQSXeIYSX¯f, °¹ff þf¦fd°fIY ¸fZ¼¹ff°f 
Àff»fe IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ÀfÔ¦f¯fIYe¹f 
JZTfÔ̈ ff ´fifSXÔ·f ¹ff  d³f¸fMÑfg³f ³fZ IZY»ff, 
AÀfZ ¸ff³f»fZ þf°fZ. ¹fZ±fc³f¨f ÀfÔ¦f¯fIY 
Afd¯f Afg³f»ffBÊ³f ¦fZd¸fÔ¦f¨fe IYWXf¯fe 
ÀfbøY WXû°fZ. ¹ff ´ffNXû´ffNX rzvr 
Àff»fe  d³f¸fiûO  ³ffUf¨ff Afd¯f »f¦fZ̈ f 
rzvs Àff»fe  AûEÀfAû  (þQþ) 
³ffUf¨ff ÀfÔ¦f¯fIYe¹f JZT þ¦ffÀf¸fûSX 
¹fZ°ff°f. A³fZIY ÀMXZVf³fUSX JZT°ff 
¹fZ̄ ffSXf ´fdWX»ff ¦fZ̧ f ¸WX¯fc³f, À´fZÀfUfgSX  
WXf rzws Àff»fe þ¦ff»ff d¸fT°fû. 
´fdWX»ff §fSX¦fb°fe ¦fZ̧ f IY³Àfû»f,  Q 
¶fifDY³f ¶ffgÀf  WXf rzww-wx Àff»fe 
´fiQdVfÊ°f WXû°fû. ¹ff¨f IYfTf°f, 
ÀfÔ¦f¯fIYfÔ̧ f²fe»f ‘³fZMXUIYÊ BRZYMX’ 
WXe ³fUe³f ÀfÔIY»´f³ff ¹ff ÃfZÂff°f 
÷YTc »ff¦f°fZ. rzwq QVfIYf¨¹ff 
CXØfSXf²ff´ffÊÀfc³f °fZ rzzt Àff»ff´f¹fÔÊ°f 
°fe³f ¸fWXØUf¨¹ff °ffÔdÂfIY ³fUIY»´f³ff 
þ³¸ffÀf Af»¹ff. Af´f»¹ff»ff °fZ½WXf 
WXûÀMX-Af²ffdSX°f ³fZMXUIYÊ Afd¯f 
UZT-Àff¸ffd¹fIYSX¯f dQÀfc »ff¦f»fZ, 
WXZ Qû³WXe Afþ Af´f»¹ff»ff ¸ffWXe°f 
AÀf»fZ»¹ff BÔMXSX³fZMX¨¹ff d³fd¸fÊ°feIYOXZ 
§fZDY³f þf°ff°f. ¦fZd¸fÔ¦f Àf¸fbQf¹ffõfSXZ 
¹ff d°f³WXe ³fUIY»´f³ff þ»fQ 
Uf´fSX»¹ff þfDY »ff¦f»¹ff. rzxt-
rzxv Àff»fe ‘³ffÀff’³fZ Af´f»ff 
´fdWX»ff ¦fZ̧ f °f¹ffSX IZY»ff.  ³ffÀff ¨¹ff 
BÔMX³ÀfÊ³fe °f¹ffSX IZY»fZ»ff ¨fA³fE, 
WXf Àfb÷YUf°fe¨¹ff RYÀMXÊ-´fÀfÊ³f VfcMXSX 
¦fZ̧ f´f`IYe EIY WXû°ff. ¦fZd¸fÔ¦f»ff Àfb÷YUf°f 
WXû°ff¨f rzxt Àff»fe ´fdWX»ff ¦fZ̧ f, 
AMXfSXe IÔY´f³fe¨ff  ´fûÔ¦f  dUIY»ff 
¦fZ»ff. rzxv Àff»fe þfg¹fdÀMXIY dWXMX 
AfIZYÊOX ¦fZ̧ Àf ¹fZ°ff°f, ª¹ff¸fbTZ ¦fZ̧ f 
JZT¯¹ff¨¹ff ´fð°fe°f IiYfÔ°fe §fOX°fZ. 
rzxx Àff»fe AMXfSXe ½WXeÀfeEÀf 
dSX»feþ Óff»ff, ¹ff¸fbTZ ¦fZ̧ f IYfdMÑÊþ¨fe 
ÀfÔIY»´f³ff CX§fOX WXû°fZ. d¶fidMXVf 
MXZd»fIYfģ f³fZ Afg³f»ffBÊ³f ¦fZd¸fÔ¦f»ff 
´fiû°ÀffWX³f QZ̄ ¹ffÀffNXe, Af´f»fe 
·fcd¸fIYf ¶fþfU¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f 
IZY»fe. ¸f»MXe-¹fcþSX OXÔ¦fAfg³f¨¹ff 
dUIYfÀffÀfWX, Af´f»¹ff»ff Af·ffÀfe 
þ¦ff¨ff CXQ¹f WXû°ff³ff dQÀf°fû. d¶fidMXVf 
MXZd»fIYfģ f³fZ SXfÂfe s °fZ ÀfIYfTe 
x UfþŹ f¹fÔÊ°f, Aû´f³f ³fZMXUIYÊUSX 
¦fZ̧ f JZT¯¹ff¨fe ´fSXUf³f¦fe dQ»fe. 
rzyq Àff»f¨¹ff QVfIYf°f  ÀfÔ¦f¯fIY 
¦fZd¸fÔ¦f U»OXÊAfd¯f  ÀfÔ¦f¯fIY Afd¯f 
d½WXdOXAû ¦fZ̧ Àf  WXe Qû³f ¸ffdÀfIZY 
´fidÀfð Óff»fe. 
rzys Àff»fe Af´f¯f MXfBȨ̂ f ¸fg¦fdÓf³f  
³fZ §fûd¿f°f IZY»¹ff´fi̧ ff¯fZ  Q B¹fSX AfgRY 
Q IY¸´¹fbMXSX USX ´fûWXû¨f»fû AfWXû°f. 
»ffÀf UZ¦ffÀf IY³ª¹fb̧ fSX B»fZMÑfgd³fÀf 
Vfû¸f²¹fZ, dU»¹f¸f Ufg³f ¸fZÀMXSX ¹ffÔ³fe 

¸ffgOXZ̧ f-MÑf³ÀfRYSX °fÔÂfÄff³ff¨fe d³fd¸fÊ°fe 
IZY»fe. ¹ff °fÔÂfÄff³ff°f OXZMXf MÑf³Àfd¸fMX 
IYSX¯¹ffÀffNXe, MXZd»fRYû³f »ffBÊ³Àf¨ff 
Uf´fSX IZY»ff þf°fû. ¦fZ̧ fÀfÊ³ff 
´fiû¦fif¸fSXIYOXc³f A³fZIY ¦fZ̧ f OXfDY³f»fûOX 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¹ff¨ff Uf´fSX WXû°fû. dQ. 
r þf³fZUfSXe rzyt SXûþe BÔMXSX³fZMX 
Ad²fIÈY°f´f¯fZ ÀfbøY Óff»fZ. °¹ff³fZ 
Afg³f»ffBÊ³f ¦fZd¸fÔ¦f ÀfbøY Óff»fZ. rzyu 
Àff»fe ¶feMX³fZMX³fZ  E¸fEOXe dUIYdÀf°f 
IZY»fZ. WXf þ¦f·fSXf°fe»f ÀfÔ¦f¯fIY 
³fZMXUIYÊõfSXZ ´fiUZVf IZY»fZ»ff ´fdWX»ff 
¦fZ̧ f WXû¹f.  EÀfþeAf¹f OXfg¦fRYfBÊMX  þû 
BÔMXSX³fZMX ´fiûMXûIYfg»f Uf´fSX¯ffSXf ´fdWX»ff 
¦fZ̧ f ¶f³f»ff. rzyw Àff»fe °fû ´fiQdVfÊ°f 
Óff»ff ¸ffÂf, ¶fifgOXIYfÀMX ´fgIZYMXÐÀf 
Uf´fSX»fZ þf°f AÀf»¹ff³fZ, WXf ¦fZ̧ f 
EIYf¨f ³fZMXUIYẾ fbSX°ff ¸f¹ffÊdQ°f WXû°ff. 
°¹ff¨fU¿feÊ UIYÊÀMXZVf³f ÀfÔ¦f¯fIYfÔ³ff 
¦fifdRYÀf Ãf¸f°ff d¸fTf»¹ff. WXZ §fOX°f 
AfWXZ, °fZ½WXf Af´f»¹ffIYOXZ  Q dUÔOXûþ 
dÀfÀMX¸Àf ¨fZ ´fiIYfVf³f WXû°f WXû°fZ. 
rzyx Àff»fe AMXfSXe ¸f»MXe´»fZASX 
´ffMXeȨ̂ f²¹fZ Àff¸fe»f Óff»fZ. ¦fZd¸fÔ¦f¸f²¹fZ  
OXZ±f ¸fg̈ f ¨fe ÀfÔIY»´f³ff Af´f»¹ff»ff 
´fdWX»¹ffÔQf¨f dQÀf°fZ. rzyz WXZ U¿fÊ 
BÔMXSX³fZMX Afd¯f Afg³f»ffBÊ³f ¦fZd¸fÔ¦fÀffNXe 
EIY ¸fûNXZ U¿fÊ NXSX»fZ. Af¹f´fe 
¸f»MXeIYfÀMX °fZ½WXf dUIYdÀf°f Óff»fZ 
Afd¯f BÔMXSX³fZMXUSX ¦fZd¸fÔ¦f Vf¹f Óff»fZ. 
ÀfZ¦ff³fZ rzzq Àff»fe °¹ffÔ̈ fe  ¸fZ¦ff³fZMX 
Afg³f»ffBÊ³f ¦fZd¸fÔ¦f ÀfZUf ÀfbøY IZY»fe. 
¹ff¸fbTZ  ¸f»MXe´»fZASX Afg³f»ffBÊ³f 
¦fZd¸fÔ¦f  CX´f»f¶²f Óff»fZ. ÀfZ¦ff³fZ 
°¹ffÔ̈ ¹ff  ÀfZ¦ff ÀfgMX³fÊ  Afd¯f  ÀfZ¦ff 
OÑe¸fIYfÀMX dÀfÀMX¸f ¸f²¹fZ, Afg³f»ffBÊ³f 
´fiUZVffÀffNXe ³fZMXd»fÔIYQZJe»f °f¹ffSX 
IZY»fe. ¦fZd¸fÔ¦f¸f²¹fZ zq Àff»f¨¹ff 
QVfIYf°fe»f ÀfUfÊÔ°f ÀfÔÀ¸fSX¯fe¹f 
¦fûá ¸WX¯fþZ, SXû»f-´»fZBÔ¦f ¦fZ̧ Àf¨ff 
´fiÀffSX WXû¹f. sqqq¨¹ff QVfIYf¨¹ff 
Àfb÷YUf°fe»ff BÔMXSX³fZMX Ãf¸f°ff AÀf»fZ»fZ 
¦fZd¸fÔ¦f IY³Àfû»f dSX»feþ Óff»fZ. WXf 
MÑZÔOX AfþWXe ¨ff»fc AfWXZ. sqqx 
¹ffU¿feÊ À¸ffMXÊRYû³f »fûIYd´fi¹f WXû¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f Óff»fe. ¸fû¶ffBÊ»f ¦fZd¸fÔ¦f¸fbTZ 
¦fZd¸fÔ¦f Af°ff ¸fb£¹f ´fiUfWXf°f »fûIYd´fi¹f 
Óff»fZ. ¸fû¶ffBÊ»f ¦fZd¸fÔ¦f WXZ Afg³f»ffBÊ³f 
¦fZd¸fÔ¦f¨fe CX°IiYfÔ°fe¨f NXSX»fe. sqrv 
Àff»fe þf¯fIYfSXfÔ³fe AÀff AÔQfþ 
½¹föY IZY»ff WXû°ff IYe, IY³Àfû»f 
¦fZd¸fÔ¦f´fZÃff ¸fû¶ffBÊ»f ¦fZd¸fÔ¦f¸f²fc³f 
þfÀ°f CX°´f³³f d¸fT¯¹ff¨ff AÔQfþ 
AfWXZ. 
ÀfSXfÀfSXe ¦fifWXIYfÔÀffNXe ½WX¨¹fbÊA»f 
dSXAgd»fMXe Aþc³fWXe °¹ff¨¹ff 
´fif±fd¸fIY AUÀ±fZ°f WXû°fe. °f±ffd´f, 
RZYÀf¶fbIY³fZ Afg¹fb»fÀf JSXZQe 
IZY»¹ff¸fbTZ, ½WX¨¹fbÊA»f dSXAgd»fMXe»ff 
EIY ´»fgMXRYfģ fÊ ¶f³fU¯¹ff¨ff MÑZÔOX 
Af´f»¹ff»ff dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. 
Afg³f»ffBÊ³f ¦fZd¸fÔ¦f¨ff Bd°fWXfÀf 
BÔMXSX³fZMX¨¹ff Bd°fWXfÀffÀffSXJf¨f 
AfWXZ. Af´f¯f Aþc³fWXe BÔMXSX³fZMX¨¹ff 
¶ff»¹ffUÀ±fZ°f AfWXû°f °fÀfZ̈ f, 
Af´f¯f Afg³f»ffBÊ³f ¦fZd¸fÔ¦f¨¹ff 
¶ff»¹ffUÀ±fZ°fWXe AfWXû°f. Afg³f»ffBÊ³f 
¦fZd¸fÔ¦f¨ff EIY °f´fVfe»fUfSX Bd°fWXfÀf 

AfWXZ Afd¯f ¦fZd¸fÔ¦f¨fZ ·fdU¿¹f IYÀfZ 
CX»f¦fOX°fZ, WXZ dQUÀfZÔdQUÀf ´ffWX¯fZ 
dUÀ¸f¹fþ³fIY AÀfZ»f. ·ffSX°ff°fe»f 
Afg³f»ffBÊ³f ¦fZd¸fÔ¦f¸f²¹fZ ¸fû¶ffBÊ»f 
¦fZd¸fÔ¦f, BÊ-À´fûMXÐÀfÊ Afd¯f UZ¶f-
Af²ffdSX°f ¦fZd¸fÔ¦f ´»fgMXRYfģ fÊÀfWX, 
dOXdþMX»f ¦fZd¸fÔ¦f dIiY¹ffIY»ff´ffÔ̈ ff 
Àf¸ffUZVf AfWXZ. À¸ffMXÊRYû³f¨¹ff 
UfPX°¹ff ´fiUZVff¸fbTZ Afd¯f 
´fSXUOX¯ff¹ffÊ BÔMXSX³fZMX ´fiUZVff¸fbTZ, WXZ 
ÃfZÂf ·ffSX°ff¨¹ff dOXdþMX»f ¸f³fûSXÔþ³f 
CXôû¦ff°fe»f EIY ¸fWXØU´fc̄ fÊ ·ff¦f 
AfWXZ. sqst Àff»ff´f¹fÔÊ°f AÔQfþZ 
uvq QVf»fÃf ¦fZ̧ fÀfÊÀfWX ·ffSX°ff³fZ, 
þ¦ff°fe»f ÀfUfÊÔ°f ¸fûNXÐ¹ff ¸fû¶ffBÊ»f 
¦fZd¸fÔ¦f ¶ffþfSX´fZNXfÔ̧ f²¹fZ À±ff³f 
d¸fTU»fZ AfWXZ. dOXdþMX»f ¦fZd¸fÔ¦f¨ff 
rzuq Àff»ff´ffÀfc³f¨ff Bd°fWXfÀf 
IiY¸ffIiY¸ff³fZ dUIYdÀf°f WXû°f AÀf°ff³ff, 
¸f²¹fZ̈ f IYûSXû³ff¨ff IYfT ¹fZ°fû. °¹ff 
IYfTf°f §fSXû§fSXe AOXIY»fZ»¹ff 
»fûIYfÔ³ff IiYeOXfÔ¦f¯ffÔUSX þf¯fZ AU§fOX 
WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ §fSX¶fÀf»¹ff JZTf¹f»ff 
»fûIYfÔ³ff IYfWXe°fSXe UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
JZTfÔ̈ fe ¦fSXþ ·ffÀfc »ff¦f»fe. Afd¯f 
¹ff IYfTf°f¨f »fûIYfÔ³ff dOXdþMX»f 
¦fZd¸fÔ¦f³fZ dQ»ffÀff dQ»ff. ¹ff°fe»f °f«®f 
¸fÔOXTe ¶f§f°ff ¶f§f°ff ³fU³fUe³f JZT 
»fûIYfÔÀf¸fûSX Af¯f°ff°f Afd¯f IYfWXe 
»fûIY °¹ff dOXdþMX»f IiYeOXfÔ¦f¯ff°f 
¶f§f°ff ¶f§f°ff °¹ff¨¹ff IY²fe AfWXfSXe 
þf°ff°f, WXZ IYû¯ff»ff¨f IYT°f ³ffWXe. 
¹ff dOXdþMX»f IiYeOXfÔ¦f¯ff°fc³f §fSXfIYOXZ 
´fSX°f ¶fû»fU°f  ¹ff d¨f¸f¯¹ffÔ³fû ´fSX°f 
dRYSXf SXZ AÀfZ ¦fdQ¸ff ¦fe°f ÀffÔ¦f¯ff¹ffÊÔ̈ fZ 
°fZ LûMXZ̈ f ³f½WXZ, °fSX ¸fûNXZWXe EZIZY³ffÀfZ 
WXû°ff°f. ¸f¦f VfZUMXe Af°ff ÀfSXIYfSX 
´fbPXZ ¹fZ°fZ Afd¯f Àf¸ffþf°f ´fÀfSX¯ffSXZ 
WXZ dOXdþMX»f Qû¿f WXMXU¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IYSX°fZ. AVff ´fiÀfÔ¦fe Af°ff ¦fSXþ 
AfWXZ °fe, IYf¹fôf°fe»f ´fTUfMXf 
Vfû²f¯ff¹ffÊÔIYOXZ ¶f§ff¹f¨fe. IYfSX¯f, WXZ 
JZT JZT¯ffSXZ JZTfOXc EIYMXZ ³ffWXe°f 
IYfSX¯f, IYû¯f°¹ffWXe IiYeOXf´fiIYfSXf°f 
°¹ff IiYeOXf´fMXcÔ³ff ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX¯ffSXZ 
d³f¿¯ff°f IYû¨f, ´fidVfÃfIY AÀf°ff°f¨f. 
¹ff ´fidVfÃfIYf»ff þVff UfMXf ¸ffWXe°f 
AÀf°ff°f, °fVff¨f ´fTUfMXfWXe ¸ffWXe°f 
AÀf°ff°f. Af°ff ¹ff  Afg³f»ffBÊ³f 
¦fZd¸fÔ¦f ´fiû°ÀffWX³f Afd¯f d³f¹f¸f³f 
dU²fZ¹fIY sqsv ¸fbTZ ¦fZ̧ fÀfÊ³ff Af´f¯f 
IYQfd¨f°f SXûJc, ´f¯f ¦fZ̧ fÀfÊ¶fSXû¶fSX 
°¹ffÔ̈ ¹ff ´fidVfÃfIYfÔIYOXZWXe OXû¼¹ff°f 
°fZ»f §ff»fc³f »fÃf NXZUf¹f»ff »ff¦fZ»f.
·ffSX°f Af´f»¹ff QZVff°f Afgd»fd¸´fIY 
·fSXU¯¹ff¨¹ff ´fi¹f}f°f AfWXZ. °¹ffÀffNXe 
ÀfSXIYfSX QZVff°fe»f IiYeOXfÔ¦f¯fZ IiYeOXf¦ffSXZ 
¹ffIYOXZ »fÃf IZYÔdQi°f IYSX°f AÀf°ff³ff 
ÀfSXIYfSX³fZ EIYeIYOXZ WXZQZJe»f 
QfJUc³f QZ̄ ¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff IYe, 
dOXdþMX»f IiYeOXfÔ¦f¯ffIYOXZWXe Af¸f¨fZ 
¶ffSXeIY »fÃf AfWXZ. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f 
¹ff JZTfÔ̧ f²¹fZ Af´f»fZ Afþ¨fZ 
ÀfSXIYfSX IYÀfZ ÀfQf dþÔIY°f SXfWXe»f WXZ 
¶f§f°f, ¹ffÀffNXe Af´f»¹ff Àf¦f¼¹ffÔ̈ fe 
Àff±f Af´f¯f °¹ffÔ³ff QZ̄ fZ ¦fSXþZ̈ fZ 
AÀf¯ffSX AfWXZ Afd¯f °fe ÀfSXIYfSX»ff 
d¸fTZ»f AVfe ¸f»ff JfÂfe AfWXZ.

ÀfSXIYfSX¨fZ dOXdþMX»f IiYeOXfÔ¦f¯ffÔIYOXZWXe »fÃf
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WXSX°ffd»fIYf CX´fUfÀff°f RY»ffWXfSX (RYTZ Afd¯f Qb¦²fþ³¹f 
´fQf±fÊ) Afd¯f Àffd°UIY A³³f ÀfZU³f IYSXfUZ. þSX °fb¸WXe d³fþÊ»ff 
CX´fUfÀf NXZUc VfIY°f ³fÀff»f °fSX °fb¸WXe RYTZ, Qc²f, QWXe, ³ffSXT ´ff¯fe, 
»fÀÀfe, ´f³feSX, °ffIY, Àff¶fbQf¯ff, ¶fMXfMXZ Afd¯f ´ff¯¹ff¨fZ ¨fZÀMX³fMX 
§fZDY VfIY°ff. ¹ffdVfUf¹f ¶fQf¸f, IYfþc, ¸f³fbIYf ¹ffÔÀffSXJZ ÀfbIZY RYTZ 
QZJe»f JfDY VfIY°ff.

CX´fUfÀff°f IYf¹f JfUZ:
RYTZ: ÀfRYSX¨fÔQ, AfÔ¶ff, OXfdTÔ¶f, ´fZøY, IZYTe, ´f´fBÊ, MXSX¶fcþ, 

ÀfÔÂfe B.
Qc²f Afd¯f Qb¦²fþ³¹f ´fQf±f:Ê Qc²f, QWXe, »fÀÀfe, ´f³feSX, °ffIY.

B°fSX: Àff¶fbQf¯ff, 
¶fMXfMXZ, ´ff¯¹ff¨fZ 
¨fZÀMX³fMX, ³ffSXT ´ff¯fe, 
ÀfbIZY RYTZ (¶fQf¸f, 
IYfþc, ¸f³fbIYf).

SXÀf: WXÔ¦ff¸fe 
RYTfÔ¨ff SXÀf.

CX´fUfÀf ÀfûOX»¹ff³fÔ°fSX 
IYf¹f JfUZ:

RYTZ: CX´fUfÀf ÀfûOX»¹ff³fÔ°fSX, ´fi±f¸f 

RYTZ 

JfUe°f, 
dUVfZ¿f°f: 

WXÔ¦ff¸fe 
RYTZ.

Qc²f Afd¯f Qb¦²fþ³¹f ´fQf±f:Ê Qc²f, QWXe, JeSX B.
B°fSX: ÀfbIYf¸fZUf, WX»fIZY §fSX¦fb°fe d¸fNXfBÊ, OXfT, ·ff°f, SXûMXe, 

·ffþe (WX»fIZY A³³f).
»fÃff°f NXZU¯¹ff¨¹ff ¦fûáe:
IYfWXe UZ¶fÀffBMXÐÀf³fbÀffSX, CX´fUfÀff¨¹ff IYfTf°f þfÀ°f ¦fûOX dIÔYUf 

°fZ»fIYMX ´fQf±fÊ MXfTfUZ°f.
QiU ´fQf±fÊ WXTcWXTc ÀfZU³f IYSXfUZ°f.
CX´fUfÀf ÀfûOX»¹ff³fÔ°fSXWXe WX»fIZY A³³f JfUZ.
þSX °fb¸WXe ¦f·fÊU°fe AÀff»f dIÔYUf AfSXû¦¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 

IYû¯f°feWXe Àf¸fÀ¹ff AÀfZ»f °fSX OXfg¢MXSXfÔ¨ff Àf»»ff §¹ff.

·ffQi´fQ Vfb¢»f ´fÃff¨¹ff °fÈ°fe¹fZ»ff ÀffþSXZ WXû¯ffSXZ WXSX°ffd»fIYf Ui°f 
Àfc¹fûÊQ¹ff³fÔ°fSX QbÀfº¹ff dQUVfe ÀfûOX»fZ þf°fZ. Ui°f ´ffSX¯f, ¸WX¯fþZ¨f °fZ 
ÀfûOX¯fZ, ¨f°fb±feÊ d°f±fe»ff Àfc¹fûÊQ¹ff³fÔ°fSX IZY»fZ þf°fZ.

CX´fUfÀf ÀfûOX¯¹ff¨fe ´fð°f:
Àfc¹fûÊQ¹ff³fÔ°fSX:
WXSX°ffd»fIYf Ui°f Àfc¹fûÊQ¹ff³fÔ°fSX ÀfûOX»fZ þf°fZ.
´fcþZ³fÔ°fSX:
Àfc¹fÊ CX¦fU»¹ff³fÔ°fSX, ÀfIYfT¨fe ´fcþf IYøY³f CX´fUfÀf ÀfûOX»ff þf°fû.
IYfIYOXe dIÔYUf IYfIYOXe:
IYfWXe »fûIY CX´fUfÀf ÀfûOX¯¹ffÀffNXe IYfIYOXe dIÔYUf IYfIYOXe 

Jf°ff°f
B°fSX A³³f:

¹ff³fÔ°fSX, Ui°f IYSX¯ffSXf (CX´fUfÀf IYSX¯ffSXf) B°fSX Àff¸ff³¹f A³³f 
JfDY VfIY°fû.

CX´fUfÀf IYSX°ff³ff »fÃff°f NXZU¯¹ff¨¹ff ¦fûáe:
d³fþÊ»ff Ui°f:
WXSX°ffd»fIYf °feþ¨ff CX´fUfÀf d³fþÊ»ff (´ff¯fe ³f d´f°ff) NXZU»ff 

þf°fû.
SXfÂf·fSX þf¦fSX¯f:
CX´fUfÀff¨¹ff IYfTf°f, SXfÂf·fSX þf¦fSX¯f IYSXfUZ »ff¦f°fZ Afd¯f 

·f¦fUf³f dVfU Afd¯f QZUe ´ffUÊ°fe¨fe ´fcþf IYSXfUe »ff¦f°fZ.
SXf¦f MXfTfUf:
CX´fUfÀff¨¹ff IYfTf°f SXf¦f dIÔYUf ³fIYfSXf°¸fIY dU¨ffSX ¸f³ff°f ¹fZDY 

³f¹fZ°f.

·ffQi´fQ ¸fdWX³¹ff°fe»f Vfb¢»f 
´fÃff°fe»f °fÈ°fe¹fZ»ff WXSX°ffd»fIZY¨fZ Ui°f IZY»fZ 
þf°fZ. ¸fdWX»ffÔÀffNXe ¹ff Àf¯ff¨fZ dUVfZ¿f 
¸fWXØU AÀf°fZ. IYfSX¯f dUUfdWX°f ¸fdWX»ff 
Àfü·ff¦¹f, EZV½f¹fÊ Afd¯f ÀfbJÀf¸fÈðeÀffNXe 
WXZ Ui°f IYSX°ff°f. °fSX AdUUfdWX°f ¸fb»fe 
¨ffÔ¦f»ff þûOXeQfSX d¸fTfUf ¹ffÀffNXe WXZ 
Ui°f IYSX°ff°f. ¦f¯fZVf ¨f°fb±feÊ¨¹ff AfQ»¹ff 
dQUVfe WXSX°ffd»fIZY¨ff CX´fUfÀf IZY»ff 
þf°fû. ¹fÔQf 26 Afg¦fÀMX»ff WXSX°ffd»fIYf 
ÀffþSXe IZY»fe þf¯ffSX AfWXZ.

WXSX°ffd»fIYf ´fcþf ¸fbWXc°fÊ
ÀfUfÊ°f Af²fe Af´f¯f ¹fÔQf WXSX°ffd»fIYf 

´fcþZ¨ff ¸fbWXc°fÊ IY²fe AÀf¯ffSX AfWXZ °fZ 
´ffWXc¹ff.. °fSX WXSX°ffd»fIZY¨fe °fÈ°fe¹fZ¨fe d°f±fe 
25 Afg¦fÀMX 2025 SXûþe Qb´ffSXe 12 
Ufþc³f 34 d¸fd³fMXfÔ³fe ÀfbøY WXû¯ffSX AfWXZ. 
°fSX 26 Afg¦fÀMX»ff Qb´ffSXe 01 Ufþc³f 54 
d¸fd³fMXfÔ³fe WXe d°f±fe ÀfÔ´f¯ffSX AfWXZ. ¹fÔQf 
WXSX°ffd»fIYf ´fcþ³ff¨ff 
Vfb·f ¸fbWXc°fÊ WXf 
¸ f b W X c ° f Ê 
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Afg¦fÀMX 2025 SXûþe ÀfIYfTe 05 Ufþc³f 
56 d¸fd³fMXfÔ´ffÀfc³f °fZ ÀfIYfTe 08 Ufþc³f 
31 d¸fd³fMXfÔ´f¹fÔÊ°f AfWXZ.

WXSX°ffd»fIZY¨fe ´füSXfd¯fIY IY±ff
´füSXfd¯fIY IY±fZ³fbÀffSX, QZUe ´ffUÊ°fe³fZ 

UfTc¨fZ dVfUd»fÔ¦f ¶f³fUc³f ·f¦fUf³f 
VfÔIYSXfÔ³ff ´f°fe ¸WX¯fc³f d¸fTdU¯¹ffÀffNXe 
IYNXûSX °f´f IZY»fZ. ´ffUÊ°fe¨fZ UOXe»f SXfþf 
dWX¸fUf³f WXZ ·f¦fUf³f dU¿¯fcÀfû¶f°f QZUe 
´ffUÊ°fe¨fZ »f¦³f »ffU¯ffSX WXû°fZ. ¸ffÂf 
´ffUÊ°fe³fZ ¸f³ff°fc³f VfÔIYSXfÔ³ff Af´f»fZ ´f°fe 
¸WX¯fc³f ÀUeIYfSX»fZ WXû°fZ. ¹ffÀffNXe ·ffQi´fQ 
¸fdWX³¹ff°fe»f °fÈ°fe¹ff d°f±fe¨¹ff dQUVfe, 
´ffUÊ°fe³fZ Af´f»¹ff ÀfJeÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
d³fþÊ»f CX´fUfÀf IZY»ff Afd¯f VfÔIYSXf¨fe 
AfSXf²f³ff IZY»fe. ¹ff¸fbTZ VfÔIYSX ´fiÀf³³f 
Óff»fZ Afd¯f °¹ffÔ³fe ´ffUÊ°fe¨¹ff B¨LZ³fbÀffSX 
dUUfWX IYSX¯¹ffÀf WXûIYfSX dQ»ff. ¹ff¸fbTZ 
WXSX°ffd»fIZY¨¹ff dQUVfe ¸fdWX»ff ·f¦fUf³f 

VfÔIYSXfÀffSXJf ´f°fe d¸fTfUf dIÔYUf 
Af´f»¹ff ´f°fe»ff Qe§ff¹fÊb¿¹f 

d¸fTfUZ ¹ffÀffNXe 
C X ´ f U f À f 

I Y S X ° f f ° f . 

¹ff dQUVfe ¸fdWX»ff dVfU-´ffUÊ°fe¨fe ´fcþf 
IYSX°ff°f Afd¯f WXSX°ffd»fIZY¨fe IY±ff 
Uf¨f°ff°f dIÔYUf EZIY°ff°f.

WXSX°ffd»fIZY¨fZ ²ffd¸fÊIY ¸fWXØU
WXSX°ffd»fIYf Ui°f WXZ dÀÂf¹ffÔ¨¹ff AJÔOX 

Àfü·ff¦¹ffÀffNXe ´ffT»fZ þf°fZ. dUUfdWX°f 
dÀÂf¹ff ´f°fe¨¹ff Qe§ff¹fÊb¿¹ffÀffNXe WXZ Ui°f 
IYSX°ff°f, °fSX AdUUfdWX°f ¸fb»fe ¨ffÔ¦f»¹ff 
´f°fe¨¹ff ´fif~eÀffNXe CX´fUfÀf IYSX°ff°f.

WXSX°ffd»fIYf ´fcþZ¨ff dU²fe
WXSX°ffd»fIZY¨fe ´fcþf IYSX¯¹ffÀffNXe 

ÀfUfÊ°f Af²fe ¨füSXÔ¦ffUSX »ff»f IYf´fOX 
MXfIcY³f UfTc´ffÀfc³f dVfUd»fÔ¦f ¶f³fUc³f §¹ff.

´ffUÊ°fe, ¦f¯f´f°fe Afd¯f VfÔIYSXf¨fe 
´fid°f¸ff d°f±fZ NXZUf. ¶ffþfSXf°f WXSX°ffd»fIZY¨¹ff 
´fcþ³ffÀffNXe¨¹ff ¸fc°feÊ d¸fT°ff°f.

¨füSXÔ¦ff¨¹ff ¶ffþc»ff Àf¸fBÊ »ffUc³f 
§¹ffUe. ¨füSXÔ¦ffUSX CXþ½¹ff WXf°ff»ff 
°ffÔQTf´ffÀfc³f AáIY¸f»f °f¹ffSX IY÷Y³f 
°¹ffUSX IY»fVf NXZUf. IY»fVfUSX ÀUdÀ°fIY 
IYfPXf Afd¯f °¹ff°f ´ff¯fe ·fSXf. °¹ff°f 
Àfb´ffSXe, ³ff¯fZ Afd¯f WXTQ §ff»ff. °¹ffUSX 
³ffSXT NXZUf.

¸fc°feÊÔ¨ff Ad·f¿fZIY IYSXfUf Afd¯f 

°¹ff³fÔ°fSX QZUe ´ffUÊ°fe»ff Àfü·ff¦¹ff¨¹ff UÀ°fc 
A´fÊ¯f IYSXf½¹ff°f. ´fÂfe Afd¯f RbY»fZ A´fÊ¯f 
IYSXfUe°f. IYf´fÀff¨fZ UÀÂf A´fÊ¯f IYSXfUZ.

d³fSXfÔþ³ff³fZ AfSX°fe IYSXfUe. ´fÔ¨ff¸fÈ°f, 
¦fbTJû¶fSXZ Afd¯f Af¯fJe EJfôf ¦fûOX 
´fQf±ff¨ffÊ ³f`UZô QfJUfUf.

°fÀfZ¨f WXSX°ffd»fIYf Ui°ffQSX¸¹ff³f 16 
ßfÈÔ¦ffSXf»ff ¸fWXØU AfWXZ.

AÀfZ ¶f³fUf ¸ff°fe¨fZ dVfUd»fÔ¦f:
dVfUd»fÔ¦f ¶f³fU¯¹ffÀffNXe ¨ffÔ¦f»fe 

¸ff°fe dIÔYUf UfTc §¹ff.
°fb¸WXe °fb¸f¨¹ff §fSXf°fe»f IbYÔOXe°fe»f 

¸ff°fe QZJe»f Uf´føY VfIY°ff.
¹ff ¸ff°fe¸f²¹fZ IY¨fSXf AÀf»¹ffÀf 

ÀU¨L IYSXfUf.
³fÔ°fSX ¹ff ¸ff°fe°f ±fûOXZ ¦fÔ¦ffþ»f Afd¯f 

IY¨¨fZ Qc²f §ff»ff Afd¯f ¨ffÔ¦f»fZ d¸fÀfTf, 
¸ff°fe þfÀ°f Àf`»f IYøY ³f¹fZ.

°¹ff³fÔ°fSX ª¹ff ¨füSXÔ¦ffUSX ´fcþf IYSXf¹f¨fe 
AfWXZ °¹ffUSX Jf»fe ¶fZ»f´fÂf NXZUfUZ.

¹ff ¶fZ»f´fÂffUSX Af°ff ¸ff°fe»ff AfIYfSX 
QZDY³f dVfUd»fÔ¦f °f¹ffSX IYøY³f §¹ffUZ.

¹ff³fÔ°fSX dVfUd»fÔ¦ffUSX Ad·f¿fZIY IYøY³f 
´fcþZ»ff Àfb÷YUf°f IYSXfUe.

·ffQi´fQ ¸fdWX³¹ff°fe»f Vfb¢»f ´fÃff°fe»f 
°fÈ°fe¹fZ»ff WXSX°ffd»fIZY¨fZ Ui°f IZY»fZ þf°fZ. 
¸fdWX»ffÔÀffNXe ¹ff Àf¯ff¨fZ dUVfZ¿f ¸fWXØU AÀf°fZ. 
IYfSX¯f dUUfdWX°f ¸fdWX»ff Àfü·ff¦¹f, EZV½f¹fÊ Afd¯f 
ÀfbJÀf¸fÈðeÀffNXe WXZ Ui°f IYSX°ff°f. °fSX AdUUfdWX°f 
¸fb»fe ¨ffÔ¦f»ff þûOXeQfSX d¸fTfUf ¹ffÀffNXe WXZ Ui°f 
IYSX°ff°f. ¦f¯fZVf ¨f°fb±feÊ¨¹ff AfQ»¹ff dQUVfe 
WXSX°ffd»fIZY¨ff CX´fUfÀf IZY»ff þf°fû. ¹fÔQf 26 
Afg¦fÀMX»ff WXSX°ffd»fIYf ÀffþSXe IZY»fe þf¯ffSX AfWXZ. 
°fSX WXSX°ffd»fIYf ´fcþ³ff¨ff Vfb·f ¸fbWXc°fÊ WXf ¸fbWXc°fÊ 
26 Afg¦fÀMX 2025 SXûþe ÀfIYfTe 05 Ufþc³f 
56 d¸fd³fMXfÔ´ffÀfc³f °fZ ÀfIYfTe 08 Ufþc³f 31 
d¸fd³fMXfÔ´f¹fÔÊ°f AfWXZ.

¹ff dQUVfe ¸fdWX»ff ¸ff°fe dIÔYUf UfTc´ffÀfc³f 
dVfUd»fÔ¦f °f¹ffSX IYøY³f °¹ff¨fe ´fcþf IYSX°ff°f. 
¸ff°fe´ffÀfc³f ¶f³fU»fZ»¹ff dVfUd»fÔ¦ff¨fe ´fcþf IZY»¹ff³fZ 
CX´fUfÀff¨ff ´fc¯fÊ »ff·f WXû°fû Afd¯f dVfU-´ffUÊ°fe¨fZ 
AfVfeUfÊQ d¸fT°ff°f AVfe ¸ff³¹f°ff AfWXZ. °¹ffÀffNXe 
WXZ dVfUd»fÔ¦f IYÀfZ °f¹ffSX IYSXfUZ WXZ¨f Af´f¯f Afþ 
þf¯fc³f §fZDY¹ff...

AÀfZ ¶f³fUf ¸ff°fe¨fZ dVfUd»fÔ¦f:
dVfUd»fÔ¦f ¶f³fU¯¹ffÀffNXe ¨ffÔ¦f»fe ¸ff°fe 

dIÔYUf UfTc §¹ff.
°fb¸WXe °fb¸f¨¹ff 

§fSXf°fe»f IbYÔOXe°fe»f 
¸ff°fe QZJe»f 
Uf´føY VfIY°ff.

¹ff 
¸ff°fe¸f²¹fZ IY¨fSXf 
AÀf»¹ffÀf 
ÀU¨L 

IYSXfUf.
³fÔ°fSX ¹ff ¸ff°fe°f ±fûOXZ ¦fÔ¦ffþ»f Afd¯f IY¨¨fZ 

Qc²f §ff»ff Afd¯f ¨ffÔ¦f»fZ d¸fÀfTf, ¸ff°fe þfÀ°f Àf`»f 
IYøY ³f¹fZ.

°¹ff³fÔ°fSX ª¹ff ¨füSXÔ¦ffUSX ´fcþf IYSXf¹f¨fe AfWXZ 
°¹ffUSX Jf»fe ¶fZ»f´fÂf NXZUfUZ.

¹ff ¶fZ»f´fÂffUSX Af°ff ¸ff°fe»ff AfIYfSX QZDY³f 
dVfUd»fÔ¦f °f¹ffSX IYøY³f §¹ffUZ.

¹ff³fÔ°fSX dVfUd»fÔ¦ffUSX Ad·f¿fZIY IYøY³f ´fcþZ»ff 
Àfb÷YUf°f IYSXfUe.

WXZ »fÃff°f NXZUf:
WXSX°ffd»fIYf»ff LûMXÐ¹ff dVfUd»fÔ¦ff¨fe ´fcþf 

IYSX¯¹ff¨ff d³f¹f¸f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ dVfUd»fÔ¦f ¸fûNXZ 
³fÀffUZ.

dVfUd»fÔ¦f ´fcþZ¨¹ff dQUVfe¨f ¶f³fUfUZ.
´fcþf ÀfÔ´f»¹ff³fÔ°fSX, ¸ff°fe¨fZ dVfUd»fÔ¦f QbÀfº¹ff 

dQUVfe ÀfIYfTe dUÀfdþÊ°f IZY»fZ þf°fZ. °fZ UfWX°¹ff 
´ff¯¹ff°f dUÀfdþÊ°f IYSX¯fZ ÀfUûÊØf¸f ¸ff³f»fZ þf°fZ.

UfWX°¹ff ´ff¯¹ff°f dUÀfdþÊ°f IYSX¯fZ Vf¢¹f 
³fÀf»¹ffÀf IbYÔOXe°f dIÔYUf ÓffOXf¨¹ff ¸fbTfVfe 
dUÀfdþÊ°f IYøY VfIY°ff.

dVfUd»fÔ¦ff¨fZ ¸fWXØU
¸ff°fe¨fZ dVfUd»fÔ¦f §fSXe ¶f³fU¯fZ Vfb·f ¸ff³f»fZ 

þf°fZ. IYfSX¯f ¸ff°fe WXe ´fÔ¨f¸fWXf·fc°ffÔ¨fZ ´fi°feIY 
¸ff³f»fe þf°fZ. ·f¦fUf³f VfÔIYSXfÔ³ff ´fÔ¨f¸fWXf·fc°ffÔ¨fZ 
ÀUf¸fe ¸WXÔMX»fZ þf°fZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff ¸ff°fe´ffÀfc³f 
¶f³fU»fZ»¹ff dVfUd»fÔ¦ff¨fe ´fcþf 
WXSX°ffd»fIZY¨¹ff dQUVfe IZY»¹ff³fZ Vfb·f RYT 
d¸fT°fZ. °fÀfZ¨f WXZ dVfUd»fÔ¦f ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY 
AÀf»¹ff³fZ ÀfWXþ´f¯fZ dUÀfdþÊ°f IZY»fZ þfDY 

VfIY°fZ.

¹fÔQf WXSX°ffd»fIZY¨ff ¸fbWXc°fÊ IY²fe? Uf¨ff 
´füSXfd¯fIY IY±ff Afd¯f ´fcþZ¨ff dU²fe

AdUUfdWX°f ¸fb»feÔ³fe 
WXSX°ffd»fIYf Ui°f IYSXfUZ IYf?

WXSX°ffd»fIZY¨¹ff dQUVfe Af´f»¹ff SXfVfe³fbÀffSX d³fUOXf 
ÀffOXe¨ff SXÔ¦f, d¸fTZ»f AJÔOX Àfü·ff¦¹f ÀfbJ Àf¸fÈðe..!

WXSX°ffd»fIYf ´fcþZÀffNXe ¸ff°fe¨fZ 
dVfUd»fÔ¦f IYÀfZ IYSXfUZ?

WXSX°ffd»fIYf Ui°f dUUfdWX°f ¸fdWX»ffÔ³fe AJÔOX Àfü·ff¦¹f Afd¯f 
´f°fe¨¹ff Qe§ff¹fÊb¿¹ff¨fe IYf¸f³ff IYSX¯¹ffÀffNXe ´ffT»fZ þf°fZ. WXZ Ui°f 
·f¦fUf³f dVfU Afd¯f ¸ff°ff ´ffUÊ°fe ¹ffÔ³ff Àf¸fd´fÊ°f AfWXZ Afd¯f ²ffd¸fÊIY 
ßfðZ³fbÀffSX, WXZ Ui°f IZY»¹ff³fZ U`UfdWXIY þeU³ff°f Af³fÔQ, VffÔ°fe Afd¯f 
Àf¸fÈðe ¹fZ°fZ.

WXSX°ffd»fIYf Ui°f IYf ´ffT»fZ þf°fZ:
AJÔOX Àfü·ff¦¹f ´fif~e:
dUUfdWX°f ¸fdWX»ff Af´f»¹ff ´f°fe¨¹ff Qe§ff¹fÊb¿¹ffÀffNXe Afd¯f ÀfbJe 

U`UfdWXIY þeU³ffÀffNXe WXZ Ui°f ´ffT°ff°f.

´f°fe¨fZ Qe§ff¹fÊb¿¹f:
AÀfZ ¸ff³f»fZ þf°fZ IYe 

¹ff Ui°ff¨¹ff ´fdSX¯ff¸ff¸fbTZ 
´f°fe»ff Qe§ff¹fÊb¿¹ff¨fZ AfVfeUfÊQ 
d¸fT°ff°f.

ÀfbJe U`UfdWXIY þeU³f:
´f°fe-´f}e¸f²fe»f ´fiZ¸f 

Afd¯f À³fZWX dMXIYUc³f 
NXZU¯¹ffÀffNXeWXe WXZ Ui°f CX´f¹fböY 
¸ff³f»fZ þf°fZ.

¸ff°ff ´ffUÊ°fe¨fZ AfVfeUfQÊ:
WXZ Ui°f AfBÊ ´ffUÊ°fe»ff Àf¸fd´fÊ°f AfWXZ 

Afd¯f AÀfZ ¸ff³f»fZ þf°fZ IYe WXZ Ui°f IZY»¹ff³fZ ¸ff°ff 
´ffUÊ°fe¨fZ AfVfeUfÊQ d¸fT°ff°f.

IYNXûSX °f´f›¹fZ¨fÊZ ´fi°feIY:
WXSX°ffd»fIYf °feþ¨fZ Ui°f ´ff¯fe ³f d´f°ff ´ffT»fZ þf°fZ, þZ QZUe 

´ffUÊ°fe³fZ ·f¦fUf³f dVfU ¹ffÔ³ff ´f°fe ¸WX¯fc³f d¸fTdU¯¹ffÀffNXe IZY»fZ»¹ff 
IYNXûSX °f´f›¹fZ¨fÊZ ´fi°feIY AfWXZ.

WXSX°ffd»fIYf Ui°f:
·ffQi´fQ ¸fdWX³¹ff¨¹ff Vfb¢»f ´fÃff°fe»f °fÈ°fe¹ff d°f±fe»ff WXZ Ui°f 

IZY»fZ þf°fZ. ¹ff dQUVfe ¸fdWX»ff ·f¦fUf³f dVfU Afd¯f QZUe ´ffUÊ°fe¨fe 
´fcþf IYSX°ff°f Afd¯f d³fþÊ»ff Ui°f IYSX°ff°f.

WXSX°ffd»fIYf Ui°f IY±ff:
Af£¹ffd¹fIZY³fbÀffSX, QZUe ´ffUÊ°fe³fZ ·f¦fUf³f dVfU ¹ffÔ³ff ´f°fe 

¸WX¯fc³f d¸fTdU¯¹ffÀffNXe IYNXûSX °f´f›¹ffÊ IZY»fe. d°f³fZ A³³f Afd¯f 
´ff¯fe ³f §fZ°ff §f³fQfMX þÔ¦f»ff°f UfTc´ffÀfc³f dVfUd»fÔ¦f ¶f³fUc³f 
·f¦fUf³f dVfU ¹ffÔ¨fe ´fcþf IZY»fe. d°f¨¹ff ¸f`dÂf¯feÔ³fe d°f¨fZ A´fWXSX¯f 
IZY»fZ, ¸WX¯fc³f¨f ¹ff °feþ»ff WXSX°ffd»fIYf °feþ ¸WX¯f°ff°f.

CX´fUfÀff¨fZ ¸fWXØU:
WXZ Ui°f ¸fdWX»ffÔÀffNXe Jc´f ¸fWX°Uf¨fZ ¸ff³f»fZ þf°fZ. °fZ IZYUT 

°¹ffÔ¨¹ff ´f°feÔ³ff ¨ffÔ¦f»fZ AfSXû¦¹f Afd¯f Qe§ff¹fÊb¿¹f d¸fTUc³f QZ°f ³ffWXe 
°fSX °¹ffÔ¨fZ U`UfdWXIY þeU³f QZJe»f Af³fÔQe ¶f³fU°fZ.

·f¦fUf³f dVfU´ffUÊ°fe¨fe ´fcþf IYøY³f 
ÀfUÊ ¸fdWX»ff WXSX°ffd»fIYf Ui°f IYSX°ff°f. WXZ Ui°f 
Af´f»¹ff ÀffÔÀffdSXIY ÀfbJfÀffNXe Àfü·ff¦¹ffÀffNXe 
¸fWX°Uf¨fZ AÀf»¹ff¨fZ VffÀÂff°f ÀffÔd¦f°f»fZ 
þf°fZ. ¸ff°ff ´ffUÊ°fe³fZ ·f¦fUf³f dVfUfÀfû¶f°f 
dUUfWX IYSX¯¹ffÀffNXe WXZ Ui°f IZY»¹ff¨fe 
´füSXfd¯fIY IY±ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ A³fZIY ¸fdWX»ff 
WXZ Ui°f d³fþÊ»f dIÔYUf RYTZ JfDY³f IYSX°ff°f. 
dVfUd»fÔ¦ff¨fe ´fcþf IYøY³f QZUe ´ffUÊ°fe»ff 
³f¸f³f IZY»fZ þf°fZ °fÀfZ¨f WXSX°ffd»fIYf ´fcþ³ff¨fe 
IY±ff ¹ffUZTe Uf¨f»fe þf°fZ. WXe ´fcþf 
IYSX°ff³ff ¸fdWX»ff ÀfûTf àÈÔ¦ffSX IYøY³f Ui°f 
IYSX°ff°f. ´ffSXÔ´fdSXIY SXe°fe³fZ ÀffOXe ³fZÀf°ff°f. 
¸ffÂf ª¹fûd°f¿fVffÀÂff³fbÀffSX ¸fdWX»ffÔ³fe þSX 
Af´f»¹ff SXfVfe³fbÀffSX ÀffOXe¨ff SXÔ¦f d³fUOX»ff 
°fSX °¹ffÔ¨¹ffUSX QZUe¨fe IÈY´ff WXû°fZ Af¹fb¿¹ff°f 
ÀfbJ Àf¸fÈðe ¹fZ°fZ U AJÔOX Àfü·ff¦¹f ´fif~e 
WXû°fZ AVfe ¸ff³¹f°ff AfWXZ. ´ffWXb¹ff°f IYû¯f°¹ff 
SXfVfeÀffNXe IYû¯f°ff SXÔ¦f Vfb·f AfWXZ.

¸fZ¿f - ¸fZ¿f SXfVfe¨¹ff ¸fdWX»ff 
WXSX°ffd»fIZY¨¹ff dQUVfe »ff»f SXÔ¦ff¨fe ÀffOXe 
³fZÀfc VfIY°ff°f. WXf SXÔ¦f Àfü·ff¦¹ff¨ff SXÔ¦f ¸ff³f»ff 
þf°f AÀf»¹ff³fZ Afþ¨¹ff dQUVfe »ff»f SXÔ¦f 
´fdSX²ff³f IYSX¯fZ °fb¸f¨¹ffÀffNXe Vfb·f NXSXZ»f.

UÈ¿f·f - UÈ¿f·f SXfVfe¨¹ff ¸fdWX»ffÔ³fe 
WXSX°ffd»fIZY¨¹ff dQUVfe d´fU¼¹ff SXÔ¦ff¨fe ÀffOXe 

³fZÀf¯fZ °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe Vfb·f 
AÀfZ»f. ¹ff¸fbTZ 
°fb¸f¨¹ff 

U`UfdWXIY 

³ff°¹ff°f ¸f²fbSX°ff Afd¯f ´fiZ¸f 
dMXIcY³f SXfWXe»f.

d¸f±fb³f - d¸f±fb³f SXfVfe¨¹ff 
¸fdWX»ff WXSX°ffd»fIZY¨¹ff dWXSX½¹ff 
SXÔ¦ff¨fe ÀffOXe ³fZÀfc VfIY°ff°f. 
ª¹fûd°f¿fVffÀÂff³fbÀffSX ¹ff¸fbTZ 
IbYÔOX»fe°fe»f ¶fb²ff¨fe dÀ±f°fe 
¸fþ¶fc°f WXû°fZ AÀfZ ¸ff³f°ff°f.

IYIYÊ - IYIYÊ SXfVfe¨¹ff 
¸fdWX»ff WXSX°ffd»fIZY¨¹ff 
dQUVfe ¨fÔQZSXe SXÔ¦ff¨fe ÀffOXe 
³fZÀfc VfIY°ff°f. ¹ff¸fbTZ °fb¸f¨¹ff 
Af¹fb¿¹ff°f ÀfbJ VffÔ°fe ¹fZBÊ»f AVfe 
¸ff³¹f°ff AfWXZ.

dÀfÔWX - dÀfÔWX SXfVfe¨¹ff ¸fdWX»ffÔ³fe 
WXSX°ffd»fIZY¨¹ff dQUVfe »ff»f dIÔYUf 
¦fb»ff¶fe SXÔ¦ff¨fe ÀffOXe ³fZÀffUe ¹ff¸fbTZ 
°fb¸f¨¹ff Af¹fb¿¹ff°f ´fiZ¸f °fSX UfPXZ»f¨f dVfUf¹f 
þûOXeQfSXfÀfû¶f°f ³ff°fZ Ad²fIY §f˜ WXûBÊ»f.

IY³¹ff - IY³¹ff SXfVfe¨¹ff ¸fdWX»ff 
WXSX°ffd»fIZY¨¹ff dQUVfe d³f¼¹ff SXÔ¦ff¨fe ÀffOXe 
³fÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe Vfb·f NXøY VfIY°fZ. 
¹ff¸fbTZ U`UfdWXIY þeU³f Af³fÔQe SXfWXe»f.

UÈd›IY - UÈd›IY SXfVfe¨¹ff ¸fdWX»ffÔ³fe 
WXSX°ffd»fIZY¨¹ff dQUVfe ¦fb»ff¶fe SXÔ¦ff¨fe ÀffOXe 
³fZÀffUe ÀfÔÀffSXf°f Af³fÔQ Afd¯f Àf¸fÈðe ¹fZBÊ»f.

²f³fb - ²f³fb SXfVfe¨¹ff ¸fdWX»ffÔ³fe 
WXSX°ffd»fIZY¨¹ff dQUVfe d´fU¼¹ff SXÔ¦ff¨fe ÀffOXe 
³fÀf»¹ff³fZ Àfü·ff¦¹f UfPXZ»f U Af¹fb¿¹ff°f »fIY 
¹fZBÊ»f.

¸fIYSX - ¸fIYSX SXfVfe¨¹ff ¸fdWX»ffÔ³fe 
WXSX°ffd»fIZY¨¹ff dQ³fe d³f¼¹ff SXÔ¦ff¨fe 

ÀffOXe 

³fÀf»¹ff³fZ 
°¹ffÔ¨¹ff U`UfdWXIY 
³ff°¹ff°f ´fiZ¸f UfPX°fZ AÀfZ 
¸ff³f°ff°f.

IbYÔ·f - IbYÔ·f SXfVfe¨¹ff ¸fdWX»ffÔ³fe 
WXSX°ffd»fIZY¨¹ff dQUVfe þfÔ·f¼¹ff SXÔ¦ff¨fe 
ÀffOXe ³fZÀffUe AÀfZ ÀffÔ¦f°ff°f. ¹ff¸fbTZ 
³ff°¹ff°fe»f IYMXb°ff QcSX WXûBÊ»f.

¸fe³f - ¸fe³f SXfVfe¨¹ff ¸fdWX»ffÔ³fe 
WXSX°ffd»fIZY¨¹ff dQ³fe ¦fb»ff¶fe SXÔ¦ff¨fe ÀffOXe 
³fZÀffUe. ¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ff U`UfdWXIY þeU³ffUSX 
IYû¯ff¨fe UfBÊMX úáe ´fOX°f ³ffWXe.

WXSX°ffd»fIYf Ui°f IYf ´ffT»fZ þf°fZ?

·ffQi´fQ ¸fdWX³¹ff°fe»f Vfb¢»f ´fÃff°fe»f 
°fÈ°fe¹fZ»ff WXSX°ffd»fIZY¨fZ Ui°f IZY»fZ þf°fZ. 
dUUfdWX°f ¸fdWX»ff Àfü·ff¦¹f, EZV½f¹fÊ Afd¯f 
ÀfbJ-Àf¸fÈðeÀffNXe WXZ Ui°f IYSX°ff°f. ¹ffdVfUf¹f 
´f°fe¨¹ff Qe§ff¹fÊb¿¹ffÀffNXe Afd¯f Af³fÔQe 
U`UfdWXIY þeU³ffÀffNXe WXSX°ffd»fIYf Ui°f IZY»fZ 
þf°fZ. ¦f¯fZVf ¨f°fb±feÊ¨¹ff AfQ»¹ff dQUVfe 
WXSX°ffd»fIZY¨ff CX´fUfÀf IZY»ff þf°fû. ´f¯f, WXZ 
Ui°f AdUUfdWX°f ¸fb»feÔ³fe IYSXfUZ IYf, ¹ff¨fZ 
RYf¹fQZ IYf¹f AfWXZ°f þf¯fc³f §fZDY¹ff°f.

Ui°f IYSXfUZ IYf?
WXSX°ffd»fIZY¨fZ Ui°f dUUfdWX°f ¸fdWX»ffÔÀffNXe 

dþ°fIZY ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ, d°f°fIZY¨f AdUUfdWX°f 
¸fb»feÔÀffNXe JfÀf ¸ff³f»ff þf°fû. AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ 
þf°fZ IYe, WXZ Ui°f IZY»¹ff³fZ AdUUfdWX°f ¸fb»feÔ³ff 
EIY ¨ffÔ¦f»ff Afd¯f Bd¨L°f USX d¸fT°fû, AÀfZ 
¸WXMX»fÔ þf°fÔ. ·f¦fUf³f dVfU Afd¯f ´ffUÊ°fe 
QZUe ¹ffÔ¨¹ff d¸f»f³ff¨fZ À¸fSX¯f IYSX¯¹ffÀffNXe WXf 
Àf¯f ÀffþSXf IZY»ff þf°fû.

WXSX°ffd»fIYf ´fcþf ¸fbWXc°fÊ 
WXSX°ffd»fIZY¨fe °fÈ°fe¹fZ¨fe d°f±fe 25 Afg¦fÀMX 

2025 SXûþe Qb´ffSXe 12 Ufþc³f 34 d¸fd³fMXfÔ³fe 
ÀfbøY WXû¯ffSX AfWXZ. °fSX 26 Afg¦fÀMX»ff Qb´ffSXe 
01 Ufþc³f 54 d¸fd³fMXfÔ³fe WXe d°f±fe ÀfÔ´f¯ffSX 

AfWXZ.
¹fÔQf WXSX°ffd»fIYf ´fcþ³ff¨ff Vfb·f ¸fbWXc°fÊ WXf 

¸fbWXc°fÊ 26 Afg¦fÀMX 2025 SXûþe ÀfIYfTe 05 
Ufþc³f 56 d¸fd³fMXfÔ´ffÀfc³f °fZ ÀfIYfTe 08 Ufþc³f 
31 d¸fd³fMXfÔ´f¹fÔÊ°f AfWXZ.

WXSX°ffd»fIZY¨fe ´füSXfd¯fIY IY±ff
´füSXfd¯fIY IY±fZ³fbÀffSX, QZUe ´ffUÊ°fe³fZ UfTc¨fZ 

dVfUd»fÔ¦f ¶f³fUc³f ·f¦fUf³f VfÔIYSXfÔ³ff ´f°fe ¸WX¯fc³f 
d¸fTdU¯¹ffÀffNXe IYNXûSX °f´f IZY»fZ. ´ffUÊ°fe¨fZ 
UOXe»f SXfþf dWX¸fUf³f WXZ ·f¦fUf³f dU¿¯fcÀfû¶f°f 
QZUe ´ffUÊ°fe¨fZ »f¦³f »ffU¯ffSX WXû°fZ. ¸ffÂf ´ffUÊ°fe³fZ 
¸f³ff°fc³f VfÔIYSXfÔ³ff Af´f»fZ ´f°fe ¸WX¯fc³f ÀUeIYfSX»fZ 
WXû°fZ. ¹ffÀffNXe ·ffQi´fQ ¸fdWX³¹ff°fe»f °fÈ°fe¹ff 
d°f±fe¨¹ff dQUVfe, ´ffUÊ°fe³fZ Af´f»¹ff ÀfJeÔ¨¹ff 
¸fQ°fe³fZ d³fþÊ»f CX´fUfÀf IZY»ff Afd¯f VfÔIYSXf¨fe 
AfSXf²f³ff IZY»fe. ¹ff¸fbTZ VfÔIYSX ´fiÀf³³f Óff»fZ 
Afd¯f °¹ffÔ³fe ´ffUÊ°fe¨¹ff B¨LZ³fbÀffSX dUUfWX 
IYSX¯¹ffÀf WXûIYfSX dQ»ff. ¹ff¸fbTZ WXSX°ffd»fIZY¨¹ff 
dQUVfe ¸fdWX»ff ·f¦fUf³f VfÔIYSXfÀffSXJf ´f°fe 
d¸fTfUf dIÔYUf Af´f»¹ff ´f°fe»ff Qe§ff¹fÊb¿¹f 
d¸fTfUZ ¹ffÀffNXe ¸fdWX»ff WXf CX´fUfÀf IYSX°ff°f. 
¹ff dQUVfe ¸fdWX»ff dVfU-´ffUÊ°fe¨fe ´fcþf IYSX°ff°f 
Afd¯f WXSX°ffd»fIZY¨fe IY±ff Uf¨f°ff°f dIÔYUf 
EZIY°ff°f.

WXSX°ffd»fIYf CX´fUfÀff°f IYf¹f JfUZ?

WXSX°ffd»fIYf Ui°f IY²fe ÀfûOXfUZ?
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_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, ¸fa¦fT½ffSX,sw Afg¦fÀMX sqsv¶ff°f¸¹ff

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 

Af¦ff¸fe d³fUOX¯fcIYeÀffNXe 
´fi·ff¦ffÔ¨¹ff ·fü¦fûd»fIY 
Àfe¸ffÔ¶ff¶f°f¨ff ´fif÷Y´f AfSXfJOXf 
³fbIY°ff¨f þfWXeSX Óff»ff AÀfc³f 
°¹ffUSX u Àf´MXZÔ¶fSX ´f¹fÔÊ°f 
WXSXIY°fe U Àfc¨f³ff ³fûÔQU°ff 
¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. ¸ffÂf WXSXIY°fe 
U Àfc¨f³ff ³fûÔQU¯¹ffÀffNXe¨ff 
IYfT WXf EZ³f ¦f¯fZVfû°ÀfUf°f 
Af»¹ff¸fbTZ B¨LbIY CX¸fZQUfSXfÔ´fbPXZ 
¸fûNXe AOX¨f¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fe 
AfWXZ. CX°ÀfUf°f þ³fÀfÔ´fIYÊ 
UfPXUf¹f¨ff IYe ´fi·ff¦ff¨¹ff 
Àfe¸ff¶ff¶f°f¨ff A·¹ffÀf IYSXf¹f¨ff 
AÀff ´fiV³f CX¸fZQUfSXfÔ³ff ´fOX»ff 
AfWXZ. °fÀfZ¨f Aôf´f SXfþIYe¹f 
´fÃffÔ³fe CX¸fZQUfSXfÔ³ff dWXSXUf 
IÔYdQ»f dQ»fZ»ff ³fÀf»¹ff¸fbTZ 
WXSXIY°fe U Àfc¨f³ff °fSXe IYVff 
³fûÔQUf¹f¨¹ff AÀffWXe ´fiV³f 

¹ff CX¸fZQUfSXfÔ³ff ´fOX»ff AfWXZ. 
SXfª¹ff°fe»f SXJOX»fZ»¹ff À±ffd³fIY 
ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fcIYf 
»fUIYSX¨f A´fZdÃf°f AÀfc³f 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ Af¦ff¸fe 
d³fUOX¯fcIYeÀffNXe ´fi·ff¦ffÔ¨¹ff 
·fü¦fûd»fIY Àfe¸ffÔ¶ff¶f°f¨ff ´fif÷Y´f 
AfSXfJOXf VfbIiYUfSXe ss Afg¦fÀMX 
SXûþe SXfÂfe þfWXeSX IZY»ff. ¹ff 
´fif÷Y´f AfSXfJOXÐ¹ffUSX ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ ³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f 
WXSXIY°fe U Àfc¨f³ff ¸ff¦fU»¹ff 
AfWXZ°f. WXSXIY°fe U Àfc¨f³ff ÀffQSX 

IYSX¯¹ffÀffNXe u Àf´MXZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f 
¸fbQ°f QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIZY¨fe ¸fbQ°f ¸ff¨fÊ sqss 
»ff ÀfÔ´f»fe °fZ½WXf´ffÀfc³f ́ fiVffÀfIYe¹f 
SXfþUMX ÀfbøY AfWXZ. ¦fZ»fe °fe³f U¿fZÊ 
¹ff d³fUOX¯fcIYe¨¹ff §fû¿f¯fZIYOXZ 
»fÃf »ffUc³f ¶fÀf»fZ»fZ B¨LbIY 
CX¸fZQUfSX ´fi·ff¦f ´fb³fSXÊ¨f³fZ¨¹ff 
Àfc¨f³fZ¸fbTZ ¦fûÔ²fTf°f Àff´fOX»fZ 
AfWXZ°f. ´fi·ff¦f ´fb³fSXÊ¨f³fZ¨ff ´fif÷Y´f 
AfSXfJOXf þfWXeSX Óff»¹ff¸fbTZ 
EIY ´fiIYfSXZ d³fUOX¯fcIYe¨fZ d¶f¦fb»f 
Ufþ»¹ffÀffSXJZ Óff»fZ AfWXZ. 

¸ffÂf EZ³f ¦f¯fZVfû°ÀfUf°f WXSXIY°fe 
U Àfc¨f³ffÔÀffNXe AU§¹ff QWXf 
´fÔ²fSXf dQUÀffÔ¨fe ¸fbQ°f dQ»¹ff¸fbTZ 
B¨LbIY CX¸fZQUfSXfÔ¸f²¹fZ ³ffSXfþe 
AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f ssx ´fi·ff¦ffÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff IYf¹f¸f NXZU¯¹ff°f Af»fe 
AÀf»¹ff¸fbTZ sqrx ¨¹ff 
d³fUOX¯fcIYe¨¹ffUZTe þVfe ´fi·ff¦f 
SX¨f³ff WXû°fe °¹ff°f ¹fÔQf RYfSXÀfZ 
¶fQ»f Óff»fZ»fZ ³ffWXe°f. ¸ffÂf 
dQ»fZ»¹ff Àfe¸ffSXZ¿ff ´fi°¹fÃff°f 
þf¦fZUSX þfDY³f °f´ffÀfc³f ¶f§f¯fZ 
CX¸fZQUfSXfÔ³ff ·ff¦f AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f 
IYfWXe ¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIYfÔVfe ÀfÔ´fIYÊ 
Àff²f»ff AÀf°ff °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ 
IYe, ´fi·ff¦ff¨¹ff Àfe¸ffSXZ¿ff 
Af¸WXeWXe ´fOX°ffTc³f ´ffWX°fû. 
°¹ffIYSXe°ff dU·ff¦f IYf¹ffÊ»f¹ff¨fe 
¸fQ°f §fZ°fû, ´fûd»fÀffÔ¨fe ¸fQ°f 
§fZ°fû. IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
´fi°¹fZIY IYf³ffIYû´fSXf §fMX³ffÀ±fTe 
þfDY³f ´ffWX°fû.

n ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY 
³ffBÊIY 

´ffUÀff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff 
SXÀ°¹ffÔUSXe»f JçZ UfPXc³f 
°¹ffÔ¨fe AUÀ±ff Ad²fIY UfBÊMX 
Óff»fZ»fe AÀf°ff³ff¨f ¸fÔ¦fTUfSXe 
¦f¯fZVfû°ÀfU ÀfbøY WXû¯¹ff´fcUeÊ ÀfUÊ 
JçZ ¶fbþU¯¹ff¨fZ AfQZVf SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX³fZ ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY»ff 
(¶feE¸fÀfe) dQ»fZ AfWXZ°f. 

¹ff¸f²¹fZ A³¹f ´fifd²fIYSX¯ff¨¹ff 
WXïe°fe»f JçÐ¹ffÔ¨ffWXe Àf¸ffUZVf 
AfWXZ. E¸fEÀfAfSXOXeÀfe¨¹ff WXïe°f 
AÀf»fZ»¹ff UfIYû»ff ´fb»ffUSX 
Àff°f°¹ff³fZ JçZ ´fOX°f AÀfc³f 
°fZ ¶fbþU¯¹ffÀffNXe ¶fSXf¨f J¨fÊ 
¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. AVff ¸fûNXÐ¹ff 
ÀU÷Y´ff¨¹ff IYf¸ff¨ff ¸fû¶fQ»ff 
°¹ff °¹ff ´fifd²fIYSX¯ffÔIYOXZ ¸ff¦f¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´ffd»fIZY¨¹ff 

UdSXâ Ad²fIYfº¹ffÔ³fe dQ»fe. þc³f 
¸fdWX³¹ff´ffÀfc³f JçÐ¹ffÔ¨¹ff AfNX 
WXþfSXfÔ´fZÃff Ad²fIY °fIiYfSXe  
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZYIYOXZ Af»¹ff 
AÀfc³f °¹ff´f`IYe ´f³³ffÀf MX¢IYZ 
°fIiYfSXe Afg¦fÀMX ¸fdWX³¹ff°fe»f 
AfWXZ°f. ¹ff°fe»f yvq´fZÃff 
þfÀ°f °fIiYfSXe ¹ff A³¹f 
´fifd²fIYSX¯ffÔ¨¹ff WXïe°fe»f SXÀ°ff 
dIÔYUf ´fb»ffÔUSXe»f JçÐ¹ffÔÀfÔ¶fÔ²fe 
AfWXZ°f. ¸fbÔ¶fBÊ°f E¸fE¸fAfSXOXeE, 
E¸fE¸fAfSXÀfeE»f, ¸WXfOXf, 
¶fe´feMXe, SXZ»UZ, dU¸ff³f°fT 

AVfe A³fZIY ´fifd²fIYSX¯fZ AÀfc³f 
°¹ffUSXe»f °fIiYfSXeWXe ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIZYIYOXZ ¹fZ°ff°f. ¸ffÂf ¹fÔQf 
UfIYû»ff ́ fb»ffUøY³f JçÐ¹ffÔ¸fbTZ ¹ff 
´fifd²fIYSX¯ffÔ¸f²fe»f þ¶ff¶fQfSXe¨¹ff 
WXïe¨ff UfQ UfPX»ff AfWXZ. 

´fd›¸f ú°f¦f°fe ¸ff¦ff¨feÊ 
QZJ·ff»f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf 
IYSXe°f AÀf»fe °fSXe °¹ffUSXe»f 
´fb»ffÔ¨fe QZJ·ff»f WXe 
E¸fEÀfAfSXOXeÀfe¨fe þ¶ff¶fQfSXe 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf 
¹ff ´fb»ff¨¹ff QZJ·ff»fe¨fe 

þ¶ff¶fQfSXe §fZ°f ³ffWXe. ́ fSXÔ°fb, SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX³fZ ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY»ff 
A³¹f ÀfUÊ ´fifd²fIYSX¯ffÔ¨¹ff 
WXïe°fe»f JçZ ·fSX¯¹ff¨fZ AfQZVf¨f 
dQ»fZ AfWXZ°f. QSX¸¹ff³f, ¹ff¶ff¶f°f 
´ffd»fIZY¨¹ff UdSXâ Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
¶fe´feMXe, dU¸ff³f°fT ´fifd²fIYSX¯f, 
SXZ»UZ ¹ffÔ¨¹ff WXïe°fe»f SXÀ°¹ffÔ¨fe 
QZJ·ff»f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf 
IY²feWXe IYSX°f ³ffWXe. ¸ffÂf 
¸WXfOXf, E¸fEÀfAfSXOXeÀfe¨¹ff 
WXïe°fe»f SXÀ°¹ffUSXe»f JçZ 

¶fbþU»fZ þf°ff°f. ¶feIZYÀfe¨fe 
þ¶ff¶fQfSXeWXe E¸fE¸fAfSXOXeE 
§fZ°f AÀf»¹ff¸fbTZ d°f±fZWXe 
¸fWXf´ffd»fIZY¨fe ¹fÔÂf¯ff ³fÀf°fZ. 
¹fÔQf ¸ffÂf E¸fEÀfAfSXOXeÀfe¨¹ff 
WXïe°fe»f UfIYû»ff Afd¯f dUIiYûTe 
´fb»ffUSXe»f JçZ ·fSX¯¹ff¨fe 
þ¶ff¶fQfSXe ¸fWXf´ffd»fIZYUSX 
AfWXZ. °¹ff¨fZ IYf¸fWXe ÀfbøY Óff»fZ 
AfWXZ. °fÀfZ¨f ¸ff³fJbQÊ ¹fZ±fe»f 
¸WXfOXf¨¹ff ¸fWXfSXf¿MÑX ³f¦fSX ¹fZ±fe»f 
JçZWXe ¶fbþU»fZ þf°f AfWXZ°f. °fSX 
QdWXÀfSX ¹fZ±fe»f ÀfZUf SXÀ°¹ffÔUSX 

E¸fE¸fAfSXÀfeE»f¨¹ff IYf¸ff¸fbTZ 
Óff»fZ»fZ JçZWXe ̧ fbÔ¶fBÊ ̧ fWXf´ffd»fIYf 
¶fbþU°f AÀf»¹ff¨fZ Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

UfIYû»ff ´fb»ff¨fe QbQÊVff 
Óff»fe AÀfc³f EIY Jçf ¶fbþU»ff 
°fSXe QbÀfSXf Jçf QbÀfSXeIYOXZ 
´fOX°fû AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff ´fb»ff¨fZ 
RZYSX´fÈâeIYSX¯f IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
AÀfc³f WXe IYf¸fZ ´ffUÀff¼¹ff¨fe 
Af²fe IYSXfUe »ff¦f°ff°f. 
Af°ff A¨ff³fIY þ¶ff¶fQfSXe 
dQ»¹ff¸fbTZ JOXOXZ dQÀf°fe»f 

°fÀfZ ¶fbþUfUZ »ff¦f¯ffSX AfWXZ°f. 
WXZ IYf¸f ´ffUÀffTf ÀfÔ´fZ´f¹fÔÊ°f 
¨ff»f¯ffSX AÀfc³f °¹ff³fÔ°fSX EIcY¯f 
J¨fÊ ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fifd²fIYSX¯ff»ff 
IYTU»ff þf¯ffSX AÀf»¹ff¨fZWXe 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

¶ f e E ¸ f À f e ¨ ¹ f f 
ÀfÔIZY°fÀ±fTfUSXe»f °fIiYfSXe
JçÐ¹ffÔ¨¹ff EIcY¯f °fIiYfSXe - 

y,xzz
A³¹f ́ fifd²fIYSX¯ff¨¹ff SXÀ°¹ffUSXe»f 

JçZ - yvv
Afg¦fÀMX¸f²fe»f °fIiYfSXe - u,uwz

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
Afg¢MXû¶fSX ¸fdWX³¹ff°f dQUfTe 

AÀfc³f °¹ffUZT¨fZ SXZ»UZ AfSXÃf¯f 
IYSX¯¹ffÀffNXe ´fiUfVffÔ¨fe Af°ff¨f 
»f¦f¶f¦f ÀfbøY AfWXZ. SXdUUfSXe 
Àfb˜e¨ff dQUÀf AÀf»¹ff³fZ ´fiUfVffÔ³fe 
ÀfIYfTe¨f d°fIYeMX IYfPX¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f IZY»fe. ́ fSXÔ°fb, SXZ»f U³f Ag´f, 
Af¹fAfSXÀfeMXeÀfe¨fZ ÀfÔIZY°fÀ±fT 
Afd¯f Ag´f¸f²¹fZ °ffÔdÂfIY d¶f§ffOX 
Óff»¹ff³fZ ´fiUfVffÔ³ff d°fIYeMX 
IYfPX°ff Af»fZ ³ffWXe. BÔdOX¹f³f SXZ»UZ 
IYgMXdSXÔ¦f AhOX MXcdSXÓf¸f IYfg´fûSXÊZVf³f 
(A f ¹ fA f S X À f e M X e À f e ) ¨ ¹ f f 
ÀfÔIZY°fÀ±fTf¸f²¹fZ SXdUUfSXe 
ÀfIYfTe °ffÔdÂfIY d¶f§ffOX Óff»¹ff³fZ 

´fiUfVffÔ³ff d°fIYeMX IYfPX¯fZ IYNXe¯f 
Óff»fZ. ´fiUfVffÔ³fe ÀfÔIZY°fÀ±fT ÀfbøY 
IZY»¹ffUSX A³fZIY ÂfbMXe ¹fZ°f WXû°¹ff. 
dQUfTe°f ¶ffWXZSX¦ffUe þf¯¹ffÀffNXe 
dIÔYUf ´fSX°fe¨ff ´fiUfÀf IYSX¯¹ffÀffNXe 
SXZ»UZ¦ffOXÐ¹ffÔ¨fZ d°fIYeMX IYfPX¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f Óff»fe AfWXZ. ´fSXÔ°fb, 
SXdUUfSXe ÀfIYfTe y Ufþ¯¹ff¨¹ff 
QSX¸¹ff³f Af¹fAfSXÀfeMXeÀfe¨fZ 
ÀfÔIZY°fÀ±fT IYf¸f IYSX°f ³f½WX°fZ. 
AÀff¨f ´fiIYfSX Af¹fAfSXÀfeMXeÀfe¨fZ 
Ag´f Afd¯f SXZ»f U³f Ag´f¶ff¶f°fWXe 
§fOX°f WXû°ff. ¹ff ¦fûÔ²fTf¸fbTZ 
´fiUfVffÔ³ff ´fi¨fÔOX ¸f³fÀ°ff´ff»ff 
Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦f»fZ. ÀfIYfTe y 
Ufþ»¹ff´ffÀfc³f VfZIYOXû ´fiUfÀfe 
d°fIYeMX IYfPX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°f 
WXû°fZ. ´fSXÔ°fb, WXf ´fi¹f} A¹fVfÀUe 
NXSX°f WXû°ff. °¹ff³fÔ°fSX ÀfIYfTe 
y.sv UfþZ´f¹fÔÊ°f ÀfÔIZY°fÀ±fT ¶fÔQ 
WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX, ÀfIYfTe y.sx 
Ufþ°ff ÀfÔIZY°fÀ±fT ´fcUÊU°f Óff»fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX ´fiUfVffÔ³ff d°fdIYMXZ IYfPX°ff 
Af»fe. 

nJZOXÜ ´fid°fd³f²fe: 
JZOX °ff»fb¢¹ff°fe»f 

IYOXcÀf ¹fZ±fc³f AOXe¨f U¿ffÊÔ´fcUeÊ 
´fiUe¯f DYRYÊ ³ff¦fZVf ¸f²fbIYSX 
MXûIZY (U¹f ut) ¹ff ¸fd°f¸fÔQ 
½¹föYe¨fZ A´fWXSX¯f IYøY³f °¹ff»ff 
Àff°ffSXf dþ»‘f°fe»f JÔOXfTf 
°ff»fb¢¹ff°fe»f AÔQûSXe ¹fZ±fZ EIYf 
½¹föYeIYOXZ ÀfûOX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. 
¹ff ´fiIYSX¯fe ¶fÔOXc ÀfWXfQc ÀffTbÔIZY 
(SXf. UOX¦ffU ´ffMXûTZ, °ff. 
JZOX), Àfd¨f³f SX§fb³ff±f ¨f½WXf¯f 
(SXf. IYOXcÀf, °ff. JZOX) Afd¯f 
Qû³f A³fûTJe ½¹föYeÔdU÷Yð 
JZOX ´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf 

QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.
JZOX ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, st Ed´fi»f 
sqst °fZ sq Afg¦fÀMX sqsv 
¹ff IYf»ffU²fe°f ´fiUe¯f MXûIZY 
¹ff»ff OXfÔ¶fc³f NXZU¯¹ff°f Af»fZ. 
°¹ff¨¹ffIYOXc³f ¦fb»ff¸ff´fi¸ff¯fZ 
Uf¦f¯fcIY QZ°f UZNXd¶f¦ffSXe IYSXUc³f 

§fZ¯¹ff°f Af»fe.
¹ff¸f²¹fZ ¦ffBÊ¨ff ¦fûNXf ÀffRY 

IYSX¯fZ, ÀfSX´f¯f Afd¯f ¦fU°f 
Af¯f¯fZ, ¦ffBÊÔ³ff ´ff¯fe ´ffþ¯fZ 
AVfe IYf¸fZ þ¶fSXQÀ°fe³fZ IYSXUc³f 
§fZ°f»fe ¦fZ»fe. IYf¸f ³f IZY»¹ffÀf 
°¹ff»ff ¸ffSXWXf¯f IYøY³f ´ffNXeUSX, 
WXf°ffUSX Afd¯f IYf³ffUSX ¦fSX¸f 
ÀfTBÊ³fZ ¨fMXIZY QZ¯¹ff°f Af»fZ. 
´fiUe¯f ¹ffÔ¨ff ·ffDY ´fiQe´f ¸f²fbIYSX 
MXûIZY (SXf. ¦fbÔþUNXf ¨ffÀf, °ff. 
JZOX) ¹ffÔ³fe JZOX ́ fûd»fÀf NXf¯¹ff°f 
dRY¹ffÊQ QfJ»f IZY»fe AfWXZ. ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨ff ´fbPXe»f °f´ffÀf JZOX 
´fûd»fÀf IYSX°f AfWXZ°f.

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf 

d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ´ffV½fÊ·fç feUSX 
¦f¯fZVf·föY ¸f°fQfSXfÔ³ff AfIYd¿fÊ°f 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¹fÔQf SXfþIYe¹f ́ fÃffÔ³fe 
dUVfZ¿f°f: ·ffþ´f Afd¯f dVfÔQZÀfZ³fZ³fZ 
IYûIY¯ff°f þf¯ffº¹ff ·ffdUIYfÔÀffNXe 
VfZIYOXû ¶fÀf¦ffOXÐ¹ffÔ̈ fZ ¶fbdIÔY¦f 
IZY»fZ AfWXZ. ¹ff°f EÀfMXe 
¸fWXf¸fÔOXTf¨¹ff yut Afd¯f B°fSX 
JfÀf¦fe AVff WXþfSXfUSX ¶fÀfZÀf 
AfWXZ°f. ·ffdUIYfÔ³ff IYûIY¯ff°f 
ÀfûOX¯¹ffÀffNXe ·ffþ´f Afd¯f 
dVfÔQZÀfZ³fZ̧ f²¹fZ þ¯fc SXÀÀfeJZ̈ f ÀfbøY 
AfWXZ. SXdUUfSXe SXfÂfe CXdVfSXf´f¹fÔÊ°f 
dVfÔQZÀfZ³fZ̈ ¹ff ÀfUÊ twu ¶fÀfZÀf 

IYûIY¯ffIYOXZ SXUf³ff Óff»¹ff, 
°fSX Qû³f dQUÀffÔ°f ·ffþ´fIYOXc³f 
uws ¶fÀfZÀf ÀfûOX¯¹ff°f Af»¹ff. 
Àfû¸fUfSXe rx ¶fÀfZÀf ÀfûOX¯¹ff°f 
¹fZ°fe»f. ´fd›¸f CX´f³f¦fSXfÔ°fe»f 
UfÔQiZ, dU»fŹ ff»fZÊ, AÔ²fZSXe, dQÔOXûVfe, 
¸ff¦ffNXf¯fZ, ¶fûdSXU»fe, ´fi·ffQZUe 
AfQe ·ff¦ffÔ°fc³f uuu ¶fÀf¸fc²f³f 
sq WXþfSX ·ffdUIY SXUf³ff Óff»fZ. 
¦f¯fZVf·föYfÔ³ff ´fcþZ̈ fZ ÀffdWX°¹f, 
´ff¯¹ff¨fe ¶ffMX»fe, ³ffáf QZ̄ ¹ff°f 
¹fZ°f WXû°ff.

IYû¯ff¨¹ff dIY°fe ¶fÀfZÀf?
Af. ´fiIYfVf ÀfbUZÊ (rqq), 

dQÔOXûVfe dU·ff¦f´fi̧ fbJ U`·fU 
·fSXOXIYSX (yz), IbY¯ff»f 
ÀfSX¸fTIYSX (vs, ÀfUÊ dVfÔQZÀfZ³ff), 
·ffþ´f Af. ÀfÔþ¹f CX´ff²¹ff¹f 
(yq), CXðUÀfZ³fZ̈ fZ Af. Àfb³fe»f 
´fi·fc (rq), ¶ffTf ³ffÔQ¦ffUIYSX 
(uy), AÔ²fZSXe dU·ff¦f A²¹fÃf 
SXûWX³f ÀffUÔ°f (v, Qû§fZWXe ¸f³fÀfZ).

n´fb̄ fZÜ ´fid°fd³f²fe: 
Àff¹f¶fSX ¨fûSXMXÐ¹ffÔ³fe 

UZ¦fUZ¦f¼¹ff §fMX³fZ°f ª¹fZâ 
³ff¦fdSXIYfÀfWX d°f§ffÔ̈ fe tx »ffJfÔ̈ fe 
RYÀfU¯fcIY IZY»fe. ¹ff¶ff¶f°f EIYf 
¸fdWX»fZ³fZ IYfTŹ fOXT ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f dRY¹ffÊQ dQ»fe AfWXZ. 
°¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff dRY¹ffQeÊ³fbÀffSX, 
Àff¹f¶fSX ¨fûSXMXÐ¹ffÔdU÷Yð ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
°fIiYfSXQfSX ¸fdWX»ff WXOX´fÀfSX-
IYfTŹ fOXT ´fdSXÀfSXf°f SXfWXf¹f»ff 
AfWXZ°f. Àff¹f¶fSX ¨fûSXMXÐ¹ffÔ³fe 

°¹ffÔ̈ ¹ff ¸fû¶ffB»f IiY¸ffÔIYfUSX 
ÀfỐ fIYÊ Àff²f»ff WXû°ff. §fSXf°fc³f 
Afg³f»ffB³f ´fð°fe³fZ IYf¸ff¨fe 
ÀfÔ²fe, AÀfZ Afd¸f¿f ¨fûSXMXÐ¹ffÔ³fe 
°¹ffÔ³ff QfJdU»fZ WXû°fZ. Àf¸ffþ 
¸ff²¹f¸ff°fe»f þfdWXSXf°fe, °fÀfZ̈ f 
d¨fÂfdRY°feÔ³ff QVfÊIY ́ fÀfÔ°fe d¸fTUc³f 
dQ»¹ffÀf ¨ffÔ¦f»ff ´fSX°ffUf d¸fTZ»f, 
AÀfZ Afd¸f¿f QfJdU¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. Àfb÷YUf°fe»ff ¸fdWX»fZ»ff 
¨fûSXMXÐ¹ffÔ³fe EIY IYf¸f dQ»fZ. 
Afg³f»ffB³f ´fð°fe³fZ ¸fdWX»fZ³fZ WXZ 
IYf¸f ´fc̄ fÊ IZY»¹ff³fÔ°fSX d°f¨¹ff 

Jf°¹ff°f ´fSX°ff½¹ff´fûMXe IYfWXe 
SX¢IY¸f ¨ffZSXMXÐ¹ffÔ³fe þ¸ff IZY»fe. 
°¹ff¸fbTZ ¸fdWX»fZ̈ ff dUV½ffÀf 
¶fÀf»ff. ¨fûSXMXÐ¹ffÔ³fe d°f»ff AVff 
´fiIYfSX¨¹ff IYf¸ff°f (Afg³f»ffB³f 
MXfÀIY) ´f`ÀfZ ¦fbÔ°fdU»¹ffÀf ¨ffÔ¦f»ff 
´fSX°ffUf d¸fTZ»f, AÀfZ Afd¸f¿f 
QfJdU»fZ. °¹ff³fÔ°fSX ¸fdWX»fZ³fZ 
¨fûSXMXÐ¹ffÔ̈ ¹ff Jf°¹ff°f UZTûUZTe 
rw »ffJ yu WXþfSX yqq 
÷Y´f¹fZ ¦fbÔ°fdU»fZ. ¨fûSXMXÐ¹ffÔ̈ ¹ff 
Jf°¹ff°f ´f`ÀfZ þ¸ff IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ. °¹ff³fÔ°fSX ¨fûSXMXÐ¹ffÔ³fe 
¸fdWX»fZVfe ÀfỐ fIYÊ Àff²f¯fZ ¶fÔQ 
IZY»fZ. RYÀfU¯fcIY Óff»¹ff¨fZ 
CX§fOXIYeÀf Af»¹ff³fÔ°fSX ¸fdWX»fZ³fZ 
´fûd»fÀffÔIYOXZ °fIiYfSX dQ»fe. 
ÀfWXf¹fIY ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY SX}Qe´f 
¦ff¹fIYUfOX °f´ffÀf IYSX°f AfWXZ°f. 
³fûIYSXe¨¹ff Afd¸f¿ff³fZ ¨fûSXMXÐ¹ffÔ³fe 
EIYf¨fe rs »ffJ vx WXþfSX 

÷Y´f¹ffÔ̈ fe RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff¨ff 
´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf Af»ff. 
¹ff¶ff¶f°f EIYf³fZ ¸fbÔPXUf ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f dRY¹ffÊQ dQ»fe AfWXZ. 
°fIiYfSXQfSX §fûSX´fOXe ¦ffU ´fdSXÀfSXf°f 
SXfWXf¹f»ff AfWXZ°f. Àff¹f¶fSX 
¨fûSXMXÐ¹ffÔ³fe °¹ffÔ̈ ¹ff ¸fû¶ffB»f 
IiY¸ffÔIYfUSX ÀfÔQZVf ´ffNXdU»ff 
WXû°ff. ´fSXQZVff°f ³fûIYSXe¨fZ Afd¸f¿f 
¨fûSXMXÐ¹ffÔ³fe °¹ffÔ³ff QfJdU»fZ WXû°fZ. 
³fûIYSXe¨¹ff Afd¸f¿ff³fZ ¨fûSXMXÐ¹ffÔ³fe 
°fIiYfSXQfSXf»ff Afg³f»ffB³f ´fð°fe³fZ 
´f`ÀfZ þ¸ff IYSX¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ. 
°fIiYfSXQfSXf³fZ ¨fûSXMXÐ¹ffÔ̈ ¹ff Jf°¹ff°f 
UZTûUZTe rs »ffJ vx WXþfSX 
÷Y´f¹fZ þ¸ff IZY»fZ. RYÀfU¯fcIY 
Óff»¹ff¨fZ CX§fOXIYeÀf Af»¹ff³fÔ°fSX 
°¹ffÔ³fe ³fbIY°fe¨f ´fûd»fÀffÔIYOXZ 
°fIiYfSX dQ»fe. ¦fb³WXZ VffJZ̈ fZ 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY d³fIY¸f °f´ffÀf 
IYSX°f AfWXZ°f.

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
¦fZ»¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f Óff»fZ»¹ff 

Ad°fUÈáe¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ̈ ¹ff Àf¸fbQi 
dIY³ffº¹ffUSX IY¨fSXf¨f IY¨fSXf dQÀfc 
»ff¦f»ff AfWXZ. ·fSX°fe AûWXûMXe¸fbTZ 
³fQe ³ff»¹ff°fe»f Àf¦fTf IY¨fSXf 
Àf¸fbQi dIY³ffº¹ffUSX RZYIY»ff þf°f 
AÀfc³f ¦fZ»¹ff AfNX dQUÀff°f 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff §f³fIY¨fSXf 
dU·ff¦ff³fZ °f¶¶f»f zvs ¸fZMÑeIY 
MX³f IY¨fSXf WXMXU»ff AfWXZ. 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³fe ³ff»¹ff°f, ¦fMXfSXf°f 
RZYIY»fZ»ff IY¨fSXf Àf¸fbQif³fZ 
¸fbÔ¶fBÊ»ff¨f Àff·ffSX ´fSX°f IZY»ff 
AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f ¦fZ»¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f 
rv Afg¦fÀMX´ffÀfc³f ÀfbøY Óff»fZ»¹ff 

¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¸fbTZ dUdU²f 
Àf¸fbQidIY³ffº¹ffÔUSX ̧ fûNXÐ¹ff ́ fi̧ ff¯ffUSX 
IY¨fSXf þ¸ff Óff»ff WXû°ff. 

¶fÈWX³¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff 
§f³fIY¨fSXf ½¹fUÀ±ff´f³f dU·ff¦ff³fZ 
WXf IY¨fSXf WXMXU¯¹ffÀffNXe ÀU¨L°ff 
¸fûWXe¸f WXf°fe §fZ°f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
ÀUSXfª¹f·fç fe (d¦fSX¦ffU), QfQSX, 
¸ffWXe¸f, þbWXc, UÀfûUfÊ, ¸fPX-¸ffUZÊ 
Afd¯f ¦fûSXfBÊ ¹ff Àf¸fbQidIY³ffº¹ffÔ̈ ff 
´fdSXÀfSX ÀU¨L IZY»ff AfWXZ. 
dQ³ffÔIY rv °fZ st Afg¦fÀMX ¹ff 
AfNX dQUÀffÔ̈ ¹ff IYfTf°f EIcY¯f 
zvs.v ¸fZdMÑIY MX³f IY¨fSXf 
WXMXU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. Àfb̧ ffSXZ 
tyq IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³fe EIcY¯f w 

ÀfÔ¹fÔÂffÔ̈ ¹ff ÀfWXf¹¹ff³fZ ¨fûUeÀf 
°ffÀf SXf¶fc³f WXZ ÀfWXf Àf¸fbQidIY³ffSXZ 
´fcUÊU°f ÀU¨L, ÀfbÔQSX IZY»fZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f 
QSXSXûþ Àfb̧ ffSXZ ÀfWXf WXþfSX ¸fZMÑeIY 
MX³f IY¨fSXf °f¹ffSX WXû°f AÀf°fû. 
´ffUÀff¼¹ff¨¹ff IYfTf°f IY¨fº¹ff¨fZ 
´fi̧ ff¯f þfÀ°f AÀf°fZ. °fÀfZ̈ f 
Àf¸fbQi dIY³ffº¹ffUSXWXe ·fSX°fe¸fbTZ 
IY¨fSXf dIY³ffº¹ffUSX RZYIY»ff þf°f 
AÀf°fû. ¸fbÔ¶fBÊ°f dQ. rz Afd¯f 
sq Afg¦fÀMX SXûþe ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ff°f 
´ffDYÀf IYûÀfT»ff. ¹ff¸fbTZ Àf¸fbQi 
dIY³ffº¹ffUSX ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ffUSX 
IY¨fSXf ÀffNX»ff WXû°ff. °¹ff¸fbTZ 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff §f³fIY¨fSXf 
dU·ff¦ff³fZ d¦fSX¦ffU ¨fü´ffMXe, QfQSX, 
¸ffWXe¸f, þbWXc, UÀfûUfÊ, ¸fPX-¸ffUZÊ 
Afd¯f ¦fûSXfBÊ ¹ff Àf¸fbQidIY³ffº¹ffÔ̈ ¹ff 
´fdSXÀfSXf°f þ¸ff Óff»fZ»ff 
IY¨fSXf ÀfÔIYd»f°f IYSX¯¹ffÀffNXe 
dUVfZ¿f ¸fûWXe¸f SXf¶fU»fe WXû°fe. 
¹ff Àf¸fbQidIY³ffº¹ffÔUøY³f st 
Afg¦fÀMX´f¹fÔÊ°f EIcY¯f zvs.v ̧ fZdMÑIY 
MX³f IY¨fSXf WXMXdU¯¹ff°f Af»ff.

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f IYfÔdQU»fe ´fcUÊ 

´fdSXÀfSXf¸f²fc³f EIY ²f¢IYfQf¹fIY 
¶ff°f¸fe Àf¸fû¹f Af»fe AfWXZ. 
¦fb÷Y Afd¯f dVf¿¹ff¨¹ff ³ff°¹ff»ff 
IYfdT¸ff RYfÀf¯ffSXe §fMX³ff Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. IYfÔdQU»fe ¹fZ±fZ EIYf 
dVfÃfIYf³fZ 15 U¿feÊ¹f A»´fU¹fe³f 
dUôfd±fÊ³fe¨ff UfSXÔUfSX »fỒd¦fIY LT 
IZY»¹ff¨fe ¦fÔ·feSX ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. AfSXû´fe dVfÃfIYf³fZ 
´fedOX°f ¸fb»fe»ff QWXfUe¨¹ff ´fSXeÃfZ°f 
³ff´ffÀf IYSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe QZ°f, 
d°f¨¹ffÀfû¶f°f Àf°f°f Aãe»f ¨ffTZ 
IZY»¹ff¨fe QbQ`UeÊ §fMX³ff Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. ́ fedOX°f ̧ fb»f¦fe ³ff´ffÀf 
WXû¯¹ff¨¹ff d·f°fe³fZ AfSXû´fe¨ff LT 
ÀfWX³f IYSX°f WXû°fe AVfe ¸ffdWX°fe 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. A³fZIY 
dQUÀffỐ ffÀfc³f WXZ ÀfUÊ §fOX°f WXû°fZ, 
´fedOX°f ¸fb»fe¨¹ff AfBÊ»ff ÀfÔVf¹f 
Af»¹ff³fÔ°fSX WXf ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf 

Af»ff AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe 
Àf¸f°ff³f¦fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
IbY»fQe´f ´ffÔOXZ AÀfÔ ¹ff AfSXû´fe 
dVfÃfIYf¨fÔ ³ffU AÀfc³f ¹ff ´fiIYSX¯fe 
°¹ff¨¹ffUSX ¦fb³WXf QfJ»f Óff»ff 
AfWXZ, °fû IYfÔdQU»fe ´fcUȨ̂ f²fe»f 
WX³fb̧ ff³f ³f¦fSX ¹fZ±fe»f ´ff»f SXfþZÔQi 
BÔd¦»fVf WXf¹fÀIcY»f¸f²¹fZ ¦fd¯f°f 
dU¿f¹ff¨ff dVfÃfIY ¸WX¯fc³f IYf¸f 
IYSX°fû. ´fûd»fÀffÔ³fe ´ffÔOXZ»ff AMXIY 
IZY»fe AfWXZ. °¹ff»ff ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
AfSXû´fe 4 Àf´MXZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f ´fû»feÀf 
IYûNXOXe Àfb³ffU»fe AfWXZ. 

AfSXû´fe dVfÃfIY IbY»fQe´f ´ffÔOXZ 
WXf °¹ff VffTZ°f ¦fZ»¹ff 15 °fZ 
20 U¿ffÊỐ ffÀfc³f ¦fd¯f°f WXf dU¿f¹f 
dVfIYU°fû. ´fedOX°f ¸fb»fe¨fZ U¹f 15 
AÀfc³f °fe QWXfUe¨¹ff U¦ffȨ̂ f²¹fZ 
dVfIY°fZ. IbY»fQe´f ´ffÔOXZ UfSXÔUfSX 
¹ff ¸fb»feIYOXZ þfDY³f d°f»ff À´fVfÊ 
IYSXf¹f¨ff, °fb»ff dVfIYU»fZ»fÔ IYfWXe 
Àf¸fþ»fÔ IYe ³ffWXe, AÀfZ ´fiV³f 
dU¨ffSXf¹f¨ff. Àf¸fþ»fZ ³ffWXe °fSX 
¸f»ff ́ fSX°f dU¨ffSX, ̧ fe °fb»ff ÀffÔ¦fZ³f, 
AÀfZ ¸WX¯fc³f d°f¨¹ffÀfû¶f°f Aãe»f 
¨ffTZ IYSXf¹f¨ff. ´fedOX°f ¸fb»fe³fZ ¹ff 
´fiIYfSXf»ff dUSXû²f IYøY³fWXe WXf 
´fiIYfSX ÀfbøY¨f WXû°ff.

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
VfWXSXf°f Qfd¦f³fZ dWXÀfIYfU¯ffº¹ff 

¨fûSXMXÐ¹ffÔ³fe CX¨LfQ ¸ffÔOX»ff AfWXZ. 
d¶f¶fUZUfOXe, Aû`Ô²f,¹fZSXUOXf, 
WXOX´fÀfSX ·ff¦ff°f ́ ffQ¨ffSXe ̧ fdWX»ffÔ¨fZ 
Qfd¦f³fZ dWXÀfIYfU»¹ff¨fe §fMX³ff 
§fOX»fe. Qb¨ffIYeÀUfSX ¨fûSXMXÐ¹ffÔ³fe 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff §fMX³fZ°f ´ffQ¨ffSXe 
¸fdWX»ffÔIYOXe»f °fe³f »ffJ uq 
WXþfSXfÔ¨fZ Qfd¦f³fZ dWXÀfIYfUc³f ³fZ»fZ.

d¶f¶fUZUfOXe-A´´fSX BÔdQSXf³f¦fSX 
·ff¦ff°fe»f ½WXe.Af¹f. MXe. ÀIcY»f¨¹ff 
´fiUZVfõfSXfÀf¸fûSX SXdUUfSXe 
(su Afg¦fÀMX) Àff¹fÔIYfTe 
´ffU¯fZ´ff¨f¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ´ffQ¨ffSXe 
¸fdWX»fZ¨¹ff ¦f¼¹ff°fe»f tq WXþfSXfÔ¨fZ 
¸fÔ¦fTÀfcÂf Qb¨ffIYeÀUfSX ¨fûSXMXÐ¹ffÔ³fe 
dWXÀfIYfUc³f ³fZ»¹ff¨fe §fMX³ff 
§fOX»fe. ¹ff¶ff¶f°f EIYf ¸fdWX»fZ³fZ 
d¶f¶fUZUfOXe ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
dRY¹ffÊQ dQ»fe AfWXZ. °fIiYfSXQfSX 

¸fdWX»ff ¹ff d¶f¶fUZUfOXe°fe»f ¸fWXZVf 
ÀfûÀff¹fMXe°f SXfWXf¹f»ff AfWXZ°f. 
°¹ff Àff¹fÔIYfTe ´ffU¯fZ´ff¨f¨¹ff 
Àfb¸fSXffÀf ½WXe. Af¹f. MXe. ÀIcY»f¨¹ff 
´fiUZVfõfSXfÀf¸fûSX d³f§ff»¹ff WXfZ°¹ff. 
°¹ff UZTe Qb¨ffIYeÀUfSX ¨fûSXMXÐ¹ffÔ³fe 
°¹ffÔ¨¹ff ¦f¼¹ff°fe»f tq WXþfSXfÔ¨fZ 
¸fÔ¦fTÀfcÂf dWXÀfIYfUc³f ³fZ»fZ. 
¸fdWX»fZ³fZ AfSXOXfAûSXOXf IZY»ff. 
¨fûSXMXZ ·fSX²ffU UZ¦ff°f ´fÀffSX Óff»fZ. 
´fû»feÀf CX´fd³fSXeÃfIY ¸ff³fZ °f´ffÀf 
IYSX°f AfWXZ°f. 

Aû`Ô²f¸f²fe»f ¦ff¹fIYUfOX³f¦fSX 
·ff¦ff°f Vfd³fUfSXe (st Afg¦fÀMX 
) SXfÂfe ³fDY¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
´ffQ¨ffSXe ¸fdWX»fZ¨¹ff ¦f¼¹ff°fe»f 
EIY »ffJ QWXf WXþfSXfÔ¨fZ 
¸fÔ¦fTÀfcÂf Qb¨ffIYeÀUfSX ¨fûSXMXÐ¹ffÔ³fe 
dWXÀfIYfUc³f ³fZ»¹ff¨fe §fMX³ff 
§fOX»fe. ¹ff¶ff¶f°f EIYf ¸fdWX»fZ³fZ 
¨f°fb:àÈÔ¦fe ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f dRY¹ffÊQ 
dQ»fe AfWXZ. °fIiYfSXQfSX ¸fdWX»ff 
Aû`Ô²f¸f²fe»f ¦ff¹fIYUfOX³f¦fSX 
·ff¦ff°f SXfWXf¹f»ff AfWXZ°f. °¹ff 

Vfd³fUfSXe SXfÂfe ¦ff¹fIYUfOX³f¦fSX 
´fdSXÀfSXf°fc³f d³f§ff»¹ff WXû°¹ff. °¹ff 
UZTe Qb¨ffIYeÀUSXf ¨fûSXMXÐ¹ffÔ³fe 
¸fdWX»fZ¨¹ff ¦f¼¹ff°fe»f ¸fÔ¦fTÀfcÂf 
dWXÀfIYfUc³f ³fZ»fZ. ´fû»feÀf 
CX´fd³fSXeÃfIY °fûMXZ °f´ffÀf IYSX°f 
AfWXZ°f.

¹fZSXUOXf ·ff¦ff°f EIYf ª¹fZâ 
¸fdWX»fZ¨¹ff ¦f¼¹ff°fe»f EIY »ffJ 
÷Y´f¹ffÔ¨fZ ¸fÔ¦fTÀfcÂf Qb¨ffIYeÀUfSX 
¨fûSXMXÐ¹ffÔ³fe dWXÀfIYfUc³f ³fZ»¹ff¨fe 
§fMX³ff §fOX»fe. ¹ff¶ff¶f°f ª¹fZâ 
¸fdWX»fZ³fZ ¹fZSXUOXf ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
dRY¹ffÊQ dQ»fe AfWXZ. °fIiYfSXQfSX 
¸fdWX»ff sq Afg¦fÀMX SXûþe ¹fZSXUOXf 
·ff¦ff°fc³f d³f§ff»¹ff WXû°¹ff. °¹ff 
UZTe Qb¨ffIYeÀUfSX ¨fûSXMXÐ¹ffÔ³fe 
¸fdWX»fZ¨¹ff ¦f¼¹ff°fe»f EIY »ffJ 
÷Y´f¹ffÔ¨fZ ¸fÔ¦fTÀfcÂf dWXÀfIYfUc³f 
³fZ»fZ. ́ fû»feÀf WXUf»fQfSX ̧ fûSXZ °f´ffÀf 
IYSX°f AfWXZ°f.

´fb¯fZ VfWXSXf°f Qfd¦f³fZ dWXÀfIYfU¯ffº¹ff ¨fûSXMXÐ¹ffÔ¨ff CX¨LfQ

Ad°fUÈáe¸fbTZ Àf¸fbQi dIY³ffº¹ffUSX IY¨fº¹ff¨fZ CX²ff¯f IYû¯ff»ff ÀffÔd¦f°f»fÔ °fSX ¸fføY³f MXfIZY³f; ¸fbÔ¶fBÊ°f 
³fSXf²f¸f dVfÃfIYf³fZ IZY»ff dUôfd±fÊ³fe¨ff »f`Ôd¦fIY LT

SXZ»UZ ´fiUfVffÔ³ff dQUfTe°fe»f d°fdIYMXZ IYfPX°ff 
¹fZBÊ³ff°f SXZ»f U³f, Af¹fAfSXÀfeMXeÀfe ÀfÔIZY°fÀ±fT ´ffNXeUSX ÀfTBÊ³fZ ¨fMXIZY; ¸fd°f¸fÔQ ½¹föYe¨fZ 

A´fWXSX¯f IYøY³f Qû³f U¿fZÊ UZNXd¶f¦ffSXe

¦f¯fZVf·föYfÔÀffNXe SXfþIYe¹f 
´fÃffÔ¨fe ¸fûRY°f ¶fÀfÀfZUf

¦f¯fZVfû°ÀfU IYe d³fUOX¯fcIY; ´fi·ff¦f SX¨f³fZ¨¹ff ´fiføY´f AfSXfJOXÐ¹ffUSX 
WXSXIY°fe Àfc¨f³ffÀffNXe ¦f¯fZVfû°ÀfUf°f ·ffUe CX¸fZQUfSXfÔ¨fe ²ffU´fT

Àff¹f¶fSX ¨fûSXMXÐ¹ffÔIYOXc³f tx »ffJfÔ¨fe RYÀfU¯fcIY...

JçZ ¶fbþU¯¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe '¶feE¸fÀfe'USX; A³¹f 
´fifd²fIYSX¯ffÔIYOXc³f J¨fÊ UÀfc»f IYSX¯¹ff¨ff ´ffd»fIZY¨ff d³f¯fÊ¹f


