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n ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
QWXeWXÔOXe CX°ÀffWXf°f ÀffþSXe WXû°f AÀf°ff³ff ¸fbÔ¶fBÊ°f EIY QbQ`UeÊ §fMX³ff 

§fOX»fe. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ QWXeWXÔOXe CX°ÀfUf»ff¨f ¦ff»f¶fûMX »ff¦f»fZ AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f 
QWXeWXÔOXe CX°ÀffWXf°f ÀffþSXe WXû°f AÀf°ff³ff EIYf¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. ¸fWXfSXf¿MÑX 
³f¦fSX ¸ff³fJbQÊ ¹fZ±fZ QWXeWXÔOXeÀffNXe SXVVfe ¶ffÔ²f°ff³ff Jf»fe ´fOXc³f EIYf¨ff 
¸fÈ°¹fc Óff»ff. þ¦f¸fûWX³f dVfUdIYSX³f ¨fü²fSXe (ts) AÀfZ ¸fÈ°ff¨fZ ³ffU AfWXZ. 
QWXeWXÔOXe QSX¸¹ff³f EIYf¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff °fSX Qb´ffSXe °fe³f UfþZ´f¹fÔÊ°f tq þ¯f 
þJ¸fe Óff»fZ. ¸fbÔ¶fBÊ VfWXSX ·ff¦ff°f ry ¦fûdUÔQf þJ¸fe Óff»fZ. ¹ff´f`IYe rs 
þ¯ffÔUSX CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f Afd¯f ÀfWXf þ¯ffÔ³ff CX´f¨ffSX IY÷Y³f §fSXe 
´ffNXU»fZ AfWXZ°f. ¸fbÔ¶fBÊ ´fcUÊ CX´f³f¦fSX ·ff¦ff°f w ¦fûdUÔQf þJ¸fe Óff»fZ. ¹ff´f`IYe 
t þ¯ffÔUSX CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f °fSX °fe³f þ¯ffÔ³ff CX´f¨ffSX IY÷Y³f §fSXe ´ffNXU»fZ 
AfWXZ. ̧ fbÔ¶fBÊ ́ fd›¸f CX´f³f¦fSX ·ff¦ff°f w ¦fûdUÔQf þJ¸fe Óff»fZ. ¹ff´f`IYe EIYfUSX 
CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f Afd¯f ´ff¨f þ¯ffÔ³ff CX´f¨ffSX IY÷Y³f §fSXe ´ffNXU»fZ AfWXZ. 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, QWXeWXÔOXe QSX¸¹ff³f ¸fbÔ¶fBÊ°f 
EIYf¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff Afd¯f Qb´ffSXe °fe³f UfþZ´f¹fÔÊ°f tq þ¯f þJ¸fe Óff»fZ. 
þJ¸feÔ´f`IYe rw þ¯ffÔUSX CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f °fSX ru þ¯ffÔ³ff CX´f¨ffSX 
IY÷Y³f §fSXe ´ffNXU»fZ AfWXZ. NXf¯fZ dþ»‘f°f AfdQ°¹f SX§fb³ff±f U¸ffÊ ¹ff 

¦fûdUÔQf»ff OXû¢¹ff»ff QbJf´f°f Óff»¹ff¸fbTZ °fSX IÈY¿¯ff d¸fNXc ÀU¹f³f ¹ff»ff 
CXþ½¹ff WXf°ff»ff QbJf´f°f Óff»¹ff¸fbTZ LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ 

÷Y¦¯ff»f¹f, IYTUf ¹fZ±fZ QfJ»f IZY»fZ 

AfWXZ. Àf¸fSX ¶f³Àfe»ff»f SXfþ·fSX ¹ff»ffWXe OXû¢¹ff»ff QbJf´f°f Óff»¹ff¸fbTZ LÂf´f°fe 
dVfUfþe ¸fWXfSXfþ ÷Y¦¯ff»f¹f, IYTUf ¹fZ±fZ QfJ»f IZY»fZ AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊÀfWX SXfª¹ff°f 
QWXeWXÔOXe¨ff þ»»fû¿f ´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. A³fZIY QWXeWXÔOXe Af¹fûþIYfÔ³fe 
Ad·f³fZ°fZ, Ad·f³fZÂfe ¹ffÔ³ff Af´f»¹ff QWXeWXÔOXe ¹fZ±fZ ¶fû»ffU»fZ AfWXZ°f. þÀfÔþVfe 
ÀfÔ²¹ffIYfT WXûDY »ff¦f»fe AfWXZ, °fÀf°fVfe ¦fûdUÔQf ´f±fIYfÔ¸f²¹fZ ±fSX »ffU°ff³ff 
¨fbSXÀf ´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. ´fSXÔ°fb, QWXeWXÔOXe Àf¯ff»ff ¦ff»f¶fûMX »ff¦f»¹ff¨fe 
QbQ`UeÊ ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. IYfSX¯f EIYeIYOXZ QWXeWXÔOXe¨ff þ»»fû¿f ÀfbøY 
AÀf°ff³ff QbÀfSXeIYOXZ ¸ffÂf ¸ff³fJbQÊ¸f²¹fZ EIYf ¦fûdUÔQf¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ¸ff³fJbQÊ¨¹ff ¸fWXfSXf¿MÑX ³f¦fSX ¹ff dNXIYf¯fe WXe §fMX³ff §fOX»fe 
AfWXZ. þ¦f¸fûWX³f dVfUIbY¸ffSX ̈ fü²fSXe (U¹f U¿fÊ 35) AÀfZ ̧ fÈ°¹fc Óff»fZ»¹ff ¦fûdUÔQf¨fZ 
³ffU AfWXZ.¸fWXfSXf¿MÑX ³fûIYSXe¸fbÔ¶fBÊ dSX¹f»f BÀMXZMX d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
¸ff³fJbQÊ¸f²¹fZ EIYf ¦fûdUÔQf¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fe QbQ`UeÊ §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. ¶ff»f 
¦fûdUÔQf ´f±fIYf°fe»f 35 U¿feÊ¹f ¦fûdUÔQf»ff Af´f»ff þeU ¦f¸fUfUf »ff¦f»ff AfWXZ. 
¹ff ¦fûdUÔQf¨¹ff ¸fÈ°¹fc¸fbTZ ÀfUÊÂf WXTWXT ½¹föY WXû°f AfWXZ. ¸ff³fJbQÊ¨¹ff ¸fWXfSXf¿MÑX 
³f¦fSX ¹fZ±fe»f WXe Qb§fÊMX³ff AÀfc³f QdWXWXÔOXe SXû´f ¶ffÔ²f°ff³ff °fû»f ¦fZ»¹ff³fZ ¦fûdUÔQf¨ff 
Jf»fe ´fOXc³f A´f§ff°f Óff»ff. ¹ff Qb§fÊMX³fZ³fÔ°fSX þJ¸fe AUÀ±fZ°fe»f ¦fûdUÔQf»ff 

¦fûUÔOXe°fe»f Vf°ff¶Qe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ, ¸ffÂf CX´f¨ffSXf´fcUeÊ¨f OXfg¢MXSXfÔ³fe °¹ff»ff 

¸fÈ°f §fûd¿f°f IZY»fZ. A¨ff³fIY §fOX»fZ»¹ff 
¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ¸ff³fJbQÊ¸f²¹fZ WXTWXT 

½¹föY IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. ́ f¯f ¹ff 
¸fÈ°¹fc¨¹ff §fMX³fZdVfUf¹f ̧ fbÔ¶fBÊ°fe»f QWXeWXÔOXe CX°ÀfUf°f ̧ ff³fUe ̧ f³fûSXZ SX¨f°ff³ff A³fZIY 
¦fûdUÔQf þJ¸fe Óff»fZ AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àfbðf Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
QWXeWXÔOXe CX°ÀffUf°f ÀfIYfT´ffÀfc³f 30 ¦fûdUÔQf þJ¸fe Óff»fZ AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ̧ ff³fJbQÊ ¹fZ±fZ Qb´ffSXe 3 Ufþ°ff ¦fûdUÔQf¨¹ff A´f§ff°ff¨fe §fMX³ff 
§fOX»fe. þ¦f¸fûWX³f dVfUIbY¸ffSX ¨fü²fSXe AÀfZ ¸fÈ°¹fc Óff»fZ»¹ff ¦fûdUÔQf¨fZ ³ffU AfWXZ. 
þJ¸fe Óff»fZ»¹ff 30 ¦fûdUÔQfÔ´f`IYe ´fif±fd¸fIY CX´f¨ffSXf³fÔ°fSX 15 ¦fûdUÔQf³ff §fSXe 
ÀfûOX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. °fSX, Aôf´fWXe 15 ¦fûdUÔQf CX´f¨ffSXfÀffNXe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
·fSX°fe IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fZ AfWXZ°f. ¸fbÔ¶fBÊ VfWXSX Afd¯f CX´f³f¦fSXf¸f²¹fZ QWXeWXÔOXe 

CX°ÀfUf¨ff ¸fûNXf þ»»fû¿f ´ffWXf¹f»ff 
d¸fT°f AfWXZ. ¹ff CX°ÀfUf¸f²¹fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀffÔÀfWX A³fZIY SXfþIYe¹f 
³fZ°fZ QWXeWXÔOXe CX°ÀfUf°f ÀfWX·ff¦fe WXû°f 
¦fûdUÔQf¨ff CX°ÀffWX UfPXU°f AfWXZ°f. 
QbÀfSXeIYOXZ Ad·f³fZ°fZ, ÀfZd»fd¶fiMXeWXe Afd¯f 
³fÈ°¹ffÔ¦f¯ff ¦fü°f¸fe ´ffMXe»f¨ffWXe þ»fUf 
´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. CXÔ¨f¨f CXÔ¨f ¸f³fûSXZ 
SX¨f°f ¦fûdUÔQf ´f±fIZY ³f½¹ff³fZ dUIiY¸fWXe 
SX¨f°f AfWXZ°f.¸fbÔ¶fBÊ dSX¹f»f BÀMXZMX

QWXeWXÔOXe»ff »ff¦f»fZ ¦ff»f¶fûMX, Af°ff´f¹fË°f Óff»fZ A´f§ff°f
¸f³fÀfZ¨¹ff QWXeWXÔOXe°f Àff°f½¹ff ±fSXfUøY³f ´fOXc³f 
¦fûdUÔQf þJ¸fe, IYfTþf¨ff NXûIYf ¨fbIYdU¯ffSXf 
NXf¯fZ ´ff»f§fSX¨fZ ¸f³fÀfZ¨fZ dþ»WXf²¹fÃf AdU³ffVf þf²fU ¹ffÔ¨¹ff QWXeWXÔOXe°f 
EIYf QbQ`UeÊ A´f§ff°ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe. °¹ffÔ¨¹ff QWXeWXÔOXe°f y ±fSXfÔ¨fe Àf»ff¸fe 
QZ¯ffº¹ff EIYf ´f±fIYf°fe»f ¦fûdUÔQf Àff°f½¹ff ±fSXfUøY³f ´fOXc³f ¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»ff 
AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊÀfWX SXfª¹f·fSXf°f QWXeIYf»¹ff¨ff CX°ÀfU ¸fûNXÐ¹ff Af³fÔQf³fZ ÀffþSXf 
WXû°f AÀf°ff³ff IYfWXe dNXIYf¯fe CX°ÀffUf»ff ¦ff»f¶fûMX »ff¦f»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ 
AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f CX´f³f¦fSXfÔ°f dNXIYdNXIYf¯f¨fe ¦fûdUÔQf ´f±fIYfÔ¸f²¹fZ QWXeWXÔOXe 
RYûOX¯¹ffÀffNXe ¸fûNXe À´f²ffÊ AÀf°fZ. ¹ffQSX¸¹ff³f CXÔ¨f ±fSXfUøY³f IYûÀfTc³f A³fZIY 
¦fûdUÔQf þJ¸fe WXû°f AÀf°ff°f.

¸f³fÀfZ¨¹ff QWXeWXÔOXe°f NXf¯¹ff°f IYf¹f §fOX»fÔ?
¸f³fÀfZ ³fZ°fZ AdU³ffVf þf²fU ¹ffÔ¨¹ff QWXeWXÔOXe IYf¹fÊIiY¸ff°f EIY ´f±fIY AfNX 
±fSXfÔ¨fe Àf»ff¸fe QZ¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSXe°f WXû°fZ. ´fSXÔ°fb AfNXUf ±fSX SX¨f°ff³ff Àff°f½¹ff 
±fSXfUSXe»f ¦fûdUÔQf¨ff °fû»f ¦fZ»¹ff³fZ °fû UøY³f Jf»fe ´fOX»ff. Jf»fe ±ffÔ¶f»fZ»¹ff 
B°fSX ¦fûdUÔQfÔ³ff °¹ff»ff ÓfZ»f¯¹ff°f A´f¹fVf Af»fZ. °¹ff¸fbTZ ¦fûdUÔQf»ff ¦fÔ·feSX 
¸ffSX »ff¦f»ff. QbJ´f°fe¨fe §fMX³ff §fOX°ff¨f ¸fÔOXTfÔ¨¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe Afd¯f B°fSX 
¦fûdUÔQfÔ³fe °¹ff»ff °f°IYfT þUTe»f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IZY»fZ. °¹ff¨¹ffUSX 
CX´f¨ffSX ÀfbøY AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe IYT°fZ AfWXZ.

n¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe,  
·ffSX°fe¹f WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ 

dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, SXfª¹ff°f 
´fbPXe»f IYfWXe dQUÀffÔ°f ¸WX¯fþZ¨f 
rw °fZ sr Afg¦fÀMX sqsv QSX¸¹ff³f 
Ad°fUÈáeÀfWX UfQTe UfSº¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff U°fÊU¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. IYûIY¯f dIY³ffSX´f˜e, ¸f²¹f 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f §ffMX ´fdSXÀfSX Afd¯f 
¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°f þûSXQfSX ´ffUÀff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀfc³f, ¹ff¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
Àf°fIYÊ SXfWXfUZ, AÀfZ AfUfWX³f SXfª¹f 
Af´f°IYf»fe³f IYf¹fÊ IZYÔQifIYOXc³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ dQ»fZ»¹ff 
BVffº¹ff³fbÀffSX, IYûIY¯f Afd¯f 
¸f²¹f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff §ffMX ´fdSXÀfSXf°f 
IYfWXe dNXIYf¯fe Ad°fUÈáeÀfWX 
A°¹fÔ°f Ad°fUÈáe WXûDY VfIY°fZ. 
¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°fWXe IYfWXe dNXIYf¯fe 
þûSXQfSX °fZ Ad°fþûSXQfSX ´ffDYÀf 
Afd¯f uq °fZ vq dIY¸fe ´fid°f°ffÀf 
UZ¦ff³fZ UfQTe UfSXZ UfWX¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. ¹ff IYfTf°f 

Ueþ ¨f¸fIY¯fZ Afd¯f ¦fOX¦fOXfMX 
WXû¯¹ff¨ffWXe AÔQfþ AfWXZ. IYûIY¯ff°f 
¦f¯fZVfû°ÀfUfÀffNXe ¹fZ¯ffSX AÀf»fZ»¹ff 
¨ffIYSX¸ff³¹ffÔ¨¹ff ´fSX°fe¨¹ff 
´fiUfÀffÀffNXe AOXe¨f WXþfSX EÀfMXe 
¦ffOXÐ¹ffÔ¨fZ d³f¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f ¸ff¦fÊ ...

¹ff½¹fd°fdSXöY, rw °fZ sq Afg¦fÀMX 
QSX¸¹ff³f IYûIY¯f dIY³ffSX´f˜eUSX 
vq °fZ wq dIY¸fe ´fid°f°ffÀf UZ¦ff³fZ 
UfSXZ UfWX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀfc³f, 

Àf¸fbQi JUT»fZ»ff SXfWXe»f. °¹ff¸fbTZ 
¸f¨Le¸ffSXfÔ³fe ¹ff IYfTf°f Àf¸fbQif°f 
þfDY ³f¹fZ, AÀfZ AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ.

SXf¹f¦fOX dþ»‘f°fe»f AÔ¶ff 
³fQe³fZ ²fû¢¹ff¨fe ´ff°fTe Aû»ffÔOX»fe 
AÀfc³f, IbYÔOXd»fIYf ³fQe, °fÀfZ¨f 
SX}fd¦fSXe dþ»‘f°fe»f þ¦f¶fbOXe 
Afd¯f IYûQU»fe ³fôfÔ³fe BVffSXf 
´ff°fTe Aû»ffÔOX»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
¹ff ´fdSXÀfSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 

´fcSXdÀ±f°fe´ffÀfc³f ÀfbSXdÃf°f 
SXfWX¯¹ffÀffNXe ¹fû¦¹f °fe J¶fSXQfSXe 
§¹ffUe, AVff Àfc¨f³ff dþ»WXf 
´fiVffÀf³ffIYOXc³f QZ¯¹ff°f Af»¹ff 
AfWXZ°f.

³ff¦fdSXIYfÔ³ff Af´f°IYf»fe³f 
´fdSXdÀ±f°fe¶fï»f ¸ffdWX°fe QZ¯¹ffÀffNXe 
'Àf¨fZ°f' Ag´fõfSXZ Àf°fIYÊ°fZ¨fZ ÀfÔQZVf 
´ffNXU»fZ þf°f AfWXZ°f. Af´fØfe 
½¹fUÀ±ff´f³ffÀffNXe SXf¿MÑXe¹f Af´fØfe 
´fid°fÀffQ Q»f Afd¯f SXfª¹f Af´fØfe 
´fid°fÀffQ Q»f ¹ffÔ³ff °f¹ffSX SXfWX¯¹ff¨¹ff 
Àfc¨f³ff QZ¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f.

³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ¸fQ°feÀffNXe 
¸fÔÂff»f¹fe³f À°fSXfUSXe»f SXfª¹fÀ°fSXe¹f 
Af´f°IYf»fe³f IYf¹fÊIZYÔQi suxx ÀfbøY 
AfWXZ. ¸fÔÂff»f¹f d³f¹fÔÂf¯f IYÃffÀffNXe 
RYû³f ³fÔ. qss-ssqsxzzq dIÔYUf 
qss-ssxzussz dIÔYUf qss-
ssqstqtz °fÀfZ¨f ¸fû¶ffBÊ»f - 
ztsrvyxrut CX´f»f¶²f IY÷Y³f 
QZ¯¹ff°f Af»fZ AÀf»¹ff¨fZWXe SXfª¹f 
Af´f°IYf»fe³f IYf¹fÊ IZYÔQifIYOXc³f 
IYTdU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

SXfª¹ff°f ´ff¨f dQUÀf Ad°fUÈáe¨ff BVffSXf!
SXfª¹ff°f rw °fZ sr Afg¦fÀMX sqsv QSX¸¹ff³f 

¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf Afd¯f UfQTe Ufº¹ff¨fe Vf¢¹f°ff nªff»f³ffÜ ´fid°fd³f²fe,  
¦fZ»¹ff Qû³f dQUÀff´ffÀfc³f 
þf»f³¹ff°fe»f WXf d½WXOXeAû ½WXf¹fSX»f 
WXû°f AfWXZ. ´fû»feÀf CX´ffd²fÃfIY 
A³fÔ°f IbY»fIY¯feÊ AÀfÔ ¹ff 
Ad²fIYfº¹ffÔ¨fZ ³ffU AfWXZ. ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX WXf d½WXdOXAû ½WXf¹fSX»f 
Óff»¹ff³fÔ°fSX A³fZIY ´fid°fdIiY¹ff CX¸fMXc 
»ff¦f»¹ff AfWXZ°f. ¹ff Ad²fIYfº¹ffÔUSX 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe WXû°f 
AfWXZ. ¸ffÂf WXf ´fû»feÀf Ad²fIYfº¹ff³fZ 
°¹ff ½¹föYe»ff »ff±f IYf ¸ffSX»fe 
IYf¹f IYfSX¯f AfWXZ WXZ ÀfdUÀ°fSX 
´ffWXb¹ff°f. rv Afg¦fÀMX AÀf»¹ff³fZ 
¸fÔÂ¹ffÔ³ff d³fUZQ³f QZ¯¹ffÀffNXe 
A³fZIYþ¯f ·fZMXe¦ffNXe §fZ°f AÀf°ff°f 
AV¹ff¸f²¹fZ¨f ´ff»fIY¸fÔÂfe ´fÔIYþf 
¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨ff °ffRYf AOXU»¹ff¨¹ff 
SXf¦ff°fc³f ´fû»feÀf Ad²fIYfº¹ff³fZ 

AfÔQû»fIYf¨¹ff IY¸fSXZ°f dRY»¸fe 
ÀMXfBÊ»f³fZ »ff±f §ff°f»¹ff¨fZ Àf¸fûSX 
Af»fÔ. °¹ff¨fÔ IYfSX¯f ¸WX¯fþZ 
¸ff¦fe»f IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f Ad¸f°f 
¨fü²fSXe Afd¯f ¦fû´ff»f ¨fü²fSXe WXZ 
dþ»WXfd²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ffÀf¸fûSX 
CX´fû¿f¯f IYSX°f AfWXZ°f. ´f}e¨fZ 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe d°f¨fZ ´fSXÀ´fSX »f¦³f 

»ffUc³f dQ»fZ AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f 
AÀfc³f IbYMXbÔ¶ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f 
´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ. 
´f¯f °¹ffÔ¨¹ffUSX IYû¯f°feWXe IYfSXUfBÊ 
IZY»fZ»fe ³ffWXe. ´fûd»fÀffÔ³fe ´f`ÀfZ 
§fZ°f»¹ff¨ff AfSXû´f CX´fû¿f¯fIY°¹ffÊÔ¨ff 
AfWXZ. ¹ff A³¹ff¹ffdUSXû²ff°f 
QfQ ¸ff¦f¯¹ffÀffNXe ¨fü²fSXe ¹ffÔ³fe 

ÀUf°fÔÂ¹fdQ³fe Qüº¹ffUSX AÀf»fZ»¹ff 
´ff»fIY¸fÔÂfe ´fÔIYþf ¸fbÔOXZ ¹ff¨ff °ffRYf 
AOXU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. ¹ff¨ff 
SXf¦f Af»¹ff³fZ ´fû»feÀf CX´ffd²fÃfIY 
A³fÔ°f IbY»fIY¯feÊ ¹ffÔ³fe ¨fü²fSXe ¹ffÔ³ff 
¶ffþc»ff IYSX°ff³ff A¦fQe dRY»¸fe 
ÀMXfBÊ»f³fZ ´ffMXe ¹fZDY³f CXOXe ¸fføY³f 
IY¸fSXZ°f »ff±f ¸ffSX»fe. ¹ff³fÔ°fSX 
IbY»fIY¯feÊ ¹ffÔ¨¹ffUSX IYfSXUfBÊ¨fe 
¸ff¦f¯fe WXû°f AfWXZ. ¸ffÂf ¹ff³fÔ°fSX 
A³fÔ°f IbY»fIY¯feÊ ¹ffÔ³fe À´fáeIYSX¯f 
dQ»fZ AÀfc³f WXe ½¹föYe Af°¸fQWX³f 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fZ»fe WXû°fe Afd¯f °¹ff³fZ 
ÀU°f:¨¹ff AÔ¦ffUSX dOXÓfZ»f Aû°fc³f 
§fZ°f»fZ. ´fûd»fÀf IY¸fÊ¨ffº¹ff¨¹ff 
AÔ¦ffUSXWXe °¹ff³fZ dOXÓfZ»f MXfIY¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IZY»ff. °¹ff¸fbTZ °¹ff¨¹ffdU÷Yð 
¶fTf¨ff Uf´fSX IZY»ff, AÀfZ 
IbY»fIY¯feÊ ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fÔ.

´fû»feÀf Ad²fIYfº¹ff¨fe AfÔQû»fIYf»ff dRY»¸fe ÀMXfBÊ»f 
»ff±f IYf ¸ffSX»fe? ´fû»feÀf Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ

nAdWX»¹ff³f¦fSXÜ ´fid°fd³f²fe,   
AdWX»¹ff³f¦fSX dþ»‘f°fc³f EIY ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff 
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ, ¶ff¹fIYû ³ffÔQf¹f»ff ¹fZ°f ³ffWXe ¸WX¯fc³f 
¶ff´ff³fZ Af´f»¹ff ¨ffSX A´f°¹ffÔÀfWX þeU³f ÀfỐ fU»fÔ AfWXZ. 
A÷Y¯f IYfTZ ( U¹f tq U¿fÊ ) AÀfZ Af°¸fWX°¹ff IZY»fZ»¹ff 
½¹föYe¨fÔ ³ffU AÀfc³f, A÷Y¯f IYfTZ ¹ffÔ³fe Af²fe Af´f»¹ff 
¨ffSX ¸fb»ffÔ³ff dUdWXSXe°f PXIY»fc³f ¸f¦f ÀU°f: Af¸fWX°¹ff 

IZY»¹ff¨fe ´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ÀfQSX 
§fMX³ff AdWX»¹ff³f¦fSX dþ»‘f°fe»f SXfWXf°ff °ff»fb¢¹ff°fe»f 
IYûWXfTZ dVfUSXf°f §fOX»fe AfWXZ. »fWXf³f d¨f¸fbIY»¹ff 
»fZIYSXfÔÀfWX AVff´fiIYfSXZ Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff¸fbTZ ÀfQSX 
´fdSXÀfSXf°f JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. A÷Y¯f IYfTZ WXZ 
d¨fJ»fe IYûSXZ¦ffU , °ff»fbIYf ßfe¦fûÔQf ¹fZ±fe»f d³fUfÀfe 
WXû°fZ. ¶ff¹fIYûÀfû¶f°f UfQ Óff»¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe Af´f»fe 
EIY ¸fb»f¦fe dVfUf³fe A÷Y¯f IYfTZ ( U¹f y )  Afd¯f 
Afd¯f ´fiZ̧ f A÷Y¯f IYfTZ ( U¹f x ) UeSX A÷Y¯f IYfTZ 
( U¹f w ) , IY¶feSX A÷Y¯f IYfTZ ( U¹f v ) ¹ff °fe³f 
¸fb»ffÔÀfWX Af°¸fWX°¹ff IZY»fe AfWXZ. ¹ff ÀfUfÊÔ̈ fZ ¸fÈ°fQZWX 
¶ffWXZSX IYfPX¯¹ff°f ¹fVf Af»fÔ AfWXZ, °fSX  EIY ´ff¹f Afd¯f 

EIY WXf°f QûSXe³fZ ¶ffÔ²f»fZ»¹ff AUÀ±fZ̧ f²¹fZ A÷Y¯f IYfTZ 
¹ffÔ̈ ff ¸fÈ°fQZWX dUdWXSXe°f AfPXTc³f Af»ff AfWXZ. QSX¸¹ff³f 
dUdWXSXe´ffÀfc³f IYfWXe AÔ°fSXfUSX IYfTZ ¹ffÔ̈ fe ̧ fûMXSX Àff¹fIY»f 
AfPXT»fe AfWXZ. ßfe¦fûÔQf ¹fZ±fc³f A÷Y¯f IYfTZ WXZ Af´f»¹ff 
¨ffSX ¸fb»ffÔÀfWX ¸fûMXfSXÀff¹fIY»fUSX SXfWXf°ff °ff»fb¢¹ff°fe»f 
IYû-WXfTZ dVfUfSXf°f Af»fZ WXû°fZ, IYû-WXfTZ dVfUfSXf°f 
dVfOXeÊ – ³f¦fSX ¶ff¹f´ffÀf¨¹ff IYOXZ»ff ¸fûMXSXÀff¹fIY»f 
»ffUc³f °fZ dUdWXSXe´f¹fÔÊ°f ¦fZ»fZ AÀffUZ°f AÀff AÔQfþ 
´fûd»fÀffÔ³fe U°fÊU»ff AfWXZ. Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX 
A÷Y¯f IYfTZ ¹ffÔ̈ ff AfNX dQUÀffỐ fcUeÊ °¹ffÔ̈ ¹ff ´f}eVfe UfQ 
Óff»ff WXû°ff, ¹ff UfQf¸fbTZ °¹ffÔ̈ fe ´f}e AfNX dQUÀffỐ fcUeÊ̈ f 
Af´f»¹ff ¸ffWXZSXe ¹fZU»ff ¹fZ±fZ ¦fZ»fe WXû°fe.

¶ff´ff³fZ CX¨f»f»fÔ MXûIYf¨fÔ ´ffDY»f, ¨ffSX ¸fb»ffÔÀfWX dUdWXSXe°f 
CXOXe ¸fføY³f ÀfÔ´fU»fÔ Af¹fb¿¹f

n³fUe dQ»»fe XÜ ´fid°fd³f²fe,   
CX́ fSXf¿MÑX́ f°fe ´fQfÀffNXe SXf¿MÑXe¹f 
»fûIYVffWXe Af§ffOXe¨ff CX̧ fZQUfSX CXôf 
þfWXeSX IZY»ff þf¯ffSX AfWXZ . °¹ffÀffNXe 
CXôf ÀfÔ²¹ffIYfTe w Ufþ°ff ·ffþ´ff 
ÀfÔÀfQe¹f ̧ fÔOXTf¨fe ¶f̀NXIY WXû¯ffSX AÀfc³f 
¹ff ¶f̀NXIYe°f¨f CX̧ fZQUfSXf¨fZ ³ffU AÔd°f¸f 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. ·ffþ´ff 
Af´f»¹ff dU¨ffSXÀfSX̄ feVfe d³fâfUf³f 
AÀf»fZ»¹ff A³fb·fUe IYf¹fÊIY°¹ff»ffÊ 
CX̧ fZQUfSXeQZDY VfIY°fZ. °¹ff°f IY³ffÊMXIY¨fZ 
SXfª¹f´ff»f ±ffUSẌ fÔQ ¦fZWX»fû°f WXZ 

ÀfUfÊ°f ´fi¶fT QfUZQfSX 
¸ff³f»fZ þf°f AfWXZ°f. 
¦fZWX»fû°f ¹ffÔ³fe SXfª¹fÀf·fZ°f 
Àf·ff¦fÈWX³fZ°fZ, IZYÔQie¹f 
¸fÔÂfe´fQ AVfe ¸fWXØUf¨fe 
´fQZ ·fc¿fU»fe AÀfc³f 
°fZ ÀfÔÀfQe¹f ¸fÔOXTf¨fZ 
ÀfQÀ¹fWXe SXfdWX»fZ AfWXZ°f. 

°fSX QbÀfSXZ ³ffU dÀf¢IYe¸f¨fZ SXfª¹f´ff»f 
Aû¸f ̧ ff±fcSX  ¹ffÔ̈ fZ AfWXZ. ́ fi²ff³f¸fÔÂfe ³fSXZÔQi 
¸fûQe  ¦fbþSXf°f¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe AÀf°ff³ff °fZ 
¦fbþSXf°f¨fZ d³fUOX̄ fcIY ´fi·ffSXe WXû°fZ. 
¸ff±fcSX WXZ ¸fûQe °fÀfZ̈ f IZYÔQie¹f ¦fÈWX̧ fÔÂfe 
Ad¸f°f VfWXf ¹ffÔ̈ fZ dUV½ffÀfc ¸ff³f»fZ 
þf°ff°f. °fZ SXf¿MÑXe¹f ÀU¹fÔÀfZUIY ÀfÔ§ff¨fZ 
´fï ffSXIYWXe SXfdWX»fZ AfWXZ°f.d³fUOX»fZ»ff 
CX̧ fZQUfSX sr Afg¦fÀMX SXûþe ³ff¸ffÔIY³f 
QfJ»f IYSX̄ ffSX AfWXZ. °¹ff UZTe 
E³fOXeE VffdÀf°f SXfª¹ffÔ̈ fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe U 
CX́ f¸fb£¹f¸fÔÂfe CX́ fdÀ±f°f SXfWX°fe»f. 

CX´fSXf¿MÑX´f°fe ´fQfÀffNXe E³fOXeE¨ff 
CX¸fZQUfSX Afªf þfWXeSX WXû¯ffSX nUÀfBÊ XÜ ´fid°fd³f²fe,  : 

·ff¿ff ³fÔ°fSX ¸fSX°fZ, ´f¯f d»f´fe Af²fe 
¸fSX°fZ. d°f¨¹ff d³f¹fd¸f°f Uf´fSXf¨fe 
Afd¯f ÀfÔU²fÊ³ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe 
´fi°¹fZIYf¨fe AfWXZ. ¸ff¯fÀfÔ, ÓffOXÔ 
Afd¯f ·ff¿ff d°f§ffÔ³feWXe EIYÂf þ¦f»f 
´ffdWXþZ, °fZ½WXf¨f ÀfÔÀIÈY°fe dþUÔ°f 
SXfWX°fZ AÀff ÀfÔQZVf Àfb´fidÀfð SXfþIYe¹f 
dUãZ¿fIY Afd¯f ¸fSXfNXe ·ff¿ff 
ÀfÔU²fÊ³f IYf¹fÊIY°fZÊ OXfg. Qe´fIY ´fUfSX 
¹ffÔ³fe dQ»ff. A¯¯ffÀffWXZ¶f U°fÊIY 
¸fWXfdUôf»f¹ff¨¹ff ¸fSXfNXe ·ff¿ff 
Afd¯f Ufo¹f ¸fÔOXT CXîfMX³f´fiÀfÔ¦fe  
Ad·fþf°f ¸fSXfNXe ·ff¿ff Afd¯f 
Àf¸fIYf»fe³f ÀfÔQ·fÊ  ¹ff dU¿f¹ffUSX 
¶fû»f°ff³ff °¹ffÔ³fe Ufo¹f ¸fÔOXTfÔ¨fe 
§fÀfSX°fe dÀ±f°fe, Uf¨f³fÀfÔÀIÈY°fe¨ff 
ºWXfÀf, SXû¸f³f d»f´fe¨ff UfPX°ff Uf´fSX 
Afd¯f d»f´fe¨¹ff ´fi¸ff¯feIYSX¯ff¨fe 
¦fSXþ ¹ffUSX ·fSX dQ»ff. Af´f»¹ff 
ÀfÔ¦f¯fIY U ¸fû¶ffBÊ»f¨¹ff Uf´fSXf°f 
¸fSXfNXe d»f´fe»ff ´fif²ff³¹f ôf" 

AÀfZ °¹ffÔ³fe AfUfWX³f IZY»fZ.  
¸fSXfNXe ·ff¿fZ»ff Ad·fþf°f QþfÊ 
d¸fTf»¹ff³fÔ°fSXWXe d³f²feA·ffUe 
dUIYfÀff¨fe ¦f°fe ¸fÔQfU»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ. ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ°f A³fZIY 
¸fÔOXTÔ d³fd¿IiY¹f Óff»fe AÀf»fe °fSXe, 
vqWXc³f Ad²fIY ÀfþÊ³fVfe»f CX´fIiY¸f 
SXf¶fUc³f Af´f¯f ¸fSXfNXe¨ff UfSXÀff 
³f½¹ff d´fPXeIYOXZ ´fûWXû¨fUc VfIY°fû 
AÀff dUV½ffÀf °¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»ff. 
IYf¹fÊIiY¸ff°f Ufo¹f¸fÔOXT dUôf±feÊ 
A²¹fÃf ¸fWXZVf þ¹fÀfUf»f Afd¯f 
CX´ff²¹fÃf ³fZWXf Àff¶fTZ ¹ffÔ¨ff Àf°IYfSX 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ 
ÀfcÂfÀfÔ¨ff»f³f OXfg ÀfJfSXf¸f OXfJûSXZ 
¹ffÔ³fe IZY»fZ. dUôfUd²fÊ³fe dVfÃf¯f 
ÀfÔÀ±fZ¨fZ Jdþ³fQfSX WXÀf¸fbJ ·ffBÊ 
VfWXf Afd¯f ÀfÔÀ±fZ¨¹ff ÀfQÀ¹f U 
Àfb´fidÀfð ¨fdSXÂf »fZdJIYf Ue¯ff 
¦fUf¯fIYSX, Àfb´fidÀfð IYUe Àff¹f¸f³f 
¸ffdMXÊ³f ¹ffÀfWX ³ff¦fdSXIY ¸fûNXÐ¹ff 
ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

d»f´fe Af²fe ¸fSX°fZ, ¸f¦f ·ff¿ff: Qe´fIY ´fUfSX
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{XnH$ _moaoída ZmB©H$

k¶f»fÀff¦fSX ·ffSX°f WXûUû, dUV½ff°f Vfû·fb³fe SXfWXûl ¹ff IYf½¹f´fÔöYeÔ¨ff ¸fd°f°ff±fÊ ¸fZ ¸fdWX³¹ff°fe»f kAfg´fSXZVf³f 
dÀfÔQcSXl¨¹ff ²fOXIY IYfSXUfBÊ³fÔ°fSX ´fiIY¿ff³fÊZ A²fûSXZdJ°f Óff»ff. °fZ½WXf, Afþ¨¹ff ÀUf°fÔÂ¹f dQ³ffd³fd¸fØff³fZ 
·ffSX°ff¨¹ff Àfe¸fZUSXe»f °fÀfZ¨f ¸fWXØUf¨¹ff Aüôûd¦fIY AfÀ±ff´f³ffÔUSXe»f ÀfÔSXÃf¯fÀfªþ°fZ¨ff ¹fVfÀUe Af»fZJ 
¸ffÔOX¯ffSXf WXf »fZJ. ·ffSX°ff¨fZ Àf`³¹f, ÀfVfÀÂf Q»f U A°¹ff²fbd³fIY VfÀÂfÀfªþ°fZ¸fbTZ ¦fZ»¹ff QVfIYf°f ·ffSX°ff³fZ 
ÀfÔSXÃf¯f dÀfð°fZ¨¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f þf¦fd°fIY À°fSXfUSX Af§ffOXe §fZ°f»fe. ³fbIY°¹ff¨f »fÔOX³f ¹fZ±fZ ·ffSX°f-BÔ¦»fÔOXQSX¸¹ff³f 
Óff»fZ»¹ff ½¹ff´fIY ÀfÔSXÃf¯f IYSXfSXf³fZ ·ffSX°ff¨fZ ÀfÔSXÃf¯f ÃfZÂff°fe»f ½¹ff´fIY ̧ fWXØU Afd¯f ̧ fWXf°¸¹f ÀfUÊ¸ff³¹f Óff»fZ U 
¹ff°fc³f¨f ¶f»fVff»fe ·ffSX°ff¨fZ ³fUZ øY´f U ÀUøY´f AU§¹ff þ¦ff³fZWXe ´ffdWX»fZ. IY²fe ·ffSX°ffUSX SXfª¹f ¦ffþdU»fZ»¹ff 
d¶fiMX³f»ff Afþ ·ffSX°ffVfe ÀfÔSXÃf¯f ÃfZÂffÀfÔQ·ffÊ°f ²fûSX¯ff°¸fIY IYSXfSX IYSX¯¹ffÀffNXe ´fbPXfIYfSX §¹ffUf »ff¦f¯fZ, WXe 
¶ff¶f þ¦ff°fe»f ÀfÔSXÃf¯f ÃfZÂff°fe»f dQ¦¦þfÔÀffNXe A¨fÔd¶f°f IYSX¯ffSXe, ·ffSX°ff¨fe ÀfÔSXÃf¯f ÃfZÂff°fe»f Ãf¸f°ff U dÀfð°ff 
ÀfUÊ¸ff³¹f IYSX¯ffSXe NXSX»fe AfWXZ. ·ffSX°ff¨fe ÀfÔSXÃf¯f dÀfð°ff U Af´f»¹ff Àf`d³fIYe °fÔÂfÄffÔ¨fZ IYüVf»¹f þ¦ffÀf¸fûSX 
³f½¹ff³fZ U ´fi·ffUe´f¯fZ ÓfTIY»fZ °fZ dQ. w ¸fZ sqsv SXûþe. IZYUT sv d¸fd³fMXfÔ°f ·ffSX°ff³fZ ´fcUÊd³f¹fûdþ°f´f¯fZ U 
A¨fcIY ÀUøY´ff°f ´ffdIYÀ°ff³ff°fe»f ÀfUÊQcSX U ´fiÀfÔ¦fe Af°f dVføY³f, QWXVf°fUfôfÔÀfWX ¸fb£¹f ÀfÔSXÃf¯f IZYÔQifÔ³ff 
WXZøY³f, WX»»ff IYøY³f ´ffdIYÀ°ff³fe QWXVf°fUfôfÔÀfWX QWXVf°fUfQe IZYÔQiZWXe ³fá IZY»fe. EUPXZ¨f ³f½WXZ, °fSX EUPXÐ¹ff 
UZTZ°f d³f¯ffÊ¹fIY ÀUøY´ff°f ¹fbð dþÔIY¯¹ff¨ff Bd°fWXfÀfÀfbðf ¹ffd³fd¸fØff³fZ ·ffSX°ff³fZ SX¨f»ff. ·ffSX°f Afd¯f 
·ffSX°fe¹ffÔ¨¹ff ÀfÔSXÃf¯f dÀfð°fZ°fe»f IYüVf»¹f ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff ¸f³ff°f ²fOXIYe ·fSXdU¯ffSXZ U CX·¹ff þ¦ff»ff dÀ°fd¸f°f 
IYSX¯ffSXZ NXSX»fZ. ·ffSX°ff¨fZ sqrw Àff»ff¸f²fe»f CXMXe ¹fZ±fe»f ´ffIY´fbSXÀIÈY°f QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff»ff A¨fcIY 
CXØfSX ¸WX¯fc³f AVfe¨f ¨fPXfBÊ IZY»¹ff¨fZ ¹ffd³fd¸fØff³fZ À¸fSX¯f WXû¯fZ ÀUf·ffdUIY WXû°fZ. ¸ffÂf, ¹ffUZT¨¹ff ·ffSX°ff¨¹ff 
IYfSXUfBÊ¨fZ ¸fWXØUf¨fZ U`dVfáÐ¹f ¸WX¯fþZ, ¹ffUZTe ·ffSX°ff¨fZ Af´f»¹ff ²fûSX¯ff°¸fIY AfIiY¸fIY°fZ»ff dUIYdÀf°f °fÔÂf, 
°fÔÂfÄff³f, d³f¹fûþ³f U ´ffdIYÀ°ff³f¨fZ IY¸fSX°fûOX ³fbIYÀff³f IYSX°ff³ff¨f ÀfÔSXÃf¯ff»ff ÀfÔ´fc¯fÊ dÀfð°fZ¨fe Àff±f dQ»fe. 
´fdSX¯ff¸fe, dUIÈY°f ¸fZþSX þ³fSX»f U dU£¹ff°f ÀfÔSXÃf¯f°f«®f SXfþ³f IYû¨fSX ¹ffÔ³fe ³f¸fcQ IZY»¹ff³fbÀffSX ‘Afg´fSXZVf³f 
dÀfÔQcSX’¨¹ff d³fd¸fØff³fZ ·ffSX°f Afd¯f ·ffSX°ff¨¹ff »f¿IYSXe Àfªþ°fZ»ff SXfþIYe¹f dÀ±fSX°ff, ´fiVffÀfIYe¹f ´fdSX´f¢½f°ff, 
´fSXSXf¿MÑX ²fûSX¯ff¨fe ·f¢IY¸f°ff ¹ff¨fe Àff±f d¸fTf»¹ff³fZ¨f kAfg´fSXZVf³f dÀfÔQcSXlAÔ°f¦fÊ°f IYfSXUfBÊ IZYUT ÀfÔSXÃfIY¨f 
³f SXfWX°ff, ÀfÔSXÃf¯fÀfªþ dÀfð Óff»fe.  þf¯fIYfSXfÔ¨¹ff ¸f°fZ, Àf²¹ff¨¹ff AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ÀfÔQ·ffÊ°f »f¿IYSXe IYfSXUfBÊ 
ÀfbøY IYSX°ff³ff A±fUf °¹ff¨ff ´fid°fIYfSX IYSX°ff³ff Afd±fÊIY ¶ffþc ·fSX·f¢IY¸f AÀf¯fZ ¦fSXþZ¨fZ U RYf¹fQZVfeSXWXe 
NXSX°fZ. ¹ffUZTe ·ffSX°ff¨fe ́ fi¦f°f U ́ fi¦fd°fVfe»f Afd±fÊIY ½¹fUÀ±ff U ÀfbdÀ±f°fe³fZ ·ffSX°ff»ff ̧ fûNXZ¨f ́ ffNX¶fT »ff·f»fZ. 
·ffSX°ff¨¹ff A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨fe Àf²¹ff¨f ¨ffSX dMÑd»f¹f³f OXfg»fÀfÊIYOXZ UZ¦fUf³f §fûOXQüOX ÀfbøY AÀfc³f, ¹ff¨fe ³fûÔQ þ¦f 
Afd¯f þf¦fd°fIY ´ff°fTeUSX UZTûUZTe §fZ¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. ¹ff Afd±fÊIY ´fi¦f°fe»ff¨f ·ffSX°ff¨¹ff QZVf Afd¯f 
þf¦fd°fIY ´ff°fTeUSXe»f CX°´ffQ³f UfWX°fcIY ½¹fUÀ±fZ¨fe A½U»f°ff Af°ff þ¦ff³fZ ¸ff³¹f IZY»fe AfWXZ. ¹ff¨fZ ´fi°¹fÔ°fSX 
¹ffUZTe ³f½¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f Af»fZ. d¶fiMX³f¨¹ff ´fbPXfIYfSXf°fc³f ³fbIY°¹ff¨f U ³f½¹ff³fZ Óff»fZ»¹ff ·ffSX°f-d¶fiMX³f ÀfÔ¹fböY 
IYSXfSXf³fZ ·ffSX°ff¨¹ff Afd±fÊIY, Aüôûd¦fIY U ´fSXSXf¿MÑX ²fûSX¯ff¨fe Lf´f ´ffd›¸ff°¹f QZVffÔUSX ´fOX»fZ»fe dQÀfc³f ¹fZ°fZ. 
dUVfZ¿f°f: MÑ¸´f-Af¹ff°fVfb»IYf¨¹ff ¦fQfSXûTf°fWXe WXZ §fOXc VfIY»fZ WXZ ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ dÀfð Óff»fZ»fe ¶ff¶f 
¸WX¯fþZ, þZ½WXf ·ffSX°ff¨¹ff ÀfbSXÃff-ÀfÔSXÃf¯ff¨ff ́ fiV³f ¹fZ°fû, °¹ffUZTe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Afd±fÊIY ÀfÔÀ±ff Uf ́ ffdIYÀ°ff³f, 
A¸fZdSXIYf, ¨fe³f Uf SXdVf¹ff ¹ffÔ³ff IYf¹f UfMX°fZ, WXZ ¸fWXØUf¨fZ ³f NXSX°ff, QZVf Afd¯f QZVfUfÀfe¹ffÔ³ff IYf¹f UfMX°fZ, 
°fZ ¸fWXØUf¨fZ NXSX°fZ U ³fZ¸fIYe WXe¨f ¶ff¶f ´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQe ¹ffÔ³fe ´ffdIYÀ°ff³fÀfWX OXû³ff»OX MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ff ²f¸f¢¹ff-
U»¦f³ffÔ³ff ¶fTe ³f ´fOX°ff, QZVfdWX°ffÀffNXe U QZVff¨¹ff ÀfÔSXÃf¯ffÀffNXe IYf¹f ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ, °¹ffUSX¨f dU¨ffSX 
IYøY³f ´fi°¹fÃff°f Af¯f»fe. ¹ff°fc³f¨f ‘¶f»fVff»fe ·ffSX°f’ ³f½¹ff³fZ ÀffIYfSX»ff.°¹ff¨fUZTe ·ffSX°ff³fZ ¦fZ»¹ff Àfb¸ffSXZ 
QWXf U¿ffÊÔ°f dUdU²f ´fiIYfSX¨¹ff ´fi°¹fÃf-A´fi°¹fÃf´f¯fZ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f À°fSXfUSXe»f Af½WXf³ffÔ¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦fc 
VfIY°fû, ¹ff¨ff ÀfUfÊÔ¦fe¯f dU¨ffSX IYøY³f, °¹ff³fbÀffSX QZVf Afd¯f QZVfdWX°fSXÃf¯f ¹ffÀffNXe IYf¹f IYSXfUZ »ff¦fc VfIY°fZ, 
¹ff¨ff ½¹ff´fIY dU¨ffSX IYøY³f Af´f»fe ÀfÔSXÃf¯fdÀfð°ff QfJUc³f dQ»fe AfWXZ. ¹ff ²fûSX¯ff°¸fIY °f¹ffSXe¸f²¹fZ QZVff¨fe 
·fü¦fûd»fIY U Àff¦fSXe Àfe¸ff, ̧ fWXØUf¨fe ÀfÔVfû²f³f IZYÔQi U Aüôûd¦fIY, Àf¸fbQie ¶fÔQSX, UfWX°fcIY ½¹fUÀ±ff B°¹ffQeÔ¨¹ff 
ÀfbSXÃff SXfJ¯¹ffUSX dUVfZ¿f ·fSX QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. CXQfWXSX¯ff±fÊ, ¸fbÔ¶fBÊ-þZE³f´feMXe, IYfÔOX»ff WXe ¶fÔQSXÀ±ff³fZ, 
ÀfUfÊÔ°f ¸fûNXe AVfe þf¸f³f¦fSX dSXRYf¹f³fSXe, ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ·ff·ff A¯fbÀfÔVfû²f³f IZYÔQi, SXfþÀ±ff³f¸f²fe»f ´fûJSX¯fÀfWX 
PXû»fZSXf ´fdSXÀfSXf°fe»f dUVff»f ÀfüSXDYþfÊ ´fiIY»´f, ¶ffOX¸fZSX ¹fZ±fe»f dSXRYf¹f³fSXe, QdÃf¯f ·ffSX°ff°fe»f ´ffSXfQe´f U 
dUVffJf´f˜¯f¸f ¶fÔQSX ¹ffÔ¨¹ff ÀfÔSXÃf¯ff¨fe dUVfZ¿f IYfTþe ¹ff ´fiIY»´ffÔ¨¹ff d³f¸ffÊ¯f IYfTf´ffÀfc³f¨f §fZ°f»¹ff¸fbTZ, 
°¹ffÔ¨ff CX´f¹fû¦f ¹ffUZTe ´fiIY¿ffÊ°f þf¯fU»ff U dÀfð Óff»ff. ¹ff ´fi¸fbJ ´fiIY»´ffÔ¨¹ff ÀfÔSXÃf¯f dÀfð°fZ°f d¸fÀffBÊ»f-
ÃfZ´f¯ffÀÂffÔÀfWX OÑû³f¨¹ff ¸ff‍Ê¹ff´ffÀfc³f ´fbSXU»fZ»fe ·fSX·f¢IY¸f dÀfð°fZ¨fe ¹fVfÀUe ¨ff¨f¯fe ‘Afg´fSXZVf³f dÀfÔQcSX’¨¹ff 
d³fd¸fØff³fZ þ¦f¸ff³¹f NXSX»fe U ·ffSX°f Afd¯f ·ffSX°fe¹ffÔ¨¹ff dUVfZ¿f IYüVf»¹ffÔ¨ff U ¶f»fVff»fe Ãf¸f°fZ¨ff ´fdSX¨f¹f 
ÀfUfÊÔ³ff Óff»ff. ¹ff¨¹ff¨f þûOXe»ff ¨fe³fÀffSX£¹ff VfZþfSXe QZVffÔ¨ff ÀfUÊ¨f ¶ff¶f°fe°fe»f ¶fZ·fSXUVfe´f¯ff »fÃff°f §fZ°ff, 
°ffÔdÂfIY ÃfZÂff°fe»f ÀfÔSXÃf¯ff»ff ·ffSX°ff³fZ dUVfZ¿f J¶fSXQfSXe §fZ¯¹ffÀffNXe QZVffÔ°f¦fÊ°f °fÔÂfÄff³f Ãf¸f°ff dUIYdÀf°f IZY»fe 
AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ ¸ffdWX°fe-°fÔÂfÄff³f ÃfZÂffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f AVfe ½¹ff´fIY Àff¹f¶fSX ÀfbSXÃff, Afd±fÊIY ½¹fUWXfSX ¹fû¦¹f U 
Àfb¨fføY ´fî°fe³fZ WXû¯¹ffÀffNXe ÀU¹fÔdÀfî °fÔÂfÄff³ffUSX Af²ffdSX°f ¹fÔÂf¯ff, AfUV¹fIY dNXIYf¯fe IÈYdÂf¸f ¶fbdî¸fØfZ¨ff 
dUIYfÀf U ´fi¹fû¦f Afd¯f °¹ffdVfUf¹f AÔ°fSXfT ÃfZÂff°fe»f ÀfÔVfû²f³ff¨ff CX´f¹fû¦f Af°ff ·ffSX°f Afd¯f °fMXe¹f Àff¦fSXe 
ÃfZÂff¨¹ff ÀfÔSXÃf¯ffÀffNXe IZY»ff þf°f AfWXZ, WXZ dUVfZ¿f!  ÀfôdÀ±f°fe°fe»f ·ffSX°ff¨fe ÀfÔSXÃf¯f ÀfÔQ·ff°feÊ»f ¶f»fVff»fe 
U ÀU¹fÔdÀfî WXû¯¹ff¨¹ff ÀfÔQ·ff°feÊ»f dÀfî°ff Àf´fi¸ff¯f dÀfî IYSX¯ffSXe ¶ff¶f ¸WX¯fþZ, kU»OXÊ BIYû³ffgd¸fIY RYûSX¸f.l 
¹ff RYûSX¸f³fZ ÀfÔSXÃf¯ff°¸fIYúáÐ¹ff Àf²¹ff AÀf¯ff‍Ê¹ff Uf ³fþeIY¨¹ff ·fdU¿¹ff°fe»f þûJ¸fe¨¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f kþf¦fd°fIY 
þûJe¸f AWXUf»f sqsvl³fbIY°ff¨f ´fiIYfdVf°f IZY»ff AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX dUVfZ¿f°f: sqsu-sv Àff»f¨¹ff QSX¸¹ff³f 
AfdVf¹ffBÊ QZVffÔ¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff Uf ÀfbøY AÀf¯ff‍Ê¹ff ¹fbî Uf ¹fbîÀfúVf ¶fÔOXfTeÔ¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX, ÀfÔSXÃf¯fdÀfî°ff 
´fi¸fbJ Aüôûd¦fIY IZYÔQifÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ¨¹ffúáe³fZWXe d°f°fIYe¨f ¸fWXØUf¨fe NXSXZ»f, AÀff ´fif¸fb£¹ff³fZ BVffSXf dQ»ff AfWXZ. 
¹ff¨ff¨f A±fÊ, QZVff¨¹ff Àfe¸fZÀfWX QZVffÔ°f¦fÊ°f Aüôûd¦fIY-½¹fUÀff¹ff¨fe ´fi¸fbJ U ÀfÔUZQVf³fVfe»f ´fi¦f°fe IZYÔQifÔ¨fZ 
ÀfÔSXÃf¯f °fZUPXZ¨f ¸fWXØUf¨fZ NXSXZ»f.¹ff Àff‍Ê¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ´fWX»f¦ff¸f U °¹ff³fÔ°fSX¨¹ff kAfg´fSXZVf³f dÀfÔQcSXl¨¹ff 
d³fd¸fØff³fZ kAfIYfVfl ÃfZ´f¯ffÀÂff¨ff ¹fVfÀUe U ´fdSX¯ff¸fIYfSXIY CX´f¹fû¦f IYøY³f ·ffSX°ff³fZ Af´f»fe ¶f»fVff»fe 
ÀfÔSXÃf¯f dÀfð°ff dÀfð IZY»fe AfWXZ. Af°ff Af½WXf³f AfWXZ kAfIYfVfl»ff ¦fUÀf¯fe §ff»fc VfIY¯ff‍Ê¹ff k¶fišffÔOXf¨ffl 
ÀfÔVfû²f³f´fSX Vfû²f §fZ¯¹ff¨ff!

k¶f»fÀff¦fSXl ·ffSX°f WXûUû!

IY´ffTfUSX ¶fÀf»fZ»ff 
dUIYÀf³fVfe»f SXf¿MÑXf¨ff dVf¢IYf 
´fbÀfc³f Af¯fJe Qû³f QVfIYfÔ³fe 
'dUIYdÀf°f SXf¿MÑXf'¨ff dIY°ff¶f 
Ad·f¸ff³ff³fZ d¸fTU¯¹ff¨ff úPX 
ÀfÔIY»´f IZY»fZ»¹ff SXf¿MÑXf¨¹ff 
³fZ°¹ff³fZ Af´f»¹ff ÀUf°fÔÂ¹f dQ³ff»ff 
þÀfÔ ·ff¿f¯f IYSXf¹f»ff WXUÔ, A¦fQe 
°fÀfÔ¨f ·ff¿f¯f ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe 
¹ffÔ³fe IYf»f »ff»f dIY»»fÐ¹ffUøY³f 
IZY»fÔ. þ¦ff¨fe ¶fQ»f°fe Àf¸feIYSX¯fÔ, 
UZ¦ff³fZ ¶fQ»f°f AÀf»fZ»fÔ 
°fÔÂfÄff³f, DYþZ¨fÊZ ¶fQ»f°fZ ÀÂfû°f 
Afd¯f ÀUÀfÔSXÃf¯ffÀffNXe QZVff³fZ 
AÔ¦feIYfSX»fZ»fe ³fe°fe ¹ff ÀfUÊ¨f 
¸fWXØUf¨¹ff ¸fbïÐ¹ffÔ¨ff DYWXf´fûWX 
°¹ffÔ¨¹ff Qe§fÊ ·ff¿f¯ff°f WXû°ff. 
¸fûQe ¹ffÔ³fe IYf»f °f¶¶f»f rqv 
d¸fd³fMXÔ ·ff¿f¯f IZY»fÔ. »ff»f 
dIY»»fÐ¹ffUøY³f ´fÔ°f´fi²ff³ffÔ³fe 
IZY»fZ»¹ff Af°ff´f¹fÔÊ°f¨¹ff 
·ff¿f¯ff°f»fÔ WXZ ÀfUfÊ°f Qe§fÊ ·ff¿f¯f 
WXû°fÔ, AÀfÔ ÀffÔd¦f°f»fÔ þf°fÔ AfWXZ. 
°fZ JSXÔ-JûMXÔ IYfWXeWXe AÀfû, 
ª¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ¶fû»f¯¹ffÀffNXe Jc´f 
ÀffSXZ ¸fbïZ AfWXZ°f Afd¯f ª¹ffÔ³ff °fZ 
¹ffd³fd¸fØff³fZ QZVffÀf¸fûSX ¸ffÔOXf¹f¨fZ 
AfWXZ°f, °¹ffÔ¨fÔ ·ff¿f¯f Qe§fÊ 
WXû¯ffSX¨f! ¶fQ»f°fÔ °fÔÂfÄff³f Afd¯f 
þ¦ff¨fe ¶fQ»f°fe A±fÊSX¨f³ff WXZ 
Afþ¨fZ IYTe¨fZ ̧ fbïZ AfWXZ°f. ÀfÔ´fc¯fÊ 
þ¦f EIYf AdÀ±fSX AUÀ±fZ°fc³f 
þf°f AfWXZ. WXe AdÀ±fSX°ff IZYUT 
dWXÔÀfIY §fMX³ffÔ¸fbTZ dIÔYUf ¹fbðf¸fbTZ 
Af»fZ»fe AdÀ±fSX°ff ³ffWXe. þ¦ff¨fe 
A±fÊSX¨f³ff¨f ¶fQ»f°fZ AfWXZ. ³f½¹ff 
¹fb¦ff°f ¹fbð Af°ff ¹fbð·fc¸fe´fZÃff 
Afd±fÊIY Af§ffOXeUSX WXû¯ffSX 
AfWXZ°f. EIZYIYfTe þ¦ffUSX 
d¶fidMXVffÔ¨ff EIYLÂfe AÔ¸f»f 
WXû°ff. °¹ffÔ¨¹ff Àff¸fifª¹ffUSX¨ff 
Àfc¹fÊ PXT°f ³f½WX°ff, AÀfÔ þ¦ff¨¹ff 
IYf³ffIYû´fº¹ffÔ°f ´fÀfSX»fZ»fÔ 
°¹ffÔ¨fÔ Àff¸fifª¹f WXû°fÔ. QbÀfº¹ff 

¸fWXf¹fbðf³fÔ°fSX BÔ¦»fÔOX¨¹ff ¹ff 
A±fÊÀfØfZ»ff Àfb÷YÔ¦f »ff¦f»ff. 
A¸fZdSXIYf WXe ³fUe A±fÊÀfØff 
CXQ¹ff»ff Af»fe. Af°ff WXe 
A±fÊÀfØffWXe OXT¸fTe°f WXû°fZ 
AfWXZ. 

ÀfØfZ¨ff IYfMXf AfdVf¹ff 
JÔOXf°f ÀfSXIY°fû AfWXZ, AÀfÔ 
°f«®ffÔ¨fÔ ¸f°f AfWXZ. °¹ffúáe³fZ 
¨fe³fIYOXZ ´ffdWX»fÔ þf°f AfWXZ. 
·ffSX°ff³fZWXe ÀfUfÊd²fIY UZ¦ff³fZ 
UfPX¯ffº¹ff A±fÊ½¹fUÀ±fZ°f d°fÀfSXÔ 
À±ff³f ´fMXIYfU»fÔ AfWXZ. Af¯fJe 
USX¨ff IiY¸ffÔIY ¦ffNX¯¹ff¨¹ff úáe³fZ 
Af´f»fe UfMX¨ff»f ÀfbøY AfWXZ. 
¸WX¯fþZ Afþ¨f þ¦ff°fe»f °fe³f 
¸fûNXÐ¹ff A±fÊ½¹fUÀ±ffÔ´f`IYe Qû³f 
AfdVf¹ff JÔOXf°f»¹ff AfWXZ°f. 
¨fe³f Afd¯f ·ffSX°f WXZ Qû³WXe QZVf 
A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨¹ff úáe³fZ þ¦ff°fe»f 
Qû³f ¸fWXfÀfØffÔ°f ¦f¯f»fZ ¦fZ»fZ, 
°fSX ·fü¦fûd»fIY, Afd±fÊIY úáe³fZ 
þ¦ff¨fe ÀfÔ´fc¯fÊ SX¨f³ff ¶fQ»fc³f 
þf¯ffSX AfWXZ. QZVff¨fZ ´fÔ°f´fi²ff³f 
¸WX¯fc³f ¸fûQe ¹ff dÀ±f°fe°f IYf¹f 
·ff¿¹f IYSX°ff°f, ¹ffIYOXZ ¸WX¯fc³f¨f 
ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦ff¨fÔ »fÃf »ff¦f»fÔ WXû°fÔ.

´ffdIYÀ°ff³f WXf ·ffSX°ff¨ff 

´fSXÔ´fSXf¦f°f VfÂfc AfWXZ. °¹ff»ff 
A¸fZdSXIYf Afd¯f ¨fe³f ¹ff Qû³WXe 
´fi¶fT ¸fWXfÀfØffÔ¨fe RcYÀf AfWXZ, WXZ 
þ¦fþfWXeSX AfWXZ. ´ffdIYÀ°ff³f¨fÔ 
³fZ°fÈ°U SXfþIYe¹f ³ffWXe. °fZ Jº¹ff 
A±ffÊ³fZ »f¿IYSX¨f IYSX°f AÀf°fÔ. 
»f¿IYSXf¨¹ff ³fe°feIY»´f³ff, 
dU¨ffSX´fidIiY¹ff Afd¯f d³f¯fÊ¹fÃf¸f°ff 
¹ff SXfþIYe¹f ³fZ°fÈ°Uf´fZÃff A¦fQe 
d·f³³f AÀf°ff°f. IYû¯f°¹ffWXe 
¸ff¦ff³fÊZ IYf WXûBÊ³ff, ´ffdIYÀ°ff³f»ff 
A¯UÀÂfÀfªþ IYSX¯¹ff°f Af»fÔ 
AfWXZ, WXe UÀ°fbdÀ±f°fe AfWXZ. 
·ffSX°ff¨¹ff IbYSXf´f°fe IYfPXc³f 
·ffSX°ff»ff Àf°f°f ÀfÔÂfÀ°f NXZU¯¹ff¨fe 
þ¶ff¶fQfSXe IYfWXe ¸fWXfÀfØffÔ³fe 
´ffdIYÀ°ff³fUSX Àfû´fU»fe AfWXZ. 
·ffSX°ff³fZ °¹ffdU÷Yð ±fûOXf 
AfIiY¸fIY ´fdUÂf §fZ°f»ff, °fSXe 
»f¦fZ¨f ·ffSX°ff»ff ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff 
A¯UÀÂf Àfªþ°fZ¨fe ·fe°fe 
§ff»f¯¹ff¨fÔ IYf¸f ¹ff¨f ¸fWXfÀfØff 
IYSX°f AÀf°ff°f. A¸fZdSXIZY¨fZ 
SXf¿MÑXf²¹fÃf OXû³ff»OX MÑ¸´f ¹ffÔ¨fe 
·ffSX°f - ´ffdIYÀ°ff³f¶ff¶f°f¨fe 
³fe°fe ¦fZ»¹ff IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ°f ´fc¯fÊ 
CX§fOX Óff»fe AfWXZ. ´ffdIYÀ°ff³f»ff 
ÀffÔ·ffTc³f §fZ°ff³ff ·ffSX°ff»ff 

Afd±fÊIY AOX¨f¯fe°f Af¯f¯ffº¹ff 
MÑ¸´f ¹ffÔ¨ff OXfUWXe Af°ff À´fá 
Óff»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ, ´ffdIYÀ°ff³f 
Afd¯f MÑ¸´f ¹ffÔ³ff EIYf¨fUZTe 
BVffSXf QZ¯fÔ AfUV¹fIY WXû°fÔ. 
¸fûQe ¹ffÔ³fe °fû Af´f»¹ff ³fZWX¸fe¨¹ff 
Vf`»fe°f À´fá Afd¯f J¯fJ¯fe°f 
Vf¶QfÔ°f dQ»ff, WXZ ¶fSXÔ Óff»fÔ. 
IYû¯f°¹ffWXe SXf¿MÑXf¨fe °ffIYQ 
°¹ff¨¹ff SXf¿MÑX´fi¸fbJf¨¹ff ·ff¿fZ°fc³f¨f 
´fi°fe°f WXû°f AÀf°fZ. ¸fûQe ¹ffÔ¨fe 
IYf»f¨fe ·ff¿ff ¹ff ¦fÈdWX°fIYf»ff 
´fbáe QZ¯ffSXe¨f WXû°fe. 

A¸fZdSXIZY³fZ Af²fe Af¹ff°f 
IYSX Afd¯f ³fÔ°fSX QÔOX SX¢IY¸f 
»ffU¯¹ff¨fe þe Af¦fTeIY IZY»fe 
AfWXZ, °¹ff³fZ Q¶fc³f þf¯ffSXf ·ffSX°f 
³ffWXe. A¸fZdSXIZY¨¹ff ¹ff ´ffU»ffÔ³fe 
·ffSX°ff¨fÔ; ·ffSX°ff°f»¹ff IYfWXe 
ÃfZÂffÔ¨fÔ, °¹ff°f»¹ff ´fi¸fbJ §fMXIYfÔ¨fÔ 
³fbIYÀff³f WXû¯ffSX AfWXZ, WXZ CX§fOX 
AfWXZ. ·ffSX°ff¨¹ff ÀfIY»f SXf¿MÑXe¹f 
CX°´ffQ³f Afd¯f CX°´f³³ffUSXWXe 
°¹ff¨ff Qb¿´fdSX¯ff¸f WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ¨f. ´f¯f, þZ½WXf 
QZVff¨¹ff ÀffUÊ·fü¸f°Uf¨ff ´fiV³f 
¹fZ°fû, °fZ½WXf AVff AOX±f¼¹ffÔUSX 
¸ff°f IYSX¯¹ffÀffNXe Qb´´fMX 

°ffIYQe³fZ CX·fÔ SXfWXfUÔ »ff¦f°fÔ. 
´fc¯fÊ Af°¸fdUV½ffÀff³fZ ³fUZ ´f¹ffÊ¹f 
Vfû²ffUZ »ff¦f°ff°f. ¸fûQe ¹ffÔ¨¹ff 
·ff¿f¯ff°f WXf d³f²ffÊSX CX§fOX Óff»ff, 
WXeQZJe»f °f¸ff¸f ·ffSX°fe¹ffÔÀffNXe 
Jc´f Àf¸ff²ff³f QZ¯ffSXe ¶ff¶f 
NXSX¯ffSX AfWXZ. A¸fZdSXIZY³fZ ÀfbøY 
IZY»fZ»fe Afd±fÊIY QfQfd¦fSXe Afd¯f 
¨fe³f¶fSXû¶fSX¨fÔ Af´f»fÔ ¸f¹ffÊdQ°f 
Àf£¹f ́ ffWX°ff ·ffSX°ff»ff IY²fe ³f½WXZ 
EUPXÐ¹ff ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ Af°¸fd³f·fÊSX°fZ¨ff 
¸fÔÂf þ´ffUf »ff¦f¯ffSX AfWXZ. 
QZVff»ff þZ½WXf ²ff³¹fû°´ffQ³ff°f 
ÀUfU»fÔ¶fe WXû¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
WXû°fe, °fZ½WXf 'WXdSX°fIiYfÔ°fe', 
°¹ff»ff þûOX QZ¯¹ffÀffNXe 
´fVfb´ff»f³ff¨fe 'V½fZ°fIiYfÔ°fe' Af´f¯f 
¹fVfÀUe IZY»fe. ¸f°À¹fû°´ffQ³f 
UfPXU¯¹ffÀffNXe '³fe»fIiYfÔ°fe'¨fe 
§fû¿f¯ff Óff»fe. ´f¯f, °¹ff°f 
RYfSX IYfWXe §fOX»fÔ ³ffWXe. Af°ff 
°fÔÂfÄff³f, dUVfZ¿f°f: ÀfÔSXÃf¯f 
Àff¸f¦fie, J°fÔ, Aü¿f²f Afd¯f 
DYþfÊ ÃfZÂff°f ·ffSX°ff»ff UZ¦ff³fZ 
Af°¸fd³f·fÊSX WXû¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. 
¸fûQe ¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff ·ff¿f¯ff°f ¹ff 
Àf¦f¼¹ff¨f ÃfZÂffÔ¨ff ª¹ff ́ fif²ff³¹ff³fZ 
Afd¯f °f´fVfe»fUfSX CX»»fZJ 
IZY»ff, °¹ffUøY³f QZVff¨fÔ ³fZ°fÈ°U 
¹ff¶ff¶f°f dIY°fe Àfþ¦f AfWXZ, WXZ 
dQÀfc³f Af»fÔ. QZVff°fe»f °f÷Y¯ffÔ³ff 
WXZ¨f ¸fûNXÔ AfV½ffÀf³f AfWXZ. 
QZVff¨fZ ´fÔ°f´fi²ff³f ÀUf°fÔÂ¹fdQ³fe 
þZ ¶fû»f°ff°f, °¹ff¨fe QJ»f 
dUdU²f QZVffÔ°f SXfþ³f`d°fIY 
´ff°fTeUSX §fZ°f»fe þf°fZ. QZVff¨¹ff 
Ãf¸f°ffÔdU¿f¹fe þZ ¶fû»f»fÔ þf°fÔ, 
°fZ QZVff°f»¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff úáe³fZ 
¸fWXØUf¨fÔ AÀf°fÔ. ¸fûQe ¹ffÔ¨¹ff 
·ff¿f¯ff°f ¹ff Qû³WXe ¦fûáeÔ¨fÔ 
·ff³f WXû°fÔ Afd¯f ·fSX·føY³f 
AfV½ffÀf³fWXe WXû°fÔ. QZVff¨¹ff xz 
½¹ff ÀUf°fÔÂ¹f dQ³ff¨fe WXe¨f ¸fûNXe 
·fZMX ¸WX¯ffUe »ff¦fZ»f.

ÀUf°fÔÂ¹f dQ³ff¨fe ·fZMX

´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ESXUe 
A³fZIY UfQ¦fiÀ°f dU¿f¹ffÔUSX 
CX§fOX´f¯fZ MXeIYf-dMX´´f¯fe IYSX¯fZ 
MXfT°ff°f. ¸ffÂf, IYf»f¨¹ff 
ÀUf°fÔÂ¹f dQ³ff¨¹ff ·ff¿f¯ff°f 
°¹ffÔ³fe ·ffUe ¹fûþ³ff þfWXeSX IY÷Y³f 
QZVff°fe»f ¿fOXÐ¹fÔÂffÔUSX Uþi´fiWXfSX 
IZY»ff. Af°ff QZVffÔ°f¦fÊ°f Afd¯f 
¶ff‘ §fOXf¸fûOXeÔ¸fbTZ ·fdU¿¹ff°f 
CXòU¯ff‍Ê¹ff Af½WXf³ffÔUSX ¸ff°f 
IYSX¯¹ffÀffNXe Afd¯f QZVff¨¹ff 
ÀfbSXdÃf°f°fZÀffNXe, ¸fûQe ¹ffÔ³fe Àfcd¨f°f 
IZY»fZ»¹ff CX´ff¹ffÔ¸fbTZ VfÂfcQZVffÔ¨fe 
Ófû´f CXOXf»fe, °fSX QZVffÔ°f¦fÊ°f 
dUSXû²fIYfÔ³ffWXe þ¶fSXQÀ°f ÓfMXIYf 
¶fÀf»ff.

ÀUf°fÔÂ¹f dQ³fe dQ»»fe°fe»f 
»ff»f dIY»»fÐ¹ffUøY³f IZY»fZ»¹ff 
·ff¿f¯ffÔ´f`IYe AfþUSX¨fZ ÀfUfÊd²fIY 
´fiQe§fÊ ·ff¿f¯f ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe 
¹ffÔ³fe IYf»f IZY»fZ. °f¶¶f»f rqt 
d¸fd³fMXZ ¨ff»f»fZ»¹ff ¹ff ·ff¿f¯ff°f 
¸fûQe ¹ffÔ³fe ·ffSX°ff´fbPXZ ¹fZ°¹ff IYfWXe 
U¿ffÊÔ°f CX·¹ff SXfWX¯ff‍Ê¹ff Af½WXf³ffÔ¨fe 
IZYUT ¨f¨ffÊ¨f IZY»fe AÀfZ ³f½WXZ, 
°fSX °¹ffUSX IYû¯f°fZ CX´ff¹f ¹fûþ»fZ 
þf°fe»f, °¹ff¨fe Àfc¨fIY IY»´f³ffWXe 
dQ»fe. QZVffÔ°f¦fÊ°f Af½WXf³ffÔ´fi¸ff¯fZ¨f 
´fSXQZVff°fe»f §fOXf¸fûOXeÔ¸fbTZ 
CXòU¯ff‍Ê¹ff Àf¸fÀ¹ffÔUSXWXe ¸fûQe 
¹ffÔ³fe IYû¯f°fZ CX´ff¹f ¹fûþ»fZ þf°fe»f, 
°¹ff¨fe Óf»fIY QZDY³f Af´f»¹ff 
VfÂfcÔ¨fe Ófû´f CXOXdU»fe. ¸fûQe ¹ffÔ³fe 
¹ff ·ff¿f¯ff°f A³fZIY dU¿f¹ffÔ³ff 
À´fVfÊ IZY»ff AÀfc³f, °¹ff°fc³f °¹ffÔ¨fe 
·ffSX°ff¨¹ff dUIYfÀff¨fe Qe§fÊIYf»fe³f 
úáe Afd¯f QZVff¨¹ff ÀfbSXÃfZ°f 
IYÀf»feWXe °fOXþûOX ³f IYSX¯¹ff¨ff 
ÀfÔ¹f°f d³f²ffÊSX À´fá WXû°fû.

¸fûQe ¹ffÔ¨¹ff IYf»f¨¹ff 
·ff¿f¯ff°fe»f ÀfUfÊÔ°f »fÃf¯fe¹f ̧ fbïf WXf 
QZVff°f §fOXdU¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf»fZ»¹ff 
»fûIYÀfÔ£¹fZ¨¹ff ÀUøY´ff°fe»f 
¶fQ»ff¨ff (OXZ¸fû¦fifdRYIY ¨fZÔþ) 
WXû°ff. ·ffSX°ff°f ¦fZ»¹ff IYfWXe 
U¿ffÊÔ´ffÀfc³f Àfe¸ffU°feÊ dþ»‘fÔ¸f²¹fZ 
¸fbÀ»fe¸f »fûIYÀfÔ£¹ff UfPXdU¯¹ff¨fZ 
IYfSXÀ±ff³f ´fð°fVfeSX´f¯fZ SXf¶fdU»fZ 
þf°f AfWXZ. °fÀfZ¨f, þZ dþ»WXZ 
dWXÔQc¶fWXb»f AfWXZ°f °fZ±fZWXe ¶ffWXZøY³f 
Af»fZ»¹ff ¸fbÀ»fe¸f »fûIYÀfÔ£¹fZ»ff 
UÀfdU¯¹ff¨fZ IYfSXÀ±ff³f CX§fOX WXû°f 
AfWXZ. CXQfWXSX¯ff±fÊ, ̧ ¹ff³f¸ffSX¸f²fe»f 
SXûdWXÔ¦¹ff ¸fbdÀ»f¸ffÔ³ff ±fZMX þ¸¸fc¸f²¹fZ 
À±ffd¹fIY IYSX¯¹ff¨fZ ´fi¹f} WXû°f 
AÀf°ff³ff dQÀf°ff°f. SXûdWXÔ¦¹ffÔ³ff 
QZVfdU§ff°fIY IYfSXUf¹ffÔ¸fbTZ 

¸¹ff³f¸ffSX³fZ °¹ffÔ³ff WXfIY»fc³f 
dQ»fZ. Af°ff °¹ffÔ³ff ±fZMX þ¸¸fc-
IYfV¸feSX¸f²¹fZ ³f½WXZ, dWXÔQc¶fWXb»f 
AÀf»fZ»¹ff þ¸¸fc ·ff¦ff°f UÀfdU»fZ 
þf°f AfWXZ. Af°ff´f¹fÔÊ°f WXþfSXû 
SXûdWXÔ¦¹ffÔ³ff ´f. ¶fÔ¦ff»f Afd¯f 
AfÀff¸f¸f²¹fZ UÀfdU¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. QZVff°f ¸fbdÀ»f¸ffÔ¨fe 
»fûIYÀfÔ£¹ff UfPXUc³f ·ffSX°ff°f 
BÀ»ff¸fe SXfþUMX Af¯f¯¹ff¨¹ff 
IYd±f°f IYMXf»ff k¦fÓfUf-E-dWXÔQl 
AÀfZ ¸WXMX»fZ þf°fZ. ´ffdIYÀ°ff³f¨ff WXf 
Qe§fÊIYf»fe³f IYMX. k»f½WX dþWXfQl, 
k»fg¯OX dþWXfQl U¦f`SXZ ¹ff¨f IYd±f°f 
IYMXf¨ff ·ff¦f. ¸fûQe ¹ffÔ³fe B°f¹ff 
À´fá Vf¶QfÔ°f °¹ff¨ff CX»»fZJ 
IZY»ff ³fÀf»ff, °fSXe kOXZ¸fû¦fifdRYIYl 
¶fQ»ffÔ¨ff CX»»fZJ IYøY³f °¹ffÔ³fe 
¹ff Àf¸fÀ¹fZ»ff WXf°f §ff°f»ff AfWXZ. 
·ffSX°f WXe AÀf»fe IYfSXÀ±ff³fZ 
ÀfWX³f IYSX¯ffSX ³ffWXe, WXZ °¹ffÔ³fe 
Q¸fQfSX´f¯fZ ´fid°f´ffQ³f IZY»¹ff³fZ 
VfÂfcQZVff°f AÀUÀ±f°ff ´fÀfSX»fe 
AÀf»¹ffÀf ³fU»f ³f½WXZ. IYfSX¯f, 
¸fûQe þZ ¶fû»f°ff°f, °fZ ³f¢IYe¨f 
IYøY³f QfJdU°ff°f, ¹ff¨fe °¹ffÔ¨¹ff 
dUSXû²fIYfÔ³ffWXe Af°ff JfÂfe AfWXZ.

AfÀff¸f¸f²¹fZ ¶ffÔ¦f»ffQZVfe 
¸fbdÀ»f¸ffÔ³fe §fbÀfJûSXe IYøY³f °fZ±fe»f 
³fDY dþ»‘fÔ¨¹ff »fûIYÀfÔ£¹fZ¨fZ 
ÀUøY´f ¶fQ»fc³f MXfIY»¹ff¨fe 
IY¶fb»fe °¹ff SXfª¹ff¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
dWX¸fÔ°ff d¶fÀU ÀfSX¸ff ¹ffÔ³fe¨f dQ»fe 
AfWXZ. ´f. ¶fÔ¦ff»f¸f²fe»f ¸f¸f°ff 
¶fg³fþeÊ ¹ffÔ¨¹ff ÀfÔIbYd¨f°f Afd¯f 
¸f°f´fZPXe¨¹ff ÀUf±feÊ SXfþIYfSX¯ff¸fbTZ 
°¹ff SXfª¹ff°fWXe ¸fbdÀ»f¸ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff 
Óf´ffMXÐ¹ff³fZ UfPX°f AfWXZ. °¹ffÔ³fe 
A³fZIY §fbÀfJûSXfÔ³ff ÀfSXIYfSXe 
IYf¦fQ´fÂfZ CX´f»f¶²f IYøY³f dQ»fe 
AfWXZ°f. IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ 
¸fbdVfÊQf¶ffQ¸f²¹fZ Óff»fZ»fe QÔ¦f»f WXZ 
°¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f AfWXZ. d¶fWXfSX¸f²¹fZ 
°¹ff úáe³fZ ¶fSXZ¨f ´fi¹f} IZY»fZ 
þf°f AfWXZ°f. WXe ¦fûá CX§fOXIYeÀf 
¹fZDY ³f¹fZ, ¸WX¯fc³f¨f Àf²¹ff ÀfbøY 
AÀf»fZ»¹ff ¸f°fQfSX¹ffôfÔ¨¹ff ¦fWX³f 

ÀfUZÊÃf¯ffÀf (EÀfAf¹fAfSX) dUSXû²f 
IZY»ff þf°f AfWXZ. ´f¯f, ¸fûQe ¹ffÔ¨ff 
WXf BVffSXf QZVffÔ°f¦fÊ°f dUSXû²fIYfÔ³ff 
WXû°ff. IYfSX¯f, ¹ff ÀfUZÊÃf¯ff¨¹ff 
dUSXû²ff°f SXfWXb»f ¦ffÔ²fe »fUIYSX¨f 
EIY ¹ffÂff IYfPX¯ffSX AfWXZ°f.

¹fÔQf ̧ fZ ̧ fdWX³¹ff°f ́ ffSX ́ fOX»fZ»¹ff 
kAfg´fSXZVf³f dÀfÔQcSXl ¸fbTZ ·ffSX°ff¨¹ff 
»f¿IYSXe Àff¸f±¹ff¨feÊ IYe°feÊ Afd¯f 
Q¶fQ¶ff þ¦f·fSX ´fÀfSX»ff. ¹ff 
IYfSXUfBÊ³fÔ°fSX »ff»f dIY»»fÐ¹ffUøY³f 
Óff»fZ»fZ ¸fûQe ¹ffÔ¨fZ WXZ ´fdWX»fZ¨f 
·ff¿f¯f AÀf»¹ff³fZ °¹ff¨ff CX»»fZJ 
WXû¯fZ A´fZdÃf°f¨f WXû°fZ. ¸fûQe ¹ffÔ³fe 
´fb³WXf EIYQf ´ffdIYÀ°ff³f´fbSXÀIÈY°f 
QWXVf°fUfQ ÀfWX³f IZY»ff þf¯ffSX 
³ffWXe, WXZ NX¯fIYfUc³f ÀffÔ¦f°ff³ff 
dÀfÔ²fc þ»fUfMX´f IYSXfSX d³f»fÔd¶f°f¨f 
SXfWXe»f, WXZ QZJe»f À´fá IZY»fZ. ¹ff 
IYSXfSXf¸fbTZ ·ffSX°ff°fe»f VfZ°fIYº¹ffÔ³ff 
°¹ffÔ¨fZ WX¢IYf¨fZ ´ff¯fe d¸fT°f 
³f½WX°fZ, AÀfZ ÀffÔ¦f°f IYû¯f°¹ffWXe 
´fdSXdÀ±f°fe°f WXf IYSXfSX »ff¦fc IZY»ff 
þf¯ffSX ³fÀf»¹ff¨fZ °fZ ¸WX¯ff»fZ. 
°¹ff¸fbTZ ³fþeIY¨¹ff ·fdU¿¹ff°f 
´ffdIYÀ°ff³fVfe ´fb³WXf EIYQf »f¿IYSXe 
ÀfÔ§f¿fÊ CXOX¯¹ff¨fe Vf¹f°ff ½¹föY WXû°f 
AfWXZ. IYfSX¯f, dÀfÔ²fc ³fQe¨fZ ´ff¯fe 
AOXdU»¹ffÀf Af´f¯f ÃfZ´f¯ffÀÂfZ 
OXf¦fc³f ·ffSX°ff¨fe ²fSX¯fZ CXOXUc³f 
»ffUc, AVfe ²f¸fIYe ´ffdIYÀ°ff³f³fZ 
dQ»fe AfWXZ. ̧ ffÂf, ́ ffdIYÀ°ff³f¨¹ff ¹ff 
²f¸f¹ffÔ³ff Af´f¯f ·feIY §ff»f°f ³ffWXe, 
WXZWXe ¸fûQe ¹ffÔ³fe d³fÃfc³f ÀffÔd¦f°f»fZ. 
»f¿IYSXe ÀfÔ§f¿ffÊ¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
¸fûQe ¹ffÔ³fe ÀfÔSXÃf¯f ÀffdWX°¹ff¨¹ff 
ÃfZÂff°f kAf°¸fd³f·fÊSX°fZl¨fZ ¸fWXØUWXe 
³f¸fcQ IZY»fZ. »f¿IYSXe Àff¸f¦fie¨¹ff 
CX°´ffQ³ff°f ·ffSX°f ¶f‍Ê¹ff¨f AÔVfe 
ÀUfU»fÔ¶fe Óff»ff AÀf»ff, °fSXe 
·ffSX°f Aþc³fWXe »fPXfDY dU¸ff³f 
°f¹ffSX VfIY°f ³ffWXe, WXe CX¯feU 
°¹ffÔ³fe ³fþSXZÀf Af¯fc³f dQ»fe. ´f¯f, 
ª¹ff´fi¸ff¯fZ kIYûSXû³ffl¨¹ff IYfTf°f 
kIYûdUOXldUSXû²fe »fÀf Af´f¯f 
UZ¦ff³fZ dUIYdÀf°f IZY»fe Afd¯f 
°¹ff¶ff¶f°f ÀUfU»fÔ¶fe Óff»fû, °fÀfZ¨f 

¹ff ÃfZÂff°fWXe ÀUfU»fÔ¶fe WXûDY AÀff 
dUV½ffÀf °¹ffÔ³fe þf¦fdU»ff.

QZVff¨¹ff Àfe¸ffÔ´fi¸ff¯fZ¨f 
QZVff°fe»f ¸fWXØUf¨¹ff À±fTfÔ¨fe 
ÀfbSXÃffWXe d°f°fIYe¨f ¸fWXØU´fc¯fÊ. 
·ffSX°ff¶fSXû¶fSX ´fb³WXf »f¿IYSXe 
ÀfÔ§f¿fÊ Óff»ff, °fSX þf¸f³f¦fSX¸f²fe»f 
dSX»ff¹f³Àf IÔY´f³fe¨¹ff 
°fZ»fVfbðeIYSX¯f ´fiIY»´ffUSX WX»»ff 
IYSX¯¹ff¨ff BVffSXf ´ffdIYÀ°ff³f³fZ 
³fbIY°ff¨f dQ»ff WXû°ff. WXf 
°fZ»fVfbðeIYSX¯f ´fiIY»´f þ¦ff°fe»f 
ÀfUfÊÔ°f ¸fûNXf AÀfc³f, ·ffSX°ff°fe»f 
wq MX¢IYZ °fZ»fVfbðeIYSX¯f ¹ff¨f 
dSXRYf¹f³fSXe°f WXû°fZ. °¹ffUøY³f d°f¨fZ 
¸fWXØU »fÃff°f ¹ffUZ. °fZ»fVfbðeIYSX¯f 
IYfSXJf³¹ffÔ´fi¸ff¯fZ¨f SXf¸fþ³¸f·fc¸fe, 
þ¦f³³ff±f´fbSXe ¹fZ±fe»f ¸fÔdQSX, 
A¸fÈ°fÀfSX¨fZ ÀfbU¯fÊ ¸fÔdQSX ¹ffÔÀffSXJe 
A³fZIY ¸fWXØUf¨fe ²ffd¸fÊIY À±fTZ, 
SXZ»UZ À±ff³fIZY, AUIYfVf ÀfÔVfû²f³f 
IZYÔQiZ U¦f`SXZ ³ff¦fSXe ¸fWXØUf¨¹ff 
À±fTfÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZUSXWXe »fÃf 
IZYÔdQi°f IYSX¯¹ff¨fe ¹fûþ³ff kd¸fVf³f 
ÀfbQVfÊ³fl ³ffUf³fZ ¸fûQe ¹ffÔ³fe þfWXeSX 
IZY»fe. ³fbIY°¹ff¨f Óff»fZ»¹ff ÀfÔ§f¿ffÊ°f 
´ffdIYÀ°ff³f³fZ A¸fÈ°fÀfSX¸f²fe»f 
ÀfbU¯fÊ ¸fÔdQSX CXOXdU¯¹ff¨¹ff WXZ°fc³fZ 
EIY ÃfZ¯ffÀÂf ÀfûOX»fZ WXû°fZ. ´f¯f, 
Af´f»¹ff WXUfBÊ ÀfbSXÃff ¹fÔÂf¯fZ³fZ °fZ 
WXUZ°f¨f ³fá IZY»fZ. °¹ff¸fbTZ ³ff¦fSXe 
ÀfbdU²ffÔ¨¹ff úáe³fZ ¸fWXØUf¨¹ff 
À±fTfÔ¨fZ Afd¯f ²ffd¸fÊIYúáÐ¹ff 
ÀfÔUZQ³fVfe»f À±fTfÔ¨fZWXe ÀfÔSXÃf¯f 
¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. °¹ffÀffNXe¨f WXe 
¹fûþ³ff SXf¶fdU»fe þf¯ffSX AfWXZ.

·ffSX°ff»ff kdUIYdÀf°f SXf¿MÑXl 
¶f³fdU¯fZ WXZ ¸fûQe ¹ffÔ¨fZ ²¹fZ¹f 
AfWXZ. °¹ffÀffNXe QZVff¨¹ff Àfe¸ff 
ª¹ff´fi¸ff¯fZ ÀfbSXdÃf°f NXZU»¹ff 
´ffdWXþZ°f, °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ QZVffÔ°f¦fÊ°f 
A±fÊIYfSX¯fWXe þû¸fQfSX NXZU»fZ 
´ffdWXþZ. QZVff°fe»f þ³f°fZ¨fe 
IiY¹fVföYe UfPX»fe, °fSX¨f 
A±fÊ½¹fUÀ±fZ»ff ¨ff»f³ff d¸fTZ»f, 
WXe ¦fûá ¸fûQe þf¯fc³f AfWXZ°f. 
°¹ff¸fbTZ ¹fÔQf dQUfTe¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
kþeEÀfMXel ½¹fUÀ±fZ°f ³fUZ ¶fQ»f 
IYøY³f ½¹ff´ffSXe Afd¯f ¦fifWXIYfÔ³ff 
dQ»ffÀff QZ¯¹ff°f ¹fZBÊ»f, AVfe 
§fû¿f¯ff ̧ fûQe ¹ffÔ³fe IZY»fe. »fûIYfÔ¨¹ff 
WXf°fe Ad²fIY ´f`Àff AÀf»¹ffÀf 
JSXZQe»ff þûSX ¨fPX°fû, WXZ »fÃff°f 
§fZDY³f °¹ffÔ³fe JfÀf¦fe ÃfZÂff°f ´fdWX»fe 
³fûIYSXe d¸fTdU¯ff‍Ê¹ff °f÷Y¯ffÔ³ff rv 
WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨fZ A³fbQf³f QZ¯¹ff¨fe 
k´fÔ°f´fi²ff³f SXûþ¦ffSX WX¸fe ¹fûþ³ffl 

þfWXeSX IZY»fe. Àf¯f-CX°ÀfUIYfTf°f 
¶ffþfSXf°f ¸ff¦f¯fe UfPX°fZ, WXZ »fÃff°f 
§fZDY³f kþeEÀfMXel°fe»f ³f½¹ff 
Àfb²ffSX¯ff dQUfTe¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
þfWXeSX IZY»¹ff þf°fe»f. ¸fûQe 
ÀfSXIYfSX³fZ Af°ff´f¹fÔÊ°f VfZIYOXû 
IYf»f¶ff‘ IYf¹fQZ SXï IZY»fZ 
AÀfc³f, °¹ff¸fbTZ Afd±fÊIY ½¹fUWXfSX 
Ad²fIY Àfû´fZ Óff»fZ AfWXZ°f. 
QZVff°fe»f VfZ°fIY‍Ê¹ffÔ¨¹ff dWX°ffÀf 
¶ff²ff ´fûWXû¨fc QZ¯ffSX ³ffWXe, AÀfZ 
ÀffÔ¦f°f A¸fZdSXIZY»ffWXe ¸fûQeÔ³fe ´fb³WXf 
Àfc¨fIY BVffSXf QZ°f ·ffSX°f IYû¯f°¹ffWXe 
Q¶ffUf»ff ¶fTe ´fOX¯ffSX ³ffWXe, 
WXZ À´fá IZY»fZ. °fÀfZ¨f VfZ°fIYSXe, 
½¹ff´ff‍Ê¹ffÔ³ff, d³f¹ffÊ°fQfSXfÔ³ff 
A¸fZdSXIYe d³f¶fÔ²ffÊÔ¸fbTZ J¨fc³f ³f 
þf°ff, ÀfÔIYMXf°fc³f ÀfÔ²fe d³f¸ffÊ¯f 
IYSX¯¹ff¨fZWXe ´fÔ°f´fi²ff³ffÔ³fe AfUfWX³f 
IZY»fZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX OXû³ff»OX 
MÑ¸´f ¹ffÔ¨fZ ³ffU ³f §fZ°ff kIYfWXe 
QZVffÔ¸f²fe»f Afd±fÊIY ÀUf±fÊ UfPX°f 
AfWXZl AÀfZ ÀffÔ¦f°f, A¸fZdSXIZY»ffWXe 
°¹ffÔ³fe JOXZ ¶fû»f Àfb³ffU»fZ.

AUIYfVf ÀfÔVfû²f³f, 
ÀfZ¸feIÔYOXMXSX d¨f´f¨fZ CX°´ffQ³f 
¹ffÔÀffSX£¹ff A°¹ff²fbd³fIY 
°fÔÂfÄff³ffUSX Af²ffdSX°f CXôû¦ffÔ³ff 
¨ff»f³ff QZ¯¹ffÀffNXe °¹ff°f JfÀf¦fe 
ÃfZÂff³fZ Ad²fIY ÀfWX·ff¦fe WXû¯¹ff¨fZ 
AfUfWX³f ¸fûQe ¹ffÔ³fe IZY»fZ. dUIYfÀf 
IYSX°ff³ff ´fiQc¿f¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f 
NXZU¯¹ffÀffNXe ÀU¨L Afd¯f WXdSX°f 
Ueþd³fd¸fÊ°fe»ff ¨ff»f³ff dQ»fe þf°f 
AfWXZ. Àff¦fSXe ÀfÔ´fØfe¨ffWXe ³f½¹ff 
Q¸ff³fZ dUIYfÀf IYSX¯¹ffÀffNXe °f¶¶f»f 
AfNX WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe °fSX°fcQ 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. WXZ IYSX°ff³ff 
Vf¹f d°f°fIYf ÀUQZVfe UÀ°fc Afd¯f 
°fÔÂfÄff³ff¨ff Uf´fSX IYSX¯¹ffUSXWXe 
IYMXfÃf NXZU»ff þfBÊ»f.

QZVff¨¹ff dUIYfÀff»ff WXf°f·ffSX 
»ffU¯ff‍Ê¹ff ÀfÔÀ±ffÔ¨fe ·ffSX°ff°f 
IY¸f°fSX°ff ³ffWXe. QZVfÀfZUZÀffNXe 
UfWXc³f §fZ°f»fZ»¹ff AVff¨f EIYf 
ÀfÔ§fMX³fZ»ff ¹fÔQf rqq U¿fZÊ ´fc¯fÊ 
WXû°f AfWXZ°f. WXe ÀfÔÀ±ff ¸WX¯fþZ 
SXf¿MÑXe¹f ÀU¹fÔÀfZUIY ÀfÔ§f. ·ffSX°ff¨¹ff 
ÀffÔÀIÈYd°fIY Afd¯f Àff¸ffdþIY 
ÃfZÂff°f ¹ff ÀfÔ§fMX³fZ¨fZ ¹fû¦fQf³f 
A¸fc»¹f AfWXZ. ÀU°f: ́ fÔ°f´fi²ff³f ̧ fûQe 
WXZ ¹ff¨f ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
QZVfÀfZUZVfe þûOX»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ°f. 
IYf»f¨¹ff ·ff¿f¯ff°f ¹ff ÀfÔ§fMX³fZ¨ff 
CX»»fZJ IYøY³f ´fÔ°f´fi²ff³ffÔ³fe ¹ff 
ÀfÔ§fMX³fZ¨ff ¹f±fûd¨f°f Àf³¸ff³f IZY»ff 
AfWXZ.

¸fûQeÔ¨ff Uþi´fiWXfSX!

SXfÂfe-A´fSXfÂfe §fSXe ´fSX°f¯fZ Af°ff dQUÀfZÔdQUÀf ²fû¢¹ff¨fZ ¶f³f°f ¨ff»f»fZ AfWXZ. WXe ·fe°fe ¨fûSXMXÐ¹ffÔ̈ fe, »fbMX¸ffSX IYSX¯ffº¹ffÔ̈ fe 
A±fUf ³fVff¶ffþ IYSX¯ffº¹ffÔ̈ fe ³fÀfc³f ·fMX¢¹ff U ¸fûIYfMX IbYÂ¹ffÔ̈ ¹ff CX´fQiUf¨fe AfWXZ. ·fMX¢¹ff IbYÂ¹ffÔIYOXc³f EIYUZT ·fbIÔY¯fZ 
Àf¸fþc VfIY°fZ; ´fSXÔ°fb A»feIYOXZ ¹ff IbYÂ¹ffÔ̈ ¹ff ÓfbÔOXe¸fbTZ A³fZIYfÔ̈ ¹ff þedU°ff»ffWXe ²fûIYf d³f¸ffÊ̄ f Óff»ff AfWXZ. WXe Àf¸fÀ¹ff 
IYû¯ff ·ff¦ff´fbSX°fe ¸f¹ffÊdQ°f SXfdWX»fZ»fe ³ffWXe. ¹ff¸fbTZ ÀU°f: ÀfUûÊ̈ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff»ff ·fMX¢¹ff IbYÂ¹ffÔ̈ ¹ff Àf¸fÀ¹fZUSX ÀU°f:WXc³f 
¹ffd¨fIYf QfJ»f IYøY³f §¹ffUe »ff¦f»fe. Àf¸fÀ¹fZ̈ fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ °¹ff°fc³f¨f dQÀfc³f ¹fZ°fZZ. Af´f»¹ff QZVff°f V½ff³f´fiZ̧ feÔ̈ fe ÀfÔ£¹ff 
»fÃf¯fe¹f AfWXZ. ¹ff V½ff³f´fiZ̧ feÔ³ff WXe IbYÂfe ÀU°f:¨¹ff §fSXf°f ÀffÔ·ffTf¹f¨fe ³ffWXe°f, °fSX SXÀ°¹ffUSX, ¨füIYf¨füIYfÔ°f AÀf¯ffº¹ff 
·fMX¢¹ff IbYÂ¹ffÔ³ff Jfô §ff»ff¹f¨fZ AfWXZ. EIYeIYOXZ V½ff³ffÔIYOXc³f WXû°f AÀf»fZ»¹ff CX´fQiUf¨fe þ¶ff¶fQfSXe ÀUeIYfSXf¹f¨fe ³ffWXe 
Afd¯f QbÀfSXeIYOXZ V½ff³ffÔdUSXû²ff°f IYfSXUfBÊ IZY»¹ffÀf °¹ffdUSXû²ff°f SXÀ°¹ffUSX CX°føY³f AfÔQû»f³fZ IYSXf¹f¨fe, ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ 
QSXUfþZ NXûNXfU¹ff¨fZ AVff §fMX³ff V½ff³f´fiZ̧ feÔIYOXc³f UfPXc »ff¦f»¹ff°f. SXfÂfe¨¹ff UZTe CX¨¨f·fic ̧ fÔOXTe Af´f»¹ff UfWX³ff°fc³f Jfô 
§fZDY³f SXÀ°¹ffUSX dRYSX¯ffº¹ff ¸fûIYfMX IbYÂ¹ffÔ̈ ff Vfû²f §fZ°ff°f. SXfþ²ff³fe dQ»»fe¸f²¹fZ Àff°f ¸fdWX³¹ffÔ̈ ¹ff IYf»ffU²fe°f °f¶¶f»f 
sw WXþfSXfÔWXc³f Ad²fIY þ¯ffÔ³ff ¸fûIYfMX IbYÂ¹ffÔ³fe ¨ffUZ §fZ°f»¹ff¸fbTZ ÀfUûÊ̈ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff»ff ¹ff Àf¸fÀ¹fZ̈ fe QJ»f §¹ffUe 
»ff¦f»fe. dQ»»fe¸f²¹fZ ¨ffUf §fZ̄ ¹ff¨¹ff ÀfÔ£¹fZ°f UfPX WXû°f AÀf»fe °fSXe ¹ffU¿feÊ þf³fZUfSXe °fZ þc³f QSX¸¹ff³f wv WXþfSXfỐ fZÃff 
Ad²fIY IbYÂ¹ffÔ̈ fZ d³f¶feþeÊIYSX¯f U »fÀfeIYSX¯f Óff»fZ AfWXZ. ¸fWXf´ffd»fIYf IYf¹fÊÃfZÂff¸f²¹fZ SXfÂfe¨¹ff UZTe IY¨fSXf ÀfÔIY»f³f 
IYSX¯ffº¹ff, IY¨fSXf UfWX°fcIY IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³ff, ²fbSXeIYSX¯f IYSX¯ffº¹ffÔ³ff, ¸fc¿fIY d³f¹fÔÂf¯f IYSX¯ffº¹ff IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³ff U SXfÂfe¨¹ff 
UZTe þZ ³ff¦fSXe Àf¸fÀ¹ff d³fUfSX¯ff¨fZ U ³ff¦fSXe ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f IYøY³f QZ̄ ¹ff¨fZ IYf¸f IYSX°ff°f, °¹ffÔ³ff ¸fdWX³¹ff°fc³f A³fZIYQf 
IbYÂ¹ffÔ̈ ¹ff WX»»fÐ¹ffÔ³ff Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦f°fZ. ÀfSXIYfSX³fZ ÀfUûÊ̈ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f ÀffQSX IZY»fZ»¹ff AfIYOXZUfSXe³fbÀffSX ·ffSX°ff°f 
QSXU¿feÊ IbYÂff ̈ ffU¯¹ff¨¹ff tx »ffJfÔWXc³f Ad²fIY §fMX³ff §fOX°f; tqv »fûIY SXZ¶feþ¸fbTZ ̧ fSX¯f ́ ffU°ff°f. IZYUT d³f¶feþeÊIYSX¯f 
´fbSXZÀfZ ³ffWXe, ¸ff³fUe þedU°ffÔ̈ fZ ÀfÔSXÃf¯f IYSX¯fZ Af°ff AfUV¹fIY Óff»fZ AfWXZ. tx »ffJ WXf AfIYOXf IYf¦fQû´fÂfe AÀf»ff, °fSXe 
´fi°¹fÃff°f WXf AfIYOXf Ad²fIY AÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff´ffÀfc³f VfWXSXe ·ff¦ff´f¹fÔÊ°f AÀf¯ffº¹ff IY¨fSXfIbYÔOXÐ¹ff 
·fMX¢¹ff IbYÂ¹ffÔ̈ fZ ̧ ffWXZSX§fSX ¶f³f»fZ AfWXZ. IY¨fSXfIbYÔOXÐ¹ffÔ̧ f²¹fZ ÀfWXþfÀfWXþe Jfô CX´f»f¶²f WXû°f AÀf»¹ff³fZ ·fMX¢¹ff IbYÂ¹ffÔ̈ ¹ff 
ÓfbÔOXe¨¹ff ÓfbÔOXe IY¨fSXfIbYÔOXÐ¹ff·fûU°fe dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. §fSXf°f ´ffT»¹ff þf¯ffº¹ff IbYÂ¹ffÔ̈ fe ´fiVffÀf³f QSX¶ffSXe ³fûÔQ IYSX¯¹ffÀf 
°fÀfZ̈ f ´fiVffÀf³ffIYOXZ Vfb»IY ·fSX¯ff IYSX¯¹ffÀf ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔIYOXc³f MXfTfMXfT IZY»fe þf°f AÀf°fZ. A³fZIYQf IYfWXe §fMXIYfÔIYOXc³f 
»fWXf³f´f¯ff´ffÀfc³f §fSXf¸f²¹fZ IbYÂfe ´ffTf¹f¨fe, ´fbPXZ °fe¨f IbYÂfe SXÀ°¹ffUSX ÀfûOXc³f dQ»fe þf°ff°f. dQ»»fe°fe»f ·fMX¢¹ff IbYÂ¹ffÔ³ff 
Afßf¹fÀ±ff³ff°f NXZU¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf ÀfUûÊ̈ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»¹ff³fÔ°fSX ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ·fMX¢¹ff V½ff³ffÔ̈ ¹ff ¶fÔQû¶fÀ°ff¨fe ¸ff¦f¯fe 
Af°ff ¸fbÔ¶fBÊIYSX ³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f ÀfbøY Óff»fe AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ, NXf¯fZ, IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe, ´f³fUZ»f, CXSX¯f, ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ, ¶fQ»ff´fcSX, 
AÔ¶fSX³ff±f, UÀfBÊ-dUSXfSX ·ff¦ff°fWXe ¸fûIYfMX IbYÂ¹ffÔIYOXc³f ¨ffUZ §fZ̄ ¹ff¨fZ, WX»»fZ IYSX¯¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff ¦fÔ·feSX Óff»fe AfWXZ. 
À±ffd³fIY ́ fiVffÀf³ffIYOXc³f IbYÂ¹ffÔ̈ ¹ff d³f¶feþeÊIYSX¯ffÀffNXe V½ff³ff¨fe ²fSX´fIYOX IYSX¯¹ff¨fe ̧ fûWXe¸f ¦f»»fû¦f»»fe SXf¶fdU»fe þf°f 
AÀf°fZ, °¹ffUZTe WXZ V½ff³f´fiZ̧ fe ¸fûIYfMX IbYÂ¹ffÔ³ff ¦f¨¨feUSX °fÀfZ̈ f ÀfûÀff¹fMXeÔ̈ ¹ff AfUfSXf°f »f´fUc³f NXZU°f AÀf°ff°f. ¦fZ»¹ff 
´fÔ²fSXf U¿ffÊÔ°f rs »ffJ xt WXþfSX °fSX sqsu ¸f²¹fZ r »ffJ tv WXþfSX svt ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff ·fMX¢¹ff V½ff³ffÔ³fe ¨ffUf §fZ°f»ff 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ, ·fMX¢¹ff V½ff³ffÔ̈ fZ d³f¶feþeÊIYSX¯f IYøY³f °¹ffÔ³ffWXe Afßf¹fÀ±ff³ff°f WX»fU¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe WXû°f AfWXZ. sqru 
¨¹ff ¦f¯f³fZ³fbÀffSX ¸fbÔ¶fBÊ°f zv WXþfSX rxu ·fMXIZY V½ff³f WXû°fZ. ¦fZ»¹ff AIYSXf U¿ffÊÔ°f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ·fMX¢¹ff V½ff³ffÔ̈ fe ÀfÔ£¹ff IYfWXe 
»ffJfÔ°f ¦fZ»fe AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f ¦fZ»¹ff ss U¿ffÊÔ°f rw »ffJ wq WXþfSX ·fMX¢¹ff V½ff³ffÔ̈ ff ´fiV³f IYf¹f¸f AfWXZ. QSXU¿feÊ ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIYf ¹ff ·fMX¢¹ff V½ff³ffÔ̈ fe d³f¶feþeÊIYSX¯f IYSX°f AÀf°fZ. ¸ffÂf, QSX ´ffUÀff¼¹ff°f WXf ´fiV³f EZSX¯feUSX ¹fZ°fû. ·fMX¢¹ff 
IbYÂ¹ffÔ̈ fe Àf¸fÀ¹ff d³f¹fÔÂf¯ff¶ffWXZSX þf¯¹ff´fcUeÊ̈ f ´ffd»fIZY³fZ CX´ff¹f IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe WXû°f AfWXZ. 

V½ff³fQÔVf



Af´f»¹ff ÀU¹fÔ´ffIY§fSXf°f AÀf»fZ»¹ff A³fZIY ¦fûáe 
Aü¿f²fe ¦fb¯f²f¸ffÊÔ¨ff Jdþ³ff AÀf°ff°f. A¦fQe IYfWXe 
AfþfSXfÔ´ffÀfc³f °fZ dÀIY³f IZYASX´f¹fÔÊ°f ÀfUÊ¨f¶ff¶f°fe°f 
dIY¨f³f¸f²fe»f IYfWXe ¦fûáeÔ¨ff Uf´fSX IYøY VfIY°fû. 
°¹ff¨f´fð°fe³fZ ´fûMXf¨¹ff Àf¸fÀ¹fZ¨¹ff¶ff¶f°f QZJe»f Af´f¯f 
§fSX¦fb°fe CX´ff¹ffÔ³fe ³f¢IYe¨f AfSXf¸f d¸fTUc VfIY°fû. A³fZIYQf 
Af´f¯f AÀfÔWXe EZIY»fÔ AÀfZ»f IYe þZU¯ff¨¹ff A²ff°ffÊÀf 
Af²fe ´ff¯fe ´¹ff dIÔYUf þZU¯f Óff»¹ffUSX A²ff°ffÊÀff³fÔ°fSX 
´ff¯fe ´¹ff. °¹ff¸ff¦fZ IZY»fZ»¹ff þZU¯ff¨fZ ³feMX ´f¨f³f ½WXfUÔ 
WXf¨f CXïZVf AÀf°fû.

°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ þZU¯ffAf²fe 15 d¸f³feMXZ Af²fe Af»fZ, 
d»fÔ¶fc Afd¯f Àf`Ô²fU ¸feNX JfUÔ AÀfÔ ¸WXMX»fÔ þf°fÔ.dQÀff¹f»ff 
WXf RYfSX Àff¸ff³¹f CX´ff¹f dQÀf°f AÀf»ff °fSXe °¹ff¨fZ RYf¹fQZ ̧ ffÂf 
·fSX´fcSX AfWXZ°f. dUVfZ¿f°f:, ´f¨f³f Àfb²ffSX¯¹ffÀffNXe WXZ SXf¸f¶ff¯f 
Aü¿f²ff´fZÃff IY¸fe ³ffWXe°f. þZU¯ff¨¹ff 15 d¸fd³fMXZ Af²fe 
Af»fZ, d»fÔ¶ff¨ff SXÀf Afd¯f Àf`Ô²fU ¸feNX Jf»»fÐ¹ff³fZ IYf¹f 
WXû°fZ WXZ °fb¸WXf»ff ¸ffdWX°fe AfWXZ IYf? ´f¨f³f Àfb²ffSX¯¹ffÀffNXe 
AÀfû, SXû¦f´fid°fIYfSXIY VföYe ¸fþ¶fc°f IYSX¯¹ffÀffNXe AÀfû 
dIÔYUf ¶fe´fe Afd¯f ÀffJSXZÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ffÔUSX d³f¹fÔÂf¯f 
NXZU¯¹ffÀffNXe AÀfû, Af´f»¹ff ÀU¹fÔ´ffIY§fSXf°f AÀf»fZ»¹ff 
¦fûáe Jc´f CX´f¹fböY NXøY VfIY°ff°f. °¹ff´f`IYe EIY Af»fZ, 
d»fÔ¶fc Afd¯f Àf`Ô²fU ¸feNX Jf¯fZ. ¹ff d°f³WXe ¦fûáe ¦fb¯f²f¸ffÊÔ¨ff 
Jdþ³ff AfWXZ°f Afd¯f °¹ff EIYÂf §fZ°f»¹ffÀf °¹ff AfSXû¦¹f 
MXfgd³fIYÀffSXJZ IYf¸f IYSX°ff°f. dUVfZ¿f°f:, ́ f¨f³f Àfb²ffSX¯¹ffÀffNXe 
°fZ SXf¸f¶ff¯f Aü¿f²ff´fZÃff IY¸fe ³ffWXe.

Jf¯¹ff¨fe ´fð°f

1 BÔ¨ff¨ff Af»¹ff¨ff °fbIYOXf dIYÀfc³f §¹ff¹f¨ff AfWXZ. 
°¹ff°f A²ffÊ ¨f¸f¨ff d»fÔ¶ff¨ff SXÀf Afd¯f d¨f¸fcMX·fSX Àf`Ô²fU 
¸feNX §ff»fc³f þZU¯ff¨¹ff 15 d¸fd³fMXZ Af²fe ¹ff¨fZ ÀfZU³f IYSXf. 
Àfb÷YUf°fe»ff A¦fQe »fWXf³f ´fi¸ff¯ff´ffÀfc³f Àfb÷YUf°f IZY»fe °fSXe 
¨ff»fZ»f.

þZU¯ff¨¹ff 15 d¸fd³fMXZ Af²fe Af»fZ, d»fÔ¶ff¨ff SXÀf 
Afd¯f Àf`Ô²fU ¸feNX Jf»»fÐ¹ff³fZ IYû¯f°fZ RYf¹fQZ d¸fT°ff °fZ 
þf¯fc³f §fZDY¹ff°f.

> þZU¯ff¨¹ff 15 d¸fd³fMXZ Af²fe Af»fZ, d»fÔ¶ff¨ff SXÀf 
Afd¯f JOXZ ¸feNX Jf»»fÐ¹ffÀf IYf¹f WXû°fZ?

> þZU¯ff¨¹ff 15 d¸fd³fMXZ Af²fe Af»fZ, 
d»fÔ¶ff¨ff SXÀf Afd¯f Àf`Ô²fU ¸feNX §fZ°f»¹ff³fZ ·fcIY 
UfPX°fZ Afd¯f ´ff¨fIY EÔþfB¸f ÀfdIiY¹f WXû°ff°f, 
ª¹ff¸fbTZ ´f¨f³f Àfb²ffSX°fZ.

> Af»¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ dþÔþSXfg»f Afd¯f 
d»fÔ¶ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ Àff¹fdMÑIY AgdÀfOX ´f¨f³f Àfb²ffSX°fZ. 
Àf`Ô²fU ¸feNX ´ff¨fIY SXÀffÔ³ff QZJe»f CXØfZdþ°f IYSX°fZ, þZ 
A³³ff¨fZ ¹fû¦¹f ´f¨f³f IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ.

> þZU¯ff¨¹ff 15 d¸fd³fMXZ Af²fe 
Af»fZ, d»fÔ¶ff¨ff SXÀf Afd¯f Àf`Ô²fU 
¸feNX §fZ°f»¹ffÀf ´fûMXf°f Af¸»f°ff 
Afd¯f ´fûMXRbY¦fe MXfT°ff ¹fZ°fZ 
Afd¯f ´fûMXf°f ¦fgÀfWXe °f¹ffSX WXû°f 
³ffWXe.

> þZU¯ff¨¹ff 15 d¸fd³fMXZ 
Af²fe WXZ d¸fßf¯f ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 

VfSXeSX dOXMXfg¢Àf WXû°fZ, RYgMXe d»f½WXSX¨fe Àf¸fÀ¹ff IY¸fe WXû°fZ 
Afd¯f d»f½WXSX d³fSXû¦fe WXû°fZ.

> þZU»¹ff³fÔ°fSX ´fûMXf°f þOX´f¯ff þf¯fU¯ffº¹ffÔÀffNXe WXe 
SXZdÀf´fe EIY SXf¸f¶ff¯f CX´ff¹f AfWXZ.

> þZU¯ff¨¹ff 15 d¸fd³fMXZ Af²fe °fZ §fZ°f»¹ff³fZ ¨f¹ff´f¨f¹f 
Àfb²ffSX°fû , ¨fSX¶fe þfT¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff UZ¦fUf³f WXû°fZ, þfÀ°f 
Jf¯¹ff´ffÀfc³f SXûJ»fZ þf°fZ Afd¯f Uþ³f IY¸fe WXû°fZ.

¹ff¸fbTZ VfSXeSXf»ff A³³ff°fe»f ´fû¿fIY °f°UZ ¹fû¦¹fdSX°¹ff 
Vfû¿f¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. QSXSXûþ ¹ff¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 

SXû¦f´fid°fIYfSXIY VföYe QZJe»f 
¸fþ¶fc°f WXû°fZ.

d³fSXû¦fe AfSXû¦¹ffÀffNXe °fb¸f¨¹ff AfWXfSXfIYOXZ dUVfZ¿f 
»fÃf QZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. °fb¸f¨¹ff AfWXfSXf¸f²¹fZ d½WXMXgd¸f³Àf 
Afd¯f d¸f³fSX»Àf¨ff Àf¸ffUZVf IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AÀf°fZ. d½WXMXgd¸f³f 
OXe WXZ Af´f»¹ff VfSXeSXfÀffNXe Jc´f ̧ fWX°Uf¨fZ ́ fû¿fIY °f°U AfWXZ. 
´fSXÔ°fb Afþ¨¹ff ²ffU´fTe¨¹ff þeU³fVf`»fe¸fbTZ, AÀUÀ±f 
AfWXfSXf¸fbTZ Afd¯f Àfc¹fÊ´fiIYfVff¨¹ff IY¸fe ÀfÔ´fIYf¸fÊbTZ 
»fûIYfÔ³ff °¹ff¨fe IY¸f°fSX°ff ·ffÀf°f AfWXZ. 
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Àf¸fÀ¹ff QZJe»f d³f¸ffÊ¯f WXû°f 
AfWXZ°f. Af´f»¹ff»ff ¶fWXb°fZIYQf Àfc¹fÊ´fiIYfVff°fc³f d½WXMXgd¸f³f OXe 
d¸fT°fZ. ¹ffdVfUf¹f, °fb¸WXe °fZ A³fZIY A³³f´fQf±ffÊÔ³fe QZJe»f 
´fc¯fÊ IYøY VfIY°ff. Af´f»¹ff WXfOXfÔ³ff ¶fTIYMXe QZ¯¹ffÀffNXe 
Afd¯f Af´f»fe SXû¦f´fid°fIYfSXIY VföYe d³fSXû¦fe NXZU¯¹ffÀffNXe 
d½WXMXgd¸f³f OXe Jc´f ¸fWX°Uf¨fZ AfWXZ.

²ffU´fTe¨¹ff þeU³fVf`»fe¸fbTZ AfSXû¦¹ffIYOXZ »fÃf QZ°ff 
¹fZ°f ³ffWXe Afd¯f ¦fÔ·feSX AfþfSX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. 
°fÀfZ¨f þfÀ°f ´fi¸ff¯ff°f þÔIY RcYOX Jf»»fÐ¹ff¸fbTZ VfSXeSXf»ff 
¹fû¦¹f ´fû¿f¯f d¸fT°f ³ffWXe. ´f¯f þZ½WXf Af´f»¹ff VfSXeSXf°f 

°¹ff¨fe IY¸f°fSX°ff AÀf°fZ °fZ½WXf VfSXeSX A³fZIY ´fiIYfSX¨fZ 
dÀf¦³f»f QZDY »ff¦f°fZ. WXZ dÀf¦³f»f B°fIZY ¦fÔ·feSX ³fÀf°ff°f. AVff 
´fdSXdÀ±f°fe°f »fûIY °¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf IYSX°ff°f. °fSX Afþ¨¹ff 
¹ff »fZJf°f Af´f¯f þf¯fc³f §fZDY¹ff IYe d½WXMXgd¸f³f OXe¨¹ff 
IY¸f°fSX°fZ¸f²¹fZ IYû¯f°fZ dÀf¦³f»f Qb»fÊdÃf°f IYøY ³f¹fZ°f Afd¯f 
°¹ff¨fe IY¸f°fSX°ff Af´f¯f IYVfe ·føY³f IYfPXc VfIY°fû.

±fIYUf þf¯fU¯fZ
WXZ»±f»ffB³f¨¹ff ¸f°fZ, þZ½WXf VfSXeSXf°f d½WXMXgd¸f³f OXe¨fe 

IY¸f°fSX°ff AÀf°fZ °fZ½WXf ÀfUfÊ°f Af²fe 
±fIYUf ¹fZ°fû. A³fZIY A·¹ffÀff°fc³f AÀfZWXe 
dQÀfc³f Af»fZ AfWXZ IYe d½WXMXgd¸f³f OXe¨fe 
IY¸f°fSX°ff ¸fb»ffÔ¸f²¹fZ °fÀfZ¨f UÈðfÔ¸f²¹fZWXe 
Ófû´fZUSX ´fdSX¯ff¸f IYSX°fZ. d½WXMXgd¸f³f 
OXe¨fe IY¸f°fSX°ff QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe 
´fcSXIY AfWXfSX §fZ°ff ¹fZ°fû.

WXfOX QbJ¯fZ
WXfOXZ ¸fþ¶fc°f IYSX¯¹ffÀffNXe 

d½WXMXgd¸f³f OXe Jc´f ¸fWX°Uf¨fZ AfWXZ. 
´f¯f þSX VfSXeSXf°f °¹ff¨fe IY¸f°fSX°ff 
AÀfZ»f °fSX WXfOXZ IY¸fIbYU°f WXûDY 
»ff¦f°ff°f. ´ffNXQbJe Afd¯f ÀffÔ²fZQbJe 

WXû¯fZ Àff¸ff³¹f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ WXfOXfÔ¨fZ 
³fbIYÀff³f Afd¯f AfgdÀMXAû´fûSXûdÀfÀf¨ff 

²fûIYf QZJe»f UfPX°fû. WXe Àf¸fÀ¹ff dUVfZ¿f°f: 
40 U¿ffÊÔ´fZÃff þfÀ°f U¹ff¨¹ff ¸fdWX»ffÔ¸f²¹fZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ.

d¨fÔ°ff Afd¯f ³f`SXfV¹f
d½WXMXgd¸f³f OXe¨fe IY¸f°fSX°ff Af´f»¹ff ¸f³f:dÀ±f°feUSXWXe 

´fdSX¯ff¸f IYSX°fZ. °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f IZYUT VffSXedSXIY 
AfSXû¦¹ffUSX¨f ³ffWXe °fSX ¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹ffUSXWXe WXû°fû. 
d½WXMXgd¸f³f OXe¨¹ff IY¸f°fSX°fZ¸fbTZ d¨fÔ°ff °fZ ³f`SXfV¹ff´f¹fÔÊ°f¨¹ff 
Àf¸fÀ¹ff CXòUc VfIY°ff°f. JSXÔ °fSX, d½WXMXgd¸f³f OXe ¸fZÔQc°fe»f 
ÀfZSXûMXûd³f³f ³ffUf¨¹ff WXf¸fûÊ³f¨fe ´ff°fTe d³f¹fÔdÂf°f IYSX°fZ, 
´fSXÔ°fb þZ½WXf °¹ff¨fe IY¸f°fSX°ff AÀf°fZ °fZ½WXf °fZ °¹ff¨fZ IYf¸f 
¹fû¦¹fdSX°¹ff IYøY VfIY°f ³ffWXe Afd¯f ½¹föYe»ff AÀUÀ±f°ff, 

d¨fÔ°ff Afd¯f ¸fcOX dÀUÔ¦fÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff ¹fZDY »ff¦f°ff°f.
IZYÀf ¦fT¯fZ
IZYÀffÔ¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe d½WXMXgd¸f³f OXe QZJe»f ¸fWX°Uf¨fZ 

AfWXZ. d½WXMXgd¸f³f OXe¨fe IY¸f°fSX°ff AÀf»¹ffÀf IZYÀffÔ¨fe ¸fbTZ 
QZJe»f IY¸fIbYU°f WXûDY »ff¦f°ff°f, ª¹ff¸fbTZ IZYÀf ¦fT¯¹ff¨fe 
Àf¸fÀ¹ff UfPX°fZ. ¹ffÀfû¶f°f¨f IZYÀf ´ff°fT WXû¯¹ffÀfWXe Àfb÷YUf°f 
WXû°fZ. þSX ¸fdWX»ffÔ¸f²¹fZ d½WXMXgd¸f³f OXe¨fe IY¸f°fSX°ff Qe§fÊIYfT 
SXfdWX»fe °fSX IZYÀf ¦fT¯¹ffÀfû¶f°f¨f MXfTcVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
Àf¸fÀ¹ffÔ¨ff ²fûIYf QZJe»f AÀf°fû.

Uþ³f UfPX¯fZ
Uþ³f UfPX¯fZ WXZ QZJe»f d½WXMXgd¸f³f OXe¨¹ff IY¸f°fSX°fZ¨fZ 

»fÃf¯f AfWXZ. JSXÔ °fSX, d½WXMXgd¸f³f OXe ¨f¹ff´f¨f¹f ÀfdIiY¹f 
NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ. ´fSXÔ°fb þZ½WXf VfSXeSXf°f °¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f 
IY¸fe WXûDY »ff¦f°fZ °fZ½WXf ¨f¹ff´f¨f¹f QZJe»f ¸fÔQfUc »ff¦f°fZ, 
ª¹ff¸fbTZ ¨fSX¶fe IY¸fe þT°fZ. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f, °fb¸WXe 
dIY°feWXe IYÀfSX°f Afd¯f AfWXfSX §fZ°f»ff °fSXe, d½WXMXgd¸f³f OXe¨fe 
IY¸f°fSX°ff AÀf»¹ffÀf, Uþ³f IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¶fSXf¨f UZT »ff¦fc 
VfIY°fû.

d½WXMXgd¸f³f OXe¨fe IY¸f°fSX°ff IYVfe QcSX IYSXfUe?
WXZ»±f»ffB³f¨¹ff ¸f°fZ, d½WXMXgd¸f³f OXe¨fe IY¸f°fSX°ff 

QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe Àfc¹fÊ´fiIYfVf §fZ¯fZ ¸fWX°Uf¨fZ 
AfWXZ. °fb¸WXe IYfWXe IYfT Àfc¹fÊ´fiIYfVf 
§¹ffUf. ¹ffdVfUf¹f, °fb¸WXe d½WXMXgd¸f³f OXe 
Àfd´»f¸fZÔMXÐÀf QZJe»f §fZDY VfIY°ff. 
°¹ff¨f UZTe, ¨fSX¶fe¹fböY 
¸ffÀfZ QZJe»f d½WXMXgd¸f³f 
OXe UfPXU¯¹ff¨ff 
EIY CXØf¸f pû°f 
AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f, 
AÔOXÐ¹ff¨ff d´fUTf ·ff¦f, 
RYûdMXÊRYfBOX Qc²f, SXÀf 
Afd¯f QWXe ¹ffÔ¨ff AfWXfSXf°f 
Àf¸ffUZVf IYSX°ff ¹fZ°fû.

´fû´fMXf»ff AfUOX¯ffSXf ´fZøY WXf Af´f»¹ff»ffWXe AfUOX°fû. ¦fûOX Afd¯f 
AfÔ¶fMX ̈ fUe¨ff AÀf¯ffSXf ́ fZøY ÀUfQf¨fe SXÔ¦f°f Af¯f°fû. ́ fZøY »fûIYd´fi¹f RYTfÔ¸f²¹fZ 
¦f¯f»ff þf°fZ. ¹ff RYTf¨fe ¨fU Afd¯f AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZ ÀfUÊÀff¸ff³¹f´f¯fZ 
AûTJ»fe þf°ff°f, ´fSXÔ°fb °¹ff¨¹ff ´ff³ffÔ¨fZ Aü¿f²fe ¦fb¯f²f¸fÊ ¸ffÂf Jc´f IY¸fe 
»fûIYfÔ³ff ¸ffWXe°f AfWXZ°f. ´fZøY¨fe ´ff³fZ °¹ff¨¹ff RYTfÔB°fIYe¨f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ°f 
Afd¯f Af¹fbUZÊdQIY údáIYû³ff°fc³f °fû Af´f»¹ffÀffNXe EIY Jdþ³ff AfWXZ. ´fZøY¨¹ff 
´ff³ffÔ¸f²¹fZ AhMXeAfgd¢ÀfOXZÔMXÐÀf, AhMXe¶fg¢MXedSX¹f»f Afd¯f AhMXe-BÔµ»fZ¸fZMXSXe 
¦fb¯f²f¸fÊ AÀf°ff°f. ª¹ff¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f dU¿ffSXe ´fQf±fÊ ¶ffWXZSX IYfPX»fZ þf°ff°f 
Afd¯f ÀfÔ´fc¯fÊ VffSXedSXIY AfSXû¦¹f Àfb²ffSX°fZ. ¹ffdVfUf¹f, ¹ff ´ff³ffÔ¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff 
dUdVfá ¶ff¹fûEd¢MX½WX IÔY´ffDYÔOXÐÀf¸fbTZ dUdU²f AfþfSXfÔ¨fe Vf¢¹f°ff IY¸fe WXûDY 
VfIY°fZ Afd¯f VfSXeSXf¨fe SXû¦f´fid°fIYfSXIY Ãf¸f°ff UfPXUc VfIY°fZ. ´fZøY¨¹ff ´ff³ffÔ¨ff 
¨fWXf dIÔYUf AIYÊ dUdU²f VffSXedSXIY Àf¸fÀ¹ffÔUSX ´fi·ffUe NXSX°fû, ª¹ff¸fbTZ ¹ff 
´ff³ffÔ³ff EIY '¶fWXb¦fb¯fe Aü¿f²f' AÀfZ ¸WXMX»fZ þf°fÔ.

´fZøY¨¹ff ´ff³ffÔ¨fZ RYf¹fQZ
r. ¸f²fb¸fZWX d³f¹fÔÂf¯ffÀffNXe ´fi·ffUe
´fZøY¨¹ff ´ff³ffÔ¸f²¹fZ ¸f²fb¸fZWX dUSXû²fe ¦fb¯f²f¸fÊ AÀf°ff°f. ¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ 

dRY³fûd»fIY IÔY´ffDYÔOXÐÀf VfSXeSXf°f °f¹ffSX WXû¯ffSXe Ad°fdSXöY ÀffJSX d³f¹fÔdÂf°f 

IYSX¯¹ff°f ¸fQ°f IYSX°ff°f. þSX, °fb¸WXf»ff ¸f²fb¸fZWX AÀfZ»f °fSX ´fZøY¨¹ff ´ff³ffÔ¨ff 
¨fWXf dIÔYUf AIYÊ °fb¸WXe ÀfWXþ´f¯fZ Uf´føY VfIY°ff.

s. Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe
´fZøY¨¹ff ´ff³ffÔ¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff ¶ff¹fûEd¢MX½WX IÔY´ffDYÔOXÐÀf¸fbTZ ÀffJSXZ¨fe 

´ff°fTe IY¸fe IZY»fe þf°fZ Afd¯f IYg»fSXeþUSX d³f¹fÔÂf¯f NXZU»fZ þf°fZ. ¹ff¸fbTZ 
Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ.

t. ùQ¹ff¨fZ AfSXû¦¹f Àfb²ffSX°fZ
´fZøY¨¹ff ´ff³ffÔ¸f²¹fZ AhMXeAfgd¢ÀfOXZÔMXÐÀf, µ»fZ½WXû³ffgBOXÐÀf Afd¯f 

´ffgd»fRZY³ffg»Àf AÀf°ff°f þZ ùQ¹ff¨¹ff AfSXû¦¹ff»ff RYf¹fQZVfeSX NXSX°ff°f. ¹ff¸fbTZ 
ùQ¹ff¨fZ AfSXû¦¹f Àfb²ffSX°fZ, SXöYQf¶f IY¸fe WXû°fû Afd¯f IYû»fZÀMÑfg»f IY¸fe WXû°fû. 
¹ff¸fbTZ ùQ¹fdUIYfSXfÔ¨¹ff þûJ¸fe»ff IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe ́ fZøY¨¹ff ́ ff³ffÔ¨ff CX´f¹fû¦f 
A°¹fÔ°f ´fi·ffUe NXSX°fû.

u. ´fûMXf¨¹ff Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû°ff°f
´fZøY¨¹ff ´ff³ffÔ¸f²¹fZ AhMXe-WXZd»¸fÔd±fIY (IYeMXIY³ffVfIY) ¦fb¯f²f¸fÊ AÀf°ff°f, 

ª¹ff¸fbTZ ́ fûMXfVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f Àf¸fÀ¹ffÔ³ff d³f¹fÔdÂf°f IYSX¯fZ Àfû´fZ WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ OXf¹fSXe¹ff, 
A‍gdÀfdOXMXe Afd¯f ´f¨f³fÀfÔÀ±fZ¨¹ff B°fSX ÂffÀffÔUSX AfSXf¸f d¸fT°fû.

v. B¸¹fc³f dÀfÀMX¸f»ff ¶fcÀMX

´fZøY¨¹ff ´ff³ffÔ¸f²¹fZ d½WXMXgd¸f³f Àfe AÀf°fû, þû VfSXeSXf¨¹ff 
B¸¹fc³f dÀfÀMXe¸f»ff ¶fcÀMX IYSX°fû. ¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fZ VfSXeSX UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
AfþfSXfÔ´ffÀfc³f ÀfbSXdÃf°f SXfWX°fZ. ´fZøY¨¹ff ´ff³ffÔ¨ff ¨fWXf d´fDY³f Af´f¯f 
Af´f»ff B¸¹fc³f dÀfÀMX¸f ¸fþ¶fc°f IYøY VfIY°ff.

w. VfbIiYf¯fcÔ¨fe ÀfÔ£¹ff UfPXU°fZ
´fZøY¨¹ff ´ff³ffÔ¸f²fe»f AhMXeAfgd¢ÀfOXÔMXÐÀf VfbIiYf¯fcÔ¨¹ff 

dU¿ffSXe´f¯ffUSX ÀfIYfSXf°¸fIY ́ fi·ffU MXfIY°ff°f. ¹ff¸fbTZ ́ fb÷Y¿ffÔ¨fe 
´fiþ³f³f Ãf¸f°ff UfPXdU¯¹ff°f ¸fQ°f d¸fT°fZ.

x. IYû»fZÀMÑfg»f IY¸fe IYSX¯fZ
´fZøY¨¹ff ´ff³ffÔ¸f²¹fZ »fû-¶fgOX IYû»fZÀMÑfg»f Afd¯f WXf¹f ¦fbOX 

IYû»fZÀMÑfg»f d³f¸ffÊ¯f IYSX¯ffSXZ §fMXIY AÀf°ff°f. ¹ff¸fbTZ 
VfSXeSXf°fe»f IYû»fZÀMÑfg»f¨fZ ´fi¸ff¯f d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX°fZ Afd¯f 
ùQ¹ff¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe WXZ RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ.

y. CX¨¨f SXöYQf¶f IY¸fe IYSX¯fZ
´fZøY¨¹ff ´ff³ffÔ¸f²¹fZ »fû ¶‍»fOX ´fiZVfSX IY¸fe IYSX¯ffSXZ ¦fb¯f²f¸fÊ 

AÀf°ff°f. WXZ WXf¹f´fSXMXZÔVf³f AÀf»fZ»¹ff »fûIYfÔÀffNXe EIY 
AfQVfÊ CX´ff¹f AfWXZ. 

·ffSX°ff°f ÀfüÔQ¹ff¨feÊ ½¹ff£¹ff A³fZIYQf RYöY 
¦fûº¹ff SXÔ¦ffVfe þûOX»fe þf°fZ. ¦fûSXe 
°U¨ff ¸WX¯fþZ ÀfbÔQSX Afd¯f 
ÀffUTe °U¨ff ¸WX¯fþZ IY¸fe 
AfIY¿fÊIY, WXe ¸ff³fdÀfIY°ff 
AfþWXe A³fZIYfÔ¨¹ff 
¸f³ff°f Jû»fUSX 
÷Yþ»fZ»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ A³fZIY þ¯f 
Af´f»ff SXÔ¦f ¶fQ»f¯¹ffÀffNXe ¸fWXf¦fOXZ 
IiYe¸f, dÀIY³f MÑeMX¸fZÔMXÐÀf, IZYd¸fIY»f 
´fe»Àf Afd¯f Aþc³f dIY°fe°fSXe ¦fûáeÔUSX 
´f`Àff J¨fÊ IYSX°ff°f. ´f¯f WXZ Àf¸fþc³f §fZ°f»fZ 
´ffdWXþZ IYe °U¨fZ¨ff ³f`Àfd¦fÊIY SXÔ¦f 
´fc¯fÊ´f¯fZ ¶fQ»f¯fZ þUTþUT 
AVf¢¹f AfWXZ. °fb¸WXe IZYUT 
²fcT, ´fiQc¿f¯f, CX³WXf¸fbTZ 
Af»fZ»ff MXg³f IYfPXc VfIY°ff, ´f¯f þ³¸f°f: 
d¸fTf»fZ»ff SXÔ¦f ´fbÀfc³f MXfIY°ff ¹fZ°f ³ffWXe. ´f`Àff 
J¨fcÊ³f, UZT §ff»fUc³fWXe þZ½WXf RYfSXÀff RYSXIY ´fOX°f 
³ffWXe, °fZ½WXf »fûIY d³fSXfVf WXû°ff°f. ¸ffÂf ¦fûSXZ´f¯ff¨¹ff 
¸ff¦fZ »ff¦f¯¹ff´fZÃff ³f`Àfd¦fÊIY SXÔ¦ff¨fe ¨f¸fIY UfPXU¯fZ 

Afd¯f °U¨fZ¨fZ AfSXû¦¹f Àfb²ffSX¯¹ffUSX ·fSX dQ»ff, °fSX 
´fdSX¯ff¸f Jc´f¨f Àf¸ff²ff³fIYfSXIY AÀf°ff°f. ¹ffÀffNXe 
¸fWXf¦fOXÐ¹ff IiYe¸f´fZÃff §fSX¦fb°fe CX´ff¹f þfÀ°f ÀfbSXdÃf°f 

Afd¯f ´fi·ffUe NXSX°ff°f.
³f`Àfd¦fÊIY RZYÀfg´fIY - þfQbBÊ IYfgd¸¶f³fZVf³f
BÔÀMXf¦fif¸fUSXe»f »fûIYd´fi¹f IÔYMXZÔMX dIiYEMXSX 

ÀfüSXU WXþfdSXIYfÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ»ff EIY Àfû´ff ´f¯f 
´fi·ffUe CX´ff¹f °fb¸WXf»ff CX´f¹fû¦fe NXøY VfIY°fû.

Àff¸f¦fie -
A²ffÊ d´fIY»fZ»ff MXû¸fgMXû

IYfgRYe ´ffUOXSX
Vfbð ¸f²f
IYÀff Uf´fSXf¹f¨ff?
MXû¸fgMXû A²ffÊ IYf´fc³f §¹ff.
°¹ffUSX IYfgRYe ´ffUOXSX dVfÔ´fOXf.
°¹ffUSX EIY ¨f¸f¨ff ¸f²f §ff»ff.
WXf MXû¸fgMXû WX»f¢¹ff WXf°ff³fZ ¨fZWXº¹ffUSX ¦fû»ffIYfSX 

¸fÀffþÀffSXJf dRYSXUf.
v °fZ x d¸fd³fMXfÔ³fe ÀU¨L ´ff¯¹ff³fZ ²fbUf.

MXfg¸fZMXZ¨fZ °U¨fZ»ff »ff·f
​ MXû¸fgMXû¸f²¹fZ »ffBIYû´fe³f AÀf°fZ, þZ 

MXgd³fÔ¦f IY¸fe IYSX°fZ, °fZ»fIYMX´f¯ff IY¸fe IYSX°fZ Afd¯f 
°U¨fZ¨ff ´feE¨f ÀfÔ°fbd»f°f NXZU°fZ.

°fÀfZ¨f OXZOX dÀIY³f IYfPXc³f ³f`Àfd¦fÊIY ¨f¸fIY ´fSX°f 
Af¯f°fZ.

IYfgRYe¨fZ ÀfüÔQ¹fÊ ¦fb¯f
​IYfgRYe¸f²¹fZ AhdMXAfgd¢ÀfOXÔMXÐÀf Afd¯f AhMXe-

EdþÔ¦f ¦fb¯f²f¸fÊ AÀf°ff°f. WXZ SXöY´fiUfWX Àfb²fføY³f 
°U¨fZ»ff °ffþZ´f¯ff QZ°fZ.

ÀIiY¶fÀffSXJf ´fdSX¯ff¸f d¸fTUc³f °U¨fZUSXe»f ¸fÈ°f 
´fZVfe IYfPX°fZ.​

MXû¸fgMXû³fZ ¨fZWX-¹ffUSX ¦»fû IYÀff Af¯ffUf?
¸f²ff¨fe ¸fDYÀfSX °ffIYQ
¸f²ff°f ³f`Àfd¦fÊIY AhMXe¶fg¢MXZdSX¹f»f Afd¯f 

AhMXeRÔY¦f»f ¦fb¯f²f¸fÊ AÀf°ff°f. WXZ °U¨fZ°fe»f dLQiZ 
ÀU¨L IYSX°ff°f Afd¯f °U¨ff ¸fb»ff¹f¸f ¶f³fU°ff°f. 
¦fûSXZ´f¯ff¨¹ff ¸ff¦fZ ²ffU¯¹ff´fZÃff, °fb¸f¨¹ff °U¨fZ¨ff 
JSXf SXÔ¦f ÀUeIYfSXf Afd¯f °¹ff°f ³f`Àfd¦fÊIY °fZþ 
UfPXU¯¹ffUSX »fÃf ôf. AfSXû¦¹fQf¹fe AfWXfSX, ´fbSXZÀfZ 
´ff¯fe, ¹fû¦¹f Ófû´f Afd¯f AÀfZ Àff²fZ §fSX¦fb°fe CX´ff¹f 
WXZ¨f JSXZ ÀfüÔQ¹ff¨fÊZ ¦fbd´f°f AfWXZ.

§fSX¨¹ff §fSXe ÀfüÔQ¹ff¨feÊ IYfTþe §fZ̄ ¹ffÀffNXe 
¶ffþfSXf°fe»f ¸fWXf¦fOXe IiYe¸Àf, ÀfeSX¸Àf dIÔYUf 
RZYdVf¹f»Àf »ff¦f°ff°f AÀfÔ A³fZIYfÔ³ff UfMX°fÔ. ´f¯f 
Af´f»¹ff¨f ÀU¹fỐ ffIY§fSXf°f AÀfZ IYfWXe ³f`Àfd¦fÊIY 
§fMXIÔY »f´f»fZ»fZ AÀf°ff°f þZ IZYUT A³³f´fQf±fÊ̈ f 
¨fdUá ¶f³fU°f ³ffWXe°f, °fSX °U¨fZ»ffWXe ³fUÀfÔþeU³fe 
QZ°ff°f. Af´f»¹ff Afþe-AfBÊ̈ ¹ff IYfTf´ffÀfc³f 
¨ff»f°f Af»fZ»fZ IYfWXe §fSX¦fb°fe CX´ff¹f Afþ¨¹ff 
‘dÀIY³f IZYASX’ MÑZÔOX¸f²¹fZWXe d°f°fIZY¨f ¸fWXØUf¨fZ 

AfWXZ°f. Af´f¯f »fWXf³f´f¯fe dWXUf¼¹ff°f 
¦fbTf¨¹ff ´fûTeUSX °fb́ ff¨fe ²ffSX §fZ°f»fe 

AÀfZ»f dIÔYUf ¦fSX¸ff¦fSX¸f 
Qb²ffUSX¨fe ¸f»ffBÊ ¨fUe³fZ 
Jf»»fe AÀfZ»f. ´f¯f 
¹ff Qû³WXe ¦fûáe IZYUT 

Jf¯¹ffÀffNXe¨f 
³ffWXe°f, °fSX 
°U¨fZÀffNXeWXe 
A¸fÈ°ffÀffSX£¹ff 
AfWXZ°f WXZ 

A³fZIYfÔ³ff 
NXfDYIY 
³fÀf°fÔ. 

¦fOXQ 
dWXUf¼¹ff°f IYûSXOXe °U¨ff 

¸fDY IYSX¯¹ff´ffÀfc³f °fZ CX³WXf¼¹ff°fe»f 
IYOXf¢¹ff¨¹ff CX³WXf¸fbTZ ´fOX»fZ»ff d³fÀ°fZþ´f¯ff IY¸fe 
IYSX¯¹ff´f¹fÔÊ°f °fć f Afd¯f ¸f»ffBÊ, Qû§ffÔ̈ fZWXe UZ¦fTZ 
RYf¹fQZ AfWXZ°f. °U¨fZ̈ ¹ff ¦fSXþf, FY°fc, Afd¯f 
´fiÀfÔ¦ff³fbÀffSX ¹ff´f`IYe IYf¹f d³fUOXfUÔ, WXZ Àf¸fþc³f 
§fZ°f»¹ffÀf °U¨fZ̈ fe ³f`Àfd¦fÊIY ¨f¸fIY ´fSX°f d¸fTU¯fÔ 
Ad²fIY Àfû´fÔ WXû°fÔ. Afþ¨¹ff ¹ff »fZJf°f Af´f¯f 
°fć f Afd¯f ¸f»ffBÊ̈ ¹ff °U¨fZÀffNXe AÀf»fZ»¹ff 
U`dVfáÐ¹ffÔ¶fï»f ÀfdUÀ°fSX þf¯fc³f §fZDY¹ff Afd¯f IY²fe 
IYf¹f d³fUOX¯fÔ Ad²fIY RYf¹fQZVfeSX NXSXZ»f °fZWXe ´ffWXc¹ff.

°U¨fZÀffNXe °fb́ ff¨fe ´fû¿f¯fQf¹fe °ffIYQ
°fć ff¸f²¹fZ AÀf¯ffSXZ Aû¸fZ¦ff-RYgMXe EgdÀfOXÐÀf, 

d½WXMXgd¸f³f E, BÊ Afd¯f OXe °U¨fZ̈ ¹ff Jû»f 
±fSXf´f¹fÔÊ°f ´fû¿f¯f ´fûWXû¨fU°ff°f. IYûSXOXÐ¹ff dIÔYUf U¹f 
UfPX»¹ff¸fbTZ d³fÀ°fZþ Óff»fZ»¹ff °U¨fZÀffNXe Afd¯f 
RYfMX»fZ»¹ff AûNXfÔÀffNXe WXZ A¸fÈ°ffÀffSXJÔ IYf¹fÊ IYSX°fÔ. 
°fć f IZYUT USX¨¹ff ´ff°fTeUSX ³f SXfWX°ff 

´fZVfeÔ̈ ¹ff Af°f ´fûWX¨fc³f Aû»ffUf dMXIYUc³f NXZU°fÔ, 
ª¹ff¸fbTZ °U¨ff ¸fDYÀfSX SXfWX°fZ. d³f¹fd¸f°f Uf´fSXf¸fbTZ 
RYfBÊ³f »ffBÊ³Àf A±ffÊ°f ÀfbSXIbY°¹ff IY¸fe WXû°ff°f, 
°U¨fZ̈ ff SXÔ¦f EIYÀffSXJf dQÀf°fû Afd¯f ³f`Àfd¦fÊIY 
¨f¸fIY ´fSX°f ¹fZ°fZ.

¸f»ffBÊ̈ ff °f°IYfT °ffþŹ f¯ff Afd¯f ¦ffSXUf
​̧f»ffBȨ̂ f²¹fZ AÀf¯ffSXZ »fgd¢MXIY EgdÀfOX Àfü¸¹f´f¯fZ 

¸fÈ°f °U¨fZ̈ ¹ff ´fZVfe IYfPXc³f MXfIY°fZ Afd¯f ³f½¹ff 
´fZVfeÔ³ff þf¦ff QZ°fZ. ¹ff¸fbTZ ¨fZWXº¹ffUSX »f¦fZ̈ f¨f 
°ffþŹ f¯ff Afd¯f ¸fDYÀfSX´f¯ff ¹fZ°fû. dUVfZ¿f°f: 
CX³WXf¼¹ff°f ¸f»ffBÊ̈ ff ±fÔOXfUf °U¨fZ»ff VffÔ°fe QZ°fû. 
°¹ff°fe»f ´fid±f³fZ Afd¯f ³f`Àfd¦fÊIY ¨fSX¶fe °U¨fZ̈ ff 
Aû»ffUf dMXIYU°ff°f, ª¹ff¸fbTZ °U¨ff Ad²fIY 
»fUd¨fIY Afd¯f IYû¸f»f UfMX°fZ. þ»fQ ´fdSX¯ff¸f WXUf 
AÀfZ»f °fSX ¸f»ffBÊ WXf CXØf¸f ´f¹ffÊ¹f NXSX°fû.

°fć f Afd¯f ¸f»ffBȨ̂ f²¹fZ d³fUOX IYVfe IYSXfUe?
þSX Qe§fÊIYfTfÀffNXe Jû»fUSX ´fû¿f¯f, Qb÷YÀ°fe 

Afd¯f AhMXe-EdþÔ¦f ´fdSX¯ff¸f WXUZ AÀf°fe»f, °fSX 
°fb́ ff»ff ´fif²ff³¹f ôfUÔ. ¸ffÂf, EJfôf Àf¸ffSXÔ·ffAf²fe 
dIÔYUf IYf¹fÊIiY¸ff´fcUeÊ »f¦fZ̈ f¨f ¨fZWXSXf CXþTUf¹f¨ff 
AÀfZ»f, °fSX ¸f»ffBÊ̈ ff ¸ffÀIY WXf ÓfMX´fMX CX´ff¹f NXSX°fû. 
dWXUf¼¹ff°fe»f IYOXf¢¹ff¨¹ff ±fÔOXe¸fbTZ Óff»fZ»fe 
IYûSXOXe °U¨ff Àfb²ffSX¯¹ffÀffNXe °fć f ÀfUûÊØf¸f AÀf°fÔ, 
°fSX CX³WXf¼¹ff°fe»f DY³WXf¸fbTZ Af»fZ»ff d³fÀ°fZþ´f¯ff 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe ¸f»ffBÊ Ad²fIY RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ.

°fć f Uf´fSX¯¹ff¨fe Àfû´fe ´fð°f
​̈ fZWXSXf ÀU¨L ²fbDY³f °¹ffUSX dIÔYd¨f°f ¦fSX¸f 

IZY»fZ»fÔ °fć f WX»f¢¹ff WXf°ff³fZ ¸fÀffþ IYSXf. WXZ 
rv-sq d¸fd³fMXÔ °fÀfZ̈ f NXZUc³f ¸f¦f IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ 
²fbUf. AfNXUOXÐ¹ff°fc³f s-t UZTf WXf CX´ff¹f IZY»¹ffÀf 
°U¨ff ¸fDY, °fþZ»fQfSX Afd¯f d³fSXû¦fe SXfWX°fZ. °fÀfZ̈ f, 
OXû¼¹ffÔJf»fe»f IYfTe U°fbTÊZ IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXeWXe 
SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ °fb́ ff¨ff WX»fIYf ±fSX »ffU¯fZ 
CX´f¹fböY NXSX°fZ.

¸f»ffBÊ̈ ff §fSX¦fb°fe RZYÀf´fgIY
°ffþe ¸f»ffBÊ §fZDY³f °¹ff°f d¨f¸fcMX·fSX WXTQ 

d¸fÀfTf Afd¯f ¨fZWXº¹ffUSX Àf¸ff³f ´fÀfSXUf. 
rq-rv d¸fd³fMXfÔ³fÔ°fSX ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ ²fbUf. WXTQe¨fZ 
AhMXe¶fg¢MXZdSX¹f»f ¦fb̄ f²f¸fÊ Afd¯f ¸f»ffBÊ̈ fZ ´fû¿f¯f 
EIYÂf ¹fZDY³f °U¨fZ̈ ff CXþfTf UfPX°fû. SXûþ WXf CX´ff¹f 
IZY»¹ffÀf ¨fZWXSXf Ad²fIY ¸fDYÀfSX, °ffþf°fUf³ff Afd¯f 
d³fSXû¦fe dQÀf°fû. dUVfZ¿f°f: CX³WXf¼¹ff°fe»f °U¨fZÀffNXe 

WXf CX´ff¹f A°¹fÔ°f RYf¹fQZVfeSX AÀf°fû.

ÀfQf¶fW X fS X 
WXZ RbY»fÓffOX ̧ WX¯fc³f AûTJ»fZ þf¯ffSXZ ÀfbÔQSX 
´f¯f Aü¿f²fe ¦fb¯ffÔ³fe Àf¸fÈð, Aòb°f U³fÀ´f°fe 

AfWXZ. ¶fWXb°fZIY »fûIY °¹ff¨ff Uf´fSX RYöY 
ÀfþfUMXeÀffNXe IYSX°ff°f, ´f¯f Af¹fbUZQfÊ°f 
Afd¯f §fSX¦fb°fe CX´f¨ffSXfÔ¸f²¹fZ °¹ff¨¹ff 
´ff³ffÔ¨ff CX´f¹fû¦f A³fZIY AfþfSXfÔUSX 

IZY»ff þf°fû. ÀfIYfTe dSXIYf¸¹ff ´fûMXe 
r-s °ffþe ´ff³fZ ¨ffUc³f Jf»»fÐ¹ffÀf 
VfSXeSXf»ff dUdU²f ´fiIYfSX¨fZ RYf¹fQZ 
WXûDY VfIY°ff°f.

AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZ -
r. SXöYQf¶f d³f¹fÔÂf¯f -
CX¨¨f SXöYQf¶f AÀf¯ffº¹ffÔÀffNXe 

ÀfQf¶fWXfSX¨fe ´ff³fZ ³f`Àfd¦fÊIY CX´ff¹f NXøY 
VfIY°ff°f. ¹ff¸fbTZ SXöYfd·fÀfSX¯f Àfb²ffSX°fZ, 
²f¸f³¹ffÔUSXe»f °ff¯f IY¸fe WXû°fû Afd¯f 

ùQ¹ff¨fZ AfSXû¦¹f SXfJ»fZ þf°fZ. dUVfZ¿f°f: 
tv U¿ffÊÔUSXe»f »fûIYfÔ³ff ¹ff¨ff RYf¹fQf WXûDY 
VfIY°fû.

s. ¸f²fb¸fZWX ½¹fUÀ±ff´f³f -
´ff³ffÔ°fe»f A»IY»ffgBOXÐÀf Afd¯f 

AhMXeAfgd¢ÀfOXÔMXÐÀf ÀUfQbd´fÔOXf°fe»f ¶feMXf 
´fZVfe ÀfdIiY¹f IYøY³f B³Àfbd»f³f pfU 
UfPXU°ff°f. MXfBÊ´f s ̧ f²fb¸fZWX AÀf¯ffº¹ffÔÀffNXe 
WXZ EIY ´fcSXIY CX´ff¹f AÀfc VfIY°ff°f.

t. °U¨fZ¨fZ AfSXû¦¹f -
AhMXe¶fg¢MXZdSX¹f»f Afd¯f AhMXeRÔY¦f»f 

¦fb¯f²f¸ffÊÔ¸fbTZ ¸fb÷Y¸f, °U¨fZ¨fe Eg»fþeÊ Afd¯f 
ÀfÔIiY¸f¯ffUSX ¸fQ°f WXû°fZ. ´ff³fZ ±fZMX ¨ffUc³f 
Jf¯fZ dIÔYUf °¹ffÔ¨fe ´fZÀMX »ffU¯fZ Qû³WXeWXe 

CX´f¹fû¦fe NXSX°fZ.
u. ´f¨f³fdIiY¹ff Àfb²ffSX°fZ -
¶fðIYûâ°ff, ¦fgÀf dIÔYUf A´f¨f³f 

AÀf»¹ffÀf ´ff³fZ ´fûMX ÀffRY IYSX¯¹ff°f Afd¯f 
´f¨f³f E³ÓffB¸f ÀfdIiY¹f IYSX¯¹ff°f ¸fQ°f 
IYSX°ff°f.

v. SXû¦f´fid°fIYfSXIY VföYe UfPXU°fZ -
µ»fZ½WXû³ffgBOXÐÀf Afd¯f þeU³fÀfØUfÔ¸fbTZ 

ÀfQeÊ, JûIY»ff Afd¯f WXÔ¦ff¸fe AfþfSXfÔ´ffÀfc³f 
VfSXeSXf»ff ÀfÔSXÃf¯f d¸fT°fZ.

w. °f¯ffU IY¸fe IYSX°fZ -
´ff³ffÔ°fe»f ³f`Àfd¦fÊIY ÀfÔ¹fb¦fZ ̧ fªþfÀfÔÀ±fZ»ff 

VffÔ°f IYøY³f ¸ff³fdÀfIY ±fIYUf, d¨fÔ°ff Afd¯f 
d³fQif³ffVf ¹ffUSX AfSXf¸f QZ°ff°f.

5 d¸fd³fMXfÔ°f ¨fZWXSXf ¨f¸fIYU¯¹ffÀffNXe U ¸fDY´f¯ffÀffNXe 
°fc´f »ffUfUZ IYe Qb²ff¨fe Àff¹f? »ffU¯¹ff¨fe ´fð°f IYf¹f?

¶fWXb¦fb¯fe ´fZøY¨fe ´ff³fZ - ³f`Àfd¦fÊIY AfSXû¦¹ff¨ff Jdþ³ff

ÀfQf¶fWXfSX¨fe ´ff³fZ - ÀfbÔQSX°fZÀfû¶f°f AfSXû¦¹ffÀffNXeWXe CX´f¹fböY

_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e3 ¸fba¶fBÊ, SXd½f½ffSX,rx Afg¦fÀMX sqsvd½fd½f²f

þZU¯ff¨¹ff 15 d¸fd³fMXZ Af²fe Af»fZ, d»fÔ¶ff¨ff 
SXÀf Afd¯f Àf`Ô²fU ¸feNX Jf»»¹ffÀf IYf¹f WXû°fZ?

´fc¯fÊ ¨fZWXº¹ff¨ff SXÔ¦f¨f ¶fQ»f°fû A²ffÊ MXû¸fgMXû, RYöY 
°¹ff°f d¸f¢Àf IYSXfUe »ff¦fZ»f WXe IYfTe ´ffUOXSX

VfSXeSXf°f d½WXMXgd¸f³Àf IY¸fe Óff»¹ffÀf dQÀf°fe»f 'WXZ' 
»fÃf¯fZ... þf¯fc³f §¹ff IYf¹f CX´f¨ffSX IYSXfUZ?



n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
SXfª¹ff°fe»f ´fi¸fbJ ÀfSXIYfSXe 

÷Y¦¯ff»f¹f AÀf»fZ»¹ff þZ. þZ. 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f Ed´fi»f ¸fdWX³¹ff°f ÀfbøY 
Óff»fZ»fe SXû¶fûdMXIY VfÀÂfdIiY¹fZ¨fe 
ÀfbdU²ff ÷Y¦¯ffÔÀffNXe ¸fûNXf Af²ffSX 
NXSX°f AfWXZ. AU§¹ff yt dQUÀffÔ°f 
÷Y¦¯ff»f¹ff³fZ rqr ÷Y¦¯ffÔUSX 
¹fVfÀUe SXû¶fûdMXIY VfÀÂfdIiY¹ff 
IZY»¹ff AfWXZ°f. ¹ff VfÀÂfdIiY¹ff 
¦fSXe¶f Afd¯f ¸f²¹f¸fU¦feÊ¹f 
÷Y¦¯ffÔÀffNXe ´fc¯fÊ´f¯fZ ¸fûRY°f 
CX´f»f¶²f IYøY³f dQ»¹ff. Jfþ¦fe 
÷Y¦¯ff»f¹ffÔ¸f²¹fZ AVff ´fiIYfSX¨¹ff 
VfÀÂfdIiY¹ffÔ¨ff J¨fÊ Àff²ffSX¯f t 
»ffJ °fZ v »ffJ ÷Y´f¹ffÔ´f¹fÔÊ°f 
¹fZ°fû; ´fSXÔ°fb þZ. þZ. ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
¹ff VfÀÂfdIiY¹ff ´fc¯fÊ´f¯fZ ¸fûRY°f 
IZY»¹ff þf°f AfWXZ°f.

A»feIYOX¨¹ff IYfTf°f 

·ffSX°ff³fZ SXû¶fûdMXIY VfÀÂfdIiY¹fZ¨¹ff 
ÃfZÂff°f CX»»fZJ³fe¹f ´fi¦f°fe IZY»fe 
AfWXZ. WXe Af²fbd³fIY °fÔÂfÄff³f 
´fð°f Ad²fIY A¨fcIY, IY¸fe 
UZQ³ffQf¹fIY Afd¯f þ»fQ ¶fSXZ 
WXû¯ffSXe VfÀÂfdIiY¹ff Vf¢¹f IYSX°fZ. 
U`ôIYe¹f dVfÃf¯f dU·ff¦ff³fZ þZ. 
þZ. ÷Y¦¯ff»f¹ff°f WXe ´fi¯ff»fe 
¶fÀfU¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff 
Afd¯f Àfb¸ffSXZ ts IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff 
J¨ff³fÊZ °fe CX·ffSX¯¹ff°f Af»fe.

÷Y¦¯ff»f¹ff¨fZ Ad²fâf°ff OXfg. 
Aþ¹f ·fÔOXfSXUfSX ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ 
IYe, ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ´fdWX»fe 
SXû¶fûdMXIY VfÀÂfdIiY¹ff z Ed´fi»f 
SXûþe IYSX¯¹ff°f Af»fe.

J¨fÊ (JfÀf¦fe 
÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f AÔQfþ)

´fiûÀMXZMXZ¢MXfg¸fe dIÔYUf 
¹fbSXû»ffgdþIY»f SXû¶fûdMXIY 

VfÀÂfdIiY¹ff : ss.v »ffJ-st.v 
»ffJ

WXd³fÊ¹ff dIÔYUf d´fØffVf¹f 
IYfPX¯¹ff¨fe VfÀÂfdIiY¹ff : sr.v 
»ffJ-ss.v »ffJ

ÀÂfeSXû¦fdU¿f¹fIY SXû¶fûdMXIY 
VfÀÂfdIiY¹ff : ss »ffJ-st 
»ffJ

Àf²¹ff ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff 
VfÀÂfdIiY¹ff

d´fØffVf¹f IYfPX¯fZ
WXd³fÊ¹ff VfÀÂfdIiY¹ff
¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¨¹ff dNXIYf¯fe 

AÀf»fZ»fZ MXÐ¹fc¸fSX IYfPX¯fZ
»fUIYSX¨f ÀfbøY WXû¯ffº¹ff 

ÀfZUf
¦fgÀMÑûEÔMXSXû»ffgþe
¹fcSXû»ffgþe (CXQf. ´fiûÀMXZMX, 

¸fcÂffVf¹f, ¸fcÂfd´fÔOX VfÀÂfdIiY¹ff) 
ÀÂfeSXû¦fVffÀÂf

SXû¶fûdMXIY ÀfWXf¹¹ff³fZ Óff»fZ»¹ff 
VfÀÂfdIiY¹ff

OXfg. ·fÔOXSXUfSX ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, SXû¶fûdMXIY 
VfÀÂfdIiY¹fZ¨ff RYf¹fQf ¸WX¯fþZ 
A¨fcIY d³fQf³f, IY¸fe SXöYÀÂffU, 
IY¸fe UZQ³ff Afd¯f þ»fQ ¶fSXZ 
WXû¯fZ. ¹ff VfÀÂfdIiY¹ff Àff¸ff³¹f 
Vf»¹fd¨fdIY°Àff dU·ff¦ff°fe»f 
°f«®ffÔ³fe IZY»¹ff AfWXZ°f. 
Af°ff´f¹fÔÊ°f SXû¶fûMX¨ff Uf´fSX 
d´fØffVf¹f, WXd³fÊ¹ff, ÀUfQbd´fÔOX 
Afd¯f B°fSX ¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¨¹ff 
VfÀÂfdIiY¹ffÔÀffNXe Óff»ff AfWXZ. 
»fUIYSX¨f ¹ff¨ff Uf´fSX ¹fIÈY°f, 
¸fcÂfd´fÔOX, ¸fcÂf¸ff¦fÊ, ¦f·ffÊVf¹f Afd¯f 
À°f³f ¹ffÔ¨¹ff VfÀÂfdIiY¹ffÔÀffNXeWXe 
IZY»ff þf¯ffSX AfWXZ.

´fdWX»¹ff vqq VfÀÂfdIiY¹ff 
¸fûRY°f

OXfg. ·fÔOXfSXUfSX ´fbPXZ ¸WX¯ff»fZ 
IYe, SXû¶fûdMXIY VfÀÂfdIiY¹fZ¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f þZ. þZ. ÷Y¦¯ff»f¹ff³fZ 
ÀffUÊþd³fIY AfSXû¦¹fÀfZUZ°f 
³fUf AfQVfÊ d³f¸ffÊ¯f IZY»ff 
AfWXZ. ´fdWX»¹ff vqq SXû¶fûdMXIY 
VfÀÂfdIiY¹ffÔ¨ff J¨fÊ SXû¶fûMX 
´fbSXU¯ffº¹ff IÔY´f³feIYOXc³f CX¨f»f»ff 
þfBÊ»f. °¹ff³fÔ°fSXWXe ¹ff ÀfZUf 
¦fSXe¶f ÷Y¦¯ffÔ³ff ¸fûRY°f QZ¯¹ff¨ff 
÷Y¦¯ff»f¹ff¨ff ¸ff³fÀf AfWXZ 
Afd¯f ¹ffÀffNXe ¸fWXf°¸ff RbY»fZ 
þ³f AfSXû¦¹f ¹fûþ³fZ°fc³f d³f²fe 
d¸fTU¯¹ffÀffNXe ÀfSXIYfSXIYOXZ 
´fiÀ°ffU ´ffNXU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
JfÀf¦fe ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ°f SXû¶fûdMXIY 
VfÀÂfdIiY¹fZ¨ff J¨fÊ ´fidIiY¹ff U 
ÀfÔÀ±fZ³fbÀffSX Àff²ffSX¯f QeOX »ffJ 
°fZ ÀffOXZ°fe³f »ffJ ÷Y´f¹ffÔ´f¹fÔÊ°f 
AÀf°fû.

n·ffBÊÔÔQSXÜ ´fid°fd³f²fe: 
QdWXÀfSX MXû»f³ff¢¹ff¸fbTZ 

QSXSXûþ d³f¸ffÊ̄ f WXû¯ffऱÐ¹ff 
UfWX°fcIYIYûÔOXe°fc³f ³ff¦fdSXIYfÔ̈ fe 
ÀfbMXIYf IYSX¯¹ffÀffNXe MXû»f³ffIYf s 
dIY»fû¸feMXSX ´fbPXZ, ¸feSXfSXûOXUSXe»f 
UZÀMX³fÊ WXfgMXZ»fþUT À±f»ffÔ°fdSX°f 
IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe dQ»fZ AfWXZ°f. 
´fdSXUWX³f ¸fÔÂfe ´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY 
¹ffÔ̈ ¹ff ¸ff¦f¯feUøY³f WXf d³f¯fÊ¹f 
§fZ̄ ¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ 
´fiUZVfõfSXfUSXe»f v MXû»f³ff¢¹ffÔUSX 
¸ffþe ¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ 

¹ffÔ³fe JfÀf¦fe UfWX³ffÔ̈ ff MXû»f 
¸ffRY IZY»ff WXû°ff. °¹ff³fÔ°fSX IYfWXe 
´fi̧ ff¯ff°f IYûÔOXe IY¸fe Óff»fe, 
´fSXÔ°fb UfWX³ffÔ̈ fe ÀfÔ£¹ff UfPX»¹ff³fZ 
QdWXÀfSX MXû»f³ff¢¹ffþUT ¦fQeÊ̈ ¹ff 

UZTZ°f »ffÔ¶f»f¨fIY SXfÔ¦ff »ff¦f°ff°f. 
¹ff¸fbTZ ´fiUfÀff¨ff UZT UfPX°fû, 
BÔ²f³ff¨ff A´f½¹f¹f WXû°fû, °fÀfZ̈ f 
UfWX³ffÔ̈ ¹ff ²fbSXf¸fbTZ ´fiQc¿f¯f 
Afd¯f AfSXû¦¹ff»ff WXf³fe ´fûWX¨f°f 

AÀf»¹ff¨¹ff °fIiYfSXe QfJ»f Óff»¹ff 
WXû°¹ff. QdWXÀfSX MXû»f³ff¢¹ffUSXe»f 
UfWX°fcIYIYûÔOXe¸fbTZ ¸feSXf-·ffBÊÔQSX¨fZ 
³ff¦fdSXIY, UfWX³f¨ff»fIY Afd¯f 
¸fbÔ¶fBÊIYOXZ þf¯ffSXZ ´fiUfÀfe ¹ffÔ³ff 
QSXSXûþ ÂffÀf ÀfWX³f IYSXfUf 
»ff¦f°fû. WXf ÂffÀf MXfT¯¹ffÀffNXe 
Afd¯f ´fiUfÀf Àfb»f·f IYSX¯¹ffÀffNXe 
MXû»f³ffIYf ´fbPXZ ³fZ̄ ¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe 
¸fÔÂfe ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ³fe IZY»fe WXû°fe. 
MXû»f³ffIYf À±f»ffÔ°fSX Óff»¹ffÀf 
³ff¦fdSXIYfÔ̈ ff ´fiUfÀf UZT IY¸fe 
WXûBÊ»f, BÔ²f³f ¶f¨f°f WXûBÊ»f 
Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯fe¹f ´fiQc¿f¯fWXe 

IY¸fe WXûBÊ»f, AÀff dUV½ffÀf 
À±ffd³fIYfÔ³fe ½¹föY IZY»ff AfWXZ.

Qû³f ¸ffd¦fÊIYf Afd¯f EIY 
MXû»f ¶fc±f

CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe dVfÔQZ ¹ffÔ³fe 
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f SXÀ°fZ dUIYfÀf 
¸fWXf¸fÔOXT (MSRDC) 
Afd¯f ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f 
dU·ff¦ff»ff (PWD) MXû»f³ffIYf 
À±f»ffÔ°fSXf¨ff ´fiÀ°ffU °ff°IYfT 
°f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ 
AfWXZ°f. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX, MXû»f 
³ff¢¹ffUSX RYöY Qû³f ¸ffd¦fÊIYf 
Afd¯f EIY MXû»f ¶fc±f NXZUc³f 

CXUÊdSX°f SXÀ°ff ¸fûIYTf IYSX¯¹ff¨fZ 
d³fQZÊVf dQ»fZ AfWXZ°f.

B°fSX UfWX°fcIY Àf¸fÀ¹ff QZJe»f 
ÀfûOXU¯ffSX

´fZ̄ fIYSX´ffOXf-NXfIcYSX ¸ffg»f 
¹fZ±fe»f þb³¹ff dÀf¦³f»fþUT 
QZJe»f ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ffUSX 
UfWX°fcIY IYûÔOXe WXû°fZ. ¹ff dNXIYf¯fe 
¹fû¦¹f UfWX°fcIY d³f¹fûþ³f Afd¯f 
JçZ̧ fböYe IYSX¯¹ffÀffNXe »fUIYSX¨f 
´ffWX¯fe IYøY³f Af²fe¨¹ff 
AfQZVffÔ̈ ff AfPXfUf §fZ̄ ¹ff°f 
¹fZ̄ ffSX AÀf»¹ff¨fZ ¸fÔÂfe ÀfSX³ffBÊIY 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
²ffSXfUe°f ¶fWXb°fZIY UÀÂf 

½¹fUÀff¹f CXÔ¨f ¸fþ»¹ffÔUSX 
IYf¹fÊSX°f AfWXZ°f, °¹ff¸fbTZ 
B³f-dÀfMXc (°¹ff¨f dNXIYf¯fe) 
´fb³fdUÊIYfÀff¨fZ »ff·f °¹ffÔ³ff d¸fT°f 
³ffWXe°f. ¸ffÂf, ÀfSXIYfSX¨¹ff ³f½¹ff 
´fiÀ°ffUf¸fbTZ ´ffÂf ³fÀf»fZ»¹ff 
½¹ff¹fÀffd¹fIYfÔ³ff ²ffSXfUe°f¨f 
IYf¹f¸f NXZU¯¹ffÀf ́ fSXUf³f¦fe dQ»fe 
þf¯ffSX AfWXZ, AÀfZ OXeAfSX´fe¨fZ 
¸fb£¹f IYf¹fÊIYfSXe Ad²fIYfSXe EÀf. 
½WXe. AfSX. ßfed³fUfÀf ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

·ffSX°ff¨ff UÀÂf CXôû¦f Àf²¹ff 

Àfb¸ffSXZ uu A¶þ OXfg»fÀfÊ¨ff 
AÀfc³f °fû sqtq ´f¹fÔÊ°f rqq 
A¶þ OXfg»fÀfÊ´f¹fÔÊ°f þf¯¹ff¨ff 
AÔQfþ AfWXZ. QZVff°fe»f xq 
MX¢IYÐ¹ffÔWXc³f Ad²fIY UÀÂf 
CX°´ffQ³f CXôû¦f AÀfÔ§fdMX°f 
¶ffþfSX´fZNXfÔ¸f²fc³f ¨ff»f°ff°f 
Afd¯f ²ffSXfUe ¹ff»ff A´fUfQ 
³ffWXe.

²ffSXfUe°f Àf²¹ff Àfb¸ffSXZ 
t,vqq UÀÂf CXôû¦f IYf¹fÊSX°f 
AÀfc³f þUT´ffÀf xq MX¢IYZ 
CXôû¦f ·ffOXZ °f°UfUSX ÀfbøY 
AfWXZ°f, °¹ff¸fbTZ ²ffSXfUe 
´fb³fdUÊIYfÀf ´fiIY»´ff¨¹ff ´ffÂf°ff 

d³fIY¿ffÔVfe ¹ff CXôû¦ffÔ¨ff ¸fZT 
¶fÀf°f ³ffWXe. ¶fWXb°fZIY UÀÂf 
½¹fUÀff¹f ²ffSXfUe°f CXÔ¨f 
¸fþ»¹ffÔUSX IYf¹fÊSX°f AfWXZ°f, 
°¹ff¸fbTZ B³f-dÀfMXc (°¹ff¨f 
dNXIYf¯fe) ´fb³fdUÊIYfÀff¨fZ »ff·f 

°¹ffÔ³ff d¸fT°f ³ffWXe°f. OXeAfSX´fe 
Afd¯f EÀfAfSXE¨¹ff d³f¹f¸ff³fbÀffSX 
IZYUT °fT¸fþ»¹ffUSXe»f¨f 
Ad²fIÈY°f ½¹ffUÀffd¹fIY ¦ffTZ¨f 
´ffÂf ¸ff³f»fZ þf°ff°f.

²ffSXfUe UÀÂf CXôû¦f 

ÀfÔ§fMX³fZ¨fZ ÀfSXd¨fMX¯feÀf IY»fe¸f 
A³ÀffSXe ¹ffÔ³fe ÀfUÊ ½¹ffUÀffd¹fIY 
²ffSXIY ´ffÂf AÀfû°f Uf 
A´ffÂf ¹ffÔ³ff ²ffSXfUe°f À±ff³f 
d¸fTf»¹ff¨¹ff d³f¯fÊ¹ff¨fZ ÀUf¦f°f 
IZY»fZ. ¸ffÂf, °¹ffÔ³fe ÀfSXIYfSXIYOXZ 
ÀfÔ´fc¯fÊ UÀÂf CXôû¦ffÀffNXe 
EIYdÂf°f ½¹ffUÀffd¹fIY þf¦fZ¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ. ´fb³fUÊÀf³f 
B¸ffSX°feÔ¸f²¹fZ SXfJeU AÀf»fZ»¹ff 
rq MX¢IYZ ½¹ffUÀffd¹fIY 
þf¦ffÔ¸f²¹fZ ·ffOXZ °f°UfUSX 
½¹fUÀff¹f ÀfbøY NXZU¯¹ffÀf ´ffÂf 
³fÀf»fZ»¹ff CXôû¦f ²ffSXIYfÔ³ff WXe 
´fSXUf³f¦fe d¸fT¯ffSX AfWXZ. 
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n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
dUIiYûTe¨¹ff ´ffIYÊÀffBÊMX 

´fdSXÀfSXf°fe»f þ³fIY»¹ff¯f 
ÀfûÀff¹fMXe¨¹ff AfUfSXf°f »fhOXÐÀf 
À»ffBÊOX Óff»fe AfWXZ. QSXOX 
IYûÀfT»¹ff¸fbTZ ¹ff QbQ`UeÊ §fMX³fZ°f 
Qû§ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff AÀfc³f 
Af¯fJe Qû§fZ ¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»fZ 
AfWXZ°f. °¹ffÔ¨¹ffUSX §ffMXIYû´fSX¨¹ff 
SXfþfUfOXe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSX 
ÀfbøY AfWXZ°f. SXfÂf·fSX IYûÀfT¯ffº¹ff 
¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¸fbTZ ´ffIYÊÀffBÊMX 
´fdSXÀfSXf°f WXe Qb§fÊMX³ff §fOX»fe AfWXZ.

Afþ þ³¸ffá¸fe¨ff dQUÀf, 
Vfb·f dQUÀf ¸ffÂf ¹ff¨f Àf¯ff»ff 
Afþ ¦ff»f¶fûMX »ff¦f»fÔ AfWXZ. QSXOX 
IYûÀfTc³f Qû§ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff³fZ ¹ff 
IbYMXbÔ¶ffUSX AÃfSXVf: Qb:Jf¨ff OXûÔ¦fSX 
IYûÀfT»ff AfWXZ.  dUIiYûTe°fe»f 
´ffIYÊÀffBÊMX ¹ff ´fdSXÀfSXf°f CXÔ¨f¨f 
CXÔ¨f OXûÔ¦fSXfUSX LûMXe-LûMXe §fSX 
¶ffÔ²f¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f ÀfÔ´fc¯fÊ 
§fSXfÔ¨fe SX¨f³ff WXe EIY¸fZIYfÔ³ff 
»ff¦fc³f¨f AfWXZ. IYf»f SXfÂfe´ffÀfc³f 
Àf°f°f ´ffDYÀf ÀfbøY AÀfc³f ¸f²¹fSXfÂfe 
1 °fZ 1.30 ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf WXe 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»fe.

´ffIYÊÀffBÊMX ´fdSXÀfSXf°fe»f 
§fSXfÔ¸f²¹fZ SXfWX¯ffSXZ ³ff¦fdSXIY ¦ffPX 
Ófû´fZ°f AÀf°ff³ff¨f A¨f³ffIY 
IYfTf³fZ °¹ffÔ¨¹ffUSX §ff»ff §ff°f»ff. 
¸f²¹fSXfÂfe¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf A¨ff³fIY 

QSXOX IYûÀfT»fe Afd¯f þUT¨fÔ §fSX 
A¦fQe Q¶f»fÔ ¦fZ»fÔ, °¹ff¸fbTZ Ófû´fZ°f 
AÀf»fZ»¹ff Qû§ffÔ³ff ¸fÈ°¹fc³fZ ¦ffNX»fÔ. 
Vff»fc d¸fßff (19 U¿fZÊ) Afd¯f 
ÀfbSXZVf d¸fßff ( U¹f 50)  AÀfÔ 
¸fÈ°f UOXe»f-¸fb»fe¨fZ ³ffU AfWXZ. °fSX 
AfSX°fe d¸fßff Afd¯f FY°fbSXfþ d¸fßff 
¹ff Qû§ffÔUSX SXfþfUfOXe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f.  ¹ff QbQ`UeÊ 
§fMX³fZ¸fbTZ WXTWXT ½¹föY WXû°f 
AfWXZ. QSX¸¹ff³f OXûÔd¶fU»fe ´fd›¸f 
¹fZ±fe»f ¦fb~Z SXûOXUSXe»f Àfe¸fÔd°f³fe 
ÀfûÀff¹fMXe WXe Àfb¸ffSXZ 45 U¿fÊ þb³fe 
B¸ffSX°f IYf»f SXfÂfe CXdVfSXf A¨ff³fIY 
J¨f»fe. B¸ffSX°fe»ff ·fZ¦ff ´fOX»¹ff¨fZ 
»fÃff°f Af»¹ff³fÔ°fSX Àf°fIYÊ 
Óff»fZ»¹ff SXdWXUfV¹ffÔ³fe °ff°fOXe³fZ 
B¸ffSX°f Jf»fe IZY»fe. °¹ff¸fbTZ ¸fûNXf 
A³f±fÊ MXT»ff Afd¯f IYû¯f°feWXe 
þedU°fWXf³fe Óff»fe ³ffWXe.

B¸ffSX°f J¨f»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fT°ff¨f ́ fû»feÀf Afd¯f Ad¦³fVf¸f³f 
Q»f °ff°IYfT §fMX³ffÀ±fTe QfJ»f 
Óff»fZ. ´fdSXÀfSXf°f ÀfbSXÃff ¶fÔQû¶fÀ°f 
UfPXU¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f 
B¸ffSX°fe¨¹ff Afþc¶ffþc¨ff ´fdSXÀfSX 
»fûIÔY þ¸ff Óff»fZ. WXe B¸ffSX°f þb³fe 
U þe¯fÊ AUÀ±fZ°f WXû°fe. ÀfbQ`Uf³fZ 
¹ff §fMX³fZ°f IYû¯f°feWXe þedU°fWXf³fe 
Óff»fe ³fÀf»fe °fSXe, À±ffd³fIY 
³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f 
AfWXZ.

n¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
¦f¯fZVfû°ÀfU IYfTf°f ¸fÔOX´ffÀffNXe SXÀ°¹ffUSX JçZ 

IYSX¯ffº¹ff ¦f¯fZVf ¸fÔOXTfÔUSX »ffU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSXf s 
WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨ff QÔOX ¸ffRY WXû¯ffSX AfWXZ. ¶fÈWX³¸fbÔ¶fBÊ 
ÀffUÊþd³fIY ¦f¯fZVfû°ÀfU Àf¸f³U¹f Àfd¸f°fe³fZ IZY»fZ»¹ff 
¸ff¦f¯fe»ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe 
ÀfIYfSXf°¸fIY ´fid°fÀffQ QZ°f WXZ AfV½ffÀf³f dQ»fZ.

¸fb£¹f¸fÔÂfe RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe 
¦fb÷YUfSXe ¦f¯fZVfû°ÀfU AfPXfUf ¶f`NXIY ´ffSX Adþ°f 
´fUfSX, ´fOX»fe. ¹ff ¶f`NXIYe»ff CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe CX´f³f¦fSX¨fZ 
ÀfWX´ff»fIY¸fÔÂfe ¸fÔ¦f»f´fi·ff°f »fûPXf, ¦fÈWX SXfª¹f¸fÔÂfe 
¹fû¦fZVf IYQ¸f, ´fû»feÀf ¸fWXfÀfÔ¨ff»fIY SXV¸fe Vfb¢»ff, 
´fû»feÀf Af¹fböY QZUZ³f ·ffSX°fe, ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf 
Af¹fböY ·fc¿f¯f ¦f¦fSXf¯fe °fÀfZ¨f Àf¸f³U¹f Àfd¸f°fe¨fZ 
´fQfd²fIYfSXe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ¹ff´fcUeÊ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ 
¸fÔOX´ffÀffNXe JçZ IZY»¹ffÀf rv WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨ff 
QÔOX AfIYfSX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ WXû°fZ. Àfd¸f°fe¨¹ff 
dUSXû²ff³fÔ°fSX QÔOX s WXþfSX ÷Y´f¹ffÔUSX Af¯f»ff ¦fZ»ff. 

¸ffÂf, ¦f¯fZVfû°ÀfUf»ff SXfª¹f ¸fWXû°ÀfUf¨ff QþfÊ 
AÀf»¹ff³fZ WXf QÔOX ´fc¯fÊ´f¯fZ ¸ffRY IYSXfUf, AVfe 
¸ff¦f¯fe Àfd¸f°fe¨fZ A²¹fÃf EgOX. ³fSXZVf QdWX¶ffUIYSX 
¹ffÔ³fe ¶f`NXIYe°f IZY»fe.

¹ff ¶f`NXIYe°f '´feAû´fe' ¸fc°feÊUSXe»f d³f¶fÔ²ffÊÔ¶ff¶f°f 
IYf¹f¸fÀUøY´fe dQ»ffÀff QZ¯¹ff¨fe, '»ff»f¶ff¦f¨ff 
SXfþf' ¸fÔOX´ffÀf¸fûSX CX·¹ff SXfWX¯ffº¹ff Ad¦³fVf¸f³f 
¶fÔ¶ffÔ¨¹ff dQUÀff»ff Àf½Uf »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fZ Vfb»IY 
¸ffRY IYSX¯¹ff¨fe, °fÀfZ¨f ¦fZ»¹ff tq U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ¨ff»f°f 
Af»fZ»fe A³fÔ°f ¨f°fbQÊVfe¨fe Àfb˜e ´fcUÊU°f IYSX¯¹ff¨fe 
¸ff¦f¯feWXe IYSX¯¹ff°f Af»fe.

nUÀfBÊÜ ´fid°fd³f²fe: 
´fiUfVffÔ¨fZ Àfû³¹ff¨fZ w 

»ffJfÔ¨fZ Qfd¦f³fZ AÀf»fZ»fe ¶fg¦f 
§fZDY³f ´fÀffSX Óff»fZ»¹ff IYfSX 
¨ff»fIYfÀf ³ff¹f¦ffU ´fûd»fÀffÔ³fe 
u °ffÀffÔ°f AMXIY IZY»fe AfWXZ. 
´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´feIYOXc³f ¨fûSXe¨ff 
ÀfUÊ ¸fbïZ¸ff»f ´fSX°f þ~ IZY»ff 
AfWXZ. °fIiYfSXe³fbÀffSX ³ff»ffÀfû´ffSXf 
¹fZ±fZ SXfWX¯ff‍Ê¹ff CX´ffÀf³ff ¨f½WXf¯f 
¹ff Af´f»fZ ´f°fe, AfBÊ Afd¯f 
UdWX³feÀfWX IY»¹ff¯f ¹fZ±fe»f 
Af´f»¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔIYOXZ 
þf¯¹ffÀffNXe d³f§ff»¹ff WXû°¹ff. 
°¹ffÔ³fe A‍g´fUøY³f ¨ffSX¨ffIYe 
UfWX³f ¶fbIY IZY»fZ WXû°fZ. 
´fiUfÀffQSX¸¹ff³f ³ff¹f¦ffU¨¹ff 
IYf¸f¯f ¹fZ±fZ EIYf d¸fNXfBÊ JSXZQe 
IYSX¯¹ffÀffNXe CX´ffÀf³ff ¹ffÔ¨¹ff 
´f°fe³fZ IYfSX ¨ff»fIYf»ff ¦ffOXe 

±ffÔ¶fdU¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ.dRY¹ffQeÊ 
CX´ffÀf³ff ¨f½WXf¯f ¹ffÔ¨fZ IbYMXbÔd¶f¹f 
´fiÀff²f³f¦fÈWXf°f þf¯¹ffÀffNXe 
Jf»fe CX°fSX»fZ WXû°fZ. ¦ffOXe°f 
IbY¯fe ³fÀf»¹ff¨ff RYf¹fQf §fZ°f 
IYfSX ¨ff»fIYf³fZ ¶fg¦fZ°f AÀf¯ffSXZ w 
»ffJ sz WXþfSX ÷Y´f¹fZ dIÔY¸f°fe¨fZ 
Àfû³¹ff¨fZ Qfd¦f³fZ Afd¯f B°fSX 
¸fü»¹fUf³f UÀ°fc ¨fûøY³f ´fT 
IYfPX»ff WXû°ff.

¹ff´fiIYSX¯fe ³ff¹f¦ffU ´fû»feÀf 

NXf¯¹ff°f ·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f ÀfÔdWX°fZ¨¹ff 
IY»f¸f tqv (IY) A³U¹fZ 
þ¶fSXe ¨fûSXe¨ff ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff.¹ff´fiIYSX¯fe 
³ff¹f¦ffU ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXZ 
´fiIYMXeIYSX¯f VffJZ³fZ ´fdSXÀfSXf°fe»f 
ÀfeÀfeMXe½WXe °fÀfZ¨f °ffÔdÂfIY 
dUãZ¿f¯f IYøY³f AfSXû´fe ¨ff»fIY 
ÀfÔQZVf MXû´fSXZ (tw) ¹ff»ff 
¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff IYfÔdQU»fe ¹fZ±fc³f AMXIY 
IZY»fe. °¹ff³fZ ¨fûSX»fZ»fZ Àfû³¹ff¨fZ 

Qfd¦f³fZ Afd¯f B°fSX ¸fü»¹fUf³f 
UÀ°fc AfQe w »ffJ sz 
WXþfSXfÔ¨ff ¸fbïZ¸ff»f þ~ IZY»ff. 
AU§¹ff u °ffÀff°f ´fûd»fÀffÔ³fe WXe 
IYf¸fd¦fSXe IZY»fe. ¨ff»fIY MXû´fSXZ 
¹ff¨¹ffUSX IYþÊ WXû°fZ. Af´f»¹ff 
¦ffOXe°f ¶fÀf»fZ»¹ff ´fiUfVffÔ¨¹ff 
¶fg¦fZ°f ¸fü»¹fUf³f EZUþ AÀfZ»f 
°¹ff°fc³f IYþÊ RZYOXc VfIZY»f AÀfZ 
°¹ff»ff UfMX»fZ. °¹ff¸fbTZ °¹ff³fZ 
°¹ffÔ¨fe ¶fg¦f §fZDY³f ´fû¶ffSXf IZY»ff, 
AÀfZ ´fûd»fÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. 
WXe IYfSXUfBÊ ³ff¹f¦ffU ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff¨fZ UdSXâ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY 
dUþ¹f IYQ¸f, ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY 
(¦fb³WXZ) Ad·fdþ°f ¸fOXIZY ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ÀfWXf¹¹fIY 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ¦f¯fZVf IZYIYf³f, 
´fû»feÀf CX´fd³fSXeÃfIY Äff³fZV½fSX 
AfÀf¶fZ AfQeÔ¨¹ff ́ f±fIYf³fZ IZY»fe.

n ¶ff°f¸fe /»fZJ, ´fie°fe dQ´fIY ³ffBÊIY 
Qb²ff°f ´ff¯fe d¸fÀfTc³f 

RYÀfdU¯¹ff¨¹ff §fMX³ff UfSXÔUfSX 
Àf¸fûSX ¹fZ°f AÀf°ff°f. ¸ffÂf, 
UOXf¼¹ff°fe»f UÈð ¸fdWX»fZ»ff 
EIY d»fMXSX Qb²ffÀffNXe °f¶¶f»f 
ÀffOXZANXSXf »ffJfÔUSX ´ff¯fe 
ÀfûOXfUZ »ff¦f»¹ff¨ff ´fiIYfSX Àf¸fûSX 
Af»ff AfWXZ. EIYf IÔY´f³fe¨fZ Qc²f 
Afg³f»ffB³f ¸ff¦fdU¯¹ffÀffNXe UÈðZ³fZ 
¦fb¦f»f¨fe ¸fQ°f §fZ°f»fe Afd¯f Qc²f 

´ffNXU°fû ÀffÔ¦fc³f Àf¸fûSX¨¹ff³fZ d°f¨fZ 
¶fhIY Jf°fZ¨f ÀffRY IZY»fZ. ´fZ³Vf³fUSX 
CXQSXd³fUfÊWX IYSX¯ffº¹ff UÈðZ»ff 
Afd±fÊIY Af²ffSX ¦fZ»¹ff³fZ ²f¢IYf 
¶fÀf»ff AfWXZ.

UOXfTf ´fcUZÊIYOXZ »fÃ¸fe 
(¶fQ»f»fZ»fZ ³ffU) ¹ff xz U¿feÊ¹f 
UÈðf EIYMXÐ¹ff¨f UfÀ°f½¹ffÀf 
AÀfc³f AfNX U¿ffÊÔ´fcUeÊ °¹ffÔ¨¹ff 
´f°fe¨fZ d³f²f³f Óff»fZ. °¹ffÔ³ff 'IÔYMÑe 
»ffBMX' ¹ff IÔY´f³fe¨fZ Qc²f WXUZ WXû°fZ. 

¹ffÀffNXe °¹ffÔ³fe ¦fb¦f»fUSX Vfû²f 
§fZ°f»ff AÀf°ff °¹ffÔ³ff EIY IiY¸ffÔIY 
d¸fTf»ff. Qe´fIY ³ffU ÀffÔ¦f¯ffº¹ff 
°f÷Y¯ff³fZ ¸fe °fb¸WXf»ff ¸fQ°f IYSX°fû 
AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ.

EIY d»fMXSX Qc²f °fb¸WXf»ff 
§fSX´fû¨f d¸fTZ»f °¹ffÀffNXe RYû³f 
¨ff»fc NXZUc³f ¸fe d»fÔIY ´ffNXUZ³f 
°¹ffUSX d¢»fIY IYSXf AÀfZ Qe´fIY 
¸WX¯ff»ff. °¹ff³fbÀffSX RYû³f ÀfbøY¨f 
NXZU°f »fÃ¸fe ¹ffÔ³fe d»fÔIYUSX 
d¢»fIY IZY»fZ. °fû ÀffÔ¦fZ»f °¹ff´fi¸ff¯fZ 
»fÃ¸fe IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSXe°f 
WXû°¹ff. Àfb¸ffSXZ QeOX °ffÀf RYû³f ÀfbøY 
NXZUc³f Qe´fIY ³fZ¸fIZY IYf¹f IYSXf¹f»ff 
ÀffÔ¦f°fû¹f WXZ Àf¸fþ°f ³fÀf»¹ff³fZ 
IÔYMXfTc³f °¹ffÔ³fe RYû³f IYMX IZY»ff. 
QbÀfº¹ff dQUVfe Qe´fIY ¹ff»ff 

RYû³f IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff ¸ffÂf 
IYfWXe¨f ´fid°fÀffQ d¸fT°f ³f½WX°ff. 
¶fhIZY°f IYf¸f AÀf»¹ff³fZ »fÃ¸fe 
Af¹fÀfeAf¹fÀfeAf¹f ¶fhIZY¨¹ff 
VffJZ°f ¦fZ»¹ff. °¹ffUZTe °¹ffÔ¨¹ff 
¶fhIY Jf°¹ff°f Vfc³¹f ¶fg»f³Àf WXû°ff. 
r »ffJ xq WXþfSX ÷Y´f¹fZ ¶fhIY 
Jf°¹ff¸f²fc³f IYfPX¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. WXZ ´ffWXc³f »fÃ¸fe ¹ffÔ³fe A³¹f 
Qû³f ¶fhIYfÔ°fe»f Jf°fe °f´ffÀf»fe 
AÀf°ff °fe QZJe»f ´fc¯fÊ dSXIYf¸fe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. d°f³WXe 
Jf°¹ff¸f²fc³f d¸fTc³f ry »ffJ vs 
WXþfSX ÷Y´f¹fZ IYfPX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. 
¶fhIZY°f ¹ff¶ff¶f°f Ad²fIY ¸ffdWX°fe 
IYfPX»fe AÀf°ff Qe´fIY³fZ¨f »fÃ¸fe 
¹ffÔÔ¨ff ¸fû¶ffB»f WXgIY IZY»¹ff¨fZ 
d³f¿´f³³f Óff»fZ.

n´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe: 
´fb¯fZ VfWXSXf°f dQUÀfZÔdQUÀf ¦fb³WXZ¦ffSXe¨fZ ´fiIYfSX §fOX°f AfWXZ°f. A´f§ff°f 

Afd¯f IYf¹fQf ̧ fûOX¯ffº¹ff §fMX³ffÔ¸f²¹fZ UfPX WXû°f AÀf»¹ff¨fÔ d¨fÂf À´fá´f¯fZ 
dQÀf°f AfWXZ. IYf»f SXfÂfe AÀff¨f EIY ¦fÔ·feSX A´f§ff°f ´fb¯¹ff°f §fOX»ff 
AfWXZ. ¹ff A´f§ff°ff³fZ VfWXSXf°f JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. UfWX°fcIY dU·ff¦ff¨fZ 
CX´fAf¹fböY (OXeÀfe´fe) dWX¸¸f°f þf²fU ¹ffÔ¨¹ff UfWX³ff»ff ±fZMX EIYf ̧ fô²fbÔQ 
¨ff»fIYf³fÔ þûSXQfSX ²fOXIY dQ»fe. WXf A´f§ff°f IZYVfU³f¦fSX ´fdSXÀfSXf°f 
SXfÂfe Àff²ffSX¯f´f¯fZ QWXf °fZ ÀffOXZQWXf Ufþ¯¹ff¨¹ff QSX¸¹ff³f §fOX»ff. ¹ff 
A´f§ff°ff°f þf²fU ¹ffÔ¨¹ff ¦ffOXe¨fÔ ̧ fûNXÔ ³fbIYÀff³f Óff»fÔ AÀfc³f, A´f§ff°ff°f 
OXeÀfe´fe þf²fU ¹ffÔ¨¹ff ¸fb»fe»ff dIYSXIYûT QbJf´f°f Óff»fe AfWXZ. ÀfbQ`Uf³fÔ 
þedU°fWXf³fe MXT»fe AÀf»fe °fSXe §fMX³fZ³fÔ°fSX ´fdSXÀfSXf°f IYfWXe UZT ´fi¨fÔOX 
¦fûÔ²fT CXOXf»ff WXû°ff. À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIYWXe ¹ff A´f§ff°ff¸fbTZ ÀfÔ°f~ Óff»fZ 

WXû°fZ. §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f ¸fbÔPXUf ´fûd»fÀffÔ³fe °ff°fOXe³fZ §fMX³ffÀ±fTe 
²ffU §fZ°f»fe. QføY¨¹ff ³fVfZ°f UfWX³f ¨ff»fU¯ffº¹ff ¨ff»fIYf»ff Afd¯f 
°¹ff¨¹ffÀfû¶f°f AÀf»fZ»¹ff QbÀfº¹ff AfSXû´fe»ff ´fûd»fÀffÔ³fe °ff¶¹ff°f §fZ°f»fÔ. 
°¹ffÔ¨¹ff SXöYf°fe»f A»IYûWXû»f¨fe ´ff°fTe °f´ffÀf¯¹ffÀffNXe U`ôIYe¹f 
¨ff¨f¯fe §fZ¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f, dOÑÔIY AhOX OÑfBÊ½WX IY»f¸ff³fbÀffSX ¦fb³WXf 
³fûÔQdU¯¹ff¨fÔ IYf¸f Àfb÷Y AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe ¸fbÔPXUf ´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f, ´fbPXe»f °f´ffÀf ´fûd»fÀffÔIYOXc³f ÀfbøY AfWXZ. 
´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´feÔUSX IYNXûSX IYfSXUfBÊ IZY»fe þfBÊ»f, AÀfÔWXe À´fá IZY»fÔ 
AfWXZ. ¨ff»fIYf³fZ d³f¹fÔÂf¯f ¦f¸ffU»¹ff³fZ WXe ²fOXIY Óff»fe. ¹ff ´fiIYSX¯fe 
Ad²fIY °f´ffÀf ÀfbøY AÀfc³f, AfSXû´fe¨fe U`ôIYe¹f ¨ff¨f¯fe IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 

AfWXZ. AVfe ̧ ffdWX°fe ́ fûd»fÀffÔ³fe dQ»fe AfWXZ. WXe §fMX³ff ́ fb¯¹ff°fe»f UfPX°¹ff 
¸fô²fbÔQ UfWX³f¨ff»fIYfÔ¨¹ff A´f§ff°ffÔ¨¹ff ¸ffd»fIZY°fe»f EIY ³fUe³f ·fSX 
AfWXZ, ª¹ff¸fbTZ SXÀ°ff ÀfbSXÃfZ¨ff ´fiV³f ´fb³WXf EIYQf EZSX¯feUSX Af»ff AfWXZ.

QSX¸¹ff³f, VfWXSXf°fe»f UfPX°¹ff ¶fZRYf¸f UfWX³f¨ff»fIYfÔ¶ff¶f°f ´fb³WXf 
EIYQf ¦fÔ·feSX ´fiV³fd¨f³WX CX´fdÀ±f°f Óff»fÔ AfWXZ. ¸fô´ff³f IYøY³f UfWX³f 
¨ff»fU¯fÔ WXe IZYUT ÀU°f:¨¹ff þeUfVfe JZT¯¹ffÀffSXJe ¦fûá ³fÀfc³f, 
B°fSX d³fSX´fSXf²f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff þedU°ff»ffWXe ¸fûNXf ²fûIYf d³f¸ffÊ¯f IYSX¯ffSXe 
¶ff¶f AfWXZ. ´fûd»fÀffÔIYOXc³f UZTûUZTe dOÑÔIY AhOX OÑfBÊ½WXdUSXû²ff°f 
¸fûdWX¸ff SXf¶fU»¹ff þf°ff°f; ¸ffÂf °fSXeÀfbðf AÀfZ ´fiIYfSX §fOX°f AÀf»¹ff³fZ 
³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ °feUi ³ffSXfþe ½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ.

EASX¶fg¦Àf CX§fOX»¹ff, EIY ¶ffþc Q¶f»fe, ´fb¯¹ff°f ¸fô²fbÔQ ¨ff»fIYfIYOXc³f OXeÀfe´fe¨¹ff IYfSX»ff ²fOXIY, ¸fb»f¦fe þJ¸fe

Qfd¦f³¹ffÔ¨fe ¶fg¦f §fZDY³f ´fÀffSX Óff»fZ»¹ff IYfSX ¨ff»fIYfÀf AMXIYd»fMXSX·fSX Qb²ff¨fe dIÔY¸f°f ry »ffJ 
÷Y´f¹fZ! ¸fbÔ¶fBÊ°f UÈðZ¨fe ¸fûNXe RYÀfU¯fcIY

dUIiYûTe°f QSXOX IYûÀfTc³f 2 Qû§ffÔ¨ff 
¸fÈ°¹fc, Ófû´fZ°f¨f IYfTf¨ff §ff»ff!

þZ. þZ. ÷Y¦¯ff»f¹ff°f yt dQUÀffÔ°f rqq SXû¶fûdMXIY VfÀÂfdIiY¹ff ´fc¯fÊ; 
¦fSXe¶f Afd¯f ¸f²¹f¸fU¦feÊ¹f ÷Y¦¯ffÔÀffNXe ´fc¯fÊ´f¯fZ ¸fûRY°f CX´f¨ffSX

QdWXÀfSX MXû»f³ffIYf À±f»ffÔ°fdSX°f WXû¯ffSX; UZÀMX³fÊ WXfgMXZ»f¨¹ff ´fbPXZ WX»fdU¯¹ff¨fZ AfQZVf

¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¦f¯fZVf ¸fÔOXTfÔ¨ff s WXþfSXfÔ¨ff QÔOX WXû¯ffSX ¸ffRY ²ffSXfUe°fe»f A´ffÂf UÀÂf CXôû¦ffÔ³ff dQ»ffÀff; 
·ffOXZ °f°UfUSX ½¹fUÀff¹ff¨fe ´fSXUf³f¦fe d¸fT¯ffSX

_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e4 ¸fba¶fBÊ, SXd½f½ffSX,rx Afg¦fÀMX sqsv¶ff°f¸¹ff


