
¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :
´fWX»f¦ff¸f¸f²¹fZ ¸fûNXf 

QWXVf°fUfQe WX»»ff Óff»ff 
WXû°ff, ¹ff WX»»fÐ¹ff¸f²¹fZ sw 
þ¯ffÔ³ff Af´f»ff þeU ¦f¸fUfUf 
»ff¦f»ff, ¹ff¸f²¹fZ sv ·ffSX°fe¹f 
°fSX EIYf ³fZ´ffTe ³ff¦fdSXIYf¨ff 

Àf¸ffUZVf WXû°ff. ¹ff WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX 
·ffSX°ff³fÔ ´ffdIYÀ°ff³fdUSXû²ff°f 
IYNXûSX ´ffCX»fÔ CX¨f»f»fe, 
dÀfÔ²fc ´ff¯fe UfMX´f IYSXfSXf»ff 
À±fd¦f°fe QZ¯¹ff°f Af»fe, °fÀfZ¨f 
´ffdIYÀ°ff³fe ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ d½WXÀff 
QZJe»f SXï IYSX¯¹ff°f Af»fZ,  

°¹ff³fÔ°fSX ·ffSX°ff³fÔ ´ffIY½¹ff~ 
IYfV¸feSX Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³f¸f²¹fZ 
EASX ÀMÑfBÊIY IZY»ff, ¹ff 
WX»»fÐ¹ff¸f²¹fZ QWXVf°fUfôfÔ¨fe 
z dNXIYf¯fÔ CXðÐUÀ°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. ·ffSX°ff¨¹ff Afg´fSXZVf³f 
dÀfÔQcSX³fÔ°fSX ´ffdIYÀ°ff³f¨ff 
¨ffÔ¦f»ff¨f þTRYTfMX Óff»ff 
AfWXZ.

´ffdIYÀ°ff³fIYOXc³f ·ffSX°ffUSX 
WX»»fÐ¹ff¨ff ´fi¹f} WXû°f AfWXZ, 
¸ffÂf ·ffSX°ffIYOXc³f WXZ WX»»fZ 
´fSX°fc³f »ffU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 
´fi°¹fbØfSX ¸WX¯fc³f ·ffSX°ff³fÔ QZJe»f 
´fb³WXf EIYQf ´ffdIYÀ°ff³fUSX 
EASX ÀMÑfBÊIY IZY»ff, ¹ff 
WX»»fÐ¹ff¸f²¹fZ ´ffdIYÀ°ff³f¨fe 
ÀfÔ´fc¯fÊ SXOXfSX dÀfdÀMX¸f CXðÐUÀ°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ, ¹ff 
WX»»fÐ¹ffÔ¸f²¹fZ ´ffdIYÀ°ff³f¨fÔ 
¸fûNXÔ ³fbIYÀff³f Óff»fÔ AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ Af°ff ·ffSX°f Afd¯f 
´ffdIYÀ°ff³f¸f²fe»f °f¯ffU ´fi¨fÔOX 
UfPX»ff AfWXZ.

¹ff ÀfUÊ ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ³fe Af°ff ¸fûNXf 
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f 
CXôf´ffÀfc³f RYMXfIZY Afd¯f 
SXfgIZYMX CXOXU¯¹ffUSX ¶fÔQe 
§ff»f¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
Àfe¸fZUSXe»f UfPX°¹ff °f¯ffUf¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ³fe 
WXf d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. rr 
¸fZ ´ffÀfc³f °fZ z þc³f´f¹fÔÊ°f ¸fbÔ¶fBÊ°f 
RYMXfIZY RYûOX¯¹ffUSX ¶fÔQe 
§ff»f¯¹ff°f Af»fe AfWXZ, ¹ff 
ÀfÔQ·ffÊ°f ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔIYOXc³f 
AfQZVf þfSXe IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f.
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¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :
þ¸¸fc Afd¯f IYfV¸feSX¸f²fe»f ´fWX»f¦ff¸f ¹fZ±fZ ss Ed´fi»f 

sqsv  SXûþe  Óff»fZ»¹ff QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ 
QZVf WXfQSX»ff. ¹ff WX»»fÐ¹ff°f sw »fûIYfÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. 
´ffdIYÀ°ff³f»ff ²fOXf dVfIYU¯¹ffÀffNXe ·ffSX°ff³fZ  x ¸fZ sqsv 
´ffÀfc³f 'Afg´fSXZVf³f dÀfÔQcSX'  Àfb÷Y IZY»fZ AfWXZ. ·ffSX°ff³fÔ IZY»fZ»¹ff 
EASX ÀMÑfBÊIY³fÔ°fSX ̈ fU°ffT»fZ»¹ff ́ ffdIYÀ°ff³f³fÔ ́ fid°fWX»»fZ Àfb÷Y 
IZY»fZ AfWXZ°f.  ¹ff¸fbTZ  ·ffSX°f ́ ffIY ¹ffÔ¨¹ff°f ¹fbð dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fe AfWXZ. ÀfÔ´fc¯fÊ QZVff°f WXf A»fMXÊ þfSXe IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ¹ff ́ ffV½fÊ·fc¸feUSX ̧ fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ́ f¹fÊMX³fÀ±fTfÔÀfWX ́ fi¸fbJ 
¸fÔdQSXfÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ°f UfPX IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ÀffBÊ¶ff¶ff 
ÀfÔÀ±ff³f³fZ ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. ÀffBÊ ¶ff¶ff ¸fÔdQSXf°f 
QVfÊ³ffÀffNXe ¹fZ¯ffº¹ff ·ffdUIYfÔ³ffÀffNXe ³fUe d³f¹f¸ffU»fe þf-
SXe IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ÀffBÊ ¸fÔdQSXf°f RbY»fWXfSX U ´fiÀffQ 
³fZ¯¹ffÀf ¸f³ffBÊ AfQZVf þfSXe IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f.  dþ»WXf 
´fûd»fÀf A²feÃfIY ¹ffÔ³fe  ÀffBÊ¶ff¶ff ÀfÔÀ±ffÔ³fÀfWX ¶f`NXIY 
§fZ°f»fe. ¶f`NXIYe³fÔ°fSX ¸fÔdQSX ´fdSXÀfSXf°f ´ffWX¯fe QZJe»f IZY»fe. 
Af¦ff¸fe ²fûIYf »fÃff°f §fZ°ff ÀffBÊ¶ff¶ff ÀfÔÀ±ff³f³fZ WXf d³f¯fÊ¹f 
§fZ°f»¹ff¨fZ Àf¸fþ°fZ. ´fbPXe»f AfQZVff´f¹fÔÊ°f ÀffBÊ¸fÔdQSXf°f RbY»fWXfSX 
U ´fiÀffQ ³fZ¯¹ffÀf ¸f³ffBÊ AÀfZ»f.  ÀffBÊ¶ff¶ff ÀfÔÀ±ff³f ¸fb£¹f 
IYf¹fÊIYfSXe Ad²fIYfSXe ¦fûSXÃf ¦ffOXe»fIYSX ¹ffÔ³fe WXe ¸ffdWX°fe 

dQ»fe. ´fb¯¹ff°fe»f ßfe¸fÔ°f Q¦fOXcVfZNX ¸fÔdQSXf¨fe ÀfbSXÃff QZJe»f 
UfPXU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.  ¸fÔdQSX ´fdSXÀfSXf°f QÔ¦f»f d³f¹fÔÂf¯f 
´f±fIY Afd¯f IY¸ffÔOXû ´fûd»fÀf ´f±fIY °f`³ff°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 

AfWXZ°f. ·ffSX°f ´ffdIYÀ°ff³f ¹fbðf¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ÀfbSXÃff 
¨¹ff IYfSX¯ffÀ°fU WXf ¶fÔQû¶fÀ°f UfPXU¯¹ff°f Af»ff Af-
WXZ. ´ffdIYÀ°ff³f Afd¯f ·ffSX°ff¸f²fe»f UfPX°ff °f¯ffU »fÃff°f 
§fZ°ff QZVff°fe»f A³fZIY ¸fWXØUf¨¹ff VfWXSXfÔ³ff A»fMXÊ QZ¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX VfWXSXf»ff QZJe»f AÀff¨f 
A»fMXÊ QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.  dþ»‘f°fe»f ÀfUÊ ´f¹fÊMX³fÀ±fTe 
´fûd»fÀffÔ¨ff ¶fÔQû¶fÀf UfPXU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. °fÀfZ¨f 
þf¹fIYUfOXe ²fSX¯ffUSX ¹fZ¯ffº¹ff ´f¹fÊMXIYfÔ³ff ¨ffSX dQUÀffÔ¨fe 
¶fÔQe §ff»f¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

·ffSX°f ´ffIY ¹fbðf¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ÀffBÊ¶ff¶ff ÀfÔÀ±ff³f³fZ §fZ°f»ff ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f... ¸fWX°Uf¨ff AfQZVf þfSXe

·ffSX°f -´ffdIYÀ°ff³f¸f²¹fZ °f¯ffU, ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ¨ff ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f·ffSX°f -´ffdIYÀ°ff³f¸f²¹fZ °f¯ffU, ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ¨ff ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f

IY»¹ff¯fXÜ ´fid°fd³f²fe :
¸f`dÂf¯fe³fZ¨f °f÷Y¯fe¨ff §ff°f 

IZY»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. ³fVfZ¨fZ BÔþZ¢Vf³f QZDY³f 
°f÷Y¯fe»ff §fSXf°f OXfÔ¶fc³f NXZU°f 
d°f¨¹ffUSX A°¹ff¨ffSX IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff¨fe ̧ ffdWX°fe Àf¸fûSX ¹fZ°f Af-
WXZ. dMXMXUfTfþUTe»f ¶f»¹ff¯fe 
´fdSXÀfSXf°f WXe §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. 
sr U¿feÊ¹f °f÷Y¯fe¨ff AfþeÀfû¶f°f 
§fSXf°f UfQ Óff»¹ff³fZ °fe §fSX ÀfûOXc³f 
IYf¸ffUSX AûTJ Óff»fZ»¹ff 
¸f`Âfe¯fe¨¹ff §fSXe IYfWXe dQUÀf 
SXfWX°f WXû°fe. ¸ffÂf ¹ff ¸f`dÂf¯fe³fZ¨f 
d°f¨ff ¦f`SXRYf¹fQf §fZ°f  §fZ°f QbÀfº¹ff 
¸f`dÂf¯fe¨¹ff ¸fQ°fe³fZ ¹ff °f÷Y¯fe»ff 
³fVfZ¨fZ BÔþZ¢Vf³f Afd¯f OÑ¦þ 
´ffþc³f ¸fdWX³ff·fSX IYûÔOXc³f NXZU»fZ. 
°fSX, ¸f`dÂf¯fe¨¹ff AûTJe°fe»f 
¨ffSX °fZ ´ff¨f þ¯ffÔ³fe d°f¨¹ffUSX 
¸fdWX³ff·fSX ¶f»ff°IYfSX IZY»¹ff¨fe 
ÀfÔ°ff´fþ³fIY §fMX³ff CX§fOXIYeÀf 
Af»fe AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe ´fedOX°f 
°f÷Y¯fe³fZ dMXMXUfTf 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
°fIiYfSX dQ»fe AÀfc³f 
dMXMXUfTf ´fûd»fÀffÔ³fe 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX°f 
AfSXû´feÔ¨ff Vfû²f Àfb÷Y 
IZY»ff AfWXZ. Vf¶f³f¸f, þe³f°f, 
¦fbçc, ¦fb»fRYf¸f, d»f¹ffIY°f, 
A»fe BÊSXf¯fe Afd¯f 

EIY A³fûTJe BÀf¸f AVfe ¹ff 
AfSXû´feÔ¨fe ³ffUZ AfWXZ°f. 

rz ¸ff¨fÊ»ff °f÷Y¯fe¨fZ 
Afþe ¶fSXû¶fSX ·ffÔOX¯f Óff»¹ff³fZ 
d°f³fZ SXf¦ff¨¹ff ·fSXf°f §fSX ÀfûOX»fZ 
WXû°fZ. Af´f»¹ff ¶fSXû¶fSX IYf¸f 
IYSX¯ffSXe ¸f`Âfe¯f dþ³f°f dWX¨¹ff 
¶f»¹ff¯fe ¹fZ±fe»f §fSXe ¦fZ»fe. °fSX 
QbÀfSXe ¸f`Âfe¯f Vf¶f³f¸f d°f¨¹ff¨f 
VfZþfSXe SXfWX°f AÀf»¹ff³fZ ÀfQSX¨fe 
°f÷Y¯fe IY²fe þe³f°f¨¹ff °fSX IY²fe 
Vf¶f³f¸f¨¹ff §fSXe SXfWX°f WXû°fe. 
rq dQUÀff³fÔ°fSX d°f³fZ Af´f¯f 
§fSXe þf°f AÀf»¹ff¨fZ ¸f`Âfe¯fe³ff 
ÀffÔ¦f°ff¨f °¹ff Qû§feÔ³fe ÀfÔ¦f¸f°f 
IYøY³f Af´f»ff d¸fÂf ¦fbçc ¹ffÀf 
¨ffSX¨ffIYe ¦ffOXe §fZDY³f ¶fû»ffU»fZ. 
¦fbçc Afd¯f °¹ff¨¹ff¶fSXû¶fSX 
°f÷Y¯fe¨¹ff AûTJe¨ff AÀf»fZ»ff 
¦fb»fRYf¸f AÀfZ Qû§fZ ¦ffOXe §fZDY³f 
Af»¹ff³fÔ°fSX Vf¶f³f¸f Afd¯f þe³f°f 
¹ffÔ³fe ¹ff °f÷Y¯fe»ff 

§ f S X e 

ÀfûOX¯¹ff¨¹ff ¶fWXf¯¹ff³fZ ¦ffOXe°f 
¶fÀfU»fZ. ¸ffÂf °f÷Y¯fe»ff §fSXe 
³f ÀfûOX°ff d°f»ff E³fAfSXÀfe 
IÔY´f³fe¨¹ff ̧ ff¦fZ AÀf»fZ»¹ff ̈ ffTe°f 
¨ffTe¨fZ IYf¸f QfJdU¯¹ff¨¹ff 
¶fWXf¯¹ff³fZ ³fZ»fZ. d°f±fZ ³fZ»¹ff³fÔ°fSX 
Vf¶f³f¸f³fZ ¹ff °f÷Y¯fe¨¹ff ¸ff³fZUSX 
BÔþZ¢Vf³f QZ°f d°f»ff ¶fZVfbð IZY»fZ.

¶fZVfbð AUÀ±fZ°f¨f d°f»ff 
SXf¸f¶ff¦f ¹fZ±fe»f d»f¹ffIY°f¨¹ff 
øY¸f ¸f²¹fZ ÀfûOX¯¹ff°f Af»fZ. d°f±fZ 
d»f¹ffIY°f ¹ff³fZ d°f¨¹ffUSX °fe ¶fZVfbð 
AÀf°ff³ff¨f ¶f»ff°IYfSX IZY»¹ff¨ff 
AfSXû´f ¹ff °f÷Y¯fe³fZ °fIiYfSXe°f IZY»ff 

AfWXZ. Àf»f¦f ¨ffSX °fZ ´ff¨f dQUÀf 
Af´f¯f VfbðeUSX ¹fZ°ff¨f ´fb³WXf 
Af´f»¹ff»ff ³fVfZ¨fZ BÔþZ¢Vf³f QZ°f 
Af´f»¹ffUSX ¶f»ff°IYfSX IZY»¹ff¨fZ 
¹ff °f÷Y¯fe¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ. 
Af´f»¹ff»ff §fSXe þfDY QZ¯¹ff¨fc 
dU³fÔ°fe IZY»¹ff³fÔ°fSX ¹ff ´ff¨f 
þ¯ffÔ³fe AfÔd¶fU»fe ¹fZ±fe»f A»fe 
BSXf¯fe ¹ff»ff ¶fû»ffUc³f §fZ°f ¸f»ff 
°fIiYfSX IZY»¹ffÀf RYfVfe QZ¯¹ff¨fe 
°fÀfZ¨f §fSX¨¹ffÔ³ff ̧ ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe 
QZ°f Afþe dUSXû²ff°f JûMXe °fIiYfSX 
QZ¯¹ffÀf ·ff¦f ´ffOX»fZ. ¹ff³fÔ°fSX ¹ff 
°f÷Y¯fe»ff Àff°f°¹ff³fZ ³fVfZ¨fZ Aü¿f²f 

QZ°f IY²fe AfÔd¶fU»fe ¹fZ±fe»f 
¨ffTe°f °fSX IY²fe SXf¸f¶ff¦f ¹fZ±fe»f 
d»f¹ffIY°f¨¹ff §fSXe ³fZ°f d°f¨¹ffUSX 
Àff°f°¹ff³fZ A°¹ff¨ffSX IZY»fZ þf°f 
WXû°fZ. QSX¸¹ff³f t ¸fZ SXûþe SXfÂfe 
rs Ufþ°ff AfÔd¶fU»fe ¹fZ±fe»f 
¨ffTe°f °f÷Y¯fe EIYMXe¨f AÀf°ff³ff 
VfbðeUSX ¹fZ°ff¨f d°f³fZ QSXUfþf 
CX§fOX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff ¸ffÂf 
QSXUfþf»ff IbY»fc´f AÀf»¹ff³fZ 
d°f³fZ dJOXIYe°fc³f þûSXþûSXf°f SXOXc³f 
Af´f»¹ff»ff ¶ffWXZSX IYfPX¯¹ff¨fe 
dU³fÔ°fe IZY»¹ff³fÔ°fSX EIYf ½¹föYe³fZ 
QSXUfþf¨fZ IbY»fc´f °fûOXc³f d°f»ff 

d°f±fc³f ¶ffWXZSX IYfPX°f d°f¨¹ff 
Afþe¨¹ff §fSXe ÀfûOX»fZ. °f¶¶f»f 
¸fdWX³ff·fSX ¹ff °f÷Y¯feUSX Àff°f°¹ff³fZ 
A°¹ff¨ffSX WXû°f AÀf»¹ff³fZ VfSXeSXf³fZ 
Af¯fe ¸f³ff³fZ ´fc¯fÊ´f¯fZ J¨f»fZ»¹ff 
¹ff °f÷Y¯fe»ff Afþe³fZ ²feSX 
dQ»¹ff³fÔ°fSX ¸fÔ¦fTUfSXe Vf¶f³f¸f, 
þe³fZ°f, ¦fbçc, ¦fb»fRYf¸f, d»f¹ffIY°f, 
A»fe BÊSXf¯fe ¹ff¨¹ffÀfWX Af¯fJe 
EIYf A³fûTJe BÀf¸ffdUSXû²ff°f 
dMXMXUfTf ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
dQ»fZ»¹ff °fIiYfSXeUøY³f ´fûd»fÀffÔ³fe 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX°f °f´ffÀf Àfb÷Y 
IZY»ff AfWXZ.

¸f`dÂf¯fe³fZ¨f IZY»ff §ff°f! IY»¹ff¯f¸f²¹fZ OÑ¦þ QZDY³f d¸fÂffÔ¨¹ff WXUf»fe IZY»fZ, ¸fdWX³ff·fSX Àff¸fcdWXIY ¶f»ff°IYfSX

IY»¹ff¯fXÜ ´fid°fd³f²fe :
IY»¹ff¯f¸f²¹fZ EIY A°¹fÔ°f ²f¢IYfQf¹fIY 

§fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. IY»¹ff¯f¸f²¹fZ rr¨¹ff 
¸fb»feUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX Óff»ff AfWXZ. EIYf 
QbIYf³fQfSXf³fZ ¹ff ¸fb»fe»ff QbIYf³ff°f ¶fû»ffUc³f 
d°f¨¹ffUSX IZY»ff AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³ff AfSXû´fe»ff 
¶fZOXÐ¹ff NXûIY»¹ff AfWXZ°f.  JOXIY´ffOXf ́ fûd»fÀf 
N X f¯¹ f f¨¹f f WXïe°f WXe §fMX³ff §fOX»fe 

AfWXZ. 
IY»¹ff¯f þUTe»f 

AfÔd¶fU»fe ´fdSXÀfSXf°f 
§fOX»fZ»¹ff ¹ff 
§fMX³fZ¸fbTZ JT¶fT 

CXOXf»fe AfWXZ. ´fedOX°f 
AIYSXf U¿feÊ¹f ¸fb»f¦fe WXe 

Af´f»¹ff IbYMXbÔ¶ffÀfWX SXfWX°fZ. d°f¨fZ AfBÊ-UOXe»f 
·ffþe dUIiYe¨ff ½¹fUÀff¹f IYSX°ff°f. v ¸fZ SXûþe 
SXfÂfe AfNX Ufþ¯¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ÀfQSX AI-
YSXf U¿feÊ¹f A»´fU¹fe³f ¸fb»f¦fe ¸f`dÂf¯fe¨¹ff 
§fSXe þf°fZ AÀfZ ÀffÔ¦fc³f §fSXf¨¹ff ¶ffWXZSX ´fOX»fe. 
¸ffÂf °fe Àff¹fÔIYfTe §fSXe ´fSX°f»fe ³ffWXe.  ¹ff 
¸fb»fe¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe Afþc¶ffþc¨¹ff ́ fdSXÀfSXf°f 
Vfû²f ÀfbøY IZY»ff. QbÀfº¹ff dQUVfe ÀfIYfTe WXe 
¸fb»f¦fe °¹ff¨f ´fdSXÀfSXf°f AfPXTc³f Af»fe. 

d°f»ff dUV½ffÀff°f §fZDY³f d°f¨¹ff 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe d°f»ff dU¨ffSX»fZ AÀf°ff d°f³fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ»ff ²f¢IYfQf¹fIY ́ fiIYfSX EZIcY³f d°f¨¹ff 
IbYMXbÔ¶ff¨¹ff ´ff¹ffJf»f¨fe þ¸fe³f ÀfSXIY»fe. 

AfÔd¶fU»fe ¹fZ±fe»f ³fQedIY³ffSXe VfcdMXÔ¦f 
ÀfbøY WXû°fe. WXe VfcdMXÔ¦f ´ffWX¯¹ffÀffNXe WXe 

A»´fU¹fe³f ¸fb»f¦fe °¹ff dNXIYf¯fe ¦fZ»fe WXû°fe 
. ¹ff ³fQe¨¹ff ´fdSXÀfSXf°f¨f ¦f¯fZVf ¸WXfÂfZ ¹ff 
³fSXf²ff¸ff¨fZ dIYSXf¯ff¸ff»ff¨fZ QbIYf³f WXû°fZ. 
¦f¯fZVf ¹ff¨fe ³fþSX ¹ff A»´fU¹fe³f ¸fb»feUSX 
´fOX»fe °¹ff³fZ d°f»ff QbIYf³ff°f ¶fû»fU»fZ 
þ¶fSXQÀ°fe³fZ QbIYf³ff°f ±ffÔ¶f¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ. 
¸ffÂf ¹ff A»´fU¹fe³f ¸fb»fe³fZ dUSXû²f IYSX°ff¨f 
d°f»ff QbIYf³ff°f AûPXc³f §fZ°f QbIYf³ff¨fZ VfMXSX 
¶fÔQ IYøY³f ¹ff ¸fb»feUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX 
IZY»ff. ´fedOX°f A»´fU¹fe³f ¸fb»fe¨¹ff 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe ¹ff´fiIYSX¯fe JOXIY´ffOXf ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f °fIiYfSX ³fûÔQU»fe. ¹ff °fIiYfSXe³fbÀffSX 
JOXIY´ffOXf ´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXf QfJ»f IYSX°f 
°f°IYfT ³fSXf²f¸f ¦f¯fZVf ¸WXfÂfZ ¹ff»ff ¶fZOXÐ¹ff 
NXûIY»¹ff AfWXZ°f.

³f½¹ff ·ffSX°ff¨fÔ ³fUÔ ÷Y´f QfJU¯ffSXZ rv ¸fbïZ 
¹fWX ³f¹ff ·ffSX°f WX`, ·ffSX°ff¨fÔ AfIiY¸fIY ÷Y´f dQÀf»fÔ, ·ffSX°ff³fZ ´ffdIYÀ°ff³ff°f §fbÀfc³f IYfSXUfBÊ IZY»fe. QWXVf°fUfQfdUøYð¨fe Af´f»fe ·fcd¸fIYf 

AfþWXe NXf¸f AÀf»¹ff¨fÔ Afd¯f °¹ffÀffNXe IbYNX»feWXe °fOXþûOX IYSX¯ffSX ³fÀf»¹ff¨fÔ ´ffdIYÀ°ff³f»ff QfJUc³f dQ»fÔ. 
·ffSX°ff³fZ WXUfBÊ °ffIYQ QfJU»fe - BÔdOX¹f³f EASXRYûÀfÊ¨fÔ VföYeVff»fe ÷Y´f dQÀf»fÔ, Uf¹fcQ»ff³fZ Af²fe PXf»f ¶f³fc³f WX»»fZ SXûJ»fZ, °¹ff³fÔ°fSX 

°f»fUfSX ¶f³fc³f ¨ff»f IZY»fe, MXf¦fZÊMX NXZUc³f QWXVf°fUfQe AçZ CXðÐUÀ°f IZY»fe. °fSX, ´ffdIYÀ°ff³f³fZ uqq ´fZÃff þfÀ°f OÑû³f WXUZ°f ÀfûOXc³f WX»»ff 
IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. °fZ OÑû³f ·ffSX°fe¹f Àf`³¹ff³fZ WXUZ°f dþSXU»fZ. 

Àff¦fSXe Àff¸f±¹fÊ - ·ffSX°ff³fZ ³fZ½WXe»ffWXe Àfªþ NXZUc³f, ´ffdIYÀ°ff³f»ff Àf¸fbQie WX»»fÐ¹ff¨¹ff A³ffd¸fIY ·fe°fe°f NXZU»fÔ. Af¹fE³fEÀf dUIiYfÔ°fÀfWX 
·ffSX°ff¨¹ff ¹fbð³füIYf ´fc¯fÊ °ffIYdQ³feVfe Àf¸fbQif°f CX°fSX»¹ff WXû°¹ff. °¹ff¸fbTZ, ¶f»fÀff¦fSX ·ffSX°f þ¦f·fSXf°fe»f QZVffÔ³ff ´ffWXf¹f»ff d¸fTf»ff. 
»f¿IYSX-Af¸feÊ - ·ffSX°fe¹f Àf`³¹f Q»ff³fZ d°f³WXe À°fSXfUSX Af´f»fÔ Àff¸f±¹fÊ QfJUc³f dQ»fÔ. ·fcQ»f, ³füQ»f Afd¯f Uf¹fcQ»ff³fZ ´fi°¹fZIY 
IYfSXUfBÊ»ff ¨fûJ ´fi°¹fbØfSX dQ»fÔ¹f. Àfe¸ffSXZ¿fZUSX ·fcQ»ff³fZ ¦fûTe¶ffSXf»ff þVffÀf °fÀfZ CXØfSX dQ»fZ. °fSX, EASX RYûÀfÊ³fZ 'WXUf'BÊ °ffIYQ QfJUc³f 
´ffdIYÀ°ff³f»ff VffÔ°f IZY»fÔ. 

ÀfÔ¹f¸fe Afd¯f IYSXfSXe¶ff¯ff - LZOXZÔ¦fZ °fû LûOXZÔ¦fZ ³fWXeÔ AÀff ´fdUÂff ·ffSX°ff³fZ §fZ°f»ff WXû°ff. °¹ff³fbÀffSX, ·ffSX°ff³fZ ÀU°f:WXc³f ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff 
³ff¦fdSXIYfÔ³f Bþf WXûBÊ»f AÀfZ IbYNX»fZWXe IÈY°¹f IZY»fÔ ³ffWXe. ´f¯f,  ´ffdIYÀ°ff³fIYOXc³f WXû¯ffº¹ff IYfSXUfBÊ»ff þûSXQfSX CXØfSX dQ»fÔ.  

·ffSX°ff¨fe ¸fb°ÀfQZd¦fSXe - ¹ff °fe³f dQUÀffÔ°f ·ffSX°ff³fZ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ÀMÑgdMXþe CXØf¸f´f¯fZ QfJUc³f dQ»fe. þ¦f·fSXf°f ´ffIYdUSXû²fe ¸f°f 
¶f³fU¯¹ff°f ·ffSX°ff»ff ¹fVf Af»fÔ, ÀfUÊ QZVffÔVfe ÀfÔ´fIYÊ NXZU¯fZ, ÀfUfÊÔ³ff ´fMXUc³f dQ»fÔ. °fÀfZ¨f, ´fWX»f¦ff¸fUSXe»f WX»»fÐ¹ff»ff CXØfSX QZ°f 
QWXVf°fUfQe AçZ CXðÐUÀ°f IZY»fZ.

EASXÀMÑfBÊIY³fÔ°fSX SXfÂfe¨¹ff AÔ²ffSXf°f ´ffdIYÀ°ff³f³fZ IZY»fZ»fZ WX»»fZ ·ffSX°fe¹f Àf`³¹f Q»ff³fZ ´fSX°fUc³f »ffU»fZ, þSX WX»»ff IYSXf»f °fSX þVffÀf °fÀfÔ 
´fi°¹fbØfSX d¸fTZ»f WXZ QfJUc³f dQ»fZ. °¹ff³fbÀffSX, WXUZ°f¨f ´ffdIYÀ°ff³fZ¨f OÑû³f ´ffOX»fZ, dU¸ff³fWXe ´ffOX»fÔ. 

´ffdIYÀ°ff³fdU÷Yð¨¹ff »fPXfBÊ°f ·ffSX°ff³fZ EIYfWXe ³ff¦fSXe UÀ°feUSX WX»»ff IZY»ff ³ffWXe, ÀfUÊÀff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIY Afd¯f d³f¿´ff´f þeUfÔ³ff ²fûIYf 
´fûWXû¨f¯ffSX ³ffWXe ¹ff¨fe IYfTþe §fZ°f ¹fbðþ³¹f ´fdSXdÀ±f°fe°fWXe ·ffSX°ff³fZ ¸ff¯fbÀfIYe¨ff ³fUf AfQVfÊ §ff»fc³f dQ»ff.  

´ffdIYÀ°ff³f¨fÔ EASX dOXRZY³Àf dÀfdÀMX¸f ¶fÔQ ´ffOXc³f ·ffSX°ff¨fe °ffÔdÂfIY VföYe ·ffSX°fe¹f »f¿IYfSX³fZ QfJU»fe. ·ffSX°fe¹f EASX RYûÀfÊ IbY¯ff»ffWXe 
MX¢IYSX ôf¹f»ff Afd¯f WXUfBÊ WX»»fZ ´fSX°fUc³f »ffUf¹f»ff ÀfÃf¸f AÀf»¹ff¨ff ÀfÔQZVf¨f ¹ff IYfSXUfBÊ°fc³f ¦fZ»ff. 

·ffSX°ff¨fe QZVffÔ°f¦fÊ°f SXfþIYe¹f ´fdSX´f¢½f°ff, ÀfØff²ffSXe Afd¯f dUSXû²fIY EIYÂf AÀf»¹ff¨fÔ d¨fÂf °fe³f dQUÀffÔ°f ´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fÔ. ÀfUÊ´fÃfe¹f 
³fZ°¹ffÔ³fe ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQeÔ³ff Àff±f QZ°f ·ffSX°fe¹f Àf`³¹f Q»ff¨fZ ¸f³fû¶f»f UfPX»fZ. °¹ff¸fbTZ, SXfþIYe¹f ´fdSX´f¢½f°fZ¨ff ³fUf AfQVfÊWXe 
´ffWXf¹f»ff d¸fTf»ff.  

´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQeÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°Uf°f SXfþIYe¹f ³fZ°fÈØUf¨ff J¸fIZY´f¯ff ´fb³WXf EIYQf dQÀfc³f Af»ff. ·ffSX°fe¹f Àf`³¹f Q»ff¨¹ff d°f³WXe ´fi¸fbJfÔVfe 
Afd¯f ÀfÔSXÃf¯f¸fÔÂfe U ¦fÈWX¸fÔÂ¹ffÔÀfû¶f°f ´fÔ°f´fi²ff³ffÔ³fe QSXSXûþ ¶f`NXIYf §fZDY³f ·fcd¸fIYf À´fá IZY»fe. °fÀfZ¨f, »f¿IYSXf»ff ¸fWXØUf¨fZ Ad²fIYfSX QZ°f 
SXfþIYe¹f ³fZ°fÈ°Uf¨ff J¸fIZY´f¯ff QfJUc³f dQ»ff. 

·ffSX°fe¹f »f¿IYSXf³fZ Afg´fSXZVf³f dÀfÔQcSX WXZ ³ffU QZDY³f ÀfUÊ ·ffSX°feÔ³ff ¹ff d¸fVf³fÀfû¶f°f ·ffUd³fIYdSX°¹ff þûOX»fÔ. °¹ff¸fbTZ, QZVff°fe»f ¸fdWX»ff U¦fÊWXe 
¹fbðþ³¹f ´fdSXdÀ±f°fe°f ÀU°f: ´fbPXZ ¹fZDY³f Af´f»fZ ¸f°f ¸ffÔOXc »ff¦f»ff. dÀfÔQcSX IYf ¶fQ»ff QWXVf°fUfôfÔ¨fÔ dÀfÔQcSX WXZ¨f ·ffSX°ff³fZ QfJUc³f dQ»fÔ.   

·ffSX°fe¹f Àf`³¹f Q»ff°fe»f IY³fÊ»f ÀfûdRY¹ff IbYSXZVfe Afd¯f dUÔ¦f IY¸ffÔOXSX ½¹fûd¸fIYf dÀfÔ¦f Afg´fSXZVf³f dÀfÔQcSX¨¹ff ¨fZWXSXf ¶f³f»ff. QWXVfUfôfÔ³fe 
¸fdWX»ffÔ³ff dU¨ff÷Y³f WX»»ff IZY»ff, ·ffSX°ff³fZ ¸fdWX»ff Ad²fIYfº¹ffÔ³ff IYfSXUfBÊ¨¹ff §fOXf¸fûOXe þ¦ff»ff ÀffÔ¦f¯¹ffÀffNXe ¶fÀfU»fÔ. EIY ³fUf ¨fZWXSXf 
þ¦ff»ff dQÀf»ff.  

QWXVf°fUfôfÔ³fe ²f¸fÊ dU¨ff÷Y³f ¸ffSX»fÔ, °¹ff¸fbTZ ·ffSX°ff°fe»f dWXÔQc ¸fbdÀ»f¸f QSXe UfPXU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff, ´f¯f °fû QZVfUfdÀf¹ffÔ³fe °fû IYMX 
CX²fTc³f »ffU»ff. ·ffSX°ff°fe»f dWXÔQc-¸fbdÀ»f¸f EZ¢¹ff¨fÔ ³fUÔ CXQfWXSX¯f ¹ff WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX ´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fÔ. ·ffSX°ff°fe»f ¸fdÀþQ Afd¯f 
¸fbdÀ»f¸ffÔIYOXc³f dNXIYdNXIYf¯fe ´ffdIYÀ°ff³f¨ff d³f¿fZ²f IYSX¯¹ff°f Af»ff.  

QWXVf°fUfQe IYfSXUf¹ff WXZQZJe»f ¹ff´fbPXZ ¹fbð¨f Àf¸fþ»fÔ þfBÊ»f AÀfÔ ·ffSX°ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fÔ. ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f À°fSXfUSX d³f¯fÊ¹f 
§fZ¯¹ff°f Af»¹ff³fZ Af°ff QWXVf°fUfQf»ff J°f´ff¯fe §ff»f¯ffº¹ff ´ffdIYÀ°ff³f»ff ¨ffÔ¦f»ff¨f ²fOXf ¶fÀf»ff AfWXZ. QWXVfUfôfÔ¨ff Lb´ff AþZÔOXf 
¨ff»fU»¹ffÀf ´ffdIYÀ°ff³f»ff þ¦ffÀf¸fûSX CX§fOXÔ ´fOXfUÔ »ff¦fZ»f.  

·ffSX°fe¹f »f¿IYSXf¨fZ Àff¸f±¹fÊ ¹ff d³fd¸fØff³fZ dQÀfc³f Af»fÔ. Àfe¸ffSXZ¿fZUSX °f`³ff°f þUf³f, Àf¸fbQif°fe»f ¹fbð³füIYf Afd¯f OÑû³f WX»»fZ, d¸fÀffBÊ»Àf 
Afd¯f WXUfBÊ þZ¨fÔ ³fUÔ ¹fbð °fÔÂfÄff³f þ¦ff³fZ ´ffdWX»fÔ.

³fUe dQ»»feÜ ´fid°fd³f²fe :
IYfV¸feSX Jûº¹ff°fe»f ́ fWX»f¦ff¸f¸f²¹fZ QWXVf°fUfôfÔ³fe IZY»fZ»¹ff ·¹ffOX WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX QZVf·fSXf°fc³f °feUi ÀfÔ°ff´f ½¹föY WXû°f WXû°ff. ¹ff ÀfÔ°ff´ff³fÔ°fSX 
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQeÔ³fe QZJe»f QWXVf°fUfôfÔ³ff, WX»»fZJûSXfÔ³ff ÀfûOX¯ffSX ³ffWXe AVff Vf¶Qf°f ÀfSXIYfSX¨fe ·fcd¸fIYf þfWXeSX IZY»fe. °¹ff³fÔ°fSX, 

´ffdIYÀ°ff³fdU÷Yð ½¹ff´ffSX ÀfÔ¶fÔ²f, þ»fdÀfÔ²fc IYSXfSX ¹ffÀfWX A³fZIY ¸fWXØUf¨fZ d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»fZ. °fSX, x ¸fZ SXûþe ·ffSX°fe¹f 
WXUfBÊ Q»ff³fZ ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff WXïe°f §fbÀfc³f EASX ÀMÑfBÊIY IZY»ff. °¹ff¸f²¹fZ, z QWXVf°fUfQe °fTfÔ³ff »fÃ¹f IYSX¯¹ff°f Af»fÔ WXû°fÔ. 

°fZ½WXf´ffÀfc³f ·ffSX°f Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³f ¹ffÔ¨¹ff°f EIY´fiIYfSXZ ¹fbðþ³¹f ´fdSXdÀ±f°fe ÀfbøY Óff»¹ff¨fÔ dQÀfc³f Af»fÔ. Àfe¸ffSXZ¿fZUSX 
VfÀÂfÀfÔ²fe¨fÔ CX»»fÔ§f³f WXûDY³f ¦fûTe¶ffSX ÀfbøY¨f WXû°ff, °fSX ´ffdIYÀ°ff³fIYOXc³f OÑû³f WX»»fZ IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f}WXe Óff»ff. 

·ffSX°ff³fZ Qû³WXe dNXIYf¯fe ¨fûJ ´fi°¹fbØfSX dQ»fÔ. ¸ffÂf, ´fWX»f¦ff¸f WX»»fÐ¹ff´ffÀfc³f ÀfÔ¹f¸ff³fZ Afd¯f SX¯f³fe°fe³fZ ·ffSX°ff³fZ 
§fZ°f»fZ»¹ff ·fcd¸fIZY¨fÔ IYü°fbIY WXû°f AfWXZ. °fSX, ¦fZ»¹ff °fe³f dQUÀff°f ·ffSX°fe³f Àf`³¹ff³fZ ¹fWX ³f¹ff ·ffSX°f WX`... WXZ QfJUc³f 

dQ»fÔ¹f. x ¸fZ ¸f²¹fSXfÂfe r.tq Ufþ»¹ff´ffÀfc³f °fZ Afþ rq ¸fZ Àff¹fÔIYfTe v.qq UfþZ´f¹fÔÊ°f ·ffSX°f Afd¯f 
´ffdIYÀ°ff³f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f °f¯ffU U »f¿IYSXe IYfSXUfBÊ MXûIYf»ff ́ fûWXû¨f»¹ff WXû°¹ff. °¹ff¸fbTZ, Qû³WXe QZVffÔ°f ¹fbð WXûBÊ»f 
IYe IYf¹f, AVfe ´fdSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff³fZ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f À°fSXfUSXWXe B°fSX QZVffÔ¨fZ »fÃf ·ffSX°ffIYOXZ »ff¦f»fZ 

WXû°fZ. ¸ffÂf, ¦fZ»¹ff t dQUÀffÔ°f ·ffSX°ff³fZ ³f½¹ff ·ffSX°ff¨fÔ ³fUÔ ÷Y´f QfJU»fÔ AfWXZ. SX¯f³fe°fe °fZ ¹fbð·fc¸fe´f¹fÔÊ°f 
·ffSX°f ÀfSXIYfSX Afd¯f ·ffSX°fe¹f Àf`³¹f Q»ff³fZ QfJU»fZ»¹ff Àff¸f±¹fÊVff»fe U ¹fbðd³f°fe¨¹ff rv NXTIY ¦fûáe...

t dQUÀff°f þ¦ff³fZ ´ffdWX»ff k³f¹ff ·ffSX°fl 
³f½¹ff ·ffSX°ff¨fÔ ³fUÔ ÷Y´f QfJU¯ffSXZ rv ¸fbïZ

´ffdIYÀ°ff³fIYOXc³f IbYSXf´f°fe ÀfbøY¨f 
QSX¸¹ff³f ´ffdIYÀ°ff³fIYOXc³f IbYSXf´f°fe ÀfbøY¨f AfWXZ°f, ·ffSX°ff¨¹ff Afg´fSXZVf³f dÀfÔQcSX³fÔ°fSX 
´ffdIYÀ°ff³f³fZ ·ffSX°ffUSX WX»»ff IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff, ·ffSX°ff³fÔ WXf WX»»ff ´fSX°fc³f 
»ffU»ff, °¹ff³fÔ°fSX ·ffSX°ff³fÔ ´fi°¹fbØfSX ¸WX¯fc³f ´ffdIYÀ°ff³fUSX ´fb³WXf EIYQf OÑû³f 
WX»»ff IZY»ff, ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff rv VfWXSXfÔ¸f²¹fZ vq OÑû³f WX»»fZ IYSX¯¹ff°f Af»fZ, ¹ff 
WX»»fÐ¹ff¸f²¹fZ ´ffdIYÀ°ff³f¨fe SXOXfSX dÀfdÀMX¸f CXðÐUÀ°f IYSX¯¹ff°f Af»fe, ¸ffÂf °¹ff³fÔ°fSX 
QZJe»f ´ffdIYÀ°ff³f³fZ ·ffSX°ffUSX WX»»fÐ¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff, Àfe¸ff ·ff¦ff¸f²¹fZ QZJe»f 
´ffdIYÀ°ff³fIYOXc³f ¦fûTe¶ffSX ÀfbøY¨f AfWXZ. ·ffSX°ffIYOXc³f QZJe»f ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff 
¹ff IÈY°fe»ff ¨fûJ ´fi°¹fbØfSX QZ¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ, ·ffSX°ff³fÔ IZY»fZ»¹ff WX»»fÐ¹ffÔ¸f²¹fZ 
´ffdIYÀ°ff³f¨fÔ ¸fûNXÔ ³fbIYÀff³fÔ Óff»fÔ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °f¯ffU Af¯fJe UfPX»ff AfWXZ.

dÀfdðdU³ff¹fIY ¸fÔdQSXf°f SXdUUfSX´ffÀfc³f ³ffSXT, RbY»f, ´fiÀffQfUSX ¶fÔQe
ÀfbSXÃfZ¨¹ff IYfSX¯ffÀ°fU rr ¸fZ´ffÀfc³f QZU°ffÔ³ff A´fÊ¯ffÀffNXe ³ffSXT, RbY»f¸ffTf Afd¯f ´fiÀffQ ³fZ¯¹ffÀf ¶fÔQe §ff»f¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ dÀfdðdU³ff¹fIY 
¸fÔdQSXf¨¹ff ½¹fUÀ±ff´f³ff³fZ VfbIiYUfSXe ÀffÔd¦f°f»fZ. ´fi·ffQZUe ´fdSXÀfSXf°f UÀf»fZ»fZ WXZ ¸fÔdQSX þ¦f´fidÀfð AÀfc³f QSXSXûþ WXþfSXû ·ffdUIY ¹fZ±fZ QVfÊ³ffÀffNXe ¹fZ°ff°f. 
ßfe dÀfdðdU³ff¹fIY ¦f¯f´f°fe ¸fÔdQSX MÑÀMX¨fZ A²¹fÃf ÀfQf ÀfSXU¯fIYSX ¸WX¯ff»fZ IYe, WXZ ¸fÔdQSX QWXVf°fUfôfÔ¨¹ff MXf¦fZÊMXUSX AfWXZ. ÀfSXIYfSX Afd¯f ´fûd»fÀffÔIYOXc³f 
A³fZIY ÀfbSXÃff Àf»»fZ Af¸WXf»ff d¸fT°ff°f. A»feIYOXZ¨f EIYf UdSXâ ´fûd»fÀf Ad²fIYfºff³fZ MÑÀMXÀfû¶f°f ¶f`NXIY §fZ°f»fe WXû°fe. °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, ÀfbSXÃfZ¨¹ff 
IYfSX¯ffÀ°fU ²fûIYf d³f¸ffÊ¯f WXûDY VfIY°fû. ´fiÀffQf¸f²¹fZ dU¿f d¸fÀfT»fZ þfDY VfIY°fZ. °¹ff¸fbTZ ÀfbSXÃfZ¨¹ff úáe³fZ °ff°´fbSX°¹ff ÀUøY´ff°f ³ffSXT, RbY»f¸ffTf Afd¯f 
´fiÀffQ QZU°ffÔ³ff A´fÊ¯f IYSX¯¹ffÀf ¶fÔQe §ff»f¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ, AÀfZ ÀfSXU¯fIYSX ¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ. °fZ ¸WX¯ff»fZ IYe, ·ffSX°f-´ffdIYÀ°ff³f¸f²fe»f °f¯ffU »fÃff°f 
§fZ°ff WXe °ff°´fbSX°fe J¶fSXQfSXe ¸WX¯fc³f WXf d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff ¦fZ»ff AfWXZ. ÀfSXU¯fIYSX ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, ¸fÔdQSXf¶ffWXZSXe»f RbY»fdUIiYZ°¹ffÔVfe ¨f¨ffÊ IZY»fe AÀfc³f °¹ffÔ³fe 
Af´f»ff ´fiÀffQf¨ff dUô¸ff³f ÀffNXf ÀfÔ´fU¯¹ffÀffNXe rr ¸fZ´ffÀfc³f WXe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe ÀfbøY IYSX¯¹ff¨fe dU³fÔ°fe IZY»fe WXû°fe, °fe ¸ff³¹f IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¹ff 
d³f¯fÊ¹ffÀfû¶f°f¨f ¸fÔdQSX MÑÀMX ßfe ¦f¯fZVff¨fZ AfUOX°fZ QbUfÊ Afd¯f RbY»fZ ·ffdUIYfÔÀffNXe CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°f AfWXZ. ÀfbSXÃff UfPXU¯¹ffÀffNXe ¸fÔdQSX 
MÑÀMX sq ¸ffþe ÀfVfÀÂf Q»ff°fe»f þUf³ffÔ¨fe ·fSX°fe IYSX¯ffSX AfWXZ°f. °fZ ÀfVfÀÂf AÀf°fe»f, AÀfZWXe ÀfSXU¯fIYSX ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ·ffdUIYfÔ¨fe ÀfbSXÃff WXe ´fû»feÀf 
Afd¯f ¸fÔdQSX MÑÀMX¨fe þ¶ff¶fQfSXe AfWXZ, AÀfZ °¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ.

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :
SXfª¹ff°f ´fdWX»fe´ffÀfc³f dWXÔQe 

ÀföYeUøY³f ¸ff§ffSX §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX 
dVfÃf¯f dU·ff¦ff³fZ Aôf´f Àfb²ffdSX°f 
VffÀf³f d³f¯fÊ¹f ´fidÀfð IZY»fZ»ff ³ff-
WXe. ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f, kA³¹f ·ffSX°fe¹f 
·ff¿ff CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff¶ff¶f°f, 
°fÀfZ¨f °¹ffÀffNXe ôf½¹ff »ff¦f¯ffº¹ff 
ÀfbdU²ffÔ¶ff¶f°f A·¹ffÀf IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ,l AÀfZ dVfÃf¯f¸fÔÂfe QfQf 
·fbÀfZ ¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ AfWXZ.

SXf¿MÑXe¹f Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯f 
sqsq ³fbÀffSX SXfª¹f Vf`Ãfd¯fIY 
ÀfÔVfû²f³f Afd¯f ´fidVfÃf¯f 
´fdSX¿fQZ³fZ ´ff¹ff·fc°f Afd¯f Vff»fZ¹f 
À°fSXfÀffNXe¨ff SXfª¹f A·¹ffÀfIiY¸f 
AfSXfJOXf °f¹ffSX IZY»ff. °¹ff°f 
´fdWX»fe´ffÀfc³f d°fÀfSXe ·ff¿ff 
¸WX¯fc³f dWXÔQe WXf dU¿f¹f Ad³fUf¹fÊ 

IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff 
WXû°ff.

¸ffÂf, ¹ff d³f¯fÊ¹ff»ff SXfþIYe¹f, 
Vf`Ãfd¯fIY ÃfZÂff°fc³f °feUi dUSXû²f 
Óff»¹ff³fÔ°fSX Vff»fZ¹f dVfÃf¯f¸fÔÂfe 
QfQf ·fbÀfZ ¹ffÔ³fe kAd³fUf¹fÊl 
Vf¶Qf»ff À±fd¦f°fe QZ°f AÀf»¹ff¨fZ 
þfWXeSX IYøY³f Àfb²ffdSX°f d³f¯fÊ¹f 
´fidÀfð IYSX¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff ss 
Ed´fi»f SXûþe Óff»fZ»¹ff ´fÂfI-
YfSX ´fdSX¿fQZ°f IZY»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX 
Aôf´f Àfb²ffdSX°f VffÀf³f d³f¯fÊ¹f 
´fidÀfð Óff»fZ»ff ³ffWXe.

SXfª¹ff°fe»f VffTfÔ¸f²¹fZ ¸fSXf-
NXeEZUþe dWXÔQe ·ff¿ff Ad³fUf¹fÊ 
IZY»fZ»fe ³fÀf»¹ff¨fÔ ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀffÔ³fe À´fá IZY»fÔ. °fÀfÔ¨f 
³fUe³f Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯ff¸f²¹fZ °fe³f 
·ff¿ff dVfIY¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe QZ¯¹ff°f 

Af»¹ff¨fÔ RYOX¯fUeÀf ¸WX¯ff»fZ. 
°fÀfÔ¨f dWXÔQe ÀffSX£¹ff ·ffSX°fe¹f 
·ff¿fZ»ff Af´f¯f dUSXû²f IYSX°fû 
¸ffÂf BÔ¦fiþe¨fZ ¦fûOXUZ ¦ff°fû AVfe 
dMX´´f¯feWXe °¹ffÔ³fe ¹ffUZTe IZY»fe. 
°fSX ¹ff´fcUeÊ¨¹ff SXf¿MÑXe¹f dVfÃf¯f 
²fûSX¯ff°f ´ff¨f½¹ff B¹fØfZ´ffÀfc³f dWXÔQe 
·ff¿ff dVfIYU¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f Óff»ff 
AÀf»¹ffIYOXZ ·ff¿ff Àf»»ff¦ffSX 
Àfd¸f°fe¨fZ A²¹fÃf »fÃ¸feIYfÔ°f 
QZVf¸fbJ ¹ffÔ³fe »fÃf UZ²f»fÔ.

¸fWXfSXf¿MÑXf°f d°fÀfº¹ff ·ff¿fZ¨ff ´f¹ffÊ¹f
dWXÔQe ÀföYe ¸ff¦fZ §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX ÀfSXIYfSXIYOXc³f d°fÀfº¹ff ·ff¿fZ¨ff A·¹ffÀf

IY»¹ff¯f¸f²¹fZ rr U¿ffÊ¨¹ff ¸fb»feUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX, QbIYf³ff¨fZ VfMXSX ¶fÔQ IZY»fZ Afd¯f...

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :
CX³WXf¼¹ff°f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¸fbÀfT²ffSX 

´ffUfÀff³fZ WXþZSXe »ffU»fe AÀfc³f SXfª¹f·fSXf°f 
¦ffSXNXf ´fOX»ff AfWXZ. CXIYfOXÐ¹ff³fZ WX`SXf¯f 

Óff»fZ»¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¦ffSXUf A³fb·fUf¹f»ff 
d¸fT°f AfWXZ. VfbIiYUfSXe Qb´ffSXe t °fZ 
u.tq ´f¹fÔÊ°f ´ffUÀff³fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 

UZ¦fUZ¦f¼¹ff ·ff¦ff°f WXþZSXe »ffU»fZ. VfWXSXf¨ff 
´ffSXf ts AÔVff´f¹fÔÊ°f Jf»fe CX°fSX»ff AÀfc³f A³fZIY dNXIYf¯fe 

¦ffSXNXf ´fOX»ff AfWXZ. ¸f³f¸ffOX VfWXSX U ´fdSXÀfSXf°f ´ffUÀff³fZ þûSXQfSX WXþZSXe 
»ffU»fe AfWXZ. ÀfIYfT´ffÀfc³f CX³WXf¨ff °fOXfJf UfPX»fZ»ff AÀf°ff³ff SXfÂfe 
y UfþZ´f¹fÔÊ°f ´ffUÀff³fZ þûSXQfSX WXþZSXe »ffU»fe AfWXZ. ´ffUÀff³fZ WXþZSXe 
»ffU»¹ff³fZ SXfÂfe CXVfeSXf ´f¹fÔÊ°f ·ffþe dUIiYZ°¹ffÔ¨fZ Afd¯f ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ WXf»f 
Óff»fZ AfWXZ°f.  A¨ff³fIY þûSXQfSX ´ffDYÀf Óff»¹ff³fZ WXUZ°f ¦ffSXUf UfPX»ff 
AfWXZ. WXUZ°f ¦ffSXUf d³f¸ffÊ³f Óff»¹ff³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff dQ»ffÀff d¸fTf»ff AfWXZ. 
þûSXQfSX UfSXf ´ffDYÀf ¹ff¸fbTZ VfWXSXf°fe»f IYfWXe ·ff¦ff°fe»f dUôb°f ´fbSXUNXf 
JÔOXe°f IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. °fÀfZ¨f ³ffdVfIY VfWXSXf°f þûSXQfSX AUIYfTe 
´ffUÀff»ff Àfb÷YUf°f Óff»fe AÀfc³f °fZ±fZWXe A¨ff³fIY Af»fZ»¹ff ´ffUÀff¸fbTZ 
³ff¦fdSXIYfÔ¨fe °ffSXfÔ¶fT CXOXf»fe AfWXZ. þûSXQfSX ´ffDYÀf Af»¹ff³fZ A³fZIY 
dNXIYf¯fe ´ff¯fe Àff¨f»fZ. AUIYfTe ´ffUÀff¸fbTZ VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ ¸fûNXZ WXû¯ffSX 
³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ. WXUf¸ff³f Jf°¹ff³fZ ́ fbPXe»f ̈ ffSX °fZ ́ ff¨f dQUÀf ¹f»»fû 
A»fMXÊ dQ»ff AfWXZ.  QZVf·fSXf°f ´ff¨f ¨fIiYeUfQTZ d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff³fÔ°fSX, 
·ffSX°fe¹f WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ A³fZIY SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ ´ffDYÀf Afd¯f UfQTfÔ¨ff 
BVffSXf þfSXe IZY»ff AfWXZ. rr ¸fZ ´f¹fÔÊ°f ¸f²¹f Afd¯f Uf¹f½¹f ·ffSX°ff°f 
´ffDYÀf, UfQT Afd¯f dUþfÔ¨ff AÔQfþ AfWXZ. ´fbPXe»f IYfWXe dQUÀffÔ°f 
SXfª¹f AdÀ±fSX WXUf¸ff³ffÀffNXe Àfªþ WXû°f AÀf°ff³ff, ·ffSX°fe¹f WXUf¸ff³f 
dU·ff¦ff³fZ °ffd¸fT³ffOXc°fe»f A³fZIY dþ»‘fÔ¸f²¹fZ ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨fe 
Àfc¨f³ff þfSXe IZY»fe AfWXZ, ª¹ff¸f²¹fZ UfQT, dUþfÔ¨ff IYOXIYOXfMX Afd¯f 
ÀfûÀffMXÐ¹ff¨¹ff Ufº¹ffÔ¨ff BVffSXf QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. °fÀfZ¨f, ´fbPXe»f Qû³f 
dQUÀffÔ°f ¸fbÔ¶fBÊ°f ´ffDYÀf Afd¯f ¦fOX¦fOXfMXe UfQTZ WXû°fe»f, AÀfZ ·ffSX°fe¹f 
WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ ¸WXMX»fZ AfWXZ.

¹fZ°¹ff u-v dQUÀffÔ°f ¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf 
WXUf¸ff³f Jf°¹ffIYOXc³f ¹f»»fû A»fMXÊ



SXfª¹ff°fe»f À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff 
SXJOX»fZ»¹ff d³fUOX¯fbIYf ¨ffSX ¸fdWX³¹ffÔ°f §fZ¯¹ff¨ff 
AfQZVf QZDY³f ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ EIYf A±ff³fÊZ 
¦fZ»fe °fe³f °fZ ´ff¨f U¿fZÊ d³f´fd¨f°f ´fOX»fZ»¹ff 
À±ffd³fIY »fûIYVffWXe»ff ´fb³WXf þf¦fZ IZY»fZ AfWXZ. 
¹ff AfQZVff¸fbTZ SXfª¹ff°fe»f sz ¸fWXf´ffd»fIYf, sw 
dþ»WXf ´fdSX¿fQf, syz ´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°¹ff Afd¯f svx 
³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¸f²fe»f k´fiVffÀfIY SXfþl ÀfÔ´fbáf°f ¹fZDY³f, 
À±ffd³fIY IYfSX·ffSX »fûIY´fid°fd³f²feÔ¨¹ff WXf°fe ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ. 

¹ff ÀfÔQ·ffÊ°fe»f JMX»¹ffÔ¸f²¹fZ ¸fWXØUf¨ff ¸fbïf 
AÀf»fZ»¹ff B°fSX ¸ff¦ffÀfU¦ffÊ¨¹ff (Aû¶feÀfe) 
AfSXÃf¯ff¶ff¶f°fWXe ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»fZ»¹ff 
AfQZVff¸fbTZ, Af²fe¨¹ff sx MX¢IYZ AfSXÃf¯ffÀfWX 
¹ff d³fUOX¯fbIYf WXû¯ffSX AfWXZ°f. ¸ffÂf, kAû¶feÀfel 
AfSXÃf¯ff¶ff¶f°f¨fe Àfb³ffU¯fe ÀfbøY¨f SXfWX¯ffSX AÀfc³f, 
°¹ffÀffNXe d³fUOX¯fbIYf »ffÔ¶f¯feUSX MXfIY¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
³ffWXe, AÀfZ ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¸WXMX»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
d³fUOXc³f ¹fZ¯ffº¹ff kAû¶feÀfel »fûIY´fid°fd³f²feÔ¨fZ 
·fdU°f½¹f °¹ff JMX»¹ff¨¹ff AÔd°f¸f d³fIYf»ff¨¹ff Ad²f³f 
AÀfZ»f. ¹fZ°¹ff ¨ffSX AfNXUOXÐ¹ffÔ°f d³fUOX¯fbIYfÔ¨fe 
Ad²fÀfc¨f³ff IYfPXfUe Afd¯f ¨ffSX ¸fdWX³¹ffÔ°f ´fidIiY¹ff 
´fc¯fÊ ½WXfUe, AÀfZ ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ AfQZVff°f ³f¸fcQ IZY»fZ 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ A´fUfQ U¦fT°ff þUT´ffÀf ÀfÔ´fc¯fÊ 
SXfª¹ff»ff ´fOX»fZ»¹ff ³fûIYSXVffWXe¨¹ff dUT£¹ff°fc³f 
ÀfbMXIYf WXûDY³f ¦ffUZ Afd¯f VfWXSXfÔ¨¹ff dUIYfÀff¨fZ 
¨fIiY ÀfbøY WXûBÊ»f, AVfe AfVff AfWXZ.

k§fMX³fZ³fZ dQ»fZ»¹ff ¸fc»f·fc°f Ad²fIYfSXfÔ¨fZ SXÃf¯f 
WXû¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ,l AVfe dMX´´f¯fe ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
IZY»fe AÀf»fe, °fSXe ¹ff dU¿f¹ffUSXe»f ÀfUfÊd²fIY 
IYf»ff´f½¹f¹f ³¹ff¹ff»f¹fe³f ´fidIiY¹fZ°f¨f Óff»ff, WXe 
UÀ°fbdÀ±f°fe AfWXZ. IYSXû³ff Àff±fSXû¦ff¨¹ff IYfTf°f 
¹ff d³fUOX¯fbIYf »ffÔ¶f¯feUSX MXfIY¯¹ff°f Af»¹ff. 
´ffNXû´ffNX kAû¶feÀfel AfSXÃf¯ff¨ff ´fZ¨f CX·ff 
SXfdWX»ff. ³ff¦f´fcSX, AIYû»ff, ·fÔOXfSXf Afd¯f UfVfe¸f 
¹ff dþ»‘fÔ¸f²¹fZ A³fbÀfcd¨f°f þf°fe-þ¸ff°fe Afd¯f 
kAû¶feÀfel AfSXÃf¯ff³fZ §fMX³fZ³fZ §ff»fc³f dQ»fZ»fe vq 
MX¢IYÐ¹ffÔ¨fe ¸f¹ffQfÊ Aû»ffÔOX»¹ff¸fbTZ, kAû¶feÀfel 
AfSXÃf¯f U¦fT¯¹ff¨ff AfQZVf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»ff 
WXû°ff. °f°IYf»fe³f ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe ÀfSXIYfSX³fZ WXZ 
AfSXÃf¯f IYf¹f¸f NXZU¯¹ff¶ff¶f°f IZY»fZ»fe ¹ffd¨fIYfWXe 
RZYMXfTc³f, ¹ff¶ff¶f°f VffÀÂfVfbð ¸ffdWX°fe ÀffQSX 
IYSX¯¹ff¨ff AfQZVf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»ff WXû°ff.

QSX¸¹ff³f, SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ ¹ff¶ff¶f°f À±ff´f³f 
IZY»fZ»¹ff ¶ffÔdNX¹ff Af¹fû¦ff³fZ ¹ff¶ff¶f°f¨ff AWXUf»f 
ÀffQSX IZY»ff. ¸ffÂf, °¹ff°fc³f kAû¶feÀfeÔl¨¹ff Àfb¸ffSXZ 
tu WXþfSX þf¦ff IY¸fe WXû°f AÀf»¹ff¨ff AfÃfZ´f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f §fZ¯¹ff°f Af»ff. Af°ff ¶ffÔdNX¹ff 
Af¹fû¦ff¨¹ff dVfRYfSXVfe´fcUÊ °fSX°fbQe³fbÀffSX, ¸WX¯fþZ¨f 
Àf³f sqss¨¹ff dÀ±f°fe°fe»f sx MX¢IYZ kAû¶feÀfel 

AfSXÃf¯ffÀfWX ¹ff d³fUOX¯fbIYf §fZ¯¹ff¨ff AfQZVf QZ¯¹ff°f 
Af»¹ff³fZ Àf²¹ff °fSXe kAû¶feÀfeÔl¨fZ ´fid°fd³fd²f°U 
IYf¹f¸f SXfWX¯ffSX AfWXZ. IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ IZY»fZ»¹ff 
§fû¿f¯fZ³fbÀffSX þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³ff Óff»¹ff³fÔ°fSX, 
A³fZIY SXfª¹ffÔ°fe»f ¹ff ÀfÔQ·ff°feÊ»f ́ fiV³f ÀfbMXc VfIY°ff°f. 
¸ffÂf, ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe ÀfSXIYfSX³fZ ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
´fi·ff¦ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff UfPXdU¯¹ff¨¹ff dUSXû²ff°fWXe EIY 
¹ffd¨fIYf ÀffQSX Óff»fe WXû°fe. ´fb¯¹ff°fWXe IYfWXe 
¦ffUZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff WXïe°f Àf¸ffdUá Óff»¹ff³fZ, 
´fi·ff¦ffÔ¨fe ³f½¹ff³fZ SX¨f³ff IYSXfUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ. 
dNXIYdNXIYf¯f¨fe ´fi·ff¦fSX¨f³ff, ´fi·ff¦ffÔ¨fe ¸WX¯fþZ¨f 
ÀfQÀ¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff dIY°fe AÀfZ»f; °fÀfZ¨f WXe ´fidIiY¹ff 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff Ad²f´f°¹ffJf»fe WXû¯ffSX IYe SXfª¹f 
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¨¹ff, ¹ff ¶ff¶f°fe°fe»f d¨fÂf À´fá 
³ffWXe. A´fUfQf°¸fIY ´fdSXdÀ±f°fe°f UZT UfPXUc³f 
¸ff¦f¯¹ff¨ffWXe ´f¹ffÊ¹f ÀfSXIYfSX´fbPXZ Jb»ff AfWXZ.

À±ffd³fIY d³fUOX¯fbIYfÔ¨fe ¨ffWXc»f 
»ff¦f»¹ff³fZ IYûVff°f ¦fZ»fZ»¹ff ¸ffþe Afd¯f ·ffUe 
»fûIY´fid°fd³f²feÔ¸f²¹fZ CX°ÀffWXf¨fZ ·fSX°fZ Af»fZ ³fÀfZ»f, 
°fSX¨f ³fU»f! dU²ff³fÀf·fZ¨fe d³fUOX¯fcIY ¸fWXf¹fb°fe³fZ 
·fSX·f¢IY¸f þ³ffQZVff³fZ dþÔIY»¹ff³fÔ°fSX ·ffSX°fe¹f þ³f°ff 
´fÃff»ff Àf²¹ff¨fe dÀ±f°fe A³fbIcY»f UfMX°f AÀf»¹ff³fZ, 
ÀfSXIYfSX³fZWXe ³¹ff¹ff»f¹fe³f ¦fbÔ°ff ÀfûOXdU¯¹ff¨fe ·fcd¸fIYf 
§fZ°f»fe, WXZ CX§fOX AfWXZ. ÀfSXIYfSX»ff þOX Óff»fZ»¹ff 
k»ffOXIYe ¶fWXe¯flÀffSX£¹ff ¹fûþ³ff d³fUOX¯fbIYe´f¹fÔÊ°f 
³f¢IYe¨f SXZMX»¹ff þf°fe»f. ÀfØff²ffº¹ffÔ¸f²fe»f ²fbÀfRcYÀf 
»fÃff°f §fZ°ff ¸fWXf¹fb°fe EIYÂf d³fUOX¯fcIY »fPXdU¯ffSX 
IYe ÀU°fÔÂf, ¹ff¶ff¶f°f À´fá°ff ³ffWXe. ¸fWXfdUIYfÀf 
Af§ffOXe°fWXe °fe¨f dÀ±f°fe AfWXZ. dVfUÀfZ³ff (CX¶ffNXf) 
Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑX ³fUd³f¸ffÊ¯f ÀfZ³ff EIYÂf ¹fZ¯ffSX IYf 
Afd¯f Af§ffOXe¨fZ IYf¹f WXû¯ffSX, WXe CX°ÀfbIY°fZ¨fe ¶ff¶f 
AfWXZ. 

ÀfØff²ffSXe ·ffþ´f»ffWXe B¨LbIYfÔ¨¹ff ¸fûNXÐ¹ff 
·ffDY¦fQe°fÊc³f CX¸fZQUfSX d³fUOX Afd¯f B°fSXfÔ¨¹ff 
³ffSXfþe°fc³f ̧ ff¦fÊ IYfPXfUf »ff¦fZ»f; °fÀfZ¨f EIY³ff±f dVfÔQZ 
¹ffÔ¨fe dVfUÀfZ³ff Afd¯f Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨ff SXf¿MÑXUfQe 
IYfh¦fiZÀf IYf¹f IYSX¯ffSX, WXZ ´ffWX¯fZ Aü°Àfb¢¹ff¨fZ NXSXZ»f. 
A±ffÊ°f, SXfþIYe¹f Àf¸feIYSX¯ffÔ¨¹ff RZYSXþbT¯fe°f 
dUþ¹f IYû¯ff¨ffWXe Óff»ff, °fSXe d³fUOX¯fbIYfÔ³fÔ°fSX 
ÀfØfZUSX ¹fZ¯ffº¹ff »fûIY´fid°fd³f²feÔ¸ffRYÊ°f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
¦ffUZ-VfWXSXfÔ¨¹ff dUIYfÀff¨¹ff ²fûSX¯ff°¸fIY d³f¯fÊ¹ffÔ¨ff 
´ff¨f U¿ffÊÔ¨ff A³fbVfZ¿f ·føY³f IYfPX¯¹ff¨fZ Af½WXf³f 
´fZ»ffUZ »ff¦f¯ffSX AfWXZ.

'»f¿IYSX E °fû¹f¶ff', 'þ`Vf E ̧ fûWX¸¸fQ' Afd¯f 'dWXª¶fb»f 
¸fbþfdWXQe³f' ¹ff QWXVf°fUfQe ÀfÔ§fMX³ffÔ¨¹ff ´ffdIYÀ°ff³f 
Afd¯f ´ffIY½¹ff~ IYfV¸feSX¸f²fe»f °fTfÔ³ff A¨fcIY´f¯fZ 
CXðÐUÀ°f IYøY³f ·ffSX°fe¹f Àf`³¹f Q»ffÔ³fe 'Afg´fSXZVf³f 
dÀfÔQcSX' ¹fVfÀUe IZY»fZ AfWXZ. ´fWX»f¦ff¸f WX»»fÐ¹ff¨ff ¶fQ»ff 
§fZ¯¹ff°fe»f Af¯fJe EIY MX´´ff ´fc¯fÊ Óff»ff AfWXZ. Af°ff 
´fiV³f AfWXZ °fû, B±fc³f ´fbPXZ IYf¹f?

IYfV¸feSX¸f²fe»f ́ fWX»f¦ff¸f ¹fZ±fZ d³f¿´ff´f ́ f¹fÊMXIYfÔ¨fe d³f§fÈÊ¯f 
WX°¹ff IYøY³f QWXVf°fUfôfÔ³fe ·ffSX°ff»ff þ¯fc Jb»fZ Af½WXf³f 
dQ»fZ. ´fb÷Y¿f ´f¹fÊMXIYfÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff ´f}e¨¹ff QZJ°f Afd¯f °fZ 
Àfbðf A°¹fÔ°f þUTc³f ¦fûTe §ff»f°f QWXVf°fUfôfÔ³fe IiYcSX°fZ¨fZ 
QVfÊ³f §fOXdU»fZ. þ¦f·fSX ¹ff WX»»¹ff¨ff °feUi d³f¿fZ²f Óff»ff. 
¹ff¨fd³fd¸fØff³fZ ´ffdIYÀ°ff³fÀffSX£¹ff A°¹fÔ°f AÀfÔUZQ³fVfe»f 
Afd¯f QWXVf°fUfôfÔ³ff ´ffdNXVfe §ff»f¯ffº¹ff QZVff¨ff IYfSX·ffSX 
´fb³WXf EIYQf ̈ f½WXfMXÐ¹ffUSX Af»ff. A¸fZdSXIZYÀffSX£¹ff ̧ fWXfÀfØff 
AÀf¯ffº¹ff QZVffUSX z/rr¨ff WX»»ff Óff»ff. AûÀff¸ff d¶f³f 
»ffQZ³f ¹ff QWXVf°fUfôf¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe Óff»fZ»ff WXf WX»»ff 
A¸fZdSXIZY»ff ¨ffÔ¦f»ff¨f dþ½WXfSXe »ff¦f»ff. WXf¨f AûÀff¸ff 
¨f¢IY ´ffdIYÀ°ff³f¸f²¹fZ WXû°ff. A¸fZdSXIZY³fZ ¦fZ»fe A³fZIY QVfIZY 
´ffIY»ff ¦fûÔþfSX»fZ. Afd¯f ¹ff¨f ´ffIY¸f²¹fZ AûÀff¸ff»ff Afßf¹f 
QZ¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. AJZSX A¸fZdSXIZY³fZ AûÀff¸ff»ff NXfSX 
IZY»fZ. °¹ffUZTeWXe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ´ff°fTeUSX ´ffIY¨fZ Uf·ffOXZ 
d³f§ff»fZ. A¸fZdSXIZY¨fZ ´f`ÀfZ, Àff²f³fZ Afd¯f ÀfWXf¹¹f §fZ¯ffSXf 
´ffdIYÀ°ff³f WXf QZVf¨f A¸fZdSXIZY¨¹ff¨f dUSXû²ff°f IiYcSX IÈY°¹fZ 
IYSX¯ffº¹ffÔ³ff ¶fT QZ°fû. Af°ffWXe ´fWX»f¦ff¸f WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX 
·ffSX°fe¹f Àf`³¹f Q»ffÔ³fe 'Afg´fSXZVf³f dÀfÔQcSX' ¹fVfÀUe IYøY³f 
´ffIY»ff ¨ffÔ¦f»ff¨f ÓfMXIYf dQ»ff AfWXZ.

'Afg´fSXZVf³f dÀfÔQcSX'¨fZ ¹fVf WXZ A³fZIY A±ffÊ³fZ ¸fWXØUf¨fZ 
AfWXZ. ·ffSX°fe¹f Àf`³¹f WXZ NXSXU»fZ °fSX IYf¹f IYøY VfIY°fZ WXZ 
¹ff°fc³f dQÀf»fZ. °¹ffdVfUf¹f ·ffSX°fe¹f ¦fb~WXZSX Jf°fZ Afd¯f 
dUdU²f dU·ff¦f WXZ Àf¸f³U¹ff³fZ dIY°fe ´fi·ffUe ¸fûdWX¸f SXf¶fUc 
VfIY°ff°f, ·ffSX°fe¹f Àf`³¹ff»ff ¸fûIYTeIY Afd¯f ÀfÔ²fe dQ»fe, 
°fSX °¹ff¨fZ °fZ Àfû³fZ IYSX°ff°f, AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ´ff°fTeUSXe»f 
ÀfUÊ d³f¹f¸f, þ¶ff¶fQfSXe Afd¯f ³f`d°fIY°ff ´ffTc³f Ad°fVf¹f 
½¹ffUÀffd¹fIYdSX°¹ff ·ffSX°fe¹f Àf`³¹ff³fZ IZYUT QWXVf°fUfôfÔ¨fZ 
À±fT¨f ³fZÀ°f³ff¶fc°f IZY»fZ, ³ff¦fSXe UÀ°fe dIÔYUf ´ffIY 
»f¿IYSXe Uf A³¹f dNXIYf¯ffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f IZY»fZ»fZ ³ffWXe, AVff 
A³fZIYdU²f ¶ff¶fe dÀfð WXû°f AfWXZ°f.

´ffIY½¹ff~ IYfV¸feSX¸f²fe»f QWXVf°fUfôfÔ¨fe ´fidVfÃf¯f 
Afd¯f A³¹f À±fTZ ¹ff´fcUeÊ ·ffSX°ff³fZ ÀfdþÊIY»f ÀMÑfBÊIYõfSXZ ³fá 
IZY»fe AfWXZ°f. 'Afg´fSXZVf³f dÀfÔQcSX'¸f²¹fZ ¸ffÂf ´ffdIYÀ°ff³ff°fe»f 
QWXVf°fUfQe À±fTZWXe Vfû²f¯¹ff°f Af»fe Afd¯f °fe »fÃ¹f 
IYøY³f CXðÐUÀ°f IZY»fe AfWXZ°f. AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Àfe¸fZ´ffÀfc³f rqq 
dIY¸fe AÔ°fSXfUSXe»f Afd¯f ´fÔþf¶f ´fifÔ°ff°fe»f ¶fWXfU»f´fcSX, tq 
dIY¸feUSXe»f ¸fbSXeQIZY Afd¯f AfNX dIY¸feUSXe»f ÀfSXþ»f ¹ff 
À±fTfÔUSXe»f A¨fcIY WX»»fZ WXZ A³fZIY A±ff³fÊZ ¸fWXØUf¨fZ 
AfWXZ°f. IYfSX¯f, ´ffIY¨fZ ´fÔ°f´fi²ff³f, »f¿IYSX ´fi¸fbJ Afd¯f 
A³¹f ¸fWXØUf¨¹ff ½¹föYe ¹ff ´fÔþf¶f ´fifÔ°ff°fe»f AfWXZ°f. Afd¯f 
°¹ffÔ¨¹ff¨f ´fifÔ°ff°f QWXVf°fUfôfÔ¨fe À±fTZ AÀf»¹ff¨fZ dÀfð 

Óff»fZ. Af°ff ´ffIY»ff °fûÔOX QfJUf¹f»ff þf¦ff ³ffWXe. °fSXeWXe °fZ 
A³fZIY ¶f³ffU IYøY VfIY°ff°f dIÔYUf IYSX°fe»f. IYfSX¯f IYfÔ¦ffUf 
IYSX¯¹ff´fd»fIYOXZ °¹ffÔ¨¹ff WXf°fe RYfSX IYfWXe ³ffWXe. QZVfû²fOXe»ff 
»ff¦f»fZ»fZ AÀf°ff³ffWXe IZYUT õZ¿f Afd¯f QWXVf°fUfQf¨ff 
´fbSXÀIYfSX IYøY³f ´ffIY Af¯fJe³f¨f Jû»ff°f þf°fû AfWXZ.

·ffSX°fe¹f Àf`³¹f WXZ IZYUT ´ffIY½¹ff~ IYfV¸feSX¨f ³ffWXe, 
°fSX ±fZMX ´ffdIYÀ°ff³ff°fWXe A¨fcIY WXUfBÊ IYfSXUfBÊ IYøY VfIY°fZ, 
WXZ dÀfð Óff»fZ AfWXZ. Af´f»¹ffIYOXe»f ¹fbðÀff¸f¦fie, »fPXfDY 
dU¸ff³fZ, Àf`d³fIY, Ad²fIYfSXe ¹ff Àffº¹ffÔ¨ff ÀfSXfU Afd¯f 
¦fb¯fUØff WXe ÀfUûÊØf¸f AÀf»¹ff¨fZWXe À´fá Óff»fZ. EUPXe ¸fûNXe 
IYfSXUfBÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX ´ffdIYÀ°ff³f AÀfZ ¸WX¯fc VfIY°f ³ffWXe IYe, 
·ffSX°ff³fZ Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIY dIÔYUf »f¿IYSXe NXf¯¹ffÔUSX WX»»ff 
IZY»ff AfWXZ. °fÀfZ¨f, ¹ff WX»»fÐ¹ff°f þZ ¸fÈ°f Óff»fZ AfWXZ°f °¹ffÔ³ff 
Af´f»fZ ¸WX¯ff¹f¨fZ IYe ³ffWXe? AVffWXe ´fZ¨ff°f ´ffIY ÀfSXIYfSX 
´fOX»fZ AfWXZ. IYfSX¯f, QWXVf°fUfôfÔ³ff Af´f»fZ ¸WXMX»fZ, °fSX 
þ¦f·fSXf°f WXf ÀfÔQZVf þfBÊ»f IYe, ´ffIY °¹ffÔ³ff ´fûÀf°fû AfWXZ. 
dVfUf¹f ´fid°f¸ffWXe OXf¦ffTZ»f Afd¯f QWXVf°fUfQe Af´f»fZ ³ffWXe 
¸WXMX»fZ, °fSX ¹ff ¶fÔOXJûSX ÀfÔ§fMX³ffÔ³ffWXe IYTc³f ¨fbIZY»f IYe, 
´ffIY IYÀff QbMX´´fe AfWXZ. ´fWX»f¦ff¸f WX»»¹ff³fÔ°fSX ·ffSX°ff³fZ 
AfNXUOXf·fSX UfMX ´ffdWX»fe. ´ffIY»ff UfSXÔUfSX ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, 
°fb¸f¨¹ff AJ°¹ffSXe°fe»f QWXVf°fUfQe À±fTfÔUSX IYfSXUfBÊ IYSXf; 
¸ffÂf, ´ffIY³fZ °¹ffIYOXZ IYf³ffOXûTf IZY»ff. AJZSX ·ffSX°ff³fZ 
kAfg´fSXZVf³f dÀfÔQcSXl õfSXZ ´ffIY Afd¯f QWXVf°fUfôfÔ³ff ²fOXf 
dVfIYU»ff. Af°ff ´fiV³f CX´fdÀ±f°f WXû°fû °fû ´fbPXZ IYf¹f?

¸fûdWX¸f ¹fVfÀUe Óff»fe, °fSXe IYfWXe ´fiV³f A³fbØfSXe°f 
AfWXZ°f. °fZ þf¯fc³f §¹ff¹f»ff WXUZ°f. ¹ff ¸fûdWX¸fZ°f ·ffSX°ff³fZ 
dIY°fe Afd¯f IbYNX»fe »fPXfDY dU¸ff³fZ Uf´fSX»fe? WXe ¸fûdWX¸f 
¹fVfÀUe°fZÀffNXe IYf¹f IYSX¯¹ff°f Af»fZ? dVfUf¹f ¹ff ¸fûdWX¸fZ°f 
·ffSX°ff¨fZ IYfWXe ³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ IYf? ·ffSX°ff¨fe SXfRZY»f 
WXe »fPXfDY dU¸ff³fZ Af¸WXe ´ffOX»¹ff¨ff IYfÔ¦ffUf ´ffIY³fZ IZY»ff 
°fû JSXf AfWXZ IYf? IYe JûMXf AfWXZ? ·ffSX°fe¹f Àf`d³fIY ¹ff°f 
VfWXeQ Óff»fZ IYf? ¹ff¨fe CXØfSXZ »fUIYSX¨f d¸fT°fe»f, AÀfZ 
dQÀf°fZ. IYfSX¯f ´fb»fUf¸ff WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX¨ff ÀfdþÊIY»f ÀMÑfBÊIY 
RYØfZ Óff»¹ff³fÔ°fSX ·ffSX°fe¹f Àf`³¹ff³fZ ÀfUÊ Jb»ffÀfZ IZY»fZ WXû°fZ. 
Af°ff °fÀfZ Óff»fZ»fZ ³ffWXe°f. ·ffSX°fe¹f Àf`³¹ff³fZ ´ffdIYÀ°ff³f 
WXïe°f þfDY³f IYfSXUfBÊ IZY»fe IYe, AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Àfe¸fZUøY³f¨f 
ÃfZ´f¯ffÀÂfZ OXf¦f»fe? WXZ Àfbðf À´fá Óff»fZ»fZ ³ffWXe. ·ffSX°fe¹f 
Àf`³¹ff³fZ WXUfBÊ WXï Aû»ffÔOX»fe AÀfZ»f °fSX ´ffIY¨¹ff ÀfbSXÃff 
¹fÔÂf¯ff ¦ffRYe»f SXfdWX»¹ff? IYe °¹ffÔ¨¹ff ¹fÔÂf¯ff ¶f³ffUMX 
AfWXZ°f? ¨fe³f³fZ dQ»fZ»fe ¹fÔÂf¯ff IYf¹ffÊd³U°f ³ffWXe IYf? ´ffIY 
ÀU°f:¨fe WXUfBÊ ÀfbSXÃff IYøY VfIY°f ³ffWXe IYf? IYe ·ffSX°fe¹f 

Àf`³¹f WXZ Àfe¸fZUøY³fWXe ±fZMX rqq dIY¸fe AÔ°fSXfUSXe»f »fÃ¹f 
·fZQc VfIY°fZ? ¹ff ´fiV³ffÔ¨fe CXØfSXZ Jb´f ¸fWXØUf¨fe AfWXZ°f.

kAfg´fSXZVf³f dÀfÔQcSXl¨¹ff ¹fVff¨fZ ¸fûþ¸ff´f IYSX°ff³ff dIY°fe 
QWXVf°fUfQe NXfSX Óff»fZ? QWXVf°fUfôfÔ¨fZ IÔY¶fSXOXZ JSXûJSX¨f 
¸fûOX»fZ IYf? dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ´fWX»f¦ff¸f WX»»¹ff¨¹ff 
AfNXUOXf·fSXf³fÔ°fSX IYfSXUfBÊ Óff»¹ff³fZ QWXVf°fUfôfÔ³fe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
À±fTfÔUøY³f ÀfbSXdÃf°f ´f»ff¹f³f Afd¯f ¸fü»¹fUf³f ÀffdWX°¹f Uf 
Àff¸f¦fie A³¹fÂf À±f»ffÔ°fSXe°f IZY»fe AÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ Af´f¯f À±fTZ d³fUOXc³f °fe ³fá IZY»fe °fSXe °¹ff¨ff 
´fdSX¯ff¸f dIY°fe Óff»ff? IbY£¹ff°f ¸fÀfcQ AþWXSX¨fZ ru 
IbYMXbÔ¶fe¹f NXfSX Óff»¹ff¨fZ °fZUPXZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. ¹ff d°f³WXe 
QWXVf°fUfQe ÀfÔ§fMX³ffÔ¨fZ ³fZMXUIYÊ CXðUÀ°f Óff»fZ AÀf»¹ffÀf °fZ 
¸fûNXZ ¹fVf ¸WX¯f°ff ¹fZBÊ»f.

´ffdIYÀ°ff³f Afd¯f °fZ±fe»f QWXVf°fUfQe ÀfÔ§fMX³ff ¹ff 
VffÔ°f ³f¢IYe¨f ¶fÀf¯ffSX ³ffWXe°f. ·ffSX°fe¹f IYfSXUfBÊ¨ff ¶fQ»ff 
§fZ¯¹ffÀffNXe °fZ ´fb³WXf AfIiY¸fIY Afd¯f ÀfIiYe¹f WXû°fe»f. 
·ffSX°fe¹f Àf`³¹f WXZ ÀfÔ·ff½¹f WX»»fZ dIÔYUf IYfSXUf¹ff IYÀfZ ³fá 
IYSX°fZ? Àfe¸fZUSXe»f °f¯ffU Afd¯f ¨fIY¸fIYe ¹ffÔ³ff dIY°fe U 
IYÀfZ CXØfSX dQ»fZ þf°fZ? WXZ Àfbðf ¸fWX°Uf¨fZ AfWXZ. ·ffSX°ff»ff 
Af¯fJe³f¨f OXû¼¹ff°f °fZ»f §ff»fc³f Àfªþ SXWXfUZ »ff¦fZ»f. 
Af°ff ¦ffRYe»f SXfWX¯¹ff¨fe UZT ³ffWXe. ´ffIY ¹fbð LZOX¯ffSX 
³ffWXe, ´f¯f °fû ³f¢IYe IYf¹f IYSXZ»f? WXZ Àfbðf ÀffÔ¦f°ff ¹fZ°f 
³ffWXe. kAfg´fSXZVf³f dÀfÔQcSXl³fZ QWXVf°fUfQf¨ff ´fc¯fÊ´f¯fZ Jf°¸ff 
Óff»fZ»ff ³ffWXe, °fSX °¹ff¨fe Àfb÷YUf°f Óff»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
B±fc³f ´fbPXZ Af¯fJe Àfþ¦f SXfWXc³f IbYMXe»f IYfSXÀ±ff³fZ WXf¯fc³f 
´ffOXf¹f»ff WXUe°f.

·ffSX°fe¹f Àf`³¹f þSX B°fIYe A¨fcIY IYfSXUfBÊ IYøY 
VfIY°ff°f, ¸f¦f °¹ffÀffNXe QWXVf°fUfQe WX»»ff WXû¯¹ff¨fe 
UfMX IYf ´ffdWX»fe þf°fZ? °¹ffÔ¨¹ffUSX UfSXÔUfSX dUV½ffÀf IYf 
QfJU»ff þf°f ³ffWXe? ¸fûIYTeIY IYf dQ»fe þf°f ³ffWXe? 
U¿ff°fÊc³f EIYQf dIÔYUf UZTûUZTe AVff ´fiIYfSX¨fZ Afg´fSXZVf³Àf 
SXf¶fUc³f QWXVf°fUfôfÔ³ff ²fOXf dVfIYU¯¹ff¨ff ´f¹ffÊ¹f Af´f¯f 
IYf ÀUeIYfSX°f ³ffWXe? ´ffdIYÀ°ff³f»ff ÀfUÊ Af§ffOXÐ¹ffÔUSX 
CX§fOXZ Afd¯f EIYMXZ ´ffOXc³f¨f ·ffSX°f ¹fVfÀUe WXûDY VfIY°fû. 
°¹ffÀffNXe¨fe ÀfUÔÊIY¿f SX¯fd³f°fe Af´f¯f AfJf¹f»ff WXUe. 
°fÀfZ¨f, QWXVf°fUfôfÔÀfWX °¹ffÔ³ff dUdU²f ÀfWXf¹¹f IYSX¯ffº¹ffÔ³ffWXe 
³fá IZY»fZ, °fSX¨f QWXVf°fUfQf¨fe »fPXfBÊ d³f¯ffÊ¹fIY NXSXZ»f. 
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX ª¹ff QWXVf°fUfôfÔ³fe ´fWX»f¦ff¸f¸f²¹fZ ²fb¸ffIcYT 
§ff°f»ff °fZ IYû¯f WXû°fZ? IbYNXc³f U IYÀfZ Af»fZ? dIY°fe dQUÀf 
·ffSX°ff°f SXfdWX»fZ? WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX IbYNXZ U IYÀfZ ¦fZ»fZ? °¹ffÔ³ff 
·ffSX°ff°f IbY¯fe U IYÀfZ ÀfWXf¹¹f IZY»fZ? WXZ ÀffSXZ Vfû²f¯fZ, 
§fSX·fZôfÔ³ff WXbOXIcY³f °¹ffÔ¨¹ffUSX IYNXûSX IYfSXUfBÊ IYSX¯fZ WXf 
Àfbðf QWXVf°fUfQdUSXû²fe »fPXÐ¹ff°fe»f ¸fWXØUf¨ff MX´´ff AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ Àfb÷YUf°f Óff»fe AÀf»fe, °fSXe Af¯fJe A³fZIY MX´´fZ 
Af´f»¹ff»ff ¹fVfÀUe IYSXf¹f¨fZ AfWXZ°f, WXZ Àf°f°f ²¹ff³fe NXZUfUZ 
»ff¦f¯ffSX AfWXZ. WXf¨f kAfg´fSXZVf³f dÀfÔQcSXl¨ff ÀffÔ¦ffUf Afd¯f 
A³U¹ff±fÊ AfWXZ.

þ³f¦f¯f³ff IYSX¯¹ff¶ff¶f°f¨ff 
·ffþ´f¨ff d³f¯fÊ¹f WXf d¶fWXfSX, 
CXØfSX ´fiQZVf¨¹ff d³fUOX¯fbIYe¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX §fZ¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ 
A³fZIYfÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ. °fÀfZ¨f 
dUSXû²fe ´fÃff°fe»f A³fZIYfÔ³fe 
IYfh¦fiZÀf ´fÃff¨¹ff ¸ff¦f¯fe¸fbTZ¨f 
ÀfSXIYfSXUSX°fe Q¶ffU Af»¹ff³fZ 
d³f¯fÊ¹f Óff»ff, AÀfZ ¸WXMX»fZ 
AfWXZ. ´fSXÔ°fb ¦fZ»fe vq °fZ vv 
U¿fZÊ ÀfØfZ°f AÀf°ff³ff IYfh¦fiZÀf 
´fÃf þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³ff IYf 
IYøY VfIY»ff ³ffWXe ¹ff¨fZ CXØfSX 
°¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ³ffWXe. ·ffþ´f³fZ 
þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨ff d³f¯fÊ¹f 
§fZDY³f EIYf Q¦fOXf°f Qû³f ´fÃfe 
¸ffSX¯¹ff¨ff OXfU Àff²f»ff. 
þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨fZ 
Àf¸f±fÊ³f Afd¯f dUSXû²f ¹ffWXe 
¦fûáe »fÃff°f §¹ff¹f»ff WX½¹ff°f.

IZYÔQie¹f ¸ffdWX°fe ´fiÀffSX¯f 
¸fÔÂfe AdV½f³fe U`¿¯fU ¹ffÔ³fe 
tq Ed´fi»f SXûþe IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ 
þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³ff IYSX¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»¹ff¨fZ ´fÂfIYfSX 
´fdSX¿fQ §fZDY³f þfWXeSX IZY»fZ. ¹ff 
d³f¯fÊ¹ff»ff Àff¸ffdþIY Àf¸f°ff U 
³¹ff¹ff¨fZ Àf¸ff³f dU°fSX¯f IYSX¯ffSXZ 
EZd°fWXfdÀfIY ´ffDY»f ¸WX¯ffUZ 
»ff¦fZ»f. JSXÔ°fSX AVff ´fiIYfSX¨fe 
¸ff¦f¯fe ÀUf°fÔÂ¹f´fcUÊ IYfTf´ffÀfc³f 
WXû°f AÀf°ff³ff °f°IYf»fe³f 
SXfþIYe¹f ´fdSXdÀ±f°fe°f ÀfSXIYfSXUSX 
AÀf»fZ»¹ff EIYf ¦fMXf¨¹ff 
Q¶ffUf°fc³f WXe ¸ff¦f¯fe ¸fÔþcSX WXûDY 
VfIY»fe ³ffWXe.

´fdWX»fe þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³ff 
rztr Àff»fe Óff»¹ff³fÔ°fSX 
þUTþUT zv U¿fÔÊ ´fb³WXf 
þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³ff WXû¯¹ffÀffNXe 
UfMX ´fWXfUe »ff¦f»fe AfWXZ. AJZSX 
d³f¯fÊ¹f Óff»ff. ¹ff þ³f¦f¯f³fZ¸fbTZ 
Àff¸ffdþIY, Afd±fÊIYúáe³fZ 
IYûMXÐ¹fU²fe UÔd¨f°ffÔ³ff U ¸ff¦fZ 
SXfdWX»fZ»¹ff Àf¸ffþf°fe»f ´fi°¹fZIY 
§fMXIYf»ff ³¹ff¹f d¸fT¯ffSX AfWXZ.

JSXÔ°fSX ·ffSX°fe¹f SXfª¹f§fMX³fZ¨fZ 
dVf»´fIYfSX OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f 
AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ³fe A³fbÀfcd¨f°f 
þf°fe U þ¸ff°fe ¹ffÔ³ff §fMX³ff°¸fIY 
AfSXÃf¯f ¸fÔþcSX IYøY³f Àff¸ffdþIY 
³¹ff¹ffÀffNXe ´fdWX»fZ ´ffDY»f 
MXfIY»fZ. ÀUf°fÔÂ¹ff³fÔ°fSX ½¹ff´fIY 
´fi¸ff¯ff°f ÀfUÊ þf°feÔ¨fe þ³f¦f¯f³ff 
IYSX¯¹ff¨ff ÀfSXIYfSX³fZ ´fi¹f} IZY»ff 
³ffWXe. rzvr Àff»fe A³fbÀfcd¨f°f 
þf°fe U þ¸ff°fe¨fZ U¦feÊIYSX¯f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ, JSXÔ°fSX SXfþIYe¹f 
U Àff¸ffdþIY Q¶ffUf¨¹ff 
IYfSX¯ffÀ°fU °f°IYf»fe³f ÀfSXIYfSX³fZ 
þf¯feU´fcUÊIYdSX°¹ff þ³f¦f¯f³ff 
IZY»fe ³ffWXe, AÀff AfSXû´f WXû°fû.

°¹ff³fÔ°fSX þ³f°ff ÀfSXIYfSX¨¹ff 

IYfTf°f Àf³f rzxz Àff»fe ¶fe. 
´fe. ¸fÔOX»f Af¹fû¦f ³fZ¸fc³f QZVff°fe»f 
ÀfUfÊ°f ¸fûNXÐ¹ff Aû¶feÀfe §fMXIYf»ff 
sx AfSXÃf¯f ¸fÔþcSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ, °¹ff d³f¯fÊ¹ff»ff ÀfUfÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f BÔdQSXf ÀffWX¯fe 
JMX»¹ff°f ¸fûNXZ Af½WXf³f QZ¯¹ff°f 
Af»fZ. ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ sx MX¢IYZ 
AfSXÃf¯ff¶ff¶f°f d³f¯fÊ¹f IYf¹f¸f 
IZY»ff. þ³f¦f¯f³fZ¨¹ff ´fiV³ffÔ¨ff 
RYMXIYf Aû¶feÀfe §fMXIYf»ff 
¶fÀf»ff AfWXZ. Àf³f sqrq 
Àff»fe »fûIYÀf·ff CX´f³fZ°fZ ·ffþ´f 
JfÀfQfSX ¦fû´fe³ff±f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ³fe 
ÀfÔÀfQZ°f þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe.

°¹ff³fÔ°fSX A³fZIY JfÀfQfSXfÔ¨¹ff 
Q¶ffUf³fÔ°fSX °f°IYf»fe³f IYfh¦fiZÀf 
ÀfSXIYfSX³fZ °fe ¸fÔþcSX IZY»fe, 
´fSXÔ°fb °¹ffÔ³fe Àf³f sqrr ¨¹ff 
þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨ff AWXUf»f 
þf¯feU´fcUÊIY CX§fOX IZY»ff 
³ffWXe. IZYÔQi ÀfSXIYfSX þf°fd³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³ff IYSX°f ³ffWXe, ¸WX¯fc³f 
d¶fWXfSX SXfª¹ff³fZ Àf³f sqst 
Àff»ff°f ½¹fdöY¦f°f þf°fd³fWXf¹f 
ÀfUZÊÃf¯f AWXUf»f °f¹ffSX IYøY³f 
°¹ffA³fb¿fÔ¦ff³fZ AfSXÃf¯ff¨fe 
¸f¹ffÊQf UfPXU»fe. °¹ff»ff dUSXû²f 
¸WX¯fc³f A³fZIY ¹ffd¨fIYf ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff¸f²¹fZ QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff, °¹ff»ff À±fd¦f°fe QZ¯¹ff°f 
Af»fe.

AfþÀfbðf kAfSXÃf¯ff¶ff¶f°f 
ÀfÔ£¹fZ¨ff OXZMXf Afd¯f ÀfØfZ°fe»f 
UfMXfl ¹ff ¸fbôfÔUSXe»f UfQ 
Afþ´f¹fÔÊ°f ÀfbMXc VfIY»ff ³ffWXe, 
°fû ¹ff þ³f¦f¯f³fZ¸fbTZ ÀfbMX¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. þUTþUT 
rvq IYûMXeÔ¨fe »fûIYÀfÔ£¹ff 
AÀf»fZ»f»¹ff A³fZIY ´fifÔ°f, ·ff¿ff, 
²f¸fÊ þf°fe´ff°fe¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff 
QZVff°f A³fZIY U¿ffÊ´ffÀfc³f 
þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨fe ¸ff¦f¯fe 
WXû°f WXû°fe. ´fSXÔ°fb d°f¨ff AfUfþ 
ÀUf°fÔÂ¹ff³fÔ°fSX xy U¿fÊ ÀfÔÀfQZ´f¹fÔÊ°f 
´fûWXû¨f°f ³f½WX°ff, JSXÔ°fSX ¹ff´fcUeÊ 
ÀfSXIYfSX³fZ ¦ff¹fe, ¦fbSXZ, VfZ¼¹ff-
¸fZÔPXÐ¹ff, þ³ffUSXfÔ¨fe Àfbðf ¦f¯f°fe 
IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff.

´fSXÔ°fb ´ff»ff°f SXfWX¯ff º¹ff, 
OXûÔ¦fSX Qº¹ffJû º¹ff°f UfUSX¯ff º¹ff, 
°fe³f Q¦fOXf¨fe ¨fc»f, ´ffNXeUSX 
d¶f ºWXfOX AÀf¯ff º¹ff, WXf°ff°f 
IYû¯f°feWXe ÀfØff, ÀfÔ´fØfe °fÀfZ¨f 
SXfþIYe¹f °ffIYQ ³fÀf¯ff Ê¹ff 
¨ff»f°¹ff ¶fû»f°¹ff WXfOXf¸ffÀffÔ¨¹ff 
¸ff¯fÀff¨fe dVfSX¦f¯f°fe IZY»fe ³ffWXe. 
VfZUMXe ¸fûQe ÀfSXIYfSX³fZ þf°fd³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³ff IYSX¯¹ff¨ff EZd°fWXfdÀfIY 
d³f¯fÊ¹f þfWXeSX IZY»ff. d³f¯fÊ¹f 

þfWXeSX WXû°ff¨f ÀfUÊ Àf¸ffþf°fc³f 
d³f¯fÊ¹ff¨fZ ÀUf¦f°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ, ÀfUÊ SXfþIYe¹f ´fÃffÔ°f ßfZ¹f 
»ffMX¯¹ffÀffNXe ¨fPXfAûPX d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fe AfWXZ.

þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¸fbTZ 
dUdU²f þf°feÔ¨¹ff Àff¸ffdþIY-
Afd±fÊIY dÀ±f°fe¨fe ¸ffdWX°fe d¸fTc 
VfIY°fZ, ª¹ff¸fbTZ Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f 
Afd¯f Àf¸ff³f ÀfÔ²fe Àfbd³fd›°f IYSX°ff 
¹fZ°ff°f. þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¸fbTZ 
AfSXÃf¯ff¨fZ ¹fû¦¹f d³f¹fûþ³f 
IYSX°ff ¹fZ°fZ, ª¹ff¸fbTZ ¸ff¦ffÀf»fZ»¹ff 
þf°feÔ³ff ³¹ff¹f d¸fT°fû. IYfWXe 
U¿ffÊÔ´ffÀfc³f dUdU²f ´fÃf Afd¯f 
Àff¸ffdþIY ÀfÔ§fMX³ff þf°fd³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³fZ¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX°f 
AfWXZ°f. IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ ³fbIY°ff¨f 

þ f ° f d ³ f W X f ¹ f 
þ³f¦f¯f³ff IYSX¯¹ff¨fe 
§fû¿f¯ff IZY»fe AfWXZ.

þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³ff 
IZY»¹ffÀf ¸ff¦ffÀf»fZ»¹ff þf°feÔ¨fe 
Àff¸ffdþIY-Afd±fÊIY dÀ±f°fe 
Ad²fIY ¨ffÔ¦f»¹ff ´fiIYfSXZ 
Àf¸fþZ»f, ª¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ff 
dUIYfÀffÀffNXe ¹fû¦¹f CX´ff¹f¹fûþ³ff 
IYSX°ff ¹fZ°fe»f. þf°fd³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³fZ¸fbTZ AfSXÃf¯ff¨fe ¹fû¦¹f 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSX°ff ¹fZBÊ»f, 
ª¹ff¸fbTZ ¸ff¦ffÀf»fZ»¹ff þf°feÔ³ff 
¹fû¦¹f ³¹ff¹f d¸fTZ»f. þf°fd³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³fZ¸fbTZ þf°fe-Af²ffdSX°f 
Àff¸ffdþIY ²fibUeIYSX¯f IY¸fe 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f.

þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZUSX 
SXfþIYe¹f UfQ WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ, ª¹ff¸fbTZ þ³f¦f¯f³fZ¨ff 
¹fû¦¹f Uf´fSX WXûDY VfIY¯ffSX ³ffWXe. 
þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³ff IYSX¯fZ 
´fiVffÀfIYe¹fúâÐ¹ff IYNXe¯f AÀfc 
VfIY°fZ, ª¹ff¸fbTZ þ³f¦f¯f³fZ¨fe 
´fidIiY¹ff »ffÔ¶fc VfIY°fZ. þf°fd³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³fZ¸fbTZ »fûIYfÔ¨fe OXZMXf 
¦fû´f³fe¹f°ff ²fû¢¹ff°f ¹fZDY VfIY°fZ. 
þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³ff Àff¸ffdþIY 
³¹ff¹f Afd¯f Àf¸ff³f ÀfÔ²fe 
Àfbd³fd›°f IYSX¯¹ffÀffNXe AfUV¹fIY 
AfWXZ. °f±ffd´f, ¹ff þ³f¦f¯f³fZ¸fbTZ 

SXfþIYe¹f UfQ Afd¯f ´fiVffÀfIYe¹f 
AOX¨f¯fe ¹fZDY VfIY°ff°f. ¸WX¯fc³f, 
þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨fZ ¹fû¦¹f 
d³f¹fûþ³f Afd¯f AÔ¸f»f¶fþfU¯fe 
IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ.

þ³f¦f¯f³ff IYSX¯¹ff¶ff¶f°f¨ff 
·ffþ´f¨ff d³f¯fÊ¹f WXf d¶fWXfSX, 
CXØfSX ´fiQZVf¨¹ff d³fUOX¯fbIYe¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX §fZ¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ 
A³fZIYfÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ. °fÀfZ¨f 
dUSXû²fe ´fÃff°fe»f A³fZIYfÔ³fe 
IYfh¦fiZÀf ´fÃff¨¹ff ¸ff¦f¯fe¸fbTZ¨f 
ÀfSXIYfSXUSX°fe Q¶ffU Af»¹ff³fZ 
d³f¯fÊ¹f Óff»ff, AÀfZ ¸WXMX»fZ AfWXZ. 
´fSXÔ°fb ¦fZ»fe vq °fZ vv U¿fZÊ ÀfØfZ°f 
AÀf°ff³ff IYfh¦fiZÀf ´fÃf þf°fd³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³ff IYf IYøY VfIY»ff ³ffWXe 
¹ff¨fZ CXØfSX °¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ³ffWXe.

·ffþ´f WXf U¯fÊ U¨fÊÀUUfQe 
AÀf»¹ff³fZ þ³f¦f¯f³ff IYøY 

VfIY°f ³ffWXe, AVfe MXeIYf 
IYSX¯ff º¹ffÔ³ff ÀfOXZ°fûOX 
CXØfSX QZ¯¹ffÀffNXe ·ffþ´f³fZ 
þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZDY³f EIYf 
Q¦fOXf°f Qû³f ´fÃfe 

¸ffSX¯¹ff¨ff OXfU Àff²f»ff. 
þ f ° f d ³ f W X f ¹ f 
þ³ f ¦ f¯ f ³ f Z ¨ f Z 
Àf¸f±fÊ³f Afd¯f 
dUSXû²f ¹ffWXe 

¦fûáe »fÃff°f 
§ ¹ f f ¹ f » f f 

WX½¹ff°f. dUSXû²fIYfÔ¨¹ff 
þ³f¦f¯f³fZ¨¹ff ¸ff¦f¯fe¨fe WXUf 
IYfPXc³f §fZ°f»fe, þ³f¦f¯f³fZ¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f Aû¶feÀfe ½WXûMX ¶fhIY 
Ad²fIY ¸fþ¶fc°f IYSX¯¹ffÀffNXe 
¸fûNXe JZTe JZT»fe. AVff 
´fdSXdÀ±f°fe¸f²¹fZ Jf»fe»f ¸fbôfÔ¨¹ff 
IYfSX¯ffÀ°fU þ³f¦f¯f³fZ»ff Àf¸f±fÊ³f 
U dUSXû²f WXûDY VfIY°fû.

þ³f¦f¯f³fZ¨fZ Àf¸f±fÊ³f
ÀfSXIYfSX»ff A³fbÀfcd¨f°f 

þf°fe, þ¸ff°fe AfSXÃf¯ff¨¹ff 
U¦feÊIYSX¯ffÀffNXe OXZMXf¨fe 
AfUV¹fIY°ff AfWXZ, Aû¶feÀfe 
AfSXÃf¯f ´fiV³f ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe 
U ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f AfSXÃf¯f 
dMXIYU¯¹ffÀffNXe B¸´fZdSX¹f»f 
OXZMXf¨fe (VffÀÂfûöY ÀffÔd£¹fIYe/
AfIYOXZUfSXe) AfUV¹fIY°ff, 
°¹ffA·ffUe »ffÔ¶f»fZ»¹ff À±ffd³fIY 
ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±fZ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf, 
·fdU¿¹ff°f »fûIYÀf·ff Afd¯f 
dU²ff³fÀf·ff ¸f°fQfSXÀfÔ§ffÔ°f 
WXû¯ffSXe UfPX °fÀfZ¨f ´fb³fSXÊ¨f³ff, 
°¹ffÀffNXe »ff¦f¯ffSXe þf°fe¹f 
AfIYOXZUfSXe °fÀfZ¨f EIcY¯f 
ÀfSXIYfSXe ¹fûþ³ff, dUIYfÀff°¸fIY 
²fûSX¯ffÔ¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe U 

J¨fÊ IYSX¯¹ffÀffNXe þ³f¦f¯f³ff 
IYSX¯¹ff¨fe AfUV¹fIY°ff AfWXZ.

ÀfØff, ÀfÔ´fØfe, ´fQ, ´fid°fâf, 
ÀfÔÀff²f³fZ ¹ffÔ¨¹ff AÀf¸ff³f 
dU°fSX¯ffUøY³f Àf¸ffþf°f Àf¸ff³f°ff 
´fiÀ±ffd´f°f IYSX¯¹ffÀffNXe, dþ°f³fe 
CXÀfIYe ÀfÔ£¹ff ·ffSXe, CX°f³fe 
CXÀfIYû ·ff¦feQfSXe, ¹ff °f°Uf´fi¸ff¯fZ 
ÀfÔ£¹fZ¨ff OXZMXf CX´f»f¶²f Óff»¹ffÀf 
AfSXÃf¯ff¨ff ´fiV³f ÀfbMX¯ffSX 
AfWXZ. Aû¶feÀfe AfSXÃf¯f, °fÀfZ¨f 
Afd±fÊIYúâÐ¹ff ¸ff¦ffÀffÔÀffNXe 
BÊ.OX¶»¹fc.EÀf. °fÀfZ¨f ³fûIYSXe, 
dVfÃf¯ff¸f²fe»f ÀfUÊ ´fiIYfSX¨¹ff 
AfSXÃf¯ff¶ff¶f°f UfQ ÀfÔ£¹fZ¨¹ff 
°fb»f³ff°¸fIY Afd¯f ¸ffdWX°fe¨¹ff 
Af²ffSXZ ÀfûOXU°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ.

þ³f¦f¯f³fZÀf dUSXû²f
þ³f¦f¯f³fZÀf CX§fOX dUSXû²f 

IYSX¯¹ff¨fe SXfþIYe¹f ´fÃffÔ¨fe 
°ffIYQ ³ffWXe, ´fSXÔ°fb A´fi°¹fÃfdSX°¹ff 
¸fÔOX»f Af¹fû¦ff´fi¸ff¯fZ, 
´fOXôfAfOXc³f dUSXû²f WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. þf°fe¹f 
SXfþIYfSX¯ff¨fe ¦fd¯f°fZ ¶fQ»f¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀf»¹ff³fZ, AfSXÃf¯f UfQ 
ÀfÔ´fbáf°f ¹fZ¯ffSXf AÀf»¹ff³fZ A³fZIY 
SXfþIYe¹f ´fÃffÔ¨fe Àf¸feIYSX¯fZ 
¶fQ»f¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. ª¹ff 
þf°fe Àf¸fcWXf°fe»f »fûIYfÔIYOXZ 
ÀfØff, ÀfÔ´fØfe U ³fûIY º¹ffÔ¨fZ ´fi¸ff¯f 
þfÀ°f AfWXZ, °¹ff°f B°fSXfÔ¨ff UfMXf 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.

°¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f ¹ff 
¸fbôf»ff dUSXû²f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ. þ³f¦f¯f³fZ¸fbTZ AfSXÃf¯ff¨fe 
ÀfÔ´fc¯fÊ ¦fd¯f°fZ ¶fQ»f¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ °fÀfZ¨f þf°fe¹f ÀfÔ£¹fZ¨fe 
AfIYOXZUfSXe d³fd›°f Óff»¹ff¸fbTZ 
A³fZIY SXfþIYe¹f ´fÃffÔ³ff °fûMXf 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf»¹ff³fZ 
dUSXû²f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ 
°fÀfZ¨f Àf¸ffþf°f þf°fe¹f ²fibUeIYSX¯f 
UfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ffÀfbðf AfWXZ.

EIÔYQSX þf°fd³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³fZ¨ff þ³fÀff¸ff³¹f, 
°fTf¦ffTf°fe»f, ÀfbJÀfû¹feÔ³fe 
UÔd¨f°f §fMXIYf»ff ÀfSXIYfSX 
QSX¶ffSXe ³¹ff¹f d¸fT¯¹ffÀf 
RYf¹fQf WXû¯ffSX AfWXZ, °fÀfZ¨f 
þf°feþf°fe°f AfSXÃf¯ff¶ff¶f°f¨ff 
UfQ IYf¹f¸f¨ff ±ffÔ¶fc³f ÀfSXIYfSX»ff 
Àf¸ffþf°fe»f ´fi°¹fZIY §fMXIYfÀffNXe 
ÀU°fÔÂf dUIYfÀff°¸fIY ¹fûþ³ffÔ¨fe 
U ²fûSX¯ffÔ¨fe AfJ¯fe IYSX°ff 
¹fZ¯ffSX AfWXZ. °fÀfZ¨f A³fZIY 
LûMXÐ¹ff þf°feÀf¸fcWXfUSXe»f 
Àff¸ffdþIY, SXfþIYe¹f, Afd±fÊIY 
¸fbôfUSX WXû¯ffSXf A³¹ff¹f ±ffÔ¶fc³f 
þ³fIY»¹ff¯fIYfSXe ¹fûþ³ffÔ¨ff »ff·f 
d¸fT¯ffSX AfWXZ. WXe þ³f¦f¯f³ff 
Àff¸ffdþIY Àf¸f°ff U ³¹ff¹f Àff²¹f 
IYSX¯¹ff¨¹ff úáe³fZ EIY ¸fWXØU´fc¯fÊ 
´ffDY»f NXSXZ»f, B°fIZY¨f.

þ f ° f d ³ f W X f ¹ f
þ³f¦f¯f³ff IYSX¯¹ff¨fe
§fû¿f¯ff IZY»fe AfWXZ.

·ffþ´f WXf U¯fÊ
AÀf»¹ff³fZ þ³f¦f

VfIY°f ³ffWXe,
IYSX¯ff º¹ffÔ³ff
CXØfSX QZ¯¹ffÀ
þf°fd³fWXf¹f
d³f¯fÊ¹f § Z
Q¦fOXf°f

¸ffSX¯¹ff¨ff O
þ
þ
Àf
dU
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þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³ff Àf¸f±fÊ³f Afd¯f dUSXû²f!

mebHeeokeÀer³e...
g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

¸ff¦f¨¹ff dIY°¹fZIY SXfÂfeỐ ffÀfc³f Àfe¸fZUSXe»f SXdWXUfÀfe °fSX, dIY¸ff³f Qû³f SXfÂfeỐ ffÀfc³f QZVf·fSXf°fe»f þ³f°ff d³fUfÔ°f 
Ófû´f»fZ»fe ³ffWXe. ·ffSX°f-´ffdIYÀ°ff³f¸f²¹fZ ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff þûSXQfSX ²fb̧ f›IiYeIYOXZ ·ffSX°fe¹f þ³f°fZÀfWX þ¦f·fSXf°fe»f 
A³fZIY QZVffÔ̈ fZ ¶ffSXeIY »fÃf »ff¦fc³f SXfdWX»fZ»fZ AfWXZ. E»fAûÀfeUSX ·ffSX°f-´ffIY¸f²¹fZ U¿fÊ·fSX ¨fIY¸fIYe ÀfbøY¨f 
AÀf°ff°f. QWXVf°fUfôfÔ̈ fZ A³fZIY ´fi¹f} ·ffSX°fe¹f »f¿IYSXfIYOXc³f WXf¯fc³f ´ffOX»fZ þf°ff°f. ´fSXÔ°fb ¹ffUZT¨fe ´fdSXdÀ±f°fe 
UZ¦fTe AfWXZ. A¦fQe IY¨L (rzwv), dÀf¹ff¨fe³f (rzyu) Afd¯f IYfSX¦fe»f (rzzz) ÀfÔ§f¿ffẾ fZÃffWXe 
UZ¦fTe. ´ffIY¨¹ff ³ff´ffIY WX»»fÐ¹ffÔ³ff CX²fTc³f »ffU°ff³ff ·ffSX°ff³fZ ´ffIY½¹ff~ (´feAûIZY) þ¸¸fc-IYfV¸feSXÀfWX 
±fZMX AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Àfe¸fZ̈ ¹ff rqq dIY¸fe Af°f §fbÀfc³f ´ffIY¨¹ff VfWXSXfÔ³ff MXf¦fZÊMX IZY»fZ AfWXZ. ³fbÀf°fZ̈ f MXf¦fZÊMX 
³ffWXe °fSX, QWXVf°fUfôfÔ̈ fZ AçZ ³fZÀ°f³ff¶fc°f IZY»fZ AfWXZ°f. ·ffSX°f-´ffIY¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff rzxr Àff»f¨¹ff ¹fbðf³fÔ°fSX 
AÀfZ ´fdWX»¹ffÔQf¨f §fOX°fZ AfWXZ. ¸WX̄ fc³f¨f ¹fÔQf¨fe AfSX́ ffSẌ fe »fPXfBÊ A³fZIY A±ffÊÔ³fe d³f¯ffÊ¹fIY NXøY VfIY°fZ, 
AÀfZ ÀfUfÊÔ³ff¨f UfMX°f AfWXZ. ´fWX»f¦ff¸f QWXVf°fUfQe WX»»¹ff°f sw ´f¹fÊMXIYfÔ̈ ff ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff³fÔ°fSX ·ffSX°ff³fZ Af²fe 
dOX́ »fû¸fgdMXIY ̈ ff»fe JZT°f ́ ffdIYÀ°ff³f»ff ·fi̧ ff¨¹ff ·fû´f¼¹ff°f NXZU»fZ. dÀfÔ²fc ́ ff¯fe IYSXfSX SXï IYSX̄ fZ, dOX́ »fû¸fgMXÐÀf³ff 
´fSX°f ¶fû»fU¯fZ, d½WXÀff SXï IYSX̄ fZ ¹ff´fZÃff UZ¦fTZ ´ffDY»f ·ffSX°f CẌ f»f¯ffSX ³ffWXe, AÀfZ ´ffdIYÀ°ff³f»ffWXe UfMX°f 
AÀffUZ. JSXZ °fSX, Àfb÷YUf°fe»ff Af´f»¹ff ³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³fWXe IZYÔQif¨¹ff ¹ff ³fSX̧ ffBÊ̈ ¹ff ·fcd¸fIZYUSX ́ fiV³fd¨f³WX CX́ fdÀ±f°f 
IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ´ffdIYÀ°ff³fdU÷Yð IYNXûSXf°f IYNXûSX IYfSXUfBÊ IY÷Y³f IYf¹f¸f¨fe Aï»f §fOXUfUe, AVff 
ÀfÔ°ff´ff¨ff »ffMXf ´fi°¹fZIY ·ffSX°fe¹ff¨¹ff ¸f³ff°f CXÀfT°f WXû°¹ff. AJZSX ¨füQf-´fÔ²fSXf dQUÀf ÀfÔ¹f¸f NXZU»¹ff³fÔ°fSX 
·ffSX°fe¹f Àf̀³¹fQ»ff³fZ kAfǵ fSXZVf³f dÀfÔQcSXl AÔ°f¦fÊ°f ÀfÔ¹fböY IYfSXUfBÊ IYSX°f ´ffIY¸f²fe»f z QWXVf°fUfQe AçÐ¹ffÔ³ff 
CXðÐUÀ°f IZY»fZ. ¹ff¸f²¹fZ v MXf¦fZÊMXÐÀf ´ffIY½¹ff~ IYfV¸feSXf°fe»f Afd¯f u MXf¦fZÊMXÐÀf WXe ±fZMX ´ffdIYÀ°ff³fe VfWXSXfÔ°fe»f 
WXû°fe. ·ffSX°ff¨¹ff EASX ÀMÑfBÊIY¸f²fe»f ´fi°¹fZIY d³fVff¯ff A¨fcIY »ff¦f»ff. rqq WXc³f Ad²fIY QWXVf°fUfôfÔ̈ ff 
Jf°¸ff Af´f¯f IZY»ff¹f. ¹ff¸f²¹fZ IÔYQfWXfSX dU¸ff³f A´fWXSX̄ ff¨ff ÀfcÂf²ffSX SXüRY AÓfWXSX ¸WX̄ fþZ̈ f ¸fÀfcQ AÓfWXSẌ ff 
·ffDY NXfSX Óff»ff. ¹ffIYdSX°ff Àf̀³¹f Q»ff¨¹ff SX̄ f³fe°fe¨fZ IYü°fbIY IYSXfUZ °fZUPXZ IY¸fe¨f AfWXZ. »f¿IYSXe IYfSXUfBÊÀfû¶f°f 
·ffSX°ff¨¹ff dOX́ »fû¸fgdMXIY »fZ½WX»fUSXe»f WXf»f¨ff»feÔ³ffWXe °fZUPXZ̈ f ¸fWXØU ôfUZ »ff¦fZ»f. ·ffSX°ff¨fZ SXf¿MÑXe¹f ÀfbSXÃff 
Àf»»ff¦ffSX Adþ°f OXûUf»f Afd¯f ´fSXSXf¿MÑX̧ fÔÂfe EÀf. þ¹fVfÔIYSX ¹ffÔ³fe ¸f²¹fSXfÂfe þ¦f·fSXf°fe»f uq WXc³f Ad²fIY 
QZVffÔ̈ ¹ff ´fi̧ fbJfÔVfe ÀfÔUfQ Àff²f°f ·ffSX°ff¨¹ff ¦fûMXf°f JZ̈ f»fZ. A¸fZdSXIYf, SXdVf¹ff, d¶fiMX³f, ¹fbSXûd´f¹f³f ¹fbd³f¹f³f AfQe 
QZVf QWXVf°fUfQfdU÷Yð¨¹ff »fPXfBÊ°f ·ffSX°ffÀfû¶f°f CX·fZ SXfdWX»fZ°f. ¹ffAf²fe ´ffIY¨¹ff ¸fQ°feÀffNXe ³fZWX̧ fe¨f ¸fbÀ»fe¸f 
SXfáZi ²ffUc³f ¹ff¹f¨fe. ́ fSXÔ°fb ¹ffUZTe °fbIYeÊ¹fZ U¦fT°ff EIYfWXe ̧ fbÀ»fe¸f SXf¿MÑXfIYOXc³f ́ ffIY»ff Àf¸f±fÊ³f, ́ ffdNXÔ¶ff Uf Àff²fe 
ÀfWXf³fb·fc°feWXe d¸fTc VfIY»fe ³ffWXe, WXZ dUVfZ¿f. CX»fMX ´ffIY³fZ QWXVf°fUfôfÔ³ff ´fûÀf¯fZ ±ffÔ¶fUfUZ, AVff IYf³fd´f¨f¢¹ff 
A¸fZdSXIZYIYOXc³f EZIYf½¹ff »ff¦f»¹ff. °fSX ¨fe³f³fZWXe Af°ff´f¹fÔÊ°f WXÀ°fÃfŹ ff¨ff ´fi¹f} IZY»fZ»ff ³ffWXe. ´ffIYÀffNXe WXf QbWXZSXe 
²f¢IYf WXû°ff. x-y ¸fZ SXûþe Àfc¹fÊ AÀ°ff»ff þf°ff¨f ·ffSX°ff»ff ´fi°¹fbØfSX QZ̄ ¹ffÀffNXe ¨fU°ffT»fZ»¹ff ´ffdIYÀ°ff³f³fZ 
Af´f»fZ JSXZ SXÔ¦f QfJUf¹f»ff Àfb÷YUf°f IZY»fe. ´ffIY³fZ ·ffSX°ff¨¹ff þ¸¸fc-IYfV¸feSX, ´fÔþf¶f, SXfþÀ±ff³f Afd¯f 
¦fbþSXf¨¹ff Àfe¸fZ»f¦f°f¨¹ff VfWXSXfÔ³ff MXf¦fZÊMX IYSX°f ±fûOXZ±fûOXIZY ³ffWXe, °fSX °f¶¶f»f uqq WXc³f Ad²fIY OÑû³f WX»»fZ 
IZY»fZ, A³fZIY ÃfŹ f¯ffÀÂfZWXe OXf¦f»fe. ´fSXÔ°fb ·ffSX°ff¨¹ff ÀfÃf¸f EASX dOXRZY³Àf dÀfdÀMX̧ f³fZ ´ffIY¨fZ WXZ ÀfUÊ ³ff´ffIY 
WX»»fZ CX²fTc³f »ffU»fZ. ·ffSX°ff³fZ ´ffIY¨fZ WX»»fZ WXUZ°f»¹ff WXUZ°f¨f CX²fT»fZ, y ÃfŹ f¯ffÀÂfZWXe ´ffOX»fe. EÀf-uqq 
ÀfbQVfÊ³f ̈ fIiY WXe EASX dOXRZY³Àf dÀfdÀMX̧ f ́ ffIY¨fZ WX»»fZ ́ fSX°fUc³f »ffU¯¹ff°f Jć f¨f ̧ fû»ff¨fe NXSX»fe. SXdVf¹ff-¹fbIiYZ³f 
¹fbðfQSX̧ ¹ff³f þ¦f·fSXf³fZ SXdVf¹ffUSX d³f¶fÔÊ²f »ffQ»fZ»fZ AÀf°ff³ff ·ffSX°ff³fZ A¸fZdSXIYf Afd¯f ¹fbSXûd´f¹f³f ¹fbd³f¹f³f¨ff 
Q¶ffU Ófb¦fføY³f WXe EASX dOXRZY³Àf dÀfdÀMX̧ f SXdVf¹ffIYOXc³f JSXZQe IZY»fe WXû°fe. þe Afþ Af´f»¹ff IYf¸ff»ff Af»fe. 
WXe ÀfÔSXÃf¯f Àff¸fb¦fie JSXZQe IYSX°fZUZTe IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ QfJU»fZ»ff IY¯fJSX́ f¯ff Afd¯f ·ffSX°f-SXdVf¹ff¨fZ þb³fZ 
¸f̀ÂfeÀfÔ¶fÔ²f EZ³fUZTe IYf¸ff»ff Af»fZ. Bpf¹f»f»ff MXf¦fZÊMX IYSX°ff³ff WX̧ ffÀf þe SX̄ f³fe°fe Uf´fSX°fû °fe¨f SX̄ f³fe°fe ´ffIY 
¹ffUZTe Uf´fSX°f AfWXZ. EIYf¸ff¦fû¸ff¦f EIY AÀfÔ£¹f OÑû³f-d¸fÀffBÊ»f WX»»fZ IY÷Y³f EASX dOXRZY³Àf dÀfdÀMX̧ f»ff ̈ fIYUf 
ôf¹f¨ff Afd¯f »f¿IYSXe °fT, ³ff¦fSXe UÀ°¹ff CXðÐUÀ°f IYSXf¹f¨¹ff WXf ´ffIY¨ff ¸f³fÀfb¶ff AfWXZ. ´fSXÔ°fb ·ffSX°ff¨¹ff 
EIYfWXe dNXIYf¯ff»ff ´ffIY Af°ff´f¹fÔÊ°f »fÃ¹f IYøY VfIY»fZ ³ffWXe. ·ffSX°fe¹f OÑû³Àf³fe »ffWXûSX̧ f²¹fZ ¸fbÀfÔOXe ¸ffSX°f 
°¹ffÔ̈ fZ EASX dOXRZY³Àf dÀfdÀMX̧ f CXðÐUÀ°f IZY»fZ. SXfUTd´fÔOXe, ¨fIYUf»f, ¦fbþSXf³fUf»ff, AMXIY, ¶fWXfU»f´fcSX AfQe 
QWXVf°fUfQe AçÐ¹ffÔ³ff OÑû³f WX»»fÐ¹ffÔ³fe ·ffþc³f IYfPX°ff¨f Af°ff A»»ff³fZ̈ f Af¸WXf»ff Uf¨fUfUZ ¸WX̄ f°f ´ffIY¨fZ 
JfÀfQfSX PXÀffPXÀff SXOX»fZ°f. WXZ JSXZ AÀf»fZ °fSXe, ´ffIY¨¹ff AÔ²ff²fbÔQ ¦fûTe¶ffSXf°f Àfe¸fZUSXe»f rw d³f¿´ff´f ·ffSX°fe¹f 
Afd¯f s þUf³ffÔ̈ ¹ff ¸fÈ°¹fcIYOXZWXe Qb»fÊÃf IYøY³f ¨ff»f¯ffSX ³ffWXe. ·ffSX°ff¨¹ff Af¹fE³fEÀf dUIiYfÔ°f³fZ ¸f²¹fSXfÂfe 
IYSXf¨fe ¶fÔQSXfUSX WX»»fZ ¨fPXU»¹ff¨fZ UÈØf A³fZIY ¸ff²¹f¸ffÔ̧ f²¹fZ Af»fZ. ¹ffdVfUf¹f ·ffSX°ff³fZ ´ffIY¨fZ s þZ ERY rx 
Afd¯f ERY rw RYf¹fMXSX þZMX ´ffOX»¹ff¨ff QfUfWXe ´ffIY¨¹ff »f¿IYSXe Ad²fIYf º¹ff³fZ IZY»ff WXû°ff. IY²fe ·ffSX°ff³fZ 
BÀ»ff¸ff¶ffQ´f¹fÔÊ°f ²fOXIY ̧ ffSX»fe °fSX, IY²fe ́ ffIY½¹ff~ IYfV¸feSX̧ f²¹fZ ·ffSX°ff¨fZ Àf̀³¹f §fbÀf»¹ff¨fZWXe QfUZ Óff»fZ. ́ fSXÔ°fb 
·ffSX°ff³fZ ´ffIY¨¹ff WX»»¹ffÔ³ff ÀfÔ¹f¸fe´f¯fZ ´fi°¹fbØfSX dQ»¹ff¨fZ Àf̀³¹ff³fZ À´fá IZY»fZ AfWXZ. SXfÂfe¨¹ff AÔ²ffSXf°f ´ffIYIYOXc³f 
´fb³WXf Af¦fTeIY WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf»¹ff³fZ ·ffSX°fe¹f Àf̀³¹f Q»f Àfe¸fZUSX WXf¹fA»fMXÊ̈ ¹ff ¸fûOX̧ f²¹fZ AfWXZ. J¨fÊ 
EIYQf¨f IYf¹f °fû WXûDY QZ, Af°ff ±ffÔ¶ff¹f¨fÔ ³ff¹f, ¹ff¨f ̧ ff³fdÀfIY°fZ̧ f²¹fZ ·ffSX°fe¹f þ³f°ff Afd¯f Àf̀³¹f AfWXZ. ́ ffIY³fZ 
IbYSXf´f°fe ³f ±ffÔ¶fU»¹ffÀf Àfc¹fûÊQ¹ffAf²fe ´ffIY¨¹ff ³fIYfVffUøY³f A³fZIY VfWXSXZ JSXûJSẌ f ³fá Óff»fZ»fe dQÀf°fe»f.

Af°ff ±ffÔ¶ff¹f¨fÔ ³ff¹f!

kAfg´fSXZVf³f dÀfÔQcSXl ¹fVfÀUe... ´fbPXZ IYf¹f? k»fûIYlk»fûIYlSXfª¹ff¨fe SXfª¹ff¨fe 
QUÔOXeQUÔOXe
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 ÀfÔÀf¦fÊ WXû¯fZ -
 d´fAdÀfË¦f IYSX°ff³ff 

dUVfZ¿f IYfTþe §fZ°f»fe 
´ffdWXþZ. °¹ffÀfû¶f°f¨f 

EJfôf E¢Àf´fMXÊ ½¹f¢°feIYOXc³f 
WXZ IYøY³f §¹ffUÔ. IYfSX¯f A³fZIY 
UZTf WX»f¦fþeÊ´f¯ff¸fbTZ d´fAdÀfË¦f 
IYSX°ff³ff SX¢°ff°f ÀfÔÀf¦fÊ WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ þSX 
ÀfÔÀf¦fÊ Óff»¹ff¨fe Vf¢¹f°ff d³f¸ffÊ¯f 
Óff»¹ffÀf °UdSX°f OXfg¢MXSXfÔIYOXZ 
þfUZ.

 Ag»fþeÊ WXû¯fZ-
dUdVfá ²ff°fcÔ¨ff Uf´fSX 

IYøY³f VfSXeSXfUSX ¶ffgOXe d´fAdÀfË¦f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fÔ. IYfWXe þ¯ffÔ¨fe 
°U¨ff ÀfZ³ÀfZdMX½WX AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
AVff ½¹f¢°fea³ff ¹ff ²ff°fc´ffÀfc³f 
Ag»fþeÊ WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ A³fZIY UZTf 
¶ffgOXe d´fAdÀfË¦f IZY»¹ff³fÔ°fSX Àfcþ 

¹fZ¯fZ, SXgVfZÀf ¹fZ¯fZ ¹ffÀffSX£¹ff 
Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f WXû°ff°f.

 Ad°fdSX¢°f SX¢°fÀÂffU-
 ¶ffgOXe d´fAdÀfË¦f IYSX°ff³f 

IY²fe IY²fe ÀfbBÊ ¨fbIYe¨¹ff 
dNXIYf¯fe MXû¨f»fe þf°fZ. 
´fdSX¯ff¸fe, AVff dNXIYf¯ffWXc³f 

SX¢°fÀÂffU WXû¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f 
WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ d´fAdÀfË¦f IYSX°ff³ff 
dUVfZ¿f IYfTþe §fZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
AÀf°fZ.

 °fªÄf ½¹f¢°feIYOXc³f 
d´fAdÀfË¦f IYSXfUZ -

d´fAdÀfË¦f IY²feWXe ¹ff 
ÃfZÂff°fe»f °fªÄf dIÔYUf ¹fû¦¹f 
´fidVfdÃf°f ½¹f¢°feIYOXc³f 
IYøY³f §¹ffUÔ. IY¸fe 
A³fb·fUe ½¹f °fIYOXc³f 
d´fAdÀfË¦f IYøY³f §fZ°f»fÔ. 
°fSX °¹ff¨ff ±fZMX 
´fdSX¯ff¸f °fb¸f¨¹ff 
VfSXeSXfUSX WXûDY 
VfIY°fû. ¨fbIYe¨¹ff 
dNXIYf¯fe d´fAdÀfË¦f 
IYøY³f §fZ°f»¹ff °fSX 
¹ff dNXIYf¯f¨ff ·ff¦f 
¸fÈ°f WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.

½¹ff¹ff¸f 
d³f¹fd¸f°f ½¹ff¹ff¸f 

IYSX¯fZ °fb¸f¨¹ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXe ¦fSXþZ¨fZ 
AfWXZ. ½¹ff¹ff¸ff¸fbTZ 
IZYUT Uþ³f IY¸fe 
WXû°fZ AÀfZ ³ffWXe, °fSX 
VfSXeSXf°f CX°´f³³f WXû¯ffSXZ 
B³Vfbd»f³f ¹fû¦¹f ´fð°fe³fZ 
Uf´fSX»fZ þf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
OXf¹f¶fZdMXÀf¨ff ²fûIYf IY¸fe 
WXû°fû. 

 ²fc¸fi´ff³f MXfTf 
°fb¸WXe þSX ²fc¸fi´ff³f 

IYSX°f AÀff»f °fSX °fZ 
Af°ff¨f ¶fÔQ IYSXf. 
MXfBÊ´f s ¨ff OXf¹f¶fZdMXÀf 
²fc¸fi´ff³ff¸fbTZ WXû¯¹ff¨fe 
¸fûNXëf ´fi¸ff¯ff°f Vf¢¹f°ff 
AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff 
IYfSX¯ff»ff ¶f¦f»f QZ¯fZ 
¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

OXf¹f¶fZdMXÀf´ffÀfc³f À½f°ff¨fZOXf¹f¶fZdMXÀf´ffÀfc³f À½f°ff¨fZ
SXÃf¯f IYSX¯¹ffÀffNXe WXZ MXfTfSXÃf¯f IYSX¯¹ffÀffNXe WXZ MXfTf

WXhOX OÑf¹fSXJf»fe WXf°f 
ÀfbIYU¯fÔ ²fûIYfQf¹fIY, 
þf¯fc³f §¹ff ¹ff¨fZ IYfSX¯f

Àf²¹ff þ¦ff°fe»f ÀfUfÊ°f þfÀ°f 
·fZOXÀffU¯ffSXe Àf¸fÀ¹ff ¸WX¯fþZ 
OXf¹f¶fZdMXÀf... þ¦ff°f ·ffSX°f 
WXf OXf¹f¶fZdMXÀf¨ff ¸fûNXf ¶fTe 
AfWXZ. ·ffSX°ff°f OXf¹f¶fZdMXÀf¦fiÀ°f 
»fûIYfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff ³fU³fUZ AfIYOXZ 
´ffSX IYSX°fZ¹f. OXf¹f¶fZdMXÀf 
´fc¯fÊ´f¯fZ ¶fSXf IYSX°ff ¹fZ°f ³fÀf»ff 
°fSXe IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f SXûJ»ff þfDY 
VfIY°fû. °¹ff´ffÀfc³f ÀU°f:¨fZ SXÃf¯f 
IYSX°ff ¹fZ°fZ. °¹ff¸fbTZ °fb¸WXe ¹ff 
dUIYfSXf¨fZ ¶fTe WXûDY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f 
IYfWXe IYfTþe §fZ¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. 

 Uþ³f §fMXUf 
°fb¸WXe þSX À±fc»f AÀff»f °fSX 

°fb¸f¨fZ Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ff¨ff 
´fi¹f°³f IYSXf. þfÀ°f Uþ³f WXZ 
OXf¹f¶fZdMXÀf WXû¯¹ffÀffNXe ´fcSXIY 
AÀf°fZ. Uþ³f §fMXU»¹ff³fZ 
VfSXeSXf°f °f¹ffSX WXû¯ffº¹ff 
B³Vfbd»f³f¸f²¹fZ UfPX WXû°fZ Afd¯f 
°¹ff¸fbTZ ¸f²fb¸fZWXf¨ff ²fûIYf IY¸fe 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 

 ³ffV°ff IYSXf 
ÀfIYfTe CXNX»¹ff³fÔ°fSX Qû³f 

°fZ °fe³f °ffÀffÔ°f ³ffV°ff IYSX¯¹ff¨fe 
ÀfU¹f ÀU°f:»ff »ffUc³f §¹ff. 
¹ff¸fbTZ OXf¹f¶fZdMXÀf¨ff ²fûIYf 
IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 

³ffV°ff IYSX¯fZ Adþ¶ff°f MXfTc 
³fIYf. 
 °fÔ°fc¸f¹f (RYf¹f¶fSX) ´fQf±ffÊÔ¨fZ 

ÀfZU³f IYSXf
AfWXfSXf°f RYTZ, ·ffª¹ff, 

OXfTe Afd¯f MX¯fIY 
IYU¨ff¨¹ff RYTfÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf IYSXf. °fÔ°fc¸f¹f 
´fQf±ffË¨ff AfWXfSXf°f 
Àf¸ffUZVf AÀf¯fZ RYfSX 
¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. 
AfWXfSXf°fc³f VfSXeSXf°f 
¹fZ¯ffº¹ff VfIÊYSXZ¨fZ 
´fi¸ff¯f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀf WXZ 
´fQf±fÊ ¸fQ°f 
IYSX°ff°f. 

 VffSXedSXIY 

dU¸ff³f°fT, SXZÀMXfgSXÔMX, IYfg´fûSXÊZMX 
AfgdRYÀf dIÔYUf VfWXSXf°fe»f IYfWXe 
MXfg¹f»fZMX¸f²¹fZ WXf°f ÀfbIYU¯¹ffÀffNXe WXhOX 
OÑf¹fSX¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°fû. Aû»fZ WXf°f 
ÀfbIYU¯¹ffÀffNXe WXhOX OÑf¹fSXJf»fe IYfWXe 
ÀfZIÔYQ WXf°f ²fSX»fZ þf°ff°f. °¹ff¸fbTZ WXf°f 

IYûSXOXZ WXû°ff°f. ´f¯f AVff 
´fð°fe³fZ WXf°f ÀfbIYU¯fÔ 

AfSXû¦¹ffÀffNXe 
§ff°fIY AfWXZ.

Ag´»ffBÊOX 
Afd¯f 
B³Ufg¹f³fÊ¸fZÔMX»f 

¸ff¹fIiYû¶ff¹fû»ffg¦fe 
þ³fÊ»f¸f²¹fZ 

Lf´f¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 

EIYf ÀfÔVfû²f³ff³fbÀffSX, WXhOX OÑf¹fSXJf»fe 
WXf°f ÀfbIYU»¹ff³fZ Af´f»¹ff ÀU¨L 
WXf°ffUSX ´fb³WXf þÔ°fc dIÔYUf ¶fg¢MXZdSX¹ff 
¶fÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. OÑf¹fSX¨¹ff 
Uf´fSXf¸fbTZ WXUZ°fe»f k¶fg¢MXZdSX¹f»f 
´ffg±fþe³Àf À´fûAÀfÊl ²ffSXfÔ¸f²¹fZ dVføY 
VfIY°ff°f. ª¹ff¸fbTZ AfSXû¦¹f ²fû¢¹ff°f 
¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. WXhOX OÑf¹fSX¨¹ff 
Uf´fSXf³fZ WXf°ffUSX Ad²fIY ¶fg¢MXZdSX¹ff 
¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.

MXfg¹f»fZMX¸f²¹fZ AÀf¯ffº¹ff WXUZ°f 
μ»fûdMXÔ¦f ¶fg¢MXZdSX¹ff AÀf°ff°f. °¹ff´f`IYe 
Af´f¯f WXhOX OÑf¹fSX¨ff Uf´fSX IYSX°fû, 
°¹ff UZTe °fZ ¶fg¢MXZdSX¹ff WXf°ffUSX 
d¨fIYMX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. ¹ff 
¶fg¢MXZdSX¹ff¸fbTZ A³fZIY AfþfSXWXe WXûDY 
VfIY°ff°f, AÀfÔ ÀfZÔMX þfgþÊ ÷Y¦¯ff»f¹ff¨fZ 

U`ôIYe¹f A²feÃfIY OXfg. ¸f²fbIYSX 
¦ff¹fIYUfOX ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ.

ÀfVfû²fIYfÔ³fe EIY ´»fZMX tq ÀfZIÔYQ 
WXhOX OÑf¹fSXJf»fe ²fSX»fe. ¹ff ´»fZMXUSX 
ry °fZ wq dUdU²f ¶fg¢MXZdSX¹ff þ¸ff 
Óff»fZ»fZ dQÀf»fZ. ´f¯f WXhOX OÑf¹fSX¨¹ff 
Af°fe»f ¶ffþcÀf ¸ffÂf IY¸fe ´fi̧ ff¯ff°f 
¶fg¢MXZdSX¹ff WXû°fZ. WXhOX OÑf¹fSX ¶fÔQ IYøY³fWXe 
´»fZMX Qû³f d¸fd³fMXZ ²fSX»fe. °¹ff ´»fZMXUSX 
IY¸fe ´fi̧ ff¯ff°f ¶fg¢MXZdSX¹ff AfPXTc³f 
Af»fZ. WXe ´»fZMX ´fb³WXf MXfg¹f»fZMX¸f²¹fZ RgY³f 
ÀfbøY NXZUc³f sq d¸fd³fMXZ ²fSX¯¹ff°f Af»fe. 
¹ff ´»fZMXUSX rv ¶fg¢MXZdSX¹ff Àff´fOX»fZ. 
¸ffÂf, ¹ff ¸fVfe³fdVfUf¹f Af´f¯f MXfgUZ»f 
dIÔYUf dMXVfc Uf´f÷Y VfIY°fû Afd¯f ¹ff 
¸fVfe³f¨ff Uf´fSX MXfTc VfIY°fû, AÀff 
Àf»»ff °fªÄffa³fe dQ»ff¹f.

WXfgMXZ»f, 
d±fEMXSX¸f²¹fZ, kWXhOX 

OÑf¹fSXlJf»fe WXf°f ÀfbIYU¯fÔ 
ÀfUfÊd²fIY ²fûIYfQf¹fIY AÀf»¹ff¨fÔ 
EIYf ÀfÔVfû²f³ff°fc³f Àf¸fûSX Af»fÔ¹f. 

MXfg¹f»fZMX¸f²¹fZ WXhOX OÑf¹fSX¸fbTZ 
WXf°f Afd¯f VfSXeSXfUSX ¶fg¢MXZdSX¹ff 

d¨fIYMX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff þfÀ°f AÀfc³f 
°fÄf OXfg¢MXSXfÔ³fe ¹ff»ff QbþûSXf 

dQ»ff AfWXZ.

 Afgd»f½WX AfgB»f³fÔ 
IZYÀffÔ¨fe ¸fÀffþ IYSXf, WXZ 
EIY CXØf¸f IÔYdOXVf³fSX AfWXZ.

 Afgd»f½WX AfgB»f 
EIY AhMXe Afgd¢ÀfOXZÔMX¨fÔ 
IYf¸f IYSX°fÔ. °¹ff¸fbTÔ 
OXhOÑRY Afd¯f IZYÀf ´ffÔPXSXZ 

WXû¯¹ff´ffÀfc³f 
Uf¨f°ff°f.

 
þSX 

Af´f¯f IZYÀffÔÀffNXe WXû¸f¸fZOX 
dMÑMX¸fZÔMX §fZDY Bd¨L°ff °fSX 
Afgd»f½WX AfgB»f ¶fZÀMX 
AfWXZ. °fZ Af´f»fZ IZYÀf WXZ»Qe 
IYSX°ff°f.

 Afgd»f½WX 
AfgB»f¸f²¹fZ ¸fû³fû Àfg¨¹fbSXZMXZOX 
RgYMXe AgdÀfOX AÀf°fÔ. þZ 
IZYÀffÔ³ff ³f`Àfd¦fÊIY Aû»ffUf 
QZ°fÔ.

 Afgd»f½WX AfgB»f 
°U¨fZÀffNXeWXe 

RYf¹fôf¨fZ 
AfWXZ. ¹ff³fÔ ¸ffd»fVf 

IZY»¹ffÀf °U¨fZ°fe»f 
Aû»ffUf dMXIcY³f 

SXfWX°fû.

IYfTZ, QfMX, ÀfbÔQSX IZYÀffÔÀffNXe 
Afgd»f½WX AfgB»f¨ff Uf´fSX

d´fAdÀfË¦f IYSX°ff³ff ôf 
k¹ffl ¦fûáeÔIYOXZ »fÃfAfþ¨fZ ²fIYf²fIYe¨fZ þeU³f, ¶fQ»f°fe 

þeU³fVf`»fe, ¶fQ»f°fZ AfWXfSX ¹ffa̧ fbTZ 
A³fZIY AfþfSX OXûIÔY USX IYfPX°f AfWXZ°f. 
EUPXÔ̈ f ³ffWXe °fSX UfPX°¹ff IYf¸ff¨¹ff 
°f¯ffUf¸fbTZ ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffË́ ffÀfc³f ¦fie³f 
MXe d³f¹fd¸f°f d´f¯ffº¹ffÔ̈ ¹ff ÀfÔ£¹fZ°fÀfbðf 
UfPX WXû°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. ¹fû¦¹f 
Afd¯f d³f¹fd¸f°f ´fi̧ ff¯ff°f 
¦fie³f MXe¨fZ ÀfZU³f 
VfSXeSXfÀf dWX°fIYfSXIY 
NXøY VfIY°fZ. 
´fSXÔ°fb ¦fie³f MXe¨fZ 
´fi̧ ff¯ff¶ffWXZSX ÀfZU³f 
IZY»¹ffÀf °fZ AfSXû¦¹ffÀf 
§ff°fIYQZJe»f NXøY 
VfIY°fZ. ¦fie³f MXe¸f²¹fZ ±fZ³ffBÊ³f °fØU þfÀ°f 
´fi̧ ff¯ff°f AÀf°ff°f, °¹ff¸fbTZ Ad¸f³fû 
AgdÀfOX ¶f³f°fZ. Ad¸f³fû AgdÀfOX VfSXeSXf°f 
°ffþŹ f¯ff IYf¹f¸f NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ. 
°fÀfZ̈ f °fb̧ WXf»ff ±fIYUf þf¯fU°f ³ffWXe. 
Àf²¹ff °f÷Y¯ffÔ̧ f²¹fZ Afd¯f UÈðfÔ̧ f²¹fZ 
IgYd½WXMXe¨¹ff Àf¸fÀ¹ff UZ¦ff³fZ UfPX°f 
AfWXZ°f. ¦fie³f MXe¸f²¹fZ IgYRYe³f AÀf°fZ þZ 
Qf°ffÔUSXe»f dIYMXf¯fc ¸ffSX¯¹ffÀf ÀfÃf¸f 
AÀf°fZ. ¶fg¢MXZdSX¹ff IY¸fe Óff»¹ff³fZ Ad²fIY 
IYfTf´f¹fË°f °fb̧ f¨fZ Qf°f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWX°ff°f.
Àf°f°f UfPX°¹ff IYf¸ff¸fbTZ, QSXSXûþ¨¹ff 
½¹fÀ°f UZTf´fÂfIYf¸fbTZ SX¢°fQf¶ff¨¹ff 
Àf¸fÀ¹ffÔ̧ f²¹fZ Óf´ffMXëf³fZ UfPX WXû°f AfWXZ. 
SX¢°fQf¶ff¨ff ÂffÀf AÀf»¹ffÀf °¹ffUSX 
¦fie³f MXe RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. °¹ff¨f´fi̧ ff¯fZ 
ùQ¹fSXû¦f AÀf¯ffº¹ffÔÀffNXe ¦fie³f MXe¨fZ 
ÀfZU³f RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ. Uþ³f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fie³f MXe CX´f¹fû¦fe NXSX°fZ. 
¦fie³f MXe ´¹ff¹f»¹ff³fZ VfSXeSXf°fe»f 
¸fZMXf¶ffgd»fª¸f SXZMX UfPX°fû ª¹ff¸fbTZ 

´ff¨f³fdIiY¹ff ÀfbSXTe°f 
WXû°fZ.

²fIYf²fIYe¨¹ff þeU³ff°f
¦fie³f MXe¦fie³f MXe¨fZ RYf¹fQZ¨fZ RYf¹fQZ

¶ffþfSXf¸f²¹fZ Àf²¹ff ³fU³fUe³f RgYVf³f¨ff MÑZ̄ OX ¹fZ°f AfWXZ. 
´fi°¹fZIY FY°fć fi̧ ff¯fZ WXf MÑZ̄ OX ¶fQ»f°f þf°fû. dUVfZ¿f ¸WX̄ fþZ 
Afþ¨fe °f÷Y¯ffBÊQZJe»f WXf RgYVf³f MÑZ̄ OX CXØf¸fdSX°¹ff 
IgYSXe IYSX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. °¹ff°f¨f ¸f¦f ´ffWXf¹f»ff 
¦fZ»fÔ °fSX Afþ ´fi°¹fZIY °f÷Y¯ffBÊ̈ ¹ff AÔ¦ffUSX MXgMXc dIÔYUf 
d´fAdÀfË¦f dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. A³fZIY þ¯f AfUOX 

¸WX̄ fc³f °fSX IYfWXe þ¯f IZYUT RgYVf³f 
¸WX̄ fc³f ¹ff ¦fûáe IYSX°ff°f. Àf²¹ff 

°f÷Y¯ffBȨ̂ f²¹fZ d´fAdÀfÔÊ¦f¨fe ¸fûNXëf ´fi̧ ff¯ffUSX IimYÓf dQÀfc³f 
¹fZ°f AfWXZ. ¸ffÂf, d´fAdÀfÔÊ¦f IYSX°ff³ff IYfWXe ¦fûáeÔ̈ fe dUVfZ¿f 
IYfTþe §fZ°f»fe ´ffdWXþZ. d´fAdÀfÔÊ¦f ¸WX̄ fþZ VfSXeSXfUSXe»f 
IYfWXe ·ff¦ffÔUSX dSXÔ¦f dIÔYUf A³¹f EJfQf Qfd¦f³ff MXû¨fc³f 
§fZ̄ fZ. ¹ff¸f²¹fZ A³fZIY þ¯f IYf³f, ³ffIY, ·fbU¹fe dIÔYUf 

AûNXfÔUSX MXû¨fc³f §fZ°ff°f. ¸ffÂf, A³fZIY UZTf VfSXeSXfUSX 
MXû¨fc³f §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX °¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf IZY»¹ffÀf 

A³fZIY Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ̄ f WXûDY VfIY°ff°f.

þfÀ°f CX³WXf°f IZYÀffÔ¨¹ff A³fZIY Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f 
WXû°ff°f. VfSXeSXf¨fe dUVfZ¿f IYfTþe §fZ¯fÔ ¹ff UZTe 
¦fSXþZ¨fÔ AÀf°fÔ. ¦f¸feÊ¸fbTZ §ff¸f, Aû»fÀfSX´f¯ff¸fbTZ IZYÀf 
Ad²fIY¨f JSXf¶f ½WXf¹f»ff »ff¦f°ff°f. °¹ff°f ¶fQ»f»fZ»¹ff 
þeU³fVf`»fe¨ff Afd¯f Jf¯¹ff-d´f¯¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f... 
AVff°f IZYÀffÔ¨fe ¹fû¦¹f °fe IYfTþe §fZ¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AÀf°fÔ... 
°¹ffÀffNXe Afgd»f½WX AfgBÊ»f CX´f¹fb¢°f AfWXZ.

½WXfgMXÐÀfAg´f¨ff Uf´fSX 
Af´f¯f ÀfUÊ¨f þ¯f ¸fûNXëf 
´fi¸ff¯ff°f IYSX°f AÀf°fû. 
EIY B³ÀMXÔMX ¸fZÀfZdþÔ¦f Ag´f 
¸WX¯fc³f ½WXfgMXÐÀfAg´f ¶fZÀMX 
AfWXZ. Af´f»¹ff ³ffg¸fÊ»f 
¦f´´ffMX´´ffÔ´ffÀfc³f °fZ AfgdRYÀf¨fe 
¸fWXØUf¨fe IYf¸fZWXe Af´f¯f 
¹ff ½WXfgMXÐÀfAg´fUSX IYSX°f 
AÀf°fû. ´f¯f WXZ Ag´f þZUPXÔ 
CX´f¹fb¢°f AfWXZ °fZUPXa¨f 
²fûIYfQf¹fIY AfWXZ. AfþIYf»f 
½WXfgMXÐÀfAg´fõfSXZ dIY°fe°fSXe ÀIYg¸f 
WXû°f AÀfc³f A³fZIYþ¯f ¹ff°f 
RYÀf»fZ þf°f AfWXZ°f. Af°ff 
Af¯fJe EIY ³fUe³f ´fiIYSX¯f 
Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. A³fZIYfÔ³ff 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ³fÔ¶fSXUøY³f 

A¨ff³fIY IYfg»f ¹fZ°f AfWXZ°f.
WXZ IYfg»Àf Bd±fAûd´f¹ff 

(+251), ¸f»fZdVf¹ff 
(+60), BÔOXû³fZdVf¹ff 
(+62), IZYd³f¹ff (+254), 
d½WXE°f³ff¸f (+84) 
Afd¯f B°fSX ¹ffÔÀffSX£¹ff 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff QZVffÔ¨fZ AfWXZ°f. 
°fSX ½WXfgMXÐÀfAg´f IYfg»f WXZ 
BÔMXSX³fZMXõfSXZ IZY»fZ þf°ff°f. 
IYfWXe ¸fedOX¹ff dSX´fûMXÐÊÀf³fbÀffSX, 
IYfWXe ÀIYg¸f Eþ³Àfe IYf¹fÊSX°f 
AfWXZ°f ª¹ff ½WXfgMXÐÀfAg´f 
IYfg»fÀffNXe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
³fÔ¶fSX dUIY°f AfWXZ°f. 
IYû¯f°¹ffWXe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
IYfg»f Vfb»IYf¨fe d¨fÔ°ff ³f 
IYSX°ff ¹ff IiY¸ffÔIYfÔUøY³f 

IYfg»f IYøY VfIY°ff°f. 
AVff´fiIYfSX¨¹ff 
IYfg»Àf¸fbTZ 
°fb¸f¨ff RYû³f 
WXgIY WXûDY 
VfIY°fû, 
°fb¸f¨fZ ¶fhdIÔY¦f 
dOXMXZ»ÀfWXe 
Àf¸fûSX¨¹ffÔIYOXZ 
þfDY VfIY°ff°f Afd¯f 
°fb¸f¨fÔ ¶fhIY Jf°fÔ ¸fûIYTÔ WXûDY 
VfIY°fÔ. dMXÐUMXSXUSXe»f A³fZIY 
Uf´fSXIY°¹ffË³fe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
³fÔ¶fSXUSX EIYf´fZÃff þfÀ°f 
UZTf IYfg»f ¹fZ°f AÀf»¹ff¨fÔ 
ÀffÔd¦f°f»fÔ AfWXZ. þSX °fb¸f¨¹ff 
¶ff¶f°fe°fWXe AÀfZ¨f WXû°f 
AÀfZ»f Afd¯f °fb¸WXf»ff ¹ff 

Àf¸fÀ¹fZ´ffÀfc³f ¸f¢°fe 
d¸fTUf¹f¨fe 

AÀfZ»f, °fSX 
°fb¸WXf»ff ¹ff 
³fÔ¶fSXUøY³f 
¹fZ¯ffº¹ff 
IYfg»ÀfIYOXZ 

Qb»fÊÃf IYSXfUZ 
»ff¦fZ»f. þSX 

°fb¸WXf»ff A¨ff³fIY 
EJfôf AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
³fÔ¶fSXUøY³f IYfg»f dQÀf»ff °fSX 
°fû °ff¶fOX°fû¶f dOXÀIY³fZ¢MX 
IYSXf. WXf ³fÔ¶fSX QZJe»f ¶»ffgIY 
IYSXf. °fZ °fb¸f¨fe U`¹fd¢°fIY 
¸ffdWX°fe ¨fûøY VfIY°ff°f Afd¯f 
°fb¸WXe °fb¸f¨fZ ¶fhIY Jf°fZ ÀffRY 
IYøY VfIY°ff°f.

ÀffdWX°¹f - CXSX»fZ»ff CX´f¸ff r UfMXe 
(°¹ff°f IYfþc AÀf°fe»f °fSX IYfPXc³f MXfIYf.) 
CXIYOX»fZ»ff Afd¯f dIYÀf»fZ»ff ¶fMXfMXf A²feÊ 
UfMXe, ¨ffMX ¸fÀff»ff, AfUOXe´fi¸ff¯fZ d°fJMX, 
±fûOXf AûUf, ¸feNX, ÀffJSX.

IÈY°fe - ÀfUÊ ÀffdWX°¹f EIYÂf IYøY³f §¹ffUZ. 
»fÃff°f NXZUf d¸fßf¯f ´ff°fT ³fIYû °fSX §f˜ WXUÔ. 
°¹ff¨fZ LûMXZ LûMXZ ¦fûTZ A±fUf dMX¢IYe IYøY³f 
AfUOXe´fi¸ff¯fZ °fTc³f dIÔYUf ·ffþc³f §¹ff½fZ. 
¹ff¨¹ff dMX¢IYe dIÔYUf IYMX»fZMX ³feMX UT°ff ¹fZ°f 
³fÀf°fe»f °fSX A²ffÊ °ffÀf °fZ d¸fßf¯f RiYeþ¸f²¹fZ 
CX§fOXZ NXZUfUZ.

½WXfgMXÐÀfAg´fUSX k¹ffl ³fÔ¶fSXUøY³f RYû³f Af»ff °fSX 
Adþ¶ff°f CX¨f»fc ³fIYf! ¶fhIY AIYfDaYMX WXûBÊ»f dSXIYf¸fZ

þSX 
°fb¸WXf»ff QZJe»f 

Àf°f°f IYfWXe NXSXfUeIY 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ³fÔ¶fÀfÊUøY³f 

½WXfgMXÐÀfAg´fUSX IYfg»f dIÔYUf ¸fZÀfZþ 
¹fZ°f AÀfZ»f °fSX °fb¸WXf»ff ÀffU²f 

WXû¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. IYfSX¯f WXf 
°fb¸f¨¹ffÀfû¶f°f ÀIYg¸f AÀfc 

VfIY°fû.

CX´f¸ff IYMX»fZMXÐÀf

IYIÊYSXû¦f Óff»fZ»¹ffÔ³fe dIY¸ff³f 
°fe³f U¿fZÊ d³f¹fd¸f°f´f¯fZ þeU³fÀfØU 
kOXl¨fe ¸ffÂff §fZ°f»¹ffÀf °fZ 
þ¦f¯¹ff¨ff IYf»ffU²fe Af¯fJe 
IYfWXe U¿fZÊ UfPXc VfIY°fû, AÀfZ 
EIYf A·¹ffÀff°f dQÀfc³f Af»fZ 
AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f A¸fZdSXIZY°fe»f 
d¸fdVf¦f³f ÀMXZMX 
dUôf´feNXf°fe»f 
ÀfÔVfû²fIYfÔ³fe 
A·¹ffÀf IZY»ff 
AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff 
¸WX¯f¯¹ff³fbÀffSX, 
þeU³fÀfØU kOXl¸fbTZ 
WXfOXZ ¸fþ¶fc°f 
WXû¯¹ff¶fSXû¶fSX¨f 
Af¯fJeWXe ¸fWXØU´fc¯fÊ »ff·f 
WXû°ff°f.

d¸fdVf¦f³f ÀMXZMX dUôf´feNXf¨fZ 
°ffSXZIY WXf¹fIY»f ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ 
IYe, þeU³fÀfØU kOXl¨¹ff 

ÀfZU³ff¸fbTZ IYIÊYSXû¦f Óff»fZ»¹ff 
½¹f¢°feÔ¸f²¹fZ ¸fÈ°¹fc¨fe þûJe¸f IY¸fe 
Óff»¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f ¨ffÔ¦f»¹ff ´fiIYfSXZ 
dQÀfc³f ¹fZ°fû. ´f¯f °¹ff¨f UZTe ¹ff 

þeU³fÀfØUf¸fbTZ IYIÊYSXû¦ff»ff 
´fid°f¶fÔ²f WXûDY VfIY°fû, AÀfZ 

QfJU¯ffSXf 
IYû¯f°ffWXe 
´fbSXfUf d¸fTc 

VfIY»fZ»ff 
³ffWXe.

¹ff 
ÀfÔVfû²fIYfÔ³fe 
IYIÊYSXû¦f 
´fid°f¶fÔ²ff¨fZ 

CX´f¨ffSX Óff»fZ»¹ff xz WXþfSXfÔWXc³f 
Ad²fIY ÷Y¦¯ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe 
°f´ffÀf»fe. WXe ¸ffdWX°fe dUdU²f 
A·¹ffÀff°f ³fûÔQU¯¹ff°f Af»fe 
WXû°fe. ¹ff A·¹ffÀff°f þeU³fÀfØU 
kOXl¨fe ¸ffÂff §fZ¯ffSXZ ÷Y¦¯f 

Afd¯f ¸ff³fdÀfIY »ff·ffÀffNXe 
Aü¿f²fû´f¨ffSX §fZ°f»fZ»¹ff ÷Y¦¯ffÔ¨fe 
°fb»f³ff IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. WXf 
IYf»ffU²fe dIY¸ff³f °fe³f U¿ffË¨ff 
WXû°ff. ¹ff°f IYIÊYSXû¦f Óff»¹ff³fÔ°fSX 
¸fÈ°¹fc Óff»fZ»¹ffÔUSX »fÃf IZÔYdýi°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff ÀfÔVfû²f³ff°f 
AÀfZ dQÀfc³f Af»fZ IYe, þeU³fÀfØU 
kOXl §fZ¯ffSXZ ÷Y¦¯f Afd¯f ¸ff³fdÀfIY 
»ff·ffÀffNXe Aü¿f²fû´f¨ffSX IZY»fZ»fZ 
÷Y¦¯f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f ¸fÈ°¹fc¨¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
¸fûNXf RYSXIY AfWXZ. þeU³fÀfØU 
kOXl WXZ IYIÊY÷Y¦¯ffÔÀffNXe dIY°fe 
¸fWXØU´fc¯fÊ NXSX°fZ, WXZ ¹ff°fc³f dQÀfc³f 
Af»fZ, AÀfZ WXf¹fIY»f ¸WX¯ff»fZ. 
AÀfZ AÀf»fZ °fSXe þeU³fÀfØU 
kOXl¨fe ³f¢IYe dIY°fe ¸ffÂff §¹ffUe 
Afd¯f °¹ff¨fe SX¢°ff°fe»f ´ff°fTe 
dIY°fe AÀffUe, WXe ¸ffdWX°fe ¹ff°f 
d¸fTf»fe ³ffWXe, AÀfZWXe °¹ffÔ³fe À´fá 
IZY»fZ.

IYIÊY÷Y¦¯ffÔÀffNXe þeU³fÀfØU kOXl »ff·fQf¹fIY

IYfÔQf - IYf³ff¨¹ff UZQ³fZ¸fbTZ ÂfÀ°f AfWXf°f, 
°fSX §ff¶fSX¯¹ffÀffSXJZ IYfWXe ³ffWXe. IYfÔôf¨¹ff SXÀf 
IYfPXc³f IYf´fÀff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ IYf³ff°f Qû³f °fZ °fe³f ±fZÔ¶f 
MXfIYf. IYfWXe UZTf°f¨f AfSXf¸f d¸fTZ»f.

WXTQ - VffSXedSXIY UZQ³ffÔ´ffÀfc³f ¸fb¢°fe 
d¸fTU¯¹ffÀffNXe ¦fSX¸ff¦fSX¸f Qb²ff°f WXTQ 

d¸fÀfTc³f ÀfZU³f IYSXf. ¹ff½¹fd°fdSX¢°f 
°fZ»f Afd¯f WXTQ ¦fSX¸f IYøY³f VfSXeS-
fUSX »ffU»¹ff³fZWXe »ff·f d¸fTZ»f.

»fÀfc¯f - WXZ AhMXe¶fg¢MXZdSXA»f 
Afd¯f AhMXe BÔμ»fZ¸fZMXSXe °fØUf³fZ ·fSX´fcSX Aü¿f²f 

AfWXZ, ª¹ff³fZ CX¿¯f°ffWXe ´fif~ WXû°fZ. VffSXedSXIY UZQ³fZ°f 
»fÀfc¯f ÀfUûÊØf¸f dUIY»´f AfWXZ. ¹ff½¹f d°fdSX¢°f IYf³ff°f 
UZQ³ff WXû°f AÀf»¹ffÀf »fÀf¯ff¨¹ff °fZ»ff¨fZ IYfWXe ±fZÔ¶f 
MXfIY»¹ff³fZ AfSXf¸f d¸fT°fû.

»fUÔ¦f - Qf°fQbJeUSX »fUÔ¦f ÀfUûÊØf¸f CX́ ff¹f 
AfWXZ. ·ffþ»fZ»¹ff »fUÔ¦ff¨fe ´fZÀMX dIÔYUf »fUÔ¦f °fZ»f 
IYf´fÀff³fZ Qf°ff»ff »ffU»¹ff³fZ UZQ³ffỐ ffÀfc³f ¸fb¢°fe 
d¸fTZ»f.

Qf»fd¨f³fe - ¹ff³fZ dUVfZ¿f°f: ¸fdWX»ffÔ³ff 
¸ffdÀfIY ´ffTeQSX¸¹ff³f WXû¯ffº¹ff ÂffÀff´ffÀfc³f ¸fb¢°fe 
d¸fT°fZ. Ad²fIY SX¢°fpfU WXû°f AÀf»¹ffÀf Qf»fd¨f³fe 
»ff·fIYfSXe NXSXZ»f. IZYUT Qf»fd¨f³fe MXfIcY³f ¨fWXf 
¶f³fUf dIÔYUf °f¹ffSX ¨fWXf¸f²¹fZ Qf»fd¨f³fe ´ffUOXSX 
MXfIcY³f ÀfZU³f IYSXf.

d¸fT

IY²fe°fSXe CX´f¸ff þfÀ°f WXû°fû Afd¯f 
CXSX°fû. ¸f¦f °fû ¦ffSX¦fb˜ CX´f¸ff IYû¯fe¨f Jf°f 
³ffWXe. IYfWXe UZTf °ffþf CX´f¸ffWXe CXSX°fû. 
IYfSX¯f °fû QOXQOXe°f dIÔYUf §f˜ WXû°fû þû 
Adþ¶ff°f Jf»»ff ªff°f ³ffWXe. AVff UZTe 
WXf CX´f¸ff RbYIYMX §ff»fU¯¹ff´fZÃff °¹ff´ffÀfc³f 

EIY ·f³³ffMX ³ffV°¹ff¨ff ´fQf±fÊ ¶f³fU»ff °fSX... 

IYfWXe »fûIYfÔ¨fe °U¨ff °fZ»fIYMX 
AÀf°fZ. AVff ½¹f¢°feÔ³ff ¨fZWXº¹ffUSX ¸fb÷Y¸fZ 
Ad²fIY ¹fZ°f AÀf°ff°f. AVff ½¹f¢°feÔ¨¹ff 
RZYdVf¹f»f ±fZSX´feÀffNXe °fZ»f¹fb¢°f IiYe¸Àf 
Uf´fSX»fe ¦fZ»fe, °fSX °U¨ff Ad²fIY 
°fZ»fIYMX WXûDY³f ¸fb÷Y¸fZ UfPXc VfIY°ff°f. 

°fZ»f¹fb¢°f IiYe¸Àf Uf´fSX»fe 
¦fZ»¹ff³fZ °U¨fZUSXe»f SXÔ²fiZ ¶fÔQ WXûDY³f 
d´fÔ´f»Àf ¹fZ¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f UfPXc VfIY°fZ. 
°fZ»fIYMX °U¨ff AÀf¯ffº¹ff ½¹f¢°feÔ³fe 
RZYdVf¹f»fÀffNXe UfgMXSX ¶fZÀOX IiYe¸Àf¨ff 
Uf´fSX IYSX¯fZ ¨ffÔ¦f»fZ. 

RZYdVf¹f»f ±fZSX´feÀffNXe Uf´fSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSXZ ´fiûOX¢MX Af´f»¹ff ³fZWX¸fe¨¹ff 
Uf´fSXf°fe»f ³fÀfc³f, ³fUZ AÀf»¹ffÀf °¹ff¨fe 
k´fg¨f MXZÀMXl IYøY³f ´ffWX¯fZ ¨ffÔ¦f»fZ. ¹ff 

MXZÀMXõfSXZ Af´f¯f Uf´fSX¯ffSX AÀf»fZ»¹ff 
IiYe¸f¨fZ IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨fZ Qb¿´fdSX¯ff¸f 
Af´f»¹ff °U¨fZUSX WXû¯ffSX ³ffWXe°f ¹ff¨fe 
JfÂfe Af´f»¹ff»ff IYøY³f §fZ°ff 
¹fZ°fZ. WXe MXZÀMX IYSX¯¹ffÀffNXe 
±fûOXZÀfZ IiYe¸f Af´f»¹ff 
¸f³f¦fMXf¨¹ff Af°fe»f ¶ffþcÀf 
»ffUc³f ´ffWXfUZ. ¨fûUeÀf 
°ffÀffÔ¨¹ff ³fÔ°fSX ¹ff IiYe¸f¨ff 
IYû¯f°ffWXe Qb¿´fdSX¯ff¸f 
þf¯fU»ff ³ffWXe, °fSX¨f 
WXZ IiYe¸f ¨fZWXº¹ffUSX 
»ffU¯¹ffÀf ¹fû¦¹f 
AfWXZ, AÀfZ Àf¸fþc³f 
°¹ff¨ff RZYdVf¹f»f 
±fZSX´feÀffNXe Uf´fSX IYSXfUf.

RZYdVf¹f»f ±fZSX´fe 
EJfôf ¶¹fbMXe 
Àf»fû³f¸f²¹fZ dIÔYUf 
´ff»fÊSX¸f²¹fZ þfDY³f 

IYSX¯ffSX AÀf»¹ffÀf °fZ±fe»f ÀU¨L°ff, 
RZYdVf¹f»f¨¹ff QSX¸¹ff³f Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSXZ 

MXfgUZ»f, ³fg´fdIY³f, ÀMXe¸fSX Afd¯f 
B°fSX CX´fIYSX¯fZ ÀU¨L 
AÀf»¹ff¨fe JfÂfe IYøY³f 
§fZ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 

þSX ¹ff UÀ°fc 
ÀU¨L Afd¯f 
d³fþË°fbIY IZY»fZ»¹ff 
³fÀf°fe»f °fSX °¹ffõfSXZ 
°U¨fZ»ff B³RZY¢Vf³f 

WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf AÀf°fû. 
°fÀfZ¨f RZYdVf¹f»f IYSX°ff³ff 
Af´f»¹ffÀffNXe Uf´fSX¯¹ff°f 

¹fZ¯ffSXZ RZYdVf¹f»f IYeMX 
ÀfÔ´fc¯fÊ´f¯fZ ³fUe³f 

Afd¯f Af²fe´ffÀfc³f 
Uf´fSX»fZ»fe ³ffWXe 
¹ff¨fe JfÂfe 
IYøY³f §¹ffUe. 

§fSX¨ff U`ô
þf¯fc³f §¹ff v CX´ff¹f

RZYdVf¹f»f IYSX°ff³ff
AVfe §¹ff IYfTþe

Af´f»¹ff ¨fZWXº¹ff¨fe IYfTþe §fZ°ff³ff ¨fZWXSXf ³fZWX̧ fe ÀfbÔQSX Afd¯f °U¨ff d³f°fT, ¨f¸fIYQfSX SXfWXfUe, AVfe B¨Lf IZYUT dÀÂf¹ffÔ³ff¨f ³ffWXe, °fSX ´fb÷Y¿ffÔ³ffWXe AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
kRZYdVf¹f»fl, dIÔYUf RZYdVf¹f»f ¢»fe³fA´f U ¸fÀffþ WXe ±fZSX́ fe »fûIYd´fi¹f AfWXZ. ¨fZWXº¹ff¨fZ ÀfüÔQ¹fÊ UfPXU¯¹ff¶fSXû¶fSẌ f ¨fZWXº¹ffUSXe»f ÀfbSXIbY°¹ff IY¸fe IYSX°f °U¨fZUSXe»f ¸fÈ°f ´fZVfe, 

¶»fgIY WXZOXÐÀf Afd¯f ½WXfBÊMX WXZOXÐÀf ³ffWXeÀfZ IYSX̄ ¹ff¨fZ IYf¸f RZYdVf¹f»f ±fZSX́ fe IYSX°f AÀf°fZ. ¸ffÂf WXe ±fZSX́ fe §fZ°ff³ff ¹fû¦¹f IYfTþe §fZ°f»fe ¦fZ»fe ³ffWXe, °fSX ¨fZWXº¹ff»ff ³fbIYÀff³f 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff¨f Ad²fIY AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ RZYdVf¹f»f ±fZSX́ fe d³fUOX°ff³ff IYfWXe ¦fûáe »fÃff°f NXZU¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ.

AfþIYf»f RZYdVf¹f»f IYeMX¸f²¹fZ ÀfUÊ 
´fiÀff²f³fZ »fWXf³f »fWXf³f ´ffDY¨fZÀf¸f²¹fZ 
CX´f»f¶²f AÀf»¹ff³fZ ´fiûOX¢MX Af²fe 
Uf´fSX»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ dIÔYUf ³ffWXe ¹ff¨fe 
ÀfWXþ JfÂfe IYøY³f §fZ°ff ¹fZ°fZ.

RZYdVf¹f»fÀffNXe Uf´fSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffº¹ff A³fZIY ´fiÀff²ff³ffÔ¸f²¹fZ dIÔYUf 
IiYe¸Àf¸f²¹fZ A³fZIY ´fiIYfSX¨fe SXÀff¹f³fZ 
AÀf°ff°f. ¹ff SXÀff¹f³ffÔ¸fbTZ °U¨ff 
IYûSXOXe WXû¯fZ, °U¨fZ»ff Jfþ ÀfbMX¯fZ, 
°U¨ff »ff»fÀfSX WXû¯fZ, AVff Àf¸fÀ¹ff 
CQÐ·fUc VfIY°ff°f. °¹ff¸fbTZ RZYdVf¹f»fÀffNXe 
Vf¢¹f°fû ÀfÔ´fc¯fÊ´f¯fZ ³f`Àfd¦fÊIY UÀ°fcÔ¨ff 
Uf´fSX IYSX¯fZ IZY½WXfWXe ¨ffÔ¦f»fZ. RZYdVf¹f»f 
±fZSX´fe IZY»¹ff³fÔ°fSX CX³WXf¸f²¹fZ ¶ffWXZSX ´fOX¯fZ 
dIÔYUf Àff¶f¯ff¨ff Uf´fSX MXfTfUf. 

RZYdVf¹f»f ±fZSX´fe³fÔ°fSX °UdSX°f 
ÀfüÔQ¹fÊ´fiÀff²f³ffÔ¨ff Uf´fSXWXe IYøY ³f¹fZ. 
RZYdVf¹f»f IZY»¹ff³fÔ°fSX °U¨fZ¨fe SXÔ²fiZ Jb»fe 
AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ ÀfüÔQ¹fÊ ´fiÀff²ff³ffÔ¸f²fe»f 
SXÀff¹f³fZ ¹ff SXÔ²fifÔ¨¹ff UfMXZ °U¨fZ¨¹ff Af°f 
dVføY³f °U¨fZ¨fZ ³fbIYÀff³f IYøY VfIY°ff°f. 

RZYdVf¹f»f³fÔ°fSX ¨fZWXSXf ²fb¯¹ffÀffNXe 
Àff¶f¯f dIÔYUf RZYÀfUfgVf¨ff Uf´fSX ³f IYSX°ff 
IZYUT ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ ¨fZWXSXf ²fbUfUf.

WXf ½WXfgMXÐÀfAg´f ÀIgY¸fWXe ¨f¨fZÊ°f
»fûIYfÔ³ff ½WXfgMXÐÀfAg´f ¸fZÀfZþõfSXZ ³fûIYº¹ff 
dQ»¹ff þf°f AÀf»¹ff¨fZ ¸fZÀfZþ ¹fZ°f 
AfWXZ°f. WXZ »fûIY IYû¯f°¹ff ³ff IYû¯f°¹ff 
IÔY´f³fe¨fZ AÀf»¹ff¨ff QfUf IYSX°ff°f Afd¯f 
QSXSXûþ ´f`ÀfZ ´fbSXU¯¹ff¨fe ¨f¨ffÊ IYSX°ff°f. 
§fSX¶fÀf»¹ff AfSXf¸ff°f IYf¸f IYSX°ff ¹fZ°fÔ 
AÀfÔ ¸WX¯f°ff°f. EIYQf Uf´fSXIY°¹ffË³ff °¹ffÔ¨fZ 
´f`ÀfZ d¸fTf»fZ IYe °fZ ÀIYg¸fSXUSX dUV½ffÀf 
NXZUc »ff¦f°ff°f Afd¯f ¸fûNëf §fûMXf¼¹ff°f 
AOXIY°ff°f. AVff §fMX³ff ¹ff´fcUeÊWXe Àf¸fûSX 
Af»¹ff AfWXZ°f. AVff ´fiIYSX¯ffÔ´ffÀfc³f QcSX 
SXfWX¯¹ff¨feWXe ¦fSXþ AfWXZ.



ÀMXZ¸f¨¹ff ²f°feÊUSX ´fifd²fIYSX¯f 
À±ff´f³f IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe
AÔ¶fSX³ff±f ³f¦fSX´ffd»fIYf, ¶fQ»ff´fcSX 
³f¦fSX´ffd»fIYf ¹ff¸f²fe»f dUIYfÀfIYf¸ffÔ³ff 
°ffÔdÂfIY ¸fÔþbSXe QZ¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff ¸fþe´fif¨fZ 
AdÀ°f°Uf°fe»f ¸f³fb¿¹f¶fT (À±ff´f°¹f, 
dUôb°f Ad·f¹fÔ°fZ) IYSX°f AfWXZ°f. °¹ff°fc³fWXe 
¸fþe´fif»ff QSXU¿feÊ IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹ffÔ¨ff 
¸fWXÀfc»f d¸fT°fû. °fû d³f²fe QZJe»f ¹ff Qû³WXe 
VfWXSXfÔ°fe»f ´ff¯fe´fbSXUNXf ÀfbSXTe°f, ÀfÃf¸f 
U ¦fT°fe¸fböY IYSX¯¹ffÀffNXe ·ffÔOXU»fe J¨fÊ 
IYSX¯¹ffÀffNXe Uf´fSX¯fZ 
¦fSXþZ¨fZ AÀf»¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe 
dVfÔQZ ¹ffÔ³fe 
IZY»fe AfWXZ. 
ÀMXZ¸f¨¹ff 
²f°feÊUSX 
´fifd²fIYSX¯f 
À±ff´f³f 
IYSX¯¹ff¨fe 
¸ff¦f¯feWXe 
dVfÔQZ ¹ffÔ³fe IZY»fe 
AfWXZ.

³fUe ¸fbÔ¶fBÊ : ´ff¨f °ffÀf 
÷Y¦¯fUfdWXIZY»ff CXdVfSX Óff»¹ff³fZ 
EIYf ̧ fdWX»fZ¨ff IY»¹ff¯f OXûÔd¶fU»fe 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ¶ffBÊ ÷Yd¢¸f¯fe¶ffBÊ 
÷Y¦¯ff»f¹ff¨¹ff QfSXf°f¨f ¸fÈ°¹fc 
Óff»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. 
¹ff ´fiIYSX¯ff°f Af¹fböY Ad·f³fU 
¦fû¹f»f ¹ffÔ³fe ¸fûNXe IYfSXUfBÊ 
IZY»fe AÀfc³f ¹ff ´fiIYSX¯fe ¨ffSX 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff d³f»fÔ¶fe°f IZY»fZ Af-
WXZ. IÔYÂffMXe ´fð°feUSX AÀf»fZ»¹ff 
EIYf ¸fZdOXIY»f AfgdRYÀfSXÀfWX 
EIYf ÀMXfRY ³fÀfÊ»ff IYf¹f¸fÀUøY´fe 
ÀfZUf¸fböY IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ 
AfWXZ. ¸ffÂf ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ÀfUÊÂf 
EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe AÀfc³f 
÷Y¦¯ff»f¹f ´fiVffÀf³ffdUSXû²ff°f SXû¿f 
´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. 

AfSXû¦¹f ½¹fUÀ±fZ¨ff ·fûÔ¦fT 
IYfSX·ffSX, ¨ffSX IY¸fÊ¨ffº¹ffÔUSX 

IYfSXUfBÊ¨ff ¶fOX¦ff 
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 

IY»¹ff¯f ´fcUZÊ°f SXfWX¯ffSXe ÀfdU°ff 
d¶fSXfþQfSX ¹ff ¸fdWX»fZ»ff 
IZYOXeE¸fÀfe¨¹ff ÷Y¢¸fe¯fe¶ffBÊ 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSXfÀffNXe Af¯f»fZ 
WXû°fZ. d°f¨fe ́ fiIÈY°fe ¦fÔ·feSX AÀf»¹ff³fZ 
d°f»ff ´fbPXe»f CX´f¨ffSXfÀffNXe IYTUf 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f WX»fdU¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ 
WXû°fZ. ¸ffÂf d°f»ff IYTUf ÷Y¦¯ff»f¹ff 
³fZ¯¹ffIYSXe°ff UZTZUSX ÷Y¦¯fUfdWXIYf 
CX´f»f¶²f Óff»fe ³ffWXe. °f¶¶f»f 
´ff¨f °ffÀf ÷Y¦¯fUfdWXIZY¨¹ff 
´fid°fÃfZ°f AÀf»fZ»¹ff ¸fdWX»fZ¨ff 
÷Y¦¯ff»f¹ff¨¹ff QfSXf°f ¸fÈ°¹fc 
Óff»ff. ¹ffU÷Y³f ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 

÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f AfSXû¦¹f ½¹fUÀ±fZ¨ff 
·fûÔ¦fT IYfSX·ffSX Àf¸fûSX Af»ff. ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨fe ¨füIYVfe IYSX¯¹ff¨fZ 
AfQZVf IZYOXeE¸fÀfe Af¹fböY ¦fû¹f»f 
¹ffÔ³fe AfSXû¦¹f Jf°¹ff¨fZ CX´ff¹fböY 
´fiÀffQ ¶fûSXIYSX ¹ffÔ³ff dQ»fZ WXû°fZ.

CX´ff¹fböY ¶fûSXIYSX ¹ffÔ³fe ¹ff 
´fiIY¯ff°fe»f ¨füIYVfe¨ff AWXUf»f 
Af¹fböYfÔIYOXZ ÀffQSX IZY»ff. ¹ff 
AWXUf»ff´f›f°f Af¹fböYfÔ³fe ÀfWXf 
þ¯ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f IYfSXUfBÊ IZY»fe 
AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f ÷Y¦¯fUfdWXIYf 
¨ff»fIY WXdSX›ÔQSX ¹fVfUÔ°fSXfU, 
´fi¸fûQ »ffÀfcSXZ, UfWX³f ¨ff»fIY 
¸ff÷Y°fe d³fIY¸f, dÀfÀMXSX B³f¨ffþÊ 
þ¹fßfe SXf¹fIYSX ¹ffÔ³ff ÀfZUZ°fc³f 
d³f»fÔ¶fe°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
°fSX IÔYÂffMXe ´fð°feUSX AÀf»fZ»fZ 
¸fZdOXIY»f AfgdRYÀfSX OXfg¢MXSX. CX¸fSX 
´fMXZ»f Afd¯f ÀMXfRY ³fÀfÊ ³fd¸f°ff 
·fû¹fZ ¹ffÔ³ff ÀfZUZ°fc³f IY¸fe IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ.

¶fQ»ff´fcS : AÔ¶fSX³ff±f U ¶fQ»ff´fcSX»ff ´ff¯fe´fbSXUNXf IYSX¯ffSXZ 
¸fWXfSXf¿MÑX þeU³f ´fifd²fIYSX¯f (¸fþe´fif) ´ff¯fe d¶f»ffÀffNXe ÀfUfÊd²fIY 
QSX AfIYfSX¯fe IYSXe°f AfWXZ. NXf¯fZ, ³fUe ¸fbÔ¶fBÊÀffSX£¹ff VfWXSXfÔ´fZÃffWXe WXZ 
´ff¯¹ff¨fZ QSX Ad²fIY AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ¶fQ»ff´fcSXIYSXfÔ³ff ÀfUfÊ°f ¸fWXf¦fOXZ 
´ff¯fe ´¹ffUZ »ff¦f°f AfWXZ. ¸ffÂf °¹ff³fÔ°fSXWXe ´ff¯fe´fbSXUNXf ÀfbSXTe°f, ÀfÃf¸f 
U ¦fT°fe¸fböY IYSX¯¹ff°f ¸fþe´fif A´f¹fVfe NXSX»fe AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f 
WXû°f AfWXZ. ¸fþe´fif¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f AÔ¶fSX³ff±f Afd¯f ¶fQ»ff´fcSX ¹ff 
Qû³f VfWXSXfÔ³ff ´ff¯fe´fbSXUNXf IZY»ff þf°fû. ¸fþe´fif ¹fZ±fe»f ´ff¯fe dU°fSX¯f, 
QZJ·ff»f Qb÷YÀ°fe, þ»f CXQÔ¨f³f, þ»f VfbðeIYSX¯f ´fiIY»´f ¨ff»fU¯fZ 

AVfe IYf¸fZ IYSX°fZ. ¹ffÀffNXe ¸fþe´fifIYOXc³f AfIYfSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AÀf»fZ»fZ ´ff¯fe d¶f»ff¨fZ QSX ÀfUfÊd²fIY AÀf»¹ff¨ff QfUf ·ffþ´ff¨fZ 
NXf¯fZ dþ»WXf ¸fWXf¸fÔÂfe U ¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIY ÀfÔ·ffþe dVfÔQZ ¹ffÔ³fe IZY»ff 

AfWXZ. §fSX¦fb°fe Uf´fSXf¨¹ff ´ff¯¹ffÀffNXe ¸fþe´fifIYOXc³f ´fid°f WXþfSX 
d»fMXSXÀffNXe rt.tq ÷Y´f¹fZ QSX AfIYfSX»ff þf°fû, °fSX ´fid°f 
WXþfSX d»fMXSXÀffNXe IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
w.tq ÷Y., NXf¯fZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf w.xq ÷Y´f¹fZ U ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf v ÷Y´f¹fZ ¹ff´fi¸ff¯fZ d¶f»f AfIYfSX¯fe IYSX°fZ. 
¸WX¯fþZ¨f AÔ¶fSX³ff±f U ¶fQ»ff´fcSX VfWXSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
¸fWXfSXf¿MÑX þeU³f ́ fifd²fIYSX¯ffIYOXc³f ÀfUfÊd²fIY ̧ fWXf¦fOXZ ́ ff¯fe 
´¹ffUZ »ff¦f°f AÀf»¹ff¨fZ ÀfÔ·ffþe dVfÔQZ ¹ffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ.

¸feSXf-·ffBÊÔQSX¸f²¹fZ ·ffþ´f-dVfUÀfZ³ff dVfÔQZ ¦fMXf°f ¨fbSXÀf
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d·fUÔOXe : ¸fÔ¦fTUfSXe 
SXfÂfe¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf d·fUÔOXe 
VfWXSX Afd¯f ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°f 
ÀfûÀffMXÐ¹ff¨¹ff Uf Ê¹ffÀfWX 
PX¦ffÔ¨¹ff ¦fOX¦fOXfMXf³fZ Afd¯f 
dUþfÔ¨¹ff IYOXIYOXfMXf³fZ AUI-
YfTe ´ffUÀff³fZ þûSXQfSX WXþZSXe 
»ffU»fe. ¹ff AUIYfTe ´ffUÀff³fZ 
UeMX·f˜e ¸ff»fIYfÔUSX AUIYTf 
Af»¹ff¨fe dÀ±f°fe Óff»fe AfWXZ. 
QbÀf Ê¹ff dQUVfe ¶fb²fUfSXe ÀfIYfTe 
QZJe»f Óff»fZ»¹ff ÀfÔ°f°f ²ffSXZ³fZ 
UeMX·f˜e¨¹ff VfZUMX¨¹ff MX´´¹ff°f ¹ff 
½¹fUÀff¹ff»ff ¨ffÔ¦f»ff¨f °fOXfJf 
dQ»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ UeMX·fMXe 
¸ff»fIYfÔ¨fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ.

Ed´fi»f-¸fZ ¹ff ¸fdWX³¹ff°f 
IYOXIY CX³WXfTf AÀf»¹ff³fZ 

dUMXfÔ¨fZ CX°´ffQ³f ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ 
§fZ°ff ¹fZ°fZ. °¹ff¨f ´fi¸ff¯fZ ¹ff 
CX³WXfTe Uf°ffUSX¯ff°f IY©¹ff 
dUMXf ÀfbIY»¹ff³fÔ°fSX ¦fif¸fe¯f 
·ff¦ff°f dUMXfÔ¨¹ff ·f˜Ð¹ff QZJe»f 
¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ »ffU»¹ff þf°ff°f. 
¹ff ´fû¿fIY Uf°ffUSX¯ff°f dUMXf 
CXØf¸f´fiIYfSXZ ·ffþc³f d³f§f°ff°f. 
EIYf¨fUZTe ·f˜Ð¹ff »ffU¯¹ffÀffNXe 
IYfWXe ½¹ffUÀffd¹fIY IZYUT ·f˜Ð¹ff 
SX¨fc³f QZJe»f NXZU°ff°f. ¸ffÂf 
¸fÔ¦fTUfSXe Óff»fZ»¹ff AUI-
YfTe ´ffUÀff³fZ ¸ff°fe¨¹ff IY©¹ff 
dUMXfÔ¨ff °f¹ffSX ¸ff»f ´ffUÀff°f 
d·fþc³f ÀfÔ´fc¯fÊ dUMXfÔ¨¹ff ¸ff»ff¨fe 
³ffÀf²fcÀf Óff»fe AfWXZ. ¸fÔ¦fTUfSXe 
SXfÂfe´ffÀfc³f A¨ff³fIY´f¯fZ Àfb÷Y 

Óff»fZ»¹ff AUIYfTe ´ffUÀff´ffÀfc³f 
SX¨f»fZ»¹ff ·f˜Ð¹ffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f WXûDY 
³f¹fZ ¸WX¯fc³f dUMX ¸ff»fIY Afd¯f 
IYf¸f¦ffSX ¹ffÔ¨fe IY©¹ff dUMXfÔUSX 
°ffOX´fÂfe Afd¯f ´»ffdÀMXIY IYf´fOX 
MXfIY¯¹ffÀffNXe ²ffU´fT Óff»fe.
A¨ff³fIY AUIYfTe ´ffDYÀf Àfb÷Y 
Óff»¹ff³fZ ¸fZ Afd¯f þc³f ¸fdWX³¹ff¨fZ 
CX°´ffQ³f IYÀfZ §fZ°ff ¹fZBÊ»f ? AVfe 
d¨fÔ°ff UeMX ¸ff»fIYfÔ³ff Àf°ffUc 
»ff¦f»fe AfWXZ.

UeMX IYf¸f¦ffSX WXZ UeMX 
IYf¸ffÀffNXe ¹fZ¯¹ff A¦fûQSX dWX-
UfTf Afd¯f CX³WXf¼¹ff¨¹ff 
Qû³WXe WXÔ¦ff¸ff¨fZ Af¦ffDY ´f`ÀfZ 
§fZ°ff°f. °¹ffdVfUf¹f IYf¸f IYSXe°f 
³fÀf»¹ff³fZ Óff»fZ»fZ ³fbIYÀff³f IYÀfZ 
·føY³f ¹fZBÊ»f? °fÀfZ¨f ´ffUÀff°f 
d·fþ»fZ»¹ff dUMXfÔ¨fZ QZJe»f 
³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ. AÀff QbWXZSXe 
RYMXIYf UeMX ½¹ffUÀffd¹fIYfÔ³ff 
¶fÀf»ff AfWXZ. dUMX ½¹fUÀff¹f 
WXf VfZ°fIY Ê¹ffÔ¨ff þûOX²fÔQf AÀfc³f 
VfZ°fe¨fe IYf¸fZ ÀfÔ´f»¹ff³fÔ°fSX 
VfZ°ff¸f²¹fZ UeMX ½¹fUÀff¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f IZY»fe þf°fZ. ¸ffÂf 
¹ffUZTe þc³f ¸f²¹fZ Àfb÷Y WXû¯ffSX 
´ffDYÀf ¸fZ ¸fdWX³¹ff°f Àfb÷Y Óff»¹ff³fZ 

VfZ°fIY Ê¹ffÔ¨fZ ½¹ffUÀffd¹fIY ¦fd¯f°f 
d¶f§fOX»fZ AfWXZ. ¦fZ»¹ff IYfWXe 
dQUÀffÔ´ffÀfc³f WXUf¸ff³f Jf°fZ 
AÔQfþ QZ°f WXû°fZ. ´fSXÔ°fb ´ffUÀff¨¹ff 
»fWXSXe ´f¯ff¸fbTZ VfZ°fIY Ê¹ffÔ³fe ¹ff¨fe 
QfJ»f §fZ°f»fe ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ 
°¹ffÔ³ff ³fbIYÀff³fe»ff Àf¸fûSXZ þfUZ 
»ff¦f»fZ AfWXZ. ¸ffÂf ¦fZ»¹ff °fe³f 
¸fdWX³¹ff´ffÀfc³f CX³WXf¨¹ff IYfdWX»fe³fZ 
ÂfÀ°f Óff»fZ»¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
¸fÔ¦fTUfSX´ffÀfc³f Àfb÷Y Óff»fZ»¹ff 
AUIYfTe ´ffUÀff³fZ dQ»ffÀff 
d¸fTf»ff AÀfc³f ¸fÔ¦fTUfSXe 
SXfÂfe¨¹ff A¨ff³fIY Óff»fZ»¹ff 
´ffUÀff³fZ WXUZ°f A¨ff³fIY ¦ff-
SXUf ´fÀfSX»ff WXû°ff.°¹ff°f¨f ¦fif¸fe¯f 
·ff¦ff°f Ueþ ¦fZ»¹ff³fZ VfWXSX U 
¦fif¸fe¯f ´fdSXÀfSX AÔ²ffSXf°f ¶fbOXf»fZ 
WXû°fZ.

d·fUÔOXe : ¦fb³WXZ VffJf §fMXIY s 
¨¹ff ´fû»feÀf ´f±fIYf³fZ ¶f³ffUMX ³fûMXf °f¹ffSX 
IYSX¯ff Ê¹ff SXgIZYMX¨ff ´fQfÊRYfVf IYøY³f ÀfWXf 
þ¯ffÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZDY³f ¶fZOXÐ¹ff NXûIY»¹ff 
AfWXZ°f. °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f °f¶¶f»f uv »ffJ vq 
WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff ·ffSX°fe¹f ¨f»f³ff°fe»f vqq 
÷Y´f¹ffÔ¨¹ff ¶f³ffUMX ³fûMXf þ~ IZY»¹ff. °fÀfZ¨f 
¶f³ffUMX ³fûMXf °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fZ ÀffdWX°¹fWXe 
þ~ IZY»fZ AfWXZ. ÀfbSXþ °ff³ffþe VfZÔOXZ, ·fSX°f 
UfTIbY ÀffÀfZ, ÀU´³fe»f þ¦fQeVf ´ffMXe»f, 
SXf¸fQfÀf Vffd»fIY QTUe, dUþ¹f ÀfbQf¸f 
IY¯fZÊIYSX CXRYÊ dUIYe, VfZJSX SXf¸fQfÀf ¶fØfe³f 
AVfe AMXIY IZY»fZ»¹ffÔ¨fe ³ffUZ AfWXZ°f.

´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
IYfWXe BÀf¸f ¶f³ffUMX ³fûMXf °f¹ffSX IYøY³f °¹ff 
Jb»¹ff ¶ffþfSXf°f J º¹ff ³fûMXfÔVfe AQ»ff¶fQ»f 
IYøY³f ¨f»f³ff°f Af¯f¯¹ffÀffNXe d·fUÔOXe°fe»f 
AUd¨f°f ´ffOXf ¹fZ±fe»f ¸fIYQb¸fe¹ff IYgRZY 
þUT ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ¦fb³WXZ 

VffJZ¨¹ff ´fû»feÀf ´f±fIYf»ff d¸fTf»fe. 
°¹ff³fb¿fÔ¦ff³fZ ¦fb³WXZ VffJf §fMXIY s ¨fZ UdSXâ 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY þ³ffQÊ³f Àfû³fU¯fZ ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ÀfWX ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY 
²f³fSXfþ IZYQfSX ¹ffÔ¨¹ffÀfWX ´fû»feÀf ´f±fIYf³fZ 
t ¸fZ SXûþe Àff´fTf SX¨fc³f ÀfcSXþ, ·fSX°f Afd¯f 
ÀU´³fe»f ¹ff d°f§ffÔ³ff ÓfOX´f §ff»fc³f °ff¶¹ff°f 
§fZDY³f AMXIY IZY»fe. °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f vqq 
¨¹ff ¶f³ffUMX ³fûMXfÔ¨fZ EIcY¯f wq ¶fÔOX»f 
°¹ff¸f²¹fZ ´fi°¹fZIYe rqq ³fûMXf AÀfZ EIcY¯f 

tq »ffJ ÷Y´f¹fZ þ~ IYSX¯¹ff°f Af»fZ.
QSX¸¹ff³f °¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ́ fûd»fÀffÔ³fe Ad²fIY 

IYÀfc³f ¨füIYVfe IZY»fe AÀf°ff SXf¸fQfÀf, 
dUþ¹f Afd¯f VfZJSX ¹ff d°f§ffÔÀfû¶f°f d¸fTc³f 
¶f³ffUMX ³fûMXf °f¹ffSX IYSXe°f AÀf»¹ff¨fZ 
d³f¿´f³³f Óff»fZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff d°f§ffÔ³ffWXe ¦fb³WXZ 
VffJZ³fZ v ¸fZ SXûþe Àff´fTf SX¨fc³f °ff¶¹ff°f 
§fZDY³f AMXIY IZY»fe AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f 
¶f³ffUMX ³fûMXf Lf´f¯¹ffÀffNXe Uf´fSX IZY»fZ»ff 
»fg´fMXfg´f, d´fiÔMXSX, ¶f³ffUMX ³fûMXfÔ¨fZ J Ê¹ff 

³fûMXfÔ¨¹ff ¸ff´ff°f IYMXeÔ¦f IYSX¯¹ffÀffNXe 
Uf´fSX»fZ»fZ IYMXSX, ³fûMXf Lf´f¯¹ffÀffNXe 
»ff¦f¯ffSXZ ¶ffg³OX ´fZ´fSX Afd¯f rv »ffJ vq 
WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff ¶f³ffUMX ³fûMXfÔÀfWX ÀffdWX°¹f 
þ~ IZY»fZ AfWXZ. AVff ´fiIYfSXZ ¶f³ffUMX ³fûMXf 
°f¹ffSX IYSX¯ff º¹ff SXgIZYMXIYOXc³f uv »ffJ vq 
WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff ¶f³ffUMX ³fûMXf þ~ IZY»¹ff 
AfWXZ°f. 

WXe IYfSXUfBÊ ´fû»feÀf CX´fd³fSXeÃfIY 
ßfeSXfþ ¸ffTe,SXdUÔQi ´ffMXe»f, EEÀfAf¹f 
SXfþZVf dVfÔQZ, Àfb²ffIYSX ¨fü²fSXe, ´fû»feÀf 
WXUf»fQfSX ÀfbQZVf §ff¦f, ´fiIYfVf ´ffMXe»f, 
Àff¶feSX VfZJ, Àfbd³f»f ÀffTbÔJZ, ´fiVffÔ°f SXf¯fZ, 
SXfþZVf ¦ffUOXZ, dIYVfûSX ±fûSXf°f, d³f»fZVf 
¶fûSXÀfZ, Àfd¨f³f þf²fU, ´fû»feÀf IY¸fÊ¨ffSXe 
¸ff¹ff OXûÔ¦fSXZ, QÃf°ff Àfb°ffSX, ́ fû»feÀf IY¸fÊ¨ffSXe 
Àff¹f»fe ¦fÔ·fZSXf, ´fû»feÀf dVf´ffBÊ A¸fû»f 
BÔ¦fTZ, ·ffUZVf §fSX°f, dUþ¹f IbYÔ·ffSX AfQe 
´fû»feÀf ´f±fIYf³fZ IZY»fe AfWXZ.

¶feOX : SXfª¹ff°fe»f SXÀ°fZ A´f§ff°ff¨fZ ´fi¸ff¯f 
¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊ°f UfPX»¹ff¨fZ ́ ffWXf¹f»ff d¸fT°f AÀfc³f 
IZYÔQie¹f QT¯fUT¯f¸fÔÂfe d³f°fe³f ¦fOXIYSXe ¹ffÔ³fe QZJe»f 
¹ff¶ff¶f°f d¨fÔ°ff ½¹föY IZY»fe WXû°fe. U°fÊ¸ff³f´fÂff°f 
dIÔYUf ¸ff²¹f¸ffÔ¸f²¹fZ Àff°f°¹ff³fZ A´f§ff°ff¨¹ff ¶ff°f¸¹ff 
¹fZ°f AÀfc³f ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX¨f WXZ A´f§ff°f §fOX°f 
AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ. Af°ff, ¶feOX dþ»‘f°fe»f 
´ffMXûôfþUT EIYf ·fe¿f¯f A´f§ff°ff°f UdOX»f Afd¯f 
¸fb»ff¨ff QbQ`ÊUe AÔ°f Óff»ff AfWXZ. QSX¸¹ff³f, Qû§ffÔ¨fZWXe 
¸fÈ°fQZWX VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ´ffNXdU¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ°f.   

¶feOX¨¹ff ´ffMXûQf VfWXSXfþUT ´fb¯¹ffWXc³f 
IZYþIYOXZ þf¯ffSXe ·fSX²ffU UZ¦ff°fe»f IYfSX ´fb»ff¨¹ff 
IYNXOXÐ¹ff»ff ²fOXIcY³f MÑg½WX»ÀfUSX þfDY³f AfQT»fe. 
¹ff A´f§ff°ff°f AVRYfIY VfZJ (uq U¿fZÊ) Afd¯f 
°¹ffÔ¨ff ¸fb»f¦ff A»°ffRY VfZJ (rv U¿fZÊ) WXZ Qû§fZWXe 
þf¦fe¨f NXfSX Óff»fZ AfWXZ°f. ´fb¯¹ffU÷Y³f WXZ Qû§fZWXe 
Af´f»¹ff ¦ffUe ¸WX¯fþZ¨f IZYþIYOXZ ¹fZ°f WXû°fZ. ¸ffÂf, 

´ffMXûQfþUT Af»fZ AÀf°ff °¹ffÔ¨¹ff IYfSX¨ff A´f§ff°f 
Óff»ff. ¨ff»fIYf¨ff UfWX³ffUSXe»f °ff¶ff ÀfbMX»¹ff³fZ °fe 
IYfSX ´fb»ff¨¹ff IYNXOXÐ¹ff»ff ²fOXIY»fe. °¹ff³fÔ°fSX °fe³f 
´f»fMXÐ¹ff JfDY³f Àf¸fûøY³f ¹fZ¯ffº¹ff EIYf JfÀf¦fe 
IÔY´f³fe¨¹ff MÑg½WX»ÀfUSX þfDY³f AfQT»fe. °¹ff°f 
IYfSX¸f²fe»f Qû§ffÔ¨ffWXe ¸fÈ°¹fc Óff»ff. 

QSX¸¹ff³f, A´f§ff°ff¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f ´ffMXûQf 
´fûd»fÀffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe QfJ»f WXû°f IYfSX¸f²fc³f 
¸fÈ°fQZWX ¶ffWXZSX IYfPX»fZ. °¹ff³fÔ°fSX, ¸fÈ°fQZWX ´ffMXûQf 
¦fif¸fe¯f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f CXØfSXe¹f °f´ffÀf¯feÀffNXe QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff´fiIYSX¯fe Ad²fIY °f´ffÀf ´fû»feÀf 
IYSX°f AfWXZ°f. 

¶f³ffUMX ³fûMXfÔ¨ff IYfSXJf³ff CXðÐUÀ°f

´fû»feÀf Q»ff°fe»f Qû³f ´fû»feÀf 
IY¸fÊ¨ffSXe ¶fOX°fRYÊ
¶feOX dþ»WXf ´fû»feÀf Q»ff°fe»f Af¯fJe 
Qû§ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ÀfZUZ°fc³f ¶fOX°fRYÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fÔ¹f. ´fû»feÀf A²feÃfIY ³fU³fe°f 
IYfgU°f ¹ffÔ³fe WXe IYfSXUfBÊ IZY»fe¹f. ´fû»feÀf 
A²feÃfIYfÔ¨¹ff §fSXe ÀfbSXÃffSXÃfIY ¸WX¯fc³f 
d³f¹fböYe AÀf»fZ»¹ff Afd¯f UfTc ¸ffdRY¹ffÔ³ff 
¸fQ°f IZY»fZ»¹ff Qû³f ´fû»feÀf IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff 
´fû»feÀf ÀfZUZ°fc³f ¶fOX°fRYÊ IZY»f ¦fZ»fÔ¹f. 
¶ffTc ¦fdWX³fe³ff±f ¶fdWXSXUfT WXf ´fû»feÀf 
IY¸fÊ¨ffSXe ´fû»feÀf A²feÃfIYfÔ¨¹ff §fSXf°f 
¦ffÔþf AûPX°ff³ff AfPXTc³f Af»ff WXû°ff. ¹ff¨f 
A³fb¿fÔ¦ff³fZ °¹ff¨¹ffUSX d³f»fÔ¶f³ff¨fe IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. °fSX SXf¸f´fiÀffQ 
dVfU³ff±f IYOXcTZ ¹ff ´fû»feÀf IY¸fÊ¨ffº¹ff³fZ 
UfTc ¸ffRYe¹ffÔ³ff ¸fQ°f IZY»fe WXû°fe. ¹ff¨f 
A³fb¿fÔ¦ff³fZ ¹ff ´fû»feÀf IY¸fÊ¨ffº¹ff»ff AMXIY 
QZJe»f Óff»fe WXû°fe.  ¹ff Qû³WXe ´fiIYSX¯ff°f 
´fûd»fÀffÔ¨fe ´fid°f¸ff OXf¦ffT»¹ff³fZ °¹ff¨fe 
¦fÔ·feSX QJ»f §fZ°f ´fû»feÀf A²feÃfIY ³fU³fe°f 
IYfgU°f ¹ffÔ³fe ¹ff Qû§ffÔ¨fZ d³f»fÔ¶f³f IYSX°f 
ÀfZUZ°fc³f ¶fOX°fRYÊ IZY»fZ AfWXZ.

AÀfZ WXû°fZ IYf¹fÊ
MXe¶fe¨¹ff »fÃf¯ffÔÀffNXe EAf¹f Ãf-dIYSX¯ffÔ¨fZ dUãZ¿f¯f IYSX°fZ. 
EAf¹f Ãf¹fSXû¦ff¨fe ´fifSXÔd·fIY d¨f³WXZ AûTJ°fZ, þSXe SXû¦f °¹ff¨¹ff 
Àfb÷YUf°fe¨¹ff MX´´¹ff°f AÀf»ff °fSXeWXe IYf¹fÊ WXû°fZ. Ãf-dIYSX¯f 
dOXdþMXf¹fÓfZVf³f IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fVfe³f»ff »fg´fMXfg´f IYg¸fZº¹ffÀfû¶f°f 
þûOX»fZ þf°fZ. dOXdþMXfBªOX E¢Àf-SXZ d³fQf³ffÀffNXe OXfg¢MXSXIYOXZ 
Afg³f»ffB³f ´ffNXU»ff þfDY VfIY°fû.

¸feSXf-·ffBÊÔQSX¸f²¹fZ IÔYMXZ³fSX IYf¹ffÊ»f¹f UfgSX
¸feSXf-·ffBÊÔQSX¸f²¹fZ dVfUÀfZ³ff dVfÔQZ ¦fMXf¨¹ff ¶fZIYf¹fQf IÔYMXZ³fSX VffJf IYf¹ffÊ»f¹ffÀf dUSXû²f 
IYSX°f Af°ff ¸fWXf¹fb°fe°fe»f ·ffþ´f³fZ Àfbðf ¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY ¶fÔ¦f»¹ffÀf¸fûSX¨f IÔYMXZ³fSX 
IYf¹ffÊ»f¹f Jû»f¯¹ff¨fZ þfWXeSX d³f¸fÔÂf¯f ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX dQ»fZ AfWXZ. dVfÔQZ ¦fMXf³fZ sqst 
Àff»fe VfWXSXf°f RcYMX´ff±f, SXÀ°fZ AfQe ÀffUÊþd³fIY dNXIYf¯fe IÔYMXZ³fSX NXZDY³f VffJf ÀfbøY 
IZY»¹ff. °¹ffUZTe ·ffþ´f, ¸f³fÀfZ, dVfUÀfZ³ff NXfIYSXZ ¦fMX, IYfh¦fiZÀf AfQeÔ³fe dUSXû²f IZY»¹ff³fÔ°fSX 
IYfWXe IÔYMXZ³fSX CX¨f»f¯¹ff°f Af»fZ, ¸ffÂf IYfWXe IYfTf³fZ ´fb³WXf ÀfUÊÂf IÔYMXZ³fSX VffJf ÀfbøY 
Óff»¹ff, °¹ffÔ³ff Ueþ´fbSXUNXf QZJe»f ´fbSXdU¯¹ff°f Af»ff WXû°ff.

AfSXû¦¹f ½¹fUÀ±fZ¨ff ·fûÔ¦fT IYfSX·ffSX
WXþfSX ÷Y´f¹ffÔÀffNXe ÷Y¦¯fUfdWXIYf ³ffIYfSX»fe, ¸fdWX»fZ¨ff ¸fWXf´ffd»fIYf ÷Y¦¯ff»f¹ff¨¹ff QfSXf°f ¸fÈ°¹fc

d·fUÔOXe : d·fUÔOXe 
VfWXSXf°fe»f ¶fZUfSXÀf UfWX³fZ 
WXMXU¯¹ff¶ff¶f°f¨ff Ad²fIYfSX 
¸fWXf´ffd»fIZY»ff ¸fWXfSXf¿MÑX 
´fifÔd°fIY ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
Ad²fd³f¹f¸ff³fbÀffSX ´fif~ 
Óff»ff AÀfc³f AVfe ¶fZUfSXÀf 
UfWX³fZ WXMXU¯¹ff¨fZ AfUfWX³f 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¸f³f´ffIYOXc³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ, °fSX AVfe 
¶fZUfSXÀf UfWX³fZ WXMXU¯¹ff¨fe 
IYfSXUfBÊ ¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f 
»fUIYSX¨f ÀfbøY IZY»fe þf¯ffSX 
AÀfc³f WXû¯ffº¹ff ³fbIYÀff³fe»ff 
ÀfUÊÀUe UfWX³f¸ff»fIY¨f 
þ¶ff¶fQfSX AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff UfWX³f 
dU·ff¦ff³fZ ´fidÀfð IZY»fZ»¹ff 
EIYf ´fdSX´fÂfIYf³fbÀffSX QZ¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX ¸fWXfSXf¿MÑX 
´fifÔd°fIY ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
A d ² f d ³ f ¹ f ¸ f f ³ f b À f f S X 

¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Af¹fböYfÔ³ff 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ÃfZÂff°fe»f 
SXÀ°¹ffUSX Uf ´fQ´f±ffUSX NXZU¯¹ff°f 
Af»fZ»fe UfWX³fZ ³fûMXeÀf ³f QZ°ff 
IYfPXc³f MXfIY¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX 
´fif~ Óff»ff AfWXZ.

¹ff ¸fWXfSXf¿MÑX ´fifÔd°fIY 
Ad²fd³f¹f¸ff³fbÀffSX UfWX³ffÔUSX 
QÔOXf°¸fIY IYfSXUfBÊ IYSX¯fZ U 
¶fZUfSXÀf UfWX³ffÔ¨ff d»f»ffU 
IYSX¯¹ff¨ff NXSXfU rx Ed´fi»f 
SXûþe ´ffdSX°f Óff»ff Af-
WXZ. °¹ff¸fbTZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 

WXïe°f SXÀ°¹ffUSX, ´fQ´f±ffUSX 
U ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff A³¹f 
ÃfZÂff¸f²¹fZ ¶fZIYf¹fQZVfeSX´f¯fZ 
CX·fe IZY»fZ»fe A±fUf ¶fZUf-
SXÀf UfWX³fZ ³f WXMXdU»¹ffÀf 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¸ffRYÊ°f ÀfQSX 
UfWX³fZ WXMXUc³f UfWX³f WXMXdU¯¹ff¨¹ff 
J¨ff´fÊûMXe (MXûBÔ¦f U ́ ffdIÔYÊ¦f) ̈ fe 
SX¢IY¸f, °fÀfZ¨f QÔOX UÀfc»f IYøY³f 
ÀfQSX IYf¹fÊUfWXe¸fbTZ WXû¯ffº¹ff 
³fbIYÀff³feÀf ÀfUÊÀUe UfWX³f¸ff»fIY 
þ¶ff¶fQfSX AÀf»¹ff¨fZ ́ fdSX´fÂfIYf°f 
¸WXMX»fZ AfWXZ.

¶fZUfSXÀf UfWX³fZ WXMXU¯¹ff¨¹ff IYfSXUfBÊ»ff Àfb÷YUf°f
ÀfÔ·ff½¹f ³fbIYÀff³fe»ff UfWX³f¸ff»fIY þ¶ff¶fQfSX : ¸fWXf´ffd»fIYf

¸fbÔ¶fBÊ : IYIYÊSXû¦ff¨fZ d³fQf³f Óff»fZ»¹ff ÷Y¦¯ffÔ¨¹ff 
¸ff³fUe ¨ff¨f¯¹ff §fZ¯¹ff¨fe ´fSXUf³f¦fe ôf, AVfe 
dU³fÔ°fe IYSX¯ffº¹ff ¹ffd¨fIZY¨fe CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
¦fÔ·feSX QJ»f §fZ°f»fe. ¸fb£¹f ³¹ff¹f¸fc°feÊ Af»fûIY 
AfSXf²fZ Afd¯f ³¹ff¹f¸fc°feÊ ¸fIYSXÔQ IYd¯fÊIY ¹ffÔ¨¹ff JÔOX´feNXf³fZ ³ffdVfIY¨¹ff 
Aü¿f²f ÀfÔVfû²f³f IÔY´f³fe³fZ QfJ»f IZY»fZ»¹ff ¹ff ¹ffd¨fIZYUSX IZYÔQi ÀfSXIYfSXÀfWX 
ÀfÔ¶fÔd²f°f dU·ff¦ff»ff ³fûMXeÀf ¶fþfUc³f ·fcd¸fIYf À´fá IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ. 
IYIYÊSXû¦ffUSXe»f Aü¿f²ffÔ¨¹ff ÀfÔVfû²f³ff°f IYf¹fÊ IYSX¯ffº¹ff ³ffdVfIYdÀ±f°f 
Qf°ffSX IYg³ÀfSX þZ³fZdMX¢Àf³fZ ss Ed´fi»f SXûþe IZYÔQie¹f Aü¿f²f ̧ ff³fIZY d³f¹ff¸fIY 
ÀfÔ§fMX³fZIYOXZ (ÀfeOXeEÀfÀfeAû) AþÊ IYøY³f ¸ff³fUe ¨ff¨f¯feÀf ´fSXUf³f¦fe 
¸ffd¦f°f»fe WXû°fe. °fe RZYMXfT¯¹ff°f Af»¹ff³fZ IÔY´f³fe³fZ °¹ffdUSXû²ff°f CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f ²ffU §fZ°f ¹ffd¨fIYf QfJ»f IZY»fe. ÀfeOXeEÀfÀfeAû¨ff AfQZVf 
¸f³f¸ff³fe, AU`Äffd³fIY Afd¯f IYf¹fôf¨fe RYÀfU¯fcIY IYSX¯ffSXf AfWXZ AÀff 
AfSXû´f IYøY³f °fû SXï IYSXfUf, AVfe dU³fÔ°fe ¹ffd¨fIZY°f IZY»fe AfWXZ.

IYIYÊSXû¦ffUSXe»f Aü¿f²ff¨¹ff
¸ff³fUe ¨ff¨f¯fe»ff ´fSXUf³f¦fe ôf 
³ffdVfIY¨¹ff Aü¿f²f ÀfÔVfû²f³f IÔY´f³fe¨fe WXf¹fIYûMXfÊ°f ¹ffd¨fIYf

d·fUÔOXe : ¶ffÔ¦f»ffQZVff°fc³f 
·ffSX°ff°f §fbÀfJûSXe IYøY³f d·fUÔOXe°f 
AU`²f´f¯fZ UfÀ°fU IYSX¯ff Ê¹ff 
¶ffÔ¦f»ffQZVfeÔUSX ´fûd»fÀffÔ¨fe 
AMXIZY¨fe ¸fûWXe¸f ÀfbøY AÀfc³f 
¸fÔ¦fTUfSXe VfWXSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
IZY»fZ»¹ff IYfSXUfBÊ°f Af¯fJe t 
¶ffÔ¦f»ffQZVfe³ff °ff¶¹ff°f §fZDY³f 
AMXIY IZY»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
AfNXUOXf·fSXf°f AMXIY IZY»fZ»¹ff 
¶ffÔ¦f»ffQZVfe ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff AfI-
YOXf rr USX þfDY³f ´fûWX¨f»ff 
AfWXZ.¹ff¸f²¹fZ ¶ffÔ¦f»ffQZVff°fe»f 
SXÔ¦f´fcSX dþ»‘f°fe»f EIYf uq 
Afd¯f sv U¿feÊ¹f ¸fdWX»ffÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf AÀfc³f °¹ff WX³fb¸ff³f MXZIYOXe 
´fdSXÀfSXf°f QZWXdUIiYe¨ff ½¹fUÀff¹f 
IYSX°f AÀf»¹ff¨fZ ´fû»feÀf °f´ffÀff°f 
CX§fOX Óff»fZ AfWXZ. °fSX ¸fûWX¸fQ 
BÊÀ¸ffB»f WXbÀfZ³f CXRYÊ BÊÀ¸ffB»f 
R`YþbSXSXWX¸ff³f A³ÀffSXe (uv) WXf 
¶ffÔ¦f»ffQZVff°fe»f PXfIYf SXfª¹ff°fe»f 
AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AÀfc³f 
°fû d·fUÔOXe°f d¶f¦ffSXe IYf¸f IYSX°f 
AÀf»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f Óff»fZ Af-
WXZ. USXe»f Qû³f ¸fdWX»ff Afd¯f 
BÀ¸ffBÊ»fIYOXc³f w WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨fZ 
Qû³f ¸fû¶ffBÊ»f þ~ IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ°f. QSX¸¹ff³f Àfû¸fUfSX¨¹ff 
IYfSXUfBÊ°f ´fûd»fÀffÔ³fe AfdÀfRY 
Afd°fIY VfZJ (su) ¸fûWX¸¸fQ 
Af»fe¸f A¸fþQ Jf³f (uq) 
¹ffÀf¸fe³f ¸fûWX¸fÔQ ÀfûRYe VfZJ 
(tt)  VfSXeRbY»f ¦fb»ff¸f VfZJ 
(ur) ¹ff ¨fü§ffÔ³ff AMXIY IZY»fe 
WXû°fe. °fSX tq Ed´fi»f SXûþe¨¹ff Qû³f 
IYfSXUfBÊ°f VfWXSX ´fûd»fÀffÔ³fe WX¶fe¶f 
BQieÀf VfZJ (uq) ¹ffÀf ²ff¸f¯fIYSX 
³ffIYf ´fdSXÀfSXf°fe»f ³füVffQ 
WXfgMXZ»f¨¹ff ¸ff¦fe»f ´fMXZ»f IÔY´ffDYÔOX 
¸f²fc³f °ff¶¹ff°f IZY»fe WXû°fe. 
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ QZWXdUIiYe¨ff ½¹fUÀff¹f 
IYSX¯ff Ê¹ff ¶ffÔ¦f»ffQZVf ¸f²fe»f ³füÀfÔQe 
dþ»‘f°fe»f EIY uq U¿feÊ¹f Afd¯f 
QbÀfSXe d¶f¶ffdSX¹ff dþ»‘f°fe»f vq 
U¿feÊ¹f ¸fdWX»ff ¹ffÔ³ff WX³fb¸ff³f MXZIYOXe 
´fdSXÀfSXf°fc³f °ff¶¹ff°f §fZDY³f AMXIY 
IZY»fe WXû°fe. °fSX IYû³f¦ffU ´fûd»fÀf 
NXf¯fZ WXïe°fe»f AÔ°fSXf dQ´fIY 
WXþSXf (tv) WXe ¶ffÔ¦f»ffQZVff°fe»f 
dþdWXÔQf dþ»‘f°fc³f AU`²f´f¯fZ 
·ffSX°ff°f ¹fZUc³f d·fUÔOXe°fe»f ¦fûUZ 
¦ffUf°f SXfWX°f AÀf»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f 
Óff»¹ff³fZ IYû³f¦ffU ´fûd»fÀffÔ³fe 
d°f¨¹ffdUSXû²ff°f AMXIZY¨fe IYfSXUfBÊ 
IZY»fe AfWXZ.

d·fUÔOXe°f ´fb³WXf t 
¶ffÔ¦f»ffQZVfe³ff AMXIY

NXf¯fZ : NXf¯fZ dþ»‘f°f 
Ãf¹fSXû¦f ÷Y¦¯ffÔ¨ff Vfû²f §fZDY³f 
°¹ffÔ¨¹ffUSX CXØf¸f CX´f¨ffSX 
d¸fTfUf, ¹ffÀffNXe Ãf¹fSXû¦f 
Vfû²f¸fûWXe¸f SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. QbÀfSXeIYOXZ Af°ff AVff 
÷Y¦¯ffÔ¨fZ °f°IYfT d³fQf³f ½WXfUZ, 
¹ff CXïZVff³fZ AfSXû¦¹f ´fiVffÀf³ff³fZ 
EAf¹f °fÔÂfÄff³ff¨fe ¸fQ°f §fZ¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f IZY»fe AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX 
¸ff¦fe»f Qû³f ̧ fdWX³¹ffÔ°f ¹ff¨f EAf¹f 
°fÔÂfÄff³ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f yv 

÷Y¦¯ffÔ¨fZ E¢Àf-SXZ IYfPX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f. ¹ff°f d³fQf³f Óff»fZ»¹ff 
÷Y¦¯ffÔUSX °f°IYfT CX´f¨ffSXWXe ÀfbøY 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f.

NXf¯fZ ´ffd»fIZY¨fe AfSXû¦¹f 
¹fÔÂf¯ff, AfVff, AÔ¦f¯fUfOXe ÀfZ-
dUIYf, AfSXû¦¹fÀfZUIY °fTf¦ffTf°f 
þfDY³f Ãf¹fSXû¦f d³f¸fcÊ»f³ff¨fZ IYf¹fÊ 
IYSXe°f AfWXZ°f. AVff°f¨f Af°ff, 
NXf¯fZ dþ»WXf ´fdSX¿fQZ¨fZ ¸fb£¹f 

IYf¹fÊIYfSXe Ad²fIYfSXe SXûWX³f §fb¦fZ 
¹ffÔ³fe ´fiVffÀfIYe¹f IYf¸fIYfþf°f 

¦fd°f¸ff³f U ´ffSXQVfÊIY°ff 
Af¯f¯¹ffÀffNXe EAf¹f¨ff Uf´fSX 

IYSX¯¹ffUSX ·fSX dQ»ff AfWXZ. 
°¹ff³fbÀffSX Af°ff Ãf¹fSXû¦f ÷Y¦¯ffÔ¨fZ 

d³fQf³f °f°IYfT ½WXfUZ, ¹ffÀff-
NXe Af°ff EAf¹f¨fe ¸fQ°f §fZ°f 
E¢Àf-SXZ IYfPX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. ¹ff 
¸fVfe³fõfSXZ Ãf¹fSXû¦f ÷Y¦¯ffÔ¨fZ E¢Àf-
SXZ IYfPX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX 
¸ff¦fe»f Qû³f ¸fdWX³¹ffÔ°f VfWXf´fcSX, 
¸fbSX¶ffOX, d·fUÔOXe °ff»fb¢¹ff°fe»f 
yv ÷Y¦¯ffÔ¨fZ E¢Àf-SXZ IYfPX¯¹ff°f 
Af»fZ AÀfc³f d³fQf³f Óff»fZ»¹ff 
÷Y¦¯ffÔUSX °f°IYfT CX´f¨ffSX ÀfbøY 

IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f Óff»fe AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe dþ»WXf ´fdSX¿fQZ¨¹ff 
AfSXû¦¹f dU·ff¦ff³fZ dQ»fe.

WXZ AfWXZ°f RYf¹fQZ
Ãf¹fSXû¦ff¨fe ´fiIYSX¯fZ »fUI-

YSX AûTJc³f Ãf¹fSXû¦ff¨ff 
´fiÀffSX SXûJ¯¹ff°f ¸fVfe³f ¸fQ°f 
IYøY VfIY°fZ, UZTZUSX CX´f¨ffSX 
ÀfÃf¸f IYøY³f ÷Y¦¯ff¨fZ ´fdSX¯ff¸f 
Àfb²ffSX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ¸fVfe³f 
MXe¶fe d³fQf³f Ad²fIY ´fSXUOX¯ffSXZ 
¶f³fdU¯¹ff°f ¸fQ°f IYSX°fZ.

Ãf¹fSXû¦f ÷Y¦¯ffÔ¨ff Vfû²f §fZ¯¹ffÀffNXe EAf¹f¨fe ¸fQ°f... EIYf¨f UZTe yv ÷Y¦¯ffÔ¨fZ E¢Àf-SXZ

¶feOXþUT ·fe¿f¯f A´f§ff°f, IYfSX¨fe »f¢ÓfSXe ¶fÀf»ff ²fOXIY

AUIYfTe³fZ UeMX·f˜e ¸ff»fIY Afd±fÊIY OX¶f§ffBÊ»ff

NXf¯fZ, ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ´fZÃff ¶fQ»ff´fcSX¨fZ ´ff¯fe ¸fWXf¦f·ffBÊÔÔQSX : ¸feSXf-·ffBÊÔQSX 
¸fWXf´ffd»fIZY¨fe ¸fbQ°f Afg¦fÀMX 
sqss Àff»fe ÀfÔ´f»fe AÀfc³f 
sqrx Àff»fe Óff»fZ»¹ff 
¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe°f su 
´fi·ff¦f¸f²fc³f Afd¯f zv ³f¦fSXÀfZUIY 
d³fUOXc³f Af»fZ WXû°fZ. Af°ff QZJe»f 
zv ³f¦fSXÀfZUIYfÔÀffNXe d³fUOX¯fcIY 
WXû¯ffSX IYe ³f¦fSXÀfZUIYfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff 
UfPX¯ffSX? ¹ffIYOXZ Àf¦f¼¹ffÔ¨fZ 
»fÃf »ff¦f»fZ AfWXZ. ¸fWXf´ffd»fIZY°f 
zv ³f¦fSXÀfZUIY °fSX v ÀUeIÈY°f 
ÀfQÀ¹f WXû°fZ. sqrx Àff»fe 
d³fUOXc³f Af»fZ»¹ff ³f¦fSXÀfZUIYfÔ 
¸f²¹fZ ·ffþ´f¨fZ wr, dVfUÀfZ³fZ¨fZ 
ss U IYfh¦fiZÀf Afd¯f Àf¸f±fÊIY rs 
AÀfZ ÀfÔ£¹ff¶fT WXû°fZ. Afg¦fÀMX 
sqss ¸f²¹fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨fe 
¸fbQ°f ÀfÔ´f»¹ff³fÔ°fSX d³fUOX¯fcIY 
Óff»fe ³f½WX°fe. sqrx Àff»fe 
d³fUOXc³f Af»fZ»¹ff dVfUÀfZ³ff 
³f¦fSXÀfZUIYfÔ¸f²¹fZ Af°ff dVfÔQZÀfZ³ff 

U NXfIYSXZ ÀfZ³ff AVfe dU·ff¦f¯fe 
Óff»fe AfWXZ. ¸ffÂf ss ´f`IYe 
³f¦fSXÀfZUIY WXdSX›ÔQi Af¸f¦ffUIYSX 
¹ffÔ¨fZ d³f²f³f Óff»fZ AfWXZ. ÀfZ³fZ°fc³f 
d³fUOXc³f Af»fZ»¹ff Ad³f°ff ́ ffMXe»f, 
Qe~e ·fMX, IbYÀfb¸f ¦fb~f U À³fZWXf 
´ffÔOXZ ¹ff u ³f¦fSXÀfZdUIYfÔ³fe ÀfZ³fZ»ff 
þ¹f ¸fWXfSXf¿MÑX IYSX°f ·ffþ´f¸f²¹fZ 

QfJ»f Óff»fZ AfWXZ°f.
dVfUÀfZ³fZ¨fZ ¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIY 

³fe»f¸f PXU¯f, dQ³fZVf ³f»ffUOXZ U 
A¨fÊ³ff IYQ¸f WXZ Aôf´f NXfIYSXZ 
¦fMXf°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ dVfÔQZ ÀfZ³fZ°f 
ss ´f`IYe ru ¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIY 
CXSX»fZ AfWXZ°f. ·ffþ´f¨fZ ´fSXVfbSXf¸f 
¸WXfÂfZ dVfÔQZ¦fMXf°f ¦fZ»fZ AfWXZ°f. 
°fSX ·ffþ´ff¨¹ff AdV½f³f 
IYfÀfûQdSX¹ffÀfWX A³¹f IYfWXe 
³f¦fSXÀfZUIY dVfÔQZ ¦fMXf°f þf¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff U°fÊU»fe þf°f AfWXZ. 

IYfh¦fiZÀf¨fZ rs ´f`IYe t ¸ffþe 
³f¦fSXÀfZUIY ³fSXZVf ´ffMXe»f, ÀffSXf 
AIiY¸f U A¸fþQ VfZJ WXZ QZJe»f 
·ffþ´f¸f²¹fZ ¦fZ»fZ AfWXZ°f. VfWXSXf°f 
·ffþ´f»ff ¸ff³f¯ffSXf ¸f°fQfSX 
U¦fÊ þfÀ°f AÀf»¹ff³fZ ·ffþ´f¨fZ 
´ffd»fIZY°f U¨fÊÀU SXfdWX»fZ AfWXZ.

Af°ff ·ffþ´f¨fZ SXfþZVf dÀfÔWX 
Àfû¸fUÔVfe ¹ffÔ³fe ±fZMX ¸fWXf´ffd»fIYf 
Af¹fböY SXf²ffd¶f³fûQ Vf¸ffÊ ¹ffÔ³ff 
·fZMXc³f dVfÔQZ dVfUÀfZ³fZ¨¹ff A³fd²fIÈY°f 
IÔYMXZ³fSX VffJfÔUSX IYfSXUfBÊ¨fe 

¸ff¦f¯fe IYSX°f °¹ffÔ¨¹ffUSX IYfSX-
UfBÊ IYSX¯ffSX ³fÀff»f °fSX ´ffd»fIYf 
Af¹fböY ¹ffÔ¨¹ff IY³fdIY¹ff 
¹fZ±fe»f d³fUfÀfÀ±ff³ff¶ffWXZSXe»f 
RbYMX´ff±fUSX¨f IÔYMXZ³fSX NXZDY³f 
·ffþ´f ´fÃf IYf¹ffÊ»f¹f Jû»f¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¶fï»f¨fe d³f¸fÔÂf¯f 
´fdÂfIYf¨f dÀfÔWX ¹ffÔ³fe þfWXeSX IZY»fe 
AfWXZ.

rs ¸fZ SXûþe Àff¹fÔIYfTe 
v Ufþ°ff ·ffþ´f Af¸fQfSX 
³fSXZÔQi ¸fZWX°ff ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ 
CXîfMX³f NXZU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY ¸fûNXÐ¹ff 
dQ»ff¨fZ AÀfc³f Af°ff QbIYf³f 
dUIY°f §fZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³ffWXe. 
VfWXSXf°f dþ±fZ ¸f³f Óff»fZ d°f±fZ 
IÔYMXZ³fSX NXZUc³f QbIYf³fQfSX, BÀMXZMX 
EþÔMX, IY´fOXZUf»fZ, SXfþIYfSX¯fe, 
IYf¹ffÊ»f¹f CX§fOXc VfIY°ff, VfWXSX 
»ffUfSXeÀf Óff»fZ AÀfZ Af. ³fSXZÔQi 
¸fZWX°ffÔ³fe ¸WXMX»fZ AfWXZ.


