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n³fUe dQ»»feÜ ´fid°fd³f²fe :   
´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff ´ff´ff¨fZ §fOXZ Af°ff ·fSX»fZ AfWXZ°f. 

´fWX»f¦ff¸f QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
·ffSX°f-´ffdIYÀ°ff³f¸f²¹fZ °f¯ffU ´fc¯fÊ´f¯fZ UfPX»ff Af-
WXZ. ´ffdIYÀ°ff³fUSX IYû¯f°¹ffWXe Ãf¯fe ¸fûNXÐ¹ff »f¿IYSXe 
IYfSXUfBÊ¨fe Vf¢¹f°ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. °¹ffÀffNXe¨fÔ 
Af°ff ·ffSX°ff³fÔ ¨ffÔ¦f»fe¨f IÔY¶fSX IYÀf»fe AfWXZ. ¹ff 
d³fd¸fØff³fZ IZYÔQie¹f ¦fÈWX ¸fÔÂff»f¹ff³fZ ÀfUÊ SXfª¹f Afd¯f 

IZYÔQiVffdÀf°f ´fiQZVffÔ³ff x ¸fZ SXûþe ¸ffgIY dOÑ»f §fZ¯¹ff¨fZ 
AfQZVf dQ»fZ AfWXZ°f. Af´f°IYf»fe³f ´fdSXdÀ±f°fe»ff °fûÔOX 
QZ¯¹ffÀffNXe ´fiVffÀf³f dIY°fe Àfªþ AfWXZ, ¹ff¨fe ¨ff¨f¯fe 
§fZ¯¹ffÀffNXe WXf ̧ ffgIY dOÑ»f §fZ°f»ff þf¯ffSX AfWXZ. SXfª¹ffÔ³fe 
´fûd»fÀf, ³ff¦fSXe ÀfÔSXÃf¯f ¹fÔÂf¯ff, AfSXû¦¹f dU·ff¦f Afd¯f 
A³¹f Af´f°IYf»fe³f ÀfZUfÔVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ¹fÔÂf¯ffÔ³ff °f°´fSX 
NXZU¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. ¸ffgIY dOÑ»f¸f²¹fZ 
¶ffg¸¶fÀRYûMX, VfÀÂf²ffSXe WX»»fZ Afd¯f ³f`Àfd¦fÊIY Af´fØfe 

¹ffÔÀffSX£¹ff dUdU²f ´fdSXdÀ±f°feÔ¨ff Àf¸ffUZVf AÀf¯ffSX 
AfWXZ.

 IZYÔQie¹f ¦fÈWX¸fÔÂff»f¹ff³fZ x ¸fZ »ff QZVf·fSXf°f dÀfd½WX»f 

dOXRZY³Àf¨fÔ ¸ffgIY dOÑ»f IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf ÀfUÊ SXfª¹ffÔ³ff 
dQ»fZ AfWXZ. ÀfÔ·ff½¹f WX»»fÐ¹ff¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ¸fûNXf 
d³f¯fÊ¹f AfWXZ. EASX SXZOX Àff¹fSX³Àf¨fe ¨ff¨f¯fe IZY»fe 
þf¯ffSX AfWXZ. ÀfUÊÀff¸ff³¹f, dUôf±¹ffÊÔ³ff ÀfÔSXÃf¯ff¨fÔ 

´fidVfÃf¯f dQ»fÔ þf¯ffSX AfWXZ. ¸ffgIY dOÑ»f¸f²¹fZ §fZ°f»¹ff 
þf¯ffº¹ff ¸fWXØUf¨¹ff CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. ÀfSXIYfSXIYOXc³f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ÀfWXIYf¹ff¨fÊÔ AfUfWX³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

¸fbWXc°fÊ NXSX»ff! 
x ¸fZ SXûþe QZVf·fSXf°f... ¦fÈWX ¸fÔÂff»f¹ff¨fZ AfQZVf

ÀfUÊ Af´f°IYf»fe³f ¹fÔÂf¯ffÔ³ff °f°´fSX NXZU¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf

PM ¸fûQeÔ¨ff ¸fZ¦ff´»fg³f

4WXUfBÊ WX»»fÐ¹ff¨ff A»fMXÊ dQ»¹ffÀf Àff¹fSX³f UfþU¯fZ
4³ff¦fdSXIY U dUôf±¹ffÊÔ³ff ÀfbSXdÃf°f°fZ¨fZ ´fidVfÃf¯f QZ¯fZ
4WX»»fÐ¹ff¨¹ff UZTe VfWXSX/ÃfZÂf k¶»fgIYAfCXMXl IYSX¯fZ 

(»ffBÊMX ¶fÔQ NXZU¯fZ)

4¸fWXØUf¨¹ff À±ff´f°¹ffÔ³ff¨f »f´fU¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff
4WX»»ff Óff»¹ffÀf ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe °ff°fOXe³fZ À±f»ffÔ°fSX 

´fidIiY¹ff U °¹ff¨ff ÀfSXfU
4	³ff¦fdSXIYfÔ³ff ÀfWXIYf¹ffÊ¨fÔ AfUfWX³f

¸ffgIY OÑe»f¸f²¹fZ IYf¹f WXû¯ffSX?
¦fÈWX ¸fÔÂff»f¹ff¨¹ff d³fQZVffÊ³fbÀffSX, ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ ÀfÔSXÃf¯f Afd¯f Af´f°IYf»fe³f 
´fdSXdÀ±f°feÔ¸f²¹fZ ¹fû¦¹f ´fid°fÀffQ QZ¯¹ffÀffNXe ¹ff ¦fûáeÔUSX ÀfSXfU WXû¯ffSX AfWXZ.

 ¸ffgIY dOÑ»f³fZ ²fûIYf ³ffWXe
WXe ¸ffgIY dOÑ»f ´fc¯fÊ°f: ÀfSXfUfÀffNXe AÀfc³f ´fi°¹fÃf ²fûIYf ³fÀf»¹ff¨fÔ ´fiVffÀf³ff³fZ À´fá IZY»fZ AfWXZ. ¹fbðþ³¹f 

´fdSXdÀ±f°fe°f IYf¹f IYSXfUÔ ¹ff¨fe þf¯feU ³ff¦fdSXIYfÔ³ff IYøY³f QZ¯fÔ WXf¨f ¹ff CX´fIiY¸ff¨ff ¸fb£¹f CXïZVf AfWXZ. ¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX ´fÔþf¶f¸f²fe»f dRYSXûþ´fcSX LfU¯fe°f u ¸fZ SXûþe tq d¸fd³fMXfÔ¨ff ¶»fgIYAfCXMX dOÑ»f ´ffSX ´fOX»ff. SXfÂfe z 

°fZ z.tq ¹ff UZTZ°f »ffBÊMX ¶fÔQ NXZUc³f ¹fbðf¨¹ff ´fdSXdÀ±f°fe°fe»f Àfªþ°fZ¨ff AfPXfUf §fZ¯¹ff°f Af»ff.

·ffSX°ff¨fÔ ´ffIYdU÷Yðf°f ¸fûNXÔ ´ffDY»f
´fWX»f¦ff¸f WX»»fÐ¹ff¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX Àfû¸fUfSXe dQ»»fe°f 

´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe Afd¯f ÀfÔSXÃf¯f Jf°¹ff¨fZ Àfd¨fU 
SXfþZVf IbY¸ffSX dÀfÔWX ¹ffÔ¨fe ¸fWXØUf¨fe ¶f`NXIY ´ffSX ´fOX»fe. 

¹ff ¶f`NXIYe´fcUeÊ ´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQe ³füQ»f Afd¯f WXUfBÊ 
Q»ff¨¹ff ´fi¸fbJfÔ³ff ·fZMX»fZ WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ÀfÔSXÃf¯f 

Jf°¹ff¨fZ Àfd¨fU Afd¯f ´fÔ°f´fi²ff³ffÔ¨fe ¶f`NXIY ¸fWXØUf¨fe 
¸ff³f»fe þf°f AfWXZ. ´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQe ¹ffÔ³fe ·ffSX°fe¹f 

»f¿IYSXf»ff IYfSXUfBÊ¨fe ¸fûIYTeIY dQ»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
¹fZ°¹ff IYfWXe dQUÀffÔ°f EJfQe ¸fWXØUf¨fe §fMX³ff §fOX¯ffSX 

IYf, ¹ffIYOXZ ÀfUfÊÔ¨fÔ »fÃf »ff¦f»fÔ AfWXZ.

´fWX»f¦ff¸f¨¹ff WX»»fÐ¹ff°f sw d³f¿´ff´ffÔ¨ff ¶fTe
´fWX»f¦ff¸f¨¹ff WX»»fÐ¹ff°f sw d³f¿´ff´ffÔ¨ff ¶fTe ¦fZ»ff¹f. ¹ff WX»»fÐ¹ff¨fÔ CXØfSX AfþUSX¨fÔ ÀfUfÊ°f ¸fûNXÔ CXØfSX AÀfZ»f WXZ 
·ffSX°ff³fZ À´fá IZY»fÔ¹f. °f¯ffUf¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX Àf²¹ff ·ffSX°f ´ffIY¸f²¹fZ Vffd¶QIY Afd¯f SXfþIYe¹f UfgSX SXÔ¦f»fÔ¹f. 

AfþUSX¨¹ff IYfSXUf¹ffÔ¸f²fc³f ·ffSX°ff³fZ ´ffIY¨fZ Qf°f ³fZWX¸fe¨f §fVff°f §ff°f»fZ°f °¹ff¸fbTZ AfØff QZVfUfÀfe¹f UfMX ´fWXf°f 
AfWXZ ´fbPX¨¹ff ÀMÑfBÊIY¨fe, ´ffIYeÀ°ff³f Afd¯f QWXVf°fUfôfÔ¨fÔ IÔY¶fSXOXÔ ¸fûOX¯¹ff¨fe... °¹ff¨fe ·ffSX°fe¹f Àf`³¹f ª¹ff ´fiIYfSXZ 

°f¹ffSXe IYSXe°f AfWXZ °¹ffUøY³f ³f¢IYe¨f IYfWXe °fSXe ¸fûNXÔ WXû¯ffSX AfWXZ WXZ UZ¦fTÔ ÀffÔ¦f¯¹ff¨fe AfUV¹fIY°ff ³ffWXe.

n³fUe dQ»»feÜ ´fid°fd³f²fe :   
IYfh¦fiZÀf ³fZ°fZ Afd¯f »fûIYÀf·ff 

dUSXû²fe ´fÃf³fZ°fZ SXfWXb»f ¦ffÔ²fe  
¹ffÔ³fe ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ¨fe 
·fZMX §fZ°f»fe. ´fÔ°f´fi²ff³f ¹ffÔ¨¹ff 
d³fUfÀfÀ±ff³fe SXfWXb»f ¦ffÔ²fe Afd¯f 
QZVff¨fZ ÀfSX³¹ff¹ff²feVf ÀfÔþeU 
J³³ff ¹ffÔ¨fe ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe  
¹ffÔ¨¹ffÀf¸fUZ°f ¶f`NXIY ÀfÔ´f³³f Óff»fe. 
EIYeIYOXZ ·ffSX°f Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³f 
¹ffÔ¨¹ff°fe»f °f¯ffU¦fiÀ°f ´fdSXdÀ±f°fe³fZ 
QZVff°f ¦fd°f¸ff³f WXf»f¨ff»fe AfWXZ°f. 
°¹ff°f¨f, Afþ dUSXû²fe ´fÃf³fZ°fZ 
SXfWXb»f ¦ffÔ²fe Afd¯f ÀfeþZAf¹f ¹ffÔ³fe 
´fÔ°f´fi²ff³f ¸fWXûQ¹ffÔ¨fe ·fZMX §fZ°f»¹ff³fZ 
A³fZIYfÔ¨¹ff ·fbU¹ff CXÔ¨ffU»¹ff 
AfWXZ°f. SXfWXb»f ¦ffÔ²fe Afþ ´fÔ°f´fi²ff³f 
¸fûQeÔ¨fe ·fZMX §fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe WXû°fe. Àfe¶feAf¹f¨¹ff 

´fi¸fbJ´fQe d³fUOX IYSX¯¹ffÀfÔQ·ffÊ°f 
WXe ·fZMX WXû°fe, AVfe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. 14 ¸fZ 2025 SXûþe 
Àfe¶feAf¹f ´fi¸fbJ ´fiUe¯f ÀfcQ 
¹ffÔ¨ff IYf¹fÊIYfT ÀfÔ´fbáf°f ¹fZ°f Af-
WXZ. °¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ´fÔ°f´fi²ff³f, 
»fûIYÀf·ff dUSXû²fe ´fÃf³fZ°fZ Afd¯f 
ÀfSX³¹ff¹ff²feVf ¹ffÔ¨fe ¶f`NXIY ÀfÔ´f³³f 
Óff»¹ff¨fZ Àf¸fþ°fZ. ³f½¹ff Àfe¶feAf¹f 
´fi¸fbJfÔ¨¹ff d³fUOXeUSX ¹ff ¶f`NXIYe°f 
dVf¢IYf¸fû°fÊ¶f WXûBÊ»f. QSX¸¹ff³f, 
´fWX»f¦ff¸f WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX ·ffSX°ffIYOXc³f 

´ffdIYÀ°ff³fÀfû¶f°f ½¹ff´ffSX Afd¯f 
Afd±fÊIY ½¹fUWXfSXfÔU÷Y³f EIY´fiIYfSXZ 
¹fbð¨f ÀfbøY Óff»fÔ AfWXZ. ·ffSX°ff³fZ 
´ffdIYÀ°ff³fe ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
QZVff°fc³f WXfIY»fc³f dQ»fÔ AÀfc³f 

´ffdIYÀ°ff³fÀfû¶f°f¨¹ff þ»f 
dÀfÔ²fb IYSXfSXfUSXWXe ¶fÔ²f³fZ 

§ff°f»fe AfWXZ°f. QbÀfSXeIYOXZ 
d°f³fWXe Àfe¸f Q»ff¨¹ff ´fi¸fbJfÔVfe 
´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQeÔ¨¹ff Àff°f°¹ff³fZ ¶f`NXIYf 
WXû°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ, Afþ¨¹ff ¹ff 
¶f`NXIYe°f ·ffSX°f Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³f 
¹ffÔ¨¹ff°fe»f ¹fbðþ³¹f ´fdSXdÀ±f°feUSXWXe 
¨f¨ffÊ WXûDY VfIY°fZ. ¹ff ¨f¨fZ°fÊc³f ¸fûNXf 
d³f¯fÊ¹f IZY»ff þf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
³ffIYfSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe. IYfSX¯f, dUSXû²fe 
´fÃf³fZ°fZ U ÀfSX³¹ff¹ff²feVf ¹ffÔ³ff Àfû¶f°f 
§fZDY³f ´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f §fZDY 
VfIY°ff°f.

SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¸fûQeÔ¨¹ff ·fZMXe»ff, ÀfSX³¹ff¹ff²feVfWXe 
WXþSX; Àfe¸ffSXZ¿fZUSX °f¯ffU, dQ»»fe°f ¶f`NXIYfÔ¨fe ²ffU n¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :

´fWX»f¦ff¸f ¹fZ±fZ Óff»fZ»¹ff ·¹ffOX 
QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX ÀfÔ´fc¯fÊ 
·ffSX°ff°f ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX CXÀfT»fe 
AfWXZ. QZVf·fSXf°fc³f ÀfUfÊÔ³fe¨f °¹ff¨ff 
d³f¿fZ²f IZY»ff. ´f¯f ÀfUfÊd²fIY »fÃf 
UZ²f»fÔ þf°fÔ¹f °fZ EIYf ´fSXQZVfe 
³ff¦fdSXIYf¨¹ff IÈY°feIYOXZ. °¹ff ´fSXQZ-
Vfe ³ff¦fdSXIYf³fZ ·ffSX°fe¹f ·fcd¸fIZY¨fZ 
Àf¸f±fÊ³f IYSX°f QWXVf°fUfQfdUSXû²ff°f 
NXf¸f ·fcd¸fIYf §fZ°f»fe.  dUVfZ¿f 
¸WX¯fþZ, °¹ff ³ff¦fdSXIYf³fZ ¸fWXfSXf¿MÑX 
SXfª¹ff¨fÔ ·fSX·føY³f IYü°fbIY IYSX°f 
'¸fWXfSXf¿MÑX dÓfÔQf¶ffQ' AVfe §fû¿f¯ff 
dQ»fe. ¹ff¨ff EIY d½WXOXeAû ½WXf¹fSX»f 
WXû°f AÀfc³f °fû d¶fiMX³f¸f²fe»f 
AÀf»¹ff¨fÔ ÀffÔd¦f°f»fÔ þf°fÔ¹f. 
'¸fe IY²feWXe QWXVf°fUfQf»ff Àf¸f±fÊ³f 
dQ»fZ»fZ ³ffWXe. ¸fe ª¹ff dNXIYf¯fe 
SXfWX°fû °¹ff ·ffSX°ffVfe Afd¯f ¸ffª¹ff 
¸fWXf³f ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ffVfe EIYd³fâ 

AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑX dÓfÔQf¶ffQ!' AÀfÔ 
°fû ´fSXQZVfe ³ff¦fdSXIY ̧ WX¯f°ff³ff dQÀf°f 
AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑXfÀffNXe¨¹ff ¹ff ·ffU³ff 
A¦fQe ¸f³ff´ffÀfc³f...

¹ff ´fSXQZVfe ³ff¦fdSXIYf³fZ  ª¹ff QZVff°f 
°fû SXfWX°fû, °¹ff ·ffSX°ff¶fï»f Afd¯f 
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ff¶fï»f A°¹fÔ°f 
dþ½WXf¼¹ff³fZ Afd¯f Ad·f¸ff³ff³fZ 
·ffU³ff ½¹föY IZY»¹ff AfWXZ°f. ¹ff 
´fSXQZVfe ³ff¦fdSXIYf¨¹ff ·ffU³ff 
IZYUT Vf¶QfÔ°f ³f½WX°¹ff, °fSX °¹ff°fc³f 
´fiIYMX WXû°f WXû°fe °fe EIY AûPX, 
·ffSX°ffÀffNXe Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑXfÀffNXe. 
ESXUe QZVff¨¹ff ¶ffWXZøY³f ¹fZ¯ffº¹ff 
´fid°fdIiY¹ff SXfþIYe¹f AÀfc VfIY°ff°f, 
´f¯f WXe ·ffU³ff A¦fQe ¸f³ff´ffÀfc³f 
Af»fZ»fe.

¸fWXfSXf¿MÑX dþÔQf¶ffQ¨¹ff 
§fû¿f¯ff¶ffþe¸fbTZ ·ffSX°fe¹f ·ffUbIY
¹ff ´fSXQZVfe ³ff¦fdSXIYf³fZ ·ffSX°ff»ff 

Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑXf»ff dQ»fZ»¹ff ¹ff 
Àf¸f±fÊ³ff¸fbTZ A³fZIY ·ffSX°fe¹f 
³ff¦fdSXIY ·ffUbIY Óff»fZ AfWXZ°f. EIYf 
´ f S X - QZVfe ³ff¦fdSXIYfIYOXc³f 

d ¸ f T f » f Z » f f 
WXf ´ffdNXÔ¶ff 

¸ fW X fS X f ¿M Ñ X fÀ fW X 
·f fS X ° f fÀf fN X e 

¦ f ü S X U f ¨ f e 
¶ f f ¶ f 

AfWXZ. WXZ IZYUT EIY SXfþIYe¹f 
UöY½¹f ³f½WXZ, °fSX ·ffSX°ff¨¹ff 
ÀfÔÀIÈY°fedU¿f¹fe, ÀfdWX¿¯fb°fZdU¿f¹fe 
Afd¯f °¹ff¨¹ff ·fc¸fedU¿f¹fe 
AÀf»fZ»¹ff dþ½WXf¼¹ff¨ff ´fi°¹f¹f 
QZ¯ffSXZ UöY½¹f AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe þf¦fd°fIY ´fid°f¸ff 
CXÔ¨ffU¯ffSXZ IÈY°¹f

¹ff ´fSXIYe¹f ³ff¦fdSXIYf³fZ EIYf¨f 
Uf¢¹ff°f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ Jb»fZ´f¯f, 
dUdU²f°fZ°fe»f EIY°ff Afd¯f 
ÀfÔ§f¿fÊ¸f¹f Bd°fWXfÀf ¹ffÔ¨fÔ dUVfZ¿f 
IYü°fbIY IZY»¹ff¨fÔ dQÀf°fÔ¹f. ¹ff 
§fû¿f¯fZ¶fSXû¶fSX¨f °¹ff³fZ ·ffSX°f 
ÀfSXIYfSX¨¹ff QWXVf°fUfQdUSXû²fe 
·fcd¸fIZY¨fZWXe Àf¸f±fÊ³f IZY»fÔ Afd¯f 
VffÔ°f°ff U ¸ff³fU°fZ¨¹ff ¶ffþc³fZ CX·ff 
SXfWX¯¹ff¨ff ÀfÔQZVf dQ»ff. ¹ff ´fSXQZVfe 
³ff¦fdSXIYf¨fZ IÈY°¹f ¸WX¯fþZ ·ffSX°ff¨fe, 
dUVfZ¿f°f: ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe þf¦fd°fIY 
´fid°f¸ff CXÔ¨ffU¯ffSXe ¦fûá AfWXZ.

´fSXQZVfe ³ff¦fdSXIYf¨¹ff WXf°fe d°fSXÔ¦ff, ´ffdIYÀ°ff³¹ffÔ³ff EIYMXf d·fOX»ff, ¸WX¯ff»ff ¸fWXfSXf¿MÑX dþÔQf¶ffQ!!

³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ? 
´fWX»f¦ff¸f¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff WX»»fÐ¹ff¸f²¹fZ 26 ´f¹fÊMXIYfÔ³ff Af´f»ff þeU ¦f¸fUfUf 

»ff¦f»ff. °¹ffdUSXû²ff°f ·ffSX°ff³fZ IYNXûSX ·fcd¸fIYf §fZ°f ´ffdIYÀ°ff³f¨fe ÀfUÊ¶ffþcÔ³fe IYûÔOXe 
IYSXf¹f»ff Àfb÷YUf°f IZY»fe AfWXZ. AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f À°fSXfUSX ·ffSX°ff¨¹ff ·fcd¸fIZY»ff ¸fûNXf 
´ffdNXÔ¶ff d¸fT°f AfWXZ. dNXIYdNXIYf¯fe ·ffSX°ff¨¹ff Àf¸f±fÊ³ff±fÊ AfÔQû»f³fÔ IZY»fe þf°f 

AfWXZ°f. AVff¨f EIYf AfÔQû»f³ff°f EIY ´fSXQZVfe ³ff¦fdSXIY ·ffSX°ff¨¹ff ·fcd¸fIZY¨fÔ Àf¸f±fÊ³f 
IYSX°ff³ff dQÀf°fû¹f. Àf¸fûSX þ¸f»fZ»¹ff A³fZIYfÔ³fe ´ffdIYÀ°ff³f¨fZ Àf¸f±fÊ³f IYSX°f 

´ffdIYÀ°ff³f dþÔQf¶ffQ¨ff ³ffSXf »ffU»ff. ´f¯f WXf ´fÿf °¹ff ÀfUfÊÔ³ff ´fb÷Y³f CXSX»¹ff¨fÔ dQÀfc³f 
Af»fÔ. WXf°fe d°fSXÔ¦ff §fZDY³f WXf EIYMXf¨f ÀfUfÊÔ³ff d·fOX»ff. ¸fe ª¹ff dNXIYf¯fe SXfWX°fû¹f °¹ff 

·ffSX°ffVfe Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑXfVfe EIYd³fâ AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑX WXZ EIY ¸fWXf³f SXf¿MÑX AfWXZ 
AÀfÔ ¸WX̄ f°f °¹ff³fZ ¸fWXfSXf¿MÑX dþÔQf¶ffQ AVfe §fû¿f¯ff¶ffþeWXe IZY»fe. 

nNXf¯fZ XÜ ´fid°fd³f²fe : 
NXf¯fZ VfWXSXf°f WXUfBÊ (´ffgOX) MXg¢Àfe¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
·fdU¿¹ff°fe»f A°¹fÔ°f Àfb»f·f Afd¯f dIYRYf¹f°fVfeSX UfWX°fcIY 
½¹fUÀ±ff Àfb÷Y WXû°f AfWXZ. °¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ AfUV¹fIY AÀf¯ffº¹ff 
ÀfUÊ ´fSXUf³f¦fe §fZ̄ fZ U ÀfUZÊÃf¯f IYSX̄ ¹ff¨fe ´fSXUf³f¦fe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
ÀfÔÀ±fZ»ff NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ dQ»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ »fUIYSẌ f 
WXf ´fiIY»´f ¸ff¦feÊ »ff¦fZ»f, AÀff dUV½ffÀf ´fdSXUWX³f ¸fÔÂfe ´fi°ff´f 
ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»ff AfWXZ.NXf¯fZ VfWXSXf¨fe »fûIYÀfÔ£¹ff 
sv »ffJf¨¹ff ́ fbPXZ ¦fZ»fe AfWXZ. SXfª¹ff°f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ÀfUfÊd²fIY 
UZ¦f NXf¯fZ VfWXSXf¸f²¹fZ AfWXZ. ÀfWXfdþIY¨f ·fdU¿¹ff°f SXÀ°fZ 
UfWX°fcIYe»ff A³fZIY ¸f¹ffQfÊ ¹fZ̄ ffSX AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ SXÀ°fZ 
UfWX°fbIYeUSXe»f IYûÔOXe QcSX IYSX̄ ¹ffÀffNXe WXUfBÊ (´ffgOX) MXg¢Àfe 
¨ff ´fi¹fû¦f ³f¢IYe¨f ¹fVfÀUe NXSXZ»f. °fÀfZ̈ f CX́ f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ̈ ¹ff ´fi¹f}f°fc³f NXf¯fZ VfWXSXf°f ¸fZMÑû ¸ff¦feIYÊZ̈ fZ 
þfTZ QZJe»f dUIYdÀf°f WXû°f AfWXZ.UOXfTf °fZ ¦ff¹f¸fbJ 
´fbPXe»f U¿feÊ ÀfbøY WXû¯fZ ´fiÀ°ffdU°f AfWXZ. NXf¯fZ VfWXSXf°fe»f 
IYf´fbSX¶ffUOXe °fZ ¦ff¹f¸fbJ ´fdSXÀfSXf°f ¸fZMÑû»ff IY³fZd¢MXd½WXMXe 
QZ̄ ¹ff¨¹ff úáe³fZ WXUfBÊ MXg¢Àfe WXf EIY CXØf¸f ´f¹ffÊ¹f ´fbPXZ Af»ff 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ·fdU¿¹ff°f SXÀ°¹ffUSXe»f UfWX°fbIYe»ff ´f¹ffÊ¹f 
¸WX̄ fc³f Àfb»f·f Afd¯f ÀfbSXdÃf°f WXUfBÊ MXg¢Àfe NXf¯fZ VfWXSXf°f ÀfbøY 
IYSX̄ ¹ffÀffNXe Af¸WXe ´fi¹f}Vfe»f AfWXû°f, AÀfZ ´fid°f´ffQ³f ¸fÔÂfe 
ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ³fe ¹ffUZTe IZY»fZ. QZVff¨fZ »fûIYd´fi¹f ´fÔ°f´fi²ff³f 
³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ̈ ¹ff ÀfÔIY»´f³fZ°fc³f Afd¯f IZYÔQie¹f ´fdSXUWX³f ¸fÔÂfe 

d³f°fe³f ¦fOXIYSXe ¹ffÔ̈ ¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ¦fbþSXf°f 
¹fZ±fe»f UOXûQSXf ¹fZ±fZ WX-
UfBÊ MXg¢Àfe ¨ff ´fif¹fûd¦fIY 
´fiIY»´f SXf¶fU»ff 
þf°f AfWXZ. SXfª¹ff¨fZ 
CX́ f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ 
¹ffÔ³fe NXf¯fZ Afd¯f 
¸ f e S X f -

·ffBÊÔQSX ´ffd»fIYf ÃfZÂff¸f²¹fZ AVff ´fiIYfSẌ ff ´fiIY»´f ÀfbøY 
IYSX̄ ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f ¸fÔÂfe ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ³ff d³fQZÊVf dQ»fZ WXû°fZ. 
°¹ff³fbÀffSX °¹ffÔ³fe ¦fbþSXf°f Qüº¹ffUSX ¹ff ´fiIY»´ff¨fe ´ffWX̄ fe 
IZY»fe. °¹ff ´fiIY»´ff»ff ·fZMX dQ»¹ff³fÔ°fSX ¸fÔÂfe ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ³fe 
AVff¨f ´fiIYfSẌ ff ´fi¹fû¦f NXf¯fZ U ¸feSXf -·ffBÊÔQSX ´ffd»fIYf 
ÃfZÂff¸f²¹fZ IYSX̄ ¹ff¶ff¶f°f ´fbPXfIYfSX §fZ°f»ff. Neutron 
EV mobility limited ¹ff IÔY´f³fe¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
NXf¯fZ VfWXSXf°f WXUfBÊ MXg¢Àfe¨¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f ÀfUZÊÃf¯f IYSX̄ ¹ff°f 
¹fZ̄ ffSX AfWXZ. ¹ffÀffNXe §fûOX¶fÔQSX SXûOX USXe»f ·ffBÊÔQSX ´ffOXf ¹fZ±fZ 
dUWXÔ¦f dWX»Àf ´fdSXÀfSXf°fe»f uq ¸feMXSX SXÀ°¹ffUSX WXf ´fiIY»´f 
´fif¹fûd¦fIY °fØUfUSX SXf¶fdU¯¹ff°f ¹ffUf AVfe Àfc̈ f³ff ¸fÔÂfe 
ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ. 

NXf¯¹ff°f »fUIYSX¨f WXUfBÊ MXg¢Àfe Àfb÷Y 
WXû¯ffSX - ´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY

n¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :
UfPX»fZ»fZ °ff´f¸ff³f, ´f¹ff¹ffÊ³fZ 
UfPX»fZ»fZ ¶ff¿´fe·fU³f ¹ffÔ̧ fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ»ff 
´ff¯fe´fbSXUNXf IYSX̄ ff-¹ff ²fSX̄ ffÔ°fe»f 
´ff¯feÀffNXf IY¸fe Óff»ff AÀf»ff 
°fSXe ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ̈ ¹ff ´ff¯fe´fbSXUNXÐ¹ff°f 
IYû¯f°ffWXe ´fdSX̄ ff¸f WXû¯ffSX ³ffWXe. 
¸fWXfSXf¿‍MÑ VffÀf³ff³fZQZJe»f ¸fbÔ¶fBÊÀffNXe  
d³f·ffU¯fe ÀffNXÐ¹ff °fc³f  ´ff¯fe CX́ f»f¶‍²f 
IYøY³f dQ»fZ AfWXZ. ÀfôdÀ±f°fe¨ff 
dU¨ffSX IYSX°ff  ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨‍¹ff 
´ff¯fe´fbSXUNXÐ¹ff°f IY´ff°f IYSX̄ ¹ff¨ff 
IbYNX»ffWXe ¸ff³fÀf ³ffWXe. ¹fZ°¹ff tr 
þb»f̀ sqsv ´f¹fÔÊ°f ´fbSXZÀff ´ff¯fe´fbSXUNXf 
WXûBÊ»f, AVffdSX°fe³fZ d³f¹fûþ³f IZY»fZ 
AfWXZ, AÀfZ ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIYf 
´fiVffÀf³ff¸ffRYÊ°f À´fá IYSX̄ ¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ.°‍¹ff¨f´fi̧ ff¯fZ,WXUf¸ff³f Jf°‍¹ffVfe 

Àf¸f³‍U¹f Àff²fc³f ́ ffUÀffÀfÔ¶fÔ²fe AÔQfþ 
»fÃff°f §fZDY³f ´fbPXe»f d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff 
þfBÊ»f, AÀfZ ¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIYf 
´fiVffÀf³ff¨‍¹ffU°fe³fZ À‍´f¿‍MX IYSX¯‍¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ. ¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIYf Af¹fb¢‍°f 
°f±ff ´fiVffÀfIY  ·fc¿f¯f ¦f¦fSXf¯fe ¹ffÔ³fe  
¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIYf ¸fb£‍¹ff»f¹ff°f  v ¸fZ 
sqsv  SXûþe CX¨‍¨fÀ‍°fSXe¹f ¶f̀NXIYe°f 
´ff¯fe´fbSXUNXÐ¹ff¨ff AfPXfUf §fZ°f»ff. 
Ad°fdSX¢‍°f ¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIYf Af¹fb¢‍°f 
(´fiIY»‍´f) Ad·fþe°f ¶ffÔ¦fSX, þ»f 
Ad·f¹fÔ°ff ´fbøY¿fû°‍°f¸f ¸ffTUQZ 
¹ffÔ¨‍¹ffÀfWX ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYfSXe 
CX́ fdÀ±f°f WXû°fZ. Àfû¸fUfSXe v ¸fZ sqsv 
SXûþe ÀfIYfT´f¹fÔÊ°f¨fe AfIYOXZUfSXe 
»fÃff°f §fZ°ff, ¸fbÔ¶fBÊÀf ´ff¯fe´fbSXUNXf 
IYSX̄ ff-¹ff þ»ffVf¹ffÔ̧ f²¹fZ d¸fTc³f 
EIcY¯f ss.ww MX¢‍IZY ´ff¯feÀffNXf 
CX́ f»f¶²f AfWXZ. EUPXZ̈ f ³f½WXZ 
°fSX, ¸fWXfSXf¿‍MÑ VffÀf³ff³fZQZJe»f  
¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIZYÀf ·ff°fÀff ²fSX̄ f 
Afd¯f A´´fSX Ù°fSX̄ ff ²fSX̄ ff°fc³f 
d³f·ffU¯fe ÀffNXÐ¹ff°fc³f  Ad°fdSXöY 
´ff¯fe´fbSXUNXf  IYSX¯‍¹ff¨fZ ¹ff´fcUeÊ̈ f 
¸ff³‍¹f IZY»fZ AfWXZ.

n³fUe ¸fbÔ¶fBÊ Ü ´fid°fd³f²fe : 
ÀfWXf¹fIY ´fûd»fÀf d³fSXeÃfIY AdV½f³fe 
d¶fQiZ WX°¹ff ´fiIYSX¯ff°f ´f³fUZ»f dþ»WXf 
ÀfÂf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¸fb£¹f AfSXû´fe A·f¹f 
IbY÷YÔQIYSX ¹ff»ff þ³¸fNXŹ fZ̈ fe dVfÃff 
Àfb³ffU»fe AfWXZ. ¹ff d³fIYf»ff¸fbTZ 
AdV½f³fe ¹ffÔ̈ ¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³ff 
³¹ff¹f d¸fTf»ff AÀf»ff °fSXe °¹ffÔ̈ ff 
ÀfÔ§f¿fÊ AfþWXe ÀfỐ f»fZ»ff ³ffWXe. 
AdV½f³fe ¹ffÔ̈ ¹ff ¸fÈ°¹fc QfJ»¹ffÀffNXe 
´fûd»fÀffÔIYOXc³f AfUV¹fIY IYf¹fÊUfWXe 
Aôf´f ´fc̄ fÊ Óff»fZ»fe ³ffWXe, AÀff 
AfSXû´f °¹ffÔ̈ ¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe IZY»ff. 
AdV½f³fe ¹ffÔ̈ ff ¸fÈ°fQZWX Àff´fOX»ff 

³ffWXe dIÔYUf VfUdU¨LZQ³f 
AWXUf»f ´fif~ Óff»ff ³ffWXe, 
AVfe IYfSX¯fZ QZDY³f ´fûd»fÀffÔ³fe 
¸fÈ°¹fc QfJ»ff QZ̄ ¹ffÀf MXfT-
fMXfT ¨ff»fU»fe AfWXZ. WXe 
MXfTfMXfT ³fDY U¿ffÊÔ³fÔ°fSXWXe 
ÀfbøY AfWXZ. AdV½f³fe ¹ffÔ̈ fe 
WX°¹ff Óff»¹ff¨fZ ¸ff³¹f IYSX°f 

³¹ff¹ff»f¹ff³fZ AfSXû´feÔ³ff dVfÃffWXe 
NXûNXfU»fe. ´f¯f ´fûd»fÀffÔ³fe Aôf´f 
AdV½f³fe ¹ffÔ̈ ff ¸fÈ°¹fc QfJ»ff 
dQ»fZ»ff ³ffWXe. AdV½f³fe ¹ffÔ̈ ¹ff 
¸fÈ°¹fc³fÔ°fSX °¹ffÔ̈ ¹ff dVf»»fIY AdþÊ°f 
SXþZ̈ ff ´f¦ffSX, CX´fQf³f, ¶feÀfe´feAf¹f 
RÔYOXf¨fe SX¢IY¸f AfQe »ff·f UfSXÀffÔ³ff 
d¸fT¯¹ffÀffNXe ¸fÈ°¹fc̈ ff QfJ»ff 
AfUV¹fIY AfWXZ. Af¸WXf»ff ³¹ff¹f 
d¸fTf»ff, ´f¯f ¸fÈ°¹fc̈ ff QfJ»ff Aôf´f 
d¸fTf»fZ»ff ³ffWXe, AÀfZ AdV½f³fe d¶fQiZ 
¹ffÔ̈ fZ ´f°fe SXfþc ¦fûSXZ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. 
ÀfWXf¹fIY ´fûd»fÀf d³fSXeÃfIY AdV½f³fe 
d¶fQiZ-¦fûSXZ WX°¹fŹ fiIYSX¯fe ´f³fUZ»f ÀfÂf 

³¹ff¹ff»f¹ff³fZ d³fIYf»f þfWXeSX IZY»ff. 
¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f ¸fb£¹f AfSXû´fe 
A·f¹f IbY÷YÔQIYSX ¹ff»ff ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
þ³¸fNXŹ fZ̈ fe dVfÃff NXûNXfU»fe. °fSX, 
AdV½f³fe d¶fQiZ ¹ffÔ̈ ¹ff °fbIYOXZ IZY»fZ»¹ff 
¸fÈ°fQZWXf¨fe dU»WXZUfMX »ffU¯¹ffÀffNXe 
¸fQ°f IYSX¯ffº¹ff IbYÔQ³f ·fÔOXfSXe Afd¯f 
¸fWXZVf RYT¯feIYSX ¹ff Qû§ffÔ³ff Àff°f U¿fZÊ 
Àfßf¸f IYfSXfUfÀff¨fe dVfÃff NXûNXfU»fe. 
¸ffÂf, ¹ff Qû³WXe AfSXû´feÔ³fe Àff°f 
U¿ffÊÔ̈ fe dVfÃff ·fû¦f»fZ»fe AÀf»¹ff³fZ 
¹ff Qû§ffÔ̈ fe ÀfbMXIYf Óff»fe. ¶fOX°fRYÊ 
´fûd»fÀf d³fSXeÃfIY A·f¹f IbY÷YÔQIYSX 
¹ff³fZ̈ f AdV½f³fe d¶fQiZ ¹ffÔ̈ fe d³f§fÈÊ̄ f´f¯fZ 
WX°¹ff IYøY³f °¹ffÔ̈ ¹ff ¸fÈ°fQZWXf¨fZ °fbIYOXZ 
·ffBÊÔQSX¨¹ff JfOXe°f MXfIcY³f dQ»¹ff¨fZ 
ÀffÃfe´fbSXf½¹ffUøY³f dÀfð Óff»fZ Af-
WXZ. °fÀfZ̈ f, IbYÔQ³f ·fÔOXfSXe U ¸fWXZVf 
RYT¯feIYSX ¹ff Qû§ffÔ³fe AdV½f³fe¨¹ff 
¸fÈ°fQZWXf¨¹ff °fbIYOXÐ¹ffÔ̈ fe dU»WXZUfMX 
»ffU¯¹ffÀffNXe IbY÷YÔQIYSX»ff ¸fQ°f 
IZY»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ.

IbY÷YÔQIYSX»ff þ³¸fNXZ´f, °fSXe AdV½f³fe 
d¶fQiZÔ¨¹ff IbYMXbÔ¶ff»ff ¸fÈ°¹fc QfJ»ff d¸fTZ³ff

¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨¹ff ´ff¯fe´fbSXUNXÐ¹ff°f IY´ff°f ³ffWXe



 þf¦fd°fIY AÔ°fSXfT ÀfÔVfû²f³ff¨¹ff Bd°fWXfÀff°f 
EIY ¸fWXØUf¨ff MX´´ff ¸WX¯fc³f ÀffþSXf IZY»ff þf°fû. 
1961 Àff»fe ¹ff¨f dQUVfe, Ag»f³f ¶ffMXÊ»fZMX VfZ´fOXÊ 
ª¹fbd³f¹fSX ¹ffÔ³fe ‘RiYeOX¸f 7’ AÔ°fSXfT¹ff³ff°fc³f CXçf¯f 
IYSX°f A¸fZdSXIZY¨fZ ´fdWX»fZ AÔ°fSXfTUeSX WXû¯¹ff¨ff 
¶fWXb¸ff³f ´fMXIYfU»ff. WXZ EZd°fWXfdÀfIY CXçf¯f IZYUT 
15 d¸fd³fMXfÔ¨fZ AÀf»fZ, °fSXe °¹ff°f VfZ´fOXÊ ¹ffÔ³fe 116 
¸f`»f CXÔ¨feUSX þfDY³f 302 ¸f`»ffÔ¨fZ AÔ°fSX ´ffSX IZY»fZ. 
þSXe WXe EIY CX´fIYÃfe¹f ¸fûWXe¸f WXû°fe, °fSXeWXe ¹ff¸fbTZ 
A¸fZdSXIZY¨¹ff AÔ°fSXfT IYf¹fÊIiY¸ff»ff EIY ³fUÀfÔþeU³fe 
d¸fTf»fe Afd¯f þf¦fd°fIY À´f²fZÊ°f A¸fZdSXIYf ́ fi·ffUe´f¯fZ 
CX°fSX»fe. ¹ff EZd°fWXfdÀfIY Ãf¯ff¨¹ff À¸fSX¯ff±fÊ, 
20216 ¸f²¹fZ ¹fbd³fRYe À´fZÀf Eþ³Àfe³fZ 5 ¸fZ ‘SXf¿MÑXe¹f 
AÔ°fSXfTUeSX dQ³f’ ¸WX¯fc³f §fûd¿f°f IZY»ff. ¹ff dQUÀff¨fZ 
CXdïá ̧ WX¯fþZ AÔ°fSXfTUeSXfÔ¨¹ff IY±ff °f÷Y¯f d´fPXe´f¹fÔÊ°f 
´fûWXû¨fU¯fZ, °¹ffÔ¨¹ff°f dUÄff³ffdU¿f¹fe AfUOX d³f¸ffÊ¯f 
IYSX¯fZ Afd¯f ‘°ffº¹ffÔ´f»feIYOX¨fe ÀU´³fZ’ ´ffWX¯¹ffÀf 
´fiZSX¯ff QZ¯fZ.
·ffSX°ff¨ff AÔ°fSXfT ´fiUfÀf: ÀU´³f´fc°fe¨ffÊ Àff°f°¹f´fc¯fÊ 

´fi¹f}
A¸fZdSXIZY¨¹ff ¹ff ¹fVff¨ff ´fi·ffU þf¦fd°fIY 

´ff°fTeUSX þf¯fU»ff Afd¯f ·ffSX°ff»ffWXe AÔ°fSXfTf°f 
ÀU°f:¨fe Lf´f ÀfûOX¯¹ff¨fe ´fiZSX¯ff d¸fTf»fe. 1975 
¸f²¹fZ ·ffSX°ff³fZ ‘Af¹fÊ·f˜’ ¹ff ´fdWX»¹ff CX´f¦fiWXf¨¹ff 
´fiÃfZ´f¯ff³fZ AÔ°fSXfT ÃfZÂff°f Af´f»fe ´ffU»fZ MXfIY»fe. 
°¹ff³fÔ°fSX Bpû³fZ (·ffSX°fe¹f AÔ°fSXfT ÀfÔVfû²f³f ÀfÔÀ±ff) 
Àf°f°f ´fi¦f°fe Àff²f°f ·ffSX°ff»ff þf¦fd°fIY À°fSXfUSX EIY 
dUV½ffÀffWXÊ Afd¯f ´fi¦f°f AÔ°fSXfTVföYe ¸WX¯fc³f À±ff³f 
d¸fTUc³f dQ»fZ.

r. ¨fÔQi¹ff³f ¸fûWXe¸f – 2008 ¸f²¹fZ ‘¨fÔQi¹ff³f-1’ 
õfSXZ ¨fÔQifUSX ´ff¯¹ff¨fZ ´fbSXfUZ Vfû²fc³f Bpû³fZ U`Äffd³fIY 
dUV½ff°f JT¶fT ¸ffþU»fe. ´fbPXZ 2019 ¸f²¹fZ 
‘¨fÔQi¹ff³f-2’ Afd¯f 2023 ¸f²¹fZ ‘¨fÔQi¹ff³f-3’ 

¸fûdWX¸ff ´ffNXU¯¹ff°f Af»¹ff.
s. ¸fÔ¦fT¹ff³f (2014) 

- ·ffSX°ff³fZ ´fdWX»¹ff¨f  
´fi¹f}f°f ¸fÔ¦fTf¨¹ff IYÃfZ°f ¹ff³f 
¹fVfÀUedSX°¹ff dÀ±fSXfUc³f Bd°fWXfÀf 
SX¨f»ff. IY¸fe J¨ffÊ°f CX¨¨f 
Qþf¨feÊ ¸fûWXe¸f SXf¶fdU¯ffSXZ ·ffSX°f 
WXZ ´fdWX»fZ SXf¿MÑX NXSX»fZ.

t. ¦f¦f³f¹ff³f ¸fûWXe¸f 
(2025) - ·ffSX°ff¨fe ´fdWX»fe 
¸ff³fUe AÔ°fSXfT ¸fûWXe¸f 

AÀfc³f ¹ff°f ·ffSX°fe¹f AÔ°fSXfTUeSXfÔ³ff (½¹fû¸f³ffgMX) 
AUIYfVff°f ´ffNXU»fZ þf¯ffSX AfWXZ. WXZ BpûÀffNXe 
Afd¯f ÀfÔ´fc¯fÊ QZVffÀffNXe EIY EZd°fWXfdÀfIY ´ffDY»f 
AÀfZ»f.

u. NavIC ´fi¯ff»fe - A¸fZdSXIY³f GPS ¨¹ff 
°fûOXeÀf°fûOX ÀUQZVfe ³fZd½WX¦fZVf³f ´fi¯ff»fe 2016 ¸f²¹fZ 
ÀfbøY Óff»fe. WXe ´fi¯ff»fe ÀfÔSXÃf¯f, UfWX°fcIY Afd¯f 
Af´f°IYf»fe³f ÀfZUfÔÀffNXe A°¹fÔ°f CX´f¹fböY NXSX°fZ.

v. ´feEÀfE»f½WXe U þeEÀfE»f½WXe - Bpû³fZ 
ÀU°f:¨fe ´fiÃfZ´f¯f UfWX³fZ dUIYdÀf°f IZY»fe AÀfc³f, 
‘´feEÀfE»f½WXe’ »ff Afþ ‘UIYÊWXfgÀfÊ’ ¸WX¯fc³f 
AûTJ»fZ þf°fZ. 2017 ¸f²¹fZ EIYf ´fiÃfZ´f¯ff°fc³f 
104 CX´f¦fiWX ÀfûOX¯¹ff¨ff dUIiY¸fWXe Bpû³fZ 
³fûÔQU»ff.

·fdU¿¹ffIYOXZ UfMX¨ff»f
‘GSLV ¸ffIYÊ III’ WXZ Bpû¨fZ ÀfUfÊ°f VfdöYVff»fe 

´fiÃfZ´f¯f UfWX³f AÀfc³f ‘¦f¦f³f¹ff³f’ÀffSX£¹ff ¸ff³fU¹fböY 
¸fûdWX¸ffÔÀffNXe °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. QbÀfSXeI-
YOXZ, ‘AfdQ°¹f-L1’ WXe ·ffSX°ff¨fe ´fdWX»fe ÀfüSX ¸fûWXe¸f 
AÀfc³f, Àfc¹ff¨ffÊ A·¹ffÀf IYSX¯¹ffÀffNXe °fe 2024 
¸f²¹fZ ÀfbøY IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.

·fdU¿¹ff¨¹ff A³fÔ°f Vf¢¹f°ff QfJU°fû
SXf¿MÑXe¹f AÔ°fSXfTUeSX dQ³f Af´f»¹ff»ff IZYUT 

A°fe°ff¨¹ff ¹fVff¨fe AfNXU¯f IYøY³f QZ°f ³ffWXe, 
°fSX ·fdU¿¹ff¨¹ff A³fÔ°f Vf¢¹f°ff QfJU°fû. Ag»f³f 
VfZ´fOXÊ´ffÀfc³f °fZ ¦f¦f³f¹ff³ff´f¹fÔÊ°f¨ff ´fiUfÀf WXe EIY 
´fiZSX¯ffQf¹fIY IYWXf¯fe AfWXZ. AVf¢¹ff»ff Vf¢¹f 
IYSX¯¹ff¨fe. ·ffSX°ff¨¹ff AÔ°fSXfT ¸fûdWX¸ff, °¹ff°fe»f 
U`Äffd³fIY ¹fVf Afd¯f °ffÔdÂfIY IYüVf»¹f WXZ Afþ¨¹ff 
°f÷Y¯f d´fPXeÀffNXe dQVffQVfÊIY AfWXZ°f. AÔ°fSXfT WXf 
IZYUT ÀfÔVfû²f³ff¨ff ³f½WXZ, °fSX ¸ff³fUe dþÄffÀfZ¨ff 
ÀfUûÊ¨¨f dVfJSX ¦ffNX¯¹ff¨ff ´fiUfÀf AfWXZ. ª¹ff°f 
·ffSX°f Af°ff Af°¸fdUV½ffÀff³fZ ´fbPXZ ¨ff»f»ff AfWXZ.

 ¸f³f SXfþ IY´fcSX¨¹ff d¨fÂf´fMXfÔ¸f²¹fZ 
¦fdSX¶fe»ff °fûÔOX QZ¯ffSXf dIÔYUf ·fûTf-·ff¶fOXf 
³ff¹fIY Afd¯f A»»fOX ³ffd¹fIZY¨fZ ´fiZ¸f¶fÔ²f 
¹ffÔ¨fe ¸f²fbSX ÀfÔ¦fe°ff¨¹ff þûOXe³fZ ¦fbÔRY¯f 
AÀff¹f¨fe. kdRYSX ·fe dQ»f WX` dWXÔQbÀ°ff³fel 
AÀfZ dWXÔQe°f ¦ff¯ffº¹ff ¹ff ³ff¹fIYf³fZ Afd¯f 
SXfþ IY´fcSX ¹ffÔ¨¹ff d¨fÂf´fMXVf`»fe³fZ þ¦ff°f 
ÀfUÊQcSX SXdÀfIYfÔ¨¹ff ¸f³ffUSX Ad²fSXfª¹f 
IZY»fZ. kSXfþf WXdSX›ÔQil´ffÀfc³f ÀfbøY Óff»fZ»¹ff 
·ffSX°fe¹f d¨fÂf´fMXÀfÈáe³fZ IY±ff, AfVf¹f, 
ÀfÔ¦fe°f, Ad·f³f¹f ¹ff ÀfUfÊÔ¨¹ff þûSXfUSX A³fZIY 
AfdU¿IYfSX QfJdU»fZ Afd¯f Af´f»¹ff 
¶fQ»f°¹ff øY´ff³fZ þ¦ff¨¹ff IYf³ffIYû´fº¹ff°fe»f 
d¨fÂf´fMX´fiZ¸feÔ¨fe ¸f³fZ dþÔIY»fe.

AfþWXe ´ff›fØ¹f þ¦ff°fe»f ½¹föYeÔ³ff 
Ad¸f°ff·f, VffWXøYJ Jf³f, ¸ff²fbSXe QedÃf°f, 
IYfþû»f ¹ffÔÀfWX A³fZIY ·ffSX°fe¹f °ffSXZ°ffSXIYf 
´fdSXd¨f°f AÀf°ff°f. þ¦ff¨¹ff IYf³ffIYû´fº¹ff°f 
´fûWXû¨f»fZ»ff ·ffSX°fe¹f ¸f³fûSXÔþ³f CXôû¦f Afþ 
EIYf ³f½¹ff »ffMXZUSX ÀUfSX Óff»ff AfWXZ. ¹ff 
¸f³fûSXÔþ³f CXôû¦ff»ff Afþ AûMXeMXe¨¹ff 
³f½¹ff °fÔÂff¨fZ ´fdSX¸ff¯f »ff·f»fZ AfWXZ. IZYUT 
¸f³fûSXÔþ³f¨f ³f½WXZ, °fSX EIcY¯f¨f úIYßff½¹f 
¸ff²¹f¸ffÔ¨fZ AÔ°fSXÔ¦f Afd¯f ¶ff‘SXÔ¦f ¹ff°f 
Af¸fc»ff¦fi IiYfÔ°fe Óff»fe AfWXZ. ÀfþÊ³fVfe»f°fZ¨ff 
WXf ³fUf ¸fTf AfWXZ Afd¯f °¹ff°f °f÷Y¯ffÔ¨fe 
IY»´fIY°ff, ´fid°f·ff QSXSXûþ ¶fWXSX°fe AfWXZ. 
úIYßff½¹f ¸ff²¹f¸ffÔ¸f²¹fZ Af»fZ»¹ff ¹ff 
³f½¹ff CXô¸fVfe»f°fZ¨¹ff »ffMXZ¨ff Àfb¹fû¦¹f 
UZ²f ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³fe ‘UZ½Áþ’ 
¸WX¯fþZ¨f ‘U»OXÊ AfgdOXAûd½WXª¹fbA»f 
Afd¯f EÔMXSXMXZ³¸fZÔMX Àf¸feMX’ ¹ff úIYßff½¹f 
U ¸f³fûSXÔþ³f ÃfZÂff°fe»f þf¦fd°fIY dVfJSX 
´fdSX¿fQZ°f §fZ°f»ff.

 ¸fbÔ¶fBÊ WXe d¨fÂf³f¦fSXe ¸WX¯fc³fWXe þ¦ff»ff 
Äff°f AfWXZ, °¹ff ¸fbÔ¶ff´fbSXe°f ¹ff CXôû¦ffUSX 
dU¨ffSX¸fÔ±f³f WXû°fZ AfWXZ, WXZ ·fdU¿¹fUZ²fe 
AÀfZ ´ffDY»f AfWXZ. ·ffSX°ff°f ¹ff Afd¯f ÀfÔ´fc¯fÊ 
þ¦ffÀffNXe ³fUd³fd¸fÊ°fe IYSXf, AÀff ³fUf ¸fÔÂf 
´fÔ°f´fi²ff³ffÔ³fe zq QZVffÔ¨¹ff ´fid°fd³f²feÔ´fbPXZ 
¶fû»f°ff³ff dQ»ff. ¦fZ»¹ff QVfIY·fSXf°f 
AûMXeMXe¨fZ ¸ff²¹f¸f Jb»fZ Óff»¹ff´ffÀfc³f 
d¨fÂfd³fd¸fÊ°fe, °¹ff°fe»f AfVf¹f, Ad·f³f¹f, 
dQ¦QVfÊ³f ¹ff Àffº¹ff¨fe ´fidIiY¹ff ¦fif¸fe¯f Afd¯f 
Qb¦fÊ¸f ´ff°fTe´f¹fÔÊ°f dÓfSX´f»fe AfWXZ, WXZ ¹ff 
¸ff²¹f¸ff¨fZ ¹fVf AfWXZ. AûMXeMXe Uf´fSX¯ffº¹ffÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff Af°ff vq IYûMXeÔ´f¹fÔÊ°f AÀfc³f Àfb¸ffSXZ 
ÀffOXZ´ff¨f A¶þ OXfg»fSX B°fIYe ¸fWXÀfc»f´fif~e 
¹ff ÃfZÂff°fc³f WXû°fZ AfWXZ. AûMXeMXe¨ff Àfb¸ffSXZ 
vq MX¢IYZ AfVf¹f WXf d¶f¦fSX¸fZMÑû VfWXSXfÔ°fc³f 
dIÔYUf ¦fif¸fe¯f ·ff¦ffÔ°fc³f ¹fZ°fû AfWXZ. ´fifQZdVfIY 
·ff¿ffÔ¸f²fe»f AfVf¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX»fZ AfWXZ. 
´ffSXÔ´fdSXIY dWXSXû-dWXSXûB³f¨¹ff ½¹ff£¹fZ°f ³f 
¶fÀf¯ffSXZ ¨fZWXSXZ Afþ §fSXf§fSXfÔ°f ´fûWXû¨f»fZ 
AfWXZ°f.

ÀMXûSXeMXZd»fÔ¦f ¸WX¯fþZ¨f IY±ffIY±f³f WXZ 
Af´f»¹ff QZVff°fe»f U`dU²¹f´fc¯fÊ ÀfÔÀIÈY°fe¨fZ 
¶f»fÀ±ff³f AfWXZ Afd¯f °fÔÂfÄff³fAf²ffdSX°f 
³f½¹ff ¸ff²¹f¸ffÔ¸f²¹fZ °¹ff³fZ EIY ³fUZ Qf»f³f 
Jb»fZ IZY»fZ AfWXZ. Àf¶fMXf¹fMX»Àf, OXd¶fÔ¦f, 
À±ffd³fIY ´ff°fTeUSX¨fe »fûIZYVf³Àf ¹ff ÀfUÊ 
¶ff¶f°fe°f °¹ff°fc³f ·fSX§fûÀf SXûþ¦ffSX °f¹ffSX 
WXû°f AfWXZ°f. Ed³f¸fZVf³f, ½WXeERYE¢Àf ¦fZd¸fÔ¦f 
¹ffÔ³ffWXe ·ffSX°fe¹f ÀfÔQ·ffÊÔ°f ¶fÀfdU¯¹ff¨fZ 
Af½WXf³f °fÔÂfIbYVf»f °f÷Y¯ffÔ³fe ÀUeIYfSX»fZ 
AfWXZ. ·fi¸fÔ°fe¨fe AfUOX AÀf¯ffSXZ A³fZIY 
°f÷Y¯f Afþ dUdU²f dNXIYf¯f¨fZ d½WXdOXAû 
¶»ffg¦f d¨fdÂf°f IYSX°ff°f. °¹ff°fc³f ´f¹fÊMX³fCXôû¦f, 
SXZÀ°fSXfh Afd¯f Jfô´fQf±fÊ CXôû¦f, IiYeOXf 
´fi¶fûd²f³fe, ¦ff¹f³f-UfQ³f IY»ff ¹ff ÀfUÊ 
ÃfZÂffÔ³ff ´fiû°ÀffWX³f d¸fT°fZ.

ÀÂfe-´fb÷Y¿f, þf°f-´ff°f-²f¸fÊ, Àf¸ffþ, 
VfWXSXe-¦fif¸fe¯f ¹ffÔ¨¹ff IYÃff Aû»ffÔOXc³f ¹ff 
¸ff²¹f¸ffÔ°fc³f UfÀ°fdUIY IY±f³f Àf¸fûSX ¹fZ°f 
AfWXZ. AVff A¶þfU²fe IYWXf¯¹ffÔ¸f²fc³f 
A¶þfU²fe OXfg»fSX¨fe EIY ³fUe A±fÊ½¹fUÀ±ff 

Af´f»¹ff»ff Jb¯ffU°fZ AfWXZ. ¹ff ¶fQ»ffÔ¨fZ 
ÀUf¦f°f IYSX°ff³ff¨f IYfWXe ´f±¹fZWXe »fÃff°f 
NXZUfUe »ff¦f°fe»f. AfOXf°f AÀfZ»f °fSX 
´fûWXº¹ff°f ¹fZ¯ffSX, WXZ ÀfUÊ IÔYMXZ³MX dIiYEMXÀfÊ³ff 
»fÃff°f NXZUfUZ »ff¦fZ»f. ¸f`RY»fe»ff IZYUT 
EIYQf »ffJû »ffB¢Àf d¸fTUc³f CX´f¹fû¦f ³ffWXe, 
°fSX ÀfcSX ¸fbTf°f¨f Àf¨¨ff Afd¯f ´f¢IYf WXUf. 
UfÀ°fUf¨fe þf¯f QZ¯ffSXe kÀMXûSXel dIY°feWXe 
°f¦fOXe AÀfû, °¹ff°fe»f ½¹föYeÔ¶ff¶f°f¨fe 
ÀfÔUZQ³fVfe»f°ff ¸f³ffÔ°f þf¦fÈ°f WXUe. IbY¯ff¨¹ff 
JfÀf¦fe Af¹fb¿¹ff°f dIY°fe OXûIYfUf¹f¨fZ, °¹ff¨fZ 
ÀU¹fÔd³f¹f¸f³f WXUZ. ·ff¿ff ´fiUfWXe °fSX WXUe, 
´fSXÔ°fb ¶fÔ²f³fZ ³ffWXe°f ¸WX¯fc³f IZYUT ´fiZÃfIY 
d¸fTdU¯¹ffIYdSX°ff dVf½¹ffÔ¨fe »ffJû»fe ³fIYû. 
WXZ A±ffÊ°f¨f ª¹ff¨fZ °¹ff³fZ NXSXUf¹f¨fZ AfWXZ. 
ÀfSXIYfSXe ´ff°fTeUSX ¹ff¶ff¶f°fe°f ¸fWXÀfb»fe 
CXdïáfÔ´fi¸ff¯fZ¨f Ad·f½¹föYe¨fZ ÀUf°fÔÂ¹f IYÀfZ 
dMXIYUf¹f¨fZ, Àf¸ffþf°f °fZPX d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSX 
³ffWXe ¹ffúáe³fZ dIY°f´f°f d³f¹f¸f³f WXUZ AÀfZ 
A³fZIY ¸fbïZ SXfWX¯ffSX¨f. IÈYdÂf¸f ´fiÄfZ¨ff Af¹ff¸f 
WXf Af¯fJe EIY ³fUf ´f`»fc ¹ff ÃfZÂff°f AÀfZ»f.

BÔ¦fiþe°f ½¹fUÀff¹ff¨¹ff ·ff¿fZ°f 
ª¹ff»ff kdOXÀfSX´Vf³fl ¸WX¯f°ff°f, °fÀff WXf 
¸fWXfþf»ff°f»ff ¸fWXfÀRYûMX AfWXZ. ´fcUf´ffÊSX¨¹ff 
½¹fUÀff¹ff¨¹ff AfOXf£¹ffÔ³ff °¹ff°f WXfQSXZ 
¶fÀf°ff°f. °fZ ÀfûÀf¯¹ff¨fe ¸ff³fdÀfIY °f¹ffSXe 
Afd¯f CXôû¦ff¨¹ff úáe³fZ »fU¨feIY°ff 
WXUe. °f÷Y¯ffÔ³ffWXe ¹ff ÃfZÂff°f ¹fZ°ff³ff Af´f¯f 
Qe§fÊIYfT¨fe JZTe IYVfe JZTc VfIcY, ¹ff¨fe 
IYüVf»¹fZ AÔ¦fe ¶ff¯fUfUe »ff¦f°fe»f. Af·ffÀfe 
IY»ffIYüVf»¹ffÔ´fi¸ff¯fZ¨f Af´f»¹ff d³fd¸fÊ°fe¨fZ 
ÀUfd¸f°UWX¢IY Af´f»¹ffIYOXZ SXfWX°fe»f, 
¹ffÀffNXeWXe ´fi¹f} WXUZ°f; ª¹ff¹fû¦fZ ²f³f´fif~eUSX 
·ffSX°ff¨fe ¸fûWXûSX IYf¹f¸f SXfWXe»f.

kAg»f³f VfZ´fOXÊ´ffÀfc³f °fZ ¦f¦f³f¹ff³f´f¹fÔÊ°f ´ffWXf þf¦fd°fIY 
Afd¯f ·ffSX°fe¹f AÔ°fSXfT ÃfZÂff¨ff ´fiZSX¯ffQf¹fe ´fiUfÀf
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g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

 ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ ¶fZÀMX¨¹ff ·ffOXZUfPXe»ff ¸fÔþbSXe dQ»fe AÀfc³f ¹ff¸fbTZ ¶fZÀMX»ff vzq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff 
Ufd¿fÊIY ¸fWXÀfc»f ´fif~ WXû¯ffSX AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ WXe QZVff¨fe Afd±fÊIY SXfþ²ff³fe AfWXZ Afd¯f ¹ff VfWXSXf»ff ´fiUfVffÔ¨¹ff 
ÀfZUf ´fbSXU¯ffº¹ff ¶fZÀMX¨fZ ·ffOXZ ¸ffÂf dIYSXIYûT AÀfZ WXû°fZ. þfÀ°fe°f þfÀ°f ·ffOXZ sq ÷Y´f¹fZ WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ 
´fiUfVffÔ¨fe ¨fÔ¦fT WXû°f AÀf»fe °fSXeWXe WXe dU»fÃf¯f ÀfZUf OX¶f§ffBÊ»ff Af»fe WXû°fe. °¹ff¸fbTZ Af°ff ¶fZÀMX³fZ ´fiUfÀfe 
·ffOXZUfPX IZY»fe AfWXZ Afd¯f ª¹ff¸fbTZ dIY¸ff³f ·ffOXZ QWXf ÷Y´f¹fZ WXû¯ffSX AfWXZ. °fSXeWXe ¸fbÔ¶fBÊ¨fe Afd±fÊIY dÀ±f°fe 
Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ WXe QZVff¨fe Afd±fÊIY SXfþ²ff³fe AfWXZ WXe ¶ff¶f »fÃff°f §fZ°ff WXe ·ffOXZUfPX IYfWXe¨f ³f½WXZ. sqrz 
¸f²¹fZ ¶fZÀMX³fZ dIY¸ff³f ·ffOXZ ´ff¨f ÷Y´f¹fZ IZY»fZ WXû°fZ Afd¯f °¹ff¸fbTZ ¶fZÀMX¨¹ff ¶fÀfZÀf¸f²¹fZ J¨ffJ¨f ¦fQeÊ WXû°f 
WXû°fe. ¶fZÀMX¨fZ EÀf½WXeAfSX ßfed³fUfÀf ¹ffÔ³fe RZY¶fibUfSXe sqsv ¸f²¹fZ ·ffOXZUfPXe¨ff ´fiÀ°ffU ¸ffÔOX»ff Afd¯f °¹ff»ff 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ ¸fÔþbSXe dQ»fe. ¶fZÀMX WXe ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨fe QbÀfSXe »ffBÊRY»ffBÊ³f ¸WXMX»fe þf°fZ Afd¯f QSXSXûþ tr »ffJ 
´fiUfVffÔ³ff °fe UfWXc³f ³fZ°fZ. ¶fZÀMX¨¹ff °ffµ¹ff°f sryw ¶fÀfZÀf AfWXZ°f Afd¯f °¹ff´f`IYe yux ¹ff ¶fZÀMX¨¹ff ÀU°f:¨¹ff 
¸ff»fIYe¨¹ff AfWXZ°f. ·ffOXZUfPXe¸fbTZ ¶fZÀMX¨ff ¸fWXÀfc»f ruqq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ³fe UfPX¯ffSX AfWXZ AVfe A´fZÃff AfWXZ. 
IYû¯f°fZWXe ÀfûÔ¦f Af¯f°ff ¹fZ°fZ ´f¯f ´f`Vff¨fZ ÀfûÔ¦f Af¯f°ff ¹fZ°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ¶fZÀMX¨fe ´fdSXdÀ±f°fe OX¶f§ffBÊ»ff Af»fe 
AÀf°ff³ff ¶fZÀMX¨fe AUÀ±ff ‘dJVff°f ³ffWXe Af¯ff Afd¯f ¸f»ff ¶ffþeSXfU ¸WX¯ff’ AVfe Óff»fe WXû°fe. ¶fZÀMX»ff 
Àff°f°¹ff³fZ ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZYIYOXZ ·ffOXZUfPX IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IYSXfUe »ff¦f°f WXû°fe Afd¯f ¶fZÀMX CX´fIiY¸ffIYOXc³f 
WXf d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. þSXe ¹ff ·ffOXZUfPXe¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨¹ff dJVff»ff ÓfT ¶fÀf¯ffSX AfWXZ °fSXeWXe WXf 
d³f¯fÊ¹f AfUV¹fIY¨f WXû°ff, IYfSX¯f ¸fbÔ¶fBÊIYSX IYfWXe B°fIZY ¦fSXe¶f ³ffWXe°f IYe ¶fZÀMX¨fe ±fûOXe ·ffOXZUfPX °fZ ÀfWX³f 
IYøY VfIY°f ³ffWXe°f. ¶fSXZ¨f dQUÀffÔ´ffÀfc³f ·ffOXZUfPXe¨ff ´fiÀ°ffU ¸fÔþbSXeÀffNXe ´fOXc³f WXû°ff. AJZSX °¹ffÀf ¸fÔþbSXe 
QZ¯¹ff°f Af»fe Afd¯f ¶fZÀMX¨ff ·ffOXZUfPXe¨ff ¸ff¦fÊ ¸fûIYTf Óff»ff AfWXZ. A±ffÊ°f ¶fZÀMX³fZ d°fIYeMXf°f ·ffOXZUfPX 
IZY»fe AÀf»fe °fSXeWXe ÀfU»f°fe¨¹ff QSXf°f IbYNX»feWXe UfPX IZY»fZ»fe ³ffWXe. WXf °¹ff°f»¹ff °¹ff°f dQ»ffÀff AfWXZ. 
¦fZ»¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f ¶fZÀMX³fZ ·ffOXZUfPX IYSX¯¹ff¨ff ´fiÀ°ffU dQ»ff AÀf°ff³ff dVfUÀfZ³ff CX¶ffNXf³fZ ¹ff ¸fbôfUSX 
SXfþIYfSX¯f ÀfbøY IZY»fZ AfWXZ. dVfUÀfZ³ff CX¶ffNXf¨¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe SXfÀ°ff SXûIYû IZY»fZ. UfÀ°fdUIY dVfUÀfZ³ff 
CX¶ffNXf¨¹ff WXf°ff°f ¸fWXf´ffd»fIZY¨fe ÀfØff B°fIYe U¿fZÊ WXû°fe. ´f¯f dVfUÀfZ³ff (CX¶ffNXf)³fZ IY²feWXe ¶fZÀMX»ff ¦f°fZ°fÊc³f 
USX Af¯f¯¹ff¨fZ ´fi¹f} IZY»fZ ³ffWXe°f. dVfUÀfZ³ff ¹fbUf³fZ°fZ °fSX Àff°f°¹ff³fZ ³ffBÊMX»ffBÊRY¨¹ff ´fiÀ°ffUf°f ¸f¦³f WXû°fZ. 
´f¯f ¶fZÀMX»ff ÀfÔIYMXf°fc³f ¶ffWXZSX IYfPX¯¹ff¨fZ °¹ffÔ³ff IY²feWXe Àfb¨f»fZ ³ffWXe. Af°ff ¸ffÂf SXfª¹ff°fe»f ÀfØff WXf°ff°fc³f 
¦fZ»¹ffUSX °¹ffÔ³ff ´fiUfVffÔ¨ff IYTUTf Af»ff AfWXZ Afd¯f WXf IYTUTf dIY°fe JûMXf AfWXZ °fZ Àf¸fþ°fZ¨f. SXfª¹f 
ÀfSXIYfSXUSX dVfUÀfZ³ff CX¶ffNXf ¦fMXf³fZ AfSXû´f IYSX¯¹ff¨fZ ÀfbøY¨f NXZU»fZ AfWXZ, ´f¯f þ³f°ff Qb²fJbTe ³ffWXe. B°fIZY 
dQUÀf dVfUÀfZ³ff CX¶ffNXf¨¹ff WXf°ff°f ¶fZÀMX AÀf°ff³ff d°f¨fZ dIY°fe IY»¹ff¯f IZY»fZ WXf dU¨ffSX þ³f°fZ¨¹ff ¸f³ff°f 
¹fZ°fû¨f. ÀfWXf U¿fZÊ ¶fZÀMX¨¹ff ´fiUfVffÔ³fe A»´f QSXf°f ´fiUfÀf E³þfg¹f IZY»ff. °¹ff¸fbTZ Af°ff ±fûOXe dJVff»ff °fûdVfÀf 
´fOX»fe °fSXe °fZ ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨¹ff dWX°ff¨fZ¨f AfWXZ. ¹ff¶fSXû¶fSX¨f ¶fZÀMX³fZ Af´f»fe ÀfZUf Aô¹ffU°f IYSX¯¹ffÀffNXeWXe 
´fi¹f} IYSXf¹f»ff WXUZ°f. ¦fZ»¹ff dIY°¹fZIY U¿ffÊÔ°f ¶fZÀMX¨¹ff °ffµ¹ff°f ³fUe³f ¶fÀfZÀf¨fe ·fSX ´fOX»fe ³ffWXe. dIY°¹fZIY 
¶fÀfZÀf IY¸fe IYSX¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f Afd¯f B»fZd¢MÑIY ¶fÀfZÀf Aþc³f ´fbSXZVff ¸WX¯ff½¹ff °fVff Af¯f»¹ff ³ffWXe°f. 
°¹ff¸fbTZ ³ffBÊ»ffþf³fZ ¶fZÀMX»ff ·ffOXZUfPX IYSXfUe »ff¦f»fe AfWXZ. IYfWXe °f«®ffÔ³fe °fSX AVfe ¸ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ 
IYe þû´f¹fÔÊ°f ¶fZÀMX¨¹ff °ffµ¹ff°f ³f½¹ff vqq ¶fÀfZÀf Af¯f»¹ff þf°f ³ffWXe°f °fû´f¹fÔÊ°f Af¸WXe IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨¹ff 
·ffOXZUfPXe»ff dUSXû²f IYøY. AÀfZ ¸WX¯f¯fZ Àfû´fZ AfWXZ, ´f¯f ´fi°¹fÃff°f °fZ A°¹fÔ°f AU§fOX AfWXZ. dUSXû²fIY Af°ff 
¶fûÔ¶f ¸ffSX°fe»f IYe ÀfSXIYfSX³fZ d³fUOX¯fbIYf Óff»¹ff IYe ·ffOXZUfPX IZY»fe AfWXZ, ´f¯f ª¹ffÔ³ff Bd°fWXfÀff¨fe ¸ffdWX°fe 
AfWXZ Afd¯f ¶fZÀMX¨¹ff WXf»ffJe¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ °¹ffÔ³ff WXZ ´fMXZ»f IYe ¶fZÀMX³fZ dIY°fe °fSXe U¿ffÊÔ°f ·ffOXZUfPX IZY»fe¨f 
³ffWXe. °¹ff¸fbTZ WXe ¶fZÀMX¨fe ·ffOXZUfPX Af°ff A´fdSXWXf¹fÊ Óff»fe AfWXZ. °fb¸WXe dIY°fe IYfT ³f ´fZ»f¯ffSXZ AûÓfZ §fZDY³f 
¨ff»f°f SXWXf¯ffSX ¹ff»ff IYfWXe ¸f¹ffQfÊ AÀf°fZ. ¶fZÀMX³fZ °fe ¸f¹ffQfÊ IY²fe¨fe¨f Aû»ffÔOX»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Af°ff 
·ffOXZUfPX IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §¹ffUf »ff¦f»ff AfWXZ. þSXe dIY°feWXe ·ffOXZUfPX Óff»fe °fSXeWXe ¶fZÀMX WXe ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔÀffNXe 
¹fû¦¹f UfWX°fcIY ½¹fUÀ±ff AfWXZ. »fûIY»f MÑZ³f¨¹ff Jf»fûJf»f ¸fbÔ¶fBÊ¨fZ QSXSXûþ tr »ffJ ´fiUfÀfe ¶fZÀMX³fZ ¹fZ-þf 
IYSX°ff°f. °¹ff¸fbTZ ¶fZÀMXdVfUf¹f »fûIYfÔ³ff ´f¹ffÊ¹f ³ffWXe. °fûMXÐ¹ff°f ¸fWXf¸fÔOXT ¦fZ»fZ AfWXZ Afd¯f °fSXeWXe Aþc³fWXe 
¶fZÀMX³fZ ¹ff°fc³f ¸ff¦fÊ Vfû²f»fZ ³ffWXe°f, °fSX WXZ þOX AûÓfZ §fZDY³f ¨ff»f¯¹ff¨fZ IbY¯ff»ff¨f þ¸f¯ffSX ³ffWXe. ¶fZÀMX¨¹ff 
Bd°fWXfÀff°f WXe ´fdWX»fe¨f ·ffOXZUfPX ³ffWXe. IYfh¦fiZÀf Afd¯f SXf¿MÑXUfQe ÀfSXIYfSX AÀf°ff³ff dIY°fe°fSXe UZTf ·ffOXZUfPX 
Óff»fe AfWXZ. ´f¯f °¹ffUZTe ¦f´´f AÀf»fZ»fZ dUSXû²fIY Af°ff ¸ffÂf ·ffOXZUfPX Óff»¹ffUSX AûSXOX°f AfWXZ°f WXZ °¹ffÔ¨fZ 
AÄff³f ¸fc»fIY AfWXZ. IYfSX¯f ¶fZÀMX WXf ´ffÔPXSXf WXØfe AfWXZ Afd¯f °fû dIY°fe IYfT ´fûÀff¹f¨ff ¹ff»ff IYfWXe ¸f¹ffQfÊ 
AfWXZ°f. ´f¯f Af´f»fe SXfª¹f½¹fUÀ±ff WXe »fûIYVffWXe AÀf»¹ff³fZ ÀfSXÀfIYMX ¶fZÀMX ¶fÔQ IYSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe Afd¯f 
´fiUfVffÔ³ff ´fSXUOX¯ffº¹ff QSXf°f¨f ´fiUfÀf ÀfZUf CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯fZ SXfª¹f ÀfSXIYfSXUSX þ¶ff¶fQfSXe ¹fZ°fZ. °¹ff¸fbTZ 
WXe ·ffOXZUfPX Óff»fe °fSX °fe ÀUeIYfSX¯fZ ¹fû¦¹f SXfWXe»f. IYfSX¯f QbÀfSXf IYfWXe¨f CX´ff¹f ³ffWXe. þZ dUSXû²fIY Afþ ¶fûÔ¶f 
¸ffSX°f AfWXZ°f IYe ·ffOXZUfPX IYøY ³fIYf °¹ffÔ¨¹ffIYOXZ QbÀfSXZ IYfWXe CX´ff¹f AÀf°fe»f °fSX °¹ffÔ³fe ÀffÔ¦ffUZ°f. ´f¯f °fÀfZ 
°fZ IYSX¯ffSX ³ffWXe°f. ¶fZÀMX¨fe ·ffOXZUfPX ´fiÀ°ffdU°f AfWXZ. Aþc³f Óff»fZ»fe ³ffWXe. ´f¯f °fe ÀUeIYfSX¯fZ ¹fû¦¹f AfWXZ.

¶fZÀMX ÀfbúPX WXû¯fZ, WXe ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨fe ¦fSXþ

³fU-ÀfþÊ³ff¨fe CXô¸fe »ffMX

 ´ffUÀffTf Af°ff þZ¸f°fZ¸f Àf½Uf 
¸fdWX³¹ffUSX Af»fZ»ff AfWXZ. ´ffUÀffTe 
WXÔ¦ff¸ffÀf QSXU¿feÊ IYf¦fQû´fÂfe r þc³f»ff 
Àfb÷YUf°f WXû°f AÀf»fe °fSXe Jº¹ff 
A±ffÊÔ³fZ ÀfWXf-Àff°f þc³f³fÔ°fSX¨f ´ffDYÀf 
¶fSXÀf¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f WXû°fZ. ´ffUÀffTf 
ÀfbøY Óff»¹ffUSX ´f±fdQUZ ¶fÔQ ´fOX»fZ»fZ, 
SXÀ°¹ff°f JçZ ´fOX»fZ»fZ, ¦fMXfSXZ-³ff»fZ 
°fbÔ¶f»fZ»fZ, SXÀ°fZ þ»f¸f¹f Óff»fZ»fZ AÀfZ 
d¨fÂf IYûNXZWXe d³f¸ffÊ¯f WXûDY ³f¹fZ ¹ffÀffNXe 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf, ³f¦fSX´ffd»fIYf, 
dþ»WXf ´fdSX¿fQf, ´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°fe, 
³f¦fSX ´fdSX¿fQf ¹ff À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f 
ÀfÔÀ±ffÔ³ff Ed´fi»f Afd¯f ¸fZ ¹ff Qû³f 
¸fdWX³¹ffÔ°f¨f ´ffUÀffTe´fcUÊ IYf¸ffÔ³ff 
¦f°fe ôfUe »ff¦f°fZ. ´ffUÀffTe´fcUÊ 
IYf¸ffÔÀffNXe A±fÊÀfÔIY»´ff¸f²¹fZ dUVfZ¿f 
d³f²fe¨fe °fSX°fcQ IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf°fZ. 
À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨fZ Àf·ff¦fÈWX 
AdÀ°f°Uf°f AÀf°ff³ff ´fiVffÀf³f ¹ff 
IYf¸ffÔ¨fe ¹ffQe ÀffQSX IYSX°f AÀf°fZ U 
»fûIY´fid°fd³f²fe ¹ff IYf¸ffÔ³ff ¸fÔþbSXe QZ°f 
AÀf°ff°f; ´fSXÔ°fb IYûSXû³ff ¸fWXf¸ffSXe¨¹ff 
Àff±fe³fÔ°fSX À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f 
ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff d³fUOX¯fbIYf Óff»fZ»¹ff¨f 
³fÀf»¹ff³fZ ÀfUÊÂf ´fiVffÀfIYe¹f SXfþUMX 
AÀfc³f ́ fiVffÀfIYf¨¹ff ̧ ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe 
°¹ff-°¹ff À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨ff 

IYfSX·ffSX Àf²¹ff ¨ff»fdU»ff þf°f 
AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨ff 
A±fÊÀfÔIY»´f QZVff°fe»f IYfWXe LûMXÐ¹ff 
SXfª¹ffWXc³f ¸fûNXf AfWXZ. IZYUT 
A±fÊÀfÔIY»´f¨f ³ffWXe, °fSX ¸fWXf´ffd»fIYf 
IYf¹fÊÃfZÂff°f ¹fZ¯ffSXe »fûIYÀfÔ£¹ffWXe 
IYûMXeÔ¨¹ff §fSXf°f AfWXZ; ´fSXÔ°fb ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIZY¨ff ·fc·ff¦f °fb»f³fZ³fZ 
IY¸fe AÀfc³f °¹ff IY¸fe ·fc·ff¦ff°f¨f 
WXe »fûIYÀfÔ£¹ff Àff¸ffU»fZ»fe AfWXZ. 
LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ MXd¸fÊ³fÀf °fZ 
WXf¶fÊSX¸ff¦fZÊ ¸ff³fJbQÊ´f¹fÔÊ°f, ¸f²¹f SXZ»UZ³fZ 
¸fb»fbÔOX´f¹fÔÊ°f, ´fd›¸f SXZ»UZ³fZ ¨f¨fÊ¦fZMX 
°fZ QdWXÀfSX´f¹fÔÊ°f °fÀfZ¨f IbY»ff¶ff ¹ff¨ff 
Àf¸ffUZVf IYøY³f ¹fZ¯ffº¹ff ´fdSXÀfSXf°f 
¸fbÔ¶fBÊ ̧ fWXf´ffd»fIYf Àff¸ffU»fZ»fe AfWXZ. 
¸fbÔ¶fBÊ VfWXSXf¨fe »fûIYÀfÔ£¹ff UfPX°f 
AÀf°ff³ff U þ»f´fbSXUNXf IYSX¯ffº¹ff 
°f»ffUfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff d°f°fIYe¨f AÀf°ff³ff 
U þ»fUdWX³¹ff þb³ffMX AÀf°ff³ffWXe 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff ´ff¯feMXÔ¨ffBÊ¨ff Àff¸f³ff 
IY²feWXe IYSXfUf »ff¦f°f ³ffWXe, ¹ff¶ff¶f°f 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff IYf¸fd¦fSXe»ff 
JSXûJSXe¨f kÀf»ff¸fl¨f IYSXfUf 
»ff¦fZ»f. ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ³ff»fZ U ¦fMXfSXZ 
´ffUÀff¼¹ff¨ff A´fUfQ U¦fT°ff 
IYûNXZWXe °fbÔ¶f»fZ»fZ ´ffWXfU¹ffÀf d¸fT°f 
³ffWXe. ´f±fdQUZ ¶fÔQ dQÀf°f ³ffWXe. 

¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf Óff»¹ffÀf A±fUf 
ÀfûÀffMXÐ¹ff¨ff UfSXf ÀfbMX»ff, °fSX RYfÔôf 
´fOX¯¹ff¨¹ff A±fUf UÈÃf ´fOX¯¹ff¨¹ff 
§fMX³ff §fOX°f AÀf°ff°f. A³¹f±ff 
RYfSXVff Qb§fÊMX³ff §fOX°f ³ffWXe°f. ¦fZ»¹ff 
IYfWXe U¿ffÊÔ¸f²¹fZ ¸fbÔ¶fBÊ¸f²¹fZ ´ffUÀff¨fZ 
´ff¯fe °fbÔ¶f¯¹ff¨fZ A±fUf ´fdSXÀfSX 
þ»f¸f¹f WXû¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯fWXe ¸fÔQfU»fZ»fZ 
AfWXZ. ´fiVffÀfIYe¹f SXfþUMXe°f ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff IYf¸ff»ff IYfWXe 
´fi¸ff¯ff°f kdVfÀ°fl »ff¦f»fZ»fe AfWXZ, 
AÀfZ ¸WX¯f¯fZ QZJe»f Ad°fVf¹fûöYe¨fZ 
NXSX¯ffSX ³ffWXe. þUT Af»fZ»ff 
´ffUÀffTf ´ffWX°ff ´ffUÀffTe´fcUÊ 
IYf¸ffÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf 
´fiVffÀf³f Àf°fIYÊ Óff»fZ AÀfc³f 
Ad²fIYfSXe U IY¸fÊ¨ffSXe IYf¸ff»ff 
»ff¦f»fZ AfWXZ°f. ¸fbTf°f¨f ³ff»fZÀfRYfBÊ 
U ¦fMXfSXf¨fe °fTf´ffÀfc³f ÀU¨L°ff ¹ff 
Qû³f ¦fûáe ÀffÔ·ffT»¹ffÀf ¸fbÔ¶fBÊ¨fe 
°fbÔ¶fBÊ WXû¯¹ff¨fe ´fb³fSXfUÈØfe WXû°f 
³ffWXe Afd¯f A»feIYOX¨¹ff IYfTf°f 
°¹ff¨fZ ´fi¸ff¯fWXe IY¸fe Óff»fZ»fZ AfWXZ. 
¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY ·fc¿f¯f ¦f¦fSXf³fe 
¹ffÔ³fe ´ffUÀffTf´fcUÊ IYf¸ffÔ¨ff AfPXfUf 
§fZ¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»¹ff³fZ Ad²fIYfSXe 
U IY¸fÊ¨ffSXe °¹ff-°¹ff IYf¸ffÔ³ff ¦f°fe 
QZDY »ff¦f»fZ AfWXZ°f. IÔYÂffMXQfSXfÔ¨feWXe 
UZTZ°f IYf¸fZ ´fc¯fÊ IYøY³f QZ¯¹ffÀffNXe 
»f¦f¶f¦f UfPX»fe AfWXZ. 

³ff»¹ff°fc³f IYfPX»fZ»ff ¦ffT 
A³fZIYQf °¹ff dNXIYf¯fe ¶fSXZ¨f dQUÀf 
´fOXc³f AÀff¹f¨ff, °fû ¦ffT Afd¯f 
IY¨fSXf UZTZ°f CX¨f»f»ff ³f ¦fZ»¹ffÀf 
IY¨fSXf¹fböY ¦ffT SXf´f¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f 
WXûDY³f °¹ff-°¹ff ´fdSXÀfSXf°fe»f 
SXdWXUfVffÔ³ff Qb¦fÔ²feÊ¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf 
»ff¦f°f AÀf°fû. WXZ ¦ffÔ·fe¹fÊ »fÃff°f 
§fZDY³f ¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY ¦f¦fSXf³fe 
¹ffÔ³fe ³ff»fZÀfRYfBÊ°fc³f IYfPX»fZ»ff 
¦ffT uy °ffÀffÔ¸f²¹fZ CX¨f»f¯¹ff¨fZ 
NXZIZYQfSXfÔ³ff d³fQZÊVf dQ»fZ AfWXZ. WXf 

IY¨fSXfd¸fßfe°f ¦ffT UZTZUSX CX¨f»f»ff 
¦fZ»¹ffÀf ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨fe Qb¦fÔ²feÊ°fc³f U 
¶fIYf»f´f¯ff´ffÀfc³f ¸fböY°ff WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f¨f WXû¯ffSX AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f ¦fMXfSXfÔ¨fe 
U ³ff»¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff ¸fûNXe AÀf»¹ff³fZ 
¦fMXfSXfÔ¨fe ÀfRYfBÊ U ³ff»fZÀfRYfBÊ 
IYSX¯¹ff¨fZ Ad¦³fdQ½¹f ¸fWXf´ffd»fIYf 
´fiVffÀf³ff»ff QSXU¿feÊ¨f ´ffSX ´ffOXfUZ 
»ff¦f°f AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f ¦fMXfSXZ U ³ff»fZ 
³ff¦fSXe UÀ°fe°fc³f, ¨ffTeÔ¸f²fc³f UfWX°f 
AÀf»¹ff³fZ °¹ff dNXIYf¯fe ³ff»fZÀfRYfBÊ 
IYSX°ff³ff IYSXfUe »ff¦f¯ffSXZ IYf¸fZ 
WXf EIY´fiIYfSXZ kQifdUOXe ´fif¯ff¹f¸fl 
AÀf°fû, WXe Ad°fVf¹fûöYe ³fÀfc³f 
UfÀ°fdUIY°ff AfWXZ. SXZ»UZÀfZUf 
dUÀIYTe°f Óff»¹ffÀf ÀfUÊ IYfSX·ffSX 
NX´´f WXû°fû, AÀff AfþUSX¨ff A³fb·fU 
AfWXZ. SXZ»UZ ÷YTfUSX ¦fbOX§ff·fSX ´ff¯fe 
Àff¨f»fZ °fSXe SXZ»UZ ÀfZUZ¨ff JûTÔ¶ff 
WXû¯¹ffÀf RYfSXÀff UZT »ff¦f°f 
³ffWXe. A³¹f ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ AÀf¯ffº¹ff 
³ff»¹ffÔ¸f²¹fZ þZÀfe´fe CX°fSXUc³f ÀfRYfBÊ 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fZ. ¦ffT U Àff¨f»fZ»ff 
IY¨fSXf IYfPX¯fZ Vf¢¹f WXû°fZ. ¸ffÂf SXZ»UZ 
WXïe¸f²¹fZ þZÀfe´fe¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
³ff»fZÀfRYfBÊ AVf¢¹f AÀf»¹ff³fZ 
¸ff³fUe WXf°ff³fZ¨f ¹fZ±fe»f ³ff»fZÀfRYfBÊ 
AfþWXe IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ SXZ»UZ WXïe°fe»f ³ff»fZÀfRYfBÊ 
°fTf´ffÀfc³f¨f IYSX¯¹ff°f ¹ffUe, AÀfZ 
d³fQZÊVf¨f ¸fWXf´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ffIYOXc³f 
NXZIZYQfSXf»ff QZ¯¹ff°f ¹fZ°ff°f U 
VfWXfSXf°fe»f ÀfUÊ ³ff»fZÀfRYfBÊ tr 
¸fZ´fcUeÊ¨f IYSX¯¹ff¨fZ ¶fÔ²f³fWXe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
NXZIZYQfSXf»ff §ff»fc³f QZ¯¹ff°f Af»fZ»fZ 
AÀf°fZ. ´ffUÀffTe´fcUÊ IYf¸ff¸f²¹fZ 
³ff»fZÀfRYfBÊ¨ff ·ff¦f ¸fWXØUf¨ff AÀfc³f 
°¹ffJf»fûJf»f SXÀ°¹ffÔ¨fe OXf¦fOXbþe»ff 
´fif²ff³¹f QZ¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf°fZ. ́ ffUÀffTf 
ÀfbøY WXû¯¹ff´fcUeÊ¨f SXÀ°¹ffÔ¨fe ´ffWX¯fe 
IYøY³f OXfÔ¶fSXeIYSX¯ff¨¹ff IYf¸ff»ff 
¦f°fe QZ¯¹ff°f Af»fZ»fe AÀf°fZ. SXÀ°¹ff°f 

JçZ d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ffÀf UfWX°fbIYe»ff 
AOX±fTf WXû°fû, ´ff¯fe Àff¨fc³f 
Àff±fe¨¹ff AfþfSXfÔ³ff d³f¸fÂfÔ¯f d¸fT°fZ. 
SXÀ°¹ffÔ¨fZ IYf¸f IYøY³fWXe ¸fbÀfT²ffSX 
´ffUÀff¸fbTZ SXÀ°¹ff¨fe WXf³fe Óff»¹ffÀf 
·fSX´ffUÀff°fWXe JçZ ¶fbþdU»fZ 
þf°ff°f, UZT ´fOX»¹ffÀf ¸ff°fe, dÀf¸fZÔMX 
MXfIcY³f ´fZ½WXSX ¶»ffgIY¨¹ff Af²ffSXfUSX 
JçÐ¹ffÔ¨¹ff Àf¸fÀ¹fZUSX °fûOX¦ff 
IYfPX¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf°fû. °¹ff³fÔ°fSX 
´ffd»fIYf ´fiVffÀf³f ´fi·ff¦ff´fi·ff¦ff°fe»f 
UÈÃfLfMX¯fe»ff ´fif²ff³¹f dQ»fZ þf°fZ. 
dNXÀfcT Óff»fZ»¹ff RYfÔôf A±fUf 
¸fûOXIYTeÀf Af»fZ»fZ UÈÃf ´fOXc³f 
þedU°fWXf³fe A±fUf UfWX³ffÔ¨fZ 
A´f§ff°f WXû¯¹ff¨fe ·fe°fe AÀf°fZ. 
°¹ff´ffV½fÊ·fc¸feUSX UÈÃfLfMX¯fe IYøY³f 
A´f§ff°f WXûDY ³f¹fZ ¹ff¨fe IYfTþe 
§fZ°f»fe þf°fZ. ´f±fdQUZ JSXf¶f Óff»¹ffÀf 
´ffUÀff¼¹ff°f ¦fÔ·feSX Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f 
WXûDY VfIY°fZ. SXfÂfe¨¹ff AÔ²ffSXf°f 
UfMX¸ffSXe, »fbMX¸ffSXe, dU³f¹f·fÔ¦f, 
A°¹ff¨ffSX AVff §fMX³ff §fOX¯¹ff¨fe 
·fe°fe AÀf°fZ. 

¹ff §fMX³ff §fOXc ³f¹fZ ¸WX¯fc³f 
´f±fdQ½¹ffÔ¨fe Qb÷YÀ°fe °fÀfZ¨f AÔ²fcIY 
´fiIYfVff¨fe Àf¸fÀ¹ff WXMXdU»fe 
þf°fZ. ´ffUÀffTe´fcUÊ IYf¸fZ UZTZ°f 
IZY»¹ffUSX Àf°f°f¨¹ff ´ffUÀff¸fbTZ 
´fQ´f±ffUSX VfZUfT Àff¨fc³f SXdWXUfÀfe 
§fÀfSX¯¹ff¨¹ff §fMX³ff §fOX°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
´ffUÀff¼¹ff°f ´fQ´f±ffUSX d¶»fd¨fÔ¦f 
´ffUOXSX MXfIY¯¹ff¨fe ¸fûWXe¸f CX§fOX»fe 
þf°fZ. ´ffUÀffTe ´fcUÊ IYf¸ff»ff 
´fiVffÀf³ffIYOXc³f ¦f°fe QZ¯¹ff°f Af»fZ»fe 
AfWXZ. Aþc³fWXe dNXIYdNXIYf¯fe 
³ff»¹ff°f¨f IY¨fSXf, ¦ffT dQÀfc³f ¹fZ°f 
AfWXZ. Àf½Uf ¸fdWX³¹ff¨¹ff IYf»ffU²fe°f 
WXe IYf¸fZ ´fc¯fÊ IYSXfU¹ff¨fe AÀf»¹ff³fZ 
´fiVffÀf³fQZJe»f kIYf¸ffl»ff 
»ff¦f»¹ff¨fZ ̧ fbÔ¶fBÊ VfWXSX U CX´f³f¦fSXf°f¨f 
´ffWXfU¹ffÀf d¸fT°f AfWXZ.

³ff»fZ U IY¨fSXf ÀfRYfBÊ ; IZYUT IYf¦fQfUSX¨f ³fÀffUe

¸fbÔ¶fBÊ°fe»f IYfÔþbSX¸ff¦fÊ ¹fZ±fe»f IY¨fSXf 
MXfIY¯¹ff¨fe þf¦ff, ¸WX¯fþZ OXd¸´fÔ¦f ¦fifCXÔOX 
WXe ‘ÀfÔSXdÃf°f U³fþ¸fe³f’ AÀf»¹ff¨ff ¸fbÔ¶fBÊ 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨ff d³fIYf»f dUIiYûTe-¸fb»fbÔOX 
Afd¯f AfÀf´ffÀf¨¹ff »fÃffU²fe ³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe 
dQ»ffÀffQf¹fIY AfWXZ; ¸ffÂf ¸fWXf´ffd»fIYf U 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ °ff°fOXe³fZ CX´ff¹f¹fûþ³ff ³f 
IZY»¹ffÀf Àffº¹ff ¸fbÔ¶ff´fbSXe¨fe IY¨fSXfIYûÔOXe 
WXû¯¹ff¨fe MXfÔ¦f°fe °f»fUfSX ¹ff d³fIYf»ff³fZ 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f A³¹f OXd¸´fÔ¦f 
¦fifCXÔOX d³fSXd³fSXf¼¹ff IYfSX¯ffÔ³fe EIYf´ffNXû´ffNX 
EIY ¶fÔQ WXû°f AÀf°ff³ff IYfÔþbSX¸ff¦fÊ 
OXd¸´fÔ¦f ¦fifCXÔOX¶ff¶f°f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ÀfSXIYfSXe 
´fidIiY¹fZ°fe»f ÂfbMXeÔUSX ³fZ¸fIZY ¶fûMX NXZU»fZ Af-
WXZ. Àf³f sqqy¸f²¹fZ EIYf Ad²fÀfc¨f³fZõfSXZ WXe 
kÀfÔSXdÃf°f U³fþ¸fe³fl §fûd¿f°f Óff»fe; ¸ffÂf 
U¿fÊ·fSXf°f¨f WXe Ad²fÀfc¨f³ff ¸ff¦fZ §fZ¯¹ff°f 
Af»fe. °f°´fcUeÊ, ¹fZ±fZ OXd¸´fÔ¦f ¦fifCXÔOX ÀfbøY 
IYSX¯¹ffÀf IZYÔQi ÀfSXIYfSXIYOXc³f ´f¹ffÊUSX¯f ¸fÔþb-
SXeWXe QZ¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. QSX¸¹ff³f, QSXSXûþ 
WXþfSXû MX³f IY¨fSXf MXfIY¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf»¹ff³fZ 
Qb¦fÔ²feÊ U A³ffSXû¦¹ff³fZ WX`SXf¯f Óff»fZ»¹ff 
³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff U°fe³fZ kU³fVföYel ÀfÔÀ±fZ³fZ 
³¹ff¹ff»f¹ff°f þ³fdWX°f ¹ffd¨fIYf IZY»fe WXû°fe. 
°¹ffUSX d³fIYf»f QZ°ff³ff ª¹ff Ad²fÀfc¨f³fZõfSXZ 
WXe þf¦ff ÀfÔSXdÃf°f U³fþ¸fe³f NXSXdU¯¹ff°f 

Af»fe WXû°fe, d°f¨¹ff °ffÔdÂfIY Af²ffSXfUSX 
dVf¢IYf¸fû°fÊ¶f IYøY³f ³f`Àfd¦fÊIY-·fü¦fûd»fIY 
UÀ°fbdÀ±f°fe ´ffWX°ff °fZ ÀfÔSXdÃf°f U³f¨f AfWXZ, 
AÀff d³fUfTfÊ ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»ff AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ 
Afd¯f ´fdSXÀfSXf»ff UfPX°¹ff »fûIYÀfÔ£¹fZ¨ff 
·ffSX UfWX¯fZ dQUÀfZÔdQUÀf AU§fOX WXû°f Af-
WXZ. ¹ff UfPX°¹ff ³ff¦fdSXIYÀfÔ£¹fZ»ff ¸fc»f·fc°f 
ÀfbdU²ff ´fbSXdU¯fZ ¹fÔÂf¯ffÔ¨¹ff AfUf¢¹ff¶ffWXZSX 
þf°f AÀf»¹ff¨fe CXQfWXSX¯fZ UfWX°fcIY IYûÔOXe, 
IY¨fSXfIYûÔOXe Afd¯f ´ff¯feMXÔ¨ffBÊ¨¹ff øY´ff³fZ 
QSXSXûþ dQÀf°f AfWXZ°f. VfWXSXf°f QSXSXûþ d³f¸ffÊ¯f 
WXû¯ffº¹ff ÀffOXZÀfWXf WXþfSX MX³f IY¨fº¹ff¨fe 
dU»WXZUfMX »ffU¯¹ffÀffNXe IYfÔþbSX¸ff¦fÊ, 
QZU³ffSX, ¦fûSXfBÊ Afd¯f ¸fb»fbÔOX WXe ¨ffSX OXd¸´fÔ¦f 
¦fifCXÔOX CX´f»f¶²f WXû°fe. ´f`IYe ¦fûSXfBÊ Afd¯f 
¸fb»fbÔOX¨fe Ãf¸f°ff ÀfÔ´f»fe. Àf²¹ff QZU³ffSX Afd¯f 
IYfÔþbSX¸ff¦fÊ WXe Qû³f¨f OXd¸´fÔ¦f ¦fifCXÔOX AÀfc³f 
QZU³ffSX¸f²fe»f Àf½UfVfZ WXZ¢MXSX þf¦ff ²ffSXfUe 
´fb³fUÊÀf³f ´fiIY»´ffÀffNXe SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ dQ»fe 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Àf²¹ff WXf°ffVfe AÀf»fZ»¹ff 
IYfÔþbSX¸ff¦ffÊ¨¹ff EIY¸fZU þf¦fZUSX ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
ÀfWXf WXþfSX MX³f IY¨fSXf MXfIY¯¹ff°f ¹fZ°fû. ¸ffÂf, 
°¹ff¸f²¹fZ ¹fû¦¹f ´fidIiY¹fZ¨fZ ´ff»f³f WXû°f ³fÀf»¹ff³fZ 
dUIiYûTe´ffÀfc³f ¸fb»fbÔOX´f¹fÔÊ°f¨¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ 
°feUi AÀfÔ°fû¿f d³f¸ffÊ¯f Óff»ff WXû°ff. ‘IYûÀMX»f 
SXûOX, Àfe d»fÔIYÀffSX£¹ff dUIYfÀff¨¹ff Àf¦f¼¹ff 

Àfû¹feÀfbdU²ff QdÃf¯f-´fd›¸f ¸fbÔ¶fBÊ°f Afd¯f 
OXd¸´fÔ¦f ¦fifCXÔOX ¸ffÂf CX´f³f¦fSXfÔ¸f²¹fZ¨f IYf, WXf 
°¹ffÔ¨ff ´fiV³f d³f¯fÊ¹f´fidIiY¹fZ°fe»f dUÀfÔ¦f°feUSX 
¶fûMX NXZU¯ffSXf¨f AfWXZ.

»fûIYÀf·ff Afd¯f dU²ff³fÀf·fZ¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYe°f ¹fZ±fe»f OXd¸´fÔ¦f ¶fÔQ IYSX¯¹ff¨fe 
AfV½ffÀf³fZ ¶fWXb°fZIY ÀfUÊ SXfþIYe¹f ´fÃffÔ³fe 
dQ»fe WXû°fe. ¸ffÂf, ³ff IY¨fº¹ff¨fe dU»WXZUfMX 
IYSX¯¹ff¨¹ff ´fidIiY¹fZ°f IYfWXe Àfb²ffSX¯ff Óff»fe; 
³ff OXd¸´fÔ¦f ¦fifCXÔOX¸f²¹fZ IY¨fSXf MXfIY¯fZ ¶fÔQ 
Óff»fZ. AJZSX ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ¨f ¹ff þf¦fZ¶ff¶f°f 
d³fUfTfÊ dQ»ff AfWXZ. ¸ffÂf, ¹fZ±fZ IY¨fSXf 
MXfIY¯fZ ¶fÔQ Óff»fZ, °fSX IYf¹f, WXf ´fiV³f JSXZ 
°fSX IYfSX·ffº¹ffÔ¨fe Afd¯f ÀfÔ´fc¯fÊ VfWXSXf¨fe 
Ófû´f CXOXU¯ffSXf AfWXZ. ¹ff d³fIYf»ffdUSXû²ff°f 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f QfQ ̧ ff¦f¯fZ dIÔYUf ́ f¹ff¹feÊ 
þf¦fZ¨ff Vfû²f §fZ¯fZ, WXZ Qû³f¨f ¸ff¦fÊ ¸fWXf´ffd»fIYf 
Afd¯f SXfª¹f ÀfSXIYfSX´fbPXZ AfWXZ°f. °¹ff¸f²¹fZ 
¸fbÔ¶fBÊÀfWX A³¹f ´fdSXÀfSXf°fWXe þf¦fZ»ff Àfû³¹ff¨ff 
·ffU Af»¹ff³fZ IY¨fSXf ́ fiIY»´ffÀffNXe ³fUe þf¦ff 
Vfû²f¯¹ff¨ff ´f¹ffÊ¹f AU§fOX AfWXZ. °fTûþf 
¹fZ±fe»f ÀfÔ·ff½¹f OXd¸´fÔ¦f ¦fifCXÔOX»ff À±ffd³fIYfÔ¨ff 
dUSXû²f AÀfc³f AÔ¶fSX³ff±f¨¹ff þf¦fZ¨ffWXe dU¨ffSX 
ÀfbøY AfWXZ. ¸ffÂf, EIbY¯ff°f ³fUZ OXd¸´fÔ¦f ¦fifCXÔOX 
ÀfbøY IYSX¯¹ffÀffNXe A³fZIY dQ½¹ffÔ°fc³f ´ffSX ½WXfUZ 
»ff¦f¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ VffÀÂfVfbð ´fð°fe³fZ, 

´f¹ffÊUSX¯ff¨ff dU¨ffSX IYøY³f, UfÀ°fUf¨fZ ·ff³f 
SXfJc³f Afd¯f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff dUV½ffÀff°f §fZDY³f¨f 
´fbPXe»f ´ffU»fZ MXfIYfUe »ff¦f°fe»f.

IY¨fº¹ffUSX ´fidIiY¹ff IYøY³f J°fd³fd¸fÊ°fe, 
DYþfÊd³fd¸fÊ°feÀffSXJZ ´fi¹fû¦f dNXIYdNXIYf¯fe 
ÀfbøY AÀf»fZ, °fSXe °¹ffÔ³ff VfÔ·fSX MX¢IYZ ¹fVf 
Aôf´f Af»fZ»fZ ³ffWXe; °¹ff¸fbTZ ³fU³f½¹ff 
°fÔÂfÄff³ffIYOXZ »fÃf ´fbSXUc³f d³fSXd³fSXfTZ ´fi¹fû¦f 
IYSX°f SXfWXfUZ »ff¦f°fe»f. ¸ffÂf, EIYf¨f þf¦fZUSX 
Àffº¹ff VfWXSXf¨ff ·ffSX MXfIY¯¹ffEZUþe dUIZYÔdQi°f 
´fð°fe³fZ IY¨fSº¹ff¨fe dU»WXZUfMX Vf¢¹f AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ´fi°¹fZIY ´fi·ff¦ff°f AÀfZ LûMXZ ´fiIY»´f 
ÀfbøY IYSX¯¹ffIYOXZ »fÃf ôfUZ »ff¦fZ»f. ¸ffÂf, 
AÀfZ ´fiIY»´f IYû¯ff»ff¨f Af´f»¹ff §fSXfþUT 
³fIYû AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ °¹ffÀffNXe ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
dUV½ffÀff°f §¹ffUZ »ff¦fZ»f.

ÀfUfÊÔ°f ¸fWXØUf¨fZ ¸WX¯fþZ k¸ffÓff IY¨fSXf, 
¸ffÓfe þ¶ff¶fQfSXel WXe ·ffU³ff ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ 
÷YþUc³f IY¨fSXf d³f¸ffÊ¯f WXû°fû, °¹ff¨f þf¦fe 
Aû»ff-Àfb¢¹ff IY¨fº¹ff¨fZ VfÔ·fSX MX¢IYZ 
U¦feÊIYSX¯f IYSX¯¹ff¨fe dVfÀ°f ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³feWXe 
AÔ¦fe ¶ff¯fdU¯fZ ¦fSXþZ¨fZ NXSX¯ffSX AfWXZ. 
A³¹f±ff, ·fdU¿¹ff°f ¦f¦f³f¨fbÔ¶fe B¸ffSX°feÔVfe 
À´f²ffÊ IYSX¯ffSXZ IY¨fº¹ff¨fZ CXÔ¨f CXÔ¨f OXûÔ¦fSX 
CX§fOXÐ¹ff OXû¼¹ffÔ³ff ´ffWX¯¹ffdVfUf¹f ´f¹ffÊ¹f 
SXfWX¯ffSX ³ffWXe.

SXfþ²ff³fe¨fe IY¨fSXfIYûÔOXe
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´fg³fIYfOXÊ¸f²fe»f ¹ff Qû³f ¨fbIYf ´fOX°fe»f ·ffSXe, 
rq WXþfSXfa¨ff QÔOX Afd¯f w ¸fdWX³¹ffa¨fe dVfÃff

´fZøY¨fZ 
AfSXû¦¹fQf¹fe ÀfSX¶f°f

Jf³f´ff³f¨¹ff 
v AÀfa¦f°f ªfûOëf

 ÀfZU³f IYSX°ff³ff IYfTþe §¹ff

¦fZ»¹ff 
IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f 
Àf°f°f EZIYf¹f»ff d¸fT°f 
AfWXZ. ´fg³fIYfOXÊ»ff Af²ffSX 

IYfOXÊVfe d»fÔIY IYSX¯fZ 
¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. WXe d»fÔIY 

IYSX¯¹ff¨fe AJZSX¨fe °ffSXeJ 
tr ¸ff¨fÊ sqst AfWXZ. Af°ff ´fg³f 

ÀfÔ¶fÔ²fe Af¯fJe EIY ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX 
¹fZ°f AfWXZ. þSX IbY¯fe ÀfSXIYfSX¨¹ff ¹ff 
AfQZVff¨fZ ´ff»f³f IZY»fZ ³ffWXe °fSX °¹ff»ff 

¸fûNXf QÔOX ·fSXfUf »ff¦fc VfIY°fû. þSX 
°fb¸WXe ÀfSXIYfSXIYOXc³f QZ¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
AfQZVff»ff ¸ff³f»fZ ³ffWXe ª¹ff»ff 
´fg³f Afd¯f Af²ffSX IYfOXÊ»ff d»fÔIY 
IYSX¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. AÀfZ IYSX¯fZ 
¶fÔ²f³fIYfSXIY AfWXZ. ´fSXÔ°fb AÀfZ IZY»fZ 
³ffWXe °fSX °fb¸WXf»ff QÔOX ·fSXfUf »ff¦fc 
VfIY°fû.
rq WXþfSXfa¨ff QÔOX

B³fIY¸f MXg¢Àf dOX´ffMXÊ¸fZÔMX¨¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, þSX °fb¸WXe tr ¸ff¨fÊ 
Af²fe Af²ffSX ´fg³f»ff d»fÔIY IZY»fZ ³ffWXe 

°fSX °¹ff ½¹f¢°fe»ff rq WXþfSX ÷Y´f¹ffa¨ff 
QÔOX ·fSXfUf »ff¦fc VfIY°fû. °fÀfZ¨f tr 

¸ff¨fÊ³fÔ°fSX ª¹ffÔ¨fZ ´fg³f Afd¯f Af²ffSX 
d»fÔIY WXû¯ffSX ³ffWXe°f. °¹ff ´fg³f IYfOXÊ»ff 
¶fÔQ IZY»fZ þfBÊ»f. °¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fZ ´fg³f 

IYfOXÊ¨fZ ÀfUÊ IYf¸fZ JûTÔ¶f»fe þfDY 
VfIY°ff°f. °¹ff¸fbTZ °fb¸WXe We IYf¸fZ 
°f°IYfT IYøY³f §¹ff¹f»ff WXUe°f.
þZ»fWXe WXûDY VfIY°fZ

þSX °fb̧ f¨¹ffIYOXZ Qû³f ´fg³f IYfOXÊ 
Àff´fOX»fZ °fSX °fb̧ WXf»ff þZ»f¨fe WXUf Àfbðf 
JfUe »ff¦fc VfIY°fZ. AÀfZ IYSX̄ fZ ¦fb³WXf 
AfWXZ. þSX °fb̧ f¨¹ffIYOXZ Qû³f ´fg³f IYfOXÊ 
AÀf»¹ffÀf °fb̧ WXf»ff EIY ´fg³f IYfOXÊ 
ÀfSXZÔOXSX IYSXfUZ »ff¦fZ»f. þSX °fb̧ WXe AÀfZ 
IZY»fZ ³ffWXe °fSX °fb̧ WXf»ff ¹ffÀffNXe w 
¸fdWX³¹ffä fe þZ»f¨fe dVfÃff WXûDY VfIY°fZ.

ÀffdWX°¹f : EIY d´fIY»fZ»ff 
´fZøY, Qû³f ¨f¸f¨fZ ÀffJSX 
(¨fUe³fbÀffSX), A²ffÊ BÔ¨f 
AQiIYf¨ff (Af»fÔ) °fbIYOXf, 
¨fUe³fbÀffSX ¸feNX, A²ffÊ ¨f¸f¨ff 
d»fÔ¶ff¨ff SXÀf, EIY °fZ QeOX IY´f 
´ff¯fe ±fÔOX ´ff¯fe

IÈY°fe : d´fIY»fZ»ff 
´fZøY ²fbUc³f °¹ff¨fe Àff»f 
IYfPXfUe. ´fZøY¨¹ff RYûOXe 
IYøY³f §¹ff½¹ff°f. ¹ff³fÔ°fSX ¹ff 
RYûOXe d¸f¢ÀfSX¨¹ff ·ffÔOXëf°f 
MXfIYf½¹ff°f. Àfû¶f°f AýiIY, 
¸feNX, d»fÔ¶ff¨ff SXÀf U EIY 
IY´f ±fÔOX ´ff¯fe MXfIcY³f d¸f¢ÀfSX 
dRYSXUfUZ. WXZ ÀfUÊ d¸fßf¯f ¦ffTc³f 
§¹ffUZ... °fb¸f¨¹ffÀffNXe °ffþZ 
±fÔOX¦ffSX ÀfSX¶f°f °f¹ffSX..

AfÔ¶ff Afd¯f IYfIYOXe
CX³WXf¼¹ff°f AfÔ¶ff Afd¯f IYfIYOXe 

Qû³WXe¨fZ Jc´f ÀfZU³f IZY»fÔ þf°fÔ, ´fSXÔ°fb 
þZU°ff³ff Qû³WXe Àfû¶f°f Jf¯fZ AfSXû¦¹ffÀffNXe 
³fbIYÀff³fQf¹fIY NXSX°fÔ. AfÔ¶ff EIY RYT AfWXZ 
°fSX IYfIYOXe ·ffþe ¸WX¯fc³f Qû§ffÔ³ff ´f¨f³ffÀffNXe 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff E³fþfB¸Àf¨fe ¦fSXþ ·ffÀf°fZ, 
AVff°f Qû³WXe Àfû¶f°f Jf»»¹ff³fZ ´f¨f³f ÀfÔ¶fÔ²fe 
Àf¸fÀ¹ff WXûDY VfIY°ff°f.

OXZASXe ´fifgOX¢MXÐÀf Afd¯f ´ff»fIY
´ff»fIYfÀfWX OXZASXe ´fifgOX¢MXÐÀf¸f²¹fZ 

´f³feSX d¸fÀfTc³f °f¹ffSX ·ffþe »fûIÔY ¨fU 
§fZDY³f Jf°ff°f. ´fSXÔ°fb OXZASXe ´fifgOX¢MXÐÀf¸f²¹fZ 
IYgd»Vf¹f¸f ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f AfPXT°fÔ Afd¯f 
´ff»fIYf°f AfPXT¯ffSXZ Afg¢Àfgd»fIY AgdÀfOX 
VfSXeSXf»ff IYgd»Vf¹f¸f AUVfûd¿f°f IYSX¯¹ff´ffÀfc³f 
±ffÔ¶fU°fû. ª¹ff¸fbTZ WXZ ´fQf±fÊ Àfû¶f°f Jf»»¹ff³fZ 
RYf¹fQf WXû°f ³ffWXe.

Qc²f Afd¯f OXfTe
A³fZIY ´fû¿f¯f dUVfZ¿fÄff¨fZ ¸WX¯f¯fZ 

AfWXZ IYe, Qb²ff¨fZ ´f¨f³f ´fûMXfEZUþe LûMXëf 
B³MXZÀMXfB³f¸f²¹fZ WXû°fÔ Afd¯f OXfTe³fZ °f¹ffSX 
IYû¯f°fZ WXf ´fQf±fÊ VfSXeSX UZ¦f¼¹ff³fZ ´f¨fU°fû. 
AVff°f Qû³WXe Àfû¶f°f Jf»»¹ff³fZ ´f¨f³f 
dIiY¹fZ¨fe ¦f°fe IY¸fe WXû°fZ.

·fûþ³ffÀfWX dRYþe dOÑÔ¢Àf
dRYþe U IYf¶fû³fÊZMXZOX dOÑÔ¢Àf¸f²¹fZ A°fe 

´fi¸ff¯ff°f ÀffJSX AÀf°fZ. WXZ ·fûþ³ffÀfWX 
§fZ°f»¹ff³fZ ´f¨f³f ´fi¯ff»fe UfBÊMX dSX°¹ff ´fi·ffdU°f 
WXû°fZ. ¹ff³fZ ´f¨f³f dIiY¹fZ¨fe ¦f°fe IY¸fe WXû°fZ 
Afd¯f Àfû¶f°f¨f ¦fgÀf U ¶»ffgdMXÔ¦fÀffSX£¹ff 
Àf¸fÀ¹ff CQÐ·fUc »ff¦f°ff°f.

Qc²f Afd¯f AgMXe¶ff¹fûdMX¢Àf
AhMXe¶ff¹fûdMXIY Aü¿f²f Qb²ffÀfû¶f°f 

§fZ°f»¹ff³fZ Aü¿f²ffÔ¨ff ´fi·ffU ´fOX°f ³ffWXe AÀfZ 
¸ff³f»fZ þf°fZ.

ÀfbaQSX d»f´ÀfÀffNXe dMX´Àf!
Uþ³f IY¸fe WXû°fÔ

WX»»fe¨¹ff 
»ffBRYÀMXfB»f¸f²¹fZ Àf¦fTZ UfPX°f 
AÀf»fZ»¹ff Uþ³ff¸fbTZ ´fSXZVff³f 
AÀf°ff°f. AVff°f Uþ³f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe Vfb¦fSX AÀf»fZ»fZ 
´fZ¹f ´fQf±fÊ ³f d´f°ff IZYUT ´ff¯fe 
d´f¯fZ ¹fû¦¹f NXSXZ»f. ¹ff³fZ Ad²fIY 
´fi¸ff¯ff°f IYg»fSXe ¶f³fÊ WXû¯¹ff°f 
¸fQ°f d¸fTZ»f.
¨f¹ff´f¨f¹f Ãf¸f°ff UfPXZ»f

IZYUT ´ff¯fe d´f¯¹ff³fZ 
Af´f»fe ¨f¹ff´f¨f¹f Ãf¸f°ff 
UfPXZ»f Afd¯f ¹ff¸fbTZ DYþZÊ¨fZ 
À°fSXQZJe»f. ¸WX¯fc³f dQUÀf·fSX 
Jc´f ´ff¯fe ´¹ff. ¹ff ½¹fd°fdSX¢°f 

Ad²fIYfd²fIY ´ff¯fe d´f¯¹ff³fZ 
Af´f»¹ff»ff ²¹ff³f IZYÔdQi°f 
IYSX¯¹ff°f QZJe»f ¸fQ°f d¸fTZ»f.
Jf¯¹ffUSX d³f¹fÔÂf¯f

Af´f»fe OXfEMX §fZ»¹ff³fÔ°fSXWXe 
Af´f»¹ff»ff ·fcIY þf¯fU°f 
AÀfZ»f °fSX IZYUT EIY ¦»ffÀf 
´ff¯fe ´¹ffUZ. ¹ff³fZ Uþ³f 
d³f¹fÔdÂf°f IYSX¯¹ff°f ¸fQ°f d¸fTZ»f. 
A³ffUV¹fIY IYg»fSXeþ IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe ´ff¯fe ´fe°f SXfWXfUZ.
 dU¿ffSXe ´fQf±fÊ VfSXeSXf°fc³f 
¶ffWXZSX IYfPX°fZ

Ad²fIY ´ff¯fe d´f¯¹ff³fZ 
VfSXeSXf°fe»f dU¿ffSXe ´fQf±fÊ ¶ffWXZSX 
´fOX°ff°f. ª¹ff¸fbTZ °U¨fZ¨fZ AfSXû¦¹f 
CXØf¸f SXfWX°fZ Afd¯f U¹f UfPX»fZ 
°fSXe °ff÷Y¯¹f dMXIcY³f SXfWX°fZ. 

¹ff ½¹fd°fdSX¢°f 
A³fZIY AfþfSX 

WXf¹f ¶»fOX 
´fiZVfSX, ùQ¹ffÀfÔ¶fÔ²fe 

AfþfSX 
Afd¯f 
A´f¨f³f 
ÀffSXJZ 
AfþfSX 

WXû¯¹ff¨ff 
²fûIYf MXT°fû.

°fb¸WXf»ff °fb¸f¨fZ AfIY¿fÊ¯f IYf¹f¸f 
NXZUf¹f¨fZ AÀfZ»f °fSX ÀfUÊ´fi±f¸f °fb¸WXf»ff 
°fb¸f¨¹ff AûNXfÔIYOXZ »fÃ¹f QZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
AfWXZ. Afþ ´fi°¹fZIY ¸fdWX»ff d»f´fdÀMXIY¨ff 
Uf´fSX IYSX°f AfWXZ. °¹ff Af´f»¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ 
þeU³fIYf»ff°f dIY¸ff³f v dIY»fû d»f´fdÀMXIY 
´fûMXf°f MXfIY°ff°f ´f¯f °¹ff¨ff AfSXû¦¹ffUSX 
IYfWXe dU´fdSX°f ´fi·ffU ´fOX°f ³ffWXe AÀfZ 
EIYf ÀfUZÊÃf¯ff°f AfPXTc³f Af»fZ AfWXZ. 
d»f´Àf»ff þSX WXfgMX ¶f³fUf¹f¨fZ AÀfZ»f °fSX 
Jf»fe dQ»fZ»¹ff dMX´Àf¨ff Uf´fSX IYSXfUf.

g SXûþ v °fZ w ¦»ffÀf ´ff¯fe ´¹ff¹f»ff 
´ffdWXþZ. ´ff¯¹ff¸fbTZ RY¢°f VfSXeSXf»ff 

»ff¦f¯ffSXe ´ff¯¹ff¨fe¨f ´fc°feÊ ´fc¯fÊ 
WXû°f ³ffWXe °fSX AûNXfÔ¨fe ³f¸fe 
IYf¹f¸f SXfWX°fZ. 
g ¶fº¹ff¨f »fûIYfÔ³ff 

AûNXfÔ³ff ¨ffUf¹f¨fe ÀfU¹f 
AÀf°fZ °fe ¶fQ»ff¹f»ff ´ffdWXþZ. 
Qe§fÊ IYfTf´f¹fË°f d»f´fdÀMXIY¨fe 

¨f¸fIY IYf¹f¸f NXZU¯¹ffÀffNXe 
d»f´fdÀMXIY »ffU»¹ff³fÔ°fSX 

dMXVfc ´fZ´fSX³fZ E¢ÀMÑf d»f´fdÀMXIY 
IYfPXc³f §¹ffUe. ¹ff¸fbTZ 
d»f´fdÀMXIY¨fe ¨f¸fIY ´fc¯fÊ dQUÀf·fSX 
IYf¹f¸f SXfWX°fZ. 

g OXfIÊY IY»fSX¨fZ d»f´fdÀMXIY d»f´Àf»ff 
À¸ffg»f »fcIY QZ°ff°f. þSX °fb¸f¨¹ff AûNXfÔ¨ff 
AfIYfSX »fWXf³f AÀfZ»f Afd¯f °¹ff»ff ¸fûNXf 
»fcIY ôf¹f¨ff AÀfZ»f °fSX ³fg¨fSX»f IY»fSX¨fZ 
d»f´fdÀMXIY Uf´fSXf¹f»ff ´ffdWXþZ. 

g þSX AûNX þfOX AÀf°fe»f °fSX IYd³Vf»fSX 
Afd¯f RYfDaYOXZVf³f¨¹ff ¸fQ°fe³fZ d»f´Àf»ff ´ff°fT 
VfŹ f QZDY VfIY°ff. d»f´f »ff¹f³fSX³fZ AfDYXMX »ffB³f 
OÑfg IYSXfUe Afd¯f OXfIÊY IY»fSẌ fZ d»f´fdÀMXIY 
°¹ff°f ·fSXf¹f»ff ´ffdWXþZ. 

g þSX d»f´Àf»ff WXfgMX »fcIY ôf¹f¨ff 
AÀfZ»f °fSX ÀMÑf¶fZSXe Afd¯f ¨fZSXe VfZOXÐÀf¨ff 
d»f´fdÀMXIYÀfbðf »ffUc VfIY°ff.

g ¶fQ»f°¹ff ¸fûÀf¸ff¨ff ÀfUfÊ°f þfÀ°f 
´fi·ffU AûNXfÔUSX ´fOX°fû. ¸WX¯fc³f 
³fZWX¸fe ¨ffÔ¦f»¹ff IÔY´f³fe¨fZ 
d»f´f ¶ff¸f dQUÀff°fc³f 
Qû³f-°fe³f UZTf »ffUf¹f»ff 
´ffdWXþZ.

Afþ ´fi°¹fZIY ¸fdWX»ff d»f´fdÀMXIY¨ff Uf´fSX IYSX°f AfWXZ. °¹ff 
Af´f»¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ þeU³fIYf»ff°f dIY¸ff³f v dIY»fû d»f´fdÀMXIY 

´fûMXf°f MXfIY°ff°f ´f¯f °¹ff¨ff AfSXû¦¹ffUSX IYfWXe dU´fdSX°f 
´fi·ffU ´fOX°f ³ffWXe AÀfZ EIYf ÀfUZÊÃf¯ff°f AfPXTc³f Af»fZ AfWXZ. 

d»f´Àf»ff þSX WXfgMX ¶f³fUf¹f¨fZ AÀfZ»f °fSX Jf»fe dQ»fZ»¹ff 
dMX´Àf¨ff Uf´fSX IYSXfUf. 

¸fb»ffÔ̈ ¹ff 
ÀfUfË¦fe¯f dUIYfÀffÀffNXe 

°¹ffÔ̈ ff AfWXfSX, QZJSXZJ U 
´fû¿fIY Uf°ffUSX¯f AfQe ¸fWXØU´fc̄ fÊ 

¦fûáeÔ̈ fe IYfTþe §¹ffUe »ff¦f°fZ. ¸ff‍Âf 
¹ff½¹fd°fdSX¢°f ¶ffT °fÔQb÷YÀ°f SXfWXfUZ ¸WX¯fc³f 

¶fZ¶fe ¸fÀffþ »ff·fQf¹fe AÀf°fû. ¸fÀffþ¸fbTZ 
¸fb»ffÔ̈ fe WXfOXZ °faQb÷YÀ°f WXû°ff°f. dVfUf¹f 
¸fb»ff¨¹ff ¶fbðe»ffWXe ¨ff»f³ff d¸fT°f AÀf°fZ. 
»fWXf³f ¸fb»ff¨¹ff ¸fÀffþ¨ff 
·ffSX°fe¹f Af¹fbUZÊQf°fWXe 
CX»»fZJ AfPXT°fû.

¸fÀffþ¨fZ 
RYf¹fQZ-

g 

¸fÀffþ¸fbTZ 
¸fb»ff¨fZ Uþ³f 
UfPX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

g dQUÀf·fSXf°fc³f dIY¸ff³f 
EIY UZTf ¸fÀffþ IZY»¹ff³fZ 
¸fb»ff¨fZ À³ff¹fc ¶fTIYMX WXû°ff°f.

g ¸fÀffþ¸fbTZ ¸fb»ff¸f²fe»f 
EIYf¦fi°ff UfPX°fZ.

g  ¸fb»ff¨¹ff ´fûMX U 
´f¨f³fdIiY¹fZÀfÔ¶fÔ²fe ½¹ff²fe QcSX WXû°ff°f.

g ¸fÀffþ¸fbTZ ¸fb»fZ U AfBÊ ¹ffÔ̈ ¹ff°f 
§fd³fá°ff UfPXeÀf »ff¦f°fZ.

g ¸fÀffþ¸fbTZ ¸fb»ffÔ³ff VffÔ°f Ófû´f 
»ff¦f°f AÀf°fZ.

g ¸fÀffþ¸fbTZ ¸fb»ff¨ff VffSXedSXIY 
U ¸ff³fdÀfIY dUIYfÀf WXû°f 

AÀf°fû.

Jf¯¹ff-d´f¯¹ff¨¹ff d·f³³f UÀ°fc  
AfSXû¦¹ffÀffNXe UZ¦fUZ¦f¼¹ff ´fiIYfSXZ RYf¹fQf 
IYSX°ff°f. IYfWXe ´fQf±fÊ d¸fÀfTc³f Jf»»¹ff³fZ 
RYf¹fQf WXû°fû °fSX IYfWXe ´fQf±fÊ AÀfZ AfWXZ°f 
þZ Àfû¶f°f Jf»»¹ff³fZ AfSXû¦¹ffUSX dU´fdSX°f 

´fdSX¯ff¸f WXûDY VfIY°fû. °fSX þf¯fc³f §¹ff AVff 
v þûOXëfa¶fï»f, ª¹ff¨fZ ÀfZU³f MXfTfUZ.

CX³WXf¼¹ff°f ÀfûOXf, ´fg¢OX ª¹fcÀf
U¦fTc³f IZYUT ´¹ff ´ff¯fe

´fg³f 
IYfOXÊ»ff Af²ffSX IYfOXÊ 

d»fÔIY IYSX̄ ¹ffÀffNXe tr ¸ff¨fÊ 
sqst ´f¹fË°f OXZOX»ffB³f dQ»fe AfWXZ. 

tr ¸ff¨fÊAf²fe °fb̧ WXe þSX WXZ IYf¸f IZY»fZ 
³ffWXe °fSX °fb̧ WXf»ff ¨ffÔ¦f»fZ̈ f ¸fWXf¦ff°f ´fOXc 
VfIY°fZ. IYfSX̄ f, IYfWXe ¦fûáe ¹ff °fb̧ WXf»ff 

¸ffdWX°fe AÀf¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
þf¯fc³f §¹ff dOXMXZ»Àf.

¶fZ¶fe ¸fÀffþ¨fZ RYf¹fQZ 
¸ffWXe°f AfWXZ°f IYf ?

´f³feSX ¸ffJ³fe
ÀffdWX°¹f : dþSXÔ r dMXÀ´fc³f, °f¸ff»f´fÂf 

r,s , MXû¸fgMXû ´¹fbSXZ r ¸f²¹f¸f IYg³f, 
y,rq IYfþc ´ff¯¹ff°f d·fþUc³f ¸f¦f ´fZÀMX 
IYøY³f, »ff»f d°fJMX-¨fUe´fi¸ff¯fZ, WXTQ 
r MXeÀ´fc³f, IYÀfcSXe ¸fZ±fe r,s MXZ¶f»fÀ´fc³f, 
RiYZVf /WXZUe dIiY¸f Àff²ffSX¯f r IY´f, ´f³feSX 
Àff²ffSX¯f ´ffU dIY»fû dIÔYUf rv,sq 
°fbIYOXZ,(þVfe ¦fiZUe WXUe AÀfZ»f °¹ff´fi¸ff¯fZ 
´fi¸ff¯f IY¸fe þfÀ°f IYSXfUÔ), ¸feNX 
¨fUe´fi¸ff¯fZ

´ffIYIÈY°fe : EIYf ´ff°fZ»fe°f °fZ»f ¦fSX¸f 
IY÷Y³f °¹ff°f dþSXÔ, °f¸ff»f´fÂf §ff»fc³f 

RYûOX¯fe IYSXfUe. 
°¹ffUSX MXû¸fgMXû 

´¹fbSXZ §ff»fc³f 
ÓffIY¯f 
§ff»fc³f 
±fûOXf UZT 
CXIYTe 
IYfPXfUe. 

¸f¦f °¹ff°f 
WXTQ, »ff»f 

d°fJMX §ff»fc³f ³feMX 
d¸f¢Àf IYøY³f IYfþc ´fZÀMX §ff»fc³f ´fb³WXf 
CXIYTe IYfPXfUe. ³fÔ°fSX °¹ffUSX IYÀfbSXe ¸fZ±fe 
WXf°ff³fZ ¨fbøY³f Afd¯f RimYVf dIiY¸f §ff»fc³f 
´fb³WXf dVfþc ôfUZ. ¨fUe´fi¸ff¯fZ ¸feNX §ff»fc³f 
ÀfUfÊ°f VfZUMXe ´f³feSX¨fZ °fbIYOXZ §ff»ffUZ°f U 
´fb³WXf ÓffIY¯f §ff»fc³f dVfþUfUZ.

Ad²fIY 'MXe´f : »ff¦f¯ffSXZ dþ³³fÀf WXZ 
AÔQfþZ AfWXZ°f. Af´f»¹ff AfUOXe´fi¸ff¯fZ 
´fi¸ff¯f IY¸fe þfÀ°f IYSXfUÔ. °fû¨f 
A¸fZdSXIZY°f BÔdOX¹f³f ¦fiûÀfSXe¸f²¹fZ dIÔYUf 
A¸fZdSXIY³f ¦fiûÀfSXe¸f²¹fZ WXZUe IiYe¸f d¸fT°fÔ 
°fZ Uf´fSXfUÔ.

ÀMÑZ¨f ¸ff¢ÀfÊ WXZ EIY ´fiIYfSX¨fZ U¯f 
AÀfc³f, °U¨ff °ff¯f»fe þfDY³f 
¸f¦f EIYQ¸f Àf`»f ´fOX»¹ff³fZ °fZ 

CXQÐ·fU°ff°f. ÀMÑZ¨f ¸ff¢ÀfÊ VfSXeSXfUSX 
þfÀ°f IYøY³f IÔY¶fSX, ´fûMX, ¸ffÔOXëf, 

QÔOX, ´ffNX, B°¹ffQe ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ 
CXQÐ·fU°ff°f. dÀÂf¹ffÔ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f 
dUVfZ¿f°f: ¶ffTÔ°f´f¯ff³fÔ°fSX ÀMÑZ¨f 

¸ff¢ÀfÊ dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. Uþ³f IY¸fe 
Óff»¹ff³fZ ´f¯f °U¨ff Àf`»f ´fOXc³f 

°¹ffUSX ÀMÑZ¨f ¸ff¢ÀfÊ ¹fZDY VfIY°ff°f. 

AfþIYf»f ¶ffþfSXf¸f²¹fZ ÀMÑZ̈ f 
¸ff¢ÀfÊ §ff»fdU¯¹ffÀffNXe A³fZIY 
¸f»f¸fZ, °fZ»fZ CX´f»f¶²f AfWXZ°f. ´f¯f 
¹ff SXfÀff¹fd³fIY IiYe¸Àf dIÔYUf °fZ»ffÔ̈ ff 
Uf´fSX IYSX¯¹ff´fZÃff §fSX¨¹ff§fSXe 
IYfWXe Àfû´¹ff CX´ff¹ffÔ̈ ff AU»fÔ¶f 
IYøY³f ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ §ff»fdU°ff ¹fZDY 
VfIY°ff°f. 

g ‘f ÀfUÊ CX´ff¹ffÔ̧ f²¹fZ 
Uf´fSX»fZ þf¯ffSXZ Àf¦fTZ ´fQf±fÊ 
ÀfỐ fc̄ fẾ f¯fZ ´fifIÈYd°fIY AÀf»¹ff³fZ 
°¹ffÔ̈ ¹ff´ffÀfc³f °U¨fZ»ff IbYNX»¹ffWXe 
´fiIYfSX¨ff A´ff¹f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
A¦fQe IY¸fe AÀf°fZ. ±fûOXeVfe 

d³f°fT °U¨fZIYdSX°ff Qf»fd¨f³fe¨ff Uf´fSX
Af´f»¹ff EÀ´fiZÀfû 

IYfgRYe¨ff ÀUfQ 
UfPXU¯fZ dIÔYUf 

´fb»ffU, 
SXfþ¸ff, 
B°¹ffQe 

´fQf±ffÊÔ¨ff 
ÀUfQ 

UfPXdU¯ffSXf 
¸fÀff»¹ff¨ff ÀfbUfdÀfIY 

´fQf±fÊ ¸WX¯fþZ Qf»fd¨f³fe. ´f¯f IZYUT 
A³³f´fQf±ffÊÔ¨ff ÀUfQ UfPXdU¯fZ 
EUPXf¨f Qf»fd¨f³fe¨ff ¦fb¯f²f¸fÊ 

³fÀfc³f, WXe Qf»fd¨f³fe Af´f»¹ff 
°U¨fZ¨¹ff d³f¦fZÀffNXeWXe 

A°¹fÔ°f ¦fb¯fIYfSXe 
AfWXZ. Qf»fd¨f³fe¨fZ 
Aü¿f²fe ¦fb¯f²f¸fÊ °fSX 

¦fZ»¹ff dIY°¹fZIY 
Vf°fIYfÔ´ffÀfc³f 

¸f³fb¿¹ff»ff Äff°f 
AfWXZ°f. Qf»fd¨f³fe¨ff 

CX´f¹fû¦f Af´f»fe °U¨ff 
d³f°fT Afd¯f ÀfbÔQSX 

¶f³fdU¯¹ffÀffNXeWXe IZY»ff 
þfDY VfIY°fû.

Qf»fd¨f³fe¨fe ´fcOX Afd¯f QWXe
°U¨fZUSXe»f ¸fÈ°f ´fZVfe IYfPXc³f MXfIcY³f 

°U¨ff ¸fb»ff¹f¸f, ¨f¸fIYQfSX ¶f³fU¯¹ffÀffNXe 
Qû³f ¸fûNXZ ¨f¸f¨fZ Qf»fd¨f³fe¨fe ±fûOXe 
þfOXÀfSX ´fcOX §¹ffUe. WXe ´fcOX RYfSX ·fSXOX 
³fZÀfZ»f ¹ff¨fe IYfTþe §¹ffUe. °¹ff¸f²¹fZ 
Qû³f ¸fûNXZ ¨f¸f¨fZ ¸f²f §ff»ffUf Afd¯f °ffþZ 
QWXe §ff»ffUZ. ¹ff ´fZÀMX¨¹ff ¸fQ°fe³fZ ¨fZWXSXf 
ÀIiY¶f IYSXfUf. °¹ff¸fbTZ °U¨fZUSXe»f ÀfUÊ 
¸fÈ°f ´fZVfe d³f§fc³f þfDY³f ¨fZWXSXf ³f½¹ff³fZ 
CXþTZ»f. °¹ff¨f´fi̧ ff¯fZ °U¨fZUSXe»f IYfTZ 
OXf¦f §ff»fU¯¹ffÀffNXeWXe Qf»fd¨f³fe¨fe ´fcOX 
U ¸f²ff¨ff Uf´fSX IYSX°ff ¹fZ°fû.

Qf»fd¨f³fe¨fe ´fcOX Afd¯f ¸f²f
Qf»fd¨f³fe¨fe ´fcOX ¸f²ff°f d¸fÀfTc³f 

¨fZWXº¹ff»ff »ffU»¹ffÀf ¸fb÷Y¸fZ ´fbMXIbY¼¹ff 
IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX 
°U¨ff Àf°f°f IYûSXOXe ´fOX°f AÀf»¹ffÀf 
EIY IZYTZ IbYÀIYSXfUZ, U 
°¹ff¸f²¹fZ EIY »fWXf³f 
¨f¸f¨ff Qf»fd¨f³fe¨fe 
´fcOX d¸fÀfTfUe. 
‘f ´fZÀMX¸f²¹fZ 
IYfWXe ±fZÔ¶f ¸f²fWXe 
§ff»ffUf. WXf RZYÀf 
¸ffÀIY ¨fZWXº¹ffUSX 
QWXf d¸fd³fMXZ »ff½fc³f 
NXZUfUf Afd¯f 
°¹ff³fÔ°fSX IYû¸fMX 
´ff¯¹ff³fZ ¨fZWXSXf 
²fbUc³f MXfIYfUf. ¹ff 
¸ffÀIY¸fbTZ ¨fZWXº¹ff»ff 
AfQiÊ°ff d¸fTc³f °U¨fZ̈ ff 
IYûSXOXŹ f¯ff QcSX WXû°fû.

Qf»fd¨f³fe¨fe ´fcOX Afd¯f Afgd»f½WX 
AfgBÊ»f

dIY°¹fZIYQf ´fiQc¿f¯f, 
¸ff³fdÀfIY °f¯ffU B°¹ffQe 
IYfSX¯ffÔ̧ fbTZ ¨fZWXº¹ffUSX 
ÀfbSXIbY°¹ff ´fOXc³f AIYf»fe 
UÈð°U Af»¹ff´fi̧ ff¯fZ ¨fZWXSXf 
dQÀfc »ff¦f°fû. ¹ff ÀfbSXIbY°¹ff 

§ff»fdU¯¹ffÀffNXe Qû³f ¸fûNXZ 
¨f¸f¨fZ Afgd»f½WX AfgBÊ»f¸f²¹fZ 

A²ffÊ »fWXf³f ¨f¸f¨ff Qf»fd¨f³fe¨fe 
´fcOX d¸fÀfTfUe. WXe ´fZÀMX ¨fZWXº¹ffUSX 
Àff²ffSX¯f AfNX °fZ QWXf d¸fd³fMXZ »ffUc³f 
NXZUfUe. ¹ff ´fZÀMX¸f²fe»f Afgd»f½WX 
AfgBÊ»f °U¨fZ̧ f²¹fZ dþøY³f °U¨ff AfQiÊ 
WXû°fZ Afd¯f Qf»fd¨f³fe¸fbTZ °U¨fZUSXe»f 
¸fb÷Y¸fZ ³fá WXû°ff°f. QWXf d¸fd³fMXZ CX»fMXc³f 
¦fZ»¹ff³fÔ°fSX ÀU¨L Aû»fÀfSX MXfgUZ»f³fZ 
¨fZWXSXf ´fbÀfc³f IYfPXfUf.

ÀffJSX, Afgd»f½WX AfgB»f, Afd¯f 
EIYf d»fÔ¶ff¨ff SXÀf d¸fÀfTc³f 
ÀIiY¶f °f¹ffSX IYSXfUf. WXf ÀIiY¶f 
ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ USX »ffDY³f QWXf 
d¸fd³fMXfỐ f¹fÔÊ°f ¨fûTfUf. °¹ff³fÔ°fSX 
IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ´fbÀfc³f §fZDY³f 

ÀIiY¶f IYfPXc³f MXfIYfUf. 
g ¶fMXfMXÐ¹ff¨¹ff 

SXÀff¸f²¹fZ °U¨fZUSXe»f 
´fZVfeÔ³ff ´fû¿fIY AVfe °f°U 
AÀf°ff°f. °fÀfZ̈ f ³fUe³f 
´fZVfe °f¹ffSX WXû¯¹ffÀffNXeWXe 
¶fMXfMXÐ¹ff¨ff SXÀf CX´f¹fböY 
AfWXZ. EIYf ¶fMXfMXÐ¹ff¨¹ff 
¦fû»f ¨fIY°¹ff IYf´fc³f 
§fZDY³f °¹ff ¨fIY°¹ff 
ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ Af»fZ»¹ff 

dNXIYf¯fe ¨fûTf½¹ff. °¹ff 
¨fIY°¹ffÔ̈ ff SXÀf ´ff¨f °fZ QWXf 
d¸fd³fMXZ ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ USX °fÀff¨f 
SXfWXc QZDY³f ³fÔ°fSX IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ 
´fbÀfc³f §¹ffUf. 

g ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ 
§ff»fdU¯¹ffIYdSX°ff ESXÔOXZ»f 
Ad°fVf¹f CX´f¹fböY AfWXZ. 
ESXÔOXZ»f ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ USX »ffUc³f 
ÀffUIYfVf ¦fû»ffIYfSX ¸ffd»fVf 
IYSXfUe. Àff²ffSX¯f ´fÔ²fSXf °fZ UeÀf 
d¸fd³fMXZ ¸fÀffþ IZY»¹ff³fÔ°fSX ÀMÑZ̈ f 
¸ff¢ÀfÊ USX EIY ´ff°fT Àfb°fe 
IY´fOXf NXZUfUf Afd¯f dWXdMXÔ¦f 
´fgOX ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ VfZIY §¹ffUf. 
WXf CX´ff¹f dþ°fIZY UZTf IYSX°ff 

¹fZ̄ fZ Vf¢¹f AÀfZ»f d°f°f¢¹ff 
UZTZ»ff IYSXfUf. °¹ff¸fbTZ 
Àff²ffSX¯f ¸fdWX³¹ff·fSXf°f ÀMÑZ̈ f 
¸ff¢ÀfÊ ³ffWXeÀfZ WXû°f³ff dQÀfc 
»ff¦f°ff°f. 

g °fÀfZ̈ f Ag»fû ½WXZSXf 
dIÔYUf IYûSXRYOX WXe ÀMÑZ̈ f 
¸ff¢ÀfÊ §ff»ffdU¯¹ffIYdSX°ff 
CXØf¸f Àf¸fþ»fe þf°fZ. ´f¯f 
¶ffþfSXf°fe»f °f¹ffSX Ag»fû ½WXZSXf 
þZ»f Uf´fSX¯¹ff´fZÃff IYûSXRYOXe¨ff 
°ffþf ¦fSX Uf´fSX¯fZ þfÀ°f ¨ffÔ¦f»fZ. 
IYûSXRYOXe¸f²fe»f ¦fSX IYfPXc³f 
§fZDY³f ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ USX »ffUfUf. 
WXf ¦fSX ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ USX Qû³f °fZ 
°fe³f °ffÀf »ffUc³f NXZUfUf Afd¯f 
°¹ff³fÔ°fSX IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ´fbÀfc³f 
MXfIYfUf. 

g þQfÊTcÔ̈ fe ´fZÀMX ¶f³fUc³f 
°fe ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ »ff »ffU»¹ff³fZ 
WXe ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ ³ffWXeÀfZ WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f d¸fT°fZ. Qû³f °fZ °fe³f 
þQfTcÊÔ̈ ¹ff d¶f¹ff IYfPXc³f MXfIcY³f 
°fZ þQfTÊc ¶ffSXeIY UfMXc³f §fZDY³f 
°¹ff¨fe ´fZÀMX °f¹ffSX IYSXfUe. 

WXZ ´fZÀMX ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊUSX 
»ffUc³f UeÀf d¸fd³fMXZ SXfWXc ôfUe. 
°¹ff³fÔ°fSX IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ´fbÀfc³f 
MXfIYfUe. ¹ff §fSX¦fb°fe CX´ff¹ffÔ̈ ff 
AU»fÔ¶f IZY»¹ff³fZ ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ 
d³f§fc³f þfDY³f °U¨ff d³f°fT 
Afd¯f ¨f¸fIYQfSX ¶f³fZ»f.

ÀMÑZ¨f ¸ff¢ÀfÊ §ff»fUf¹f¨fZ AfWXZ°f?
¸f¦f BIYOXZ »fÃf ôf

¶fQf¸f : ¶fQf¸f WXf A³³f´fQf±fÊ 
Af´f»¹ff VfSXeSXfÀf A³fZIY ´fiIYfSXZ 
CX´f¹fb¢°f AfWXZ. ¶fQf¸ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ 
¶fbdð¸fØff °feÃ¯f WXû°fZ WXZ Äff³f RYfSX 
´fcUeÊ´ffÀfc³f¨fZ AfWXZ. °fÀfZ¨f ¶fQf¸ff¨¹ff 
ÀfZU³ff³fZ Uþ³f §fMXU¯¹ffÀfWXe ¸fQ°f 
d¸fT°fZ. ¶fQf¸ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ 
E»f AþZÊ³ffBÊ³f WXZ Ad¸f³fû AgdÀfOX 
½¹ff¹ff¸ff¨¹ff UZTe VfSXeSXf°fe»f RYgMXÐÀf 
UZ¦ff³fZ Uf´fSX»fZ þf¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ. 
¹ff¨f¸fbTZ ¶fQf¸ff»ff ³f`Àfd¦fÊIY kUZMX 
»ffgÀf d´f»fl AÀfZWXe ¸WXMX»fZ ¦fZ»fZ 

AfWXZ. ¹ff Àfb´fSX RcYOX¨ff ´fbSXZ´fcSX RYf¹fQf 
§fZ¯¹ffÀffNXe ¶fQf¸f Af´f»¹ff Q`³fÔdQ³f 
AfWXfSXf°f þøYSX Àf¸ffdUá IYSXfUf. 
SXûþ SXfÂfe ¶fQf¸f ´ff¯¹ff¸f²¹fZ d·fþ°f 
§ff»fc³f QbÀfº¹ff dQUVfe ÀfIYfTe 
JfUZ°f. Àff²ffSX¯f ´ff¨f °fZ Àff°f 
¶fQf¸ffÔ¨fZ ÀfZU³f Af´f»¹ff QSXSXûþ¨¹ff 
AfWXfSXf¸f²¹fZ AÀffUZ.
AûMX¸fe»f : Uþ³f EIYQf IY¸fe 
Óff»fZ IYe °fZ °fÀfZ¨f dMXIYUc³f NXZU¯fZ 
WXZWXe ¸fûNXZ¨f IYf¸f AÀf°fZ. °¹ff IYf¸fe 
AûMX¸fe»f Af´f»fe ¸fQ°f IYøY VfIY°fZ. 

AûMX¸fe»f¸f²¹fZ ¶feMXf ¦»fbIYû³f ³ffUf¨fZ 
RYf¹f¶fSX AÀf°fZ, ª¹ff¸fbTZ AûMX¸fe»f 
Jf»»¹ff³fÔ°fSX ´fb¿IYT UZT´f¹fË°f 
´fûMX ·fSX»fZ»fZ SXfWXc³f »fUIYSX ·fcIY 
»ff¦f°f ³ffWXe. °fÀfZ¨f AûMX¸fe»f¸f²¹fZ 
IYg»fSXeþ¨fe ¸ffÂff Ad°fVf¹f IY¸fe 
AÀfc³f A³¹f kSXZOXe MXc BÊMXl ³ffV°¹ffÔ¨¹ff 
´fQf±ffË¨¹ff ¸ff³ff³fZ RYf¹f¶fSXWXe ¸fb¶f»fIY 
´fi¸ff¯ff°f AÀf°fZ. Àff²ffSX¯f QeOX 
IY´f AûMX¸fe»f¸f²¹fZ rvq IYg»fSXeþ 
AÀf°ff°f.
ÀfÔÂfZ : Uþ³f §fMXU¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹fIY 

AVff Àfb´fSX RcYOXÐÀf¸f²¹fZ A¦fQe 
ÀfWXþ CX´f»f¶²f AÀf°fZ °fZ ¸WX¯fþZ 
ÀfÔÂfZ. AhMXe Afgd¢ÀfOXÔMXÐÀf ·fSX´fcSX 
¸ffÂfZ¸f²¹fZ AÀf¯ffSXZ WXZ RYT VfSXeSXf°fe»f 
IYû»fZÀMXZSXfg»f IY¸fe IYSX¯¹ffÀf CX´f¹fb¢°f 
AfWXZ. ÀfÔÂ¹ff¨¹ff d³f¹fd¸f°f ÀfZU³ff³fZ 
VfSXeSXf¨fe SXû¦f´fid°fIYfSXVf¢°fe UfPX°fZ 
U °U¨ffWXe d³f°fT, ÀfbÔQSX dQÀfc 
»ff¦f°fZ. EIYf ´fc¯fÊ ÀfÔÂ¹ff¸f²¹fZ IZYUT 
vz IYg»fSXeþ AÀf°ff°f. ÀfÔÂ¹ff¸f²¹fZ 
RYf¹f¶fSXWXe ¸fb¶f»fIY AÀfc³f °¹ff¨¹ff 
ÀfZU³ff³fZ ·fcIY »fUIYSX Vf¸f°fZ.

IYOX²ff³¹fZ : ¸fÀfcSX, 
SXfþ¸ff ¹ffÔÀffSXJe 
IYOX²ff³¹fZ RYf¹f¶fSX 
Afd¯f ´fid±f³ffÔ³fe ´fdSX´fc¯fÊ 
AÀf°ff°f. ¹ff¸f²¹fZ ÀMXf¨fÊ WXe 
AÀf°fû. IYOX²ff³¹ffÔ¨¹ff ÀfZU³ff³fZ 
Uþ³f §fMXU°f AÀf°ff³ff 
QZJe»f VfSXeSXf°fe»f °ffIYQ ¨ffÔ¦f»fe 
dMXIcY³f SXfWX°fZ U AVf¢°f´f¯ff 
þf¯fU°f ³ffWXe. IYOX²ff³¹ffÔ´fi¸ff¯fZ¨f 
þUÀf WXe Uþ³f §fMXU¯¹ffÀffNXe 
Ad°fVf¹f CX´f¹fb¢°f AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZWXe 

RYf¹f¶fSX¨fZ ´fi¸ff¯f Jc´f þfÀ°f AfWXZ. 
°fÀfZ¨f þUÀff¸f²¹fZ Aû¸fZ¦ff t RYgMXe 
AgdÀfOXÐÀfWXe AfWXZ°f. AfþUSX 
IZY»¹ff ¦fZ»fZ»¹ff A³fZIY VffÀÂfe¹f 
A·¹ffÀffÔ¸f²¹fZ WXZ d³fQf³f IZY»fZ 
¦fZ»fZ AfWXZ IYe Aû¸fZ¦ff t RYgMXe 

AgdÀfOXÐÀf Uþ³f §fMXU¯¹ffÀf 
ÀfWXf¹¹fIY AÀfc³f ùQ¹ff¨¹ff 
AfSXû¦¹ffIYdSX°ffWXe Ad°fVf¹f 
¦fb¯fIYfSXe AfWXZ°f. þUÀf ·ffþc³f 
°¹ff¨fe ´fcOX IYøY³f §fZDY³f WXe 
´fcOX Af´f»fZ ª¹fcÀf, À¸fcQe, QWXe 
U °ffIYf¸f²¹fZ d¸fÀfTc³f ÀfZU³f 
IYSXfUe.

Uþ³f §fMXU¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹fIY kÀfb´fSX RcYOXÐÀfl
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nOXûÔd¶fU»fe : þ¸¸fc-IYfV¸feSX¸f²fe»f ´fWX»f¦ff¸f 
¹fZ±fZ QWXVf°fUfôfÔ³fe IZY»fZ»¹ff WX»»fÐ¹ff°f OXûÔd¶fU»fe°fe»f 
A°fb»f ¸fû³fZ, ÀfÔþ¹f »fZ»fZ, WXZ̧ fÔ°f þûVfe ¹ff d°f§ffÔ̈ ff 
QbQ`UeÊ ¸fÈ°¹fc Óff»ff. ¹ff d°f§ffÔ̈ ¹ff AfNXU¯feÀffNXe 
OXûÔd¶fU»fe¸f²¹fZ À¸fÈ°feÀ±fT CX·ffSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe 
·ffþ´f¨fZ IYf¹fÊIYfSXe A²¹fÃf Af¸fQfSX SXdUÔQi ¨f½WXf¯f 
¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ. ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f °¹ffÔ³fe IY»¹ff¯f 
OXûÔd¶fU»fe ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Af¹fböYfÔ³ff ´fÂf ´ffNXUc³f 
¹ff VfWXeQ À¸ffSXIYfÀffNXe Af´f»¹ffIYOXZ d³f²feWXe 
CX´f»f¶²f AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ.

þ¸¸fc-IYfV¸feSX ¹fZ±fe»f ´fWX»f¦ff¸f¸f²¹fZ IYfWXe 
dQUÀffỐ fcUeÊ Óff»fZ»¹ff QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff¸f²¹fZ sx 
´f¹fÊMXIYfÔ̈ ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. ¸fÈ°ffÔ̧ f²¹fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
w þ¯ffÔ̈ ff Àf¸ffUZVf WXû°ff. ¹ff¸f²fe»f d°f§fZ þ¯f 

OXûÔd¶fU»fe°fe»f WXû°fZ. EIYf¨f IbYMXbÔ¶ffVfe 
d³f¦fOXe°f AÀf»fZ»¹ff ¹ff d°f§ffÔ̈ fe 
QWXVf°fUfôfÔ³fe A¸ff³fb¿f´f¯fZ ¦fû¼¹ff 
ÓffOXc³f WX°¹ff IZY»fe. ¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX ÀfỐ fc̄ fÊ 
IY»¹ff¯f OXûÔd¶fU»fe VfWXSXfUSX VfûIYIYTf 
´fÀfSX»fe AfWXZ. ¸ffÂf, ¹ff Qb:JQ ´fiÀfÔ¦ff»ff 
WXe °fe³fWXe IbYMXbÔ¶fZ A°¹fÔ°f ²feSXûQfØf´f¯fZ 
Àff¸fûSXZ ¦fZ»fZ AÀfc³f ¹ff §fÈ̄ ffÀ´fQ Afd¯f 
A¸ff³fUe §fMX³fZdUSXû²ff°f OXûÔd¶fU»feIYSX 

³ff¦fdSXIYfÔ̈ ¹ff ·ffU³ff Ad°fVf¹f °feUi AfWXZ°f.
¹ff §fMX³fZ°f ´fif¯f ¦f¸ffU»fZ»¹ff ´fdSXUfSXfVfe ´fi°¹fZIY 

OXûÔd¶fU»feIYSX ³ff¦fdSXIYf¨fZ ·ffUd³fIY ¶fÔ²f þbT»fZ 
AfWXZ°f. QZVffÀffNXe ¹ff °fe³f OXûÔd¶fU»feIYSXfÔ³fe ¶fd»fQf³f 
dQ»¹ff¨fe »fûIY·ffU³ff ½¹föY Óff»fe. Afd¯f °¹ff°fc³f¨f 
¸f¦f ·ff¦fVffTf ̧ f`Qf³ff°f ¹ff d°f§ffÔ̈ ¹ff ́ ffd±fÊUf¨fZ AJZSX¨fZ 
QVfÊ³f §fZ̄ ¹ffÀffNXe WXþfSXû OXûÔd¶fU»feIYSXfÔ³fe ¦fQeÊ 
IZY»¹ff¨fZ SXdUÔQi ¨f½WXf¯f ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff ´fÂff°f ¸WXMX»fZ 
AfWXZ. °fÀfZ̈ f ¹ff »fûIY·ffU³fZ̈ ff dU¨ffSX IYSX°ff WXZ̧ fÔ°f 
þûVfe, ÀfÔþ¹f »fZ»fZ, A°fb»f ¸fû³fZ ¹ff OXûÔd¶fU»feIYSXfÔ̈ fe 
À¸fÈ°fe ·ff¦fVffTf ¸f`Qf³f ¹fZ±fZ þ´ffUe ¸WX¯fc³f À¸fÈd°fÀ±fT 
IY»¹ff¯f OXûÔd¶fU»fe ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ CX·ffSXfUZ WXe 
Àf¸fÀ°f OXûÔd¶fU»feIYSXfÔ̈ ¹ff U°fe³fZ ¸ff¦f¯fe AÀf»¹ff¨fZWXe 
¨f½WXf¯f ¹ffÔ³fe ¹ffUZTe À´fá IZY»fZ.

nAd»f¶ff¦f : ¸fbÔ¶fBÊ-
¦fûUf SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX 
´f³fUZ»fþUT IY³ffÊTf dJÔOXe°f 
SXdUUfSXe SXfÂfe ¸fûNXe Qb§fÊMX³ff 
§fOX»fe. JfÀf¦fe ¶fÀf¨ff»fIYf¨fZ 
d³f¹fÔÂf¯f ÀfbMX»¹ff³fZ ´fiUfVffÔ³ff 
IYûIY¯ff°f §fZDY³f þf¯ffSXe 
¶fÀf CX»fMX»fe. ¹ff°f A¸fû»f 
°fTUOXZIYSX (32, ·ffÔOXb´f) ¹ff 
´fiUfVff¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff AÀfc³f 
Qû§ffÔ¨fe ´fiIÈY°fe d¨fÔ°ffþ³fIY 
AfWXZ. 34 ´fiUfÀfe þJ¸fe 
Óff»fZ AfWXZ°f. þJ¸feÔUSX 
IYf¸fûNXÐ¹ff°fe»f E¸fþeE¸f Afd¯f 
´f³fUZ»f¸f²fe»f ¦ffÔ²fe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f. SXdUUfSXe 

(4 ¸fZ) SXfÂfe AIYSXf¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf WXe Qb§fÊMX³ff §fOX»fe.

Aû¸fIYfSX MÑg½WX»Àf¨fe 
(E¸fE¨f-47-Uf¹f-7487) 
¶fûdSXU»fe °fZ ÀffUÔ°fUfOXe WXe ¶fÀf 
SXfÂfe 11 Ufþ¯¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 

IY³ffTfÊ dJÔOXe°fc³f þf°f WXû°fe. 
A¨ff³fIY ¨ff»fIYf¨fZ d³f¹fÔÂf¯f 
ÀfbMX»fZ Afd¯f ¶fÀf CX»fMX»fe. 
¹ff ¶fÀf¸f²¹fZ 35 ´fiUfÀfe WXû°fZ. 
°¹ff°fe»f EIYf¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff 
AfWXZ. ¹ff A´f§ff°ff¸fbTZ IY³ffTfÊ 

dJÔOXe°fe»f ´fi¨fÔOX UfWX°fcIY 
IYûÔOXe Óff»fe WXû°fe. CX³WXfTe 
Àfb˜e »ff¦f»¹ff³fZ A³fZIY ´fiUfÀfe 
IYûIY¯ff°f ¦ffUe þf°f WXû°fZ.

¹ff A´f§ff°ff¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fT°ff¨f À±ffd³fIY, ´f³fUZ»f 
°ff»fbIYf ´fû»feÀf Qb§fÊMX³ffÀ±fTe 
´fûWXû¨f»fZ. dVfUf¹f ´f³fUZ»f 
¸fWXf´ffd»fIYf Afd¯f IYTÔ¶fû»fe 
RYf¹fSX ¹ffÔ¨fe SXZÀ¢¹fc MXe¸f 
Eg¸¶fb»f³Àf Afd¯f IiYZ³fÀfWX 
§fMX³ffÀ±fTe ´fûWXû¨f»fZ. °¹ffÔ³fe 
A´f§ff°f¦fiÀ°f ¶fÀf ¶ffþc»ff 
IZY»¹ff³fÔ°fSX ¸fbÔ¶fBÊ-¦fûUf 
¸fWXf¸ff¦ffÊUSX UfWX°fbIYe¨fe IYûÔOXe 
RbYMX»fe.

n¸fbÔ¶fBÊ : ¦fZ»¹ff IYfWXe 
dQUÀffÔ¸f²¹fZ ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f dUdU²f 
·ff¦ffÔ¸f²¹fZ Af¦f »ff¦f¯¹ff¨¹ff 
§fMX³ffÔ¸f²¹fZ §fMX Óff»¹ff¨fZ ́ ffWXf¹f»ff 
d¸fT°f AfWXZ. ´fSXÔ°fb, Af°ff QdÃf¯f 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ´fZOXSX SXûOX ´fdSXÀfSXf°f 
AÀf»fZ»¹ff EIYf B¸ffSX°fe°f 
Àfû¸fUfSXe (°ff. 5 ¸fZ) ÀfIYfTe 
Af¦f »ff¦f»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe. 
Àfû¸fUfSXe ÀfIYfTe Àff²ffSX¯f°f: 
6.30-7 Ufþ°ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf WXe 
Af¦f »ff¦f»fe. ´fZOXSX SXûOX ´fdSXÀfSXf°f 
AÀf»fZ»¹ff ÀfbJVffÔ°fe B¸ffSX°fe»ff 
Af¦f »ff¦f»fe. ¹ff Af¦fe¸f²¹fZ 
¹ff B¸ffSX°fe¨¹ff °fT¸fþ»¹ffUSX 

AÀf»fZ»fZ kd»f¶ffÀfl ¹ff ¶fihOXZOX 
IY´fOXÐ¹ff¨¹ff Vfû¸føY¸f¨fZ ¸fûNXZ 
³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ. 

ÀfbQ`Uf³fZ ¹ff §fMX³fZ°f 
IYû¯f°feWXe þedU°fWXf³fe Óff»fe 

³ffWXe. d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
´fZOXSX SXûOX ´fdSXÀfSXf°f AÀf»fZ»¹ff 
ÀfbJVffÔ°fe B¸ffSX°fe¨¹ff 
°fT¸fþ»¹ffUSX AÀf»fZ»¹ff 
d»f¶ffÀf Vfû÷Y¸f¸f²¹fZ Àfû¸fUfSXe 

ÀfIYfTe Af¦f »ff¦f»fe. ÀfIYfTe 
6.30-7 Ufþ°ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
VfûøY¸f¸f²fc³f ²fcSX ¹fZDY »ff¦f»¹ff³fZ 
¹ff ´fdSXÀfSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
¹ff¶ff¶f°f¨fe ¸ffdWX°fe Óff»fe. 
°¹ff³fÔ°fSX °f°IYfT ¹ff §fMX³fZ¨fe 
¸ffdWX°fe ¹ff Ad¦³fVf¸f³f Q»ff»ff 
QZ¯¹ff°f Af»fe. Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¨fZ 
dU·ff¦fe¹f Ad²fIYfSXe BÊ. ¶fe. ̧ ffMX»fZ 
¹ffÔ³fe §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe ´fiÀffSX 
¸ff²¹f¸ffÔ³ff QZ°f ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, WXe 
Af¦f ÀfIYfTe 6.30 Ufþ°ff¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf »ff¦f»fe. d»f¶ffÀf¨¹ff 
Vfû¸føY¸f¸f²¹fZ WXe Af¦f »ff¦f»fe 
WXû°fe. 

n ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ : 
§f¯fÀfû»fe°fe»f EIYf ¸fdWX»fZ³fZ 
Af´f»¹ff w U¿feÊ¹f ¸fb»fe¨fe 
WX°¹ff IYøY³f ³fÔ°fSX ÀU°f:WXe 
Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff¨fe §fMX³ff 
°ffþe AÀf°ff³ff¨f °fTûþf 
·ff¦ff°fWXe AVff¨f ´fiIYfSX¨fe 
§fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. EIYf 
¸fdWX»fZ³fZ Af´f»¹ff u U¿feÊ¹f 
¸fb»fe¨fe CXVfe¨¹ff ÀfWXf¹¹ff³fZ 
°fûÔOX Qf¶fc³f WX°¹ff IZY»fe Afd¯f 
°¹ff³fÔ°fSX ÀU°f: ¦fTRYfÀf §fZDY³f 
Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff¨fe CX§fOXIYeÀf 
Af»fe AfWXZ.

¸ff³fdÀfIY °f¯ffUf¸fbTZ 
Af»fZ»¹ff ³f`SXfV¹ff°fc³f ¹ff 
dUUfdWX°fZ³fZ WXf ´fiIYfSX IZY»¹ff¨fZ 
CX§fOXIYeÀf Af»fZ AfWXZ. dUVfZ¿f 

¸WX¯fþZ °¹ff ¸fb»fe¨ff ¦fb÷YUfSXe¨f 
UfPXdQUÀf WXû°ff. QSX¸¹ff³f, ³fUe 
¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff WXïe°f AfBÊ³fZ ¸fb»fe¨fe 
WX°¹ff IYøY³f ÀU°f: Af°¸fWX°¹ff 

IZY»¹ff¨¹ff »ff¦fû´ffNX Qû³f §fMX³ff 
§fOX»¹ff³fZ JT¶fT CXOXf»fe 
AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ°fe»f dUUfdWX°fZ¨fZ 
³ffU Àfû³f¸f Ad·f¿fZIY IZY¯fe 
(tq) AÀfZ AÀfc³f d°f¨¹ff 
¸fb»fe¨fZ ³ffU QZ½¹ffÔVfe IZY¯fe 
(u) AÀfZ AfWXZ.

Àfû³f¸f, ´f°fe Ad·f¿fZIY IZY¯fe 
U ¸fb»f¦fe QZ½¹ffÔVfe ¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f 
°fTûþf RZYþ-r ¸f²fe»f ´fZNXf»fe 
¦ffUf°f SXfWX°f WXû°fe. ¦fb÷YUfSXe 
Qb´ffSXe Àfû³f¸f³fZ þZU¯f IZY»¹ff³fÔ°fSX 
°fe ¶fZOX÷Y¸f¸f²¹fZ Ófû´f¯¹ffÀffNXe 
¦fZ»fe WXû°fe. ¹ffUZTe d°f¨ff 

´f°fe ¶ffWXZSX ¦fZ»ff WXû°ff. ¹ff¨f 
IYf»ffU²fe°f §fSXf¸f²¹fZ ¸fb»feÀfWX 
AÀf»fZ»¹ff Àfû³f¸f³fZ Af´f»¹ff 
¸fb»fe¨fe CXVfe¨¹ff °fûÔOX Qf¶fc³f 
d°f¨fe WX°¹ff IZY»fe. °¹ff³fÔ°fSX 
d°f³fZQZJe»f ¦fTRYfÀf §fZDY³f 
Af°¸fWX°¹ff IZY»fe.

Àff¹fÔIYfTe v Ufþ¯¹ff¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf Àfû³f¸f¨¹ff ´f°fe³fZ 
d°f¨¹ff ¸fû¶ffB»fUSX UfSXÔUfSX 
ÀfÔ´fIYÊ Àff²f»ff. ¸ffÂf, °fe RYû³f 
CX¨f»f°f ³fÀf»¹ff³fZ °¹ff³fZ §fSXe 
²ffU §fZ°f»fe. °¹ff³fÔ°fSX °¹ff³fZ 
¶fÔQ AÀf»fZ»fe ¶fZOX÷Y¸f CX§fOXc³f 

´fWXf¯fe IZY»fe AÀf°ff, Àfû³f¸f 
¦fTRYfÀf §fZ°f»fZ»¹ff dÀ±f°fe°f 
°fSX ¸fb»f¦fe ¶fZVfbðfUÀ±fZ°f 
AfPXTc³f Af»fe. °¹ff¸fbTZ °¹ff³fZ 
°f°IYfT Qû§feÔ³ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
³fZ»fZ. ¸ffÂf OXfg¢MXSXfÔ³fe Qû§feÔ³ff 
¸fÈ°f §fûd¿f°f IZY»fZ. ¹ff §fMX³fZ¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f °fTûþf 
´fûd»fÀffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe ²ffU 
§fZ°f»fe. IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ 
Àfû³f¸f ¦fSXûQSX AÀf°ff³ff, d°f¨¹ff 
¸fb»fe¨ff þ³¸f°f:¨f ¸fÈ°¹fc Óff»ff 
WXû°ff. °¹ff¸fbTZ Àfû³f¸f ¸ff³fdÀfIY 
°f¯ffUfJf»fe Af»fe WXû°fe.

·ff¦fVffTf ¸f`Qf³ff°f ´fWX»f¦ff¸f 
VfWXeQ À¸ffSXIY CX·ffSXf

nLÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX: 
¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°fe»f LÂf´f°fe 
ÀfÔ·ffþe³f¦fSX, þf»f³ff, ¶feOX, 
»ff°fcSX Afd¯f ´fSX·f¯fe dþ»‘f°f 
UfQTe Ufº¹ffÀfWX ¦ffSX´feMX Afd¯f 
´ffDYÀf Óff»¹ff¸fbTZ RYT¶ff¦ff 
Afd¯f VfZ°fe¨fZ ¸fûNXZ ³fbIYÀff³f 
Óff»fZ AfWXZ. °fSX AÔ¦ffUSX Ueþ 
IYûÀfT»¹ff¸fbTZ d°f§ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc 
Óff»ff. ´fbPXe»f Qû³f dQUÀf 
WX»f¢¹ff °fZ ¸f²¹f¸f ÀU÷Y´ff°f 
´ffDYÀf WXûBÊ»f, AÀff AÔQfþ 
dþ»WXf IÈY¿fe WXUf¸ff³f IZYÔQif³fZ 
½¹föY IZY»ff AfWXZ.

¸fSXfNXUfOXÐ¹ff¨¹ff IYfWXe 
·ff¦ff»ff Àfû¸fUfSXe AUIYfTe 
´ffUÀff³fZ ÓfûOX´f»fZ. Qb´ffSXe 
UfQTfÀfWX ¦ffSX´feMX Afd¯f ´ffDYÀf 

Óff»ff. ´ffUÀff¸fbTZ ·ffþe´ff»ff, 
RYT¶ff¦ff Afd¯f VfZ°f¸ff»ff¨fZ 
¸fûNXZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ. 
¸fWXÀfc»f ´fiVffÀf³ff³fZ dþ»WXfd³fWXf¹f 
³fbIYÀff³fe¨ff ´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°fe 
AWXUf»f þfWXeSX IZY»ff AfWXZ. 
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX dþ»‘f°fe»f 
IYûOXf´fcSX (°ff. ¦fÔ¦ff´fcSX) ¹fZ±fZ 
VfZ°fUÀ°feUSX SXfWX¯ffSXZ AVfûIY 
³fÔQc ¸WXÀIZY (U¹f ss) ¹ff 
°f÷Y¯f VfZ°fIYº¹ff¨ff AÔ¦ffUSX 
Ueþ IYûÀfTc³f ¸fÈ°¹fc Óff»ff. ¶feOX 
dþ»‘f°fe»f ¸f¦fSXUfOXe (°ff. 
AÔ¶ffþû¦ffBÊ) ¹fZ±fe»f Àfd¨f³f 
¸f²fbIYSXSXfU ¸f¦fSX (U¹f tv) 
¹ffÔ¨ff AUIYfTe ´ffUÀff°f VfZ°ff°f 
Ueþ ´fOXc³f ¸fÈ°¹fc Óff»ff. PXûSXUfOXe 
(°ff. UOXU¯fe) ¹fZ±fe»f Ad·f¸f³¹fc 
´ffÔOXbSXÔ¦f ³f»f·fZ (U¹f tw) ¹ffÔ¨ff 
Àff¹fÔIYfTe Ueþ ´fOXc³f ¸fÈ°¹fc 
Óff»ff. þf»f³ff dþ»‘f°fe»f 
´fSX°fcSX ¹fZ±fe»f VfZJ ¸fb£°ffSX VfZJ 
A£°fSX IbYSXZVfe ¹ffÔ¨ff EIY ¶f`»f 
Ueþ ´fOXc³f Q¦ffU»ff AÀf»¹ff¨fZ 
°fWXÀfe»f IYf¹ffÊ»f¹ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ.

¸fSXfNXUfOXÐ¹ff»ff ¦ffSXd´fMXe³fÔ ÓfûOX´f»fÔ

ndUSXfSX : °fbª¹ff IbYÔOX»fe°f 
¸fÈ°¹fc¹fû¦f AfWXZ Afd¯f °fc 
Jf»f¨¹ff þf°fe¨fe AfWXZÀf’ 
AÀfZ ÀffÔ¦fc³f »f¦³ff»ff ³fIYfSX 
dQ»¹ff³fZ sq U¿feÊ¹f °f÷Y¯fe³fZ 
Af°¸fWX°¹ff IZY»fe AfWXZ. 
¹ff´fiIYSX¯fe UÀfBÊ ´fûd»fÀffÔ³fe 
¸fb»fe¨ff d´fi¹fIYSX Afd¯f °¹ff¨¹ff 
UdOX»ffÔ³ff Af°¸fWX°¹fZÀf ´fiUÈØf 
IZY»¹ff´fiIYSX¯fe ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»ff AfWXZ. ́ fedOX°f °føY¯fe SXZU°fe 
(sq) WXe UÀfBÊ°f SXfWX°f AÀfc³f 
¸fWXfdUôf»f¹fe³f dVfÃf¯f §fZ°f 
WXû°fe. d°f¨fZ Af¹fb¿f SXf¯ff (sr) 
¹ff °føY¯ffÀfû¶f°f ¸ff¦fe»f u 
U¿ffÊỐ ffÀfc³f ´fiZ̧ fÀfÔ¶fÔ²f WXû°fZ. Af¹fb¿f 
d°f¨¹ff¨f U¦ffÊ°f dVfIY°f WXû°ff. °fû 
UÀfBÊ̈ ¹ff ·ffÀIYSX AfTe°fe»f 
³ffQ¶fi̧ WX ÀfûÀff¹fMXe°f SXWXf°fû. ¹ff 
IYfTf°f »f¦³ff¨fZ Afd¸f¿f QfJUc³f 
Af¹fb¿f³fZ °føY¯feVfe »fỒd¦fIY ÀfÔ¶fÔ²f 

NXZU»fZ. ¸ffÂf ³fÔ°fSX »f¦³ff¶ff¶f°f 
dU¨ffSX¯ff IZY»¹ff³fÔ°fSX °fû d°f»ff 
MXfTc »ff¦f»ff. °¹ff³fZ SXZU°fe¨ff 
³fÔ¶fSXWXe ¶»ffgIY IYøY³f MXfIY»ff 
WXû°ff. °¹ff¸fbTZ °fe ³f`SXfV¹ff°f 
WXû°fe. ¹ff¶ff¶f°f d°f³fZ SXf¯ff¨¹ff 
´ff»fIYfÔVfe ÀfỐ fIYÊ IZY»ff. °¹ffUZTe 
°¹ffÔ³fe WXf°f USX IZY»fZ. °fbª¹ff 
IbYÔOX»fe°f ¸fÈ°¹fc¹fû¦f AfWXZ °fÀfZ̈ f 
°fc Jf»f¨¹ff þf°fe¨fe AÀf»¹ff³fZ 
¸ffª¹ff ¸fb»ff¨fZ »f¦³f °fbª¹ffVfe 
»ffUc³f QZDY VfIY°f ³ffWXe, AÀfZ 

Af¹fb¿f¨¹ff UdOX»f Aþ¹f SXf¯ff 
(vr) ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. °¹ff¸fbTZ 
sx Ed´fi»f sqsv SXûþe d°f³fZ 
SXfWX°¹ff §fSXf°f CXÔQeSX ¸ffSX¯¹ff¨fZ 
Aü¿f²f ´fifVf³f IYøY³f Af°¸fWX°¹ff 
IZY»fe WXû°fe. ¹ff´fiIYSX¯fe UÀfBÊ 
´fûd»fÀffÔ³fe Aþ¹f SXf¯ff Afd¯f 
Af¹fb¿f SXf¯ff ¹ff d´f°ff ´fbÂffÔ³ff 
SXZU°fe dWX»ff Af°¸fWX°¹fZÀf ´fiUÈØf 
IZY»¹ff´fiIYSX¯fe ·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f 
ÀfÔdWX°fZ̈ ¹ff IY»f¸f rqy, t(v) 
A³U¹fZ ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ.

IbYÔOX»fe°f ¸fÈ°¹fc¹fû¦f Afd¯f Jf»f¨¹ff 
þf°fe¨ff NX´fIYf, °f÷Y¯fe¨fe Af°¸fWX°¹ff

´f³fUZ»fþUT IY³ffÊTf dJÔOXe¸f²¹fZ 
·fe¿f¯f A´f§ff°f, A³fZIY ´fiUfÀfe þJ¸fe

´fZOXSX SXûOXUSXe»f B¸ffSX°fe»ff Af¦f, d»f¶ffÀf¨fZ 
Vfû¸føY¸f þTc³f JfIY; A³fZIYfÔ³ff Uf¨fU¯¹ff°f ¹fVf

UfPXdQUVfe¨f Af¹fb¿¹ff¨fe AJZSX; Af²fe u U¿feÊ¹f ¸fb»fe»ff ÀfÔ´fU»fÔ

n·ffBÊÔQSX : d¸fSXf -·ffBÊÔQSX VfWXSXf°f dQUÀfZÔdQUÀf 
AÔ¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fZ ÀfZU³f IYSX¯ff‍Ê¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff UfPX°f 
AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ °føY¯f d´fPXe AÔ¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨¹ff 

AfWXfSXe þf°ff³ff dQÀf°f 
AfWXZ°f. ÀffUÊþd³fIY dNXIYf¯fe 
SXÀ°¹ffÔ¨¹ff AfOXûVff»ff, 
B¸ffSX°feÔ¨¹ff AfOXûVff»ff 
AÔ¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fZ ÀfZU³f 
IYSX°ff³ff A³fZIY ³ff¦fdSXIY, 
°f÷Y¯f AfPXTc³f ¹fZ°f 
AÀf»¹ff³fZ ´fû»feÀf °¹ffÔ¨¹ffUSX 
IYfSXUfBÊ IYSX°f AfWXZ°f. d¸fSXf 

-·ffBÊÔQSX VfWXSXf°f ´fi°¹fZIY ´fû»feÀf NXf¯fZ WXïe°f QSXSXûþ 
¦fb³WXZ QfJ»f IZY»fZ þf°f AfWXZ°f. Vfd³fUfSX Afd¯f 
SXdUUfSX ¹ff Qû³f dQUÀffÔ°f d¸fSXf- ·ffBÊÔQSX¸f²fe»f 

dUdU²f ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f AÔ¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fZ ÀfZU³f 
IYSX¯ff‍Ê¹ffUSX rr ¦fb³WXZ QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f. d¸fSXf -·ffBÊÔQSX¸f²¹fZ x ´fû»feÀf NXf¯fe 
AfWXZ°f. ¹ff ´fû»feÀf NXf¯fZ WXïe°f AÔ¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fe 
dUIiYe IZY»fe þf°f AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ. ¦fbMXJf, 
¨fSXÀf, ¦ffÔþf, IYûIZY³f, E¸fOXe AVff dUdU²f AÔ¸f»fe 
´fQf±ffÊÔ¨fe Jb»fZAf¸f dUIiYe IZY»fe þf°f AÀf»¹ff¨fZ 
dQÀfc³f ¹fZ°fZ. ÀfWXþfÀfWXþe AÔ¸f»fe ´fQf±fÊ d¸fT°f 
AÀf»¹ff³fZ ¹ff¨fZ ÀfZU³f IYSX¯ff‍Ê¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff QZJe»f 
UfPX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. AÔ¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨¹ff °føY¯f 
d´fPXe AfWXfSXe þfUc³f °¹ffÔ¨¹ff AfSXû¦¹ff¨fZ ³fbIYÀff³f 
WXû°f AfWXZ. ³f¹ff³f¦fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ WXïe°f d·fÔ°fe¨¹ff 

AfOXûVff»ff, ¦fMXfSXf¨¹ff AfOXûVff»ff AVff dUdU²f 
dNXIYf¯fe ¦ffÔþf ¹ff AÔ¸f»fe ´fQf±fÊ ÀfZU³f IYSX°ff³ff 
AfPXTc³f Af»¹ff³fZ w þ¯ffÔUSX ³f¹ff³f¦fSX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ¦fb³WXZ QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 
°fSX ³fU§fSX ´fû»feÀf NXf¯fZ WXïe°f AfOXûVff»ff ¦ffÔþf 
¹ff AÔ¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fZ ÀfZU³f IYSX°ff³ff AfPXTc³f 
Af»¹ff³fZ °fe³f ¦fb³WXZ QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 
IYfVfe¸feSXf ´fû»feÀf NXf¯fZ WXïe°f ¦ffÔþf ¹ff AÔ¸f»fe 
´fQf±ffÊÔ¨fZ ÀfZU³f IYSX°ff³ff AfPXTc³f Af»¹ff³fZ 
IYfVfe¸feSXf Afd¯f IYfdVf¦ffU ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
´fi°¹fZIYe EIY ¦fb³WXZ AÀfZ EIcY¯f rr ¦fb³WXZ QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f.

AÔ¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fZ ÀfZU³f IYSX¯ff‍º¹ffÔUSX ¦fb³WXZ QfJ»f

nLÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX 
: ´fiZ̧ f ´fiIYSX¯ff¶ff¶f°f IYTf»¹ff³fZ 
´fiZ¹fÀfe¨ff ¸fû¶ffBÊ»f IYfPXc³f §fZ°f 
¶ffWXZSX þf¯¹ffÀffNXe IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe 
¶fÔ²f¯fZ §ff°f»fe. ¹ff¸fbTZ Qû§ffÔ̈ fe 
·fZMX WXûDY VfIY»fe ³ffWXe. ´fiZ¹fÀfe 
´fSXeÃfZ»ff ¹fZ̄ ffSX AÀf»¹ff³fZ ´fÿÐ¹ff³fZ 
´fiZ¹fÀfe¨¹ff UdOX»ffÔ̈ fe ³fþSX 
¨fbIYUc³f ·fZMX¯¹ff¨ff ´»fg³f IZY»ff. 
¸ffÂf ³feMX ´fSXeÃfZÀffNXe ´fûd»fÀffÔ̈ ff 
IYOXZIYûMX ¶fÔQû¶fÀ°f AÀf»¹ff³fZ 
Af°f þf°f AÀf°ff³ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
´fIYOX»fZ. d´fi¹fIYSXf¨¹ff OXû¼¹ff°f 
Aßfc °fSXUT»fZ, °¹ff³fZ ÀU°f:¨fe 
´fiZ̧ f IYWXf¯fe ´fû»feÀf ¸ff¸ffÔ³ff 
ÀffÔd¦f°f»fe. AJZSX ´fû»feÀf ¸ff¸ff³fZ 
Q¹ff QfJU°f ´fiUZVf dQ»ff A³ °fe³f 
¸fdWX³¹ff³fÔ°fSX Qû§ffÔ̈ fe ·fZMX Óff»¹ff³fZ 
Qû§ffÔ̈ ff Af³fÔQ ¦f¦f³ff°f ¸ffUZ³ffÀff 
Óff»ff.

QSX¸¹ff³f ¹ff ´fiIYSX¯fe Ad²fIY 
¸ffdWX°fe AVfe IYe, U`ôIYe¹f dVfÃf¯f 
§fZ̄ ¹ffÀffNXe ¸fWXØUf¨fZ AÀf»fZ»fe 
³feMX ´fSXeÃff SXdUUfSX dQ.u SXûþe 
VfWXSXf°f ´ffSX ´fOX»fe. °f¶¶f»f 
rz WXþfSX dUôf±¹ffÊÔ³fe ´fSXeÃff 
dQ»fe. ¹ff ´fSXeÃfZÀffNXe ´fûd»fÀffÔ̈ ff 
IYOXZIYûMX ¶fÔQû¶fÀ°f WXû°ff. ´fSXeÃff 
ÀfỐ f¯¹ffA¦fûQSX ¸fWXfdUôf»f¹ff¨¹ff 

´fiUZVfõfSXfÀf¸fûSX t °f÷Y¯f ÀfÔVf¹ffÀf 
´fð°fe¨¹ff dRYSX°f WXû°fZ. ´fSXeÃff 
ÀfỐ f»¹ff³fÔ°fSX »f¦fZ̈ f¨f ¹ff°fe»f 
Àfbd¸f°f, ´fiUe¯f (³ffU IYf»´fd³fIY 
AfWXZ) Qû§fZ Af°f dVfSXf¹f¨ff ´fi¹f} 
IYøY »ff¦f»fZ. ¹ffUZTe Qû§ffÔ³ff 
´fûd»fÀffÔ³fe AOXU°f ̈ füIYVfe IZY»fe. 
¹ffUZTe Qû§fZ ´fï fÔOX §ff¶fSX»fZ. 
´fûd»fÀffÔ³fe Jf¢¹ff QfJdU°ff¨f 
d´fi¹fIYSX Àfbd¸f°f¨¹ff OXû¼¹ff°f 
Aßfc °fSXUT»fZ. ÀfSX, ¸ffÓfe 
´fiZ¹fÀfe ´fSXeÃfZÀffNXe Af»fe AfWXZ. 
Af¸f¨¹ff ´fiZ̧ f´fiIYSX¯ff¶ff¶f°f¨¹ff 
IbYMXbÔ¶ff»ff IYTf»¹ff³fZ ¦fZ»¹ff °fe³f 
¸fdWX³¹ff´ffÀfc³f Af¸WXe ·fZMXc VfIY»fû 
³ffWXe. ´fSXeÃfZ»ff ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe 
d°f¨fZ UOXe»f Af»fZ»fZ AfWXZ. 
°¹ffÔ̈ ¹ff¸fbTZ Af¸f¨fe ·fZMX WXûDY 
VfIY»fe ³ffWXe. °¹ffÔ̈ fe ³fþSX ¨fbIcY³f 
Afþ ·fZMX §¹ff¹f¨fe AfWXZ. ·fZMX 
WXûBẾ f¹fÔÊ°f ¸fb»fe¨¹ff UdOX»ffÔUSX 
»fÃf NXZU¯¹ffÀffNXe Qû³f d¸fÂffÔ³ff 
¶ffWXZSX ±ffÔ¶fU»fÔ AfWXZ. »f¦³ff¨fZ 
dU¨ffSX¯¹ffÀffNXe d°f»ff VfZUMX¨fÔ 
·fZMXf¹f¨fÔ AfWXZ AÀfÔ ÀffÔ¦f°f 
dU³fU¯fe IZY»fe. °f÷Y¯ff¨fe WXe ´fiZ̧ f 
IYWXf¯fe EZIcY³f ´fû»feÀf ¸ff¸ffÔ³ff WXe 
Q¹ff Af»fe. °¹ffÔ³fe Àfbd¸f°f»ff d°f»ff 
·fZMX¯¹ffÀffNXe ´ffNXU»fZ. 

§fSXe Àf¦fTÔ Àf¸fþ»fÔ¹f, ¸f»ff 
VfZUMX¨fÔ ·fZMXcôf, ´fûd»fÀffÔ³ff dU³fU¯fe

nNXf¯fZ : ¸ff³Àfc³f¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX NXf¯fZ VfWXSXf°f 
dUdU²f ´fifd²fIYSX¯ff¸ffRYÊ°f °fÀfZ¨f 
NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ffU°fe³fZ ÀfbøY 
AÀf»fZ»fe ÀfUÊ dUIYfÀfIYf¸fZ WXe 
¹fZ°¹ff sq ¸fZ ´f¹fÔÊ°f ´fc¯fÊ IYSXfUe°f. 
§fûOX¶fÔQSX SXûOXUSX ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff 

IYf¸ffÔUSX ̧ fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ÀfÔ¶fÔd²f°f 
Ad²fIYf‍Ê¹ffÔ³fe »fÃf NXZUc³f ÀfUÊ IYf¸fZ 
»fUIYSXf°f »fUIYSX ´fc¯fÊ WXû°fe»f 
¹ff úáe³fZ ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fifd²fIYSX¯ffÔVfe 
Àf¸f³U¹f Àff²ffUf. ´ffUÀffT¹ff°f 
IYû¯f°feWXe Af´fØfe CXòU»¹ffÀf 
EIY¸fZIYfÔUSX IZY»fZ»fZ AfSXû´f 

J´fUc³f §fZ°f»fZ þf¯ffSX ³ffWXe°f, 
°fÀfZ¨f ´ffUÀffTf IYf»ffU²fe°f 
ÀfUÊ ¹fÔÂf¯ffÔ³fe Àf°fIYÊ SXWXfUZ AVff 
Àfc¨f³ff ¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY 
ÀfüSX·f SXfU ¹ffÔ³fe Afþ Óff»fZ»¹ff 
¶f`NXIYe°f ÀfUÊ ´fifd²fIYSX¯ffÔ³ff 
dQ»¹ff AfWXZ°f.

¸ff³Àfc³f´fcUÊ IYf¸ffÔ¨ff AfPXfUf 
°fÀfZ¨f ¸ff³Àfc³f IYf»ffU²fe°f 
IYSXfU¹ff¨¹ff CX´ff¹f¹fûþ³ff ¹ff¨ff 
AfPXfUf §fZ¯¹ffÀffNXe Afþ 
¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY ÀfüSX·f SXfU 
¹ffÔ³fe Afþ ¶f`NXIY Af¹fûdþ°f 
IZY»fe WXû°fe. ¹ffUZTe Ad°fdSXöY 

Af¹fböY ´fiVffÔ°f SXûOXZ, ³f¦fSX 
Ad·f¹fÔ°ff ´fiVffÔ°f Àfû³f¦fif, ´fû»feÀf 
CX´ff¹fböY (UfWX°fcIY) ´fÔIYþ 
dVfSXÀffMX, ¹ffÔ¨¹ffÀfWX ̧ fWXf´ffd»fIYf, 
ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f dU·ff¦f, 
E¸fE¸fAfSXOXeE¨fZ Ad²fIYfSXe, 
¸fZMÑû, ¸fWXfdU°fSX¯f, ¸fWXf³f¦fSX 
¦fgÀf, SXZ»UZ AfQe dU·ff¦ffÔ¨fZ 
UdSXâ Ad²fIYfSXe CX´fdÀ±f°f 
WXû°fZ. ¸ff³Àfc³f IYf»ffU²fe°f ÀfUÊ 
¹fÔÂf¯ffÔ³fe A»fMXÊ ¸fûOXUSX SXWXfUZ. 
·fSX°fe¨¹ff UZTfÔUSX »fÃf NXZUc³f 
ª¹ff dQUVfe þfÀ°f CXÔ¨fe¨¹ff 
»ffMXf AÀf°fe»f °¹ff dQUVfe 

AfUV¹fIY °¹ff CX´ff¹f¹fûþ³ffÔÀfWX 
¹fÔÂf¯ffÔ³fe Àfªþ SXWXfUZ. °fÀfZ¨f 
ÀfUÊ dU·ff¦ffÔ¨fZAf´fØfe ½¹fUÀ±ff³f 
IYÃf sux IYf¹ffÊd³U°f NXZU¯¹ff¨¹ff 
Àfc¨f³ffWXe Af¹fböY ÀfüSX·f SXfU 
¹ffÔ³fe dQ»¹ff.

E¸fE¸fAfSXOXeE³fZ ¸ff³Àfc³f´fcUeÊ 
ÀfUÊ SXÀ°¹ffÔ¨fe AfUV¹fIY QZJ·ff»f 
U QbøYÀ°fe IY÷Y³f §¹ffUe, SXÀ°¹ffUSX 
JçZ ´fOXc³f A´f§ff°f WXû¯ffSX ³ffWXe 
¹ff¨fe IYfTþe §¹ffUe °fÀfZ¨f ª¹ff 
dNXIYf¯f¨fe SXÀ°¹ffÔ¨fe IYf¸fZ ´fc¯fÊ 
Óff»fe AfWXZ°f °fZ±fe»f ¶fgdSX¦fZMXÀf 
IYfPXc³f §¹ffUZ°f. °fÀfZ¨f °f°UÄff³f 

dUôf´feNX ¹fZ±fZ ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff 
SXÀ°¹ff¨fe IYf¸fZ sq ¸fZ ´fcUeÊ ´fc¯fÊ 
IYSXfUe°f. ¸fZMÑû¨¹ff IYf¸ffÀffNXe 
CX·ffSX¯¹ff°f Af»fZ»fZ »fûJÔOXe 
¶fgSXe¦fZMXÀf þd¸f³fe´ffÀfc³f USX 
CX¨f»ffUZ°f °fÀfZ¨f ª¹ff dNXIYf¯f¨fe 
IYf¸fZ ´fc¯fÊ Óff»fe AfWXZ°f, °¹ff 
dNXIYf¯fe ´fOX»fZ»fZ A³ffUV¹fIY 
ÀffdWX°¹f CX¨f»f¯¹ff¨¹ff Àfc¨f³ffWXe 
¹ff ¶f`NXIYe°f QZ¯¹ff°f Af»¹ff. 
¸fWXf´ffd»fIYf IYf¹fÊÃfZÂff°f 
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f SXÀ°fZ dUIYfÀf 
¸fWXf¸fÔOXTf³fZ ¸ff³Àfc³f´fcUeÊ SXÀ°fZ 
U ´fb»ff¨fe QZJ·ff»f QbøYÀ°fe 

IY÷Y³f §¹ffUe, Ad°fUÈáe³fZ JçZ 
´fOX»¹ffÀf A°¹ff²fbd³fIY ¹fÔÂf¯ff 
Uf´f÷Y³f °fZ °ff°IYfT QbøYÀ°f 
WXû°fe»f ¹ff úáe³fZ AfUV¹fIY °fe 
Àff²f³fÀff¸fb¦fie Àfªþ NXZUfUe. 
IYTUf °fZ ¸ffdþUOXf´f¹fÔÊ°f¨ff 
SXÀ°ff ¸fZ AJZSX´f¹fÊ°f ´fc¯fÊ IYSXfUf. 
JfSXe¦ffÔU MXû»f³ffIYf ¹fZ±fe»f 
SXÀ°¹ffUSX ¸ffÀMXeIY¨fZ IYf¸f d³fdUQf 
IYfPXc³f ´fc¯fÊ IY÷Y³f §fZ¯¹ff¨fZ 
d³fQZÊVfWXe ¹ff ¶f`NXIYe°f QZ¯¹ff°f 
Af»fZ.

SXZ»UZ¨¹ff WXïe°f AÀf»fZ»fZ 
AÔ°f¦fÊ°f ³ff»fZ IY»f½WXMXÊ¨fe 

ÀffRYÀfRYfBÊ IY÷Y³f §¹ffUe. °fÀfZ¨f 
SXZ»UZ¨fZ IY»f½WXMXÊ d³f¹fd¸f°f ÀU¨L 
WXû°fe»f ¹ff úáe³fZ IYf¹f¸fÀU÷Y´fe 
CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSXf½¹ff°f. SXZ»UZ¨¹ff 
WXïe°f IYSXfU¹ff¨¹ff IYf¸ffÔ¶ff¶f°f 
¸fWXf´ffd»fIYf U SXZ»UZ¨¹ff 
Ad·f¹fÔ°¹ffÔ³fe EIYdÂf°f ´ffWX¯fe 
IY÷Y³f AfUV¹fIY °fe ÀfUÊ IYf¸fZ 
°ff°fOXe³fZ ´fc¯fÊ IY÷Y³f §¹ffUe°f. 
´ffUÀff¼¹ff°f UfWX°fcIY IYûÔOXe 
WXû¯ffSX ³ffWXe ¹ff úáe³fZ UfWX°fcIY 
dU·ff¦ff³fZ d³f¹fûþ³f IYSXfUZ°f, 
¹ffÀffNXe Àf¸f³U¹f Ad²fIYfSXe 
³fZ¸ffUZ°f. 

´ffUÀff¼¹ffÀffNXe Àfªþ ½WXf - Af¹fböY ÀfüSX·f SXfU


