
¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
¶ffSXfUe¨¹ff dUôf±¹ffÊÔÀffNXe 

¸fûNXe ¶ff°f¸fe AfWXZ. Àfû¸fUfSXe 
v ¸fZ SXûþe ¶ffSXfUe¨ff d³fIYf»f 
þfWXeSX WXû¯ffSX AfWXZ. RZY¶fibUfSXe 
sqsv ̧ f²¹fZ Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff CX¨¨f ¸ff²¹fd¸fIY 
´fSXeÃfZ¨ff d³fIYf»f AÀfc³f v ¸fZ 
SXûþe Qb´ffSXe r Ufþ°ff Afg³f»ffB³f 
´fð°fe³fZ þfWXeSX IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ. dUôf±feÊ ¶fûOXfÊ¨¹ff 
ÀfÔIZY°fÀ±fTfUSX dSXÓf»MX ´ffWXc 
VfIY¯ffSX AfWXZ°f. ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f 
¸ff²¹fd¸fIY U CX¨¨f ¸ff²¹fd¸fIY 
dVfÃf¯f ¸fÔOXTf¨¹ff ´fb¯fZ, ³ff¦f´fcSX, 
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX, ¸fbÔ¶fBÊ, 
IYû»WXf´fcSX, A¸fSXfU°fe, ³ffd-
VfIY, »ff°fcSX U IYûIY¯f ¹ff 
³fDY dU·ff¦fe¹f ¸fÔOXfTf¸ffRYÊ°f 
¶ffSXfUe¨ff d³fIYf»f Àfû¸fUfSXe 
Afg³f»ffB³f ´fð°fe³fZ þfdWXSX 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. ´fSXeÃfZÀf 
´fidUá Óff»fZ»¹ff ÀfUÊ dUôf±¹ffÊÔ¨fZ 
dU¿f¹fd³fWXf¹f ÀfÔ´ffdQ°f IZY»fZ»fZ 
¦fb¯f CX´fSXûöY ÀfÔIZY°fÀ±fTfU÷Y³f 
CX´f»f¶²f WXû°fe»f. °¹ff³fÔ°fSX 
dUôf±feÊ ¹ff ¸ffdWX°fe d´fiÔMXQZJe»f 
IYfPXc VfIY°ff°f. °fÀfÔ¨f, 
dOXþe»ffgIYSX Ag´f¸f²¹fZ dOXþeMX»f 

dSXÓf»MX ÀfÔ¦fiWXe°f IY÷Y³f NXZU¯¹ff¨fe 
Àfû¹fQZJe»f CX´f»f¶²f IY÷Y³f 

QZ¯¹ff°f Af»fZ»fe AfWXZ. 

rq ¸fZ SXûþe QWXfUe¨ff 
d³fIYf»f?

QWXfUe, ¶ffSXfUe¨¹ff »fZJe 
´fSXeÃff QSX U¿feÊ´fZÃff ¹fÔQf QWXf 
dQUÀf »fUIYSX ÀfbøY Óff»¹ff. 
dUôf±¹ffÊÔ³ff ´fbPXe»f IYdSXASX¨¹ff 
úáe³fZ d³f¹fûþ³ffÀffNXe ´fbSXZÀff UZT 
d¸fTfUf ¸WX¯fc³f ´fSXeÃfZÀfû¶f°f¨f 
d³fIYf»f QZJe»f »fUIYSX þfWX-
eSX IZY»ff þf¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTÔ 
Àff²ffSX¯f´f¯fZ EÀfEÀfÀfe ¶fûOXfÊ¨ff 
d³fIYf»f WXf ´fbPX¨¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f 
Àfû¸fUfSX °fZ  VfbIiYUfSX ¹ff 
IYf»ffU²fe°f IY²feWXe »ff¦fc 
VfIY°fû.  d³fIYf»f rv ¸fZ ¨¹ff 
Af°f¨f »ff¦f¯ffSX, AVfe ¸ffdWX°fe 
EÀfEÀfÀfe ¶fûOXfÊ¨fZ A²¹fÃf VfSXQ 
¦fûÀffUe ¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :
dUIYdÀf°f ·ffSX°ff¨¹ff CX·ffSX¯feÀffNXe AfJ¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ³fUe³f 

Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯ff¸fbTZ ·ffSX°ff¨fZ QSXUfþZ þ¦ffÀffNXe Jb»fZ Óff»fZ AfWXZ°f. 
³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°f AfIYfSXf»ff ¹fZ°f AÀf»fZ»¹ff kEª¹fb dÀfMXel¸f²¹fZ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
QþfÊ¨fe dUôf´feNXZ ¹fZ°fe»f Afd¯f ´fSXQZVff°f dVfÃf¯f §fZDY Bd¨L¯ffº¹ff 
dUôf±¹ffÊÔ¨fZ ÀU´³f Af°ff ¹fZ±fZ¨f ´fc¯fÊ WXûBÊ»f, AÀff dUV½ffÀf ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»ff. ¹ffdVfUf¹f d¨fÂf´fMX CXôû¦f ÃfZÂff°f 
Óff»fZ»fZ IYSXfSX d¨fÂf´fMX d³fd¸fÊ°fe ÃfZÂff»ff Ad²fIY CXÔ¨feUSX ³fZ°fe»f, AÀfZWXe 
°fZ ¸WX¯ff»fZ.

¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f UZ½WXþ sqsv 
´fdSX¿fQZ¸f²¹fZ VfbIiYUfSXe AfNX WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fZ dUdU²f Àff¸fÔþÀ¹f 
IYSXfSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ffUZTe dÀfOXIYû¸ffRYÊ°f ¹fbd³f½WXdÀfÊMXe AfgRY ¹ffgIYÊ 
Afd¯f ¹fbd³f½WXdÀfÊMXe AfgRY UZÀMX³fÊ AfgÀMÑZd»f¹ff ¹ffÔ¨¹ff¶fSXû¶fSX ´fi°¹fZIYe 
rvqq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff IYSXfSX IYSX¯¹ff°f Af»ff. °fÀfZ¨f SXfª¹ff¨¹ff CXôû¦f 
dU·ff¦ff¸ffRYÊ°f ́ fifB¸f RYûIYÀf IÔY´f³feÀfû¶f°f tqqq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff Afd¯f 
¦fûQSXZþÀfû¶f°f sqqq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff Àff¸fÔþÀ¹f IYSXfSX IYSX¯¹ff°f Af»ff. 
¹ffUZTe SXfª¹ff¨¹ff ¸fb£¹f Àfd¨fU Àfbþf°ff Àfüd³fIY, CXôû¦f dU·ff¦ff¨fZ 
Àfd¨fU OXfg. ´fe. A³¶f»f¦f³f, dÀfOXIYû¨fZ A²¹fÃf U ½¹fUÀ±ff´fIYe¹f 
ÀfÔ¨ff»fIY dUþ¹f dÀfÔ§f»f, E¸fAf¹fOXeÀfe¨fZ ¸fb£¹f IYf¹fÊIYfSXe Ad²fIYfSXe 
´fe. UZ»ffSXfÀfc, CXôû¦f dUIYfÀf Af¹fböY Qe´fZÔQi dÀfÔWX IbYVfUfWX AfQe 

CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
þ¦ff°fe»f Qû³f ÀfUûÊØf¸f dUôf´feNXfÔÀfû¶f°f VfbIiYUfSXe Àff¸fÔþÀ¹f 

IYSXfSX WXû°f AfWXZ. ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°f ÀfbøY WXû°f AÀf»fZ»¹ff kEª¹fb dÀfMXel¸f²¹fZ 
þ¦f·fSXf°fe»f ÀfUûÊØf¸f dUôf´feNXZ EIYf¨f dNXIYf¯fe ¹fZ°fe»f. ³fUe³f 
Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯ff¸fbTZ ·ffSX°ff¨fZ QSXUfþZ þ¦ffÀffNXe Jb»fZ Óff»fZ AÀfc³f 
°¹ff¸fbTZ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f QþfÊ¨¹ff dUôf´feNXfÔ°f dVfIY¯¹ff¨fZ ¹fZ±fe»f ¹fbUIYfÔ¨fZ 
ÀU´³f ´fi°¹fÃff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ, AÀff dUV½ffÀf ¸fb£¹f¸fÔÂfe RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe 

½¹föY IZY»ff.
þ¦f·fSXf°f ·ffSX°fe¹f d¨fÂf´fMXÀfÈáe U IY»ff ¹ffÔ¨fe ¸fûNXe »fûIYd´fi¹f°ff 

AfWXZ. Af´f»¹ff»ff ÀfUûÊØf¸f ½WXf¹f¨fZ AfWXZ, ³fUe³f °fÔÂfÄff³f Af°¸fÀff°f 
IYSXf¹f¨fZ AfWXZ Afd¯f Af´f»¹ff ´fid°f·ffUf³f °fÔÂfÄffÔ¨¹ff IYüVf»¹ff°fc³f 
³fUd³fd¸fÊ°fe IYSXf¹f¨fe AfWXZ, AÀfZ ÀffÔ¦fc³f ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸WX¯ff»fZ IYe, ´fifB¸f 
RYûIYÀf Afd¯f ¦fûQSXZþ ¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f¨¹ff IYSXfSXfÔ¸fbTZ Af´f»fZ CXdïá 
´fc¯fÊ WXûBÊ»f. dUV½ffÀf, ¦fb¯fUØff Afd¯f dUV½ffÀffWXÊ°fZÀffNXe AûTJ»¹ff 
þf¯ffº¹ff d³fUOXIY IÔY´f³¹ffÔ¸f²¹fZ k¦fûQSXZþl¨fZ ³ffU A¦fi¦f¯¹f Af-
WXZ. ¦fûQSXZþIYOXc³f CX·ffSX»ff þf¯ffSXf ÀMXbdOXAû ÀfUûÊØf¸f NXSXZ»f, AÀff 
dUV½ffÀf °¹ffÔ³fe ¹ffUZTe ½¹föY IZY»ff. IYSXfSX Óff»fZ»¹ff ÀfUÊ ÀfÔÀ±ffÔ³ff 
SXfª¹f VffÀf³ff¨¹ff U°fe³fZ AfUV¹fIY °fZ ÀfUÊ ÀfWXIYf¹fÊ IZY»fZ þfBÊ»f, AÀfZ 
¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe ¹ffUZTe ÀffÔd¦f°f»fZ.

¸fWXfSXf¿MÑX VffÀf³ff¨¹ff U°fe³fZ CXôû¦f dU·ff¦ff¨fZ Àfd¨fU OXfg. ´fe. 
A³¶f»f¦f³f ¹ffÔ³fe, ´fifB¸f RYûIYÀf¨¹ff U°fe³fZ ÀfÔ¨ff»fIY ³fd¸f°f ¸f»WXûÂff 
¹ffÔ³fe °fSX ¦fûQSXZþ¨¹ff U°fe³fZ ¸fWXf½¹fUÀ±ff´fIY WXSXdÀf¸fSX³f dÀfÔ¦f ¹ffÔ³fe 
IYSXfSXfUSX ÀUfÃfSXe IZY»fe.

A¸fSXf½f°feXÜ ´fid°fd³f²fe :
þ¸ff³ff B°fIYf ¶fQ»f»ff¹f IYe 

IY²fe IbYNXZ IYf¹f §fOXZ»f, IYû¯f°fe 
¶ff°f¸fe Àf¸fûSX ¹fZBÊ»f ¹ff¨ff IYfWXe 
³fZ¸f ³ffWXe. A¸fSXfU°fe°f AVfe¨f 
EIY §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. EIYf 
´f}e³fÔ ´f°fe»ff »fbMX¯¹ff¨ff IYMX 
AfJ»ff. °¹ffÀffNXe rsqq 
øY´f¹ffÔ¨fe Àfb´ffSXe dQ»fe. IYf¹f 
³fZ¸fIÔY AfWXZ WXZ ´fiIYSX¯f, þf¯fc³f 
§¹ff. 

Àf²¹ff ́ f}e³fÔ ́ f°fe»ff ÀfÔ´fU»fÔ, 
AVff ¶ff°f¸¹ff Àff°f°¹ff³fÔ Àf¸fûSX 
¹fZ°f AÀf°ff³ff A¸fSXfU°fe¸f²f»¹ff 
EIYf §fMX³fZ¨fe ÀfUÊÂf ¨f¨ffÊ SXÔ¦f»fe 
AfWXZ. EIYf ´f}e³fÔ ÀU°f:¨¹ff¨f 
´f°fe»ff »fbMX¯¹ffÀffNXe Afd¯f 
¶fZQ¸f ¸ffSX¯¹ffÀffNXe 1200 

øY´f¹ffÔ¨fe Àfb´ffSXe dQ»fe. ³fUSXf 
¶ff¹fIYû¸f²f»¹ff UfQf¨fÔ IYfSX¯f 
IYT»fÔ °fSX °fb¸WXeWXe Af›¹fÊ¨fdIY°f 
½WXf»f. IYfSX¯f ¹ff ´f°fe ´f}e¸f²¹fZ 
UfQf¨fÔ IYfSX¯f ¸ff»f¸fØff WXû°fÔ. 

´f¯f ´f}e³fÔ AÀfÔ IYf IZY»fÔ 
¹ff¸ff¦f¨fÔ IYfSX¯f Àf¸fûSX ¹fZ°ff¨f 
´fû»feÀfWXe ¨fIiYfU»fZ. ¹ff Qû§ffÔ¨fÔ 
ASXZÔþ ¸fgSXZþ Óff»fÔ WXû°fÔ ´f¯f 
°fZ IYfg³MÑg¢MX ¸fgSXZþ WXû°fÔ, AVfe 

¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 
¸ff»f¸fØfZ¨ff dWXÀÀff °fÀfÔ¨f QSX¸fWXf 
rv WXþfSX ÷Y´fE ´f}e»ff QZ¯ffSX 
°fÀfÔ¨f ¸fdWX³¹ff°fc³f EIYQf ¸ffWXZSXe 
þf°ff ¹fZ¯ffSX AÀff °fûÔOXe IYSXfSX 

°¹ffÔ¨¹ff°f Óff»ff WXû°ff. »f¦³ff³fÔ°fSX 
Aþ¹f³fÔ ´f`ÀfZ ôf¹f»ff ³fIYfSX 
dQ»ff. °¹ff SXf¦ff´fûMXe °¹ff¨¹ff ´f}
e³fÔ WXf IYMX SX¨f»ff Afd¯f Àfb´ffSXe 
dQ»fe. ¹ff°f d°f»ff d°f¨¹ff ¸ffUÀf 
·ffUf³fÔWXe Àff±f dQ»fe. ¸ffSXWXf¯f 
IYSX¯ff-¹ffÔ¸f²¹fZ ¸ffUÀf·ffDY 
Afd¯f °¹ff¨fZ Qû³f d¸fÂf AfWXZ°f. 
´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff¨ff LOXf »ffU»ff 
Afd¯f °¹ff ´f}eÀfWX d°f§ffÔ³ffWXe 
AMXIY IZY»fe¹f. 

´f`Vff¨¹ff ¸fûWXf´ff¹fe ³fU-
¹ff»ff Aï»f §fOXU¯¹ffÀffNXe 
Àfb´ffSXe QZ¯ffº¹ff ´f}e¨fe IYeU 
¹fZ°fZ¹f.. ³ff°fe JSXÔ¨f B°fIYe 
°fIY»ffQc Óff»fe¹f°f IYf.. Af´f¯f 
¸ff¯fcÀf´f¯f WXSXU°f ¨ff»f»fû¹f IYf.. 
¹ff¨ff dU¨ffSX ½WXf¹f»ff WXUf...

d·fUÔOXeÜ ´fid°fd³f²fe :
d·fUÔOXe VfWXSXf°fe»f RZY¯fZ ¦ffUf°f 

´f°fe SXfÂf´ffTeÀffNXe IYf¸ffUSX ¦fZ»fZ»ff 
AÀf°ff³ff ´f}e³fZ d°f³WXe ¸fb»feÔÀfWX §fSXf°f  
Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY 
§fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe¹f. ´f°fe ÀfIYfTe 
IYf¸ffUøY³f §fSXe ´fSX°f Af»¹ffUSX 
WXe §fMX³ff CX§fOXIYeÀf Af»fe.  RZY¯fZ 
¦ffUf°fe»f EIYf ̈ ffTe°f WXf ́ fiIYfSX Àf¸fûSX 
Af»¹ff³fZ ¸fûNXe JT¶fT CXOXf»fe Af-
WXZ. ¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX À±ffd³fIY ´fûd»fÀffÔ³fe 
§fMX³ffÀ±fTe þf°f ́ fÔ¨f³ff¸ff IZY»ff AÀfc³f 
¸fÈ°fQZWX CXØfSXe¹f °f´ffÀf¯feÀffNXe SXUf³ff 

IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. §fMX³ffÀ±fTe 
EIY d¨fÿe d¸fTf»fe AÀfc³f °¹ff°f 
Af°¸fWX°¹fZÀffNXe IYû¯ff»ffWXe þ¶ff¶fQfSX 
²føY ³f¹fZ AÀfZ d»fdWX»fZ AfWXZ. ³f¢IYe 
¸fdWX»fZ³fZ IYû¯f°¹ff IYfSX¯ffÀ°fU Af´f»¹ff 
¸fb»feÔÀfWX WXe Af°¸fWX°¹ff IZY»fe WXZ Aôf´f 
À´fá ³fÀfc³f §fMX³fZ¨ff Ad²fIY °f´ffÀf Àfb÷Y 
AfWXZ. d·fUÔOXe°fe»f RZY¯fZ ¦ffU ¹fZ±fe»f 
EIYf ¨ffTe°f »ff»fþe ¶f³fUfSXe»ff»f 
·ffSX°fe WXf ¹fÔÂf¸ff¦f IYf¸f¦ffSX AÀfc³f ´f}e 
´fbd³f°ff (U¹f ts) U ¸fb»fe ³fÔdQ³fe (U¹f 
rs),³fZWXf (U¹f qx) U A³fb (U¹f 
qu) ¹ffÔÀfû¶f°f SXfWX°f WXû°ff.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f A³fZIY 

·ff¦ffÔ¸f²¹fZ Af¹fE¸fOXeIYOXc³f 
Ad°f¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨ff 
BVffSXf QZ¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. dUQ·ffÊ°f UfQTe 
Ufº¹ffÀfWX ¸fbÀfT²ffSX 
´ffUÀff¨ff AÔQfþ 
AfWXZ. WXUf¸ff³f 
dU·ff¦ffIYOXc³f ·fÔOXfSXf, 
³ff¦f´fcSX Afd¯f U²ffÊ 
dþ»‘f¸f²¹fZ UfQTe 
UfSXf Afd¯f dU þfÔ¨¹ff 
IYOXIYOXfMXfÀfWX þûSXQfSX ́ ffUÀff¨ff 
BVffSXf QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. °fSX 
QbÀfSXeIYOXZ A¸fSXfU°fe, ¹fU°f¸ffT 
Afd¯f ¨fÔQi´fcSX dþ»‘fÔ¸f²¹fZ 
QZJe»f ´ffUÀff¨ff BVffSXf QZ¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ¹ff IYfTf°f uq-
vq dIY¸fe ´fid°f °ffÀf UZ¦ff³fÔ UfSXZ 

UfWX³¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.
QSX¸¹ff³f QbÀfSXeIYOXZ 

¸fWXfSXf¿MÑXÀfWX B°fSX SXfª¹ffÔ³ff 
QZJe»f ´ffUÀff¨ff BVffSXf QZ¯¹ff°f 

Af»ff AfWXZ. ¸f²¹f 
´fiQZVf, LØfeÀf¦fOX, 
dÀf¢IY¸f Afd¯f þ¸¸fc 
-IYfV¸feSX¨¹ff QZJe»f 

IYfWXe ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ 
þûSXQfSX ´ffDYÀf 
´ f O X ¯ ¹ f f ¨ f e 

Vf¢¹f°ff AfWXZ. ´ffDYÀf 
´fOX¯¹ff¸fbTZ VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ¸fûNXf 
RYMXIYf ¶fÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ. ¸ffÂf WXUZ°f ¦ffSXUf d³f¸ffÊ¯f 
WXûDY³f CX¿¯f°fZ´ffÀfc³f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
dQ»ffÀff d¸fTc VfIY°fû. ¹ff 
ÀfUÊ ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
Àf°fIYÊ°fZ¨ff BVffSXf QZ¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ.

´f³fUZ»f»ff kEE ÀMXbdOXAûl
k¦fûQSXZþlÀfû¶f°f ´f³fUZ»f ¹fZ±fZ EE ÀMXbdOXAû À±ff´f³f IYSX¯¹ff¶ff¶f°f IYSXfSX Óff»ff. ¹ff IYSXfSXf¨ff 
´fdWX»ff MX´´ff vqq IYûMXe ÷Y´f¹fZ ¦fbÔ°fU¯fbIYe¨ff AÀfc³f ¹ffõfSXZ (´fi°¹fÃf Afd¯f A´fi°¹fÃf) wqq 
SXûþ¦ffSX d³fd¸fÊ°fe WXûBÊ»f. WXf ´fiIY»´f sqsx ¸f²¹fZ ÀfbøY WXûBÊ»f. ´fbPXe»f MX´´¹ff°f rvqq IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨fe ¦fbÔ°fU¯fcIY A´fZdÃf°f AÀfc³f ¹ff¸f²¹fZ rzqq SXûþ¦ffSX d³fd¸fÊ°fe WXûBÊ»f. WXf MX´´ff sqtq 
´f¹fÔÊ°f ÀfbøY WXûBÊ»f. ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f EIcY¯f s IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe ¦fbÔ°fU¯fcIY, °fSX s,vqq SXûþ¦ffSX 
d³fd¸fÊ°fe WXûBÊ»f.
´fifB¸f RYûIYÀf¨fe t WXþfSX IYûMXeÔ¨fe ¦fbÔ°fU¯fcIY
CXôû¦f dU·ff¦f Afd¯f k´fifB¸f RYûIYÀfl °fÀfZ¨f k¦fûQSXZþ RÔYOX ¸fg³fZþ¸fZÔMX AhOX B³½WXZÀMX¸fZÔMX 
AiOX½WXf¹fÓfÀfÊ ´fif¹f½WXZMX d»fd¸fMXZOXl ¹ff IÔY´f³¹ffÔVfe ÀU°fÔÂf´f¯fZ Àff¸fÔþÀ¹f IYSXfSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
k´fifB¸f RYûIYÀflÀfû¶f°f þf¦fd°fIY QþfÊ¨¹ff ÀMXbdOXAû¨fe BIYûdÀfdÀMX¸f °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨¹ff úáe³fZ 
IYSXfSX IYSX¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f ¹ff¸f²¹fZ ´fiÀ°ffdU°f ¦fbÔ°fU¯fcIY tqqq IYûMXe ÷Y´f¹fZ AÀf¯ffSX AfWXZ. 
¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f Àfb¸ffSXZ svqq »fûIYfÔ³ff ±fZMX SXûþ¦ffSX CX´f»f¶²f WXûBÊ»f. WXf ´fiIY»´f sqsv-sw 
¸f²¹fZ ÀfbøY WXûBÊ»f.
AfgÀMÑZd»f¹ff, ¹ffgIYÊ¶fSXû¶fSX IYSXfSX
dÀfOXIYû ¸ffRYÊ°f ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ¹fZ±fZ Eª¹fb dÀfMXe ´fiIY»´ff¨fe CX·ffSX¯fe IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¹ff 
´fiIY»´ff¸f²¹fZ ¹fbd³f½WXdÀfÊMXe AfgRY UZÀMX³fÊ AfgÀMÑZd»f¹ff Afd¯f BÔ¦»fÔOX¸f²fe»f ¹fbd³f½WXdÀfÊMXe AfgRY 
¹ffgIYÊ ¹ffÔ¨fZ IYg¸´fÀf À±ff´f³f IYSX¯¹ff¨¹ff CXïZVff³fZ Qû³WXe ÀfÔÀ±ffÔVfe ÀU°fÔÂf´f¯fZ ´fi°¹fZIYe rvqq 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fZ Àff¸fÔþÀ¹f IYSXfSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. dÀfOXIYû¨¹ff U°fe³fZ A²¹fÃf U 
½¹fUÀ±ff´fIYe¹f ÀfÔ¨ff»fIY dUþ¹f dÀfÔ¦f»f, ‘¹fbd³f½WXdÀfÊMXe AfgRY UZÀMX³fÊ AfgÀMÑZd»f¹ff’¨¹ff U°fe³fZ 
IbY»f¦fbøY OXfg. OXf¹f³fZ dÀ¸f±f-¦fhOXSX Afd¯f ‘¹fbd³f½WXdÀfÊMXe AfgRY ¹ffgIYÊ’¨¹ff U°fe³fZ IbY»f¦fbøY 
¨ff»feÊ þZRiYe ¹ffÔ³fe IYSXfSXfUSX ÀUfÃfSXe IZY»fe.

Vfd³fUfSXe, ³füQ»f ´fi¸fbJ AgOXd¸fSX»f dQ³fZVf IZY dÂf´ffNXe ¹ffÔ³fe ´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQeÔ¨fe °¹ffÔ¨¹ff 
»fûIY IY»¹ff¯f ¸ff¦ffÊUSXe»f d³fUfÀfÀ±ff³fe ·fZMX §fZ°f»fe WXû°fe. IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ ´fÔ°f´fi²ff³f 
¸fûQeÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe Óff»fZ»¹ff ¶f`NXIYe³fÔ°fSX WXUfBÊ Q»f ´fi¸fbJ Afd¯f ´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQe 
¹ffÔ¨¹ff°fe»f WXe ¶f`NXIY Óff»fe. °¹ff ¶f`NXIYe»ff ÀfÔSXÃf¯f ¸fÔÂfe SXfþ³ff±f dÀfÔWX, ÀfÔSXÃf¯f ´fi¸fbJ 
(ÀfeOXeEÀf) þ³fSX»f Ad³f»f ¨füWXf³f Afd¯f d°f³WXe ÀfVfÀÂf Q»ffÔ¨fZ ´fi¸fbJ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. 
°¹ff ¶f`NXIYe°f SXf¿MÑXe¹f ÀfbSXÃff Àf»»ff¦ffSX Adþ°f OXû·ff»f QZJe»f CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
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IYÀff ´ffWXf»f d³fIYf»f?
Àf¦f¼¹ff°f Af²fe ¶fûOXfÊ¨¹ff Ad²fIÈY°f 

¶fZUÀffBMXUSX þf.
WXû¸f´fZþUSX k¸fWXfSXf¿MÑX EÀfEÀfÀfe/

E¨fEÀfÀfe d³fIYf»f sqsvl d»fÔIY 
dQÀfZ»f. °¹ff»ff d¢»fIY IYSXf.

d¢»fIY IYSX°ff¨f ³fUe³f dUÔOXû Aû´f³f 
WXûBÊ»f. °¹ffdNXIYf¯fe ÀfeMX ³fÔ¶fSX 
Afd¯f B°fSX ¸ffdWX°fe ·f÷Y³f 
‘Àf¶fd¸fMX’ ¶fMX³fUSX d¢»fIY IYSXf.

°¹ff³fÔ°fSX °fb¸f¨ff ¶fûOXf¨ffÊ d³fIYf»f 
ÀIiYe³fUSX dQÀfZ»f.

Af»ff 
UfQTe
fSX
þ
f³f
f,
fÊ
e

Q
Af»ff 

´fiQZV
dÀf¢
-I

Vf¢¹f°ff

½f¿fÊ -qu AaIY-sxt¸fba¶fBÊ, Àfû¸f½ffSX, qv ¸fZ sqsv ´fÈ¿NX-y ¸fc»¹f-v ÷Y. MARATHI EKIKARAN BATMIPATRA

´f°fe»ff ¨fûSXfÔ³fe ¶fZQ¸f ¸ffSXWXf¯f IYSX°f »fbMX»fa
zw WXþfSXfÔ¨ff ¸fbïZ¸ff»f »fÔ´ffÀf... °f´ffÀff°f ²f¢IYfQf¹fIY Àf°¹f CX§fO

SXfÂf´ffTeWXc³f §fSXe ¹fZ°ff¨f ´ff¹ffJf»f¨fe þ¸fe³f¨f ÀfSXIY»fe
d·fUÔOXe°f ´f}eÀfWX ´fûMX¨¹ff Qû³WXe ¸fb»fe »fMXIY»fZ»¹ff AUÀ±fZ°f

WXUf¸ff³ff°f ¸fûNXf ¶fQ»f
²fû¢¹ff¨fe §fÔMXf UfþU°f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f A»fMXÊ

¦fb÷Y½ffSX dQ. y ¸fZ SXûþe 
kk±fg»fZdÀfd¸f¹ff¸fböY ¸fWXfSXf¿MÑll

Ad·f¹ff³f dUdU²f OXfg¢MXSXfÔ¨fZ °fÄffÔ¨fZ dU¨ffSX 
CX´ff¹f U §¹ffU¹ff¨fe IYfTþe ¹ffUSX

ÀfÔ´fc¯fÊ ·ffSX°ff°fc³f °fÄffÔ¨fZ »fZJ AUV¹f Uf¨ff.

²ffSXfdVfU¸f²¹fZ su »ffJfÔ¨fe 
Afg³f»ffBÊ³f RYÀfU¯fcIY
²ffSXfdVfU dþ»‘f°fe»f ·fc¸f °ff»fb¢¹ff°fe»f EIYf Qc²f 
OXZASXe ¨ff»fIYf¨fe  »ffJû ÷Y´f¹ffÔ¨fe Afg³f»ffBÊ³f 
RYÀfU¯fcIY Óff»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»fe 
AfWXZ. °ff³ffþe QØfb ·fûÀf»fZ AÀfÔ Afg³f»ffBÊ³f 
RYÀfU¯fcIY Óff»fZ»¹ff Qc²f OXZASXe ¨ff»fIYf¨fÔ 
³ffU AfWXZ. su »ffJfÔ¨fe Afg³f»ffBÊ³f RYÀfU¯fcIY 
IZY»¹ff´fiIYSX¯fe ²ffSXfdVfU Àff¹f¶fSX ´fûd»fÀff°f 
¦fb³WXf ³fûÔQ IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. Qc²f OXZASXe 
¨ff»fIY °ff³ffþe QØfb ·fûÀf»fZ ¹ffÔ³ff ½WXfMXÐÀfAg´f 
RYfBÊ»f ´ffNXU¯¹ff°f Af»fe. °¹ff³fÔ°fSX °fe RYfBÊ»f 
OXfgCX³f»fûOX IZY»fe U Qc²f ÀfÔÀ±fZ¨¹ff Jf°¹ff°fe»f 
´f`ÀfZ »fbMX¯¹ff°f Af»fZ. ·fûÀf»fZ ¹ffÔ¨¹ff ¸fû¶ffBÊ»fUSX 
¶fgIZY°fc³f ¶fû»f°f AfWXZ AÀfZ ÀffÔ¦fc³f °fb¸f¨fZ Af¹f. Àfe. 
Af¹f. ¶fhIY Jf°fZ Af´fOXZMX IYSXf¹f¨fZ AfWXZ AÀff 
¶f³ffU IY÷Y³f Af²ffSX IYfOXÊ U ´fg³f IYfOXÊ¨fe ¸ffdWX°fe 
§fZ¯¹ff°f Af»fe. °fÀfZ¨f ½WXfgMXÀfA´fUSX Af¹f OXe ¶fe 
Af¹f ¶fhIY EIY RYfBÊ»f ´ffNXUc³f °fe OXfCX³f»fûOX 
IYSX¯¹ffÀf »ffU»fZ. ¹ff³fÔ°fSX ¹fZOXZV½fSXe Qb²f OXZASXe¨fZ 
Af¹fÀfeAf¹fÀfeAf¹f ¶fhIY Jf°¹ff°fc³f su »ffJ 
ux WXþfSX vvy ÷Y´f¹fZ Afg³f»ffBÊ³f RYÀfU¯fcIY 
IY÷Y³f IYfPX³fc §fZ¯¹ff°f Af»fZ. 

ÓffOXf»ff »fMXIY»fZ»¹ff °f÷Y¯ff¨ff ¸fÈ°fQZWX AfPXT»¹ff³fZ JT¶fT
CX»WXfÀf³f¦fSX IYg¸´f IiY¸ffÔIY ´ff¨f¸f²fe»f ´fiZ¸f 
³f¦fSX MXZIYOXe ´fdSXÀfSXf°f EIYf °f÷Y¯ff¨ff ÓffOXf»ff 
QûSXe³fZ ¦fTRYfÀf §fZ°f»fZ»¹ff AUÀ±fZ°f ¸fÈ°fQZWX 
AfPXT»¹ff³fZ VfWXSXf°f EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe 
AfWXZ. WXe §fMX³ff VfbIiYUfSXe ÀfIYfTe CX§fOXIYeÀf 
Af»fe. ÀfüSX·f ¦ff¹fÀf¸fbQiZ AÀfZ ¸fÈ°f °f÷Y¯ff¨fZ ³ffU AÀfc³f, WXe Af°¸fWX°¹ff ³fÀfc³f °¹ff¨fe WX°¹ff IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ, AÀff ¦fÔ·feSX AfSXû´f ³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe IZY»ff AfWXZ. ´fiZ¸f³f¦fSX MXZIYOXe ´fdSXÀfSXf°fe»f ´ff¯¹ff¨¹ff 
MXfIYeþUT AÀf»fZ»¹ff þÔ¦f»ff¸f²¹fZ À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ÓffOXf»ff »fMXIY»fZ»ff °f÷Y¯ff¨ff ¸fÈ°fQZWX 
dQÀfc³f Af»ff. °¹ffÔ³fe °f°IYfT ´fû»feÀf Afd¯f À±ffd³fIY ´fid°fd³f²feÔ³ff IYTU»fZ. §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fT°ff¨f dWX»f»ffB³f ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ Ad²fIYfSXe §fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»fZ Afd¯f ´fÔ¨f³ff¸ff IYøY³f 
¸fÈ°fQZWX VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe CX»WXfÀf³f¦fSX¨¹ff ¸f²¹fU°feÊ ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ´ffNXU¯¹ff°f Af»ff. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
¸fÈ°f ÀfüSX·f¨fZ IbYMXbÔ¶fe¹f Ad°fVf¹f ·ffUd³fIY AUÀ±fZ°f AfWXZ°f. °¹ffÔ³fe ±fZMX ´fûd»fÀffÔÀf¸fûSX AfSXû´f IYSX°f 
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, ÀfüSX·f³fZ ÀU°f:WXc³f AÀfZ ´ffDY»f CX¨f»f¯¹ff¨ff ´fiV³f¨f ¹fZ°f ³ffWXe. °¹ff»ff RYÀfUc³f, ¸ffSXWXf¯f 
IYøY³f ¦fTRYfÀf »ffU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

³f¢IYe §fOX»fZ IYf¹f?
»ff»fþe SXfÂf´ffTeÀffNXe IYf¸ffUSX 
¦fZ»ff WXû°ff ÀfIYfTe ³fDY 
Ufþ°ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf °fû §fSXe 
´fSX°f»ff AÀf°ff §fSX¨ff QSXUfþf 
Af°fc³f ¶fÔQ WXû°ff. A³fZIY UZTf 
QSXUfþf UfþUc³f WXe ´f}e³fZ 
QSXUfþf ³f CX§fOX»¹ff³fZ ´f°fe 
»ff»fþe ¹ff³fZ LûMXÐ¹ff dJOXIYe°fc³f 
Af°f OXûIYfUc³f ´ffdWX»fZ AÀf°ff 
°¹ff¨¹ff ´ff¹ffJf»f¨fe þ¸fe³f 
ÀfSXIY»fe. WX°f¶f»f Óff»fZ»¹ff 
»ff»fþe³fZ MXfWXû RYûOX°f QSXUfþf 
CX§fOX»ff AÀf°ff Af°f ¸f²¹fZ 
L°ff¨¹ff »fûJÔOXe Ah¦f»fUSX 
¦fTRYfÀf §fZDY³f Af°¸fWX°¹ff 
IZY»fZ»fZ ¸fÈ°fQZWX AfPXTc³f Af»fZ. 
¹ff §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f 
À±ffd³fIY ´fûd»fÀf ¶feMX ¸ffVfÊ»f 
¹ffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f»fe. 
°¹ff³fÔ°fSX d·fUÔOXe VfWXSX ´fûd»fÀf 
NXf¯¹ff°fe»f UdSXâ ´fûd»fÀf 
Ad²fIYfSXe ¸fdWX»ff Ad²fIYfSXe ¹ffÔ³fe 
§fMX³ffÀ±fTe ´fÔ¨f³ff¸ff IYøY³f 
¸fÈ°fQZWX CXØfSXe¹f °f´ffÀf¯feÀffNXe 
ÀU.BÔdQSXf ¦ffÔ²fe À¸fÈ°fe CX´fdþ»WXf 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f SXUf³ff IZY»fZ 
AfWXZ°f.§fMX³ffÀ±fTe Af°¸fWX°¹fZÀf 
IYû¯ff»ffWXe þ¶ff¶fQfSX ²føY ³f¹fZ 
AÀfZ d»fdWX»fZ»fe d¨f™e d¸fTf»fe 
AfWXZ.³f¢IYe ¸fdWX»fZ³fZ ¸fb»feÔÀfWX 
Af°¸fWX°¹ff IYf U IYû¯f°¹ff 
IYfSX¯ffÔ¸fbTZ IZY»fe WXZ Aþc³f À´fá 
³fÀf»fZ °fSXe ´fûd»fÀf A³fZIY ¶ffþc³fZ 
¹ff Af°¸fWX°¹fZ¨ff °f´ffÀf IYSX¯¹ff°f 
¦fbÔ°f»fZ AfWXZ°f. AVfe ¸ffdWX°fe 
d·fUÔOXe VfWXSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ 
UdSXâ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY IÈY¿¯fQZU 
JSXfOXZ ¹ffÔ³fe dQ»fe¹f.

¶feOXÜ ´fid°fd³f²fe :
¶feOX dþ»‘f°f Afg³f»ffB³f 

RYÀfU¯fbIYe¨¹ff  °fIiYfSXeÔ¸f²¹fZ dQUÀfZÔdQUÀf 
UfPX WXû°f AfWXZ. sqsu ¹ff ¦f°fU¿ffÊ°f  
Àff¹f¶fSX ·ff¸fMXÐ¹ffÔ³fe z IYûMXe tz »ffJ 
÷Y´f¹fZ WXOX´f»fZ AfWXZ°f. °¹ff°fe»f IZYUT 
yx »ffJ sz WXþfSX ÷Y´f¹fZ ´fSX°f d¸fTUc³f 
QZ¯¹ff°f Àff¹f¶fSX ´fûd»fÀffÔ³ff ¹fVf Af»fÔ 
AfWXZ. ¶fOX°fRYÊ ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe SX¯fþe°f 
IYfÀf»fZ¨¹ff d³f»fÔ¶f³ff´ffÀfc³f Àff¹f¶fSX dU·ff¦f 
¨f¨fZÊ°f AfWXZ. AVff°f¨f IYfÀf»fZ³fÔ°fSX ¸ff¦fe»f 
AfNXUOXÐ¹ff°f Qû³f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ d³f»fÔ¶f³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

EIcY¯f zq ¦fb³WXZ Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f QfJ»f

sqsu ¸f²¹fZ UZ¦fUZ¦f¼¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 

RYÀfU¯fcIY Óff»fe AÀfc³f ¹ff¸f²¹fZ ¶fû¦fÀf 
UZ¶fÀffBÊMX, ¶fû¦fÀf IYÀMX¸fSX IZYASX, ¶fû¦fÀf 
d»fÔIY, »ffg³f Ag´f B°fSX ¸ff²¹f¸ff°fc³f RYÀfU¯fcIY 
Óff»fe. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f EIcY¯f zq ¦fb³WXZ Àff¹f¶fSX 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ Af-
WXZ. QSX¸¹ff³f, dQUÀfZÔdQUÀf Àff¹f¶fSX ¦fb³‘fÔ¸f²¹fZ 
UfPX WXû°f AÀf»¹ff¨fÔ d¨fÂf ´ffWXf¹f»ff d¸fT°f 
AfWXZ. QSX¸¹ff³f, ¹ff §fMX³ffÔ¸fbTZ ´fûd»fÀf 

´fiVffÀf³f Àf°fIYÊ Óff»fÔ AfWXZ. AVff ¦fb³‘f¸f²¹fZ 
Àff´fOX¯ffº¹ff IYOXIY dVfÃff IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe 
QZJe»f IZY»fe þf°f AfWXZ. 

QSX¸¹ff³f, ¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f 
Afg³f»ffBÊ³f RYÀfU¯fbIYe¨¹ff §fMX³ffÔ¸f²¹fZ 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f UfPX WXû°f AÀf»¹ff¨fÔ 
d¨fÂf ´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. ÀfSXfÊÀf 
¸fû¶ffBÊ»fU÷Y³f¨f RYÀfU¯fcIY WXû°f AÀf»¹ff¨fZ 
dQÀf°f AfWXZ. dUdU²f IYfSX¯fÔ ÀffÔ¦fc³f 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff dUV½ffÀff°f §fZ°f»fÔ þf°fÔ. °¹ff³fÔ°fSX 
°¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f ¶fhIZY¨¹ff Jf°¹ffÀfÔQ·ffÊ°f ̧ ffdWX°fe 
§fZDY³f °¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fcIY IZY»fe þf°f AfWXZ. 
¹ff´fiIYSX¯fe dUdU²f dNXIYf¯fe ¦fb³‘fÔ¨fe ³fûÔQ 
QZJe»f IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. QSX¸¹ff³f, 
AÀff ¦fb³‘f°f RYÀfU¯fcIY WXûDY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe ¹fû¦¹f °fe IYfTþe §fZ°f»fe ´ffdWXþZ.

U¿fÊ·fSXf°f ¶feOX dþ»‘f°f z IYûMXe tz »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fe Afg³f»ffB³f RYÀfU¯fcIY 

EIcY¯f zq ¦fb³WXZ Àff¹f¶fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f QfJ»f

¶ffSXfUe¨ff d³fIYf»f Afªf þfWXeSX WXû¯ffSX
IbYNXZ Afd¯f IYÀff ´ffWXf¹f¨ff, ÀfdUÀ°fSX Uf¨ff...

sv Ed´fi»f»ff tr U¿feÊ¹f Aþ¹f SXfNXe ´f}eÀfWX ¸fû´fZOXUøY³f 
þf°ff³ff °fe³f ¨ffSX þ¯ffÔ¨ff WX»»ff 

WXfgIYe ÀMXeIY³fÔ Aþ¹f»ff ¶fZQ¸f ¸ffSXWXf¯f 
¦f¼¹ff°f»fe ¨fZ³f Afd¯f Qû³f AÔ¦fNXÐ¹ff AÀff EIcY¯f zv 

WXþfSX øY´f¹ffÔ¨ff EZUþ »fbMX»ff 
Aþ¹f SXfNXe¨fe ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ²ffU 
°f´ffÀffQSX¸¹ff³f WX»»ff ´fcUÊd³f¹fûdþ°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe
´f}e³fÔ¨f rsqq ÷Y´fE QZDY³f ´f°fe»ff ¸ffSXf¹f¨fe Àfb´ffSXe

kUZ½WXþl¸f²¹fZ y WXþfSX IYûMXeÔ¨fZ IYSXfSX... ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°f kEª¹fb dÀfMXel 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨fe kUZ½WXþl ´fdSX¿fQZ°f §fû¿f¯ff

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :
ss Ed´fi»f»ff þ¸¸fc 

IYfV¸feSX¸f²fe»f ´fWX»f¦ff¸f¸f²¹fZ 
QWXVf°fUfôfÔ³fe WX»»ff IZY»ff 
WXû°ff. ¹ff³fÔ°fSX ·ffSX°ff³fZ 
´ffdIYÀ°ff³fdUSXû²ff°f IYNXûSX 
´ffU»fÔ CX¨f»f¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f 
IZY»fe AfWXZ. ·ffSX°f Afd¯f 
´ffdIYÀ°ff³f¸f²¹f Àf²¹ff °f¯ffUf¨fe 
dÀ±f°fe AfWXZ. ¹ff¨f ´ffV½fÊ·fc¸feUSX, 
EASX ¨feRY ¸ffVfÊ»f A¸fSX ´fie°f 
dÀfÔ¦f ¹ffÔ³fe Afþ ´fÔ°f´fi²ff³f 
³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ¨fe ·fZMX §fZ°f»fe. 
¹ff¸f²¹fZ WXUfBÊ Q»ff¨¹ff Ud-
SXâ Ad²fIYfº¹ffÔ¨ffWXe Àf¸ffUZVf 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ÀfcÂffÔ³fe 
dQ»fe AfWXZ. ´ffdIYÀ°ff³fÀfû¶f°f¨¹ff 
ÀfÔ§f¿ffÊ¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX WXe 
¶f`NXIY ¸fWXØUf¨fe ¸ff³f»fe þf°f 
AfWXZ. Vfd³fUfSXe, ³füQ»f ´fi¸fbJ 
AgOXd¸fSX»f dQ³fZVf IZY. dÂf´ffNXe 
¹ffÔ³fe ´fÔ°f´fi²ff³ffÔ¨fe ·fZMX §fZ°f»fe 
WXû°fe.

´fWX»f¦ff¸f¸f²¹fZ ´f¹fÊMXIYfÔUSX 
Óff»fZ»¹ff QWXVf°fUfQe 
WX»»fÐ¹ff¨¹ff EIY dQUÀff³fÔ°fSX 
ÀfbSXÃff ¸fÔdÂf¸fÔOXT Àfd¸f°fe¨fe 
(ÀfeÀfeEÀf) ¶f`NXIY Óff»fe. ¹ff 
WX»»fÐ¹ff°f sw þ¯ffÔ³ff Af´f»ff 

þeU ¦f¸fUfUf »ff¦f»ff AfWXZ. 
ÀfSXIYfSX³fZ QWXVf°fUfQf¨ff ³ffVf 
IYSX¯¹ff¨¹ff ·ffSX°ff¨¹ff SXf¿MÑXe¹f 
ÀfÔIY»´ff¨ff ´fb³f÷Y¨¨ffSX IZY»ff 
AfWXZ. QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ffÀffNXe 
þ¶ff¶fQfSX AÀf»fZ»¹ffÔ³ff Afd¯f 
IYMX SX¨f¯ffº¹ffÔ³ff IYNXûSX dVfÃff 
WXûBÊ»f AÀff BVffSXf ÀfSXIYfSXIYOXc³f 
QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ÀfSXIYfSX³fZ 
ÀfVfÀÂf Q»ffÔ³ff ́ fc¯fÊ kkAfg´fSXZVf³f»f 
ÀUf°fÔÂ¹fll dQ»fZ AfWXZ. ´fWX»f¦ff¸f 
QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX 
ÀfSXIYfSX³fZ ÀfUÊ´fÃfe¹f ¶f`NXIY 
¶fû»ffU»fe WXû°fe. QWXVf°fUfôfÔUSX 
ÀfSXIYfSX³fZ IZY»fZ»¹ff IYû¯f°¹ffWXe 
IYfSXUfBÊ»ff dUSXû²fe ´fÃffÔ³fe ´fc¯fÊ 

´ffdNXÔ¶ff dQ»ff AfWXZ.
ÀfeÀfeEÀf»ff ¸ffdWX°fe 

QZ°ff³ff ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ 
IYe QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff¨fZ 
Àfe¸fZ´f»feIYOXZ ÀfÔ¶fÔ²f AfWXZ°f. 
þ¸¸fc Afd¯f IYfV¸feSX¸f²fe»f 
¹fVfÀUe d³fUOX¯fbIYf Afd¯f 
Afd±fÊIY dUIYfÀff¨¹ff dQVfZ³fZ 
´fi¦f°fe Óff»¹ff³fÔ°fSX WXf WX»»ff 
Óff»¹ff¨fZ ¶fû»f»fZ þf°f AfWXZ. 
QWXVf°fUfQf»ff ´ffdNXÔ¶ff QZ¯ffº¹ff 
´ffdIYÀ°ff³f»ff IYOXIY ÀfÔQZVf 
QZ¯¹ffÀffNXe ÀfSXIYfSX³fZ A³fZIY 
´ffU»fZ CX¨f»f»fe AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZ 
dÀfÔ²fc ´ff¯fe IYSXfSX À±fd¦f°f IYSX¯fZ 
QZJe»f Àf¸ffdUá AfWXZ.

´ffdIYÀ°ff³fdU÷Yð IYfSXUfBÊ¨fe °f¹ffSXe?
³füQ»f ´fi¸fbJfÔ³fÔ°fSX Af°ff WXUfBÊ Q»f ´fi¸fbJfÔ³fe §fZ°f»fe ´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQeÔ¨fe ·fZMX



IYfV¸feSX¸f²¹fZ ´f¹fÊMXIYfÔUSX Óff»fZ»¹ff 
QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX ·ffSX°ff°f þZUPXe 
ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX CXÀfT»fe AfWXZ, °fZUPXe¨f 
A´fZÃffÔ¨fe Àfbðf. ¶fWXb¸f°ff°f AÀf»fZ»fZ 
E³fOXeE ÀfSXIYfSX Af°ff IYNXûSX d³f¯fÊ¹f 
§fZBÊ»f Afd¯f Àf`³¹f Q»fZ A¨fcIY IYfSXUfBÊ 
IYSX°fe»f, AÀff dUV½ffÀf ·ffSX°fe¹ffÔ³ff 
AfWXZ. ´fb»fUf¸ff WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX ÀfdþÊIY»f 
ÀMÑfBÊIYõfSXZ ´ffIY½¹ff~ IYfV¸feSX¸f²fe»f 
QWXVf°fUfôfÔ¨fe À±fTZ CXðÐUÀ°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. Af°ffWXe °fVff¨f ´fiIYfSX¨ff 
ÀfdþÊIY»f ÀMÑfBÊIY WXû¯ffSX IYf? IYe 
´ffIY½¹ff~ IYfV¸feSX ´fb³WXf Af´f»¹ff 
°ff¶¹ff°f d¸fTdU¯¹ffÀffNXe ¹fbð LZOX»fZ 
þf¯ffSX? IYe ´ffdIYÀ°ff³f¨fZ Qû³f °fbIYOXZ 
IYSX¯ffSXf IYfWXe°fSXe þ¶fSXQÀ°f ÀfÔ§f¿fÊ 
ÀfbøY WXû¯ffSX? AVff ¶fWXbdU²f ¨f¨ffÊ ÀfbøY 
Óff»¹ff AfWXZ°f. Af°f°ff¹fe ¸ff²¹f¸ffÔIYOXc³f 
Ad°fSXÔdþ°f UÈØffÔ¨fe ¶fSXÀff°f IZY»fe þf°f 
AfWXZ. AJZSX IZYÔQi ÀfSXIYfSXIYOXc³f dUVfZ¿f 
d³f¹f¸ffU»fe þfSXe IYøY³f ¸ff²¹f¸ffÔ³ff 
þ¶ff¶fQfSXe¨fe þf¯feU IYøY³f dQ»fe 
¦fZ»fe AfWXZ. dQ»»fe°f ¶f`NXIYfÔ¨ff 
dÀf»fdÀf»ff IYf¹f¸f AÀf»¹ff³fZ IZYUT 
·ffSX°fUfÀfe¹ffÔ¨fZ¨f ³ffWXe, °fSX þ¦ff¨fZWXe 
»fÃf ·ffSX°f-´ffIYIYOXZ »ff¦f»fZ AfWXZ.

ÀfUÊ´fi±f¸f WXZ »fÃff°f §¹ff¹f»ff WXUZ 
IYe, Lb´fZ dIÔYUf ±fZMX ¹fbð ´fbIYføY³f 
QWXVf°fUfQ ÀfÔ´fbáf°f ¹fZ°f ³ffWXe. A³fZIYfÔ³ff 
UfMX°fZ IYe, ·ffSX°ff³fZ ¸fûNXe IYfSXUfBÊ IZY»fe 
IYe QWXVf°fUfQe WX»»fZ ¶fÔQ WXû°fe»f 
dIÔYUf ´ffIY½¹ff~ IYfV¸feSX ·ffSX°ff°f 
Af»fZ IYe, IYfV¸feSX JûSXZ VffÔ°f WXûBÊ»f; 
¸ffÂf, AÀfZ IYfWXe¨f WXû¯¹ff¨fe Àfb°fSXf¸f 
Vf¢¹f°ff ³ffWXe. AfþUSX¨ff Bd°fWXfÀf 
²fbÔOXfT»ff, °fSX »fÃff°f ¹fZBÊ»f IYe, ¹fbð, 
ÀfÔ§f¿fÊ dIÔYUf AfIiY¸f¯ff³fZ IbYNX»ffWXe ´fiV³f 
IYf¹f¸fÀUøY´fe d¸fMX»fZ»ff ³ffWXe. CX»fMX 
°¹ff°fc³f AÀfÔ£¹f ²fb¸ffSXZ RbYMX°ff°f. þJ¸f 
d¨f§fT°fZ Afd¯f UZQ³ffÔ¨fe NXÀfNXÀf °fZUPXe 
CXSX°fZ. IbYNX»¹ffWXe QZVf dIÔYUf ´fiQZVff°fe»f 
UfQfIYOXZ ´ffdWX»¹ffÀf °¹ff¨fe JfÂfe 
d¸fT°fZ.

Àff¸fdSXIYVffÀÂff°fe»f IYfWXe 
°f«®ffÔ¨¹ff ¸f°fZ, ·ffSX°f-´ffIY ¹ffÔ³ff 
¹fbðf°f JZ¨f¯¹ffÀffNXe ´fWX»f¦ff¸f WX»»ff 
§fOXdU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. °¹ff¨ff ÀfcÂf²ffSX 
¨fe³f AÀfc VfIY°fû. ·ffSX°ffVfe °¹ff¨fZ 
RYfSXÀfZ Àf£¹f ³ffWXe. dQUfTJûSX ´ffIY 

°¹ff»ff ÀfUfÊÔ¦ff³fZ WXUf AfWXZ. dVfUf¹f 
·ffSX°f WXf þ¦ff°fe»f d°fÀfSXe A±fÊ½¹fUÀ±ff 
WXû¯ffSX AfWXZ. ´fdWX»¹ff Qû§ff°f A¸fZdSXIYf 
Afd¯f ¨fe³f WXZ¨f AfWXZ°f. ¸fWXfÀfØff 
UfMX¨ff»fe°f ¨fe³f»ff IZYUT ·ffSX°ff¨ff 
AOX±fTf AfWXZ. IYfSX¯f, ·ffSX°ff¨fe 
¶ffþfSX´fZNX Afd¯f Ãf¸f°ff. °¹ff°f¨f 
·ffSX°ff°f ¶fWXb¸f°ff¨fZ ÀfSXIYfSX IYf¹fÊSX°f 
AÀfc³f, »fûIYVffWXe ½¹fUÀ±ff Àfbðf 
¶fTIYMX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ·ffSX°ff»ff VfWX 
QZ¯¹ffÀffNXe ´ffIY ½¹ff~ IYfV¸feSX¸f²fe»f 
QWXVf°fUfôfÔ¨ff Uf´fSX IYSX¯¹ff°f Af»ff. 
¹ffõfSXZ ·ffSX°f U ´ffIY ¹fbðf°f CX°fSX°fe»f. 
´ffIY ±fZMX ¨fe³f»ff VfSX¯f þfBÊ»f. °fÀfZ¨f, 
·ffSX°fe¹f A±fÊ½¹fUÀ±fZ»ff ¸fûNXf RYMXIYf 
¶fÀfZ»f, dUIYfÀff¨ff UZ¦f ¸fÔQfUZ»f Afd¯f 
þedU°fWXf³feWXe ¸fûNXe WXûBÊ»f. ¸WX¯fþZ¨f, 
EJfôf ¿fOX¹fÔÂff»ff Af´f¯f ¶fTe ´fOX°f 
AfWXû°f IYf? ¹ff¨ff dU¨ffSXWXe ´fi°¹fbØfSX 
QZ°ff³ff IYSXfUf »ff¦f¯ffSX AfWXZ.

¹fbð WXZ IbY¯ff»ffWXe ´fSXUOX¯ffSXZ 
³fÀf°fZ. °¹ff¨fe dIÔY¸f°f UÀfc»f IZY»fe 
þf°fZ¨f. ·ffSX°f-´ffIY ¹fbð Óff»fZ, °fSX 
ÀfSXIYfSX þ³f°fZUSXe»f IYSXf°f UfPX IYøY 
VfIY°fZ. ¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff 
J¨fÊ Afd¯f ¦fbÔ°fU¯fcIY ¹ffUSX WXûBÊ»f 
dIÔYUf ·ffSX°f ÀfSXIYfSX IYþÊWXe §fZDY 
VfIY°fZ. °fZ IbY¯ffIYOXc³f §fZ¯ffSX? ¹ff°fc³f 
IYþÊ¶ffþfSXe´f¯ff¨ff SXû¦f ¹fZ¯ffSX. ÀfSXIYfSX 
dQUfTJûSXe¨¹ff dQVfZ³fZ þfDY VfIY°fZ. 
dIÔYUf ³fûMXf Lf´f¯¹ff¨ff ´f¹ffÊ¹f AfWXZ. 
¹ff°fc³f ¨f»f³f RbY¦fUMXf UfPXZ»f. ¹fbðf¸fbTZ 
¸fWXf¦ffBÊ UfPX°fZ. þ³f°ff WXûSX´fTc³f d³f§f°fZ. 

Af°ff¨¹ff §fOXe»ff ¹fbð ´fbIYfSX¯fZ ¹fû¦¹f 
AfWXZ IYf? ¹ff¨ff ÀffSXfÀffSX dU¨ffSX 
ÀfSXIYfSX»ff IYSXfUf¨f »ff¦fZ»f. dUVfZ¿f 
¸WX¯fþZ, ¹fbð ÀfbøY IYSX¯fZ Àfû´fZ AfWXZ ´f¯f 
°fZ ±ffÔ¶fU¯fZ AU§fOX. IZY½WXf Afd¯f IYÀfZ 
±ffÔ¶fUf¹f¨fZ ¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ¯fZ Ad°fVf¹f 
IYNXe¯f AÀf°fZ. °fÀfZ¨f °¹ff°f dIY°fe 
IYf»ff´f½¹f¹f WXûBÊ»f? WXZ ÀffÔ¦f°ff ¹fZ°f 
³ffWXe.

Qû³f QZVffÔ¸f²¹fZ ¹fbð ÀfbøY Óff»fZ 
IYe, A³¹f QZVf °¹ffÔ¨fZ dWXVfû¶f ¨fbIY°fZ 
IYSX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe Vfû²f°ff°f. °¹ff°fc³fWXe 
¹fbð¦fiÀ°f QZVffÔ³ff ¸fûNXe ÓfT ´fûWX¨f°fZ. 
¹ff¨ff ̧ ff¦f¸fcÀfWXe °¹ff QZVffÔ³ff »ff¦f°f ³ffWXe. 
°fÀfZ¨f, ÀfôdÀ±f°fe°f ·ffSX°ff³fZ ¹fbð LZOX»fZ, 
°fSX ÀfÔSXÃf¯f Àff¸f¦fie¨fe ̧ fûNXe ̧ ff¦f¯fe °f¹ffSX 
WXûBÊ»f. °¹ff¨ff ́ fbSXUNXf IbYNXc³f Afd¯f IYÀff 
WXû¯ffSX? QZVffÔ°f¦fÊ°f ÀfÔSXÃf¯f CX°´ffQ³fZ 
WXû°f AÀf»fZ, °fSXe °¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe¨f 
AfWXZ. SXdVf¹ffÀffSX£¹ff QZVffIYOXc³f Af´f¯f 
¶fWXb°ffÔVfe CX°´ffQ³fZ U Àff¸f¦fie §fZ°fû. Àf²¹ff 
SXdVf¹ff¨f ¹fbIiYZ³fÀfû¶f°f¨¹ff ¹fbðf°f ¦fbÔ°f»ff 
AfWXZ. °fZ±fZ °¹ffÔ¨fZ¨f UfÔQZ AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ 
·ffSX°ff»ff ÀfÔSXÃf¯f CX°´ffQ³ffÔ¨ff ´fbSXUNXf 
WXû¯fZ Vf¢¹f ³ffWXe. 

EZ³fUZTe A³¹f QZVffÔIYOXc³f °fe 
§¹ff¹f¨fe NXSX»fe, °fSX °fû ´f¹ffÊ¹f ·ffSX°f 
ÀUeIYfSXZ»f IYf? ·ffSX°fe¹f VfÀÂffÀÂffÔ³ff 
EZ³fUZT¨fZ ÀfbMXZ ·ff¦f ¹fû¦¹f NXSX°fe»f 
IYf? ¸ff¦f¯fe Afd¯f ´fbSXUNXÐ¹ff¨fZ ÀfÔ°fb»f³f 
d¶f§fOX»fZ IYe, QSX AUf¢¹ff¶ffWXZSX 
þf°ff°f. ¹ff Àf¸fÀ¹fZ»ffWXe °fûÔOX ôfUZ 
»ff¦fZ»f. IYfSX¦fe»f ¹fbðf¨ff Bd°fWXfÀf 

´ffdWX»ff, °fSX IYfWXe QZVffÔ³fe Af´f»¹ff»ff 
þb³ffMX, IYf¸f¨f»ffDY d³fIÈYá Qþf¨feÊ 
dIÔYUf d¶f§fOX»fZ»fe VfÀÂffÀÂfZ dUIY»fe 
WXû°fe. °¹ffUZTe Af´f»¹ff»ff d³f°ffÔ°f ¦fSXþ 
WXû°fe. VfÀÂffÀÂfZ d¸fTc³fWXe °¹ff¨ff RYf¹fQf 
Óff»ff ³ffWXe. AÀff¨f ´fiIYfSX Af°ffWXe §fOXc 
VfIY°fû.

EJfQf ´f˜e¨ff ¸f»»f AfIiY¸fIY 
d¨f±ffU¯fe QZDY³f QbÀfº¹ff ¸f»»ff»ff 
AfJfOXÐ¹ff°f ¹fZ¯¹ffÀf ·ff¦f ´ffOX°fû. 
Af°ff¨fe dÀ±f°fe °fVfe¨f AfWXZ IYf? WXZ 
Àfbðf ´fOX°ffTc³f ´fWXf¹f»ff WXUZ. þZ½WXf 
Af´f»¹ff»ff SXf¦f ¹fZ°fû °¹ffUZTe SXf¦ff°fe»f 
ÀfUÊ´fi±f¸f IÈY°fe WXe §ff°fIY¨f AÀf°fZ. 
°ffUf°ffUf°f §fZ°f»fZ»fZ d³f¯fÊ¹f AÔ¦f»fMX 
¹fZ°ff°f. ¶ff¯f ÀfbMXc³f ¦fZ»¹ffUSX IYfWXe¨f 
IYSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe. °fû IbYNXZ? IYÀff? Afd¯f 
IZY½WXf? ÀfûOXf¹f¨ff ¹ff¨fZ ·ff³f AÀff¹f»ff 
WXUZ. °fÀfZ¨f, ÀMXZdOX¹f¸f¸f²¹fZ ´fiZÃfIY dIÔYUf 
¨ffWX°fZ WXZ Af´f»¹ff AfUOX°¹ff JZTfOXc¨ff 
´fi¨fÔOX þ¹f§fû¿f IYSX°ff°f. °¹ffÔ¨¹ff A´fZÃff 
Afd¯f Q¶ffUfIYOXZ JZTfOXc³fZ »fÃf dQ»fZ, 
°fSX °¹ff¨fZ »fÃf dU¨fd»f°f WXû°fZ Afd¯f 
°¹ff¨ff ¶fTe þf°fû. AVff¨f ´fiIYfSXZ Àf²¹ff 
QZVfUfÀfe¹ffÔ¨¹ff AfVff-A´fZÃff ´ffWX°ff 
·ffSX°f ÀfSXIYfSX Afd¯f Àf`³¹f Q»ffÔ³fe 
Àf¶fbSXe³fZ d³f¯fÊ¹f §fZ¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. 
Af°f°ff¹fe´f¯ff WXf A¨fcIY ́ fdSX¯ff¸f Àff²f°f 
³ffWXe.

Af°ff ´fiV³f d³f¸ffÊ¯f WXû°fû IYe, 
´ffdIYÀ°ff³f»ff ²fOXf dVfIYUf¹f¨ff ³ffWXe 
IYf? QWXVf°fUfQe WX»»ff Óff»ff °fSXe 
¹fbðf¨fZ ´fdSX¯ff¸f þf¯fc³f ¦f´´f ¶fÀff¹f¨fZ 

IYf? °fSX d¶f»IcY»f ³ffWXe. CX»fMX Af´f¯f 
±fÔOX OXû¢¹ff³fZ dU¨ffSX´fcUÊIY Afd¯f 
¨ff¯ffÃf JZTe IYøY³f °¹ff¨ff ¶fQ»ff 
§¹ff¹f»ff WXUf. ¸fWXf¦ffBÊ, QfdSXôÊ AVff 
AÀfÔ£¹f Àf¸fÀ¹ffÔ³fe ¦fiÀ°f ´ffIY»ff þZSXeÀf 
Af¯f¯¹ffÀffNXe A³fZIYf³fZIY ¸fb°ÀfïZd¦fSXe¨fe 
VfÀÂf CX´f»f¶²f AfWXZ°f. °fe ´fSXþc³f °¹ffÔ¨ff 
¨f´fJ»f Uf´fSX IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. 

´ffIY¨fe Afd±fÊIY Afd¯f ÀfUÊ¨f 
´ff°f¼¹ffÔUSX IYûÔOXe IYSXf¹f¨fe, 
QWXVf°fUfôfÔ³ff d¸fT¯ffSXe dUdU²f SXÀfQ 
¶fÔQ ´ffOXf¹f¨fe, UZT´fiÀfÔ¦fe ÀfdþÊIY»f 
ÀMÑfBÊIY¨ff ¸ffSXf IYSXf¹f¨ff, Ad°fSXZ¢¹ffÔ¨fZ 
¸f³fÀfb¶fZ ÀfRY»f WXû¯ffSX ³ffWXe°f AVfe 
¸fþ¶fc°f ÀfbSXÃff Afd¯f ¦fb~WXZSX ¹fÔÂf¯ff 
Àfªþ NXZUf¹f¨fe, AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ´ff°fTeUSX 
´ffIY»ff °fûÔOX§fVfe ́ ffOXf¹f¨fZ AVff dUdU²f 
Af§ffOXÐ¹ffÔUSX Af´f»¹ff»ff EIYf¨fUZTe 
IYf¸f IYSXfUZ »ff¦f¯ffSX AfWXZ. °¹ffÀffNXe 
°f«®f, ÀfÔVfû²fIY Afd¯f þf¯fIYfSXfÔ¨fe 
RYTe °f¹ffSX IYSXfUe »ff¦fZ»f. °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f 
¹fZ¯ffº¹ff Àf»»fÐ¹ffÔ³ff ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ §fZDY³f 
IÈY°fe AfSXfJOXf d³fd›°f IYSX°ff ¹fZBÊ»f. 
Àf`³¹f Q»f, ¦fb~WXZSX Jf°fZ AfQeÔ³ff 
¸fûIYTeIY QZDY³f Bd¨L°f ´fdSX¯ff¸f Àff²¹f 
IYSX°ff ¹fZBÊ»f. ·f»fZ WX»»fÐ¹ff¨ff ¶fQ»ff 
§fZ¯¹ffÀf IYfWXe IYf»ffU²fe þfBÊ»f. ´f¯f 
°¹ff¨ff RYfSX dU¨ffSX IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³ffWXe 
dIÔYUf Q¶ffUf»ff ¶fTe ´fOX¯¹ff¨feWXe. 
EIYf¨fUZTe dUdU²f ´ff°f¼¹ffÔUSXe»f 
´fi·ffUe OXfU´fZ¨f ¹fVfÀUe WXû°fe»f þZ½WXf 
¹ff Àffº¹ff°f EIYÀfcÂf°ff Afd¯f Àf¸f³U¹f 
AÀfZ»f. IbYMXe»f Afd¯f ²fc°fÊ JZTeÔ³ff 
A¨fcIY OXfU´fZ¨ffÔ³fe AfIiY¸fIY CXØfSX 
dQ»fZ, °fSX EIYf¨f Q¦fOXf°f A³fZIY ´fÃfe 
¸ffSX»fZ þf°fe»f. 

dVfUf¹f ·fdU¿¹fIYf»fe³f WX»»fÐ¹ffÔ¨fZ 
d³f¹fûþ³f IYSX¯ffº¹ffÔ³ff Àfb÷YÔ¦fWXe »ff¦fZ»f. 
U°fÊ¸ff³f WXf A´fZÃff Afd¯f Q¶ffUf¨ff 
AÀf»ff, °fSXe ·fdU¿¹ff¨ff dU¨ffSX IYøY³f¨f 
·ffSX°f ÀfSXIYfSX Afd¯f Àf`³¹f Q»ffÔ³fe 
½¹fcWX³fe°fe AfJf¹f»ff WXUe. °fÀfZ Óff»fZ 
°fSX ´fWX»f¦ff¸f¨fZ WX»»fZJûSX, °¹ffÔ³ff ¶fT 
QZ¯ffSXZ Afd¯f JSXZ ÀfcÂf²ffSX WXZ ÀffSXZ¨f ¦ffSXQ 
WXû°fe»f. dVfUf¹f VföYe´fZÃff ¹fböYe ßfZâ 
AÀfc³f, ·ffSX°ff³fZ IZY»fZ»¹ff IYfSXUfBÊ¨fe 
þ¦f·fSX ¹f±fûd¨f°f QJ»fWXe §fZ°f»fe 
þfBÊ»f. þ¦ff¨¹ff QWXVf°fUfQdUSXû²fe 
»fPXÐ¹ff°f WXf ¸f`»ff¨ff Q¦fOX NXSXZ»f.

¸fWXfSXf¿MÑXf°f Afd¯f ·ffSX°ff°f 
Af°ff kþf°fl WXf IYfWXe RYöY 
Àff¸ffdþIY dU¿f¹f SXfdWX»fZ»ff ³ffWXe, 
°fSX °fû ´fc¯fÊ°f: SXfþIYe¹f Óff»fZ»ff 
AfWXZ. ¸fÔOX»f Af¹fû¦ff´ffÀfc³f þf°f 
SXfþIYfSX¯ff¨¹ff IZYÔQiÀ±ff³fe SXfdWX»fe 
AfWXZ. dUVfZ¿f°f: CXØfSXZ°f»¹ff 
SXfþIYfSX¯ff°f þf°fe¨¹ff Af²ffSXZ 
´fifQZdVfIY ´fÃf À±ff´f³f Óff»fZ 
Afd¯f ÀfØfZUSXWXe Af»fZ. þf°feÔ¨¹ff 
AdÀ¸f°fZ¨fZ WXZ ¸ffgOXZ»f SXfþIYfSX¯ff°f 
¹fVfÀUe NXSX»fZ. sqru¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYe°f ·ffþ´f³fZWXe Af¸f¨fZ 
´fÔ°f´fi²ff³f´fQf¨fZ CX¸fZQUfSX ³fSXZÔQi 
¸fûQe Aû¶feÀfe AfWXZ°f WXf ´fi¨ffSX 
IYøY³f ¸f°fZ ¸ffd¦f°f»fe. SXfWXb»f 
¦ffÔ²feÔ³fe Àff°f°¹ff³fZ þf°fd³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³fZ¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe. ´f¯f 
´fÔ°f´fi²ff³ffÔ³fe kEIY °fû ÀfZRY WX`l¨ff 
³ffSXf QZ°f þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨fe 
¸ff¦f¯fe IYSX¯ffº¹ffÔ¨fe A¶fÊ³f 
³fÃf»fe ¸WX¯fc³f dJ»»fe CXOXU»fe. 
´f¯f SXfþIYe¹f ¹fcMX³fÊ §fZ¯¹ff°f 
´fMXfBÊ°f AÀf¯ffº¹ff ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi 
¸fûQeÔ³fe rr U¿ffÊÔ¨ff dUSXû²f ÀfûOXc³f 
QZ°f tq Ed´fi»f SXûþe Af¦ff¸fe 
þ³f¦f¯f³fZÀfû¶f°f þf°fd³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³ff IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
§fZ°f»ff.

ÀUf°fÔÂ¹ff´fcUeÊ Àf³f ryyr 
°fZ rztr d¶fidMXVf VffÀf³fIYfTf°f 
þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³ff Óff»¹ff 
WXû°¹ff. ÀUf°fÔÂ¹ff³fÔ°fSX þf°fd³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³ff IYSXf¹f¨fe ³ffWXe AÀff 
²fûSX¯ff°¸fIY d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff. 
°¹ff³fÔ°fSX¨¹ff ÀfUÊ þ³f¦f¯f³fZ¸f²¹fZ 
A³fbÀfcd¨f°f þf°fe Afd¯f þ¸ff°feÔ¨fZ 
ÀfUZÊÃf¯f IZY»fZ ¦fZ»fZ. sqrrÀff»fe 
¸f³f¸fûWX³f dÀfÔWX ¹ffÔ¨¹ff 
³fZ°fÈ°UfJf»fe»f ¹fc´feE ÀfSXIYfSX³fZ 
þ³f¦f¯f³fZÀfû¶f°f þf°fd³fWXf¹f 
Àff¸ffdþIY Afd±fÊIY ÀfUZÊÃf¯f 
IZY»fZ. ´f¯f °¹ff AfIYOXZUfSXe°f 
IYfWXe ¨fbIYf Afd¯f °fRYfU°f 
AÀf»¹ff¨¹ff °fIiYfSXe WXû°¹ff. 
°¹ff¶ff¶f°f SXfª¹f ÀfSXIYfSXfÔÀfû¶f°f 
d¸fTc³f °¹ff QcSX IYSXZ´f¹fÔÊ°f IZYÔQif°f 
ÀfØff¶fQ»f Óff»ff Afd¯f ÀfØfZUSX 
Af»fZ»¹ff ¸fûQe ÀfSXIYfSX³fZ WXe 
AfIYOXZUfSXe þfWXeSX IYSX¯ffSX 
³ffWXe, AVfe ·fcd¸fIYf §fZ°f»fe. ´f¯f 
¦fZ»¹ff rq U¿ffÊÔ¨¹ff IYf¹fÊIYfTf°f 

dUdU²f ¹fûþ³ffÔ¨¹ff AfJ¯fe 
Afd¯f AÔ¸f»f¶fþfU¯feÀffNXe ¹ff¨f 
AfIYOXZUfSXe¨ff CX´f¹fû¦f IZY»ff.

SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ¨ff ´ffNX´fbSXfUf
IYfh¦fiZÀf ´fÃff¨fZ ³fZ°fZ SXfWXb»f 

¦ffÔ²fe Àff°f°¹ff³fZ þf°fd³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³fZ¨ff ¸fbïf CX´fdÀ±f°f IYSX°f 
WXû°fZ. ÀfÔÀfQ Afd¯f ÀfÔÀfQZ¶ffWXZSX 
°¹ffÔ³fe Àff°f°¹ff³fZ WXf ¸fbïf »ffUc³f 
²fSX»ff. þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³ff 
WXf Àf¸ffþf¨ff E¢Àf-SXZ AfWXZ 
°fû IZY»¹ffdVfUf¹f JSXe dÀ±f°fe 
Àf¸fþ¯ffSX ³ffWXe. AfIYOXZUfSXe 
Àf¸fûSX Af»¹ffdVfUf¹f ÀfÔ£¹fZB°fIZY 
´fid°fd³fd²f°U d¸fT¯ffSX ³ffWXe, WXZ 
°¹ffÔ³fe UfSXÔUfSX ÀffÔd¦f°f»fZ. IYfV¸feSX 
°fZ IY³¹ffIbY¸ffSXe ´fQ¹ffÂff U 
¸fd¯f´fcSX °fZ ¸fbÔ¶fBÊ ¹ff ·ffSX°f þûOXû 
³¹ff¹f¹ffÂfZ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f QZVf·fSX 
°¹ffÔ³fe WXe ¸ff¦f¯fe ´fûWXû¨fU»fe, 
°¹ffÔ³ff þ³f°fZ¨ff ´ffdNXÔ¶ffWXe 
d¸fTf»ff. ÀfÔÀfQ, SXfþIYe¹f Àf·ff, 
ÀfÔdU²ff³f ÀfÔ¸fZ»f³fZ, dU¨ffSXUÔ°f, 
¹fbUIYfÔVfe, dUôf±¹ffÊÔVfe 
ÀfÔUfQfQSX¸¹ff³f °¹ffÔ³fe WXf ¸fbïf 
»ffUc³f¨f ²fSX»ff. þf°fed³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³ff IYSXfUe¨f »ff¦fZ»f, °fe 
IYSXf¹f»ff Af¸WXe °fb¸WXf»ff ·ff¦f 
´ffOXc, AÀfZ Af½WXf³f °¹ffÔ³fe ÀfÔÀfQZ°f 
¸fûQeÔ³ff dQ»fZ WXû°fZ. QSX¸¹ff³f¨¹ff 
IYfTf°f IYfh¦fiZÀfVffdÀf°f °fZ»fÔ¦f¯ff, 
IY³ffÊMXIY Afd¯f IYfh¦fiZÀf 
Af§ffOXe¨¹ff d¶fWXfSX ÀfSXIYfSX³fZ 
þf°fd³fWXf¹f Afd±fÊIY ÀfUZÊÃf¯f 
IZY»fZ. ¹ff°fc³f B°fSX ¸ff¦ffÀfU¦fe¹ffÊÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff A³fb¸ff³ff´fZÃff þfÀ°f 
AÀf»¹ff¨fZ À´fá Óff»fZ. °¹ff³fÔ°fSX 
d¶fWXfSX ÀfSXIYfSX³fZ AfSXÃf¯f 
wvMX¢IYZ B°fIZY UfPXU»fZ. ¹ff¸fbTZ 
B°fSX SXfª¹ff°fe»f ̧ ff¦ffÀfU¦fe¹ffÊÔ³ffWXe 
Af´f»fe ÀfÔ£¹ff þfÀ°f AfWXZ AVfe 
·ffU³ff Óff»fe U ¹ff ¸ff¦f¯fe»ff 
¶fT d¸fTf»fZ. ´f¯f ´fÔ°f´fi²ff³f 
¸fûQeÔ³fe ¦fSXe¶f, °f÷Y¯f, ¸fdWX»ff U 
VfZ°fIYSXe ¹ff ¨ffSX þf°fe AÀf»¹ff¨fZ 
ÀffÔ¦f°f þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ»ff 
dUSXû²f IZY»ff.

·ffþ´f¨fZ ¹fcMX³fÊ
³fSXZÔQi ̧ fûQeÔ¨¹ff IYf¹fÊIYfTf°fe»f 

·ffþ´f¨fZ SXfþIYfSX¯f IYû¯f°¹ffWXe 
dU¨ffSX²ffSXZUSX dIÔYUf °fØUfÔUSX 
Af²ffdSX°f ³ffWXe, °fSX °fZ RYöY 
kÀfØff¸fZU þ¹f°fZlUSX IZYÔdQi°f 
AfWXZ. ¸fûQeÔ³fe ´fÔ°f´fi²ff³f 
WXû¯¹ff´fcUeÊ Af²ffSX IYfOXÊ, ¸f³fSXZ¦ff, 
þeEÀfMXe»ff ´fi¨fÔOX dUSXû²f IZY»ff. 
´f¯f ÀfØfZUSX ¹fZ°ff¨f ßfZ¹f §fZ¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IZY»ff. °fe³f VfZ°fIYSXe 
IYf¹fQZ, þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³ff 
¹ff ¸fbïÐ¹ffUSX ÀfSXIYfSX³fZ IYû»ffÔMXe 
¸ffSX»fe. IYfh¦fiZÀf ´fÃff³fZ þf°fd³fWXf¹f 

þ³f¦f¯f³ff WXûDY dQ»fe ³ffWXe, AÀfZ 
°fï³f JûMXZ dU²ff³f ¸ffdWX°fe U 
QcSXÀfÔ¨ffSX ¸fÔÂfe AfdV½f³fe U`¿¯fU 
¹ffÔ³fe IZY»fZ Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX 
QZVf·fSXf°fe»f ·ffþ´f ³fZ°¹ffÔ³fe 
°¹ffÔ¨fZ dU²ff³f “JûMXZ ¶fû»f 
´f¯f SXZMXc³f ¶fû»f” WXe ¸WX¯f Àff±fÊ 
IYSX°f AfTU»fZ. ¦fZ»fe rq U¿fZÊ 
Af´f¯f þe ·fcd¸fIYf §fZ°f»fe Afþ 
°¹ff¨¹ff CX»fMX ·fcd¸fIYf §fZDY³f °fe 
dIY°fe ÀfRYfBÊQfSX´f¯fZ UMXU»fe 
Afd¯f »fûIYfÔ³ff IYÀfZ RYÀfU»fZ 
¹ff¨ff Af³fÔQ ·ffþ´f ³fZ°¹ffÔ¨¹ff 
¨fZWXº¹ffUSX AûÀfÔOXc³f UfWX°ff³ff 
þ³f°fZ³fZ ´ffdWX»ff AfWXZ.

dUSXû²fe ´fÃffÔIYOXc³f ÀUf¦f°f
ÀfSXIYfSX³fZ þf°fd³fWXf¹f 

þ³f¦f¯f³fZ¨ff d³f¯fÊ¹f 
§fZ°f»¹ff³fÔ°fSX 

» f û I Y À f · f Z ° f e » f 
dUSXû²fe ´fÃf³fZ°fZ SXfWXb»f ¦ffÔ²fe 
Afd¯f SXfª¹fÀf·fZ°fe»f dUSXû²fe 
´fÃf³fZ°fZ U IYfh¦fiZÀf ´fÃff¨fZ SXf¿MÑXe¹f 
A²¹fÃf ¸fd»»fIYfþbÊ³f J¦fZÊ ¹ffÔ³fe 
¹ff d³f¯fÊ¹ff¨fZ ÀUf¦f°f IZY»fZ. 
IYfh¦fiZÀf ´fÃff³fZ Af´f»ff d³fUOX¯fcIY 
þfWXeSX³ff¸ff ³¹ff¹f´fÂff°f 
þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³ff IYSX¯¹ff¨fZ 
U AfSXÃf¯ff¨fe vq MX¢IYÐ¹ffÔ¨fe 
¸f¹ffQfÊ WXMXU¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f 
dQ»fZ WXû°fZ ¹ff¨fe AfNXU¯f IYøY³f 
QZ°f EIYf d³fd›°f IYf»fU²fe°f WXZ 
IYf¸f ´fc¯fÊ IYSXfUZ, AVfe ¸ff¦f¯feWXe 
IZY»fe.
þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨fZ RYf¹fQZ

þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³ff 
Óff»¹ff³fÔ°fSX QZVff°fe»f þf°feÔ¨fe U 
°¹ff þf°feÔ¨¹ff »fûIYfÔ¨fe ´fi°¹fÃf 
ÀfÔ£¹ff QZVffÀf¸fûSX ¹fZBÊ»f. °¹ff¸fbTZ 
°¹ffÔ¨fe Àff¸ffdþIY, Afd±fÊIY 
dÀ±f°fe U °¹ffÔ³ff dIY°fe ́ fid°fd³fd²f°U 
d¸fT°fZ AfWXZ, WXZ Àf¸fûSX ¹fZBÊ»f. 
»ff·ff±¹ffÊÔ¨fe ³fZ¸fIYe ÀfÔ£¹ff 
IYTf»¹ff³fZ dVfÃf¯f, AfSXû¦¹f, 
SXûþ¦ffSX, ¸fdWX»ff dUIYfÀf, 
IbYMXbÔ¶f IY»¹ff¯f AVff ¹fûþ³ffÔ¨fe 

´fi·ffUe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSX°ff 
¹fZBÊ»f. A³fZIY LûMXÐ¹ff þf°feÔ³ff 
Aôf´f AûTJWXe d¸fTf»fZ»fe 
³ffWXe °¹ffÔ³ff ´fid°fd³fd²f°U d¸fTZ»f. 
Aû¶feÀfeÔ³ff AfSXÃf¯f AfWXZ, 
´f¯f °¹ffÔ¨fe »fûIYÀfÔ£¹ff dIY°fe 
AfWXZ ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ³ffWXe. 
°¹ffÔ¨¹ff »fûIYÀfÔ£¹fZ¨ff d³fd›°f 
AfIYOXf d¸fTf»¹ff¸fbTZ AfSXÃf¯f, 
´fid°fd³fd²f°U U ¹fûþ³ffÔ°fe»f 
°¹ffÔ¨ff UfMXf d³fd›°f IYSX°ff ¹fZBÊ»f. 
°ff»fbIYf, dþ»WXf Afd¯f SXfª¹ff°f»fe 
þf°feÔ¨¹ff »fûIYÀfÔ£¹fZ¨ff 
AfIYOXf IYTZ»f ª¹ff¸fbTZ 
À±ffd³fIY ¦fSXþfÔ³fbÀffSX ¹fûþ³ffÔ¨fe 
AfJ¯fe IYSX°ff ¹fZBÊ»f. VfZUMX¨¹ff 
§fMXIYfÔ´f¹fÔÊ°f »ff·f ´fûWXû¨fU¯¹ff¨fZ 

U ´fid°fd³fd²f°U QZ¯¹ff¨fZ 
IYf¸f Àfû´fZ Afd¯f 

UZ¦fUf³f WXûDY 
VfIZY»f.

§fû¿f¯ff Óff»fe, 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe¨fZ IYf¹f?
ÀfSXIYfSX³fZ þf°fd³fWXf¹f 

þ³f¦f¯f³fZ¨ff d³f¯fÊ¹f °fSX §fZ°f»ff 
AfWXZ, ´f¯f °¹ffÀffNXe¨ff IYf»f¶fð 
IYf¹fÊIiY¸f Afd¯f d³f²fe¨fe °fSX°fcQ 
Aôf´f IZY»fZ»fe ³ffWXe. QSX QWXf 
U¿ffÊÔ³fe WXû¯ffSXe þ³f¦f¯f³ff sqsr 
Àff»fe ½WXf¹f»ff WXUe WXû°fe, 
ÀfSXIYfSX³fZ IYûdUOX¨fZ IYfSX¯f 
QZDY³f °fe ´fbPXZ PXIY»f»fe. ´f¯f 
sqst, su, sv ¹ff U¿ffÊÔ°f 
IYûSXû³ff ³f½WX°ff °fSXe þ³f¦f¯f³ff 
ÀfbøY IZY»fe ³ffWXe. CX»fMX ÀfSXIYfSX³fZ 
¸fdWX»ff AfSXÃf¯f¨fZ d¶f»f ÀfÔÀfQZ°f 
´ffÀf IYøY³f WXZOX»ffBÊ³Àf¸f²fc³f 
´fidÀfðe d¸fTU»fe. ´f¯f °¹ff»ff 
þ³f¦f¯f³fZ¨fe OXZOX»ffBÊ³f »ffU»fe. 
°¹ff¸fbTZ ¸fdWX»ff AfSXÃf¯ff¨fe 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe þ³f¦f¯f³ff 
Óff»¹ffdVfUf¹f WXû¯ffSX ³ffWXe. 
su dOXÀfZÔ¶fSX sqrz SXûþe 
IYgd¶f³fZMX¸f²¹fZ sqsr ¨¹ff 
þ³f¦f¯f³fZÀffNXe y WXþfSX svu 
IYûMXe ÷Y´f¹fZ ¸fÔþcSX IZY»fZ, ´f¯f 
A±fÊÀfÔIY»´ff°f RYöY vxv 
IYûMXe ÷Y´f¹fZ dQ»fZ. þf°fd³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³fZÀffNXe þUT´ffÀf 
rq ¸fdWX³¹ffÔ¨ff IYfT Afd¯f 
þUT´ffÀf rs WXþfSX IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨¹ff d³f²fe¨fe AfUV¹fIY°ff 
AÀfZ»f AÀfZ þf¯fIYfSX ÀffÔ¦f°ff°f. 
ÀfSXIYfSX³fZ ¹ffÀffNXe¨fe d³f²fe¨fe 
°fSX°fcQ Afd¯f IYf»f¶fð IYf¹fÊIiY¸f 

þfWXeSX IZY»¹ffdVfUf¹f 
´fi°¹fÃf IYf¸f ÀfbøY 
WXû¯ffSX ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ 
ÀfSXIYfSX³fZ WXZOX»ffBÊ³f 
°fSX dQ»fe, OXZOX»ffBÊ³f¨fZ 

IYf¹f? AÀff ´fiV³f ¹ff 
QZVff°fe»f þ³f°fZ»ff 
´fOX»ff AfWXZ.

ÀfdþÊIY»f ÀMÑfBÊIY, ¹fbð IYe Af¯fJe IYfWXe?

§fZ°f»¹ff³fÔ°fSX 

» f û I Y À f · f Z ° f e » f 
dUSXû²fe ´fÃf³fZ°fZ SXfWXb»f ¦ffÔ²fe
Afd¯f SXfª¹fÀf·fZ°fe»f dUSXû²fe 
´fÃf³fZ°fZ U IYfh¦fiZÀf ´fÃff¨fZ SXf¿MÑXe¹f 
A²¹fÃf ¸fd»»fIYfþbÊ³f J¦fZÊ ¹ffÔ³fe 
¹ff d³f¯fÊ¹ff¨fZ ÀUf¦f°f IZY»fZ.
IYfh¦fiZÀf ´fÃff³fZ Af´f»ff d³fUOX¯fcI

U fid fd fd f U Q ff f 
IYf¸f Àfû´fZ Afd¯f 

UZ¦fUf³f WXûDY 
VfIZY»f.

Óff»¹ffdVfUf¹f
su dOXÀfZÔ¶f
IYgd¶f³fZMX¸f²¹fZ 
þ³f¦f¯f³fZÀffNe
IYûMXe ÷Y´f¹fZ
A±fÊÀfÔIY»´ff°
IYûMXe ÷Y´f¹fZ
þ³f¦f¯f³fZÀffNe
rq ¸fdWX³¹f
þUT´ffÀf
÷Y´f¹ffÔ¨¹ff d³f
AÀfZ»f AÀfZ 
ÀfSXIYfSX³fZ ¹
°fSX°fcQ Afd¯f

þfW
´fi°¹
WXû¯
ÀfSXI
°f°fSX

IYf¹f

_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, Àfû¸f½ffSX, qv ¸fZ sqsvÀfa´ffQIYe¹f/»fZJ

mebHeeokeÀer³e...
g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

þf°f Af°ff Àff¸ffdþIY ³f½WXZ, °fSX ´fc¯fÊ°f: 
SXfþIYe¹f dU¿f¹f ¶f³f»ff AfWXZ. SXfWXb»f 
¦ffÔ²feÔ¨¹ff Àff°f°¹f´fc¯fÊ ¸ff¦f¯fe¸fbTZ ¸fûQe 
ÀfSXIYfSX³fZ AJZSX þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff. WXe þ³f¦f¯f³ff Aû¶feÀfeÔ¨fZ 
´fid°fd³fd²f°U, ¹fûþ³ffÔ¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe 
U ¦fSXþfÔ³fbÀffSX ²fûSX¯f AfJ¯¹ffÀffNXe 
CX´f¹fböY NXSX¯ffSX AfWXZ; ¸ffÂf, þf°fd³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³fZÀffNXe¨ff IYf»f¶fð IYf¹fÊIiY¸f 
Afd¯f d³f²fe¨fe °fSX°fcQ Aôf´f IZY»fZ»fe 
³ffWXe. Aôf´f d³f²fe U IYf¹fÊIiY¸f þfWXeSX ³f 
Óff»¹ff¸fbTZ AÔ¸f»f¶fþfU¯feUSX ´fiV³fd¨f³WX 
IYf¹f¸f AfWXZ.

´fWX»f¦ff¸f WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX 
·ffSX°fUfÀfe¹ffÔ¨¹ff A´fZÃff ´fi¨fÔOX 
UfPX»¹ff AfWXZ°f. kWXûDY³f þfDY 
ôf EIYQf¨fZl, k´feAûIZY Af°ff 
§fZDY³f¨f MXfIYfl, kIYSXf EIY 
§ffU Afd¯f Qû³f °fbIYOXZl AVff 
§fû¿f¯ff Afd¯f ÀfûVf»f ´fûÀMX¨ff 
ÀfbTÀfbTfMX AfWXZ. ·ffSX°f ÀfSXIYfSX 
Afd¯f Àf`³¹f Q»ffÔUSX IY¸ff»fe¨ff 
Q¶ffU d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff³fZ Af°ff 
IYf¹f WXû¯ffSX? ÀfdþÊIY»f 
ÀMÑfBÊIY, ¹fbð IYe Af¯fJe 
IYfWXe?

¸fbÔ¶fBÊ°f UfPX°¹ff »fûIYÀfÔ£¹fZ¶fSXû¶fSX UfWX³ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ffWXe dQUÀfZÔdQUÀf UfPXc »ff¦f»fe AfWXZ. VfWXSXf°fe»f 
VfÔ·fSXWXc³f Ad²fIY U¿fZÊ þb³fZ ²fûIYfQf¹fIY CXçf¯f´fc»f UfWX°fbIYeÀffNXe ¶fÔQ WXû¯¹ff¨¹ff ̧ ff¦ffÊUSX AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ 
¸fbÔ¶fBÊ°f UfWX°fcIYIYûÔOXe°fc³f ¸ff¦fÊ IYfPX°ff³ff UfWX³f¨ff»fIYfÔ³ff Ad¦³fdQ½¹f IYSXfUZ »ff¦f¯ffSX AfWXZ. QZVff¨¹ff 
IYf³ffIYû´fº¹ff°fc³f QSXSXûþ dIY¸ff³f wqq »fûIY ³fûIYSXeÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ°f ¹fZ°ff°f, AÀff AÔQfþ AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f 
¸ff¯fÀffÔ¨fZ »fûÔPXZ AdUSX°f´f¯fZ ÀfbøY AfWXZ°f. ¹ff¨ff ´ff¹ff·fc°f ÀfZUfÀfbdU²ffÔUSX °ff¯f ¹fZ°f AfWXZ. ¹ff¸fbTZ UfPX°¹ff 
»fûIYÀfÔ£¹fZ¸fbTZ VfWXSX CX´f³f¦fSXfÔ¨ff V½ffÀf IYûÔOX»ff þfDY »ff¦f»ff AfWXZ. »fûIY»f, SXÀ°fZ ¸ff¦ff³fÊZ ´fiUfÀf 
IYSX¯fZ dþIYeSXe¨fZ Óff»fZ AfWXZ. UfPX°¹ff »fûIYÀfÔ£¹fZ¶fSXû¶fSX UfWX³ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ffWXe dQUÀfZÔdQUÀf UfPXc »ff¦f»fe 
AfWXZ. VfWXSXf°fe»f VfÔ·fSXWXc³f Ad²fIY U¿fZÊ þb³fZ ²fûIYfQf¹fIY CXçf¯f´fc»f UfWX°fbIYeÀffNXe ¶fÔQ WXû¯¹ff¨¹ff 
¸ff¦ffÊUSX AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊ°f UfWX°fcIYIYûÔOXe°fc³f ¸ff¦fÊ IYfPX°ff³ff UfWX³f¨ff»fIYfÔ³ff Ad¦³fdQ½¹f IYSXfUZ 
»ff¦f¯ffSX AfWXZ. SXZ»UZ ̧ ff¦fÊ Aû»ffÔOX¯¹ffÀffNXe QdÃf¯f ̧ fbÔ¶fBÊ°f d¶fidMXVf IYfTf°f CXçf¯f´fc»f CX·ffSX¯¹ff°f Af»fZ. 
¹ff´f`IYe ¶fWXb°ffÔVf CXçf¯f´fc»f ¸f²¹f Afd¯f ´fd›¸f SXZ»UZ ¸ff¦ffÊUSX AfWXZ°f. ¹ff ´fb»ffÔ¨fZ Af¹fb¸ffÊ³f Óff»¹ff³fZ 
°fZ þe¯fÊ Óff»fZ AfWXZ°f. Qb§fÊMX³fZ¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX AÀfZ CXçf¯f´fc»f °fûOXc³f ³f½¹ff³fZ ´fc»f CX·ffSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ°f. CXçf¯f´fb»ffUSXe»f UfWX°fcIY ¶fÔQ IYSX°ff¨f °¹ff ´fdSXÀfSXf°f ´fiUfVffÔ³ff ´fi¨fÔOX UfWX°fcIYIYûÔOXe»ff Àff¸fûSXZ 
þfUZ »ff¦f°fZ. AÔ²fZSXe ´fcUÊ ´fd›¸fZ»ff þûOX¯ffSXf ¦fûJ»fZ CXçf¯f´fc»f UfWX°fbIYeÀf ¶fÔQ IZY»¹ff³fÔ°fSX ´fd›¸f 
CX´f³f¦fSXf°fe»f UfWX³f¨ff»fIYfÔ³ff UfWX°fcIYIYûÔOXe¨¹ff Ad¦³fdQ½¹ff»ff Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦f»fZ. ́ fcUÊ-´fd›¸f ́ fiUfÀf 
IYSX°ff³ff ´fiUfVffÔ¨fe Q¸fLfIY Óff»fe. WXf ´fc»f ´fc¯fÊ Ãf¸f°fZ³fZ UfWX°fcIY ÀfZUZ°f Aôf´f Af»ff ³fÀf°ff³ff¨f Àff¹f³f 
SXZ»UZUSXe»f CXçf¯f´fc»f ²fûIYfQf¹fIY Óff»¹ff³fZ Afd¯f SXZ»UZ ¸ffd¦fÊIYf dUÀ°ffSXeIYSX¯ffÀffNXe ¶fÔQ IYSX¯¹ff°f 
Af»ff. IbY»ffÊ, Àff¹f³fIYOXZ þf¯ffº¹ff UfWX³ffÔ¨ff ¸fb£¹f ¸ff¦fÊ¨f ¶fÔQ Óff»¹ff³fZ ¹ff ¸ff¦ffÊUSXe»f UfWX°fcIY Àff¹f³f 
÷Y¦¯ff»f¹ffþUTe»f ́ fb»ffUøY³f UTdU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. Àff¹f³f WXfgdÀ´fMX»f °fZ ̧ ffWXe¸f RYfMXIY WXf Qû³f-°fe³f 
d¸fd³fMXfÔ¨¹ff ´fiUfÀffÀffNXe A²¹ffÊ °ffÀffWXc³f Ad²fIY UZT þf°fû AfWXZ. UfWX°fcIY UTdU»¹ff³fÔ°fSX ¹ff ¸ff¦ffÊUSX 
IbYNXZWXe UfWX°fcIY d³f¹fÔÂf¯f IYSX¯¹ffÀffNXe ´fû»feÀf ¢½fd¨f°f ³fþSXZÀf ´fOX°ff°f. ¹ff¸fbTZ UfWX°fcIYIYûÔOXe°fc³f ¸ff¦fÊ 
IYfPX¯fZ UfWX³f¨ff»fIYfÔÀffNXe dþIYeSXe¨fZ Óff»fZ AfWXZ. ¹ff°f¨f ·fSXeÀf ·fSX ¸WX¯fc³f d¸fNXe ³fQeUSXe»f ´fb»ff¨fZ 
IYf¸f WXf°fe §fZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ¹ff¸fbTZ Àff¹f³f °fZ IY»ff³f¦fSX ́ fiUfÀf ́ fiUfVffÔÀffNXe ÂffÀfQf¹fIY ¶f³f»ff AfWXZ. 
´ff¨f d¸fd³fMXfÔ¨¹ff AÔ°fSXfÀffNXe EIY °ffÀf UfWX³ffÔ¸f²¹fZ AOXIcY³f ´fOXfUZ »ff¦f°f AfWXZ. Àff¹f³f CXçf¯f´fb»ff¨fe 
´fbSXf¯f IY±ff ¶fÔQ WXû°f ³ffWXe, °fû¨f E»fdRY³ÀMX³f ´fc»f ´fb³fd³fÊ¸ff¯ffÊÀffNXe ¶fÔQ IYSX¯¹ff¨fe Ad²fÀfc¨f³ff UfWX°fcIY 
dU·ff¦ff³fZ þfSXe IZY»fe AfWXZ. ¸fWXØUf¨fe ÷Y¦¯ff»f¹fZ AÀf»fZ»¹ff ¹ff ·ff¦ff°f UfWX°fcIYIYûÔOXe d³f°¹ff¨fe¨f. 
´fSXÔ°fb WXf ´fc»f ¶fÔQ Óff»¹ffÀf ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨fZ WXû¯ffSXZ WXf»f ´fi°¹fÃf A³fb·fU»¹ff³fÔ°fSX¨f Àf¸fþ¯ffSX AfWXZ°f. ¹ff 
·ff¦ff°fe»f IYûÔOXe RYûOXc³f ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ¨ff ´fiUfÀf ÀfbJIYSX IYSX¯¹ffÀffNXe IYû¯fe UfWX°fcIY ´fû»feÀf SXÀ°¹ffUSX 
AÀf°fe»f¨f, WXe ·ff¶fOXe AfVff ³f ¶ffT¦f»fZ»fe ¶fSXe. E»fdRY³ÀMX³f ´ffNXû´ffNX ¸fbÔ¶fBÊ¨fZ ¸f²¹fU°feÊ dNXIYf¯f 
AÀf»fZ»¹ff QfQSX¸f²fe»f dMXTIY CXçf¯f´fb»ff¨fZ ´fb³fd³fÊ¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff¨fZ ÀfbøY WXûBÊ»f. WXe IYf¸fZ ´fc¯fÊ WXû¯¹ffÀf 
AOXe¨f-°fe³f U¿ffÊÔWXc³f Ad²fIY IYf»ffU²fe »ff¦f°fû. °¹ff¸fbTZ SXÀ°¹ffÔUSXe»f UfWX°fcIYIYûÔOXe, ²U³fe, Uf¹fc 
´fiQc¿f¯f ¹ff ́ fdSX¯ff¸ffÔWXe ̧ fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦f¯ffSX AfWXZ. ̧ fbÔ¶fBÊ¸f²¹fZ A³fZIY þb³fZ CXçf¯f´fc»f AÀfc³f, 
°fZ þe¯fÊ Óff»fZ AfWXZ°f. ÀfbSXÃfZ¨¹ff IYfSX¯ffÀ°fU ¹ff ´fb»ffUøY³f UfWX°fbIYeÀf d³f¶fÔÊ²f §ff»f¯¹ff°f ¹fZ°ff°f. AÀfZ 
rqWXc³f Ad²fIY CXçf¯f´fc»f IiY¸ffIiY¸ff³fZ IYfWXe U¿ffÊÔ°f UfWX°fbIYeÀffNXe ¶fÔQ IYSXfUZ »ff¦f¯ffSX AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f SXÀ°fZ ´fiUfÀf Ad°fIYNXe¯f NXSX¯ffSX AfWXZ. ¸fWXf´ffd»fIYf, UfWX°fcIY dU·ff¦f Af´ff´f»fe þ¶ff¶fQfSXe 
´ffSX ´ffOX°f AÀf»fZ, °fSXe ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff UfWX°fcIYIYûÔOXeUSX IYû¯feWXe ¦fÔ·feSX AÀf»¹ff¨fZ dQÀf°f ³ffWXe. ¸fÔÂ¹ffÔ¨fZ 
°ffRZY SXÀ°¹ffUøY³f þf¯¹ffÀffNXe UfWX°fcIY ´fû»feÀf B¸ff³fZB°f¶ffSXZ IYf¸ff°f ÓfûIcY³f QZ°ff°f. ´fSXÔ°fb ¸fbÔ¶fBÊ°f A³fZIY 
dNXIYf¯fe WXû¯ffº¹ff UfWX°fcIYIYûÔOXe°f ³ff¦fdSXIY °ffÀf³f Ð°ffÀf AOXIcY³f ´fOX°f AÀf°ff³ff °¹ffUSX IYû¯f°¹ffWXe 
¹fÔÂf¯fZ¨fZ »fÃf ³ffWXe, WXZ QbQ`ÊUe ¸WX¯ffUZ »ff¦fZ»f. ¸fbÔ¶fBÊ°f QSXSXûþ ³fUe³f UfWX³fZ SXÀ°¹ffUSX ¹fZ°f AfWXZ°f. °¹ff 
°fb»f³fZ°f SXÀ°fZ »fWXf³f WXû°f ¨ff»f»fZ AfWXZ°f. ¸fb£¹f SXÀ°¹ffÔUSX ¸fZMÑû, CXçf¯f´fc»f ´fiIY»´f CX·ffSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f. WXZ ´fiIY»´f CX·ffSX°ff³ff UfWX°fcIYIYûÔOXe¨ff dU¨ffSX WXû°ff³ff dQÀf°f ³ffWXe. UZ¦fUf³f ´fiUfÀf IYøY³f 
UfWX³fZ IYfWXe d¸fd³fMXfÔ°f ´fb³WXf UfWX°fcIYIYûÔOXe°f AOXIY°f AfWXZ°f. ³fUe³f ´fiIY»´f SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf»fZ, 
°fSXe °¹ffÔ¨¹ff QþfÊUSX ´fiV³fd¨f³WX d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨ff ´fiUfÀf ·fdU¿¹ff°f ÀfbJIYSX 
WXûBÊ»f, AVfe AfVff ¶ffT¦f»¹ffÀf °fe RYû»f NXSX¯ffSXe AÀfZ»f. Àfb¸ffSXZ vq »ffJ UfWX³fZ ¸fbÔ¶fBÊ°f AfWXZ°f. 
¦fQeÊ¨¹ff UZTe ̧ fbÔ¶fBÊ°fe»f A³fZIY SXÀ°fZ UfWX³ffÔ¨¹ff IY¯fÊIYIYÊVf AfUfþf°f WXSXUc³f þf°ff°f. þOX UfWX³ffÔÀffNXe 
SXÀ°¹ffUSX UZTf d³fd›°f IYøY³f QZ¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. ¸ffÂf ¹ff¨ff RYfSXÀff ´fdSX¯ff¸f WXû°ff³ff dQÀf°f ³ffWXe. 
SXÀ°¹ffUSX WXû¯ffSXe Qb°fRYfÊ ́ ffdIÔYÊ¦f UfWX°fcIYIYûÔOXeÀf IYfSX¯fe·fc°f NXSX°f AfWXZ. ̧ fZMÑû¸fbTZ SXÀ°¹ffUSXe»f UfWX³ffÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff IY¸fe WXûBÊ»f, AÀfZ ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f WXû°fZ. ´fSXÔ°fb SXÀ°¹ffUSXe»f UfWX³ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff IY¸fe Óff»fZ»fe ³ffWXe. 
¸fbÔ¶fBÊ°f QSXSXûþ ³fUe³f UfWX³fZ SXÀ°¹ffUSX ¹fZDY³f UfWX°fcIYIYûÔOXe°f ·fSX §ff»f°f AfWXZ°f. UfWX°fcIYIYûÔOXeUSX 
°fûOX¦ff IYfPX¯¹ffÀffNXe UfWX³f JSXZQe»ff »f¦ff¸f §ff»f¯¹ffÀffNXe ́ fdSXUWX³f dU·ff¦f dU¨ffSX IYøY »ff¦f»ff AfWXZ. 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSXÀfWX SXfª¹ff°fe»f ´fi¸fbJ VfWXSXfÔ¸f²¹fZ UfWX°fcIYIYûÔOXe³fZ ³ff¦fdSXIY ÂfÀ°f WXûDY »ff¦f»fZ AfWXZ°f.

¸fbÔ¶fBÊ°f SXÀ°fZ ´fiUfÀff¨fZ Ad¦³fdQ½¹f

þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨fe OXZOX»ffBÊ³f IY²fe?

IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨fe §fû¿f¯ff IZY»¹ff³fZ 
QZVff°fe»f SXfþIYfSX¯f ´fb³WXf EIYQf UZ¦f¼¹ff UT¯ff³fZ þfBÊ»f dIÔYUf 
IYÀfZ, ¹ff¶ff¶f°f ¨f¨ffÊ ÀfbøY Óff»fe AfWXZ. þf°f UfÀ°fU WXZ ·ffSX°fe¹f 
Àf¸ffþf¨fZ ½¹fU¨LZQIY »fÃf¯f AfWXZ. OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSXfÔ³fe 
þf°fe ¸WX¯fþZ ¶fÔdQÀ°f U¦fÊ AÀf»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ WXû°fZ. ·ffSX°fe¹f 
CX´fJÔOXf°f þf°fd³fWXf¹f Àff¸ffdþIY ½¹fUWXfSXfÔÀfû¶f°f¨f Afd±fÊIY À°fSXf¨fe 
U`dVfáÐ¹f´fc¯fÊ CX°fSXÔOX QZJe»f þf°fd³fWXf¹f¨f AÀf»fZ»fe dQÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
Àfô ´fdSXdÀ±f°fe°f ·ffSX°ff°fe»f þf°feÔ¨fe Afd±fÊIY, Àff¸ffdþIY ´fdSXdÀ±f°fe 
³fZ¸fIYe IYf¹f AfWXZ, WXZ þûJ¯¹ffÀffNXe ÀfÔ´fc¯fÊ QZVff°f þf°fd³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³ff AfUV¹fIY AfWXZ. IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨fZ A±fÊ, IYf¸f¦ffSX, 
¸fdWX»ff U ¶ff»fdUIYfÀf, Àf¸ffþIY»¹ff¯f AfQe Jf°¹ffÔõfSXZ WXû¯ffº¹ff 
ÀfUZÊÃf¯ffÔ¸f²fc³f Àf¸fûSX ¹fZ¯ffº¹ff ÀffÔd£¹fIYeõfSXZ þe ¸ffdWX°fe d¸fT°fZ, °¹ff°f 
¹ff þ³f¦f¯f³fZ¸fbTZ ¸fû»ff¨fe ·fSX ´fOX¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¶fb²fUfSXe IZYÔQi 
ÀfSXIYfSX¨¹ff SXfþIYe¹f ½¹fUWXfSX Àfd¸f°fe°f ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe U B°fSX 
³fZ°¹ffÔ³fe §fZ°f»fZ»¹ff ¹ff d³f¯fÊ¹ff¨fZ ÀUf¦f°f IYSXf¹f»ff WXUZ. WXe ¸ff¦f¯fe 
QZVff°f ¸fÔOX»f Af¹fû¦f »ff¦fc Óff»¹ff³fÔ°fSX CXØfSX ·ffSX°ff°fe»f Aû¶feÀfe 
þ³ff²ffSX AÀf»fZ»¹ff ´fÃffÔIYOXc³f Àff°f°¹ff³fZ IZY»fe þf°f AfWXZ. ¹ff°f 
´fif¸fb£¹ff³fZ »ff»fc´fiÀffQ ¹ffQU, d³f°feVf IbY¸ffSX, ¸fb»ff¹f¸fdÀfÔWX WXe ³ffUZ 
AÀf»fe °fSXe ¦fZ»fZ IYfWXe dQUÀf IYfh¦fiZÀf ³fZ°fZ SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe QZJe»f 
dWXSXeSXe³fZ WXe ¸ff¦f¯fe »ffUc³f ²fSX»fe AfWXZ, °fSX ¹ff°fc³f ·ffSX°fe¹f Àf¸ffþ 
Qb·fÔ¦f»ff þf¯¹ff¨fe ·fe°fe ½¹föY IYSX°f °fe ²fbOXIYfUc³f »ffU¯¹ff¨fZ 
IYf¸f ·ffþ´f ³fZ°fÈ°U Àff°f°¹ff³fZ IYSX°f Af»fZ WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ A¨ff³fIY 
§fZ°f»fZ»¹ff ¹ff d³f¯fÊ¹ff¸ff¦fe»f SXfþIYe¹f ¦fd¯f°fZ U WXZ°fc Àf¸fþc³f §fZ¯fZ 
¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. ³f½UQ¨¹ff QVfIYf¨¹ff Àfb÷YUf°feÀf QZVff³fZ Jb»¹ff 
Afd±fÊIY ²fûSX¯ff¨ff ÀUeIYfSX IZY»¹ff³fÔ°fSX QZVff¨¹ff A±fÊ½¹fUÀ±fZ°f þÀfZ 
¸fc»f¦ff¸fe ¶fQ»f Óff»fZ °fÀfZ¨f Àff¸ffdþIY, SXfþIYe¹f U ÀffÔÀIÈYd°fIY 
þOX¯f§fOX¯feUSXWXe °¹ff¨fZ QcSX¦ff¸fe ´fdSX¯ff¸f Óff»fZ. ·ffSX°fe¹f ¶ffþfSX´fZNX 
þf¦fd°fIY À°fSXfUSX Jb»fe Óff»fe. °¹ff°fc³f ³fUZ CXôû¦f Af»fZ Afd¯f 
´fcUeÊ d³f¸³f ¸f²¹f¸fU¦ffÊ¨¹ff þUT AÀf¯ffSXf ¸f²¹f¸fU¦fÊ ßfe¸fÔ°f 
U¦ffÊ¨¹ff VfZþfSXe þfDY³f ¶fÀf»ff. ³f½¹ff ¦f»fZ»fÿ ´f¦ffSXfÔ¨¹ff ³fûIYº¹ff 
U °¹ffÀffNXe ¦fSXþZ¨fZ AÀf¯ffSXZ Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯f °f¹ffSX Óff»fZ. A¦fQe 
dVfÃf¯ff´ffÀfc³f °fZ U`ôIYe¹f ÀfZUfÔ´f¹fÔÊ°f ÀfSXIYfSX¨fe þ¶ff¶fQfSXe IY¸fe 
WXû°f ¦fZ»fe. JfÀf¦feIYSX¯f ¸WX¯fþZ¨f dUIYfÀf U °¹ff»ff ´fcSXIY ²fûSX¯f 
¸WX¯fþZ dUIYfÀffd·f¸fbJ ÀfSXIYfSX, AÀff EIY Àf¸fþ §fOXU»ff ¦fZ»ff. 
QbÀfº¹ff ¶ffþc»ff d³f¸³f À°fSXfUSXe»f þ³f°fZ°f ¸fûNXe CX»f±ff´ff»f±f Óff»fe. 
·ffSX°ff°fe»f ¶fWXb°ffÔVf Àf¸ffþ WXf VfZ°fe U °¹ffUSX Af²ffdSX°f ½¹fUÀff¹ffÔVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f WXû°ff. ³f½¹ff Afd±fÊIY ²fûSX¯ff°f QZVff¨¹ff A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨ff 
IY¯ff AÀf»fZ»¹ff IÈY¿fe¶ff¶f°f IYû¯f°fZWXe ¸fc»f¦ff¸fe ²fûSX¯f NXSXU»fZ ¦fZ»fZ 
³ffWXe. °¹ff°fc³f IÈY¿fIY þf°feÔÀf¸fûSX ¸fûNXZ Afd±fÊIY, Àff¸ffdþIY Af½WXf³f 
CX·fZ SXfdWX»fZ. ¹ff þf°feÔ¸f²fe»f ³fZ°fÈ°Uf»ff AfSXÃf¯f WXf¨f EIY¸fZU WXbIY¸fe 
¸ff¦fÊ dQÀfc »ff¦f»ff. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¸fSXfNXf, CXØfSX ·ffSX°ff°f þfMX, ¦fbþSXf°fZ°f 
´ffMXeQfSX, AfÔ²fi ´fiQZVff°f IYf´fc AfQe VfZ°fIYSXe þf°feÔ¸f²fc³f AfSXÃf¯ff¨¹ff 
¸ff¦f¯¹ff WXûDY »ff¦f»¹ff. ¹ff þf°feÔ¨ff Àf¸ffUZVf B°fSX ¸ff¦ffÀfU¦fe¹ffÊÔ¸f²¹fZ 
IZY»¹ffÀf Af¸f¨fZ IYf¹f WXûBÊ»f, AVfe ·fe°fe Aû¶feÀfe þf°feÔ¸f²fc³f ½¹föY 
WXûDY »ff¦f»fe. °¹ff°f¨f B°fSX ¸ff¦ffÀfU¦fe¹ffÊÔ¸f²fe»f ¦fbªþSX, ²f³f¦fSX 
AfQe þf°feÔ¸f²fc³f °¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf A³fbÀfcd¨f°f þ¸ff°fe°f IYSX¯¹ff¨¹ff 
þûSXQfSX ¸ff¦f¯¹ff WXûDY »ff¦f»¹ff. QZVff°f A³fbÀfcd¨f°f þf°fe, þ¸ff°fe 
U Aû¶feÀfe AÀfZ EIcY¯f uz.vq MX¢IYZ AfSXÃf¯f QZ¯¹ff¨fe °fSX°fcQ 
AfWXZ. AfSXÃf¯ff¨ff WXf MX¢IYf ´f³³ffÀf MX¢IYÐ¹ffÔ¨¹ff USX þfDY ³f¹fZ, 
AÀfZ d³fQZÊVf BÔdQSXf ÀfWXf³fe ¹ffÔ³fe ¸fÔOX»f Af¹fû¦f »ff¦fc IYSX¯¹ffdUSXû²ff°f 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f dQ»fZ»¹ff Af½WXf³ffUSX d³fIYf»f QZ°ff³ff 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¸WXMX»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ³f½¹ff þf°feÔ´fbPXZ CX·¹ff SXfdWX»fZ»¹ff 
Afd±fÊIY Af½WXf³ffÔ¨fe CX´ff¹f¹fûþ³ff AfSXÃf¯ff°fc³f WXûDY VfIY°fZ, AÀfZ 
IbY¯ff»ff dIY°feWXe UfMX»fZ °fSXe NXSX»fZ»¹ff MX¢IYZUfSXe¨¹ff ´fbPXZ þf°ff ¹fZ¯fZ 
Àf²¹ff Vf¢¹f ³ffWXe. QZVf·fSXf°f IbYNX»¹ff þf°fe¨fe MX¢IYZUfSXe dIY°fe, 
Aû¶feÀfeÔ¨fe EIcY¯f ÀfÔ£¹ff dIY°fe U °¹ff°fe»f IYû¯f°¹ff þf°feÔ¨ff 
Afd±fÊIY, Àff¸ffdþIY À°fSX AfSXÃf¯ff°fc³f CXÔ¨ffU»ff AfWXZ dIÔYUf IYÀfZ, 
WXZ Àf¸fþ¯¹ffIYdSX°ff WXe þ³f¦f¯f³ff CX´f¹fû¦fe NXSX¯ffSX AfWXZ. A±ffÊ°f ¹ff 
þ³f¦f¯f³fZ¨fZ d³fIY¿f IYû¯f°fZ AÀf¯ffSX, ¹ff IYTe¨¹ff ¸fbïÐ¹ff¶fSXû¶fSX¨f 
¹ff°fc³f Àf¸fûSX ¹fZ¯ffSXe AfIYOXZUfSXe þ³f°fZÀf¸fûSX NXZU¯¹ff¨fZ ²f`¹fÊ ÀfSXIYfSX 
QfJU¯ffSX IYf, WXZ QZJe»f A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fZ AÀf¯ffSX AfWXZ. ¹ff´fcUeÊ 
sqrr¸f²¹fZ ¸f³f¸fûWX³f dÀfÔ¦f ÀfSXIYfSX³fZ IZY»fZ»fe Àff¸ffdþIY Afd±fÊIY 
Afd¯f þf°f¦f¯f³ff AÀfû Uf d¶fWXfSX, °fZ»fÔ¦f¯f, IY³ffÊMXIY ¹ff SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ 
Óff»fZ»fZ þf°f ÀfUZÊÃf¯f, ÀfÔ´fc¯fÊ AfIYOXZUfSXe þ³f°fZÀf¸fûSX NXZU¯¹ff¨fZ 
²f`¹fÊ ³ff SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe QfJU»fZ, ³ff d³f°feVf-»ff»fcÔ¨¹ff ´fÃff³fZ. 
þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨¹ff d³fd¸fØff³fZ »fûIYVffWXe°f ¸ffdWX°fe¨ff ´fdWX»ff 
Ad²fIYfSX þ³f°fZ¨ff AÀf»¹ff³fZ °fe ¸ffdWX°fe ÀffUÊþd³fIY ½WXfUe, ¹ff¨fe 
IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ AfNXU¯f NXZU»fe °fSXe ´fb¿IYT!

·ffSX°fe¹f SXfþIYfSX¯ff¨fZ ³fUZ UT¯f



3 d½fd½f²f_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e ¸fba¶fBÊ, Àfû¸f½ffSX, qv ¸fZ sqsv

 ÀfÔÀf¦fÊ WXû¯fZ -
 d´fAdÀfË¦f IYSX°ff³ff 

dUVfZ¿f IYfTþe §fZ°f»fe 
´ffdWXþZ. °¹ffÀfû¶f°f¨f 

EJfôf E¢Àf´fMXÊ ½¹f¢°feIYOXc³f 
WXZ IYøY³f §¹ffUÔ. IYfSX¯f A³fZIY 
UZTf WX»f¦fþeÊ´f¯ff¸fbTZ d´fAdÀfË¦f 
IYSX°ff³ff SX¢°ff°f ÀfÔÀf¦fÊ WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ þSX 
ÀfÔÀf¦fÊ Óff»¹ff¨fe Vf¢¹f°ff d³f¸ffÊ¯f 
Óff»¹ffÀf °UdSX°f OXfg¢MXSXfÔIYOXZ 
þfUZ.

 Ag»fþeÊ WXû¯fZ-
dUdVfá ²ff°fcÔ¨ff Uf´fSX 

IYøY³f VfSXeSXfUSX ¶ffgOXe d´fAdÀfË¦f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fÔ. IYfWXe þ¯ffÔ¨fe 
°U¨ff ÀfZ³ÀfZdMX½WX AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
AVff ½¹f¢°fea³ff ¹ff ²ff°fc´ffÀfc³f 
Ag»fþeÊ WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ A³fZIY UZTf 
¶ffgOXe d´fAdÀfË¦f IZY»¹ff³fÔ°fSX Àfcþ 

¹fZ¯fZ, SXgVfZÀf ¹fZ¯fZ ¹ffÀffSX£¹ff 
Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f WXû°ff°f.

 Ad°fdSX¢°f SX¢°fÀÂffU-
 ¶ffgOXe d´fAdÀfË¦f IYSX°ff³f 

IY²fe IY²fe ÀfbBÊ ¨fbIYe¨¹ff 
dNXIYf¯fe MXû¨f»fe þf°fZ. 
´fdSX¯ff¸fe, AVff dNXIYf¯ffWXc³f 

SX¢°fÀÂffU WXû¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f 
WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ d´fAdÀfË¦f IYSX°ff³ff 
dUVfZ¿f IYfTþe §fZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
AÀf°fZ.

 °fªÄf ½¹f¢°feIYOXc³f 
d´fAdÀfË¦f IYSXfUZ -

d´fAdÀfË¦f IY²feWXe ¹ff 
ÃfZÂff°fe»f °fªÄf dIÔYUf ¹fû¦¹f 
´fidVfdÃf°f ½¹f¢°feIYOXc³f 
IYøY³f §¹ffUÔ. IY¸fe 
A³fb·fUe ½¹f °fIYOXc³f 
d´fAdÀfË¦f IYøY³f §fZ°f»fÔ. 
°fSX °¹ff¨ff ±fZMX 
´fdSX¯ff¸f °fb¸f¨¹ff 
VfSXeSXfUSX WXûDY 
VfIY°fû. ¨fbIYe¨¹ff 
dNXIYf¯fe d´fAdÀfË¦f 
IYøY³f §fZ°f»¹ff °fSX 
¹ff dNXIYf¯f¨ff ·ff¦f 
¸fÈ°f WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.

½¹ff¹ff¸f 
d³f¹fd¸f°f ½¹ff¹ff¸f 

IYSX¯fZ °fb¸f¨¹ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXe ¦fSXþZ¨fZ 
AfWXZ. ½¹ff¹ff¸ff¸fbTZ 
IZYUT Uþ³f IY¸fe 
WXû°fZ AÀfZ ³ffWXe, °fSX 
VfSXeSXf°f CX°´f³³f WXû¯ffSXZ 
B³Vfbd»f³f ¹fû¦¹f ´fð°fe³fZ 
Uf´fSX»fZ þf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
OXf¹f¶fZdMXÀf¨ff ²fûIYf IY¸fe 
WXû°fû. 

 ²fc¸fi´ff³f MXfTf 
°fb¸WXe þSX ²fc¸fi´ff³f 

IYSX°f AÀff»f °fSX °fZ 
Af°ff¨f ¶fÔQ IYSXf. 
MXfBÊ´f s ¨ff OXf¹f¶fZdMXÀf 
²fc¸fi´ff³ff¸fbTZ WXû¯¹ff¨fe 
¸fûNXëf ´fi¸ff¯ff°f Vf¢¹f°ff 
AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff 
IYfSX¯ff»ff ¶f¦f»f QZ¯fZ 

¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

OXf¹f¶fZdMXÀf´ffÀfc³f À½f°ff¨fZOXf¹f¶fZdMXÀf´ffÀfc³f À½f°ff¨fZ
SXÃf¯f IYSX¯¹ffÀffNXe WXZ MXfTfSXÃf¯f IYSX¯¹ffÀffNXe WXZ MXfTf

WXhOX OÑf¹fSXJf»fe WXf°f 
ÀfbIYU¯fÔ ²fûIYfQf¹fIY, 
þf¯fc³f §¹ff ¹ff¨fZ IYfSX¯f

Àf²¹ff þ¦ff°fe»f ÀfUfÊ°f þfÀ°f 
·fZOXÀffU¯ffSXe Àf¸fÀ¹ff ¸WX¯fþZ 
OXf¹f¶fZdMXÀf... þ¦ff°f ·ffSX°f 
WXf OXf¹f¶fZdMXÀf¨ff ¸fûNXf ¶fTe 
AfWXZ. ·ffSX°ff°f OXf¹f¶fZdMXÀf¦fiÀ°f 
»fûIYfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff ³fU³fUZ AfIYOXZ 
´ffSX IYSX°fZ¹f. OXf¹f¶fZdMXÀf 
´fc¯fÊ´f¯fZ ¶fSXf IYSX°ff ¹fZ°f ³fÀf»ff 
°fSXe IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f SXûJ»ff þfDY 
VfIY°fû. °¹ff´ffÀfc³f ÀU°f:¨fZ SXÃf¯f 
IYSX°ff ¹fZ°fZ. °¹ff¸fbTZ °fb¸WXe ¹ff 
dUIYfSXf¨fZ ¶fTe WXûDY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f 
IYfWXe IYfTþe §fZ¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. 

 Uþ³f §fMXUf 
°fb¸WXe þSX À±fc»f AÀff»f °fSX 

°fb¸f¨fZ Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ff¨ff 
´fi¹f°³f IYSXf. þfÀ°f Uþ³f WXZ 
OXf¹f¶fZdMXÀf WXû¯¹ffÀffNXe ´fcSXIY 
AÀf°fZ. Uþ³f §fMXU»¹ff³fZ 
VfSXeSXf°f °f¹ffSX WXû¯ffº¹ff 
B³Vfbd»f³f¸f²¹fZ UfPX WXû°fZ Afd¯f 
°¹ff¸fbTZ ¸f²fb¸fZWXf¨ff ²fûIYf IY¸fe 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 

 ³ffV°ff IYSXf 
ÀfIYfTe CXNX»¹ff³fÔ°fSX Qû³f 

°fZ °fe³f °ffÀffÔ°f ³ffV°ff IYSX¯¹ff¨fe 
ÀfU¹f ÀU°f:»ff »ffUc³f §¹ff. 
¹ff¸fbTZ OXf¹f¶fZdMXÀf¨ff ²fûIYf 
IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 

³ffV°ff IYSX¯fZ Adþ¶ff°f MXfTc 
³fIYf. 
 °fÔ°fc¸f¹f (RYf¹f¶fSX) 

´fQf±ffÊÔ¨fZ ÀfZU³f IYSXf
AfWXfSXf°f RYTZ, ·ffª¹ff, 

OXfTe Afd¯f MX¯fIY 
IYU¨ff¨¹ff RYTfÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf IYSXf. °fÔ°fc¸f¹f 
´fQf±ffË¨ff AfWXfSXf°f 
Àf¸ffUZVf AÀf¯fZ 
RYfSX ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. 
AfWXfSXf°fc³f VfSXeSXf°f 
¹fZ¯ffº¹ff VfIÊYSXZ¨fZ 
´fi¸ff¯f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀf WXZ 
´fQf±fÊ ¸fQ°f 
IYSX°ff°f. 

 VffSXedSXIY 

dU¸ff³f°fT, SXZÀMXfgSXÔMX, IYfg´fûSXÊZMX 
AfgdRYÀf dIÔYUf VfWXSXf°fe»f IYfWXe 
MXfg¹f»fZMX¸f²¹fZ WXf°f ÀfbIYU¯¹ffÀffNXe WXhOX 
OÑf¹fSX¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°fû. Aû»fZ WXf°f 
ÀfbIYU¯¹ffÀffNXe WXhOX OÑf¹fSXJf»fe IYfWXe 
ÀfZIÔYQ WXf°f ²fSX»fZ þf°ff°f. °¹ff¸fbTZ WXf°f 

IYûSXOXZ WXû°ff°f. ´f¯f AVff 
´fð°fe³fZ WXf°f ÀfbIYU¯fÔ 

AfSXû¦¹ffÀffNXe 
§ff°fIY AfWXZ.

Ag´»ffBÊOX 
Afd¯f 
B³Ufg¹f³fÊ¸fZÔMX»f 

¸ff¹fIiYû¶ff¹fû»ffg¦fe 
þ³fÊ»f¸f²¹fZ 

Lf´f¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 

EIYf ÀfÔVfû²f³ff³fbÀffSX, WXhOX OÑf¹fSXJf»fe 
WXf°f ÀfbIYU»¹ff³fZ Af´f»¹ff ÀU¨L 
WXf°ffUSX ´fb³WXf þÔ°fc dIÔYUf ¶fg¢MXZdSX¹ff 
¶fÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. OÑf¹fSX¨¹ff 
Uf´fSXf¸fbTZ WXUZ°fe»f k¶fg¢MXZdSX¹f»f 
´ffg±fþe³Àf À´fûAÀfÊl ²ffSXfÔ¸f²¹fZ dVføY 
VfIY°ff°f. ª¹ff¸fbTZ AfSXû¦¹f ²fû¢¹ff°f 
¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. WXhOX OÑf¹fSX¨¹ff 
Uf´fSXf³fZ WXf°ffUSX Ad²fIY ¶fg¢MXZdSX¹ff 
¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.

MXfg¹f»fZMX¸f²¹fZ AÀf¯ffº¹ff WXUZ°f 
μ»fûdMXÔ¦f ¶fg¢MXZdSX¹ff AÀf°ff°f. °¹ff´f`IYe 
Af´f¯f WXhOX OÑf¹fSX¨ff Uf´fSX IYSX°fû, 
°¹ff UZTe °fZ ¶fg¢MXZdSX¹ff WXf°ffUSX 
d¨fIYMX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. ¹ff 
¶fg¢MXZdSX¹ff¸fbTZ A³fZIY AfþfSXWXe WXûDY 
VfIY°ff°f, AÀfÔ ÀfZÔMX þfgþÊ ÷Y¦¯ff»f¹ff¨fZ 

U`ôIYe¹f A²feÃfIY OXfg. ¸f²fbIYSX 
¦ff¹fIYUfOX ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ.

ÀfVfû²fIYfÔ³fe EIY ´»fZMX tq ÀfZIÔYQ 
WXhOX OÑf¹fSXJf»fe ²fSX»fe. ¹ff ´»fZMXUSX 
ry °fZ wq dUdU²f ¶fg¢MXZdSX¹ff þ¸ff 
Óff»fZ»fZ dQÀf»fZ. ´f¯f WXhOX OÑf¹fSX¨¹ff 
Af°fe»f ¶ffþcÀf ¸ffÂf IY¸fe ´fi̧ ff¯ff°f 
¶fg¢MXZdSX¹ff WXû°fZ. WXhOX OÑf¹fSX ¶fÔQ IYøY³fWXe 
´»fZMX Qû³f d¸fd³fMXZ ²fSX»fe. °¹ff ´»fZMXUSX 
IY¸fe ´fi̧ ff¯ff°f ¶fg¢MXZdSX¹ff AfPXTc³f 
Af»fZ. WXe ´»fZMX ´fb³WXf MXfg¹f»fZMX¸f²¹fZ RgY³f 
ÀfbøY NXZUc³f sq d¸fd³fMXZ ²fSX¯¹ff°f Af»fe. 
¹ff ´»fZMXUSX rv ¶fg¢MXZdSX¹ff Àff´fOX»fZ. 
¸ffÂf, ¹ff ¸fVfe³fdVfUf¹f Af´f¯f MXfgUZ»f 
dIÔYUf dMXVfc Uf´f÷Y VfIY°fû Afd¯f ¹ff 
¸fVfe³f¨ff Uf´fSX MXfTc VfIY°fû, AÀff 
Àf»»ff °fªÄffa³fe dQ»ff¹f.

WXfgMXZ»f, 
d±fEMXSX¸f²¹fZ, kWXhOX 

OÑf¹fSXlJf»fe WXf°f ÀfbIYU¯fÔ 
ÀfUfÊd²fIY ²fûIYfQf¹fIY AÀf»¹ff¨fÔ 
EIYf ÀfÔVfû²f³ff°fc³f Àf¸fûSX Af»fÔ¹f. 

MXfg¹f»fZMX¸f²¹fZ WXhOX OÑf¹fSX¸fbTZ 
WXf°f Afd¯f VfSXeSXfUSX ¶fg¢MXZdSX¹ff 

d¨fIYMX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff þfÀ°f AÀfc³f 
°fÄf OXfg¢MXSXfÔ³fe ¹ff»ff QbþûSXf 

dQ»ff AfWXZ.

 Afgd»f½WX AfgB»f³fÔ 
IZYÀffÔ¨fe ¸fÀffþ IYSXf, WXZ 
EIY CXØf¸f IÔYdOXVf³fSX AfWXZ.

 Afgd»f½WX AfgB»f 
EIY AhMXe Afgd¢ÀfOXZÔMX¨fÔ 
IYf¸f IYSX°fÔ. °¹ff¸fbTÔ 
OXhOÑRY Afd¯f IZYÀf ´ffÔPXSXZ 

WXû¯¹ff´ffÀfc³f 
Uf¨f°ff°f.

 
þSX 

Af´f¯f IZYÀffÔÀffNXe WXû¸f¸fZOX 
dMÑMX¸fZÔMX §fZDY Bd¨L°ff °fSX 
Afgd»f½WX AfgB»f ¶fZÀMX 
AfWXZ. °fZ Af´f»fZ IZYÀf WXZ»Qe 
IYSX°ff°f.

 Afgd»f½WX 
AfgB»f¸f²¹fZ ¸fû³fû Àfg¨¹fbSXZMXZOX 
RgYMXe AgdÀfOX AÀf°fÔ. þZ 
IZYÀffÔ³ff ³f`Àfd¦fÊIY Aû»ffUf 
QZ°fÔ.

 Afgd»f½WX AfgB»f 
°U¨fZÀffNXeWXe 

RYf¹fôf¨fZ 
AfWXZ. ¹ff³fÔ ¸ffd»fVf 

IZY»¹ffÀf °U¨fZ°fe»f 
Aû»ffUf dMXIcY³f 

SXfWX°fû.

IYfTZ, QfMX, ÀfbÔQSX IZYÀffÔÀffNXe 
Afgd»f½WX AfgB»f¨ff Uf´fSX

d´fAdÀfË¦f IYSX°ff³ff ôf 
k¹ffl ¦fûáeÔIYOXZ »fÃfAfþ¨fZ ²fIYf²fIYe¨fZ þeU³f, ¶fQ»f°fe 

þeU³fVf`»fe, ¶fQ»f°fZ AfWXfSX ¹ffa̧ fbTZ 
A³fZIY AfþfSX OXûIÔY USX IYfPX°f AfWXZ°f. 
EUPXÔ̈ f ³ffWXe °fSX UfPX°¹ff IYf¸ff¨¹ff 
°f¯ffUf¸fbTZ ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffË́ ffÀfc³f ¦fie³f 
MXe d³f¹fd¸f°f d´f¯ffº¹ffÔ̈ ¹ff ÀfÔ£¹fZ°fÀfbðf 
UfPX WXû°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. ¹fû¦¹f 
Afd¯f d³f¹fd¸f°f ´fi̧ ff¯ff°f 
¦fie³f MXe¨fZ ÀfZU³f 
VfSXeSXfÀf dWX°fIYfSXIY 
NXøY VfIY°fZ. 
´fSXÔ°fb ¦fie³f MXe¨fZ 
´fi̧ ff¯ff¶ffWXZSX ÀfZU³f 
IZY»¹ffÀf °fZ AfSXû¦¹ffÀf 
§ff°fIYQZJe»f NXøY 
VfIY°fZ. ¦fie³f MXe¸f²¹fZ ±fZ³ffBÊ³f °fØU þfÀ°f 
´fi̧ ff¯ff°f AÀf°ff°f, °¹ff¸fbTZ Ad¸f³fû 
AgdÀfOX ¶f³f°fZ. Ad¸f³fû AgdÀfOX VfSXeSXf°f 
°ffþŹ f¯ff IYf¹f¸f NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ. 
°fÀfZ̈ f °fb̧ WXf»ff ±fIYUf þf¯fU°f ³ffWXe. 
Àf²¹ff °f÷Y¯ffÔ̧ f²¹fZ Afd¯f UÈðfÔ̧ f²¹fZ 
IgYd½WXMXe¨¹ff Àf¸fÀ¹ff UZ¦ff³fZ UfPX°f 
AfWXZ°f. ¦fie³f MXe¸f²¹fZ IgYRYe³f AÀf°fZ þZ 
Qf°ffÔUSXe»f dIYMXf¯fc ¸ffSX¯¹ffÀf ÀfÃf¸f 
AÀf°fZ. ¶fg¢MXZdSX¹ff IY¸fe Óff»¹ff³fZ Ad²fIY 
IYfTf´f¹fË°f °fb̧ f¨fZ Qf°f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWX°ff°f.
Àf°f°f UfPX°¹ff IYf¸ff¸fbTZ, QSXSXûþ¨¹ff 
½¹fÀ°f UZTf´fÂfIYf¸fbTZ SX¢°fQf¶ff¨¹ff 
Àf¸fÀ¹ffÔ̧ f²¹fZ Óf´ffMXëf³fZ UfPX WXû°f AfWXZ. 
SX¢°fQf¶ff¨ff ÂffÀf AÀf»¹ffÀf °¹ffUSX 
¦fie³f MXe RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. °¹ff¨f´fi̧ ff¯fZ 
ùQ¹fSXû¦f AÀf¯ffº¹ffÔÀffNXe ¦fie³f MXe¨fZ 
ÀfZU³f RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ. Uþ³f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fie³f MXe CX´f¹fû¦fe NXSX°fZ. 
¦fie³f MXe ´¹ff¹f»¹ff³fZ VfSXeSXf°fe»f 
¸fZMXf¶ffgd»fª¸f SXZMX UfPX°fû ª¹ff¸fbTZ 

´ff¨f³fdIiY¹ff ÀfbSXTe°f 
WXû°fZ.

²fIYf²fIYe¨¹ff þeU³ff°f
¦fie³f MXe¦fie³f MXe¨fZ RYf¹fQZ¨fZ RYf¹fQZ

¶ffþfSXf¸f²¹fZ Àf²¹ff ³fU³fUe³f RgYVf³f¨ff MÑZ̄ OX ¹fZ°f AfWXZ. 
´fi°¹fZIY FY°fć fi̧ ff¯fZ WXf MÑZ̄ OX ¶fQ»f°f þf°fû. dUVfZ¿f ¸WX̄ fþZ 
Afþ¨fe °f÷Y¯ffBÊQZJe»f WXf RgYVf³f MÑZ̄ OX CXØf¸fdSX°¹ff 
IgYSXe IYSX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. °¹ff°f¨f ¸f¦f ´ffWXf¹f»ff 
¦fZ»fÔ °fSX Afþ ´fi°¹fZIY °f÷Y¯ffBÊ̈ ¹ff AÔ¦ffUSX MXgMXc dIÔYUf 
d´fAdÀfË¦f dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. A³fZIY þ¯f AfUOX 

¸WX̄ fc³f °fSX IYfWXe þ¯f IZYUT RgYVf³f 
¸WX̄ fc³f ¹ff ¦fûáe IYSX°ff°f. Àf²¹ff 

°f÷Y¯ffBȨ̂ f²¹fZ d´fAdÀfÔÊ¦f¨fe ¸fûNXëf ´fi̧ ff¯ffUSX IimYÓf dQÀfc³f 
¹fZ°f AfWXZ. ¸ffÂf, d´fAdÀfÔÊ¦f IYSX°ff³ff IYfWXe ¦fûáeÔ̈ fe dUVfZ¿f 
IYfTþe §fZ°f»fe ´ffdWXþZ. d´fAdÀfÔÊ¦f ¸WX̄ fþZ VfSXeSXfUSXe»f 
IYfWXe ·ff¦ffÔUSX dSXÔ¦f dIÔYUf A³¹f EJfQf Qfd¦f³ff MXû¨fc³f 
§fZ̄ fZ. ¹ff¸f²¹fZ A³fZIY þ¯f IYf³f, ³ffIY, ·fbU¹fe dIÔYUf 

AûNXfÔUSX MXû¨fc³f §fZ°ff°f. ¸ffÂf, A³fZIY UZTf VfSXeSXfUSX 
MXû¨fc³f §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX °¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf IZY»¹ffÀf 

A³fZIY Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ̄ f WXûDY VfIY°ff°f.

þfÀ°f CX³WXf°f IZYÀffÔ¨¹ff A³fZIY Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f 
WXû°ff°f. VfSXeSXf¨fe dUVfZ¿f IYfTþe §fZ¯fÔ ¹ff UZTe 
¦fSXþZ¨fÔ AÀf°fÔ. ¦f¸feÊ¸fbTZ §ff¸f, Aû»fÀfSX´f¯ff¸fbTZ IZYÀf 
Ad²fIY¨f JSXf¶f ½WXf¹f»ff »ff¦f°ff°f. °¹ff°f ¶fQ»f»fZ»¹ff 
þeU³fVf`»fe¨ff Afd¯f Jf¯¹ff-d´f¯¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f... 
AVff°f IZYÀffÔ¨fe ¹fû¦¹f °fe IYfTþe §fZ¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AÀf°fÔ... 
°¹ffÀffNXe Afgd»f½WX AfgBÊ»f CX´f¹fb¢°f AfWXZ.

IYû¯f°fZWXe Ag´f OXfDYX³f»fûOX IYSX°ff³ff SXfWXf ÀffU²f! 
k¹ffl u ¦fûáeÔIYOXZ ôf dUVfZ¿f »fÃf, ³fbIYÀff³f WXû¯ffSX ³ffWXe

¶fWXb¦fb¯fIYfSXe °ffOX¦fûTZ°ffOX¦fûTZ WXZ RYT U¿ffÊ¸f²¹fZ NXSXfUeIY 
FY°fc¸f²¹fZ, ¸WX¯fþZ CX³WXf¼¹ff¸f²¹fZ 

CX´f»f¶²f AÀf¯ffSXZ RYT AfWXZ. 
¹ff¨fe ¨fU IYfWXeVfe VfWXf¼¹ff°fe»f 

¸f»fBÊ ´fi¸ff¯fZ »ff¦f°f AÀfc³f, ¨fUe»ff 
WXZ RYT ¸f²fbSX AÀf°fZ. BÔ¦fiþe 

·ff¿fZ¸f²¹fZ kAfBÊÀf Ag´f»fl ¹ff 
³ffUf³fZ AûTJ»fZ þf¯ffSXZ WXZ RYT 

AfSXû¦¹ff¨¹ff QÈáe³fZ QZJe»f Ad°fVf¹f 
¦fb¯fIYfSXe AÀf»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ þf°fZ. 

¹ff RYTf»ff ¸fbÔþf»f ¹ff ³ffUf³fZWXe 
IYfWXe ´fifÔ°ffÔ¸f²¹fZ AûTJ»fZ þf°fZ. 

¹ff RYTf¨fZ AfSXû¦¹ffÀffNXe AÀf¯ffSXZ 
RYf¹fQZ þf¯fc³f §fZDY ¹ff...

ª¹ffÔ³ff Uþ³f §fMXUf¹f¨fZ 
AÀfZ»f, °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe ¹ff 
RYTf¨fZ ÀfZU³f CXØf¸f AfWXZ. 
¹ff RYTf¨¹ff ¦fSXf¸fbTZ Afd¯f 
¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff SXÀff¸fbTZ 
·fcIY Vf¸f¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 
°¹ff¸fbTZ UfSXÔUfSX IYfWXe ³ff 
IYfWXe Jf¯¹ff¨fe B¨Lf WXû°f 
³ffWXe. ª¹ffÔ³ff d»f½WXSXVfe 
d³f¦fdOX°f IYfWXe Àf¸fÀ¹ff 
AÀf°fe»f °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe 
QZJe»f ¹ff RYTf¨fZ ÀfZU³f 

CX´f¹fb¢°f AfWXZ. 
¹ff RYTf¸f²¹fZ 

´fûMXgdVf¹f¸f 
¸fb¶f»fIY 
¸ffÂfZ¸f²¹fZ 
AÀfc³f 

°¹ff¸fbTZ 
d»f½WXSX¸f²¹fZ 

ÀffNX»fZ»fZ 

§ff°fIY, dU¿ffSXe ´fQf±fÊ 
¶ffWXZSX ´fOX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 
¹ff RYTf¨¹ff ÀfZU³ff¸fbTZ 
VfSXeSXf»ff ßf¸f IYSX¯¹ffÀffNXe 
AfUV¹fIY °ffIYQ Afd¯f 
DYþfÊ d¸fT°f AÀf°fZ. 
¹ff RYTf¨¹ff ÀfZU³ff¸fbTZ 
VfSXeSXf°fe»f ¦»fbIYûþ¨fe 
´ff°fTe UfPX°f AÀf»¹ff¸fbTZ 
dQUÀf·fSXf¨¹ff IYf¸ffÀffNXe 
»ff¦f¯ffSXe °ffIYQ ¹ff 
RYTf¨¹ff ÀfZU³ff³fZ d¸fT°f 
AÀf°fZ.

¹ff RYTf¨¹ff ÀfZU³ff³fZ 
VfSXeSXf»ff AfUV¹fIY 
AÀf»fZ»fZ ÃffSX Afd¯f 
B°fSX ´fû¿fIY °fØUZ 
ÀfÔ°fbd»f°f ¸ffÂfZ¸f²¹fZ d¸fT°f 
AÀf°ff°f. ª¹ffÔ³ff °U¨fZUSX 
CX³WXf¼¹ff¸fbTZ Àf°f°f 
´fbSXT ¹fZ°f AÀfZ»f dIÔYUf 

ª¹ffÔ³ff ¹ff dQUÀffÔ¸f²¹fZ 
¨fZWXº¹ffUSX Àf°f°f ¸fb÷Y¸fZ 
¹fZ°f AÀf°fe»f °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe 
QZJe»f ¹ff RYTf¨fZ 
ÀfZU³f CXØf¸f AfWXZ. ¹ff 
RYTf¸f²¹fZ IYIÊYSXû¦f´fid°fSXû²fe 
°fØUZ AÀfc³f, dUVfZ¿f°f: 
¸fdWX»ffÔ¸f²¹fZ AfPXT¯ffº¹ff 
À°f³ff¨ff IYIÊYSXû¦f 
MXfT¯¹ffÀffNXe ¹ff RYTf¨fZ 
ÀfZU³f CXØf¸f ¸ff³f»fZ ¦fZ»fZ 
AfWXZ. ¹ff RYTf¸f²¹fZ 
Ah±fûÀff¹fd³f³f ³ff¸fIY 
RYf¹fMXûIZYd¸fIY»f À°f³ff¨¹ff 
IYIÊYSXû¦ff´ffÀfc³f ¶f¨ffU 
IYSX¯ffSXZ AfWXZ. AfSXû¦¹ffÀffNXe 
¹ff RYTf¨fZ RYf¹fQZ 
´fbSXZ´fcSX d¸fTU¯¹ffÀffNXe 
CX³WXf¼¹ff¨¹ff dQUÀffÔ¸f²¹fZ 
¹ff RYTf¨fZ ·fSX´fcSX ÀfZU³f 
IYSXfUZ.

¹fbþÀfÊ ¦fb¦f»f ´»fZ ÀMXûASXUøY³f 
Aǵ Àf OXfDYX³f»fûOX IYSX°ff°f. ´f¯f 
°fb̧ WXf»ff ¸ffdWX°fe AfWXZ IYf? ¦fb¦f»f 
´»fZ ÀMXûASXUøY³f Aǵ Àf OXfDYX³f»fûOX 
IYSX̄ fZ IY²fe-IY²fe ²fûIYfQf¹fIY NXøY 
VfIY°fZ. IYÀfZ °fZ þf¯fc³f §¹ff. AfþIYf»f 
´fi°¹fZIYfIYOXZ À¸ffMXÊRYû³f AÀf°fû Afd¯f 
°¹ff¸f²¹fZ A³fZIY Aǵ Àf AÀf°ff°f. ¹ff 
Aǵ Àf¸fbTZ SXûþ¨fe A³fZIY ¸fWXØUf¨fe 
IYf¸fZ IbYNX»¹ffWXe AOẌ f¯feÔdVfUf¹f 
´ffSX ´fOX°ff°f. A³fZIY þ¯f ¦fb¦f»f ´»fZ 
ÀMXûASXUøY³f Aǵ Àf OXfDYX³f»fûOX 
IYSX°ff°f. ´f¯f °fb̧ WXf»ff ¸ffWXe°f AfWXZ 
IYf IYe, IYfWXe UZTf ¦fb¦f»f ´»fZ 
ÀMXûASXUøY³f Aǵ Àf OXfDYX³f»fûOX 
IYSX̄ fZ ²fûIYfQf¹fIY NXøY VfIY°fZ. °fb̧ WXe 
AhOÑfgBOX ¹fbþSX AÀff»f °fSX WXe dUVfZ¿f 
¸ffdWX°fe ³f¢IYe¨f °fb̧ f¨¹ff IYf¸fe ¹fZBÊ»f. 
´ffWXf dOXMXZ»Àf.

AÀfZ ÀfbSXdÃf°f SXWXf
°fb¸WXe OXfDYX³f»fûOX IYSX°f 

AÀf»fZ»fZ Ag´f °fb¸WXf»ff IYû¯f°¹ff 
´fd¸fÊVf³Àf dU¨ffSX°ff°f ¹ffIYOXZ ³fZWX¸fe 
»fÃf dQ»fZ ´ffdWXþZ. CXQfWXSX¯ff±fÊ- 
°fb¸WXe EdOXdMXÔ¦f Ag´f OXfDYX³f»fûOX 
IZY»¹ffÀf °fZ Ag´f °fb¸WXf»ff ÀMXûSXZþ, 
IYg¸fZSXf, ¸ff¹fIiYûRYû³f Afd¯f RYûMXû 
¦fg»fSXe ¹ffÀffNXe ´fSXUf³f¦fe ¸ff¦f°fZ. 
´f¯f °¹ff Ag´f»ff IYû¯f°¹ff ´fSXUf³f¦¹ff 
WX½¹ff°f ¹ffIYOXZ °fb¸WXf»ff »fÃf ôfUZ 

»ff¦fZ»f. þZ½WXfWXe Af´f¯f EJfQZ A g´f 
OXfDY³f»fûOX IYSX°fû °fZ½WXf °¹ff¨fZ dSX½‘c 
³f¢IYe Uf¨ff. WXZ A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fZ 
AfWXZ. IYfSX¯f, »fûIY °¹ffÔ¨¹ff A g´f¨¹ff 
A³fb·fUfUSX Af²ffdSX°f dSX½‘c 
QZ°ff°f. °fb¸ WXf»ff A g´f¨fZ UfBÊMX dSX½ ‘c 
AfPXT» ¹ffÀf A g´f OXfDYX³f»fûOX 
IYøY ³fIYf.

þZ½WXf °fb̧ WXe EJfQZ A ǵ f 
OXfDYX³f»fûOX IYSX°ff, °¹ffAf²fe °fZ A ǵ f 
dIY°fe UZTf OXfDYX³f»fûOX IZY»fZ AfWXZ 

°fZ ´fWXf. WXe °f´ffÀf¯fe IYSX̄ fZQZJe»f 
¸fWXØUf¨fe AfWXZ. IYfSX̄ f, dþ°f¢¹ff 
þfÀ°f »fûIYfÔ³fe A ǵ f OXfDYX³f»fûOX 
IZY»fZ AfWXZ d°f°fIYf¨f Aǵ fUSX Ad²fIY 
dUV½ffÀf d³f¸ffÊ̄ f WXû°fû.

¦fb¦f»f ´»fZ ÀMXûASUSX ´fi°¹fZIY A ǵ f 
d³f¸ffÊ°ff °¹ffÔ̈ ¹ff A ǵ f¶fï»f °f´fVfe»f 
QZ°fû. °¹ff¨ff pû°f IYf¹f AfWXZ WXZQZJe»f 
ÀffÔ¦f°fû. þSX °fb̧ WXf»ff pû°f ¹fû¦¹f 
UfMX°f AÀfZ»f dIÔYUf °f´fVfe»f ¶fSXû¶fSX 
AÀf°fe»f °fSẌ f A ǵ f OXfDYX³f»fûOX IYSXf.

WXZ AÀfc VfIY°fZ ²fûIYfQf¹fIY
IYfWXe UZTf ¦fb¦f»f ´»fZ ÀMXûASXUøY³f Aǵ Àf OXfDYX³f»fûOX IYSX̄ fZ 

²fûIYfQf¹fIY NXøY VfIY°fZ. IYfSX̄ f, ¦fb¦f»f ´»fZ ÀMXûASX ¸ff»fUZASX Afd¯f 
WXgIYÀfÊÀffNXe Aǵ Àf RYfSXÀfZ ÀIYg³f IYSX°f ³ffWXe. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f ¦fb¦f»f¨¹ff 
ÀMXûASXUSX ¸ff»fUZASX ´fi·ffdU°f Aǵ Àf AÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. °fb̧ WXe 
WXZ Aǵ f OXfDYX³f»fûOX IZY»¹ffÀf °fZ °fb̧ f¨ff Ù¹fd¢°fIY OXZMXf ¨fûøY VfIY°ff°f. WXZ 
°fb̧ f¨fe Afd±fÊIY AûTJ´fÂfZ QZJe»f ¨fûøY VfIY°ff°f.

IZYÀffÔ¨fÔ 
AfSXû¦¹f þSX d³fSXû¦fe 

SXfJf¹f¨fÔ AÀfZ»f °fSX °¹ffÔ¨fe ³feMX 
IYfTþe §fZ¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. »ffÔ¶fÀfOXIY, 

IYfTZ·fûSX IZYÀf AÀffUZ°f AVfe ´fi°¹fZIY °f÷Y¯fe¨fe 
B¨Lf AÀf°fZ. ¸ffÂf AÀfZ IZYÀf d¸fTU¯¹ffÀffNXe 

IZYÀffÔ³ff QSXSXûþ °fZ»f »ffU¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. IZYÀffÔ³ff 
QSXSXûþ °fZ»f »ffU»¹ff¸fbTZ IZYÀffÔ¨fe ¸fbTa 
¸fþ¶fc°f WXû°ff°f. °¹ffÀfû¶f°f¨f OXû¢¹ffUSXe»f 

°U¨fZÀffNXeWXe °fZ»f d°f°fIÔY¨f ¦fSXþZ¨fÔ 
AÀf°fÔ. °fZ»ff¸fbTZ OXû¢¹ffUSXe»f °U¨fZ»ff 
´fû¿f¯f d¸fT°fÔ. °fÀfÔ¨f SX¢°f´fbSXUNXfWXe 

ÀfbSXTe°f WXû°fû.

¨fMXIYQfSX SXe½WXÀfÊ UOXf´ffU IZYÀffa³ff °fZ»f »ffU°ff³ff
 §¹ff kWXel IYfTþe

 d»fÔ¶ff¨fZ ÀfZU³f
d»fÔ¶ff°f AhMXe-BÔμ»fZ¸fZMXSXe, 

AhMXe¶fZ¢MXZdSX¹f»f Afd¯f 
AhMXe½WXf¹fSX»f ¦fb¯f AfPXT°ff°f. 
¸WX¯fc³f d»fÔ¶fc ´ff¯fe d´f¯¹ff³fZ 
¶fg¢MXZdSX¹ff ¸fSX°ff°f. Af´f¯f 
dSXIYf¸¹ff´fûMXe d»fÔ¶fc ´ff¯fe d´fDY 
VfIY°ff. Vf¢¹f AÀf»¹ffÀf ¦fSX¸f 
´ff¯¹ff°f d»fÔ¶fc d´fTc³f d´fDY 
VfIY°ff°f. ´fSXÔ°fb ´ff¯fe ÀU¨L 
AÀffUZ ¹ff¨fe IYfTþe §fZ¯fZ A°fe 
AfUV¹fIY AfWXZ.

 °fbTVfe¨fZ ÀfZU³f
°fbTVfe°f AfPXT¯ffSXZ 

AhMXed¸fIYûd¶f¹f»f ¦fb¯f²f¸fÊ 
ÀfcÃ¸fþeUfÔ¨¹ff Àff¸fûSXZ þf°ff°f. 
°fbTÀf A³fZIY ´fiIYfSXZ AfWXfSXf°f 
Àff¸fe»f IYSX°ff ¹fZBÊ»f. Q‘f°f 
°fbTVfe¨fZ ´ff³f, IYfTed¸fSXe 
Afd¯f ¸feNX §ff»fc³f ÀfZU³f IYøY 
VfIY°ff dIÔYUf ¨fWXf°f °fbTVfe¨fZ 
´ff³f MXfIcY³f ÀfZU³f IYøY VfIY°ff.

 Q‘f¨fZ ÀfZU³f
QWXe EIYf ´fiIYfSXZ 

AhMXe¶ff¹fûdMXIY AfWXZ Afd¯f ¹ff°f 
þSXf IYfTÔ ¸feNX §ff»fc³f Jf»»¹ff³fZ 
AfSXf¸f d¸fTZ»f.

 »fÀf¯ff¨fZ ÀfZU³f
»fÀf¯ff°f AhMXe RÔY¦f»f ¦fb¯f 

AÀf»¹ff¸fbTZ ÀfIYfTe dSXIYf¸¹ff 
´fûMXe »fÀf¯ff¨¹ff r-s ´ffIY¼¹ff 
´ff¯¹ffÀfWX §fZ°f»¹ff³fZ 
AfSXf¸f d¸fTZ»f.

RcYOX ´ffgBªfd³fÔ¦f´ffÀfc³f
¶f¨ffUfÀffNXe u ´fi·ffUe CX´ff¹fÀffdWX°¹f : u ½WXfBMX ¶fiZOX 

À»ffBÀf, ¶fZÀf³f, dWXSXUe ¨fMX¯fe, 
»ff»f ÀfbIYe ¨fMX¯fe, w ´ffIY¼¹ff 
¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»ff »fÀfc¯f, Af»¹ff¨ff 
°fbIYOXf NXZ¨f»fZ»ff, IYPXe´fØff, 
r IYfÔQf ¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»ff, 
¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf, dWXÔ¦f, dþSXZ, 
¸fûWXSXe, dWXSXUe d¸fSX¨fe ¶ffSXeIY 
d¨fSX»fZ»fe, ¸feNX, u CXIYOXc³f 
IbYÀIYSX»fZ»fZ ¶fMXfMXZ, IYûd±fÔ¶feSX 
¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»fe, °fZ»f. 

·ffþe¨fe IÈY°fe : ´fi±f¸f ´fg³f¸f²¹fZ 
r MXZ¶f»fÀ´fc³f °fZ»f ¦fSX¸f IYSXf¹f»ff 
NXZUf. °fZ»f °ff´f»fZ IYe, °¹ff°f dþSXZ, 
¸fûWXSXe, IYPXe´fØff, dWXÔ¦f, »fÀfc¯f, 
Af»fZ, dWXSXUe d¸fSX¨fe, IYfÔQf U 
WXTQ §ff»fc³f ³feMX PXUTc³f EIY 
IYSXf. IYfÔQf »ff»fÀfSX Óff»ff IYe 
°¹ff°f IbYÀIYSX»fZ»ff ¶fMXfMXf §ff»ff 
U d¸fßf¯f ³feMX ´fSX°fU°f SXfWXf. ³fÔ°fSX 
AfUV¹fIY °fZUPXZ ¸feNX §ff»ff Afd¯f 
ÓffIY¯f NXZUc³f EIY UfRY IYfPXf. ¸f¦f 
IYûd±fÔ¶feSX §ff»ff U ¦fgÀf ¶fÔQ IYSXf. 

¶fZÀf³ff¨ff §fûT : EIYf 
¶ffDY»f¸f²¹fZ ¶fZÀf³f §¹ff. °¹ff°f 
r/s MXeÀ´fc³f ´fi°¹fZIYe ¶fZdIÔY¦f 
ÀfûOXf, WXTQ U ¸feNX §ff»ff. 
AfUV¹fIY°fZ³fbÀffSX ´ff¯fe §ff»fc³f 
¶fZÀf³ff¨ff §fûT °f¹ffSX NXZUf. 

ÀfhOXdU¨f IÈY°fe : ¶fiZOX 
À»ffBÀf¨¹ff IYOXf IYf´fc³f §¹ff U 
¨ffSX ¨füIYû³fe °fbIYOXZ IYSXf. EIYf 

°fbIYOXëfUSX dWXSXUe ¨fMX¯fe »ffUf 
U °¹ffUSX »ff»f ¨fMX¯fe MXfIYf. 
QbÀfSXf ¶fiZOX¨ff °fbIYOXf °¹ffUSX 

NXZUf. AVff´fiIYfSXZ ÀfUÊ ÀfhOXdU¨f 
IYøY³f §¹ff. Af°ff ´fg³f ¦fgÀfUSX ¦fSX¸f 
IYSXf¹f»ff NXZUf U °¹ff°f ±fûOXZ °fZ»f 
§ff»fc³f ´fÀfSXUf. °fZ»f °ff´f»¹ffUSX 
°f¹ffSX LûMXZ ÀfhOXdU¨f Qû³WXe ¶ffþc³fe 
·ffþc³f §¹ff.

IÈY°fe : USXe»f °f¹ffSX ·ffþe¨fZ 
¦fûTZ IYøY³f °f¹ffSX NXZUf. EIY ¦fûTf 
§fZDY³f WXf°ffUSX °¹ff¨fe ´ff°fe IYSXf 
U ´ff°feUSX USXe»f ÀfhOXdU¨f NXZUf. 
UøY³f QbÀfSXe ´ff°fe NXZUf U ÀfhOXdU¨f 
¶fMXfMXëf³fe ³feMX ¶fÔQ IYøY³f 
WX»f¢¹ff WXf°ff³fZ Qf¶ff. AVff´fiIYfSXZ 
ÀfUÊ ÀfhOXdU¨f¨fZ UOXZ °f¹ffSX IYøY³f 
§¹ff. IYPXBÊ°f °fT¯¹ffÀffNXe ¸f²¹f¸f 
Af¨fZUSX °fZ»f °ff´ff¹f»ff NXZUf. Af°ff 
´fi°¹fZIY UOXf ¶fZÀf³ff¨¹ff §fûTf°f 
¶fbOXUc³f °fZ»ff°f °fTc³f §¹ff U ¸f²fc³f 
IYf´fc³f ¨fMX¯fe dIÔYUf ÀffgÀf¶fSXû¶fSX 
¦fSX¸f ¦fSX¸f Àf½WXÊ IYSXf. 

IZYÀffÔÀffNXe 
³ffSXTf¨fÔ °fZ»f, ¶fQf¸ff¨fÔ °fZ»f dIÔYUf 
¸fûWXSXe¨fÔ °fZ»f dUVfZ¿f ¦fb¯fIYfSXe AÀf°fÔ. 
¹ff °fZ»ff¨ff Uf´fSX IZY»¹ff¸fbTZ 
IZYÀf IYfTZ·fûSX Afd¯f 
§f³fQfMX 
WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. ¸ffÂf 
°fZ»ff¨ff Uf´fSX 
IYSX°ff³ff IYfWXe 
¦fûáeÔIYOXZ 

dUVfZ¿f »fÃf QZ¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. 
¨f»ff °fSX ¸f¦f þf¯fc³f §fZDY¹ff°f 
°fZ»f »ffU°ff³ff IYû¯f°¹ff 
¦fûáe IYSXf½¹ff°f 
Afd¯f IYû¯f°¹ff 

¦fûáe MXfTf½¹ff°f 
¹ffdU¿f¹fe -

OXû¢¹ffUSXe»f 
°U¨fZIYOXZ »fÃf QZ¯fZ

°fZ»f »ffU°ff³ff 
OXû¢¹ffUSXe»f °U¨fZIYOXZ »fÃf QZ¯fZ dUVfZ¿f 
¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. °¹ffÀfû¶f°f¨f IZYÀffÔ¨¹ff 
¸fbTfIYOXZWXe d°f°fIÔY¨f »fÃf ôfUÔ »ff¦f°fÔ. 
IZYÀffÔ¨fe ¸fcT ¸fþ¶fc°f AÀf°fe»f °fSX 
IZYÀffÔ¨fe UfPX »fUIYSX WXû°fZ. °¹ffÀfû¶f°f¨f 
IZYÀffÔ¨fe ¦fT°feQZJe»f WXû°f ³ffWXe. 
OXû¢¹ffUSX ³ffSXTf¨¹ff °fZ»ff³fZ ¸fÀffþ 
IZY»¹ffÀf ¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f »fUIYSX dQÀfc³f 
¹fZ°fû.

SXûþ IZYÀffÔ³ff 
¸fÀffþ IYSXfUf

IZYÀffÔ¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe IZYÀffÔ³ff 
IZYUT °fZ»f »ffU¯fÔ WXf CX´ff¹f ³ffWXe °fSX 
°fZ»f »ffU¯¹ffÀfû¶f°f¨f IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfÔ³ff 
¸fÀffþ IYSX¯fZQZJe»f ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. 
¸fÀffþ IYSX¯¹ffÀffNXe Vf¢¹f°fû IYû¸fMX 
°fZ»ff¨ff Uf´fSX IYSXfUf. IYû¸fMX °fZ»ff³fZ 
¸fÀffþ IZY»¹ff¸fbTZ IZYÀffÔ¨fe ¸fbTÔ 
¶fTIYMX WXû°ff°f.

°fZ»f »ffU¯fÔ IY²feWXe dUÀføY ³fIYf
IZYÀffÔ³ff °fZ»f »ffU»¹ff¸fbTZ 

A³fZIY UZTf IZYÀffÔ¸f²¹fZ d¨fIYMX´f¯ff 
d³f¸ffÊ¯f WXû°fû, AVfe °fIiYfSX 

¸fdWX»ff U¦ffÊ°fc³f ¹fZ°f 
AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ A³fZIY 
UZTf °f÷Y¯fe IZYÀffÔ³ff °fZ»f 
»ffU¯¹ff¨fÔ MXfT°ff°f. 
¸ffÂf IZYÀffÔ³ff °fZ»f ³f 

»ffU¯¹ff¨fe ¨fcIY IY²feWXe IYøY ³fIYf. 
IZYÀffÔ¨¹ff UfPXeÀffNXe °fZ»f »ffU¯fÔ 
¸fWXØUf¨fÔ AfWXZ. §fSXf¨¹ff ¶ffWXZSX 
´fOX»¹ff³fÔ°fSX IZYÀffÔ³ff ²fcT, ¸ff°fe, ´fiQc¿f¯f 
¹ff Àffº¹ff §fMXIYfÔ¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf 
»ff¦f°fû. °¹ff¸fbTZ IZYÀf IYûSXOXZ WXû°ff°f. 
´fdSX¯ff¸fe IZYÀffÔ¨fÔ ¦fT¯¹ff¨fÔ Afd¯f 
IZYÀf °fbMX¯¹ff¨fÔ ´fi¸ff¯f UfPX°fÔ. ¹ff Àffº¹ff 
Àf¸fÀ¹ffÔ´ffÀfc³f ÀfbMXIYf d¸fTU¯¹ffÀffNXe 
IZYÀffÔ³ff °fZ»f »ffU¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ.

°fZ»f dIÔYUf Vff¸´fc¨ff Ad°fSXZIYWXe 
IYøY ³f¹fZ

IYû¯f°feWXe ¦fûá ´fi¸ff¯ff´fZÃff þfÀ°f 
Óff»fe °fSX °¹ff¨fZ Qb¿´fdSX¯ff¸fWXe ÀfWX³f 
IYSXfUZ »ff¦f°ff°f. °¹ff¸fbTZ °fZ»f AÀfû 
dIÔYUf Vff¸´fc Qû§ffÔ¨ffWXe Uf´fSX ´fi¸ff¯ff°f 
AÀffUf. þSX OXû¢¹ffUSX °fZ»ff¨ff þfÀ°f 
¸ffSXf Óff»ff °fSX OXû¢¹ffUSXe»f ·ffSX UfPX°fû 
Afd¯f IZYÀfQZJe»f °fZ»fIYMX dQÀfc³f 
»ff¦f°ff°f.

¶ffWXZSX¨ff AfWXfSX §fZ¯fZ A³fZIYQf ÂffÀfQf¹fIY NXSX°fÔ. 
Jfô´fQf±fÊ »fUIYSX JSXf¶f WXû°ff°f Afd¯f ¹ff¸fbTZ¨f RcYOX 

´ffgBþd³fÔ¦f¨ff ÂffÀf CXQÐ·fU°fû. AVff¨f IYfWXe dMX´Àf »fÃff°f 
NXZU»¹ff °fSX ¹ff´ffÀfc³f Uf¨f°ff ¹fZDY VfIY°fÔ.



Ad»f¶ff¦f : Ad»f¶ff¦f 
¶fÔQSXfUSX QbÀfº¹ff ¦ffUf°fe»f 
¸fd¨L¸ffSX Af´f»fe ¸f¨Le 
CX°fSXdU°f AÀf»¹ff³fZ Ad»f¶ff¦f 
¶fÔQSXfUSXe»f ¸fd¨L¸ffSXfÔ³ff ¸f¨Le 
CX°fSXdU¯¹ff°f ¸fûNXÐ¹ff AOX¨f¯fe 
¹fZ°f AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ Ad»f¶ff¦f 
¶fÔQSXfUSX »ffU¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff ¶ff-
WXZSX ¦ffU¨¹ff ³füIYfÔUSX IYf¹fQZVfeSX 
IYf¹fÊUfWXe IYSX¯¹ff°f ¹ffUe, AVfe 
¸ff¦f¯fe Ad»f¶ff¦f ¶fÔQSX ¹fZ±fe»f 
¸fd¨L¸ffSX ¶ffÔ²fUfÔ³fe IZY»fe AfWXZ.

Ad»f¶ff¦f ¶fÔQSXfUSX ÀffJSX 
¦ffUf¨¹ff ¸ffÀfZ¸ffSXe ³füIYf ¸ffÀfZ 
CX°fSXU¯¹ffÀffNXe U ¸ffÀfTe 
dUIiYeÀffNXe ¹fZ°f AÀf°ff°f. 
Ad»f¶ff¦f ¹fZ±fe»f ¸fd¨L¸ffSX 
ÀfÔÀ±fZ¨¹ff EIcY¯f tqq °fZ tvq 
³füIYf AÀfc³f °¹ff ³füIYf Ad»f¶ff¦f 
¶fÔQSXfUSX ¸ffÀfZ CX°fSXU¯¹ffÀffNXe U 
dUIiYeÀffNXe SXûþ ¹fZ°f AÀf°ff°f. 
Ad»f¶ff¦f þZ˜e WXe tqq °fZ tvq 
³füIYfÔ¨¹ff ¸ffÀfTe CX°fSXU¯¹ff¨¹ff 
Ãf¸f°fZ´fZÃff IY¸fe AfWXZ. 

ÀffJSX ¹ff ¦ffUf¨¹ff sq °fZ 
sv ³füIYf ¸ffÀfZ CX°fSXU¯¹ffÀffNXe 
¹fZ°ff°f, °fÀfZ¨f Ad»f¶ff¦f 

ÀfÔÀ±fZ¨¹ff ³füIYfÔ³ff ¸ffÀfZ 
CX°fSXU¯¹ffÀffNXe þf¦ff CX´f»f¶²f 
WXû°f ³ffWXe. d»f¶ff¦f¨fZ ³füIYf²ffSXIY 
U ¶ffWXZSX¨¹ff ³füIYf ²ffSXIYfÔ¸f²¹fZ 
¸ffÀfTe CX°fSXU¯¹ffUøY³f ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f UfQdUUfQ WXû°f 
AÀf°ff°f. Ad»f¶ff¦f ¶fÔQSXfUSX 
»ffU¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff ¶ffWXZSXe»f 
³füIYfÔUSX IYf¹fÊUfWXe IYSX¯¹ff°f 
¹ffUe, AVfe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ.

À±ffd³fIY ¶fÔQSX AÀfc³fWXe 
Ad»f¶ff¦f ¶fÔQSXf¨ff Uf´fSX
ÀffJSX ¦ffUf¸f²¹fZ ¸ffÀfTe 

CX°fSXU¯¹ffÀffNXe ÀffJSX AfÃfe 
WXZ ¶fÔQSX AÀfc³f °fZ °¹ff ¶fÔQSXfUSX 
¸ffÀfZ CX°fSXU¯¹ffÀffNXe U dUI-
iYeÀffNXe °fZ±fZ ³füIYf »ffU¯¹ff°f 
¹ff½¹ff°f. ÀffJSX ¦ffUf¸f²¹fZ ¶fÔQSX 
AÀfc³fÀfbðf °fZ Ad»f¶ff¦f ¶fÔQSX-
fUSX ¸ffÀfTe CX°fSXU¯¹ffÀffNXe U 
dUIiYeÀffNXe ³füIYf §fZDY³f ¹fZ°ff°f, 
°¹ff¸fbTZ ³fZWX¸fe UfQ dUUfQ WXû°f 
AÀf°ff°f. °¹ffÔ³ff ³fZWX¸fe Uf-
SXÔUfSX ÀffÔ¦fc³f Àfbðf þf¯fc³f¶fbþc³f 
Ad»f¶ff¦f ¶fÔQSXfUSX ¶fûMXe 
»ffU»¹ff þf°ff°f.

´f¹fÊMX³ff¨ff Af³fÔQ, ´f¯f ÀfbSXdÃf°f°fZ¨¹ff A²fe³f
QSXU¿feÊ ¸fWXf»fÃ¸fe ¹ffÂfZ¨¹ff IYfTf°f Afd¯f CX³WXfTe Àfb˜e¸f²¹fZ 
´ff»f§fSX, ³ffdVfIY, ¦fbþSXf°f, dÀf»fUfÀff ¹fZ±fc³f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX 
´f¹fÊMXIY ·fe¸f ¶ffÔ²ffUSX ¹fZ°f AÀf°ff°f. ¸ffÂf, ´ff¯¹ff¨¹ff Jû»fe¨fe 
¸ffdWX°fe ³fÀf»¹ff³fZ ¶fbOXc³f ¸fÈ°¹fc¨¹ff §fMX³ff §fOX°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f¸ffRYÊ°f þ»fSXÃfIYfÔ¨fe ³fZ¸f¯fcIY, Àfc¨f³ff RY»fIYfÔ¨fe 
d³f¦ff Afd¯f ÀfbSXÃfZÀffNXe AfUV¹fIY °fe ´ffU»fZ CX¨f»ffUe, AVfe 
þûSXQfSX ¸ff¦f¯fe Af°ff WXû°f AfWXZ.
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kkAMXIY ´fû»feÀf IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff 
¸ff»f¸fØff ¨füIYVfe IZY»fe þf¯ffSX 
AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f A³¹f rs 
³ffUZ ÀfÔVf¹ff¨¹ff ·fûUº¹ff°f AfWXZ°f. 
°¹ffÔ¨¹ff¶ff¶f°f ¨füIYVfe ÀfbøY AfWXZ. ¹ff°f 
³fZ¸fIZY IYû¯f IYû¯f AfWXZ°f WXe ¸ffdWX°fe 
QZ¯fZ §ffBÊ¨fZ NXSXZ»f.ll 

- Ad¸f°f IYfTZ, ´fû»feÀf CX´ff¹fböY, 
¦fb³WXZ VffJf

4 ¶ff°f¸¹ff_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e ¸fba¶fBÊ, Àfû¸f½ffSX, qv ¸fZ sqsv

¶fÔQSXfUSX ¸ffÀfTe CX°fSXdU¯¹ffUøY³f UfQ

·ffBÊÔQSX : d¸fSXf- ·ff-
BÊÔQSX, UÀfBÊ- dUSXfSX ´fû»feÀf 
Af¹fböYf»f¹ff°fe»f ³f¹ff³f¦fSX 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°fe»f ´fû»feÀf 
CX´fd³fSXeÃfIY SXf¸f³ff±f NX¸ffþe 
°ffÔQTIYSX (vw) ¹ffÔ³fe 
AfSXû´fe»ff þf¸fe³f d¸fTUc³f 
QZ¯¹ffÀffNXe »ff¨fZ¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe 
WXû°fe.¹ff´fiIYSX¯fe »ff¨f»fb¨f´f°f 
´fid°f¶fÔ²fIY dU·ff¦f, NXf¯fZ ¹ffÔ³fe 
VfbIiYUfSXe SXfÂfe SXf¸f³ff±f °ffÔQTI-
YSX ¹ffÔ³ff vq WXþfSXf¨fe »ff¨f 
§fZ°ff³ff SXÔ¦fZWXf±f ´fIYOX»fZ AfWXZ. 
°fIiYfSXQfSXf¨¹ff ·ffUf dU÷Yð 
³f¹ff³f¦fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. 
¹ff QfJ»f ¦fb³‘f°f AfSXû´fe»ff 
rz Ed´fi»f sqsv SXûþe AMXIY 
IZY»fe AfWXZ. °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ 
»fûIYÀfZUIY SXf¸f³ff±f °ffÔQTI-
YSX ´fû»feÀf CX´fd³fSXeÃfIY ¹ffÔ³fe 
AfSXû´fe¨fe þfd¸f³ffUSX ÀfbMXIYf 
IYSX¯¹ffÀffNXe U ¨ffÔ¦f»ff °f´ffÀf 
Ad²fIYfSXe ³¹ff¹ff»f¹ff°f QZ¯¹ffÀffNXe 
xq WXþfSX ÷Y´f¹fZ »ff¨fZ¨fe ¸ff¦f¯fe 
IZY»fe WXû°fe. °fIiYfSXQfSXfÔ³fe st 
Ed´fi»f SXûþe ¹ff¶ff¶f°f¨fe °fIiYfSX 
»ff¨f»fb¨f´f°f ´fid°f¶fÔ²fIY dU·ff¦f, 
NXf¯fZ ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ IZY»fe WXû°fe. 

°¹ff °fIiYfSXe¨¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ´fOX°ffT¯fe 
QSX¸¹ff³f »fûIYÀfZUIY ´fû»feÀf 

CX´fd³fSXeÃfIY °ffÔQTIYSX ¹ffÔ³fe °fI-
iYfSXQfSX ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ °fOXþûOXeAÔ°fe 
vq WXþfSX ÷Y´f¹fZ »ff¨fZ¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f Óff»fZ. 
°¹ff³fbÀffSX VfbIiYUfSXe SXfÂfe IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff Àff´fTf IYfSXUfBÊ 
QSX¸¹ff³f °ffÔQTIYSX ¹ffÔ³fe °fIiYfSX-
QfSX ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f ¸ff¦f¯fe IZY»fZ»¹ff 
»ff¨fZ¨fe SX¢IY¸f ´fÔ¨f ÀffÃfeQfSX 
¹ffÔ¨¹ff Àf¸fÃf vq WXþfSX ÷Y´f¹fZ 
°fIiYfSXQfSX ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f §fZ°f»fe 
AfWXZ. »fûIYÀfZUIY °ffÔQTI-
YSX ¹ffÔ³ff »ff¨f §fZ°ff³ff SXÔ¦fZWXf±f 
´fIYOXc³f °ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ. °ffÔQTIYSX ¹ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. WXe IYfSXUfBÊ UdSXâfÔ¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe »ff¨f»fb¨f´f°f 
´fid°f¶fÔ²fIY dU·ff¦f NXf¯fZ ¹ffÔ¨fZ 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY dUþ¹f IYfUTZ, 
ÀfWXf¹¹fIY ´fû»feÀf CX´fd³fSXeÃfIY 
dQ³fIYSX ³f»ffUOXZ, ´fû»feÀf 
WXUf»fQfSX ¹fû¦fZÔQi ´fSXQZVfe, Ad³f»f 
CX¦f»fZ, ¦f¯f´f°fZ, ´fû»feÀf dVf´ffBÊ 
¨ff»fIY AWXeSXZ ¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ.

»ff¨f §fZ°ff³ff ´fû»feÀf CX´fd³fSXeÃfIYf»ff AMXIYOXWXf¯fc : OXWXf¯fc °ff»fb¢¹ff°fe»f Uf§ffOXe 
¹fZ±fe»f EZd°fWXfdÀfIY ·fe¸f ¶ffÔ²ffUSX ¦fb÷YUfSXe 
EIY QbQ`ÊUe §fMX³ff §fOX»fe. ´ff¯¹ff°f ¶fbOXf»fZ»¹ff 
¸fdWX»ff ´f¹fÊMXIYf¨ff ¸fÈ°fQZWX °f¶¶f»f ry 
°ffÀffÔ¨¹ff A±fIY Vfû²ff³fÔ°fSX VfbIiYUfSXe ÀfI-
YfTe ¶ffWXZSX IYfPX¯¹ff°f Af»ff. ¸fÈ°f ¸fdWX»fZ¨fZ 
³ffU ¸fe³ff ´fSXfOX (U¹f tz, SXf. ²ffd³fSXe, 
OXWXf¯fc) AÀfZ AÀfc³f °¹ff Af´f»¹ff IbYMXbÔ¶ffÀfWX 
´f¹fÊMX³ffÀffNXe Af»fZ»¹ff WXû°¹ff.¦fb÷YUfSXe Qb´ffSXe 
°fe³f¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ¸fe³ff ´fSXfOX ¹ff ´fûWX¯¹ffÀffNXe 
´ff¯¹ff°f CX°fSX»¹ff AÀf°ff, ´ff¯¹ff¨¹ff Jû»fe¨ff 
Afd¯f ´fiUfWXf¨ff AÔQfþ ³f Af»¹ff³fZ °¹ff 
IYfWXe Ãf¯ffÔ°f¨f Jû»f ´ff¯¹ff°f AûPX»¹ff 
¦fZ»¹ff. §fMX³fZ³fÔ°fSX Uf§ffOXe ´fû»feÀf, ¦fif¸fÀ±f 
Afd¯f ´ff¯f¶fbOXÐ¹ffÔ³fe SXfÂf·fSX Vfû²f¸fûWXe¸f Àf-
bøY NXZU»fe. AJZSX VfbIiYUfSXe ÀfIYfTe ¸fÈ°fQZWX 
Àff´fOXc³f IYfÀff CX´fdþ»WXf ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
ÀUdU¨LZQ³ffÀffNXe ́ ffNXU¯¹ff°f Af»ff. °¹ff³fÔ°fSX 
¸fÈ°fQZWX IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ¨¹ff °ff¶¹ff°f QZ¯¹ff°f Af»ff.

·fe¸f ¶ffÔ²f WXZ d³fÀf¦fÊSX¸¹f ´f¹fÊMX³fÀ±fT 

AÀfc³f, QSXSXûþ ¹fZ±fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX 
´f¹fÊMXIYfÔ¨fe ¦fQeÊ AÀf°fZ. ¸ffÂf, ÀfbSXÃfZ¨¹ff 
IYû¯f°¹ffWXe CX´ff¹f¹fûþ³ff ³fÀf»¹ff³fÔ WXZ dNXIYf¯f 
²fûIYfQf¹fIY NXSX°f AfWXZ. ¶ffÔ²ffJf»fe AÔQfþZ 
uq °fZ vq RcYMX ´ff¯fe AÀfc³f, UZ¦fUf³f 
´fiUfWXf¸fbTZ A´f§ff°ffÔ¨fe Vf¢¹f°ff Ad²fIY AfWXZ. 
¹ff dNXIYf¯fe Àfc¨f³ff RY»fIY, þeUSXÃfIY dIÔYUf 
ÀfbSXÃff IY¸fÊ¨ff Ê¹ffÔ¨fe ½¹fUÀ±ff ³fÀf»¹ff³fZ QSXU¿feÊ 
¶fbOXc³f ¸fÈ°¹fc¨¹ff §fMX³ff §fOX°f AfWXZ°f.

¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX ¦fif¸fÀ±f Afd¯f 

´f¹ffÊUSX¯f´fiZ¸feÔ³fe °ff°fOXe³fZ ÀfbSXÃfZ¨¹ff 
CX´ff¹f¹fûþ³ff SXf¶fUf½¹ff°f AVfe ¸ff¦f¯fe IZY»fe 
AfWXZ. ·fe¸f ¶ffÔ²ffUSX U¿fÊ·fSX ´f¹fÊMXIY ¹fZ°f 
AÀf»fZ °fSXe ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f Afd¯f ´fiVffÀf³ffIYOXc³f 
ÀfbSXÃfZ¨¹ff úáe³fZ RYfSXVfe IYfTþe §fZ°f»fe 
þf°f ³fÀf»¹ff¨fZ À±ffd³fIYfÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ Af-
WXZ. ÀfSX´fÔ¨ffÔ¨¹ff ¸f°fZ, Àfc¨f³ff RY»fIY »ffU»fZ 
þf°ff°f, ¸ffÂf ¸fô´fifVf³f IYSX¯ffSXZ IYfWXe 
´f¹fÊMXIY RY»fIY °fûOXc³f MXfIY°ff°f, °¹ff¸fbTZ 
IYf¹f¸fÀUøY´fe QZJSXZJ AfUV¹fIY AfWXZ.

·fe¸f ¶ffÔ²ffUSX ´f¹fÊMXIY ¸fdWX»fZ¨ff ´ff¯¹ff°f ¶fbOXc³f ¸fÈ°¹fc

A³fd²fIÈY°f VffTfÔUSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fe ¸f³fÀfZ¨fe ¸ff¦f¯fe
d·fUÔOXe ´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff³fZ VfWXSXf°f ry A³fd²fIÈY°f ´fif±fd¸fIY VffTf ÀfbøY AÀf»¹ff¨fe ¹ffQe þfWXeSX 
IZY»fe AÀfc³f AVff VffTfÔ¸f²fc³f ´ff»fIYfÔ³fe Af´f»¹ff ´ff»¹ffÔ¨fZ ´fiUZVf IYøY ³f¹fZ, AÀfZ AfUfWX³f IZY»fZ 
AfWXZ. ´fSXÔ°fb ¹ff VffTf ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ÀfbøY AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ffUSX IYû¯f°feWXe NXûÀf IYfSXUfBÊ WXû°f 
³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ¹ff VffTf ¨ff»fIYfÔ¨fZ RYfU»fZ AÀf°fZ. ´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff³fZ AVff A³fd²fIÈY°f VffTfÔUSX 
RYüþQfSXe ¦fb³WXZ QfJ»f IYøY³f °¹ff °f°IYfT ¶fÔQ IYSXf½¹ff°f, AVfe ¸ff¦f¯fe ¸fWXfSXf¿MÑX dUôf±feÊ ÀfZ³fZ¨fZ 
NXf¯fZ dþ»WXf ¦fif¸fe¯f A²¹fÃf ´fSXZVf ¨fü²fSXe ¹ffÔ³fe ´ffd»fIYf Af¹fböY A³f¸fû»f Àff¦fSX ¹ffÔ³ff d³fUZQ³f 
QZDY³f IZY»fZ AfWXZ. A³fd²fIÈY°f VffTfÔUSX r »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨ff QÔOX U °¹ff³fÔ°fSXWXe VffTf ÀfbøY SXfdWX»¹ffÀf 
´fid°f dQUVfe rq WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨ff QÔOX NXûNXfU¯¹ff°f ¹fZBÊ»f, AÀfZ ´fÂf ´fiVffÀf³ff³fZ QZDY³fWXe ¹ff 
A³fd²fIÈY°f VffTf ¶fÔQ Óff»¹ff ³ffWXe°f.

RYÀfU¯fbIYe¨fZ rt ¦fb³WXZ QfJ»f
AfSXû´feUSX ¹ff´fcUeÊ IbYSXfSX ´fû»feÀf NXf¯fZ, ³ffdVfIY VfWXSX Afd±fÊIY ¦fb³WXZ dU·ff¦f, AÔIY»fZV½fSX 
´fû»feÀf NXf¯fZ ¦fbþSXf°f, ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¶ffÔQif ´fû»feÀf NXf¯fZ, ¶feIZYÀfe ´fû»feÀf NXf¯fZ, ³ff.¸f. þûVfe 
¸ff¦fÊ ´fû»feÀf NXf¯fZ, Afd±fÊIY ¦fb³WXZ VffJf ¸fbÔ¶fBÊ ¹fZ±fZ -s U ¦fb³WXZ VffJf ¸fbÔ¶fBÊ ¹fZ±fZ -s Afd¯f 
·fûÀfSXe ´fû»feÀf NXf¯fZ, ´fb¯fZ, ³fZøYT ´fû»feÀf NXf¯fZ, ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ B±fZ EIcY¯f rt ¦fb³WXZ QfJ»f 
AfWXZ°f.

ÀfûÀff¹fMëfÔ³fe ÀfÔSX¨f³ff°¸fIY AWXUf»f 
³f-IZY»¹ffÀf ´ffd»fIYf IYSX¯ffSX
°fÀfZ¨f ª¹ff B¸ffSX°fe¨fZ ÀfÔSX¨f³ff°¸fIY AWXUf»f (AfgOXeMX) 
Óff»fZ»fZ ³ffWXe. AVff B¸ffSX°feÔ¨fZ AfgdOXMX ¸f³f´ff³fZ Af°ff 
ÀU°f:¨f IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. °fÀfZ¨f °¹ff¨ff 
ÀfUÊ J¨fÊ ÀfÔ¶fÔd²f°f B¸ffSX°feIYOXc³f UÀfc»f IYSXfUf dIÔYUf 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfûÀff¹fMXe¨¹ff ¸ff»f¸fØff IYSXQZ¹fIYf°f þûOXc³f 
UÀfc»f IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ»fZ AfWXZ°f.

¸fbÔ¶fBÊ : þ¸¸fc-
IYV¸feSX¸f²fe»f ´ffWX»f¦ff¸f 
QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX 
dUdU²f QZVffÔ°fe»f WXgdIÔY¦f ¦fMXfÔ³fe 
·ffSX°ff¨¹ff Àff¹f¶fSX ´fi¯ff»feÔUSX 
rq »ffJfÔWXc³f Ad²fIY Afg³f»ffB³f 

WX»»fZ IZY»¹ff¨fe 
³fûÔQ ¸fWXfSXf¿MÑX 
À f f ¹ f ¶ f S X 
d U · f f ¦ f f ³ f Z 
I Z Y » f e 

A f W X Z , 

AVfe ¸ffdWX°fe Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
dQ»fe.

¸fWXfSXf¿MÑX ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 
Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ A³UZ¿f¯f dU·ff¦ff³fZ 
A³fb·fU»fZ AfWXZ IYe, ss Ed´fi»f 
SXûþe IYfV¸feSX¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff 
QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX Àff¹f¶fSX 
WX»»fÐ¹ffÔ¨¹ff §fMX³ffÔ¸f²¹fZ UfPX 
Óff»fe AfWXZ, AÀfZ EIYf UdSXâ 
´fû»feÀf Ad²fIYfº¹ff³fZ ¦fb÷YUfSXe 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

´fWX»f¦ff¸f WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX 
·ffSX°ffUSX rq »ffJfÔWXc³f 
Ad²fIY Àff¹f¶fSX WX»»fZ Óff»fZ, 
AVfe ¸ffdWX°fe ¸fWXfSXf¿MÑX Àff¹f¶fSX 
dU·ff¦ff¨f Z A d ° f d S X ö Y 

¸fWXfÀfÔ¨ff»fIY 
¹fVfÀUe ¹ffQU ¹ffÔ³fe 

dQ»fe. ·ffSX°ff¨¹ff 
UZ¶fÀffBMX Afd¯f 

´fûM X Ê»fUS X 
W X Z 

WX»»fZ ´ffdIYÀ°ff³f, ¸f²¹f ´fcUÊ, 
BÔOXû³fZdVf¹ff Afd¯f ¸fûSXû¢IYû ¹fZ±fc³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ, AÀfZ °¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

WXZ WX»»fZ IYSX¯ffSXZ A³fZIY 
WXgdIÔY¦f ¦fMX ÀU°f:»ff BÀ»ff¸fe ¦fMX 
AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ 
WXZ Àff¹f¶fSX ¹fbð AÀf¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ffWXe ³ffIYfSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe, 
AÀfZ ¹ffQU ¸WX¯ff»fZ.

¹ff WX»»fÐ¹ffÔ´f`IYe A³fZIY 
WX»»fZ ¸fWXfSXf¿MÑX Àff¹f¶fSX 
dU·ff¦ff³fZ d³f¿RYT NXSXU»fZ, AÀfZ 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ. Àf-
SXIYfSXe dU·ff¦ffÔ³fe Af´f»fe Àff¹f¶fSX 
¹fÔÂf¯ff ¶fTIYMX IYSXfUe ¹ffÀffNXe 
¸fWXfSXf¿MÑX Àff¹f¶fSX dU·ff¦ff³fZ EIY 
Àf»»ff ³fûMXe þfSXe IZY»ff AfWXZ, 
AVfe ¸ffdWX°feWXe °¹ffÔ³fe dQ»fe.

ss Ed´fi»f SXûþe 
´fWX»f¦ff¸fþUTe»f ¶f`ÀfSX³f ¹fZ±fZ 
QWXVf°fUfôfÔ³fe IZY»fZ»¹ff WX»»fÐ¹ff°f 
sw þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff WXû°ff.

·ffSX°ffUSX rq »ffJfÔWXc³f Ad²fIY Àff¹f¶fSX WX»»fZ
´fWX»f¦ff¸f WX»»¹ff³fÔ°fSX ³fûÔQ Óff»¹ff¨ff ¸fWXfSXf¿MÑX Àff¹f¶fSX dU·ff¦ff¨ff QfUf

·ffBÊÔQSX : d¸fSXf -·ffBÊÔQ 
¸f²¹fZ UfWX³fZ ·ffOXÐ¹ff³fZ »ffUc³f 
°¹ff°fc³f ¸fû¶fQ»ff QZ¯¹ff¨¹ff 
³ffUfJf»fe RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff¨ff 
´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf Af»ff WXû°ff 
.°¹ff³fÔ°fSX IYfVfed¸fSXf ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f RYÀfU¯fbIYe¨ff ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. 
°¹ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe ÀfQSXe»f 
¦fb³‘f°f °f´ffÀf IYøY³f suw UfWX³fZ 
þ~ IYSX°f ¸fb£¹f AfSXû´fe»ff 
¶fZOXÐ¹ff NXûIY°f ÀfQSXe»f §fûMXfTf 
CX§fOXIYeÀf Af¯f»ff AfWXZ. °fÀfZ¨f 
AfSXû´feÔUSX ¸fIYûIYf AÔ°f¦fÊ°f 
IYfSXUfBÊ IZY»fe AfWXZ. AfSXû´fe³fZ 
³fUe³f ¦ffOXÐ¹ff Vfû÷Y¸f¸f²¹fZ ¶fbIY 
IY÷Y³f ÀfQSX¨¹ff ¦ffOXÐ¹ff ¹ff ¸fbÔ¶fBÊ 
EASX´fûMXÊ Afd¯f þZE³f´feMXe ¶fÔQSX 
¹fZ±fZ ·ffOXÐ¹ff³fZ »ffUc³f ´fi°¹fZIY 
¦ffOXe¨fZ vv °fZ xv WXþfSX ÷Y´f¹fZ 
·ffOXZ d¸fTZ»f Afd¯f ·ffOX¹ff¨fZ 

SX¢IY¸fZ°fc³f IYþf¨ffÊ WX~f U¦fT°ff 
CXUÊdSX°f SX¢IY¸f ´fi°¹fZIY ¦ffOXe¸ff¦fZ 
·ffOXZ QZ°fû AVfe dÀIY¸f ÀffÔ¦fc³f 
¶fbIYeÔ¦fÀffNXe rqq ÷Y´f¹ff¨¹ff 
ÀMXg¸´f ´fZ´fSXUSX »fZJe IYSXfSX³ff¸ff 
IY÷Y³f SXûJ SX¢IY¸f °fÀfZ¨f 
¶fhIY Jf°¹ff°f Afg³f»ffBÊ³f ´f`ÀfZ 
dÀUIYfSX»fZ. ÀfbøYUf°feÀf °fIiYfSX-
QfSX Afd¯f ÀffÃfeQfSX ¹ffÔ³ff ¦ffOXe¨fZ 
·ffOXZ ¸WX¯fc³f SX¢IY¸f °¹ffÔ¨¹ff ¶fhIY 

Jf°¹ff°f þ¸ff IY÷Y³f °fIiYfSXQfSXfÔ¨ff 
dUV½ffÀf ÀfÔ´ffQ³f IY÷Y³f ¦ffOXe¨¹ff 
¶fbIYeÔ¦fÀffNXe §fZ°f»fZ»fe SX¢IY¸f 
Afd¯f ¦ffOXÐ¹ffÔ¨ff A´fWXfSX IY÷Y³f 
Af±feÊIY RYÀfU¯fcIY IZY»fe WXû°fe. 

ÀfQSXe»f ¦fb³WX¹ff¨ff °f´ffÀf 
UdSXâ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY SXfþZÔQi 
IYfÔ¶fTZ ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY dVf°f»f ¸fbÔPXZ 
IYSX°f AfWXZ°f. °f´ffÀffQSX¸¹ff³f 

¸fb£¹f AfSXû´fe SXfþb SXfþeU 
þûVfe ¹ff ¶f³ffUMX ³ffUf³fZ °fIiYf-
SXQfSX U ÀffÃfeQfSX ¹ffÔ³ff ÀU°f:¨fe 
AûTJ ÀffÔ¦fe°f»fe WXû°fe. ´fSXÔ°fb, 
°f´ffÀffQSX¸¹ff³f °¹ff¨fZ JSXZ 
³ffÔU ÀfÔdQ´f ÀfbSXZVf IYfÔQTIYSX 
(SXf.¦f¯fZVfUfOXe, ³fUVfe, ´fû.
d´fÀfBÊ, °ff. Qf´fû»fe dþ. SX}
fd¦fSXe) WXZ AÀfc³f °¹ff»ff su 
Ed´fi»f SXûþe AMXIY IZY»fe WXû°fe. 
°fÀfZ¨f °¹ff¨ff Àff±feQfSX Àfd¨f³f 
Àfbd³f»f °fZMX¦fbSXZ (SXf. Qf´fû»fe, 

dþ. SX}fd¦fSXe) ¹ffÀf st Ed´fi»f 
SXûþe AMXIY IZY»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f 
B°fSX x AfSXû´fe d³f¿´f³³f AÀfc³f 
°¹ff¨¹ffIYOXZ ¦fb³‘f¨fZ A³fb¿fÔ¦ff³fZ 
°f´ffÀf Àfb÷Y IZY»ff AfWXZ. ¸fb£¹f 
AfSXû´fe ÀfÔdQ´f IYfÔQTIYSX ¹ff³fZ 
ÀfWX AfSXû´fe ¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ¦f³f¸f°ff³fZ 
AÔQfþZ rtxv ¦fbÔ°fU¯fbIYQfSXfÔ¨fe 
sq IYûMXe wq »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fe 
Af±feÊIY RYÀfU¯fcIY IZY»fe AfWXZ. 
AfSXû´fe³fZ Afþ´f¹fÔÊ°f svq ¸fûMXfSX 
UfWX³ffÔ¨ff (d´fIYA´f MXg¸´fû U 

IYfSX-¨ffSX¨ffIYe UfWX³fZ) A´fWXfSX 
IZY»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f Óff»fZ AÀfc³f 
Aôf´f ÀffÃfeQfSX °fIiYfSX IYSX¯¹ffÀf 
¹fZ°f AfWXZ°f. A´fWXSXe°f UfWX³fZ 
Afd¯f RYÀfU¯fbIYe¨fZ SX¢IY¸fZ°f 
UfPX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf»¹ff¨fZ 
´fûd»fÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. 
Afþ´f¹fÔÊ°f ¦fb³WX¹ff°fe»f A´fWXSXe°f 
UfWX³ffÔ´f`IYe suw ¸fûMXfSX UfWX³fZ 
AÔQfþZ dIÔY¸f°f sv IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe 
WXÀ°f¦f°f IZY»fe AÀfc³f ¦fb³WX¹ff¨ff 
°f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ.ÀfQSX¨fe IYfSXUfBÊ 
WXe ´fû»feÀf Af¹fböY ¸f²fbIYSX ´ffÔOXZ, 
A´fSX ´fû»feÀf Af¹fböY QØffÂf¹f 
dVfÔQZ, ´fû»feÀf CX´ff¹fböY ´fiIYfVf 
¦ff¹fIYUfOX, ÀfWXf¹¹fIY ´fû»feÀf 
Af¹fböY dUþ¹fIbY¸ffSX ¸fSXfNXZ, 
UdSXâ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY SXfþZÔQi 
IYfÔ¶fTZ, IYfdVf¸feSXf ´fû»feÀf NXf¯fZ 
¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe °f´ffÀf 
IYSX°f IZY»fe AfWXZ.

·ffBÊÔQS¸f²¹fZX ¸fûMXfSX UfWX³fZ RYÀfU¯fcIY ´fiIYSX¯fe suw UfWX³fZ þ~

NXf¯fZ : NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf 
WXïe°fe»f A³fd²fIÈY°f AÀf»fZ»¹ff 
yr VffTf A³fd²fIÈY°f ¸WX¯fc³f 
§fû¿fe°f IZY»¹ff AfWXZ°f. °fÀfZ¨f 
IYfWXe VffTfÔ¨¹ff dUSXû²ff°f 
RYüþQfSXe IYfSXUfBÊ QZJe»f IZY»fe 
AfWXZ. ´fSXÔ°fb AÀfZ AÀf°ff³ffWXe 
AfþWXe A³fZIY VffTfÔ¸f²¹fZ 
³fUe³f Vf`Ãfd¯fIY U¿ffÀffÊNXe ´fi-
UZVf dQ»ff þf°f AÀf»¹ff¨fe 
²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶f CX§fOX Óff»fe 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ 
´fb³WXf ´ff»fIYfÔ¸f²¹fZ A³fd²fIÈY°f 
VffTfÔ¶ff¶f°f þ³fþf¦fÈ°fe IYSX¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AÀfc³f Af´f»¹ff 
´ff»»fÐ¹ffÔ¨ff °¹ff VffTfÔ¸f²¹fZ ´fiUZVf 
§fZDY ³f¹fZ AÀfZ AfUfWX³f IZY»fZ 
AfWXZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX ª¹ff VffTf 
A³fd²fIÈY°f AfWXZ°f, °¹ffÔ³fe °¹ff 
VffTf °f°IYfT ¶fÔQ IYSXf½¹ff°f, 
AVff Àfc¨f³ffWXe ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
dVfÃf¯f dU·ff¦ff³fZ dQ»¹ff AfWXZ°f.

NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f QSXU¿feÊ A³ffd²fIÈY°f 
VffTfÔ¨fe ¹ffQe þfWXeSX IZY»fe 

þf°f AfWXZ. °¹ff°fWXe IYfWXe Vff-
TfÔUSX IYfSXUfBÊ WXû°fZ, °fSX IYfWXe 
VffTf ¹ff ÀfbøY¨f AÀf»¹ff¨fZ 
d¨fÂf dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. °¹ff°fWXe 
VffTf ¸fÔþbSXeÀffNXe ´fÂf½¹fUWXfSX 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ ÀffÔ¦fc³f JfÀf¦fe 
A³fd²fIÈY°f VffTZUf»fZ dUôf±¹ffÊÔ³ff 
´fiUZVf QZ°f AfWXZ°f. ¹ff VffTfÔ¨fe 
³fûÔQ¯fe ³ffWXe, IYfWXe A³fd²fIÈY°f 
VffTf A³fd²fIÈY°f B¸ffSX°fe°f 
AfWXZ°f. IYfWXe A³fd²fIÈY°f VffTf 
d³fUfÀfe B¸ffSX°fe°f ·ffOXZ°fØUfUSX 
ÀfbøY AfWXZ°f. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY ÀfüSX·f 
SXfU ¹ffÔ³fe A³fd²fÈIY°f VffTfÔ¨¹ff 

dÀ±f°fe¨ff ³fbIY°ff¨f AfPXfUf §fZDY³f 
VfWXSXf°fe»f A³fd²fIÈY°f VffTfÔUSX 
IYfSXUfBÊ¨fZ AfQZVf dQ»fZ WXû°fZ.

´fSXÔ°fb Af°ff ´fb³WXf ³fUe³f 
Vf`Ãfd¯fIY U¿fÊ ÀfbøY WXû°f AÀf»¹ff³fZ 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff dVfÃf¯f dU·ff¦ff³fZ 
´fb³WXf ¹ff yr VffTfÔ¨fe ¹ffQe þf-
WXeSX IZY»fe AfWXZ. ¹ff VffTfÔ¸f²¹fZ 
´ff»fIYfÔ³fe Af´f»¹ff ´ff»¹ff¨ff 
´fiUZVf §fZDY ³f¹fZ, AÀfZ AfUfWX³f 
IZY»fZ AfWXZ. ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
þ³fþf¦fÈ°fe QZJe»f IZY»fe þf°f 
AfWXZ. NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ þfWXeSX 
IZY»fZ»¹ff A³fd²fIÈY°f VffTfÔ¨¹ff 
¹ffQe°f dQ½¹ff°fe»f ÀfUfÊd²fIY 

VffTfÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. °fÀfZ¨f 
yr ´f`IYe xy VffTf ¹ff BÔ¦fiþe 
¸ff²¹f¸ff¨¹ff AÀfc³f dWXÔQe¨¹ff Qû³f 
Afd¯f ¸fSXfNXe ¸ff²¹f¸ff¨¹ff EIYf 
VffTZ¨ff °¹ff°f Àf¸ffUZVf AfWXZ.

rzxqy dUôf±¹ffÊÔ¨fZ 
·fdU°f½¹f AÔ²ffSXf°f

A³fd²fIÈY°f VffTfÔdUSXû²ff°f 
´fiVffÀf³ff³fZ IYfSXUfBÊ¨ff ¶fOX¦ff 
CX¦ffSX°f yr A³fd²fIÈY°f 
VffTfÔdUSXû²ff°f ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
°fIiYfSXe dQ»¹ff. °¹ff´f`IYe wy Vff-
TfÔUSX ¦fb³WXZ QfJ»f Óff»fZ AfWXZ°f. 
°fSX, rt VffTfÔUSX ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff ÀfbøY AfWXZ. 

NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf ÃfZÂff°f EIcY¯f 
yr A³fd²fIÈY°f VffTf AÀfc³f °¹ff°f 
rzxqy dUôf±feÊ dVfÃf¯f §fZ°f 
AfWXZ°f. ¹ff dUôf±¹ffÊÔ¨fZ Vf`Ãfd¯fIY 
³fbIYÀff³f WXûDY ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe °¹ffÔ¨fZ 
B°fSX Ad²fIÈY°f JfÀf¦fe VffTfÔ¸f²¹fZ 
Àf¸ff¹fûþ³f IYSX¯¹ffÀffNXe 
´fiVffÀf³ff³fZ ´fi¹f} ÀfbøY IZY»fZ WXû°fZ. 
¸ffÂf IYfWXe IYfSX¯ffÀ°fU °fZWXe 
IZYUT IYf¦fQfUSX¨f AÀf»¹ff¨fZ 
¸WXMX»fZ þf°f AfWXZ. A³fd²fIÈY°f 
VffTfÔ¶ff¶f°f ´ffd»fIYf ´fiVffÀf³f 
IYOXIY IYfSXUfBÊ IYf IYSX°f ³ffWXe, 
AÀff ´fiV³f Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
´fOX»ff AfWXZ.

A³fd²fIÈY°f VffTf d¶f³f¶fû·ffMX ÀfbøY¨f... ´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff¨¹ff VffTfÔ³ff IZYUT Àfc¨f³ff

·ffBÊÔQSX : d¸fSXf-·ffBÊÔQSX 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ VfWXSXf°fe»f ²fûIYfQf¹fIY 
B¸ffSX°feÔ¨fe ¹ffQe Afþ þfWXeSX IZY»fe 
AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ ty B¸ffSX°fe A°¹fÔ°f 
²fûIYfQf¹fIY AÀf»¹ff¨fZ þfWXeSX IZY»fZ 
AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ d¸fSXfSXûOX¨¹ff su B¸ffSX°fe 
Afd¯f ·ffBÊÔQSX¸f²fe»f ru B¸ffSX°feÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf AfWXZ. ¹ff°f ´fi·ff¦f EIY °fZ ÀfWXf 
d¸fTc³f ty B¸ffSX°fe Ad°f²fûIYfQf¹fIY, 
SXfWX¯¹ffÀf A¹fû¦¹f B¸ffSX°fe AfWXZ°f. tr 
B¸ffSX°fe dSXIYf¸¹ff IYøY³f Qb÷YÀ°fe IYSX¯¹ffÀf, 
usz B¸ffSX°fe dSXIYf¸fe ³f-IYSX°ff Qb÷YÀ°fe 
IYSX¯fZ, rv B¸ffSX°feÔ¨fe dIYSXIYûT Qb÷YÀ°fe 
IYSXf¹f¨¹ff AfWXZ°f. AVff d¸fTc³f d¸fSXf- 
·ffBÊÔQSX VfWXSXf°f vrt B¸ffSX°fe ²fûIYfQf¹fIY 
AfWXZ°f. d¸fSXf-·ffBÊÔQSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff 
Ad°fIiY¸f¯f Afd¯f A³fd²fIÈY°f ¶ffÔ²fIYf¸f 
d³f¸fcÊ»f³f dU·ff¦f ¹ffÔ³fe þb³¹ff þe¯fÊ Afd¯f 

¸fûOXIYTeÀf Af»fZ»¹ff B¸ffSX°feÔ¨ff °f´fVfe»f 
þfWXeSX IZY»ff AfWXZ.

°¹ff°f kÀfe-rl Ad°f²fûIYfQf¹fIY 
Afd¯f SXfWX¯¹ffÀf A¹fû¦¹f B¸ffSX°fe AVff ty 
B¸ffSX°fe AfWXZ°f. kÀfe-s El B¸ffSX°f dSXIYf¸fe 
IYøY³f Qb÷YÀ°fe IYSX¯fZ AVff tr B¸ffSX°fe 
AfWXZ°f. kÀfe -s ¶fel B¸ffSX°f dSXIYf¸fe ³f-
IYSX°ff Qb÷YÀ°fe IYSX¯fZ AVff usz B¸ffSX°fe 

AfWXZ°f. °fSX kÀfe-tl B¸ffSX°fe¨fe dIYSXIYûT 
Qb÷YÀ°fe ¹ff rv B¸ffSX°fe AfWXZ°f, AVff 
EIcY¯f vrt B¸ffSX°fe d¸fSXf-·ffBÊÔQSX VfWXSXf°f 
AfPXTc³f Af»fZ»¹ff AfWXZ°f. ´fi·ff¦f r ¸f²¹fZ 
u B¸ffSX°fe, ´fi·ff¦f s ¸f²¹fZ tx, ´fi·ff¦f t 
¸f²¹fZ rqr, ´fi·ff¦f u ¸f²¹fZ rrt, ´fi·ff¦f 
v ¸f²¹fZ rxq U ´fi·ff¦f w ¸f²¹fZ yy AVff 
d¸fTc³f vrt B¸ffSX°fe AfWXZ°f. B¸ffSX°fe¸f²¹fZ 

SXfWX¯¹ff¹fû¦¹f ³fÀf»fZ»¹ff B¸ffSX°feÔ³ff kÀfe-
rl ßfZ¯fe ¸WX¯fc³f A°¹fÔ°f þe¯fÊ §fûd¿f°f 
IYøY³f ´ffOX¯¹ff¨fe ³fûMXeÀf ¶fþfU¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. sqsu ¹ff U¿feÊ ut B¸ffSX°fe 
kÀfe- rl ßfZ¯fe°fe»f ¸fûOXIYTeÀf Af»fZ»¹ff 
B¸ffSX°fe ¸WX¯fc³f §fûd¿f°f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff 
WXû°¹ff.

¹ffU¿feÊ ª¹ff B¸ffSX°feÔ¨ff ²fûIYfQf¹fIY 

B¸ffSX°fe¸f²¹fZ §fû¿f¯ff IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. °¹ff B¸ffSX°feÔUSX °fûOXIY IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff Af-
WXZ. °fSX ²fûIYfQf¹fIY AVff B¸ffSX°feÔ³ff 
Àff°f°¹ff³fZ Àfc¨f³ff QZDY³fWXe A³fZIY þb³¹ff 
¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f ÀfûÀff¹fMXÐ¹ff Af´f»¹ff B¸ffSX°feÔ¨ff 
ÀfÔSX¨f³ff°¸fIY AWXUf»f ¸fWXf´ffd»fIZY»ff 
ÀffQSX IYSX°f ³ffWXe°f. °¹ff¸fbTZ IZY½WXfWXe ̧ fûNXe 
Qb§fÊMX³ff §fOX¯¹ff¨fe ·fe°fe AÀf»¹ff³fZ WXe 
¶ff¶f ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ §fZ°f tq U¿fZÊ dIÔYUf °¹ffWXc³f 
Ad²fIY þb³¹ff B¸ffSX°feÔ¨ff ÀfÔSX¨f³ff°¸fIY 
AWXUf»f °ff°fOXe³fZ ÀffQSX IYSX¯¹ff¨fZ Af-
QZVf QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. ¹ff AfQZVf-
fIYOXZ Qb»fÊÃf IZY»¹ffÀf AVff B¸ffSX°fe ±fZMX 
¸fûOXIYTeÀf Af»fZ»¹ff B¸ffSX°feÔ¨¹ff ¹ffQe°f 
Àf¸ffdUá IZY»¹ff þf°fe»f, AÀfZ Ad°fdSXöY 
Af¹fböY OXfg.ÀfÔ·ffþe ́ ff³f´f˜Z ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ 
AfWXZ.

³fUe ¸fbÔ¶fBÊ : WXf¹fOÑû ¹ff 
dUQZVfe ¦ffÔþf °fÀIYSXe ´fiIYSX¯fe 
EIYf SXf¿MÑXe¹f WXfgIYe´fMXc Qû³f ´fû»feÀf 
IY¸fÊ¨ffSXe, ¹ffÔ¨¹ffÀfWX EIcY¯f QWXf 
þ¯ffÔ³ff ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ´fûd»fÀffÔ³fe 
AMXIY IZY»fe AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f 
xt »ffJ zt WXþfSXZ v ÷Y´f¹ffÔ¨ff 
EZUþ þ~ IYSX¯¹ff°f Af»ff Af-
WXZ. WXe MXûTe ÀfWXf ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f 
IYf¹fÊSX°f WXû°fe.

AfdVf¿f SX¸fZVf ¦fUfSXZ, AWX¸fQ 
Jf»fZQ Afg»f¦fe, ÀffWXe»f Vf¶¶feSX 
»ffÔ¶fZ, Àfbdþ°f SX§fb³ff±f ¶fÔ¦fZSXf, 
IY¸f»f þ¹fdIYVf³f ¨ffÔQUf¯fe, 
Àfd¨f³f ¶ff¶fbSXfU ·ff»fZSXfU, ÀfÔþ¹f 
RbY»fIYSX, AÔdIY°f d´f°ffÔ¶fSX·ffBÊ 
´fMXZ»f, dMXIbYÔQIbY¸ffSX dQ³fZVf·ffBÊ 
´fMXZ»f ´fiVffÔ°f dU³fûQ ¦füSX AÀfZ 
AMXIY ÀfÔVf¹fe°ffÔ¨fe ³ffUZ AfWXZ°f.

ru Ed´fi»f»ff ³fZøYT ÀfZ¢MXSX 
rv ¹fZ±fZ IYfWXe »fûIY ¦ffÔþf¨ff 
½¹fUWXfSX IYSX¯ffSX AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe A¸f»fe ´fQf±fÊ dUSXû²fe 
´f±fIYf»ff d¸fTf»fe WXû°fe. ¹ff 
¸ffdWX°fe¨¹ff Af²ffSXfUSX ²ffOX 
MXfIY¯¹ff°f Af»fe. °¹ffUZTe 
AfdVf¿f SX¸fZVf ¦fUfSXZ Afd¯f AWX¸fQ 
Jf»fZQ Afg»f¦fe WXZ ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 
WXf°fe »ff¦f»fZ °fSX AfIYfVf ¸fü¹fÊ 
WXf ´fTc³f þf¯¹ff°f ¹fVfÀUe Óff»ff. 
AMXIY AfSXû´feIYOXc³f r »ffJ xr 
WXþfSX zqq ÷Y´f¹ffÔ¨ff rx. rz ¦fig¸f 

Uþ³ff¨ff WXf¹fOÑû WXf dUQZVfe ¦ffÔþf, 
r »ffJ r WXþfSX vqq ÷Y´f¹ffÔ¨ff 
r dIY»fû rv ¦fig¸f Uþ³ff¨ff ¦ffÔþf, 
vqq ÷Y´f¹ffÔ¨ff Uþ³f IYfMXf, 
rvqq ÷Y´f¹ffÔ¨fZ IiYVfSX, r WXþfSX 
÷Y´f¹ffÔ¨fZ LûMXZ ´»ffdÀMXIY ´ffSXQVfÊIY 
¶ffg¢Àf¨fZ QWXf ¸f¦f U A³¹f IYfWXe 
ÀffdWX°¹f AÀff EIcY¯f s »ffJ xw 
WXþfSX vqq ÷Y´f¹ffÔ¨ff EZUþ þ~ 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ.

¹ff Qû§ffÔ¨¹ff AMXIZY³fÔ°fSX WXf 
AfUfIYf ¸fûNXf AÀf»¹ff¨fZ »fÃff°f 
Af»¹ffUSX Af¹fböY d¸fd»fÔQ ·ffSXÔ¶fZ 
¹ffÔ¨¹ff d³fQZÊVff³fbÀffSX dUVfZ¿f °f´ffÀf 
´f±fIYf¨fe À±ff´f³ff IYSX¯¹ff°f Af»fe 
WXû°fe.

dUQZVfe ¦ffÔþf WXf¹fOÑû´fiIYSX¯fe AMXIY

d¸fSXf-·ffBÊÔQSX VfWXSXf¸f²fe»f ty B¸ffSX°fe Ad°f²fûIYfQf¹fIY

´fb¯fZ : ´fb¯¹ff°fe»f ³fU»fZ 
d¶fiþþUT EIYf ·fSX²ffU UZ¦ff°f 
þf¯ffº¹ff ¸fdÀfÊdOXÓf IYfSX³fZ 
Qb¨ffIYeÀUfSXf»ff CXOXU»fZ AÀfc³f 
°¹ff°f Qb¨ffIYeÀUfSX þf¦fe¨f NXfSX 
Óff»ff AÀfc³f EIY þ¯f þJ¸fe 
Óff»ff AfWXZ.

Vfb·f¸f ·fûÀf»fZ Afd¯f °¹ff¨fZ 
d¸fÂf d³fdJ»f SXf³fOXZ, ßfZ¹fÀf 
ÀfûTÔJe Afd¯f UZQfÔ°f BÔQidÀfÔ¦f 
SXfþ´fc°f ¹ff ¨fü§ffÔ³fe dWXÔþUOXe 

´fdSXÀfSXf°f ̧ fôÀfZU³f IZY»fZ. °¹ff³fÔ°fSX 
´fb¯fZ ¶fÔ¦fTbøY ¸fWXf¸ff¦ffÊUøY³f 
IYfÂfþ¨¹ff ¶fû¦fôf¨¹ff dQVfZ³fZ 
þf°f AÀf°ff³ff Vfb·f¸f ·fûÀf»fZ 
¹ff³fZ ³fVfZ°f¨f Qb¨ffIYe»ff ²fOXIY 

dQ»fe. °¹ff°f IbY¯ff»f WXbVffSX ¹ff 
°f÷Y¯ff¨ff þf¦fe¨f ¸fÈ°¹fc Óff»ff. 
°fSX °¹ff¨ff d¸fÂf ´fiª¹fû°f ´fbþfSXe WXf 
þJ¸fe Óff»ff AÀfc³f °¹ff¨¹ffUSX 
CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f. ¹ff ´fiIYSX¯fe 

´fb¯¹ff°fe»f dÀfÔWX¦fOX SXûOX ´fû»feÀf 
ÀMXZVf³f¸f²¹fZ ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

IYfSX¸f²fe»f ¸fô²fbÔQ 
¨ff»fIYfÀfWX ¨ffSX °f÷Y¯ffÔ¨fe 
U`ôIYe¹f ¨ff¨f¯fe IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»fe ³ffWXe. AfSXû´feÔ³ff 
Uf¨fU¯¹ff¨ff ´fûd»fÀffÔ¨ff ´fi¹f} 
AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f A´f§ff°ff°f 
¸fÈ°f ½¹föYe¨¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe 
IZY»ff AfWXZ.

WX»»f I »¹ff¨fe 
³fûÔQ ¸fWXfSXf¿MÑX
À f f ¹ f ¶ f S
d U · f f ¦ f f ³ f Z
I Z Y » f e

A f W X Z ,

QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff³f°fSX Àff¹f
WX»»fÐ¹ffÔ¨¹ff §fMX³ffÔ¸f²¹fZ U
Óff»fe AfWXZ, AÀfZ EIYf Ud
´fû»feÀf Ad²fIYfº¹ff³fZ ¦fb÷YU
ÀffÔd¦f°f»fZ.

´fWX»f¦ff¸f WX»»fÐ¹ff³f
·ffSX°ffUS rq »ffJfÔ
Ad²fIY Àff¹f¶fSX WX»»fZ Óff
AVfe ¸ffdWX°fe ¸fWXfSXf¿MÑ Àff¹f
dU·ff¦ff¨f Z A d ° f d S X

¸fWXfÀfÔ¨ff»
¹fVfÀUe ¹ffQU ¹f

dQ»fe. ·ffSX°ff¨
UZ¶fÀffBMX Af

´fûM X Ê»fU
W

´fb¯¹ff°f ´fb³WXf dWXMX AhOX SX³f! ·fSX²ffU ¸fdÀfÊdOXÓf³fZ Qb¨ffIYeÀUfSXf»ff CXOXU»fZ, EIYf¨ff ¸fÈ°¹fc


