
¦fOXd¨fSXû»feXÜ ´fid°fd³f²fe :
¦fOXd¨fSXû»fe dþ»‘f¨¹ff 

¨ff¸fûVfeÊ °ff»fb¢¹ff°fe»f ¸ffIÔYOXfÊQZU 
¹fZ±fc³f EIY JT¶fTþ³fIY 
¶ff°f¸fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ¹ff°f 
þ³¸fQf°¹ff ¶ff´ff»ff¨f »fZIYf³fÔ 
ÀfÔ´fU»fÔ AÀfc³f WX°¹fZ³fÔ°fSX d¸fÂff¨¹ff 
¸fQ°fe³fZ ̧ fÈ°fQZWX WXe þÔ¦f»ff°f RZYIcY³f 
dQ»ff¹f. ¸ffÂf ·fe°fe³fZ WXfQSX»fZ»¹ff 
¸fb»ff³fZ ³fÔ°fSX ³fQe°f CXOXe §fZ°f»fe. 
¸ffÂf, ÀfbQ`Uf³fZ °fû °¹ff°f ¶f¨ffU»ff. 
IYf»ffÔ°fSXf³fZ ´fûd»fÀffÔ³fe ÀfJû»f 
¨füIYVfe IZY»¹ffUSX AJZSX 
¸fb»ff³fZ¨f UdOX»ffÔ¨¹ff WX°¹fZ¨fe 
IY¶fb»fe dQ»fe AfWXZ. ¸ffÂf, ¹ff 
§fMX³fZ¸fbTZ ÀfUÊÂf EIY¨f JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ.

¸fb»ffÀfWX d¸fÂff»ff NXûIY»¹ff 

¶fZOXÐ¹ff 
´fbPXZ Af»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 

þ³¸fQf°¹ff UdOX»ffÔ¨fe WX°¹ff IYøY³f 

´fûMX¨¹ff ¸fb»ff³fZ d¸fÂff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
¸fÈ°fQZWX þÔ¦f»ff°f RZYIY»ff. °¹ff³fÔ°fSX 
UOXe»f ¶fZ´fØff AÀf»¹ff¨fe °fIiYfSX 

´fû»feÀf NXf¯¹ff°f IZY»fe. ¸ffÂf rv 
dQUÀffÔ³fe ¸fÈ°fQZWX Àff´fOX»¹ff³fÔ°fSX 
´fûd»fÀffÔ³fe ¨füIYVfe ÀfbøY IZY»fe, 

°¹ff¸fbTZ ·fÔOXfRYûOX 
WXû¯¹ff¨¹ff ·fe°fe³fZ 

W X f Q S X » f Z » ¹ f f 
¸ f b » f f ³ f Z 
³fQe°f CXOXe 
§fZ°f»fe. ¸ffÂf, 

ÀfbQ`Uf³fZ °fû Uf¨f»ff. ´fûd»fÀffÔ³fe 
ÀfJû»f ¨füIYVfe IZY»¹ffUSX 
AJZSX ¸fb»ff³fZ¨f UdOX»ffÔ¨¹ff 
WX°¹fZ¨fe IY¶fb»fe dQ»fe AfWXZ. WXe 
JT¶fTþ³fIY §fMX³ff ¨ff¸fûVfeÊ 
°ff»fb¢¹ff°fe»f ¸ffIÔYOXfÊQZU ¹fZ±fZ 
§fOX»fe AÀfc³f  ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ 
ÀfUÊÂf EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe 
AfWXZ. ´fû»feÀf °f´ffÀff°f §fMX³fZ¨ff 
CX»f¦fOXf Óff»ff AÀfc³f ´fûd»fÀffÔ³fe 
¸fb»ffÀfWX °¹ff¨¹ff d¸fÂff»ffWXe 
AMXIY IZY»fe AfWXZ. SXZU³ff±f 
IYûOXf´fZ (SXf. ¸ffIÔYOXfÊQZU) AÀfZ 

UdOX»ff¨fZ °fSX AfIYfVf 
SXZU³ff±f IYûOXf´fZ (U¹f 
sz) AÀfZ AfSXû´fe 
¸fb»ff¨fZ Afd¯f »fJ³f 

¸fOXfUe d¸fÂff¨fZ ³ffU AfWXZ. 

AûPX¯fe³fZ ¦fTf AfUTc³f UdOX»ffÔ¨fe WX°¹ff
SXZU³ff±f WXZ ¸ffIÔYOXfÊQZU ¹fZ±fe»f QZUÀ±ff³f¨¹ff ¹ffÂfe d³fUfÀf¸f²¹fZ ¸fþbSXe IYf¸f 
IYSXf¹f¨fZ. ¸fb»f¦ff AfIYfVf WXf QZJe»f ¸fþbSXeIYf¸f IYSXf¹f¨ff. d´f°ff-´fbÂffÔ¸f²¹fZ 
Àf°f°f UfQ WXû°f. UOXe»f Àf°f°f dVfUe¦ffT IYSX°ff°f, °¹ff¸fbTZ AfIYfVf¨¹ff 
¸f³ff°f SXf¦f WXû°ff. °¹ff°f¨f AfIYfVf³fZ ´f`ÀfZ ¸ffd¦f°f»¹ff¸fbTZ UdOX»ffÔÀfû¶f°f 
°¹ff¨ff UfQ Óff»ff WXû°ff. 15 Ed´fi»f SXûþe d´f°ff-´fbÂff°fe»f UfQ dUIYû´ff»ff 
¦fZ»ff. ¹ff UfQf°f ¸fb»f¦ff AfIYfVf³fZ AûPX¯fe³fZ ¦fTf AfUTc³f UOXe»ffÔ¨fe 
WX°¹ff IZY»fe. °¹ff³fÔ°fSX d¸fÂf »fJ³f ¸fOXfUe»ff þe´f §fZDY³f ¶fû»ffU»fZ. 
Qû§ffÔ³fe ¸fÈ°fQZWX ¦ffOXe°f MXfIcY³f ¶ff¸f³f´fZNX þÔ¦f»ff°f RZYIcY³f dQ»ff. 
QbÀf Ê¹ff dQUVfe AfIYfVf³fZ UOXe»f ¶fZ´fØff AÀf»¹ff¨fe °fIiYfSX ¨ff¸fûVfeÊ 
NXf¯¹ff°f dQ»fe WXû°fe. Af°ff ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff LOXf »ff¦f»ff AfWXZ.

¸fWXf¦ffBÊ¸fbTZ dIY°¹fZIYfÔ³ff Af²ffSX QZ¯ffSXf ÀfûWXTf
¹ff dUUfWX ÀfûWX¼¹ff°f QSXU¿feÊ ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ UºWXfOXe ¸fÔOXTeÔÀfWX dVfOXeÊ ¦fif¸fÀ±f CX´fdÀ±f°f 
AÀf°ff°f. EIYeIYOXZ UfPX°fe ¸fWXf¦ffBÊ Afd¯f ´ff¯fe MXÔ¨ffBÊ¨¹ff IYfTf°f '¶fZMXe ¶f¨ffAû, ¶fZMXe 
´fPXfAû' ¨ff ÀfÔQZVf QZ¯ffSXf dVfOXe°feÊ»f WXf Àff¸fbQfd¹fIY dUUfWX ÀfûWXTf A³fZIYfÔ³ff Af²ffSX 
QZ¯ffSXf NXSX»ff¹f E½WXPXÔ ¸ffÂf ³f¢IYe, AVff ·ffU³ffWXe IYfWXe USX U U²fcÔ³fe ½¹föY IZY»¹ff AfWXZ°f.

dVfOXeÊÊÜ ´fid°fd³f²fe :
¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ°f UÔVff»ff 

dQUf ´ffdWXþZ ¸WX̄ fc³f QZVff°f ÀÂfe ·fic̄ f 
WX°¹fZ̈ fZ ´fi̧ ff¯f ¨ffÔ¦f»fZ̈ f UfPX»fZ WXû°fZ. 
dUVfZ¿f ¸WX̄ fþZ Ad·f³fZ°ff Af¸feSX 
Jf³f³fZ IYfWXe U¿ffÊỐ fcUeÊ ÀfbøY IZY»fZ»¹ff 
Àf°¹f¸fZU þ¹f°fZ ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff°fc³fWXe 
QZVff°fe»f ÀÂfe·fic̄ f WX°¹fZ̈ fÔ dUQf-
SXIY UfÀ°fU Àf¸ffþfÀf¸fûSX ¸ffÔOX»fÔ 
WXû°fÔ. QbÀfSXeIYOXZ ÀfSXIYfSXIYOXc³f ¶fZMXe 
¶f¨ffU, ¶fZMXe ´fPXfAû Ad·f¹ff³f 
SXf¶fU°f ÀÂfe þ³¸ff¨fZ ÀUf¦f°f 
IYSX̄ ¹ff¶ff¶f°f þf¦fÈ°fe IYSX̄ ¹ff°f 
Af»fe. °fSX, dIY°¹fZIY IbYMXbÔ¶f Af-
þWXe ´fWX»fe ¶fZMXe, ²f³f IYe ´fZMXe, 
¸fb»f¦fe WXe §fSẌ fe »fÃ¸fe ¸ff³f°f ÀÂfe 
þ³¸ff¨fZ ¸fûNXÐ¹ff CX°ÀffWXf°f ÀUf¦f°f 
IYSX°f AÀf°ff°f. dVfOXe°feÊ»f IYû°fZ 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe QZJe»f ÀÂfe þ³¸ff¨¹ff 
ÀUf¦f°ff¨ff UZ¦fTf¨f AfQVfÊ 
Àf¸ffþf»ff §ff»fc³f dQ»ff AfWXZ. 
ÀU°f:»ff ̧ fb»f¦fe ³ffWXe ̧ ffÂf ¦fZ»¹ff sv 
U¿ffÊ°f ÌY»ffÀf IYû°fZ U °¹ffÔ̈ ¹ff ´f}
e³fZ Àff¸fbQfd¹fIY dUUfWX ÀfûWX¼¹ff¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f WXþfSXû ̧ fb»feÔ̈ fZ IY³¹ffQf³f 
IYSX°f °¹ffÔ³fe Àff¸ffdþIY ¶ffÔd²f»fIYe 
þ´f»fe AfWXZ. 

IỲ»ffÀf IYû°fZ ¹ffÔ̈ ¹ffIYOXc³f 
SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf»fZ»¹ff 
Àff¸fbQfd¹fIY dUUfWX ÀfûWX¼¹ff¨fZ 
¹fÔQf SXü´¹f ¸fWXû°ÀfUe U¿fÊ AÀf»¹ff³fZ 
¹fÔQf¨ff Àff¸fbQfd¹fIY dUUfWX ÀfûWXTf 
Ad²fIY ±ffMXf°f ÀfỐ f³³f Óff»ff. 
ßfðf Afd¯f Àf¶fbSXe¨ff ¸fÔÂf QZ̄ ffº¹ff 
ÀffBÊÔ̈ ¹ff dVfOXe°feÊ»f ¹ff IYû°fZ QfỐ f°¹ff³fZ 

AfØff´f¹fÔÊ°f dUdU²f ²f¸ff°feÊ»f A³fZIY 
¸fb»feÔ̈ ff IY³¹ffQf³f IZY»fÔ¹f. ÀfUÊ²f¸fÊ 
Àf¸f·ffUf¨fe dVfIYU¯f QZ̄ ffº¹ff ÀffBÊ 
¶ff¶ffÔ̈ ¹ff dVfOXeÊ°f IYû°fZ Qf¸´f°¹ff¨¹ff 
´fbPXfIYfSXf°fc³f Afþ°ff¦ff¹f°f s,vqq 
þûOX́ fe dUUfWX¶fð Óff»fe AfWXZ°f. 
¹fÔQf¨¹ff SXü´¹f ¸fWXû°ÀfUe U¿ffÊ°f 
dWXÔQb, ¸fbdÀ»f¸f Afd¯f ¶füð ²f¸feÊ¹f 
AVfe wv þûOX́ fe dUUfWX ¶fÔ²f³ff°f 
AOXIY»fe AfWXZ°f. ÀU°f:»ff ¸fb»f¦fe 
³fÀf»¹ff¨fe JÔ°f ¸f³ff°f AÀf°ff³ff sv 
U¿ffÊỐ fcUeÊ AfBÊIYOXc³f ´fiZSX̄ ff §fZDY³f 
ÌY»ffÀf IYû°fZ ¹ffÔ³fe Àff¸fbQfd¹fIY 
dUUfWX ÀfûWX¼¹ff¨fe ¨fTUT 
WXf°fe §fZ°f»fe. ´fi°¹fZIY U¿feÊ ¸fûNXÐ¹ff 
±ffMXf¸ffMXf°f ÀfUÊ²f¸feÊ¹f dUUfWX 
ÀfûWXTf ÀfỐ f³³f WXû°fû Afd¯f °¹ff¸fbTZ 
IYû°fZ Qf¸´f°¹ff»ff WXþfSXû ̧ fb»feÔ̈ fZ AfBÊ 
UOXe»f WXû¯¹ff¨fZ ·ff¦¹f »ff·f»fZ AfWXZ. 
dUVfZ¿f ̧ WX̄ fþZ ¹ff dUUfWX ÀfûWX¼¹ff°f 
dUQ·fÊ Afd¯f ̧ fSXfNXUfOXÐ¹ff°fe»f U²fc-
USXfÔ̈ fe ÀfÔ£¹ff »fÃf¯fe¹f AÀf°fZ..

¦fZ»¹ff sv U¿ffÊỐ ffÀfc³f dVfOXeÊ°f Àf-

bøY AÀf»fZ»¹ff ÀfUÊ²f¸feÊ¹f Àff¸fbQfd¹fIY 
dUUfWX ÀfûWX¼¹ff°f AU§ff EIY 
÷Y´f¹ff Vfb»IY ·føY³f ³fûÔQ¯fe IYSX°ff 
¹fZ°fZ. IYû°fZ Qf¸´f°¹ffIYOXc³f U²fc-
USXfÔ³ff ³fUZ ´fûVffJ, Àfû³¹ff¨¹ff 
¸fÔ¦fTÀfcÂff¨fe ·fZMX, ÀfÔÀffSX CX́ f¹fû¦fe 
UÀ°fc, UºWXfOXe ¸fÔOXTeÔ³ff d¸fáf³³f 
·fûþ³f dQ»fZ þf°fZ. °¹ffÀffNXe IYû°fZ 
´fdSXUfSX Afd¯f ³ff°fZUfBÊIY ÀU°f:¨¹ff 
¸fb»feÔ̈ fZ »f¦³f AÀf»¹ff´fi̧ ff¯fZ °f¹ffSXe 
IYSX°ff°f. ¹ffU¿feÊ wv þûOX́ ¹ffÔ̈ ff 
dUUfWX ÀfûWXTf ¸fûNXÐ¹ff ±ffMXf°f 
ÀfỐ f³³f Óff»ff¹f, AÀfZ ÌY»ffÀf IYû°fZ 
¹ffÔ³fe E¶fe´fe ¸ffÓffVfe ¶fû»f°ff³ff 
ÀffÔd¦f°f»fZ. ª¹ffÔ̈ ff dUUfWX ¹ffdNXIYf¯fe 
´ffSX ´fOX»ff, °¹ffÔ̈ ¹ff A´fZÃfŹ fZÃffWXe 
Lf³f d³f¹fûþ³f IYSX̄ ¹ff°f Af»¹ff³fZ 
U²fc-USXWXe Àf¸ff²ff³fe WXû°fZ. AU§¹ff 
EIY ÷Y´f¹ff°f ÀfÔÀffSXf¨fe Àfb÷YUf°f 
WXû°f AÀf»¹ff³fZ U²fc-USXfÔ³ff Af³fÔQ 
Óff»¹ff¨fZ dQÀfc³f Af»fZ, AÀfZ ÌY»ffÀf 
¹ffÔ̈ ¹ff ´f°fe U Af¹fûþIY Àfbd¸fÂff 
IYû°fZ ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
dU²ff³fÀf·ff d³fUOX̄ fbIYe¨¹ff 

´ffV½fÊ·fç feUSX ¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSX³fZ 
»ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³ff Af¯f»fe. 
¹ffAÔ°f¦fÊ°f ¸fdWX»ffÔ̈ ¹ff Jf°¹ff°f 
rvqq ÷Y´f¹fZ QZ̄ ¹ff°f Af»fZ. 
QSX̧ ¹ff³f d³fUOX̄ fbIYe³fÔ°fSX WXe 
SX¢IY¸f srqq IYSX̄ ffSX AÀf»¹ff¨fZ 
AfV½ffÀf³fQZJe»f QZ̄ ¹ff°f Af»fZ. 
Af°ff »ffOX¢¹ff ¶fdWX̄ feÔ³ff srqq 
÷Y´f¹ffÔ̈ fe AfÀf »ff¦f»fe AfWXZ. ´f¯f 
Af¸WXe AÀfZ ¶fû»f»fû¨f ³f½WX°fû, AÀfZ 

dU²ff³f ¸fWXf¹fb°fe¨¹ff ³fZ°¹ffÔIYOXc³f 
IZY»fÔ þf°fÔ¹f. ´f¯f »ffOX¢¹ff 
¶fdWX̄ feÔ³ff WXμ°ff QZ̄ ¹ffÀffNXe 
ÀfSXIYfSX»ff d°fþûSXe Jf»fe IYSXfUe 
»ff¦f°f AÀf»¹ff¨fÔ d¨fÂf Àf¸fûSX 
¹fZ°fÔ¹f. Ed´fi»f¨ff WXμ°ff QZ̄ ¹ffÀffNXe 
s dU·ff¦ffÔ̈ fZ WXμ°fZ UT°fZ IZY»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe¹f. ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
»ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³ff ÀfSXIYfSẌ ¹ff 
§fVff°fe»f IYfMXf ¶f³f»fe¹f IYf AVfe 
VfÔIYf CX́ fdÀ±f°f WXûDY »ff¦f»fe¹f. 
IYfSX̄ f »ffOX¢¹ff ¶fdWX̄ feÔ³ff ´f̀ÀfZ 
QZ̄ ¹ffÀffNXe dUØf dU·ff¦ff³fZ Af-
dQUfÀfe dUIYfÀf dU·ff¦f Afd¯f 
Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f dU·ff¦ff¨ff 
A³fbÀfcd¨f°f þf°fe Afd¯f ³fU-¶füð 
Àf¸fbQf¹ffÔÀffNXe AÀf»fZ»ff d³f²fe 
UTU»ff¹f. B°fSX dU·ff¦ffÔIYOXc³f 
d³f²fe UTU»¹ffdVfUf¹f »ffOX¢¹ff 
¶fdWX̄ feÔ³ff ´f̀ÀfZ QZ̄ fZ Vf¢¹f ³ffWXe, 
AÀfÔ dUØf dU·ff¦ff³fZ ¸WXMX»fÔ¹f.

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :
dU²ff³fÀf·fZ°fe»f Qf÷Y¯f 

´fSXf·fUf³fÔ°fSX VfSXQ ´fUfSXfÔ¨¹ff 
SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf ´ffNXû´ffNX Af°ff 
IYfh¦fiZÀf¸f²¹fZ ·ffIYSXe dRYSX¯ffSX 
AfWXZ. Af°ff IYfh¦fiZÀf¸f²¹fZWXe 
ÀfÔ§fMX³ff°¸fIY ¶fQ»f WXû¯ffSX Af-
WXZ, AÀfÔ IYfh¦fiZÀf¨fZ ´fiQZVff²¹fÃf 
WX¿fÊU²fÊ³f Àf´fIYfT ¹ffÔ³fe dQ»fZ 
AfWXZ°f. sqsv ¸f²¹fZ QZ-
Vff ¶fSXû¶fSX¨f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fWXe 
IYfh¦fiZÀf¸f²¹fZ ÀfÔ§fMX³ff°¸fIY ¶fQ»f 
WXû°fe»f. 

þû ÀfUfÊ°f þfÀ°f RYÀfU¯fcIY 
Afd¯f ·fiáf¨ffSX IYSX°fû °¹ff»ff 
ÀfSXIYfSX Vf¶¶ffÀfIYe QZ°f Af-
WXZ Afd¯f SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff 
VfÔ·fSX dQUÀff¨¹ff IYf¸fd¦fSXeUSX 
WX¿fÊU²fÊ³f Àf´fIYfT ¹ffÔ³fe MXeIYf 
IZY»fe AfWXZ. °¹ffÔ³fe ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ 
¹ffÔ¨¹ff SXfþe³ff¸¹ff¶fï»fWXe ·ff¿¹f 
IZY»fÔ. °fZ ¸WX¯ff»fZ IYe, ²f³fÔþ¹f 
¸fbÔOXZ SXfþe³ff¸ff QZ¯¹ffÀffNXe °f¹ffSX 

³f½WX°fZ, þ³f°fZ¨¹ff CXQiZIYf¸fbTZ 
·fe°fe´fûMXe ÀfSXIYfSX³fZ ¸fbÔOXZÔ¨ff 
SXfþe³ff¸ff §fZ°f»ff. 

ª¹ff ª¹ff dNXIYf¯fe 
þf°feþf°fe¸f²¹fZ °fZPX d³f¸ffÊ¯f 
Óff»ff AfWXZ IYfWXe, ¨fbIYe¨¹ff 
§fMX³ff §fOX°ff°f °¹ff dNXIYf¯fe 
ÀfòfU³ff ¹ffÂff ÀfbøY AfWXZ. 
²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨ff SXfþe³ff¸ff 
WXf ³f`d°fIY°fZ¨¹ff ¸fbïÐ¹ffUSX 
Óff»fZ»ff ³ffWXe. ÀfÔ°fû¿f QZVf¸fbJ 
¹ffÔ¨¹ff WX°¹fZ¨fZ RYûMXû ½WXf¹fSX»f 
Óff»¹ff³fÔ°fSX ÀfÔ°ff´f CXÀfT»¹ff¸fbTZ 
§ff¶fSX»fZ»¹ff ÀfSXIYfSX³fZ °¹ffÔ¨ff 

SXfþe³ff¸ff §fZ°f»ff. ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ 
SXfþe³ff¸ff ôf¹f»ff °f¹ffSX ³f½WX°fZ. 
¦fü°f¸f AQf³fe Afd¯f VfSXQ 
´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff ·fZMXeUSX Àf´fIYfT 
¹ffÔ³fe ¶fû»f¯fÔ MXfT»fÔ. ¦fü°f¸f 
AQf³fe ¹ffÔ¨¹ff ·fZMXeUSX VfSXQ 
´fUfSX ¹ffÔ³fe¨f ¶fû»f»fZ»fÔ ¹fû¦¹f 
SXfWXe»f. VfdöY´feNX ¸fWXf¸ff¦fÊ WXf 
¦fü°f¸f AOXf¯fe ¹ffÔ³ff SXZOX IYf´fZÊMX 
MXfIY¯¹ffÀffNXe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ¨fe JMXfMXû´f ÀfbøY AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ VfdöY´feNX ¸fWXf¸ff¦ff»ffÊ 
Af¸WXe dUSXû²f IYSX°fû AfWXû°f, 
AÀfÔ °¹ffÔ³fe À´fá ÀffÔd¦f°f»fÔ.

VfSXQ ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf³fÔ°fSX Af°ff IYfh¦fiZÀf¸f²¹fZWXe ÀfÔ§fMX³ff°¸fIY ¶fQ»f WXû¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fZ ÀfÔIZY°f IYfh¦fiZÀf¨fZ ´fiQZVff²¹fÃf WX¿fÊU²fÊ³f Àf´fIYfT ¹ffÔ³fe dQ»fZ AfWXZ°f. sqsv 
WXZ U¿fÊ IYfh¦fiZÀf³fZ ÀfÔ§fMX³ff°¸fIY U¿fÊ ¸WX¯fc³f §fûd¿f°f IZY»fZ AfWXZ°f .QZVf·fSX IYfh¦fiZÀf¸f²¹fZ 
¶fQ»f WXû°fe»f °¹ff¨f¶fSXû¶fSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»fWXe ÀfÔ§fMX³fZ°f ¶fQ»f WXû°fe»f AÀfÔ Àf´fIYfT ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ. þû þfÀ°f ·fiáf¨ffSX IYSXZ»f °¹ff»ff ÀfSXIYfSX Vf¶¶ffÀfIYe QZ°fZ AVfe MXeIYf SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX¨¹ff VfÔ·fSX dQUÀff¨¹ff IYfSX·ffSXfUSX Àf´fIYfT ¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ. ÀfÔdU²ffd³fIY 
´fð°fe³fZ Adþ°f ´fUfSX ¸fb£¹f¸fÔÂfe Óff»fZ °fSX Af³fÔQ¨f WXûBÊ. Qb:J ½WXf¹f¨fÔ IYfSX¯f ³ffWXe AVff 
Vf¶Qf°f Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ³ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe WXû¯¹ff¨¹ff ¸fbïÐ¹ffUSX WX¿fÊU²fÊ³f Àf´fIYfT ¹ffÔ³fe Af´f»fe 
´fid°fdIiY¹ff dQ»fe AfWXZ.

AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f CXçf¯ffÔUSX QSX AfNXUOXÐ¹ff»ff xx IYûMXe ÷Y´f¹fZ Ad°fdSXöY J¨fÊ
´ffdIYÀ°ff³f³fZ su Ed´fi»f SXûþe ·ffSX°fe¹f dU¸ff³f IÔY´f³¹ffÔÀffNXe Af´f»fZ WXUfBÊ ÃfZÂf ¶fÔQ IZY»fZ WXû°fZ Afd¯f 
·ffSX°ff³fZ tq Ed´fi»f SXûþe ´ffdIYÀ°ff³fe dU¸ff³ffÔÀffNXe Af´f»fZ WXUfBÊ ÃfZÂf ¶fÔQ IZY»fZ WXû°fZ. dU¸ff³f IÔY´f³¹ff 
´f¹ffÊ¹fe CXçf¯f ¸ff¦ffÊÔUSXWXe dU¨ffSX IYSX°f AfWXZ°f. CXØfSX ·ffSX°ff°fe»f VfWXSXfÔ¸f²fc³f WXû¯ffº¹ff AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
dU¸ff³f CXçf¯ffÔUSX QSX AfNXUOXÐ¹ff»ff xx IYûMXe ÷Y´f¹fZ Ad°fdSXöY J¨fÊ WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. WXUfBÊ ÃfZÂf 
¶fÔQ Óff»¹ff¸fbTZ BÔ²f³ff¨ff Uf´fSX UfPX°fû Afd¯f CXçf¯f IYf»ffU²fe QZJe»f UfPX°fû. ¹ff¸fbTZ, ¸fÔÂff»f¹f dU¸ff³f 
·ffOXZUfPXeÀfWX dU¸ff³f IÔY´f³¹ff Afd¯f ´fiUfVffÔVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ´f`»fcÔ¨fZ ¸fc»¹ffÔIY³f IYSX°f AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f, dU¸ff³f 
IÔY´f³¹ff ´f¹ff¹feÊ CXçf¯f ¸ff¦ffÊÔUSX QZJe»f dU¨ffSX IYSX°f AfWXZ°f þZ¯fZIYøY³f CXçf¯f J¨fÊ IY¸fe IYSX°ff ¹fZBÊ»f.

»ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZ¨¹ff Àfb¸ffSXZ s IYûMXe tu ¸fdWX»ff »ff·ff±feÊ AfWXZ°f. ¹ff ¹fûþ³fZ¨fZ ¸ffdÀfIY WX~Z ·fSX»¹ff¸fbTZ A³fZIY ÀfSXIYfSXe ¹fûþ³ffÔUSX ´fdSX¯ff¸f WXû°fû¹f. ³fbIY°¹ff¨f 
ÀfÔ´f»fZ»¹ff A±fÊÀfÔIY»´fe¹f Ad²fUZVf³ff°f AfdQUfÀfe dU·ff¦ff¨¹ff d³f²fe°f u WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe Afd¯f Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f dU·ff¦ff¨¹ff d³f²fe°f 3 WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe 
IY´ff°f IYSX¯¹ff°f Af»fe¹f. Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f¸fÔÂfe ÀfÔþ¹f dVfSXÀffMX ¹ffÔ³fe ¹ffUSX CX§fOX´f¯fZ ³ffSXfþe ½¹föY IZY»fe¹f. Af°ff SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ »ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZÀffNXe 
AfdQUfÀfe dUIYfÀf dU·ff¦f Afd¯f Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f dU·ff¦ff»ff dQ»fZ»ff d³f²fe ¸fdWX»ff Afd¯f ¶ff»fdUIYfÀf dU·ff¦ffIYOXZ UTU»ff¹f. AfdQUfÀfe dU·ff¦ff¨ff ttv.xq IYûMXe 
÷Y´f¹fZ Afd¯f Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f dU·ff¦ff¨ff urq.tq IYûMXe ÷Y´f¹fZ d³f²fe ¸fdWX»ff Afd¯f ¶ff»fdUIYfÀf dU·ff¦ffIYOXZ UTU¯¹ff°f Af»ff¹f. SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff ¹ff d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ 
AfdQUfÀfe, A³fbÀfcd¨f°f þf°fe Afd¯f ³fU¶füð Àf¸fbQf¹ffÔÀffNXe AÀf»fZ»¹ff A³fZIY ¹fûþ³ffÔ¸f²¹fZ IY´ff°f IYSXfUe »ff¦f¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ À´fá Óff»fÔ¹f.

AdQ°fe °fMXIYSXZÔ¨fÔ 
À´fáeIYSX¯f 
'¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸ffÓfe »ffOXIYe ¶fdWX¯f' 
¹ff ¸fWX°UfIYfÔÃfe ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f 
Ed´fi»f ¸fdWX³¹ff¨ff Àf³¸ff³f 
d³f²fe ´ffÂf »ff·ff±feÊ »ffOX¢¹ff 
¶fdWX¯feÔ¨¹ff Af²ffSX d»fÔIY 
AÀf»fZ»¹ff ¶fhIY Jf°¹ffÔ¸f²¹fZ þ¸ff 
IYSX¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff Afþ´ffÀfc³f 
ÀfbøY IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ¸fÔÂfe AdQ°fe °fMXIYSXZÔ³fe 
dQ»fe¹f. ´fbPXe»f s °fZ t dQUÀffÔ°f 
WXe ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ WXûBÊ»f Afd¯f 
ÀfUÊ ´ffÂf »ff·ff±feÊÔ³ff d³f²fe ±fZMX 
°¹ffÔ¨¹ff Jf°¹ff°f ´fif~ WXûBÊ»f.¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f ¸fdWX»ffÔ¨¹ff Afd±fÊIY 
ÀfVföYeIYSX¯ffÀffNXe¨ff ÀfSXIYfSX¨ff 
ÀfÔIY»´f Ad²fIY úPX IZY»ff þf°f 
AÀf»¹ff¨fZ °¹ff ¸WX¯ff»¹ff.

¸fWXfSXf¿MÑXf°f »fUIYSX¨f SXfþIYe¹f ·fcIÔY´f!
VfSXQ ´fUfSXfÔ³fÔ°fSX IYfh¦fiZÀfWXe SXfª¹ff°f k·ffIYSXel dRYSXU¯ffSX
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°¹ff¸fbT ·fOXfRYûO
WXû¯¹ff¨¹ff ·fe°fe³fZ 

W X f Q S X » f Z » ¹ f f 
¸ f b » f f ³ f Z 
³fQe°f CXOXe
§fZ°f»fe. ¸ffÂf,

§fOX»fe 
ÀfUÊÂf E
AfWXZ. ´
CX»f¦fOXf
¸fb»ffÀfW
AMXI
IYûOXf´fZ 

¸

Se IYf¸f 
ÂffÔ¸f²¹fZ 
¨¹ff 
°f 
f»ff 

¨fe 

þ³¸fQf°¹ff ¶ff´ff»ff¨f »fZIYf³fÔ ÀfÔ´fU»fÔ
d¸fÂff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ ¸fÈ°fQZWX þÔ¦f»ff°f RZYIcY³f ÀU°f:»ffWXe ³fQe°f ÓfûIcY³f dQ»fÔ

³ff þf°f ´ffdWX»fe, ³ff ²f¸fÊ... sv U¿ffÊ°f s.v WXþfSX ¸fb»feÔ¨ff ÀfÔÀffSX ±ffMX»ff

¸fb»feÔa¨fa AfBÊ-¶ff´ff¨¹ff ¸ff¹fZ³fÔ IZY»fÔ IY³¹ffQf³f

»ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ³ff Ed´fi»f¨ff WXμ°ff 
QZ¯¹ffÀffNXe IYf´f»ff k¹ffl s dU·ff¦ffÔ¨ff d³f²fe!

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
´ffdIYÀ°ff³fe WXUfBÊ ÃfZÂf ¶fÔQ 

SXfdWX»¹ffÀf ·ffSX°fe¹f dU¸ff³f IÔY´f³¹ffÔ³ff 
QSX¸fWXf tqw IYûMXeÔWXc³f Ad²fIY Ad°fdSXöY 
J¨fÊ IYSXfUf »ff¦fc VfIY°fû. QbÀfSXeIYOXZ, 
EASX BÔdOX¹ff³fZ AÀff AÔQfþ »ffU»ff 
AfWXZ IYe þSX WXUfBÊ ÃfZÂf EIY U¿fÊ ¶fÔQ 
SXfdWX»fZ °fSX °¹ffÔ³ff wqq QVf»fÃf OXfg»fÀfÊ 
¸WX¯fþZ¨f Àfb¸ffSXZ vqyr IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fZ 
³fbIYÀff³f WXûBÊ»f. ¹ffUSX ̧ ff°f IYSX¯¹ffÀffNXe, 
EASX BÔdOX¹ff³fZ ÀfSXIYfSX»ff Afd±fÊIY ¸fQ°f 
IYSX¯¹ff¨fZ Àfb¨fU»fÔ AfWXZ. ´feMXeAf¹f 
UÈØfÀfÔÀ±fZ¨¹ff ̧ f°fZ, ́ fWX»f¦ff¸f WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX 
´ffdIYÀ°ff³fe WXUfBÊ ÃfZÂf ¶fÔQ IZY»¹ff¨¹ff 
´fdSX¯ff¸ffÔUSX dU¸ff³f IÔY´f³¹ffÔ³fe ³ff¦fSXe 
dU¸ff³f UfWX°fcIY ¸fÔÂff»f¹ff»ff °¹ffÔ¨fZ ¸f°f 

Afd¯f Àfc¨f³ff dQ»¹ff AfWXZ°f. ¸fÔÂff»f¹ff³fZ 
IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ ¹ff dU¿f¹ffUSX ¨f¨ffÊ 
IYSX¯¹ffÀffNXe dU¸ff³f IÔY´f³¹ffÔVfe ¶f`NXIY 
§fZ°f»fe Afd¯f ´fdSXdÀ±f°fe WXf°ffT¯¹ffÀffNXe 
°¹ffÔ¨¹ff Àfc¨f³ff ¸ff¦fU»¹ff.

WXUfBÊ ÃfZÂf ¶fÔQ IZY»¹ff³fZ 
´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff A±fÊ½¹fUÀ±fZUSXWXe 

´fdSX¯ff¸f
´ffdIYÀ°ff³f»ff QdÃf¯f AfdVf¹ffÀffNXe 

»ffÔ¶f ¸ff¦fÊ ÀUeIYfSXfUf »ff¦fZ»f. ·ffSX°ff³fZ 

tq Ed´fi»f¨¹ff SXfÂfe ´ffdIYÀ°ff³fÀffNXe 
Af´f»ff WXUfBÊ ÃfZÂf ¶fÔQ IZY»fZ WXû°fZ. 
´ffdIYÀ°ff³f¨fe ÀfUÊ ´fiIYfSX¨fe dU¸ff³fZ 
st ¸fZ ´f¹fÔÊ°f ·ffSX°fe¹f WXUfBÊ ÃfZÂff°fc³f 
CXçf¯f IYøY VfIY¯ffSX ³ffWXe°f. ·ffSX°ff³fZ 

´ffdIYÀ°ff³fÀffNXe WXUfBÊ Q»ff¨¹ff þUf³ffÔ³ff 
³fûMXeÀf ¶fþfU»fe WXû°fe. AÀfZ ¸WXMX»fZ WXû°fZ 
IYe þSX IYû¯f°fZWXe dU¸ff³f ·ffSX°fe¹f ÃfZÂff°f 
Af»fZ °fSX °¹ffUSX IYfSXUfBÊ IZY»fe þfBÊ»f. 
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe, ´fSXSXf¿MÑX ¸fÔÂfe EÀf 
þ¹fVfÔIYSX, SXf¿MÑXe¹f ÀfbSXÃff Àf»»ff¦ffSX 
Adþ°f OXû·ff»f Afd¯f »f¿IYSX´fi¸fbJ 
CX´fZÔQi dõUZQe ¹ffÔ¨¹ff CX¨¨fÀ°fSXe¹f 
¶f`NXIYe³fÔ°fSX WXf d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff. 
WXUfBÊ ÃfZÂf ¶fÔQ IZY»¹ff³fZ ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff 
A±fÊ½¹fUÀ±fZUSX ¸fûNXf ´fdSX¯ff¸f WXûBÊ»f. 
±ff¹f»fÔOX, ¶ffÔ¦f»ffQZVf, ¸¹ff³f¸ffSX, ßfe»fÔIYf 
¹ffÀffSX£¹ff QdÃf¯f AfdVf¹ffBÊ QZVffÔ¸f²¹fZ 
þf¯¹ffÀffNXe ´ffdIYÀ°ff³f»ff Jc´f »ffÔ¶f¨ff 
¸ff¦fÊ ÀUeIYfSXfUf »ff¦fZ»f. ¹ff¸fbTZ °fZ±fe»f 
dU¸ff³f ´fiUfÀf ¸fWXf¦f WXûBÊ»f.

´ffdIYÀ°ff³fe WXUfBÊ ÃfZÂf ¶fÔQ Óff»¹ff³fZ ·ffSX°fe¹f dU¸ff³f IÔY´f³¹ffÔ³ff °fûMXf
J¨ffÊ°f QSX¸fWXf tqw IYûMXeÔ¨fe UfPX, EASX BÔdOX¹ff»ff U¿ffÊ»ff vqqq IYûMXeÔ¨fZ ³fbIYÀff³f¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :

SXfª¹ff°fe»f ¶fWXb°ffÔVfe VfWXSXfÔ̈ ¹ff IY¸ff»f °ff´f¸ff³ff°f 
UfPX Óff»¹ff¸fbTZ CX³WXf¨fZ ¨fMXIZY ¶fÀf°f AÀf°ff³ff¨f Af°ff 

´fbPXe»f Àff°f dQUÀf SXfª¹ff°f IYfWXe dNXIYf¯fe AUIYfTe ´ffUÀff¨fe 
Vf¢¹f°ff WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ U°fÊdU»fe AfWXZ. ÀfỐ fc̄ fÊ IYûIY¯f, Jf³QZVf, ³ffd-
VfIY, AdWX»¹ff³f¦fSX, ´fb̄ fZ, Àff°ffSXf, ÀffÔ¦f»fe, Àfû»ff´fcSX, ²ffSXfdVfU, ¶feOX, 
³ffÔQZOX, ¦fOXd¨fSXû»fe, ·fÔOXfSXf, ¦fûÔdQ¹ff, ¨fÔQí fcSX, ³ff¦f´fcSX, U²ffÊ, A¸fSXfU°fe ¹ff 
dþ»‘fÔ°f t °fZ rq ¸fŹ f¹fÔÊ°f¨¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f PX¦ffT Uf°ffUSX̄ f SXfWXe»f. IYfWXe 
dNXIYf¯fe EJfQ-QbÀfº¹ff dQUVfe dUþfÔ̈ ff ¦fOX¦fOXfMX, Ufº¹ffÀfWX  ´ffUÀff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. ¹ff Uf°ffUSX̄ ff¨ff ´fi·ffU dUQ·ffÊ°fe»f dþ»‘fÔ°f þf¯fUc VfIY°fû. 
°fÀfÔ̈ f, ¦ffSXd´fMXe¨feWXe Vf¢¹f°ff AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f ÀfIYfTe AfIYfVf PX¦ffT AÀfZ»f, 
°fSX Qb́ ffSXe d³fSX·fi SXfWXe»f. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f IY¸ff»f °ff´f¸ff³f ty AÔVff´f¹fÔÊ°f AÀfc³f 
°fSX IYfWXe dNXIYf¯fe uq AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf´f¹fÔÊ°f AfWXZ. Vfd³fUfSX́ ffÀfc³f¨¹ff 
AfNXUOXÐ¹ff°f °ff´f¸ff³f Qû³f AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf³fZ Jf»ffU¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 
Àf²¹ff ̧ fWXfSXf¿MÑXf°f SXfÂfe¨ff CXIYfOXf Uf IbYNXZWXe CX¿¯f°fZ̈ ¹ff »ffMXZ̈ fe Vf¢¹f°ff ³ffWXe.

¸fWXfSXf¿MÑXfUSX AUIYfTe ÀfÔIYMX!

¦fb÷Y½ffSX dQ. y ¸fZ SXûþe 
kk±fg»fZdÀfd¸f¹ff¸fböY ¸fWXfSXf¿MÑll

Ad·f¹ff³f dUdU²f OXfg¢MXSXfÔ¨fZ °fÄffÔ¨fZ dU¨ffSX 
CX´ff¹f U §¹ffU¹ff¨fe IYfTþe ¹ffUSX

ÀfÔ´fc¯fÊ ·ffSX°ff°fc³f °fÄffÔ¨fZ »fZJ AUV¹f Uf¨ff.

AÔ§fûT IYSX°f 
AÀf°ff³ff Af»ff 
d½WXOXeAû IYfg»f
Óff»fÔ AÀfÔ IYe, st ¸ff¨fÊ 
SXûþe U¹fÀIYSX ´fedOX°f ½¹föYe 
AÔ§fûT IYSX°f AÀf°ff³ff d°f»ff 
EIY d½WXOXeAû IYfg»f Af»ff. 
A³fûTJe IiY¸ffÔIYfU÷Y³f 
Af»fZ»ff IYf WXfg»f ½¹föYe³fZ 
AfWXZ °¹ff AUÀ±fZ°f dSXdÀf½WX 
IZY»ff. °fSX IYfg»fUSX Àf¸fûSX¨¹ff 
¶ffþc»ff EIY °f÷Y¯fe 
³f¦³ffUÀ±fZ°f WXû°fe. WXe ´fedOX°f 
½¹föYe A²fÊ³f¦³ffUÀ±fZ°f 
AÀf°ff³ff¨f Àf¸fûSX¨¹ff 
°f÷Y¯fe³fZ WXf d½WXOXeAû IYfg»f 
SXZIYfgOXÊ IZY»ff. ³fÔ°fSX A¨ff³fIY 
WXf IYfg»f ¶fÔQ Óff»ff.

LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe ³f¦fSÜ ´fid°fd³f²fe :
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe ³f¦fSX¸f²fe»f¸f²fe»f 

ÀfÔQZVf ³f¦fSX ¹fZ±fZ Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSXe¨fe A°¹fÔ°f 
dUd¨fÂf §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. st ¸ff¨fÊ SXûþe 
¹fZ±fe»f EIYf ½¹föYe»ff ½WXfgMXÐÀfA´f IYfg»f 
Af»ff. ¹ff IYfg»fUSXe»f ¸fdWX»fZ³fZ ÀfQSX ½¹föYe¨fZ 
A±fÊ³f¦³ffUÀ±fZ°fe»f d½WXOXeAû VfcMX IZY»fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX WXZ d½WXOXeAû QfJUc³f ¹ff ½¹föYeIYOXc³f 
JÔOX¯fe UÀfc»f IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¸fdWX³¹ff·fSXf¨¹ff 
IYf»ffU²fe¸f²¹fZ ¹ff ½¹föYeIYOXc³f RYÀfU¯fcIY 
IYSX¯ffº¹ff Àff¹f¶fSX ¨fûSXfÔ³fe ru »ffJ ww 
WXþfSX xxt ÷Y´f¹fZÔ¨fe JÔOX¯fe §fZ°f»fe. AJZSX 
¹ff Àf°f°f¨¹ff ¶»fgIY¸fZd»fÔ¦f»ff IÔYMXfTc³f 
´fedOX°f ½¹föYe³fZ ´fûd»fÀffÔIYOXZ °fI-
iYfSX IZY»fe AfWXZ.

RYû³f ¹fZDY »ff¦f»fZ A³ 
JÔOX¯fe UÀfb»fe»ff 

Àfb÷YUf°f
¸ffÂf IYfWXe UZTf³fZ ¹ff 

´fedOX°f ½¹föYe»ff WXZ¸fÔ°f ̧ f»WXûÂff ³ffUf¨¹ff ½¹föYe¨ff 
RYû³f Af»ff. ¹ff ½¹föYe³fZ ´ffdOX°f ½¹föYe»ff °fb¸f¨ff 
Aãe»f d½WXOXeAû ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ½WXf¹fSX»f 
Óff»ff AÀf»¹ff¨fÔ ÀffÔd¦f°f»fÔ. °¹ff³fÔ°fSX ´fi¸fûQ SXf-
NXûOX ³ffUf¨¹ff EIYf ½¹föYe³fZ ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe 
AÀf»¹ff¨fÔ ÀffÔ¦f°f ´fedOX°f ½¹föYeÀfû¶f°f RYû³fUSX 
¨f¨ffÊ IZY»fe. ¹ff ¨f¨fZÊQSX¸¹ff³f °¹ff³fZ ´fedOX°f 
½¹föYe»ff ÀfQSX ´fiIYSX¯ff¸f²fc³f ¶ffWXZSX ´fOXf¹f¨fÔ 

AÀfZ»f °fSX ÀffÔ¦f°fû °fZUPXZ ´f`ÀfZ QZ A±fUf 
°fb÷YÔ¦ff°f þf¯¹ffÀffNXe °f¹ffSX SXfWXf, 

AVff Vf¶QfÔ¸f²¹fZ ²f¸fIYfU»fÔ. 
°¹ff³fÔ°fSX st ¸ff¨fÊ °fZ sy 
Ed´fi»f ¹ff EIYf ¸fdWX³¹ff¨¹ff 
IYf»ffU²fe¸f²¹fZ AfSXû´feÔ³fe ¹ff 

´fedOX°f ½¹föYeIYOXc³f ru »ffJ 

ww WXþfSX xxt ÷Y´f¹ffÔ¨fe JÔOX¯fe §fZ°f»fe. 
B°fSXfÔ³ffWXe AÀff »ffJû ÷Y´f¹ffÔ¨ff ¦fÔOXf 

§ff°f»¹ff¨fe VfÔIYf
EUPXÐ¹ff ̧ fûNXÐ¹ff ́ fi¸ff¯ff°f SX¢IY¸f dQ»¹ff³fÔ°fSXWXe 

¹ff ½¹föYe»ff IZY»fÔ þf¯ffSXÔ ¶»fgIY¸fZd»fÔ¦f ±ffÔ¶f»fÔ ³ff-
WXe. AJZSX ¹ff ½¹föYe³fZ ¸f³ff°f»fe ¶fQ³ff¸fe¨fe ·fe°fe 
¶ffþc»ff ÀffSX°f ´fûd»fÀffÔIYOXZ °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe. 
¹ff ´fiIYSX¯ff¸f²¹fZ ´fûd»fÀffÔ³ff ÀfWXf þ¯ffÔdUSXû²ff°f 
¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ. ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff ½¹föYeÔ¨fe ³ffU ¸fû³fe ´ffMXe»f, WXZ¸fÔ°f 
¸f»WXûÂff, ´fi¸fûQ SXfNXûOX, ASXdUÔQ dÀfÔ¦f Afd¯f A³¹f 
Qû§ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. AVff´fiIYfSXZ ¹ff MXûTe³fZ 
B°fSXfÔ³ffWXe ¸fûNXZ Afd±fÊIY ¦fÔOXf §f°f»ff AÀf»¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff ´fûd»fÀffÔ³fe ½¹föY IZY»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
Af°ff ¹ff MXûTe¨ff Vfû²f §fZ¯¹ff¨fÔ IYf¸f Àfb÷Y AfWXZ.

AÔ§fûT IYSX°ff³ff ½WXfgMXÐÀfA´f d½WXOXeAû IYfg»f Af»ff
Àf¸fûSX ³f¦³ffUÀ±fZ°fe»f °f÷Y¯fe A³fÐ ru »ffJfÔ¨ff ¦fÔOXf

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :
¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSX¨fe ¸fWX°UfIYfÔÃfe 

¸fb£¹f¸fÔÂfe »ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³ff WXe 
IYfWXe ³ff IYfWXe IYfSX¯ffÔ¸fbTZ Àf°f°f ¨f¨fZÊ°f 
AÀf°fZ. °¹ff AÔ°f¦fÊ°f rvqq ÷Y´f¹ffÔ¨ff 
d³f²fe UZTZUSX ¸fdWX»ffÔ¨¹ff Jf°¹fUSX 
¹fZ°f ³ffWXe¹fZ. Af°ff ¸fZ ¸fdWX³ff CXþfOX»ff 
°fSXe Ed´fi»f ¸fdWX³¹ff¨ff WX~f »ffOX¢¹ff 
¶fdWX¯feÔ³ff IYfWXe d¸fTf»ff ³ffWXe. Af°ff 
¸fZ ¸fdWX³ff ÀfbøY Óff»ff °fSXe ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 
Jf°¹ff°f ´f`ÀfZ þ¸ff Óff»fZ ³ffWXe°f. 
°¹ff¸fbTZ SXfª¹ff°fe»f IYûMXÐ¹fU²fe »ffOX¢¹ff 
¶fdWX¯feÔ¨fÔ »fÃf Af´f»¹ff Àf³¸ff³f d³f²feIYOXZ 
»ff¦f»fZ°f. ¹ffUøY³f Af°ff dUSXû²fIYfÔ³fe 
MXeIYf IZY»fe¹fZ. ¸fdWX»ffÔ³ff UZTZUSX ´f`ÀfZ 
d¸fT°f ³fÀf°ff³ff ¸fdWX»ff, ¶ff»f dUIYfÀf 
dU·ff¦ff³fZ IYf¸fd¦fSXe°f ´fi±f¸f IiY¸ffÔIY IYÀff 
´fMXIYfU»ff AÀff ÀfUf»f AÔ¶ffQfÀf Qf³fUZ 
¹ffÔ³fe CX´fdÀ±f°f IZY»ff. °fSX ÀffUÂf ·ffUfÔ³fe 
»ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ¨fe d¨fÔ°ff IYøY ³f¹fZ AÀff ´f»fMXUfSX 
¸fÔÂfe ÀfÔþ¹f dVfSXÀffMX ¹ffÔ³fe IZY»fe¹f.

QSX¸¹ff³f AJZSX ÀfSXIYfSX³fZ »ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ¨¹ff 
d³f²fe¨fe ½¹fUÀ±ff IZY»fe AÀfc³f s °fZ t dQUÀffÔ°f 
»ff·ff±¹ffÊÔ³ff d³f²fe d¸fTZ»f AVfe ¸ffWXe°fe ¸fdWX»ff 
Afd¯f ¶ff»fdUIYfÀf ¸fÔÂfe AfdQ°fe °fMXIYSXZ ¹ffÔ³fe 
dQ»fÔ¹f. kk¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸ffÓfe »ffOXIYe ¶fdWX¯fll ¹ff 
¸fWX°UfIYfÔÃfe ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f Ed´fi»f ¸fdWX³¹ff¨ff Àf³¸ff³f 
d³f²fe ´ffÂf »ff·ff±feÊ »ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ¨¹ff Af²ffSX 
d»fÔIY AÀf»fZ»¹ff ¶fhIY Jf°¹ffÔ¸f²¹fZ þ¸ff IYSX¯¹ff¨fe 
´fidIiY¹ff Afþ´ffÀfc³f ÀfbøY IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. ´fbPXe»f 
s °fZ t dQUÀffÔ°f WXe ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ WXûBÊ»f Afd¯f 
ÀfUÊ ´ffÂf »ff·ff±feÊÔ³ff d³f²fe ±fZMX °¹ffÔ¨¹ff Jf°¹ff°f 
´fif~ WXûBÊ»f. ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ¸fdWX»ffÔ¨¹ff Afd±fÊIY 
ÀfVföYeIYSX¯ffÀffNXe¨ff ÀfSXIYfSX¨ff ÀfÔIY»´f Ad²fIY 
úPX IZY»ff þf°f AfWXZ.

¸fb£¹f¸fÔÂfe »ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZ°f »ff·ff±feÊ 

¸fdWX»ffÔ³ff ¸fdWX³ffAJZSXeÀf sv 
°ffSXJZ´f¹fÔÊ°f ´f`ÀfZ d¸fT°ff°f. Ed´fi»f ¸fdWX³¹ff°f ¸ffÂf ´f`ÀfZ 
Jf°¹ff°f þ¸ff Óff»fZ»fZ ³ffWXe°f. QSX¸¹ff³f Ed´fi»f ¸fdWX³ff 
WXf Afd±fÊIY U¿ffÊ¨¹ff Àfb÷YUf°fe¨ff ¸fdWX³ff AÀf»¹ff³fZ 
WX~f þ¸ff WXû¯¹ffÀf dU»fÔ¶f Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ. 
Af°ff s °fZ t dQUÀffÔ°f ¸fdWX»ffÔ³ff d³f²fe d¸fT¯ffSXZ¹f. 
¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSX¨¹ff rqq dQUÀffÔ¨¹ff dSX´fûMXÊ 
IYfOXÊ¸f²¹fZ ¸fdWX»ff Afd¯f ¶ff»fdUIYfÀf dU·ff¦ff³fZ 
¶ffþe ¸ffSX»fe.°¹ff¸fbTZ dIY¸ff³f Af°ff°fSXe ¸fÔÂfe AfdQ°fe 
°fMXIYSXZÔ³fe ¹ff¨fe þf¯feU NXZUfUe Afd¯f »ffOX¢¹ff 
¶fdWX¯feÔ³fe d³f²feÀffNXe ´fi°feÃff IYSXf¹f»ff »ffUc ³f¹fZ dWX 
A´fZÃff.

Ed´fi»f ÀfSX»ff °fSXeWXe »ffOX¢¹ff ¶fdWX¯fe ´fi°feÃfZ°f! 
ÀfSXIYfSX¨fÔ »ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔIYOXZ Qb»fÊÃf?



´f`þ »ffU¯fZ Af´f»¹ffÀffNXe 
IYfWXe ³fUe³f ³ffWXe. EJfQf 
¸WX¯f°fû, kkAfþ A¸fbIY 
dVfÃfIY ¹fZ¯ffSX ³ffWXe°f.ll Af´f¯f 
dU¨ffSX°fû, kkIYVffUøY³f?ll 
Àf¸fûSX¨ff CXØfSX°fû, kk¸fe ÀffÔ¦f°fû 
¸WX¯fc³f, ¨f»f, »ffU°fû ´f`þ?ll

WXZ AÀfZ ÀfÔUfQ Af´f»¹ff 
»fWXf³f´f¯fe A³fZIYQf ÓfOX»fZ»fZ 
AfWXZ°f. IYfWXe JZT ´f`þ »ffUc³f 
JZT»fZ þf¹f¨fZ. ÀffdWX°¹ff¨ff 
dU¨ffSX IZY»ff °fSX Jbï Äff³fZV½fSX 
¸ffCX»feÔ³feWXe Äff³fZV½fSXe°f Af´f»¹ff 
¸ff¹f¸fSXfNXe¨fZ IYUd°fIY IYSX°ff³ff 
kA¸fÈ°ff°fZWXe ´f`þf dþÔIZYl AVfe 
»fû·fÀf Vf¶Q¹fûþ³ff IZY»fe AfWXZ. 
JZTe¸fZTe¨¹ff Uf°ffUSX¯ff°f 
»ffU»fe þf¯ffSXe ´f`þ ¶f§f°ff 
¶f§f°ff ³ffd¦f¯feÀffSXJf RcY°IYfSX 
IY²fe ÀfûOXc »ff¦f»fe °fZ IYT»fZ¨f 
³ffWXe. ´f`þZ¨fZ ÷Y´ffÔ°fSX ´f`ÀfZ »ffUc³f 
JZT»¹ff þf¯ffº¹ff þb¦ffSXf°f 
Óff»fZ. ¹ff ³ffd¦f¯fe³fZ A³fZIYfÔ³ff 
IÔY¦ff»f IZY»fZ, QZVfû²fOXe»ff 
»ffU»fZ, IbYMXbÔ¶fZ CXðÐUÀ°f IZY»fe. 
WXZ IY¸fe ¸WX¯fc³f IYe IYf¹f, 
A»feIYOXZ Af²fe¨f ¸fû¶ffBÊ»f¨fZ 
½¹fÀf³f »ff¦f»fZ»fZ A³fZIYþ¯f 
þfdWXSXf°feÔ¸f²fc³f QfJU»¹ff 
þf¯ffº¹ff ¶fZdMXÔ¦f Ag´f¨¹ff 
þf¼¹ff°f RYÀf°f AfWXZ°f.

WXZ ÀfUÊ IYf §fOX°f AfWXZ 
¹ff¨ff dU¨ffSX IZY»ff °fSX EIY ¦fûá 
»fÃff°f ¹fZBÊ»f, °fe ¸WX¯fþZ Àf°f°f 
IZY»ff þf¯ffSXf þfdWXSXf°feÔ¨ff ¸ffSXf, 
Afd¯f ¹ff ¸ffº¹ffõfSXZ QfJU»fe 
þf¯ffSXe AdUV½fÀf³fe¹f ´fi»fû·f³fZ. 
WXZ ÀfUÊÀff²ffSX¯f´f¯fZ IY²fe 
AfPXT°fZ ¹ff¨ff AfPXfUf §fZ°f»ff 
°fSX Àf¸fþZ»f IYe dIiYIZYMX¨ff WXÔ¦ff¸f 
Àfb÷Y ½WXf¹f¨¹ff Af²fe´ffÀfc³f; 
Afd¯f Af´f¯f EJfQZ Ag´f 
OXfCX³f»fûOX IZY»fZ AÀfZ»f, °fSX 
°¹ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f dIÔYUf Af´f¯f 
¸fû¶ffBÊ»f ¦fZ¸f JZT°ff³ff UfSXÔUfSX 
dQÀf¯ffº¹ff þfdWXSXf°feÔ¸f²fc³f. 
WXZ IY¸fe ¸WX¯fc³f IYe IYf¹f, 
EÀfE¸fEÀf¨ffWXe ¸ffSXf ¨ff»fc WXû°fû 

Afd¯f °¹ff°fc³f k°fb¸f¨¹ff Jf°¹ff°f 
A¸fbIY B°fIYe ³ff¯fe ¶fû³fÀf 
¸WX¯fc³f þ¸ff Óff»fe AfWXZ°f. °fe 
Uf´føY³f WXf ¦fZ¸f JZTfl AVff 
A±ff¨fÊZ ÀfÔQZVf ¹fZ°ff°f.

´f`þ »ffU¯fZ WXf ´fiIYfSX 
´fi°¹fÃff°f Qû§ff-d°f§ffÔ¸f²¹fZ §fOX°fû; 
°fSX ¶fZdMXÔ¦f¸f²¹fZ A³fZIYþ¯f 
ÀfWX·ff¦fe WXû°f AÀf°ff°f. WXe 
UZ¦fUZ¦fTe Ag´Àf OXfCX³f»fûOX 
IYSXf¹f»ff ÀffÔ¦f¯ffº¹ff IÔY´f³¹ff 
IbYNX»¹ff AfWXZ°f, °¹ff dIY°f´f°f 
dUV½ffÀffWXÊ AfWXZ°f, AÀfZ A³fZIY 
¸fbïZ AfWXZ°f. dIiYIZYMX¨fZ CXQfWXSX¯f 
§fZ°f»fZ, °fSX A¸fbIY Àff¸f³¹ff°f 
A¸fbIY RY»fÔQfþ Vf°fIY NXûIZY»f 
IYf, IYû¯f°ff RY»fÔQfþ ÀfUfÊ°f 
þ»fQ A²fÊVf°fIY ´fbSXZ IYSXZ»f, 
IYû¯f°ff ¦fû»fÔQfþ ÀfUfÊ°f þfÀ°f 
¶fTe §fZBÊ»f, IYû¯f ÀfUfÊ°f þfÀ°f 
ÓfZ»f ´fIYOXZ»f, dIY°fe ¨füIYSX 
dIÔYUf ¿fMXIYfSX NXûIY»fZ þf°fe»f, 
AVff dUdU²f ´fiV³ffÔUSX ´f`ÀfZ 
»ffU»fZ þf°ff°f. 

dþÔIY¯ffº¹ff»ff þe SX¢IY¸f 
d¸fT°fZ °¹ffÀffNXe IYfWXe AMXeWXe 
AÀfc VfIY°ff°f. WXSX¯ffº¹ff¨fZ 
´f`ÀfZ ¶fbOX°ff°f. A±ffÊ°f RYf¹fQf 
IY¸ffU¯fZ WXf EIY¸fZU CXïZVf 
AÀf»¹ff³fZ IYû¯fe WXSXû Uf 
IYû¯fe dþÔIYû, Ag´f ¶f³fU¯ffº¹ff 
IÔY´f³fe»ff ¶f¢IYT RYf¹fQf WXû°fû. 

dþÔIY¯ffSXf »fû·ff´ff¹fe Ad²fIY 
SX¢IY¸f »ffUf¹f»ff »ff¦f°fû, 
°fSX WXSX¯ffSXf Óff»fZ»fZ ³fbIYÀff³f 
·føY³f IYfPX¯¹ffÀffNXe JZT°f 
SXfWX°fû. dVfUf¹f ¹ff ÀfUfÊÔ³ff BSXZÀf 
´fZMXdU¯¹ffÀffNXe A³fZIY ³ff¸ffÔdIY°f, 
°ffSXfÔdIY°f JZTfOXc, d¨fÂf´fMX 
°ffSXIYf-°ffSXZ, ¸f³fûSXÔþ³f ÃfZÂff°fe»f 
´fidÀfð ½¹föYe WXþSX AÀf°ff°f¨f.

¶fZdMXÔ¦f WXf ´fiIYfSX dIYØfe 
Àfû´´ff AfWXZ, ¸ffÓff IYÀff 
Q¯fQ¯fe°f RYf¹fQf Óff»ff, °fb¸f¨ff 
IYÀff ´fi¨fÔOX RYf¹fQf WXûBÊ»f, 
U¦f`SXZ ¦fûOX¦fûOX Vf¶Qf°f ÀffÔ¦fc³f 
þf¼¹ff°f AûPX»fZ þf°fZ. WXZ 
IY¸fe ¸WX¯fc³f IYe IYf¹f, QSX Qû³f 
d¸fd³fMXfÔ³fe IYû¯f°¹ff ³ff IYû¯f°¹ff 
´ff³f ¸fÀff»¹ff¨¹ff þfdWXSXf°feWXe 
AÀf°ff°f. ¸f²¹fÔ°fSXe ª¹ff EIYf 
Ag´f³fZ ²fb¸ffIcYT §ff°f»ff. °¹ff°f 
kRYöY ÷Y.uz ¦fbÔ°fUf Afd¯f dþÔIYf 
»ffJû ÷Y´f¹fZl, AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ 
þf¹f¨fZ. EIYf ÀfÔÀ±fZ³fZ ¦fûTf 
IZY»fZ»¹ff ´fid°fdIiY¹ff IYû¯ffWXe ÀfbÄf 
¸ff¯fÀff¨fe IYfTþe UfPXU¯ffº¹ff 
AfWXZ°f. EIYf ¸ff¯fÀff¨¹ff ¦ffUf°f 
SXfWX¯ffº¹ff Qû³f A»´fU¹fe³f 
´fb°f¯¹ffÔ³fe kuz ÷Y´f¹fZ ·fSXf Afd¯f 
IYSXûOXû dþÔIYfl AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ 
°fZ½WXf °fû WXfQSX»ff. QbÀfSXf EIYþ¯f 
Af¹f´feE»f¨¹ff ¸fûÀf¸ff°f EIYf 
dSXÃff°fc³f ¨ff»f»ff WXû°ff, °fZ½WXf °fû 

dSXÃffUf»ff ¹ff Ag´fÀffNXe Àf·ffÀfQ 
¦fûTf IYSXe°f AfWXZ AÀfZ IYT»fZ. 
k¸fe ÀU°f: QWXf »ffJ ÷Y´f¹fZ 
dþÔIY»fZl AÀfZ °fû dSXÃffUf»ff 
¸WX¯ff»ff, °fZ½WXf °fû ±ff´ff ¸ffSX°fû¹f 
AÀfZ °¹ff ´fiUfVff»ff UfMX»fZ.

LûMXÐ¹ff VfWXSXf°f Afd¯f 
JZOXÐ¹ff°fÀfbðf WXZ UZOX ·f¹ff³fIY 
UZ¦ff³fZ ´fÀfSX°f ¨ff»f»fZ AfWXZ, 
AVfe d¨fÔ°ff EIYf³fZ ½¹föY IZY»fe. 
IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨¹ff ³fVfZ´fZÃff 
WXe ³fVff Ad²fIY ÀfÔWXfSXIY AfWXZ 
AÀfZ EIYf³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. ª¹ffÔ¨fZ 
´f`ÀfZ ¶fbOXf»fZ °fZ AÃfSXVf: IÔY¦ff»f 
Óff»fZ. IYû¯ffVfeWXe ¶fû»ff¹f¨fe 
¨fûSXe, ¸WX¯fc³f A³fZIYþ¯f ¶fZ´fØff 
Óff»fZ. þZ½WXf IYû¯f°feWXe ½¹föYe 
EJfQe ³fVff IYøY »ff¦f°fZ, ¸f¦f 
°fe QføY AÀfû, ²fc¸fi´ff³f AÀfû, 
¸ffQIY ´fQf±fÊ AÀfû°f dIÔYUf 
¶fZdMXÔ¦fÀffSXJf þb¦ffSX AÀfû, °¹ff 
½¹föYe¨¹ff EIÔYQSXe°f Uf¦f¯¹ff°f 
WXTcWXTc ¶fQ»f WXûDY »ff¦f°fû. 

Af´f¯f þZ IYSX°fû¹f °fZ 
¨fbIYe¨fZ AfWXZ WXZ °¹ff ½¹föYe»ff 
IYT°f AÀf°fZ, ´f¯f UT°f ³ffWXe. 
°¹ff¸fbTZ AVfe ½¹föYe Af´f»¹ff¨f 
IbYMXbÔ¶ff°f EIYMXZ SXfWX¯fZ ´fÀfÔ°f 
IYSX°fZ. IYfWXe°fSXe ¶fWXf¯fZ ÀffÔ¦f¯fZ, 
JûMXZ ¶fû»f¯fZ WXZWXe UfPXc »ff¦f°fZ. 
ÀU°f:¨fe d¸fTIY°f ³fÀfZ»f, °fSX 
¨fûSXe IYSX¯¹ffB°fIYe ÀfSXfBÊ°f WXûDY 

»ff¦f°fZ. IYVff°fWXe ¸f³f »ff¦f°f 
³ffWXe. A·¹ffÀf AÀfû, §fSXf°f»fe 
dIÔYUf AfgdRYÀf¸f²f»fe IYf¸fZ 
AÀfû°f, ¨fbIYfSX´f¯ff UfPX°fû. 
¶fZdMXÔ¦f¨¹ff ¶ff¶f°fe°f WXZ ÀfUÊ 
»ff¦fc WXû°fZ¨f, dVfUf¹f UfSXÔUfSX 
¸fû¶ffBÊ»fUSX ÀfÔ¶fÔd²f°f Ag´f CX§fOXc³f 
´ffWX¯fZ, Af´f¯f þZ ½¹fUWXfSX 
IZY»fZ°f, °¹ffÔ¨fe dÀ±f°fe °f´ffÀf¯fZ 
¨ff»fc WXû°fZ. CX²ffSXe UfPXc »ff¦f°fZ. 
ª¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f ´f`ÀfZ §fZ°f»fZ, °¹ffÔ¨ff 
ÀfÀfZd¸fSXf UfPX°fû. ¹ff ÀfUfÊÔ¸fbTZ 
WXe ½¹föYe ¸ff³fdÀfIYúáÐ¹ff ´fc¯fÊ 
CXðÐUÀ°f WXûDY VfIY°fZ.

A³fZIY ´ff›f°¹f SXf¿MÑXf°f 
þb¦ffSXf»ff, ¶fZdMXÔ¦f»ff IYf¹fôf³fZ 
¸ff³¹f°ff AÀf»fe, °fSXe 
Af´f»¹ffIYOXZ °fe ³ffWXe. ¸f¦f ¹ffUSX 
CX´ff¹f IYf¹f? ¸ffSXÓfûOX IYøY³f, 
A´fVf¶Q ¶fû»fc³f, A´f¸ff³f IYøY³f 
AVfe ½¹föYe Àfb²ffSX°f ³ffWXe¨f, 
´f¯f CX»fMX Ad²fIY IYûOX¦fe 
¶f³fc VfIY°fZ. °¹ff¸fbTZ d°f¨¹ffVfe 
´fiZ¸ff³fZ¨f ¶fû»ff¹f»ff WXUZ, d°f»ff 
dUV½ffÀff°f §fZDY³f ³f¢IYe IYf¹f 
Óff»fZ¹f °fZ þf¯fc³f §¹ff¹f»ff 
WXUZ. ¸ff³fÀfû´f¨ffSX °f«®ffÔ¨feWXe 
¸fQ°f §¹ffUe. IYû¯f°fZWXe ½¹fÀf³f 
EIYQ¸f ÀfbMX°f ³ffWXe, IYfWXe UZT 
þfDY ôfUf »ff¦f°fû, °¹ff¸fbTZ 
°¹ff ½¹föYe¨¹ff þUT¨¹ff 
ÀfUfÊÔ³fe ²feSX ²fSXfUf, ÀfÔ¹f¸f ÀfûOXc 
³f¹fZ. ÀfbSXÃfZ¨ff CX´ff¹f ¸WX¯fc³f 
WXZ¨f ³f½WXZ, °fSX AÀfZ IYû¯f°fZWXe 
ÀfÔVf¹ffÀ´fQ Ag´f AfPXT»fZ, 
°fSX cybercrime.gov.
in ¹ff ÀfÔIZY°fÀ±fTfUSX þfDY³f 
°fVfe °fIiYfSX IYSXfUe. Af´f»fZ 
³ff°fZUfBÊIY, d¸fÂf¸fÔOXTe ¹ffÔ³ffWXe 
ÀffU²f IYSXfUZ. JSXZ °fSX ª¹ff 
´fiIYfSXZ AVff Ag´Àf¨ff ´fiÀffSX WXû°f 
AfWXZ, JZTfOXc, IY»ffIYfSX ¸fÔOXTe 
·fc»f §ff»f¯ffº¹ff þfdWXSXf°fe°fc³f 
Àf°f°f »fûIYfÔÀf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ°f, 
°fZ ´ffWX°ff ¹ff dUSXû²ff°f EIY ¸fûNXe 
Àff¸ffdþIY ¨fTUT CX·fe IYSX¯fZ 
Afd¯f Àf¸ffþf°f þf¦fÈ°fe IYSX¯fZ 
¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

´fWX»f¦ff¸f QWXVf°fUfQe 
WX»»fÐ¹ff³fÔ ·ffSX°f-´ffIY Àfe¸fZUSXe»f 
°f¯ffU UfPX»fZ»ff AÀf°ff³ff¨f 
·ffSX°ff³fÔ RiYf³ÀfIYOXc³f u.v 
þ³fSXZVf³f¨fe sw A gOX½WXf³Àf 
SXfRZY»f ¸fSXe³f RYf¹fMXSX þZMXÐÀf 
JSXZQe¨ff IYSXfSX IZY»ff AfWXZ. 
°f¶¶f»f wt WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff 
WXf IYSXfSX AfWXZ. ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi 
¸fûQe ¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe st 
Ed´fi»f SXûþe Óff»fZ»¹ff ÀfbSXÃff 
dU¿f¹fIY IYgd¶f³fZMX Àfd¸f°fe¨¹ff 
(ÀfeÀfeEÀf) ¶f`NXIYe°f ¹ff 
dU¸ff³ff¨¹ff JSXZQe»ff ¸fÔþbSXe 
QZ¯¹ff°f Af»fe WXû°fe.

WXe ¸fÔþbSXe d¸fT°ff¨f ·ffSX°f-
RiYf³Àf¸f²¹fZ WXf AfþUSX¨ff ÀfUfÊ°f 
¸fûNXf ÀfbSXÃffdU¿f¹fIY IYSXfSX Óff»ff. 
¹ff IYSXfSXfÔ°f¦fÊ°f RiYf³Àf¨¹ff QÀffg 
Ed½WXEVf³f IÔY´f³feIYOXc³f ·ffSX°ff»ff 
ss dÀfÔ¦f»f ÀfeMXSX Afd¯f u 
dMXÐU³f-ÀfeMXSX SXfRZY»f ¸fSXe³f 
RYf¹fMXSX þZMXÐÀf dU¸ff³fZ d¸fT°fe»f. 
Qû³f QZVffÔ°fe»f ¹ff IYSXfSXf°f þZMX¨fe 
QZJ·ff»f, »ffgdþÀMXeIY Àf´fûMXÊ, 
³füQ»f IY¸fÊ¨ff Ê¹ffÔ³ff ´fidVfÃf¯f, 
¹ffÀfWX ·ffSX°ff°f °f¹ffSX WXû¯ff Ê¹ff 
IYfWXe ·ff¦ffÔIYdSX°ff °ffÔdÂfIY 
ÀfWXIYf¹ff¨ffÊWXe Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
SXfRZY»f ¸fSXe³f ³füQ»ff¨¹ff °ffμ¹ff°f 
QfJ»f WXû°ff¨f dWXÔQ ¸fWXfÀff¦fSXf°f 
·ffSX°fe¹f ³füQ»ff¨¹ff »fPXfDY 
Ãf¸f°fZ»ff ³fUe³f Af¹ff¸f d¸fTZ»f, 
AÀfÔ ¸WXMX»fÔ þf°fÔ.

Àf²¹ff dWXÔQ ¸fWXfÀff¦fSXf°f 
d¨f³fe ³füQ»ff¨ff A°¹fÔ°f ÀfIiYe¹f 
UfUSX AfWXZ. d¨f³fe ³füQ»ff¨fÔ 
AfIiY¸fIY ²fûSX¯f ´ffWX°ff 
VföYe ÀfÔ°fb»f³f SXfJ¯¹ff¨¹ff 
údáIYû³ff°fc³f ·ffSX°fe¹f ³füQ»ff¨¹ff 
WXUfBÊ °ffμ¹ff°f SXfRZY»f¨ff Àf¸ffUZVf 
¸fWXØUf¨ff AfWXZ. ¹ff¸fbTÔ ·ffSX°fe¹f 
³füQ»ff¨fe RYf¹fMXSX ´ffgUSX ³f¢IYe¨f 
UfPXZ»f. ´fSXÔ°fb ¹ff IYSXfSXf¸fbTÔ 
»f¦fZ¨f¨f ¨fe³f Uf ´ffIY¨¹ff 
CXSXf°fWXe ²fOXIYe ·fSXZ»f, AÀfZ 
³ffWXe. EIYf UÈØff³fbÀffSX ¹ff RYf¹fMXSX 
þZMXÐÀf¨fe dOXd»f½WXSXe sqsy-sz 
¸f²¹fZ ÀfbøY WXûBÊ»f Afd¯f ÀfUÊ 
RYf¹fMXSX þZMXÐÀf sqtr-ts ´f¹fÔÊ°f 
·ffSX°ff»ff d¸fT°fe»f.

·ffSX°fe¹f ³füQ»ffIYOXÔ 
Àf²¹ff¨¹ff dÀ±f°fe°f Af¹fE³fEÀf 
dUIiY¸ffdQ°¹f Afd¯f Af¹fE³fEÀf 
dUIiYfÔ°f AVfe s dU¸ff³fUfWXc 
þWXfþZ AfWXZ°f. ¹ff Qû³WXe 
þWXfþfÔUSX SXdVf¹f³f ¶f³ffUMXe¨fe 
þb³fe d¸f¦f szIZY »fPXfDY 
dU¸ff³fZ °f`³ff°f AfWXZ°f. dUIiYfÔ°f¨fÔ 
dOXÓffBÊ³f¨f d¸f¦f sz IZY »ff 
²¹ff°ff°f NXZUc³f IYSX¯¹ff°f Af»fÔ 
WXû°fÔ. ´fSXÔ°fb IY¸fe Afg´fSXZVf³f»f 
Ãf¸f°ff, dUdU²f °ffÔdÂfIY Àf¸fÀ¹ff, 

ÀfbMXÐ¹ff ·ff¦ffÔ¨fe IY¸f°fSX°ff EIYf 
A³fZIY IYfSX¯ffÔ¸fbTZ ¹ff þb³¹ff 
»fPXfDY dU¸ff³ffÔ¨¹ff QZJ·ff»f 
Qb÷YÀ°feUSX ³füQ»ff»ff ¸fûNXf J¨fÊ 
IYSXfUf »ff¦f°f AfWXZ.

¸WX¯fc³f ³füQ»f ¸ff¦f¨¹ff IYfWXe 
U¿ffÊÔ´ffÀfc³f d¸f¦f sz IZY dU¸ff³ffÔ¨ff 
´f¹ffÊ¹f NX÷Y VfIZY»f AVff OXZIY-
¶fZÀOXÐ RYf¹fMXSX þZMXÐÀf¨¹ff Vfû²ff°f 
WXû°fÔ. °¹ffIYSXe°ff ³füQ»ff³fÔ dMXÐU³f 
BÔdþ³f OXZIY-¶fZÀOX RYf¹fMXSX 
þZMXÐÀf¨¹ff ´fiû¦fif¸fUSXWXe IYf¸f 
ÀfbøY IZY»fÔ. ³füQ»ff³fÔ AVff 
dIY¸ff³f ruv RYf¹fMXSX þZMXÐÀf¨fe 
¦fSXþ ³fûÔQU»fe WXû°fe. ´fSXÔ°fb 
¹ff ´fiû¦fif¸f¸f²fe»f dOXÓffBÊ³f, 
MXZd¢³fIY»f ¶fQ»f U °¹ff°f WXû¯ffSXf 
dU»fÔ¶f ´ffWX°ff ÀUQZVfeUSX AOXc³f 
³f ¶fQ¯¹ff¨fÔ ²fûSX¯f ³füQ»ff³fÔ 
ÀUeIYfSX»fÔ.

ÀUQZVfe °fZþÀf¨feWXe ¨ff¨f¯fe 
³füQ»ff³fÔ §fZDY³f ¶fd§f°f»fe. 
ÀUQZVfe ¶f³ffUMXe¨¹ff °fZþÀf»ffWXe 
Afþ¸ffUc³f ¶f§f¯¹ff°f Af»fÔ. ́ fSXÔ°fb 
¸fZT ³f þ¸f»¹ff³fÔ vx »fPXfDY 
dU¸ff³fÔ JSXZQe IYSX¯¹ff¨fe ¹fûþ³ff 
³füQ»ff³fÔ AfJ»fe. ¹ff AÔ°f¦fÊ°f 
sqss ¸f²¹fZ ¦fû½¹ff°f RiYf³Àf¨¹ff 
SXfRZY»f ¸fSXe³f Afd¯f A¸fZdSXIZY¨¹ff 
¶fûBÊÔ¦f ERY-E ry Àfb´fSX WXfg³fZÊMX ¹ff 
»fPXfDY dU¸ff³ffÔ¨¹ff ¨ff¨f¯¹ffWXe 
§fZ¯¹ff°f Af»¹ff. ´fSXÔ°fb SXfRZY»f-
E¸f WXZ EIY¸fZU RYf¹fMXSX þZMX 
·ffSX°fe¹f ³füQ»ff¨¹ff dU¸ff³fUfWXc 
þWXfþfÔIYdSX°ff CXØf¸f ´f¹ffÊ¹f 
¸WX¯fc³f ´fbPXÔ Af»fÔ. SXfRZY»f 
¸fSXe³fAf²fe ·ffSX°ff³fÔ RiYf³ÀfIYOXc³f 
WXUfBÊ Q»ffÀffNXe twSXfRZY»f þZMXÐÀf 
JSXZQe IZY»fZ»fe AfWXZ°f.

sqrw ¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff vy 
WXþfSX IYûMXeÔ¨¹ff ¹ff IYSXfSXfÔ°f¦fÊ°f 
ÀfUÊ »fPXfDY dU¸ff³fÔ sqss 
¸f²¹fZ¨f ·ffSX°fe¹f WXUfBÊ Q»ff¨¹ff 
°ffμ¹ff°f QfJ»f Óff»fe AfWXZ°f. 
WXZ ÀfUÊ SXfRZY»f þZMXÐÀf WXUfBÊ 
Q»ff¨¹ff AÔ¶ff»ff Afd¯f WXdVf³ffSXf 
WXUfBÊ °fTfÔUøY³f Afg´fSXZMX WXû°ff°f. 
SXfRZY»f ¸fSXe³f WXUfBÊ Q»ff¨¹ff 

°ffμ¹ff°fe»f SXfRZY»f´fZÃffWXe Ad²fIY 
´fi¦f°f AfWXZ°f. ·ffSX°fe¹f ³füQ»ff¨¹ff 
¦fSXþZ³fbÀffSX WXe dU¸ff³fÔ IYÀMX¸ffBþ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f.

°¹ff°fWXe ¸fWXØUf¨fÔ ¸WX¯fþZ 
·ffSX°fe¹f WXUfBÊ Q»ff¨¹ff °ffμ¹ff°f 
Af²fe´ffÀfc³f¨f SXfRZY»f RYf¹fMXSX 
þZMXÐÀf AÀf»¹ff³fÔ ´ff¹f»fMXÐÀf³ff 
MXZ¢³ffg»ffgdþ¨fÔ ´fidVfÃf¯f 
QZ¯¹ffIYSXe°ff ³f½¹ff³fÔ ´ff¹ff·fc°f 
ÀfbdU²ff CX·ffSX¯fÔ, QZJ·ff»f 
Qb÷YÀ°feÀffNXe A gÀfZ¸¶»fe »ffBÊ³f 
CX·ffSX¯¹ff¨fe ¦fSXþWXe ´fOX¯ffSX 
³ffWXe Afd¯f °¹ff°f RYfSXVff 
AOX¨f¯feWXe ¹fZ¯ffSX ³ffWXe°f. ´fi¦f°f 
SXOXfSX °fÔÂfÄff³f, Ad²fIY VfÀÂfZ 
UfWXc³f ³fZ¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff, Af²fbd³fIY 
ÀfZ³ÀfÀfÊ ¹ff þûSXfUSX SXfRZY»f-E¸f WXZ 
RYf¹fMXSX þZMXÐÀf d¸f¦f-sz IZY ¨¹ff 
°fb»f³fZ°f Ad²fIY IYf¹fÊÃf¸f NXSX°fÔ.

RYûd»OXÔ¦f dUÔ¦f AÀf»fZ»fÔ 
WXZ RYf¹fMXSX þZMX A°¹fÔ°f IY¸fe 
þf¦fZ°f »fhdOXÔ¦f IY÷Y VfIY°fÔ, 
þZMX¨ff UZ¦f ´fid°f°ffÀf rzrs 
dIY¸fe AÀfc³f WXZ þZMX ¸fgIY s ¨¹ff 
UZ¦ff³fZ CXOXc VfIY°fÔ. dWX¸ff»f¹ff¨¹ff 
´fUÊ°fSXfÔ¦ffÔUøY³f A°¹fÔ°f ±fÔOX 
WXUf¸ff³ff°fWXe CXçf¯f IYSX¯¹ff¨fe 
Ãf¸f°ff AÀf»fZ»fÔ WXZ þZMX vq 
WXþfSX RcYMX CXÔ¨fe ¦ffNXc VfIY°fÔ. 
³¹fd¢»fASX ´»ffÔMXUSX WX»»ff 
IYSX¯fÔ, ´ff¯f¶fbOXÐ¹ffÔ¨ff Vfû²f §fZDY³f 
°¹ffÔ¨¹ffUSX WX»»ff IYSX¯¹ffÀf WXZ 
þZMX ÀfÃf¸f AfWXZ. ¹ff þZMXÐÀf¸f²¹fZ 
AhMXe dVf´f ÃfZ´f¯ffÀÂfZ, d¸fMXe¹fûSX 
Afd¯f WXg¸fSX ÃfZ´f¯ffÀÂfZ QZJe»f 
¶fÀfU¯¹ff°f ¹fZ°fe»f.

Àf²¹ff ·ffSX°f-´ffdIYÀ°ff³f 
Àfe¸fZUSXe»f °f¯ffU ´ffWX°ff 
´fif¸fb£¹ff³fÔ Af¹fE³fEÀf 
dUIiYfÔ°fUSX ¹ff RYf¹fMXSX þZMXÐÀf¨fe 
AfUV¹fIY°ff AfWXZ. ´fbPXe»f 
t °fZ v U¿ffÊÔ°f WXe »fPXfDY 
dU¸ff³fÔ Af¹fE³fEÀf dUIiYfÔ°f U 
Af¹fE³fEÀf dUIiY¸ffdQ°¹f¨¹ff 
°ffμ¹ff°f QfJ»f WXû°fe»f. SXfRZY»f 
¸fSXe³f RYf¹fMXSX þZMXÐÀf ¹ff Qû³WXe 
þWXfþfÔUSX °f`³ff°f Óff»¹ffÀf 

·ffSX°fe¹f ³füQ»ff»ff ¸f»ff¢IYf 
Àff¸fbQi²fb³fe Afd¯f QdÃf¯f ¨fe³f 
Àf¸fbQifÀfWX B°fSX UfQ¦fiÀ°f ·ff¦ffÔ°f 
QZJSXZJ NXZU¯fÔ Àfû´fÔ WXûBÊ»f.

¸fb£¹f ̧ WX¯fþZ ·ffSX°fe¹f ³füQ»f 
¹ff ·ff¦ff°f Ad²fIY IYf¹fÊÃf¸f°fZ³fÔ 
¦fÀ°f §ff»fc VfIZY»f. ´fdSX¯ff¸fe dWXÔQ 
¸fWXfÀff¦fSX ÃfZÂff°f ·ffSX°ff¨ff ´fi·ffU 
UfPXZ»f. AfdVf¹ff-´fgdÀfdRYIY´ffÀfc³f 
dWXÔQ ¸fWXfÀff¦fSXf´f¹fÔÊ°f ´fi°¹fZIY QZVf 
³füQ»ff»ff IZYÔQiÀ±ff³fe NXZUc³f 
Af´f»fe °ffIYQ UfPXU°f AfWXZ. 
EIYeIYOXZ ¨fe³f¨fe IbYSX§fûOXe 
UfPX°f AÀf°ff³ff ¹ff Àf¸fbQie ÃfZÂff°f 
¨fe³fUSX U¨fIY NXZU¯¹ffIYSXe°ff 
·ffSX°fe¹f ³füQ»ff¨fe °ffIYQ 
UfPX¯fÔWXe ¸fWXØUf¨fÔ AfWXZ. WXZ¨f 
IYf¸f SXfRZY»f ¸fSXe³f¸fbTÔ WXûBÊ»f.

³füQ»ff»ff dIY¸ff³f vx 
þZMXÐÀf¨fe ¦fSXþ AÀf°ff³ff 
sqtq´f¹fÔÊ°f sw þZMXÐÀf d¸fT°fe»f, 
°¹ff°fWXe sw ´f`IYe ss þZMXÐÀf¨f 
´fi°¹fÃf Uf´fSXf°f AÀf°fe»f, °fSX 
CXSX»fZ»fZ u þZMXÐÀf ´fidVfÃf¯ffIYSXe°ff 
CX´f¹fû¦ff°f ¹fZ°fe»f. ¸WX¯fþZ¨f 
³füQ»ff»ff tr þZMXÐÀf IY¸f°fSX°ff 
IYf¹f¸f AÀfZ»f. WXe IY¸f°fSX°ff 
·føY³f IYfPX¯¹ffIYOXÔWXe ´fif²ff³¹ff³fÔ 
»fÃf ôf¹f»ff »ff¦fZ»f. EIY°fSX 
ÀUQZVfe ´fiû¦fif¸f»ff ¨ff»f³ff 
ôfUe »ff¦fZ»f dIÔYUf ´fb³WXf B°fSX 
QZVffÔIYOXc³f þZMX JSXZQe¨ff ´f¹ffÊ¹f 
ÀUeIYfSXfUf »ff¦fZ»f.

·ffSX°fe¹f WXUfBÊ Q»ff¨fe 
AUÀ±ff IYfWXe UZ¦fTe ³ffWXe. 
·ffSX°fe¹f WXUfBÊ Q»ff»ff 
¨fü±¹ff d´fPXe°fe»f ´fi¦f°f u.v 
þ³fSXZVf³f¨¹ff »fPXfDY dU¸ff³ffÔ¨fe 
IY¸f°fSX°ff ·ffÀf°f AfWXZ. ·ffSX°fe¹f 
WXUfBÊ Q»ff»ff »fPXfDY dU¸ff³ffÔ¨¹ff 
dIY¸ff³f us À¢½ffgOÑ³f¨fe 
AfUV¹fIY°ff AÀf°ff³ff, ´fi°¹fÃff°f 
WXUfBÊ Q»ffIYOXÔ Àfb¸ffSXZ tq 
À¢½ffgOÑ³f¨f AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZ 
þ¦UfSX, d¸fSXfþ-sqqq Afd¯f 
d¸f¦f-sz ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
´fbPXe»f v-x U¿ffÊÔ°f ¹ff°fe»f 
A³fZIY dU¸ff³fZ d³fUÈØf WXû°fe»f.

´fbPXe»f IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ°f 
d¸f¦f-sr dU¸ff³fÔ QZJe»f 
À¢½ffOÑ³f¸f²fc³f WXMXU»fe þf°fe»f. 
¹ff »fPXfDY dU¸ff³ffÔ³ff ´f¹ffÊ¹f 
¸WX¯fc³f ·ffSX°fe¹f WXUfBÊ Q»ff³fÔ 
dWXÔQbÀ±ff³f EASXû³ffgdMX¢Àf d»f. 
(E¨fEE»f) yt °fZþÀf ¸ffIYÊ-
rE »fPXfDY dU¸ff³f °f¹ffSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe sqsr ¸f²¹fZ 
uw,yzy IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fÔ IÔYÂffMX 
dQ»fÔ WXû°fÔ. °¹ff³fbÀffSX E¨fEE»f 
sqsu °fZ sqsy QSX¸¹ff³f yt 
°fZþÀf ¸ffIYÊ-rE »fPXfDY dU¸ff³fÔ 
³füQ»ff»ff Àfb´fcQÊ IYSX¯ffSX WXû°fZ. 
´fSXÔ°fb þZMXÐÀfÀffNXe AfUV¹fIY 
BÔdþ³f¨f E¨fEE»f»ff A¸fZdSXIY³f 
IÔY´f³fe þ³fSX»f B»fZd¢MÑIY»f 
(þeBÊ)IYOXc³f d¸fT»fe ³ffWXe°f.

E¨fEE»f³fÔ þeBÊ IÔY´f³feÀfû¶f°f 
zz þeBÊ-uqu BÔdþ³ffÔ¨¹ff 
JSXZQe¨ff IYSXfSX IZY»ff AfWXZ. ¹ff 
zz BÔdþ³ffÔ´f`IYe ´fdWX»fÔ BÔdþ³f 
s U¿ffÊÔ¨¹ff dU»fÔ¶ff³fÔ°fSX WXf°fe 
¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. ´fdSX¯ff¸fe 
¹ff þZMXÐÀf¨¹ff dOXd»f½WXSXe»ff 
sqsy Àff»f CXþfOX¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fÔ dQÀf°fÔ. ¹ffdVfUf¹f 
A gOX½WXf³Àf ¸fd»MXSXû»f RYf¹fMXSX 
IYfg¸¶fgMX EASXIiYfμMX A±ffÊ°f 
A g¸IYf dU¸ff³ffÔÀffNXe þeBÊ Afd¯f 
E¨fEE»f d¸fTc³f þeBÊ uru 
BÔdþ³ffÔ¨fe d³fd¸fÊ°fe ·ffSX°ff°f 
IYSX¯¹ffÀf ´fi¹f}Vfe»f AfWXZ.

WXZ ÀfUÊ ´fiû¦fif¸f ¸ff¦fe»f 
dIY°¹fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f SXZÔ¦ffT°f¨f 
ÀfbøY AfWXZ°f. rru dU¸ff³ffÔ¨¹ff 
JSXZQe¨fÔ MXZÔOXSXWXe ²fcT Jf°f 
´fOXc³f AfWXZ. °fZþÀf ¸ffIYÊ-r E 
»fPXfDY dU¸ff³fÔ d¸fT¯¹ffÀf dU»fÔ¶f 
WXû°f AÀf»¹ff³fÔ EASX ¨feRY 
¸ffVfÊ»f A¸fSX ´fie°f dÀfÔWX ¹ffÔ³fe 
RZY¶fibUfSXe°fe»f EASXû BÔdOX¹ff Vfû 
¸f²¹fZ E»fEE»f¨¹ff IYfSX·ffSXfUSX 
þfWXeSX ³ffSXfþe QVfÊU»fe WXû°fe. ¸fe 
þZ þZMX CXOXU»fÔ °fZ °fZþÀf ¸ffIYÊ-
rE þZMX ³f½WX°fÔ¨f, AÀff QfUf 
EASX ¨feRY ¸ffVfÊ»f dÀfÔWX ¹ffÔ³fe 
IZY»ff WXû°ff.

IZYUT IYfgIYd´fMX Afd¯f 
ÀffgμMXUZASX ¶fQ»f»¹ff³fÔ dU¸ff³f 
A°¹ff²fbd³fIY WXû°f ³ffWXe, °fSX 
°fZ CXOX¯¹ffÀf ÀfÃf¸f Afd¯f 
VfÀÂfÀfªþ AÀff¹f»ff WXUÔ WXû°fÔ, 
AÀfÔ EASX ¨feRY ¸ffVfÊ»f ¸WX¯ff»fZ 
WXû°fZ. Àf²¹ff¨fe Àfe¸fZUSXe»f 
°f¯ffUf¨fe dÀ±f°fe »fÃff°f §fZ°ff 
´ffdIYÀ°ff³f¨f ³ffWXe, °fSX ¨fe³f¨ffWXe 
EIYf¨fUZTe Àff¸f³ff IYSX¯¹ff¨fe 
dþ¦fSX ·ffSX°fe¹f WXUfBÊ Q»ff°f 
AfWXZ. A°¹ff²fbd³fIY RYf¹fMXSX 
þZMXÐÀf¨fe ¦fSXþ ´fc¯fÊ WXû°ff¨f WXe 
°ffIYQ U Ãf¸f°ff I`YIY ´fMXeÔ³fe 
UfPXZ»f.

QZVff°f ¶fZdMXÔ¦f¨ff ³fUf dUTJf?

_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, SXd½f½ffSX, qu ¸fZ sqsvÀfa´ffQIYe¹f/»fZJ

mebHeeokeÀer³e...
Jg§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

SXfRZY»f ¸fSXe³f ³füQ»ff¨¹ff °ffμ¹ff°f QfJ»f WXû°ff¨f 
dWXÔQ ¸fWXfÀff¦fSXf°f ·ffSX°fe¹f ³füQ»ff¨¹ff »fPXfDY 
Ãf¸f°fZ»ff ³fUe³f DYþfÊ d¸fTZ»f, AÀfÔ ¸WXMX»fÔ þf°fÔ. 
Àf²¹ff dWXÔQ ¸fWXfÀff¦fSXf°f d¨f³fe ³füQ»ff¨ff A°¹fÔ°f 
ÀfIiYe¹f UfUSX AfWXZ. d¨f³fe ³füQ»ff¨fÔ AfIiY¸fIY 
²fûSX¯f ´ffWX°ff VföYe ÀfÔ°fb»f³f SXfJ¯¹ff¨¹ff 
údáIYû³ff°fc³f ·ffSX°fe¹f ³füQ»ff¨¹ff WXUfBÊ °ffμ¹ff°f 
SXfRZY»f¨ff Àf¸ffUZVf ¸fWXØUf¨ff AfWXZ. ¹ff¸fbTÔ 
·ffSX°fe¹f ³füQ»ff¨fe RYf¹fMXSX ´ffgUSX ³f¢IYe¨f UfPXZ»f. 
´fSXÔ°fb ¹ff IYSXfSXf¸fbTÔ »f¦fZ¨f¨f ¨fe³f Uf ´ffIY¨¹ff 
CXSXf°fWXe ²fOXIYe ·fSXZ»f, AÀfZ ³ffWXe. IYfSX¯f 
RiYf³ÀfÀfû¶f°f IYSXfSX Óff»ff °fSXe WXe RYf¹fMXSX þZMXÐÀf 
´fi°¹fÃf d¸fTf¹f»ff IYfWXe AU²fe »ff¦f¯ffSX AfWXZ.

´f`þ »ffU¯¹ff¨ff d³fSXf¦fÀf 
´fiIYfSX Afþ þb¦ffSX 
¸WX¯fc³f ³ffUf÷Y´ff»ff 
Af»ff AfWXZ Afd¯f °¹ff¨fe 
½¹ff~e UfPX°f AfWXZ. ¶fZdMXÔ¦f 
WXZ ³ffU ¹ff þb¦ffSXf³fZ 
²ffSX¯f IZY»fZ AfWXZ. 
¹ff°f »ffJû-IYSXûOXûÔ¨fe 
CX»ffPXf»f WXû°f AÀfc³f, 
Àff¸ff³¹f ¸ff¯fÀfZ, °f÷Y¯f 
¸fb»fZ ¹ff°f RYÀf°f AfWXZ°f, 
RYÀfU»fZ þf°f AfWXZ°f. 
Afg³f»ffBÊ³f Ag´f¨ff 
¹ff°fe»f UfMXf UfPX°f AfWXZ.

¶fÈWX³¸fbÔ¶fBÊ Ueþ ´fbSXUNXf Afd¯f UfWX°fcIY CX´fIiY¸f A±ffÊ°f ¶fZÀMX CX´fIiY¸ff³fZ ¶fZÀMX ¶fÀf¨¹ff d°fIYeMX QSXfÔ̧ f²¹fZ 
Qb́ ´fMX UfPX IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f ³fbIY°ff¨f §fZ°f»ff¹f. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY´ffNXû´ffNX ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX ´fiQZVf UfWX°fcIY 
´fifd²fIYSX¯ff¨¹ff (E¸fE¸fAfSXMXeE) ¶f`NXIYe°fWXe ¹ff d°fIYeMX QSXUfPXe»ff dWXSXUf IÔYQe»f d¸fTf»¹ff³fZ d°fIYeMX QSXUfPXe¨ff 
¸ff¦fÊ ¸fûIYTf Óff»ff¹f. WXe d°fIYeMX QSXUfPX ´fbPX¨¹ff AfNXUOXf·fSXf°f »ff¦fc WXûBÊ»f, AÀfZ ¸WXMX»fZ þf°fZ. ¹ff d°fIYeMX 
QSXUfPXe¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊIYSX ´fiUfVffÔ̈ ¹ff dJVff»ff ÓfT ¶fÀf¯ffSX AÀf»fe, °fSXe ¶fZÀMX¨¹ff ¸fWXÀfb»ff°f §fÀf§fVfe°f UfPX 
WXûBÊ»f, AÀff AÔQfþ AfWXZ. JSXZ °fSX ¸ff¦f¨¹ff IYfWXe ¸fdWX³¹ffỐ ffÀfc³f d°fIYeMX QSXUfPXe¨¹ff ´fiÀ°ffUf¨fe RYfBÊ»f ²fcT 
Jf°f¨f ´fOXc³f WXû°fe. IYfSX¯f ÀfUûÊ̈ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°fe»f ¹ffd¨fIYf d³fIYf»fe d³f§f°ff¨f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨fe d³fUOX¯fcIY 
IY²feWXe þfWXeSX WXûBÊ»f, AVff AMXIYTe ¶ffÔ²f»¹ff þf°f WXû°¹ff. ´fdSX¯ff¸fe d°fIYeMX QSXfÔ̧ f²¹fZ »f¦fZ̈ f UfPX IYSXf¹f¨fe IYe 
³ffWXe? IYSXf¹f¨fe °fSX dIY°fe IYSXf¹f¨fe ¹ff dU¨ffSXf°f¨f ¶fWXb°ffÔVf UZT J¨feÊ ́ fOX»ff AÀffUf. AJZSX ¦fZ»¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe Àf‘fQie Ad°f±fe¦fÈWXfUSX ¶fZÀMX ´fiVffÀf³ffÀfû¶f°f ¶f`NXIY §fZ°f»fe. ¹ff ¶f`NXIYe°f ¶fZÀMX³fZ 
Af°ff ¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f d¸fT¯ff Ê¹ff d³f²fe¨¹ff IbY¶fOXÐ¹ffÔUSX ¨ff»f¯fZ ±ffÔ¶fUc³f ÀU°f:¨fZ CX°´f³³ff¨fZ ÀÂfû°f d³f¸ffÊ̄ f 
IYSXfUZ°f, AÀff ¸fû»ff¨ff Àf»»ff dQ»ff. ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔIYOXc³f d¸fTf»fZ»¹ff ¹ff Àf»»¹ff³fÔ°fSX ¶fZÀMX ´fiVffÀf³ff³fZ °ff¶fOX°fû¶f 
·ffOXZUfPXe¨¹ff d³f¯fÊ¹ffUSX dVf¢IYf¸fû°fÊ¶f IY÷Y³f MXfIY»fZ. ¹ff d°fIYeMX QSXUfPXe³fbÀffSX v dIY¸fe AÔ°fSXfÀffNXe AÀf»fZ»fZ 
¶fZÀMX ´fiUfÀff¨fZ dIY¸ff³f d°fIYeMX v ÷Y´f¹ffÔU÷Y³f ±fZMX rq ÷Y´f¹fZ Afd¯f EÀfe ¶fÀfIYSXe°ff dIY¸ff³f w ÷Y´f¹ffÔU÷Y³f w ÷Y´f¹fZ 
AÀfZ WXû¯ffSX AfWXZ°f. °¹ff¨f´fi̧ ff¯fZ rq ÷Y´f¹ffÔ̈ fZ d°fIYeMX rv ÷Y´f¹fZ, rv ÷Y´f¹ffÔ̈ fZ d°fIYeMX sq ÷Y´f¹fZ, °fSX sq ÷Y´f¹ffÔ̈ fZ 
d°fIYeMX tq ÷Y´f¹fZ WXû¯ffSX AfWXZ. ¹ff d°fIYeMX QSXUfPXe¸fbTZ QSXSXûþ¨¹ff tv »ffJ ´fiUfVffÔIYOXc³f ¶fZÀMX ´fiVffÀf³ff»ff 
Ufd¿fÊIY vzq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ̈ ff Ad°fdSXöY ̧ fWXÀfc»f d¸fTZ»f. Àf²¹ff d¸fT¯ff Ê¹ff Ufd¿fÊIY yuv IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ̈ ¹ff ̧ fWXÀfb»ff°f 
WXf Ad°fdSXöY ¸fWXÀfc»f þûOX»¹ffÀf ¶fZÀMX ´fiVffÀf³ff¨ff Ufd¿fÊIY ¸fWXÀfc»f ±fZMX ruqq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔUSX þfBÊ»f. ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIZY¨ff IYfSX·ffSX Àf²¹ff ´fiVffÀfIYf¨¹ff þeUfUSX ÀfbøY AÀf»¹ff³fZ ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ̈ fZ ¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIYWXe AÔ°f²ffÊ³f 
´ffU»fZ°f. ̧ fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fcIY IY²fe WXûBÊ»f, ¹ff¨ff IbY¯ff»ff IYfWXe¨f ±ffÔ¦f´fØff ³fÀf»¹ff³fZ d°fIYeMX ·ffOXZUfPXe¨ff WXf 
´fiÀ°ffU IbYNX»ffWXe JTJTfMX ³f WXû°ff ÓfMX´fMX ̧ fÔþcSX Óff»ff. ̧ fbÔ¶fBÊIYSX ́ fiUfVffÔIYOXc³f ³ff °¹ffUSX IbYNX»¹ff ³fIYfSXf°¸fIY 
´fid°fdIiY¹ff CX¸fMX»¹ff, ³ff ³ffSXfþe ½¹föY Óff»fe. U¿ffÊ̈ ¹ff Àfb÷YUf°fe»ff¨f dSXÃff-MXg¢Àfe¨fZ dIY¸ff³f ·ffOXZ A³fbIiY¸fZ st 
÷Y´f¹ffÔU÷Y³f sw Afd¯f sy ÷Y´f¹ffÔU÷Y³f tr ÷Y´f¹fZ Óff»fZ WXû°fZ. °fZ½WXf ±fûOXÐ¹ffRYfSX ̧ fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³fe ³ffIZY ̧ fbSXOX»fe WXû°fe, ́ f¯f 
»fûIYÀf·ff, dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYf WXûDY³f ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ̈ ¹ff ³ffSXfþe»ff dU¨ffSX°fZ IYû¯f? ¹ff¨f ´fiIYfSXZ 
IY²fe ÀfeE³fþe¨fZ QSX UfPX»fZ °fSX, IY²fe E»f´feþe¨fZ. Af°ff ¶fZÀMX ¶fÀf¨fe ·ffOXZUfPX WXû°f AÀf»fe, °fSXe °fe Aôf´fWXe 
dSXÃff-MXg¢Àfe Afd¯f JfÀf¦fe IYg¶f ÀfZUZ̈ ¹ff °fb»f³fZ°f ÀUÀ°f¨f SXfWXe»f. °fZUPXf¨f IYf¹f °fû ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff dQ»ffÀff. d°fIYeMX 
QSX UfPXUf¹f»ff WXSXIY°f ³ffWXe, ´fSXÔ°fb ¶fZÀMX¨¹ff ÀfZUZ̈ ff QþfÊ Àfb²ffSX¯fZ A´fZdÃf°f AfWXZ. EUPXe¨f IYf¹f °fe ÀfUÊÀff¸ff³¹f 
¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ̈ fe ¶fZÀMX ´fiVffÀf³ffIYOXc³f ¸ffRYIY A´fZÃff AfWXZ. ¶fÀf ÀfZUZ̈ fZ IÔYÂffMXeIYSX¯f Óff»¹ff´ffÀfc³f ¶fZÀMX¨¹ff 
ÀfZUZ̈ ff QþfÊWXe ´fdWX»¹ff¨¹ff °fb»f³fZ°f IY¸ff»fe¨ff PXfÀfT»ff¹f. IÔYÂffMXQfSXfÔ³fe ³fZ̧ f»fZ»fZ ¶fÀf OÑf¹f½WXSX, IÔYOX¢MXSX¨¹ff 
ASXZSXfUe»ff ¸fbÔ¶fBÊIYSX ´fiUfVffÔ³ff d³f°¹f³fZ̧ ff³fZ °fûÔOX ôfUZ »ff¦f°fZ. °fbMX´fbÔª¹ff ´f¦ffSXfUSX IYf¸f IYSX¯ff Ê¹ff A´fidVfÃfe°f dIÔYUf 
A²fẾ fidVfÃfe°f IÔYÂffMXe IYf¸f¦ffSXfÔIYOXc³f A´fZÃff °fSXe IYf¹f NXZUf¹f¨fe. ´fSXÔ°fb IYf¸ff»ff þf°ff³ff ÀfIYfT¨¹ff dQUÀff¨fe 
WXû¯ffSXe ³fIYfSXf°¸fIY Àfb÷YUf°f Afd¯f IYf¸ffU÷Y³f ´fSX°f°ff³ff WXû¯ffSXf ³ffWXIY ¸f³fÀ°ff´f ¶fZÀMX ´fiUfVffÔ³ff ³fIYûÀff UfMX°fû. 
³ffQb÷YÀ°f EÀfe, °¹ff°f ´fiUfVffÔ̈ fe °fbOXcÔ¶f ¦fQeÊ, °fbMX»fZ»fZ QSXUfþZ-WXhOX»f, A´fbSXe AfÀf³fZ AVff dÀ±f°fe°f Q¸f MXfIY°f 
²ffU¯ff º¹ff ¶fÀf¸f²fc³f ´fiUfÀf IYSX°ff³ff IY²fe EIYQf ÀMXfǵ fUSX CX°fSX°fû AVfe ´fiUfVffÔ̈ fe AUÀ±ff Óff»fZ»fe AÀf°fZ. ¶fÀf 
ÀMXfǵ fUSX A²ffÊ-´ffDY¯f °ffÀf °fZ EIY °ffÀf UfMX ¶f§fc³fWXe ¶fÀf ¹fZ°f ³ffWXe°f, AVff EIY ³ff A³fZIY Àf¸fÀ¹ffÔVfe ÓfbÔþ QZ°f 
ÀfUÊÀff¸ff³¹f ¸fbÔ¶fBÊIYSX AfþWXe ¶fZÀMX¸f²fc³f ´fiUfÀf IYSX°fû¹f. IÔYÂffMXe ¶fÀf OÑf¹f½WXSXIYOXc³f WXû¯ff º¹ff A´f§ff°ffÔ̧ f²¹fZWXe 
¸ff¦f¨¹ff IYfTf°f ¶fSXe¨f UfPX Óff»fe¹f. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f d¸fT¯ff º¹ff IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹ffÔ̈ ¹ff d³f²feUSX 
Af°ff´f¹fÔÊ°f ¶fZÀMX ´fiVffÀf³ff¨ff IYfSX·ffSX dUÀfÔ¶fc³f AÀf»¹ff³fZ ´fiVffÀf³ff³fZ ÀU°f:WXc³f ÀfÃf¸f WXû¯¹ffÀf IY²fe ´fi¹f} 
IZY»¹ff¨fZ dQÀf»fZ̈ f ³ffWXe. ´f¯f IYfTf¨¹ff Aû§ff°f ¸fbÔ¶fBÊ̈ ff ¨fZWXSXf¸fûWXSXf ¶fQ»f»ff¹f. ÀUÀ°ff°f QþZÊQfSX ÀfZUf QZ̄ ff º¹ff 
¸fZMÑû¨fZ þfTZ ¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ°f dUÀ°ffSX»fZ¹f. ¹ff ´ffV½fÊ·fç feUSX Af°ff ¶fZÀMX³fZWXe ´fiUfVffÔ³ff QþZÊQfSX ÀfZUf ´fbSXU¯¹ffIYOXZ »fÃf 
IZYÔdQi°f IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. ¦»fû¶f»f ¸ff³fIYf³fbÀffSX ´fi°¹fZIY r »ffJfÔ̈ ¹ff »fûIYÀfÔ£¹fZ̧ ff¦fZ wq ´fiUfÀfe ¶fÀf AÀf¯fZ 
AfUV¹fIY AÀf°fZ. ´fi°¹fÃff°f ¸fbÔ¶fBÊ°f r »ffJ ´fiUfVffÔ̧ ff¦fZ IZYUT sq ¶fÀf¨f ²ffU°ff°f. ¸WX¯fc³f¨f ´fiUfVffÔ³ff ¶fÀf 
ÀMXfǵ fUSX °ffMXIYT°f CX·fZ SXfWXfUZ »ff¦f°fZ dIÔYUf ¦fQeÊ°f ¨fZÔ¦fSXfUZ »ff¦f°fZ. Àf²¹ff ¶fZÀMX¨¹ff °ffμ¹ff°f IZYUT s,xyt 
¶fÀf AfWXZ°f, ¹ff¸f²¹fZ yxv B»fZd¢MÑIY ¶fÀf AfWXZ°f. »fûIYÀfÔ£¹fZ̈ ¹ff °fb»f³fZ°f dIY¸ff³f x WXþfSX ¶fÀf¨fe AfUV¹fIY°ff 
AfWXZ. ¶fZÀMX³fZ ÀU¸ff»fIYe¨¹ff ¶fÀf UfPXU¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. Ad²fIYfd²fIY B»fZd¢MÑIY ¶fÀf JSXZQe IY÷Y³f BÔ²f³f 
J¨fÊ Uf¨fU»ff ´ffdWXþZ, IÔYÂffMXe ¨ff»fIY, IÔYOX¢MXSXEZUþe ´fidVfdÃf°f ¨ff»fIY, IÔYOX¢MXSX °ffμ¹ff°f Àff¸ffUc³f §fZ°f»fZ 
´ffdWXþZ°f. ³f½¹ff UÀffWX°fe, BÔOXÀMÑe¹f»f BÀMXZMX, Vffgd´fÔ¦f ¸ffg»Àf, ¸fZMÑû ÀfZUfÔ³ff IY³fZd¢MX½WXeMXe QZ̄ ffSXZ ³fUZ ¸ff¦fÊ AfJ»fZ 
´ffdWXþZ°f. ´fiUfVffÔ̈ ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fbÀffSX ¸fûNXÐ¹ff ¶fÀf, d¸f³fe, EÀfe ¶fÀf¨fe ÀfZUf dQ»fe ´ffdWXþZ. ¸fûNXÐ¹ff ¶fÀf Af¦ffSXfÔ̧ f²¹fZ 
½¹ffUÀffd¹fIY ¦ffTZ, d±fEMXSX, IhYMXeÔ³f AfQe CX·ff÷Y³f °¹ff°fc³f Ad°fdSXöY ¸fWXÀfc»f d¸fTU»ff ´ffdWXþZ. ¶fZÀMX³fZ IZYUT 
d°fIYeMX QSXUfPXe¨¹ff ¸fWXÀfb»ffUSX AU»fÔ¶fc³f SXfWX°ff IYf¸ff ³f¹fZ. ´fiUfVffÔ³ff ¶fZÀMX ÀfZUf d¸fTf»fe, °fSX¨f WXe ´fiUfÀfe ÀfZUf 
·fdU¿¹ff°f dMXIcY³f SXfWXe»f. °¹ff¸fbTZ ÀfZUZ°f Àfb²ffSX¯fZ̈ ffWXe ´fif²ff³¹ff³fZ dU¨ffSX ½WXf¹f»ff WXUf.

·ffOXZUfPXeÀfû¶f°f ÀfZUfWXe ¶fZÀMX ôf

SXfRZY»f¨ff IYSXfSX Óff»ff, ´f¯f UZTZ°f d¸fTf¹f»ff WXUe°f!

¸f³f SXfþ IY´fcSX¨¹ff 
d¨fÂf´fMXfÔ¸f²¹fZ ¦fdSX¶fe»ff °fûÔOX 
QZ¯ffSXf dIÔYUf ·fûTf-·ff¶fOXf 
³ff¹fIY Afd¯f A»»fOX ³ffd¹fIZY¨fZ 
´fiZ¸f¶fÔ²f ¹ffÔ¨fe ¸f²fbSX ÀfÔ¦fe°ff¨¹ff 
þûOXe³fZ ¦fbÔRY¯f AÀff¹f¨fe. kdRYSX 
·fe dQ»f WX` dWXÔQbÀ°ff³fel AÀfZ 
dWXÔQe°f ¦ff¯ffº¹ff ¹ff ³ff¹fIYf³fZ 
Afd¯f SXfþ IY´fcSX ¹ffÔ¨¹ff 
d¨fÂf´fMXVf`»fe³fZ þ¦ff°f ÀfUÊQcSX 
SXdÀfIYfÔ¨¹ff ¸f³ffUSX Ad²fSXfª¹f 
IZY»fZ. kSXfþf WXdSX›ÔQil´ffÀfc³f ÀfbøY 
Óff»fZ»¹ff ·ffSX°fe¹f d¨fÂf´fMXÀfÈáe³fZ 
IY±ff, AfVf¹f, ÀfÔ¦fe°f, Ad·f³f¹f 
¹ff ÀfUfÊÔ¨¹ff þûSXfUSX A³fZIY 
AfdU¿IYfSX QfJdU»fZ Afd¯f 
Af´f»¹ff ¶fQ»f°¹ff øY´ff³fZ 
þ¦ff¨¹ff IYf³ffIYû´fº¹ff°fe»f 
d¨fÂf´fMX´fiZ¸feÔ¨fe ¸f³fZ dþÔIY»fe.

AfþWXe ´ff›fØ¹f þ¦ff°fe»f 
½¹föYeÔ³ff Ad¸f°ff·f, VffWXøYJ 
Jf³f, ¸ff²fbSXe QedÃf°f, IYfþû»f 
¹ffÔÀfWX A³fZIY ·ffSX°fe¹f °ffSXZ°ffSXIYf 
´fdSXd¨f°f AÀf°ff°f. þ¦ff¨¹ff 
IYf³ffIYû´fº¹ff°f ´fûWXû¨f»fZ»ff 
·ffSX°fe¹f ¸f³fûSXÔþ³f CXôû¦f Afþ 
EIYf ³f½¹ff »ffMXZUSX ÀUfSX Óff»ff 
AfWXZ. ¹ff ¸f³fûSXÔþ³f CXôû¦ff»ff 
Afþ AûMXeMXe¨¹ff ³f½¹ff °fÔÂff¨fZ 
´fdSX¸ff¯f »ff·f»fZ AfWXZ. IZYUT 
¸f³fûSXÔþ³f¨f ³f½WXZ, °fSX EIcY¯f¨f 
úIYßff½¹f ¸ff²¹f¸ffÔ¨fZ AÔ°fSXÔ¦f 
Afd¯f ¶ff‘SXÔ¦f ¹ff°f Af¸fc»ff¦fi 
IiYfÔ°fe Óff»fe AfWXZ. ÀfþÊ³fVfe»f°fZ¨ff 
WXf ³fUf ¸fTf AfWXZ Afd¯f °¹ff°f 
°f÷Y¯ffÔ¨fe IY»´fIY°ff, ´fid°f·ff 
QSXSXûþ ¶fWXSX°fe AfWXZ. úIYßff½¹f 
¸ff²¹f¸ffÔ¸f²¹fZ Af»fZ»¹ff ¹ff ³f½¹ff 
CXô¸fVfe»f°fZ¨¹ff »ffMXZ¨ff Àfb¹fû¦¹f 
UZ²f ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³fe 
kUZ½WXþl ¸WX¯fþZ¨f kU»OXÊ 
AfgdOXAûd½WXª¹fbA»f Afd¯f 
EÔMXSXMXZ³¸fZÔMX Àf¸feMXl ¹ff úIYßff½¹f 
U ¸f³fûSXÔþ³f ÃfZÂff°fe»f þf¦fd°fIY 
dVfJSX ´fdSX¿fQZ°f §fZ°f»ff.

¸fbÔ¶fBÊ WXe d¨fÂf³f¦fSXe ¸WX¯fc³fWXe 
þ¦ff»ff Äff°f AfWXZ, °¹ff ̧ fbÔ¶ff´fbSXe°f 
¹ff CXôû¦ffUSX dU¨ffSX¸fÔ±f³f WXû°fZ 
AfWXZ, WXZ ·fdU¿¹fUZ²fe AÀfZ ́ ffDY»f 
AfWXZ. ·ffSX°ff°f ¹ff Afd¯f ÀfÔ´fc¯fÊ 

þ¦ffÀffNXe ³fUd³fd¸fÊ°fe IYSXf, AÀff 
³fUf ̧ fÔÂf ́ fÔ°f´fi²ff³ffÔ³fe zq QZVffÔ¨¹ff 
´fid°fd³f²feÔ´fbPXZ ¶fû»f°ff³ff dQ»ff. 
¦fZ»¹ff QVfIY·fSXf°f AûMXeMXe¨fZ 
¸ff²¹f¸f Jb»fZ Óff»¹ff´ffÀfc³f 
d¨fÂfd³fd¸fÊ°fe, °¹ff°fe»f AfVf¹f, 
Ad·f³f¹f, dQ¦QVfÊ³f ¹ff Àffº¹ff¨fe 
´fidIiY¹ff ¦fif¸fe¯f Afd¯f Qb¦fÊ¸f 
´ff°fTe´f¹fÔÊ°f dÓfSX´f»fe AfWXZ, WXZ 
¹ff ¸ff²¹f¸ff¨fZ ¹fVf AfWXZ. AûMXeMXe 
Uf´fSX¯ffº¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff Af°ff vq 
IYûMXeÔ´f¹fÔÊ°f AÀfc³f Àfb¸ffSXZ ÀffOXZ´ff¨f 
A¶þ OXfg»fSX B°fIYe ¸fWXÀfc»f´fif~e 
¹ff ÃfZÂff°fc³f WXû°fZ AfWXZ. AûMXeMXe¨ff 
Àfb¸ffSXZ vq MX¢IYZ AfVf¹f WXf 
d¶f¦fSX¸fZMÑû VfWXSXfÔ°fc³f dIÔYUf ¦fif¸fe¯f 
·ff¦ffÔ°fc³f ¹fZ°fû AfWXZ. ´fifQZdVfIY 
·ff¿ffÔ¸f²fe»f AfVf¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f 
UfPX»fZ AfWXZ. ´ffSXÔ´fdSXIY dWXSXû-
dWXSXûB³f¨¹ff ½¹ff£¹fZ°f ³f ¶fÀf¯ffSXZ 
¨fZWXSXZ Afþ §fSXf§fSXfÔ°f ´fûWXû¨f»fZ 
AfWXZ°f.

ÀMXûSXeMXZd»fÔ¦f ¸WX¯fþZ¨f 
IY±ffIY±f³f WXZ Af´f»¹ff QZVff°fe»f 
U`dU²¹f´fc¯fÊ ÀfÔÀIÈY°fe¨fZ ¶f»fÀ±ff³f 
AfWXZ Afd¯f °fÔÂfÄff³fAf²ffdSX°f 
³f½¹ff ¸ff²¹f¸ffÔ¸f²¹fZ °¹ff³fZ EIY 
³fUZ Qf»f³f Jb»fZ IZY»fZ AfWXZ. 
Àf¶fMXf¹fMX»Àf, OXd¶fÔ¦f, À±ffd³fIY 
´ff°fTeUSX¨fe »fûIZYVf³Àf ¹ff ÀfUÊ 
¶ff¶f°fe°f °¹ff°fc³f ·fSX§fûÀf SXûþ¦ffSX 
°f¹ffSX WXû°f AfWXZ°f. Agd³f¸fZVf³f, 
½WXeERYE¢Àf ¦fZd¸fÔ¦f ¹ffÔ³ffWXe 
·ffSX°fe¹f ÀfÔQ·ffÊÔ°f ¶fÀfdU¯¹ff¨fZ 
Af½WXf³f °fÔÂfIbYVf»f °f÷Y¯ffÔ³fe 
ÀUeIYfSX»fZ AfWXZ. ·fi¸fÔ°fe¨fe 
AfUOX AÀf¯ffSXZ A³fZIY °f÷Y¯f 
Afþ dUdU²f dNXIYf¯f¨fZ 
d½WXdOXAû ¶»ffg¦f d¨fdÂf°f IYSX°ff°f. 
°¹ff°fc³f ´f¹fÊMX³fCXôû¦f, SXZÀ°fSXfh 

Afd¯f Jfô´fQf±fÊ CXôû¦f, IiYeOXf 
´fi¶fûd²f³fe, ¦ff¹f³f-UfQ³f IY»ff ¹ff 
ÀfUÊ ÃfZÂffÔ³ff ´fiû°ÀffWX³f d¸fT°fZ.

ÀÂfe-´fb÷Y¿f, þf°f-´ff°f-²f¸fÊ, 
Àf¸ffþ, VfWXSXe-¦fif¸fe¯f ¹ffÔ¨¹ff 
IYÃff Aû»ffÔOXc³f ¹ff ¸ff²¹f¸ffÔ°fc³f 
UfÀ°fdUIY IY±f³f Àf¸fûSX ¹fZ°f 
AfWXZ. AVff A¶þfU²fe 
IYWXf¯¹ffÔ¸f²fc³f A¶þfU²fe 
OXfg»fSX¨fe EIY ³fUe A±fÊ½¹fUÀ±ff 
Af´f»¹ff»ff Jb¯ffU°fZ AfWXZ. 
¹ff ¶fQ»ffÔ¨fZ ÀUf¦f°f IYSX°ff³ff¨f 
IYfWXe ´f±¹fZWXe »fÃff°f NXZUfUe 
»ff¦f°fe»f. AfOXf°f AÀfZ»f °fSX 
´fûWXº¹ff°f ¹fZ¯ffSX, WXZ ÀfUÊ IÔYMXZ³MX 
dIiYEMXÀfÊ³ff »fÃff°f NXZUfUZ »ff¦fZ»f. 
¸f`RY»fe»ff IZYUT EIYQf »ffJû 
»ffB¢Àf d¸fTUc³f CX´f¹fû¦f ³ffWXe, 
°fSX ÀfcSX ¸fbTf°f¨f Àf¨¨ff Afd¯f 
´f¢IYf WXUf. UfÀ°fUf¨fe þf¯f 
QZ¯ffSXe kÀMXûSXel dIY°feWXe °f¦fOXe 
AÀfû, °¹ff°fe»f ½¹föYeÔ¶ff¶f°f¨fe 
ÀfÔUZQ³fVfe»f°ff ¸f³ffÔ°f þf¦fÈ°f 
WXUe. IbY¯ff¨¹ff JfÀf¦fe 
Af¹fb¿¹ff°f dIY°fe OXûIYfUf¹f¨fZ, 
°¹ff¨fZ ÀU¹fÔd³f¹f¸f³f WXUZ. ·ff¿ff 
´fiUfWXe °fSX WXUe, ´fSXÔ°fb ¶fÔ²f³fZ 
³ffWXe°f ¸WX¯fc³f IZYUT ´fiZÃfIY 
d¸fTdU¯¹ffIYdSX°ff dVf½¹ffÔ¨fe 
»ffJû»fe ³fIYû. WXZ A±ffÊ°f¨f 
ª¹ff¨fZ °¹ff³fZ NXSXUf¹f¨fZ AfWXZ. 
ÀfSXIYfSXe ´ff°fTeUSX ¹ff¶ff¶f°fe°f 
¸fWXÀfb»fe CXdïáfÔ´fi¸ff¯fZ¨f 
Ad·f½¹föYe¨fZ ÀUf°fÔÂ¹f IYÀfZ 
dMXIYUf¹f¨fZ, Àf¸ffþf°f °fZPX d³f¸ffÊ¯f 
WXû¯ffSX ³ffWXe ¹ffúáe³fZ dIY°f´f°f 
d³f¹f¸f³f WXUZ AÀfZ A³fZIY ¸fbïZ 
SXfWX¯ffSX¨f. IÈYdÂf¸f ´fiÄfZ¨ff Af¹ff¸f 
WXf Af¯fJe EIY ³fUf ´f`»fc ¹ff 
ÃfZÂff°f AÀfZ»f.

³fU-ÀfþÊ³ff¨fe CXô¸fe »ffMX
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³ff¨f°ff ³ff¨f°ff ½¹ff¹ff¸f!

ÀfIYfTe dSXIYf¸¹ff ´fûMXe À´fifCXXMXZOX 
¨f¯fZ Jf Afd¯f SXû¦f MXfTf

ÀfIYfTe : ÀfIYfTe 
dSXIYf¸¹ff ´fûMXe À´fifCXMXZOX 
¨f¯fZ Jf¯fZ Jć f RYf¹fQZVfeSX 
AfWXZ, ¹ff¸fbTZ VfSXeSX ÀUÀ±f 
SXfWX°fZ Afd¯f SXû¦f þUT´ffÀf 
QZJe»f ¹fZ°f ³ffWXe. 

À´fifCXMXZOX ¨f¯fZ ÀfỐ fc̄ fÊ 
dIÔYUf UfMXc³f ÀffJSX Afd¯f 
´ff¯¹ffÀfû¶f°f Jf»»¹ff³fZ 
VfSXeSXf°fe»f ´fiûMXe³f¨fZ ´fi̧ ff¯f 
IYf¹f¸f SXfWX°fZ. °fÀfZ̈ f À³ff¹fc 
QZJe»f ¸fþ¶fc°f WXû°ff°f. 
IYû¯f°¹ffWXe ÀUøY´ff°f À´fifCXMXZOX 
¨f¯fZ Uf´fSX¯fZ RYf¹fQZVfeSX 
AfWXZ. WXZ Àf»ffOX ¸WX¯fc³f 
QZJe»f Uf´fSX»fZ þf°ff°f. 
¹ff¸f²¹fZ ´fiûMXe³f, dUMXfd¸f³f 
Afd¯f RYf¹f¶fSX¨fZ AÀf»fZ»fZ 

´fi̧ ff¯f °f¯ffU QcSX IYSX¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°fZ.

A g¢³fZ, ¶»fgIYWXZOX¨ff ÂffÀf QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe 
IYÀff IYSXf»f ¸fb»f°ff³fe ̧ ff°fe¨ff Uf´fSX

ÀÂfe¨fZ AfSXû¦¹f 
¸WX¯fþZ RY¢°f ¦f·ffÊSX´f¯f U 
¶ffTÔ°f´f¯ff¨¹ff UZT¨fZ AfSXû¦¹f 
³f½WXZ. JSXZ ¸WX¯fþZ °¹ff UZT¨fZ 
AfSXû¦¹f þSX ÀfUÊ QÈáe³fZ ÀfbQÈPX 
SXfJfU¹ff¨fZ AÀfZ»f °fSX °¹ff¨fe 
IYfTþe d°f¨¹ff þ³¸ff´ffÀfc³f¨f 
§fZ°f»fe ´ffdWXþZ. ÀfbQÈPX ÀÂfe¨f 
ÀfbQÈPX Afd¯f IYf¹fÊÃf¸f ¸ff°ff 
WXûDY VfIY°fZ. ¸WX¯fc³f¨f ÀÂfe¨¹ff 
AfSXû¦¹ff¨fe IYfTþe U 
°¹ffÀffNXe »ff¦f¯ffº¹ff ÀfbdU²ff 
d°f»ff þ³¸ff´ffÀfc³f d¸fTf»¹ff 
´ffdWXþZ°f. Af¹fb¿¹ff¨¹ff 
ÀfUÊ MX´´¹ffÔ°f ÀfbQÈPX 
AÀf»fZ»fe ÀÂfe ÀU°f: 

°fSX ÀUfU»fÔ¶fe ¶f³fZ»f¨f, ´f¯f 
Àf¸ffþdUIYfÀff¨¹ff IYf¹ffÊ»ffWXe 
WXf°f·ffSX »ffUe»f. ¸WX¯fc³f 
ÀfUfË³fe EIYÂf ¹fZDY³f dÀÂf¹ffÔ³ff 
ÀU°fÔÂf, ÀfbQÈPX U ÀfÔ´fc¯fÊ þeU³f 
þ¦f¯¹ffÀf dVfIYU»fZ ´ffdWXþZ. 
IZYUT WXû¯ffº¹ff A³¹ff¹ffÀffNXe 
EIYÂf ³f ¹fZ°ff Af´f»fZ AfSXû¦¹f 
CXØf¸f SXfWX¯¹ffÀffNXeÀfbðf 
dÀÂf¹ffÔ³fe EIYÂf 
¹ff¹f»ff WXUZ.

ÀfUÊ IYfWXe ÀfUÊ IYfWXe AfSXû¦¹ffÀffNXe

°U¨fZ¨¹ff Àf¸fÀ¹ff IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe ´fcUeÊ´ffÀfc³f ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°fû. ¹ff 
Af¹fbUZÊdQIY CX´ff¹ff¸fbTZ A g¢³fZ, IYTUÔOX»fZ»fe °U¨ff, Àf³fMXg³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ¸ffÂf 
AfþIYf»f IYfgÀ¸fZdMXIY IiYe¸Àf Afd¯f CX´ff¨ffSXfÔ¨ff Uf´fSX Ad²fIY IZY»ff þf°fû. ¸ffÂf °¹ff¨ff 

IYfWXe Qb¿´fdSX¯ff¸f °U¨fZUSX WXûDY VfIY°fû. ¸WX¯fc³f¨f WXf ²fûIYf MXfT¯¹ffÀffNXe ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe WXf 
ÀfbSXdÃf°f Afd¯f ³f`Àfd¦fÊIY CX´ff¹f Uf´fSX¯fZ Ad²fIY RYf¹fQZVfeSX AfWXZ.

¨f¯¹ff¸f²¹fZ RYf¹f¶fSX¨fe 
¸ffÂff þfÀ°f SXfWX°fZ. d·fþUc³f 
Jf»»¹ff³fZ ´fûMX dIÔYUf IY¶þf 
ÀfÔ¶fÔ²fe 
Àf¸fÀ¹ff MXfT°ff ¹fZ°fZ.
¸fcÂf Àf¸fÀ¹ff AÀf»¹ffÀf dIÔYUf 
´fb³WXf ´fb³WXf ¸fcÂf ¹fZ°f AÀfZ»f °fSX 
¨f¯ff A°¹fÔ°f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ.
dSXIYf¸¹ff ´fûMXe ¨f¯fZ Jf¯¹ff³fZ 
VfSXeSXf°f Ad°fdSX¢°f ´fi¸ff¯ff°f 
¦»fbIYûþ ¶f³f°f ³ffWXe. ¸f²fb¸fZWX 
QZJe»f d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX°fû.
¸ff³fdÀfIY °f¯ffU AÀf»fZ»¹ff 
»fûIYfÔÀffNXe ¨f¯ff Jc´f 

RYf¹fQZVfeSX AfWXZ.
ÀfIYfTe UfMX»fZ»¹ff 
¨f¯¹ffÀfû¶f°f ÀffJSX dIÔYUf ´ff¯fe 
d¸fÀfTc³f ´¹ff¹f»¹ff³fZ ¸ff³fdÀfIY 
°f¯ffU QcSX WXû°fû.
IYfUeT AÀf»fZ»¹ff ÷Y¦¯ffÔ³fe 
d³f¹fd¸f°f´f¯fZ ¨f¯fZ JfUZ. WXZ ¶fSXZ¨f 
RYf¹fQZVfeSX AÀf°ff°f.
À´fifCXMXZOX ¨f¯fZ dWXSX½¹ff 
¸fb¦ffÀfû¶f°f Jf»»¹ff³fZ Jf¯¹ff³fZ 
´fiûdMX³f¨fe ¸ffÂff UfPX°fZ.
¹ff¨¹ff d³f¹fd¸f°f ÀfZU³ff³fZ 
±fIYUf QcSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
d¸fT°fZ.

À´fifCXMXZOX ¨f¯fZ Uf´fSX¯¹ff¨fZ y RYf¹fQZ

°fZ»fIYMX °U¨fZÀffNXe
°fb¸f¨fe °U¨ff °fZ»fIYMX AÀf»¹ffÀf 

¹fû¦¹f RZYÀfUfgVf¨fe d³fUOX IYøY³f ¨fZWXSXf 
d³f¹fd¸f°f ²fbUf. °fÀfZ¨f ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe¨ff 
RZYÀf´fgIY ¶f³fU°ff³ff °¹ff¸f²¹fZ ¦fb»ff¶f´ff¯fe 
Afd¯f d¨f¸fcMX·fSX WXTQ d¸fÀfTf. WXf ´fgIY 
¨fZWX º¹ffUSX Afd¯f ¸ff³fZUSX ´ff°fT ±fSXf¨¹ff 
CXÔ¨fe¨ff  »ffUf. WXf ³f`Àfd¦fÊIYSXe°¹ff ÀfbIcY 
ôf. °¹ff³fÔ°fSX ´ff¯¹ff³fZ ÀU¨L ²fbUf. WXf 
´fgIY »ffU»¹ff³fÔ°fSX ¨fZWXº¹ff¨fe RYfSX 
WXf»f¨ff»f IYøY ³fIYf. ¶fû»fc ³fIYf. 
Àff¸ff³¹f °U¨fZÀffNXe

Àff¸ff³¹f °U¨fZUSX 
¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe¨ff Uf´fSX 
IYSX°ff³ff ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe¨fe 
´fZÀMX ¦fb»ff¶f´ff¯¹ffEZUþe Qb²ff°f 
¶f³fUfUe.

A g¢³fZ̈ ff ÂffÀf 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe 
¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe¨ff 
Uf´fSX IYSX°f 
AÀf»¹ffÀf ¸fb»f°ff³fe 

¸ff°feÀfû¶f°f IYOXbd»fÔ¶f, IYf´fcSX Afd¯f 
¦fb»ff¶f´ff¯¹ff¨ff Uf´fSX IYSXf. WXf ´fgIY 
¨fZWX º¹ffUSX AfNXUOXëf°fc³f EIYQf »ffUfUf.

d´fÔ´f»Àf¨fZ OXf¦f, Jb¯ff IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe Uf´fSX°f 
AÀf»¹ffÀf °¹ff¸f²¹fZ MXû¸fgMXû¨ff SXÀf 
d¸fÀfTf. Àfû¶f°f¨f ¨fÔQ³f, WXTQe¨ff ¹ff 
RZYÀf´fgIY¸f²¹fZ Àf¸ffUZVf IYøY VfIY°ff.

¨fZWX º¹ffUSX IYfTZ OXf¦f AÀf»¹ffÀf 
¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe¸f²¹fZ QWXe, ´fbdQ³¹ff¨fe 

´ff³fÔ ¹ff¨fe ´fZÀMX d¸fÀfTc³f °f¹ffSX 
´fgIY ¨fZWX º¹ffUSX OXf¦f AÀf»fZ»¹ff 
þf¦fe »ffUfUf. A²ffÊ °ffÀff³fÔ°fSX 
WXf ´fgIY IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ÀU¨L 
²fbUfUf.
¨fZWX º¹ffUSXe»f °U¨fZ̈ ¹ff 

Àf¸fÀ¹ff IY¸fe IYSX̄ ¹ffÀffNXe °fb̧ WXe 
¸fb»f°ff³fe ¸ff°feÀfû¶f°f IYfWXe 

BÀfZd³VfA»f AfgBÊ»f 
d¸fÀfTc VfIY°ff.

IYVfe NXSX°fZ ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe RYf¹fQZVfeSX?
¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe¸f²¹fZ ¸fg¦³fZdVf¹f¸f 

¢»fûSXfBÊOẌ fZ ´fi̧ ff¯f AfPXT°fZ. ¹ff¸fbTZ A g¢³fZ̈ ff 
ÂffÀf IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

°fZ»fIYMX °U¨fZUSX ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe¨ff 
Uf´fSX IZY»¹ffÀf Ad°fdSX¢°f °fZ»f Afd¯f °U¨fZ̈ ff 
°fZ»fIYMX́ f¯ff IY¸fe WXû°fû. °fÀfZ̈ f ´fb³WXf d´fỐ f»f 
¹fZ̄ ¹ff¨fZ ´fi̧ ff¯f IY¸fe WXû°fZ.

¨fZWX º¹ffUSX ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe¨ff RZYÀf´fgIY 
»ffU»¹ff³fZ °U¨fZUSXe»f ¸fT IY¸fe WXû°fû. °fÀfZ̈ f 
°fZ»f Afd¯f ¸fÈ°f´fZVfeÔ̈ ff ±fSX IY¸fe WXû°fû.

¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe¸fbTZ °U¨fZUSX ±fÔOXfUf 
d³f¸ffÊ̄ f  WXû°fû. °¹ff¸fbTZ OXf¦f, »ff»fÀfSX́ f¯ff IY¸fe 
WXû°fû.

CX³WXf°f dRYSX»¹ff³fZ WXû¯ffSXZ Àf³fMXg³f, 
d´fÔ¦f¸fZÔMXZVf³f¨ff ÂffÀf IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ.

½WXfBÊMXWXZOXÐÀf, 
¶»fgIYWXZOXÐÀf¨ff ÂffÀf 

IY¸fe WXû¯¹ffÀffNXe ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe 
RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ.

¨ffÔ¦f»¹ff Af¹fbUZÊdQIY ·fÔOXfSX / 
QbIYf³ff¸f²fc³f §fZ°f»fZ»¹ff ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe¨ff 
°U¨fZUSX ¸fbTe¨f Qb¿´fdSX̄ ff¸f WXû°f ³ffWXe.

°U¨fZ¨¹ff ´fiIYfSX AûTJc³f °¹ff³fbÀffSX IYÀfZ IYSXf»f ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe¨fZ RZYÀf´fgIY

ÓfbÔ¶ff ¹ff ´fiIYfSXf°f EIYf¸ff¦fû¸ff¦f 
EIY ¦ff¯fe »ffUc³f °¹ffUSX NXSXfUeIY 
´fð°fe³fZ ¶fÀfU»fZ»¹ff ³fÈ°¹ffÀffSX£¹ff 
ÀMXZ´Àf IZY»¹ff þf°ff°f. ESXûd¶f¢Àf, 
¶ffg»feUcOX OXf³Àf Afd¯f ÓfbÔ¶ff..
Àf²¹ff WXZ ½¹ff¹ff¸f ´fiIYfSX ´fi¨fÔOX 
»fûIYd´fi¹f AfWXZ°f. tr dOXÀfZÔ¶fSX»ff 
Afd¯f ³fUU¿ffÊ°f Lf³f kdRYMXl 
dQÀff¹f¨fZ k»fÃ¹fl NXZUc³f °f÷Y¯ffÔ¶fSXû¶fSX 
¸f²¹f¸fU¹fe³f U¦fÊWXe kdþ¸flIYOXZ UT°fû 
AfWXZ. ¸fbTf°f ³ff¨f°ff ³ff¨f°ff ½¹ff¹ff¸f 
WXûDY³f þf¯ffSX WXe ÀfÔIY»´f³ff¨f 
AfIY¿fÊIY Afd¯f ¸fþZVfeSX UfMXfUe 
AVfe AfWXZ. ¹ff ½¹ff¹ff¸f ´fiIYfSXfÔ³fe 
VfSXeSXf»ff ³fZ¸fIYf IYÀff ½¹ff¹ff¸f WXû°fû 
°fZ þf¯fc³f §fZDY¹ff ESXûd¶f¢Àf MÑZ³fSX OXfg. 
´f»fIY IbY»fIY¯feÊ ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f..

ESXûd¶f¢Àf
ÀfØfSX¨¹ff QVfIYf°f¨f ´fSXQZVff°f 

ESXûd¶f¢Àf »fûIYd´fi¹f WXûDY »ff¦f»fZ 
WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX »fûIYfÔ³fe °¹ffÔ̈ ¹ff 
½¹ff¹ff¸ff¨¹ff ¦fSXþZ³fbÀffSX B°fSX ´fiIYfSX 
Vfû²fc³f IYfPXf¹f»ff Àfb÷YUf°f IZY»fe. 
kÓfbÔ¶ffl¨fe ÀffÔd¦f°f»fe þf¯ffSXe 
þ³¸fIY±ffWXe ¸fþZVfeSX AfWXZ. 
ª¹ff ½¹f¢°fe³fZ WXf ÓfbÔ¶ff Vfû²f»ff 
°fZWXe ESXûd¶f¢Àf MÑZ³fSX WXû°fZ. EIYf 

dQUVfe °¹ffÔ̈ fe ESXûd¶f¢Àf¨fe 
ÀfeOXe dUÀfSX»fe Afd¯f »fgdMX³f 

´fiIYfSX¨¹ff OXf³Àf ÀfeOXeUøY³f 
½¹ff¹ff¸f ´fiIYfSX §fZ°f»fZ ¦fZ»fZ Afd¯f 
°¹ff°fc³f ÓfbÔ¶ff Af»ff AÀfÔ ¸WXMX»fÔ 

þf°fÔ. ´f¯f ÓfbÔ¶ff AÀfû IYe 
¶ffg»feUcOX OXf³Àf. Àf¦f¼¹ff¨ff 

´ff¹ff ESXûd¶f¢Àf WXf¨f! ESXûd¶f¢Àf ¸WXMX»fÔ 
¸WX¯fþZ °ff»f¶fð IYUf¹f°f OXû¼¹ffÀf¸fûSX ¹fZ°fZ. 
´f¯f CX¦fe¨fÔ̈ f IYVffWXe CXOëf ¸ffSX¯fZ dIÔYUf 
BIYOXZ-d°fIYOXZ UTc³f ½¹ff¹ff¸f IYSX¯fZ ¸WX¯fþZ 
ESXûd¶f¢Àf ³f½WXZ. WXf ´fiIYfSX Jć f ½¹fUdÀ±f°f 
Afd¯f dU¨ffSX´fcUÊIY NXSXU»fZ»¹ff kÀMXŹ ÀflUSX 
IYSXf¹f¨ff AÀf°fû. SXûþ °fZ̈ f °fZ̈ f IYSXf¹f¨ff 
IÔYMXfTf ¹fZDY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f Àf°f°f UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
kIYfgd¸¶f³fZVf³Àfl¸f²¹fZ WXf»f¨ff»fe IZY»¹ff 
þf°ff°f. °¹ff¸fbTZ Afþ ESXûd¶f¢Àf¸f²¹fZ ³fUe³f 
IYf¹f IYSX¯ffSX ¹ff¨fe CX°ÀfbIY°ff dMXIcY³f SXfWX°fZ.
ESXûd¶f¢Àf¸f²¹fZ kμ»fûASX ESXûd¶f¢Àfl U k¶fZÔ̈ f 
ESXûd¶f¢Àfl AÀfZ Qû³f ´fiIYfSX AfWXZ°f.

 μ»fûASX ESXûd¶f¢Àf¸f²¹fZ Àfb÷YUf°fe»ff 
kUfģ fÊA´fl ½¹ff¹ff¸f IYSXfUZ »ff¦f°ff°f. ¹ff°fWXe 
³fbÀf°fZ IYÀfZWXe WXf°f-´ff¹f WX»fUc³f ¨ff»f°f 
³ffWXe. Ufģ fÊA´f¨¹ffWXe NXSX»fZ»¹ff ÀMXŹ Àf 

AÀf°ff°f. °¹ff»ff¨f þûOXc³f tq °fZ uq 
d¸fd³fMXZ ´fûMXfUSXe»f À³ff¹fcÔ³ff (A g¶þ) °fÀfZ̈ f 
IY¸fSXZJf»f¨¹ff U USX¨¹ff VfSXeSXf»ff ½¹ff¹ff¸f 
dQ»ff þf°fû. ESXûd¶f¢Àf¸f²¹fZÀfbðf ¶ffg»feUcOX 
OXf³Àf¨¹ff IYfWXe ÀMXŹ Àf IYSX°ff ¹fZ°ff°f. °fZ 
IYSX°ff³ff »fûIYfÔ³ff ¸fþf ¹fZ°fZ. ½¹ff¹ff¸ff¨fe 
Ãf¸f°ff ¸WX¯fþZ kÀMXgd¸f³ffl IY¸fe AÀf¯ffº¹ffÔ³ff 
¹ff ´fiIYfSXf³fZ Àfb÷YUf°f IYSX°ff ¹fZBÊ»f.  þZ »fûIY 
Jć f U¿ffË́ ffÀfc³f ESXûd¶f¢Àf IYSX°f AfWXZ°f 
°¹ffÔ³ff ¸ffÂf ¶fZÔ̈ f ESXûd¶f¢Àf WXf ´fiIYfSX Ad²fIY 
AfUOX°fû AÀfÔ dQÀfc³f ¹fZ°fÔ. ¹ff°fWXe Ufģ fÊA´f 
AÀf°fû¨f. ´f¯f ´fi°¹fÃf ½¹ff¹ff¸f k¶fZÔ̈ flUSX 
¸WX¯fþZ NXSXfUeIY CXÔ̈ fe¨¹ff ¸fûOëfÔUSX Àff²ffSX¯f 
tq d¸fd³fMXfÔÀffNXe AÀf°fû. IY¸fSXZJf»f¨fZ Afd¯f 
USX¨fZ VfSXeSX U ùQ¹f ¹ffÔ̈ ¹ffÀffNXe WXf ¨ffÔ¦f»ff 
½¹ff¹ff¸f AfWXZ. ¹ff°f ¶fZÔ̈ f¨¹ff ÀMXŹ Àf ¨fPX¯fZ U 
CX°fSX¯¹ff°f ´ff¹ffÔ̈ ffWXe Jć f Uf´fSX WXû°fû.

ÓfbÔ¶ff ¹ff ´fiIYfSXf°f EIYf¸ff¦fû¸ff¦f 
EIY ¦ff¯fe »ffUc³f °¹ffUSX NXSXfUeIY 
´fð°fe³fZ ¶fÀfU»fZ»¹ff ³fÈ°¹ffÀffSX£¹ff 
ÀMXŹ Àf IZY»¹ff þf°ff°f. ¹ff°f»fe 
ÀfÔ¦fe°f U ¦ff¯fe NXSX»fZ»fe AÀf°ff°f. 
ÀfÔ¦fe°f WXZ̈ f ÓfbÔ¶ff¨¹ff AfIY¿fÊ̄ ff¨fZ 
IZYÔQi AfWXZ. ÀfÔ¦fe°ff¨¹ff °ff»ffUSX 
´ff¹f Af´fÀfcIY d±fSXIYf¹f»ff 
»ff¦f°ff°f Afd¯f ³ff¨ff¹f¨ff WXbøY´f 
¹fZ°fû. x-y U¿ffË́ fcUeẾ ffÀfc³f ÓfbÔ¶ff 
Af´f»¹ffIYOXZ Af»ff Afd¯f WXTcWXTc 
»fûIYd´fi¹fWXe WXûDY »ff¦f»ff. ¶ffg»feUcOX 
OXf³Àf¸f²¹fZWXe Ufģ fÊA´f ¨fbIY°f ³ffWXe. 
´fbPX¨fe tq °fZ uq d¸fd³fMXZ ½¹ff¹ff¸f 
IYSXf¹f¨ff AÀf»¹ff³fZ °fû ¦fSXþZ̈ ff 
AÀf°fû. ¹ff°f SXûþ dWXÔQe d¨fÂf´fMXf°fe»f 
UZ¦fTZ ¦ff¯fZ §fZDY³f °¹ffUSX VfSXeSXf»ff 
½¹ff¹ff¸f WXûBÊ»f, AVff ´fiIYfSXZ 

³ff¨ff¨¹ff ÀMXŹ Àf ¶fÀfU»¹ff þf°ff°f. 
¹ff°f»ff IYû¯f°ffWXe ³ff¨f dVfIY¯fZ U 
IYSX¯fZ AU§fOX ³fÀf°fZ WXZ ¸fWXØUf¨fZ.

¦fMXf³fZ IYSXf¹f¨¹ff ½¹ff¹ff¸ff°f 
A³fZIYfÔ³ff ³fUZ d¸fÂf ·fZMX°ff°f 
WXZ QZJe»f ½¹ff¹ff¸f »fûIYd´fi¹f 
WXû¯¹ff¸ff¦f¨fZ IYfSX¯f AÀfc VfIZY»f. 
EIYMëf³fZ̈ f ¨ff»ff¹f»ff dIÔYUf 
´fTf¹f»ff þf¯fZ dIÔYUf EIYMëf³fZ̈ f 
dþ¸f¸f²¹fZ þfDY³f ½¹ff¹ff¸f IYSX¯fZ 
A³fZIYfÔ³ff IÔYMXfTUf¯fZ UfMX°fZ 
Afd¯f ±fûOëf dQUÀffÔ³fe kdþ¸fl¨ff 
CX°ÀffWXÀfbðf IY¸fe IY¸fe WXû°f þf°fû. 
¹ffCX»fMX ÀfÔ¦fe°ff¨¹ff °ff»ffUSX 
³ff¨f¯¹ff¨ff IÔYMXfTf ¹fZ°f ³ffWXe, 
dVfUf¹f ¶fSXû¶fSXe¨¹ff ¦fMXf°f»fZ Àf¦fTZ̈ f 
³ff¨f°f AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ ³f½¹ff³fZ 
Af»fZ»¹ff ½¹f¢°fe¨ff CX°ÀffWX dMXIY°fû.

ÓfbÔ¶ff Afd¯f ¶ffg»feUcOX OXf³Àf

 SXÔ¦f Afd¯f ¨fU WXZ Qû³WXe 
UfPXU¯¹ffÀffNXe »fû¯f¨¹ff¨ff 
°fZ»ff°f ¦fSX¸f ³f IYSX°ff ¸fûWXSXe¨fZ 
°fZ»f §ff»ff¹f»ff WXUÔ  ¦fûOX 
AfÔ¶¹ff¨¹ff »fû¯f¨¹ff°f ÀffJSX 
d¸fÀfTc³f ¦fgÀfUSX dVfþUfUZ.  
¨fdUá »fû¯f¨fZ ¶f³fU¯¹ffÀffNXe 
IbYMX»fZ»fe ³f½WXZ °fSX A£Je 
¸fûWXSXe Uf´fSXf¹f»ff WXUe.

RYû³f¨¹ff 
ÀIiYe³f»ff ÀfÔSXÃf¯f 

QZ¯¹ffÀffNXe °fb¸WXe QZJe»f MXZ¸´fOXÊ 
¦»ffÀf Uf´fSX°f AÀff»f. ¶fº¹ff¨f 

´fiÀfÔ¦fe WXZ MXZ¸´fOXÊ ¦»ffÀfZÀf RY¢°f RYû³f 
ÀIiYg¨f´ffÀfc³f Uf¨fUc VfIY°ff°f. ´f¯f, 

¦ffOXÊ dOXÀ´»fZ IgiYIY WXû¯¹ff´ffÀfc³f 
Uf¨fUc VfIY°f ³ffWXe°f.

MXZ¸´fOXÊ ¦»ffÀf AÀfc³fWXe 
IYf JSXf¶f WXû°fZ ¸fû¶ffB»f ÀIiYe³f

À¸ffMXÊRYû³f»ff IYû¯f°¹ffWXe 
´fiIYfSX¨fZ ³fbIYÀff³f ´fûWX¨fc 
³f¹fZ Afd¯f ÀfÔSXÃf¯ff¨ff 
Ad°fdSX¢°f À°fSX QZ̄ ¹ffÀffNXe 
¹fbþÀfÊ ÀIiYe³f ¦ffOXÊ 
Uf´fSX°ff°f. ¶ffþfSXf°f 
A³fZIY ´fiIYfSX¨fZ ÀIiYe³f 
¦ffOXÊ CX´f»f¶²f AfWXZ°f. IYfWXe 
»fûIY °¹ffÔ³ff MXZ̧ ´fOXÊ ¦»ffÀf 
AÀfZWXe ¸WX¯f°ff°f. °fb̧ WXe SXÀ°¹ff¨¹ff 
IYOXZ»ff AÀf»fZ»¹ff dUIiZY°¹ffIYOXc³f 
ÀIiYe³f ¦ffOXÊ dUIY°f §fZ°f»¹ffÀf 
°fZ þUT´ffÀf rqq ÷Y´f¹ffÔ̧ f²¹fZ 
Àfbðf d¸fTZ»f. IYfWXeÔ³ff °fSX, °fSX 
vq ÷Y´f¹ffÔ°fWXe d¸fTc VfIY°ff°f. 
À¸ffMXÊRYû³f¨¹ff ¸ffgOXZ»f³fbÀffSX °¹ff¨fe 
dIÔY¸f°f A³fZIY UZTf UfPX°fZ. 
QbÀfSXeIYOXZ, þSX °fb̧ WXe Afg³f»ffB³f 
¦fZ»ff°f, °fSX °fb̧ WXf»ff WXZ ÀIiYe³f 
¦ffOXÊ rqq ÷Y´f¹ffỐ ffÀfc³f °fZ rqqq 
÷Y´f¹ffỐ f¹fË°f¨¹ff dIY¸f°fe°f d¸fT°ff°f. 
ÀIiYe³f ¦ffOXÊÀffNXe B°f¢¹ff dIY¸f°fe 

ÀfUÊ¨f 
°f÷Y¯feÔ³ff Af´f»fe °U¨ff 

ÀfbÔQSX AÀffUe, Af´f¯f Lf³f dQÀffUZ 

AÀfZ UfMX°f AÀf°fZ. ¸ffÂf ÀfUfÊÔ³ff¨f °fZ þ¸f°f 

³ffWXe, IYfSX¯f Af´f¯f þfZ RZYÀf ´fgIY¨ff Uf´fSX IYSX°fû 

°fû d°f°fIYe¨f °U¨ff ¦fûSXe IYSX°fû. °fb¸f¨¹ff VfSXeSXf¨ff 

´fi°¹fZIY ·ff¦f Lf³f dQÀf¯¹ffÀffNXe Af¸WXe °fb¸WXf»ff 

QZ°f AfWXû°f IYfWXe JfÀf dMX´Àf, °¹ff 

´fbPXe»f´fi¸ff¯fZ :

IYf? AÀff ´fiV³f °fb̧ WXf»ffWXe ´fOX°f AÀfZ»f.
ÀIiYe³f IYf °fbMX°fZ ?

°fb̧ WXf»ff RYû³f¨fe ÀIiYe³f ÀIiYg̈ f´ffÀfc³f 
Uf¨fUf¹f¨fe AÀfZ»f, °fSX WXZ ÀUÀ°f ¦ffOXÊ WXZ IYf¸f 
A¦fQe ÀfWXþ IYøY VfIY°ff°f. ´fSXÔ°fb, IYfWXe UZTf 
°fZ ÀIiYe³f °fbMX¯¹ff¨fZ IYfSX¯fWXe ¶f³f°fZ. dOXÀ´»fZUSX 
þfOX ÀIiYe³f ¦ffOXÊ »ffU»¹ff³fÔ°fSX ÀIiYe³f Afd¯f 
IY½WXSX¸f²fe»f AÔ°fSX ÀfỐ f°fZ. ¹ff¸fbTZ,
 °fb̧ f¨ff RYû³f ´fOX°ff¨f, °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f dOXÀ´»fZUSX 
´fOX°fû, þû ÀIiYe³f ¦ffOXÊ ³fÀfZ»f °fSX, IY¸fe WXûDY 
VfIY°fZ.

MXZ̧ ´fOXÊ ¦»ffÀf Afg³f»ffB³f Vfû²f»¹ffÀf °fb̧ WXf»ff 
rqq ÷Y´f¹ffỐ ffÀfc³f °fZ sqqq ÷Y´f¹ffỐ fZÃff Ad²fIY 
dIY¸f°fe¨fZ ¦ffOXÊ CX´f»f¶²f AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZBÊ»f. 
¸fWXØUf¨fZ ¸WX¯fþZ ¹ff MXZ̧ ´fOXÊ ¦»ffÀf¨fe dIÔY¸f°f 
¶ffþfSXf¨¹ff °fb»f³fZ°f Jć f¨f IY¸fe AfWXZ.

Afd¯f ¸f²f EIYÂf d¸f¢Àf IYøY³f 
À³ff³f IZY»¹ffÀf °U¨¹ff IYû¸f»f 
SXfWX°fZ. Qb²ff¸f²fe»f ´fiûMXe³f Afd¯f 
RgYMẌ fZ ´fi̧ ff¯f °U¨fZ»ff Af°fc³f 
E¢ÀfRYûd»fEMX IYSX̄ ¹ff¨fZ IYf¸f 

IYSX°fZ. ¹ff½¹fd°fdSX¢°f Qb²ff°fe»f 
»fgd¢MXIY AgdÀfOX 

¸fÈ°f ´fZVfeÔ³ff QcSX 
IYSX̄ ¹ff¨fZ IYf¸f 
IYSX°fZ. °¹ff¸fbTZ 
°U¨fZUSXe»f 

OÑf¹f³fZÀf IY¸fe WXû°fû.  °fÀfZ̈ f ¹ff 
À³ff³ff¸fbTZ °fb̧ WXe »fUIYSX UÈð WXû¯ffSX 
³ffWXe °¹ff¸fbTZ °fb̧ f¨fe °U¨ff °f÷Y¯f 
dQÀf°fZ.   ¸f²f Afd¯f Qc²f EIYdÂf°f 
§fZ°f»¹ffÀf ±fZMX ³f½WXÊÀf dÀfÀMX̧ fUSX ´fi·ffU 
´fOX°fû. QcX²f °U¨fZ»ff IYû¸f»f ¶f³fU°fZ °fSX 
¸f²f °U¨fZ»ff ³fUþeU³f ´fiQf³f IYSX°fZ. 
 ASXû¸ffÀffNXe Àfe Àffg»MX Afd¯f 
»fZ½WXZÔOXSX AfgB»f Uf´fSX»fZ þf°fZ. °f¯ffU 
QcSX IYSX̄ ¹ffÀffNXe Àfbðf ¹ff d¸fßf¯ff³fZ 
À³ff³f IZY»fZ þf°fZ.

°f÷Y¯f dQÀff¹f¨fZ AfWXZ, °f÷Y¯f dQÀff¹f¨fZ AfWXZ, 

 ª¹ff »fûIYfÔ³ff IYû¯f°feWXe 
Ag»fþeÊ AÀf°fZ AVff »fûIYfÔ³fe 
¸f²f U Qb²ff°f À³ff³f IYSX̄ fZ 
RYf¹fQZVfeSX AÀf°fZ. ¹ff À³ff³ff¸fbTZ 
°U¨fZ»ff AÔ°f¦fÊ°f ´fû¿f¯f d¸fT°fZ.  
°U¨¹ff IYû¸f»f WXû¯¹ffÀffNXe Qc²f 

¨fZWX Ê¹ffUSẌ fZ OXf¦f, A g¢³fZ, ¶»fgIYWXZOXÐÀf¨¹ff 
Àf¸fÀ¹fŹ ffÀfc³f ÀfbMXIYf d¸fTU¯¹ffÀffNXe °fb̧ WXe 
¶¹fbMXe´ff»fÊSX̧ f²¹fZ IYfWXe MÑeMX̧ fZÔMXÐÀf §fZ°f»¹ff AÀf°fe»f. 
´f¯f IYfWXe §fSX¦fb°fe CX́ ff¹ffÔ³fe A¦fQe ÀfbSXdÃf°fdSX°¹ff 
°fb̧ WXe ¹ff Àf¸fÀ¹fŹ ffÀfc³f ÀfbMXIYf d¸fTUc VfIY°ff. 
AÀff¨f EIY CX́ ff¹f ¸WX̄ fþZ k²f¯fZl!
RYf¹fQZVfeSX CX́ ff¹f -  ²f¯¹ff¨fÔ (IYûd±fÔ¶feSXe¨¹ff 
d¶f¹ff) ´ff¯fe Afd¯f WXTQ EIYÂf IYøY³f ¨fZWX Ê¹ff»ff 
»ffUfUZ. ¹ff¸f²fe»f A g³MXe¶fg¢MXZdSX¹f»f  ¦fb̄ f²f¸fÊ  
°U¨fZUSX d´fỐ f»Àf¨fe d³fd¸fÊ°fe IYSX̄ ff Ê¹ff ¶fg¢MXZdSX¹ffÔ̈ ff 
³ffVf IYSX°ff°f. IYûd±fÔ¶feSXe¸f²¹fZ 86.3% ¸ffgBÊ›SX 
AÀf°fZ. ¹ff¸fbTZ °U¨ff dSXWXf¹fOÑZMX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ ¨fZWX Ê¹ffUSXe»f OXf¦f IY¸fe WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. WXTQ Afd¯f IYûd±fÔ¶feSX ¹ff Qû³WXeÔ̧ f²¹fZ 
A g³MXeAfgd¢ÀfOXÔMXÐÀf Afd¯f d½WXMXfd¸f³Àf¨ff ¸fb¶f»fIY 
ÀffNXf AÀf»¹ff³fZ °U¨fZ̈ ff ´fû°f Àfb²ffSX̄ ¹ffÀffNXe ¸fQ°f 
WXû°fZ.

²f¯fZ-WXTQe¨¹ff d¸fßf¯ff³fZ QcSX 
IYSXf d´fÔ´f»f, ¶»fgIYWXZOXÐÀf¨fe 

I`YSXe¨fZ »fû¯f¨fZ, d»fÔ¶ff¨fZ »fû¯f¨fZ, 
d¸fSX¨fe¨fZ »fû¯f¨fZ, ½WXZþ »fû¯f¨fZ, 

A³fZIY ´fiIYfSXf¨fZ »fû¯f¨fZ §fSXe 
A¦fQe AfSXf¸ff°f °f¹ffSX IZY»fZ 

þf°ff°f. ´f¯f WXZ¨f »fû¯f¨fZ 
Ad²fIY ¨fdUá ¶f³fU¯¹ffÀffNXe 

IYfWXe Àfû´¹ff dMX´Àf. ¹ff³fZ 
»fû¯f¨ff¨¹ff SXÔ¦fWXe AfIY¿fÊIY 

dQÀfZ»f.

AÀfZ ¶f³fUf »fû¯f¨fZ, °fSX 
UfPXZ»f ¨fU Afd¯f SXÔ¦f°f... 

¸WXf°ffSX́ f¯ff°f ¸f³fb¿¹ff»ff IYfWXe 
AfþfSX́ f¯f þfÀ°f ÂffÀf QZ°ff°f. WXZ 
AfþfSX ¸WXf°ffSX́ f¯ff¨fZ QbJ¯fZ Ad²fIY 
UfPXU°ff°f. E¢Àf´fMXÊ̈ fZ ¸WX̄ f¯fZ AfWXZ 
IYe, UfPX°¹ff U¹ff°f ¸f³fb¿¹ff¨¹ff VfSXeSXf¨fe 
´fid°fSXû²fIY Ãf¸f°ff IY¸fe WXûDY »ff¦f°fZ 
Afd¯f °¹ff»ff ¶fSXZ̈ f AfþfSX WXûDY 
»ff¦f°ff°f. ´f¯f IYfWXe AÀfZ AfþfSX AfWXZ 
þZ vq U¿ffËWc³f þfÀ°f U¹ff¨¹ff ¸fdWX»ff 
Afd¯f ´fb÷Y¿ffÔ³ff ÀfUfÊ°f þfÀ°f WXû°ff°f. 
°fSX þf¯fc³f §fZDY IYû¯f°fZ ¦fÔ·feSX AfþfSX 
AfWXZ°f þZ vq U¿ffË³fÔ°fSX þfÀ°f WXû°ff°f.

ùQ¹fSXû¦f
ÀfZÔMXÀfÊ AfgRY dOXdÀfªf IÔYMÑû»f AhOX 

´fie½WXZÔVf³f¨fZ ¸WX̄ f¯fZ AfWXZ IYe, A¸fZdSXIZY°f 
ùQ¹fSXû¦f ´fdWX»¹ff IiY¸ffÔIYfUSX AfWXZ, þfZ 
¸WXf°ffº¹ffÔ̧ f²¹fZ þfÀ°f dQÀfc³f ¹fZ°ffZ. vq 
U¿fZÊ ´fc̄ fÊ IZY»¹ff³fÔ°fSX WXf AfþfSX UfPXc 

»ff¦f°fû. ·ffSX°fe¹f 
¸WXf°ffº¹ffÔ̧ f²¹fZ WXf 
AfþfSX þfÀ°f 
´fi̧ ff¯ff°f 
AfPXTc³f 
Af»ff 
AfWXZ.  
IYIÊYSXû¦f

ÀfZÔMXSX RYfgSX dOXdÀfþ IÔYMÑû»f¨fZ 
¸WX̄ f¯fZ AfWXZ IYe, WXfMXÊ AgMgIY³fÔ°fSX 
QbÀfº¹ff IiY¸ffÔIYfUSX ¸WXf°ffº¹ffÔ̧ f²¹fZ 
WXû¯ffSXZ AfþfSX ¸WX̄ fþZ IYIÊYSXû¦f. 
A¸fZdSXIZY°f WXfMXÊ AgMgIY³fÔ°fSX QbÀfº¹ff 
IiY¸ffÔIYfUSX ÀfUfÊ°f þfÀ°f ¸fÈ°¹fc 
IYIÊYSXû¦ff¸fbTZ WXû°fZ. vq U¿ffË³fÔ°fSX 
´fb÷Y¿ffÔ̧ f²¹fZ »fÔ¦f IYIÊYSXû¦ff¨ff ²fûIYf UfPXc 
»ff¦f°fû. °fÀfZ̈ f ¸fdWX»ffÔ̧ f²¹fZ ¹ff U¹ff°f 
ÀfUfÊ°f þfÀ°f À°f³f IYIÊYSXû¦ff¨fe »fÃf¯fZ 
dQÀfc »ff¦f°ff°f. RbYμRbYÀf Afd¯f À°f³f 
IYIÊYSXû¦ff³fÔ°fSX ´fûMXf¨ff Afd¯f ´fiûMXZÀMXZMX 
IYIÊYSXû¦ff¨ff ²fûIYf UfPXc »ff¦f°fû.

ÀMÑûIY
ÀMÑûIY ¸fdÀ°f¿IY ÀfÔ¶fÔ²fe 

AfþfSXfÔ̧ f²¹fZ ÀfUfÊ°f Àff¸ff³¹f AfþfSX 
AfWXZ°f. A¸fZdSXIZY°f WXfMXÊ AgMXgIY Afd¯f 
IYIÊYSXû¦ff³fÔ°fSX ÀfUfÊ°f þfÀ°f ÷Y¦¯ffÔ̈ ff 
¸fÈ°¹fc ¹ff AfþfSXf¸fbTZ WXû°ffZ. 
WXZ AfþfSX ÀfUfÊ°f þfÀ°f 
¸WXf°ff º¹ff 
»fûIYfÔ³ff 
´fi·ffdU°f 
IYSX°ff°f.

¸WXf°ffSX´f¯ff°f ÀfUfÊ°f þfÀ°f WXû°ff°f WXZ t AfþfSX, 
vq U¿ffË¨fZ Óff»fZ AÀff»f °fSX ÀffU²f ½WXf

¸f¦f °fb¸f¨¹ffÀffNXe JfÀf dMX´Àf...¸f¦f °fb¸f¨¹ffÀffNXe JfÀf dMX´Àf...

ÀffdWX°¹f- 
 Qû³f ¨f¸f¨fZ ²f¯fZ  

¨f¸f¨ff·fSX WXTQ  ¦»ffÀf·fSX ´ff¯fe
IYÀfZ ¶f³fUf»f d¸fßf¯f 

 ¦»ffÀf·fSX ´ff¯¹ff°f ²f¯¹ff¨fZ Qf¯fZ MXfIcY³f ´ff¯fe CXIYTf. ´ff¯¹ff¨ff 
SXÔ¦f ¶fQ»f»¹ff³fÔ°fSX ¦fgÀf ¶fÔQ IYSXf. d¸fßf¯f ±fÔOX Óff»¹ff³fÔ°fSX ´ff¯fe 
¦ffTc³f §¹ff.  ¹ff ´ff¯¹ff°f ±fûOXe WXTQ d¸fÀfTc³f ´fZÀMX ¶f³fUf. ¸ffÂf 
Ad°f´fi̧ ff¯ff°f WXTQ Uf´føY ³fIYf, A³¹f±ff ¨fZWXSXf d´fUTf WXûBÊ»f.  SXfÂfe 
WXZ d¸fßf¯f ¨fZWº¹ff»ff »ffUf Afd¯f ÀfIYfTe ¨fZWXSXf ÀU¨L ²fbUf.  Àf°f°f 
°fe³f-¨ffSX SXfÂfe WXf ´fi¹fû¦f IZY»¹ffÀf °fb̧ f¨¹ff ¨fZWXº¹ffUSXe»f OXf¦f, A g¢³fZ 
IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f.

ÀffdWX°¹f : sqq ¦fiģ f Lû»fZ (x-y 
°ffÀf d·fþUc³f CXIYOXc³f §fZ°f»fZ»fZ), 
r IYfÔQf ¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»ff, s ¨fZSXe 
MXû¸fgMXû ¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»fZ, UøY³f 
·fbSX·fbSX¯¹ffÀffNXe ´ffÀfÊ»fe, s ¨f¸f¨fZ 
Afgd»f½WX AfgB»f, s ¨f¸f¨fZ ¶ffSXeIY 
d¨fSX»fZ»fe »fÀfc̄ f, r ¨f¸f¨ff d¨f»fe 
μ»fZ¢Àf, s-t ¨f¸f¨fZ d»fÔ¶ff¨ff SXÀf, 
¸feNX, d¸fSX´fcOX.

IÈY°fe: EIYf UfOX¦¹ff¸f²¹fZ »fÀfc̄ f, 
Afgd»f½WX AfgB»f, ̧ feNX d¸fSX´fcOX, d¨f»fe 
μ»fZ¢Àf Afd¯f d»fÔ¶ff¨ff SXÀf EIYÂf 
PXUTc³f §¹ff. CXIYOX»fZ»¹ff Lû»¹ffÔ̧ f²¹fZ 
°fZ d¸fÀfTf. Af°ff ¹ff°f IYfÔQf, MXû¸fgMXû 
§ff»fc³f §¹ff. ³feMX d¸fÀfTc³f ±fÔOX 
IYSXf¹f»ff NXZUf. UøY³f ´ffÀfÊ»fe 
·fbSX·fbSXf. Lû»fZ ¨ffMX Af´f¯f ³fZWX¸fe¨f 
IYSX°fû ´f¯f WXZ Af¯fJe ±fûOXÔ UZ¦f¼¹ff 
¨fUe¨fÔ Àfg»fOX. ¹ff¸f²¹fZ Lû»¹ffÔEZUþe 
SXfþ¸ffWXe Uf´fSX°ff ¹fZBÊ»f. ´fg³f MXfgÀf 
IYøY³f ´ffÀ°ffWXe °¹ff°f d¸fÀfT°ff ¹fZBÊ»f.

Lû»fZ Lû»fZ Àfg»fOXÀfg»fOX

¸fWXf¦fOëf ÀIiYe³f 
¦ffOXÊ¸f²¹fZ IYf¹f JfÀf AfWXZ?
¶ffþfSXf°f CX´f»f¶²f AÀf»fZ»fZ ÀUÀ°f 
MXZ¸´fOXÊ ¦»ffÀf dIÔYUf ÀIiYe³f ´fiûMXZ¢MXSX 
°fb¸f¨¹ff RYû³f¨¹ff ÀIiYe³f»ff ÀIiYg¨f´ffÀfc³f 
Uf¨fUc VfIY°ff°f. ´f¯f °fb¸f¨ff RYû³f 
´fOX»ff °fSX WXZ ¦ffOXÊ °¹ffÔ³ff ÀfbSXdÃf°f IYøY 
VfIY°f ³ffWXe°f. À¸ffMXÊRYû³f¨fe ÀIiYe³f 
°fbMX»fe ³ffWXe °fSX ³fVfe¶f¨f. QbÀfSXeIYOXZ 
sqqq ÷Y´f¹fZ J¨fcÊ³f ¹fZ¯ffSXZ ÀIiYe³f 
´fiûMXZ¢MXSX °fb¸f¨¹ff ÀIiYe³f¨fZ ÀfÔSXÃf¯f 
IYøY VfIY°ff°f. WXZ ¦ffOXÊ °f¹ffSX IYSX°ff³ff 
CXØf¸f °fÔÂfÄff³ff¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°fû. 
°¹ffÔ³ff AVff ´fð°fe³fZ ¶f³fU¯¹ff°f ¹fZ°fZ 
IYe, ´fOXQf ´fOX»¹ffUSX ÀIiYe³fUSX ±fZMX 
Qf¶f ¹fZ°f ³ffWXe. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX ¹ff¸f²¹fZ 
Uf´fSX¯¹ff°f Af»fZ»fe IYf¨f QZJe»f 
Àff¸ff³¹f´fZÃff Jc´f¨f UZ¦fTe AÀf°fZ 
Afd¯f WXZ¨f °¹ffÔ¨fe dIÔY¸f°f þfÀ°f 
AÀf¯¹ff¨fZ IYfSX¯f AÀf°fZ.



´f³fUZ»f : SXûWXf Aá¸fe 
³f¦fSX´fdSX¿fQZ¨¹ff ´ff¯fe´fbSXUNXf 
dU·ff¦ff¨fZ Ad·f¹fÔ°ff AûÔIYfSX ·fbSX¯f 
¹ffÔ¨¹ffUSX ¶fb²fUfSXe (tq Ed´fi»f) 
¸f²¹fSXfÂfe r Ufþ¯¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
þeU§fZ¯ff WX»»ff IYøY³f þJ¸fe 
IZY»fZ WXû°fZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe Qû§ffÔUSX 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
WXû°ff. ¹ff ´fiIYSX¯fe VfbIiYUfSXe 
(s ¸fZ) IY³WX`¹ff ´fOXUT ¹ff»ff 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ 
°fSX QbÀfº¹ff AfSXû´fe¨ff Vfû²f ÀfbøY 
AfWXZ. QSX¸¹ff³f, ¹ff WX»»fÐ¹ff¨ff 
d³f¿fZ²f IYøY³f WX»»fZJûSXfÔUSX IYOXIY 
IYfSXUfBÊ IYSXfUe, ¹ff ¸ff¦f¯feÀffNXe 
³f¦fSX´fdSX¿fQZ¨¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe VfbI-
iYUfSXe þûSXQfSX d³fQVfÊ³fZ IZY»fe.

Q¸fJfOXe ¹fZ±fZ ·fcd¸f¦f°f ¦fMXfSX 
»ffBÊ³f¨¹ff Qb÷YÀ°fe¨fZ IYf¸f ÀfbøY 
WXû°fZ. dQUÀff UfWX°fcIY Afd¯f UQÊT 
AÀf»¹ff¸fbTZ WXZ IYf¸f SXfÂf IZY»fZ 
þf°f WXû°fZ. ÀfbSXdÃf°f°fZÀffNXe ¦fMXfSX 
»ffBÊ³f ¸fg³fWXû»f¨¹ff ¶ffþc»ff Q¦fOX 
NXZU¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¶fb²fUfSXe 
(tq Ed´fi»f) SXfÂfe rr Ufþ°ff 
Qb÷YÀ°fe¨fZ IYf¸f Àfb÷Y IZY»¹ff³fÔ°fSX 
¸f²¹fSXfÂfe r ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf IY³WX`¹ff 
¹fQbSXf¸f ´fOXUT (Q¸fJfOXe, SXûWXf) 
IYfSX¸f²fc³f Af»ff. °¹ff¨¹ffÀfû¶f°f 
Af¯fJe EIYþ¯f WXû°ff. °¹ffÔ³fe 
IYfSX ¸fg³fWXû»f¨¹ff Àf¸fûSX CX·fe 
IZY»fe. °¹ffUZTe ´ff¯fe´fbSXUNXf 
Ad·f¹fÔ°ff AûÔIYfSX ·fbSX¯f ¹ffÔ³fe ¦fMXfSX 
Qb÷YÀ°fe¨fZ IYf¸f Àfb÷Y AÀf»¹ff³fZ 
¦ffOXe ¸fg³fWXû»f´ffÀfc³f QcSX CX·fe 
IYSX¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ffUSX ¸f»ff 
ÀffÔ¦f¯ffSX °fc IYû¯f, ¸fe B±f»ff¨f 
AfWXZ, ¸fe ¸ffÓfZ ¶f§fc³f §fZBÊ³f, AÀfZ 
IY³WX`¹ff³fZ CXØfSX dQ»fZ. °fZ½WXf ·fbSX¯f 

¹ffÔ³fe °fZ Ad·f¹fÔ°ff AÀfc³f ¦fMXfSXf¨fZ 
IYf¸f ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ.

¹ff³fÔ°fSX IY³WX`¹ff ´fOXUT³fZ 
AûÔIYfSX ·fbSX¯f ¹ffÔ¨fe ¸ff³f ´fIYOX»fe 
Afd¯f °¹ffÔ³ff »ff±ff¶fb¢IYÐ¹ff³fZ 
¸ffSXWXf¯f IZY»fe. EUPXZ¨f ³ff-
WXe °fSX °¹ffÔ¨ff VfMXÊWXe RYfOX»ff. 
dVfUf¹f IY³WX`¹ffÀfû¶f°f AÀf»fZ»¹ff 
½¹föYe³fZ ¦ffOXe°fc³f ÀMXe»f¨ff SXfgOX 
IYfPXc³f ·fbSX¯f ¹ffÔ³ff þûSXQfSX RYMX-
IYf ¸ffSX»ff. °¹ff¸fbTZ ·fbSX¯f ¹ffÔ³ff 
¦fÔ·feSX QbJf´f°f Óff»fe. °¹ff³fÔ°fSX 
IY³WX`¹ff³fZ ·fbSX¯f ¹ffÔ³ff þeUZ 
¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe dQ»fe. ¹ff 
´fiIYSX¯fe ·fbSX¯f ¹ffÔ¨¹ff °fIiYfSXe³fÔ°fSX 
SXûWXf ´fûd»fÀffÔ³fe ÀfSXIYfSXe ÀfZUZ°f 
AÀf»fZ»¹ff Ad²fIYfº¹ff»ff ¸ffSXWXf¯f 
IYSX¯fZ, ²f¸fIYe QZ¯fZ °fÀfZ¨f ÀfSXIYfSXe 
IYf¸ff°f AfPX±fTf d³f¸ffÊ¯f IYSX¯fZ 
B°¹ffQe IY»f¸ff³U¹fZ ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»ff WXû°ff. ¹ff ´fiIYSX¯fe VfbIiYUf-
SXe IY³WX`¹ff»ff AMXIY IZY»fe AfWXZ. 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ¸ff÷Y°fe ´ffMXe»f 
¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe Àfb÷Y AfWXZ.

kkAd¦³fVf¸f³f dU·ff¦ff¨fe ´fQû³³f°fe¨fe 
´fidIiY¹ff WXe d³f¹f¸ff³fbÀffSX AÀfc³f ¸fÔþcSX 
ÀfZUf ´fiUZVf d³f¹f¸ff³fbÀffSX IYSX°f AfWXû°f. 
¹ff°f IYû¯ffUSXeWXe A³¹ff¹f WXû¯ffSX ³ffWXe. 
¹ff°f IYfWXeWXe ¨fbIYe¨fZ ³ffWXe AfWXZ.ll

-IYd»´f°ff d´fÔ´fTZ, CX´ff¹fböY 
¸fb£¹ff»f¹f, d¸fSXf -·ffBÊÔQSX 

¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf.
kkAf¸WXe SXûWXZIYSXfÔ¨¹ff ÀfZUZÀffNXe dQUÀfSXfÂf 
IYf¸f IYSX°f AfWXû°f. Af¸f¨¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff 
IZY»fZ»fe ¸ffSXWXf¯f ¸WX¯fþZ A°¹fÔ°f d³f¿fZ²ff¹fÊ 
AfWXZ. Af¸WXe IYf¼¹ff dRY°fe »ffUc³f ¹ff¨ff 
d³f¿fZ²f IZY»ff AfWXZ. AfSXû´fe»ff IYNXûSX dVfÃff 
½WXfUe!ll

-Aþ¹f EOXIZY, ¸fb£¹ffd²fIYfSXe, SXûWXf 
Aá¸fe ³f¦fSX´fdSX¿fQ

þû´f¹fÔÊ°f IYNXûSX IYfSXUfBÊ WXû°f ³ffWXe °fû´f¹fÔÊ°f 
Af¸WXe IYf¼¹ff dRY°fe »ffUc³f IYf¸f IYSX¯ffSX 
AfWXû°f. ´fûd»fÀffÔ³fe »ffU»fZ»fe IY»f¸ffÔ³ff 
þf¸fe³f d¸fT¯ffSX AfWXZ. VffÀfIYe¹f 
IY¸fÊ¨ffº¹ffUSX WX»»ff Óff»¹ff³fZ IYNXûSX IY»f¸fZ 
»ffU¯¹ff°f ¹ffUe°f.ll

-Àfd¨f³f QTUe, A²¹fÃf, ¸¹fbd³fdÀf´f»f 
E¸´ffgBÊþ ¹fbd³f¹f³f.
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SXûWXf ³f¦fSX´fdSX¿fQZ¨¹ff Ad·f¹fÔ°¹ffUSX þeU§fZ¯ff WX»»ff... 
tq Ed´fi»f¨¹ff ¸f²¹fSXfÂfe IYf¹f §fOX»fÔ

dUSXfSX : UfOXf: 
°ff»fb¢¹ff°fe»f ¦fib´f ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f 
Àff´fSXûÔOXZ -¸ff¦ffNX¯fZ¨¹ff 
»fûIYd³f¹fböY ÀfSX´fÔ¨f Vfû·ff 
¦fUfSXe (tw U¿fZÊ) ¹ffÔ³ff 
EIYû¯feÀf WXþfSXf¨fe »ff¨f §fZ°ff³ff 
»ff¨f»fb¨f´f°f NXf¯fZ dU·ff¦ff³fZ 
AMXIY IZY»fe AfWXZ. ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f 
IYf¹ffÊ»f¹f dUÀ°ffdSXIYSX¯ff¨¹ff 
IYf¸ffÀffNXe ¸fÔþcSX IZY»fZ»¹ff 
d¶f»ff´fûMXe NXZIZYQfSXfIYOXc³f Qû³f 
MX¢IYZ ¸WX¯fþZ UeÀf WXþfSXfÔ¨fe 
»ff¨f ¦fUfSXe ¹ffÔ³fe ¸ffd¦f°f»fe 
WXû°fe. Àff´fSXûÔOXZ ¸ff¦ffNXf¯fZ ¹ff 
¦fib´f ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f¨fZ dUÀ°ffSXeIYSX¯f 

IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¹ff 
IYf¸ffÀffNXe ¸fÔþcSX 

AÀ f » f Z » ¹ f f 
d¶f»ffÀffNXe 
I Y f ¸ f 
IYS X¯ f f  Ê ¹ f f 

NXZIZYQfSXfIYOXc³f ÀfSX´fÔ¨f ¦fUfSXe 
¹ffÔ³fe Qû³f MX¢IYZ »ff¨fZ¨fe ¸ff¦f¯fe 
IZY»fe WXû°fe WXe SX¢IY¸f sqqqq 
B°fIYe WXû°fe. ̧ ffÂf IYf¸f IZY»¹ff³fÔ°fSX 
WXZ »ff¨f ¸ffd¦f°f»fe þf°fZ WXZ °fIiYf-
SXQfSX NXZIZYQfSXf»ff ¸ff³¹f ³f½WX°fZ 
¸WX¯fc³f °¹ffÔ³fe ¹ffÀfÔQ·ffÊ°fe»f 
°fIiYfSX »ff¨f»fb¨f´f°f dU·ff¦ff¨¹ff 
NXf¯fZ ´f±fIYf»ff dQ»fe. su Ed´fi»f 
SXûþe ´f±fIYf³fZ ¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe 
´fOX°ffT¯fe IZY»fe AÀf°ff 
´fOX°ffT¯fe¸f²¹fZ °f±¹f AfPXT»fZ. 
»ff¨f ¸ffd¦f°f»¹ff¨fZ d³f¿´f³³f 
Óff»¹ff³fÔ°fSX NXf¯fZ ´f±fIYf¨¹ff 
Ad²fIYfSXe IY¸fÊ¨ff º¹ffÔ³fe Àff´fSXûÔOXZ 
¦ffUf¸f²¹fZ sv Ed´fi»f»ff Àff´fTf 
SX¨f»ff. ÀfSX´fÔ¨f ¦fUfSXe ¹ffÔ³fe sq 
WXþfSXf¨¹ff »ff¨fZ¸f²¹fZ °fOXþûOX 
IYSX°f °fIiYfSXQfSX ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f rz 
WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨fe »ff¨f ÀUeIYfSX»fe. 

°¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ÓffOXfÓfOX°fe §fZ°f»fe 
AÀf°ff »ff¨f»fb¨f´f°f ´fid°f¶fÔ²fIY 
dU·ff¦ff»ff °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f rz 
WXþfSX ÷Y´f¹fZ U EIY ¸fû¶ffBÊ»f 
d¸fTc³f Af»ff °¹ffUZTe ´fid°f¶fÔ²fIY 
dU·ff¦ff³fZ ÀfSX´fÔ¨ffÔ³ff °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fZ ´f±fIYf³fZ ÀfSX´fÔ¨f ¦fUfSXe 
dWX¨¹ff dUSXû²ff°f UfOXf ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff. 
AÀfc³f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¦fUfSXe ¹ffÔ³ff 
°fe³f dQUÀffÔ¨fe (Àfû¸fUfSX´f¹fÔÊ°f) 
´fû»feÀf IYûNXOXe dQ»fe WXû°fe. WXe 
IYfSXUfBÊ »ff¨f »fb¨f´f°f ´fid°f¶fÔ²fIY 
dU·ff¦f NXf¯fZ ´fdSXÃfZÂff¨fZ ´fû»feÀf 
A²feÃfIY dVfUSXfþ ´ffMXe»f, 
A´fSX ´fû»feÀf A²feÃfIY ÀfÔþ¹f 
¦fûdU»fIYSX, ÀfbWXfÀf dVfÔQZ, ´fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY ÀfÔ°fû¿f AÔd¶fIZY, ´fû»feÀf 
IY¸fÊ¨ffSXe VfZJ, ÀfbSXUfOXZ, dUVfZ 
¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ.

»ff¨f dÀUIYfSX°ff³ff ÀfSX´fÔ¨ff»ff AMXIY
³fUe ¸fbÔ¶fBÊ  :  ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ÀfeUcOXÐÀf ¹fZ±fe»f OXe´feEÀf 

VffTZ°f dVfIY¯ffº¹ff u U¿ffÊ¨¹ff dUôf±¹ffÊUSX VffTZ¨¹ff ÀIcY»f ¶fÀf 
¨ff»fIYf³fZ »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff Qû³f °fZ 
°fe³f dQUÀffÔ´fcUeÊ §fOX»fe. ¹ff´fiIYSX¯fe E³fAfSXAf¹f ´fûd»fÀffÔ³fe ´fû¢Àfû 
IYf¹fôfÔ°f¦fÊ°f ¶fÀf¨ff»fIYfUSX ¦fb³WXf QfJ»f IYSX°f °¹ff»ff AMXIY IZY»fZ»fe 
AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ dUôf±¹ffÊÔÀfWX ´ff»fIY U¦ffÊ°f ·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f 
´fÀfSX»fZ»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff §fMX³fZ¨¹ff d³f¿fZ²ff±fÊ sy Ed´fi»f SXûþe ÀfI-
YfTe ´ff»fIYfÔ³fe VffTZUSX ²fOXIY QZ°f AfIiYûVf ¸fû¨ffÊ IYfPX»ff. ¹ffUZTe 
¸fû¨¹ffÊ°f ´ff»fIY U¦fÊ ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ Àff¸fe»f Óff»fZ WXû°fZ. ¹ff ¸fû¨¹ffÊ°f 
¸f³fÀfZ¨¹ff ´fQfd²fIYfº¹ffÔ³fe QZJe»f ÀfdIiY¹f ÀfWX·ff¦f QfJU°f d³f¿fZ²f 
³fûÔQU»ff. ¹ffUZTe d³f¿fZ²f AÀfû, d³f¿fZ²f AÀfû, VffTf ´fiVffÀf³ff¨ff d³f¿fZ²f 
AÀfû, ÀfWXAfSXû´fe IYSXf, ÀfWXAfSXû´fe IYSXf, VffTZ¨¹ff ¸fb£¹ff²¹ff´fIYfÔ³ff 
ÀfWXAfSXû´fe IYSXf, AMXIY IYSXf, AMXIY IYSXf, VffTZ¨¹ff ̧ fb£¹ff²¹ff´fIYfÔ³ff 
AMXIY IYSXf, d³f»fÔ¶f³f IYSXf, d³f»fÔ¶f³f IYSXf, VffTZ¨¹ff 
¸fb£¹ff²¹ff´fIYfÔ¨fZ d³f»fÔ¶f³f IYSXf AVff §fû¿f¯ff ´ff»fIY U 
¸f³fÀfZ¨¹ff ´fQfd²fIYfº¹ffÔIYOXc³f QZ¯¹ff°f Af»¹ff. ¹ffUZTe 
VffTZ¨¹ff ¸fb£¹ff²¹ff´fIYfÔ¨fZ ¦f`SXU°fÊ³ff¶ff¶f°f ´ff»fIYfÔ³fe 
¸ff²¹f¸ffÔÀf¸fûSX °fIiYfSXeÔ¨ff ´ffPXf Uf¨f»ff. WXf°ffUSX IYfT¹ff 
dRY°fe »ffUc³f ´ff»fIY U ¸f³fÀfZ ´fQfd²fIYfSXe ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f 
d³f¿fZ²f ³fûÔQdU¯¹ff°f Af»ff.

³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°f d¨f¸fbSXOXÐ¹ffÀfû¶f°f Qb¿IÈY°¹f
UÀfBÊ : UÀfBÊ ¹fZ±fe»f dÀf¸fZÔMX¨fZ ¶»ffgIY 

¶f³fdU¯¹ff¨¹ff IÔY´f³fe°fc³f ÀfbøY AÀf»fZ»ff ¸fZRZYOÑfg³f 
(E¸fOXe) ¶f³fdU¯¹ff¨ff IYfSXJf³ff ÀffIYe³ffIYf 
´fûd»fÀffÔ³fe CXðÐUÀ°f IZY»ff. ¹ff IYfSXUfBÊ°f ¨ffSX dIY»fû 
vt ¦fig¸f E¸fOXe OÑ¦þ WXf A¸f»fe ´fQf±fÊ þ~ IYSX¯¹ff°f 
Af»ff. °¹ff¨fe dIÔY¸f°f AfNX IYûMXe ¨ffSX »ffJ ÷Y´f¹fZ 
AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff IYfSXUfBÊ°f ÀffdQIY Àf»fe¸f VfZJ 
(sy) Afd¯f dÀfSXfþ Àfb»f°ff³f ´fÔþUf³fe (vx) ¹ffÔ³ff 
AMXIY IZY»fe AfWXZ.ÀffIYe³ffIYf ´fûd»fÀffÔ¨fZ A¸f»fe 
´fQf±fÊdUSXû²fe ́ f±fIY su Ed´fi»f SXûþe ́ fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff 
WXïe°f ¦fÀ°f §ff»f°f AÀf°ff³ff ¹fZ±fe»f IYfþb´ffOXf 
´fdSXÀfSXf°fe»f SXZ°feUf»ff IÔY´ffDYÔOX¸f²¹fZ ÀffUÊþd³fIY 
Vfü¨ff»f¹ffþUT ÀffdQIY WXf ÀfÔVf¹ffÀ´fQSXe°¹ff 
dRYSX°ff³ff Àff´fOX»ff. ´fûd»fÀffÔ³fe °¹ff»ff °ff¶¹ff°f §fZDY³f 
ÓfOX°fe §fZ°f»fe AÀf°ff °¹ff¨¹ffþUT rq »ffJ Àff°f 
WXþfSX ÷Y´f¹fZ dIY¸f°fe¨fZ vt ¦fig¸f E¸fOXe OÑ¦þ Àff´fOX»fZ.

´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff ´fiIYSX¯fe ¦fb³WXf QfJ»f IYøY³f 
ÀffdQIY»ff AMXIY IZY»fe. °¹ff¨¹ff ̈ füIYVfe°f °¹ff³fZ EIYf 
½¹föYeIYOXZ E¸fOXe dUIiYe¨fZ IYf¸f IYSX°f AÀf»¹ff¨fZ Afd¯f 
°¹ff»ff d¸fSXf SXûOX¸f²fe»f SXdWXUfÀfe dÀfSXfþ ´fÔþUf³fe WXf 

A¸f»fe ´fQf±fÊ ´fbSXU°f AÀf»¹ff¨fe ¸fWXØU´fc¯fÊ ¸ffdWX°fe 
dQ»fe. ÀffIYe³ffIYf ´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe ´fÔþUf³fe ¹ff¨ff 
d¸fSXf SXûOX¸f²¹fZ Vfû²f §fZDY³f °¹ff»ff sw Ed´fi»f SXûþe 
AMXIY IZY»fe. UÀfBÊ°fe»f IYf¸f¯f ¦ffUf°fe»f IYfTbSXf¸f 
¨fü²fSXe WXf E¸fOXe ¶f³fUc³f dUIY°f AÀf»¹ff¨fZ °¹ff³fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ. °¹ff³fbÀffSX, ÀffIYe³ffIYf ´fûd»fÀffÔ³fe ¨fü²fSXe 
¨ff»fU°f AÀf»fZ»¹ff E¸f. IZY. ¦fie³f EEÀfe ¶»ffgIY 
IÔY´f³feUSX Lf´ff MXfIY»ff. dÀf¸fZÔMX¨fZ ¶»ffgIY ¶f³fdU¯ff Ê¹ff 
¹ff IÔY´f³fe°f ¨fü²fSXe Àff´fOX»ff ³ffWXe. ´f¯f ´fûd»fÀffÔ³ff 
¹fZ±fe»f EIYf VfZOX¸f²¹fZ E¸fOXe A¸f»fe ´fQf±fÊ ¶f³fU»fZ 
þf°f AÀf»¹ff¨fZ dQÀf»fZ. ¹ff VfZOX¸f²fc³f ¨ffSX dIY»fû 
E¸fOXe Afd¯f E¸fOXe ¶f³fU¯¹ff¨fZ ÀffdWX°¹f þ~ IZY»fZ.

dÀf¸fZÔMX¨fZ ¶»ffgIY ¶f³fdU¯ff º¹ff IÔY´f³fe°f OÑ¦þ IYfSXJf³ff

A¶fc AfÓf¸feÔ³fe AüSXÔ¦fþZ¶f¨fZWXe IZY»fÔ WXû°fÔ Àf¸f±fÊ³f-
A¶fc AfÓf¸fe ¹ffÔ³fe ¸ff¨fÊ 2025 ¸f²¹fZ AüSXÔ¦fþZ¶f¨fZ Àf¸f±fÊ³f IYSX¯ffSXZ dU²ff³f IZY»fZ 
WXû°fZ. ¹ff dU²ff³ff¸fbTZ ¸fWXfSXf¿MÑX dU²ff³fÀf·fZ°f ¦fûÔ²fT CXOXf»ff Afd¯f °¹ffÔ³ff ÀfÔ´fc¯fÊ 
Ad²fUZVf³ffÀffNXe d³f»fÔd¶f°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. °¹ffÔ³fe ³fÔ°fSX WXZ dU²ff³f ¸ff¦fZ §fZ°f»fZ, 
´fSXÔ°fb °fSXeWXe °¹ffÔ¨¹ffUSX ²ffd¸fÊIY ·ffU³ff QbJfU»¹ff¨ff AfSXû´f NXZU¯¹ff°f Af»ff Afd¯f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °¹ffÔ³ff þ¶ff¶fQfSXe³fZ UöY½¹f IYSX¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff.

SXfª¹ff°fe»f ³fZ°fZ¸fÔOXTeÔ¨fe dUdU²f 
IYf¹fÊIiY¸ffÔ³ff WXþZSXe 
¸fb£¹f¸fÔÂfe, CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe ¹ffÔ¨¹ffÀfWX ÀfØfZ°fe»f Afd¯f dUSXû²fe 
´fÃffÔ°fe»f ³fZ°fZ¸fÔOXTeÔ³fe ¸fWXfSXf¿MÑX dQ³ff¨¹ff d³fd¸fØff³fÔ dUdU²f 
IYf¹fÊIiY¸ffÔ³ff WXþZSXe »ffU»fe WXû°fe. ÀfÔ¹fböY ¸fWXfSXf¿MÑXfÀffNXe¨¹ff 
¨fTUTe°f ¶fd»fQf³f dQ»fZ»¹ff WXb°ff°¸¹ffÔ³ff ³fZ°fZ¸fÔOXTeÔ³fe 
AfQSXfÔþ»fe UfdWX»fe ´f¯f, ¹ff Àffº¹ff¸f²¹fZ CXðU NXfIYSXZ ¸ffÂf 
IbYNXZ¨f dQÀf»fZ ³ffWXe°f.

¹ff ¦fb¯ffÔIY³f ´fð°fe¸f²¹fZ ÀfÔIZY°fÀ±fT, ÀfbIYSX þeU³f¸ff³f, IYf¹ffÊ»f¹fe³f 
Àfû¹feÀfbdU²ff, BÊ-AfgRYeÀf U BÊ-¶feMX ´fi¯ff»fe, Afd±fÊIY U Aüôûd¦fIY 
¦fbÔ°fU¯fcIYeÀf ´fiû°ÀffWX³f, ³ffdU³¹f´fc¯fÊ CX´fIiY¸f ¹ff ¸fWX°Uf¨¹ff ¸fbôfUSX 
IYf¸f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ´fû»feÀf Af¹fböYf»f¹ff¨¹ff ÀfUÊ ´fû»feÀf NXf¯fZ, ÀfUÊ 
IYf¹ffÊ»f¹ffÔ¸f²¹fZ ¹fZ¯ff Ê¹ff °fIiYfSXQfSX ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe °fIiYfSX QfJ»f IYSXZ´f¹fÔÊ°f 
¦f`SXÀfû¹f ³f ½WXfUe ¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ff°f Af»¹ff. 
BÊ-AfgRYeÀf U BÊ-¶feMX ´fi¯ff»fe- Af¹fböYf»f¹ff°fe»f ÀfUÊ IYf¹ffÊ»f¹ffÔ¸f²¹fZ 
rqq MX¢IYZ BÊ-AfgdRYÀf IYf¹fÊ´fi¯ff»fe¨ff Uf´fSX IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 
´fû»feÀf Af¹fböY ¸f²fbIYSX ´ffÔOXZ U A´fSX ´fû»feÀf Af¹fböY QØffÂf¹f dVfÔQZ 
¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ´fû»feÀf CX´f Af¹fböY (¸fb£¹ff»f¹f) ÀfbWXfÀf ¶ffU¨fZ, 
´fû»feÀf CX´f Af¹fböY (¦fb³WXZ) AdU³ffVf AÔ¶fbSXZ, ´fû»feÀf CX´f Af¹fböY, 
´fdSX¸fÔOXT - r ´fiIYfVf ¦ff¹fIYUfOX, ´fû»feÀf CX´fAf¹fböY ´fdSX¸fÔOXT-s, 
´füd¯fÊ¸ff ¨fü¦fb»fZ-ßfeÔ¦fe, ´fû»feÀf CX´ff¹fböY ´fdSX¸fÔOXT-t þ¹fÔ°f ¶fþ¶fTZ 
°fÀfZ¨f Af¹fböYf»f¹ff°fe»f ÀfUÊ Ad²fIYfSXe U AÔ¸f»fQfSX ¹ffÔ³fe ¨ffÔ¦f»fe 
IYf¸fd¦fSXe IZY»¹ff³fZ d¸fSXf-·ffBÊÔQSX, UÀfBÊ-dUSXfSX ´fû»feÀf Af¹fböYf»f¹ffÀf 
SXfª¹ff°fe»f ´fû»feÀf Af¹fböYf»f¹ffÔ¸f²¹fZ ´fi±f¸f IiY¸ffÔIY d¸fTf»ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ : wvUf ¸fWXfSXf¿MÑX dQ³f ³fbIY°ff¨f 
´ffSX ´fOX»ff, dþ±fÔ A³fZIY ³fZ°fZ¸fÔOXTeÔ³fe ¶fWXbdU²f 
IYf¹fÊIiY¸ffÔ¸f²¹fZ WXþZSXe »ffU°f ¸fWXfSXf¿MÑX dQ³f ÀffþSXf 
IZY»ff. SXfª¹ff¨fZ ¸ffþe ¸fb£¹f¸fÔÂfe Afd¯f NXfIYSXZÔ¨¹ff 
dVfUÀfZ³fZ¨fZ ´fÃf´fi¸fbJ CXðU NXfIYSXZ ¸ffÂf ¹ff dQUVfe 
IYû¯f°¹ffWXe IYf¹fÊIiY¸ff»ff dQÀf»fZ ³ffWXe°f. CX»fMX´fÃfe 
°fZ ´fSXQZVff°f Àfb˜eÀffNXe ¦fZ»¹ff¨fe ¶ff¶f Àf¸fûSX Af»fe 
Afd¯f ÀfØff²ffº¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ffUSX IYOXfOXc³f MXeIYf IZY»fe. 
¸fbÔ¶fBÊ°f ¸fWXfSXf¿MÑX dQ³ff¨¹ff ÀfûWX¼¹ffÀffNXe NXfIYSXZÔ¨fe 
A³fb´fdÀ±f°fe ¸fWXf¹fb°fe¨¹ff WXf°fe °¹ffÔ¨¹ffUSX MXeIYf 
IYSX¯¹ffÀffNXe Af¹f°fÔ IYûd»f°f QZDY³f ¦fZ»fe. 

·ffþ´f¨fZ ¸fbÔ¶fBÊ A²¹fÃf Afd¯f SXfª¹ff¨fZ 
ÀffÔÀIÈYd°fIY ¸fÔÂfe AfdVf¿f VfZ»ffSX ¹ffÔ³fe CXðU NXfI-
YSXZÔUSX ±fZMX d³fVff¯ff Àff²f°f ª¹ff ¸fSXfNXe AdÀ°f°UfUøY³f 
°fZ ·ff¿¹f IYSX°ff°f °¹ffIYOXZ¨f °¹ffÔ³fe Qb»fÊÃf IZY»¹ff¨ff 
AfSXû´f VfZ»ffSX ¹ffÔ³fe IZY»ff. 'EJfQf ³fZ°ff þû ¸fSXfNXe 
¦füSXUfdU¿f¹fe UöY½¹f IYSX°f AÀf°fû °¹ff³fÔ ̧ fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff 
Ad°fVf¹f ¸fWXØUf¨¹ff dQUÀff»ff ¶f¦f»f QZ¯fÔ A¹fû¦¹f¨f 
AfWXZ', AÀfÔ °fZ ¸WX¯ff»fZ. 

VfZ»ffSXfÔ¨¹ff ¸ff¦fû¸ff¦f Af°ff dVfÔQZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZVfe 
WXf°fd¸fTU¯fe IZY»fZ»¹ff ÀfÔþ¹f d³f÷Y´f¸f ¹ffÔ³feÀfbðf NX-
fIYSXZÔUSX d³fVff¯ff Àff²f»ff. '¸fWXfSXf¿MÑXfÀffNXe ¶fd»fQf³f 
QZ¯ffº¹ff WXb°ff°¸¹ffÔ³ff þZ½WXf ßfðfÔþ»fe UfWX¯¹ff¨fe UZT  
Af»fe °fZ½WXf NXfIYSXZ IbYMXbÔ¶ff³fÔ ¸ffÂf ´fSXQZVfe Àfb˜eÀffNXe 
þf¯¹ff¨ff ´f¹ffÊ¹f d³fUOX»ff', AVff Vf¶QfÔ°f d³f÷Y´f¸f 

¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ffUSX MXeIZY¨fe ÓfûOX CXNXU»fe. 
B±fÔ ÀfØff²ffº¹ffÔ³fe NXfIYSXZÔ¨¹ff ¹ff ·fcd¸fIZYUSX 

d³fVff¯ff Àff²f»fZ»ff AÀf°ff³ff¨f ÀfÔþ¹f SXfDY°ffÔ³ff 
ª¹ffUZTe ¹ffÀfÔQ·ff°feÊ»f ´fiV³f dU¨ffSX¯¹ff°f Af»ff °fZ½WXf 
°¹ffÔ³feÀfbðf ¹ff ´fiV³ff»ff ¶f¦f»f dQ»fe. QSX¸¹ff³f d°f±fÔ 
¸fWXf¹fb°fe³fÔ ¸fWXfSXf¿MÑX dQ³fe EIYþcMX QfJU°f SXfþIYe¹f 
U°fbÊTf°f Àffº¹ffÔ¨f¨f »fÃf UZ²f»fÔ WXZÀfbðf d°f°fIÔY¨f JSXÔ.

¸fWXfSXf¿MÑX dQ³fe CXðU NXfIYSXZ ´fSXQZVfUfSXeUS
¸fWXf¹fb°fe³fÔ Àff²f»ff d³fVff¯ff, ¸fSXfNXe AdÀ°f°Uf¨ff CX»»fZJ IYSX°f ¸WX¯ff»fZ....

·ffBÊÔQSX : d¸fSXf-·ffBÊÔQSX 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff Ad¦³fVf¸f³f 
dU·ff¦ff°fe»f IY¸fÊ¨ff º¹ffÔ³ff ÀfWXf¹¹fIY 
Ad¦³fVf¸f³f IZYÔQi Ad²fIYfSXe ´fQû³³f°fe 
QZ°ff³ff Ad¦³fVf¸f³f ´fi¯fZ°ff (d»fdOXÔ¦f 
RYf¹fSX¸f³f) ¹ffÔ³ff OXfU»fc³f °¹ffÔ¨¹ff þf¦fe 
¹fÔÂf¨ff»fIY U ́ fÔ´f Afg´fSXZMXSX ¹ffÔ³ff ́ fQû³³f°fe 
QZ¯¹ff¨ff ´fiIYfSX ÀfbøY AÀf»¹ff¨¹ff °fIiYfSXe 
AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ ́ fif¸fb£¹ff³fZ A³fb·fUe Afd¯f 
´ffÂf IY¸fÊ¨ff º¹ffÔ³ff OXfU»fc³f °¹ffdNXIYf¯fe 
IY¸fe A³fb·fUe IY¸fÊ¨ff º¹ffÔ³ff ´fQû³³f°fe 
QZ¯¹ffÀffNXe AfÀ±ff´f³ff dU·ff¦ffÔ³fe 
´ffd»fIYf Af¹fböYfÔIYOXZ ´fQû³³f°fe¨ff 
´fiÀ°ffU ÀffQSX IZY»ff AfWXZ. ¹ff°f Afd±fÊIY 
½¹fUWXfSX WXûDY³f Jf»f¨¹ff IY¸fÊ¨ff º¹ffÔ³ff 
´ffÂf NXSXUc³f °¹ffÔ³ff ´fQû³³f°fe QZ¯¹ff¨ff 
§ffMX ÀfbøY AfWXZ,AÀff AfSXû´f WXû°f 
AfWXZ. ¸fWXf´ffd»fIZY°f EIcY¯f ÀfWXf¹¹fIY 
Ad¦³fVf¸f³f IZYÔQi Ad²fIYfSXe ´fQf¨fe su 
´fQZ ¸fÔþcSX AfWXZ°f. °¹ff°f v ·fSX»fZ»fe Af-
WXZ, °fSX CXUÊdSX°f ´fQZ WXe dSXöY AfWXZ°f.

¸fWXf´ffd»fIZY°f U¿ffÊ³fbU¿fZÊ ¸fWXf´ffd»fIYf 

À±ff´f³f Óff»¹ff³fÔ°fSX IYf¸f IYSX¯ff º¹ff 
IY¸fÊ¨ff º¹ffÔ¨fe ÀfZUf ª¹fZâ°ff ¹ffQe sqst 
Àff»fe ´fiÀffSXe°f IZY»fZ»fe WXû°fe. °¹ff°f 
Ad¦³fVf¸f³f ´fi¯fZ°ff (d»fdOXÔ¦f RYf¹fSX¸f³f) 
Afd¯f ¹fÔÂf¨ff»fIY WXe Qû³WXe ´fQfÔ¨fe 
EIYdÂf°f ÀfZUf þZâ°ff ¹ffQe ´fidÀfð 
IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. °¹ffUSXWXe WXSXIY°fe 
³fûÔQdU¯¹ff°f Af»¹ff WXû°¹ff. Ad¦³fVf³f 
dU·ff¦ff°f Ad¦³fVf¸f³f ´fi¯fZ°ff (d»fOXeÔ¦f 
RYf¹fSX¸f³f) Afd¯f ¹fÔÂf¨ff»fIY WXe Qû³WXe 
´fQZ EIYdÂf°f IYøY³f ÀfZUf ª¹fZâ°ff ¹ffQe 
´fiÀffdSX°f IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¸fbTf°f 
WXe Qû³WXe ´fQZ UZ¦fTe ¸fÔþcSX AfWXZ°f. 

°fÀfZ¨f °¹ffÔ¨fZ IYf¸f Àfbðf UZ¦fTZ AfWXZ. 
´fSXÔ°fb,Qû³WXe ´fQfÔIYdSX°ff EIYdÂf°f ÀfZUf 
ª¹fZâ°ff ¹ffQe ´fidÀfð IYøY³f Ad¦³fVf¸f³f 
´fi¯fZ°ff (d»fOXeÔ¦f RYf¹fSX¸f³f) ¹ff ´fQfUSX 
IYf¸f IYSX¯ff º¹ff IY¸fÊ¨ff º¹ffÔ¨¹ff ÀfZUf 
ª¹fZâ°fZ³fbÀffSX A³¹ff¹f IZY»ff þf°f AfWXZ, 
AÀff AfSXû´f WXû°f AfWXZ.

¹ff¶ff¶f°f UZ¦fUZ¦fTe ÀfZUf ª¹fZâ°ff 
´fidÀfð IYøY³f ´ffÂf IY¸fÊ¨ff º¹ffÔ³ff 
´fQû³³f°fe QZ¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IY¸fÊ¨ff º¹ffÔ³fe 
IZY»fe AfWXZ. °fSX ¹ff°f ¸fÔþcSX ÀfZUf ´fiUZVf 
d³f¹f¸ff³fbÀffSX d¸fSXf-·ffBÊÔQSX ¸fWXf´ffd»fIZY°f 
EIY ¸fb£¹f Ad¦³fVf¸f³f Ad²fIYfSXe 

´fQ AÀfc³f °¹ffUSX ¸ff¦fe»f dIY°¹fZIY 
U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ´fi·ffSXe ¸WX¯fc³f EIY Ad²fIYfSXe 
IYf¹fÊSX°f AfWXZ. Ad¦³fVf¸f³f dU·ff¦ff°f 
ÀfWXf¹¹fIY Ad¦³fVf¸f³f IZYÔQi Ad²fIYfSXe 
su ´fQZ ¸fÔþcSX AfWXZ°f. °¹ff°f v ´fQZ dWX 
·fSX»fZ»fe AfWXZ°f. CXUÊdSX°f rz ´fQZ WXe 
dSXöY AfWXZ°f. ÀfôdÀ±f°fe°f ´fQû³³f°feÀffNXe 
´ffÂf AÀf»fZ»fZ sx Ad¦³fVf¸f³f ´fi¯fZ°ff 
(d»fdOXÔ¦f RYf¹fSX¸f³f) IYf¹fÊSX°f AfWXZ°f. °fSX 
¹fÔÂf¨ff»fIY ¹ffÔ¨fe xv ´fQZ ¸fÔþcSX AfWXZ°f. 
°¹ff°f Àf²¹fdÀ±f°fe°f rr ¹fÔÂf¨ff»fIY 
IYf¹fÊSX°f AfWXZ°f. CXUÊdSX°f wu ´fQZ dWX dSXöY 
AfWXZ°f. Ad¦³fVf¸f³f ´fi¯fZ°ff (d»fdOXÔ¦f 

RYf¹fSX¸f³f) ´fQZ tz ¸fÔþcSX AfWXZ°f. 
°¹ff°fe»f rs dSXöY AfWXZ°f. IYf¹fÊSX°f 
sx AfWXZ°f. °fSX Ad¦³fVf¸f³f dU·ff¦ff°f 
IYf¹f¸f ÀUøY´fe sr RYf¹fSX¸f³f IYf¹fÊSX°f 
AfWXZ°f. °fSX IÔYÂffMXe rqq Ad¦³fVff¸fIY, 
vq ¸fþcSX IYf¹fÊSX°f AfWXZ°f. °¹ffÀfû¶f°f v 
ÀfRYfBÊ IYf¸f¦ffSX, u ¸fþcSX AÀfZ AfWXZ°f. 
°fSX ¹ff°f xv MX¢IYZ IY¸fÊ¨ffSXe WXZ ´fQû³³f°fe 
°fSX sv MX¢IYZ ÀfSXTÀfZUZ³fZ ·fSX°fe IYSXf¹f¨fZ 
AfWXZ°f. °fSX ÀfWXf¹¹fIY Ad¦³fVf¸f³f IZYÔQi 
Ad²fIYfSXe ¹ffÔ³ff ´fQû³³f°fe QZ°ff³ff ÀfUfÊ°f 
´fi±f¸f Ad¦³fVff¸fIY ´fi¯fZ°ff (d»fdOXÔ¦f 
RYf¹fSX¸f³f) ´fQfUSX dIY¸ff³f t U¿fZÊ 
ÀfZUf ´fc¯fÊ Óff»fZ»¹ff dIÔYUf k¨ff»fIY-
¹fÔÂf¨ff»fIYl ¹ff ´fQfUSX t U¿fZÊ ÀfZUf ´fc¯fÊ 
Óff»fZ»¹ff dIÔYUf USXe»f ÀfÔU¦ffÊ°f ´fbSXZÀfZ 
IY¸fÊ¨ffSXe CX´f»f¶²f ³fÀf»¹ff³fZ, ´fQ dSXöY 
AÀf»¹ffÀf, kAd¦³fVff¸fIYl ¹ff ´fQfUSX 
rq U¿fZÊ ÀfZUf Óff»fZ»¹ff IY¸fÊ¨ff Ê¹ffÔ³ff 
´fQû³³f°fe ÀfZUfª¹fZâ°ff Afd¯f ¦fb¯fUØfZ¨¹ff 
Af²ffSXZ ´fQû³³f°fe³fZ d³f¹fböYe IYSX°ff ¹fZBÊ»f 
AÀfZ AfWXZ.

¸f³fX´ff¨¹ff Ad¦³fVf¸f³f dU·ff¦ff°f ´fQû³³f°fe §fûMXfTf?

¸fbÔ¶fBÊ : Àf¸ffþUfQe 
´fÃff¨fZ Af¸fQfSX A¶fc AfÓf¸fe 
¹ffÔ³fe ´fb³WXf EIYQf ¦fSXT AûIY»fe 
AfWXZ. ´fWX»f¦ff¸f WX»»fÐ¹ff¶ff¶f°f 
¶fû»f°ff³ff A¶fc AfÓf¸fe ¸WX¯ff»fZ 
IYe, QWXVf°fUfQe AfSXf¸ff°f Af»fZ, 
´f¹fÊMXIYfÔ³ff ¦fû¼¹ff ¸ff÷Y³f d³f§fc³f 
¦fZ»fZ. ¹ffUSX ·ffSX°f ÀfSXIYfSX³fZ 
d¨fÔ°f³f IZY»fZ ´ffdWXþZ. °fÀfZ¨f 
´fg»fZÀMXfBÊ³fÀfû¶f°f Af¸f¨ff ²f¸fÊ 
þbT»ff AfWXZ, AÀfÔ UfQ¦fiÀ°f 

dU²ff³fWXe A¶fc AfÓf¸fe ¹ffÔ³fe IZY»fÔ 
AfWXZ. QSX¸¹ff³f dRYd»f´ffBÊ³Àf¨fZ 
ÓfZÔOXZ þfTf»f °fSX dUSXû²f IYøY, 
AVfe þfWXeSX ·fcd¸fIYf A¶fc 

AfÓf¸feÔ³fe À´fá IZY»fe.
 þf°f dU¨fføY³f ÀffdWX°¹f 

JSXZQe IYSXf¹f»ff ÀffÔ¦f¯ffSXZWXe 
QWXVf°fUfQe AfWXZ°f, AÀff 

d³fVff¯ff A¶fc AfÓf¸feÔ³fe ³ffU 
³f §fZ°ff ¸fÔÂfe Afd¯f ·ffþ´f¨fZ 
Af¸fQfSX d³f°fZVf SXf¯fZÔUSX Àff²f»ff. 
°fÀfZ¨f ·ffSX°ff¸f²¹fZ Af°ff 

¸ff¯fbÀfIYe dVf»»fIY SXfdWX»fe ³ff-
WXe. ¸fbdÀ»f¸ffÔ³ff A³fZIY dNXIYf¯fe 
ÂffÀf dQ»ff þf°fû¹f. QZVff°f 
²f¸fÊ dU¨fføY³f IYfSXUfBÊ WXû°f 
AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f QZJe»f A¶fc 
AfÓf¸fe ¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. A¶fc 
AfÓf¸feÔ³fe IZY»fZ»¹ff ¹ff dU²ff³ff³fÔ 
Af°ff ³fUf UfQ ́ fZMX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ. °fÀfZ¨f Af°ff ·ffþ´fIYOXc³f 
IYf¹f ´fi°¹fbØfSX d¸fT¯ffSX WXZ ´fWXf¯fÔ 
QZJe»f ¸fWXØUf¨fÔ NXSX¯ffSX AfWXZ.

´fg»fZÀMXfBÊ³fÀfû¶f°f Af¸f¨ff ²f¸fÊ þbT»ff¹f, ÓfZÔOXZ þfTf»f °fSX dUSXû²f IYøY : A¶fc AfÓf¸fe

·ffBÊÔQSX : ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe 
SXfª¹ff°fe»f ÀfUÊ VffÀfIYe¹f, d³f¸fVffÀfIYe¹f IYf¹ffÊ»f¹ffÔ¸f²¹fZ 
x IY»f¸fe rqq dQUÀffÔ¨¹ff IYf¹ffÊ»f¹fe³f Àfb²ffSX¯ffÔ¨fe 
dUVfZ¿f ¸fûdWX¸f SXf¶fU¯¹ffÀffNXe d³fQZÊVf dQ»fZ WXû°fZ. ÀfUÊ 
VffÀfIYe¹f, d³f¸fVffÀfIYe¹f IYf¹ffÊ»f¹ffÔ³ff ¦fb¯ffÔIY³f QZ¯¹ff¨fe 
´fidIiY¹ff dUdU²f À°fSXfUSX ³fZ¸fc³f dQ»fZ»fe WXû°fe. °¹ff³fbÀffSX 
ÀfUÊ ´fû»feÀf Af¹fböYf»f¹ffÔ¨fZ ¸fb»¹ffÔIY³f ¢½ffd»fMXe IÔYMÑû»f 
AfgRY BÔdOX¹ff ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ WXû°fZ. ¦fbøYUfSXe ¸fWXfSXf¿MÑX 
VffÀf³ff³fZ þfdWXSX IZY»fZ»¹ff d³fIYf»ff¸f²¹fZ d¸fSXf-·ffBÊÔQSX, 
UÀfBÊ-dUSXfSX ´fû»feÀf Af¹fböYf»f¹ff³fZ ÀfUûÊ°IÈYá IYf¸fd¦fSXe 
IY÷Y³f ´fû»feÀf Af¹fböYf»f¹ffÔ¸f²¹fZ ´fi±f¸f IiY¸ffÔIY d¸fTU»ff 
AÀfc³f Af¹fböYf»f¹ff»ff rqq ´f`IYe yu.vx ¦fb¯f d¸fTf»fZ 
AfWXZ°f. ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff x IY»f¸fe IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff 

¦fb¯ffÔIY³f ´fð°fe³fbÀffSX d¸fSXf-·ffBÊÔQSX, UÀfBÊ-dUSXfSX ´fû»feÀf 
Af¹fböYf»f¹ff³fZ IYf¸fd¦fSXe IZY»fe AfWXZ.

d¸fSXf-·ffBÊÔQSX, UÀfBÊ-dUSXfSX ´fû»feÀf Af¹fböYf»f¹ff¨ff ´fi±f¸f IiY¸ffÔIY

Àfb¶fû²f ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe AfUþcÊ³f ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, d°f±fZ ¸ffÓ¹ffUSX ¨ffÔ¦f»fZ CX´f¨ffSX 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ·fZMXf¹f»ff CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ Af»fZ 

WXû°fZ. °¹ffÔ³fe ¦f´´ff ¸ffSX»¹ff. SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³feWXe ·fZMX §fZDY³f dU¨ffSX´fcÀf IZY»fe. 
ÀfSXIYfSXIYOXc³f CXØf¸f ÀfWXIYf¹fÊ IYSX¯¹ff°f Af»fZ. Àff°f dQUÀf ¨ffÔ¦f»fZ CX´f¨ffSX 

IZY»¹ffUSX ¶fSXZ UfMXc »ff¦f»fZ. °¹ff³fÔ°fSX ´fSX°f ´ffNXU¯¹ff°f Af»fZ.

´f³fUZ»f : þ¸¸fc-
IYfV¸feSX¨¹ff ´fWX»f¦ff¸f¸f²fe»f 
QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff°f 
þJ¸fe Óff»fZ»fZ ´f³fUZ»f¸f²fe»f 
(IYf¸fûNXZ) Àfb¶fû²f ´ffMXe»f Vf-
bIiYUfSXe (s ¸fZ) §fSXe ´fSX°f»fZ 
AfWXZ°f. °¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f ´f}
eQZJe»f ßfe³f¦fSX¸f²¹fZ ±ffÔ¶f»¹ff 
WXû°¹ff. Qû§fZWXe Afþ °¹ffÔ¨¹ff 
IYf¸fûNXÐ¹ff°fe»f SXfg¹f»f WXZdSXMXZþ 
A´ffMXÊ¸fZÔMX¸f²fe»f §fSXe ÀfbJøY´f 
´fûWXû¨f»fZ. °¹ffÔ³ff ́ ffWXc³f Af³fÔdQ°f 
Óff»fZ»fZ °¹ffÔ¨fZ IbYMXbÔ¶fe¹f Afd¯f 
ÀfûÀff¹fMXe¸f²fe»f SXdWXUfVffÔ³fe 
°¹ffÔ¨fZ þ»»fû¿ff°f ÀUf¦f°f IZY»fZ.

IYfV¸feSX¨¹ff ´fWX»f¦ff¸f¸f²¹fZ 
ss Ed´fi»f SXûþe QWXVf°fUfôfÔ³fe 
´f¹fÊMXIYfÔ³ff »fÃ¹f IZY»fZ 
WXû°fZ. °¹ff°f sw ´f¹fÊMXIYfÔ¨ff 
¸fÈ°¹fc Óff»ff. ¹ff WX»»fÐ¹ff°f 
IYf¸fûNXÐ¹ff°fe»f Àfb¶fû²f ´ffMXe»f 
þJ¸fe Óff»fZ WXû°fZ. ¹ff 

WX»»fÐ¹ff¨ff ±fSXfSXIY A³fb·fU 
Àfb¶fû²f ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe ÀfUfÊÔ³ff 
ÀffÔd¦f°f»ff. 

¸ff¦fc³f IYÀf»ff °fSXe Af-
Ufþ ¹fZ°f WXû°ff. ´fSXÔ°fb, ³fZ¸fIZY 
IYf¹f ÀfbøY AfWXZ, °fZ IYT°f 
³f½WX°fZ Afd¯f ¸ff¦fZ ´ffWX¯¹ff¨fe 
dWXÔ¸f°f WXû°f ³f½WX°fe. °fû AfUfþ 

Àf»f¦f´f¯fZ ÀfbøY¨f WXû°ff Afd¯f 
d°f±fZ AÀf»fZ»fZ »fûIY Àf`SXfU`SXf 
´fT°f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ IYfWXe°fSXe 
·f¹fÔIYSX §fOX»¹ff¨fZ Af¸f¨¹ff 
»fÃff°f Af»fZ. Af¸WXeWXe Jc´f 
§ff¶fSX»fû WXû°fû Afd¯f UfMX 
d¸fTZ»f °¹ff dQVfZ³fZ ´fT°f WXû°fû. 
IYfWXe AÔ°fSX ¦fZ»¹ffUSX Àf¸fûSX¨f 

IYfWXe »fûIY ¶fÀf»fZ»fZ dQÀf»fZ. 
Af¸WXe §ff¶fSX»fZ»fû Afd¯f 
±fIY»fZ»fZ AÀf»¹ff¸fbTZ Af¸WXeWXe 
d°f±fZ ¶fÀf»fû, AÀfZ ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

¸ffÂf, °¹ff³fÔ°fSX UZ¦fTZ¨f 
§fOX»fZ. A¨ff³fIY EIY 
QWXVf°fUfQe Af¸f¨¹ffÀf¸fûSX CX·ff 

SXfdWX»ff. °¹ff³fZ ±fZMX, °fb¸f¨¹ff´f`IYe 
þZ dWXÔQc AfWXZ°f, °¹ffÔ³fe CX·fZ 
SXfWXf AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ. ¸ffÂf, 
°¹ff³fÔ°fSX Ãf¯ff¨ffWXe dU»fÔ¶f ³f 
IYSX°ff °¹ff³fZ ¦fû¼¹ff ÓffOXf¹f»ff 
Àfb÷YUf°f IZY»fe. IbY¯ff»ff¨f 
IYfWXe IYTZ³ff. AfSXOXfAûSXOX 
Óff»ff, »fûIY dIÔY¨ffTc »ff¦f»fZ. 

¸f»ff ¦fûTe »ff¦f»fe Afd¯f 
þJ¸fe AUÀ±fZ°f IYûÀfT»fû. 
A³fZIY °ffÀffÔ³fe Vfbð Af»fe, 
°fZ½WXf ¸ffª¹ff Afþc¶ffþc»ff 
¸fÈ°fQZWX ´fOX»fZ»fZ ´ffdWX»fZ. °fZ 
ú¿¹f Jc´f ·f¹ff³fIY WXû°fZ. ª¹ff 
À±ffd³fIYf³fZ ¸f»ff ¶f`ÀfSX³f 
Jû º¹ff°f ³fZ»fZ WXû°fZ °¹ff³fZ ¸f»ff 
AûTJ»fZ Afd¯f ´¹ff¹f»ff ´ff¯fe 
dQ»fZ. °¹ff³fÔ°fSX ´ffNXeUSX §fZDY³f 
¸f»ff d°f±fc³f ¶ffWXZSX IYfPX»fZ. 
°fû¨f ¸f»ff ¶ffBÊIYUøY³f Jf»fe 
§fZDY³f Af»ff Afd¯f »f¿IYSXf¨¹ff 
°ff¶¹ff°f dQ»fZ. »f¿IYSXf¨¹ff 
þUf³ffÔ³fe ¸ffª¹ffUSX ´fif±fd¸fIY 
CX´f¨ffSX IZY»fZ Afd¯f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
QfJ»f IZY»fZ. d°f±fc³f ¸f»ff 
WXZd»fIYfg´MXSX³fZ »f¿IYSXe 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f ³fZ¯¹ff°f Af»fZ. d°f±fZ 
Àff°f dQUÀf ¸ffª¹ffUSX CX´f¨ffSX 
ÀfbøY WXû°fZ, AÀfZ Àfb¶fû²f ´ffMXe»f 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

´fWX»f¦ff¸f WX»»¹ffUSX Àfb¶fû²f ´ffMXe»f IYf¹f ¸WX¯ff»fZ, WX»»¹ff³fÔ°fSX rq dQUÀffÔ³fe ´f³fUZ»f¸f²¹fZ QfJ»f


