
¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
VfbIiY½ffSXe ³ffdVfIY 

´fûd»fÀffÔ³ff EIYf AfSXû´fe³fZ 
¨ffÔ¦f»ff¨f ¨f¸f°IYfSX QfJU»ff. 
´fif¯f§ff°fIY WX»»ff ´fiIYSX¯ff°f 
·fiQIYf»fe ´fûd»fÀffÔ³fe dIiYVf 
dVfÔQZ ¹ff AfSXû´fe»ff AMXIY 
IZY»fe WXû°fe. °¹ff»ff ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
¨ffSX dQUÀffÔ¨fe ´fû»feÀf IYûNXOXe 
Àfb³ffU»fe WXû°fe. °¹ff»ff ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f Af¯f°f AÀf°ff³ff °¹ff³fZ 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff WXf°ff»ff ÓfMXIYf 
dQ»ff. ´fûd»fÀffÔ¨¹ff WXf°ff»ff dWXÀ-
fIYf QZ°f °¹ff³fZ WXUZ°f ÀfcSX ¸ffSX»ff. 
°¹ff¨ff d¸fÂf °¹ffÀffNXe ÀIcYMXe 
§fZDY³f Af»ff WXû°ff. °¹ff ÀIbYMXe-
USX CXOXe §fZ°f °¹ff³fZ ²fc¸f NXûIY»fe. 
¹ffÀfÔ¶fÔ²fe¨fZ ÀfeÀfeMXe½WXe ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX EIYQ¸f ½WXf¹fSX»f 
Óff»fZ. °¹ff¨ff ÀfcSX Afd¯f ²fc¸f 
NXûIY¯¹ff¨fZ MXf¹fd¸fÔ¦f ¹ff¨fe ¨f¨ffÊ 
Óff»fe. ´f¯f ´fbPXZ Óff»fZ IYf¹f?
dÀf³fZ ÀMXfBÊ»f ´ffNX»ff¦f, ¸f¦f 

¸fbÀf¢¹ff AfUT»¹ff
dIiYVf dVfÔQZ WXf ¹ff¨¹ffUSX 

¦fÔ·feSX ¦fb³WXf AÀf°ff³ff °¹ff³fZ 
þû ´fi°ff´f IZY»ff. °¹ff¸fbTZ 
´fûd»fÀffÔÀf¸fûSX °¹ff»ff 
´fIYOX¯¹ff¨fZ ¸fûNXZ Af½WXf³f CX·fÔ 
NXfIY»fZ WXû°fZ. ´fûd»fÀffÔ³fe °¹ff¨ff 
IYÀfc³f Vfû²f ÀfbøY IZY»ff. °¹ff¨fZ 

²ff¦fZQûSXZ, °¹ff¨fZ d¸fÂf ÀfUfÊÔIYOXZ 
¨füIYVfe ÀfbøY IZY»fe. ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 
°ffUOXe°fc³f °fû ´fTf»¹ff³fZ °¹ff»ff 
´fIYOX¯fZ AfUV¹fIY WXû°fZ. 
rs °ffÀffÔ¨¹ff dÀf³fZÀMXfBÊ»f 
´ffNX»ff¦ff³fÔ°fSX °¹ff»ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
IYÀffSXf §ffMXf°fe»f þÔ¦f»ff°f 
WXbOXIcY³f IYfPX»fZ. °¹ff»ff °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fZ.

´fûd»fÀf CX´fd³fSXeÃfIY 
d³f»fÔd¶f°f

°fSX þT¦ffUf°fe»f OÑ¦Àf 
´fiIYSX¯ff°fe»f À±ffd³fIY ¦fb³WXZ 
VffJZ¨fZ ´fûd»fÀf CX´fd³fSXeÃfIY 
QØffÂf¹f ´fûMXZ ¹ffÔ³ff d³f»fÔd¶f°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. OXÐ¦Àf 

´fiIYSX¯ff°f RYSXfSX AÀf»fZ»¹ff 
¸WXûSX¢¹ff A¶fSXfSX IbYSXZVfe ¹ff 
ÀfÔVfd¹f°ffVfe svs UZTf ÀfÔ´fIYÊ 
IZY»¹ff¨¹ff IYfg»f SXZIYfgdOXÔÊ¦f 
Àf¸fûSX Af»¹ff³fZ IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ´fû»feÀf 
CX´fA²feÃfIY ÀfÔQe´f ¦ffdU°f 
¹ffÔ¨¹ff ¨füIYVfe AWXUf»ff³fÔ°fSX 
dþ»WXf ´fûd»fÀf A²feÃfIY 
OXfg. ¸fWXZV½fSX SXZçe ¹ffÔ³fe ´fûMXZ 
¹ffÔ¨¹ff d³f»fÔ¶f³ff¨fZ AfQZVf 
IYfPX»fZ AfWXZ°f. Af°ff d³f»fÔ¶f³f 
IYfTf°f ¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe ¨füI-
YVfe ·fbÀffUT¨¹ff CX´fdU·ff¦fe¹f 
´fû»feÀf Ad²fIYf Ê¹ffÔIYOXc³f IZY»fe 
þf¯ffSX AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
ÀffOXZ°fe³f ¸fbWXc°ffÊÔ´f`IYe EIY 

AÀf»fZ»ff AÃf¹¹f °fÈ°fe¹fZ¨ff Àf¯f 
¶fb²f½ffSXe (tq Ed´fi»f) WXû°ff. 
¹ff¨f dQUVfe SXfª¹ff°fe»f »ffOX¢¹ff 
¶fdWX¯feÔ¨¹ff Jf°¹ff°f Ed´fi»f 
¸fdWX³¹ff¨ff WX~f þ¸ff WXûBÊ»f AÀfÔ 
ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fÔ WXû°fÔ. ̧ ffÂf AÃf¹¹f 
°fÈ°fe¹ff CX»fMXc³f ¦fZ»fe, r ¸fZ ¨ff 
dQUÀf CXþfOX»ff °fSXe ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 
Jf°¹ff°f ´f`ÀfZ ¹fZ¯¹ff¶ff¶f°f IYfWXe¨f 
A´fOXZMX Àf¸fûSX Af»fZ»fe ³ff-
WXe. ¹ff¨fQSX¸¹ff³f ¸fdWX»ff Afd¯f 
¶ff»fdUIYfÀf ¸fÔÂfe AdQ°fe °fMXIYSXZ 
¹ffÔ³fe ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f ¸fWX°Uf¨fe ¸ffdWX°fe 
dQ»fe AfWXZ. »ffOXIYe ¶fdWX¯f 
¹fûþ³ff ¸fWXf¹fb°fe¨fe ¸fWX°UIYfÔÃfe 
¹fûþ³ff AfWXZ. Ed´fi»f ¸fdWX³¹ff¨f 
WX~f WXf »ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ¨¹ff 
Jf°¹ff°f »fUIYSX¨f dU°fdSX°f WXû¯ffSX 
AfWXZ AÀfÔ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ. ¸ffÂf 
»fUIYSX¨f ¸WX¯fþZ ³fZ¸fIÔY IY²fe °fZ 
°¹ffÔ³fe ´fc¯fÊ´f¯fZ À´fá IZY»fZ»fÔ ³ffWXe. 
°¹ff¸fbTZ »ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ³ff ¦fZ»¹ff 
¸fdWX³¹ff¨¹ff rvqq ÷Y´f¹ffÔÀffNXe 
Af¯fJe IYfWXe UfMX ´fWXfUe 
»ff¦f¯ffSX AÀfÔ dQÀf°fÔ¹f.

¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSX¨fe 
¸fWX°UfIYfÔÃfe k¸fb£¹f¸fÔÂfe »ffOXIYe 
¶fWXe¯f ¹fûþ³ffl WXe IYfWXe ³ff IYfWXe 
IYfSX¯ffÔ¸fbTZ Àf°f°f ¨f¨fZÊ°f AÀf°fZ. 
°¹ff AÔ°f¦fÊ°f ´ffÂf NXSX»fZ»¹ff sr 
°fZ wv U¹fû¦fMXf°fe»f ¸fdWX»ffÔ³ff 
QSX¸fWXf rvqq ÷Y´f¹fZ QZ¯¹ff°f 
¹fZ°ff°f. dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f 
¸fWXf¹fb°feÀffNXe WXe ¹fûþ³ff ¦fZ¸f¨fZÔþSX 
NXSX»fe WXû°fe. d³fUOX¯fbIYe°f 
AfV½ffÀf³fÔ dQ»¹ff´fi¸ff¯fZ 
¶fdWX¯feÔ³ff srqq ÷Y´f¹ffÔ¨ff 
WX~f IY²fe d¸fT¯ffSX WXf ÀfUf»f 
Àff°f°¹ff³fZ dU¨ffSX»ff þf°fû¹f ´f¯f 
°¹ffUSX ³fZ°¹ffÔ³fe, ÀfSXIYfSX¸f²fe»f 

¸fÔÂ¹ffÔ³fe Aôf´fWXe À´fá CXØfSX 
dQ»fZ»fÔ ³ffWXe. Ed´fi»f ¸fdWX³¹ff¨ff 
WX~fQZJe»f AÃf¹¹f °fÈ°fe¹fZ»ff 
¸fdWX»ffÔ¨¹ff Jf°¹ff°f þ¸ff WXûBÊ»f 
AÀfÔ ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fÔ WXû°fÔ, 
´f¯f Aþc³f´f¹fÔÊ°f °fSXe °¹ff¶ff¶f°f 
IYfWXe¨f A´fOXZMX Af»fZ»fe ³ffWXe. 
°¹ff¸fbTZ SXfª¹ff°fe»f IYûMXÐ¹fU²fe 
»ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ¨fÔ »fÃf Àf²¹ff 
°¹ff ¸fZÀfZþIYOXZ¨f AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑX dQ³ffd³fd¸fØf 
Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»f 
IYf¹fÊIiY¸ffQSX¸¹ff AdQ°fe °fMXIYSXZ 
¹ffÔ³fe ¹ff ÀfÔ¶fÔ²fe UöY½¹f IZY»¹ff³fZ 
¸fdWX»ffÔ¨ff CX°ÀfbIY°ff Af¯fJe³f¨f 
UfPX»fe AfWXZ.

IYf¹fÊÃfZÂf Af¯fJe ¨ffÔ¦f»fÔ 
IYÀfÔ NXZU°ff ¹fZBÊ»f ¹ffIYOXZ »fÃf 
¸fWXfSXf¿MÑX dQ³ff¨¹ff Àf¦f¼¹ffÔ³ff 
Vfb·fZ¨Lf, rqq dQUÀffÔ¨ff DY´fIiY¸f 
´ffSX ´fOX»ff¹f, ¹ff°fc³f EIY DYdQá 
NXZU¯¹ff°f Af»fÔ, ¸ff¦fÊQVfÊ³f ¨ffÔ¦f»fÔ 
d¸fTf»fÔ. IYf¹fÊÃfZÂf Af¯fJe ̈ ffÔ¦f»fÔ 
IYÀfÔ NXZU°ff ¹fZBÊ»f ¹ffIYOXZ »fÃf 
QZ°f AfWXû°f, AÀfÔWXe °¹ffÔ³fe ³f¸fcQ 
IZY»fÔ. WXZ RYöY ´fbPX¨fÔ IYf¸f Ad²fIY 
¨ffÔ¦f»fÔ IYSX¯¹ff¨fe ´fiZSX¯ff QZ¯ffSXÔ 
AÀfZ»f. WXZ Àf¦f¼¹ffÔ¨fÔ ßfZ¹f AfWXZ, 
WXf ¶fZÔ¨f¸ffIYÊ AfWXZ, ¨ffÔ¦f»fe DYïeá 
NXZUc³f IYf¸f IYøY AÀfÔ °¹ffÔ³fe ³f¸fcQ 
IZY»fÔ.

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :
SXfª¹ff°f NXfIYSXZ ¶fÔ²fc EIYÂf ¹fZ¯¹ff¨fe ̈ f¨ffÊ ÀfbøY AÀf°ff³ff¨f 

Af°ff SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf Adþ°f ´fUfSX Afd¯f VfSXQ ´fUfSXfÔ¨fe 
SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf EIYÂf ¹fZ¯¹ff¨fe B¨Lf IYf¹fÊIY°¹ffÊÔIYOXc³f 

½¹föY WXû°f AfWXZ. Qû³WXe ´fÃff¨¹ff SXf¿MÑXUfQe°fe»f À±ffd³fIY 
³fZ°fZ U IYf¹fÊIY°fZÊ EIYÂf ¹fZ¯¹ff¨fe ·ffU³ff A³fZIYQf 

¶fû»fc³f QfJU°f AfWXZ°f. °¹ff¨f ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
Af°ff CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ³ff 
´fiV³f dU¨ffSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. °¹ffUSX, 
°¹ffÔ³fe ·fcd¸fIYf À´fá IZY»fe. Qû³WXe 
SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf EIYÂf ¹fZ¯ffSX WXZ 
¸fe ¸ff²¹f¸ff°fc³f¨f EZIY°fû¹f. Qû³WXe 
¶ffþc¨¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨fe °fVfe ·ffU³ff 
ÀUf·ffdUIY AfWXZ, AÀfZ CXØfSX 
Adþ°f ´fUfSXfÔ³fe dQ»fZ. QSX¸¹ff³f, 
SXfª¹ff°f dVfUÀfZ³fZ³fÔ°fSX SXf¿MÑXUfQe 

IYfh¦fiZÀf¸f²¹fZWXe Qû³f ¦fMX ´fOX»fZ AÀfc³f 
Adþ°f ´fUfSXfÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°Uf°f Af¸fQfSXfÔ³fe ÀfØfZ°f 

ÀfWX·ff¦fe WXû¯fZ ¸ff³¹f IZY»fÔ WXû°fÔ. °¹ff³fÔ°fSX, dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°fWXe 
Adþ°f ´fUfSXfÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°Uf°fe»f SXf¿MÑXUfQe»ff ¸fûNXÔ ¹fVf d¸fTf»fÔ AfWXZ.  

CXðU NXfIYSXZ A³f SXfþ NXfIYSXZ Af²fe EIYÂf °fSX ¹fZDY ôf, ¸f¦f IYf¹f 
IYSXf¹f¨fÔ °fZ NXSXUc, AÀfÔ Àfc¨fIY dU²ff³f VfSXQ ´fUfSXfÔ¨¹ff SXf¿MÑXUfQe¨fZ 
Af¸fQfSX SXûdWX°f ´fUfSX ¹ffÔ³fe IZY»fÔ WXû°fÔ. ´fb¯¹ff°fe»f JZOX SXfþ¦fb÷Y³f¦fSX 
°fZ ´fÂfIYfSXfÔVfe ¶fû»f°ff³ff °¹ffÔ³fe Qû³f SXf¿MÑXUfQe EIYÂf ¹fZ¯¹ffUSX Af´f»fe 
·fcd¸fIYf ¸ffÔOX»fe. °¹ff¸fbTZ, SXfþIYe¹f U°fbTfÊ°f A³fZIYfÔ¨¹ff ·fbU¹ff 
CXÔ¨ffU»¹ff AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ff UöY½¹ff¨ff UZ¦fUZ¦fTf A±fÊ IYfPX»ff þf°f 
AfWXZ. °fSX, Qû³WXe ´fÃff°fe»f IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe EIYÂf ¹fZ¯¹ffÀfÔQ·ffÊ°f Af´f»fe 
·ffU³ff ½¹föY IYSX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe AfWXZ. ¸f³fÀfZ Afd¯f dVfUÀfZ³ff 
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe ¶fg³fSX¶ffþe IYSX°f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff dWX°ffÀffNXe, ·f»¹ffÀffNXe 
NXfIYSXZ ¶fÔ²fbÔ³fe EIYÂf ¹ffUÔ, AVfe B¨Lf IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨fe AfWXZ. SXf¿MÑXUfQe 
IYfh¦fiZÀf¸f²fe»f IYf¹fÊIY°¹ffÊÔIYOXc³fWXe Af°ff °fVfe¨f ·ff¿ff ¶fû»fc³f QfJU»fe 

þf°f AfWXZ. °¹ff¨f ´ffV½fÊ·fc¸feUSX IYû»WXf´fcSX ¹fZ±fZ Adþ°f ´fUfSXfÔ³fe Af´f»fe 
·fcd¸fIYf À´fá IZY»fe.  

´fWX»f¦ff¸f WX»»fÐ¹ff¨ff ¶fQ»ff §¹ff¹f¨ff AfWXZ
þ¸¸fc IYfV¸feSX¸f²¹fZ Af¸f¨¹ff ´f¹fÊMXIYfÔ¨ff §ff°f IZY»ff °¹ffÔ¨ff ¶fQ»ff 

§¹ff¹f¨ff AfWXZ, ¸ffÓfÔ QZJe»f °fZ¨f ¸f°f AfWXZ. Af´f¯f Àf¦fTZ ·ffSX°fe¹f 
AfWXû°f, ·ffSX°f IYÀff ¸fþ¶fc°f AfWXZ WXZ QfJU»fÔ þfBÊ»f. ´fWX»f¦ff¸f 
WX»»fÐ¹ff³fÔ°fe»f UfSXÀffÔ³ff vq »ffJ øY´f¹ffÔ¨fe ¸fQ°f QZ¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f SXfª¹f 
ÀfSXIYfSXIYOXc³f §fZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. d³fd›°f¨f §fSXf°fe»f IY°ffÊ ¸ff¯fcÀf ¦fZ»ff 
IYe ´f`ÀfZ QZDY³f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»fe ´fûIYTe ·føY³f d³f§f¯ffSX ³ffWXe, AÀfZWXe 
Adþ°f ´fUfSXfÔ³fe ¸WXMX»fZ. 

¸fe VfZ°fIYº¹ffÔ¶fï»f IYÀfÔ ¶fû»fZ³f, ¸fe ÀU°f: VfZ°fIYSXe
SXfª¹ff°fe»f IYfWXe Ad²fIYfº¹ffÔ³fe rqq dQUÀffÔ¨ff IYf¹fÊIiY¸f Af²fe 

¦fÔ·feSX°fZ³fZ §fZ°f»ff ³ffWXe, ´f¯f Af°ff Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff »fÃff°f Af»fÔ AfWXZ 
IYe ¨ffÔ¦f»fÔ IYf¸f IZY»fÔ ´ffdWXþZ. d´fIYdU¸¹ff°f ª¹ffÔ³fe ¨fbIYe¨fÔ IZY»fÔ Af-
WXZ, °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe ¸fe ¶fû»f»fû WXû°fû. ¶fTeSXfþf»ff ¸fe IYÀfÔ IYf¹f ¶fû»fc 
VfIY°fû, ¸fe QZJe»f VfZ°fIYSXe AfWXZ. IYfWXe ¸fWXfNX¦ffÔ³fe ¨fb³ff »ffU»ff 
¸WX¯fc³f ¸fe ¶fû»f»fû, AÀfZ À´fáeIYSX¯fWXe Adþ°f ´fUfSXfÔ³fe Af´f»¹ff d´fIY 
dU¸¹ffÀfÔQ·ff°feÊ»f UöY½¹ffUSX IZY»fZ.

´ff»fIY¸fÔÂfe´fQf¨¹ff d³f¯fÊ¹f¶ff¶ff°f IYf¹f ¸WX¯ff»¹ff °fMXIYSXZ?
SXf¹f¦fOX¨¹ff ´ff»fIY¸fÔÂfe´fQfUøY³f Aþc³fWXe d³f¯fÊ¹f Óff»fZ»ff ³fÀfc³f ¸fWXf¹fb°fe°f ²fbÀfRcYÀf 
IYf¹f¸f AfWXZ. ¸ffÂf ´ff»fIY¸fÔÂfe ´fQf¨ff AÔ°fe¸f d³f¯fÊ¹f ¸fb£¹f¸fÔÂfe, CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe §fZ°fe»f, AÀfÔ 
AdQ°fe °fMXIYSXZ ¸WX¯ff»¹ff. ¸fWXf¹fb°fe°f ¸fÔÂfe ¸WX¯fc³f IYf¸f IYSX¯fÔ ¸ffÓfÔ ·ff¦¹f AfWXZ, þZ½WXf 
´fQ þfWXeSX ½WXf¹f¨fÔ¨f °fZ½WXf °fZ WXûBÊ»f, ´f¯f Af¸WXe Af¸f¨fÔ IYf¸f IYSX°fû¹f, ¸f»ff ³fIYfSXf°¸fIY 
¶fû»ff¹f¨fÔ ³ffWXe¹fZ AÀfÔ ¸WX¯f°f °¹ffÔ³fe ¹ff dU¿f¹ffUSX Af¯fJe ¶fû»f¯fÔ MXfT»fÔ.

SXfª¹ff°f EIYfEIYe °ff´f¸ff³ff°f §fMX
´fifQZdVfIY WXUf¸ff³f dU·ff¦ff¨¹ff ¸ffdWX°fe Afd¯f d³fSXeÃf¯ff³fbÀffSX CXØfSX 
·ffSX°ff°fe»f CX¿¯f°fZ¨¹ff »ffMXf IY¸fe Óff»¹ffÀf ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f °ff´f¸ff³ff°fWXe §fMX WXû°fZ 
Afd¯f ¹fÔQf AÀfÔ¨f d¨fÂf ´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. °¹ff°f¨f QSXU¿feÊ ¸fZ ¸fdWX³¹ff¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf ¶fÔ¦ff»f¨¹ff CX´fÀff¦fSXf°f dIÔYUf ASX¶fe Àf¸fbQif°f ¨fIiYeUfQT d³f¸ffÊ¯f 
WXû¯¹ffÀf ´fcSXIY Uf°ffUSX¯fd³fd¸fÊ°fe WXû°fZ. Afd¯f ¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f ¸fbÔ¶fBÊÀfWX 
IYûIY¯f dIY³ffSX´f˜e ÃfZÂffÔUSX WXû°ff³ff dQÀf°fû. SXfª¹ff°f Àf²¹ff °ff´f¸ff³f ty 
°fZ uq AÔVffÔQSX¸¹ff³f AÀf°ff³ff¨f WXe Àff°f°¹f´fc¯fÊ §fMX ³ff¦fdSXIYfÔ³ff dIY¸ff³f 
dQ»ffÀff QZ°f AfWXZ. Àf²¹ff AVff¨f Uf°ffUSX¯fe¹f ¶fQ»ffÔ¸fbTZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°f A¦fQe 
¸fSXfNXUfOXÐ¹ff´ffÀfc³f ¸fbÔ¶fBÊ´f¹fÔÊ°f Afd¯f CXØfSX ¸fWXfSXf¿MÑXf´ffÀfc³f dUQ·ffÊ´f¹fÔÊ°f 
Àff°f°¹ff³fÔ ¶fQ»f°fÔ WXUf¸ff³f ´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ.

SXfª¹ff¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe ´fWX»f¦ff¸f 
WX»¹ff°fe»f Ad°fSXZ¢¹ff´fZÃffWXe IiYcS
QbÀfSXeIYOXZ, ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔÀfWX A³fZIY ¸fÔÂ¹ffÔ³fe IYþÊ¸ffRYe¨fZ JûMXe AfV½ffÀf³fZ dQ»¹ff³fZ 
QSXSXûþ SXfª¹ff°fe»f Àff°f VfZ°fIYSXe Af°¸fWX°¹ff IYSX°f AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ SXfª¹ff¨fZ 
¸fb£¹f¸fÔÂfe ´fWX»f¦ff¸f WX»¹ff°fe»f Ad°fSXZ¢¹ff´fZÃffWXe IiYcSX Óff»fZ AÀf»¹ff¨fe MXeIYf 
ÀUfd·f¸ff³fe VfZ°fIYSXe ÀfÔ§fMX³fZ¨fZ A²¹fÃf ¸ffþe JfÀfQfSX SXfþc VfZ˜e ¹ffÔ³fe 
IZY»fe AfWXZ. ¸ffTÀfû³³ff °fZ ´fSX·f¯fe dþ»WXfd²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ffUSX IYfPX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff VfZ°fIYSXe Af°¸fWX°¹ff AfIiYûVf ´fQ¹ffÂfZ°f °¹ffÔ³fe ÀfOXIcY³f MXeIYf 
IZY»fe. ¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSX³fZ d³fUOX¯fbIYe°f dQ»fZ»fZ ÀfÔ´fc¯fÊ IYþÊ¸fböYe¨fZ 
AfV½ffÀf³f ´ffTc³f °ff°fOXe³fZ SXfª¹ff°fe»f VfZ°fIYº¹ffÔ¨fe IYþÊ¸ffRYe IYSX¯¹ff¨fe 
¸ff¦f¯fe d³fUZQ³ffõfSXZ IYSX¯¹ff°f Af»fe. °fZ ¸WX¯ff»fZ IYe, QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ³fe SXfª¹ff°fe»f ÀfÔ´fb¯fÊ IYþÊ¸fböYe¶ff¶f°f VfZ°fIYº¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff³fZ 
VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff  »fZIYSXf-¶ffTfÔ³ff A³ff±f IYøY³f °¹ffÔ¨¹ff ´f}e¨fZ IcYÔIcY 
´fbÀf¯¹ff¨fZ ´ff´f IZY»fZ þf°f AfWXZ. RYOX¯fUeÀffÔ³fe rqq 
dQUÀff¨¹ff ÀfSXIYfSX¨¹ff IYf¹ff¨fÊZ ¸fc»¹f¸ff´f³f IYSX°ff³ff 
VfZ°fIYSXe Af°¸fWX°¹ff dIY°fe Óff»¹ff ¹ff¨ff »fZJfþûJf 
°f´ffÀffUf ¸WX¯fþZ °fb¸f¨¹ff A´f¹fVff¨ff AfSXÀff °fb¸WXf»ff 
dQÀfZ»f, AÀfZ °fZ ¸WX¯ff»fZ. IZYÔQi U SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff 
²fûSX¯ff¸fbTZ VfZ°fe ½¹fUÀff¹f °fûMXÐ¹ff°f ¨ff»f»fZ»ff 
AfWXZ. QZVff°fe»f w.vq »ffJ WXZ¢MXSX °f SXfª¹ff°fe»f 
t.vq »ffJ WXZ¢MXSX VfZ°fe´ffÀfc³f IY¸fe Óff»fZ»fe 
AfWXZ WXZ dUQfSXIY d¨fÂf IZYÔQi U SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff 
A´f¹fVff¨ff AfSXÀff AfWXZ. CXôû¦f´f°feÔ¨¹ff 
RYf¹fôfÀffNXe SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSXZ Af¹ff°f-d³f¹ffÊ°f 
²fûSX¯f, ³f`Àfd¦fÊIY Af´fØfe, Àf°f°f¨fe ³ffd´fIYe, 
d´fIYdU¸ff IÔY´f³¹ffÔ¨fe ³fRZYJûSXe, Qb¿IYfT, ¸fWXf´fcSX, Ad°fUÈáe 
¹ffÀffSXJe ÀfÔIYMXfÔ³fe VfZ°fIYSXe ¸fZMXfIbYMXeÀf Af»ff AfWXZ.

QSX¸¹ff³f, °fbTþf´fcSX OÑ¦þ ´fiIYSX¯ff¸f²¹fZ AfØff´f¹fÔÊ°f 
EIcY¯f tw AfSXû´fe d³f¿´f³³f Óff»fZ AÀfc³f °¹ff´f`IYe 
ss AfSXû´fe RYSXfSX AfWXZ°f, °fSX ru AfSXû´feÔ³ff AMXIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff OÑ¦Àf´fiIYSX¯fe ´fû»feÀf 
Jû»fUSX þfDY³f °f´ffÀf IYSX°f AfWXZ°f. ¸fbÔ¶fBÊ, ´fb¯fZ dIÔYUf 
B°fSX VfWXSXf°fe»f IY³fZ¢Vf³f¨ffWXe Vfû²f §fZ°f»ff þf°f AfWXZ.

´ff»fIY¸fÔÂfe´fQ ³ffWXe ¸WX¯fc³f IYf¸f AOX»fÔ ³ffWXe
SXf¹f¦fOX»ff ´ff»fIY¸fÔÂfe ´fQ dQ»fZ ³ffWXe ¸WX¯fc³f IYfWXe AOX»fÔ AfWXZ IYf, ÀfUÊ IYf¸fÔ WXû°f AfWXZ°f, 
AÀfZ ¸WX¯f°f EIY´fiIYfSXZ Adþ°f ´fUfSXfÔ³fe ´ff»fIY¸fÔÂfe´fQf¨¹ff UfQfUSX ·ff¿¹f IYSX¯fÔ MXfT»fÔ. 
°fÀfZ¨f, IYû¯f IYf¹f ¶fû»f»fÔ ¹ff¨¹ff¶fï»f ¸f»ff dU¨fføY ³fIYf. ÀfÔþ¹f SXfDY°ffÔ³fe IZY»fZ»¹ff 
UöY½¹ffUSX Adþ°f ´fUfSXfÔ³fe ´fi°¹fbØfSX QZ¯¹ff¨fZ MXfT»fZ. 

Qû³WXe SXf¿MÑXUfQe ´fÃf EIYÂf ¹fZ¯ffSX IYf?
Adþ°f ´fUfSXfÔ¨fÔ CXØfSX... CX´f¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔIYOXc³f s Uf¢¹ff°f¨f ·fcd¸fIYf À´fá
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¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe
SXfª¹ff°f NXfIYSXZ ¶fÔ²fc E

Af°ff SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf A
SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf EIYÂf

½¹fö WXû°f AfWXZ. Qû³We
³fZ°fZ U IYf¹fÊI

¶fû»fc³f³f QQff
Af°ff C
´fiV³f d
°¹ffÔ³fe
SXf¿MÑ
¸fe
¶
À
A
S

IYfhh
Adþ°f ´fU

IiYcSX Óff»fZ AÀf»¹ff¨fe MXeIYf 
fÀfQfSX SXfþc VfZ˜e ¹ffÔ³fe 
e IYf¹ffÊ»f¹ffUSX IYfPX¯¹ff°f 
°¹ffÔ³fe ÀfOXIcY³f MXeIYf 

ÀfÔ´fc¯fÊ IYþÊ¸fböYe¨fZ 
¨fe IYþÊ¸ffRYe IYSX¯¹ff¨fe 
IYe, QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
ffÔ¨fe RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff³fZ 
ffÔ¨¹ff ´f}e¨fZ IcYÔIcY 
qq 
ff³ff 
Jf 
WXf»ff 
¹ff 

»f 

Ad°fUÈáe 
AfWXZ.

´fiVffÀf³ffIYOXc³f QJ»f ³f §fZ°f»fe 
¦fZ»¹ff¸fbTZ ÀfÔ°f~ Óff»fZ»¹ff ßfeIYfÔ°f 
IYfÔ¶fTe ¹ffÔ³fe ³fQe´fÂff°f CXOXe MXfIcY³f 
IZY»ff Af°¸fQWX³ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. 
³ffIYf °fûÔOXf°f ´ff¯fe ¦fZ»¹ff¸fbTZ ßfeIYfÔ°f 
¹ffÔ¨fe ´fiIÈY°fe Jf»ffU»fe AfWXZ. ßfeIYfÔ°f 
¹ffÔ³ff IYf¸f±fZ ¹fZ±fe»f dþ»WXf CX´fIZYÔQif°f 
CX´f¨ffSXfÀffNXe QfJ»f IZY»fÔ AfWXZ.

AfSXû´fe³fZ ´fûd»fÀffÔ¨¹ff WXf°ff»ff ÓfMXIYf dQ»¹ff³fÔ°fSX ¹ffdU¿f¹fe¨ff d½WXdOXAû 
Àf¸ffþ ¸ff²¹f¸ffÔUSX ¨ffÔ¦f»ff ½WXf¹fSX»f Óff»ff. ¹ff°f EIY ÀIbYMXe CX·fe dQÀf°fZ. 
ÀIbYMXeUSXe»f °føY¯f ¸ff¦fZ ´ffWX°fû. °fSX EIY °f÷Y¯f ²ffU°f ¹fZ°f ÀIbYMXeUSX CXOXe 
§fZ°fû. °fVfe¨f Qû§fZ ÀIbYMXe Qf¸fMX°ff°f. °¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fZ ´fû»feÀf ²ffU°ff°f. °¹ff°fe»f 
EIY SXÀ°¹ffUSX ²f´fIY³f ´fOX°fû. °fSX EIY ´fû»feÀf Qb¨ffIYe §fZDY³f þf°ff³ff 
dQÀf°fû. ¹ff §fMX³fZ³fZ ·fQiIYf»fe ´fûd»fÀffÔ¨fe ¨ffÔ¦f»fe¨f ·ffÔ¶fZSXe CXOXf»fZ»fe dQÀf°fZ.

½f¿fÊ -qu AaIY-sxr¸fba¶fBÊ, Vfd³f½ffSX, qt ¸fZ sqsv ´fÈ¿NX-y ¸fc»¹f-v ÷Y. MARATHI EKIKARAN BATMIPATRAMARATHI EKIKARAN BATMIPATRA

¶feOXÜ ´fid°fd³f²fe :
¶feOX¨¹ff Afáe °ff»fb¢¹ff°fe»f ²ff¸f¯f¦ffU ¹fZ±fZ IYfÔQf 

IYfPX¯¹ffÀffNXe d³f§ff»fZ»¹ff ¸fdWX»ff ¸fþbSXfÔ¨¹ff d´fIY´f 
UfWX³ff¨ff ·fe¿f¯f A´f§ff°f Óff»ff. ¹ff A´f§ff°ff°f °fe³f 
¸fdWX»ffÔ¨ff þf¦fe¨f ¸fÈ°¹fc Óff»ff AÀfc³f rv ¸fdWX»ff ¦fÔ·feSX 
þJ¸fe Óff»¹ff AfWXZ°f. WXf A´f§ff°f ¶feOX AdWX»¹ff³f¦fSX 
¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f ²ff¸f¯f¦ffU ´fdSXÀfSXf°f Óff»ff .IYf¸f¦ffSX 
dQ³ff¨¹ff dQUVfe IYfÔQf IYfPX¯¹ffÀffNXe þf¯ffº¹ff A´f§ff°ff°f 
¸fdWX»ff ¸fþbSXfÔ¨¹ff ¸fÈ°¹fc¸fbTZ  ¸fûNXe JT¶fT CXOXf»fe WXû°fe. 
A´f§ff°f §fOX»¹ff¨fZ Àf¸fþ°ff°f ´fû»feÀf Afd¯f À±ffd³fIY 
´fiVffÀf³f §fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»fZ. þJ¸feÔ³ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
WX»fU¯¹ff¨fe ½¹fUÀ±ff IYSX¯¹ff°f Af»fe.  ¦fbøYUfSXe ÀfIYfTe 
ÀffOXZQWXf¨¹ff QSX¸¹ff³f A´f§ff°f §fOX»ff¹f.

IYfÔQf IYfPX¯feÀffNXe þf¯ffº¹ff d´fIYA´f¨ff A´f§ff°f
¶feOX¨¹ff Afáe °ff»fb¢¹ff°fe»f ²ff¸f¯f¦ffU ¹fZ±fZ IYfÔQf 

IYfPX¯¹ffÀffNXe ÀfIYfTe¨f ¸fdWX»ff ¸fþbSXfÔ¨ff EIY ¦fMX 

d´fIYA´f UfWX³ff°fc³f d³f§ff»ff WXû°ff. ¸ffÂf ²ff¸f¯f¦ffU 
´fdSXÀfSXf°f A¨ff³fIY UfWX³ff¨ff MXf¹fSX RbYMX»ff Afd¯f 
¨ff»fIYf¨fZ d³f¹fÔÂf¯f ÀfbMX»¹ff³fZ d´fIYA´f ´f»fMXe Óff»ff. ¹ff 
d´fIYA´f ¸f²¹fZ Àff²ffSX¯f ry-sq ¸fdWX»ff WXû°¹ff. MXf¹fSX 
RbYMX»¹ff³fÔ°fSX ¨ff»fIYf¨fZ d³f¹fÔÂf¯f ÀfbMX»fZ. UfWX³f SXÀ°¹ff¨¹ff 
IYOXZ»ff CX»fMX»fZ. ¹ff ·fe¿f¯f A´f§ff°ff°f þf¦fe¨f °fe³f 

¸fdWX»ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. °fSX ´fÔ²fSXf ¸fdWX»ff ¦fÔ·feSX þJ¸fe 
Óff»¹ff AfWXZ°f. A´f§ff°f Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe À±ffd³fIYfÔ³fe 
´fûd»fÀffÔ³ff IYTU»fe. °¹ff³fÔ°fSX ´fû»feÀf Afd¯f À±ffd³fIY 
´fiVffÀf³f §fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»fZ WXû°fZ. þJ¸fe ¸fdWX»ffÔ³ff 
°ff°fOXe³fZ CX´f¨ffSXfÀffNXe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f WX»fU¯¹ff¨fe ½¹fUÀ±ff 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. A´f§ff°ff¨fZ ³fZ¸fIZY IYfSX¯f þf¯fc³f 
§fZ¯¹ffÀffNXe ¨füIYVfe ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f MXf¹fSX 
RbYMX»¹ff¸fbTZ UfWX³f ´f»fMX»¹ff¨ff ´fif±fd¸fIY AÔQfþ ½¹föY 
IYSX¯¹ff°f Af»ff¹f. IYf¸f¦ffSX dQ³ff¨¹ff dQUVfe ¸fþbSXeÀffNXe 
d³f§ff»fZ»¹ff ¸fdWX»ffÔ¨ff þeU ¦fZ»¹ff¨¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX ´fdSXÀfSXf°f 
WXTWXT ½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ. §fMX³ffÀ±fTe ¦fûÔ²fTf¨fZ 
Uf°ffUSX¯f WXû°fZ. ´f»fMXe Óff»fZ»¹ff UfWX³ff¨ff ¨f¢IYf¨fcSX 
Óff»ff AfWXZ. IYOXÐ¹ffþUTe»f Jû»f AûPXÐ¹ff°f ¹fZ°ff¨f 
d´fIYA´f¨fZ Àf¸fûSXe»f MXf¹fSX RbYMX»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°f AfWXZ. 
Àf²¹ff CX³WXfTe IYfÔQf IYfPX¯fe¨¹ff IYf¸ffÀffNXe ¸fþcSXeÀffNXe 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX ¸fdWX»ff IYf¸ffUSX þf°ff°f.

IYfÔQf IYfPX¯fe»ff d³f§ff»fZ»¹ff ¸fþbSXfÔ¨ff d´fIYA´f ´f»fMX»ff, t ¸fdWX»ff NXfSX rv þJ¸fe³ffVfIYf°f ´fÿÐ¹ff³fZ WXUZ°f¨f ¸ffSX»ff ÀfcSX... ÀIbYMXeUSX ¶fÀfc³f ·fcSXÊ
´fûd»fÀffÔ¨¹ff WXf°ffUSX °fbSXe QZDY³f AfSXû´fe RYSXfSX

AÃf¹¹f °fÈ°fe¹fZ»ffWXe ´f`ÀfZ ³ffWXe°f
»ffOX¢¹ff ¶fdWX¯fe ´ffWX°ff¹f°f Ed´fi»f¨¹ff WX~Ð¹ff¨fe UfMX!

SX°³ffd¦fSXeÜ ´fid°fd³f²fe :
AU`²f UfTc CX´fÀff dUSXû²ff°f 

d¨f´fTc¯f¸f²¹fZ CX´fû¿f¯ff»ff 
¶fÀf»fZ»¹ff ßfeIYfÔ°f IYfÔ¶fTe 
¹ffÔ³fe ³fQe°f CXOXe §fZDY³f 
Af°¸fQWX³ff¨ff ´fi¹f} IZY»¹ff¨fe 
§fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. ¹ffUZTe 
d¨f´fTc¯f ´fû»feÀf ´fiVffÀf³f 
Afd¯f ¸fWXÀfc»f dU·ff¦ff¨¹ff 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe CX´fû¿f¯fIY°¹ff¨fÊZ 
´fif¯f Uf¨fU»fZ AfWXZ°f. ¦fûU-
TIYûMX Afd¯f Qf·fûTJfOXe¸f²¹fZ 
Àfb÷Y AÀf»fZ»¹ff AU`²f UfTc 
CX°J³f³ff¨¹ff dUSXû²ff°f ßfeIYfÔ°f 
IYfÔ¶fTe ¹ffÔ¨fZ CX´fû¿f¯f Àfb÷Y WXû°fZ.

SXfª¹ff°fe»f dUdU²f ·ff¦ff°f 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f AU`²f UfTc 
CX´fÀff Àfb÷Y AfWXZ. ¹ff dUSXû²ff°f 

´fiVffÀf³f IYfSXUfBÊ IYSX°f 
AÀf»¹ff¨fÔ d¨fÂf dQÀf°f AfWXZ. ́ f¯f 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f SXfÂfe¨¹ff UZTZÀf 

AU`²f UfTc CX´fÀff IZY»¹ff¨¹ff 
§fMX³ff §fOX°f AfWXZ°f. QSX¸¹ff³f, 
ª¹ff ·ff¦ff°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX 

AU`²f UfTc CX´fÀff WXû°fû AÀfZ 
IYfWXe ¸ff¦fÊ QZJe»f ´fiVffÀf³ff³fZ 
Vfû²f»fZ AfWXZ°f. ´fi°¹fZIY ¸ff¦ffÊUSX 
dÀ±fSX ´f±fIZY ³fZ¸f¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
´fiVffÀf³ff³fZ §fZ°f»ff AfWXZ. ´fûd»fÀf 
Afd¯f ¸fWXÀfc»f ´fiVffÀf³ff¨¹ff 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe d³fUOX ´fidIiY¹ff 
QZJe»f WXf°fe §fZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
»fUIYSX¨f ¹ff¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe 
WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ ¶fû»f»fZ þf°f 
AfWXZ. QSX¸¹ff³f, AU`²f UfTc 
CX´fÀff IYSX¯ffº¹ff dUSXû²ff°f IYfSX-
UfBÊ IZY»¹ff³fÔ A³fZIYfÔ¨fZ dWX°fÀfÔ¶fÔ²f 
QbJfU»fZ þf°f AÀf»¹ff¨fZ ¶fû»f»fZ 
þf°f AfWXZ.

d¨f´fTc³f¸f²¹fZ AU`²f UfTc CX´fÀffdUSXû²ff°f CX´fû¿f¯f
±fZMX ³fQe°f CXOXe §fZ°f °f÷Y¯ff¨ff Af°¸fQWX³ff¨ff ´fi¹f}

²ffSXfdVfUÜ ´fid°fd³f²fe :
¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe IbY»fÀUf¸fe³fe AfBÊ 

°fbTþ·fUf³fe¨¹ff °fbTþf´fcSX¸f²¹fZ OÑ¦Àf 
Àff´fOX»¹ff³fÔ°fSX SXfª¹f·fSXf°f JT¶fT 
CXOXf»fe. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ °fbTþf´fcSX³fÔ°fSX 
·f¦fUÔ°f ³f¦fSXe ¶ffVfeÊ°fWXe OÑ¦Àf AfPXTc³f 
Af»fZ AÀfc³f ´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´feÔ³ff AMXI-
YWXe IZY»fe AfWXZ. °fbTþf´fcSX¸f²fe»f OÑ¦Àf¨ff 
¸fbïf Àff°f°¹ff³fZ ¦ffþ°f AÀfc³f SXfþIYe¹f 
UfQf¨ff ¸fbïf ¶f³f»ff AfWXZ. °¹ff°f¨f, 
¸fWXfSXf¿MÑX dQ³ff¨¹ff d³fd¸fØff³fZ ´ff»fIY¸fÔÂfe 
´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe ÀfbøY 
AÀf»fZ»¹ff dþ»WXf d³f¹fûþ³f Àfd¸f°fe¨¹ff 
¶f`NXIYe°f OÑ¦Àf ´fiIYSX¯ffU÷Y³f ¨ffÔ¦f»fe¨f 
JOXfþÔ¦fe ´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fe. ¹ffUZTe, 
JfÀfQfSX Aû¸fSXfþZ d³fÔ¶ffTIYSX Afd¯f 
Af¸fQfSX SXf¯ffþ¦fdþ°fdÀfÔWX ´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ff°f 
Vffd¶QIY ¨fIY¸fIY CXOXf»¹ff¨fÔ dQÀfc³f 

Af»fZ. WXû¹f, ¸ffÓ¹ff ¶ff´ff³fZ Qc²f dUIY»fÔ, 
Qc²f dUIY¯f IYf¹f ¦fb³WXf AfWXZ IYf, ¶ff´ff³fZ 
Qc²f dUIY»¹ff¨ff ¸f»ff Ad·f¸ff³f AfWXZ. 
Qb²f dUIY»fÔ¹f, OÑ¦Àf ³ffWXe, AÀfZ ¸WX¯f°f 
JfÀfQfSX Aû¸fSXfþZ d³fÔ¶ffTIYSX Af¸fQfSX 
SXf¯ff ´ffMX»ffÔUSX ÀfÔ°ff´f»¹ff¨fZ dQÀfc³f Af»fZ.  

OÑ¦Àf ´fiIYSX¯ff°fe»f AfSXû´fe Aôf´fWXe 
RYSXfSX AfWXZ°f, °¹ffÔ¨fZ ³ff°fZUfBÊIY ´fÂfIYfSX 
´fdSX¿fQ §fZDY³f Af¸f¨ff ¶ff´f IYfPX°ff°f, °¹ffÔ³ff 
A·f¹f IYû¯ff¨fZ? AÀff ÀfUf»f JfÀfQfSX 
d³fÔ¶ffTIYSX ¹ffÔ³fe CX´fdÀ±f°f IZY»ff. Af¸f¨ff 
¶ff´f Qb²f dUIY°f WXû°ff, IYû¯ff»ff OÑ¦þ 

JfDY §ff»f°f ³f½WX°ff, AÀfZWXe JfÀfQfSX 
¸fWXûQ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fÔ. OÑ¦þ ´fiIYSX¯ff°fe»f 
AfSXû´fe IYû¯f°¹ff ³fZ°¹ff¶fSXû¶fSX CX´f¨ffSX 
§fZ¯¹ffÀffNXe ¦fbþSXf°f»ff ¦fZ»ff WXZ °f´ffÀfc³f 
´ffWXf. OÑ¦Àf ´fiIYSX¯ff°fe»f AfSXû´fe¨fZ ÀfÔ¶fÔ²f 
IYû¯ff¶fSXû¶fSX AfWXZ°f °fZ °f´ffÀfc³f ¶f§ff, AÀfZ 
´fiV³ff±fÊIY ÀfÔIZY°fWXe d³fÔ¶ffTIYSX ¹ffÔ³fe dQ»fZ. 

°fbTþf´fcSX OÑ¦þ ́ fiIYSX¯ffU÷Y³f JfÀfQfSX 
d³fÔ¶ffTIYSX ¹ffÔ¨ff SXf¯ff þ¦fdþ°fdÀfÔWX 
´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ffUSX d³fVff¯ff Àff²f»ff. °fSX, 
OÑ¦Àf ´fiIYSX¯ff¨fe ¸ffdWX°fe ¸fe ´fûd»fÀffÔ³ff 
dQ»fe, ́ f¯f IYfWXeþ¯f IYfÔ¦ffUf IYSX°f AfWXZ°f 

AÀfZ ¸WX¯f°f Aû¸fSXfþZ d³fÔ¶ffTIYSX ¹ffÔ³fe 
SXf¯ff þ¦fdþ°fdÀfÔWX ´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ffUSX ³ffU 
³f §fZ°ff WX»»ff¶fû»f IZY»ff. °fSX, °fbTþf´fcSX 
¶fQ³ff¸f IYSX¯¹ff¨fZ ¿fOX¹fÔÂf AÀfc³f IYfWXe 
»fûIY OÑ¦þ ´fiIYSX¯ff¨fZ SXfþIYfSX¯f IYSX°f 
AÀf»¹ff¨fZ Af¸fQfSX SXf¯ff þ¦fdþ°fdÀfÔWX 
´ffMXe»f ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ. QSX¸¹ff³f, °fbTþf´fcSX 
OÑ¦Àf ´fiIYSX¯ff°f IbYNX»¹ffWXe ´fÃff¨ff AfSXû´fe 
AÀfZ»f °fSXe °¹ff»ff ÀfûOX¯ffSX ³ffWXe, ´fû»feÀf 
A²feÃfIYfÔ³ff AfSXû´feÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff¨¹ff 
Àfc¨f³ff dQ»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´ff»fIY¸fÔÂfe 
´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ¨fe dQ»fe. °fÀfZ¨f, 
°fbTþf´fbSXf°fc³f OÑ¦Àf¨ff ¶fe¸fûOX IYSX¯¹ff¨fÔ 
AfV½ffÀf³fWXe ´ff»fIY¸fÔÂ¹ffÔ³fe d³f¹fûþ³f 
¶f`NXIYe°fc³f dQ»fÔ. RYSXfSX AÀf»fZ»fZ ss 
AfSXû´fe »fUIYSX¨f ´fû»feÀf ´fIYOX°fe»f 
Afd¯f °¹ffÔ³ff °¹ffÔ¨fe þf¦ff QfJU°fe»f, 
ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ.

°fbTþf´fcSX OÑ¦ÀfU÷Y³f þbÔ´f»fe, Aû¸fSXfþZ d³fÔ¶ffTIYSX A³fÐ SXf¯ff ´ffMX»ffÔ¸f²¹fZ ´ff»fIY¸fÔÂ¹ffÔÀf¸fûSX¨f JOXfþÔ¦fe

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f IYûIY¯f dIY³ffSX´f˜e ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ 

CX¿¸ff UfPX°f AÀf°ff³ff¨f Af°ff SXfª¹ff°fe»f IYfWXe 
·ff¦f U¦fT°ff ¶fWXb°ffÔVf dNXIYf¯fe ´ffSXf §fÀfSX°ff³ff 
dQÀf°f AfWXZ. IY¸ff»f °ff´f¸ff³ff°f §fMX WXû°f AÀfc³f, 
dIÔYd¨f°fVff PX¦ffT Uf°ffUSX¯ff¸fbTÔ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
CX¿¯f°fZ´ffÀfc³f WXUfWXUfÀff dQ»ffÀffWXe d¸fT°ff³ff 
dQÀf°f AfWXZ. ´fbPX¨¹ff su °ffÀffÔ¸f²¹fZ WXe dÀ±f°fe 
IYf¹f¸f SXfWX¯ffSX AÀfc³f, SXfª¹ff°f ´ffUÀff¨¹ff 
WX»f¢¹ff ÀfSXeÔ¨fe Vf¢¹f°ff AÀfc³f, su °ffÀffÔ³fÔ°fSX ¸ffÂf 
¸fZ§f¦fþÊ³fZÀfWX ́ ffUÀff¨fe Vf¢¹f°ff SXfª¹ff°fe»f IYfWXe ·ff¦ffÔÀffNXe 

U°fÊU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ª¹ff¸fbTÔ ¸fZ ¸fdWX³¹ff¨fe Àfb÷YUf°f 
Afd¯f ¨ff»fc AfNXUOXÐ¹ff¨ff VfZUMX WXf ´ffUÀff¨¹ff 
WXþZSXe³fÔ WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨ff ´fif±fd¸fIY AÔQfþ 
WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fÔ U°fÊU»ff AfWXZ.  WXUf¸ff³f 

dU·ff¦ff¨¹ff d³fSXeÃf¯ff³fbÀffSX SXfþÀ±ff³f¨¹ff 
´fcUÊ ·ff¦ff°f Ufº¹ff¨fe ¨fIiYe¹f dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fe AÀfc³f, °¹ff¸fbTÔ dUQ·ffÊ°fc³f IZYSXT´f¹fÔÊ°f 

þf¯ffSXe WXUZ¨¹ff IY¸fe Qf¶ff¨fe SXZ¿ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe 
AfWXZ. ´fdSX¯ff¸fe ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ´fbPXe»f ¨ffSX dQUÀf WX»f¢¹ff 
°fZ ¸f²¹f¸f ÀU÷Y´ff°fe»f ´ffUÀff¨fe Vf¢¹f°ff ½¹föY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ.

SXfª¹ff°f ¸fZ§f¦fþÊ³ff A³fÐ dUþfÔ¨ff IYOXIYOXfMX... AfNXUOëf¨ff VfZUMX AUIYfTe ´ffUÀff³fÔ



IYfV¸feSX¸f²fe»f ´fWX»f¦ff¸f ¹fZ±fZ 
¦fZ»fZ»¹ff ́ f¹fÊMXIYfÔUSX QWXVf°fUfôfÔ³fe WX»»ff 
IZY»ff, °¹ff°f sw ́ f¹fÊMXIY NXfSX Óff»fZ. °¹ff°f 
EIY ´fi±f¸f¨f þf¯fU»fZ»fe ¦fûá ¸WX¯fþZ 
QWXVf°fUfôfÔ³fe ´f¹fÊMXIYfÔ³ff °¹ffÔ¨ff ²f¸fÊ 
dU¨fføY³f °¹ffÔ³ff UZ¦fTZ IZY»fZ. °¹ff³fÔ°fSX þZ 
¸fbÀ»fe¸f ³f½WX°fZ, °¹ffÔ³ff Af´f»¹ffIYOXe»f 
A°¹ff²fbd³fIY ¶fÔQbIYfÔ¸f²fc³f ¦fû¼¹ff §ff»fc³f 
NXfSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ. °¹ff¸fbTZ dWXÔQc 
AÀf»¹ffUøY³f IYfV¸feSX¸f²fe»f ´fÔdOX°ffÔUSX 
þeU §fZ¯fZ WX»»fZ IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ, 
Afd¯f °¹ffÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff §fSXfÔ¸f²fc³f WXfIY»fc³f 
QZ¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ.

Af´f»¹ff¨f ÀU°fÔÂf QZVff°f Afþ 
°¹ffÔ³ff dWX³fQe³f AUÀ±fZ°f dQUÀf IYfPXfUZ 
»ff¦f°f AfWXZ°f. ¹ff IYfdV¸fSXe ´fÔdOX°ffÔ¨¹ff 
WX°¹ff §fOXdU¯¹ffÀffNXe ´ffdIYÀ°ff³f³fZ¨f 
QWXVf°fUfQ IYfV¸feSX¸f²¹fZ ´fûÀf»ff WXû°ff, 
°¹ffÀffNXe IYfV¸feSX¸f²fe»f ¸fbÀf»f¸ff³ffÔ³ff 
WXf°ffVfe ²fSX»fZ WXû°fZ, °¹ffÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
°fZ±fe»f dWXÔQcÔ³ff d°f±fc³f WXbÀfIYfUc³f »ffUc³f 
°¹ffÔ³ff Àf¦fTf IYfV¸feSX Af´f»¹ff °ff¶¹ff°f 
§¹ff¹f¨ff BSXfQf WXû°ff, °¹ff¸fbTZ¨f °¹ffÔ³fe 
°fZ±fe»f dWXÔQc ́ fÔdOX°ffÔ³ff WXfIY»fc³f »ffU¯¹ff°f 
Af»fZ.

·ffSX°ff»ff ÀUf°fÔÂ¹f d¸fT°f AÀf°ff³ff 
d¶fidMXVf AfWXZ°f °fû´f¹fÔÊ°f Af´f¯f 
¸fbÀf»f¸ff³ffÔÀffNXe UZ¦fTf QZVf IYøY³f 
§¹ff¹f»ff WXUf, IYfSX¯f EIYQf d¶fidMXVf 
d³f§fc³f ¦fZ»fZ IYe, ·ffSX°fe¹f »fûIY Af´f»¹ff»ff 
¹ff QZVff¨fe RYfT¯fe IYøY QZ¯ffSX ³ffWXe°f, 
°¹ff¨fe IY»´f³ff dþ³ff Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff 
Àf¸f±fÊIYfÔ³ff WXû°fe. °¹ff¸fbTZ¨f °¹ffÔ³fe 
¸fbÀf»f¸ff³ffÔÀffNXe ·ffSX°fe¹f CX´fJÔOXf°f 
UZ¦fTf QZVf WXUf, ¹ff Àf¹¹fQ A¸fWXQ 
Jf³f ¹ffÔ¨¹ff dõSXf¿MÑX dÀfðfÔ°ff»ff þûSXQfSX 
WXUf dQ»fe. °¹ff°fc³f¨f ´fbPXZ ¸f¦f AfIiY¸fIY 
´fdUÂff §fZDY³f ·ffSX°ff¨fe RYfT¯fe IYøY³f 
§fZ¯¹ff°f dþ³ffÔ³ff ¹fVf Af»fZ.

¸fûWX¸¸fQ A»fe dþ³ff ¹ffÔ¨ff Bd°fWXfÀf 
´ffdWX»ff °fSX AÀfZ dQÀfZ»f IYe, dþ³ff IbYMXbÔ¶f 
¸fcT¨fZ ¦fbþSXf°f¸f²fe»f IYfdNX¹ffUfOX¨fZ. 
¦ffÔ²feþe Afd¯f dþ³ff ¹ff Qû§ffÔ¨fe ́ ffTZ¸fbTZ 
¹ff¨f ·fc¸fe°f»fe. dþ³ffÔ¨¹ff Afþû¶ffÔ¨fZ 
³ffU ´fiZ¸fþe·ffBÊ ¸fZ§fþe NX¢IYSX. °fZ 
dWXÔQc WXû°fZ. °fZ IYfdNX¹ffUfOX¸f²fe»f 
´f³fZ»fe ¦ffU¨fZ SXdWXUfÀfe. ´fiZ¸fþe ·ffBÊÔ³fe 
¸f°À¹f½¹fUÀff¹ff°fc³f ·fSX´fcSX ´f`ÀfZ IY¸fU»fZ. 
°¹ff IYfTe °¹ffÔ¨ff ´fSXQZVff°fWXe ½¹ff´ffSX 

WXû°f WXû°ff, ´f¯f °fZ ª¹ff þf°feÀf¸fbQf¹ff°fc³f 
¹fZ°f WXû°fZ, °¹ff »fûWX³ff þf°feÀf¸fbQf¹ff»ff 
°¹ffÔ¨ff WXf ½¹fUÀff¹f AfUOX»ff ³ffWXe.

¸WX¯fc³f þZ½WXf ´fiZ¸fþe·ffBÊÔ³fe ¸ffVffÔ¨ff 
½¹fUÀff¹f ÀfbøY IZY»ff Afd¯f °¹ffÔ³fe °¹ff°fc³f 
´f`ÀfZ IY¸fUf¹f»ff Àfb÷YUf°f IZY»fe, °fZ½WXf 
°¹ffÔ¨¹ff¨f þf°fe°fe»f »fûIYfÔ³fe °¹ff»ff 
dUSXû²f IZY»ff. °¹ffÔ³ff ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ IYe, 
þSX °fb¸WXe ¸ffVffÔ¨ff ½¹fUÀff¹f ¶fÔQ IZY»ff 
³ffWXe, °fSX °fb¸WXf»ff þf°fe°fc³f ¶fdWX¿IÈY°f 
IZY»fZ þfBÊ»f. ´fiZ¸fþeÔ³fe ½¹fUÀff¹f ¨ff»fc 
NXZU°f þf°fe°f ´fSX°f ¹fZ¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff 
´f¯f °fZ ¹fVfÀUe Óff»fZ ³ffWXe°f. »fûIYfÔ¨ff 
¶fdWX¿IYfSX ¨ff»fc¨f SXfdWX»ff. AIY¶fSX EÀf 
AWX¸fQ ¹ffÔ¨¹ff kdþ³³ff, ́ ffdIYÀ°ff³f A g¯OX 
BÀ»ffd¸fIY Af¹fOXZÔMXeMXel ¹ff ´fbÀ°fIYf°f 
¹ff¶fï»f¨fe Ad²fIY ¸ffdWX°fe dQ»fe AfWXZ.

¹ff ¶fdWX¿IYfSXf³fÔ°fSXWXe ´fiZ¸fþe dWXÔQc¨f 
SXfdWX»fZ, ´f¯f °¹ffÔ¨ff ¸fb»f¦ff ´fbÔþf»ff»f 
NX¢IYSX ¹ffÔ³ff °¹ff¨¹ff UdOX»ffÔ¨ff Afd¯f 
IbYMXbÔ¶ff¨ff ¶fdWX¿IYfSX B°fIYf A´f¸ff³ffÀ´fQ 
UfMX»ff IYe, °¹ffÔ³fe SXf¦ff¨¹ff ·fSXf°f ´f}
eÀfWX °¹ffÔ¨¹ff ¨ffSX ¸fb»ffÔ¨ffWXe ²f¸fÊ ¶fQ»fc³f 
°fZ ¸fbÀf»f¸ff³f Óff»fZ. ¸ffÂf, ´fiZ¸fþeÔ¨fe 
¶ffIYe ¸fb»fZ dWXÔQc ²f¸ffÊ°f¨f SXfdWX»fe. ¹ff³fÔ°fSX 
dþ³ff¨fZ UOXe»f ́ fbÔþf»ff»f WXZ IbYMXbÔ¶ff´ffÀfc³f 
°fbMX»fZ ¦fZ»fZ Afd¯f °fZ IYfdNX¹ffUfOXWXc³f 
IYSXf¨fe»ff Af»fZ. IYSXf¨fe»ff dþ³³ffÔ¨¹ff 
UdOX»ffÔ¨ff ½¹fUÀff¹f ·fSX·fSXfMXe»ff Af»ff. 
°fû B°fIYf Àf¸fÈð Óff»ff IYe, °¹ffÔ¨¹ff 
IÔY´f³fe¨fZ IYf¹ffÊ»f¹f °¹ffÔ³fe ±fZMX »fÔOX³f¸f²¹fZ 
CX§fOX»fZ. AÀfZ ¸WXMX»fZ þf°fZ IYe, dþ³ffÔ¨fZ 

¶fSXZ¨f ³ff°fZUfBÊIY Aþc³fWXe dWXÔQc AfWXZ°f 
Afd¯f ¦fbþSXf°f¸f²¹fZ SXfWX°ff°f.

·ffSX°fe¹f CX´fJÔOXf°fe»f ¶fWXbÀfÔ£¹f 
¸fbdÀ»f¸ffÔ¨fZ ¸fcT WXZ dWXÔQc AfWXZ, WXZ »fÃff°f 
§¹ffUZ »ff¦fZ»f. ¦fb»ff¸f ³f¶fe AfÓffQ WXZ 
°fSX Af¸WXe ´ff¨fVfZ U¿ffÊÔ´fcUeÊ dWXÔQc WXû°fû, 
AÀfZ ÀffÔ¦f°ff°f. IYfWXeþ¯f Jb»fZ´f¯ff³fZ °fSX 
IYfWXeþ¯f JfÀf¦fe°f Af¸WXe ´fcUfÊßf¸fe¨fZ 
dWXÔQc AfWXû°f, AÀfZ ÀffÔ¦f°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
·ffSX°f Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³f ¹ffÔ¨¹ff¸f²fe»f þû 
¦fbÔ°ff AfWXZ °fû ·ffU¶fÔQIYe¨¹ff ÀU÷Y´ff¨ff 
AfWXZ. ¸fWXf·ffSX°ff°f IYüSXU ´ffÔOXU WXe 
EIY¸fZIYfÔ¨fe ¨fb»f°f ·ffUÔOXZ WXû°fe.

´ffÔOXU IYüSXUfÔ³ff ÀffÔ¦f°f WXû°fZ 
IYe, Af´f¯f SXfª¹f UfMXc³f §fZDY Afd¯f 
ÀfbJfÀf¸ff²ff³ff³fZ SXfWXc. ´f¯f IYüSXUfÔ³ff 
°fZ ´fMX°f ³f½WX°fZ. þZ½WXf IÈY¿¯f dVfáfBÊ»ff 
¦fZ»fZ °fZ½WXf Qb¹fûÊ²f³ff³fZ °¹ffÔ³ff ÀffÔd¦f°f»fZ 
IYe, ÀfbBÊ¨¹ff MXûIYfUSX ¸ffUZ»f B°fIYe 
þ¸fe³fWXe ¸fe ´ffÔOXUfÔ³ff QZ¯ffSX ³ffWXe. WXf 
þû Qb¹fûÊ²f³fe A˜fWXfÀf AfWXZ, °¹ff°fc³f 
°¹ff³fZ ¹fbð AûPXUc³f §fZ°f»fZ Afd¯f °¹ff°f 
Àf¦f¼¹ff IYüSXUfÔ¨ff ³ffVf Óff»ff. ·ffSX°ff»ff 
ÀUf°fÔÂ¹f d¸fT¯ffSX AÀfZ dQÀfc »ff¦f°ff¨ff 
¸fûWX¸¸fQ A»fe dþ³ff ¹ffÔ³fe UZ¦f¼¹ff 
´ffdIYÀ°ff³ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe. °fe EZIcY³f 
IYfh¦fiZÀf¨¹ff ³fZ°¹ffÔ³fe °¹ffÔ³ff dUSXû²f IZY»ff, 
´f¯f dþ³ff BSXZ»ff ´fZMX»fZ.

VfZUMXe °¹ffÔ³fe ¶fÔ¦ff»f¸f²¹fZ OXf¹fSXZ¢MX 
A g¢Vf³f þfSXe IYøY³f WXþfSXû dWXÔQcÔ¨¹ff 
IYØf»fe CXOXU»¹ff. °¹ff°fc³f¨f WXZ »fû¯f 
UfPX°f ¦fZ»fZ, ¸f¦f IYfh¦fiZÀf ³fZ°¹ffÔ³fe dþ³ff¨fZ 

¸WX¯f¯fZ ¸ff³¹f IYøY³f QZVff¨fe RYfT¯fe 
¸ff³¹f IZY»fe. ¸fbÀf»f¸ff³ffÔÀffNXe ´ffdIYÀ°ff³f 
WXf QZVf d³f¸ffÊ¯f Óff»ff. °¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe 
°f¼¹ff°f ¸f¼¹ff°f AÀf»fZ»¹ff IYfV¸feSX¨¹ff 
ÀfÔÀ±ff³ffUSX WX»»ff IZY»ff Afd¯f A²ffÊ 
·ff¦f IYf¶feþ IZY»ff. °¹ffÔ³ff ´fc¯fÊ IYfV¸feSX 
WXUf AfWXZ, °¹ffÀffNXe IYfV¸feSX¸f²fe»f 
¸fbÀf»f¸ff³ffÔ¨fe ¸ff±fe Àf°f°f ·fOXIYU°f 
NXZU°f °¹ffÔ³fe °fû »fPXf ÀfbøY NXZU»fZ»ff 
AfWXZ.

´ffdIYÀ°ff³f¨fe IYüSXUfÔÀffSXJe UÈØfe 
WXe IY²feWXe °fÈ~ ³f WXû¯ffSXe AfWXZ, 
¸fcT¨¹ff dWXÔQc AÀf»fZ»fZ WXZ »fûIY dUQZVfe 
AfIiY¸fIYfÔÀfû¶f°f Af»fZ»¹ff ¸fbÀf»f¸ff³f 
²f¸ff¨feÊ PXf»f IYøY³f JSXZ °fSX °fZ 
Af´f»¹ff¨f ¶ffÔ²fUfÔVfe »fPX°f AfWXZ°f, 
WXZ °¹ffÔ¨¹ff »fÃff°f ¹fZ°f ³fÀffUZ dIÔYUf 
¶fSXe¨f U¿fZÊ °fZ ¸fbÀ»fe¸f ²f¸ffÊ¨¹ff ´fi·ffUf°f 
UfPX»¹ff¸fbTZ °fZ »fÃff°f §fZ¯¹ff¨fe B¨Lf 
³fÀffUe. ¶ff¶fSXe ¸fVfeQ ´fOX¯¹ff´fcUeÊ 
IYfWXe ·ffþ´f ³fZ°¹ffÔ¨fe °¹ffþUT ·ff¿f¯fZ 
Óff»fe, °¹ffUZTe ¸fbSX»fe ¸f³fûWXSX þûVfe 
¹ffÔ³fe Af´f»¹ff ·ff¿f¯ff°f ¸WXMX»fZ WXû°fZ, 
k¶ff¶fSXe ¸fdVfQe¨¹ff ¶ffþc³fZ »fPX¯ff Ê¹ff 
VfWXf¶fbïe³f ¹ffÔ³fe »fÃff°f §fZ°f»fZ ´ffdWXþZ 
IYe, ¸ffÓfZ Afd¯f °fb¸f¨fZ ´fcUÊþ WXZ EIY 
AfWXZ°f. ¶ff¶fSX WXf °fb¸f¨ff ´fcUÊþ ³ffWXel. 
·ffSX°f, ´ffdIYÀ°ff³f Afd¯f ¶ffÔ¦f»ffQZVf 
AÀfZ ¹ff ¸fcT QZVff¨fZ °fe³f ·ff¦f Óff»fZ»fZ 
AfWXZ°f. ¹ff d°f³WXe ·ff¦ff°fe»f »fûIYfÔ¨fe 
·ff¿ff, ÀfÔÀIÈY°fe, Jf¯f´ff³fÀffSXJZ AfWXZ. 
´ffdIYÀ°ff³f Afd¯f ¶ffÔ¦f»ffQZVf WXZ 

·ffSX°ff´ffÀfc³f ²f¸ffÊ¨¹ff Af²ffSXUSX UZ¦fTZ 
Óff»fZ»fZ AfWXZ°f. Af´f»¹ff¨f ²f¸ffÊ¨¹ff 
»fûIYfÔUSX ¶fÔ¦ff»fe ·ff¿fZ¨¹ff Af¦fiWXf¸fbTZ 
´fi¨fÔOX A°¹ff¨ffSX ´ffdIYÀ°ff³fe »f¿IYSXf³fZ 
IZY»fZ. °¹ffÔ¨¹ff °ffUOXe°fc³f °¹ffÔ³ff ·ffSX°ff³fZ 
ÀfûOXU»fZ. ´f¯f °fSXeWXe °¹ff CX´fIYfSXf¨fe 
þf¯feU ¶ffÔ¦f»ffQZVf¨¹ff SXfª¹fIY°¹ffÊÔ³ff 
³ffWXe.

´fWX»f¦ff¸f ¹fZ±fe»f ´f¹fÊMXIYfÔUSXe»f 
WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX ·ffSX°f ÀfSXIYfSX³fZ Ad°fVf¹f 
IYNXûSX ´ffU»fZ CX¨f»f»fe AÀfc³f ·ffSX°ff°f 
QWXVf°fUfQe ´ffNXUc³f WX»»fZ IYSX¯ff º¹ff 
´ffdIYÀ°ff³f»ff ²fOXf dVfIYU¯¹ff¨ff d³f²ffÊSX 
IZY»ff AfWXZ. °¹ffÀffNXe ÀfUÊ ´ff°f¼¹ffÔUøY³f 
°f¹ffSXe ÀfbøY AfWXZ. ¹ff´fcUeÊ ´ffdIYÀ°ff³f³fZ 
¨ffSX UZTf WX»»fZ IZY»fZ, °¹ff³fÔ°fSX 
·ffSX°ff³fZ °¹ffÔ³ff ¨fûJ CXØfSX QZDY³f ¸ff§ffSX 
§¹ff¹f»ff »ffU»fe. ÀfdþÊIY»f ÀMÑfBÊIY 
IZY»fZ, ´f¯f °fSXeWXe °¹ff¨ff IYfWXe RYfSXÀff 
CX´f¹fû¦f Óff»fZ»ff ³ffWXe, °¹ff¸fbTZ Af°ff 
Ad°fSXZ¢¹ffÔ¨ff ¸fcT ÀÂfû°f AÀf»fZ»¹ff 
´ffdIYÀ°ff³f¨ff ¶fÔQû¶fÀ°f IYSX¯¹ffÀffNXe 
°f¹ffSXe IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

°¹ffÀffNXe Àfb÷YUf°fe»ff ´ffdIYÀ°ff³fUSX 
´ff¨f d³f¶fÔÊ²f §ff»f¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 
°¹ff°fWXe þZ ´ffdIYÀ°ff³fe ³ff¦fdSXIY ·ffSX°ff°f 
Af»fZ AfWXZ°f, °¹ffÔ¨fZ d½WXþf °ff°IYfT SXï 
IYøY³f °¹ffÔ³ff ·ffSX°f ÀfûOXf¹f»ff ÀffÔd¦f°f»fZ. 
°fû ´ffdIYÀ°ff³fe ³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe ¸fûNXf 
²f¢IYf WXû°ff, IYfSX¯f ¶ffÔ¦f»ffQZVff°fe»f 
¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ »fûIY ·ffSX°ff°f 
¹fZ°ff°f, WXZ dQÀfc³f Af»fZ»fZ AfWXZ, ´f¯f 
´ffdIYÀ°ff³ff°fe»f »fûIY ·ffSX°ff°f ¹fZ°ff°f, 
¹ff¨fe RYfSXVfe IY»´f³ff ³f½WX°fe. Af°ff 
´fSX°f þf°ff³ff °fZ ³ffSXfþe³fZ þf°f AfWXZ°f, 
IYfSX¯f ´ffdIYÀ°ff³ff°fe»f ´fdSXdÀ±f°fe °¹ffÔ³ff 
¸ffWXe°f AfWXZ.

´ffdIYÀ°ff³fe SXfª¹fIY°¹ffÊÔ³fe 
ÀfbøYUf°fe´ffÀfc³f ·ffSX°ffVfe þbTUc³f 
§fZ°f»fZ AÀf°fZ °fSX °¹ff QZVff¨ffWXe dUIYfÀf 
Óff»ff AÀf°ff, ´f¯f °fÀfZ ³f IYSX°ff ¹ffÔ³fe 
·ffSX°ffdUSXû²ff°f ²ffd¸fÊIY ÀfbOX¶fbðe¨ff 
Uf´fSX ¨ff»fc NXZU»ff. °¹ff¸fbTZ ·ffSX°ff³fZ 
A³fZIY ´fi¹f} IYøY³fWXe Qû³WXe QZVffÔ¸f²fe»f 
ÀfÔ¶fÔ²f Àfb²ffSX»fZ ³ffWXe°f. ´fbPXZ ´ffdIYÀ°ff³f¨fZ 
IYf¹f WXû¯ffSX, WXf EIY ¦fWX³f ´fiV³f AfWXZ. 
´f¯f þû´f¹fÔÊ°f ´ffdIYÀ°ff³f AdÀ°f°Uf°f 
AfWXZ, °fû´f¹fÔÊ°f ·ffSX°ff»ff °¹ff¨¹ffVfe »fPX°f 
SXWXfUZ »ff¦f¯ffSX AfWXZ, EUPXZ ¸ffÂf d³fd›°f.

dþÀfIYe dþ°f³fe ÀfÔ£¹ff ·ffSXe, CXÀfIYe CX°f³fe 
·ff¦feQfSXe AVfe §fû¿f¯ff QZDY³f ¶fWXbþ³f Àf¸ffþ ´ffMXeÊ¨fZ 
ÀfÔÀ±ff´fIY IYfÔVfeSXf¸f ¹ffÔ³fe CXØfSX ´fiQZVf¨fZ SXfþIYfSX¯f 
¶fQ»f»fZ. ¹ff¨f §fû¿f¯fZ¨ff Af²ffSX §fZ°f IYfh¦fiZÀf³fZ 
QZVff¸f²¹fZ þf°fe¹f þ³f¦f¯f³fZ¨ff Af¦fiWX ²fSX»ff. °¹ffÔ¨fe 
WXe ¸ff¦f¯fe IZYÔQif°fe»f ³fSXZÔQi ¸fûQe ÀfSXIYfSX³fZ ¶fb²fUfSXe 
EIY ´fiIYfSXZ ¸ff³¹f IZY»fe AfWXZ. Af¦ff¸fe þ³f¦f¯f³fZUZTe 
QZVf·fSXf°f þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³ff IYSX¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff 
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQeÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZ°fe»f SXfþIYe¹f 
dU¿f¹ffÔ¨¹ff IYgd¶f³fZMX IYd¸fMXe³fZ IZY»fe AfWXZ. ¸fdWX»ff 
AfSXÃf¯ff´fi¸ff¯fZ¨f WXf d³f¯fÊ¹f NXSX¯ffSX ³ffWXe, ¹ff¨fe 
QÃf°ff Af°ff IZYÔQi ÀfSXIYfSX»ff¨f §¹ffUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ.

IYfV¸feSX¸f²fe»f ´fWX»f¦ff¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff QWXVf°fUfQe 
WX»¹ff³fÔ°fSX ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe Àff°f°¹ff³fZ CX¨¨fÀ°fSXe¹f 
¶f`NXIYf §fZ°f AfWXZ°f. °¹ff°f¨f ¶fb²fUfSXe ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ¨¹ff 
A²¹fÃf°fZ°fe»f SXfþIYe¹f dU¿f¹ffÔ¨¹ff IYgd¶f³fZMX ¶f`NXIYe¨fe 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe Afd¯f Af°ff IZYÔQi ÀfSXIYfSX 
QWXVf°fUfQfdUSXû²ff°f IYfWXe°fSXe ¸fûNXf d³f¯fÊ¹f §fZ¯ffSX, IYfWXe 
¸fûNXe §fû¿f¯ff IYSX¯ffSX AÀfZ UfMX°f WXû°fZ.

¸ffÂf ¸fûQe ÀfSXIYfSX¨¹ff SXfþIYe¹f dU¿f¹fIY IYgd¶f³fZMX³fZ 
¶fb²fUfSXe A¨ff³fIY þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³ff IYSX¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff. IYf»f´f¹fÔÊ°f ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´fÃf ª¹ff 
dU¿f¹ff»ff WXf°f »ffU¯¹ffÀfWXe °f¹ffSX ³f½WX°ff. þf°fed³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³ff WXf QZVff°fe»f þf°feþf°feÔ¸f²¹fZ RcYMX ´ffOX¯¹ff¨ff 
´fiIYfSX AÀf»¹ff¨fe ÀfÔ·ffU³ff ·ffþ´f ³fZ°fZ Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff 
Af¹fMXe ÀfZ»fIYOXc³f WXû°f WXû°fe.

IYfh¦fiZÀf Afd¯f BÔdOX¹ff Af§ffOXe¨¹ff þf°fed³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³fZ¨¹ff ¸ff¦f¯feUSX MXeIYf IYSX¯¹ffÀffNXe ·ffþ´fIYOXc³f 
ÀfUÊ¨f SXfþIYe¹f VfÀÂffÀÂf ¶ffWXZSX IYfPX»fe þf°f WXû°fe, Af°ff 
°¹ff¨f ·ffþ´f´fid¯f°f E³fOXeE ÀfSXIYfSX¨¹ff ¸fÔdÂf¸fÔOXTf³fZ 
þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. WXf 
·ffþ´f¨¹ff Àff¸ff³¹f IYf¹fÊIY°¹ffÊÔÀfWX QZVff°fe»f ÀfUfÊÔÀffNXe¨f 
EIY ¸fûNXf ²f¢IYf AfWXZ.

IYfSX¯f ¸fWXfSXf¿MÑX dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°fe»f 
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ¨fe ·ff¿f¯fZ AfNXUc³f ´ffdWX»fe °fSX 
»fÃff°f ¹fZBÊ»f IYe, IYfh¦fiZÀf Afd¯f ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe¨¹ff 
þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨¹ff ¸ff¦f¯fe»ff ´fi°¹fbØfSX QZ°ff³ff 
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQeÔ³fe IY²fe ³f½WXZ °fZ CXØfSX ´fiQZVf¨fZ 
¸fb£¹f¸fÔÂfe ¹fû¦fe AfdQ°¹f³ff±f ¹ffÔ¨¹ff §fû¿f¯fZ¨ff Af²ffSX 
§fZ°f»ff. AfdQ°¹f³ff±ffÔ³fe ¶fMXZÔ¦fZ °fû IYMXZÔ¦fZ AVfe §fû¿f¯ff 
dQ»fe.

´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQeÔ³fe ¹ff¨f §fû¿f¯fZ¨fe Àfb²ffSXe°f AfUÈØfe 
Af¯f»fe, EIY WX` °fû ÀfZRY WX`. ¸fWXfSXf¿MÑX dU²ff³fÀf·fZUZTe 
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe WXe §fû¿f¯ff QZ¯¹ff´fcUeÊ IYfh¦fiZÀf ³fZ°fZ 
Afd¯f »fûIYÀf·fZ°fe»f dUSXû²fe ´fÃf³fZ°fZ SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ¨¹ff 
þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZUSX MXeIYf IYSX°f. ¸fûQeÔ³fe ¸WXMX»fZ 
WXû°fZ IYe, ¸fe RYöY ¨ffSX¨f þf°fe ¸ff³f°fû, ¦fSXe¶f, VfZ°fIYSXe, 
¸fdWX»ff Afd¯f ¹fbUIY, ¹ff¨f ¨ffSX þf°fe QZVff°f AfWXZ°f. 
þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ»ff °¹ffÔ³fe °fZ½WXf ¦fSXe¶f-ßfe¸fÔ°f AÀfZ 
CXØfSX dQ»fZ WXû°fZ.

sqsu »fûIYÀf·fZ¨¹ff ´fdWX»¹ff Ad²fUZVf³ff°f 
»fûIYÀf·fZ¨fZ dUSXû²fe ´fÃf³fZ°fZ SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe þf°fed³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³fZ¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe WXû°fe. ¹ff¨f Àf·ff¦fÈWXf°f 
þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨ff d³f¯fÊ¹f ¸ff³¹f WXûBÊ»f Afd¯f 
þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³ff Óff»¹ffdVfUf¹f SXfWX¯ffSX ³ffWXe, AÀff 
dUV½ffÀf °¹ffÔ³fe AU§¹ff QWXf-AIYSXf ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ ½¹föY 
IZY»ff WXû°ff.

°fZ½WXf ÀfØff²ffSXe ¶ffIYfÔU÷Y³f °¹ffÔ³ff ´fi¨fÔOX dUSXû²f 
Óff»ff. ·ffþ´f JfÀfQfSX Afd¯f ¸ffþe IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe A³fbSXf¦f 
NXfIcYSX ¹ffÔ³fe °fSX °¹ffÔ¨¹ffUSX U`¹fdöYIY WX»»ff¶fû»f IZY»ff. 
¸ffÂf °fSXeWXe SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨fe ̧ ff¦f¯fe ÀfûOX»fe ³ffWXe. 

AJZSX IZYÔQi ÀfSXIYfSX»ff þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨ff d³f¯fÊ¹f 
§¹ffUf »ff¦f»ff AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff ¹ff d³f¯fÊ¹ff¨fZ SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔÀfWX 
dUSXû²fe ´fÃff°fe»f ÀfUfÊÔ³fe ÀUf¦f°f IZY»fZ AfWXZ.

IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ Af°ff¨f WXf d³f¯fÊ¹f IYf §fZ°f»ff, ¹ff¨fZ 
CXØfSX ¸ffÂf Àf²¹ff°fSXe IYû¯ffIYOXZ¨f ³ffWXe. ´fWX»f¦ff¸f²fe»f 
WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX Qû³f¨f dQUÀffÔ³fe A±ffÊ°f su Ed´fi»f SXûþe 
´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQe d¶fWXfSX¸f²¹fZ þf°ff°f, SXfþIYe¹f Àf·fZ»ff, 
EIYfA±ff³fÊZ d³fUOX¯fcIY Àf·fZ»ff ÀfÔ¶fûd²f°f IYSX°ff°f. °¹ff³fÔ°fSX 
ÀfWXf dQUÀffÔ³fe, tq Ed´fi»f SXûþe þf°fed³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨fe 
IZYÔQie¹f ̧ fÔdÂf¸fÔOXTfIYOXc³f §fû¿f¯ff WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ ¹ff d³f¯fÊ¹ff»ff 
¹ff¨f U¿feÊ WXû¯ff Ê¹ff d¶fWXfSX dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe¨fe 
´ffV½fÊ·fc¸fe IYfSX¯fe·fc°f ¸ff³f»fe þf°f AfWXZ.

dUSXû²fe ´fÃf³fZ°fZ SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨¹ff 
þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨¹ff d³f¯fÊ¹ff¨fZ ÀUf¦f°f IZY»fZ AfWXZ. 
AJZSX Af¸f¨ff ¸fbïf IZYÔQi ÀfSXIYfSX»ff ¸ff³¹f IYSXfUf 
»ff¦f»ff, AÀfZ °¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ AfWXZ. 
IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨¹ff ¶fb²fUfSX¨¹ff 
§fû¿f¯fZAf²fe IYfh¦fiZÀf³fZ 
IY³ffÊMXIY Afd¯f °fZ»fÔ¦f¯ff°f 
þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³ff 
IZY»fe AfWXZ.

d ¶ f W X f S X ¸ f ² ¹ f Z 
d³f°feVfIbY¸ffSX Afd¯f 
·ffþ´f EIYÂf AÀf°ff³ff¨f 
þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨ff 
d³f¯fÊ¹f sqss ¸f²¹fZ 
Óff»ff WXû°ff. ¹ff d³f¯fÊ¹ff¨fe 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe Afd¯f 
AfIYOXZUfSXe ¸ffÂf d³f°feVf¶ff¶fcÔ³fe 
·ffþ´f»ff ÀfûOXd¨fÿe QZDY³f IYfh¦fiZÀf Afd¯f 
»ff»fc ¹ffQUfÔ¨¹ff SXf¿MÑXe¹f þ³f°ff Q»ffÀfû¶f°f §fSXû¶ff 
IZY»¹ff³fÔ°fSX ¸fWXf¦fNX¶fÔ²f³f ÀfSXIYfSX³fZ sqst ¸f²¹fZ 
þfWXeSX IZY»fe WXû°fe. ¹ff AfIYOXZUfSXe³fbÀffSX ¸fWXf¦fNX¶fÔ²f³f 
ÀfSXIYfSX³fZ AfSXÃf¯ff¨fe vq MX¢IYÐ¹ffÔ¨fe ¸f¹ffQfÊWXe Aû»ffÔOX°f 
wv MX¢IYZ AfSXÃf¯ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff WXû°ff.

¹ff d³f¯fÊ¹ff»ff ´ffMX¯ff CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ À±fd¦f°fe 
dQ»fe, ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZWXe WXe À±fd¦f°fe WXMXU»fZ»fe 
³ffWXe. °fZ½WXf´ffÀfc³f¨f þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨fe ¸ff¦f¯fe 
Ad²fIY þûSXIYÀf´f¯fZ ´fbPXZ Af»fe. sqsu »fûIYÀf·ff Afd¯f 
°¹ff³fÔ°fSX ¸fWXfSXf¿MÑX dU²ff³fÀf·fZ°f ¹ff ¸ff¦f¯fe»ff Ad²fIY ²ffSX 
d¸fTf»fe.

sqsu ¨¹ff »fûIYÀf·ff d³fUOX¯fbIYe³fÔ°fSX dUSXû²fe 
´fÃf³fZ°fZ SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe ÀfÔÀfZQ°f ¸WXMX»fZ WXû°fZ IYe, °fb¸WXe 
IYû¯ffIYû¯ff¨ff AÔ¦fNXf IYf´f»ff AfWXZ. °fZ ¹ff þ³f¦f¯f³fZ¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f Àf¸fþc³f ¹fZBÊ»f. SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ³fe RYöY 
þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fZ»fe ³ffWXe. °¹ffÔ³ff 
RYöY Aû¶feÀfeÔ¨ff AfIYOXf ³fIYû AfWXZ, °fSX °¹ffÔ³fe ÀfSXIYfSXe 
¹fûþ³ff, ³fûIYSXe, ÀfÔ´fØfe ¹ff¸f²¹fZ ¸ff¦ffÀfU¦feÊ¹f, AfdQUfÀfe 
Afd¯f Aû¶feÀfe Afd¯f Jb»¹ff ´fiU¦ffÊ°fe»f »fûIYfÔ¨fe dIY°fe 
·ffd¦fQfSXe AfWXZ ¹ff¨fZWXe AfIYOXZ ´ffdWXþZ.

IYû¯ffIYOXZ dIY°fe ÀfÔ´fØfe AfWXZ Afd¯f IYû¯f U¿ffÊ³fbU¿fZÊ 
WX¢IY, Ad²fIYfSX, Àf¸f°fZ¨¹ff °f°Uf´ffÀfc³f IÔY¦ff»f SXfdWX»fZ 
AfWXZ. °fZ IYû¯f°¹ff þf°f Àf¸fcWXf°fe»f AfWXZ°f. Ad²fIYfSX 
Afd¯f ÀfÔ´fØfe¨fZ IZYÔQieIYSX¯f IYû¯f°¹ff þf°feÔ¸f²¹fZ Óff»fZ 
AfWXZ, °¹ff¨ffWXe OXZMXf °f¹ffSX Óff»ff ´ffdWXþZ. °fSX¨f J º¹ff 
UÔd¨f°ffÔ³ff »ff·f ´fûWX¨fU°ff ¹fZBÊ»f, AVfe °¹ffÔ¨fe ·fcd¸fIYf 
AfWXZ. WXf Àf¸ffþf¨ff E¢Àf-SXZ AfWXZ. °¹ffÀffNXe þf°fd³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³fZ¨fe ¸ff¦f¯fe WXû°f AfWXZ.

¹ffÀffNXe SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ³fe A±fÊÀfÔIY»´f ÀffQSX IYSX¯¹ff´fcUeÊ 

WXû¯ff º¹ff WX»fUf ÀfZSXZ¸f³fe¨ff RYûMXû ÀfÔÀfQZ°f QfJU»ff WXû°ff. 
A±fÊ¸fÔÂfe d³f¸fÊ»ff Àfe°ffSXf¸f³f ¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f¨¹ff RYûMXû¸f²¹fZ 
EIYWXe Qd»f°f, AfdQUfÀfe EUPXÔ¨f IYf¹f Aû¶feÀfe 
Àfd¨fUQZJe»f ³ffWXe, WXZ °¹ffÔ³fe QfJUc³f dQ»fZ WXû°fZ. þSX 
QZ¯ff Ê¹ffÔ¸f²¹fZ ¹ff Àf¸fbQf¹ff°fe»f EIYWXe ½¹föYe ³fÀfZ»f °fSX 
°¹ffÔ¨¹ff Àf¸ffþf¨¹ff UfMXÐ¹ff»ff A±fÔÊÀfIY»´ff°fc³f IYf¹f 
d¸fT¯ffSX, AÀff SXûIYOXf ÀfUf»f °¹ffÔ³fe IZY»ff WXû°ff. 
°¹ff³fÔ°fSX WX»fUf ÀfZSXZ¸f³fe¨fZ RYûMXû ¹fZ¯fZ¨f ¶fÔQ Óff»fZ.

UfÀ°fdUIY þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZUSX ¹ff¨f ÀfSXIYfSX³fZ 
sqsr ¸f²¹fZ ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f Vf´f±f´fÂffUSX ÀffÔd¦f°f»fZ 
WXû°fZ IYe, sqrr ¸f²¹fZ IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff Àff¸ffdþIY, 
Afd±fÊIY Afd¯f þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ°fe»f AfIYOXZUfSXe 
WXe ¨fbIYe¨fe AfWXZ. °¹ff¸f²¹fZ A³fZIY ¨fbIYf Óff»¹ff WXû°¹ff. 
°¹ffÀffNXe °¹ffÔ³fe ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ CXQfWXSX¯f dQ»fZ WXû°fZ.

rztr ¸f²¹fZ IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff þ³f¦f¯f³fZ°f 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f Ad²fIÈY°f A³fbÀfcd¨f°f þf°fe, þ¸ff°fe Afd¯f 

Aû¶feÀfe¸f²¹fZ ¹fZ¯ff Ê¹ff þf°feÔ¨fe ÀfÔ£¹ff uzu 
ÀffÔd¦f°f»fe ¦fZ»fe WXû°fe. ¸ffÂf sqrr ¸f²fe»f 

þ³f¦f¯f³fZ°f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ¹ff þf°feÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff u,sy,wxx AfPXTc³f Af»fe 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ þf°fe¹f þ³f¦f¯f³ff 
IYSX¯fZ IYNXe¯f AÀf»¹ff¨fZ ¹ff¨f 
ÀfSXIYfSX³fZ ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹f»f¹ff°f 
ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ. Af°ff °fZ¨f ÀfSXIYfSX 
þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨fZ dVfU²f³fb¿¹f 
IYÀfZ ´fZ»f¯ffSX, WXfWXe ´fiV³f¨f AfWXZ.

Af°ff SXfdWX»ff ¸fbïf þ³f¦f¯f³ff 
I Z Y ½ W X f WXû¯ffSX? JSXÔ °fSX þ³f¦f¯f³ff 

sqsr ¸f²¹fZ¨f ½WXf¹f»ff 
´ffdWXþZ WXû°fe. ¸ffÂf °fZ½WXf 
IYûSXû³ff¨fZ IYfSX¯f ´fbPXZ 
IYSX°f þ³f¦f¯f³ff IYSX¯¹ffÀf 

IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ ³fIYfSX 
dQ»ff. IYûSXû³ff 
ÀfÔ´f»¹ff³fÔ°fSX þ³f¦f¯f³ff 

WXû¯¹ff°f IYû¯f°feWXe AOX¨f¯f ³f½WX°fe. ¸ffÂf °fSXeWXe ¦fZ»¹ff 
´ff¨f U¿ffÊÔ°f þ³f¦f¯f³fZIYOXZ ¸fûQe ÀfSXIYfSX³fZ PXbÔIcY³fWXe ´ffdWX»fZ 
³ffWXe. sqsu ¸f²¹fZ ÀffÔd¦f°f»fZ ¦fZ»fZ IYe, ¹ffU¿feÊ d³fUOX¯fcIY 
AfWXZ, °¹ff¸fbTZ þ³f¦f¯f³ff Óff»fe ³ffWXe.

´fbPXe»f U¿feÊWXe þ³f¦f¯f³ff WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ³ffWXe. 
IYfSX¯f ¹ff U¿ffÊ¨¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff°f °¹ffÀffNXe¨fe Afd±fÊIY 
°fSX°fcQ¨f ³ffWXe. þ³f¦f¯f³fZÀffNXe RYöY vxu IYûMXeÔ¨fe 
§fû¿f¯ff IZY»fe AfWXZ. ¸ff¦fe»f A±fÊÀfÔIY»´fe¹f °fSX°fbQe¨¹ff 
°fb»f³fZ°f (rtur IYûMXe) WXf AfIYOXf A²ffÊ QZJe»f 
³ffWXe. °¹ff¸fbTZ sqsv ¹ff U¿ffÊ°f þ³f¦f¯f³ff WXû¯fZ Vf¢¹f 
dQÀf°f ³ffWXe. þ³f¦f¯f³ff IZY½WXf WXû¯ffSX WXZ Af²fe ÀfSXIYfSX³fZ 
À´fá IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX¨f þf°fed³fWXf¹f 
þ³f¦f¯f³fZ¨fe °¹ffÔ¨fe ¸fd³f¿ff dIY°fe ´fif¸ffd¯fIY AfWXZ, WXZ À´fá 
WXû¯ffSX AfWXZ.

A³¹f±ff ª¹ff´fi¸ff¯fZ ¸fdWX»ff AfSXÃf¯ff¨fe §fû¿f¯ff 
»fûIYÀf·ff d³fUOX¯fbIYe´fcUeÊ Óff»fe, ¸ffÂf °fZ AfSXÃf¯f »ff¦fc 
IZY½WXf WXû¯ffSX WXZ Aþc³fWXe d³fd›°f ³ffWXe. °fÀfZ¨f IYfWXe 
þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¶ff¶f°f WXû¯ffSX ³ffWXe, ¹ff¨fe IYf¹f 
VffV½f°fe. þ³f¦f¯f³ff WXûBÊ»fQZJe»f, ¸ffÂf AfSXÃf¯ff¨fZ vq 
MX¢IYZ ¸f¹ffQÊZ¨fZ °¹ff³fÔ°fSX IYf¹f IYSX¯ffSX WXZWXe Aþc³f IZYÔQi 
ÀfSXIYfSX³fZ À´fá IZY»fZ»fZ ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ Af°ffWXe §fû¿f¯ff 
Óff»fe AfWXZ, ¨f¨fZ»ffÊ Àfb÷YUf°f Óff»fe AfWXZ. °fZ½WXf ¹ff°fc³f 
ÀfIYfSXf°¸fIY IYf¹f ¶ffWXZSX ¹fZ°fZ ¹ff¨fe Aþc³f°fSXe UfMX¨f 
´ffWXfUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ.

´ffdIYÀ°ff³f AfWXZ, °fû´f¹fÔÊ°f ·ffSX°ff»ff »fPXfUZ »ff¦fZ»f

¸WXMX»fZ AfWXZ.
fUfSX¨¹ff 
fÀf³fZ 
f°f 
f 

²¹fZ 
f¨fe 
Afd¯f 
eVf¶ff¶fcÔ³fe 
f IYfh¦fiZÀf Afd¯f 
þ³f°ff Q»ffÀfû¶f°f §fSXû¶ff 
f ÀfSXIYfSX³fZ sqst ¸f²¹fZ 
AfIYOXZUfSXe³fbÀffSX ¸fWXf¦fNX¶fÔ²f³f 
 MX¢IYÐ¹ffÔ¨fe ¸f¹ffQfÊWXe Aû»ffÔOX°f 
f¯fÊ¹f §fZ°f»ff WXû°ff.

¸fWXfSXf¿MÑXf°f Ad²fIÈY°f A³fbÀfcd¨f°
Aû¶feÀfe¸f²¹fZ ¹fZ¯ff Ê¹ff þ

ÀffÔd¦f°f»fe ¦fZ»fe WXû°fe
þ³f¦f¯f³fZ°f ¸fWXfS
ÀfÔ£¹ff u,sy,w
AfWXZ. °¹ff¸fbT
IYSX¯fZ IYNXe
ÀfSXIYfSX³fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°
þf°fd³fWXf¹f þ
IYÀfZ ´fZ»f¯ffSX,

Af°ff SXfd
I Z Y ½ W f WXû¯

s
´ff
IYû
IYS
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{XnH$ _moaoída ZmB©H$

´fWX»f¦ff¸f ¹fZ±fZ QWXVf°fUfôfÔ³fe IZY»fZ»ff WX»»ff 
IYfWXe ·ffSX°ff¨¹ff ·fc¸feUSXe»f ´ffdIYÀ°ff³f 
´fbSXÀIÈY°f QWXVf°fUfôfÔ³fe IZY»fZ»ff ´fdWX»ff 
WX»»ff ³ffWXe, ¹ff A¦fûQSX ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff 
IbYSXf´f°fe¸fbTZ °¹ff QZVffVfe ·ffSX°ff¨fe ¨ffSX UZTf 
¸fûNXe ¹fbðZ Óff»fe AfWXZ°f. °¹ff°f °¹ffÔ³ff ¸ff§ffSX 
§¹ffUe »ff¦f»fZ»fe AfWXZ. ´f¯f °fSXeWXe ·ffSX°ffUSX 
þfWXeSX Afd¯f Lb´fZ WX»»fZ IYSX¯fZ ´ffdIYÀ°ff³f³fZ 
±ffÔ¶fU»fZ»fZ ³ffWXe. ´fWX»f¦ff¸f ¹fZ±fZ ª¹ff´fiIYfSXZ 
²f¸ff²ffÊdSX°f WX»»ff Óff»ff °fû ´ffWXc³f QZVfUfÀfe¹f 
´fZMXc³f CXNX»fZ AfWXZ°f, °¹ff¸fbTZ QWXVf°fUfôfÔ¨fe 
¸ff°fÈ·fc¸fe AÀf»fZ»¹ff ´ffdIYÀ°ff³f¨ff ¶fÔQû¶fÀ°f 
IYSX¯¹ffÀffNXe ·ffSX°f ÀfSXIYfSX³fZ IÔY¶fSX IYÀf»fe 
AfWXZ. ´f¯f þû´f¹fÔÊ°f ´ffdIYÀ°ff³f AfWXZ, °fû´f¹fÔÊ°f 
°¹ff¨¹ffVfe »fPX°f SXWXfUZ »ff¦f¯ffSX AfWXZ, WXZ 
¸ffÂf d³fd›°f.

´ffdIYÀ°ff³f¶fSXû¶fSXe»f ¨ffSX ¹fbðfÔ³fÔ°fSXWXe ¦fZ»¹ff ÀfWXf QVfIYfÔWXc³f Ad²fIY IYfT dMXIcY³f SXfdWX»fZ»ff 
dÀfÔ²fc þ»fUfMX´f IYSXfSX À±fd¦f°f IYøY³f °¹ff QZVff»ff IYûÔOXe°f ´fIYOX¯¹ffÀffNXe¨fZ ´ffDY»f ·ffSX°ff³fZ 
MXfIY»fZ AfWXZ. ´fWX»f¦ff¸f¸f²¹fZ ´f¹fÊMXIYfÔ³ff IiYcSX´f¯fZ »fÃ¹f IYSX¯ffº¹ff QWXVf°fUfQe WX»»¹ff³fÔ°fSX, WXZ 
IYfSXÀ±ff³f SX¨f¯ffº¹ff ´ffdIYÀ°ff³f»ff ´fi°¹fbØfSX QZ¯¹ff¨fe ·ffU³ff QZVf·fSX ½¹föY WXû°f AÀf°ff³ff ·ffSX°ff³fZ 
Àfb÷YUf°fe¨¹ff MX´´¹ff°f §fZ°f»fZ»fZ d³f¯fÊ¹f BÀ»ff¸ff¶ffQ»ff SXûJNXûIY ÀfÔQZVf QZ¯ffSXZ AfWXZ°f. ´ffdIYÀ°ff³f¨fZ 
»f¿IYSX´fi¸fbJ þ³fSX»f AfdÀf¸f ̧ fb³feSX ¹ffÔ³fe ¦fZ»¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f ·ffSX°ff¨¹ff dUSXû²ff°f ¦fSXT AûIY°ff³ff 
IYfV¸feSX¨ff kQbJSXe ³fÀfl AÀff CX»»fZJ IZY»ff WXû°ff. ¸fZÔQc Afd¯f ùQ¹f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f SXöY´fbSXUNXf 
IYSX¯ffº¹ff VfeSXZ»ff kþ¦¹fb»fSX ½WXZ³fl ¸WX¯f°ff°f. IYfV¸feSX WXe ´ffdIYÀ°ff³fÀffNXe AVff¨f ´fiIYfSX¨fe 
VfeSX AfWXZ, AÀff ¸fbïf ¸fWXÔ¸fQ A»fe þe³ff ¹ffÔ¨¹ff IYfTf´ffÀfc³f ¸ffÔOX»ff þf°fû. IYfV¸feSX¸f²fc³f 
´ffdIYÀ°ff³ff°f UfWX¯ffº¹ff ³fôfÔ¨ff ÀfÔQ·fÊWXe ¹ff»ff AfWXZ. dÀfÔ²fc, ÓfZ»f¸f, d¨f³ff¶f ¹ff ³fôf ·ffSX°ff°fc³f 
´ffdIYÀ°ff³ff°f þf°ff°f Afd¯f °¹ff¸fbTZ ´ffdIYÀ°ff³ff°fe»f ³fôfÔ¸f²fe»f ´fiUfWXf¨fZ d³f¹fÔÂf¯f EIY ´fiIYfSXZ 
·ffSX°ffIYOXZ AfWXZ. ´ffdIYÀ°ff³f»ff IYfV¸feSX WXUf AfWXZ, °fû ¹ffWXe IYfSX¯ff¸fbTZ. ´fWX»f¦ff¸f QWXVf°fUfQe 
WX»»¹ff³fÔ°fSX ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff dUSXû²ff°fe»f ´fdWX»¹ff IYfSXUfBÊ°f ·ffSX°ff³fZ ¹ff kQbJº¹ff ³fÀfZlUSX ´ff¹f 
NXZUc³f ¹fû¦¹f BVffSXf dQ»ff AfWXZ. dÀfÔ²fc ³fQe¨fZ Af´f»¹ff UfMXÐ¹ff¨fZ ´ff¯fe SXûJ¯¹ff¨fZ IYû¯f°fZWXe 
IÈY°¹f ¸WX¯fþZ ¹fbð¨f AÀf»¹ff¨fe ´ffdIYÀ°ff³f³fZ °¹ff³fÔ°fSX dQ»fZ»fe ²f¸fIYeUþf ´fid°fdIiY¹ff ·ffSX°ff¨¹ff 
IYfSXUfBÊ°fe»f °feUi°ff A²fûSXZdJ°f IYSX¯ffSXe AfWXZ. rzwq¸f²fe»f WXf IYSXfSX ´ffdIYÀ°ff³f»ff ÓfbIY°fZ 
¸ff´f QZ¯ffSXf AÀfc³f, ¹ff´fcUeÊ¨f ·ffSX°ff³fZ AVff ´fiIYfSX¨fZ ´ffDY»f CX¨f»ff¹f»ff WXUZ WXû°fZ; ´fSXÔ°fb CXdVfSXf³fZ 
IYf WXûBÊ³ff WXf d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff °fZ ¹fû¦¹f¨f Óff»fZ. dÀfÔ²fc þ»fUfMX´f IYSXfSX À±fd¦f°f IZY»¹ff³fZ »f¦fZ¨f¨f 
´ffdIYÀ°ff³f¨fe þ»fIYûÔOXe WXûBÊ»f AÀfZ ³ffWXe. ¸ffÂf, ¹ff IYSXfSXf»ff ·ffSX°f Af°ff ¶ffÔ²fe»f ³fÀfZ»f Afd¯f 
¹ff IYSXfSXf°fe»f ³fôfÔUSX ·ffSX°ff°f AÀf»fZ»¹ff ´fiIY»´ffÔUSX ´ffdIYÀ°ff³f QZJSXZJ IYøY VfIY¯ffSX ³ffWXe. 
¹ff IYSXfSXf³fbÀffSX, SXfUe, d¶f¹ffÀf Afd¯f Àf°f»fþ ¹ff ³fôfÔ¨fZ ´ff¯fe ·ffSX°ff»ff, °fSX dÀfÔ²fc, ÓfZ»f¸f Afd¯f 
d¨f³ff¶f ¹ff ³fôfÔ¨fZ yq MX¢IYZ ´ff¯fe ´ffdIYÀ°ff³f»ff d¸fT°fZ; dVfUf¹f ¹ff ³fôfÔ¨fZ ´ff¯fe ·ffSX°f AOXUc 
VfIY°f ³ffWXe. þ»fdUôb°f ´fiIY»´f ¸ffÂf SXf¶fUc VfIY°fû. IYSXfSXf°fe»f ¹ff AMXeÔ¸fbTZ ¹ff ³fôfÔ¨fZ ´ff¯fe 
AOXdU¯¹ffÀffNXe¨fZ ´fiIY»´f SXf¶fdU»fZ ¦fZ»fZ ³ffWXe°f. °fZ Af°ff ·ffSX°f IYøY VfIZY»f. ¹ff d°f³WXe ³fôf 
´ffdIYÀ°ff³fÀffNXe ¸fb£¹f UfdWX³¹ff¨f AfWXZ°f. °fZ±fe»f wv MX¢IYZ VfZ°fþd¸f³fe¨fZ dÀfÔ¨f³f ¹ff ³fôfÔ¸fbTZ 
Óff»fZ»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ WXZ ´ff¯fe SXûJ»¹ffÀf d°f±fZ ÀfÔIYMX ¹fZDY VfIY°fZ. ·ffSX°fdUSXû²f Afd¯f BÀ»ff¸f 
¹ffÔ°f¨f Af´f»fZ AdÀ°f°U Vfû²f¯ffº¹ff ´ffdIYÀ°ff³f»ff ²fOXf dVfIYdU¯¹ffÀffNXe °¹ff¨fe IYûÔOXe IYSX¯¹ff¨fe 
³fe°fe¨f CX´f¹fböY NXSX°fZ. ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ´ffdIYÀ°ff³f»ff ÀfUÊ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ½¹ffÀf´feNXfÔUSX 
EIYMXZ ´ffOX¯¹ff¨fZ ²fûSX¯f ·ffSX°ff³fZ AU»fÔ¶f»fZ AÀfc³f, °¹ff»ff IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f ¹fVfWXe Af»fZ AfWXZ. WXZ 
²fûSX¯fWXe þûSXIYÀf´f¯fZ ´fbPXZ SXf¶fUfUZ »ff¦fZ»f. dÀfÔ²fc IYSXfSX SXï IYSX¯¹ff¶fSXû¶fSX¨f d½WXÀff ³f QZ¯¹ff´ffÀfc³f 
CX¨¨ff¹fböYf»f¹ff°fe»f ÀfÔSXÃf¯f Àf»»ff¦ffSXfÔ³ff QZVf ÀfûOXc³f þf¯¹ffÀf ÀffÔ¦f¯¹ff´f¹fÔÊ°f¨fe ´ffU»fZ CX¨f»f»fe 
¦fZ»fe AfWXZ°f. ·ffSX°ff¨¹ff ¹ff IYfSXUfBÊ³fÔ°fSX ´ffdIYÀ°ff³f³fZ dÀf¸f»ff IYSXfSXf»ff À±fd¦f°fe QZ¯¹ff¨fZ ´ffDY»f 
CX¨f»f»fZ AfWXZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX ½¹ff´ffSX ±ffÔ¶fdU¯¹ff¶fSXû¶fSX Uf§ff Àfe¸ff ¶fÔQ IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹fWXe 
§fZ°f»ff AfWXZ. ¹ff d³f¯fÊ¹ffÔ¸fbTZ ·ffSX°ff»ff ´fi°¹fbØfSX dQ»¹ff¨fZ JûMXZ Àf¸ff²ff³f ´ffdIYÀ°ff³f»ff d¸fTZ»fWXe; 
´fSXÔ°fb ¹ff¨ff RYMXIYf °¹ff»ff¨f Ad²fIY ¶fÀf¯ffSX AfWXZ. ´ffdIYÀ°ff³f EIYf ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔIYMXf¨ff Àff¸f³ff 
Àf²¹ff IYSXe°f AfWXZ. ¶f»fbd¨fÀ°ff³f, J`¶fSX ´f£°fb³f£Uf Afd¯f dÀfÔ²f ¹ff d°f³WXe ´fifÔ°ffÔ°f RbYMXeSX°ffUfôfÔ³fe 
°fZ±fe»f ÀfbSXÃff ½¹fUÀ±fZ»ff ¸fûNXZ Af½WXf³f dQ»fZ AfWXZ. ´ffdIYÀ°ff³fe »f¿IYSX Afd¯f ´fûd»fÀf ¹ffÔ³ff¨f °fZ 
´fif²ff³¹ff³fZ »fÃ¹f IYSXe°f AfWXZ°f. ARY¦ffd¯fÀ°ff³ff°fe»f °ffd»f¶ff³feWXe ́ ffdIYÀ°ff³f¨¹ff dUSXû²ff°f AfWXZ°f. 
QbÀfSXeIYOXZ ´ffdIYÀ°ff³ff°fe»f Afd±fÊIY ÀfÔIYMX ¸fûNXZ AfWXZ. AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ³ff¯fZd³f²feIYOXZ A³fZIYQf 
JZMXZ §ff°f»¹ff³fÔ°fSX ¸fQ°f d¸fTf»¹ff³fZ¨f °fû dQUfTJûSXe¨¹ff CXÔ¶fSXNXÐ¹ffUSX ¹fZDY³f °f¦f ²føY VfIY»ff 
AfWXZ. ¸ffÂf, °fe UZT IY²feWXe ¹fZDY VfIY°fZ. ARY¦ffd¯fÀ°ff³ff°fc³f A¸fZdSXIZY³fZ ¸ff§ffSX §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX 
´ffdIYÀ°ff³f¨fZ Àff¸fdSXIY ̧ fWXØUWXe IY¸fe Óff»fZ AfWXZ. AVff dÀ±f°fe°f QZVffÔ°f¦fÊ°f þ³f°fZ¨fZ »fÃf dU¨fd»f°f 
IYSX¯¹ffÀffNXe ·ffSX°fdUSXû²fe IYfSXUf¹ff¨ff WXf°fJÔOXf JZT ´ffdIYÀ°ff³f³fZ ´fb³WXf AfSXÔ·f»fZ»ff dQÀf°fû. 
´ffdIYÀ°ff³f¨ff ÀfbÔ·f þTf»ff °fSXe ´feT IYf¹f¸f AÀf»¹ff¨fZ ¹ff°fc³f dQÀf°fZ; ´fSXÔ°fb ¹fû¦¹f dNXIYf¯fe °¹ff¨fe 
³fÀf Qf¶f¯¹ff¨fe AfUV¹fIY°ff AfWXZ. ´fWX»f¦ff¸f WX»»¹ff°fe»f QWXVf°fUfôfÔ³ff Vfû²fc³f dMX´f¯ffSX Afd¯f 
¶fTeÔ³ff ³¹ff¹f QZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQeÔ³fe ¸WXMX»fZ AfWXZ. QWXVf°fUfôfÔ³ff dMX´f°ff³ff¨f 
´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff IYûÔOXe¨fZ Afd¯f °¹ff»ff EIYMXZ ´ffOX¯¹ff¨fZ ²fûSX¯f ´fbPXZ ³fZ¯fZ ¦fSXþZ¨fZ¨f AfWXZ.

kQbJº¹ff ³fÀfZlUSX ´ff¹f

þf°fd³fWXf¹f þ³f¦f¯f³fZ¨fZ ¸fdWX»ff AfSXÃf¯f WXûDY ³f¹fZ!

ÀUf°fÔÂ¹fUeSX ÀffUSXIYSX 
¹ffÔ¨¹ff¶ff¶f°f AU¸ff³fIYfSXIY 
dMX´´f¯fe IZY»¹ff¶fï»f »fûIYÀf·fZ°fe»f 
dUSXû²fe ´fÃf³fZ°fZ SXfWXb»f ¦ffÔ²fe 
¹ffÔ³ff ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
RYMXIYfSX»¹ff³fÔ°fSX °fSXe ¦ffÔ²fe 
WXZ °¹ff°fc³f IYfWXe ¶fû²f §fZ°fe»f, 
AVfe A´fZÃff AfWXZ. »fJ³fDY 
³¹ff¹ff»f¹ff°f ¹ff¶ff¶f°f ÀfbøY 
AÀf»fZ»¹ff JMX»¹ff¶ff¶f°f °¹ffÔ³ff 
dQ»ffÀff QZ°ff³ff¨f ´fb³WXf AVfe 
UöY½¹fZ IYøY ³f¹fZ°f, A³¹f±ff 
Af´f¯f IYNXûSX IYfSXUfBÊ IYøY, 
AÀff ÀfªþOX BVffSXfWXe ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»ff AfWXZ.

JSXZ °fSX SXfWXb»f ¦ffÔ²fe Afd¯f 
¶fQ³ff¸fe¨fZ JMX»fZ, WXe Af°ff ³fUe 
¶ff¶f SXfdWX»fZ»fe ³ffWXe. °¹ffÔ¨¹ffUSX 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff ³¹ff¹ff»f¹ffÔ¸f²¹fZ 
JMX»fZ ÀfbøY AÀfc³f, °¹ffÔ´f`IYe 
¶fWXb°ffÔVf JMX»fZ WXZ AU¸ff³fIYfSXIY 
UöY½¹ffÔ¸fbTZ °¹ffÔ³fe AûPXUc³f 
§fZ°f»fZ AfWXZ°f. IYfWXe IYfTf´fcUeÊ¨f 
k¸fûQel ¹ff ³ffUfUøY³f IZY»fZ»¹ff 
dMX´´f¯fe¸fbTZ °¹ffÔ³ff Qû³f U¿ffÊÔ¨fe 
dVfÃff Óff»fe Afd¯f SXï Óff»fZ»fe 
JfÀfQfSXIYe ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
WXÀ°fÃfZ´ff¸fbTZ Uf¨f»fe. ̧ ffÂf, °¹ff°fc³f 
°¹ffÔ³fe IYfWXe ¶fû²f §fZ°f»fZ»ff ³ffWXe, 
WXZ¨f °¹ffÔ¨¹ff UöY½¹ffÔUøY³f dQÀf°fZ. 
ÀUf. ÀffUSXIYSX ¹ffÔ³ff k¸ffRYeUeSXl 
¸WX¯fc³f dWX¯fU¯fZ, °¹ffÔ³fe d¶fidMXVffÔ¨fe 
´fZ³Vf³f §fZ°f»fe, AÀfZ CX´fWXfÀff³fZ 
ÀfÔQ·ffÊdU³ff CX»»fZJ IYSX¯fZ 
AVfû·f³fe¹f AfWXZ.

ÀU f ° f Ô Â ¹ f ¹ f ûð Ð ¹ f f Ô ¶ f f ¶ f ° f 
¶fû»f°ff³ff þ¶ff¶fQfSXe³fZ ¶fû»ffUZ; 
dIY¸ff³f °¹ffÔ¨ff A³ffQSX-AU¸ff³f 
WXû¯ffSX ³ffWXe, ¹ff¨fe IYfTþe 
§fZ°f»fe ´ffdWXþZ. ÀUf. ÀffUSXIYSX 

¹ffÔ¨¹ff dU¨ffSXfÔ¶ff¶f°f ¸f°f·fZQ AÀfc 
VfIY°ff°f, °fZ ÀfÔ¹f°f´f¯fZ ½¹föY 
IYSX¯¹ff¨fZWXe ÀUf°fÔÂ¹f °¹ffÔ³ff 
AfWXZ; ¸ffÂf ÀUf. ÀffUSXIYSX ¹ffÔ¨ff 
°¹ff¦f, °¹ffÔ³fe ÀfûÀf»fZ»¹ff ¹ff°f³ff 
¹ff¨fe þf¯feU ÀUf°fÔÂ¹ff¨fe RYTZ 
¨ffJ¯ffº¹ff ´fi°¹fZIY ·ffSX°fe¹ff³fZ 
NXZU»fe¨f ´ffdWXþZ. ´fSXÔ°fb, 
»fûIYÀf·fZ°fe»f dUSXû²fe ´fÃf³fZ°¹ff¨¹ff 
Jb¨feÊUSX ¶fÀf»¹ff³fÔ°fSXWXe ¦ffÔ²fe 
¹ffÔ³ff ¹ff ´fQf¨¹ff þ¶ff¶fQfSXe¨fZ 
·ff³f Af»¹ff¨fZ dQÀf°f ³ffWXe. 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¦ffÔ²fe ¹ffÔ¨¹ff 
Afþe BÔdQSXf ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³feWXe ÀUf. 
ÀffUSXIYSX ¹ffÔ¨ff ¦füSXU´fcUÊIY 
CX»»fZJ IZY»¹ff¨ff dQ»fZ»ff QfJ»ff 
Àf¸f´fÊIY AfWXZ.

JSXZ °fSX AVfe ¶fZ°ff»f UöY½¹fZ, 
WXe A³fZIY ÀfbÀfÔÀIÈY°f ³fZ°¹ffÔ¨ff 
UfSXÀff AÀf»fZ»¹ff IYfh¦fiZÀf¨fe 
´fSXÔ´fSXf ³f½WXZ; ´f¯f OXf½¹ff ³fZ°¹ffÔ¨¹ff 
´fi·ffUfJf»fe AÀf»fZ»¹ff SXfWXb»f 
¦ffÔ²fe ¹ffÔ¨¹ff ·ff¿fZ°f A³fZIYQf 
MXûIYf¨ff IYOXUMX´f¯ff AfPXTc³f 
¹fZ°fû. IYfh¦fiZÀf ´fÃf WXf IY²fe IYfTe 
QZVff°f»¹ff ÀfUÊ §fMXIYfÔ³ff Af´f»ff 
UfMX¯ffSXf ´fÃf WXû°ff, ¹ff¨ff dUÀfSX 
´fOX»¹ff³fZ AVfe dU²ff³fZ IYøY³f 
¸fWXfSXf¿MÑXfÀffSX£¹ff SXfª¹ffÔ°f ¸f°fZ 
¦f¸ffU¯¹ffÀf ·ff¦f ´ffOX¯ffSXe ¦ffÔ²fe 
¹ffÔ¨fe ´ffU»fZ ÀU°f:»ff ÀfÔIbYd¨f°f 
IYøY³f §fZ¯¹ff¨¹ff dQVfZ³fZ¨f ´fOX°f 
AfWXZ°f. Àf²¹ff ÀfUÊ¨f SXfþIYe¹f 
´fÃffÔ°fe»f ³fZ°¹ffÔ¸f²¹fZ ´fSXÀ´fSXfÔ¨ff 
´ff¯fCX°ffSXf IYSX¯¹ff¨fe þ¯fc À´f²ffÊ¨f 
»ff¦f»¹ff¨fZ dQÀf°fZ; ´f¯f þ¶ff¶fQfSX 
ÀfÔÀfQe¹f ´fQfUSX ¶fÀf¯ffº¹ff 
Afd¯f QZVff¨¹ff ³fZ°fÈ°Uf¨fZ ÀU´³f 
´ffWX¯ffº¹ffÔ³fe °fSXe ¹ff´ffÀfc³f QcSX 
SXfdWX»fZ ´ffdWXþZ.

CX¯fZ IbY¯ff»ff 
¶fû»fc ³fIYû!
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Àff²¹ff ´fð°fe³fZ ¨fZWXSXf ÀU¨L 
NXZU¯¹ff¨¹ff IYfWXe dMX´Àf

Uþ³f §fMXU¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹fIY kÀfb´fSX RcYOXÐÀfl

OXûIZY QbJ°fZ¹f? 
WXZ IYøY³f ´fWXf§fSX¨¹ff §fSXe ÀfWXþ Àff²¹ff ´fð°fe³fZ 

¨fZWXSXf ÀU¨L NXZU¯¹ff¨¹ff IYfWXe 
dMX´Àf AfWXZ°f, °¹ff¸fbTZ dQUÀff¨¹ff 
±fIY½¹ff³fÔ°fSX °U¨fZ»ff ÀU¨L IYSX¯fZ 
°fÀfZ¨f ´fb³f÷YªþedU°f IYSX¯fZ 
AfUV¹fIY AÀf°fZ. °¹ffÀffNXe 
§fSX¨¹ff §fSXe ÀfWXþ Àff²¹ff 
´fð°fe³fZ ¨fZWXSXf ÀU¨L 
NXZU¯¹ff¨¹ff IYfWXe dMX´Àf

WXe IYfTþe §¹ff Afd¯f 
Àf°fZþ IYfÔ°fe d¸fTUf

¨fZWXSXf ²fb¯¹ffÀffNXe 
°fb¸f¨¹ff °U¨fZ³fbÀffSX 
¹fû¦¹f °fZ RZYÀf UfgVf A±fUf 
d¢»fÔdþ¦f Uf´fSXf.

¨fZWXº¹ffUSXe»f dLQi 
¶fbþU¯¹ffÀffNXe d¢»fÔdþÔ¦f d¸f»IY¨¹ff 
ÀfWXf¹¹ff³fZ ¨fZWXSXf ÀffRY IYSXf.

 ¨fZWXº¹ff¨¹ff °U¨fZ»ff ÀfûÀfUZ»f 
B°fIYe ¦fSX¸f UfRY §¹ff.

¨fZWXSXf ±fÔOX IYSX¯¹ffÀffNXe ¶fRYfÊ³fZ 
¸fÀffþ IYSXf.

°¹ff³fÔ°fSX RZYÀf ÀIiY¶fSX³fZ y-rq 
d¸fd³fMXZ ¨fZWXSXf ÀffRY IYSXf.

¨fZWXSXf ÀfbIY»¹ff³fÔ°fSX 
¨fZWXº¹ff»ff ¸f²f »ffUf 
þZ¯fZIYøY³f °U¨ff CXþT 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f

¨fZWXSXf ÀU¨L 
²fbUc³f AfUOXe³fbÀffSX 
RZYÀf ´fgIY »ffUf.

WXTcWXTc 
¨fZWXSXf ÀfbIcY ôf. 

IYf´fcSX WXf dUdVfá ÓffOXfỐ ffÀfc³f 
¶f³fU»ff þf¯ffSXf Àfb¦fÔ²fe ´fQf±fÊ §fSXf°f, 
¸fÔdQSXf°f ´fcþf IYSX°ff³ff AfUþcÊ³f Uf´fSX»ff 
þf°fû. QZUf¨fe IYf´fcSX AfSX°fe IYSX¯¹ff¨fe 
´fi±ff ·ffSX°ff°f ÀfUÊÂf AfWXZ. WXf IYf´fcSX 
Af¹fbUZÊQf°f EIY §fSX¦fb°fe Aü¿f²fe ¸WX¯fc³f 
¸fWXØUf¨ff ¸ff³f»ff ¦fZ»ff AÀfc³f °¹ff¨fZ 
A³fZIY CX´f¹fû¦f AfWXZ°f. B°fIZY¨f ³f½WXZ °fSX 
°U¨ff, IZYÀf, À³ff¹fc ¹ffÔ̈ fZ A³fZIY dUIYfSX 
°¹ff³fZ QcSX IYSX°ff ¹fZ°ff°f. IYf´fcSX Afd¯f 
°¹ff¨fZ °fZ»f ¹ffÔ̈ ff Uf´fSX A³fZIY Aü¿f²fZ 
¶f³fU°ff³ff IZY»ff þf°fû. °¹ff´ffÀfc³f A³fZIY 
¸f»f¸fZ ¶f³fU»fe þf°ff°f. ´fûMXQbJe AÀfZ»f 
°fSX EIY ¦»ffÀf ´ff¯¹ff°f r ¨f¸f¨ff AûUf 
§ff»fc³f °fZ ´ff¯fe CXIYTUc³f A²fZÊ Óff»fZ IYe 
°¹ff°f ±fûOXf IYf´fcSX §ff»fc³f ´¹ff¹f»¹ff³fZ 
QbJ¯¹ff»ff CX°ffSX ´fOX°fû. ÀffÔ²fZQbJe°f 
IYf´fcSX °fZ»ff¨fZ ̧ ffd»fVf IZY»¹ffÀf ¶fSXZ UfMX°fZ. 
°fÀfZ̈ f Jfþ, B³RZY¢Vf³f ¹ffUSX Jû¶fSXZ»f 
°fZ»ff°f IYf´fcSX §ff»fc³f ¨fûT¯¹ff³fZ AfSXf¸f 
´fOX°fû. ·ffþ»fZ AÀfZ»f °fSX °¹ff dNXIYf¯fe 

IYf´fcSX °fZ»f 

»ffU»¹ffÀf þTþT ±ffÔ¶f°fZ Afd¯f ÀfÔÀf¦fÊ 
WXû°f ³ffWXe. B°fIZY¨f ³f½WXZ °fSX §fSXf°f IYf´fcSX 
þfT»ff °fSXe §fSXf°fe»f þÔ°fc ³fá WXû°ff°f. 
°fûÔOXfUSX ¸fbSX¸fZ, ´fbMXIbY¼¹ff ¹fZ°f AÀf°fe»f 
°fSX Jû¶fSXZ»f °fZ»f Afd¯f IYf´fcSX ¹ffÔ̈ fZ d¸fßf¯f 
°U¨fZUSX ¨fûT»¹ffÀf OXf¦f SXfWX°f ³ffWXe°f. 
IYû¸fMX ´ff¯¹ff°f IYf´fcSX Afd¯f ±fûOXZ ¸feNX 
§ff»fc³f ´ff¹f ¶fbOXUc³f ¶fÀf»fZ °fSX MXf¨fZ̈ ¹ff 
·fZ¦ff IY¸fe WXû°ff°f. Aûd»f½WX °fZ»ff°f IYf´fcSX 
§ff»fc³f °¹ff³fZ OXû¢¹ff»ff ¸fÀffþ IZY»¹ffÀf 
ÀMÑZÀf, OXûIZYQbJe ±ffÔ¶f°fZ. Qf°fQbJe AÀfZ»f 
°fSX IYf´fcSX ´ffUOXSX Qf°ff°f ²fSX»fe °fSX Qf°f 
QbJf¹f¨ff ±ffÔ¶f°fû. ÀfQeÊ JûIY»ff Óff»¹ffÀf 
Jû¶fSXZ»f °fZ»f Afd¯f IYf´fcSX ¹ffÔ̈ fZ d¸fßf¯f 
Lf°fe, OXû¢¹ffUSX ¨fûTfUZ. AfSXf¸f ´fOX°fû. 
þb»ff¶f WXû°f AÀf°fe»f °fSX AûUf, IYf´fcSX 
Afd¯f ´fŹ fSXd¸fÔMX Àf¸f´fi̧ ff¯ff°f §fZDY³f 
IYf¨fZ̈ ¹ff ¶fSX¯fe°f CX³WXf°f NXZUfUZ. w-y 
°ffÀffa³fÔ°fSX d¸fßf¯ff¨fZ u-v ±fZÔ¶f MXfIcY³f 
ÀfSX¶f°f §¹ffUZ. SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ IY¨¨fZ 
Qb²f Afd¯f IYf´fcSX ´ffUOXSX IYf´fÀff³fZ 
¨fZWXº¹ffUSX »ffUfUe Afd¯f rv d¸fd³fMXf³fZ 
²fbUfUZ. °U¨ff ¨f¸fIYQfSX Afd¯f WXZ»Qe 
WXû°fZ. IYf´f»fZ dIÔYUf IYû¯f°¹ff¨fe IYfSX¯ff³fZ 
þJ¸f Óff»fe °fSX IYf´fcSXd¸fdßf°f ´ff¯fe 
»ffUfUZ. °fûÔOX Af»¹ffÀf Vfbð °fb́ ff°f IYf´fcSX 
§ff»fc³f ÀfZU³f IZY»¹ffÀf CX°ffSX ´fOX°fû. 
´f¹fÊMX³f A±fUf MÑZdIÔY¦fÀffNXe Ad²fIY 
CXÔ̈ fe¨¹ff dNXIYf¯fe ¦fZ»¹ffÀf A³fZIYQf V½ffÀf 

§¹ff¹f»ff ÂffÀf WXû°fû, ¨f¢IYSX ¹fZ°fZ 
AVffUZTe IYf´fcSX 

³ f b À f ° f f 
WXbÔ¦f»ff °fSXe 

AfSXf¸f ´fOX°fû.

IYf´fcSX : LûMëf-¸fûNëf 
AfþfSXf°f ´fi·ffUe Aü¿f²f¨fZWXº¹ffUSXe»f IZYÀf 

WXMXU¯¹ffIYdSX°ff AU»fa¶ff WXZ CX´ff¹f
¨fZWXº¹ffUSXe»f 

³fIYûÀfZ AÀf¯ffSXZ IZYÀf 
IYÀfZ WXMXUfUZ WXf °f÷Y¯f ¸fb»fe dIÔYUf 

¸fdWX»ffÔ¨¹ff Àf¸fûSXe»f ¸fûNXf ´fiV³f¨f AÀf°fû. 
WXZ IZYÀf WXMXU¯¹ffIYdSX°ff A³fZIY CX´ff¹f 

CX´f»f¶²f AfWXZ°f. °¹ff´f`IYe Ugd¢ÀfÔ¦f, ±fiZdOXÔ¦f, 
»fZÀfSXõfSXZ IZYÀf IYfPXc³f MXfIY¯fZ AÀfZ A³fZIY CX´ff¹f 

Àff²ffSX¯f´f¯fZ AU»fÔ¶f»fZ þf°ff°f. ´f¯f ¹ff CX´ff¹ffÔ¨¹ff ½¹fd°fdSX¢°f 
§fSX¨¹ff §fSXe IYfWXe CX´ff¹f IYøY³f ¨fZWXº¹ffUSXe»f IZYÀf WXMXU°ff 

¹fZDY VfIY°ff°f. ¹ff CX´ff¹ffÔ¨¹ff AU»fÔ¶ff³fZ ¨fZWXº¹ffUSXe»f 
IZYÀffÔ¨fe UfPX WX»fIYe WXûDY³f IYf»ffÔ°fSXf³fZ 

ÀfÔ´fc¯fÊ´f¯fZ ¶fÔQ WXû°fZ.

¨fZWXº¹ffUSXe»f 
IZYÀf IYfPXc³f MXfIY¯¹ffIYdSX°ff EIY CXØf¸f 
RZYÀf ´fgIY §fSẌ ¹ff §fSXe °f¹ffSX IYSX°ff 
¹fZ°fû. EIYf ·ffÔOXëf¸f²¹fZ A²ffÊ IY´f 
¶fZÀf³f, EIY »fWXf³f ¨f¸f¨ff WXTQ, 
EIY »fWXf³f ¨f¸f¨ff Qb²ffUSẌ fe Àff¹f 
Afd¯f A²ffÊ IY´f Qc²f WXZ 
ÀfUÊ EIYÂf IYøY³f °¹ff¨fe 
QfMX ´fZÀMX ¶f³fUfUe. 
WXe ´fZÀMX ¨fZWXº¹ffUSX 
½¹fUdÀ±f°f »ffUc³f 
§¹ffUe. Àfb̧ ffSXZ A²ffÊ 

°ffÀf WXe ´fZÀMX 
¨fZWXº¹ffUSX °fVfe¨f 
SXfWXc ôfUe. °¹ff³fÔ°fSX 
ª¹ff dQVfZ³fZ 

IZYÀffÔ̈ fe UfPX AÀfZ»f, °¹ff¨¹ff dU÷Yð dQVfZ³fZ ¨fZWXSXf 
WXTbUfSX ¦fû»ffIYfSX ̈ fûT¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f IYSXfUe. WXf RZYÀf 

´fgIY ¨fZWXº¹ffUøY³f 
´fc̄ fẾ f¯fZ IYfPXc³f 

MXfIY»¹ff³fÔ°fSX IYû¸fMX 
´ff¯¹ff³fZ ¨fZWXSXf ÀU¨L 

²fbUc³f MXfIYfUf. AfNXUOXëf°fc³f Qû³f UZTZ»ff ¹ff 
RZYÀf ´fgIY¨ff Uf´fSX IYSXfUf. EIYf ¶ffDY»f¸f²¹fZ EIY 
¸fûNXf ¨f¸f¨ff ´f´fBÊ̈ ff ¦fSX, A²ffÊ »fWXf³f ¨f¸f¨ff 

WXTQ Afd¯f ¨ffSX ¸fûNXZ ¨f¸f¨fZ Ag»fû ½WXZSXf 
þZ»f Uf´føY³f ´fZÀMX °f¹ffSX IYSXfUe. 
Af´f»¹ff ¨fZWXº¹ffUSX ³fIYûVff IZYÀffÔ̈ fe 
UfPX dþ±fZ AfWXZ, °¹ff ·ff¦ffUSX 
WXe ´fZÀMX »ffUc³f, Àfb̧ ffSXZ UeÀf 

d¸fd³fMXZ SXfWXc ôfUe. °¹ff³fÔ°fSX IZYÀffÔ̈ ¹ff 
UfPXe¨¹ff dU÷Yð dQVfZ³fZ ¨fûT°f ´fZÀMX 
¨fZWXº¹ffUøY³f CX°fSXUc³f MXfIYfUe U 
³fÔ°fSX IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ¨fZWXSXf ²fbUc³f 

MXfIYfUf. EIYf ¸fûNXëf d»fÔ¶ff¨¹ff 
SXÀff¸f²¹fZ EIY ¸fûNXf ¨f¸f¨ff ¸f²f 
d¸fÀfTfUf. WXZ d¸fßf¯f UeÀf °fZ 

´fÔ̈ fUeÀf d¸fd³fMXZ ̈ fZWXº¹ff»ff 
»ffUc³f NXZUfUZ. ¹ff RZYÀf 
¸ffÀIY¸fbTZ ¨fZWXº¹ffUSXe»f 
IZYÀffÔ̈ fe UfPX WX»fIYe 
WXû°f þf°fZ 
A f d ¯ f 
IYf»ffÔ°fSXf³fZ 

À f Ô ´ f c ¯ f Ê ´ f¯ f Z 
±ffÔ¶fc³f þf°fZ.

 OXûIZY QbJ°f AÀfZ»f °fSX A¸fÀfb»fZ ´ff¯¹ff°f 
d·fþ°f §ff»fc³f, IbYÀIYøY³f ÀffJSX ¸feNX §ff°f»fZ»fZ ÀfSX¶f°f 
A±fUf IYûIY¸f ÀfSX¶f°f §¹ffUZ.

 ¶fSXZ̈ f UZTf SXfÂfe IYfWXe IYfSX̄ ff³fZ Ófû´ff¹f»ff 
CXVfeSX WXû°fû U þf¦fSX̄ f WXû°fZ. þf¦fSX̄ ff³fZ OXûIZY QbJ°f 
AÀfZ»f °fSX rv d¸fd³fMXZ Ófû´f A±fUf dUßffÔ°fe WXf ¨ffÔ¦f»ff 
CX́ ff¹f AfWXZ. OXû¢¹ff°fe»f IY»fIY»fWXe ¹ff dUßffÔ°fe¸fbTZ 
IY¸fe WXû°fZ.

UZTe-AUZTe Jf¯fZ. Àf°f°f¨fZ CX́ fUfÀf A±fUf 
¶fSXf¨f IYfT CX́ ffVfe SXfWX̄ fZ ¹ff³fZ d´fØf UfPX°fZ U ¶fSXZ̈ f 
UZTf °¹ff¸fbTZ OXûIZYQbJe WXû°fZ. d´fØff³fZ OXûIZY QbJ°f 
AÀf»¹ffÀf ¦ffSX Qc²f ´¹ffUZ.

 A²fÊdVfVfe¨ff ÂffÀf WXû°f AÀfZ»f °fSX - ÀfbÔNX 
Ad²fIY þf¹fRYT ¹ffÔ̈ ff »fŹ f ·fbUBÊ̈ ¹ff USX »ffUfUf. 
dVfÔIY IYfPX̄ ¹ff¨¹ff IYû¯f°¹ffWXe CX́ ff¹ff³fZ dVfÔIY 
IYfPX»¹ffÀfWXe A²fÊdVfVfe IY¸fe WXû°fZ A±fUf ÀfIYfTe 
CXNX»¹ff¶fSXû¶fSX ´fZPXf Jf»»¹ff³fZ °fe IY¸fe WXû°fZ. A²fÊdVfVfe 
d´fØf U ÀfQeȨ̂ fbTZ WXû°fZ. ´fZPXëf³fZ d´fØf IY¸fe WXû°fZ U dVfÔIY 
IYfPX̄ ¹ff³fZ ÀfQeÊ ¸fûIYTe WXû°fZ. A²fÊdVfVfe ¸WX̄ fþZ 
OXû¢¹ff¨ff A²ffÊ ·ff¦f QbJ¯fZ. WXZ QbJ¯fZ ÂffÀfQf¹fIY AÀf°fZ 
U Àfc¹fûÊQ¹ff´ffÀfc³f °fZ ÀfbøY WXû°fZ °fZ Àfc¹ffÊÀ°ff³fÔ°fSX IY¸fe WXû°fZ.

ÀfQeÊ A±fUf ¶ffSXeIY °ff´f dIaYUf AÔ¦f ̧ fûOXc³f ¹fZ̄ fZ 
¹ffÀffSX£¹ff AfþfSXf°fWXe OXûIZY QbJ°fZ. ¦fSX̧ f ´ff¯¹ff¨¹ff 
d´fVfUe³fZ OXûIZY VfZIcY³f IYfPX»¹ffÀf WXe OXûIZYQbJe 
±ffÔ¶f°fZ. A±fUf A¸fÈ°ffÔþ³f dIYaUf °f°Àf¸f ¶ff¸f OXû¢¹ffÀf 

¨fûT»¹ffÀfWXe AfSXf¸f ´fOX°fû.
 ¶fSXZ̈ f UZTf þfQf 

Uf¨f³f, MXe½WXe ´ffWX̄ fZ A±fUf 
OXû¼¹ffUSX °ff¯f Af¯f¯ffSXe 
IYf¸fZ Óff»¹ffÀfWXe OXûIZY 
QbJ°fZ. AVff UZTe 
OXû¼¹ffÔ³ff ¨f¿¸ff Af»ff 
³ffWXe ³ff, ¹ff¨fe JfÂfe 
IYøY³f §¹ffUe. OXû¼¹ff»ff 
³fÔ¶fSX Af»¹ff³fZWXe 
OXûIZYQbJe WXû°fZ U 
¹fû¦¹f ³fÔ¶fSẌ ff ¨f¿¸ff 

U f ´ f S X f ¹ f » f f 
À f b ÷ YU f ° f 
IZY»fe IYe 
°fe ¶fÔQ 
WXû°fZ.

Af´f»¹ff VfSXeSXf¨ff ¸fWXØUf¨ff ·ff¦f ¸WX¯fþZ OXûIZY. 
OXû¢¹ff¨¹ff IYUMXe°f Af´f»ff ¸fZÔQc AÀf°fû U WXf ¸fZÔQc¨f 
Àff º¹ff VfSXeSXf¨fZ d³f¹fÔÂf¯f IYSX°f AÀf°fû. OXûIZYQbJe¨ff 
ÂffÀf Óff»ff ³ffWXe AÀff ¸ff¯fcÀf Vfû²fc³fWXe Àff´fOX¯fZ 
AU§fOX. OXûIZY QbJf¹f»ff »ff¦f»fZ IYe IYfWXe Àfb¨fZ³ffÀfZ 
WXû°fZ. AVff UZTe ¨fMXIY³f EJfQe UZQ³ffVff¸fIY ¦fûTe 
§fZ¯¹ffIYOXZ Af´f»ff ÀfWXþ¨f IY»f AÀf°fû. ´f¯f OXûIZY 
³f¢IYe IYû¯f°¹ff IYfSX¯ff³fZ QbJ°fZ WXZ IYT»fZ °fSX °¹ffUSX 
A¦fQe ÀfWXþ Àfû´fZ CX´ff¹f IYøY³fWXe WXe OXûIZYQbJe 
±ffÔ¶fU°ff ¹fZ°fZ. °¹ffÀffNXe WXe ¸ffdWX°fe þøYSX Uf¨ff.

¶fQf¸f : ¶fQf¸f WXf A³³f´fQf±fÊ Af´f»¹ff 
VfSXeSXfÀf A³fZIY ´fiIYfSXZ CX´f¹fb¢°f AfWXZ. 
¶fQf¸ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ ¶fbdð¸fØff °feÃ¯f 
WXû°fZ WXZ Äff³f RYfSX ´fcUeÊ´ffÀfc³f¨fZ AfWXZ. 
°fÀfZ¨f ¶fQf¸ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ Uþ³f 
§fMXU¯¹ffÀfWXe ¸fQ°f d¸fT°fZ. 
¶fQf¸ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ E»f 
AþZÊ³ffBÊ³f WXZ Ad¸f³fû AgdÀfOX 
½¹ff¹ff¸ff¨¹ff UZTe VfSXeSXf°fe»f 
RYgMXÐÀf UZ¦ff³fZ Uf´fSX»fZ þf¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°fZ. ¹ff¨f¸fbTZ 
¶fQf¸ff»ff ³f`Àfd¦fÊIY kUZMX »ffgÀf 
d´f»fl AÀfZWXe ¸WXMX»fZ ¦fZ»fZ 

AfWXZ. ¹ff Àfb´fSX RcYOX¨ff ´fbSXZ´fcSX RYf¹fQf §fZ¯¹ffÀffNXe 
¶fQf¸f Af´f»¹ff Q`³fÔdQ³f AfWXfSXf°f þøYSX 
Àf¸ffdUá IYSXfUf. SXûþ SXfÂfe ¶fQf¸f ´ff¯¹ff¸f²¹fZ 

d·fþ°f §ff»fc³f QbÀfº¹ff dQUVfe ÀfIYfTe 
JfUZ°f. Àff²ffSX¯f ´ff¨f °fZ Àff°f 
¶fQf¸ffÔ¨fZ ÀfZU³f Af´f»¹ff QSXSXûþ¨¹ff 
AfWXfSXf¸f²¹fZ AÀffUZ.
AûMX¸fe»f : Uþ³f EIYQf IY¸fe 
Óff»fZ IYe °fZ °fÀfZ¨f dMXIYUc³f 

NXZU¯fZ WXZWXe ¸fûNXZ¨f IYf¸f 
AÀf°fZ. °¹ff IYf¸fe AûMX¸fe»f 
Af´f»fe ¸fQ°f IYøY VfIY°fZ. 
AûMX¸fe»f¸f²¹fZ ¶feMXf 
¦»fbIYû³f ³ffUf¨fZ RYf¹f¶fSX 
AÀf°fZ, ª¹ff¸fbTZ AûMX¸fe»f 
Jf»»¹ff³fÔ°fSX ´fb¿IYT 
UZT´f¹fË°f ´fûMX ·fSX»fZ»fZ SXfWXc³f 

»fUIYSX ·fcIY »ff¦f°f ³ffWXe. °fÀfZ¨f AûMX¸fe»f¸f²¹fZ 
IYg»fSXeþ¨fe ¸ffÂff Ad°fVf¹f IY¸fe AÀfc³f A³¹f 
kSXZOXe MXc BÊMXl ³ffV°¹ffÔ¨¹ff ´fQf±ffË¨¹ff ¸ff³ff³fZ 
RYf¹f¶fSXWXe ¸fb¶f»fIY ´fi¸ff¯ff°f AÀf°fZ. 
Àff²ffSX¯f QeOX IY´f AûMX¸fe»f¸f²¹fZ rvq 
IYg»fSXeþ AÀf°ff°f.
ÀfÔÂfZ : Uþ³f §fMXU¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹fIY AVff Àfb´fSX 
RcYOXÐÀf¸f²¹fZ A¦fQe ÀfWXþ CX´f»f¶²f AÀf°fZ °fZ 
¸WX¯fþZ ÀfÔÂfZ. AhMXe Afgd¢ÀfOXÔMXÐÀf ·fSX´fcSX ¸ffÂfZ¸f²¹fZ 
AÀf¯ffSXZ WXZ RYT VfSXeSXf°fe»f IYû»fZÀMXZSXfg»f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀf CX´f¹fb¢°f AfWXZ. ÀfÔÂ¹ff¨¹ff d³f¹fd¸f°f 
ÀfZU³ff³fZ VfSXeSXf¨fe SXû¦f´fid°fIYfSXVf¢°fe UfPX°fZ 
U °U¨ffWXe d³f°fT, ÀfbÔQSX dQÀfc »ff¦f°fZ. EIYf 
´fc¯fÊ ÀfÔÂ¹ff¸f²¹fZ IZYUT vz IYg»fSXeþ AÀf°ff°f. 
ÀfÔÂ¹ff¸f²¹fZ RYf¹f¶fSXWXe ¸fb¶f»fIY AÀfc³f °¹ff¨¹ff 
ÀfZU³ff³fZ ·fcIY »fUIYSX Vf¸f°fZ.

IYOX²ff³¹fZ : ¸fÀfcSX, SXfþ¸ff ¹ffÔÀffSXJe IYOX²ff³¹fZ 
RYf¹f¶fSX Afd¯f ´fid±f³ffÔ³fe ´fdSX´fc¯fÊ AÀf°ff°f. 
¹ff¸f²¹fZ ÀMXf¨fÊ WXe AÀf°fû. IYOX²ff³¹ffÔ¨¹ff 

ÀfZU³ff³fZ Uþ³f §fMXU°f AÀf°ff³ff 
QZJe»f VfSXeSXf°fe»f °ffIYQ 
¨ffÔ¦f»fe dMXIcY³f SXfWX°fZ U 

AVf¢°f´f¯ff þf¯fU°f ³ffWXe. 
IYOX²ff³¹ffÔ´fi¸ff¯fZ¨f þUÀf WXe Uþ³f 

§fMXU¯¹ffÀffNXe Ad°fVf¹f CX´f¹fb¢°f 
AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZWXe RYf¹f¶fSX¨fZ ´fi¸ff¯f Jc´f þfÀ°f AfWXZ. °fÀfZ¨f þUÀff¸f²¹fZ 
Aû¸fZ¦ff t RYgMXe AgdÀfOXÐÀfWXe AfWXZ°f. AfþUSX IZY»¹ff ¦fZ»fZ»¹ff A³fZIY 
VffÀÂfe¹f A·¹ffÀffÔ¸f²¹fZ WXZ d³fQf³f IZY»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ IYe Aû¸fZ¦ff t RYgMXe 
AgdÀfOXÐÀf Uþ³f §fMXU¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹fIY AÀfc³f ùQ¹ff¨¹ff 
AfSXû¦¹ffIYdSX°ffWXe Ad°fVf¹f ¦fb¯fIYfSXe AfWXZ°f. þUÀf 
·ffþc³f °¹ff¨fe ´fcOX IYøY³f §fZDY³f WXe ´fcOX Af´f»fZ ª¹fcÀf, 
À¸fcQe, QWXe U °ffIYf¸f²¹fZ d¸fÀfTc³f ÀfZU³f IYSXfUe.

Uþ³f §fMXU¯¹ff¨¹ff EIÔYQSX IYUf¹f°fe°f kÀfb´fSX 
RcYOXÐÀfl Uf´fSX¯fZ CX´f¹fb¢°f NXøY »ff¦f»fZ»fZ AfWXZ. 
Àfb´fSX RcYOXÐÀf AVff A³³f´fQf±ffË³ff ¸WXMX»fZ ¦fZ»fZ 
AfWXZ, ª¹ffÔ¨¹ff ÀfZU³ff³fZ Uþ³f §fMXU¯¹ffÀf ¸fQ°f °fSX 
d¸fT°fZ¨f, dVfUf¹f Af´f»¹ff VfSXeSXf»ff AfUV¹fIY 
AÀfZ ÀfUÊ ´fiIYfSX¨fZ ´fû¿f¯fWXe d¸fT°fZ.

´f³feSX ¸ffJ³fe

dIY°fe »fûIYfÔ³fe ´ffdWX»fÔ °fb¸f¨fÔ BÔÀMXf¦fif¸f ´fiûRYfB»f? AÀfÔ IYSXf ¨fZIY

ÀffdWX°¹f : dþSXÔ r dMXÀ´fc³f, °f¸ff»f´fÂf 
r,s , MXû¸fgMXû ´¹fbSXZ r ¸f²¹f¸f IYg³f, y,rq 
IYfþc ´ff¯¹ff°f d·fþUc³f ¸f¦f ´fZÀMX IYøY³f, 
»ff»f d°fJMX-¨fUe´fi̧ ff¯fZ, WXTQ r MXeÀ´fc³f, 
IYÀfcSXe ¸fZ±fe r,s MXZ¶f»fÀ´fc³f, RiYZVf /WXZUe 
dIiY¸f Àff²ffSX¯f r IY´f, ´f³feSX Àff²ffSX¯f ´ffU 
dIY»fû dIÔYUf rv,sq °fbIYOXZ,(þVfe ¦fiZUe 
WXUe AÀfZ»f °¹ff´fi̧ ff¯fZ ´fi̧ ff¯f IY¸fe þfÀ°f 
IYSXfUÔ), ¸feNX ¨fUe´fi̧ ff¯fZ

´ffIYIÈY°fe : EIYf ´ff°fZ»fe°f °fZ»f ¦fSX¸f 
IY÷Y³f °¹ff°f dþSXÔ, °f¸ff»f´fÂf §ff»fc³f RYûOX¯fe 

IYSXfUe. °¹ffUSX MXû¸fgMXû 
´¹fbSXZ §ff»fc³f 

ÓffIY¯f §ff»fc³f 
±fûOXf UZT 
CXIYTe 
IYfPXfUe. 
¸f¦f °¹ff°f 
WXTQ, 

»ff»f 
d°fJMX §ff»fc³f 

³feMX d¸f¢Àf 
IYøY³f IYfþc ´fZÀMX 

§ff»fc³f ´fb³WXf CXIYTe IYfPXfUe. ³fÔ°fSX °¹ffUSX 
IYÀfbSXe ¸fZ±fe WXf°ff³fZ ¨fbøY³f Afd¯f RimYVf 
dIiY¸f §ff»fc³f ´fb³WXf dVfþc ôfUZ. ¨fUe´fi̧ ff¯fZ 
¸feNX §ff»fc³f ÀfUfÊ°f VfZUMXe ´f³feSX¨fZ °fbIYOXZ 
§ff»ffUZ°f U ´fb³WXf ÓffIY¯f §ff»fc³f dVfþUfUZ.

Ad²fIY 'MXe´f : »ff¦f¯ffSXZ dþ³³fÀf WXZ 
AÔQfþZ AfWXZ°f. Af´f»¹ff AfUOXe´fi̧ ff¯fZ 
´fi̧ ff¯f IY¸fe þfÀ°f IYSXfUÔ. °fû¨f A¸fZdSXIZY°f 
BÔdOX¹f³f ¦fiûÀfSXe¸f²¹fZ dIÔYUf A¸fZdSXIY³f 
¦fiûÀfSXe¸f²¹fZ WXZUe IiYe¸f d¸fT°fÔ °fZ Uf´fSXfUÔ.

ÀMÑZ¨f ¸ff¢ÀfÊ WXZ EIY ´fiIYfSX¨fZ U¯f 
AÀfc³f, °U¨ff °ff¯f»fe þfDY³f 
¸f¦f EIYQ¸f Àf`»f ´fOX»¹ff³fZ °fZ 

CXQÐ·fU°ff°f. ÀMÑZ¨f ¸ff¢ÀfÊ VfSXeSXfUSX 
þfÀ°f IYøY³f IÔY¶fSX, ´fûMX, ¸ffÔOXëf, 

QÔOX, ´ffNX, B°¹ffQe ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ 
CXQÐ·fU°ff°f. dÀÂf¹ffÔ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f 
dUVfZ¿f°f: ¶ffTÔ°f´f¯ff³fÔ°fSX ÀMÑZ¨f 

¸ff¢ÀfÊ dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. Uþ³f IY¸fe 
Óff»¹ff³fZ ´f¯f °U¨ff Àf`»f ´fOXc³f 

°¹ffUSX ÀMÑZ¨f ¸ff¢ÀfÊ ¹fZDY VfIY°ff°f. 

AfþIYf»f ¶ffþfSXf¸f²¹fZ 
ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ §ff»fdU¯¹ffÀffNXe A³fZIY 
¸f»f¸fZ, °fZ»fZ CX´f»f¶²f AfWXZ°f. ´f¯f 
¹ff SXfÀff¹fd³fIY IiYe¸Àf dIÔYUf °fZ»ffÔ̈ ff 
Uf´fSX IYSX¯¹ff´fZÃff §fSX¨¹ff§fSXe IYfWXe 
Àfû´¹ff CX´ff¹ffÔ̈ ff AU»fÔ¶f IYøY³f 
ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ §ff»fdU°ff ¹fZDY VfIY°ff°f. 
‘f ÀfUÊ CX´ff¹ffÔ̧ f²¹fZ 

Uf´fSX»fZ þf¯ffSXZ Àf¦fTZ ´fQf±fÊ 
ÀfỐ fc̄ fẾ f¯fZ ´fifIÈYd°fIY AÀf»¹ff³fZ 
°¹ffÔ̈ ¹ff´ffÀfc³f °U¨fZ»ff IbYNX»¹ffWXe 
´fiIYfSX¨ff A´ff¹f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
A¦fQe IY¸fe AÀf°fZ. ±fûOXeVfe 

d³f°fT °U¨fZIYdSX°ff Qf»fd¨f³fe¨ff Uf´fSX
Af´f»¹ff EÀ´fiZÀfû IYfgRYe¨ff 
ÀUfQ UfPXU¯fZ dIÔYUf 

´fb»ffU, SXfþ¸ff, 
B°¹ffQe ´fQf±ffÊÔ¨ff 
ÀUfQ UfPXdU¯ffSXf 

¸fÀff»¹ff¨ff 
ÀfbUfdÀfIY 

´fQf±fÊ ¸WX¯fþZ 
Qf»fd¨f³fe. ´f¯f IZYUT 
A³³f´fQf±ffÊÔ¨ff ÀUfQ UfPXdU¯fZ 

EUPXf¨f Qf»fd¨f³fe¨ff ¦fb¯f²f¸fÊ ³fÀfc³f, 
WXe Qf»fd¨f³fe Af´f»¹ff °U¨fZ¨¹ff 

d³f¦fZÀffNXeWXe A°¹fÔ°f ¦fb¯fIYfSXe AfWXZ. 
Qf»fd¨f³fe¨fZ Aü¿f²fe 

¦fb¯f²f¸fÊ °fSX 
¦fZ»¹ff dIY°¹fZIY 

Vf°fIYfÔ´ffÀfc³f 
¸f³fb¿¹ff»ff 

Äff°f AfWXZ°f. 
Qf»fd¨f³fe¨ff 

CX´f¹fû¦f 
Af´f»fe °U¨ff 

d³f°fT Afd¯f ÀfbÔQSX 
¶f³fdU¯¹ffÀffNXeWXe 

IZY»ff þfDY 
VfIY°fû.

Qf»fd¨f³fe¨fe ´fcOX Afd¯f QWXe
°U¨fZUSXe»f ¸fÈ°f ´fZVfe IYfPXc³f MXfIcY³f °U¨ff 

¸fb»ff¹f¸f, ¨f¸fIYQfSX ¶f³fU¯¹ffÀffNXe Qû³f ¸fûNXZ 
¨f¸f¨fZ Qf»fd¨f³fe¨fe ±fûOXe þfOXÀfSX ´fcOX §¹ffUe. 
WXe ´fcOX RYfSX ·fSXOX ³fZÀfZ»f ¹ff¨fe IYfTþe 
§¹ffUe. °¹ff¸f²¹fZ Qû³f ¸fûNXZ ¨f¸f¨fZ ¸f²f §ff»ffUf 
Afd¯f °ffþZ QWXe §ff»ffUZ. ¹ff ´fZÀMX¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
¨fZWXSXf ÀIiY¶f IYSXfUf. °¹ff¸fbTZ °U¨fZUSXe»f 
ÀfUÊ ¸fÈ°f ´fZVfe d³f§fc³f þfDY³f ¨fZWXSXf ³f½¹ff³fZ 
CXþTZ»f. °¹ff¨f´fi̧ ff¯fZ °U¨fZUSXe»f IYfTZ OXf¦f 
§ff»fU¯¹ffÀffNXeWXe Qf»fd¨f³fe¨fe ´fcOX U ¸f²ff¨ff 

Uf´fSX IYSX°ff ¹fZ°fû.

Qf»fd¨f³fe¨fe ´fcOX Afd¯f ¸f²f
Qf»fd¨f³fe¨fe ´fcOX ¸f²ff°f 

d¸fÀfTc³f ¨fZWXº¹ff»ff »ffU»¹ffÀf 
¸fb÷Y¸fZ ´fbMXIbY¼¹ff IY¸fe WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX °U¨ff 
Àf°f°f IYûSXOXe ´fOX°f AÀf»¹ffÀf 
EIY IZYTZ IbYÀIYSXfUZ, U 
°¹ff¸f²¹fZ EIY »fWXf³f 
¨f¸f¨ff Qf»fd¨f³fe¨fe 
´fcOX d¸fÀfTfUe. ‘f 
´fZÀMX¸f²¹fZ IYfWXe ±fZÔ¶f 
¸f²fWXe §ff»ffUf. WXf 
RZYÀf ¸ffÀIY ¨fZWXº¹ffUSX 
QWXf d¸fd³fMXZ »ff½fc³f 
NXZUfUf Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX 
IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ¨fZWXSXf 
²fbUc³f MXfIYfUf. ¹ff 
¸ffÀIY¸fbTZ ¨fZWXº¹ff»ff 
AfQiÊ°ff d¸fTc³f °U¨fZ̈ ff 
IYûSXOXŹ f¯ff QcSX WXû°fû.

Qf»fd¨f³fe¨fe ´fcOX Afd¯f 
Afgd»f½WX AfgBÊ»f

dIY°¹fZIYQf ´fiQc¿f¯f, 
¸ff³fdÀfIY °f¯ffU B°¹ffQe 
IYfSX¯ffÔ̧ fbTZ ¨fZWXº¹ffUSX 
ÀfbSXIbY°¹ff ´fOXc³f AIYf»fe 
UÈð°U Af»¹ff´fi̧ ff¯fZ ¨fZWXSXf 

dQÀfc »ff¦f°fû. ¹ff ÀfbSXIbY°¹ff 
§ff»fdU¯¹ffÀffNXe Qû³f ¸fûNXZ 

¨f¸f¨fZ Afgd»f½WX AfgBÊ»f¸f²¹fZ A²ffÊ 
»fWXf³f ¨f¸f¨ff Qf»fd¨f³fe¨fe ´fcOX d¸fÀfTfUe. 
WXe ´fZÀMX ¨fZWXº¹ffUSX Àff²ffSX¯f AfNX °fZ QWXf 
d¸fd³fMXZ »ffUc³f NXZUfUe. ¹ff ´fZÀMX¸f²fe»f 
Afgd»f½WX AfgBÊ»f °U¨fZ̧ f²¹fZ dþøY³f °U¨ff 
AfQiÊ WXû°fZ Afd¯f Qf»fd¨f³fe¸fbTZ °U¨fZUSXe»f 
¸fb÷Y¸fZ ³fá WXû°ff°f. QWXf d¸fd³fMXZ CX»fMXc³f 
¦fZ»¹ff³fÔ°fSX ÀU¨L Aû»fÀfSX MXfgUZ»f³fZ ¨fZWXSXf 
´fbÀfc³f IYfPXfUf.

ÀffJSX, Afgd»f½WX AfgB»f, Afd¯f 
EIYf d»fÔ¶ff¨ff SXÀf d¸fÀfTc³f 
ÀIiY¶f °f¹ffSX IYSXfUf. WXf ÀIiY¶f 
ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ USX »ffDY³f QWXf 
d¸fd³fMXfỐ f¹fÔÊ°f ¨fûTfUf. °¹ff³fÔ°fSX 
IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ´fbÀfc³f §fZDY³f 
ÀIiY¶f IYfPXc³f MXfIYfUf. 

¶fMXfMXÐ¹ff¨¹ff 
SXÀff¸f²¹fZ °U¨fZUSXe»f ´fZVfeÔ³ff 
´fû¿fIY AVfe °f°U AÀf°ff°f. 
°fÀfZ̈ f ³fUe³f ´fZVfe °f¹ffSX 
WXû¯¹ffÀffNXeWXe ¶fMXfMXÐ¹ff¨ff 
SXÀf CX´f¹fböY AfWXZ. EIYf 
¶fMXfMXÐ¹ff¨¹ff ¦fû»f ¨fIY°¹ff 
IYf´fc³f §fZDY³f °¹ff ¨fIY°¹ff 
ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ Af»fZ»¹ff 
dNXIYf¯fe ¨fûTf½¹ff. °¹ff 
¨fIY°¹ffÔ̈ ff SXÀf ´ff¨f °fZ 

QWXf d¸fd³fMXZ ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ USX 
°fÀff¨f SXfWXc QZDY³f ³fÔ°fSX IYû¸fMX 
´ff¯¹ff³fZ ´fbÀfc³f §¹ffUf. 
ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ 

§ff»fdU¯¹ffIYdSX°ff ESXÔOXZ»f 
Ad°fVf¹f CX´f¹fböY AfWXZ. ESXÔOXZ»f 
ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ USX »ffUc³f ÀffUIYfVf 
¦fû»ffIYfSX ¸ffd»fVf IYSXfUe. 
Àff²ffSX¯f ´fÔ²fSXf °fZ UeÀf d¸fd³fMXZ 
¸fÀffþ IZY»¹ff³fÔ°fSX ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ 
USX EIY ´ff°fT Àfb°fe IY´fOXf 
NXZUfUf Afd¯f dWXdMXÔ¦f ´fgOX ¨¹ff 
¸fQ°fe³fZ VfZIY §¹ffUf. WXf CX´ff¹f 

dþ°fIZY UZTf IYSX°ff ¹fZ̄ fZ Vf¢¹f 
AÀfZ»f d°f°f¢¹ff UZTZ»ff IYSXfUf. 
°¹ff¸fbTZ Àff²ffSX¯f ¸fdWX³¹ff·fSXf°f 
ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ ³ffWXeÀfZ WXû°f³ff dQÀfc 
»ff¦f°ff°f. 
°fÀfZ̈ f Ag»fû ½WXZSXf 

dIÔYUf IYûSXRYOX WXe ÀMÑZ̈ f 
¸ff¢ÀfÊ §ff»ffdU¯¹ffIYdSX°ff 
CXØf¸f Àf¸fþ»fe þf°fZ. ´f¯f 
¶ffþfSXf°fe»f °f¹ffSX Ag»fû ½WXZSXf 
þZ»f Uf´fSX¯¹ff´fZÃff IYûSXRYOXe¨ff 
°ffþf ¦fSX Uf´fSX¯fZ þfÀ°f ¨ffÔ¦f»fZ. 
IYûSXRYOXe¸f²fe»f ¦fSX IYfPXc³f §fZDY³f 
ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ USX »ffUfUf. WXf ¦fSX 
ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ USX Qû³f °fZ °fe³f °ffÀf 
»ffUc³f NXZUfUf Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX 
IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ´fbÀfc³f MXfIYfUf. 
þQfÊTcÔ̈ fe ´fZÀMX ¶f³fUc³f 

°fe ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ »ff »ffU»¹ff³fZ 
WXe ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ ³ffWXeÀfZ WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f d¸fT°fZ. Qû³f °fZ °fe³f 
þQfTcÊÔ̈ ¹ff d¶f¹ff IYfPXc³f MXfIcY³f 
°fZ þQfTÊc ¶ffSXeIY UfMXc³f §fZDY³f 
°¹ff¨fe ´fZÀMX °f¹ffSX IYSXfUe. WXZ 
´fZÀMX ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊUSX »ffUc³f 
UeÀf d¸fd³fMXZ SXfWXc ôfUe. °¹ff³fÔ°fSX 
IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ´fbÀfc³f MXfIYfUe. 
¹ff §fSX¦fb°fe CX´ff¹ffÔ̈ ff AU»fÔ¶f 
IZY»¹ff³fZ ÀMÑZ̈ f ¸ff¢ÀfÊ d³f§fc³f 
þfDY³f °U¨ff d³f°fT Afd¯f 
¨f¸fIYQfSX ¶f³fZ»f.

ÀMÑZ¨f ¸ff¢ÀfÊ §ff»fUf¹f¨fZ AfWXZ°f?
¸f¦f BIYOXZ »fÃf ôf

Àf²¹ff BÔÀMXf¦fif¸f WXZ ÀfUfÊd²fIY Uf´fSX»fÔ 
þf¯ffSXÔ ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff A g´f ¶f³f»fÔ 
AfWXZ. ¶fº¹ff¨fQf »fûIY »ffB¢Àf Afd¯f 
RYfg»fûUÀfÊ d¸fTU¯¹ffÀffNXe RYûMXû Afd¯f 
d½WXOXeAû VfZASX IYSX°ff°f. ´fSXÔ°fb IYfWXe 
UZTf »fûIY Af´f»¹ff ´fiûRYfB»fUSX WXUZ 
°fZ½WXf ¹fZ°ff°f Afd¯f RYfg»fû ³f IYSX°ff 
þf°ff°f. °fb¸WXf»ff þSX AVff »fûIYfÔ³ff 
SXÔ¦fZWXf°f ´fIYOXf¹f¨fÔ AÀfZ»f °fSX °fb¸WXe 
IYfWXe dMÑ¢Àf Uf´føY VfIY°ff. ¨f»ff 
þf¯fc³f §fZDY¹ff IYVff´fiIYfSXZ °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff 
BÔÀMXf¦fif¸f ´fiûRYfB»fUSX ´ffT°f NXZU¯ffº¹ff 
¹fbþÀfÊ³ff Vfû²fc VfIY°ff.

A³fûTJe »fûIYfÔ³ff BÔÀMXf¦fif¸f 
´fiûRYfB»f´ffÀfc³f IYÀfÔ QcSX NXZUf¹f¨fÔ?
A³fûTJe »fûIYfÔ³ff Af´f»¹ff ´fiûRYfB»f´ffÀfc³f 
QcSX NXZU¯fÔ Àfû´fÔ AfWXZ. °fb¸WXe °fb¸f¨fÔ AIYfDYÔMX 
´fif¹f½WXZMX IYøY VfIY°ff. AIYfDYÔMX ´fif¹f½WXZMX 
IZY»¹ffUSX °fb¸WXe °fb¸WXf»ff IYû¯f RYfg»fû IYøY 
VfIY°fÔ Afd¯f IYû¯f ´fiûRYfB»f ´ffWXc VfIY°fÔ WXZ 
NXSXUc VfIY°ff.

BÔÀMXf¦fif¸f AIYfDY³MX 
´fif¹f½WXZMX IYSX¯¹ff¨fe ´fð°f
°fb¸f¨¹ff ´fiûRYfB»f¸f²¹fZ þf ÀfZdMXÔ¦Àf 
¸fZ³fcUSX MXg´f IYSXf Jf»fe ÀIiYû»f IYøY³f 
AIYfDYÔMX ´fif¹f½WXÀfeUSX MXg´f IYSXf ´fif¹f½WXZMX 
AIYfDYÔMXÀf¸fûSXe»f MXfg¦f»f Afg³f IYSXf.
°fb¸f¨fÔ AIYfDYÔMX ´fif¹f½WXZMX IZY»¹ffUSX °fb¸WXe 
°fb¸WXf»ff IYû¯f RYfg»fû IYSX¯ffSX WXZ NXSXUc 
VfIY°ff. °fÀfZ¨f ‘f¨f ÀMXZ´Àf RYfg»fû IYøY³f 
°fb¸WXe AIYfDYÔMX ´fb³WXf ´fd¶»fIY IYøY VfIY°ff.

BÔÀMXf¦fif¸fUSX d¶fdþ³fZÀf 
´fiûRYfB»f IYÀfÔ 
¶f³fUf¹f¨fÔ

 CXþUeIYOXZ Jf»f¨¹ff 
¶ffþc»f AÀf»fZ»¹ff °fb¸f¨¹ff 
´fiûRYfB»f Af¹fIYfg³fUSX MXg´f 
IYSXf.

 USX¨¹ff ¶ffþc»ff CXþ½¹ff 
IYû´fº¹ff°f AÀf»fZ»¹ff 
¸fZ³¹fc Af¹fIYfg³fUSX MXg´f 
IYøY³f ÀfZdMXÔ¦f Afd¯f 
´fif¹f½WXÀfe ¸fZ³fc¸f²¹fZ þf.  
Jf»fe ÀIiYû»f IYSXf Afd¯f 
“Account Type 
and Tools” USX 
d¢»fIY IYSXf.

 AIYfDYÔMX MXfB´f Afd¯f 
MXc»f ¸f²¹fZ ‘Switch 
to Professional 
Account’ USX d¢»fIY 
IYSXf.

 IÔYdMX³¹fcUSX MXg´f IYøY³f 
´fiûÀfZÀf ´fc¯fÊ IYSXf.

 d¶fþ³fZÀf ´fiûRYfB»f¨fZ 
B³fÀffBMXÐÀf IYÀfZ ¶f§ff¹f¨fZ

 d¶fdþ³fZÀf AIYfDYÔMX 
¸WX¯fc³f ½WXZdSXdRYIZYVf³f 
IZY»¹ffUSX

 °fb¸f¨¹ff ´fiûRYfB»fUSX þf
 ¶ff¹fû¨¹ff Jf»fe 

AÀf»fZ»¹ff B³fÀffBMXÐÀf 
Afg´Vf³fUSX MXg´f IYSXf.

´fiûRYfB»f ½¹fbþ ¶f§f¯¹ffÀffNXe 
d¶fþ³fZÀf ´fiûRYfB»f¨ff Uf´fSX

BÔÀMXf¦fif¸f d¶fþ³fZÀf ´fiûRYfB»f 
¹fbþÀfÊ³ff BÔMXSXg¢Vf³f Afd¯f dSX¨f¨fe 
¸ffdWX°fe QZ°fÔ. °¹ff¸fbTZ ¹fbþÀfÊ³ff 
°¹ffÔ¨¹ff ´fiûRYfB»f»ff ·fZMX 
QZ¯ffº¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff IYT°fZ. °fÀfZ¨f 
°¹ffÔ¨¹ff RYûMXûUSXe»f ½¹fbþ Afd¯f 
dSX¨f¨fe OXZ¸fû¦fifdRYIY ¸ffdWX°fe 
d¸fT°fZ. BÔÀMXf¦fif¸fUSXe»f d¶fdþ³fZÀf 
´fiûRYfB»f d½WXdþMXÀfÊUSX »fÃf 
NXZU¯¹ffÀffNXe ¨ffÔ¦f»fÔ ¸ff²¹f¸f 
AfWXZ. »fÃff°f AÀfc ôf d¶fdþ³fZÀf 
´fiûRYfB»f B³fÀffBMXÐÀf¨¹ff ¸fQ°fe³fÔ 
°fb¸WXe RYöY d½WXdþMXÀfÊ¨fe ÀfÔ£¹ff 
þf¯fc VfIY°ff, ³ffUZ ³ffWXe.

AÀfÔ ´ffWXf BÔÀMXf¦fif¸f ÀMXûSXeþ 
WXf¹f»ffBMXÐÀf IYû¯fe ´fdWX»¹ff
Jf»f¨¹ff ¶ffþc»ff 
CXþUeIYOXZ AÀf»fZ»¹ff ´fiûRYfB»f 
Af¹fIYfg³fUSX MXg´f IYSXf.
´fiûRYfB»f ÀfZ¢Vf³f¸f²¹fZ ÀMXûSXeþ 
WXf¹f»ffBMXÐÀfUSX MXg´f IYSXf.
IYû¯f°¹ffWXe WXf¹f»ffBMX¸f²fe»f 
ÀMXûSXe Aû´f³f IYSXf.
°¹ff³fÔ°fSX ÀMXûSXe WXf¹f»ffBMX 
ÀUfB´f A´f IYSXf.
°fb¸WXf»ff °fb¸f¨¹ff ÀMXûSXeþ 
Afd¯f WXf¹f»ffBMX IYû¯fe ´fdWX»¹ff 
°fZ dQÀfZ»f.
³fûMX : B±fZ RYöY uy °ffÀffÔ¨fZ 
½¹fbþ dQÀf°ff°f.

°fb¸f¨fÔ BÔÀMXf¦fif¸f ´fiûRYfB»f dIY°fe »fûIYfÔ³fe 
´ffdWX»fÔ WXZ þf¯fc³f §fZ¯¹ff¨fZ IYfWXe ¸ff¦fÊ 

AfWXZ°f. °¹ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe Af´f¯f Afþ §fZ¯ffSX 
AfWXû°f. °fÀfZ¨f A³ffUV¹fIY »fûIYfÔ´ffÀfc³f QcSX 
SXfWX¯¹ff¨ff CX´ff¹f QZJe»f ÀffÔ¦f¯ffSX AfWXû°f.

BÔÀMXf¦fif¸f ÀMXûSXe IYû¯fe 
´fdWX»fe WXZ IYÀfÔ ¶f§ff¹f¨fÔ
ÀMXûSXe ´fûÀMX IZY»¹ffUSX 
°fb¸f¨¹ff ´fiûRYfB»f 
Af¹fIYfg³fUSX WXû¸f dIÔYUf 
´fiûRYfB»f MXg¶f¸f²fc³f MXg´f 
IYSXf.
´fiûRYfB»f d´fˆYSXUSX
 MXg´f IYøY³f ÀMXûSXeþ 
Aû´f³f IYSXf.
°¹ff³fÔ°fSX ÀUfB´f A´f 
IYøY³f IYû¯fe ÀMXûSXeþ 
´ffdWX»¹ff WXZ ¨fZIY IYSXf.
³fûMX: ÀMXûSXe A´f»fûOX 
IZY»¹ffUSX su°ffÀffÔ¸f²fe»f 
½¹fbþ B±fZ dQÀf°fe»f. 

BÔÀMXf¦fif¸f ´fiûRYfB»f IYû¯fe 
´ffdWX»fÔ WXZ IYÀfÔ ¶f§ff¹f¨fÔ
USX ÀffÔd¦f°f»¹ff´fi¸ff¯fZ A³fZIY 
¸ff¦ff³feÊ BÔÀMX¦fif¸f ´fiûRYfB»f IYû¯fe 
´ffdWX»fÔ WXZ ¶f§f°ff ¹fZ°fÔ. »fÃff°f 
AÀfc ôf WXZ ¸ff¦fÊ ´fc¯fÊ ¸ffdWX°fe 
QZ°f ³ffWXe°f. ‘f°f ÀMXûSXe ½¹fbþ, 
WXf¹f»ffBMX ½¹fbþ Afd¯f ±fOXÊ 
´ffMXeÊ A g´Àf¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ.
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CX²ffSX ¨fWXf, dÀf¦ffSXZMX dQ»fe ³ffWXe WXfgMXZ»f ¨ff»fIYf¨ff ¶fZQ¸f ¸ffSXWXf¯fe°f Jc³fX 
CX²ffSX ¨fWXf U dÀf¦fSXZMX ³f dQ»¹ff¨¹ff SXf¦ff°fc³f Qû³f þ¯ffÔ³fe WXfgMXZ»f ¨ff»fIYf»ff ¶fZQ¸f ¸ffSXWXf¯f IZY»fe. ¹ff ¸ffSXWXf¯fe¸f²¹fZ WXfgMXZ»f ¨ff»fIYf¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff AÀfc³f ¹ff 
´fiIYSX̄ ff°f °fe³f þ¯ffÔUSX ¦fb³WXf QfJ»f IYSX̄ ¹ff°f Af»ff¹f. ´fSX·f¯fe¨¹ff ¦fÔ¦ffJZOX VfWXSXf°fe»f ¦fûQfIYfNXfUSXe»f ¹ff §fMX³fZ³fZ VfWXSXf°f EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. ´fbPXZ 
Af»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¦fÔ¦ffJZOX̧ f²fe»f ¦fûQf§ffMXfUSX ¸ffSXû°fe ÀffTUZ ¹ffÔ̈ fZ ¶ff¶ff Àf̀»ff³fe ³ffUf¨fZ ¨fWXf¨fZ WXfgMXZ»f AfWXZ. ¹ff WXfgMXZ»fUSX Afþ AfUZþ Jf³f ¦fμRYfSX Jf³f, 
þb³fZQ Jf³f þSXfUSX Jf³f WXZ Qû§fZ þ¯f Af»fZ. °¹ffÔ³fe dIYVfûSX ·ff»fZSXfU ¹ffÔ̈ ¹ff ÀffÔ¦f¯¹ffUøY³f ¨fWXf dÀf¦fSXZMX ¸ffd¦f°f»fe. ¸ffÂf WXZ Qû§fZ ³fZWX̧ fe UÀ°fc §fZUc³f ´f̀ÀfZ QZ°f ³fÀf»¹ff³fZ 
ÀffTUZ ¹ffÔ³fe °¹ffÔ³ff ¨fWXf dÀf¦fSXZMX dQ»fe ³ffWXe. ¸f¦f SXf¦ff°f ¹fZUc³f ¹ff Qû§ffÔ³fe ±ffÔ¶f °fb»ff QfJU°fû °fb»ff Jć f ¸ffþ Af»ff¹f AÀfZ ¸WX̄ f°f d°f±fc³f d³f§ff»fZ ¹ffUZTe ¸ffSXû°fe 
ÀffTUZ U ASXdUÔQ ÀffTUZ ¹ffÔ³fe ¹ff Qû§ffÔ̈ ¹ff ´ffNX»ff¦f IZY»ff U °¹ffÔ³ff °fb̧ WXe Af¸WXf»ff UfSXÔUfSX IYf ÂffÀf QZ°f AfWXf°f AVfe dU¨ffSX̄ ff IZY»fe  AÀf°ff Qû§ffÔIYOXc³f WXe 
¸ffSXû°fe ÀffTUZ ¹ffÔ³ff ¶fZQ¸f ¸ffSXWXf¯f IYSX̄ ¹ff°f Af»fe. ¹ffUZTe °¹ffÔ³ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ AÀf°ff °¹ffÔ³ff OXfg¢MXSXfÔ³fe ¸fÈ°f §fûd¿f°f IZY»fZ.

dUSXû²fIYfÔIYOXc³f dUJZ-´ffMX»ffÔ̈ ¹ff SXfþe³ff¸¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe
VfSXQ ´fUfSXfÔ̈ ¹ff SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf¨fZ AdWX»¹ff³f¦fSẌ fZ JfÀfQfSX d³f»fZVf »fÔIZY ¹ffÔ³fe ¹ff 
´fiIYSX̄ ffUSX ¶fû»f°ff³ff dUJZ-´ffMX»ffÔ̈ ¹ff SXfþe³ff¸¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ. SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ 
SXf²ffIÈY¿¯f dUJZ ´ffMXe»f ¹ffÔ̈ ff ¸fÔdÂf´fQf¨ff SXfþe³ff¸ff §¹ff¹f»ff WXUf. SXÃfIY¨f ·fÃfIY Óff»fZ 
°fSX ÀfUfÊ°f QbQ̀UeÊ §fMX³ff AfWXZ, AÀfÔ d³f»fZVf »fÔIZY ¸WX̄ ff»fZ AfWXZ°f. °fSX NXfIYSXZÔ̈ ¹ff ´fÃff¨¹ff 
³fZ°¹ff Àfb¿¸ff AÔ²ffSXZÔ³fe, kkÀfUÊÀff¸ff³¹f VfZ°fIYº¹ffÔ̈ ¹ff °fûÔOẌ ff §ffÀf ´fTU¯ffº¹ff ²fd³fIY 
Afd¯f ÀfÔÀ±ffd³fIY AÀf¯ffº¹ff SXf²ffIÈY¿¯f dUJZ ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe °ff°IYfT Af´f»¹ff ¸fÔÂfe´fQf¨ff 
SXfþe³ff¸ff ôfUf,ll AVfe ¸ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ.

4 ¶ff°f¸¹ff_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e ¸fba¶fBÊ, Vfd³f½ffSX, qt ¸fZ sqsv

NXf¯fZ : ¸fWXfSXf¿MÑX VffÀf³ff³fÔ 
Af°ff´f¹fÔÊ°f Àf¸ffþf°fe»f A³fZIY 
§fMXIYfÔ³ff IZYÔQiÀ±ff³fe NXZU°f IYfWXe 
AVff ¹fûþ³ff SXf¶fU»¹ff ª¹ff¸fbTÔ 
dIY°¹fZIYfÔ³ff¨f ¹ff¨ff RYf¹fQf Óff»ff. 
Af°ff ¸ffÂf ¦f`SX´fiIYfSX Afd¯f ¶fû¦fÀf 
³ffU³fûÔQ¯fe ¹ff¸fbTÔ SXfª¹f VffÀf³ff³fÔ 
Ad°fVf¹f ¸fWXØUf¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f 
¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX³fÔ VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff 
RYf¹fôf¨fe EIY ¹fûþ³ff SXï 
IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. 

UfQf¨¹ff ·fûUº¹ff°f 
AOXIY»fZ»fe EIY ÷Y´f¹ff°fe»f 
´feIY dU¸ff ¹fûþ³ff SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX³fZ ¦fbÔOXfT»fe AfWXZ. SXfª¹f 
¸fÔdÂf¸fÔOXTf¨¹ff ̧ fÔ¦fTUfSXe Óff»fZ»¹ff 
¶f`NXIYe°f WXf d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff. 
ª¹ff³fÔ°fSX Af°ff VfZ°fIYº¹ffÔ³ff 
IZYÔQiÀ±ff³fe  NXZU°f VfZ°fIYº¹ffÔ³fe 
dU¸ff WX~f ·fSXf¹f¨ff Afd¯f °¹ff°f 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX Af´f»ff Afd±fÊIY 
ÀfWX·ff¦f QZDY³f dU¸ff IÔY´f³¹ffÔ³ff 
SX¢IY¸f dQ»fe þfBÊ»f, WXe ´fcUeÊ 
AÀf»fZ»fe ´fð°f SXfª¹ff°f ´fb³WXf 
EIYQf »ff¦fc IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f AÀfÔWXe 
¹ff ¶f`NXIYe°f NXSXU¯¹ff°f Af»fÔ. 

Qû³f U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ÀfbøY 

AÀf¯ffºÐ¹ff ¹fûþ³fZ»ff 
´fc¯fÊdUSXf¸f 

¸ff¦fe»f Qû³f 
U¿ffÊÔ´ffÀfc³f EIY ÷Y´f¹ff°f 
´feIY dU¸ff QZ¯¹ff¨fe 
¹fûþ³ff Af°ff ¦fbÔOXfT¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. Qû³f U¿ffÊÔ¨¹ff 
IYf»ffU²fe°f ¹ff ¹fûþ³fZ°f 
IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹ffÔ¨ff 

§fûMXfTf Óff»¹ff¨fZ ¦fÔ·feSX AfSXû´f 
SXfª¹ff°fe»f ¶fº¹ff¨f dþ»‘fÔ¸f²fc³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. dIÔY¶fWXb³ff WXZ 
§fûMXfTZ IYÀfZ Óff»fZ ¹ff¨fZ ´fbSXfUZWXe 
UZTûUZTe ÀffQSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. ¹fûþ³fZUSX ÀfUÊ À°fSXfÔ°fc³f 
CXNX¯ffSXe MXeIZY¨fe ÓfûOX Afd¯f 
VfZ°fIYSXe U¦ffÊ°fWXe °¹ff¶ff¶f°f¨fe 
IYfWXeVfe ³ffSXfþe ´ffWX°ff ±fZMX WXe 
¹fûþ³ff¨f SXï IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
§fZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 

´feIY dU¸¹ff´fûMXe Af°ff 
ÀfÔSXdÃf°f dU¸ff SXIY¸fZ¨¹ff (JdSX´f 
d´fIYfÔÀffNXe) Qû³f MX¢IYZ, (SX¶¶fe 
d´fIYfÔÀffNXe) QeOX MX¢IYZ Afd¯f 
³f¦fQe d´fIYfÔÀffNXe ´ff¨f MX¢IYZ AÀff 
WX~f VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ·fSXfUf »ff¦f¯ffSX 
AfWXZ. ¹ff ¹fûþ³fZÀffNXe dU¸ff 
IÔY´f³¹ffÔ¨fe ³ffUZ d³fdUQZõfSXZ d³fd›°f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. QSX¸¹ff³f, 
´fÔ°f´fi²ff³f ´feIY dU¸ff ¹fûþ³fZÔ°f¦fÊ°f 
SXf¶fU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSXe ´fb³fSXÊd¨f°f 
WXUf¸ff³f Af²ffdSX°f RYT´feIY dU¸ff 
¹fûþ³ff ¸ffÂf AfWXZ °¹ff ÀU÷Y´ff°f¨f 
ÀfbøY NXZU»fe þfBÊ»f, AÀfÔWXe 
¸fÔdÂf¸fÔOXT ¶f`NXIYe°f À´fá IYSX¯¹ff°f 
Af»fÔ.

VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ¸fûNXf ²f¢IYf
¶fWXb¨fd¨fÊ°f ¹fûþ³ff RYOX¯fUeÀf ÀfSXIYfSX³fÔ ¦fbÔOXfT»fe

dUSXfSX : dUSXfSX ´fcUZÊIYOXe»f ¶fþSXÔ¦f 
¸fÔdQSXf¨¹ff Àf¸fûSX EIYf tu U¿feÊ¹f ̧ fdWX»fZ¨ff 
MXhIYSX¨¹ff ²fOXIZY°f þf¦fe¨f ̧ fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fe 
§fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. ¹ffUZTe AfSXû´fe MX-
hIYSX ¨ff»fIYf³fZ ¸fQ°f ³f IYSX°ff¨f §fMX³ff 
À±fTfUøY³f ́ fT IYfPX»ff WXû°ff.°¹ff¸fbTZ VfWXSXf°fe»f ¹ff 
SXÀ°¹ffÔUSX ´fiUfÀf IYSX¯fZ,¸WX¯fþZ ¸fÈ°¹fc»ff¨f Af¸fÔÂf¯f 
QZ¯¹ffÀffSXJZ AfWXZ. ¶fb²fUfSXe (tq Ed´fi»f) SXûþe 
Qb´ffSXe WXe ¸fdWX»ff Af´f»ff ·ffDY, ¸fb»f¦feÀfWX dUSXfSX 
ÀffBÊ³ff±fIYOXZ þf°f WXû°fe. ÀfÔþ³ff ÀfÔdQ´f SXf¯fZ AÀfZ 
¸fÈ°¹fc Óff»fZ»¹ff ¸fdWX»fZ¨fZ ³ffU AÀfc³f °fe dUSXfSX¨¹ff 
IYû´fSXe ÀffBÊ´fU³f ·fdöY IYfg. d³f°¹ff³fÔQ³f¦fSX ¹ffdNXIYf¯fe 
SXfWX°f WXû°fe. ¸fÈ°f ¸fdWX»fZ¨¹ff ·ffUf³fZ AfSXû´fe MXhIYSX 
¨ff»fIYf¨¹ffdUSXû²ff°f dUSXfSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f °fIiYf°f 
dQ»fe AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ ´ff¯¹ff³fZ ·fSX»fZ»ff d³f¼¹ff SXÔ¦ff¨ff 
MXhIYSX E¸f.E¨f.ut ¹fb. yutr ¨ff»fIYf³fZ Af´f»¹ff 
°ff¶¹ff°fe»f MXhIYSX WX¹f¦f¹fe³fZ Afd¯f AdU¨ffSXf³fZ ¸fÈ°f 
¸fdWX»fZ¨¹ff ÀIbYMXe E¸f E¨f uy ¶fe.Uf¹f. tzts 
¦ffOXe»ff ´ffNXe¸ff¦fc³f NXûIYSX ¸ff÷Y³f A´f§ff°f IZY»ff.

¹ff¸f²¹fZ ¸fdWX»fZ¨¹ff IÔY¶fSX Afd¯f Qû³WXe ´ff¹ffÀf 
¦fÔ·feSX QbJf´f°f WXûDY³f d°f¨ff þf¦fe¨f ¸fÈ°¹fc Óff»ff. 
dUSXfSX ´fûd»fÀffÔ³fe AÄff°f AfSXû´fe MXhIYSX ¨ff»fIYf¨¹ff 
dUSXû²ff°f ·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f ÀfÔdWX°ff IY»f¸f rqw 
(r),syr,rs v (E), rsv (¶fe), ¸fû. Uf. 
IYf¹fQf IY»f¸f ryu,ryx ´fi¸ff¯fZ ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»ff AfWXZ. AfSXû´fe¨ff Vfû²f ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ 
dUSXfSX ´fûd»fÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ.dUSXfSX VfWXSXf°f 

MXhIYSX¨¹ff ²fOXIZY°f ¸fÈ°¹fc WXû¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f 
dQUÀfZÔdQUÀf UfPX°f ¨ff»f»fZ AfWXZ. ¹ff 
AU`²f UfWX°fbIYeUSX IYû¯ff¨fZ d³f¹fÔÂf¯f 
³fÀf»¹ff¸fbTZ SXfþSXûþ´f¯fZ ½¹fUÀff¹f 
RYûRYfU°f ¨ff»f»ff AfWXZ. MXhIYSX ¨ff»fIY 

Af´f»¹ff °ff¶¹ff°fe»f UfWX³fZ ÀfbÀffMX UZ¦ff³fZ WXfIY°ff°f. 
¹ff¸f²¹fZ ª¹ff UfWX³ffÔ¨fe IYf»f¸f¹ffÊQf ÀfÔ´f»fZ»fe Af-
WXZ., °fe UfWX³fZ QZJe»f SXÀ°¹ffUSX ¨ff»f°f AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ÀfcÂffÔ³fe dQ»fe AfWXZ. ¹ff¸fbTZ VfWXSXf°f MXhIYSX¨¹ff 
ÀU÷Y´ff°f ¹f¸fQc°f dRYSX°f AfWXZ°f,AVff ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff 
´fid°fdIiY¹ff AfWXZ°f.

dUSXfSX ´fcUÊZ»ff ÀffBÊ³ff±f °fZ ¨fÔQ³fÀffSX SXûOX WXf 
AÀf¸ffÔ°fSX Óff»ff AfWXZ. ¹ff SXÀ°¹ffUSX UfWX³fZ ¨ffU°f 
AÀf°ff³ff A¨ff³fIY UfWX³fZ EIYf ¶ffþc»ff þf°ff°f. 
°fÀfZ¨f SXÀ°¹ff¨fe EIY¶ffþc CXÔ¨f °fSX EIY ¶ffþc Jf»fe 
Óff»fe AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ¹ff SXÀ°¹ffUSX A´f§ff°ff¨fZ ´fi¸ff¯f 
UfPX»fZ AfWXZ. ¹ff»ff ÀfUÊÀUe ´ffd»fIYf þ¶ff¶fQfSX 
AfWXZ. UfWX°fcIY ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX 
VfWXSXf°fe»f A´f§ff°fe dNXIYf¯fe dQVffQVfÊIY »ffU¯¹ff°f 
¹ffUZ AVfe ¸ff¦f¯fe ´ffd»fIZY»ff IZY»fZ»fe AfWXZ. 
´ffd»fIZYIYOXc³f WXZ IYf¸f ÀfÔ±f ¦f°fe³fZ WXû°f AfWXZ.

´ffUÀffTf ÀfbøY WXû¯¹ffÀffNXe EIY ¸fdWX³¹ff¨ff 
IYf»ffU²fe CXSX»ff AfWXZ. ¸ffÂf ´ffd»fIZY¨¹ff ÀfUÊÂf 
SXÀ°¹ffUSX JûQIYf¸f IYøY³f NXZU»fZ AfWXZ. ´ffd»fIZY³fZ 
´ffUÀffA¦fûQSX OXf¦fOXbþe IYSXfUe, A³¹f±ff ¹ff 
SXÀ°¹ffUSX UfWX°fcIY IYûÔOXe Afd¯f A´f§ff°ff¨fZ ´fi¸ff¯f 
UfPXZ»f, AVfe Vf¢¹f°ff ³ffIYfSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe.

VfWXSXf°fe»f SXÀ°¹ffUSX dQUÀffPXU¼¹ff dRYSX°ffWXZ°f ¹f¸fQc°f
·ffBÊÔQSX : rt U¿ffÊÔ¨¹ff A»´fU¹fe³f ¸fb»fe»ff RcYÀf »ffUc³f 

d°f¨¹ffUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IYSX¯ff Ê¹ff AfSXû´fe»ff d¸fSXf SXûOX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff³fZ AU§¹ff tw °ffÀffÔ°f ¦fþfAfOX IZY»fZ AfWXZ. IbYNX»ffWXe QbUf 
³fÀf°ff³ff d³f¼¹ff SXÔ¦ff¨¹ff Qb¨ffIYe¨ff ¸ff¦f IYfPX°f WXe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. AfSXû´fe WXf RcYOX dOXd»f½WXSXe IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSX°fû. ́ fedOX°f 
¸fb»f¦fe rt U¿ffÊÔ¨fe AÀfc³f d¸fSXf SXûOX ¹fZ±fZ SXfWX°fZ. °fe §fSXf ¶ffWXZSX AÀf°ff³ff 
EIYf °f÷Y¯ff³fZ d°f¨fe dU¨ffSX´fcÀf IZY»fe Afd¯f d°f»ff ´fØff dU¨ffSX¯¹ff¨¹ff 
¶fWXf¯¹ff³fZ Af´f»¹ff Qb¨ffIYeUSX ¶fÀfU»fZ. °¹ff³fÔ°fSX d°f»ff d¸fSXf -SXûOX¨¹ff 
A»fe WXþSX°f ¸f`Qf³ffþUT ¶ffÔ²fIYf¸f ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff EIYf B¸ffSX°fe°f 
³fZ»fZ. °fZ±fZ °¹ff³fZ d°f¨¹ffUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IZY»fZ. ´fedOX°f ¸fb»fe»ff 
§fSXfþUT ÀfûOXc³f °fû RYSXfSX Óff»ff. °¹ff ¸fb»fe³fZ §fSX¨¹ffÔ³ff ´fiIYfSX 
ÀffÔd¦f°f»¹ff³fÔ°fSX d¸fSXf SXûOX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff WXû°ff. ¸fb»fe»ff AfSXe´fe¶fï»f IYfWXe ¸ffdWX°fe QZ°ff ¹fZ°f ³f½WX°fe. 
¹ff´fiIYSX¯ff¸fbTZ ´ff»fIYU¦ffÊ°f §f¶fSXfMX ´fÀfSX»fe WXû°fe.d¸fSXf SXûOX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff¨¹ff ¦fb³WXZ ´fiIYMXeIYSX¯f VffJZ³fZ ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf ÀfbøY 
IZY»ff. §fMX³ffÀ±fTf¨¹ff AfÀfÀff´f¨fZ ÀfeÀfeMXe½WXe d¨fÂf¯f °f´ffÀf»fZ. 
°¹ff°f AfSXû´fe Qb¨ffIYeUøY³f þf°ff³ff dQÀf»ff. ¸ffÂf °¹ff Qb¨ffIYe¨ff 
IiY¸ff ÔIY AÀ´fá WXû°ff. WXe Qb¨ffIYe d³f¼¹ff SXÔ¦ff¨fe WXû°fe. °¹ff³fbÀffSX 

´fûd»fÀffÔ³fe AfÀf´ffÀf¨¹ff ÀfeÀfeMXe½WXe¨¹ff Af²ffSXZ 
¸ff¦f IYfPX¯¹ffÀf ÀfbøYUf°f IZY»fe. EIYf B¸ffSX°fe°f 
WXe Qb¨ffIYe þf°ff³ff dQÀf»fe. °¹ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe 

´fbPXe»f °f´ffÀf IYøY³f AfSXû´fe»ff AMXIY 
IZY»fe. Aþ¹f ¦fb~f (st) AÀfZ ¹ff 
AfSXû´fe¨fZ ³ffU AfWXZ. °fû RcYOX dOXd»f½WXSXe 

¶ffg¹f¨fZ IYf¸f IYSX°fû. °fû ¸fcT¨ff CXØfSX´fiQZVf¨ff 
AfWXZ. ¦fb³WXf QfJ»f Óff»¹ff¨¹ff tw °ffÀff°f¨f 

´fûd»fÀffÔ³fe °¹ff»ff Vfû²fc³f ¶fZOXÐ¹ff NXûIY»¹ff.

A°¹ff¨ffSX IYSX¯ff º¹ff AfSXû´fe»ff AMXIY·ffBÊÔQSX : ·ffBÊÔQSX 
´fcUZÊ¨¹ff ³fU§fSX ¦ffUf¨¹ff VfZþfSXe 
dUIYfÀfIYfÔ³ff IYfÔQTU³f ÓffOXZ U 
°¹ff¨ff ¶fRYSX Ófû³f ³fUe³f B¸ffSX°fe 
¶ffÔ²f°ff³ff ¶ff²ff NXSX°f AÀf»¹ff³fZ 
dUIYfÀfIYfÔ³fe U À±ffd³fIY 
SXfþIYe¹f »fûIYfÔ³fe d¸fTc³f 
°¹ffUSX IYfÔQTU³f (¸fh¦fiû½WX) 
ÓffOXfÔUSX dU¿f¶ff²ff IYøY³f IYf´fc³f 
MXfIY»¹ff³fZ °fÀfZ¨f U³f dU·ff¦ff¨¹ff 
AWXUf»ff°f IYfÔQTU³ff¨fe IYØf»f 
IYøY³f dU¿f¶ff²ff IZY»¹ff¨fZ d³f¿´fi³f 
Óff»¹ff³fZ d¸fSXf -·ffBÊÔQSX A´fSX 
°fWXÀfe»fQfSX ¹ffÔ¨¹ff AfQZVff³U¹fZ 
³fU§fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f Qû³f 
¦fb³WXZ QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f. ·ffBÊÔQSX ´fcUZÊ¨¹ff ¸füþZ 
³fU§fSX ´fdSXÀfSXf°f d°fUSXfÔ¨¹ff 
ÓffOXfÔ¨fe IYØf»f IZY»¹ff¨ff ´fi-
IYfSX CX§fOXIYeÀf Af»ff AfWXZ. 
°fIiYfSXe³fbÀffSX ³fU§fSX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f Qû³f UZ¦fUZ¦f¼¹ff þf¦fZ°f 
d°fUSXfÔ¨fe ÓffOXZ °fûOX»¹ff´fiIYSX¯fe 
AÄff°f ½¹föYeÔ¨¹ff dUSXû²ff°f ¦fb³WXZ 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f.  
¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff 
þ³fdWX°f ¹ffd¨fIZY¨¹ff AfQZVff³fbÀffSX 
IYfÔQTU³f UÈÃff¨ff  ÊWXfÀf IYSX¯¹ffÀf 

¸f³ffBÊ IZY»fZ»fe AÀf°ff³ff, ¸füþZ 
³fU§fSX Àf½WXZÊ IiYÔ. sq ³fUe³f (þb³ff 
srs) ¸f²¹fZ U ¸füþZ ³fU§fSX Àf½WXZÊ 
IiYÔ. ss ³fUe³f (þb³ff ssz) 
¸f²¹fZ sv °fZ tq U¿fÊ þb³fe U 
¸fûNXe ¸fûNXe AdÀ°f°Uf°f AÀf»fZ»fe 
ÓffOXZ AÀf°ff³ffWXe °fÀfZ¨f °fe þf¦ff 
rqqq ¨fü. ¸fe. WXb³f Ad²fIY 
svqq ¨fü.¸fe. AÀf°ff³ffWXe 
°¹ffdNXIYf¯fe IYfÔQTU³f 
´fiþf°fe¨¹ff d°fUSXfÔ¨¹ff (¸fh¦fû½WX) 
ÓffOXfÔ¨fe IYØf»f IZY»¹ff¨fe °fI-
iYfSX ¦fû ¦fie³f RYfCXÔOXZVf³f MÑÀMX¨fZ 
A²¹fÃf BSX¶ff IYû³ff´fbSXZ, ´f¹ffÊUSX¯f 
´fiZ¸fe d²fSXþ ´fSX¶f, RYfgSX μ¹fb¨fSX 
BÔdOX¹ff¨fZ WX¿fÊQ PX¦fZ ¹ffÔ³fe QfJ»f 
VffÀf³ffIYOXZ IZY»fe WXû°fe. °¹ff³fbÀffSX 
IYfÔQTU³f CX´fÀfd¸f°fe¨¹ff ¸ffRYÊ°f 

þf¦fZ¨fe °fe³f UZTf ´ffWX¯fe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. °¹ff³fbÀffSX 
A´fSX °fWXÀfe»fQfSX ¹ffÔ³fe Àfb³ffU¯fe 
§fZ°f»fe WXû°fe. ´fSXÔ°fb ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff¨fZ ´fi»fÔd¶f°f WXû°fZ. °¹ff³fbÀffSX 
d°fUSXfÔ¨fe ÓffOXZ IYMXSX ¸fdVf³f¨¹ff 
ÀffWXf¹¹ff³fZ IYf´f»fZ»fe AÀf»¹ff³fZ 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»fZ»¹ff 
AfQZVff¨fZ CX»»f§fÔ³f IZY»fZ AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ÀfÔ¶fÔd²f°ffUSX ´f¹ffÊUSX¯f 
(ÀfÔSXÃf¯f) Ad²fd³f¹f¸f rzyw 
¨fZ IY»f¸f rv U rz A³U¹fZ 
A´fSX °fWXdÀf»fQfSX d³f»fZVf ¦füÔOX 
¹ffÔ¨¹ff AfQZVff³fbÀffSX °fIiYfSXeUøY³f 
IYfÔQTU³f ÓffOXfÔ¨fe ³f¢IYe 
¶fZÀfb¸ffSX IYØf»f IYRYMX IYû¯fe 
°fûOX IYû¯fe IZY»fe WXZ À´fá WXû°f 
³fÀf»¹ff³fZ °f»ffNXe °fb¿ffSX JZOXIYSX 
¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff °fIiYfSXe³fbÀffSX Qû³f 
AÄff°f ½¹föYeÔ¨¹ff dUSXû²ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
¹ff ¦fb³‘f¨ff Ad²fIY °f´ffÀf 
UdSXâ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY d²fSXþ 
IYûTe ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe 
´fû»feÀf CX´fd³fSXeÃfIY dIYSX¯f 
²f³fUOXZ WXZ IYSX°f AfWXZ°f.

IYfÔQTU³f ÓffOXfÔUSX dU¿f¶ff²ff!

¸fbÔ¶fBÊ : ³ffdVfIY¨¹ff ·fQiIYf»fe 
´fû»feÀf NXf¯¹ff¸f²¹fZ ´fif¯f §ff°fIY 
WX»»fÐ¹ff¨¹ff ¦fb³‘f°f ÀfÔVfd¹f°f AÀf»fZ»ff 
AfSXû´fe dIiYVf dVfÔQZ ¹ff»ff ·fQiIYf»fe 
´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IZY»fe WXû°fe. QSX¸¹ff³f 
IYûMXfÊ°f WXþSX IZY»¹ff³fÔ°fSX dIiYVf dVfÔQZ 
¹ff»ff ¨ffSX dQUÀffÔ¨fe ´fû»feÀf IYûNXOXe 
Àfb³ffU¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ¸ffÂf °¹ff³fÔ°fSX 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ÀfÔVfd¹f°f AfSXû´fe»ff 
Af¯f°ff³ff ´fûd»fÀffÔ¨¹ff WXf°ff»ff dWXÀ-
fIYf QZDY³f °¹ff³fÔ ¨f¢IY ²fc¸f NXûIY»¹ff¨fe 
§fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. dIiYVf dVfÔQZ WXf ´fTc³f 
¦fZ»¹ff¨fe §fMX³ff ¸fa¦fT½ffSX (dQ. sz 
Ed´fi»f) SXfÂfe §fOX»fe AÀfc³f ÀfÔVfd¹f°f 
AfSXû´fe ´fTc³f þf°ff³ff¨ff ÀfeÀfeMXe½WXe 
d½WXdOXAû Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. AfSXû´fe»ff 
¸fQ°f IYSX¯ffSXf Qb¨ffIYe ¨ff»fIY QZJe»f 

ÀfeÀfeMXe½WXe¸f²¹fZ ´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. 
¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f ·fQiIYf»fe ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¸ffÂf 
´fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff AfUfSXf°fc³f AfSXû´fe 
´fTf»¹ff³fÔ°fSX ·fQiIYf»fe ´fûd»fÀffÔ¨fe 
¨ffÔ¦f»fe¨f ·fÔ¶fZSXe CXOXf»fe AfWXZ. 

QSX¸¹ff³f, ·fQiIYf»fe ´fûd»fÀffÔIYOXc³f 
SXfÂfe CXdVfSXf´f¹fÔÊ°f Vfû²f ÀfbøY WXû°ff. ¸ffÂf 
dIiYVf dVfÔQZ¨ff IbYNXZWXe ´fØff »ff¦f»ff 

³ffWXe. °¹ff¸fbTZ °¹ff»ff °ff°IYfT AMX-
IY IYSX¯¹ffÀffNXe¨fZ ´fûd»fÀffÔÀf¸fûSX¨fZ 
Af½WXf³f CX·fZ Óff»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf ·fQiIYf»fe 

´fûd»fÀffÔ¨¹ff °ffUOXe°fc³f ´fTc³f ¦fZ»fZ»¹ff 
AfSXû´fe¨ff Àf°f°f °f´ffÀf IZY»ff AÀf°ff, 
AJZSX ¶ffSXf °ffÀffÔ¨¹ff dÀf³fZÀMXfBÊ»f 
´fð°fe¨¹ff ´ffNX»ff¦ff³fÔ°fSX °¹ff»ff IYÀff-
SXf §ffMXf°fe»f þÔ¦f»ff°fc³f °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ 
AfWXZ. ·fQiIYf»fe ¦fb³WXZ Vfû²f ´f±fIYf³fZ WXe 
IYfSXUfBÊ IZY»fe AfWXZ.

d°f³WXe ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff NXûIY»¹ff ¶fZOXÐ¹ff 
¹ff ´fiIYSX¯ff°f ASXdUÔQ ÀffTUZ 

¹ffÔ¨¹ff dRY¹ffÊQeUøY³f AUZþ Jf³f ¦fRYfSX 
Jf³f ´fNXf¯f. SXf. ³fZWXøY ¨füIY ¦fÔ¦ffJZOX.
þb³fZQ þSXUfSX Jf³f SXf. UþeSX IYfg»f³fe 
¦fÔ¦ffJZOX.dIYVfûSX ̧ fÔ¨fIY ·ff»fZSXfU SXf. ³fUf 
¸fûÔPXf ¦fÔ¦ffJZOX. ¹ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f ·ffSX°fe¹f 
³¹ff¹f ÀfdWXÔ°ff sqst ³fbÀffSX rqt(r), 
rrv(s), tvs, tvr(r), t(v), 
A³fbÀfd¨f°f þf°fe Afd¯f A³fbÀfcd¨f°f 
þ¸ff°fe (A°¹ff¨ffSX ´fid°f¶fÔQ) 
rzyz³fbÀffSX. t(s)(½feE), t(r)
(r), t(r)(s) ³fbÀffSX ´fû»feÀf NXf¯fZ 
¦fÔ¦ffJZOX ¹fZ±fZ ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AÀfc³f, ¦fb³WXf WXû¯¹ff Af²fe¨f 
¦fÔ¦ffJZOX ´fû»feÀf Afd¯f À±ffd³fIY ¦fb³WXZ 
Àff¹f¶fSX¨¹ff ´ff±fIYf³fZ ¦fb³WXf°fe»f d°f³WXe 
¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZ°f AMXIY IZY»fe 
AfWXZ.

´fûd»fÀffÔ¨¹ff dWXÀfIYf QZ°f ¨f¢IY NXûIY»fe ²fc¸f... dÀf³fZÀMXfBÊ»f ´ffNX»ff¦ff³fÔ°fSX IYÀffSXf §ffMXf°fe»f þÔ¦f»ff°fc³f §fZ°f»fZ °ff¶¹ff°f

¶fZÀMX ´fiVffÀf³ff³fZ 
¶fZÀMX ¶fÀf¨¹ff dIY¸ff³f 
·ffOXÐ¹ff°f Qb´fMXe³fZ UfPX 
IZY»fe AfWXZ. ¹ff¨fe 
´fdSX¯f°fe ¶fÀf¨fZ ´fiUfÀfe 
dSXÃff - MXg¢ÀfeIYOXZ 
UT°fe»f, AÀff 
BVffSXf QZ°ff³ff¨f WXe 
·ffOXZUfPX ¸ff¦fZ §fZ¯¹ff¨fe 
¸ff¦f¯fe þ³f°ff Q»f 
ÀfZ¢¹fb»fSX ¸fbÔ¶fBÊ ´fÃff³fZ 
IZY»fe AfWXZ. ¸fbTf°f 
´fiUfVffÔ¨fe §fMX¯ffSXe 
ÀfÔ£¹ff SXûJ¯¹ffÀffNXe 
¶fÀf ·ffOXÐ¹ff°f IY´ff°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
UfÀ°fUf°f ¸fbÔ¶fBÊ¨fe 
»fûIYÀfÔ£¹ff »fÃff°f §fZ°ff 
VfWXSXfÀffNXe AfNX °fZ ³fDY 
WXþfSX ¶fÀf¨fe ¦fSXþ 
AfWXZ, AÀfZ ¸fbÔ¶fBÊ þ³f°ff 
Q»ff¨fZ A²¹fÃf ´fi·ffIYSX 
³ffSXIYSX, ´fiQZVf Àfd¨fU 
ÀfÔþ¹f ´fSX¶f, IYf¹ffÊ²¹fÃf 
Àf»fe¸f ·ffMXe, 
ÀfSXd¨fMX¯feÀf ´fiVffÔ°f 
¦ff¹fIYUfOX, dþ»WXf²¹fÃf 
ÀfÔþeUIbY¸ffSX ÀfQf³fÔQ 
¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ AfWXZ.

UfSXÔUfSX ÀffÔ¦fc³f dIÔYUf d³fQZÊVf 
QZDY³f Àfb²Qf IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSXZ 
d³f¹f¸ffÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f Óff»¹ffÀf 
ÀfÔ¶fÔd²f°f dUIYfÀfIY Afd¯f ´»ffÔMX 
¨ff»fIYfÔUSX IYNXûSX QÔOXf°¸fIY 
IYfSXUfBÊ dIÔYUf ¦fb³WXZ QfJ»f 
IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf Af¹fböYfÔ³fe dQ»fZ.

¸fbÔ¶fBÊ : ¶fZÀMX ¶fÀf¨¹ff d°fIYeMX QSXf°f 
UfPX IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f ¶fZÀMX CX´fIiY¸ff³fZ 
§fZ°f»ff AfWXZ. ¸ffÂf ¶fZÀMX¨¹ff d°fIYeMX QSX 
UfPXe»ff dVfUÀfZ³ff CXðU ¶ffTfÀffWXZ¶f 
NXfIYSXZ, VfSXQ ´fUfSX ¹ffÔ¨fe SXf¿MÑXUfQe, 
Àf¸ffþUfQe U þ³f°ff Q»ff³fZ dUSXû²f IZY»ff 
AfWXZ. B»fZd¢MÑIY ¶fÀfZÀf¨fe ÀfÔ£¹ff UfPXUf, 
¶fZÀMX¨ff QþfÊ Àfb²ffSXf Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff 
¨ffÔ¦f»fe ÀfZUf ôf. ¶fZÀMX Uf¨fUf, AVfe 
´fûÀMX ¹fbUf ÀfZ³ff´fi¸fbJ AfdQ°¹f NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe 
E¢ÀfUSX IZY»fe AfWXZ. °fSX ¶fZÀMX¨¹ff d°fIYeMX 
QSXf°f UfPX WXe ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨¹ff dJVffUSX 
OX»»ff AÀfc³f RYöY IÔYÂffMXQfSXfÔ¨fZ dJÀfZ 
·fSX¯¹ffÀffNXe WXe QSXUfPX AfWXZ, AÀff AfSXû´f 
SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf VfSXQ ´fUfSX ´fÃff¨fZ ¸fbÔ¶fBÊ 
A²¹fÃf A¸fû»f ¸ff°fZ»fZ ¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f Àff¸ff³¹f ̧ ff¯fÀff¨fe þeU³fUfdWX³fe 
AÀf»fZ»¹ff ¶fZÀMX ¶fÀf ÀfZUZIYOXZ 
ÀfØff²ffº¹ffÔIYOXc³f ¦fZ»¹ff s-t 
U¿ffÊÔ°f Qb»fÊÃf IZY»fZ þf°f 
AfWXZ. Af°ff °fSX ¶fZÀMX¨fe 
Qb´´fMX QSXUfPX ¸WX¯fþZ 
Àff¸ff³¹f ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨fZ SXûþ¨fZ 
þ¦f¯fÔ IYNXe¯f ½WXfUZ AÀff¨f 
ÀfØff²ffº¹ffÔ¨ff dU¨ffSX 
dQÀf°fû¹f. þ¦ff°fe»f 
ÀfUfÊ°f ÀUÀ°f VfWXSXe 

¶fÀfÀfZUf AVfe AûTJ AÀf»fZ»¹ff Afd¯f 
»ffJû ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff ÀfZUf QZ¯ffº¹ff ¶fZÀMX¨fZ 
WXZ A²f:´f°f³f Af¸WXe ÀfWX³f IY÷Y VfIY°f 
³ffWXe, AÀfZ AfdQ°¹f NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe E¢ÀfUSX 
¸WXMX»fZ AfWXZ. ¶fZÀMX Qb´´fMX QSXUfPXe»ff 
Af¸f¨ff dUSXû²f AfWXZ. ¶fZÀMX ¶fÀfZÀf¨fe 
ÀfÔ£¹ff Af²fe¨f SXûOXfU»fe AÀfc³f ¸fWX°Uf¨fZ 
¸ff¦fÊ ¶fÔQ IZY»fZ AfWXZ°f. Af°ff þSX QSXUfPX 
IZY»fe °fSX ¶fZÀMX USX °¹ff¨ff dU´fSXe°f ́ fdSX¯ff¸f 
WXûBÊ»f. ¶fZÀMX»ff þ¦fU¯¹ffÀffNXe B»fZd¢MÑIY 
¶fÀfZÀf¨fe ÀfÔ£¹ff UfPXUf, ¶fZÀMX¨ff QþfÊ 
Àfb²ffSXf Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff ¨ffÔ¦f»fe ÀfZUf 
ôf! ¶fZÀMX Uf¨fUf, AÀfZ AfdQ°¹f NXfIYSXZ 
¹ffÔ³fe E¢ÀfUSX ´fûÀMX IZY»fZ AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ¨fe 
Vff³f Afd¯f ÀfUÊÀff¸ff³¹f ¸ff¯fÀff¨fe 
þeU³fUfdWX³fe AÀf»fZ»fe ¶fZÀMX ¦fÔOXfÔ°fSXf¨¹ff 
CXÔ¶fSXNXÐ¹ffUSX CX·fe AfWXZ. ´ffd»fIZY¨¹ff 

´fiVffÀf³ff³fZ §fZ°f»fZ»¹ff °fb§f»fIYe 
d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ ¶fZÀMX¨¹ff ·ffOXÐ¹ff°f 

±fZMX Qb´´fMX UfPX IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ, Afd¯f °feWXe 
IZYUT IYfWXe ¸fûþ¢¹ff 
IÔYÂffMXQfSXfÔ¨¹ff °fbÔ¶fOXÐ¹ff 
·fSX¯¹ffÀffNXe, AÀff AfSXû´f 

VfSXQ ´fUfSX ´fÃff¨fZ ¸fbÔ¶fBÊ 
A²¹fÃf AgOX. A¸fû»f 
¸ff°fZ»fZ ¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ.

¶fZÀMX¨¹ff Qb´´fMX QSXUfPXe»ff UfPX°ff dUSXû²f
¶fÀf ·ffOXZUfPX ¸ff¦fZ §fZ¯¹ff¨fe ÀfUÊ´fÃfe¹f ³fZ°¹ffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe

¸fbÔ¶fBÊ : SXfª¹ff°fe»f 
ÀfØff²ffSXe ·ffSX°fe¹f þ³f°ff 
´ffMXe¨fÊZ Af¸fQfSX °fÀfZ¨f SXfª¹ff¨fZ 
þ»fÀfÔ´fQf ¸fÔÂfe SXf²ffIÈY¿¯f dUJZ-
´ffMXe»f WXZ z IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff EIYf 
§fûMXf¼¹ff´fiIYSX¯fe AOX¨f¯fe°f 
Àff´fOX»fZ AfWXZ°f. ¹ff ´fiIYSX¯ff¸f²¹fZ 
SXf²ffIÈY¿¯f dUJZ-´ffMX»ffÔdUSXû²ff°f 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. SXf²ffIÈY¿¯f dUJZ-´ffMX»ffÔ¨¹ff 
ÀfWXIYfSXe ÀffJSX IYfSXJf³¹ff¸f²¹fZ 
WXf EUPXf ¸fûNXf §fûMXfTf 
Óff»¹ff¨ff AfSXû´f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AÀfc³f ¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
SXf²ffIÈY¿¯f dUJZ-´ffMX»ffÔ¶fSXû¶fSX¨f 
54 þ¯ffÔdUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. »fû¯fe 
´fû»feÀf ÀMXZVf³f¸f²¹fZ ¦fb³WXf QfJ»f 

IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ³fZ¸fIYf WXf 
§fûMXfTf AfWXZ °fSXe IYf¹f Afd¯f 
¹ffÀfÔQ·ffÊ°f dUSXû²fIYfÔ³fe IYf¹f 
¸WXMX»fÔ¹f þf¯fc³f §fZDY¹ff°f...
³fZ¸fIYf IYf¹f §fûMXfTf IZY»ff?

Àf³f 2004-2005 Afd¯f 
Àf³f 2007 Àff»fe ¶fZÀf»f OXûÀf¨fZ 
´f`ÀfZ UfMX´f IYSXfU¹ff¨fZ IYfSX¯f 

QZ°f SXf¿MÑXe¹fIÈY°f ¶fhIZY°fc³f ´fiUSXf 
ÀffJSX IYfSXJf³¹ff³fZ þUT´ffÀf   
z IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fZ IYþÊ §fZ°f»fZ. 
¸ffÂf °fZ ´f`ÀfZ VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ³f QZ°ff 
°¹ff¨ff ¦f`SXUf´fSX IZY»ff Afd¯f 
IYþÊ¸ffRYe°f WXZ IYþÊ ¸ffRY 
IY÷Y³f §fZ°f RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff¨fÔ 
°fIiYfSXe¸f²¹fZ ¸WXMX»fÔ AfWXZ. ¹ff 

´fiIYSX¯fe ¸fÔÂfe SXf²ffIÈY¿¯f dUJZ 
´ffMXe»f, ¸ffþe ¸fÔÂfe A¯¯ffÀffWXZ¶f 
¸WXÀIZY ¹ffÔ¨¹ffÀfWX ´fiUSXf ÀfWXIYfSXe 
ÀffJSX IYfSXJf³¹ff¨fZ °f°IYf»fe³f 
ÀfÔ¨ff»fIY, ÀffJSX Af¹fböY, 
¶fhIYfÔ¨fZ Ad²fIYfSXe AVff vu 
þ¯ffÔdU÷Yð »fû¯fe ´fûd»fÀf 
NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f Óff»ff 
AfWXZ.

¹ff ´fiIYSX¯ff°f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 

IYf¹f ¸WXMX»fÔ?
IYfSXJf³¹ff¨fZ Àf·ffÀfQ 

¶ffTfÀffWXZ¶f IZYøY³ff±f dUJZ ¹ffÔ³fe 
¹ff ´fiIYSX¯fe ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
²ffU §fZ°f»fe WXû°fe. Àfb´fie¸f 
IYûMXfÊ¨¹ff AfQZVff³fÔ°fSX »fû¯fe 
´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f RYÀfU¯fbIYe¨ff 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. °f´ffÀf Ad²fIYfº¹ffÔ³fe AfNX 
AfNXUOXÐ¹ff°f ¨füIYVfe IYøY³f 

dSX´fûMXÊ ÀffQSX IYSX¯¹ff¨ff AfQZVf 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»ff Af-
WXZ. ¸ffÂf AfSXû´fedU÷Yð »f¦fZ¨f¨f 
IYû¯f°feWXe ÀföYe¨fe IYfSXUfBÊ IY÷Y 
³f¹fZ AÀfZ d³fQZÊVfWXe ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
dQ»fZ»fZ AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ¸fÔÂfe 
dUJZ-´ffMX»ffÔÀfWXe°f B°fSXfÔ³ff 
AMXIZY´ffÀfc³f ÀfÔSXÃf¯f d¸fTf»fÔ 
AfWXZ.

AþÊQfSXf³fZ ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffIYOXZ 
IZY»fe WXe ¸ff¦f¯fe

QSX¸¹ff³f, ¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe 
¨füIYVfe d³f:´fÃf ½WXfUe ¹ffÀff-
NXe ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe SXf²ffIÈY¿¯f 
dUJZ ´ffMXe»f ¹ffÔ¨ff ¸fÔdÂf´fQf¨ff 
SXfþe³ff¸ff §¹ffUf AVfe ¸ff¦f¯fe 
dRY¹ffÊQe ¶ffTfÀffWXZ¶f IZY÷Y³ff±f 
dUJZ ¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ.

VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff ³ffUfJf»fe z IYûMXeÔ¨ff §fûMXfTf... dUJZ-´ffMX»ffÔ³fe ³fZ¸fIÔY IZY»fÔ °fSXe IYf¹f?

·ffBÊÔQSX : d¸fSXf-·ffBÊÔQSX 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Af¹fböY SXf²ffd¶f³fûQ 
Vf¸ffÊ (·ff.´fi.ÀfZ.) ¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe 
VfWXSXf°fe»f ¶ffÔ²fIYf¸f dUIYfÀfIY Afd¯f 
AfSX.E¸f.Àfe. ´»ffÔMX ²ffSXIY ¹ffÔ¨¹ff Àfû¶f°f 
°ff°fOXe¨fe AfPXfUf ¶f`NXIY Af¹fûdþ°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¶f`NXIYe°f VfWXSXf°f Àf-
bøY AÀf»fZ»¹ff dUdU²f dUIYfÀfIYf¸ffÔ¸fbTZ 
d³f¸ffÊ¯f WXû¯ff Ê¹ff ²fcT´fiQc¿f¯ffUSX d³f¹fÔÂf¯f 
IY÷Y³f WXUZ¨fe ¦fb¯fUØff Àfb²ffSX¯¹ffÀffNXe 
¸fWXØUf¨fZ d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»fZ. ¸ff. 
CX¨¨f ³ff¹ff»f¹ff³fZ WXUZ°fe»f ¦fb¯fUØff 
Jf»ffU»¹ff³fZ Àfb ¸fûMXc þ³fdWX°f ¹ffd¨fIYf 
IiY.t/sqst QfJ»f IY÷Y³f §fZ°f»fe Af-
WXZ. WXUZ¨fe ¦fb¯fUØff Àfb²ffSX¯fZIYf¸fe dUdU²f 

CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯fZIYdSX°ff ¸fWXfSXf¿MÑX ´fiQb¿f¯f 
d³f¹fÔÂf¯f ¸fÔOXTf³fZ d³fQZÊVf dQ»fZ AfWXZ°f. 
°¹ff³fbÀffSX d¸fSXf -·ffBÊÔQSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ 
UZTûUZTe dUIYfÀfIYf¸f Afd¯f ¶ffÔ²fIYf¸f 
´fiIY»´f ¹ffÔ³ff d³fQZÊVf dQ»fZ AfWXZ°f.

Àfb÷Y AÀf»fZ»fe dUIYfÀfIYf¸fZ Afd¯f 
´fiIY»´ff·fûU°fe dIY¸ff³f sv RcYMX CXÔ¨f 
dMX³f dIÔYUf ²ff°fc¨¹ff ´fÂ¹ffÔ¨fZ VfZOX CX·ffSX¯fZ 

¶fÔ²f³fIYfSXIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ¸fûNXÐ¹ff 
¶ffÔ²fIYf¸f ´fiIY»´ffÔ´ffÀfc³f d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSXe 
²fcT ±ffÔ¶fU¯¹ffÀffNXe WXe ÀfÔSXÃfIY d·fÔ°f 
A°¹ffUV¹fIY AfWXZ. ¶ffÔ²fIYf¸f dIÔYUf 
´ffOXIYf¸f IYSX°f AÀf»fZ»¹ff B¸ffSX°feÔ³ff 
dWXSX½¹ff þfTe, °ff¦ff¨¹ff IY´fOX¹ff³fZ dIÔYUf 
°ffOX´fÂfe³fZ ́ fc¯fÊ°f: ÓffIY¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY Af-
WXZ. ¹ff¸fbTZ ²fcT WXUZ°f ³f ´fÀfSX°ff ´fdSXÀfSXf°f 

AOXU»fe þf°fZ. ¶ffÔ²fIYf¸f À±fTe d³f¹fd¸f°f 
´ff¯fe RYUfSX¯fe IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. SXZ°fe, 
dÀf¸fZÔMX, ¸ff°fe, ¸f»f¶ff B°¹ffQe ²fcT d³f¸ffÊ¯f 
IYSX¯ff Ê¹ff ÀffdWX°¹ff¨fe UfWX°fcIY IYSX°ff³ff 
´ff¯¹ff¨fe RYUfSX¯fe AfUV¹fIY AfWXZ. 
¶ffÔ²fIYf¸f ÀffdWX°¹f UfWXc³f ³fZ¯ffSXe UfWX³fZ 
´fc¯fÊ°f: ÓffIY»fZ»fe AÀffUe°f. CX§fOXe UfWX³fZ 
WXUZ°fe»f ²fcT ´fÀfSXU°ff°f, °¹ff¸fbTZ ¶fÔdQÀ°f 
UfWX³fZ¨f Uf´fSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf dQ»fZ AfWXZ°f. 
ÀffdWX°¹f CX°fSXU»¹ff³fÔ°fSX UfWX³fZ ÀU¨L 
²fb°f»fe ¦fZ»fe ´ffdWXþZ°f. °fÀfZ¨f ´ffd»fIZY¨¹ff 
´fi·ff¦fd³fWXf¹f ÀfWXf¹¹fIY Af¹fböYfÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff 
IYf¹fÊÃfZÂff°fe»fAfSXE¸fÀfe ´»ffÔMXÐÀf¨fe ¸ffdWX°fe 
ÀfÔIYd»f°f IYøY³f °¹ff¨fe ´ffWX¯fe IYSX¯¹ff¨fZ 
AfQZVf QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f.

WXUZ¨fe ¦fb¯fUØff Àfb²ffSX¯¹ffÀffNXe Af¹fböYfÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe °ff°fOXe¨fe ¶f`NXIY

´f³fUZ»f : SXf¹f¦fOX dþ»‘f°fe»f °fe³f ¨fûSXfÔ³ff 
IYû»WXf´fcSX ´fûd»fÀffÔ³fe ¶fZOXÐ¹ff NXûIY»¹ff AfWXZ°f. °¹ffÔ̈ ¹ffIYOXc³f 
Àfû³¹ff¨ffÔQe¨ff AÔQfþZ xq »ffJfÔ̈ ff EZUþ ´fûd»fÀffÔ³fe WXÀ°f¦f°f 
IZY»ff AfWXZ. IYû»WXf´fcSX ´fûd»fÀffÔ̈ ¹ff À±ffd³fIY ¦fb³WXZ VffJZ³fZ WXe 
IYfSXUfBÊ IZY»fe AfWXZ. dUVfZ¿f ¸WX̄ fþZ °fe³f U¿ffÊÔ̈ ¹ff IYfTf°fe»f 
IYû»WXf´fcSX ´fûd»fÀffÔ̈ fe WXe ÀfUfÊ°f ¸fûNXe Afd¯f ¹fVfÀUe IYf-
SXUfBÊ AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°fZ. ¹ff IYû»WXf´fcSX ´fûd»fÀffÔ̈ ¹ff 
¹ff ²fOXfIZY¶ffþ IYf¸fd¦fSXe¶fï»f IYû»WXf´fcSX ´fdSXÃfZÂff¨fZ dUVfZ¿f 
´fû»feÀf ¸fWXfd³fSXeÃfIY Àfb³fe»f RbY»ffSXe ´fû»feÀf ´f±fIYf¨¹ff ´ff-
NXeUSX Vff¶¶ffÀfIYe¨fe ±ff´f ¸ffSX»fe AfWXZ. Àf»fe¸f VfZJ (tx), 
þfUZQ ¸fWX̧ ¸fQ VfZJ (tq) Afd¯f °füdRYIY VfZJ (tq) 
AVfe ¹ff ¨fûSXfÔ̈ fe ³ffUZ AÀfc³f °fZ ¸fWXfOX̧ f²fe»f ¦ffÔ²ffSX́ ff»fZ 

ÀffdWX»f ³f¦fSX̧ f²¹fZ SXfWX°ff°f. ¹ff°fe»f °füdRYIY VfZJ WXf 
IY³ffÊMXIY¨ff SXdWXUfVfe AfWXZ. ¹ff d°f§ffÔ³fe IYû»WXf´fcSX̧ f²¹fZ A³fZIY 
§fSXRYûOXÐ¹ff IZY»¹ff AfWXZ°f. ¹ff ¨fûSXfÔ³ff IYû»WXf´fcSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
AMXIY IZY»¹ffUSX °¹ffÔ̈ ¹ffIYOXc³f °f¶¶f»f wr °fûTZ y ¦fiģ f Àfû³fZ 
Afd¯f u dIY»fû xyx ¦fiģ f ¨ffÔQe¨¹ff Qfd¦f³fZ WXÀ°f¦f°f IYSX̄ ¹ff°f 
Af»fZ. Àfû³fZ-¨ffÔQe¨ff Afþ¨ff ·ffU »fÃff°f §fZ°f»ff °fSX WXf EZUþ 
AÔQfþZ xq »ffJfÔ̈ ff AfWXZ. EUPXZ̈ f ³ffWXe °fSX ¹ff ¨fûSXfÔIYOXc³f 

B¨f»fIYSXÔþe°fe»f EIYf ̧ fûMXSXÀff¹fIY»f¨fe ̈ fûSXe °fÀfZ̈ f IYû»WXf´fcSX 
dþ»‘f°fe»f °f¶¶f»f tt §fSXRYûOXe¨fZ ¦fb³WXZ CX§fOXIYeÀf Af»fZ 
AfWXZ°f. IbY£¹ff°f Àf»fe¸f VfZJ, þfUZQ ¸fWX̧ ¸fQ VfZJ Afd¯f 
°füdRYIY VfZJ ¹ff d°f³WXe ¨fûSXfÔ̈ ff §fSXRYûOXe¸f²¹fZ WXf°fJÔOXf 
AÀfc³f IYûIY¯f Afd¯f IYû»WXf´fcSX ·ff¦ff°f °¹ffÔ³fe A³fZIY ¨fûº¹ff, 
§fSXRYûOXÐ¹ff IZY»¹ff AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°f AfWXZ. ¹ff°fe»f 
EIYþ¯f UfWX³f¨fûSXeQZJe»f IYSX°fû. ¹ff ÀfUÊ ´ffV½fÊ·fç feUSX 
IYû»WXf´fcSX ´fdSXÃfZÂff¨fZ dUVfZ¿f ´fû»feÀf ¸fWXfd³fSXeÃfIY Àfb³fe»f 
RbY»ffSXe ¹ffÔ³fe »fUIYSẌ f ÀfUÊ ¸fbïZ̧ ff»f ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔ³ff ´fSX°f IZY»ff 
þfBÊ»f, AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. ̈ füIYVfe°fc³f ¹ff d°f§ffÔ³fe IYûIY¯ff°f 
dIY°fe ¨fûº¹ff IZY»¹ff AfWXZ°f, °fÀfZ̈ f °¹ffÔ̈ ¹ffUSX IYû¯fIYû¯f°fZ 
¦fb³WXZ QfJ»f AfWXZ°f, ¹ff¨fe »fUIYSẌ f ¸ffdWX°fe d¸fTZ»f.

SXf¹f¦fOX¸f²fe»f t A˜»f §fSXRYûOëfÔ³ff IYû»WXf´fcSX¸f²¹fZ ¶fZOëf, ¹ffÔ¨¹ff IYfSX³ff¸¹ffÔ³fe ½WXf»f ±f¢IY


