
¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
IYfV¸feSX¸f²fe»f ´fWX»f¦ff¸f 

¹fZ±fZ Óff»fZ»¹ff QWXVf°fUfQe 
WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi 
¸fûQeÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe»f IZYÔQi 
ÀfSXIYfSX³fZ °ff°fOXe³fZ ´ffU»fÔ CX¨f»f°f 
IYfWXe NXûÀf d³f¯fÊ¹f §fZ°f»fZ AÀfc³f 

¹ff¨f d³f¯fÊ¹ffÔ¸f²¹fZ ´ffdIYÀ°ff³ff°fc³f 
·ffSX°ff°f Af»fZ»¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff 
d½WXÀff °ff°fOXe³fZ SXï IY÷Y³f °¹ffÔ³ff 
¸ff¹fQZVfe ´ffNXU¯¹ff¨fZ AfQZVf 
QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. ¹ffÀffNXe 
QZ¯¹ff°f Af»fZ»fe ¸fbQ°f Afþ ÀfÔ´f°f 
AÀf°ff³ff¨f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f SXfWX¯ffSXZ 

A³fZIY ´ffdIYÀ°ff³fe ³ff¦fdSXIY ¶fZ´fØff 
AÀf»¹ff¨¹ff ¶ff°f¸¹ff ̧ ff¦fe»f IYfWXe 
dQUÀffÔ¸f²¹fZ Àf¸fûSX Af»¹ff. AÀfÔ 
AÀf°ff³ff¨f Afþ SXfª¹ff¨fZ ¦fÈWX¸fÔÂfe 
°fÀfZ¨f ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ³fe ¹ff ¶ff°f¸¹ff RZYMXfTc³f 
»ffU»¹ff AfWXZ°f. ´fb¯¹ff¸f²¹fZ ´fÂ-
fIYfSXfÔVfe ¶fû»f°ff³ff RYOX¯fUeÀffÔ³fe 

Afþ ´ffdIYÀ°ff³fe ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
¸ff¹fQZVfe ´ffNXU¯¹ffÀfÔQ·ff°feÊ»f 
A»MXe¸fZMX ÀfÔ´f°f AÀf»¹ff¶fï»f 
·ff¿¹f IYSX°ff³ff ¸fWXØUf¨fe ¸ffdWX°fe 
dQ»fe AfWXZ.
·ffSX°ff³fZ d½WXÀffÀfÔQ·ffÊ°f IYf¹f 

d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ?
´ffdIYÀ°ff³fe ³ff¦fdSXIYfÔ³ff Àf-

fIYÊ d½WXÀff ÀfU»f°f ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f 
·ffSX°ff°f ´fiUfÀf IYSX¯¹ffÀfÔQ·ffÊ°f 
QZ¯¹ff°f Af»fZ»fe ´fSXUf³f¦fe 
·ffSX°ff³fZ °ff°fOXe³fZ SXï IZY»fe 
AfWXZ. ¹ff d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ ·ffSX°ff°f 
UfÀ°f½¹ffÀf AÀf»fZ»¹ff ´ffdIYÀ°ff³ff 
³ffd¦fSXIYfÔ¨fZ ´fiUfÀfe d½WXÀff SXï 
Óff»fZ AfWXZ°f. °fÀfZ¨f EÀf½WXeBÊEÀf 

d½WXÀff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ·ffSX°ff°f 
Af»fZ»¹ff ÀfUÊ ´ffdIYÀ°ff³fe 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff °f°IYfT ·ffSX°f ÀfûOX-
fUf AÀfZ AfQZVf ·ffSX°f ÀfSXIYfSX³fZ 
dQ»fZ AfWXZ°f. °¹ffÀffNXe °¹ffÔ³ff uy 
°ffÀffÔ¨fe ¸fbQ°f QZ¯¹ff°f Af»fZ»fe þe 
Afþ Àff¹fÔIYfTe ÀfÔ´f¯ffSX AfWXZ. 
¹ff¨f ´ffVfÊ·fc¸feUSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 

IYfWXe ´ffdIYÀ°ff³fe ³ff¦fdSXIY ¶fZ´fØff 
AÀf»¹ff¨¹ff ¶ff°f¸¹ff Àf¸fûSX 
Af»¹ff. ¹ffU÷Y³f¨f RYOX¯fUeÀffÔ³fe 
A»MXe¸fZMX ÀfÔ´f¯¹ff´fcUeÊ ´fid°fdIiY¹ff 
³fûÔQU»fe AfWXZ.

¸fûQe, VffWX, SXfþ³ff±f 
¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f Àf°f°f AfPXfUf

ss Ed´fi»f SXûþe 
IYfV¸feSX¸f²fe»f ´fWX¦ff¸f¸f²fe»f 
d¸f³fe dÀU°Óf»fÔÊOX ¸WX¯fc³f 
AûTJ»¹ff þf¯ffº¹ff ¶f`ÀfSX³f ¹fZ±fZ 
QWXVf°fUfôfÔ³fe d³f¿´ff´f ´f¹fÊMXIYfÔ³ff 
»fÃ¹f IZY»fÔ. ¹ff QWXVf°fUfQe 
WX»»fÐ¹ff°f sw þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc 

Óff»ff AÀfc³f °¹ff°f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
w þ¯ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe, ¦fÈWX¸fÔÂfe 
Ad¸f°f VfWXf Afd¯f ÀfÔSXÃf¯f¸fÔÂfe 
SXfþ³ff±f dÀfÔWX ¹ff WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX 
QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff¨¹ff ¸fbïÐ¹ffUSX 
Ad²fIYfº¹ffÔÀfû¶f°f Àf°f°f ¶f`NXIYfÔ¨fÔ 
ÀfÂf Àfb÷Y AfWXZ. ´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQeÔ³fe 
¶fb²fUfSXe ÀfbSXÃff dU¿f¹fIY IYgd¶f³fZMX 
Àfd¸f°fe¨fe¨fe ¶f`NXIY §fZ°f»fe. Qû³f 
°ffÀf ¨ff»fZ»¹ff ¹ff ¶f`NXIYe¸f²¹fZ 
´ffdIYÀ°ff³fdU÷Yð IYNXûSX IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ.
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Adþ°f ´fUfSX ³fZ¸fIÔY IYf¹f ¸WX¯ff»fZ»fZ?
Adþ°f ´fUfSXfÔ³fe EIYf þfWXeSX IYf¹fÊIiY¸ff¸f²¹fZ VfZ°fIYº¹ffÔ¶fï»f IZY»fZ»¹ff 
dU²ff³ff¨ff d³f¿fZ²f IYSX¯¹ffÀffNXe °¹ffÔ¨¹ff °ffμ¹ffUSX ¨fb³¹ff¨¹ff OX¶¹ff 
RZYIY¯¹ff°f Af»¹ff. ´feIY dU¸¹ff°f Af¸WXf»ff A³fZIYfÔ³fe ¨fb³ff »ffU»¹ff¨fÔ 
Adþ°f ´fUfSXfÔ³fe IYþÊ¸ffRYeUøY³f MXû»ff »f¦ffU°ff³ff ¸WXMX»fZ»fÔ. 1 ÷Y´f¹ff 
´feIY dU¸ff ¹fûþ³fZ°f A³fZIYfÔ³fe Af¸WXf»ff ¨fb³ff »ffU»ff, AÀfZ UöY½¹f 
Adþ°f ´fUfSXfÔ³fe þfWXeSX´f¯fZ IZY»fZ WXû°fZ. °¹ff¨fZ¨f ´fOXÀffQ Vfd³fUfSXe 
´fSX·f¯fe°fe»f AfÔQû»f³ff°f dQÀfc³f Af»fZ. ´fûd»fÀffÔ³fe Adþ°f ´fUfSXfÔ¨¹ff 
°ffμ¹ffUSX ¨fb³¹ff¨¹ff OX¶¹ff RZYIY¯ffº¹ff AfÔQû»fIYfÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fÔ 
AÀfc³f °¹ffÔ³ff ³fUf ¸fûÔPXf ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f §fZDY³f þf¯¹ff°f Af»fÔ.

³fZ¸fIÔY IYf¹f ¸WX¯ff»fZ AfNXU»fZ?
þû´f¹fÔÊ°f ´ffIY½¹ff~ IYfV¸feSX AfWXZ, °fû´f¹fÔÊ°f 
QWXVf°fUfQe IYfSXUf¹ff ÀfbøY¨f SXfWX¯ffSX AfWXZ°f,  
¹ffIYdSX°ff ¸ffÓfe ·ffSX°f ÀfSXIYfSX»ff U ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi 
¸fûQe ¹ffÔ³ff dU³fÔ°fe AfWXZ, IYe ´ffIY½¹ff~ IYfV¸feSX 
°ff¶¹ff°f §¹ff U QZ°f ³fÀf°fe»f °fSX ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff 
dUSXû²ff°f ¹fbð ´fbIYfSXf AÀfZ IZYÔQie¹f Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f 
SXfª¹f¸fÔÂfe AfNXU»fZ ¹ffÔ³fe »fû¯ffU¼¹ff°f ´fWXZ»f¦ff¸f 
WX»»fÐ¹ffUSX ´fid°fdIiY¹ff QZ°ff³ff ¸WXMX»fZ. »fû¯ffUTf 
VfWXSXf°fe»f dUdU²f dUIYfÀf IYf¸ffÔ¨ff AfPXfUf 
§fZ¯¹ffÀffNXe AfNXU»fZ »fû¯ffU¼¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. 
¹ffUZTe »fû¯ffUTf VfWXSXf°fe»f ´f¹fÊMX³f dUIYfÀff»ff 
¨ff»f³ff QZ¯ffº¹ff ´fiIY»´ffÔ³ff d³f²fe QZ¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f 
QZJe»f °¹ffÔ³fe dQ»fZ. ´fWX»f¦ff¸f ¹fZ±fZ Óff»fZ»ff 
QWXVf°fUfQe WX»»ff d³fÔQ³fe¹f AfWXZ. °¹ff¨f ¸ff¦ff³fÊZ 
QWXVf°fUfQe ·ffSX°ff°f ¹fZ°ff°f. °¹ff¸fbTZ °fû ·ff¦f 
·ffSX°ff°f §fZ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. ´ffdIYÀ°ff³f³fZ QZJe»f 
°fû ·ff¦f ÀfûOXfUf, ³ffWXe°fSX Af¸WXe ¹fbð IZY»¹ffdVfUf¹f 
SXfWX¯ffSX ³ffWXe, Af¸f¨fÔ ÀfSXIYfSX ¹ffdU¿f¹fe ¦fÔ·feSX 
AfWXZ, dUSXû²fIYfÔ³fe Af¸WXf»ff Àff±f ôf¹f»ff ´ffdWXþZ, 
AÀfZ ¸f°f IZYÔQie¹f SXfª¹f¸fÔÂfe SXf¸fQfÀf AfNXU»fZ ¹ffÔ³fe 
»fû¯ffUTf ¹fZ±fZ ½¹föY IZY»fZ AfWXZ.

RYOX¯fUeÀf IYf¹f ¸WX¯ff»fZ?
´fb¯¹ff¸f²¹fZ ´fÂfIYfSXfÔ³fe RYOX¯fUeÀffÔ³ff ´ffdIYÀ°ff³fe ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ´fSX°f ´ffNXU¯¹ff¨¹ff A»MXe¸fZMX¶fï»f dU¨ffSX»fÔ. ¹ffUSX CXØfSX QZ°ff³ff RYOX¯fUeÀffÔ³fe, "¸fe Af´f»¹ff»ff ¦fÈWX¸fÔÂfe ¸WX¯fc³f 
ÀffÔ¦f°fû¹f, ¹ffUSX CX»fMXÐ¹ff Àfb»fMXÐ¹ff ¶ff°f¸¹ff IYøY ³fIYf. ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f EIYWXe ´ffdIYÀ°ff³fe ³ff¦fdSXIY WXSXU»fZ»ff ³ffWXe. þZUPXZ ´ffdIYÀ°ff³fe AfWXZ°f °fZ ÀfUÊ Àff´fOX»fZ AfWXZ°f. ÀfUÊ ¶ffWXZSX 
¨ff»f»fZ AfWXZ°f. Àf¦f¼¹ffÔ¨fe ¶ffWXZSX §ff»fUf¹f¨fe ½¹fUÀ±ff IZY»fe AfWXZ. SXfª¹ff°f EIYWXe ´ffdIYÀ°ff³fe ³ff¦fdSXIY SXfWX¯ffSX ³ffWXe," AÀfÔ CXØfSX dQ»fÔ. °fÀfZ¨f ´fbPXZ ¶fû»f°ff³ff RYOX¯fUeÀffÔ³fe, 
kkAfþ ÀfÔ²¹ffIYfT´f¹fÔÊ°f dIÔYUf CXôf´f¹fÔÊ°f ÀfUfÊÔ³ff ´fSX°f ´ffNXU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX,ll AVfeWXe ¸ffdWX°fe dQ»fe. 

½f¿fÊ -qu AaIY-sww¸fba¶fBÊ, Àfû¸f½ffSX, sy Ed´fi»f sqsv ´fÈ¿NX-y ¸fc»¹f-v ÷Y. MARATHI EKIKARAN BATMIPATRAMARATHI EKIKARAN BATMIPATRA

dUôf±feÊ VffSXedSXIY Àf¸fÀ¹ffÔ³fe ¦fiÀ°f 
EZ³f ´fSXeÃfZ¨¹ff IYfTf°f dUôf±¹ffÊÔ³ff PXZIY¯ffÔ¨¹ff ÂffÀff»ff Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦f°f AfWXZ.¹ff¸fbTZ dUôf±feÊ VffSXedSXIY Àf¸fÀ¹ffÔ³fe 
¦fiÀ°f Óff»fZ AfWXZ°f. UÀfd°f¦fÈWXf°f ÀU¨L°fZ¨ff A·ffU AÀf»¹ff¸fbTZ ¹ff ¦fûáe §fOXc³f ¹fZ°f AfWXZ°f. UÀfd°f¦fÈWX ´fiVffÀf³ff»ff UfSXÔUfSX 
ÀffÔ¦fc³fWXe ¹ffUSX NXûÀf CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fe ³ffWXe. »fUIYSXf°f »fUIYSX dUôf´feNX ´fiVffÀf³f ³fZ ¹ffUSX CX´ff¹f¹fûþ³ff 
IYSXf½¹ff°f A³¹f±ff ABVP ¹ffUSX AfÔQû»f³ff¨fe ·fcd¸fIYf §fZBÊ»f AVff BVffSXf AdJ»f ·ffSX°fe¹f dUôf±feÊ ´fdSX¿fQ¨fZ ´fid°fd³f²fe  
dVfUf ¶ffSXûTZ ¹ffÔ³fe dQ»ff.

ÀfÔ²¹ffIYfTe Àfb÷Y Óff»¹ff ´fÔ¦f°fe
AÔ¶ff»ff ¦ffUf¸f²¹fZ AfNX ¸fb»feÔ¨ff Àff¸fcdWXIY dUUfWX ÀfûWXTf VfbIiYUfSX Qb´ffSXe u.tq 
Ufþ°ff Óff»ff. ¹ff ÀfûWX¼¹ff³fÔ°fSX ÀfÔ²¹ffIYfTe þZU¯ff¨¹ff ´fÔ¦f°fe ÀfbøY Óff»¹ff. 
°¹ff°f ´fdSXÀfSXf°fe»f ts NXfIYSXUfOXÐ¹ffÔ¸f²fe»f Af»fZ»¹ff ´ffWXb¯¹ffÔ³fe þZU¯f IZY»fZ. 
°¹ff°fe»f A³fZIYfÔ³ff sw Ed´fi»f SXûþe dU¿f¶ff²fZ¨fZ »fÃf¯fZ dQÀfc »ff¦f»fe. CX»fMXÐ¹ff, 
þb»ff¶f, ´fûMXQbJe WXûDY »ff¦f»fe. °¹ffÔ¨¹ffUSX ÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSX Àfb÷Y IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ.

¸fWXØUf¨fe A´fOXZMX 
¶ffSXfUe¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ¨fe rr 
RZY¶fibUfSXe´ffÀfc³f °fSX QWXfUe¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ¨fe 
sr RZY¶fibUfSXe´ffÀfc³f ´fSXeÃff ÀfbøY  
Óff»fe WXû°fe. QSX¸¹ff³f QWXfUe, ¶ffSXfUe 
d³fIYf»ffÀffNXe dUôf±feÊ, ´ff»fIYfÔ³ff þfÀ°f 
dQUÀf UfMX ´ffWXfUe »ff¦f¯ffSX ³ffWXe. IYfSX¯f 
QWXfUe, ¶ffSXfUe ´fSXeÃffÔ¨fZ d³fIYf»f ¸fZ 
¸f²¹fZ¨f þfWXeSX IZY»ff þf¯ffSX AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ´fb¯fZ, ³ff¦f´fcSX, 
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX, ¸fbÔ¶fBÊ, IYû»WXf´fcSX, 
A¸fSXfU°fe, ³ffdVfIY, »ff°fcSX U IYûIY¯f 
¹ff dU·ff¦fe¹f ¸fÔOXTfÔIYOXc³f °f´ffÀf»fZ»¹ff 
CXØfSX´fdÂfIYfÔ¨ff AfPXfUf Ad²fIYfSXe QSXSXûþ 
§fZ°f AfWXZ°f. 

¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ´ffdIYÀ°ff³fe ³ff¦fdSXIY WXSXU»fZ?
RYOX¯fUeÀf À´fá´f¯fZ ¸WX¯ff»fZ... kAfþ ÀfÔ²¹ffIYfT´f¹fË°f dIÔYUf...l

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
dUôf´feNXf¸f²¹fZ Àf²¹ff ´fSXeÃff Àfb÷Y 

AfWXZ°f. ÀfUÊ dUôf±¹ffÊÔ¨fZ ´fZ´fSX ¨ff»fc 
AfWXZ°f.AVff°f¨f ÀffdUÂfe¶ffBÊ RbY»fZ ´fb¯fZ 
dUôf´feNXf°fe»f ¸fb»ffÔ¨¹ff UÀfd°f¦fÈWXf°f 
PXZIY¯ffÔ¨ff ÀfbTÀfbTfMX Óff»ff AfWXZ. EZ³f 
´fSXeÃfZ¨¹ff IYfTf°f dUôf±¹ffÊÔ³ff PXZIY¯ffÔ¨¹ff 
ÂffÀff»ff Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦f°f AfWXZ.  
PXZIY¯ffÔ¨¹ff ¨ff½¹ff¸fbTZ dUôf±feÊ VffSXed-
SXIY Àf¸fÀ¹ffÔ³fe ¦fiÀ°f Óff»fZ AfWXZ°f. IYfWXe 
dQUÀffÔ´fcUeÊ¨f dUôf´feNXf°fe»f UÀfd°f¦fÈWXf°f CXÔQeSX ¨ffU»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe WXû°fe. Af°ff dUôf±¹ffÊÔ³ff ´fSX°f PXZIY¯ffÔ¨ff ÂffÀf þf¯fU°f AfWXZ. UÀfd°f¦fÈWXf°f ÀU¨L°fZ¨ff 

A·ffU AÀf»¹ff¸fbTZ ¹ff ¦fûáe §fOXc³f ¹fZ°f 
AfWXZ°f AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°f AfWXZ. 

·ffSX°fe¹f dUôf±feÊ ´fdSX¿fQZ³fZ IZY»ff 
´ffNX´fbSXfUf

UÀfd°f¦fÈWX ´fiVffÀf³f U dUôf´feNX 
´fiVffÀf³ff»ff AdJ»f ·ffSX°fe¹f dUôf±feÊ 
´fdSX¿fQZ³fZ UZTûUZTe ¹ff dU¿f¹ff¨ff 
´ffNX´fbSXfUf IZY»ff AfWXZ. ¹ffUSX NXûÀf 
CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ff°f ¹ff½¹ff°f AVfe 
¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. °fSXeÀfbðf 
dUôf´feNX ´fiVffÀf³ff¨fZ ¹ff ¦fûáeÔIYOXZ Qb»fÊÃf 

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
SXfª¹ff°f Àf²¹ff QWXfUe- 

¶ffSXfUe¨¹ff ´fSXeÃff ÀfÔ´fc³f Af°ff 
UZT Óff»ff AfWXZ. QSX¸¹ff³f QWX-
fUe, ¶ffSXfUe ́ fSXeÃff³fÔ°fSX dUôf±feÊ, 
´ff»fIY Àfb˜Ð¹ffÔ¨fZ d³f¹fûþ³f IY÷Y 
»ff¦f»fZ¹f°f. QSX¸¹ff³f ´fSXeÃffÔ³fÔ°fSX 
Af°ff ¸fb»ffÔ¨fZ d³fIYf»f IY²fe 
»ff¦f¯ffSX? ¹ff¨fZ ´ff»fIYfÔ³ff UZ²f 
»ff¦f»fZ AfWXZ°f. QSX¸¹ff³f QWXfUe, 
¶ffSXfUe¨¹ff d³fIYf»ffÀfÔQ·ffÊ°f 
¸fWX°Uf¨fe A´fOXZMX Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. 
sr »ffJ dUôf±¹ffÊÔ¨ff d³fIYf»f 

þfWXeSX WXû¯ffSX 
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f ¸ff²¹fd¸fIY 

U CX¨¨f ¸ff²¹fd¸fIY dVfÃf¯f 
¸fÔOXT°fRZYÊ §fZ¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
QWXfUe ¶ffSXfUe¨¹ff sr »ffJ 
dUôf±¹ffÊÔ¨ff d³fIYf»f þfWXeSX 
WXû¯ffSX AfWXZ°f. ¸fZ ¸fdWX³¹ff¨¹ff 
´fdWX»¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f ¶ffSXfUe¨ff, 
°fSX QbÀf Ê¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f QWXfUe¨ff 
d³fIYf»f þfWXeSX IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f »fUIYSX¨f °ffSXeJ 

þfWXeSX IZY»¹ff þf°fe»f AÀfZWXe 
¶fûOXfÊIYOXc³f ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ. 
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f ¸ff²¹fd¸fIY CX¨¨f 
¸ff²¹fd¸fIY dVfÃf¯f ¸fÔOXTf³fZ WXe 
¸ffdWX°fe dQ»fe.

d·fUÔOXeÜ ´fid°fd³f²fe :
´fOX§ff³fþeIY¨¹ff JOXU»fe 

³fQeUSX d´fIYd³fIYÀffNXe JfÀf¦fe 
¶fÀf³fZ ¦fZ»fZ»¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ̈ ¹ff ¶fÀf»ff 
´fOX§ff-UOX́ ffþUT VfbIiYUfSXe 
SXfÂfe CXçf¯f´fb»ff¨¹ff d´f»fSX»ff ¶fÀf 
²fOXIY»¹ff³fZ Óff»fZ»¹ff A´f§ff°ff°f 
EIYf AfNX U¿ffÊÔ̈ ¹ff ¸fb»fe¨ff ¸fÈ°¹fc 
Óff»ff AÀfc³f ¶fÀf¸f²fe»f rs ́ fiUfÀfe 
þJ¸fe Óff»fZ AfWXZ°f. ª¹ff°fe»f 
EIYf¨fe ´fiIÈY°fe ¦fÔ·feSX AÀf»¹ff³fZ 
°¹ffÀf ´fbPXe»f CX́ f¨ffSXfÀffNXe dþ»WXf 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IZY»fZ AfWXZ. 
VfWXSXf°fe»f ¦f̀¶fe ³f¦fSX, RÔYOXû»fZ 
³f¦fSX ´fdSXÀfSXf°fe»f ³ff¦fdSXIY JfÀf¦fe 
¶fÀf³fZ ´fOX§ff³fþeIY¨¹ff JOXU»fe 
³fQeUSX d´fIYd³fIYÀffNXe ¦fZ»fZ WXû°fZ. 
Àff¹fÔIYfTe d´fIYd³fIYWXc³f ´fSX°f ¹fZ°f 

AÀf°ff³ff ¶fÀf¨ff»fIYf¨fZ ¶fÀfUSXe»f 
d³f¹fÔÂf¯f ÀfbMX»¹ff³fZ ¸fbÔ¶fBÊ-
³ffdVfIY ¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f UOX́ ff 
´fOX§ffþUTe»f CXçf¯f´fb»ff¨¹ff 
d´f»fSX»ff ¶fÀf ²fOXIY»fe. ¹ff 
²fOXIZY°f AfNX U¿ffÊÔ̈ ¹ff IYf¹f³ff°f 
A³ÀffSXe ¹ff d¨f¸fbSXOXe¨ff ¸fÈ°¹fc 
Óff»ff AÀfc³f °fSX³³fb̧ f A³ÀffSXe, 
UIYfSX A³ÀffSXe, °fÀfd¶f¹ff, ³fþ¸ff 
A³ÀffSXe, JbVfe A³ÀffSXe, Vf¸ff 
´fSXUe³f, IYfdRY¹ff A³ÀffSXe, 
³fd¸fSXf, IZYWXIYVff U ¶fQ÷Yïe³f 
A³ÀffSXe ¹ff þJ¸fe Óff»¹ff AfWXZ°f. 

°¹ff´f̀IYe ¶fQ÷Yïe³f A³ÀffSXe ¹ffÀf 
´fbPXe»f CX́ f¨ffSXfÀffNXe NXf¯fZ dþ»WXf 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f WX»fU¯¹ff°f Af»fZ Af-
WXZ. þJ¸feÔ³ff VfWXSXf°fe»f CX́ fdþ»WXf 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX́ f¨ffSXfÀffNXe QfJ»f 
IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ AfWXZ. d·fUÔOXe 
´fcUÊ̈ fZ Af¸fQfSX SXBÊÀf VfZJ ¹ffÔ³fe 
CX́ fdþ»WXf ÷Y¦¯ff»f¹ff°f þJ¸feÔ̈ fe 
·fZMX §fZDY³f A´f§ff°ff ÀfÔQ·ffÊ°f 
¸ffdWX°fe §fZ°f»fe U þJ¸feÔ³ff ¹fû¦¹f 
U AfUV¹fIY °¹ff AfSXû¦¹f ÀfbdU²ff 
°f°IYfT QZ̄ ¹ff¨¹ff Àfc̈ f³ff ÙôIYe¹f 
Ad²fIYfº¹ffÔ³ff IZY»¹ff AfWXZ°f.

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe :
SXfª¹ff¨fZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f 

´fUfSXfÔ³ff Vfd³fUfSXe VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff 
SXf¦ff¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f»ff. 
Adþ°f ´fUfSX Vfd³fUfSXe 
´fSX·f¯fe dþ»‘f¨¹ff Qüº¹ffUSX 
AÀf°ff³ff °¹ffÔ¨¹ff °ffμ¹ffÀf¸fûSX 
VfZ°fIYº¹ffÔ³fe ¨f¢IY ¨fb³¹ff¨¹ff 
OX¶¹ff RZYIY»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe. 
¹ff¸fbTZ ÀfbSXÃfZÀffNXe °f`³ff°f AÀf»fZ»fZ 
´fû»feÀf Afd¯f ¨fb³¹ff¨¹ff OX¶¹ff 
RZYIYº¹ff VfZ°fIYº¹ffÔ¸f²¹fZ IYf-
WXe IYfT ¶ff¨ff¶ff¨fe Óff»¹ff³fZ 
°f¯ffUf¨fe ´fdSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fe WXû°fe. ¸ffÂf Adþ°f 
´fUfSXfÔ¨ff °ffRYf d³f§fc³f ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX 
Uf°ffUSX¯f VffÔ°f Óff»fÔ. °fSXeWXe 
VfZ°fIYº¹ffÔ³fe AVff´fiIYfSXZ Adþ°f 
´fUfSXfÔ¨¹ff IYfSXÀf¸fûSX ¨fb³¹ff¨¹ff 
OX¶¹ff RZYIY¯¹ff¸ff¦fZ °¹ffÔ¨fÔ EIY 
dU²ff³f IYfSX¯fe·fc°f AfWXZ.

³fZ¸fIÔY §fOX»fÔ IYf¹f?
³fÈdÀfÔWX ´fûJSX¯fe ¹fZ±fZ QVfÊ³f 

§fZ°f»¹ff³fÔ°fSX Adþ°f ´fUfSX 
dþ»WXfd²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ff¸f²¹fZ 
AfPXfUf ¶f`NXIY §fZ¯¹ffÀffNXe þf°f 
AÀf°ff³ff °¹ffÔ¨¹ff °ffμ¹ffÀf¸fûSX 
¨fb³¹ff¨¹ff OX¶¹ff RZYIY¯¹ff°f 
Af»¹ff. dIYÀff³fÀf·ff Afd¯f ¹fbUIY 
IYfh¦fiZÀf¨¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe Adþ°f 
´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff °ffμ¹ffUSX ¨fb³¹ff¨¹ff 
OX¶¹ff RZYIcY³f Adþ°f ´fUfSXfÔ³fe 

VfZ°fIYº¹ffÔÀfÔQ·ffÊ°f IZY»fZ»¹ff 
UöY½¹ff¨ff d³f¿fZ²f ³fûÔQU»ff. 
¹ffUZTe AfÔQû»fIYfÔ³fe Adþ°f 
´fUfSX Afd¯f ÀfSXIYfSX dUSXû²ff°f 
þûSXQfSX §fû¿f¯ff¶ffþe IZY»fe. 
Adþ°f ´fUfSXfÔ³fe VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff 
IYþÊ¸ffRYe UøY³f IZY»fZ»¹ff 
UöY½¹ff³fÔ°fSX VfZ°fIYSXe ÀfÔ°f~ 
Óff»fZ WXû°fZ. °¹ffÔ³fe 'Adþ°f ´fUfSX 

¸fbQf¶ffÊQ' AVfe §fû¿f¯ff¶ffþe IYSX°f 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff dU²ff³ff¨ff 
d³f¿fZ²f IYSX°ff³ff¨f VfZ°fIYSXe 
IYþÊ¸ffRYe Óff»fe¨f ´ffdWXþZ, AVfe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe.

uqq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff 
AfSXfJOXÐ¹ff¨fZ d³fUQZ³f
WXZ AfÔQû»f³f WXû¯¹ff´fcUeÊ 

Adþ°f ´fUfSXfÔ³fe ´fSX·f¯fe 

°ff»fb¢¹ff°fe»f ´fûJ¯feÊ ¹fZ±fe»f 
³fÈdÀfÔWX ¸fÔdQSXf°f þfDY³f ³fÈdÀfÔWXf¨fZ 
QVfÊ³f §fZ°f»fZ. ¹ffUZTe Adþ°f 
´fUfSXfÔ³fe ·fSX·føY³f ´ffDYÀf ´fOXc 
QZ, Àf¦f¼¹ffÔ³ff ÀfbJ Àf¸fÈðe »ff·fc 
QZ AVfe ´fif±fÊ³ff IZY»fe. ¹ffUZTe 
³fÈdÀfÔWX ´fûJ¯feÊ QZUÀ±ff³f¨¹ff 
U°fe³fZ Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ffÀfWX 
ÀfUÊ ¸ff³¹fUSXfÔ¨fZ ³fÈdÀfÔWXf¨fe 
´fid°f¸ff Afd¯f ´fb¿´f¦fb¨L QZDY³f 
ÀUf¦f°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ffUZTe 
Adþ°f ´fUfSXfÔ³fe CX´fdÀ±f°f 
³ff¦fdSXIYfÔVfe ÀfUfÔQ Àff²f»ff. 
¹ffUZTe ´fûJ¯feÊ MÑÀMX¨¹ff U°fe³fZ 
¸fÔdQSXf¨¹ff þe¯fûÊðfSXfÀffNXe 
uqq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fZ Afd¯f 
QbÀfSXZ sqs IYûMXe rw »ffJ 
÷Y´f¹ffÔ¨¹ff AfSXfJOXÐ¹ff¨fZ d³fUZQ³f 
ÀffQSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ. MÑÀMXe»ff 
dUV½ffÀff°f §fZDY³f ´fbSXf°f°U 
dU·ff¦ff¨ff Àf»»ff §fZDY³f ¸fÔdQSXf»ff 
d³f²fe QZ°fû AÀfÔ AV½ffÀf³f Adþ°f 
´fUfSXfÔ³fe dQ»fZ.

kAdþ°f ´fUfSX ¸fbQfÊ¶ffQl¨fe §fû¿f¯ff¶ffþe
...¸WX¯fc³f Adþ°f ´fUfSXfÔ¨¹ff °ffμ¹ffUSX RZYIY»¹ff ¨fb³¹ff¨¹ff OX¶¹ff!

QWXfUe-¶ffSXfUe ´fSXeÃfZ¨ff
d³fIYf»f ¸fZ ¸fdWX³¹ff°f þfWXeSX WXû¯ffSX
SXfª¹f dVfÃf¯f ¸fÔOXTf¨fe ¸ffdWX°fe

ÀffdUÂfe¶ffBÊ RbY»fZ ´fb¯fZ dUôf´feNXf°fe»f ¸fb»ffÔ¨¹ff UÀfd°f¦fÈWXf°f PXZIY¯ffÔ¨ff ÀfbTÀfbTfMX

EZ³f ´fSXeÃfZ¨¹ff IYfTf°f dUôf±¹ffÊÔ³ff PXZIY¯ffÔ¨¹ff ÂffÀf

JfÀf¦fe ¶fÀf¨¹ff A´f§ff°ff°f y U¿ffÊÔ¨¹ff ¸fb»fe¨ff ¸fÈ°¹fc... rs þJ¸fe
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSXÜ ´fid°fd³f²fe :
SXfª¹ff°f ¸fdWX»ff A°¹ff¨ffSXf¨¹ff §fMX³ff ÀfbøY¨f 

AfWXZ°f, LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX¸f²fc³f Af°ff EIY 
WXfQSXU¯ffSXe ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ.  A»´fU¹fe³f 
¸fb»feUSX °fe §fSXf°f EIYMXe AÀf»¹ff¨¹ff 
ÀfÔ²fe¨ff RYf¹fQf §fZ°f ³fSXf²f¸ff³fÔ °fe¨fÔ 
°fûÔOX Qf¶f°f d°f¨¹ffUSX A°¹ff¨ffSX 
IZY»ff AfWXZ. °fÀfZ¨f d°f»ff þeUZ 
¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe QZJe»f dQ»fe. 
¹ff §fMX³fZ³fÔ JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. 
¹ff ´fiIYSX¯ff°f ¦fb³WXf QfJ»f WXû°ff¨f 
´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe¨¹ff ¸fbÀf¢¹ff AfUT»¹ff 
AfWXZ°f. §fMX³fZ¶ff¶f°f Ad²fIY °f´ffÀf ÀfbøY AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ´fûd»fÀffÔIYOXc³f QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

§fMX³fZ¶ff¶f°f Ad²fIY ¸ffdWX°fe AVfe IYe WXe 
§fMX³ff LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦f¸f²fe»f ¨ffTeÀf¦ffU 
°ff»fb¢¹ff°fe»f EIYf ¦ffUf°f §fOX»fe AfWXZ. 14 U¿feÊ¹f 
A»´fU¹fe³f ¸fb»feUSX d°f¨fÔ °fûÔOX Qf¶fc³f A°¹ff¨ffSX 

IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ³fÔ JT¶fT CXOXf»fe 
AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe EIYf ³fSXf²f¸ffdUSXû²ff°f ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ, ¦fb³WXf 
QfJ»f WXû°ff¨f ´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe»ff AMXIY IZY»fÔ, 
§fMX³fZ¶ff¶f°f Ad²fIY °f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ.

A»´fU¹fe³f ¸fb»f¦fe §fSXf°f EI-
YMXe AÀf°ff³ff ³fSXf²f¸ff³fZ d°f¨¹ffUSX 
A°¹ff¨ffSX IZY»ff. °¹ff³fÔ°fSX d°f»ff þeUZ 
¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe QZ¯¹ff°f Af»fe. 
AfSXû´fe³fZ ´fedOX°f ¸fb»feUSX Qû³f °fZ °fe³f 
UZTÀf A°¹ff¨ffSX IZY»ff. §ff¶fSX»fZ»¹ff 

A»´fU¹fe³f ´fedOX°fZ³fZ WXf ´fiIYfSX d°f¨¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔ³ff 
ÀffÔd¦f°f»¹ff³fÔ°fSX ³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe dQ»fZ»¹ff °fIiYfSXeUøY³f 
´fû»feÀf À±ff³fIYf°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯ff°fe»f AfSXû´feÔ³ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
°ff°IYfT AMXIY IZY»fe. °¹ff¨¹ffUSX ¦fb³WXf QfJ»f 
IYøY³f ´fbPXe»f °f´ffÀf ÀfbøY AÀf»¹ff¨fÔ ´fûd»fÀffÔ³fe 
¸WXMX»fÔ AfWXZ.

ÀfÔ·ffþe³f¦fSX WXfQSX»fÔ... A»´fU¹fe³f ¸fb»feUSX °fûÔOX Qf¶fc³f A°¹ff¨ffSX

LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSXÜ ´fid°fd³f²fe :
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe ³f¦fSX̧ f²fe»f IY³³fOX °ff»fb¢¹ff¸f²fe»f 

AÔ¶ffTf NXfIcYSXUfOXe ¦ffUf°f Àff¸fcdWXIY dUUfWX ÀfûWX¼¹ff¨¹ff 
þZU¯ff°fc³f þUT´ffÀf wqq þ¯ffÔ³ff dU¿f¶ff²ff Óff»¹ff¨fe 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe. ¹ff §fMX³fZ̧ f²¹fZ EIYf 
¶ff»fIYf¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff AfWXZ. °fÀfZ̈ f rx þ¯ffÔ̈ fe ´fiIÈY°fe 
¦fÔ·feSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe. dU¿f¶ff²fZ̈ fZ ³fZ̧ fIZY 
IYfSX̄ f Aþc³f À´fá Óff»fZ ³ffWXe. °¹ff¨fe ¨füIYVfe IYSX̄ ¹ff°f 
¹fZ̄ ffSX AfWXZ.

AÔ¶ffOXf ¹fZ±fZ VfbIiYUfSXe AfdQUfÀfe NXfIYSX Àf¸ffþf°fe»f 
AfNX ¸fb»feÔ̈ ff Àff¸fcdWXIY dUUfWX ÀfûWXTf ´ffSX ´fOX»ff. ¹ff¸f²¹fZ 
AÔ¶ffTfÀfWX ¸fWXfQZU JûSXf, °ffÔQcTUfOXe, §fbÀfbSX Afd¯f B°fSX 
ts NXfIYSXUfOXÐ¹ff°fe»f UºWXfOXe Af»fZ WXû°fZ. dUUfWX ÀfûWXTf 
´ffSX ´fOX»¹ff³fÔ°fSX ¹ff ÀfUfÊÔ³fe þZU¯f IZY»fZ. §fSXe ´fSX°f»fZ QbÀfº¹ff 
dQUVfe ¹ff ÀfUfÊÔ³ff¨f CX»fMXe Afd¯f ¨f¢IYSX ¹fZ̄ ¹ffÀf Àfb÷YUf°f 
Óff»fe. °¹ff°f ÀfbSXZVf ¦fb»ff¶f ¸f²fZ (U¹f y, SXf. ¸fWXfQZUJûSXf, 

°ff. IY³³fOX) ¹ff ¶ff»fIYf¨ff dU¿f¶ff²fZ̧ fbTZ ¸fÈ°¹fc Óff»ff. °fÀfZ̈ f 
ÀfÔ¦fe°ff ¸fZÔ¦ffT (U¹f sv, SXf. AÔ¶ff»ff) ¹ff ¸fdWX»fZÀfWX rx 
þ¯ffÔ̈ fe ´fiIÈY°fe ¦fÔ·feSX AfWXZ. °¹ffÔ³ff ´fbPXe»f CX́ f¨ffSXfÀffNXe 
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX ¹fZ±fe»f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f WX»fU¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ. IYfWXe ÷Y¦¯ffÔUSX IYSXÔþJZOX ¹fZ±fe»f ¦fif¸fe¯f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
°fSX IYfWXe þ¯ffÔUSX Jfþ¦fe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX́ f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ.

Ad²fIYfº¹ffÔ̈ fe ²ffU
Àff¸fcdWXIY »f¦³f ÀfûWX¼¹ff°fc³f dU¿f¶ff²ff Óff»¹ff¨fe 

§fMX³ff Àf¸fþ°ff¨f LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSẌ fZ dþ»WXf AfSXû¦¹f 
Ad²fIYfSXe OXfg. A·f¹f ²ff³fûSXIYSX §fMX³ffÀ±fTe ́ fûWẌ f»fZ. °fÀfZ̈ f 
CX́ fdU·ff¦fe¹f Ad²fIYfSXe ÀfÔ°fû¿f ¦fûSXOX, CX́ fdU·ff¦fe¹f ´fû»feÀf 
Ad²fIYfSXe dUþ¹fIbY¸ffSX NXfIcYSXUfOX, ´fi·ffSXe °fWXÀfe»fQfSX 
dQ»fe´fIbY¸ffSX Àfû³fU¯fZ ¹ffÔ³fe ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ³fe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f þfDY³f 
´fdSXdÀ±f°fe¨ff AfPXfUf §fZ°f»ff. QSX̧ ¹ff³f, dU¿f¶ff²fZ̈ fZ IYfSX̄ f 
Vfû²f¯¹ffÀffNXe ´fûd»fÀffÔ̈ ff °f´ffÀf Àfb÷Y AfWXZ. °¹ffÀffNXe A³³f U 
Aü¿f²f ´fiVffÀf³f dU·ff¦ff¨fe ¸fQ°f §fZ̄ ¹ff°f ¹fZ̄ ffSX AfWXZ.

Àff¸fcdWXIY dUUfWX ÀfûWX¼¹ff¨¹ff þZU¯ff°fc³f wqq þ¯ffÔ³ff dU¿f¶ff²ff, EIYf¨ff ¸fÈ°¹fc, rx þ¯f ¦fÔ·feSX¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f 

¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ¶fWXb°ffÔVf ·ff¦ff°f 
AUIYfTe ´ffDYÀf WXþZSXe 
»ffU°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. °¹ff°f¨f 
¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff IYfWXe ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ VfbI-
iYUfSXe Afd¯f Vfd³fUfSXe ¸f²¹fSXfÂfe 
WX»f¢¹ff ÀfSXe ¶fSXÀf»¹ff. ¸ffÂf ¹ff 
´ffUÀff¸fbTZ dQUÀff¨¹ff °ff´f¸ff³ff°f 
IYû¯f°ffWXe RYSXIY ´fOX»ff ³ff-
WXe. ·ffSX°fe¹f WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ 
dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, Ed´fi»f¸f²¹fZ 
UfPX»fZ»fe AfQiÊ°ff Afd¯f À±ffd³fIY 
´ff°fTeUSXe»f ¶ff¿´fe·fU³f ¹ff¸fbTZ 
IYfWXe ·ff¦ff°f WX»f¢¹ff ÀfSXe 
IYûÀfT»¹ff¨fZ À´fá IZY»fZ AfWXZ.

IbY»ff¶ff UZ²fVffTZ³fZ 
U°fÊU»fZ»¹ff AÔQfþf³fbÀffSX, 

Vfd³fUfSXe ÀfIYfTe IbY»ff¶ff 
UZ²fVffTZ³fZ ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f dIY¸ff³f 
°ff´f¸ff³f sw.u AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf 
³fûÔQU»fZ AfWXZ. WXZ °ff´f¸ff³f 
ÀfSXfÀfSXe´fZÃff q.s AÔVffÔ³fe IY¸fe 
WXû°fZ. °fSX ÀffÔ°ffIiYcÓf UZ²fVffTZ³fZ 
¸fbÔ¶fBÊ CX´f³f¦fSXf°fe»f dIY¸ff³f 
°ff´f¸ff³f sw.u AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf 
³fûÔQU»fZ, þZ ÀfSXfÀfSXe´fZÃff r.r 

AÔVffÔ³fe IY¸fe WXû°fZ. °fSX dQUÀff 
IY¸ff»f °ff´f¸ff³ff¨ff dU¨ffSX 
IZY»¹ffÀf IbY»ff¶ff ¹fZ±fZ tt.y AÔVf 
ÀfZd»ÀfAÀf °ff´f¸ff³f ³fûÔQU»fZ ¦fZ»fZ. 
þZ ÀfSXfÀfSXe´fZÃff q.s AÔVffÔ³fe IY¸fe 
WXû°fZ. °¹ffÀfû¶f°f¨f ÀffÔ°ffIiYcÓf¸f²¹fZ 
IY¸ff»f °ff´f¸ff³f tu.s AÔVf 
ÀfZd»ÀfAÀf ³fûÔQU¯¹ff°f Af»fZ. 
WXZ °ff´f¸ff³f ÀfSXfÀfSXe´fZÃff q.x 
AÔVffÔ³fe Ad²fIY WXû°fZ. ¹ff°f 
WXUZ°fe»f AfQiÊ°fZ¨fZ ´fi¸ff¯f ¸ffÂf 
þfÀ°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. IbY»ff¶ff¸f²¹fZ xw 
MX¢IYZ Afd¯f ÀffÔ°ffIiYbÓf wx MX¢IYZ 
AfQiÊ°ff ³fûÔQU¯¹ff°f Af»fe.

¸fbÔ¶fBÊ°f ¸f²¹fSXfÂfe ´ffUÀff¨¹ff WX»f¢¹ff ÀfSXe
´fbPXe»f IYfWXe dQUÀf WXUf¸ff³ff¨ff AÔQfþ IYf¹f?

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
´fWX»f¦ff¸f¸f²¹fZ ¸fûNXf 

QWXVf°fUfQe WX»»ff Óff»ff, 
¹ff QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff¸f²¹fZ 
sw »fûIYfÔ³fe Af´f»ff þeU 
¦f¸ffU»ff, °fSX A³fZIY þ¯f 
þJ¸fe Óff»fZ. ¹ff QWXVf°fUfQe WX»»¹ffUSX ´fid°fdIiY¹ff QZ°ff³ff 
Af°ff IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe SXf¸fQfÀf AfNXU»fZ ¹ffÔ³fe ¸fûNXe ¸ff¦f¯fe IZY»fe 
AfWXZ. ´ffIY½¹ff~ IYfV¸feSX °ff¶¹ff°f §¹ff, QZ°f ³fÀf°fe»f °fSX ¹fbð 
IYSXf AÀfÔ AfNXU»fZ ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fÔ AfWXZ. QSX¸¹ff³f ´fWX»f¦ff¸f¸f²¹fZ 
Óff»fZ»¹ff QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX ·ffSX°ff³fÔ ¨ffSXWXe ¶ffþb³fÔ 
´ffdIYÀ°ff³f¨fe IYûÔOXe IZY»fe AfWXZ. þ¦ff°fe»f A³fZIY ¸fûNXÐ¹ff 
QZVffÔ¨ff ·ffSX°ff»ff ´ffdNXÔ¶ff d¸fTf»ff AfWXZ. ·ffSX°ffIYOXc³f dÀfÔ²fc 
³fQe¨¹ff ´ff¯fe UfMX´f IYSXfSXf»ff À±fd¦f°fe QZ¯¹ff°f Af»fe Af-
WXZ, °fÀfZ¨f AMXfSXe ¶ffgOXÊSX QZJe»f ¶fÔQ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
´ffdIYÀ°ff³fe ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ d½WXÀff SXï IYSX¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f, 
°¹ffÔ³ff QZVf ÀfûOXc³f þf¯¹ff¨fZ AfQZVf QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 
°¹ff¸fbTZ Af°ff ´ffdIYÀ°ff³fUSX ¨ffÔ¦f»ff¨f Q¶ffU UfPX»ff AfWXZ. 
QbÀfSXeIYOXZ ´ffdIYÀ°ff³fIYOXc³f Af°ff ¹fbðf¨¹ff ´fûIYT ²f¸f¢¹ff 
dQ»¹ff þf°f AfWXZ°f. °¹ffÔ¨¹ff ³fZ°¹ffÔIYOXc³f UfQ¦fiÀ°f UöY½¹ffÔ¨fe 
¸ffd»fIYf ÀfbøY¨f AfWXZ.

...°fSX ´ffdIYÀ°ff³fÀfû¶f°f ¹fbð IYSXf, AfNXU»fZÔ¨fe ¸fûNXe ¸ff¦f¯fe



¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ÀfUÊ VffTfÔ¸f²¹fZ B¹fØff ́ fdWX»fe´ffÀfc³f¨f dWXÔQe dU¿f¹ff¨fe 
ÀföYe IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f ̧ ff¦fZ §fZ°f AÀf»¹ff¨fZ SXfª¹ff¨fZ Vff»fZ¹f dVfÃf¯f¸fÔÂfe 
QfQf ·fbÀfZ ¹ffÔ³fe ̧ fÔ¦fTUfSXe þfWXeSX IZY»fZ. Jbï ̧ fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ³fe Af²fe¨f °fÀfZ À´fá ÀfÔIZY°f dQ»fZ»fZ AÀf»¹ff³fZ WXZ WXû¯ffSX WXû°fZ¨f. 
SXfª¹ff°fe»f ¸fWXf¹fb°fe¨¹ff ÀfSXIYfSXÀffNXe WXe A´fdSXWXf¹fÊ AVfe ¸ff§ffSX AfWXZ. 
¹ff ¸ff§ffSXe°fc³f IYfWXe ²fOXZ SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ §¹ff¹f»ff WXUZ°f, °fõ°f ¸fSXfNXe 
þ³ffÔ³feQZJe»f. ¸fbTf°f ·ff¿ff WXf dU¿f¹f ÀffÔ´fi°fIYfTe A³fZIY AÔ¦ffÔ³fe 

ÀfÔUZQ³fVfe»f Óff»fZ»ff. °¹ff¸fbTZ, ³f½¹ff SXf¿MÑXe¹f dVfÃf¯f ²fûSX¯ff¨¹ff AÔ¸f»f¶fþfU¯fe¨fe ´ffU»fZ MXfIY°ff³ff SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX³fZ ÀffU²ff³f°ff ¶ffT¦ff¹f»ff WXUe WXû°fe. ́ fSXÔ°fb, dUd²f¸fÔOXTf°f Af´f»¹ff¸ff¦fZ Àf¯fÀf¯fe°f ¶fWXb¸f°f AÀf»¹ff³fZ 
dWXÔQe ÀföYe¨ff d³f¯fÊ¹f Af´f¯f ÀfWXþ AÔ¸f»ff°f Af¯fc VfIcY, ¹ff Àf¸fþb°fe°f ÀfØff²ffSXe ¸fWXf¹fb°fe SXfdWX»fe IYe 
IYf¹f °fZ ³f IYTZ. dIÔYUf ¸f¦f °¹ff¸ff¦fZ JOXf MXfIcY³f ´ffWX¯¹ff¨feWXe ²fc°fÊ°ff AÀfc VfIY°fZ. ´f¯f ¹ff JOXÐ¹ff³fZ °fSXÔ¦f 
³f½WXZ °fSX »ffMXf¨f CXNX»¹ff! ÀfSXIYfSX¨¹ff ¸ff§ffSXe³fZ ¹ff »ffMXf d³fUT»¹ff AÀf»¹ff °fSXe IYfWXe A¦fQe ¸fc»f·fc°f 
¸fbïÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f þf¹f»ff¨f WXUZ, d³f °fZWXe °ff°fOXe³fZ. ³f½¹ff SXf¿MÑXe¹f dVfÃf¯f ²fûSX¯ff°fe»f dÂf·ff¿ff ÀfcÂf WXf °¹ff°fe»f 
IYTe¨ff ¸fbïf. WXZ ²fûSX¯f þSX kSXf¿MÑXe¹fl AfWXZ, °fSX ÀfUÊ¨f SXfª¹ffÔ³fe °fZ ÀUeIYfSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ. ¸f¦f, CXØfSXZ°fe»f SXfª¹fZ 
dWXÔQe U BÔ¦fiþeÀfû¶f°f IbYNX»fe d°fÀfSXe ·ff¿ff dVfIYU¯ffSX AfWXZ°f, °fZ À´fá ½WXf¹f»ff WXUZ; d³f QdÃf¯fZIYOXe»f SXfª¹fZ 
dWXÔQe ÀUeIYfSX¯ffSX AfWXZ°f IYf, WXZWXe IYTf¹f»ff WXUZ. Àf²¹ff °fSXe WXZ ¸fbïZ A²ffÔ°fSXe¨f dQÀf°ff°f. AÀfZ AÀf°ff³ff 
B°fSX SXfª¹ffÔ³fe WXZ ÀfcÂf SXf¶fU¯¹ff¨fe A´fZÃff IZYÔQif°fe»f ÀfSXIYfSX IYÀfZ IYf¹f IYøY VfIY°fZ? QbÀfSXf ¸fbïf B¹fØff 
´fdWX»fe´ffÀfc³f °fe³f ·ff¿ff dVfIYU¯¹ff¨ff. ̧ fbTf°f ̧ fb»ffÔ³ff dVfÃf¯ff¨¹ff d³f U¹ff¨¹ff B°f¢¹ff IYûU¼¹ff À°fSXfUSX °fe³f 
·ff¿ff dVfIYU¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ IYf? °fSX, A³fZIY dU¿f¹f B°f¢¹ff »fWXf³f U¹ff°fe»f dUôf±¹ffÊÔ³ff dVfIYU¯fZ ¸WX¯fþZ 
°¹ffÔ¨¹ffUSX AûÓfZ MXfIY¯¹ffÀffSXJZ AfWXZ, AÀfZ A³fZIY dVfÃf¯f°fÄffÔ¨fZ ¸f°f AfWXZ.

k´ffdIYÀ°ff³f ¸fbQf¶ffÊQ! Af°fÔIYUfQ ¸fbQf¶ffÊQ! 
dWXÔQbÀ°ff³f dþÔQf¶ffQ! B³Àffd³f¹f°f dþÔQf¶ffQ! dWXÔQc-
¸fbdÀ»f¸f EIY°ff dþÔQf¶ffQ!l AVff §fû¿f¯ff QZ°f QZVff°fe»f 
¸fbdÀ»f¸f Àf¸ffþ VfbIiYUfSX¨¹ff ³f¸ffþf¨¹ff UZTe 
¸fdVfQeÔ¸f²¹fZ EIYUMX»ff U °¹ff³fZ ´fWX»f¦ff¸f ¹fZ±fe»f 
QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff¨ff Qû³f d¸fd³fMXZ VffÔ°f°ff ´ffTc³f 
d³f¿fZ²f IZY»ff. ¸fbdÀ»f¸f Àf¸ffþf¨¹ff ³fZ°¹ffÔ³fe Af´f»¹ff dWXÔQc 
·ffUfÔUSX Óff»fZ»¹ff ·¹ffOX QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff¨ff QÔOXf»ff 
IYf¼¹ffdRY°fe »ffUc³f¨f ³f½WXZ, °fSX ±fZMX SXÀ°¹ffUSX CX°føY³f 
d²f¢IYfSX IZY»ff. ¹ff»ff¨f ¸WX¯f°ff°f Àff¸ffdþIY ¶fÔ²fb·ffU, 
¸ff³fU°ffUfQ, SXf¿MÑXe¹f EIYf°¸f°ff Afd¯f SXfª¹f§fMX³fZ»ff 
Ad·f´fiZ°f AÀf»fZ»fZ kdÀ´fdSXMX AfgRY BÔdOX¹ff.l

¸ff¦fe»f QWXf U¿ffÊÔ¨¹ff IYfTf°f QZVff°fe»f Àff¸ffdþIY 
EZ¢¹ff»ff Àfb÷YÔ¦f »ffU¯¹ff¨fZ ´fi¹f} Óff»fZ»fZ AfWXZ°f. dUdVfá 
U¦ffÊIYOXc³f ¸fbdÀ»f¸f ²f¸fe¹ffÊÔ¨ff ´fSXfIYûMXe¨ff õZ¿f ´fÀfSXdU¯¹ff°f 
Af»fZ»ff AfWXZ. °¹ffÔ¨fe §fSXZ-QbIYf³fZ UZ¨fc³f »fÃ¹f IZY»fe AfWXZ°f. 
¸fbdÀ»f¸f Àf¸ffþfdU¿f¹fe ·fZQ·ffU´fc¯fÊ U IY»fbd¿f°f Uf°ffUSX¯f 
d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. °¹ffÀffNXe UfQ¦fiÀ°f ²f¸fÊÀfÔÀfQf 
·fSXUc³f ¸fbdÀ»f¸f Àf¸ffþfdUSXû²ff°f d¨f±ffU¯feJûSX UöY½¹fZ 
IZY»fe AfWXZ°f. k¶fMXZÔ¦fZ °fû IYMXZÔ¦fZ, EIY WX` °fû ÀfZRY WX`, §fbÀf §fbÀf 
IZY ¸ffSXZÔ¦fZl AVfe ²ffd¸fÊIY CX³¸ffQf¨fe õZ¿f´fc¯fÊ dU²ff³fZ IZY»fe 
¦fZ»fe AfWXZ°f. WXe õZ¿ff¨fe ·ff¿ff QbÀfSXZ d°fÀfSXZ IbY¯fe ³f½WXZ, °fSX 
ÀfØff²ffSXe ¸fÔOXTe, °¹ffÔ¨¹ff Àf¸f±fÊIY CXþ½¹ff ÀfÔ§fMX³ff Afd¯f 
°¹ffÔ¨¹ffUSX ´fûÀf»fZ»ff ¸fedOX¹ff IYSXe°f AfWXZ. dWXÔQc-¸fbdÀ»f¸f 
UfQfUSX Af´f»¹ff SXfþIYe¹f ´fû¼¹ff ·ffþ¯¹ff¨ff »ffdþSXUf¯ff 
´fi¹f} ¹ff ̧ fÔOXTeÔ³fe IZY»fZ»ff AfWXZ. ÀfØfZÀffNXe IYû¯f°¹ffWXe ±fSXf»ff 
þf¯¹ff¨fe U ´fiÃfû·fIY dU²ff³fZ IYSX¯¹ff¨fe °¹ffÔ¨¹ff°f þ¯fc IYfWXe 
À´f²ffÊ ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»fZ AÀf°ff³ff, 
IYfV¸feSX Jûº¹ff°fe»f ´fWX»f¦ff¸f ¹ff d³fÀf¦fÊSX¸¹f ´f¹fÊMX³fÀ±fTe 
´ffIY²ffdþÊ¯¹ff QWXVf°fUfôfÔ¨ff WX»»ff Óff»ff. ¹ff WX»»fÐ¹ff°f 
sw d³f¿´ff´f dWXÔQc ¶ffÔ²fU ¸ffSX»fZ ¦fZ»fZ. ¹ff WX»»fÐ¹ff¨¹ff UZTe 
²f¸ffÊÔ²f ¸fbdÀ»f¸f QWXVf°fUfôfÔ³fe dWXÔQc ´f¹fÊMXIYfÔ³ff °¹ffÔ¨fZ ³ffU 
U ²f¸fÊ dU¨fføY³f UZ¨fc³f UZ¨fc³f ¸ffSX»fZ. »f¿IYSX-E-°fû¹f¶ff ¹ff 
QWXVf°fUfQe ÀfÔ§fMX³fZ¨fe ³fUe AfUÈØfe AÀf»fZ»¹ff kMXeAfSXERYl 
¹ff ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff QWXVf°fUfôfÔ³fe ´fWX»f¦ff¸f¨¹ff ³fÔQ³fU³ff°f 
SXöYSXÔdþ°f ÀfOXf dVfÔ´f»ff AfWXZ. ¹ff WX»»fÐ¹ff°f ¸fWXfSXf¿MÑX, 
¦fbþSXf°f, SXfþÀ±ff³f U A³¹f SXfª¹ffÔ¸f²fe»f ´f¹fÊMXIY WXIY³ffIY 
¶fTe ¦fZ»fZ AfWXZ°f. ¹ff ·¹ffOX WX»»fÐ¹ff¨ff Af°ff ÀfUÊ¨f À°fSXf°fc³f 
d³f¿fZ²f ³fûÔQU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. WXf d³f¿fZ²ff¨ff ÀfcSX IZYUT dWXÔQc¨f 
³f½WXZ, °fSX ¸fbdÀ»f¸f Àf¸ffþ ¶ffÔ²fUWXe SXÀ°¹ffUSX CX°føY³f IYSXe°f 
AfWXZ°f. WXf d³f¿fZ²f QZVf·fSXf°fe»f ¸fdVfQeÔ¸f²fc³fWXe IZY»ff þf°f 
AfWXZ.

´fWX»f¦ff¸f ¹fZ±fe»f ¸fbdÀ»f¸f QWXVf°fUfôfÔ¨¹ff WX»»fÐ¹ff»ff 
À±ffd³fIY §fûOXZÀUfSX Àf¹¹fQ AfdQ»f WXbÀfZ³f VffWX ³ffUf¨¹ff 
¸fbdÀ»f¸f °f÷Y¯ff³fZ ´fiJSX dUSXû²f IZY»ff. dWXÔQc ´f¹fÊMXIYfÔ³ff 
Uf¨fU¯¹ffÀffNXe QWXVf°fUfôfÔ¨¹ff WXf°ff°fe»f SXf¹fRY»f 
dWXÀfIYfUc³f §fZ¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYøY³f °¹ff³fZ Af´f»¹ff ´fif¯ff¨fZ 
¶fd»fQf³f dQ»fZ. IYfWXe WXfgMXZ»f ½¹ffUÀffd¹fIYfÔ³fe ¶ffWXZSX ¦fOX¶fOX 
ÀfbøY Óff»¹ff¨fZ »fÃff°f ¹fZ°ff¨f Af´f»¹ff ́ f¹fÊMXIYfÔ³ff WXfgMXZ»f¶ffWXZSX 
´fOXc dQ»fZ ³ffWXe. IYfWXe ¸fbdÀ»f¸f ¶ffÔ²fUfÔ³fe AU§fOX U 
A÷YÔQ ´ff¹fUfMXfÔUøY³f ´f¹fÊMXIYfÔ³ff Af´f»¹ff ´ffNXeUSX §fZDY³f 
ÀfbSXdÃf°f À±fTe WX»fU»fZ U °¹ffÔ¨fZ ´fif¯f Uf¨fU»fZ. IYfWXeÔ³fe 
´f¹fÊMXIYfÔIYOXc³f °¹ffÔ¨¹ff IYf¸ff¨ff ¸fû¶fQ»ff Àfbðf §fZ°f»ff 
³ffWXe. B±fZ¨f IYfdV¸fSXe ¶ffÔ²fUfÔ³fe ´f`Àff Afd¯f ²f¸ffÊ´fZÃff 
kB³Àffd³f¹f°fl ¸fûNXe AÀf»¹ff¨fe AûTJ A²fûSXZdJ°f IYøY³f 
¸ff¯fbÀfIYedU÷Yð¨¹ff ·¹ffOX WX»»fÐ¹ff¨¹ff d¨fÔ²fOXÐ¹ff CXOXU»¹ff 
AfWXZ°f.

EIZYIYfTe ¹ff¨f IYfV¸feSX Jûº¹ff°fe»f IYfWXe ¸fbdÀ»f¸f 
QWXVf°fUfôfÔ¨fZ Lb´fZ, °fSX IYfWXe CX§fOX´f¯fZ Àf¸f±fÊ³f IYSXe°f 
WXû°fZ. IYfWXe IYfdV¸fSXe °f÷Y¯f WXf°ff°f Q¦fOX §fZDY³f ·ffSX°fe¹f 
»f¿IYSXfUSX¨f Q¦fOXRZYIY IYSXe°f WXû°fZ. Af°ff ´fdSXdÀ±f°fe ´fc¯fÊ 
¶fQ»f»fe AfWXZ. ¸fbdÀ»f¸f ¶ffÔ²fUfÔ¨¹ff ¸ff³fdÀfIY°fZ¸f²¹fZWXe 
IY¸ff»fe¨ff ¶fQ»f Óff»ff AfWXZ. °¹ffÔ³ff VffÔ°f°ff U Àf»fûJf 
WXUf AfWXZ. °¹ffÔ³ffWXe Af´f»¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔÀfWX QZVff¨ff dUIYfÀf 
WXUf AfWXZ. ‘Ad°f±fe QZUû ·fU’ WXe ÀfÔÀIÈY°fe þ´f¯ffº¹ff 
IYfdV¸fSXeÔ³fe ´fWX»f¦ff¸f¨¹ff QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX SXÀ°¹ffUSX 
CX°føY³f QWXVf°fUfôfÔ¨ff Jb»fZAf¸f d³f¿fZ²f ³fûÔQU»ff AfWXZ. 
IYfV¸feSX¸f²fe»f ´f¹fÊMX³ffUSX¨f Af´f»¹ff ¸fb»ff¶ffTfÔ¨fZ dVfÃf¯f 
U ·fdU°f½¹f AU»fÔ¶fc³f AfWXZ. °¹ff°fc³f¨f °¹ffÔ³ff SXûþeSXûMXe 
d¸fT¯ffSX AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff IbYMXbÔ¶ffÔ³ff ÀfbJ-Àf¸ff²ff³f »ff·f¯ffSX 
AfWXZ. WXe ·ffU³ff À±ffd³fIY IYfdV¸fSXeÔ¸f²¹fZ ´fi±f¸f¨f ´ffWXf¹f»ff 
d¸fT°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ¨f IYfV¸feSX¸f²fe»f ¶fWXbÀfÔ£¹f ¸fbdÀ»f¸f 
¶ffÔ²fUfÔ³fe ¸fdVfQe¸f²fc³f¨f ³f½WXZ, °fSX SXÀ°¹ffUSX CX°føY³f 
QWXVf°fUfQe IYfSXUf¹ffÔ³ff IYOXfOXc³f dUSXû²f QVfÊU»ff AfWXZ. 
WXe QZVff¨fZ EZ¢¹f U AJÔOX°fZ¨¹ff úáe³fZ dQ»ffÀffQf¹fIY ¶ff¶f 
¸WX¯f°ff ¹fZBÊ»f.

dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ IYfV¸feSX Jûº¹ff°fe»f QWXVf°fUfQe 

WX»»fÐ¹ff¨ff QZVf·fSXf°fe»f Àf¸fÀ°f ¸fbdÀ»f¸f ¶ffÔ²fUfÔ³fe 
EIYdQ»ff³fZ, EIYþbMXe³fZ d³f¿fZ²f ³fûÔQU»ff AfWXZ. ¶fWXbÀfÔ£¹f 
¸fdVfQe¸f²¹fZ VfbIiYUfSX¨¹ff ³f¸ffþf¨¹ff UZTe Qû³f d¸fd³fMXZ 
À°f¶²f°ff ´ffTc³f QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff°f ¸fÈ°¹fb¸fbJe ´fOX»fZ»¹ff 
Af´f»¹ff dWXÔQc ¶ffÔ²fUfÔ¨¹ff WX°¹fZ¨ff d³f¿fZ²f ³fûÔQU»ff AfWXZ. 
´fedOX°ffÔ¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ´fid°f VfûIYÀfÔUZQ³ff ½¹föY IZY»¹ff AfWXZ°f. 
QÔOXfUSX IYf¼¹ff dRY°fe »ffUc³f k´ffdIYÀ°ff³f ̧ fbQf¶ffÊQ, dWXÔQbÀ°ff³f 
dþÔQf¶ffQl¨fZ ¶fb»fÔQ ³ffSXZ dQ»fZ AfWXZ°f.

dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ WXbdSX¹f°f IYfg³RYSX³Àf¨fZ ³fZ°fZ d¸fSXUZþ CX¸fSX 
RYføYIY ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe ßfe³f¦fSX¨¹ff EZd°fWXfdÀfIY þf¸ff 
¸fdVfQe°f ´fWX»f¦ff¸f WX»»fÐ¹ff°fe»f ¸fÈ°ffÔ³ff Qû³f d¸fd³fMXZ À°f¶²f°ff 
´ffTc³f ßfðfÔþ»fe A´fÊ¯f IYSX¯¹ff°f Af»fe. dQ»»fe¨¹ff þf¸ff 
¸fdVfQe°fWXe QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff¨ff d³f¿fZ²f ³fûÔQU¯¹ff°f 
Af»ff. ßfe³f¦fSX¨¹ff »ff»f ¨füIYf°fe»f ½¹ff´ffº¹ffÔ³fe Af´f»¹ff 
AfÀ±ff´f³ffÔUSX IYfTZ ÓfZÔOXZ »ffUc³f WX»»fÐ¹ff¨ff d³f¿fZ²f IZY»ff. 
´fWX»f¦ff¸f¨ff WX»»ff VffÔ°f°ff´fiZ¸fe ·ffSX°fe¹ffÔ¨¹ff ÀfWXþeU³ffUSX¨f 
Óff»fZ»ff AfWXZ. d°f±fZ ¸ff¯fbÀfIYe¨ff Jc³f Óff»ff AfWXZ. BÀ»ff¸f 
²f¸ffÊ°f QWXVf°fUfQf»ff ±ffSXf ³ffWXe, WXe¨f ·ffU³ff QZVf·fSXf°fe»f 
¸fbdÀ»f¸f ¶ffÔ²fUfÔ³fe ½¹föY IZY»fe AfWXZ U °fe Ad²fIY ¸fWXØUf¨fe 
AfWXZ.

¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ°f QZVff°f A³fZIY ²ffd¸fÊIY QÔ¦f»fe Óff»¹ff 
AfWXZ°f. QÔ¦f»fe¨¹ff UZQ³ff ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff IYfWXe ³f½¹ff ³ffWXe°f. ¹ff 
QÔ¦f»feÔ¨fZ ¶fû»fU°fZ ²f³fe ³fZWX¸fe¨f ³ff¸ffd³fSXfTZ SXfdWX»fZ AÀf»fZ °fSXe 
°¹ff°f ÀfUÊÀff¸ff³¹f dWXÔQc-¸fbdÀ»f¸f ¶ffÔ²fUfÔ¨fe¨f A´fdSXd¸f°f WXf³fe 
Óff»fZ»fe AfWXZ. ¹ff QÔ¦f»fe¸f²¹fZ Àff¸ffdþIY ¶fÔ²fb·ffU ³fá WXûDY³f 
dUõZ¿ff¨fZ Uf°ffUSX¯f UfPXeÀf »ff¦f»fZ»fZ AfWXZ. ´fSXÀ´fSXfÔdU¿f¹fe¨ff 
ÀfÔVf¹f IY¸ff»fe¨ff UfPX»ff AfWXZ. °¹ff»ff Àf°¹ff²ffº¹ffÔ³fe ²ffd¸fÊIY 
SXÔ¦f QZDY³f QZVff°fe»f Uf°ffUSX¯f IY»fbd¿f°f IYSX¯¹ff¨ff ́ fi¹f} IZY»ff 
AfWXZ. ÀfØff²ffº¹ffÔ¨¹ff CXþ½¹ff dU¨ffSXf¨¹ff ÀfÔ§fMX³ff U °¹ffÔ¨¹ff 
Àf¸f±fÊIY ¸fedOX¹ff³fZWXe Àff±f QZDY³f Af¦fe°f °fZ»f Aû°f¯¹ff¨fZ¨f 
IYf¸f IZY»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¸fbdÀ»f¸f Àf¸ffþf¸f²¹fZ ·fe°fe¨fe, 
QWXVf°fe¨fe U WX°f¶f»f°fZ¨fe ·ffU³ff AfWXZ. ¸fbdÀ»f¸ffÔIYOXZ k°fZl 
Af´f»fZ ³ffWXe°f ¹ff¨f ·ffU³fZ°fc³f ´ffdWX»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff 
´fi°¹fZIY IÈY°fe dU¿f¹fe ÀfÔVf¹f §fZ°f»ff AfWXZ. IYfV¸feSX Jûº¹ff°f 
QWXVf°fUfQf»ff d¸fT¯ffSXZ Lb´fZ Uf CX§fOX Àf¸f±fÊ³f þUT´ffÀf 
ÀfÔ´f»¹ff¨fZ ´fWX»f¦ff¸f¨¹ff d³f¿fZ²ff¨¹ff ÀffUÊdÂfIY §fMX³ffÔ¸f²fc³f 
dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. Af¸WXe ·ffSX°fe¹f AfWXû°f. Af¸WXe ¹ff QZVff¨fZ 
³ff¦fdSXIY AfWXû°f. Af¸f¨ffWXe d³fSX´fSXf²ffÔ¨¹ff WX°¹fZ»ff dUSXû²f 
AfWXZ. WXf¨f ÀfÔQZVf Àf¸fÀ°f ¸fbdÀ»f¸f ¶ffÔ²fUfÔ³fe QZDY³f QZVff¨fe 
CX¨¨f ÀfÔÀIÈY°fe-´fSXÔ´fSXf, ³fed°f¸fc»¹fZ U dUdU²f°fZ°fc³f EIY°ff 
þ´f¯ffº¹ff ·ffSX°ff¨fe ¸ff³f þ¦ff°f CXÔ¨ffU»fe AfWXZ. dUõZ¿ff¨fZ, 
´fÃf´ff°ff¨fZ ²ffd¸fÊIY SXfþIYfSX¯f IYSX¯ffº¹ffÔ³ff ÀffU²f U 
Àff¸fÔþÀ¹ff¨fe ·fcd¸fIYf §fZDY³f ¨ffÔ¦f»fe¨f ¨f´fSXfIY dQ»fe AfWXZ.

ÀÂfe-´fb÷Y¿f ¹ffÔ¨¹ff°f RYSXIY AfWXZ¨f 
Afd¯f °fû ³f`Àfd¦fÊIY AfWXZ. °¹ff¸fbTZ¨f 
·ffU³fZ¨fe IYf¸fZ WXe ̧ fdWX»ffÔ¨fe ̧ föYZQfSXe 
AÀf°fZ. ¶f½WXÔVfe WXZ JSXZQZJe»f AfWXZ. 
IYfSX¯f dÀÂf¹ff ¹ff ¸fc»f°f: ³ffþcIY 
AÀf»¹ff °fSXe ¸ff³fdÀfIYúâÐ¹ff EIYQ¸f 
IY¯fJSX AÀf°ff°f. EJfôf»ff þeU 
»ffU»ff IYe A¦fQe ¸fSXZ´f¹fÔÊ°f °¹ff»ff 
þ´f°ff°f. WXZ AÀfZ Àf¦fTZ AÀf°ff³ffWXe 
¦fZ»¹ff IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f IYf³ffUSX 
¹fZ¯ff Ê¹ff §fMX³ff ¹ff ¸fdWX»ffÔ¶fï»f¨¹ff 
¹ff Àf¸fþf»ff LZQ QZ¯ff Ê¹ff NXSX°f 
AfWXZ°f. A³fÔ°fIYfT¨fe ¸ff°ff AÀff 
dþ¨ff ¦füSXU ³fZWX¸fe¨f IZY»ff þf°fû, °fe 
¸fdWX»ff þZ½WXf AÀfZ IiYü¹ff¨feÊ ´fdSXÀfe¸ff 
¦ffNX¯ffSXZ IÈY°¹f IYSX°fZ, °fZ½WXf ¸f³ff°f 
´fiV³f d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ffUf¨fc³f SXfWXf°f 
³ffWXe°f.

§fMX³ff ´fdWX»fe
¸fZSXNX ¹fZ±fe»f ÀfüSX·f SXfþ´fc°f¨fe 

°¹ff¨fe ´f}e ¸fbÀIYf³f³fZ d´fi¹fIYSX 
ÀffdWX»fÀfWX A¸ff³fb¿f WX°¹ff IZY»fe. ¸f¨fÔÊMX 
³fZ½WXe¸f²¹fZ Ad²fIYfSXe AÀf»fZ»¹ff ÀfüSX·f 
SXfþ´fc°f¨fZ WX°¹fZ³fÔ°fSX ¸fÈ°fQZWXf¨fZ rv °fbIYOXZ 
IYøY³f OÑ¸f¸f²¹fZ MXfIY»fZ Afd¯f °fZ ¨f¢IY 
dÀf¸fZÔMX³fZ Àfe»f IZY»fZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, 
B°fIZY §fÈ¯ffÀ´fQ IÈY°¹f IZY»¹ff³fÔ°fSX 
°¹ff¶fï»f IYfWXe UfMX¯fZ °fSX QcSX¨f ´f¯f 
¸fbÀIYf³f d°f¨ff d´fi¹fIYSX ÀffdWX»fÀfû¶f°f 
dWX¸ff¨f»f ´fiQZVff°f ÀfWX»fe»ff ¦fZ»fe. 
¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX ´fû»feÀf °f´ffÀff°f ´fiZ¸f, 
dUV½ffÀf§ff°f Afd¯f WX°¹fZ¨fZ þZ Àf°¹f 
Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ °fZ ²f¢IYfQf¹fIY AfWXZ.

§fMX³ff QbÀfSXe
´fb¯¹ff°fe»f Af¸fQfSX ¹fû¦fZVf dMXTZIYSX 

¹ffÔ¨fZ ¸ff¸ff Àf°feVf Uf§f ¹ffÔ¨¹ff WX°¹fZ¨fe 
Àfb´ffSXe °¹ffÔ¨fe ¶ff¹fIYû ¸fûdWX³fe Uf§f 
dWX³fZ¨f dQ»fe WXû°fe. VfZþfSXe¨f SXfWX¯ff Ê¹ff 
½¹föYeÀfû¶f°f ¸fûdWX³fe Uf§f dWX¨fZ ´fiIYSX¯f 
WXû°fZ. ¹ff ´fiZ¸f ´fiIYSX¯ff°f Àf°feVf Uf§f 
AfOXUZ ¹fZ°f AÀf»¹ff³fZ ´ff¨f »ffJfÔ¨fe 
Àfb´ffSXe QZDY³f °¹ffÔ³ff ÀfÔ´fU¯¹ff°f 
Af»¹ff¨fe IY¶fb»fe ¸fûdWX³fe Uf§f³fZ¨f 
´fûd»fÀffÔIYOXZ dQ»fe AfWXZ.

§fMX³ff d°fÀfSXe

¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ¦fûSXZ¦ffU¸f²¹fZ EIYf 
¸fdWX»fZ³fZ d´fi¹fIYSXfVfe »f¦³f IYSX¯¹ffÀffNXe 
Af´f»¹ff¨f ´f°fe¨fe WX°¹ff IZY»fe. ¹ffÀffNXe 
¸fdWX»fZ¨ff d´fi¹fIYSX Afd¯f °¹ff¨¹ff Qû³f 
d¸fÂffÔ³feWXe d°f»ff Àff±f dQ»fe. dUVfZ¿f 
¸WX¯fþZ ¸ffSX¯¹ff¨ff EIY ´»fg³f RZY»f 
¦fZ»ff AÀf°ff °fSX d°f¨¹ffIYOXZ ¶fgIY A´f 
´»fg³fQZJe»f °f¹ffSX WXû°ff.

Af´f»¹ff AfÀf´ffÀf §fOX¯ff Ê¹ff 
¹ff §fMX³ff AfWXZ°f. EJfôf ¸fdWX»fZ»ff 
ÀffÀfSX¨¹ffÔIYOXc³f, d°f¨¹ff ³fU Ê¹ffIYOXc³f 
WXû¯ffSXe ¸ffSXWXf¯f dþ°f¢¹ff ÀfWXþ´f¯fZ 
ÀUeIYfSX»fe þf°fZ, d°f°f¢¹ff ÀfWXþ´f¯fZ, 
¸fdWX»fZ³fZ ´fb÷Y¿ffÔ³ff ¸ffSX¯fZ WXZ ÀUeIYfSX»fÔ 
þf°f ³ffWXe. °¹ff°fWXe ¹ff ¸ffSX¯¹ff°f EUPXe 
A¸ff³fb¿f°ff AÀfZ»f °fSX ³f¢IYe¨f ³ffWXe. 
EIY°fSX ¶ff¹fIYû³fZ ³fU º¹ff»ff ¸ffSX»fÔ 
AÀfZ»f WXf dU¨ffSX Af´f»¹ff OXû¢¹ff°f 
¹fZ°f¨f ³ffWXe, Afd¯f Af»ff °fSXe Af´f¯f 
°¹ffUSX dUV½ffÀf NXZUf¹f»ffWXe °f¹ffSX 
³fÀf°fû. IY³fUfTc, ÀffgμMX À´fûIY³f, Àf¦fTZ 
ÀffÔ·ffTc³f §fZ¯ff Ê¹ff AVfe EIY ¸fdWX»ffÔ¨fe 
B¸fZþ þe Af´f»¹ff OXû¢¹ff°f ¶fÀf»fe 
AfWXZ, d°f»ff ¹ff³fZ d³fd›°f¨f ²f¢IYf 
¶fÀf°ff³ff dQÀf°fû AfWXZ. ´f¯f, ¸fdWX»ff 
EUPXÔ MXûIYf¨fÔ IYf Uf¦fc »ff¦f»¹ff, WXf 
¹ff°f»ff IYTe¨ff ¸fbïf AfWXZ.

³fUSXf-¶ff¹fIYû¨fZ ³ff°fZ WXZ þ¦ff°f»fZ 
Àf¦f¼¹ff°f ÀfbÔQSX ³ff°fZ AÀf»¹ff¨fZ ¸ff³f»fZ 
þf°fZ. B°fSX IYû¯f°feWXe Afd¯f dIY°feWXe 
³ff°fe ¸fdWX»ffÔ¨¹ff þUT¨fe AÀf»fe 
°fSXe ¹ff ³ff°¹ff¨fe ÀfSX IYVff»ff¨f ¹fZ°f 
³ffWXe. AÀfZ AÀf°ff³ffWXe ¸fdWX»ff ¹ff 
MXûIYf´f¹fÔÊ°f IYf þf°ff°f, WXf EIY ¦fWX³f 
´fiV³f AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff AVff ¹ff MXûIYf¨¹ff 
Uf¦f¯¹ff¸ff¦fZ ̧ ff³fdÀfIY, Àff¸ffdþIY Afd¯f 
ÀffÔÀIÈYd°fIY IYfSX¯fZ d³fd›°f¨f AfWXZ°f. 
¸ff³fdÀfIY °f¯ffU, IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ¨ff Q¶ffU 
dIÔYUf Àf¸ffþf¨fe ¶fQ»f°fe ¸ff³fdÀfIY°ff, 
¹ff¨ffQZJe»f ¸fdWX»ffÔUSX ´fdSX¯ff¸f WXû°fû 
AfWXZ IYf, ¹ff¨fe¨f CXØfSXZ Vfû²f¯¹ff¨ff 
´fi¹f}.

IYû¯f°fZWXe ³ff°fZ ´fdSX´fc¯fÊ ³fÀf°fZ. °¹ff°f 
IYfWXe ³ff IYfWXe dUÀfÔUfQ WXf AÀf°fû¨f. 

´f¯f, °fû UfPXc ³f QZ¯fZ WXZ Af´f»¹ff 
WXf°ff°f AÀf°fZ. ³ff°fZÀfÔ¶fÔ²ffÔ¸f²fe»f AÀfZ 
UfQ UZTe¨f ÀfûOXU»fZ ³ffWXe°f °fSX °fZ 
IYû¯f°¹ffWXe ±fSXf»ff þfDY³f ´fûWXû¨f°ff°f. 
USX ¸WXMX»¹ff´fi¸ff¯fZ, ³fUSXf-¶ff¹fIYû¨fZ 
³ff°fZ WXZ ´fiZ¸f Afd¯f dUV½ffÀff¨¹ff 
²ff¦¹ffÔ³fe ¶ffÔ²f»fZ»fZ AÀf°fZ. ´f¯f ¹ff 
³ff°¹ff°f Af»fZ»¹ff dUV½ffÀf§ff°ff¸fbTZ 
WXZ ¶fÔ²f³f °fbMX°fZ Afd¯f ¹ff §fMX³ffÔÀffSXJZ 
·f¹fÔIYSX øY´f §fZ°fZ. ³fU Ê¹ff¨ff þeU 
§fZ¯¹ff¨fe ¶ff¹fIYû¨fe ¸ff³fdÀfIY°ff IYVfe 
°f¹ffSX WXû°fZ? ¸fdWX»ff B°f¢¹ff IiYcSX IYf 
WXû°f AÀf°fe»f? ª¹ff¨¹ffVfe ÀU°f:¨¹ff 
¸fþeÊ³fZ dUUfWX IZY»ff °¹ff Af¹fb¿¹f·fSXf¨¹ff 
þûOXeQfSXf¨fZ °fbIYOXZ IYøY³f ¦fb³WXf 
»f´fU¯¹ff¨fe ¸ff³fdÀfIY°ff ³fZ¸fIYe IYf¹f 
AÀf°fZ? ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f ´fSXQZVff°f»fe EIY 
þb³fe §fMX³ff AfWXZ.

¸fZ rzzt ¸f²¹fZ ³fÀfÊ AÀf»fZ»¹ff 
¶fZ½WX»feÊ Afg»feMX»ff dVfÃff Óff»fe. 
°fe kEþÔ»f AfgRY OXZ±fl ¹ff ³ffUf³fZ 
AûTJ»fe þfDY »ff¦f»fe. d¶fiMX³f¸f²f»¹ff 
EIYf ÀfSXIYfSXe WXfgdÀ´fMX»f¸f²¹fZ °fe 
IYf¸f IYSXf¹f¨fe Afd¯f d°f±f»¹ff¨f ¨ffSX 
¶ffTfÔ³ff d°f³fZ ¸ffSX»fÔ. ¹ff »fWXf³f ¸fb»ffÔ³ff 
B³Àfbd»f³f¨ff Aû½WXSXOXûÀf QZDY³f dIÔYUf 
°¹ffÔ¨¹ff SXöYUfdWX³¹ffÔ¸f²¹fZ BÔþZ¢Vf³fõfSXZ 
EASX ¶f¶f»f §fbÀfUc³f °¹ffÔ³ff NXfSX 
IYSXf¹f¨fe. d°f»ff dVfÃff Óff»fe °¹ff³fÔ°fSX 
°fZ±fe»f U°fÊ¸ff³f´fÂff°f d°f¨¹ff¶fï»f Afd¯f 
d°f¨¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ EIcY¯f¨f ¸fdWX»ffÔ¶fï»f 
þZ d»fdWX¯¹ff°f Af»fÔ °fZ AÀfZ, ¸fdWX»ffÔ¨fZ 
IYf¸f IYfTþe §fZ¯fÔ WXZ AfWXZ, VffdSXSXeIY 
Bþf IYSX¯fÔ ³ffWXe. ¶fWXb°ffÔVf ¸fdWX»ff ¹ff 

¸ff¹ff »ffU°ff°f. °¹ff°fWXe ³fÀfÊ °fSX ÀfUfÊd²fIY 
IYfTþe §fZ°fZ. °¹ff¸fbTZ þZ½WXf EJfQe 
¸fdWX»ff AÀfÔ IYfWXe ¸fcT ÀU·ffUfdU÷Yð 
Uf¦f°fZ °fZ½WXf °fZ A³f`Àfd¦fÊIY AÀf°fÔ, d°f¨¹ff 
ÀU°f:¨¹ff VffSXedSXIY þOX¯f§fOX¯fe¨¹ff 
dU´fSXe°f AÀf°fÔ.

±fûOX¢¹ff°f, ÀÂfe WXe ¸fbTf°f ´fiZ¸fT 
AÀf°fZ, IYfTþe IYSX¯ffSXe AÀf°fZ 
Afd¯f Bþf IYSX¯fÔ dIÔYUf WX°¹ff IYSX¯fÔ WXZ 
d°f¨¹ff ¸fbT ´fiIÈY°fe¨¹ff dUSXû²ff°f AÀf°fÔ. 
¸WX¯fc³f¨f Af´f»¹ff ÀfÔÀIÈY°fe°f ¸fdWX»ff 
WXe A³fÔ°f IYfT¨fe ¸ff°ff AÀf°fZ AÀfÔ¨f 
¸WXMX»fÔ ¦fZ»fÔ AfWXZ. ¸fdWX»ff ¹ff ¸fbTf°f¨f 
·ffU³ff´fi²ff³f AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³ff 
þSX Af´f»¹ff ·ffU³ffÔUSX ¹fû¦¹f ´fð°fe³fZ 
d³f¹fÔÂf¯f SXfJ°ff Af»fÔ ³ffWXe °fSX EUPXÐ¹ff 
MXûIYf¨¹ff §fMX³ff §fOXc VfIY°ff°f, AÀfZ 
¸ff³fÀfû´f¨ffSX°fÄf ÀffÔ¦f°ff°f. A³fZIYQf 
§fSXf°fe»f ´fdSXdÀ±f°fe, ³fUSXf - ¶ff¹fIYû 
³ff°¹ff°f»ff °f¯ffU WXZ Àf¦fTÔ ¶ff¹fIYf 
ÀfÔ¹f¸ff³fZ WXf°ffTc VfIY°f ³ffWXe°f. EJfôf 
§fMX³fZ¨ff SXf¦f ¸f³ff°f ¶fÀf»fZ»ff AÀf°fû. 
Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX °fVff¨f ´fð°fe¨¹ff §fMX³ff 
§fOX°f ¦fZ»¹ff °fSX ¹ff SXf¦ff°f ·fSX¨f ´fOX°fZ 
Afd¯f ¸f¦f WXf SXf¦f AÀfZ dWXÔÀfIY UT¯f 
§fZ°fû.

ÀffÀfbSXUfVfe¯f AÀf»fZ»¹ff ¸fdWX»fZ»ff 
A³fZIYQf UZ¦fUZ¦f¼¹ff ÂffÀffÔ³ff Àff¸fûSXZ 
þfUZ »ff¦f°f AÀf°fZ. §fSXf¶ffWXZSX A°¹fÔ°f 
»fe»f¹ff Àf¦fTÔ WXf°ffT¯ff Ê¹ff ¸fdWX»ffÔ³ff 
§fSXf°f»¹ff ¹ff ¦fûáe IYVff WXf°ffTf½¹ff°f 
WXZ ÓfMXIY³f »fÃff°f ¹fZ°f ³ffWXe. °¹ff°f¨f 
EJfQe ¸fdWX»ff À´fá´f¯fZ ¶fû»f¯ffSXe 
AÀfZ»f °fSX IYQfd¨f°f °fûOX¦ff d³f§fc 
VfIY°fû. ´f¯f, þSX °fûWXe ÀU·ffU ³fÀfZ»f 
°fSX AVff ¸fdWX»ffÔ¨¹ff ³fdVf¶ff°f MXûIYf¨fÔ 
³f`SXfV¹f ¹fZ°fÔ. Afd¯f ¸f¦f Af´f»¹ff»ff 
IYû¯fe Àf¸fþc³f¨f §fZ°f ³ffWXe, Àf¦fTZ Àf°f°f 
Af´f»¹ff»ff ¨fbIYe¨fÔ Àf¸fþ°ff°f, AVff 
Àf¸fþb°fe°fc³f ¹ff ¸fdWX»ff MXûIYf¨fÔ ´ffDY»f 
CX¨f»f°ff°f.

AfþIYf»f¨ff °ff¯f-°f¯ffU ´ffWX°ff 
¹ffÀffNXe ¸fbTf´ffÀfc³f ´fi¹f} IYSX¯¹ff¨fe 
¦fSXþ AÀf»¹ff¨fZ ¸ff³fÀfû´f¨ffSX°f«®f 
OXfg. Vf`»fZVf CX¸ffMXZ ÀffÔ¦f°ff°f. WXZ °ff¯f-

°f¯ffU IYÀfZ WXf°ffTf¹f¨fZ ¹ff¨fZ ´fidVfÃf¯f 
QZ¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. »fWXf³f U¹ff°f¨f 
IYf¹f ¶fSXû¶fSX IYf¹f ¨fcIY ¹ff°f»ff RYSXIY 
Àf¸fþfUc³f QZ¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. ¸fdWX»ffÔ³ff 
·ffUd³fIYúâÐ¹ff ÀfÃf¸f IYSX¯fZ WXe IYfTf¨fe 
¦fSXþ AfWXZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX, EJfôf ³ff°¹ff°f 
°f¯ffU þf¯fU°f AÀfZ»f °fSX °¹ffÀffNXe¨ff 
°fûOX¦ff ÀffÔ¦ff¹f»ff WXUf. A³fZIYQf AÀfÔ 
¸WXMX»fÔ þf°fÔ IYe, IYNXûSX dVfÃff IZY»fe 
IYe AVff §fMX³ffÔ³ff AfTf ¶fÀfZ»f. ´f¯f, 
¹ff´fZÃffWXe ¸fWXØUf¨fÔ AfWXZ °fZ AVff §fMX³ff 
§fOXc¨f ³f¹fZ ¹ffÀffNXe ´fi¹f} IYSX¯fÔ. ¹ffÀffNXe 
Àff¸ffdþIY ·ff³f, ̧ ff³fdÀfIY AfSXû¦¹ffÀffNXe 
IYfWXe ³f IYfWXe ´fi¹f}, AVff Àf¦f¼¹ffÔ¨ff 
Àf¸f³U¹f AfUV¹fIY AfWXZ. Ad°f°ff¯ff¨ff 
½¹föYe¨¹ff ÀffSXfÀffSX dU¨ffSXVföYeUSX 
´fdSX¯ff¸f WXû°fû Afd¯f °fû MXûIYf¨fÔ ´ffDY»f 
CX¨f»fc VfIY°fû. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f ½¹föYe 
IYû¯ff¨fÔWXe EZIYf¹f¨¹ff ¸f³fdÀ±f°fe°f SXfWXf°f 
³ffWXe.

QbÀfSXÔ ¸fWXØUf¨fÔ ¸WX¯fþZ, Af°ff´f¹fÔÊ°f 
AVff þZUPXÐ¹ff §fMX³ff Àf¸fûSX Af»¹ff 
AfWXZ°f, °¹ff ´fi°¹fZIYf°f ´fiZ¸ff¨ff 
dÂfIYû¯f AfWXZ. ¸WX¯fþZ¨f, Af´f»¹ff 
´fiZ¸fÀfÔ¶fÔ²ffÔ¸f²¹fZ ³fU Ê¹ff¨ff AOXÀfSX NXSX°fû 
AfWXZ AÀfZ ÀffÔ¦f°f, d´fi¹fIYSX¨f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
¸fdWX»fZ¨¹ff ³fU Ê¹ff»ff ¸ffSX¯¹ffÀffNXe ´fiUÈØf 
IYSX°fû. d´fi¹fIYSXf¨¹ff ´fi»fû·f³ff°f ¹fZDY³f 
¸fdWX»fZ³fZ AÀfÔ IYfWXe ¨fbIYe¨fÔ ´ffDY»f 
CX¨f»f»fÔ °fSX EIY A£JÔ IbYMXbÔ¶f CXðÐUÀ°f 
WXû°fÔ. °¹ff°fWXe °¹ffÔ³ff ¸fc»f ¶ffT AÀfZ»f 
°fSX °¹ff¨¹ff OXû¢¹ffUSX¨fÔ AfBÊ-UdOX»ffÔ¨fÔ 
LÂf EIYf Ãf¯ff°f QcSX WXû°fÔ. ¹ff Àf¦f¼¹ff°f 
Àf¸ffþf¨fe ·fcd¸fIYfQZJe»f ¸fWXØUf¨fe 
AÀf°fZ. A³fZIYQf Àf¸ffþf¶fï»f¨¹ff 
SXf¦ff°fc³f ½¹föYe Àf¸ffþf¨¹ff d³f¹f¸ffÔ¨fÔ 
CX»»fÔ§f³f IYSX°fZ. ¹ff IYfSX¯ff¸fbTZ AVff 
§fMX³ff §fOX°ff°f.

WXZ MXfT¯fÔ Vf¢¹f AfWXZ IYf? °fSX 
WXû, WXZ MXfT¯fÔ ÀfWXþ Vf¢¹f AfWXZ. 
þ¦ff°f AVfe IYû¯f°fe¨f Àf¸fÀ¹ff ³ffWXe, 
IYe °¹ffUSX °fûOX¦ff ³ffWXe. ´f¯f °¹ffÀffNXe 
³ff°¹ff°f ´fSXÀ´fSX ´fiZ¸f, dUV½ffÀf Afd¯f 
°¹ffWXe´fZÃff þfÀ°f ÀfÔUfQ WXUf. ³ff°¹ff°f»ff 
¸fûIYTZ´f¯ff, ÀfWXUfÀf ¹ff¸fbTZ IYû¯f°¹ffWXe 
³ff°¹ff°f Àf¸fþc°fQfSX´f¯ff ¹fZ°fû Afd¯f 
³ff°¹ff°fe»f WXf ¦fûOXUf Af¹fb¿¹f ³f¢IYe¨f 
ÀfbÔQSX ¶f³fU°fû.

¸fdWX»ffÔ¸f²¹fZ EUPXe IiYcSX°ff ¹fZ°fZ °fSXe IbYNXc³f?

dÀ´fdSXMX AfgRY dÀ´fdSXMX AfgRY 
BÔdOX¹ffBÔdOX¹ff

_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, Àfû¸f½ffSX, sy Ed´fi»f sqsvÀfa´ffQIYe¹f/»fZJ

mebHeeokeÀer³e...
g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

þf¦fd°fIY AfIY¿fÊ¯ff¨fZ IZYÔQi NXSX»fZ»¹ff ´fi¹ff¦fSXfþ¨¹ff ¸fWXfIbYÔ·ff¨¹ff ÀffÔ¦f°fZ»ff Afþ ¶fSXû¶fSX 
Qû³f ¸fdWX³fZ ´fc¯fÊ Óff»fZ. ÀffNX IYûMXeÔWXc³f Ad²fIY ·ffdUIYfÔ¨fZ À³ff³f Afd¯f ¹ffd³fd¸fØff³fZ °fe³f »ffJ 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ´fZÃff Ad²fIY¨fe Óff»fZ»fe CX»ffPXf»f ³fZÂfûïe´fIY NXSX»fe. ¦f¦f³f·fZQe AfIYOXÐ¹ffÔ¨fZ QfJ»fZ 
QZ°ff³ff¨f, ¹ff ÀfûWX¼¹ff¨¹ff k³f ·fc°fû ³f ·fdU¿¹fd°fl ¹fVfÀUe d³f¹fûþ³ff¶fï»f CXØfSX ´fiQZVf Afd¯f 
IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ ÀU°f:¨fe ´ffNXWXe ±fû´fMXc³f §fZ°f»fe. WXZ ¶fWXb¨fd¨fÊ°f d³f¹fûþ³f A·¹ffÀf U ÀfÔVfû²f³ff¨ff 
dU¿f¹f NXøY ´ffWX°fZ AfWXZ. AVff dÀ±f°fe°f ³ffdVfIY¸f²¹fZ þZ¸f°fZ¸f Qû³f U¿ffÊÔUSX ¹fZDY³f NXZ´f»fZ»¹ff 
dÀfÔWXÀ±f´fUfÊ¶ff¶f°f ¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX¨fe A³ffÀ±ff, ¨f¨ffÊ U dUUZ¨f³ff¨ff dU¿f¹f NXSX°fZ. °fûÔOXfVfe 
¹fZDY³f NXZ´f»fZ»¹ff ¹ff ÀfûWX¼¹ff¶ff¶f°f ³ff SXfª¹f ÀfSXIYfSX ¦fÔ·feSX dQÀf°fZ, ³ff IZYÔQi! ³ffdVfIY-Â¹fÔ¶fIZYV½fSX 
´fdSXÀfSXfÀfWX SXfª¹ff¨ffWXe Afd±fÊIY ¨fZWXSXf¸fûWXSXf ¶fQ»f¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff AÀf»fZ»¹ff dÀfÔWXÀ±ff¨¹ff 
d³f¹fûþ³ff¨fZ ¦ffOXZ IYf¦fQfUøY³f ´fbPXZ ÀfSXIYf¹f»ff °f¹ffSX ³ffWXe. ßfe ´fi·fc SXf¸f¨fÔQifÔ¨¹ff UfÀ°f½¹ff³fZ 
´ffU³f Óff»fZ»¹ff ¹ff ´fb¯¹f·fc¸fe°f ¦fûQfUSXe °feSXfUSX QSX ¶ffSXf U¿ffÊÔ³fe WXû¯ffSXf WXf ÀfûWXTf ´füSXfd¯fIY 
IYfTf´ffÀfc³f¨f dWXÔQc ²f¸feÊ¹ffÔ¨ff ßfðf Afd¯f AfÀ±fZ¨ff dU¿f¹f. ´fcUeÊ dIY¸ff³f ¨ffSX U¿fZÊ Af²fe´ffÀfc³f¨f 
°¹ff¨fe °f¹ffSXe ÀfbøY ½WXf¹f¨fe. Af°ff ÀU°f:»ff dWXÔQb°UUfQe ¸WX¯fUc³f §fZ¯ffSXf ·ffþ´f¨f ¦f»»fe´ffÀfc³f 
dQ»»fe´f¹fÔÊ°f SXfª¹fVfIYMX WXfIY°fû AfWXZ. °fSXeWXe dÀfÔWXÀ±ff¶ff¶f°f QVfÊU»fe þf°f AÀf»fZ»fe CXQfÀfe³f°ff 
A³ffIY»f³fe¹f NXSX°fZ. ³ffdVfIY³fÔ°fSX CXªþ`³f¸f²¹fZ sqsy¸f²¹fZ WXû¯ffº¹ff IbYÔ·f¸fZ¼¹ff¨fe IYf¸fZ 
Qû³f-AOXe¨f U¿fZÊ Af²fe´ffÀfc³f¨f ÀfbøY Óff»fZ»fe AfWXZ°f WXZ dUVfZ¿f! Af¦ff¸fe dÀfÔWXÀ±f ·f½¹fdQ½¹f 
IYSX¯¹ffÀffNXe ³ffdVfIY ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ rv WXþfSX IYûMXe, °fSX B°fSX ¹fÔÂf¯ffÔ³feWXe ³fDY WXþfSX IYûMXeÔ¨ff 
IYf¦fQû´fÂfe AfSXfJOXf ÀffQSX IYøY³fWXe ¶fSXZ¨f dQUÀf »fûMX»fZ. ¸f²¹fÔ°fSXe ÀfSXIYfSX³fZ ´fif²ff³¹fIiY¸ff¨¹ff 
IYf¸ffÔ¨fe dU¨ffSX¯ff IYøY³f °¹ff°f ´f³³ffÀf MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f IYfMXLfMX IZY»fe. °fSXe Aôf´f Q¸fOXeWXe 
QZ¯¹ff°f Af»fZ»fe ³ffWXe. d³f¹fûþ³ff¨fZ dOXÔdOX¸f °fZUPXZ UfþdU»fZ þf°fZ AfWXZ. ¸fdWX³ff·fSXf´fcUeÊ ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ³ffdVfIY¨ff QüSXf IYøY³f ¶ffUeÀfVfZ IYûMXeÔ¨fe IYf¸fZ IYSX¯¹ff¨fZ °fûÔOXe AfQZVf 
dQ»fZ JSXZ; ´fSXÔ°fb ´f`VffÔ¨fZ ÀfûÔ¦f Af¯f°ff ¹fZ°f ³fÀf»¹ff³fZ ´fiVffÀf³f d¨fÔ°fZ°f AfWXZ. d³f²fe¨ff JOXJOXfMX 
AÀf»¹ff³fZ kÀfeEÀfAfSXl RÔYOXf°fc³f IYfWXe IYf¸fZ ¸ff¦feÊ »ffU¯¹ff¨fe UZT Af»fe AfWXZ. dÀfÔWXÀ±ff¨fe 
IYf¸fZ ¦f°fe³fZ ½WXfUe°f, ¹fÔÂf¯ffÔ¨ff Àf¸f³U¹f Àff²f»ff þfUf ¸WX¯fc³f ´fi¹ff¦fSXfþ Afd¯f CXªþ`³f¨¹ff 
²f°feÊUSX ÀU°fÔÂf dÀfÔWXÀ±f ́ fifd²fIYSX¯f À±ff´f¯¹ff¨fe §fû¿f¯ffWXe ̧ fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe IZY»fe. ̧ ffÂf, ¹ff¸fbTZ ÀfÔ·fi¸f 
Af¯fJe UfPXc³f d³f¹fûþ³f Af¯fJe »ffÔ¶f»fZ AfWXZ. ·ffþ´f U d¸fÂf ́ fÃffÔ¨fZ ÀfSXIYfSX ÀfØfZUSX ¹fZDY³f ̈ ffSX 
¸fdWX³fZ CX»fMX»fZ; Aôf´f dþ»‘f¨¹ff ´ff»fIY¸fÔdÂf´fQf¨ff d°fPXf ÀfbMX»fZ»ff ³ffWXe. °¹ff°f ´fifd²fIYSX¯ff¨fe 
§fû¿f¯ff Óff»¹ff³fZ ´fiVffÀf³f ¶fb¨fIY¼¹ff°f ´fOX»fZ AfWXZ. IYfSX¯f ´fifd²fIYSX¯ff¨¹ff OÑfμMX¨fZ IYf¹fôf°f 
øY´ffÔ°fSX IYSX¯fZ U B°fSX ´fidIiY¹fZÀffNXe dUd²f¸fÔOXTf¨fe ¸ff³¹f°ff §¹ffUe »ff¦f¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ 
þf°fZ. °¹ffÀffNXe ́ ffUÀffTe Ad²fUZVf³ff¨fe UfMX ́ ffWXfUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ. d³f¹fûþ³ff°f ·ffþ´fÀfWX §fMXIY 
´fÃffÔ¨fZ »fûIY´fid°fd³f²fe Afd¯f Jbï ¸fÔÂ¹ffÔ³ffWXe Qb»fÊdÃf°f IYSX¯¹ff¨fZ IYfSX¯f IYTf¹f»ff ¸ff¦fÊ ³ffWXe. 
¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe ¶fû»ffU»fZ»¹ff ¶f`NXIYe»ffÀfbðf dþ»‘f°fe»f °fe³f ¸fÔÂfe Afd¯f ¹fb°fe°fe»f Af¸fQfSXfÔ³ff 
dWXÔ¦f »ffUc³f dU¨ffSX¯¹ff°f Af»fZ ³ffWXe. ¹ffUøY³f SXfþIYe¹f ÀfbÔQû´fÀfbÔQe¨ff ´fi°¹f¹f ¹ffUf. ¸f»fd³fÀÀffSX¯f 
IZYÔQiZ, dSXÔ¦f SXûOXÀfWX SXÀ°fZ ´fiIY»´f, Àff²fb¦fif¸f¨fZ ·fcÀfÔ´ffQ³f AfQe A³fZIY IYf¸fZ ´f`VffÔA·ffUe JûTÔ¶fc³f 
AfWXZ°f. ¦fûQfUSXe¨¹ff Vfbð°fZÀffNXe þf¦fd°fIY IÔY´f³¹ffÔIYOXc³f d³fdUQf ¸ff¦fdU¯¹ff°f Af»¹ff; ´fSXÔ°fb 
³ff¦f´fcSXdÀ±f°f EIYf NXZIZYQfSXfÀffNXe¨f WXf ÀffSXf JMXfMXû´f AÀf»¹ff¨fZ AfSXû´f WXû°f AfWXZ°f. °¹ff¨ff 
RYMXIYf d³f¹fûþ³ff»ff ¶fÀf°fû AfWXZ. VffÀf³f-´fiVffÀf³ffdUSXû²ff°f ÀfÔ°ff´f UfPX°fû AfWXZ. þZ¸f°fZ¸f »ffJ-
Qû³f »ffJ ·ffdUIYfÔ³ff Àff¸ffUc³f §fZ¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff AÀf»fZ»¹ff Â¹fÔ¶fIZYV½fSX¨¹ff sur IYûMXeÔ¨¹ff 
AfSXfJOXÐ¹ff»ff °fØU°f: ¸fÔþbSXe d¸fTf»fe AÀf»fe °fSXe IYf¸ffÔ¨ff ´fif²ff³¹fIiY¸f NXSXdU°ff³ff ¦fOX¶fOXe 
WXû°f AfWXZ°f. ¨fZÔ¦fSXf¨fZÔ¦fSXe¨ff ´fcUZÊd°fWXfÀf AÀf»¹ff³fZ AÀfZ A³fbd¨f°f ´fiIYfSX MXfT¯¹ffÀffNXe VfWXSXf¶ffWXZSX 
Qe§fÊ »ffÔ¶fe¨¹ff §ffMXfÔ¨¹ff CX·ffSX¯fe¨fZ Af½WXf³f AfWXZ. ´fUÊIYfTf°f ³ffdVfIY-Â¹fÔ¶fIZYV½fSX¸f²¹fZ QWXf 
°fZ ´fÔ²fSXf IYûMXe ·ffdUIY ¹fZ¯¹ff¨ff AÔQfþ AfWXZ. ´fi°¹fÃff°f B°f¢¹ff ·ffdUIYfÔ³ff Àff¸ffUc³f §fZ¯¹ff¨fe 
Ãf¸f°ff Qû³WXe VfWXSXfÔ¨fe AfWXZ IYf¹f, ¹ff¨ff dU¨ffSX IYSXfUf »ff¦f¯ffSX AfWXZ. EAf¹f °fÔÂfÄff³ffÀfWX WXf 
¸fZTf dOXdþMX»f IYSX¯¹ff¨fZ ¸f³fÀfb¶fZ ¦f`SX ³ffWXe°f; ´f¯f QbQ`ÊUf³fZ °¹ffÀffNXe¨fe °f°´fSX°ff dQÀfc³f ¹fZ°f ³ffWXe. 
UfÀ°fdUIY kB½WXZÔMXl¨¹ff þ¸ff³¹ff°f WXf ÀfûWXTf kIYgVfl IYøY³f ·ffdUIYfÔ¨fZ AfVfeUfÊQ §fZ¯¹ff¨fe ³ff¸fe 
ÀfÔ²fe SXfª¹f ÀfSXIYfSX»ff AfWXZ. °fe QUOX°ff IYf¸ff ³f¹fZ. k¶fZMXSX »fZMX, Qg³f ³fZ½WXSl ¹ff ³¹ff¹ff³fZ UZ¦ff³fZ 
IYf¸ff»ff »ff¦fc³f dÀfÔWXÀ±f ÀfbRYT, ÀfÔ´f³³f ½WXfUf EUPXe¨f A´fZÃff!

d³f¹fûþ³ff¨ff kIbYÔ·fl dSX°ff¨f!

þ¸¸fc-IYfV¸feSX¸f²¹fZ ´fWX»f¦ff¸f ¹fZ±fZ ÀfWXIbYMXbÔ¶f Àfb˜e¨ff Af³fÔQ 
»fbMX¯ffº¹ff ´f¹fÊMXIYfÔUSXe»f WX»»ff, WXZ ´ffdIYÀ°ff³f ´fbSXÀIÈY°f QWXVf°fUfôfÔ¨¹ff 
A¸ff³fb¿f IiYü¹ffÊ¨fZ ´fi°feIY AfWXZ. ¹ff ¶fZLcMX ¦fûTe¶ffSXf°f dIY¸ff³f sx 
³ff¦fdSXIYfÔ¨ff ¶fTe ¦fZ»ff. QWXVf°fUfôfÔ³fe ´f¹fÊMXIYfÔ³ff dMX´fc³f, ²f¸fÊ dU¨fføY³f 
SXfÃfÀfe ´fð°fe³fZ ¦fû¼¹ff §ff»f¯¹ff¨¹ff IÈY°¹ff³fZ ÀffSXf QZVf VfûIYÀfÔ°f~ 
Óff»ff AfWXZ. AÔ°f¦fÊ°f ´fiV³ffÔ³fe ¸fûOXIYTe»ff Af»fZ»¹ff ´ffdIYÀ°ff³f¨fZ 
VfZ´fcMX Aþc³fWXe UTUT°f AÀf»¹ff¨fZ ¹ff WX»»¹ff°fc³f dQÀf°fZ. ¦fZ»¹ff 
IYfWXe U¿ffÊÔ°f °fb»f³fZ³fZ VffÔ°f AÀf»fZ»¹ff Afd¯f ´f¹fÊMXIYfÔ³fe ¦fþ¶fþ»fZ»¹ff 
IYfV¸feSX¸f²¹fZ WX»»ff §fOXUc³f d°f±fZ QWXVf°f Afd¯f AVffÔ°f°ff d³f¸ffÊ¯f 
IYSX¯fZ WXf¨f k³ff-´ffIYl BSXfQf ¹ff¸ff¦fZ dQÀf°fû. IYfV¸feSX»ff Af´f»fe QbJSXe 
³fÀf ÀfÔ¶fû²fc³f Afd¯f dõSXf¿MÑX dÀfðf³°ff¨ff CX»»fZJ IYøY³f ´ffdIYÀ°ff³fe 
»f¿IYSX´fi¸fbJfÔ³fe ·ffSX°ffdUSXû²ff°f ¦fSXT AûIY»¹ff³fÔ°fSX AfNXUOXÐ¹ff°f¨f 
WX»»ff WXû¯fZ WXf d³fd›°f¨f ¹fû¦ff¹fû¦f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ¨f WXZ SXfÃfÀfe IÈY°¹f 
IYSX¯ffº¹ff QWXVf°fUfôfÔ¶fSXû¶fSX¨f ´ffdIYÀ°ff³ff°fe»f °¹ffÔ¨¹ff ¶fû»fdU°¹ff 
²f³¹ffÔ³ffWXe IYf¹f¸f¨ff ²fOXf dVfIYU»ff¨f ´ffdWXþZ. ´ffdIYÀ°ff³ff°fe»f 
QWXVf°fUfQe ÀfÔ§fMX³ff k»f¿IYSX E °f`¹f¶ffl¨¹ff d´f»ffUTe°fe»f kQ SXZdÓfÀMX³Àf 
RiYÔMXl³fZ (MXeAfSXERY) ¹ff WX»»fÐ¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe §fZ°f»fe AfWXZ. ¦fZ»¹ff 
IYfWXe IYfTf°f ¹ff¨f ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff ÀfQÀ¹ffÔ³fe ·fSX°fe IYøY³f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff 
UZ¨fc³f WX°¹ff IZY»¹ff WXû°¹ff. ¸ffÂf, ¹ff §fMX³fZ´ffÀfc³f ³ff¸ffd³fSXfTf SXfWX¯¹ff¨¹ff 
´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff Qf½¹ffUSX »fWXf³f ¸fc»fWXe dUV½ffÀf NXZU¯ffSX ³ffWXe. ¹ff ·fe¿f¯f 
WX»»fÐ¹ff¸ff¦fZ A³fZIY SXf¿MÑXe¹f-AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ÀfÔQ·fÊ AfWXZ°f. þ¸¸fc-IYfV¸feSX¨fZ 
UZ¦fTZ´f¯f þ´f¯ffSXZ §fMX³fZ°fe»f txqUZ IY»f¸f Bd°fWXfÀfþ¸ff Óff»fZ, °fZ±fe»f 
d³fUOX¯fbIYe°f ·fSX§fûÀf ¸f°fQf³f WXûDY³f »fûIYd³f¹fböY ÀfSXIYfSXWXe ÀfØfZ°f 
Af»fZ, °fZ±fZ QZVfdUQZVffÔ°fe»f ´f¹fÊMXIYfÔ¨ff Aû§f ´fi¨fÔOX UfPX»ff. ¹fÔQf °fZ±fe»f 
kMXÐ¹fcd»f´f ¦ffOXÊ³fl»ff ·fZMX QZ¯ffº¹ff ´f¹fÊMXIYfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff Qb´fMXe³fZ UfPX»¹ff¨fZ 
AfIYOXZ ³fbIY°fZ¨f Àf¸fûSX Af»fZ. ´ffdIYÀ°ff³f Afd¯f RbYMXeSX°ffUfôfÔ¨¹ff 
OXû¼¹ff°f WXZ d¨fÂf Àf»f°f WXû°fZ. IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ ¶f»fû¨f ¶fÔOXJûSXfÔ³fe 
IZY»fZ»¹ff SXZ»UZ A´fWXSX¯ff¸ff¦fZ ·ffSX°ff¨ff WXf°f AÀf»¹ff¨ff IYfÔ¦ffUf 
´ffdIYÀ°ff³f³fZ IZY»ff Afd¯f °fZ±fe»f IYfWXe §fMXIYfÔ³fe ¹ff¨ff ¶fQ»ff §fZ¯¹ff¨fe 
·ff¿ff ÀfbøY IZY»fe WXû°fe. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ¹ff WX»»fÐ¹ffIYOXZ ´ffdWX»fZ ´ffdWXþZ. 
dUVfZ¿f°f: A¸fZdSXIZY¨fZ CX´ff²¹fÃf þZ. OXe. ½WXf³Àf ·ffSX°f Qüº¹ffUSX AÀf°ff³ff 
kIYfdV¸fSXf°f ÀffSXZ Af»f¶fZ»f ³ffWXe,l WXf ÀfÔQZVf QZ¯¹ff¨ff IZYdU»fUf¯ff ´fi¹f} 
¹ff WX»»¹ff¸ff¦fZ dQÀf°fû. ½WXf³Àf ¹ffÔ¨¹ffÀfWX A¸fZdSXIZY¨fZ A²¹fÃf OXû³ff»OX 
MÑ¸´f Afd¯f þ¦f·fSXf°fe»f SXf¿MÑX´fi¸fbJfÔ³fe °ffª¹ff WX»»fÐ¹ff¨ff EIY¸fbJe d³f¿fZ²f 
IZY»¹ff³fZ ¹ff IYd±f°f ÀfÔQZVff»ff A±fÊ SXfdWX»fZ»ff ³ffWXe. ´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQe WXZ 
ÀfüQe ASXZd¶f¹ff¨¹ff ·fZMXeUSX AÀf°ff³ff WXf WX»»ff Óff»ff. ¦fZ»¹ff IYfWXe 
IYfTf°f ·ffSX°ff¨fZ ÀfüQe ASXZd¶f¹ffÀfWX AfJf°fe QZVffÔVfe ÀfÔ¶fÔ²f Ad²fIY 
úPX WXûDY »ff¦f»¹ff³fZ BÀ»ff¸fe QZVffÔ¸f²fc³fWXe ´ffdIYÀ°ff³f¨fZ À±ff³f OXT¸fTe°f 
Óff»fZ AfWXZ. °¹ff¨f ³f`SXfV¹ff¨fZ ´fid°fd¶fÔ¶f AVff §fMX³ffÔ¸f²fc³f CX¸fMX°fZ AfWXZ. WXf 
WX»»ff IZYUT ´f¹fÊMXIYfÔUSXe»f ³fÀfc³f, IYfV¸feSX¨¹ff A±fÊ½¹fUÀ±fZ»ff WXf ¸fûNXf 
²f¢IYf AfWXZ. k´f¹fÊMXIY ́ fSX°f°ff³ff ́ ffWXc³f ùQ¹f dUQe¯fÊ Óff»fZ,l ¹ff ̧ fb£¹f¸fÔÂfe 
Aû¸fSX A¶Qb»»ff ¹ffÔ¨¹ff ´fid°fdIiY¹fZ°fc³f ´f¹fÊMX³ffUSX SXûþeSXûMXe ¨ff»f¯ffº¹ff 
¦fûSX¦fSXe¶f IYfdV¸fSXe ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ·ffU³fZ¨fZ ́ fid°fd¶fÔ¶f CX¸fMX»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
IYfdV¸fSXf°f ÀfbSXdÃf°f°fZ¨fe WX¸fe QZDY³f ´f¹fÊMXIYfÔ¸f²¹fZ ´fb³WXf dUV½ffÀf d³f¸ffÊ¯f 
IYSX¯¹ff¨fZ ¸fûNXZ Af½WXf³f AfWXZ. ¹ff WX»»fÐ¹ff¨ff Àfb¦ffUf »ff¦f»ff ³f½WX°ff 
IYf, ¹ff¨ff °f´ffÀf ¹fÔÂf¯ffÔIYOXc³f WXûBÊ»f¨f. ¹ff §fMX³fZ¨fe ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ §fZ°f»fZ»fe 
QJ»f Afd¯f CX¨f»f»fZ»fe ´ffU»fZ ´ffWX°ff ÀfSXIYfSXIYOXc³f ¹ff´fcUeÊ¨¹ff 
kÀfdþÊIY»f ÀMÑfBIYl ÀffSXJe IYfSXUfBÊWXe WXûDY VfIY°fZ. ÀffSXf QZVf UZNXeÀf 
²fSX¯ffº¹ff QWXVf°fUfQf¨fZ Àf¸fcT CX¨¨ffMX³f IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi°¹fbØfSXf¶fSXû¶fSX¨f 
IYf¹f¸fÀUøY´fe CX´ff¹fWXe ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ°f. °¹ff úáe³fZ ·ffSX°ff³fZ 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ½¹ffÀf´feNXfÔUSX ´ffdIYÀ°ff³f»ff EIYMXZ ´ffOX»fZ 
AfWXZ¨f. ´fbPXe»f ¸fdWX³¹ff°fe»f A¸fSX³ff±f ¹ffÂfZ¨¹ff °fûÔOXfUSX¨f §fOX»fZ»¹ff 
¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ¹ffÂfZIYøYÔ³ff ÀfbSXÃff ´fbSXdU¯¹ff¨fZ Af½WXf³f ÀfbSXÃff Q»ffÔ´fbPXZ 
AfWXZ. WX»»fZJûSXfÔ³fe ²f¸fÊ dU¨fføY³f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff »fÃ¹f IZY»fZ, °¹ffUøY³f 
QZVff¨¹ff EIYf°¸f°fZUSX WX»»ff IYSX¯¹ff¨ff °¹ffÔ¨ff WXZ°fc »fÃff°f §fZ°f»ff ́ ffdWXþZ. 
AVff IÈY°¹ffÔ¸fbTZ QZVff°f ²ffd¸fÊIY dUõZ¿f UfPX¯ffSX ³ffWXe, ¹ff¨fe IYfTþe 
§¹ff¹f»ff WXUe. ²ffd¸fÊIY CX³¸ffQ UfPXUc³f ·ffSX°ff¨¹ff U`dU²¹f´fc¯fÊ Afd¯f 
U`dVfáÐ¹f´fc¯fÊ ÀfÔSX¨f³fZ»ff ²f¢IYf QZ¯¹ff¨ff WXf ´fi¹f} AûTJf¹f»ff WXUf. 
AVff RbYMXeSX VföYeÔ³ff ¶fT d¸fT°ff IYf¸ff ³f¹fZ. »fûIYÀf·fZ°fe»f dUSXû²fe 
´fÃf³fZ°fZ SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ¨¹ffÀfWX A³¹f dUSXû²fIYfÔ³feWXe ¦fÈWX¸fÔÂfe Ad¸f°f VfWXf 
¹ffÔ¨¹ffVfe ̈ f¨ffÊ IYøY³f ÀfSXIYfSX»ff ́ fc¯fÊ ́ ffdNXÔ¶ff QZDY IZY»ff AfWXZ. ÀfØff²ffSXe 
Afd¯f dUSXû²fIYfÔ³feWXe AVff QbQ`UeÊ §fMX³ffÔ¨fZ SXfþIYfSX¯f IYøY ³f¹fZ Afd¯f 
þ¶ff¶fQfSXe³fZ Uf¦ffUZ, ¹ff°f¨f VfWXf¯f´f¯f AfWXZ.

IYfV¸feSX¸f²fe»f IiYü¹fÊIYfV¸feSX¸f²fe»f IiYü¹fÊ

¸ff§ffSXe¨fZ 
²fOXZ
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°fb¸f¨¹ff WXf°ff°fe»f ½WXfgMXÐÀfAg´f¸f²¹fZ Af°ff EAf¹f¨ff 
dVfSXIYfU; °fb¸WXe ¸WX¯ff»f °fÀfZ dÀMXIYÀfÊ ¶f³fUc³f QZ¯ffSX

 ÀffdWX°¹f : r UfMXe 
°ffÔQcT, r UfMXe °fbSXe¨fe dIÔYUf 
¸fb¦ff¨fe OXfT, r A£JÔ 
d»fÔ¶fc, s dWXSX½¹ff d¸fSX¨¹ff, r 
¨f¸f¨ff·fSX dþSXÔ, ´ffU ¨f¸f¨ff 
dWXÔ¦f, ´ffU ¨f¸f¨ff WXTQ, 
þSXfÀfÔ °fZ»f, ¨fUe³fbÀffSX 
¸feNX Afd¯f þSXf ¦fûOXÀfSX 
¨fU ¹fZBÊ»f °fZ½fPZX ¦fcT dIÔYUf 
ÀffJSX, Af²f¯ff¨fÔ ¦fSX¸f ´ff¯fe 
u UfMXëf.

 ´ffIYIÈY°fe : OXfT 
+ °ffÔQcT ´ff¯¹ff°f rq-
rv d¸fd³fMXÔ d·fþ°f 
§ff»ffUZ°f, ³fÔ°fSX 
Qû³f-°fe³f ´ff¯¹ff°fc³f 
²fbDY³f, ´ff¯fe 
d³f±fTc³f RYûOX¯fe°f 
´fOX¯¹ffIYSX°ff °f¹ffSX 
NXZUfUZ°f. IcYIYSX ¦fSX¸f 
IYSX°f NXZUfUf Afd¯f 
þSXfÀfÔ °fZ»f §ff»fc³f 
¨f¸f¨ff·fSX dþº¹ff¨fe 
RYûOX¯fe IYSXfUe. °fZ RbY»f»fÔ 
IYe þSXfÀfa dWXÔ¦f §ff»ffUa Afd¯f 
°fZ RYÀfRYÀf»fÔ IYe d¸fSX¨¹ffÔ¨fZ 
WXf°ff³fZ¨f ¸fûOXc³f ¸fûNXZ °fbIYOXZ 
MXfIYfUZ°f. USX OXfT, °ffÔQcT 
Afd¯f WXTQ §ff»fc³f d¸fd³fMX·fSX 
´fSX°ffUÔ Afd¯f CXIYTe¨fÔ ´ff¯fe 
§ff»fc³f ³fZW¸fe ´fi¸ff¯fZ dJ¨fOXe 
dVfþUc³f §¹ffUe. IcYIYS¨fÔ 
´fiZVfSX ´fOXc³f °fû CX§fOX»ff IYe 

dJ¨fOXe ¶fbOXZ»f B°fIÔY ¦fSX¸f 
´ff¯fe ´fSX°f §ff»ffUÔ Afd¯f 
¦fSX¸f IYSX°f NXZUfUZ. ¹ff°f Af°ff 
EIYf ÀfÔ´fc¯fÊ d»fÔ¶ff¨ff SXÀf, 
¸feNX Afd¯f ÀffJSX §ff»fc³f 
¨ffÔ¦f»fZ §fûMXc³f, PXUTc³f SXMXSXMXc 
ôfUZ. ´ff¨f-EIY d¸fd³fMXfÔ³fÔ°fSX 
Af¨f §ff»fUc³f A¦fQe ¦fSX¸f¨f 
UfPXfUe. USX ÀffþcIY °fc´f 
¨ffÔ¦f»fZ ¸fûNXf ¨f¸f¨ff·fSX 
§ff»ff¹f»ff dUÀfSXf¹f¨fÔ 

³ffWXe. WXUe AÀfZ»f °fSX 
UfPX°fZUZTe ¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»fe 
±fûOXe IYûd±fÔ¶feSX USX ´fZSXfUe. 
°ffª¹ff IYûd±fÔd¶fSXe¨ff ÀUfQ 
¨ffÔ¦f»ff »ff¦f°fû Afd¯f 
dJ¨fOXe¨ff WX»fIYf d´fUTf 
A³fÐ IYûd±fÔd¶fSXe¨ff dWXSXUf¦ffSX 
SXÔ¦f dQÀff¹f»ffWXe LXf³f dQÀf°ffZ.

AfÔ¶fMX¦fûOX dJ¨fOXe 

Af´f¯f sr ½¹ff 
Vf°fIYf°f UfÀ°f½¹f IYSX°f 
AfWXû°f, þZ±fZ dÀÂf¹ff 
Àf°f°f Àf¸ffþf°f d¸fÀfT°f 
AÀf°ff°f, U`¹fd¢°fIY 
Afd¯f ½¹ffUÀffd¹fIY 
þeU³fVf`»fe AfWXZ°f 
Afd¯f WXe UZT Af´f¯f 
Af´f»¹ff IY´fOëfÔÀfWX 
Ad²fIY AfSXf¸fQf¹fIY 
Afd¯f RYgVf³fZ¶f»f 
d³fUOX IYSX¯¹ff¨fe. 
¨ffÔ¦f»fe ¶ff°f¸fe 
AVfe AfWXZ IYe, 
A»feIYOX¨¹ff IYfTf°f 
»ffDaYþUZASX Jc´f U¿ffË³fe 
Af»fZ AfWXZ°f. IZYUT 
°¹ff¸f²¹fZ ·fSX´fcSX ´f¹ffÊ¹f ¸WX¯fc³f 
³ffWXe°f °fSX °fZ Àf`»f, AfSXf¸fQf¹fe 
AÀfZ IY´fOXZ JSXûJSX¨f MÑZÔOX¸f²¹fZ 
AfWXZ°f. Af°ff Af´f»¹ff 
¸f`dÂf¯feÔÀfWX dQUÀff°fc³f 

þfÀ°fe°f þfÀ°f UZTf ¶ffWXZSX 
dRYSXf¹f»ff þfDY VfIY°ff, °fb¸WXe 
AfSXf¸fQf¹fe UfMXc VfIZY»f °fZ WXe 
dUVfZ¿f IYfWXe ³f ¶fQ»f°ff. þSX 

Af´f¯f °¹ffÔ³ff kþfg¦fÀfÊl ¸WXMX»fZ 
°fSX, °fb¸WXe °¹ffÔ³ff ²ffU´f˜eUSX 
ÀUZMX´fg³MXÀf ¸WX¯fc³f QZJe»f 
§ff»fc VfIY°ff. Af´f¯f 
OÑZdÀfÔ¦f¨¹ff ÀfbU¯fÊ¹fb¦ff°f SXfWX°f 
AfWXû°f - EIYf AfTVfe 
¸fb»ff¨fZ RgYVf³f ÀU¦fÊ.

¸WX¯fc³f, d½WXÀIYûÀf 
°¹ff¨¹ff ¦fb¯f²f¸ffËÀfWX 

CX¨¨f 
V½ffÀfû¨LÐX½ffÀf, 
ÀfÔ´fc¯fÊ þ`U-

dUIÈY°fe Afd¯f 
´f¹ffÊUSX¯f 
A³fbIcY»f 
AVff ßfZ¯fe°fe»f 
´fÀfÔ°fe¨fe d³fUOX 
NXSX»fe AfWXZ. 

d½WXÀIYûÀf´ffÀfc³f 
¶f³fU»fZ»¹ff 
IY´fOëfÔ¨fZ WXZ 
ÀffgμMX MXZ¢À¨fSX 
AfWXZ, ª¹ff¸fbTZ 
°¹ffÔ³ff 
ÀfWXþ´f¯fZ 
´fûVffJ IYSX¯fZ 
Àfû´fZ WXû°fZ Afd¯f Af´f»¹ff»ff 
´ffdWXþZ AÀf»fZ»¹ff Vf`»fe°f Uf´fSX¯fZ 
Àfû´fZ WXû°fZ. RYgd¶fiIY¨fe μ»fbEOXeMXe 
VfSXeSXfUSX OÑZ´f IYSX¯¹ffÀf Ad²fIY 
¸fQ°f IYSX°fZ, °¹ff¸fbTZ RgYd¶fiIY 
AÔ¦ffUSX ¨f¸fIY¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

IY´fOXëfÔÀfWX »fZAdSXÔ¦f A°¹fÔ°f 
Àfû´fZ AfWXZ, IYfSX¯f ¹ff¨ff ´fû°f 
IY´fOëf¨ff ¦fûTf WXûDY QZ°f ³ffWXe. 
WXZ IYû¯f°¹ffWXe RgYVfd³fÀMXfaÀffNXe 
AÀf¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. CXªªU»f 
SXÔ¦f Afd¯f ´fZÀMX»Àf SXÔ¦f MÑZ³OX¸f²¹fZ 
AfWXZ°f, °¹ff¸fbTZ RgYd¶fiIY¨fe SXÔ¦fe°f 
WXû¯ffSXe Ãf¸f°ff AfIY¿fÊIY ¶f³fU°fZ. 

±fIYUf QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fie³f MXe RZYÀf´fgIY
¨fZWº¹ffUSX ¨f¸fIY 

Af¯f¯¹ffÀffNXe §fSX¦fb°fe RZYÀf´fgIY ÀfUûÊØf¸f 
NXSX°ffZ. þZ½WXf ÀIYe³f ±fIY»fZ»fe dIÔYUf 
OX»f UfMX°f AÀfZ»f °fZ½WXf °ffÔQcT Afd¯f 
¦fie³f MXe¨ff §fSXe °f¹ffSX IZY»fZ»ff RZYÀf´fgIY 
dÀIY³f»ff dSX»fg¢Àf WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSXZ»f. 
¶f§fc IYÀff °f¹ffSX IYSXf¹f¨ff WXf ´fgIY...

 Àff¸f¦fie : d»fÔ¶fc, ¦fie³f MXe, s-t
 ±fZÔ¶f ´fZ´fSXd¸fÔMX dIÔYUf MXe MÑe °fZ»f.

 IÈY°fe : EIYf UfOX¦¹ff°f s ¨f¸f¨fZ 
°ffÔQTf¨fZ ´feNX §fZDY³f °¹ff°f r/u ¨f¸f¨ff 
d»fÔ¶ff¨ff SXÀf d¸fÀfTf. °¹ff°f °ffþe ¦fie³f MXe 
d¸fÀfTf. IiYe¸fÀffSXJÔ WXûBÊ´f¹fË°f d¸fÀfT°f 
SXfWXf. Af°ff ¹ff ´fgIY¸f²¹fZ t °fZ u ±fZÔ¶f 
´fZ´fSXd¸fÔMX dIÔYUf MXe MÑe °fZ»ff¨fZ d¸fÀfTf.

 »ffU¯¹ff¨ff dU²fe : Af´f»ff 
¨fZWXSXf IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ²fbDY³f §¹ff. ¸f¦f 

¨fZWXSXf Afd¯f ¸ff³fZUSX ´fgIY »ffUf. sq 
d¸fd³fMXf³fÔ°fSX ´fgIY ²fbDY³f MXfIYf. ¨fZWXSXf 
´fbÀfc³f ¸ffgBV¨fSXf¹fÓfSX »ffUf.

¶fQ»f°¹ff 
þeU³fVf`»fe³fbÀffSX 

Jf¯¹ff-d´f¯¹ff¨¹ff 
´fð°fe°f Àfbðf ¶fQ»f Óff»ff 
AfWXZ. °fSX IYfWXe þ¯ffÔ³ff 
þZU»¹ff³fÔ°fSX »f¦fZ¨f Ófû´f 
¹fZ¯fZ, ±ffZOXëf UZTf³fZ ´fb³WXf 
·fcIY »ff¦f»¹ff³fZ Jf¯fZ 
AVff dUdU²f ÀfU¹fe 
AÀf°ff°f. ¸ffÂf ¹ff ÀfU¹fe 

°fb¸f¨¹ff AfSXû¦¹ff»ff ²fûIYf 
´fûWXfZ¨fUc VfIY°ff°f. WXZ JSXÔ 
AfWXZ, IYfSX¯f þZU»¹ff³fÔ°fSX 
IYfWXe ¦fûáe JfDY ³f¹fZ°f dIÔYUf 
IYøY ³f¹fZ°f, AÀff Àf»»ff dQ»ff 
þf°fû. °¹ff¸fbTZ °fb¸WXf»ff Àfbðf 
þZU»¹ff³fÔ°fSX Jf¯fZ dIÔYUf 
Ófû´f¯¹ff¨fe ÀfU¹f AÀf»¹ffÀf 
°fe Afþ¨f ¶fQ»ff. ¹ff¨ff 
RYf¹fQf °fb¸WXf»ff ³f¢IYe WXûBÊ»f.

ÀfIYfT¨ff ³ffV°ff 
´fûMX·føY³f IYSXf¹f¨ff, 
Qb´ffSX¨fZ þZU¯f ¸f²¹f¸f 
Afd¯f SXfÂfe¨fZ 
þZU¯f A¦fQe 
IY¸fe IYSXfUZ, 
AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ 

þf°fZ. IYfSX¯f dQUÀf·fSXf°fe»f 
Af´f¯f ª¹ff ¦fûáe Jf°fû °¹ff 
´f¨f¯¹ffÀf IYfWXe IYfT »ff¦f°f 
AÀfc³f °fZ ³feMX ³f ´f¨f»¹ffÀf 
dUdU²f Àf¸fÀ¹ff CXQÐ·fU°ff°f. 
¸ffÂf þSX °fb¸WXf»ff þZU¯ff³fÔ°fSX 
IYfWXe ¦fûáe IYSX¯¹ff¨fe ÀfU¹f 
AÀf»¹ffÀf °fSX Af²fe¨f ÀffU²f 
½WXf, ³ffWXe°fSX AfSXû¦¹ffÀf 
³fbIYÀff³f WXûBÊ»f.

 þZU»¹ff³fÔ°fSX ¨fWXf 
d´f¯¹ff¨fe ÀfU¹f MXfTf. 
IYfSX¯f ¹ff¸fbTZ þZU»fZ»fZ 
A³³f ´f¨f¯¹ffÀffNXe Àf¸fÀ¹ff 
¹fZ°fZ. þZU¯ff¨¹ff EIY °ffÀf 
Af²fe dIÔYUf EIY °ffÀff³fÔ°fSX 

¨fWXf dIÔYUf IYfgRYe 
³f d´f¯¹ff¨ff 
OXfg¢MXSXfÔIYOXc³f 
Àf»»ff dQ»ff 
þf°fû. ¹ff 
ÀfU¹fe¸fbTZ 

Agd³fd¸f¹ff 

WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.
 RYT CX´ffVfe´fûMXe 

Jf¯fZ AfSXû¦¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX 
¸ff³f»fZ þf°fZ. ¸ffÂf ÀfIYfT¨ff 
´fûMX·fSX ³ffV°ff IZY»¹ff³fÔ°fSX 
RYT Jf¯fZ MXfTf. IYfSX¯f 
³ffV°¹ff³fÔ°fSX RYT Jf»»¹ffÀf 
°fZ ´f¨f¯¹ffÀf Àf¸fÀ¹ff 
¹fZBÊ»f. RYTfÔ¨fZ ÀfZU³f °fb¸WXe 
ÀfÔ²¹ffIYfTe IZY»fZ °fSXXe °¹ff¨ff 
²fûIYf CXQÐ·fU°f ³ffWXe.

 ´f¨f³ffÀffNXe ´ff¯fe 
WXf CXØf¸f CX´ff¹f AfWXZ. ´fSXÔ°fb 
þZU»¹ffUSX »f¦fZ¨f ´ff¯fe 
d´fDY ³fIYf. JfÀfIYøY³f ±fÔOX 
´ff¯fe d´f¯fZ MXfTf. °¹ff¸fbTZ 
´f¨f³fdIiY¹ff d²f¸¹ff ¦f°fe³fZ 
WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ þZU»¹ff³fÔ°fSX ¹ff 
IYøY ³fIYf. °fÀfZ¨f dÀf¦ffSXZMX 
d´f¯fZ, QføY d´f¯fZ ¹ff ÀfU¹fe 
Àfbðf þZU»¹ff³fÔ°fSX IZY»¹ffÀf 
AfSXû¦¹ffÀf ²fûIYfQf¹fIY NXøY 
VfIY°ff°f. °fSX IYfWXe þ¯f 
þZU¯f Óff»¹ff³fÔ°fSX Afd¯f 
Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ AÔ§fûT IYSX°ff°f. 
´f¯f WXe ÀfU¹f UfBÊMX AÀfc³f 
°¹ff¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f SX¢°f´fbSXUNXf 

ÀfbSXTe°f ÀfbøY 
SXfWX¯¹ffÀf 

AOX±fTf 
d³f¸ffÊ¯f WXfZX°fû.

þZU»¹ff³fÔ°fSX IY²fe¨f JfDY ³fIYf 
k¹ffl ¦fûáe, AfSXû¦¹ffÀf WXûBÊ»f ³fbIYÀff³f

½WXfgMXÐÀfAg´f »fUIYSX¨f 
EIY ³fUe³f RYe¨fSX ÀffQSX 

IYøY VfIY°fÔ, ª¹ff¸fbTZ °fb¸WXe 
ÀfWXþ EAf¹f dÀMXIYSX þ³fSXZMX 

IYøY VfIYf»f. WXZ RYe¨fSX 
IYÀfÔ Uf´fSXf¹f¨fÔ ¨f»ff þf¯fc³f 

§fZDY¹ff. Àf²¹ff WXZ RYe¨fSX 
¶feMXf MXZdÀMXÔ¦fÀffNXe CX´f»f¶²f 

AfWXZ. B³ÀMXÔMX ¸fZÀfZdþÔ¦f 
A g´f ½WXfgMXÐÀfAg´f ¶feMXf³fÔ 
Af´f»¹ff ´»fgMXRYfg¸fÊUSX 

EAf¹f dÀMXIYSX¨ff Àf´fûMXÊ A gOX 
IZY»ff AfWXZ. ½WXfgMXÐÀfAg´fUSX 

WXZ ´fdWX»fÔ RYe¨fSX AfWXZ, 
þZ AfdMXÊdRYdVf¹f»f 

BÔMXZd»fþZÔÀf¨ff Uf´fSX IYSXZ»f 
Afd¯f EAf¹f dÀMXIYSX 

¶f³fU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSXZ»f.

EAf¹f dÀMXIYSX ¶f³fU¯¹ff¨ff ´f¹ffÊ¹f RY¢°f 
AhOÑfgBOX s.st.rx.ru A´fOXZMX¸f²¹fZ CX´f»f¶²f AfWXZ, 
ª¹ff¨ff Uf´fSX RY¢°f IYfWXe d³fUOXIY ½WXfgMXÐÀfAg´f ¶feMXf 
¹fbþÀfÊ¨f IYøY VfIY°ff°f. WXe ³fUe³f Àfd½WXÊÀf ¹fbþÀfÊ³ff 
´fÀfÊ³f»ffBªOX dÀMXIYÀfÊ ¶f³fU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSXZ»f. 
´fbPXe»f IYfWXe dQUÀffÔ¸f²¹fZ WXZ RYe¨fSX ÀfUÊ ¹fbþÀfÊÀffNXe 
þ¦f·fSXf°f SXû»fAfDYXMX IZY»fÔ þfDY VfIY°fÔ. ¹ff 
RYe¨fSX¶ff¶f°f WABetaInfo³fÔ Af´f»¹ff 
dSX´fûMXÊ¸f²¹fZ ÀffÔd¦f°f»fÔ AfWXZ IYe, ³fUe³f A´fOXZMX¸f²fc³f 
Af»fZ»fÔ WXZ RYe¨fSX Àf²¹ff ¸f¹ffÊdQ°f MXZÀMXÀfÊÀffNXe 
CX´f»f¶²f Óff»fÔ AfWXZ. B°fSX dÀMXIYSX´fi¸ff¯fZ, EAf¹f-
þ³fSXZMXZOX dÀMXIYSX QZJe»f dÀMXIYSX MXg¶f¸f²¹fZ NXZU¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ°f. dÀMXIYSX þZ³fSXZMX IYSX¯¹ffÀffNXe ¹fbþÀfÊ³ff 
³fUe³f dIiYEMX ¶fMX³fUSX MXg´f IYSXfUÔ »ff¦fZ»f.

IY¸RYMXÊ ½WXÀfZÊÀf RgYVf³f, 
Qû³WXe IYÀfZ d¸fTUf»f?

kAfSXf¸fQf¹fe´f¯ff ÀfUfÊ°f ¸fWXØUf¨ffl WXZ ÀfUÊßfb°f AfWXZ, ´fSXÔ°fb þZ½WXf dÀÂf¹ffÔ¨¹ff RgYVf³f¨ff dU¿f¹f ¹fZ°fû, 
°fZ½WXf EJfQe ¦fûá d³fUOX°ff³ff IZYUT ¹ff EIYf¨f ¦fûáe¨ff dU¨ffSX IYøY³f ¨ff»f°f ³ffWXe. ¦fZ»¹ff A³fZIY U¿ffË´ffÀfc³f 

Ag±f»fZASX¨ff MÑZÔOX UfPX°f AÀf°ff³ff, dÀÂf¹ff Qû³WXe ¦fûáe d¸fTUc³f QZ¯¹ff¨fe rqq MX¢IZYYVf¢¹f°ff AÀf»¹ff¨fZ 
dÀfð IYSX°f RgYVf³fdU÷Yð IY¸RYMXÊ AÀfZ UfQdUUfQf¨fZ A³fZIY ¸ff¦fÊ Vfû²f°f AfWXZ°f. ªfZ½WXf °¹ff 

AfSXf¸fQf¹fe WXf Vf¶Q EZIY°ff°f °fZ½WXf, °¹ff¸f²¹fZ »fZd¦fÔ¦þ Afd¯f §ff¸f ³fZWX¸fe¨f ´fi±f¸f ¦fûáe AÀf°ff°f, 
´fSXÔ°fb þZ½WXf RgYVf³f¨ff dU¿f¹f ¹fZ°fû, °fZ½WXf, RgYVf³f¨fZ Àf¸f±fÊIY d³f:ÀfÔVf¹f´f¯fZ Ad²fIY ÀfþÊ³fVfe»f WXû°ff°f.

 ½WXfgMXÐÀfAg´f ¨fgMX¸f²¹fZ, dÀMXIYSX dUÔOXû Aû´f³f 
IYSX¯¹ffÀffNXe Jf»fe dQ»fZ»¹ff À¸ffBÊ»fe Af¹fIYfg³fUSX MXg´f IYSXf.

 þZ½WXf °fb¸WXf»ff WXf A´fOXZMX d¸fTZ»f, °fZ½WXf EIY ´f¹ffÊ¹f 
QZ¯¹ff°f ¹fZBÊ»f þZ³fSXZMX ¹fbASX Aû³f EAf¹f dÀMXIYSUSX MXg´f 

IYSXf.
 WZX RYe¨fSX IY²fe´f¹fË°f ¹fbþÀfÊÀffNXe CX´f»f¶²f WXûBÊ»f, 

¹ffÀffNXe ½WXfgMXÐÀfAg´f³fÔ Àf²¹ff IYû¯f°feWXe MXfB¸f»ffB³f dQ»fe 
³ffWXe. °fÀfZ¨f ¸fZMXf³fÔ ¹ff þZ³fSXZdMX½WX EAf¹f¨fÔ ³ffU QZJe»f 
ÀffÔd¦f°f»fZ»fÔ ³ffWXe, ª¹ff¨¹ff ¸fQ°fe³fÔ WXZ dÀMXIYÀfÊ ¶f³fU»fZ 

þf°fe»f. Af°ffWXe IÔY´f³fe³fÔ ÀU°f: °f¹ffSX IZY»fZ»fe EAf¹f 
MXZ¢³ffg»ffgþe AfWXZ IYe B°fSX IYû¯f°¹ff MXZIY IÔY´f³feVfe ¸fZMXf³fÔ 

WXf°fd¸fTU¯fe IZY»fe AfWXZ, °fZ ´ffWXfUÔ »ff¦fZ»f. °fÀfZ¨f WXZ dÀMXIYÀfÊ 
þZ³fSXZMX IYSX°ff³ff IYfWXe ¸f¹ffÊQf AÀf°fe»f IYe ³ffWXe °fZ QZJe»f 
RYe¨fSX ÀfUfËÀffNXe CX´f»f¶²f Óff»¹ffUSX¨f Àf¸fþZ»f.

¨f´´f»f 
Af´f»¹ff»ff ÀfÔSXÃf¯f QZ°ff°f 

Afd¯f °fe EIY RgYVf³f A g¢ÀfZÀfSXeWXe 
AfWXZ. A³fZIYQf ¨fbIYe¨fZ RbYMXUZASX Uf´fSX»fZ 

þf°ff°f, °fZ½WXf °¹ff¨fZ VfSXeSXfUSXe»f ´fdSX¯ff¸f 
Àf¸fþc³f §fZ°f»¹ff³fZ Afd¯f ¹fû¦¹f ¶fcMX 

d³fUOX»¹ff³fZ °fb¸f¨¹ff Àf¸fÀ¹ff 
ÀfbMXc VfIY°ff°f.

RYeMX Afd¯f ¹fû¦¹f : ¶fcMX WXbVffSXe³fZ d³fUOXf!
´fi°¹fZIY ¸fdWX»fZ»ff UfMX°fZ ÀU¹fÔ´ffIY§fSXf°f 

IYf¨fZ¨fe CX´fIYSX¯fZ AÀffUe°f. IiYûIYSXe¨fZ 
AfIY¿fÊIY ´fiIYfSX ¶ffþfSXf°f CX´f»f¶²f 
AÀf»¹ff¸fbTZ °¹ff¨fe ·fbSXT ´fOX»¹ffdVfUf¹f 
SXfWXf°f ³ffWXe. OXf¹fd³fÔ¦f MXZ¶f»fUSX ÀMXf¹fd»fVf 
IiYûIYSXe Ad²fIY Vfû·fc³f dQÀf°ff°f. ¸ffÂf 
WXe IYf¨fZ¨fe ·ffÔOXe ¶fSXe¨f ¸fWXf¦f AÀf°ff°f. 
dVfUf¹f °¹ffÔ¨ff Uf´fSX A°¹fÔ°f IYfTþe´fcUÊIY 
IYSXfUf »ff¦f°fû. J¶fSXQfSXe §fZ°f»fe ³ffWXe °fSX 
dIY°fe Àff¸ff³ff¨fZ ³fbIYÀff³f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AÀf°fZ.

ÀU¨L°fZ¶ff¶f°fWXe IiYûIYSXe¨fe dUVfZ¿f 
IYfTþe §¹ffUe »ff¦f°fZ. IYf¨fZ¨fe ¨f¸fIY 
dMXIcY³f SXfWX¯¹ff¨fZ IYfWXe UZ¦fTZ ¸ff¦fÊ 
AU»fÔ¶ffUZ »ff¦f°ff°f. Afþ ¹ffÀfÔ¶fÔ²fe 
IYfWXe ¸fWXØUf¨¹ff dMX´Àf þf¯fc³f §fZDY ¹ff. 
IiYûIYSXeUSX OXf¦f SXfWXc ³f¹fZ, AÀfZ UfMX°f 
AÀfZ»f °fSX °fe UZT¨¹ff UZTe ÀU¨L 
IYSXf¹f»ff WXUe. RYfSX IYfT AÀU¨L 
AUÀ±fZ°f NXZU»¹ffÀf OXf¦f dMXIcY³f SXfWX°ff°f 
Afd¯f ÀU¨L IYSX¯fZ IYNXe¯f WXû°fZ. 
IYf¨fZ¨fe ·ffÔOXe ÀU¨L IYSX¯¹ffÀffNXe ¦ffSX 
´ff¯¹ffEZUþe ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¨ff Uf´fSX IYSXfUf. 
¦fSX¸f ´ff¯¹ff¨ff Uf´fSX IZY»¹ff³fZ Àff¶f¯ff¨ff 
IY¸fe°f IY¸fe Uf´fSX IYøY³f WXe ·ffÔOXe 
ÀU¨L IYSX¯fZ Vf¢¹f WXû°fZ. ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¸fbTZ 
·ffÔOXe ÀU¨L WXû°ff°f¨f, dVfUf¹f °¹ffUSXe»f 
þeUþÔ°fcÔ¨ffWXe ³ff¹f³ffMX WXû°fû. IiYûIYSXe 
ÀU¨L IZY»¹ff³fÔ°fSX IYfWXe IYfT d½WX³fZ¦fSX 
d¸fÀfT»fZ»¹ff ´ff¯¹ff°f ¶fbOXUc³f NXZUfUe. 
IYfWXe UZTf³fZ ¶ffWXZSX IYfPXc³f ³f ²fb°ff¨f ·ffÔOXe 
ÀfbIYUfUe. ¹ff¸fbTZ IiYûIYSXe¨fe ¨f¸fIY dMXIcY³f 
SXfWX°fZ. IYf¨fZ¨fe ·ffÔOXe ²fb°f»¹ff³fÔ°fSX °¹ffUSX 
d»fÔ¶fc SX¦fOXfUZ. d»fÔ¶ff¸fbTZ ³f dQÀf¯ffSXZ 
OXf¦fWXe d³f§fc³f þf°ff°f Afd¯f UZ¦fTe ¨f¸fIY 
¹fZ°fZ. d»fÔ¶fc ¨fûT¯¹ff³fÔ°fSX ·ffÔOXe ´fSX°f EIYQf 
²fbUc³f §fZ¯¹ffÀf dUÀføY ³f¹fZ. IiYûIYSXe¨¹ff 
Af°f»¹ff IYOXf ÀU¨L IYSX¯¹ffÀffNXe þb³¹ff 
¶fiVfUSX MXc±f´fZÀMX §¹ffUe Afd¯f °¹ff³fZ 
WX»f¢¹ff WXf°ff³fZ ÀU¨L°ff IYSXfUe. °¹ff³fÔ°fSX 
IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ·ffÔOXe ²fbUc³f §¹ffUe.

¸f²ff¨fZ RZYÀf´fgIY

IiYûIYSXe IYSXf
¨fIYf¨fIY

WXf¹f dWX»Àf : 
WXf¹f dWX»Àf¸fbTZ ´ff¹ff¨¹ff 

¨fUOëfÔUSX Ad°fdSX¢°f °ff¯f ¹fZ°fû 
Afd¯f °¹ff¸fbTZ UZQ³ff °fÀfZ¨f 
IYfg»fûÀffBMXÐÀf¨ff ÂffÀf WXû°fû. 
°¹ffÔ¨¹ff¸fbTZ Af´f»fZ §fûMXZWXe ¸fbSX¦fTc 
VfIY°ff°f. WXf¹f dWX»Àf¨ff Qe§fÊIYfT 
Uf´fSX IZY»¹ff¸fbTZ ´fûMXSXe¨fZ À³ff¹fc 
»fWXf³f WXûDY VfIY°ff°f Afd¯f ´ff¹ff°f 
UZQ³ff WXû°ff°f. °fZ ¦fbOX§fZ, d³f°fÔ¶f 
Afd¯f ¸f¯f¢¹ffÔUSX Ad°fdS¢°f °ff¯f 
Af¯f°ff°f. °¹ff¸fbTZ B°fSX Àf¸fÀ¹ff 

CXQÐ·fUc VfIY°ff°f. d³f¹fd¸f°f 
Uf´fSXfÀffNXe s BÔ¨ff´fZÃff 

þfÀ°f dWX»Àf Uf´fSX¯fZ MXfTf.
RcYMXUZASX Afd¯f ¦fbOX§¹ff¨fZ 
AfgdÀMXAûAf±fÊSXf¹fdMXÀf :
 °fb¸WXf»ff ¦fbOX§¹ff¨¹ff UZQ³ff 

dIÔYUf Af±fÊSXf¹fdMXÀf¨ff ÂffÀf 
AÀf»¹ffÀf IYNXe¯f dIÔYUf MX¯fIY 
¶fcMX Afd¯f WXf¹f dWX»Àf §ff»f¯fZ 
MXfTf. ÀfÔVfû²f³ff°fc³f AÀfZ dQÀfc³f 

Af»fZ AfWXZ IYe, IY¸fe 
dWX»Àf¨fZ »fUd¨fIY RcYMXUZASX 
(q.v BÔ¨f) ¦fbOX§¹ffÔUSXe»f 

°ff¯f IY¸fe IYSX°fZ.
RcYMXUZASX Afd¯f ¸f²fb¸fZWX :
Qe§fÊIYfT ¸f²fb¸fZWX AÀf»¹ff¸fbTZ 

³fÀffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f WXûDY VfIY°fZ. 
°¹ff¸fbTZ ´ff¹ff°f ¶f²feSX´f¯ff ¹fZ°fû. 
°¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f ¸WX¯fc³f Af´f»¹ff»ff 
´ff¹ff°f IYf´f»fZ»fZ dIÔYUf ´fbSXT 
Af»fZ»fZ þf¯fU°f ³ffWXe Afd¯f 
°fZ UZ¦ff³fZ ¦fÔ·feSX ÀfÔÀf¦ffÊ°f 
´fSXfUd°fÊ°f WXûDY VfIY°fZ. 
´ff¹ffÔ¨fe d³f¹fd¸f°f °f´ffÀf¯fe 
IYøY³f »ff»fÀfSX´f¯ff, ´fbSXT 
dIÔYUf IYf´f»fZ»fZ 
AÀf»fZ»fZ 
°f´ffÀf»¹ffÀf 
Afd¯f JfÀf 
¸fDY RcYMXUZASX¨ff 
Uf´fSX IZY»¹ffÀf 
¸f²fb¸fZWXeÔ¸f²¹fZ ¦fÔ·feSX 
¦fbÔ°ff¦fbÔ°f MXfT°ff 
¹fZDY VfIY°fZ.

RYe»f : 
°fb¸WXf»ff ¨f´f»fZ°f 

AfSXf¸fQf¹fe UfMX»fZ 
´ffdWXþZ. AfSXf¸fQf¹fe´f¯ff 
°f´ffÀf¯¹ffÀffNXe ÀMXûASX¸f²¹fZ 
³fUe³f ¨f´´f»f §ff»fc³f ¨ff»ff. 
°fb¸f¨ff ´ff¹f þd¸f³feUSX 
Af´fMX°fû °fZ½WXf °¹ff¨ff 
´fdSX¯ff¸f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe 
¶fbMXf»ff ´fbSXZVff ´fi¸ff¯ff°f 
IbYVf³f AÀf»fZ ´ffdWXþZ. »fÃff°f 
NXZUf, ¶fcMX °fb¸f¨¹ff ´ff¹ff³fbÀffSX 

AÀffUZ°f, ´ff¹f 
¶fbMXfÔ´fi¸ff¯fZ 
þbTUc 
³fIYf.
RimY¸fUIÊY 

: 

¨füSXÀf dIÔYUf ¦fû»f MXû-
¶ffg¢Àf AÀf»fZ»fZ ¶fcMX d³fUOXf. 
MXûIYQfSX MXû-¶ffg¢Àf AÀf»¹ffÀf 
°fb¸WXf»ff IYfg³fÊ, IYg»ffgÀffBdMXÀf, 
¶fbd³f¹f³Àf, MXf¨fZ°fe»f ³ffQb÷YÀ°fe 
Afd¯f ´fbSXT ¹ffÔ¨ff ÂffÀf WXûDY 
VfIY°fû. ¶fbMXf¨fe ´fbPX¨fe ¶ffþc 
°fb¸f¨¹ff ´ff¹ff¨¹ff ´fbPX¨¹ff 
¶ffþcVfe þbT°fe AÀffUe. 
WXe»f IYfDYÔMXSX (¶fbMXf¨fe 
¸ff¦f¨fe ¶ffþc) B°fIYe ¸fþ¶fc°f 
AÀffUe IYe, ´ff¹f ¸fbSX¦fT¯ffSX 
³ffWXe Afd¯f °fb¸f¨¹ff §fûMëf»ff 
Àf´fûMXÊ d¸fTZ»f.

¶fcMX ¶fQ»f¯¹ff¨fe UZT 
IY²fe :

°fb¸f¨fZ ¶fcMX Jc´f 
§ffÀf»fZ»fZ AÀf»¹ffÀf, °fb¸f¨¹ff 
§fûMëfIYOXZWXe §ffÀf»fZ»fZ 
AÀf»¹ffÀf °fZ §f¿fÊ¯f Afd¯f 
Uf´fSXf¨fZ ´fdSX¯ff¸f dIÔYUf d¨f³WX 
AfWXZ°f Afd¯f °fe °fb¸f¨fZ ¶fcMX 
¶fQ»f¯¹ff¨fe UZT AfWXZ. 
VfZUMXe, CXdïdá°f IYf¹ffÊÀffNXe 
¹fû¦¹f ¶fbMXfÔ¨ff Uf´fSX IYSXf. 
ÀMXfBÊ»fÀffNXe AfSXf¸fQf¹fe-
´f¯ffVfe °fOXþûOX IYøY ³fIYf.

¹fû¦¹f RcYMXUZASX¨ff Uf´fSXRYeMX

³fUe³f RcYMXUZASX JSXZQe IYSX°ff³ff °fb¸f¨¹ff 
´ff¹ffÔ¨fe »ffÔ¶fe Afd¯f ÷YÔQe ¸fûþc³f §¹ff. 
IYfSX¯f, IYfTf³fbÀffSX °fb¸f¨¹ff ´ff¹ffÔ¨ff 
AfIYfSX ¶fQ»fc VfIY°fû. °fb¸WXe ´ff¹ff¨ff 
AfIYfSX ÀfÔ²¹ffIYfTe ¸fûþ»ff ´ffdWXþZ, 
IYfSX¯f dQUÀf ÀfÔ´f°ff³ff ´ff¹f ±fûOXfÀff 
Àfbþ°fû. °fb¸f¨fZ AÔ¦fNëf¨fZ ¶fûMX Afd¯f 
¶fbMXf¨fZ MXûIY ¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ Àff²ffSX¯f A²ffÊ 

BÔ¨f þf¦ff AÀf»fe ´ffdWXþZ. °fb¸f¨¹ff 
´ff¹ff¨ff ÀfUfÊ°f ¸fûNXf ·ff¦f ¶fbMXf¸f²¹fZ 
§f˜ ¶fÀf»ff dIÔYUf d¨f¸fMX»ff þf¹f»ff 

³fIYû. °fb¸f¨fZ ¶fcMX ´ff¹ff´fZÃff 
»fWXf³f AÀf»¹ffÀf °fb¸f¨¹ff 
MXf¨fZ»ff ÂffÀf WXûDY VfIY°fû. 
d³f¸fbT°¹ff RcYMXUZASX¸fbTZ IYfg³fÊ 

dIÔYUf ¶fbd³f¹f³Àf WXûDY VfIY°ff°f. 
¶fcMX Jc´f ¸fûNXZ AÀf»¹ffÀf 

§fÀfSX»¹ff¸fbTZ ´fbSXT Afd¯f 
UZQ³ff WXûDY VfIY°ff°f.

¸f²f WXZ Af´f»¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe Aü¿f²fe AfWXZ. ¸f²f WXZ 
Af´f»¹ff °U¨fZUSXWXe ¦fb̄ fIYfSXe AÀf»¹ff¨fZ dÀfð Óff»fZ 
AfWXZ. ¶ffþfSXf°f Af»fZ»fZ IZYd¸fIY»f¹fb¢°f RZYÀf´fgIY¸fbTZ 
Af´f»¹ff °U¨fZUSX dU´fdSX°f ´fdSX̄ ff¸f WXû°f AÀf°fû. 
¸f²ff¨ff RZYÀf´fgIY §fSẌ ¹ff §fSXe °f¹ffSX IYøY³f Af´f»fe 
°U¨fZ̈ ff Àf°fZþ´f¯ff IYf¹f¸f NXZU°ff ¹fZDY VfIY°fû.

 ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe¨fZ ´ffUOXSX, ¦fb»ff¶fþ»f, 
¸f²f (VfWXQ) U ÀfÔÂ¹ff¨ff SXÀf ´fi°¹fZIY EIY- 
EIY ¨f¸f¨ff §fZDY³f °¹ff¨fe ´fZÀMX °f¹ffSX IYøY³f 
SXfÂfe Ófû´f¯¹ffAf²fe ¨fZWX º¹ffUSX »ffUfUe. rq °fZ 
rv d¸fd³fMXfÔ³fe ¨fZWXSXf ÀU¨L IYSXfUf.

 EIY ¨f¸f¨ff ¸f²ff°f EIYf AÔOXëf¨¹ff 
¶f»fIY §ff»fc³f ¨fZWX º¹ffUSX »ffUfUf. rq 
d¸fd³fMXf³fe ¨fZWXSXf ÀU¨L IYSXfUf.

 d´fIY»fZ»¹ff IZYTe¨ff ¦fSX, IY¯feIY U 
EIY ¸fûNXf ¨f¸f¨ff ¸f²f ¹ffÔ¨fe ´fZÀMX ¨fZWX º¹ffUSX 
»ffUfUe. rq d¸fd³fMXfa³fÔ°fSX ¨fZWXSXf ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ 
ÀU¨L IYSXfUf.

UfSXÔUfSX þfÔ·f¹ff ¹fZ°f AÀf°fe»f °fSX Ófû´f 
A´fbSXe Óff»fe AÀf»¹ff¨fZ WXZ »fÃf¯f AÀf»¹ff¨fZ 
Af´f¯f ¸ff³f°fû. ¸ffÂf IZYUT Ófû´f A´fbSXe Óff»fe 
AÀf»fe °fSX¨f Àf°f°f þfÔ·f¹ff ¹fZ°ff°f AÀfZ ³ffWXe. 
¹ff¸ff¦fZ A³¹f IYfWXe IYfSX¯fZWXe AÀfc VfIY°ff°f. WXe 
IYfSX¯fZ þf¯fc³f §fZDY ¹ff. Àff°f°¹ff³fZ ¹fZ¯ffº¹ff 
þfÔ·f¹ff WXZ ¸ff³fdÀfIY °f¯ffUf¨fZ »fÃf¯f 
AÀfc VfIY°fZ. ¸ff³fdÀfIY °f¯ffU 
þfÀ°f AÀfZ»f, °fSX °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 
¸fZÔQc¨¹ff ÀfdIiY¹f°fZUSXWXe WXû°f 
AÀf°fû. °¹ff¸fbTZ ¸fZÔQc»ff ÀfdIiY¹f 
NXZU¯¹ffÀffNXe ´fif¯fUf¹fc¨ff ´fbSXZÀff 
´fbSXUNXf WXû¯¹ffÀffNXe UfSXÔUfSX 
þfÔ·f¹ff ¹fZDY »ff¦f°ff°f. 
¸fZÔQc»ff ´fif¯fUf¹fc¨ff 
´fbSXUNXf IY¸fe WXû°f AÀfZ»f 
°fSX ¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 
RbYμRbYÀffÔ¨¹ff IYf¹ffÊUSXWXe 

WXû°fû. ¹ffQSX¸¹ff³f RbYμRbYÀffÔ¸f²¹fZ ´fif¯fUf¹fc¨fe ¸ffÂff 
IY¸fe WXûDY³f IYf¶fÊ³f OXf¹f Afg¢ÀffBÊOX¨fZ ´fi¸ff¯f 
UfPX»fZ, °fSX WXf Uf¹fc IY¸fe IYøY³f ´fif¯fUf¹fc¨fe 
´ff°fTe UfPXU¯¹ffÀffNXe QZJe»f Af´f»¹ff»ff þfÔ·fBÊ 
¹fZ°fZ. þfÔ·fBÊ Af»¹ff³fZ ¸fZÔQc¸f²fe»f ´fif¯fUf¹fc¨ff 
´fbSXUNXf Óf´ffMXëf³fZ UfPX°fû Afd¯f RbYμRbYÀffÔ¸f²¹fZ 

ÀffNXc³f SXfdWX»fZ»ff IYf¶fÊ³f OXf¹f Afg¢ÀffBÊOX 
¶ffWXZSX ´fOX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.  þZ½WXf VffSXedSXIY 
±fIYUf Ad²fIY AÀfZ»f °¹ffUZTe VfSXeSXf»ff 
´fif¯fUf¹fc¨ff ´fbSXÀff ´fbSXUNXf WXû°f ³fÀf°fû. 
AVff UZTe QZJe»f Àf°f°f þfÔ·f¹ff ¹fZ°f 
AÀf°ff°f. þfÔ·fBÊõfSXZ VfSXeSXf»ff Afd¯f 
À³ff¹fcÔ³ff ´fbSXZÀff ´fif¯fUf¹fc¨ff ´fbSXUNXf WXû°f 

AÀf°fû. °¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff»ff 
Àff°f°¹ff³fZ þfÔ·f¹ff ¹fZ°f AÀf»¹ffÀf 
VffSXedSXIY ±fIYUf Af»ff 
AÀf»¹ff¨fZ AûTJc³f IYfWXe 
IYfT dUßffÔ°fe §¹ffUe.

Àf°f°f þfa·f¹ff ¹fZ°f AfWXZ°f IYf? 
¸f¦f °¹ff¸ff¦fZ AÀfc VfIY°ff°f WXe IYfSX¯fZ

AfþIYf»f °f÷Y¯f U¦ffÊ°fWXe ´ffNXQbJe, 
IÔY¶fSXQbJe, ¸f¯f¢¹ff¨¹ff UZQ³ff, V½ffÀf 
§fZ¯¹ffÀf ÂffÀf AÀfZ dUIYfSX UfPX°f ¨ff»f»fZ 
AfWXZ°f. ÀfbJfÀfe³f þeU³fVf`»fe Afd¯f 
½¹ff¹ff¸ff¨ff A·ffU WXe IYfSX¯fZ 
°¹ff¸ff¦fZ AfWXZ°f °fÀfZ¨f SXûþ¨¹ff 
Af¹fb¿¹ff°f UfPX»fZ»fZ °ff¯f°f¯ffU 
WXe °¹ff»ff WXf°f·ffSX »ffU°f 
AfWXZ°f. Af´f»¹ff 
Uf´fSX°f AÀf»fZ»¹ff 
¸fDY ¸fb»ff¹f¸f ¦ffôf 
WXZ dUIYfSX Ad²fIY UfPXU°ff°f AÀfZ 
d³fSXeÃf¯f ³fûÔQU»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ.

¸fDY ¦ffôf, CXVff ÀfbJQ UfMX»¹ff 
°fSXe ´ffNXe¨fe QbJ¯fe, ÀUfÀ±¹ffÀffNXe °¹ff 
¨ffÔ¦f»¹ff ³ffWXe°f AÀfZ °fªÄf ÀffÔ¦f°ff°f. 
¸f¯f¢¹ff¨fZ dUIYfSX QcSX NXZUf¹f¨fZ AÀf°fe»f 
°fSX þd¸f³feUSX Àf°fSXÔþe A±fUf ´ff°fT 
¨fMXBÊ MXfIcY³f °¹ffUSX þd¸f³fe»ff ´ffNX 
»ffUc³f Ófû´f¯fZ Jc´f¨f CX´f¹fb¢°f NXSX°fZ. AVff 
dUßffÔ°fe¨fZ A³fZIY RYf¹fQZ WXû°ff°f. ´fdWX»fZ 
¸WX¯fþZ þd¸f³fe»ff ´ffNX »ffUc³f Ófû´f¯¹ff³fZ 

´ffNXQbJe, IÔY¶fSXQbJe³fZ WX`SXf¯f? 
¸f¦f þd¸f³feUSX Ófû´fc³f ´fWXf

´ffNXe¨ff IY¯ff ¹fû¦¹f dÀ±f°fe°f 
SXfWX°fû. CXVfe ³f §fZ°ff Ófû´f»fZ °fSX 
V½ffÀf §fZ¯¹ffÀf WXû°f AÀf»fZ»ff 
ÂffÀf QcSX WXû°fû.

EJfôf SXfÂfe Ófû´f ¹fZ°f ³fÀfZ»f °fSX AVff 
´fiIYfSXZ þd¸f³feUSX Ófû´fc³f ´fWXf, VffÔ°f Ófû´f 
¹fZ°fZ. 

JfÔQZ, IbY»»fZ ¹ff dNXIYf¯fe UZQ³ff WXû°f 
AÀf°fe»f °fSX þd¸f³feUSX Ófû´f¯¹ff³fZ °¹ff 
WXTcWXTc IY¸fe WXû°f þf°ff°f. ´ffNXQbJe¨ff 
ÂffÀf IY¸fe WXû°fû. ¦ffQeUSX Ófû´f»¹ff³fZ 

VfSXeSXf¨fZ 
°ff´f¸ff³f UfPX°fZ, °¹ff¸fbTZ 

VfSXeSXf°f CX¿¯f°ff UfPX°fZ. ¨fMXBÊ A±fUf 
Àf°fSXÔþe §ff»fc³f þd¸f³feUSX Ófû´f»¹ffÀf WXf 
ÂffÀf WXû°f ³ffWXe, dVfUf¹f SX¢°f´fiUfWX ÀfbSXTe°f 
SXfWX°fû Afd¯f ¸fZÔQc VffÔ°f SXfWX°fû. À³ff¹fca³ff 
AfSXf¸f d¸fT°fû. SXûþ þd¸f³feUSX Ófû´f¯fZ 
Vf¢¹f ³fÀfZ»f °fSX þZ½WXf þZ½WXf ´ffNXQbJe, 
IÔY¶fSXQbJe U USXe»f IYû¯f°fZ ÂffÀf WXû°ff°f 
°fZ½WXf IYfWXe dQUÀf °fSXe þd¸f³feUSX Ófû´ffUZ, 
AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ.



kkÀffdWX°¹f WX»fdU¯¹ffÀffNXe 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ WXf»f¨ff»fe Àfb øY IZY»¹ff 
AfWXZ°f. ¹fZ±fe»f Afgd¢Àfþ³f ´»ffÔMX 
Afd¯f ´feÀfeE ´»ffÔMX ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f WX»fdU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ. ¹ffÀffNXe Àfb¸ffSXZ vq »ffJfÔ¨fZ 
J¨fÊ A´fZdÃf°f ²fSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
¹fZ°¹ff ¸fdWX³ff·fSXf°f WXZ ÀffdWX°¹f IYTUf 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f WX»fdU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f B°fSX ÀffdWX°¹f WXZ 
NXf¯fZ dþ»‘f°fe»f ¦fif¸fe¯f ÷Y¦¯ff»f¹f 
Afd¯f ´ff»f§fSX dþ»‘f°fe»f ¦fif¸fe¯f 
÷Y¦¯ff»f¹ffÔÀffNXe QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. 
°¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f °fZ±fe»f ÷Y¦¯ff»f¹ffÔVfe 
´fÂf½¹fUWXfSX IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff.ll

- CX¸fZVf d¶fSXfSXe, CX´ff¹fböY

kk´ffUÀff¼¹ff°f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ÂffÀf WXû¯ffSX ³ffWXe, ¹ff¨fe dUVfZ¿f 
IYfTþe §fZ¯ffSX AÀfc³f §fûOX¶fÔQSX SXûOXUSX dUdU²f IYf¸fZ 
EIYf¨fUZTe ÀfbøY AfWXZ°f, °¹ff¸fbTZ WXe IYf¸fZ ´fi¦fd°f´f±ffUSX 
ÀfbøY AÀfc³f °fe »fUIYSX¨f ´fc¯fÊ°UfÀf þf°fe»f. ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
QZJe»f ÀfWXIYf¹fÊ IYøY³f UfWX°fbIYe¨fZ d³f¹f¸f ´ffTfUZ°f, 
¸ffVfÊ»f¨¹ff Àfc¨f³ff EZIYf½¹ff°f, dU÷Yð dQVfZ³fZ UfWX³fZ ¨ff»fUc 
³f¹fZ°f, UfWX°fcIYIYûÔOXe ÀfûOXdU¯¹ffÀffNXe ÀfUÊ¨f ´fifd²fIYSX¯f 
´fi¹f} IYSXe°f AÀfc³f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe QZJe»f ÀfWXIYf¹fÊ IYSXfUZ.ll

- ÀfüSX·f SXfU, Af¹fböY ¸fWXf´ffd»fIYf
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´ffdIÔYÊ¦f ´»ffÓff¸f²fe»f ÀffdWX°¹f
EIY WXþfSX JfMXfÔ¨¹ff Ãf¸f°fZ¨fZ ¦»fû¶f»f ÷Y¦¯ff»f¹f CX·ffSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX 
EIY WXþfSX JfMXfÔ¨fZ ´ffdIÔYÊ¦f ´»ffÓff ÷Y¦¯ff»f¹f CX·ffSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
¦»fû¶f»f, ´ffdIÔYÊ¦f ´»ffÓff Afd¯f ½WXû»MXfÀf ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ¸f²¹fZ ´ffd»fIZY³fZ ´fif¯fUf¹fc d³fd¸fÊ°fe¨ff 
´fiIY»´f CX·ffSX»ff WXû°ff. ´ffdIÔYÊ¦f ´»ffÓff ¹fZ±fZ t Afgd¢Àfþ³f ´»ffÔMX WXû°fZ, °¹ff°fe»f Qû³f rt 
dIY»fû d»fMXSX Afd¯f EIY rq dIY»fû d»fMXSX Ãf¸f°fZ¨ff WXû°ff. °fÀfZ¨f WXUZ°fc³f Afgd¢Àfþ³f 
d³fd¸fÊ°fe IYSX¯ffSXZ QZJe»f °fe³f ´feÀfeE ´»ffÔMX ¹ff dNXIYf¯fe CX·ffSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. °fZ 
QZJe»f v ¸fZdMÑIY MX³f¨fZ WXû°fZ. °fÀfZ¨f ¹ffdNXIYf¯fe ³fUe³f ¶fZOX, JfMXf, ¨ffQSXe, MXZ¶f»f, RbYOX 
MXZ¶f»f AfQeÔÀfWX B°fSX ¸fWXØUf¨fZ ÀffdWX°¹f ´ffdIÔYÊ¦f ´»ffÓff ¹fZ±fZ ²fcTJf°f ´fOX»fZ AÀf»¹ff¨fZ 
UÈØf ´fidÀfð Óff»fZ WXû°fZ.

¹ff ¦fb³‘fÔ¨ff Àff¸f³ff IYSX°ff³ff IYf¹f IYSXfUZ 
¹ff¶fï»f Àf»»ff QZ°ff³ff ßfe. dVfÔÂfZ ¸WX¯ff»fZ, 
kkÀff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSX Àf°f°f Af´f»¹ff ´fð°fe 
¶fQ»f°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ þf¦føYIY°ff WXe 
¶f¨ffUf¨fe ´fdWX»fe ´ff¹fSXe AfWXZ. ·ffSX°f 
ÀfSXIYfSX³fZ sw »ffJfÔ´fZÃff þfÀ°f ¶f³ffUMX 
¸fû¶ffB»f ³fÔ¶fSX ¶»ffgIY IZY»fZ AfWXZ°f, þZ 
Àff¹f¶fSX ¦fb³‘fdU÷Yð¨¹ff »fPXÐ¹ff°fe»f EIY 
»fÃf¯fe¹f ´ffDY»f AfWXZ. ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
Ad²fIÈY°f ¸ff¦fÊQdVfÊIYfÔ¨fe ¸ffdWX°fe AÀf»fe 
´ffdWXþZ, °¹ffÔ³fe Af´f»fZ ¸fû¶ffB»f ÀfbSXdÃf°f 
NXZUc³f dOXdþMX»f ÀU¨L°ff SXfJ»fe 
´ffWXþZ Afd¯f AÄff°f IYfg»f Afd¯f ¸fZÀfZþ 
³fZWX¸fe °f´ffÀfc³f §fZ°f»fZ ´ffdWXþZ°f. IYfWXeWXe 
ÀfÔVf¹ffÀ´fQ UfMX»¹ffÀf IbYMXbÔ¶ff°fe»f EJfôf 
dUV½ffÀfc ¸ff¯fÀffVfe ¶fû»ffUZ dIÔYUf Af¸f¨¹ff 
WXZ»´f»ffB³fVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²ffUf. Af´f¯f EIYÂf 
d¸fTc³f ¹ff ²fû¢¹ffÔUSX ¸ff°f IYøY VfIY°fû.ll

4 ¶ff°f¸¹ff_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e ¸fba¶fBÊ, Àfû¸f½ffSX, sy Ed´fi»f sqsv

NXf¯fZ : AJZSX Qû³f 
U¿ffÊÔ³fÔ°fSX ´ffd»fIZY»ff Af´f¯f 
§fZ°f»fZ»¹ff d³f¯fÊ¹ff¨fe AfNXU¯f 
Óff»fe AÀfc³f IYûSXû³ff IYfTf°f 
´ffdIÔYÊ¦f ´»ffÓff ¹ff dNXIYf¯fe 
¶ffÔ²f¯¹ff°f Af»fZ»¹ff °ff°´fbSX°¹ff 
÷Y¦¯ff»f¹ff¨fZ ÀffdWX°¹f IYTUf 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f WX»fU¯¹ff¶ff¶f°f 
IYf¹fÊUfWXe ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ.

IYûSXû³ff IYfTf°f °ff°´fbSX°¹ff 
ÀUøY´ff°f ÷Y¦¯ffÔ³ff CX´f¨ffSX 
d¸fTfUZ°f, ¹ffÀffNXe ´ffdIÔYÊ¦f 
´»ffÓff ¹fZ±fZ ÷Y¦¯ff»f¹f CX·ffSX¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ. °fZ±fe»f ÀffdWX°¹f IY-
TUf ÷Y¦¯ff»f¹f ¹fZ±fZ WX»fdU¯¹ff°f 
¹fZBÊ»f, AÀff d³f¯fÊ¹f sqst 
¸f²¹fZ Óff»ff WXû°ff. ´fSXÔ°fb Qû³f U¿fZÊ 
CX»fMXc³fWXe ¹fZ±fe»f ÀffdWX°¹f IYfWXe 
WX»fdU¯¹ff°f Af»fZ ³f½WX°fZ. Af°ff 
NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff AfSXû¦¹f 

dU·ff¦ff³fZ ¹fZ±fe»f ÀffdWX°¹f 
WX»fdU¯¹ffÀffNXe IYf¹fÊUfWXe ÀfbøY 
IZY»fe AfWXZ.

¹ff dNXIYf¯fe AÀf»fZ»ff 
Afgd¢Àfþ³f ´»ff³MX Afd¯f 
´feÀfeE ´»ff³MX WX»fdU¯¹ffÀffNXe 
d³fdUQf IYfPX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f 
WXZ ÀffdWX°¹f ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f WX»fdU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ. NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf IYf-
WXe U¿ffÊÔ´fcUeÊ IYûSXû³ff¨ff ÀfÔÀf¦fÊ 
UfPX»ff WXû°ff. ÷Y¦¯f ÀfÔ£¹fZ°f 
¸fûNXe UfPX WXû°f AÀf°ff³ff, 

°¹ff °fb»f³fZ°f CX´f¨ffSXfÀffNXe 
ÀfbdU²ff ´fbSXZÀfe ³f½WX°fe. UfPX°fe 
÷Y¦¯f ÀfÔ£¹ff »fÃff°f §fZDY³f 
NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ °ff°´fbSX°fe 
÷Y¦¯ff»f¹fZ CX·ffSX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f 
IZY»fe WXû°fe.

...AJZSX IYûSXû³ff IYfTf°fe»f ÷Y¦¯ff»f¹ff¨fZ 
ÀffdWX°¹f IYTUf ÷Y¦¯ff»f¹ff°f WX»fU¯ffSX

s U¿ffÊÔ³fÔ°fSX ´ffdIÔYÊ¦f ´»ffÓff¸f²fe»f ÀffdWX°¹ff¶ff¶f°f Af»fe þf¦f

¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f ¸fb£¹f AfSXû´fe AØfSX CXRYÊ ¶ff¶fc VfZJ Afd¯f °¹ff¨ff Àff±feQfSX ¨fÔQiIbY¸ffSX 
SXUe´fiÀffQ IY³fûdþ¹ff ¹ffÔ¨¹ff ´fû»feÀf IYûNXOXe°fe»f ¨füIYVfeÀffNXe ´fûd»fÀffÔ¨fZ Ad²fIYfSX 
A¶ffd²f°f NXZUc³f °¹ffÔ³ff ³¹ff¹ff»f¹fe³f IYûNXOXe Àfb³ffU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

´fb¯fZ : ´fb¯¹ff°fe»f ¶fû´f 
QZU §ffMXf°fe»f Àff¸fcdWXIY 
¶f»ff°IYfSX ´fiIYSX¯ff°f ¸fûNXe 
A´fOXZMX Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ¹ff 
´fiIYSX¯ff°fe»f ¸fb£¹f AfSXû´fe»ff 
´fb¯fZ ¦fif¸fe¯f ´fû»feÀf Q»ff¨¹ff 
Uf»f¨fÔQ ³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ³fe §fZ°f»fÔ 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ AfWXZ. þUT´ffÀf 
Àff°f ¸fdWX³¹ffÔ³f°fSX WXf AfSXû´fe 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff WXf°fe »ff¦f»ff AfWXZ. 
¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f Af¯fJe EIY 
AfSXû´fe Aôf´f RYSXfSX AfWXZ. 

Afg¢MXû¶fSX su ¸f²¹fZ 
´fb¯¹ff°fe»f ¶fû´f QZU §ffMXf°fe»f 
Àff¸fcdWXIY ¶f»ff°IYfSX Óff»¹ff¨fe 
§fMX³ff §fOX»fe WXû°fe. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ 
ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fWXfSXf¿MÑX WXfQSX»ff WXû°ff.  
¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f d°fÀfSXf AfSXû´fe 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff WXf°fe »ff¦f»ff AfWXZ. 
ÀfbSXþ CXRYÊ ¶ff´fc ¦fûÀffUe AÀfZ 
´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IY»fZ»¹ff ¹ff 
¸fb£¹f Af´fSXû´fe¨fZ ³ffU Af-
WXZ. Uf»f¨fÔQ ³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
AIY»fcþ ¸f²fc³f ¹ff»ff °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fÔ AfWXZ.  

AfSXû´fe ¦fûÀffUe WXf ¦fZ»¹ff 
A³fZIY ¸fdWX³¹ff´ffÀfc³f RYSXfSX 
WXû°ff. Uf»f¨fÔQ ³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
EIYf ¦fb³‘f¨ff °f´ffÀf IYSX°f 
AÀf°ff³ff AfSXû´fe ¦fûÀffUe ¹ff¨ff 
»ff¦f»ff ´fØff. AfSXû´fe ¦fûÀffUe 
¹ff³fZ ¶fû´fQZU §ffMXf°f Af´f»¹ff 
d¸fÂffÀf¸fUZ°f dRYSXf¹f»ff ¦fZ»fZ»¹ff 
°f÷Y¯fe USX°fe »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX 
IZY»ff WXû°ff.

t Afg¢MXû¶fSX sqsu SXûþe 
SXfÂfe ´ffU¯fZ AIYSXf °fZ ¸f²¹fSXfÂfe 
QeOX¨¹ff QSX¸¹ff³f ¶fû´fQZU 
§ffMXf°fe»f MXZ¶f»f ´ffgBÔMX ¹fZ±fZ WXe 

¶f»ff°IYSXf¨fe §fMX³ff §fOX»fe WXû°fe. 
Af´f»¹ff d¸fÂffÀfUZ°f dRYSXf¹f»ff 
¦fZ»fZ»¹ff sr U¿feÊ¹f °f÷Y¯feUSX 
Àff¸fcdWXIY ¶f»ff°IYfSX Óff»ff WXû°ff. 
AfSXû´fe ÀfbSXþ CXRYÊ ¶ff´fc ¦fûÀf-
fUe Afd¯f °¹ff¨¹ff B°fSX Qû³f 
Àff±feQfSXfÔ³fe d¸fTc³f °f÷Y¯feUSX 
Àff¸fcdWXIY »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IZY»fZ 
WXû°fZ.

¹ff´fiIYSX¯fe ´fb¯fZ ´fûd»fÀffÔ³fe 
¨fÔQiIbY¸ffSX IY³fûdþ¹ff Afd¯f 
VfûE¶f A£°fSX»ff ´fb¯fZ ´fûd»fÀffÔ³fe 
AMXIY IZY»fe AfWXZ. ¸ffÂf, ¹ff 
´fiIYSX¯ff°fe»f ¸fb£¹f AfSXû´fe ÀfbSXþ 

CXRYÊ ¶ff´fc ¦fûÀffUe RYSXfSX WXû°ff. 
¹ff»ff ´fb¯fZ ¦fif¸fe¯f¨¹ff Uf»f¨fÔQ 
³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ³fe AIY»fcþ ¸f²fc³f 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ AfWXZ. 

QSX¸¹ff³f, ¶fû´fQZU §ffMX 
Àff¸fcdWXIY ¶f»ff°IYfSX ´fiIYSX¯ff¨ff 
AMXIY IZY»fZ»fZ Qû³f AfSXû´feÔ¨fe 
¹fZSXUOXf ¸f²¹fU°feÊ IYfSXf¦fÈWXf°f 
ÀU°fÔÂf ¨ff¨f¯fe AûTJ 
´fSXZOX §fZ¯¹ff°f Af»fe. ´fedOX°f 
°f÷Y¯fe Afd¯f d°f¨¹ff d¸fÂff¨¹ff 
CX´fdÀ±f°fe°f Qû³f dQUÀf AfSXû´fe¨fe 
AûTJ ´fSXZOX §fZ¯¹ff°f Af»fe. 
d°fÀfSXf AfSXû´fe Aôf´f RYSXfSX 
AÀfc³f ´fû»feÀf °¹ff¨ff Vfû²f §fZ°f 
AfWXZ°f.

Àf²¹ff WXZ AfSXû´fe ¹fZSXUOXf 
IYfSXf¦fÈWXf°f AÀfc³f ¦fb³‘f°f 
°f´ffÀff¨ff ·ff¦f ¸WX¯fc³f °¹ffÔ¨fe 
AûTJ ´fSXZOX §fZ¯¹ff°f Af»fe. 
°¹ff¸f²¹fZ AfSXû´fe ÀffSXJZ AÀf»fZ»fZ 
¶ffSXf þ¯f CX·fZ IYøY³f °¹ff°fc³f 
AfSXû´feÔ¨fe AûTJ ´fMXU¯¹ff°f 
Af»fe. ´fedOX°f °f÷Y¯fe Afd¯f 
d°f¨ff d¸fÂf ¹ffUZTe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

´fb¯¹ff°fe»f ¶fû´f QZU §ffMX Àff¸fcdWXIY ¶f»ff°IYfSX ´fiIYSX¯ff°f ¸fûNXe A´fOXZMX

´fb¯fZ : ´fb¯¹ff°f EMXeE¸f ¨fûSXe¨ff 
EIY ³fUf RÔYOXf CX§fOXIYeÀf Af»ff¹f. 
EMXeE¸f¸f²fZ μ»fg´f ¶fÀfUc³f ¦fifWXIYfÔ¨fe 
OXZd¶fMX SX¢IY¸f ¨fûSX¯ffSXe MXûTe 
SXÔ¦fZWXf±f ´fIYOX¯¹ff°f Af»fe¹fZ. 
¨fûSXe¨fe ´fð°f ´ffWXc³f ´fûd»fÀfWXe 
¨fIiYfUc³f ¦fZ»fZ AfWXZ°f. ¨fûSXeÀffNXe¨fe 
WXe ¸fûOXÀf Afg´fSXZÔOXe ³fZ¸fIYe IYf¹f 
AfWXZ? ¨fûSX ¹ff¨ff Uf´fSX ³fZ¸fIZY 
IYÀff IYSXf¹f¨fZ? ¹ff¶fï»f ÀfdUÀ°fSX 
þf¯fc³f §fZDY¹ff. 

´fb¯¹ff°fe»f ¨fûSXfÔ¨¹ff ³f½¹ff ¢»fÈ~e³fZ AÔ¨fd¶f°f 
Óff»fZ°f. ´fb¯¹ff°f»¹ff IYUZÊ³f¦fSX ·ff¦ff°f ¦fZ»¹ff IYfWXe 
dQUÀffÔ´ffÀfc³f EMXeE¸f¸f²fc³f ´f`ÀfZ ³f ¹fZ¯¹ff¨¹ff °fIiYfSXe 
UfPX»¹ff WXû°¹ff. ´f`ÀfZ Jf°¹ff°fc³f OXZd¶fMX ½WXf¹f¨fZ ´f¯f 
EMXeE¸f¸f²fc³f d¸fTf¹f¨fZ ³ffWXe°f. ¹ff¶ff¶f°f A³fZIY 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe ¶fhIY Afd¯f ´fûd»fÀff°f ²ffU §fZ°f»fe. 
´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff¨ff ÀfJû»f °f´ffÀf IZY»ff AÀf°ff, 
´fûd»fÀfWXe ¨fiIYfU»fZ. ¨fûSXeÀffNXe ¨fûSXfÔ³fe EIY UZ¦fTf 
´fgMX³fÊ Uf´fSX»¹ff¨fÔ ´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fÔ. EMXeE¸f ¨fûSXe¨fe 
¸fûOXÀf Afg´fSXZÔOXe Àf¸fþc³f §fZDY¹ff.

EMXeE¸f ¨fûSXe¨fe ¸fûOXÀf Afg´fSXZÔOXe
¹fb´fe°f»¹ff Qû³f ¨fûSXfÔ³fe ´fb¯¹ff°f»¹ff IYUZÊ³f¦fSX 

·ff¦ff°f EMXeE¸f¸f²¹fZ μ»fg´f ¶fÀfU»ff. EMXeE¸f¨fZ 
´f`ÀfZ ¶ffWXZSX ´fOX°ff°f ¶fSXû¶fSX °¹ff¨f RYMXe°f 

OXIY μ»fg´f ¶fÀfU»ff. ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
EMXeE¸f¸f²fc³f ´f`ÀfZ IYfPX°ff³ff WXZ ´f`ÀfZ 

°¹ff μ»fg´f¸f²fc³f ¶ffWXZSX ´fOXf¹f¨fZ. 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¸ffÂf ´f`Àf` d¸fTf¹f¨fZ 
³ffWXe°f. ³ff¦fdSXIYfÔ³ff UfMXf¹f¨fÔ IYf-

WXe °ffÔdÂfIY AOX¨f¯feÔ¸fbTZ ´f`ÀfZ Af»fZ 
³ffWXe°f. EMXeE¸f¸f²fc³f ¦fifWXIY d³f§fc³f 

¦fZ»¹ff³fÔ°fSX ¨fûSX °¹ff μ»fg´f¸f²fc³f ´f`ÀfZ §fZDY³f 
´fÀffSX ½WXf¹f¨ff. ¸ffÂf ´f`ÀfZ Jf°¹ff°fc³f OXZd¶fMX Óff»¹ff¨fÔ 
»fÃff°f Af»¹ff³fÔ°fSX ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ¶fhIY Afd¯f ´fûd»fÀff°f 
°fIiYfSX IZY»fe. ´fûd»fÀffÔ³fe ´ffT°f NXZU°f, ÀfJû»f °f´ffÀf 
IZY»¹ffUSX ¹fb´fe¨¹ff Qû§ffÔ³ff ¦fþfAfOX IZY»fÔ.

Aþc³f ¦fb³‘fÔ¨fe CXIY»f
´fb¯¹ff°feU IYUZÊ³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ³fe EMXeE¸f¸f²fZ μ»fh´f 

¶fÀfUc³f ¦fifWXIYfÔ¨fe OXZd¶fMX SX¢IY¸f ¨fûSX¯ffSXe MXûTe 
SXÔ¦fZWXf±f ´fIYOX»fe¹f. WXZ Qû³WXe ¹fb´fe°f»fZ AÀfc³f °fZ 
Qû§fZWXe RYfSX dVfIY»fZ³fZ ³ffWXe°f °fSXeWXe °¹ffÔ³fe WXZ EMXeE¸f 
¨fûSXe¨fÔ °fÔ®f ³fZ¸fIÔY IYÀfÔ AU¦f°f IZY»fÔ¹f ¹ff¨ff¨f ´fb¯fZ 
´fûd»fÀffÔ³ff Af›¹fÊ UfMX°fÔ¹f. Af°ff ¹ff Qû³f ¨fûSXfÔ³ff 
´fIYOX»¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f Aþc³f IYfWXe ¦fb³‘fÔ¨fe 
CXIY»f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.

´fb¯¹ff°f EMXeE¸f ¨fûSXe¨ff EIY ³fUf RÔYOXf CX§fOXIYeÀf
¸fûOXÀf Afg´fSXZÔOXe ´ffWXc³f ´fûd»fÀfWXe ¨fIiYfU»fZ!

¸fbÔ¶fBÊ : Afþ IYf»f 
¸fû¶ffBÊ»f ÀfUfÊÔ¨ff þeU IYe ´fif¯f 
Óff»ff AfWXZ. »fWXf³f ¸fb»ffÔ´ffÀfc³f °fZ 
¸WXf°ffº¹ff ¸ff¯fÀffÔ³ff ¸fû¶ffBÊ»f¨fZ UZOX 
»ff¦f»fZ AfWXZ. ¸fb»f ¸f`Qf³fe JZT 
JZT¯¹ffEZUþe Àf°f°f ¸fû¶ffBÊ»f¸f²¹fZ¨f 
AOXIcY³f ´fOX»fZ»fe AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
§fSXf§fSXf°f ´ff»fIY Afd¯f ¸fb»ffÔ°f 
¸fû¶ffBÊ»fU÷Y³f Àff°f°¹ff³fZ UfQ WXû°f 
AfWXZ°f. ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX EIY 

d½WXOXeAû ½WXf¹fSX»f Óff»ff AfWXZ. 
°¹ff°f EIYf dUôf±feÊ³fe¨ff ¸fû¶ffBÊ»f 
þ~ IZY»ff ¸WX¯fc³f dUôf±feÊ³fe³fZ °¹ff 
dVfdÃfIZY»ff ¨f´f»fZ³fZ ¸ffSX»¹ff¨fe §fMX³ff 
§fOX»fe AfWXZ.

dUôf±feÊ Afd¯f dVfÃfIY 
¸WX¯fþZ ¦fbøY Afd¯f dVf¿¹ff¨fZ ³ff°fZ. 
¦fb÷Y´fiüd¯fÊ¸fZ»ff ¹ff QSXU¿feÊ Af´fAf´f»¹ff 
dVfÃfIYfÔ³ff ¦fb»ff¶f Afd¯f ¦fieMXeÔ¦þ 
QZDY³f °¹ffÔ¨fZ AfVfeUfQÊ §fZ°f AÀf°ff°f 

AÀfZ WXZ AfQSXf¨fZ Afd¯f ´fdUÂf ³ff°fZ 
Af°ff ÀfUÊ¨f ÃfZÂff°fe»f ·fZÀfTe¸fbTZ 
Af¯fJe dUQib´f Óff»¹ff¨fe A³fZIY 
CXQfWXSX¯fZ Af´f¯f ¶ff°f¸¹ff°fc³f Uf¨f°f 
AÀf°fû. ´fSXÔ°fc EIYf dUôf±feÊ³fe³fZ d°f¨ff 
¸fû¶ffBÊ»f §fZ°f»ff ¸WX¯fc³f ÀfUfÊQZJ°f 
dVfdÃfIZY»ff¨f ¨f´f»ff³fZ ¨fû´f»¹ff¨fe 
§fMX³ff §fOX»fe AfWXZ.EIYf þ¸ff³¹ff°f 
¦fb÷Y Àf¸ff³f dVfÃfIYfÔ¨¹ff ´ff¹ff¨fe 
²fbT ¨fSX¯fe »ffU»fe þf¹f¨fe. ¸ffÂf, 

Af°ff þ¸ff³¹ff°f IYfWXe dUd¨fÂf §fMX³ff 
EZIYf½¹ff »ff¦f°f AfWXZ°f.

VffTZ¨¹ff ¸f`Qf°fc³f þf°f AÀf°ff³ff 
dVfdÃfIZY³fZ EIYf dUôf±feÊ³fe¨ff 
¸fû¶ffBÊ»f §fZ°f»¹ff³fZ ¹ff dUôf±feÊ³fe 
¨f¢IY dVfdÃfIZY»ff ̈ f´f»fZ³fZ ̈ fû´f»¹ff¨fe 
²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX §fOX»ff AfWXZ. WXe 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff EIYf BÔþed³f¹fdSXÔ¦f 
IYfg»fZþ¨¹ff AfUfSXf°f §fOX»fZ»fe Af-
WXZ. dUôfd±fÊ³fe³fZ SXf¦ffUSXe»f d³f¹fÔÂf¯f 

¦f¸ffU°f ¨f¢IY Af´f»¹ff dVfdÃfIZY»ff 
¨f´´f»f³fZ ¸ffSXWXf¯f IZY»¹ff¨fe 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»¹ff¨ff 
d½WXOXeAû ½WXf¹fSX»f WXû°f AfWXZ. 
EJfôf dVfÃfIYf¨ff ÀU·ffU °ff´fMX 
dIÔYUf SXf¦feMX Uf IYÀffWXe AÀf»ff 
°fSXe, dVfÃfIYfÔ¨ff AfQSX IYSX¯fZ WXf 
ÀfÔÀIYfSXf¨ff ·ff¦f AÀf»ff °fSXe WX»»fe 
ÀfUÊ ÀfÔÀIYfSXf»ff ̧ fbNX¸ff°fe d¸fTf»¹ff¨fe 
·ffU³ff WXf d½WXOXeAû ´ffWXc³f ¹fZ°f AfWXZ.

§fûSX IY»fe¹fb¦f... ¸fû¶ffBÊ»f §fZ°f»ff ¸WX¯fc³f dUôfd±fÊ³fe¨fe dVfdÃfIZY»ff ¨f´f»fZ³fZ ¸ffSXWXf¯f

¸fbÔ¶fBÊ :  ªfZ³fÀfÐ »ffBÊRY³fZ 
ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff »fÃ¹f 
¶f³fU¯¹ff¨¹ff UfPX°f ¨ff»f»fZ»¹ff 
Àff¹f¶fSX ¦fb³‘fÔdU÷Yð þf¦føYIY°ff 
d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fWXfSXf¿MÑX 
Àff¹f¶fSXVfe ·ff¦feQfSXe IZY»fe AfWXZ. 
ªfZ³fÀfÐ »ffBÊRY WXZ °fb¸f¨¹ff U¹ff¨¹ff 
ÀffNXe¨¹ff ´fbPX¨¹ff Af¹fb¿¹ffÀffNXe 
CX´f¹fböY AÀfZ EIY Ag´f AfWXZ. 
ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff þeU³ff¨ff 
´fdSX´fc¯fÊ A³fb·fU §fZ°ff ¹ffUf 
¹ffÀffNXe °¹ffÔ³ff ÀfÃf¸f ¶f³fU¯ffSXf 
WXf EIY MXZ¢³ffg»ffgþe- ÀfÃf¸f 
Afd¯f AfIY¿fÊIY ´»fgMXRYfg¸fÊ 
AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑX Àff¹f¶fSX³fZ 
³f¸fcQ IZY»fZ AfWXZ IYe Àff¹f¶fSX 
¦fb³‘fÔ¨¹ff QSXSXûþ vqqq °fIiYf-
SXe ³fûÔQ»¹ff þf°ff°f. ¹ff¨ff A±fÊ 
QSX d¸fd³fMXf»ff u Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ 
§fOX°f AfWXZ°f. Àf²¹ff Àf¦f¼¹ff°f 
þfÀ°f AfPXT¯ffSXf §fûMXfTf 
¸WX¯fþZ kdOXdþMX»f ASXZÀMXl, 
ª¹ff¸f²¹fZ ¦fb³WXZ¦ffSX ÀU°f: IYf¹fQf 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe Ad²fIYfSXe 
AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦fc³f Afd¯f 
IYf¹fQZVfeSX IYf¹fÊUfWXe¨¹ff ²f¸f¢¹ff 
QZDY³f UÈðfÔIYOXc³f ́ f`ÀfZ CXIYT°ff°f. 
ª¹fZâ ¸fÔOXTeÔ³ff »fÃ¹f IYøY³f 
WXû¯ffº¹ff Àff¹f¶fSX ¦fb³‘fÔ¨fZ ´fi¸ff¯f 
UfPX°f AfWXZ Afd¯f EIYeIYOXZ 
³fUe³f MXZ¢³ffg»ffgþe dUIYdÀf°f WXû°f 
AfWXZ. AfIYOXZUfSXeUøY³f WXZ À´fá 
WXû°fZ IYe, ÀfbSXÃff Afd¯f dOXdþMX»f 
²f¸f¢¹ffÔdU÷Yð þf¦føYIY°ff 
d³f¸ffÊ¯f IYSX¯fZ WXZ RYfSX ¸fWXØUf¨fZ 
AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑX Àff¹f¶fSX¨fZ ´fû»feÀf 

¸fWXfCX´fd³fdSXÃfIY ßfe. ÀfÔþ¹f 
dVfÔÂfZ ¹ffÔ³fe ªfZ³fÀfÐ »ffBÊRY Àfû¶f°f 
¶fû»f°ff³ff ª¹fZâ ³ff¦fdSXIY IYÀfZ 
RYÀfU¯fbIYe»ff ÀfWXþ ¶fTe 
´fOXc VfIY°ff°f ¹ffUSX ´fiIYfVf 
MXfIY°ff³ff ¸WXMX»fZ, kk·ffSX°ff°f rv 
IYûMXeÔ´fZÃff þfÀ°f ª¹fZâ ³ff¦fdSXIY 
AfWXZ°f. °¹ffÔ¨fZ dOXdþMX»f Äff³f 
¸f¹ffÊdQ°f AÀf°fZ Afd¯f Afd±fÊIY 
ÀfÔ´fØfe´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f AÀf»¹ff¸fbTZ 
ÀUf·ffdUIY´f¯fZ °¹ffÔ³ff Àff¹f¶fSX 
¦fb³‘fÔÀffNXe ´fif¸fb£¹ff³fZ »fÃ¹f 
¶f³fU»fZ þf°fZ. dOXdþMX»f 
ASXZÀMX¨¹ff ¶ff¶f°fe°f ³fZWX¸fe EIY 
¦fûá »fÃff°f NXZUf IYe, IYû¯f°fZWXe 
ÀfSXIYfSXe Jf°fZ dIÔYUf ´fû»feÀf, 
dU¸ff³f°fT, IYÀMX¸Àf, B³IY¸f 
MXg¢Àf, CBI, IiYfB¸f ¶fifÔ¨f, 
CID, ED ÀffSX£¹ff IYf¹fQf 

AÔ¸f»f¶fþfU¯fe Eþ³Àfe IY²feWXe 
d½WXdOXAû IYfg»f ¸ffRYÊ°f ¨füIYVfe 
IYSX°f ³ffWXe°f.ll

¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX³fZ §fZ°f»fZ»¹ff 
ÀfdIiY¹f CX´ff¹f¹fûþ³ffÔUSX ·fSX 
QZ°f ßfe. dVfÔÂfZ ¸WX¯ff»fZ, kk¹ff 
UfPX°f ¨ff»f»fZ»¹ff ²fû¢¹ff¨ff 
Àff¸f³ff IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fWXfSXf¿MÑX 
ÀfSXIYfSX³fZ JfÀf Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ 
WXf°ffT¯ffSXe IZYÔQiZ À±ffd´f°f 
IZY»fe AfWXZ°f. WXe ·ffSX°ff°fe»f 
EIY AVfe ½¹fUÀ±ff AfWXZ, 
þZ±fZ ¦fb³‘f»ff ¶fTe ´fOX¯ffSXf 
¸ff¯fcÀf Af¸f¨¹ff WXZ»´f»ffB³f 
³fÔ¶fSX¸ffRYÊ°f su °ffÀff°f IZY½WXfWXe 
¦fb³WXf ³fûÔQUc VfIY°fû. ¹ff UfPX°¹ff 
§fûMXf¼¹ffÔdU¿f¹fe¨fZ ¸ff¦fÊQVfÊ³f 
Àf°f°f ´fiIYfdVf°f IYøY³f Af¸WXe 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff Àf°fIYÊ SXfWX¯¹ff¨fe 

dU³fÔ°fe IYSX°f AfWXû°f. Af¸WXe 
EIY Àf¸fd´fÊ°f ´»fgMXRYfg¸fÊ dUIYdÀf°f 
IZY»ff AfWXZ, þZ±fZ ¶fTe ´fOX»fZ»fe 
½¹föYe °fIiYfSX ³fûÔQUc³f °f°IYfT 
°f´ffÀf ÀfbøY IYSXUc VfIY°fZ.ll °fZ 
´fbPXZ ¸WX¯ff»fZ, kkþZ½WXf þZ½WXf 
´fZ¸fZÔMX IYSX¯¹ff¨fe OXZOX»ffB³f dQ»fe 
þf°fZ °fZ½WXf ³fZWX¸fe¨f °fû Àff¹f¶fSX 
¦fb³WXf AÀfc VfIY°fû, WXZ ²¹ff³ff°f 
NXZUf.ll

¹ff UfPX°¹ff ²fû¢¹ffdU¿f¹fe 
dMX´´f¯fe IYSX°ff³ff ªfZ³fÀfÐ 
»ffBÊRY¨¹ff ÀfÔÀ±ffd´fIYf ¸fe³ffÃfe 
¸fZ³f³f ¸WX¯ff»¹ff, kkAf´f»¹ff 
ª¹fZâfÔ³ff IZYUT ÀfWXf³fb·fc°fe¨fe¨f 
³ffWXe, °fSX ¨ffÔ¦f»¹ff Afd¯f À¸ffMXÊ 
ÀfbSXÃfZ¨fe QZJe»f AfUV¹fIY°ff 

AfWXZ. ªfZ³fÀfÐ »ffBÊRY¸f²¹fZ Af¸WXe 
dU¸¹ff¨fe dVfÃf¯f Afd¯f ¸fQ°feVfe 
ÀffÔ¦fOX §ff»fc³f WXZ Àfbd³fd›°f 
IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°f AfWXû°f 
IYe, ª¹fZâfÔ³ff Afg³f»ffB³f ½¹fU-
WXfSX IYSX°ff³ff ÀfbSXdÃf°f UfMXZ»f 
Afd¯f Af°¸fdUV½ffÀf UfMXZ»f. 
Afþ¨¹ff dOXdþMX»f ¹fb¦ff°f 
´fdSX´fc¯fÊ þeU³f þ¦f¯¹ffÀffNXe 
°¹ffÔ³ff ÀfÃf¸f IYSX¯¹ff¨ff 
WXf ´fi¹f} AfWXZ. Af¸WXf»ff 
UfMX°fZ IYe U¹ff¨¹ff ÀffNXe³fÔ°fSX 
Af´f»¹ff ¸fþeÊ³fZ þeU³f þ¦f°ff 
¹ff¹f»ff WXUZ. °¹ffÔ¨¹ff ·ffUd³fIY, 
Afd±fÊIY, þeU³fVf`»fedU¿f¹fIY 
Afd¯f Àff¸ffdþIY ¦fSXþf ´fc¯fÊ 
IYSX¯ffSXe ÀfUfÊÔ¦fe¯f BÊIYûdÀfÀMX¸f 
CX·ffSX¯¹ff¨¹ff Af¸f¨¹ff ½¹ff´fIY 
d¸fVf³fVfe WXZ ÀfbÀfÔ¦f°f AfWXZ.ll

ª¹fZâfÔ³ff Àff¹f¶fSX ²fû¢¹ffÔ¨ff 
UZTûUZTe Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f°fû, 
°¹ffUSX CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX°ff³ff 
ªfZ³fÀfÐ »ffBÊRY³fZ JfÀf Af´f»¹ff 
¦fû»OX ´»ff³f¨¹ff ÀfQÀ¹ffÔÀffNXe 
Àff¹f¶fSX B³VfbSX³Àf »ffg³¨f IZY»ff 
AfWXZ, þû RYÀfU¯fbIYe¸fbTZ 
WXû¯ffSXZ ³fbIYÀff³f IY½WXSX IYSX°fû 
°fÀfZ¨f Àfû´fe ÀfbSXÃff ¸ff¦fÊQdVfÊIYf, 
ÀfÔUfQf°¸fIY þf¦føYIY°ff ÀfÂfZ 
Afd¯f su °ffÀf ÀfZUf ´fiQf³f 
IYSX°fû. uzqq ÷Y. ¨¹ff Ufd¿fÊIY 
´fied¸f¹f¸f ÀfWX WXf ¦fû»OX ´»ff³f v 
»ffJ ÷Y. ´f¹fÔÊ°f Àff¹f¶fSX B³VfbSX³Àf 
´fiQf³f IYSX°fû. ¹ffdVfUf¹f °¹ff°f 
WXfgdÀ´f-IYgVf, ½¹fdöY¦f°f A´f§ff°f 
dU¸ff, JfÀf dIYRYf¹f°fVfeSX ÀfZUf 
¹ffÔ¨ff »ff·f QZJe»f AfWZX.

ª¹fZâfÔ¨fÔ WXû¯ffSX Àff¹f¶fSX IiYfBÊ¸f´ffÀfc³f ÀfÔSXÃf¯f
¸fWXfSXf¿MÑX Àff¹f¶fSX Afd¯f ªfZ³fÀfÐ »ffBÊRY IYSX¯ffSX EIYÂf ¸fQ°f

NXf¯fZ : ¸ff³Àfc³f IYfTf°f 
VfWXSXf°f IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨fe 
Af´fØfe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe °fSX °¹ff¨ff 
Àff¸f³ff IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fWXf´ffd»fIYf 
Àfªþ Óff»fe AÀfc³f ´fi°¹fZIY ´fi·ff¦f 
Àfd¸f°fe°f rq þ¯ffÔ¨fZ ´f±fIY su 
°ffÀf °f`³ff°f SXfWX¯ffSX AÀfc³f IY-
TUf, ¸fbÔ¶fif dU·ff¦ffÀffNXe dUVfZ¿f 
J¶fSXQfSXe §fZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.

NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf ¸ff³Àfc³f 
IYfTf°f CXòU¯ffº¹ff dUdU²f 
Af´fØfe¨ff Àff¸f³ff IYSX¯¹ffÀffNXe 
Àfªþ Óff»fe AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX 
´fi°¹fZIY ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe°f rq 
þ¯ffÔ¨fZ dUVfZ¿f ´f±fIY su °ffÀf 
Àfªþ NXZU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. 
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ IYTUf, ¸fbÔ¶fif, 
Afd¯f dQUf dUVfZ¿f þûJ¸fe¨¹ff 
´fdSXÀfSXf°f tq þ¯ffÔ¨fZ ´f±fIY 
CX´f»f¶²f AÀf¯ffSX AfWXZ°f.

¸ff³Àfc³f¨¹ff IYfTf°f NXf¯fZ 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff WXïe¸f²¹fZ A³fZIY 

dNXIYf¯fe UZ¦fUZ¦fTZ Af´fØfeÔ¨ff 
Àff¸f³ff ³ff¦fdSXIYfÔ³ff IYSXfUf 
»ff¦f°fû. SXÀ°¹ffUSX ´ff¯fe Àff¨f¯fZ 
ÓffOX IYûÀfT¯fZ, UfWX³fZ ¶fÔQ ́ fOX¯fZ, 
·fcÀfÔIY»f³f WXû¯fZ, §fSX ´fOX¯fZ, 
´fcSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f WXû¯fZ AfQeÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf AÀf°fû. ´fdSX¯ff¸fe

¹ffIYdSX°ff ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ þSX 
AVfe ´fdSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ffÀf 
°f°IYfT ¸fQ°f ´fûWX¨fdU¯fZ Vf¢¹f 
½WXfUZ, ¹ffIYdSX°ff Àfªþ SXfWX¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. ́ fi°¹fZIY ́ fi·ff¦f 
Àfd¸f°fe°f rq þ¯ffÔ¨fZ Ad°fdSXöY 
¸fQ°f ´f±fIY ¸ff³Àfc³fIYfTf°f Àfªþ 
NXZU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.

¹ff ´f±fIYf¨¹ff ¸fQ°fe»ff 
þZÀfe¶fe, ¹fbMXed»fMXe ½WXg³f ¹ffÔ¨ff 

Àf¸ffUZVf AÀf¯ffSX AfWXZ. °fÀfZ¨f 
¹ff¸f²¹fZ SXû´f, »ffBÊRY þgIZYMX, 
»ffBÊRY dSXÔ¦f, ´fWXfSX, OXûSX,³ff¹f»ffg³f 
SXû´f, IbYOXT,RYfUOXZ, AfQe 
ÀffdWX°¹ff¨ff Àf¸ffUZVf AÀf¯ffSX 
AfWXZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX EJfôf 
þJ¸fe ½¹föYe»ff ´fif±fd¸fIY 
CX´f¨ffSXfÀffNXe AfUV¹fIY 

AÀf»fZ»¹ff Aü¿f²ffÔ¨ff ÀffNXf WXe 
QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.

´ffd»fIZY¸ffRYÊ°f WXZ»´f»ffB³f 
IYf¹fÊSX°f

NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff z 
´fi·ff¦f Àfd¸f°fe´f`IYe IYTUf, 
¸fbÔ¶fif, dQUf ¹ff °fe³f dNXIYf¯fe 
Ad°f þûJ¸fe¨¹ff ´fdSXÀfSXf¨ff 

Àf¸ffUZVf AfWXZ. IYTUf 
´fdSXÀfSXf°f JfOXedIY³ffSXf AfWXZ. 
°fÀfZ¨f IYTUf, ¸fbÔ¶fif ¹fZ±fZ QSXOX 
´fiU¯fÃfZÂff¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. °fSX 
dQUf ´fdSXÀfSX WXf ´fc¯fÊ´f¯fZ JfOXe 
´fdSXÀfSX ¹fZ°fû. ´fdSX¯ff¸fe ¹ff °fe³f 
´fi·ff¦f Àfd¸f°fe ÃfZÂff°f dUVfZ¿f AVfe 
QÃf°ff ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff U°fe³fZ 

§fZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX ¹ff 
°fe³f dNXIYf¯fe tq þ¯ffÔ¨fZ ´f±fIY 
IYf¹fÊSX°f AÀf¯ffSX AfWXZ. AVfe 
¸ffdWX°fe ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff U°fe³fZ 
QZ¯¹ff°f Af»fe. ¹ff¨f þûOXe»ff 
NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ¸ffRYÊ°f 
WXZ»´f»ffB³f QZJe»f IYf¹fÊSX°f 
NXZU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.

Af¹fböYfÔ¨ff ¶fÀf¸f²fc³f 
§fûOX¶fÔQSX¨ff QüSXf

´ffUÀff¼¹ff°f §fûOX¶fÔQSX 
SXÀ°¹ffUSX IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨fZ 
dU§³f ¹fZDY ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe 
¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY ÀfüSX·f SXfU 
dUVfZ¿f ´fi¹f}Vfe»f AÀfc³f °¹ffÔ³fe 
VfbIiYUfSXe §fûOX¶fÔQSX SXûOX ´fdSXÀfSXf°f 
´ffUÀffTf´fcUÊ ´ffWX¯fe QüSXf 

´fdSXUWX³f ÀfZUZ¨¹ff ¶fÀfZÀf¸f²fc³f 
IZY»ff.

§fûOX¶fÔQSX ·ff¦ff°fe»f ¦ff¹f¸fbJ 
§ffMX SXÀ°¹ff¨fZ IYf¸f Af°ff ´fb³WXf 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. °fe³f dQUÀf 
¹fZ±fe»f §ffMXf¨¹ff ´fgd¨fÔ¦f¨fZ IYf¸f 
WXf°fe §fZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. sv 
°fZ sy Ed´fi»f QSX¸¹ff³f ¦ff¹f¸fbJ 
§ffMXf¨¹ff ´fgd¨fÔ¦f¨fZ IYf¸f WXf°ff°f 
§fZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ 
¸ffdþUOXf ´fb»ffUSX QZJe»f 
´fg¨fUIYÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. 
´ffUÀff¼¹ff°f JçZ ´fOX¯ffSX ³ffWXe°f 
WXf ¹ff ¸ff¦f¨ff WXZ°fc AÀfc³f ¦ff¹f¸fbJ 
§ffMXf¨fe dUVfZ¿f IYfTþe §fZ¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ. IYfÀffSXUOXU»fe U 
·ffBÊÔQSX´ffOXf ¹fZ±fe»f CXçf¯f´fb»ff¨fZ 
IYf¸f QZJe»f ´fi¦fd°f´f±ffUSX ÀfbøY 
AfWXZ. WXZ Qû³WXe CXçf¯f´fc»f sq 
¸fZ ´f¹fÔÊ°f ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf 
Af¹fböYfÔ³fe ¹ffUZTe ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔ³ff 
dQ»fZ.

IYTUf, ¸fbÔ¶fif Afd¯f dQUf ´fdSXÀfSXf°f tq þ¯ffÔ¨fZ ´f±fIY, ´fi°¹fZIY ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe°f rq þ¯ffÔ¨fZ ´f±fIY 

¸ff³Àfc³f IYfTf°fe»f dUdU²f Af´fØfeÔÀffNXe ´ffd»fIYf Àfªþ
d·fUÔOXe : d·fUÔOXe°f 

Af¦fe¨¹ff §fMX³ffÔ̈ fZ ÀfÂf ÀfbøY 
AÀf°ff³ff¨f °ff»fb¢¹ff°fe»f SXfWX³ffT 
¦ffU¨¹ff WXïe°fe»f EIYf ¸fûNXÐ¹ff 
´fi̧ ff¯ff°f RYd³fÊ̈ fSX ÀffNXU»fZ»¹ff 
¦fûQf¸ff»ff ·fe¿f¯f Af¦f »ff¦f»¹ff¨fe 
§fMX³ff Vfd³fUfSXe ´fWXfMXZ̈ ¹ff Àfb̧ ffSXfÀf 
§fOX»fe AÀfc³f ¹ff Af¦fe°f ÀfỐ fc̄ fÊ 
B¸ffSX°fe°fe»f rs ¦fûQf¸fZ þTc³f JfIY 
Óff»fe. ¹ff Af¦fe°f ÀfbQ̀Uf³fZ RYöY 
dUØfWXf³fe Óff»fe AÀfc³f þedU°fWXf³fe 
MXT»fe AfWXZ. ´fSXÔ°fb ÀfQSẌ fe ·fe¿f¯f 
Af¦f AfMXû¢¹ff°f Af¯f°f AÀf°ff³ff 
d·fUÔOXe Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¨ff EIY 
IY¸fÊ̈ ffSXe ¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»¹ff¨fe 
§fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. ¹ff Af¦fe¶ff¶f°f 
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
d·fUÔOXe°fe»f SXfWX³ffT ¦ffU¨¹ff 
WXïe°fe»f ÀUf¦f°f IÔY´ffDYÔOX̧ f²fe»f 
RYd³fÊ̈ fSẌ ¹ff ¦fûQf¸ff»ff Vfd³fUfSXe 
´fWXfMXZ̈ ¹ff Àfb̧ ffSXfÀf A¨ff³fIY 
·fe¿f¯f Af¦f »ff¦f»fe. WXe Af¦f 
B°fIYe ·fe¿f¯f WXû°fe IYe, ´ffWX°ff 
´ffWX°ff B¸ffSX°fe°fe»f Afþc¶ffþc̈ fe 
rs ¦fûQf¸fZ Af¦fe¨¹ff ·fÃ¹fÀ±ff³fe 
´fOXc³f RYd³fÊ̈ fSẌ fe ÀfỐ fc̄ fÊ B¸ffSX°f 
þTc³f JfIY Óff»fe. °fSX Af¦fe¨¹ff 
§fMX³fZ̈ fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f d·fUÔOXe 
Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¨¹ff s ¦ffOXÐ¹ff 
Afd¯f IY»¹ff¯f U NXf¯fZ Ad¦³fVf¸f³f 
Q»ff¨fe ´fi°¹fZIYe r ¦ffOXe AVff 
u ¦ffOXÐ¹ff §fMX³ffÀ±fTe QfJ»f 
IYSX̄ ¹ff°f Af»¹ff¨fe ̧ ffdWX°fe d·fUÔOXe 
Ad¦³fVf¸f³f Q»ff³fZ dQ»fe AÀfc³f 
Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¨¹ff þUf³ffÔIYOXc³f 
Af¦feUSX d³f¹fÔÂf¯f d¸fTU¯¹ffÀffNXe¨fZ 
´fi¹f} ´fWXfMXZ ´ffÀfc³f¨f ÀfbøY WXû°fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX ²f¦f²f¦f°¹ff Af¦fe°f 
²fbSXf¨fZ »fûMX AfIYfVff°f ´fÀfSX»fZ 
WXû°fZ. ´fSXÔ°fb Ad¦³fVf¸f³f ´f±fIYf³fZ 
§fMX³ffÀ±fTe QfJ»f WXûDY³f 
Af¦feUSX d³f¹fÔÂf¯f d¸fTU¯¹ffÀffNXe 
Ad¦³fVf¸f³f þUf³ffÔ̈ fZ Vf±fe¨fÊZ 
´fi¹f} IZY»fZ. Qb́ ffSẌ ¹ff Àfb̧ ffSXfÀf 
d·fUÔOXe Ad¦³fVf¸f³f Q»ff°fe»f EIY 
IY¸fÊ̈ ffSXe ¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»ff 
AÀfc³f °¹ffÀf CX́ f¨ffSXfÀffNXe BÔdQSXf 
¦ffÔ²fe CX́ fdþ»WXf ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
QfJ»f IYSX̄ ¹ff°f Af»¹ff¨fe ̧ ffdWX°fe 
Ad¦³fVf¸f³f Q»ffIYOXc³f QZ̄ ¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. WXdSX›ÔQi Uf§f (vu) 
AÀfZ Ad¦³fVf¸f³f IY¸fÊ̈ ffº¹ff¨fZ ³ffU 
AÀfc³f °¹ff¨fZ Qû³WXe ´ff¹f RiYĝ YSX 
Óff»fZ AÀfc³f °¹ff¨¹ffUSX BÔdQSXf 
¦ffÔ²fe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX́ f¨ffSX ÀfbøY 
AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fþ°fZ.

d·fUÔOXe°f RYd³fÊ¨fSX¨¹ff 
¦fûQf¸ff»ff ·fe¿f¯f Af¦f


