
¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
¸f³fÀfZIYOXc³f ´fid°fÀf·ff¦fÈWXf¨¹ff 

IYf¹fÊIiY¸ff¨fÔ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fÔ 
WXû°fÔ. ¹ffÀffNXe ·ffþ´fÀfWX dVfUÀfZ³ff NXfIYSXZ 
´fÃff»ffWXe d³f¸fÔÂf¯f QZ¯¹ff°f Af»fÔ WXû°fÔ. 
¸ffÂf, dVfUÀfZ³ff NXfIYSXZ ´fÃff»ff ¶fû»ffU»fÔ 
¸WX¯fc³f ·ffþ´f³fÔ ̧ f³fÀfZ¨¹ff ¹ff IYf¹fÊIiY¸ffIYOXZ 
´ffNX dRYSXU»fe¹f. °¹ff¸fbTZ ̧ f³fÀfZ-·ffþ´f¸f²¹fZ 
QbSXfUf Af»¹ff¨fe ¨f¨ffÊ AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ ¸f³f´ff¨¹ff ²f°feÊUSX ¸f³fÀfZ³fÔ 
´fid°fÀf·ff¦fÈWXf¨fÔ Af¹fûþ³f IZY»fÔ...¸ffÂf 
¹ffUøY³f Af°ff ·ffþ´f Afd¯f ¸f³fÀfZ°f Qb-
SXfUf Af»¹ff¨fÔ d¨fÂf AfWXZ. AfdVf¿f VfZ»ffSX, 
AfdQ°¹f NXfIYSXZÔÀfWX ´fi¸fbJ SXfþIYe¹f 
´fÃff¨¹ff ³fZ°¹ffÔ³ff ¹ffÀffNXe d³f¸fÔÂf¯f ´ffNXU»fÔ 
WXû°fÔ. ¸ffÂf ¸f³fÀfZ³fÔ dVfUÀfZ³ff NXfIYSXZ ´fÃff»ff 
d³f¸fÔÂf¯f dQ»¹ff¸fbTZ ³ffSXfþ Óff»fZ»¹ff 
·ffþ´f³fÔ ¸f³fÀfZ¨¹ff ¹ff IYf¹fÊIiY¸ffUSX 
¶fdWX¿IYfSX MXfIY»ff. ·ffþ´f ³fZ°fZ ´fi·ffIYSX 
dVfÔQZ ¹ffÔ³fe ÀfÔQe´f QZVf´ffÔOXZÔ³ff ´fÂf d»fWXc³f 

³fIYfSX IYTU»ff¹f.
¸f³fÀfZ³fÔ AfdQ°¹f NXfIYSXZÔ³ff Af¸fÔÂf¯f 

dQ»fÔ. ´f¯f ´fSXQZVff°f AÀf»¹ff¸fbTZ AfdQ°¹f 
NXfIYSXZWXe ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff»ff CX´fdÀ±f°f SXfWXc 
VfIY¯ffSX ³ffWXe°f. dVfUÀfZ³ff NXfIYSXZ ´fÃff»ff 

d³f¸fÔÂf¯f dQ»fÔ ¸WX¯fc³f ³ffSXfþ Óff»fZ»¹ff 
·ffþ´f³fÔ ¸f³fÀfZ¨¹ff ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff´ffÀfc³f 
Qû³f WXf°f »ffÔ¶f SXfWX¯fÔ ´fÀfÔ°f IZY»fÔ. ¹ffUøY³f 
¸f³fÀfZ¨¹ff ÀfÔQe´f QZVf´ffÔOXZÔ³fe ·ffþ´f»ff MXû»ff 
»f¦ffU»ff.

·ffþ´f³fÔ ¸f³fÀfZ¨¹ff IYf¹fÊIiY¸ffIYOXZ 
´ffNX dRYSXU»¹ff³fÔ°fSX dVfUÀfZ³ff NXfIYSXZ 
´fÃff³fÔ ·ffþ´f»ff d¨f¸fMXZ IYfPX»fZ°f. ¸f³fÀfZ 
Afd¯f SXfþ NXfIYSXZÔ¨¹ff þUdTIYeUøY³f 
dVfUÀfZ³ff NXfIYSXZ ´fÃff³fÔ ¸f³fÀfZ»ffWXe ¸fû»ff¨ff 
Àf»»ff dQ»ff¹f. EIYeIYOXÔ SXfª¹ff°f Àf²¹ff 
NXfIYSXZ ¶fÔ²fcÔ¨¹ff d¸f»f³ff¨¹ff ¨f¨ffÊ ÀfbøY 
AfWXZ°f. °¹ff°f¨f ·ffþ´f³fÔ ¸f³fÀfZ¨fÔ d³f¸fÔÂf¯f 
³ffIYfSX»¹ff³fÔ ³f½¹ff ¨f¨fZ»ffÊ Àfb÷YUf°f 
Óff»fe¹f. ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY°f »fûIY´fid°fd³f²fe ³fÀf»¹ff³fÔ 
´ffd»fIZY¨fÔ Àf·ff¦fÈWX¨fÔ ·fSX»fÔ ³ffWXe. °¹ff¸fbTÔ 
»fûIYfÔ¨¹ff A³fZIY ´fiV³ffÔIYOXZ ´fiVffÀf³ff¨fÔ 
»fÃf ³fÀf»¹ff³fÔ ¸f³fÀfZ³fÔ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
²f°feÊUSX ´fid°fÀf·ff¦fÈWX Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff¨fe 
§fû¿f¯ff IZY»fe WXû°fe. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff»ff 
¸f³fÀfZIYOXc³f NXfIYSXZ ´fÃff»ff d³f¸fÂfÔ¯f 
dQ»¹ffUøY³f ·ffþ´f ³ffSXfþ Óff»ff¹f. 
°¹ff¸fbTÔ Af°ff ¸f³fÀfZ Afd¯f ·ffþ´f¸f²f»ff 
QbSXfUf UfPX»¹ff¨fe ¨f¨ffÊ AfWXZ.

kÀf¸ffþf°f °fZPX U °f¯ffU d³f¸ffÊ¯f 
WXûBÊ»f AÀff ¸fþIcYSXl
kkAþWXSX AdÀfRY VfZJ (SXf. VfZ»f¦ffU UfÔ¦fe °ff. 
IYSX¸ffTf) ¹ff¨¹ff ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff¨¹ff ½WXfMXÐÀfA´f 
AIYfDYÔMXUSX °¹ff³fZ IYfV¸feSX¸f²fe»f ´fWX»f¦ff¸f 
¹fZ±fe»f QWXVfUfQe WX»»fÐ¹ff¨¹ff Àf¸f±fÊ³ff±fÊ 
Àf¸ffþf°f °fZPX U °f¯ffU d³f¸ffÊ¯f WXûBÊ»f AÀff 
¸fþIcYSX/ÀMXûSXe ÀMXZMXÀf»ff NXZUc³f QbÀfº¹ff 
IYû¯f°¹ffWXe U¦ffÊdU÷Yð dIÔYUf Àf¸fcWXfdU÷Yð 
d¨f±ffU¯fe dQ»fe” °fÀfZ¨f þ³f°fZ¸f²¹fZ ·fe°fe 
d³f¸ffÊ¯f IYøY³f ÀffUÊþd³fIY VffÔ°f°ff ·fÔ¦f IZY»fe 
¸WX¯fc³f ¹ff dU÷Yð dUdWXÔ´f, ¶fþSXÔ¦f Q»ff¨fZ »fÃ¸f¯f 
¶f¶f³f ÀffJSXZ ¹ffÔ³fe IYSX¸ffTf ´fûd»fÀf ÀMXZVf³f»ff 
dRY¹ffÊQ dQ»fe. °¹ff³fbÀffSX ·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f ÀfÔdWX°ff 
sqst ¨fZ IY»f¸f szz AÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.ll
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´fb¯¹ff¨¹ff BÔQf´fcSX ¸f²¹fZ ²f¢IYfQf¹fIY AVfe §fMX³ff §fOX»fe. ´f}e¨¹ff ¨ffdSXÂffUSX ÀfÔVf¹f 
§fZ°f ´f°fe³fZ d°f¨ff ¦fTf AfUT°f d°f¨fe WX°¹ff IZY»fe. °¹ff³fÔ°fSX d°f¨ff ¸fÈ°fQZWX BÔQf´fcSX 
´ffÀfc³f þUT´ffÀf °fe³fVfZ dIY»fû¸feMXSX AÔ°fSXfUSX AÀf¯ffº¹ff ³ffdVfIY dþ»‘f°fe»f 
³ffÔQ¦ffU ¹fZ±fe»f §ffMXf°f Àfb¸ffSXZ QeOXVfZ RbYMX Jû»f RZYIY»ff. ¹ff³fÔ°fSX ¹ff WX°¹ff 
´fiIYSX¯ff°f ¸fûNXf dMXÐUÀMX Af»ff.

°f´ffÀf¯fe°f ²f¢IYfQf¹fIY Àf°¹f Af»fÔ Àf¸fûSX
°fÀfZ¨f IYfSXf¦fÈWXf°f A³fZIY ÂfbMXÐ¹ff AfPXTc³f Af»¹ff³fZWXe WXe IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. IYUfTZ ³ff¸fIY Ad²fIYfº¹ffÔIYOXZ QeOX 
¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ ¶feOX IYfSXf¦fÈWXf¨ff °ff°´fbSX°ff ´fQ·ffSX QZ¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. 
¹ffQSX¸¹ff³f IYfSXf¦fÈWX ¸fWXfÀfÔ¨ff»fIY IYf¹ffÊ»f¹ff°fe»f EIYf ´f±fIYf³fZ 
¶feOX IYfSXf¦fÈWXf¨fe °f´ffÀf¯fe IZY»fe WXû°fe. ¹ff °f´ffÀf¯feQSX¸¹ff³f A³fZIY 
ÂfbMXÐ¹ff AfPXTc³f Af»¹ff WXû°¹ff. °¹ff¸fbTZ¨f ´fb¯fZ ¹fZ±fe»f A´fSX ´fû»feÀf 
¸fWXfÀfÔ¨ff»fIYfÔ³ff WXe ¸fûNXe IYfSXUfBÊ IZY»fe AfWXZ.

¸fWXf´ffd»fIYf ´fid°fÀf·ff¦fÈWXf°f sv U¿fZÊ ´fSXfIYûMXe¨ff ·fiáf¨ffSX IYSX̄ ffº¹ffÔÀfû¶f°f ¨f¨fZÊ°f ÀfWX·ff¦fe WXû¯¹ff´fZÃff 
·ffþ´ff SXÀ°¹ffUSX CX°føY³f ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ̈ ¹ff Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXdU¯¹ffÀffNXe ¹ff´fcUeÊ ´fi̧ ff¯fZ̈ f Àff°f°¹ff³fZ A¦fiZÀfSX U 
IYdMX¶fð SXfWXe»f. ´fb³f› EIYQf Af´f»¹ff d³f¸fÔÂf¯ff¶fï»f Af·ffSX, AÀfÔ ·ffþ´f³fÔ Af´f»¹ff ´fÂff°f ¸WXMX»fÔ¹f.

¹ff RYûMXûÔ¸fbTZ IYfWXe ¸fWX°Uf¨fZ ´fiV³f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ°f
¶fZ°ff¶f ½WXg»fe ¸f²¹fZ WXZ QWXVf°fUfQe ¸ff¦fe»f A³fZIY dQUÀffÔ´ffÀfc³f UfÀ°f½¹ffÀf WXû°fZ 

IYf..?
¶fZ°ff¶f ½WXg»fe ¹ff ´fdSXÀfSXf°f °fZ ¸ff¦fe»f A³fZIY dQUÀffÔ´ffÀfc³f SXZIYe IYSX°f WXû°fZ IYf.?
¶fZ°ff¶f ½WXg»fe ¸f²¹fZ ¹ff QWXVf°fUfôfÔ³ff ´fTc³f þf¯¹ffÀffNXe dIÔYUf »f´f¯¹ffÀffNXe 

þf¦ff ³f½WX°fe.. °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³fe ´fWX»f¦ff¸f ½WXg»fe d³fUOX»fe IYf..?
¶fZ°ff¶f ½WXg»fe ´fZÃff ´fWX»f¦ff¸f ¹ff dNXIYf¯fe ÀfUfÊ°f þfÀ°f ´f¹fÊMXIY ¹fZ°f AÀf°ff°f. 

°¹ff¸fbTZ ¹ff QWXVf°fUfôfÔ³fe ´fWX»f¦ff¸f WXZ dNXIYf¯f d³fUOX»fZ IYf..?

AIYû»ff - ss
AdWX»¹ff³f¦fSX -  ru
A¸fSXfU°fe - rrx
A¸fSXfU°fe - r
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX - vy
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX - r
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX - q
·fÔOXfSXf - q
¶feOX - q  
¶fb»fPXf¯ff - x
¨fÔQi´fcSX - q
²fbTZ  6
²ffSXdVfU - q
¦fOXd¨fSXû»fe - q
¦fûÔdQ¹ff - v
dWXÔ¦fû»fe - q
þT¦ffU - tzt

þf»f³ff - v
IYû»WXf´fcSX - vy
»ff°fcSX - y
¸fbÔ¶fBÊ - s
¸fbÔ¶fBÊ - sw
³ffdVfIY - y
³ffdVfIY - s
³ff¦f´fcSX  - suvy
³ff¦f´fcSX - q
³ff¦f´fcSX -Y q
³ffÔQZOX - u
³fÔQbSX¶ffSX - rq
³fUe ¸fbÔ¶fBÊ - stz
´fSX·f¯fe - t
´ff»f§fSX - r
d´fÔ´fSXe d¨fÔ¨fUOX - szq

´fb¯fZ - rru
´fb¯fZ - q
´fb¯fZ - q
SXf¹f¦fOX - rx
SX}fd¦fSXe - u
Àff°ffSXf - r
ÀffÔ¦f»fe - w
IYû»WXf´fcSX - rx
Àfû»ff´fcSX - q
dÀfÔ²fbQb¦fÊ -  q
NXf¯fZ - rrqw
NXf¯fZ -  q
U²ffÊ - q
UfdVf¸f - w
¹fU°f¸ffT - ru
EIcY¯f -5023

½f¿fÊ -qu AaIY-swv¸fba¶fBÊ, SXd½f½ffSX, sx Ed´fi»f sqsv ´fÈ¿NX-y ¸fc»¹f-v ÷Y. MARATHI EKIKARAN BATMIPATRAMARATHI EKIKARAN BATMIPATRA

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe :
´fb¯¹ff°fe»f EIYf ¸fûNXÐ¹ff 

WX°¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
CX»f¦fOXf IZY»ff AfWXZ. ´fb¯¹ff°f 
WX°¹ff Óff»fZ»¹ff ¸fdWX»fZ¨ff  ¸fÈ°fQWXZ 
BÔQf´fcSX ´ffÀfc³f tqq dIY»fû¸feMXSX 
AÔ°fSXfUSX ³ffdVfIY¨¹ff ³ffÔQ¦ffU 
§ffMXf°f Àff´fOX»ff. ¹ff ́ fiIYSX¯ff°fe»f 
JSXf AfSXû´fe Àff´fOX»¹ffUSX 
´fûd»fÀfWXe ¨fIiYfU»fZ. 

BÔQf´fcSX °ff»fb¢¹ff°fe»f 
d¨f°fTIYSXUfOXe ¹fZ±fe»f d´fi¹fÔIYf 
dVfUfþe d¨f°fTIYSX dWX¨ff sqrt 
Àff»fe BÔQf´fcSX °ff»fb¢¹ff°fe»f 
IYTfVfe ¹fZ±fe»f ª¹fû°feSXf¸f 
IYSXZ ¹ff¨¹ffVfe dUUfWX Óff»ff. 
°¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³ff Qû³f A´f°¹f WXe 
Óff»fe. QSX¸¹ff³f ¸ff¦fe»f IYfWXe 
¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f ª¹fû°feSXf¸f IYSXZ 
¹ff¨ff ´f}e d´fi¹fÔIYf¨¹ff ¨fdSXÂffUSX 
ÀfÔVf¹f WXû°ff. ¹ff°fc³f Qû§ff°f UfQ 
AÀff¹f¨fZ. °¹ff³fÔ°fSX sz þf³fZUfSXe 
sqsv SXûþe ª¹fû°feSXf¸f IYSXZ ¹ff³fÔ 
BÔQf´fcSX ´fûd»fÀff°f Af´f»fe ¶ff¹fIYû 
WXSXU¯¹ff¨fe °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe 
WXû°fe.

d´fi¹fÔIYf IYSXZ WXSXU»¹ff¨fe 
°fIiYfSX QfJ»f Óff»¹ff³fÔ°fSX BÔQf´fcSX 
´fûd»fÀffÔ³fe °f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff. 
¸ffÂf, WXe ¸fdWX»ff WXSXU»fe ³ffWXe 
°fSX d°f¨ff Jc³f Óff»ff AÀffUf 

AÀff ÀfÔVf¹f BÔQf´fcSX ´fûd»fÀffÔ³ff 
UfPX»ff Afd¯f ´fûd»fÀffÔ³fe °¹ff 
úáe³fZ Af´f»fe ´ffU»fÔ MXfIY»fe. 
ª¹fû°feSXf¸f IYSXZ WXf Àff°f°¹ff³fZ 
´fûd»fÀffÔ³ff ¶f³fU¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IYSX°f WXû°ff. 

VfZUMXe ´fûd»fÀffÔ´fbPXZ °¹ff¨fÔ 
IYfWXe ¨ff»f»fÔ ³ffWXe, ´fû»feÀf 
°¹ff»ff §fZDY³f ³ffdVfIY¨¹ff 
³ffÔQ¦ffU ´fdSXÀfSXf°fe»f OXûÔ¦fSX 
§ffMXf°f ´fûWX¨f»fZ Afd¯f °f¶¶f»f 
QeOXVfZ RcYMX Jû»f QSXe°f RZYIY»fZ»ff 
IbYþ»fZ»¹ff AUÀ±fZ°fe»f d´fi¹fÔIYf 
ÀffÔ¦ffOXf ´fûd»fÀffÔ³fe ¶ffWXZSX 
IYfPX»ff. ª¹fû°feSXf¸f IYSXZ WXf ÀffJSX 
IYfSXJf³¹ff»ff DYÀf ´fbSXUNXf IYf¸fe 
MÑg¢MXSX ¨ff»fU°fû. °¹ff¸fbTZ °¹ff»ff 
¹ff ´fdSXÀfSXf¨fe ¨ffÔ¦f»fe ¸ffdWX°fe 

WXû°fe. WXZ WX°¹ffIYfÔOX IYSX¯¹ff´fcUeÊ 
°¹ff³fZ ¹ff ·ff¦ff¨fe þ¯fc IYf¹f 
SXZJe¨f IZY»fe WXû°fe. Af´f»¹ff 
Af¯fJe EIYf d¸fÂff¨¹ff ÀfWXf¹¹ff³fZ 
°¹ff³fZ ³ffÔQ¦ffU¨¹ff OXûÔ¦fSXQSXe°f 
d´fi¹fÔIYf¨ff ¸fÈ°fQZWX RZYIY»ff.

d´fi¹fÔIYf¨ff Vfû²f »ffU¯fÔ 
WXZ BÔQf´fcSX ´fûd»fÀffÔÀf¸fûSX EIY 
IYOXUÔ Af½WXf³f WXû°fÔ, ¸ffÂf °fe³f 
¸fdWX³¹ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe d´fi¹fÔIYf 
WXSXU»fe ³ffWXe °fSX d°f¨fe WX°¹ff 
Óff»fe¹f ¹ff¨ff °f´ffÀf »ffU»ff 
Afd¯f ±fZMX d´fi¹fÔIYf¨ff ÀffÔ¦ffOXf¨f 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff WXf°fe »ff¦f»ff. 
¹ff´fiIYSX¯fe BÔQf´fcSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
ª¹fû°feSXf¸f IYSXZ Afd¯f QØffÂf¹f 
¦fû»ffÔOXZ ¹ff Qû§ffÔ³ff ¶fZOXÐ¹ff 
NXûIY»¹ff AfWXZ°f.

´fb¯¹ff°f ¸fdWX»fZ¨fe WX°¹ff... t ¸fdWX³¹ff³fÔ°fSX tqq dIY.¸fe. »ffÔ¶f Àff´fOX»ff ¸fÈ°fQZWX
JSXf AfSXû´fe Àf¸fþ»¹ffUSX ´fûd»fÀfWXe ¨fIiYfU»fZ

³fUe dQ»»feÜ ´fid°fd³f²fe :
þ¸¸ f c - I Y f V ¸ f e S X ¸ f ² f e » f 

´fWX»f¦ff¸f ¸f²f»¹ff ·¹ffOX 
QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX 
QZVf·fSXf°f ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX 
CXÀfT»fe AfWXZ. QSX¸¹ff³f ¹ff 
WX»»fÐ¹ff¸ff¦fZ ´ffdIYÀ°ff³f¨ff WXf°f 
AÀf»¹ff¨fZ ¶fû»f»fZ þf°f AfWXZ. 
QSX¸¹ff³f IYfV¸feSX Jûº¹ff°f Àfb-
SXÃff Q»ffIYOXc³f A³fZIY IYfSXUfBÊ 
ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f 
QWXVf°fUfôfÔ¨¹ff NXfU dNXIYf¯¹ffUSX 
þûSXQfSX §ff»ff §ff»f¯¹ff°f ¹fZ°f Af-
WXZ. °fSX QbÀfSXeIYOXZ ´ffdIYÀ°ff³f»ff 
¨fûJ ´fi°¹fbØfSX QZ¯¹ffÀffNXe ·ffSX°ff³fÔ 
þûSXQfSX °f¹ffSXe QZJe»f Àfb÷Y IZY»fe 
AfWXZ.  AVff°f¨f, ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi 
¸fûQeÔ³feWXe d³f¿´ff´f ·ffSX°fe¹ffÔ¨fZ 
¶fTe §fZ¯ffº¹ff Ad°fSXZ¢¹ffÔ³ff 
¦ffOX¯¹ff¨ff BVffSXf dQ»ff AÀf°ff³ff 
IZYÔQie¹f ¦fÈWX¸fÔÂfe Ad¸f°f VffWX ¹ffÔ³fe 
QZJe»f QZVff°fe»f ÀfUÊ SXfª¹ffÔ¨¹ff 
¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³ff ¸fWX°Uf¨fZ d³fQZÊVf 
dQ»fZ AfWXZ°f. IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ 
dQ»fZ»fe ¸fbQ°f ÀfÔ´fbáf°f Af»¹ff³fÔ°fSX 
EIYWXe ´ffdIYÀ°ff³fe ³ff¦fdSXIY 
QZVff°f ±ffÔ¶fc ³f¹fZ, ¹ff¨fe JfÂfe 
IYSXfUe. Àfû¶f°f¨f ´ffdIYÀ°ff³fe 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff Vfû²fc³f IYfPXf 
Afd¯f °ff°IYfT ´fSX°f þf°fe»f 
¹ff¨fe JfÂfe IYSXf, AÀfZ d³fQZÊVf 
dQ»fZ AfWXZ°f. Ad¸f°f VffWXfÔ¨¹ff 
¹ff d³f¯fÊ¹ff³fÔ°fSX SXfª¹ff°fe»f 
´ffdIYÀ°ff³fe ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff¶ff¶f°f¨fe 

²f¢IYfQf¹fIY AfIYOXZUfSXe Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. °fe Jf»fe»f ´fi¸ff¯fZ 
AfWXZ. QSX¸¹ff³f, ´fbPXZ Af»fZ»¹ff 
AIYOXZUfOXe³fbÀffSX, EIYMXÐ¹ff 
³ff¦f´fcSX VfWXSXf°f ÀfUfÊd²fIY s WXþfSX 

uvy ́ ffdIYÀ°ff³fe AfPXT»fZ AÀfc³f 
NXf¯fZ VfWXSXf°f rrqw ´ffdIYÀ°ff³fe 
³ff¦fdSXIY Àff´fOX»fZ AfWXZ°f. °fSX 
¸fbÔ¶fBÊ°f ru ´ffdIYÀ°ff³fe ³ff¦fdSXIY 
SXfWX°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX 

Af»fe AfWXZ. ¹ff¸f²fe»f RYöY vr 
´ffdIYÀ°ff³¹ffÔIYOXÔ U`²f IYf¦fQ´fÂfÔ 
d¸fTf»fe AfWXZ°f. ²f¢IYfQf¹fIY 
¸WX¯fþZ, ¸fWXfSXf¿MÑXf°f Af»fZ»fZ 
rqx ´ffdIYÀ°ff³fe ³ff¦fdSXIY ¶fZ´fØff 
Óff»¹ff¨fZ AfPXTc³f Af»fZ AfWXZ. 
rqx ´ffdIYÀ°ff³¹ffÔ¨ff ´fû»feÀf 
Uf A³¹f ÀfÔÀ±ffÔ³ff ´fØff¨f »ff¦f°f 
³ffWXe¹f.  QSX¸¹ff³f þZ Àf²¹ff 
SXfª¹ff°f AfWXZ °¹ffÔ¨ffUSX IZY½WXf 
Afd¯f IYVfe IYfSXUfBÊ IZY»fe þf°fZ 
WXZ ´ffWX¯fZ ¸fWX°Uf¨fZ NXSX¯ffSX AfWXZ.

Ad¸f°f VffWXfÔ¨fZ ÀfUÊ SXfª¹ffÔ¨¹ff ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³ff d³fQZÊVf
´ffdIYÀ°ff³fe ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe Àf¸fûSX Af»fe ²f¢IYfQf¹fIY AfIYOXZUfSXe

SXfþ NXfIYSXZÔ¨fZ '°fZ' d³f¸fÔÂf¯f ·ffþ´f³fZ ³ffIYfSX»fZ
Qû³WXe NXfIYSXZÔ¨fe ¹fb°fe ·ffþ´f»ff ÷Y¨fZ³ff IYf? ¸fbÔ¶fBÊ°f IYf¹f ¨ff»f»fZ¹f?

´fb̄ fZÜ ´fid°fd³f²fe :
þ¸¸fc IYfV¸feSX̧ f²fe»f ´fWX»f¦ff¸f¸f²¹fZ 

Óff»fZ»¹ff QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff³fZ ÀfỐ fc̄ fÊ 
QZVf WXfQøY³f ¦fZ»ff AfWXZ.  ss Ed´fi»f SXûþe 
QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff°f sx ́ f¹fÊMXIYfÔ̈ ff ̧ fÈ°¹fc 
Óff»ff AfWXZ. ·ffSX°ff¨fe °f´ffÀf ¹fÔÂf¯ff A»fMXÊ 
¸fûOXUSX AfWXZ. þ¸¸fc-IYfV¸feSX ·ff¦ff°f 
¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ff°f Àf¨fÊ Afǵ fSXZVf³f Àfb÷Y Af-
WXZ. AVff°f¨f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ´f¹fÊMXIYfIYOXZ 
Àff´fOX»ff ´fWX»f¦ff¸f WX»»fÐ¹ff°fe»f ÀfUfÊ°f 
¸fûNXf ´fbSXfUf Àff´fOX»ff AfWXZ. 

IYfV¸feSX ¹fZ±fe»f ´fWX»f¦ff¸f ¸f²¹fZ 
QWXVf°fUfôfÔ³fe ´f¹fÊMXIYfÔUSX WX»»ff IZY»ff. 

°¹ff³fÔ°fSX ¹ff QWXVf°fUfôfÔ̈ fZ RYûMXû Af»fZ 
Àf¸fûSX Af»fZ. QZWXcSXûOX ¸f²fe»f SXdWXUfÀfe 
AÀf»fZ»fZ ßfeþe°f SX̧ fZVf³f WXZ QZJe»f 
°¹ff¨fUZTe IYfV¸feSX ¸f²¹fZ ´f¹fÊMX³ffÀffNXe 

¦fZ»fZ WXû°fZ. ´fWX»f¦ff¸f ´ffÀfc³f ÀffOXZÀff°f 
dIY»fû¸feMXSX USX AÀf»fZ»¹ff ¶fZ°ff¶f ½WXg»fe 
¹ffdNXIYf¯fe ßfeþe°f Afd¯f °¹ffÔ̈ fZ IbYMXbÔ¶fe¹f 
¦fZ»fZ WXû°fZ. 

¶fZ°ff¶f ½WXg»fe ¹ffdNXIYf¯fe ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX 
ßfeþe°f WXZ Af´f»¹ff ¸fb»fe¨ff dSX»Àf IYfPX°f 
WXû°fZ. WXZ dSX»Àf IYfPX̄ fÔ ÀfbøY AÀf°ff³ff¨f 
ÀfÔVfd¹f°f Qû³f QWXVf°fUfQe ¹ff ¸fb»fe¨¹ff 

´ffNXe¸ff¦fc³f þf°f AÀf»¹ff¨f ÌYQ Óff»fÔ 
AfWXZ. ßfedþ°f SX̧ fZVf³f ¹ffÔ³fe ¹ff¶ff¶f°f¨fe 
¸ffdWX°fe NIA»ff dQ»fe AÀfc³f ¹ff d½WXdOXAû 
Afd¯f RYûMXû¨fe ÀfỐ fc̄ fÊ °f´ffÀf¯fe WXe NIA 
IYOXc³f IZY»fe þf°f AfWXZ.

·ffSX°fe¹f »f¿IYSXf³fÔ EIY d½WXdOXAû 
´fidÀfð IZY»ff¹f. ¹ff d½WXdOXAû¸f²fc³f 
·ffSX°fe¹f Àf̀³¹f Q»ff³fÔ ´ffdIYÀ°ff³f»ff BVffSXf 
dQ»ff¹f.. ÀfQ̀U °f¹ffSX, ÀfQ̀U Àf°fIYÊ AÀfÔ 
¹ff d½WXdOXAû¸f²¹fZ ³f¸fcQ IYSX̄ ¹ff°f Af»fÔ¹f. 
°¹ff¸fbTZ ́ fWX»f¦ff¸f QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX 
·ffSX°fe¹f »f¿IYSXf³fÔ ´ffdIYÀ°ff³f»ff ¹ff 
d½WXdOXAûõfSXZ Ufgd³fÔÊ¦f dQ»¹ff¨fe ¨f¨ffÊ AfWXZ.

³ff¦f´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe :
¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff SXfþIYfSX¯ff°f 

¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ´ffÀfc³f Àff°f°¹ff³fÔ 
WXû¯ffSXe EIY¸fZU ¸ff¦f¯fe Afd¯f 
¸f°fQfSXfÔ¨¹ff ¸f³ff°f»fe ¦fûá 
¸WX¯fþZ dVfUÀfZ³fZ¸f²¹fZ ´fOX»fZ»fe 
QSXe d¸fMX¯fÔ. A±ffÊ°f CXðU Afd¯f 
SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe EIYÂf ¹fZ¯fÔ. 
¸fWXfSXf¿MÑX ³fUd³f¸ffÊ¯f ÀfZ³ff Afd¯f 
dVfUÀfZ³ff CXðU ¶ffTfÀffWXZ¶f NX-
fIYSXZ ´fÃff³fÔ EIYÂf ¹ffUÔ AÀff ÀfcSX 
AfþUSX A³fZIYfÔ³fe¨f AfTU»ff, 
A²fc³f¸f²fc³f °fÀfZ ÀfÔIZY°fWXe d¸fTf»fZ. 
´f¯f, ´fi°¹fÃff°f ¸ffÂf ¹ff ¨f¨ffÊ 
WXUZ°f¨f dUøY³f ¦fZ»¹ff. 

Af°ff ¸ffÂf ¹ff ¨f¨ffÊÔ³ff 
A³fbÀføY³f¨f EIY ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff 
´fûÀMX IYSX¯¹ff°f Af»¹ff³fÔ ´fb³WXf 
EIYQf CXðU NXfIYSXZ Afd¯f SXfþ 
NXfIYSXZ EIYÂf ¹fZ¯¹ff¶ff¶f°f¨¹ff 
¨f¨ffÊÔ³fe þûSX ²fSX»ff AfWXZ. 
dVfUÀfZ³ff UBT¨¹ff Ad²fIÈY°f 
´fZþU÷Y³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff EIYf 
´fûÀMX¸fbTÔ ¹ff ÀfUfÊÔ¨¹ff ³fþSXf B±fÔ 
dJT»¹ff AfWXZ°f. 

kkUZT Af»fe AfWXZ EI-
YÂf ¹fZ¯¹ff¨fe, ¸fbÔ¶fBÊ Afd¯f 
¸fWXfSXf¿MÑXfÀffNXe dVfUÀf`d³fIY 
°f¹ffSX AfWXZ, ¸fSXfNXe AdÀ¸f°fZ¨¹ff 
SXÃf¯ffÀffNXell, AVff AfVf¹ff¨fe 

´fûÀMX dVfUÀfZ³ff ¹fc¶feMe¨¹ff 
Ad²fIÈY°f ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff 
WXhOX»fUøY³f IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ 
SXfþ Afd¯f CXðU NXfIYSXZÔ³fe dQ»fZ»fZ 
EIYÂfeIYSX¯ff¨fZ ÀfÔIZY°f »fUIYSX¨f 
´fi°¹fÃff°f CX°fSX°fe»f IYf? Afd¯f 
¦fZ»¹ff A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f AÀf»fZ»fe 
´fi°feÃff SXfþ NXfIYSXZ Afd¯f CXðU 
NXfIYSXZÔ¨¹ff EIYÂf ¹fZ¯¹ff³fZ ´fc¯fÊ 
WXûBÊ»f IYf? WXf¨f ÀfUf»f ¹ff 
d³fd¸fØff³fZ CX´fdÀ±f°f IZY»ff þf°f 
AfWXZ. 

USXe»f Vf¶Q Afd¯f 
þ³f¸ff³fÀff¨¹ff ¦fQe°fÊc³f ÀfUfÊÔ¨fÔ 
Ad·fUfQ³f ÀUeIYfSX¯ffSXZ CXðU 
NXfIYSXZ ¹ff ´fûÀMX¸f²¹fZ dQÀf°f AÀfc³f, 
Af°ff WXZ Vf¶Q ³fZ¸fIZY IYf¹f Àfb¨fUc 
´ffWX°f AfWXZ°f, ¹ff¨ff¨f °fIYÊdU°fIYÊ 
Àf²¹ff »ffU»ff þf°f AfWXZ.

'UZT Af»fe AfWXZ EIYÂf ¹fZ¯¹ff¨fe' dVfUÀfZ³ff 
¹fc¶feMe¨¹ff ¹ff ´fûÀMX¨ff ³fZ¸fIYf A±fÊ IYf¹f?
SXfþ NXfIYSXZ IY³fZ¢Vf³f¨fe¨f ¨f¨ffÊ

¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ´f¹fÊMXIYfIYOXZ Àff´fOX»ff ´fWX»f¦ff¸f WX»»¹ff°fe»f ÀfUfÊ°f ¸fûNXf ´fbSXfUf

¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f IYû¯f°¹ff dþ»‘f°f dIY°fe ´ffdIYÀ°ff³fe?

Àfû»ff´fbSÜ ´fid°fd³f²fe :
‘´fWX»f¦ff¸f’ QWXVf°fUfQe 

WX»»fÐ¹ff¨¹ff Àf¸f±fÊ³ff¨fZ ÀMXZMXÀf 
NXZU»¹ff´fiIYSX¯fe IYSX¸ff¼¹ff°f 
EIYf dU÷Yð ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f 
°¹ff»ff IYSX¸ffTf ´fûd»fÀffÔ³fe 
AMXIY IZY»fe AfWXZ. IYSX¸ffTf 
°ff»fb¢¹ff°fe»f VfZ»f¦ffU UfÔ¦fe 
¹fZ±fZ WXf ¹fbUIY SXfWX°fû. ´fWX»f¦ff¸f 
§fMX³fZ¨¹ff Àf¸f±fÊ³ff±fÊ ÀMXZMXÀf 
NXZU»¹ff³fZ Àf¸ffþf¨¹ff ·ffU³ff 
QbJfU¯fZ U d¨f±ffU¯feJûSX 
IÈY°¹f IZY»¹ff¨¹ff AfSXû´ffJf»fe 
IYSX¸ffTf ́ fûd»fÀffÔ°f ¦fb³WXf QfJ»f 

IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff¶ff¶f°f 
¶fþSXÔ¦f Q»ff¨¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe 
dRY¹ffÊQ dQ»fe. UfQ¦fiÀ°f ÀMXZMXÀf 
NXZU»¹ff´fiIYSX¯fe VfZ»f¦ffU UfÔ¦fe 
¹fZ±fe»f AþWXSX AdÀfRY VfZJ 
¹ff¨¹ffdUSXû²ff°f IYSX¸ffTf ´fû»feÀf 
ÀMXZVf³f»ff ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff 
AÀfc³f °¹ff»ff AMXIY IYSX¯¹ff°f 

Af»fe AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f °fIiYfSXQfSX 
¹ffÔ³fe IZY»fZ»¹ff °fIiYfSXe°f ¸WXMX»fZ 
AfWXZ IYe, kk¸fe SXfþbSXe ¹fZ±fZ 
§fSXe AÀf°ff³ff ¸ffÓff d¸fÂf ³ff¦fZVf 
´fÔOXe°f UfTbÔþIYSX (SXf. VfZ»f¦ffU 
UfÔ¦fe °ff. IYSX¸ffTf) ¹ff³fZ ¸f»ff 
ÀffÔd¦f°f»fZ dIY, ¸fû¶ffBÊ»fUSX 
VfZ»f¦ffU UfÔ¦fe ¹fZ±fZ dWXÔQc 

Àf¸ffþf¨¹ff ·ffU³ff ·fOXIYU¯ffSXZ 
IYû¯fe°fSXe AfÃfZ´ffWXÊ ÀMXZMXÀf 
NXZU»fZ AfWXZ.ll kkAfþ sv 
Ed´fi»f SXûþe ÀfIYfTe qy.uv 
d¸fd³fMXfÔ³fe ¸ffÓ¹ff ¸fû¶ffBÊ»fUSX 
ÀfQSX ÀMXZMXÀf¨ff RYûMXû ¸fe ³ff¦fZ¿f 
UfTbÔþIYSX ¹ff¨¹ffIYOXc³f ¸ff¦fUc³f 
§fZ°f»ff. °¹ff ÀMXZMXÀf¨¹ff RYûMXû¨fe 
´ffWX¯fe IZY»fe. AþWXSX AdÀfRY 
VfZJ SXf. VfZ»f¦ffU UfÔ¦fe ¹ff³fZ 
°¹ff¨¹ff ¸fû¶ffBÊ»fUSX ½WXfgMXÀA´f 
ÀMXZMXÀf»ff AfÃfZ´ffWXÊ ¸fþI-
cYSX NXZUc³f Àff¸ffdþIY ·ffU³ff 
QbJfUc³f þf°fe¹f °fZPX d³f¸ffÊ¯f 
IZY»ff AfWXZ.ll

Àfû»ff´fbSXf°f ´fWX»f¦ff¸f QWXVf°fUfQe WX»»¹ff¨¹ff Àf¸f±fÊ³ff¨fZ ÀMXZMXÀf, ´fûd»fÀffÔIYOXc³f »f¦fZ¨f AMXIY

¶feOÜ ´fid°fd³f²fe :
¶feOX¸f²fe»f ̧ fÀÀffþû¦f¨fZ ÀfSX´fÔ¨f ÀfÔ°fû¿f 

QZVf¸fbJ ¹ffÔ¨¹ff WX°¹ff ´fiIYSX¯ff³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ 
¸fWXfSXf¿MÑX WXfQSX»ff WXû°ff. WXZ ´fiIYSX¯f ³fÔ°fSX 
¨ffÔ¦f»fZ¨f ¦ffþ»fZ. ¹ff WX°¹fZ³fÔ°fSX ¶feOX¸f²fe»f 
¦fbÔOXfSXfþ¨fZ EIYf´fZÃff 
EIY ²f¢IYfQf¹fIY AVfe 
´fiIYSX¯fÔ Àf¸fûSX Af»fe. 
ÀfÔ°fû¿f QZVf¸fbJ WX°¹ff 
´fiIYSX¯ff°f Ufd»¸fIY 
IYSXfOX WXf ´fi¸fbJ 
AfSXû´fe AÀfc³f Àf²¹ff °fû 
¶feOX¨¹ff °fb÷YÔ¦ff°f AfWXZ. 
QSX¸¹ff³f, °fû ª¹ff °fb÷YÔ¦ff°f AfWXZ, °¹ff¨f °fb÷YÔ¦ff¶ff¶f°f 
EIY ̧ fûNXe ̧ ffdWX°fe Àf¸fûSX ¹fZ°f AfWXZ. IYSXfOX AÀf»fZ»¹ff 
IYfSXf¦fÈWXf°fe»f UdSXâ °fbøYÔ¦f Ad²fIYfº¹ff»ff Afd¯f 
EIYf ¸fdWX»ff dVf´ff¹ff»ff d³f»fÔd¶f°f IYSX¯¹ff°f Af»fÔ 
AfWXZ.

°fb÷YÔ¦f Ad²fIYfº¹ffÔUSX IZY»fe ¸fûNXe IYfSXUfBÊ
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX Ufd»¸fIY IYSXfOX ª¹ff 

°fb÷YÔ¦ff°f AfWXZ, °¹ff¨f °fb÷YÔ¦ff¨fZ UdSXá Ad²fIYfSXe OXe. 
OXe. IYUfTZ Afd¯f ̧ fdWX»ff dVf´ffBÊ Àfe¸ff ¦fûSXZ ¹ffÔ¨¹ffUSX 
d³f»fÔ¶f³ff¨fe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. dUVfZ¿f 

¸WX¯fþZ WXe IYfSXUfBÊ IYSX°f AÀf°ff³ff 
°¹ffÔ¨¹ffUSX ¸fûNXf NX´fIYf NXZU¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. SXöYf¨¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔ½¹fd°fdSXöY B°fSX 
»fûIYfÔ³ff I`YôfÔ³ff ·fZMXc dQ»¹ff¨fZ ´fiIYSX¯f 
Àf¸fûSX Af»¹ff³fÔ°fSX WXe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f 

Af»fe AfWXZ.
°fû I`YQe ³fZ¸fIYf 

IYû¯f?
¦fZ»¹ff IYfWXe 

dQUÀffÔ´ffÀfc³f ¹ff¨f 
IYfSXf¦fÈWXf°f AÀf»fZ»¹ff 
Ufd»¸fIY IYSXfOX»ff 
À´fZVf»f MÑeMX¸fZÔMX dQ»fe 

þf°f WXû°fe, AÀff UfSXÔUfSX AfSXû´f WXû°f WXû°ff. EI-
YeIYOXZ WXf AfSXû´f WXû°f AÀf°ff³ff¨f ¹ff °fb÷YÔ¦ff°fe»f 
EIYf UdSXâ ´fû»feÀf Ad²fIYfº¹ff¨fZ Afd¯f ¸fdWX»ff 
dVf´ff¹ff¨fZ d³f»fÔ¶f³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
³ff°fZUfBÊIYfÔ½¹fd°fdSXöY B°fSX »fûIYfÔ³ff ·fZMXc dQ»fZ»ff 
k°fûl I`YQe ³fZ¸fIYf IYû¯f? AfWXZ, ¹ff¶ff¶f°f dU¨ffSX»fZ 
þf°f AfWXZ. ¦fZ»¹ff A³fZIY U¿ff´ffÊÀfc³f IYfSXf¦fÈWXf°fe»f 
Ad²fIYfº¹ffÔ¨fZ d³f»fÔ¶f³f Óff»fZ»fZ ³ffWXe. AÀfZ AÀf°ff³ff 
¶feOX¨¹ff °fb÷YÔ¦ff¶ff¶f°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff IYfSXUfBÊ»ff 
¨ffÔ¦f»fZ¨f ¸fWXØU ´fif~ Óff»fZ»fZ AfWXZ.

ª¹ff °fb÷YÔ¦ff°f Ufd»¸fIY IYSXfOX, d°f±f»ff ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX Àf¸fûSX
Qû³f Ad²fIYfº¹ffÔ¨fZ °fOXIYfRYOXIYe d³f»fÔ¶f³f!

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
¸ f W X f S X f ¿ M Ñ X f ° f e » f 

Uf°ffUSX¯ff°f ¸fûNXZ ¶fQ»f 
WXû¯ffSX AfWXZ. SXfª¹ff°f CX¿¯f°fZ¨ff 
A»fMXÊ dQ»ff AfWXZ. °¹ff¨fUZTe 
IYfWXe ·ff¦ffÔ°f ¦ffSX´feMX Afd¯f 
´ffUÀff¨ff AÔQfþ WXUf¸ff³f 
dU·ff¦ff³fZ ½¹föY IZY»ff AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ EIYeIYOXZ CX³WXf¨ff 
°fOXfJf A³fb·fU°ff³ff ´ffUÀff¨fZ 
ÀfÔIYMXWXe SXfª¹ffUSX AÀf¯ffSX 
AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f °ff´f¸ff³ff°f 
UfPX WXû°f AfWXZ. °fÀfZ¨f 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f IYfWXe ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ 
WX»f¢¹ff ÀfSXe IYûÀfT¯¹ff¨¹ff 
AÔQfþ WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ 
½¹föY IZY»ff AfWXZ. SXfª¹ff°f 
Àf²¹ff ÀfUÊÂf CX³WXf¨ff °fOXfJf 
AfWXZ. A³fZIY dNXIYf¯fe 
°ff´f¸ff³f uq AÔVff¨¹ff USX 
AfWXZ. dUQ·ffÊ°fe»f dþ»‘fÔ¸f²¹fZ 
°ff´f¸ff³f us AÔVffUSX 
´fûWX¨f»fZ AfWXZ. ¨fÔQi´fcSX Afd¯f 
¦fOXd¨fSXû»fe ¹ff dþ»‘fÔ³ff sx 
Ed´fi»f»ff CX¿¯f°fZ¨ff AfgSXZÔþ 
A»fMXÊ þfSXe IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. °fÀfZ¨f dUQ·fÊ Afd¯f 
¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°fe»f B°fSX IYfWXe 
dþ»‘fÔ³ff ¹f»fû A»fMXÊ þfSXe 
dQ»ff AfWXZ. ·fÔOXfSXf Afd¯f 
¦fûÔdQ¹ff ¹ff dþ»‘fÔ³ff sy 
Ed´fi»f»ff AfgSXZÔþ A»fMXÊ dQ»ff 
AfWXZ. ³ff¦f´fbSXf°f ¦fZ»¹ff ¨ffSX 
dQUÀffÔ´ffÀfc³f ´ffSXf uu AÔVf-
fUSX AfWXZ. Uf°ffUSX¯ff°fe»f 
IYûSXOXZ´f¯ff¸fbTZ CX³WXf¨fe °feUi°ff 
Ad²fIY AfWXZ. sw °fZ sz Ed´fi»f 
QSX¸¹ff³f PX¦ffT Uf°ffUSX¯ff¸fbTZ 
³ff¦f´fbSXf°fe»f °ff´f¸ff³ff°f EIY 
dIÔYUf Qû³f AÔVff¨fe §fÀfSX¯f 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 
dUQ·ffÊ°fe»f ¨fÔQi´fbSXf°f uv.u 
Afd¯f AIYû»¹ff°f uv.r AÔVf 
ÀfZd»Àf¹fÀf IY¸ff»f °ff´f¸ff³f 
³fûÔQdU¯¹ff°f Af»fZ.

¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
Uf°ffUSX¯ff°f ¸fûNXZ ¶fQ»f



¹fZ¯ffº¹ff IYfTf°f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
kdUVfZ¿f þ³f ÀfbSXÃff dU²fZ¹fIY sqsul 
»ff¦fc IYSX¯¹ff¨fe °f¹ffSXe ÀfbøY AÀfc³f, 
¹ff¸fbTZ ÀU¹fÔÀfZUe ÀfÔÀ±ff U Àff¸ffdþIY 
¨fTUTeÔ¨¹ff IYf¸fIYfþfUSX ¸fûNXf 
´fdSX¯ff¸f WXû¯ffSX AfWXZ. ¶fZIYf¹fQZVfeSX 
NXSXU¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX AÀf»fZ»¹ff 
Àf»»ff¦ffSX ¸fÔOXTf¸fbTZ A³fZIY ÀfÔÀ±ff 
U ½¹föYeÔ³ff ¶fÔQe¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf 
»ff¦f¯ffSX AfWXZ. ³ff¦fSXe ÀfÔÀ±ff, 
ÀfÔ§fMX³ffÔ¨ff AfUfþ ¶fÔQ IYSX¯¹ff´fZÃff 
þ³fÀff¸ff³¹ffÔ³ff Afþ ÀfbSXÃff WXUe 
AfWXZ. ÀfÔdU²ff³fdUSXû²fe þ³f ÀfbSXÃff 
dU²fZ¹fIY Af¯fc³f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
ÀfÔÀ±ff, ÀfÔ§fMX³ffÔ³ff Af½WXf³f QZ¯¹ff¨ff 
´fi¹f} ¸fWXf¦ff°f ´fOXZ»f.

¸fWXfSXf¿MÑXf°f kdUVfZ¿f þ³f ÀfbSXÃff 
Ad·f¹ff³fl ¹fZDY §ff°f»fZ AfWXZ. ½¹föYe 
Afd¯f ÀfÔ§fMX³ff ¹ffÔ¨¹ff ¶fZIYf¹fQZVfeSX 
IÈY°¹ffÔ³ff Ad²fIY ´fi·ffUe´f¯fZ ´fid°f¶fÔ²f 
IYSX¯¹ffÀffNXe sqsu¨¹ff dU²ff³fÀf·fZ¸f²¹fZ 
dU²fZ¹fIY IiY¸ffÔIY tt ÀffQSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. ¹ff dU²fZ¹fIYf°f Àf»»ff¦ffSX 
¸fÔOXT AÀf¯ffSX AfWXZ. WXZ Àf»»ff¦ffSX 
¸fÔOXT þZ½WXf ¦fSXþ AÀfZ»f, °fZ½WXf ¦fdNX°f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. WXZ Àf»»ff¦ffSX 
¸fÔOXT °fe³f ÀfQÀ¹ffÔ¨fZ AÀf¯ffSX AfWXZ. 
°¹ff¸f²¹fZ d³fUÈØf ³¹ff¹ff²feVf AÀf¯ffSX 
AfWXZ°f. WXZ Àf»»ff¦ffSX ¸fÔOXT ½¹föYe 
Afd¯f ÀfÔ§fMX³ff ¹ffÔ³ff ¶fZIYf¹fQZVfeSX NXSXUc 
VfIY°fZ. ¹ff dU²fZ¹fIYf»ff SXfª¹f·fSXf°fc³f 
ÀfUÊ ÀfÔÀ±ff, ÀfÔ§fMX³ffÔIYOXc³f dUSXû²f WXû°f 
AfWXZ.

·ffSX°ff»ff Afd¯f þ¦ff»ff 
ÀU¹fÔÀfZUe ÀfÔÀ±ff ÀfÔ§fMX³ffÔ¨ff Jc´f 
¸fûNXf Bd°fWXfÀf AfWXZ. þZ½WXf´ffÀfc³f 
¸ff³fUe ÀfÔÀIÈY°fe AdÀ°f°Uf°f Af»fe 
°fZ½WXf´ffÀfc³f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe EIYÂf ¹fZDY³f 
Af´f»¹ff»ff ÂffÀfQf¹fIY NXSX¯ffº¹ff 
´fiV³ffÔUSX, ¸fbïÐ¹ffÔUSX ÀfÔ§fdMX°f WXûDY³f 
Àf³fQVfeSX ¸ff¦ffÊ³fZ »fPX¯¹ff¨fe ´fð°f 
ÀfbøY Óff»fe. ¦fieÀf, SXû¸f¸f²¹fZWXe AVff 
ÀfÔ§fMX³ff AÀf»¹ff¨fZ Af´f»¹ff»ff Äff°f 
AfWXZ. ¹fbSXû´f¸f²¹fZ ²f¸ffQfÊ¹f ÀfÔÀ±ff, 
ÀfÔ§fMX³ffÔ³fe Àf¸ffþ IY»¹ff¯ff¨¹ff Afd¯f 
dUIYfÀff¨¹ff ¸fbïÐ¹ffÔUSX ¸fWXØUf¨fe 
·fcd¸fIYf ¸f²¹f¹fb¦ff°f ´ffSX ´ffOX»fe AfWXZ, 

°fSX Af²fbd³fIY IYfTf¸f²¹fZ rz½¹ff-
sq½¹ff Vf°fIYf°f U¯fÊõZ¿f, dÀÂf¹ffÔUSXe»f 
A°¹ff¨ffSX, IYf¸f¦ffSXfÔ¨fZ ´fiV³f, WX¢IY ¹ff 
¸fbïÐ¹ffÔUSX ÀfÔ§fMX³f þ¦f·fSXf°f CX·ffSX»fe 
¦fZ»fe AfWXZ°f. A»feIYOX¨¹ff IYfTf°f 
¸ff³fUfd²fIYfSX, ´f¹ffÊUSX¯ff¨fZ SXfþIYfSX¯f 
Afd¯f Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f ¹ffÀffNXe ÀfÔÀ±ff, 
ÀfÔ§fMX³ffÔ³ff þ¦f·fSXf¸f²¹fZ ¸fWXØUf¨fe 
·fcd¸fIYf IYSX°f AfWXZ°f. þf¦fd°fIYeIYSX¯f 
Afd¯f Àf¸ffþ ¸ff²¹f¸ffÔ¨¹ff °fÔÂfÄff³ff¸fbTZ 
QZVf Afd¯f SXfª¹ff¨¹ff 
Àfe¸ff Aû»ffÔOXc³f 
þ ¦ f · f S X f ° f e » f 
»fûIYfÔ´f¹fÔÊ°f ¹ff 
ÀfÔÀ±ff, ÀfÔ§fMX³ff 
´fûWXû¨f¯fZ Vf¢¹f Óff»fZ 
AfWXZ. ¹ff ÀfSXIYfSX¨fe 
°ff¶fZQfSXe dIÔYUf 
Q¶ffU ³f §fZ¯ffº¹ff 
ÀU°fÔÂf AdÀ°f°U 
A À f ¯ f f º ¹ f f , 
Àf¸ffþ dWX°f 
þû´ f fÀ f¯ f f º ¹ f f 
ÀfÔÀ±ff, ÀfÔ§fMX³ff 
AfWXZ°f. °¹ffÔ¨fZ 
ÀfQÀ¹f WXZ 
Q Z ¯ f ¦ ¹ f f Ô U S X 
þ ¸ f e ³ f 
À ° f S X f U S X 
Afd¯f ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ¨¹ff 
´ffNX¶fTfUSX ÀU¹fÔÀfZUe 
´fð°fe³fZ IYf¸f IYSX°ff°f.

ÀffUÊþd³fIY dWX°ff¨fe ²fûSX¯fZ AfJ¯fZ, 
Àf¸ffþ dWX°ff¨fe ²fûSX¯fZ AfJ¯fZ, ́ fdSXU°fÊ³f 
§fOXdU¯fZ Afd¯f ÀfSXIYfSX»ff þ¶ff¶fQZWXe 
IYSX¯fZ ¹ff¸f²¹fZ ¹ff ÀfÔÀ±ff, ÀfÔ§fMX³ffÔ³fe 
þ¦f·fSXf¸f²¹fZ ¸fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf 
¶fþfU»fe AfWXZ. ·ffSX°ff¨¹ff ÀfÔdU²ff³ff»ff 
°fSX xv U¿fZÊ WXû°f AfWXZ°f. ÀUf°fÔÂ¹f´fcUÊ 
IYfTf°f Afd¯f ÀUf°fÔÂ¹ff³fÔ°fSXWXe 
AdÀ°f°Uf°f Af»fZ»¹ff dUdU²f ²fûSX¯ffÔ¨ff 
Afd¯f IYf¹fôf¨ff Bd°fWXfÀf IYfPXc³f 
´ffdWX»ff, °fSX ´fi°¹fZIY ²fûSX¯ff»ff Afd¯f 
IYf¹fôf»ff AfIYfSX QZ¯¹ff¸f²¹fZ Afd¯f 
AdÀ°f°Uf°f Af¯f¯¹ff¸f²¹fZ ´fif¸fb£¹ff³fZ 
B±f»¹ff IY¸¹fbd³fÀMX Àf¸ffþUfQe IYf¸f¦ffSX 
¨fTUTe¨ff Bd°fWXfÀf AfWXZ, WXZ Af´f»¹ff 
»fÃff°f ¹fZBÊ»f. B°fIZY¨f ³ffWXe, °fSX 

AOX¨f¯fe¨¹ff UZTe Afd¯f ESX½WXeWXe 
þ¦f¯¹ffÀffNXe »ff¦f¯ffº¹ff dUdU²f ÀfZUf 
¹ff ÀfÔÀ±ff, ÀfÔ§fMX³ffÔ³fe ¦fûSX¦fSXe¶ffÔ³ff, 
Qd»f°ffÔ³ff ´fcSXdU°f AÀf»¹ff¨fZ dQÀf°fZ 
AfWXZ. ¸ff¯fÀff°fe»f ¨ffÔ¦fc»f´f¯ff»ff 
Afd¯f d³f·fÊ¹f°fZ»ff ÀfÔ§fMX³ff°¸fIY Afd¯f 
ÀfÔÀ±ff°¸fIY ´ffNX¶fT QZDY³f UÔd¨f°ffÔ³ff 
Afd¯f IY¸fIbYU°ff³ff ¶fSXû¶fSXe³fZ 
³fZ¯¹ffÀffNXe¨f WXf°f ´fbPXZ IYSX¯¹ff¨ff 
¹ff ÀfÔÀ±ff, ÀfÔ§fMX³ffÔ¨ff Bd°fWXfÀf 
¸fûNXf AfWXZ. þ¦f·fSXf°f»¹ff Afd¯f 
·ffSX°ff°f»¹ff ´fif¸fb£¹ff³fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 

¹ff ÀfÔÀ±ff, ÀfÔ§fMX³ffÔ¨ff Bd°fWXfÀf WXf 
Àf¸fÈð »fPXU¹¹ff Afd¯f 

Àf°¹ff¦fiWXf¨ff AfWXZ.
U`dVfáÐ¹f´fc¯fÊ 

´ f i V ³ f 

Afd¯f ¸fbïZ ¸fb£¹f ´fiUfWXf°f Af¯fc³f 
°¹ffIYOXZ VffÀf³ff¨fZ Afd¯f Àf¸ffþf¨fZ »fÃf 
UZ²f¯¹ff¨fZ IYf¸f ¹ff ÀfÔÀ±ff, ÀfÔ§fMX³fZ³fZ 
IZY»fZ AfWXZ. Àf¸ffþf°fe»f þdMX»f ´fiV³f 
ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ QSXUfþZ 
¹ffÔ³fe NXûNXfU»fZ AfWXZ°f Afd¯f Àff°f°¹ff³fZ 
Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f Afd¯f Àff¸fcdWXIY 
VfWXf¯f´f¯f A¶ffd²f°f SXfWXe»f ¹ffÀffNXe 
°¹ffÔ³fe þeUf¨fe ¶ffþe »ffU»fe AfWXZ.

´fiÀ±ffd´f°f ÀfØff²ffº¹ffÔ³ff 
ÀfSXÔþf¸fQfSXfÔ³ff dWXÔÀfIY ¦fbÔOXfÔ¨¹ff ÓfbÔOXeÔ³ff 
·ffÔOXU»fQfSXe ³fRZYJûSX ½¹ff´ffSXe, 
IYfSXJf³fQfSX, IYf´fûÊSZMX ¹ffÔ¨fZ ³fZWX¸fe 
·f¹f UfMX»fZ AfWXZ Afd¯f ¸WX¯fc³f¨f 
Afþ¨¹ff °ffSXJZ»ff »fûIYVffWXedUSXû²fe, 
RYfVfeUfQe, IYf´fûÊSZMX ÐÀf ¹ffÔ¨¹ff 
dWX°ffÀffNXe¨fZ SXfþIYfSX¯f IYSX¯ffº¹ff 

ÀfØff²ffº¹ffÔ³ff WXZ °f±ffIYd±f°f dUVfZ¿f þ³f 
ÀfbSXÃff Ad²fd³f¹f¸f Af¯ffUZ »ff¦f»fZ AfWXZ. 
°fZ ·ffSX°f QZVff¸f²¹fZ AfÔ²fi ´fiQZVf, ÓffSXJÔOX 
Afd¯f ¸f²¹f ´fiQZVf ¹fZ±fZ ¹ff´fcUeÊ¨f AVff 
»fûIYVffWXedUSXû²fe ÀU¹fÔÀfZUe ÀfÔÀ±ff, 
ÀfÔ§fMX³ffÔ¨ff AfUfþ Qf¶fc³f MXfIY¯ffSXf 
AÀfÔdU²ffd³fIY IYf¹fQf ´ffdSX°f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ÀfQSX Ad²fd³f¹f¸ff°f ÀfÔ§fMX³ff 
¹ff¨ff A±fÊ IYû¯f°¹ffWXe ³ffUf³fZ AûTJ»fZ 
þf¯ffº¹ff »fûIYfÔ¨ff ¦fMX AÀfZ ¸WXMX»fZ 
AfWXZ, °fSX ¶fZIYf¹fQZVfeSX IÈY°¹f ¹ff¨ff 
A±fÊ ÀffUÊþd³fIY VffÔ°f°ff, Àfb½¹fUÀ±ff 
¹ffÔ³ff ²fûIYf d³f¸ffÊ¯f IYSX¯fZ. ³¹ff¹fQf³f 
Afd¯f dU²feõfSXZ À±ffd´f°f ÀfSXIYfSX Afd¯f 
°¹ffÔ¨¹ff IYf¸ff°f WXÀ°fÃfZ´f IYSX¯fZ, SXZ»UZ, 
SXÀ°fZ ¹ffÔ¨¹ff QT¯fUT¯ff°f AOX±fTf 
Af¯f¯fZ ¸WX¯fþZ SXfÀ°ff SXûIYûÀffSXJZ 
IYf¹fÊIiY¸f IYSX¯fZ, AÀfZ ³f¸fcQ IZY»fZ AfWXZ. 
¹ff ÀfÔÀ±ff ¶fZIYf¹fQZVfeSX NXSXUc³f °¹ffÔ¨¹ffUSX 
¶fÔQe §ff»f¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX WXf °ff°´fbSX°¹ff 

¦fdNX°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff Àf»»ff¦ffSX 
Àfd¸f°fe»ff QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
AVff ÀfÔ§fMX³ffÔ³ff ¸fQ°f IYSX¯ffº¹ff 
½¹föYe Afd¯f ÀfÔÀ±ffÔUSX WXe 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f. 

AVff ÀfÔÀ±ff, 
ÀfÔ§fMX³ffÔ¨fe 

A f d ¯ f 
° ¹ f f 

½¹föYeÔ¨fe À±ffUSX, 
þÔ¦f¸f ¸ff»f¸fØff Àfe»f 

IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f Afd¯f °¹ff þf¦fZ¨¹ff 
QVfÊ³fe ·ff¦ff°f Afd¯f ÀfÔ´fc¯fÊ SXfª¹ff°f 
¸fSXfNXe°f ³fûMXeÀf ´fidÀfð IYSX¯¹ff°f 
¹fZBÊ»f Afd¯f »fûIYfÔ³ff °¹ffdU¿f¹fe 
AU¦f°f IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f. ±fûOX¢¹ff°f 
IYf¹f, þ³fÀff¸ff³¹ffÔ¨¹ff dWX°ffÀffNXe 
Afd¯f »fûIYfÔÀffNXe ÀfSXIYfSX IYf¸f IYSX°f 
³fÀf»¹ff¨fZ d³fQVfÊ³ff»ff Af»¹ffÀf ÀfÔÀ±ff, 
ÀfÔ§fMX³ffÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ Af´f»ff AfUfþ 
¶fb»fÔQ IYøY Bd¨L¯ffº¹ffÔ¨ff ÀfÔ§fdMX°f 
WXûDY³f »fPX¯¹ff¨ff þû ÀfÔdU²ffd³fIY 
»fûIYVffWXe Ad²fIYfSX AfWXZ °¹ff»ff¨f 
JeT §ff»f¯¹ff¨ff ´fi¹f} WXZ dU²fZ¹fIY 
IYSXe°f AfWXZ. BÔ¦fiþfÔ¨¹ff IYfTf°f 
þZ½WXf ÀfÔdU²ff³f ³f½WX°fZ U ÀfÔdU²ffd³fIY 
Ad²fIYfSX ³f½WX°fZ °¹ff IYfTf°f »fPXfDY, 
AdWXÔÀfIY Àf°¹ff¦fiWXe þ³fÀff¸ff³¹ffÔ³fe 

¦ffÔ²feÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe d¶fidMXVffÔ¨fe ÀfØff 
CX»f±fc³f MXfIY»fe AfWXZ. °¹ff IYfTf°fe»f 
IYfh¦fiZÀf WXZ »fûIYfÔ¨fZ ÀfÔ§fMX³f WXû°fZ. 
·f¦f°fdÀfÔ¦fÀffSX£¹ff IiYfÔd°fIYfSXIYfÔ¨¹ff 
³fZ°fÈ°UfJf»fe B±fZ d¶fidMXVffÔ³ff kÀfTû 
IYe ´fTûl IYSX¯ffº¹ff °f÷Y¯ffBÊ¨fZ ÀfÔ§fMX³f 
WXû°fZ Afd¯f ³fbIY°¹ff¨f Óff»fZ»¹ff 
IYfV¸feSX¸f²fe»f QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX 
¸fÈ°¹fb¸fbJe ´fOX»fZ»¹ff Àff¸ff³¹f ´fb÷Y¿f 
³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ²f`¹fÊUf³f Afd¯f d³f·fÊ¹f ´f}
e OXûÔd¶fU»fe°fc³f, ÀfbSX°f¸f²fc³f, ´fb¯¹ff°fc³f 
Àf¸ffþ ¸ff²¹f¸ff¨fZ ¸ff²¹f¸f Uf´føY³f 
ÀfbSXÃfZÀfÔQ·ffÊ°f ÀfØff²ffº¹ffÔ³ff ÀfUf»f 
IYSX°ff°f. ¸WX¯fc³f¨f ¸ff³fUe Bd°fWXfÀff°f 
IYf¹fQf, ÀfØff, ´f`Àff, dWXÔÀff ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f ¸ff³fUe ¸fc»¹ffÔ¨ff ¦fTf 
§fûMXfTf ¹fZ¯ffSX ³ffWXe. JfÀf IYøY³f þZ½WXf 
¶feOXÀffSX£¹ff ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°fe»f ¸ff¦ffÀf 
dþ»‘f°fc³f ´fcþf þf²fUÀffSXJe ¸fb»f¦fe 
IYfV¸feSX¸f²¹fZ þfDY³f B±f»fZ À±ffd³fIY 
¸fbdÀ»f¸f Af¸f¨¹ffÀfû¶f°f AfWXZ°f. dWXÔQc-
¸fbdÀ»f¸f AVfe QbWXe ¸ffþU¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IYøY ³fIYf. À±ffd³fIY IYfdV¸fSXeÀfû¶f°f 
AfWXZ°f. Af¸WXe ÀfbSXdÃf°f AfWXû°f. WXf Ãf¯f 
ÀfUÊ ·ffSX°fe¹ffÔ³fe EIYÂf SXfWXc³f Àf»fû£¹ff³fZ 
dMXIYUf¹f¨ff AfWXZ, AÀff ÀfÔQZVf QZ°fZ 
°fZ½WXf ÀfSXIYfSX»ff ÀffÔ¦ffUÔ »ff¦fZ»f IYe, 
OXû³MX AÔOXSX EÀMXe¸fZMX IYfg¸f³f ¸fg³Àf 
´ffgUSX AÀff VffWXøYJ Jf³f¨ff OXf¹f»ffg¦f 
AfWXZ. ¸WX¯fc³f À´fá´f¯fZ ÀffÔ¦ffUZ »ff¦fZ»f, 
Àff¸ff³¹ff°fe»f Àff¸ff³¹f ·ffSX°fe¹f ¸fdWX»ff 
°f÷Y¯feÔÀfWX Af¸f¨¹ff °ffIYQe»ff »f»fIYføY 
³fIYf. AÀf»fe dU²fZ¹fIZY Af¯fc³f °fb¸WXe 
Af¸f¨ff AfUfþ Qf¶fc VfIY°f ³ffWXe.

³ff¦fSXe ÀfÔÀ±ff, ÀfÔ§fMX³ffÔ¨ff AfUfþ 
¶fÔQ IYSX¯¹ff´fZÃff þ³fÀff¸ff³¹ffÔ³ff Afþ 
ÀfbSXÃff WXUe AfWXZ. ¶fZIYfSXe¨¹ff JfBÊ°fc³f 
¹fbUIYfÔ³ff ¶ffWXZSX IYfPX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. 
VfZ°fIYSXe, IYf¸f¦ffSXfÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff IYáf»ff 
Afd¯f ²ff³¹ff»ff ¸fû»f Afd¯f Àf³¸ff³f 
WXUf AfWXZ. ¹ff AVff þ³fÀff¸ff³¹ffÔ¨¹ff 
´fiV³ffUSX SXfþIYfSX¯f IYSXf. °¹ff¸fbTZ 
Ad²fIY »fûIYd´fi¹f ½WXf»f. »fûIY ´fb³WXf-
´fb³WXf °fb¸WXf»ff ÀfØff QZ°fe»f. »fûIYfÔ¨¹ff 
ÀfWX³fVfe»f°fZ¨ff AÔ°f ´ffWXc ³fIYf. 
ÀfÔdU²ff³fdUSXû²fe þ³f ÀfbSXÃff dU²fZ¹fIY 
Af¯fc³f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ÀfÔÀ±ff, ÀfÔ§fMX³ffÔ³ff 
Af½WXf³f QZ¯¹ff¨ff ´fi¹f} ¸fWXf¦ff°f ´fOXZ»f.

d³fSX´fSXf²f ´f¹fÊMXIYfÔ¨ff ¶fTe 
¦fZ»fZ»¹ff ´fWX»f¦ff¸f¸f²fe»f QWXVf°fUfQe 
WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX QZVf EIYeIYOXZ WXfQSX»fZ»ff 
AÀf°ff³ff, QbÀfSXeIYOXZ IYfWXe ³fZ°fZ 
Afd¯f °f±ffIYd±f°f ´fbSXû¦ff¸fe ¸fÔOXTe ¹ff 
WX°¹ffIYfÔOXf¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ÀU°f:¨ff 
SXfþIYe¹f AþZÔOXf SXZMX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°f 
AfWXZ°f. WXf WX»»ff IZYUT EIY QWXVf°fUfQe 
IÈY°¹f ³f½WX°fZ °fSX °fZ ²f¸ffÊ¨¹ff Af²ffSXfUSX 
d³fUOXc³f ¸ffSX¯¹ff¨fZ A¸ff³fUe IÈY°¹f 
WXû°fZ, WXZ E½WXf³ff À´fá Óff»fZ AfWXZ.

kQWXVf°fUfôfÔ³fe ²f¸fÊ dU¨fføY³f 
»fûIYfÔ³ff ¸ffSX»fZl, ¹ff ¶ff¶f°fe°fWXe 
Àf²¹ff ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ¢»fZVfQf¹fe 
IYf±¹ffIcYMX ÀfbøY AfWXZ. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f 
dWXÔQc-¸fbdÀ»f¸ffÔ¸f²fe»f EIYû´ff dMXIcY³f 
SXfWX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ¨f. ´fSXÔ°fb °¹ff°fc³f 
UÀ°fbdÀ±f°fe ³ffIYføY³fWXe IYÀfZ ¨ff»f¯ffSX? 
OXûÔd¶fU»fe°fe»f ª¹ff ¸fû³fZ, »fZ»fZ Afd¯f 
þûVfe IbYMXbÔ¶ff³fZ IY°fZÊ ´fb÷Y¿f ¦f¸ffU»fZ, 
°¹ffÔ³feWXe ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQZ°f, kQWXVf°fUfôfÔ³fe 
²f¸fÊ dU¨fføY³f »fûIYfÔ³ff »fÃ¹f IZY»fÔl AÀfZ¨f 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

§fMX³ffÀ±fTfUSXe»f A³¹f ´f¹fÊMXIYfÔ³feWXe 
¹ff»ff QbþûSXf dQ»ff. AÀfZ AÀf°ff³ff ¹ff 
§fMX³fZUSX VfÔIYf §fZ¯¹ff°f IYf¹f WXVfe»f? 
¹ff IYMXc Àf°¹ff»ff kRZYIY ³fgSXZdMX½WXl IYÀfZ 
NXSXU°ff ¹fZBÊ»f? JSXZ °fSX AVff §fMX³fZ°fc³f 
þZ½WXf EJfQe UÀ°fbdÀ±f°fe Àf¸fûSX ¹fZ°fZ, 
°fZ½WXf d°f¨fÔ ¸fc»¹ffÔIY³f ³feMX´f¯fZ, Àf¨fûMXe³fZ 
Afd¯f d³f·feÊOX´f¯fZ WXû¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. 
´f¯f °¹ffEZUþe IYfWXe °f±ffIYd±f°f ´fbSXû¦ff¸fe 
¸fÔOXTe, dUSXû²fe ³fZ°fZ Afd¯f °f±ffIYd±f°f 
k³f`d°fIY ¶ffT¶fû²fl ¸fÔOXTe ¹ff°fc³fWXe dWXÔQc-
¸fbÀ»fe¸f °fZPXe¨fZ SXfþIYfSX¯f Vfû²f°f AfWXZ°f.

¹fZ±fZ RYfSX À´fá´f¯fZ ÀffÔ¦ff¹f»ff WXUZ IYe, 
Àf¸fÀ°f ¸fbÀ»fe¸f Àf¸ffþ WXf ¹ff ¦fb³‘f¨ff 
AfSXû´fe ³ffWXe. ´f¯f ´ffdIYÀ°ff³fe dIÔYUf B°fSX 

BÀ»ff¸fe Ad°fSXZIYe ÀfÔ§fMX³ff ª¹ff ²f¸ffÊ¨¹ff 
³ffUfUSX dWXÔÀff¨ffSX IYSX°ff°f, °fe ²f¸ffÊÔ²f°ff 
d³fd›°f´f¯fZ ´fiV³ff¨¹ff IZYÔQiÀ±ff³fe AfWXZ. °fe 
²f¸ffÊÔ²f°ff WXe¨f ¹ff WX»»fÐ¹ff¨fZ ¸fb£¹f IYfSX¯f 
AfWXZ. WXZ ÀffÔ¦ff¹f»ff Af´f¯f þSX §ff¶fSX°f 
AÀfc, °fSX Af´f¯f Àf°¹ff»ff ÀU°f:¨¹ff 
·fe°fe¨¹ff d´fÔþº¹ff°f ¶fÔQ IYSX°f AfWXû°f.

k²f¸ffÊ¨¹ff ³ffUfUSX WX»»ff Óff»ff 
³ffWXel, kdWXÔÀff IYû¯f°¹ffWXe ²f¸ffVfeÊ þûOXc 
³fIYfl WXZ Àf¦fTZ ¶fû»f¯fZ USXUSX ³fe°feUfQe 
UfMX°f AÀf»fZ, °fSXe °¹ff°fc³f J Ê¹ff ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ¨fZ 
CXQfØfeIYSX¯f WXû°fZ Afd¯f ¶fTe ¦fZ»fZ»¹ffÔ¨¹ff 
UZQ³fZ¨ff A´f¸ff³f WXû°fû. Àff¸ffdþIY EZ¢¹f 
SXfJ¯fZ, WXe ³f¢IYe¨f IYfTf¨fe ¦fSXþ AfWXZ. 
¸fbÀ»fe¸f Àf¸ffþ WXf Af´f»¹ff QZVff¨ff 
AdU·ffª¹f ·ff¦f AfWXZ Afd¯f °¹ffÔ¨¹ffVfe 
IYû¯f°feWXe dUJfSXe ·ffU³ff ¶ffT¦f¯fZ WXe 
AÀfÔdU²ffd³fIY Afd¯f A¸ff³fb¿f ¦fûá NXSXZ»f.

´f¯f °¹ff¨fUZTe, Ad°fSXZIYe 
WX»»fÐ¹ffÔ¸f²¹fZ Àff°f°¹ff³fZ dQÀf¯ffSXf EIY 
dUdVfá ²ffd¸fÊIY IY˜SX°fZ¨ff ´fiUfWX, þû 
´fif¸fb£¹ff³fZ ´ffdIYÀ°ff³ff°fc³f ´fûÀf»ff þf°fû 
°fû A²fûSXZdJ°f IYSXf¹f»ff ¸ff¦fZ-´fbPXZ ´ffWX¯fZ 
WXe ¶ff¶f JSXZ °fSX »fûIYVffWXeÀffNXeWXe 
²fûIYfQf¹fIY NXSXfUe. SXfþIYfSX¯ff°f dUSXû²fe 
¶ffIYfUSX ¶fÀf¯ff º¹ffÔ¨ff Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff 
ÀfÔ»f¦³f ¶fbdðUfQe ¸fÔOXTeÔ³fe CX§fOX´f¯fZ 
¨ff»fU»fZ»¹ff ¹ff AþZÔOXÐ¹ff¸ff¦fZ ¸fbÀ»fe¸f 
Àf¸ffþf¨fZ SXÃf¯f ³ffWXe, °fSX IZYUT ÀU°f:¨¹ff 

¸f°f¶fhIZY¨fZ Afd¯f ́ fid°f¸fZ¨fZ SXfþIYfSX¯f AfWXZ. 
¹ff°f QbWXZSXe ³fbIYÀff³f WXû°fZ.

EIYeIYOXZ Àf°¹ff¨fe WX°¹ff WXû°fZ Afd¯f 
QbÀfSXeIYOXZ ¸fbÀ»fe¸f Àf¸ffþf»ff Àf°f°f 
¶f¨ffUf°¸fIY AUÀ±fZ°f PXIY»f»fZ þf°fZ. þZ 
¦fb³WXZ IZY»fZ AfWXZ°f, °fZ NXSXfdUIY ²f¸ffÊ¨¹ff 
IY˜SX´fÔ±fe¹ffÔ³fe IZY»fZ AfWXZ°f WXe ¦fûá À´fá 
IYSX¯fZ ¸WX¯fþZ ¸fbÀ»fe¸f Àf¸ffþf»ff Qû¿f QZ¯fZ 
³ffWXe. WXZ EIY Qb:JQ UfÀ°fU AfWXZ, þZ 
Àf¸ffþf°f»¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fbÀ»fe¸f ¶ffÔ²fUfÔ³feWXe 
À´fá´f¯fZ AûTJf¹f»ff WXUZ. °¹ff°fc³f 
Àfe¸ffSXZ¿fZ¨¹ff ´f»feIYOX¨¹ff ²f¸ffÊÔ²f ´fiUÈØfeÔ³ff 
À´fá´f¯fZ ³ffIYfSXf¹f»ff WXUZ.

B°f¢¹ff ÀfÔUZQ³fVfe»f §fMX³fZ°fc³f Af´f»fe 
SXfþIYe¹f ´fûTe ·ffþ¯ff Ê¹ffÔ³ff Afd¯f 
¶fZ°ff»f UöY½¹f IYSX¯ff Ê¹ffÔ³ffWXe UZTe¨f 
»f¦ff¸f §ff»ff¹f»ff WXUf. þZ½WXf ÀfSXIYfSX, 
´fiVffÀf³f Afd¯f ÀfbSXÃff ¹fÔÂf¯ff ÀfUÊ °ffIYQe³fZ 
IYf¸ff»ff »ff¦f»fZ AfWXZ°f, °¹ff¨fUZTe 
CX¶ffNXf¨fZ JfÀfQfSX ÀfÔþ¹f SXfDY°f ¹ffÔ³fe, 
kAd¸f°f VfWXfÔ³fe SXfþe³ff¸ff ôfUf Afd¯f 
QZVffUSX ¸fZWXSX¶ff³fe IYSXfUel AÀfZ dU²ff³f 
IYSX°f Af´f»¹ff ¶fZþ¶ff¶fQfSX SXfþIYfSX¯ff¨fe 
´fdSXÀfe¸ff ¦ffNX»fe AfWXZ.

WX»»ff SXûJ¯fZ Vf¢¹f WXû°fZ IYf, ¹ff¨fe 
¨füIYVfe WXû¯fZ ¦fSXþZ¨fZ¨f AfWXZ. ´fSXÔ°fb EIY 
¦fûá À´fá AfWXZ IYe, WXf WX»»ff IZYUT 
EIYf ½¹föYe¨¹ff B¨LZUSX dIÔYUf Qb»fÊÃff¸fbTZ 
§fOX»fZ»ff ³ffWXe. WXe EIY ÀfÔ¦f³f¸f°ff³fZ 

AfJ»fZ»fe, QWXVf°fUfôfÔ¨fe IbYdMX»f 
¹fûþ³ff WXû°fe, ª¹ff°f ¶ff‘ Afd¯f AÔ°f¦fÊ°f 
VföYe Àff¸fe»f WXû°¹ff. ¹ffUSX ÀfÔ´fc¯fÊ ÀfbSXÃff 
¹fÔÂf¯ff IYf¸f IYSX°fZ AfWXZ. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f 
§fMX³fZ¨fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ AûTJc³f ¸fQ°fIYf¹ffÊ°f 
ÀfWX·ff¦fe WXû¯¹ffEZUþe SXfDY°f Af´f»ff 
kSXfþIYe¹f ´fiû´fû¦fÔOXfl ÀfZMX IYSX°f AfWXZ°f.

QbÀfSXeIYOXZ JfÀfQfSX ³fSXZVf ¸fÀIZY 
¹ffÔ³fe IZY»fZ»fZ dU²ff³f, kþZ »fûIY IY²feWXe 
dU¸ff³ff°f ¶fÀf»fZ ³ffWXe°f °¹ffÔ³ff EIY³ff±f 
dVfÔQZÔ³fe dU¸ff³ff°f ¶fÀfUc³f Af¯f»fÔl 
WXZQZJe»f A°¹fÔ°f AWXÔIYfSX¹fböY Afd¯f 
Àff¸ff³¹f þ³f°fZ¨ff A´f¸ff³f IYSX¯ffSXZ 
UfMX°fZ. ¹ff UöY½¹ff°fc³f ÀfÔIZY°f d¸fT°fû 
IYe, SXfþIYfSX¯ff°f ¸ff¯fÀff¨fe dIÔY¸f°f 
°¹ff¨¹ff Afd±fÊIY ´fdSXdÀ±f°feUSX dIÔYUf 
þeU³fVf`»feUøY³f ¸fûþ»fe þf°fZ, þZ 
»fûIYVffWXe¨¹ff °fØUfÔ³ff ²føY³f ³ffWXe.

dVfUÀfZ³fZ¨ff Bd°fWXfÀf WXf Àff¸ff³¹f 
¸ff¯fÀff¨¹ff AfUfþfÀffNXe »fPX¯ffSXf AfWXZ 
Afd¯f °¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX AVff ´fiIYfSX¨fe 
UöY½¹fZ ´fÃff¨¹ff ¸fcT dU¨ffSX²ffSXZ´ffÀfc³f 
QcSX ³fZ°ff°f. dU¸ff³ff°f ¶fÀf¯fZ, WXf IbY¯ff¨ffWXe 
k¸fc»f·fc°f WX¢IYl ³fÀf»ff, °fSXe °fû IbY¯ff¨¹ff 
kIÈY´fZ¨ff ´fiÀffQl WXe ³ffWXe. EIY³ff±f dVfÔQZÔ³fe 
»fûIYfÔ³ff ÀfÔ²fe dQ»fe AÀfZ»f, WXe ¦fûá 
ÀUf¦f°ffWXÊ AfWXZ, ´f¯f d°f¨fZ ßfZ¹f §fZ¯¹ff¨fe 
´fð°f WXe dU³f¹fVfe»f Afd¯f Àf¸fÔþÀf 
AÀff¹f»ff WXUe.

¹ff WX»»fÐ¹ff°f ¸fSX¯f ´ffU»fZ»fZ ´f¹fÊMXIY 
IZYUT EIYf SXfª¹ff¨fZ, EIYf ²f¸ff¨fÊZ 
dIÔYUf EIYf ¦fMXf¨fZ ³f½WX°fZ. °fZ ·ffSX°fe¹f 
WXû°fZ. Af´f»¹ff QZVff¨fZ ³ff¦fdSXIY. ¸WX¯fc³f¨f 
°¹ffÔ¨¹ffUSX Óff»fZ»ff WX»»ff Af´f»¹ff´f`IYe 
´fi°¹fZIYfUSX Óff»fZ»ff AfWXZ. AVff UZTe 
QZVff°f»¹ff þ¶ff¶fQfSX SXfþIYfSX¯fe, 
»fûIY´fid°fd³f²fe Afd¯f SXfþIYe¹f dUãZ¿fIYfÔ³fe 
A°¹fÔ°f ÀfÔ¹f¸ff³fZ Afd¯f CXØfSXQfd¹f°Uf³fZ 
´fid°fdIiY¹ff ôf¹f»ff WX½¹ff°f.

WXSXþûSX þb»¸f IYe MX¢IYSX ¸fZÔ...

k²f¸fÊ dU¨fføY³f ¦fû¼¹ff ÓffOX»¹ffl WXf RZYIY ³fgSXZdMX½WX IYÀff?

_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, SXd½f½ffSX, sx Ed´fi»f sqsvÀfa´ffQIYe¹f/»fZJ

mebHeeokeÀer³e...
g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

¶fZ°ff»f UöY½¹f ³f IYSX¯ffSXZ SXfþIYe¹f ³fZ°fZ ·ffSX°fe¹f SXfþIYfSX¯ff°f Vfû²fc³fWXe Àff´fOX¯ffSX ³ffWXe°f. 
þ³fÀf¸fbQf¹ffÀf¸fûSX ¶fû»f°ff³ff IbYNX»ffWXe A·¹ffÀf ³f IYSX°ff, °ffSX°f¸¹f ³f ¶ffT¦f°ff ¸f³ff°f ¹fZBÊ»f °fVff 
Uf˜Z»f °¹ff ´fbOXÐ¹ff ÀfûOXf¹f¨¹ff, d¨f±ffU¯feJûSX ·ff¿f¯fZ NXûIcY³f IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨¹ff ·ffU³ff U °¹ffÔ¨fe ¸ff±fe 
·fOXIYUc³f ôf¹f¨fe Afd¯f ´fbPX¨fe ¸fþf ¶f§ff¹f»ff ¸fûIYTZ ½WXf¹f¨fZ, WXe¨f Àf¦f¼¹ff SXfþIYfSX¯¹ffÔ¨fe 
SX¯f³fe°fe NXSX»fZ»fe AÀf°fZ. ¸f¦f °fZ ³fZ°fZ ÀfØfZ°f»fZ AÀfû Uf dUSXû²ff°fe»f. AVff¨f EIYf UöY½¹ffU÷Y³f 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ »fûIYÀf·fZ°fe»f dUSXû²fe ´fÃf³fZ°fZ SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³ff Àf¸fþUþf BVffSXf dQ»ff 
AfWXZ. SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ¨fZWXe QbQ`ÊU¨f ¸WX¯ffUZ »ff¦fZ»f IYe °fZ ¹ff ³ff °¹ff ÀfZ³Àf»fZÀf ½¹föY½¹ffU÷Y³f 
A²fc³f¸f²fc³f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff IY¨ffMXÐ¹ff°f Àff´fOX°f AÀf°ff°f. ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSXe»f d¸f¸Àf¨¹ff ¶ff¶f°fe°f 
°fSX ¶fû»ff¹f»ff¨f ³fIYû, Af°ff´f¹fÔÊ°f IbYNX»¹ffWXe SXfþIYe¹f ³fZ°¹ff¨fZ þZUPXZ d¸f¸Àf ½WXf¹fSX»f Óff»fZ ³fÀf°fe»f, 
d°f°f¢¹ff SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ¨¹ff d¸f¸Àf³fe ÀfûVf»f ̧ fedOX¹ffUSX ²fb¸ffIcYT §ff»fc³f Óff»ff¹f. sqrz Àff»fe IZY»fZ»¹ff 
EIYf ·ff¿f¯ff°f ́ fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ̧ fûQe, ³feSXU ̧ fûQe, »fd»f°f ̧ fûQe ¹ffÔ¨¹ffUSX MXeIYf IYSX°ff³ff SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ¨fe 
þe·f §fÀfSX»fe WXû°fe. Àf¶f ¸fûQe ¨fûSX WX`Ô...AÀfZ UöY½¹f SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ³fe IZY»fZ JSXZ, ´fSXÔ°fb °¹ffÔ¨¹ff ¹ff 
UöY½¹ff¸fbTZ ·fOXIY»fZ»fZ ·ffþ´f¨fZ °f°IYf»fe³f Af¸fQfSX ´fc¯fZÊVf ¸fûQe ¹ffÔ³fe SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔUSX ±fZMX ÀfcSX°f 
³¹ff¹ff»f¹ff°f ¸ff³fWXf³fe¨ff QfUf NXûIY»ff WXû°ff. ¹ff JMX»¹ff¸fbTZ °fZ ¨ffÔ¦f»fZ¨f ¦fû°¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. sqst 
¸f²¹fZ ÀfcSX°f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ s U¿ffÊÔ¨fe dVfÃff Àfb³ffU»¹ff¸fbTZ SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ³ff Af´f»fe JfÀfQfSXIYe Afd¯f 
VffÀfIYe¹f §fSXWXe ÀfûOXfUZ »ff¦f»fZ WXû°fZ. ¹ffUZT¨ff dU¿f¹f ¸ffÂf °fÀff ¦fÔ·feSX¨f AfWXZ. ÀUf°fÔÂ¹fUeSX dU³ff¹fIY 
Qf¸fûQSX ÀffUSXIYSX ¹ffÔ³ff ¸ffRYeUeSX ÀfÔ¶fû²f»¹ffU÷Y³f ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ¨fZ IYf³f d´fT»fZ 
AfWXZ°f. SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe sqss Àff»fe IYfPX»fZ»¹ff ·ffSX°f þûOXû ¹ffÂfZQSX¸¹ff³f AIYû»¹ff°f EIY Àf·ff 
§fZ°f»fe WXû°fe. ¹ff Àf·fZ°f °¹ffÔ³fe dU³ff¹fIY Qf¸fûQSX ÀffUSXIYSX ¹ffÔ¨¹ff EIYf ´fÂff¨ff CX»»fZJ IZY»ff WXû°ff. 
BÔ¦fiþfÔ³ff d»fdWX»fZ»¹ff ´fÂff¨¹ff VfZUMXe ÀffUSXIYSXfÔ³fe °fb¸f¨ff d³fâfUÔ°f ÀfZUIY, AÀfZ ³f¸fcQ IZY»¹ff¨ff ÀfÔQ·fÊ 
´fIYOX°f SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe ÀffUSXIYSXfÔ¶fï»f A³fZIY ´fiV³f CX´fdÀ±f°f IZY»fZ WXû°fZ. ÀffUSXIYSX ¹ffÔ³fe dVfÃfZ°f 
ÀfcMX d¸fTfUe ¸WX¯fc³f BÔ¦fiþfÔ³ff A³fZIY ¸ffRYe³ff¸fZ d»fWXc³f dQ»fZ WXû°fZ. ÀUf°fÔÂ¹fÀfÔ¦fif¸f Afd¯f IbYNX»¹ffWXe 
SXfþIYe¹f IÈY°¹ff°f ÀfWX·ff¦fe ³f WXû¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f QZ°f CXSX»fZ»fZ Af¹fb¿¹f BÔ¦fiþfÔIYOXc³f d¸fT¯ff º¹ff 
´fZ³Vf³fUSX IYfPX»fZ WXû°fZ, AÀfZ EIY ³ff A³fZIY QfUZ IYSX°ff³ff SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe ÀffUSXIYSXfÔ³ff Àff°f°¹ff³fZ 
¸ffRYeUeSX ¸WXMX»fZ WXû°fZ. Af°ff ¹ff´f`IYe ÀffUSXIYSXfÔ³fe BÔ¦fiþfÔ³ff d»fdWX»fZ»fe ³fZ¸fIYe dIY°fe ´fÂfZ ÀU°f: SXfWXb»f 
¦ffÔ²feÔ³fe Uf¨f»fe dIÔY¶fWXb³ff ´ffdWX»fe, °fSXe WXû°fe IYf? WXf QZJe»f Af¯fJe EIY UfQf¨ff ¸fbïf AfWXZ. 
IYe d±fÔIY MXhIY³fZ ÀffÔd¦f°f»¹ff³fbÀffSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ´ffDY»f NXZU°ff¨f ÀffUSXIYSXfÔ¨¹ff ¸fbôf»ff WXf°f §ff»ff¹f¨ff, 
¹ff³fbÀffSX SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ³fe ÀffUSXIYSX UfQf¨¹ff °ffSXf LZOX»¹ff, WXZ °¹ffÔ¨fZ °¹ffÔ³ff¨f ¸ffWXe°f. ´fSXÔ°fb ¹ffU÷Y³f 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¨ffÔ¦f»fZ¨f SXf³f ´fZMX»fZ WXû°fZ. ·ffþ´fÀfWX dVfUÀfZ³ff dVfÔQZ ¦fMXf³fZ SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔdUSXû²ff°f þûSXQfSX 
AfÔQû»f³f IZY»fZ WXû°fZ. IYfh¦fiZÀf¨fe Àff±fÀfû¶f°f IYSX°f AÀf»fZ»ff NXfIYSXZ ¦fMX SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ¨¹ff UöY½¹ff¸fbTZ 
AOX¨f¯fe°f ¹fZ°ff¨f, CXðU NXfIYSXZÔ³ffWXe SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ³ff ÀffUSXIYSXfÔ¨ff AU¸ff³f J´fUc³f §fZ¯ffSX ³ffWXe, AÀff 
¶fTZ¶fTZ BVffSXf ôfUf »ff¦f»ff WXû°ff. ÀffUSXIYSXfÔ¶fï»f IZY»fZ»¹ff ¹ff AfÃfZ´ffWXÊ UöY½¹ff¶fï»f SXfWXb»f ¦ffÔ²fe 
¹ffÔ¨¹ffdU÷Yð Àf²¹ff CXØfSX ´fiQZVf¨¹ff A»ffWXf¶ffQ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f ¸ff³fWXf³fe¨ff JMX»ff ÀfbøY AfWXZ. ¹ff 
JMX»¹ff°f þfSXe IZY»fZ»fZ Àf¸f³Àf SXï IYSX¯¹ffÀf A»ffWXf¶ffQ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ³fIYfSX dQ»ff WXû°ff. CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff ¹ff AfQZVff»ff ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ À±fd¦f°fe dQ»fe. ´f¯f, QbÀfSXeIYOXZ SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³ff 
JOXZ¶fû»fWXe Àfb³ffU»fZ. ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³feWXe d¶fidMXVffÔVfe ÀfÔUfQ Àff²f°ff³ff d»fdWX»fZ»¹ff ´fÂff°f °fb¸f¨ff 
dUV½ffÀfc ÀfZUIY, ¹ff Vf¶QfÔ¨ff Uf´fSX IZY»ff WXû°ff, WXZ SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³ff ¸ffWXe°f AfWXZ IYf? AÀff ´fiV³f 
CX´fdÀ±f°f IYSX°ff³ff ÀUf°fÔÂ¹fÀf`d³fIYfÔ¨fe ¨fZáf IYøY ³fIYf, ·fdU¿¹ff°f AVff ´fiIYfSX¨¹ff dMX´f¯¹ff IYøY ³fIYf, 
A³¹f±ff ³¹ff¹ff»f¹f ÀU°f:WXc³f °¹ff¨fe QJ»f §fZDY VfIY°fZ, AÀff BVffSXfWXe ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ SXfWXb»f 
¦ffÔ²fe ¹ffÔ³ff dQ»ff. ÀUf°fÔÂ¹fUeSX ÀffUSXIYSX ÀU°f: IY²feWXe SXf¿MÑXe¹f ÀU¹fÔÀfZUIY ÀfÔ§ff¨fZ ³fZ°fZ Uf ÀfQÀ¹f 
³f½WX°fZ. °fSXeWXe SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f °¹ffÔ¨ff SXf¿MÑXe¹f ÀU¹fÔÀfZUIY ÀfÔ§f Afd¯f ·ffþ´fVfe AûPXc³f 
°ff¯fc³f ÀfÔ¶fÔ²f þûOX»ff þf°fû. ÀffUSXIYSXfÔ¨¹ff Af¹fb¿¹ff°f ÀUf°fÔÂ¹f´fcUÊ Afd¯f ÀUf°fÔÂ¹fûØfSX AÀfZ Qû³f MX´´fZ 
AfWXZ°f. BÔ¦fiþfÔdU÷Yð ´fbIYfSX»fZ»fe þWXf»f IiYfÔd°fIYfSXe ¨fTUT, BÔ¦fiþ Ad²fIYfSXe IYÓfÊ³f Uf¹f»fe Afd¯f 
þg¢Àf³f ¹ffÔ¨fe WX°¹ff, IYf¼¹ff ´ff¯¹ff¨fe dVfÃff, ¸ffgÀfZÊd»fÀf¸f²f»fe AþSXf¸fSX CXOXe, d¶fidMXVffÔ³ff d»fdWX»fZ»fe 
´fÂfZ, ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²feÔ¨¹ff Jb³ff¨ff AfSXû´f °fZ dWXÔQc ¸fWXfÀf·fZ¨fZ IYf¹fÊ, ¸fSXfNXe ·ff¿ff Àf¸fÈð IYSX¯¹ff°f dQ»fZ»fZ 
¹fû¦fQf³f AVff UZ¦fUZ¦f¼¹ff IYf»fJÔOXf°f ÀffUSXIYSX UZ¦fUZ¦f¼¹ff ÷Y´ff°f ·fZMX°ff°f. ÀffUSXIYSX ¹ffÔ³fe ÀU°f: 
d»fdWX»fZ»fZ ÀffdWX°¹f, Àf¸fIYf»fe³f QÀ°ffUZþ-´fbSXfUZ Afd¯f °¹ffÔ¨¹ffUSX d»fdWX»fZ»¹ff ÀffdWX°¹ff¨ff A·¹ffÀf 
IYSX°f ¸f°f ¶f³fU¯ff º¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff Af´f»¹ffIYOXZ °fVfe °fûIYOXe¨f. ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ EIYMXZ SXfWXb»f 
¦ffÔ²feÔ¨f ³f½WXZ °fSX AVff ÀfUÊ¨f °fûIYOXÐ¹ff ¶fbdðþeUe ³fZ°¹ffÔÔ³ff »f¦ff¸f §ff°f»ff °fZ ¶fSXZ¨f Óff»fZ.

SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ³ff ³¹ff¹ff»f¹ff¨ff »f¦ff¸f

þ¦fªþZ°ff ³fZ´fûd»f¹f³f¨¹ff Vf¶QIYûVff°f k³ffWXel WXf Vf¶Q ³f½WX°ff, 
¸WX¯f°ff°f. ¦fZ»¹ff Àff°f-AfNX U¿ffÊÔ°fe»f SXfþIYfSX¯f ´ffWX°ff SXfþIYe¹f ¹fb°fe-
Af§ffOXe´fbSX°ff °fSXe k³ffWXel WXf Vf¶Q Vf¶QIYûVff°fc³f ´fbÀfc³f MXfIY¯ffSXZ A³fZIY 
¨f¸f°IYfSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ÀfUÊ´fÃfe¹f SXfþIYfSX¯¹ffÔ³fe §fOXU»fZ AfWXZ°f. 
°¹ff¸fbTZ¨f SXfþ NXfIYSXZ Afd¯f CXðU NXfIYSXZ WXZ EIYÂf k¹fZ¯ffSX¨fl dIÔYUf 
k¹fZ¯ffSX¨f ³ffWXe°f,l AÀfZ IYû¯feWXe Lf°feNXûIY´f¯fZ ÀffÔ¦fc VfIY¯ffSX ³ffWXe. 
dVfUÀfZ³fZ¨fZ (CX¶ffNXf) ´fÃf´fi¸fbJ CXðU NXfIYSXZ Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑX ³fUd³f¸ffÊ¯f 
ÀfZ³fZ¨fZ ´fi¸fbJ SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe EIYÂf ¹ffUZ, AVff ÀfdQ¨Lf A²fc³f¸f²fc³f 
½¹föY WXû°f AÀf°ff°f. SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe EIYf ¸fb»ffJ°fe¸f²¹fZ kAf¸f¨fZ UfQ-
·ffÔOX¯fZ dIYSXIYûT AfWXZ°f; ¸fWXfSXf¿MÑX Jc´f ¸fûNXf AfWXZ,l AÀfZ ¸WX¯fc³f kEIYÂf 
¹fZ¯fZ IYNXe¯f UfMX°f ³ffWXe,l AVfeWXe ´fbÀ°fe þûOX»fe. SXfþ ¹ffÔ³fe ¹ff´fcUeWXeÊ 
MXfTeÀffNXe WXf°f ´fbPXZ IZY»ff WXû°ff, °¹ff¸fbTZ ¸ff²¹f¸fZ U¦fT°ff B°fSX IbY¯fe °fZ 
RYfSXÀfZ ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ §fZ°f»fZ ³f½WX°fZ. ´f¯f, AfþUSX WXf dU¿f¹f A³fb»»fZJf³fZ 
MXfT¯ffSXZ CXðU ¹ffÔ³feWXe ¹ff ¸fbïÐ¹ffUSX ÀfVf°fÊ IYf WXûBÊ³ff; »f¦fû»f¦f ´fid°fÀffQ 
dQ»ff, WXZ ¹ff UZT¨fZ UZ¦fTZ´f¯f NXSX»fZ. ¸f¦f A³¹f SXfþIYe¹f ³fZ°¹ffÔ¸f²fc³fWXe 
Af´ff´f»¹ff B¨Lf-AfIYfÔÃff, SXfþIYe¹f dWX°ff¨fe ¦fd¯f°fZ ¸ffÔOXc³f ´fid°fdIiY¹ffÔ¨ff 
´ffDYÀf ´fOX»ff. IYfWXe ³fZ°¹ffÔ³fe °fSX EIY ´ffDY»f ´fbPXZ þfDY³f kÀfUÊ¨f 
IbYMXbÔ¶ffÔ³fe EIYÂf ¹ffUZ,l AVfe k¸f³f IYe ¶ff°fl ½¹föY IZY»fe. IYû¯f°fZWXe 
Qû³f ´fÃf EIYÂf ¹fZ¯fZ, WXe ´fi°¹fÃff°f ¹fZ¯¹ffÀf A°¹fÔ°f AU§fOX ´fidIiY¹ff 
AÀf»fe, °fSXe ¸f°ff¸f°ffÔ¨¹ff ¹ff ¦f»f¶f»¹ff°f NXfIYSXZ ¶fÔ²fcÔ¨¹ff EIYÂf ¹fZ¯¹ff¨¹ff 
Vf¢¹f°fZ»ff ´fbáe QZ¯ffº¹ff IYfWXe ¶ff¶fe dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. SXfþIYe¹f ³fZ°¹ffÔ³fe 
NXSXU»fZ¨f, °fSX AVff IYû¯f°¹ffWXe ̈ f¨ffÊ ¦fb~¨f SXfWX°ff°f; ́ f¯f ¹ff Qû³f ³fZ°¹ffÔ³fe 
°¹ff¶ff¶f°f þfWXeSX UöY½¹fZ IZY»fe AÀf»¹ff³fZ, WXZ þ³f°fZÀf¸fûSX ¹ffUZ°f, °¹ffUSX 
¨f¨ffÊ §fOXfUe, AVfe °¹ffÔ¨fe B¨Lf AÀfc VfIY°fZ. IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨¹ff ´fid°fdIiY¹ff 
Afþ¸ffUc³f ´ffWX¯¹ff¨fe WXe JZTe AÀfc VfIY°fZ. ¸fWXØUf¨fZ ¸WX¯fþZ ÀfØff²ffSXe 
¸fWXf¹fb°fe¨¹ff UfUMXTe°f Qû³WXe ´fÃffÔ³ff AdÀ°f°Uf¨fe »fPXfBÊ »fPX¯¹ff¨fe UZT 
Af»fe AfWXZ. dU²ff³fÀf·fZ°f CXðU ¹ffÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZ¨fe ¸fûNXe ´feLZWXfMX Óff»fe. 
¸f³fÀfZ»ff °fSX EIYWXe þf¦ff d¸fTf»fZ»fe ³ffWXe. Af°ff ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨fe 
ÀfØff d¸fTdU¯¹ffÀffNXe Afd¯f AdÀ°f°U dMXIYU¯¹ffÀffNXe ¶fZSXþZ¨fZ SXfþIYfSX¯f 
WXe Qû§ffÔ¨feWXe SXfþIYe¹f ¦fSXþ AfWXZ. ¸f°ffÔ¨fe MX¢IYZUfSXe, ´fi·ffUÃfZÂffÔ¨fe 
À´f²ffÊ AÀfZ ¦fd¯f°fe ¸fbïZ ¶ffþc»ff NXZU»fZ, °fSXe ¸fbÔ¶fBÊ U ´fdSXÀfSXf°f °¹ff¨ff 
·ffUd³fIY ´fdSX¯ff¸f ³f¢IYe¨f WXûDY VfIY°fû. CXðU ¹ffÔ³fe ¹ff dU¿f¹ffUSXe»f 
¸fü³f ÀfûOX¯fZ Afd¯f QbÀfSXeIYOXZ k¹ff ÀfÔUZQ³fVfe»f dU¿f¹ffUSX IbY¯fe ¶fû»fc 
³f¹fZ,l ¹ff SXfþ ¹ffÔ³fe IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff dQ»fZ»¹ff Àfc¨f³ffÔ¸f²fc³f ¹ffUSX IYfWXe ¨f¨ffÊ 
Óff»fe AÀf»¹ff¨feWXe Vf¢¹f°ff AfWXZ. °fÀfZ¨f, ¹ff WXf»f¨ff»feÔ³fe ÀfUfÊd²fIY 
¶ffd²f°f WXûDY VfIY¯ffSXZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨fe d¨fOXd¨fOX 
IYSX¯ffSXe ´fid°fdIiY¹ff ´ffWX°ff ´fOXôf¸ff¦fZ IYfWXe §fOXf¸fûOXe §fOX°f AÀff½¹ff°f, 
¹ff VfÔIZY»ff UfU AfWXZ. A±ffÊ°f, ¹ff ÀfÔ·ff½¹f EZ¢¹ff°f A³fZIY dIÔY°fb-´fSXÔ°fb 
AfWXZ°f. ¦fZ»¹ff IYfWXe IYfTf°f UZ¦fUZ¦f¼¹ff d³fUOX¯fbIYfÔ¸f²¹fZ ¸f³fÀfZ¨fe 
·fcd¸fIYf SXfþIYe¹f ²fSXÀfûOXe¨fe SXfdWX»fe AfWXZ. UZ¦fUZ¦f¼¹ff ³fZ°¹ffÔ¨¹ff 
Àf°f°f¨¹ff ·fZMXe¦ffNXeÔ¸f²fc³f °¹ffÔ¨¹ff¶ff¶f°f d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSXf ÀfÔ·fi¸f QcSX WXû¯fZ, 
WXe CXðU ¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ EZ¢¹ff¨fe ´fcUÊAMX dQÀf°fZ. EIYf¨f ¸¹ff³ff°f Qû³f 
°f»fUfSXe SXfWX¯ffSX IYf Afd¯f IYû¯f IYû¯ff¨¹ff WXf°ffJf»fe IYf¸f IYSX¯ffSX, 
WXfWXe ´fiV³f AfWXZ¨f. ¹ff ÀfÔ·ff½¹f EZ¢¹ff¶ff¶f°f k¸fWXfVföYel¨fe ·fcd¸fIYf IYf¹f, 
WXZQZJe»f ¸fWXØUf¨fZ NXøY VfIY°fZ. °fÀfZ¨f, dVfUÀfZ³fZ¨fZ QJ»f´ffÂf AdÀ°f°U 
WXf ´fcUeÊ´ffÀfc³f¨f dQ»»fe-¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff U¨fÊÀUf¨¹ff ÀfÔ§f¿ff°feÊ»f ¸fWXØUf¨ff 
§fMXIY ¸ff³f»ff þf°fû; °¹ff¸fbTZ¨f ¹ff °ffª¹ff §fOXf¸fûOXeÔ¸ff¦fZ A³¹f IYû¯fe 
´fMXIY±ffIYfSX AÀffUf, AVfeWXe VfÔIYf A³fZIYfÔ³ff AfWXZ. EIYeIYOXZ NXfIYSXZ 
¶fÔ²fcÔ¨¹ff ÀfÔ·ff½¹f EZ¢¹ff¨fZ ´fûUfOXZ ÀfbøY AÀf°ff³ff QbÀfSXeIYOXZ ´fUfSX IYfIYf-
´fb°f¯¹ffÔ¸f²¹fZ ÀffJSX´fZSX¯fe ÀfbøY Óff»¹ff¨fZ dQÀf°fZ AfWXZ. ¦fZ»¹ff ¸fdWX³¹ff·fSXf°f 
VfSXQ ´fUfSX Afd¯f Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff Óff»fZ»¹ff ¨ffSX ·fZMXe IYüMXbÔd¶fIY 
IYf¹fÊIiY¸f dIÔYUf ÀfÔÀ±ff°¸fIY IYf¸fIYfþf¨¹ff d³fd¸fØff³fZ AÀf»¹ff, °fSXe 
kIZYUT NXfIYSXZ¨f ³f½WXZ, °fSX ÀfUÊ IbYMXbÔ¶ffÔ³fe EIYÂf Af»fZ ´ffdWXþZ,l WXZ 
Af¸fQfSX SXûdWX°f ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff kE¢ÀflUSXe»f Àfc¨fIY ´fûÀMX¸f²fc³f ÀfØfZ´ffÀfc³f 
QcSX SXfWX¯¹ff³fZ WXû¯ffº¹ff AÀUÀ±f ·ffU³fZ¨fZ¨f ´fid°fd¶fÔ¶f CX¸fMX»¹ff¨fZ dQÀf°fZ. 
ÀfØfZdU³ff ´ff¨f U¿fZÊ IYfPX¯fZ Afd¯f ´fÃf dMXIYU¯fZ, WXZ ¸fûNXZ Af½WXf³f VfSXQ 
´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf´fbPXZ AfWXZ. °fSX kVfSXQ ́ fUfSX WXZ Q`U°f AfWXZ°f,l 
AÀfZ ̧ WX¯f¯ffSXZ Adþ°f ́ fUfSX ¹ffÔ³ff Ad²f¸ff³¹f°fZ¨ff AfVfeUfÊQ »ff·fc VfIY°fû. 
SXfdWX»ff ´fiV³f °fû ¹ff ³fZ°¹ffÔ¨fZ EZIcY³f Afd¯f ´fSXÀ´fSXfÔVfe CX·fZ U`SX ´f°IYøY³f 
»fPX¯ffSXZ IYf¹fÊIY°fZÊ Afd¯f ·ffU³fZ¸f²¹fZ UfWXc³f ¸f°fZ QZ¯ffº¹ff ¸f°fQfSXfÔ¨ff. ´f¯f 
k°fb¸WXe ·ffÔOXc³f ¸ff°fe¸fû»f ½WXf; Af¸WXe ³ff°fe ÀffÔ·ffT°fû,l AÀfZ ¸WX¯f°f °¹ffÔ³ff 
¦fbÔOXfT¯¹ff¨ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f SXfþIYfSX¯¹ffÔ¨ff WXf°fJÔOXf dÀfð Óff»ff¨f 
AfWXZ!
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¹ff ÀfÔÀ±ff, ÀfÔ§fMX³ffÔ¨ff Bd°fWXfÀf WXf 
Àf¸fÈð »fPXU¹¹ff Afd¯f

Àf°¹ff¦fiWXf¨ff AfWXZ.
U`dVfáÐ¹f´fc¯fÊ 

´ f i V ³ f

AfWXZ, °fS ¶fZIYf¹fQZVfeS IÈY°
A±fÊ ÀffUÊþd³fIY VffÔ°f°ff, À b
¹ffÔ³ff ²fûIYf d³f¸ffÊ¯f IYSX¯fZ. 
Afd¯f dU²feõfSXZ À±ffd´f°f ÀfSXI
°¹ffÔ¨¹ff IYf¸ff°f WXÀ°fÃfZ´f IYSX¯
SXÀ°fZ ¹ffÔ¨¹ff QT¯fUT¯ff°f 
Af¯f¯fZ ¸WX¯fþZ SXfÀ°ff SXûI
IYf¹fÊIiY¸f IYSX¯fZ, AÀfZ ³f¸fcQ IZY
¹ff ÀfÔÀ±ff ¶fZIYf¹fQZVfeS NXSXUc³f °
¶fÔQe §ff»f¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX WXf 

¦fdNX°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff À
Àfd¸f°fe»ff QZ¯¹ff°f Af»f
AVff ÀfÔ§fMX³ffÔ³ff ¸fQ°f I
½¹föYe Afd¯f ÀfÔÀ±f
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f

AVff
Àf

þ¦f·fSXf°fe»f °ff´f¸ff³fUfPX, 
Àff¦fSX´ff°fTe°fe»f UfPX, ²fibUe¹f 
¶fRYÊ dU°fT¯fZ Afd¯f MXûIYf¨¹ff 
WXUf¸ff³fÀfÔ¶fÔ²fe §fMX³ff WXZ Afþ¨¹ff 
WXUf¸ff³f ÀfÔIYMXf¨fZ NXTIY 
´fdSX¯ff¸f AfWXZ°f. ¹ff¸ff¦fe»f ´fi¸fbJ 
IYfSX¯f ¸WX¯fþZ Uf°ffUSX¯ff°fe»f 
IYf¶fÊ³f OXf¹f Afg¢ÀffBOX, A³¹f 
WXdSX°f¦fÈWX Uf¹fcÔ¨fe UfPX°fe ´ff°fTe. 
Aüôûd¦fIY IiYfÔ°fe´ffÀfc³f Af°ff´f¹fÔÊ°f 
Uf°ffUSX¯ff°fe»f IYf¶fÊ³f OXf¹f 
Afg¢ÀffBOX¨fe ÀfSXfÀfSXe ´ff°fTe 
syq UøY³f usq ´fe´feE¸f 
EUPXe UfPX»fe AfWXZ.  WXe ¦fÔ·feSX 
Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe kIYf¶fÊ³f 
ÀffNXU¯fcIYl (dÀf¢½fZÀMÑZVf³f) WXZ 
dUÄff³f ´fbPXZ ¹fZ°f AfWXZ. IYf¶fÊ³f 
ÀffNXU¯fcIY ¸WX¯fþZ IYf¶fÊ³f OXf¹f 
Afg¢ÀffBOX Uf¹fc Uf°ffUSX¯ff°fc³f 
UZ¦fTf IYøY³f °¹ff¨fZ Qe§fÊIYf»fe³f 

ÀffNXU¯fcIY¹fû¦¹f ¸ff²¹f¸ff°f 
øY´ffÔ°fSX dIÔYUf ÀfÔIY»f³f. 
°¹ffÀffNXe ¸ff°fe, U³fÀ´f°fe, 
¸fWXfÀff¦fSX ¹ffÔÀffSXJZ ³f`Àfd¦fÊIY 
A±fUf JOXIY, IYûTÀff-
°fZ»f Jf¯fe ¹ffÔÀffSXJZ IÈYdÂf¸f/
Aüôûd¦fIY ÀUøY´ff¨fZ ¸ff²¹f¸f 
AÀfc VfIY°fZ. þ`dUIY ÀffNXU¯fcIY 
WXe ÀfUfÊÔ°f ³f`Àfd¦fÊIY, VffV½f°f 
U Àf¸ffþfd·f¸fbJ ´fð°f AfWXZ. 
¹ff°f UÈÃffSXû´f¯f, ¸fÈQfÀfÔ²ffSX¯f, 

VfZ°feÀfb²ffSX¯ff, ¦fU°ffT ´fiQZVffÔ¨fZ 
ÀfÔU²fÊ³f, ¸fWXfÀff¦fSXf°fe»f Vf`Uf»f 
ÀfÔU²fÊ³f ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf WXû°fû. 
EIY ÀfÔ´fc¯fÊ UfPX»fZ»fZ ÓffOX QSX 
U¿feÊ ÀfSXfÀfSXe sq °fZ sv dIY»fû 
IYf¶fÊ³f OXf¹f Afg¢ÀffBOX Vfû¿fc³f 
§fZ°fZ. U³f ÃfZÂf UfPXU¯¹ff¨ff ±fZMX 
´fdSX¯ff¸f WXUf¸ff³f Àfb²ffSX¯¹ffUSX 
dQÀf°fû. ·ffSX°ff°f k¦fie³f BÔdOX¹ff 
d¸fVf³flAÔ°f¦fÊ°f sqrv´ffÀfc³f 
ÓffOXfÔ¨fe »ff¦fUOX, þÔ¦f»f 
´fb³fÀfÔÊ¨f¹f IYf¹fÊIiY¸f SXf¶fU»fZ þf°f 
AfWXZ°f. sqtq´f¹fÔÊ°f AOXe¨f °fZ 
°fe³f A¶þ MX³f IYf¶fÊ³f ÀffNXU¯fZ 
WXZ ¹ff¨fZ CXdïá AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
k¸ffÓfe UÀfbÔ²fSXfl, kÀff°f´fbOXf WXdSX°f 
´f˜fl AVff ´fiIY»´ffÔ°fc³f þ`dUIY 
ÀffNXU¯fbIYe¨fZ ´fi¹f} WXû°f AfWXZ°f.

IYf¶fÊ³f ÀffNXU¯fbIYe¨fZ ³fUZ VfÀÂf
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þf¯fc³f §¹ff dMXIY»fe »ffU»¹ff³fZ WXû¯ffSXZ RYf¹fQZ

´f³feSX IYMX»fZMX ¦fSX¸f ´ff¯fe d´f¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ
ÀffdWX°¹f : sqq ¦fig¸f ´f³feSX IbYÀIYøY³f, 

s ¸f²¹f¸f AfIYfSXf¨fZ IYfÔQZ d¨føY³f, r 
¦ffþSX dIYÀfc³f, r UfMXe ¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»ff 
IYû¶fe, s ¶fMXfMXZ CXIYOXc³f IbYÀIYøY³f, r 
¨f¸f¨ff Af»fZ-»fÀfc¯f ´fZÀMX, r ¨f¸f¨ff 
d¸fSX¨fe-IYûd±fÔ¶feSX ´fZÀMX, s ¸fûNXZ ¨f¸f¨fZ 
IYfg³fÊμ»ffgUSX, ¦fSXþZ³fbÀffSX d¸fNX, ´ffU °fZ 
A²ffÊ UfMXe °fZ»f, ¨ffMX ¸fÀff»ff.

IÈY°fe : ·ffÔOëf°f °fZ»f ¦fSX¸f IYøY³f 
°¹ffUSX d¨fSX»fZ»ff IYfÔQf §ff»ff. 

IYfÔQf ¦fb»ff¶fe SXÔ¦f 
¹fZBÊ´f¹fË°f 

dVfþ»ff IYe 
°¹ffUSX 

Af»fZ-»fÀfc¯f ´fZÀMX U d¸fSX¨fe-IYûd±fÔ¶feSX 
´fZÀMX §ff»fc³f PXUTf. USXe»f d¸fßf¯ffUSX 
IYû¶fe, ¦ffþSX §ff»fc³f s-t d¸fd³fMXZ¨f 
´fSX°fU°f dVfþUf. ¨ff¹f³feþ ´fQf±ffËÀffSXJZ̈ f 
þfÀ°f dVfþc QZDY ³fIYf.  Af°ff IbYÀIYSX»fZ»fZ 
¶fMXfMXZ, d¸fNX §ff»fc³f ´fb³WXf ¨ffÔ¦f»fZ PXUTc³f 
»f¦fZ̈ f ¦fgÀf ¶fÔQ IYSXf. WXZ d¸fßf¯f EIYf °ffMXf°f 
´fÀfSXUf U þSXf ±fÔOX WXûDY ôf. d¸fßf¯f ±fÔOX 
Óff»fZ IYe °¹ff°f ´f³feSX U IYfg³fÊμ»ffgUSX MXfIcY³f 
d¸fßf¯f EIYþeU IYSXf. Af°ff °fb̧ WXf»ff WX½¹ff 
°¹ff AfIYfSXf¨fZ IYMX»fZMX IYSXf. U ³ffg³fdÀMXIY 
´fg³fUSX þSXfÀfZ̈ f °fZ»f §ff»fc³f Vfg»fû RiYf¹f 
IYøY³f §¹ff. Qû³WXe ¶ffþc ¸f²¹f¸f Af¨fZUSX 
Àff²ffSX̄ f v-w d¸fd³fMXZ dVfþUf. IYMX»fZMX 
°f¹ffSX Óff»fZ IYe ¦fSX̧ f AÀf°ff³ff¨f °¹ffUSX 
¨ffMX ¸fÀff»ff MXfIYf. ³fbÀf°fZ dIÔYUf ÀffgÀf 
dIÔYUf ´fbdQ³ff ¨fMX̄ fe¶fSXû¶fSX ¹ff¨ff AfÀUfQ 
§¹ff. 
Ad²fIY dMX´f : 

¹ff IYMX»fZMX¸f²¹fZ B°fSX IYû¯f°fZWXe 
¸fÀff»fZ ³f Uf´fSX»¹ff³fZ ´f³feSX U ·ffª¹ffÔ¨ff 
AÀÀf»f ÀUfQ ¹fZ°fû.

 »fWXf³f ¸fb»ffÔ³ff °fSX Jc´f¨f AfUOX°ff°f. 
dVfUf¹f IYû¶feÀffSXJe ·ffþe Jf»»fe þf°fZ.

¹ff°f Aþc³f IYfÔôf¨fe ´ff°f, dIÔYUf 
Af´f»¹ff AfUOXe¨¹ff ·ffª¹ff ±fûOëf ´fi¸ff¯ffUSX 
§ff»fc VfIY°ff.

³¹fcOX ¸fZIYA´f 
»fcIYÀffNXe IYfWXe dMX´Àf

¸ffdÀfIY ´ffTe 
´fbPXZ PXIY»f°ff¹f ?

Àf°f°f IYfg¸´¹fbMXSXÀf¸fûSX ¶fÀf»¹ff³fZ 
OXû¼¹ffÔUSX °ff¯f ¹fZ°fû. OXû¼¹ffÔ¨fZ 
AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWXf¯¹ffÀffNXe Qû³f 
¨f¸f¨fZ IYûSXRYOXe¨ff ¦fSX EIY IY´f 
´ff¯¹ff°f d¸fÀfTc³f °¹ff³fZ OXûTZ ²fbUf. 
¹ff¸fbTZ OXû¼¹ffÔ³ff AfSXf¸f d¸fTZ»f.
¨fZWXº¹ffUSX ´fbMXIbY¼¹ff Af»¹ffÀf 

IYûSXRYOXe¨ff ¦fSX ¨fZWXº¹ffUSX »ffUf. 
±fûOëf UZTf³fZ ¨fZWXSXf Àff²¹ff 
´ff¯¹ff³fZ ²fbUf. ¹ff¸fbTZ ´fbMXIbY¼¹ff 
IY¸fe WXû°fe»f. 
VfSXeSXfUSX IYf´f»¹ff¸fbTZ þJ¸f 
Óff»fe AÀf»¹ffÀf °¹ffUSX 
IYûSXRYOXe¨ff ¦fSX »ffUf. 

IYûÔOëf¨fe Àf¸fÀ¹ff AÀf»¹ffÀf 
Qû³f ¨f¸f¨fZ IYûSXRYOXe¨ff ¦fSX 
IÔYdOXVf³fSXÀfû¶f°f d¸fÀfTf. ¹ff¸fbTZ 
IYûÔOXëf´ffÀfc³f ÀfbMXIYf WXûBÊ»f.
Qf°ffÔ¨¹ff dWXSXOXëf ¸fþ¶fc°f 
IYSX¯¹ffÀffNXe dWXSXOëfÔUSX 
IYûSXRYOXe¨ff ¦fSX »ffUf. 

IYûSXRYOeX¨fZ v ¦fb¯fIYfSXe RYf¹fQZ

Àf¯f, Àf¸ffSXÔ·f, ´f¹fÊMX³f dIÔYUf 
²ffd¸fÊIY IYf¹ffÊ¨¹ff AfOX ¹fZ¯ffSXe 
¸ffdÀfIY ´ffTe ´fbPXZ PXIY»f¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
A³fZIY ¸fdWX»ff §fZ°ff°f. ¸ffÂf AVff 
´fiIYfSXZ d³fÀf¦fÊ¨fIiYf°f WXÀ°fÃfZ´f IYSX¯fÔ 
¨fbIYe¨fÔ AfWXZ. ¶fSXÔ¨f ´fi¶fû²f³f WXûDY³fWXe 
¸ffdÀfIY ´ffTe¶ff¶f°f¨fZ ¦f`SXÀf¸fþ 
IY¸fe Óff»fZ»fZ ³ffWXe°f. ¸WX¯fc³f¨f 
¸fdWX»ffÔ³ff IÈYdÂf¸f ´fð°fe³fZ ´ffTe ´fbPXZ 
PXIY»ffUe »ff¦f°fZ. ¸ffdÀfIY ´ffTe 
´fbPXZ PXIY»f¯¹ffÀffNXe ¦fû¼¹ff §fZ°f»¹ff 
þf°ff°f. ´f¯f ¹ff ¦fû¼¹ffÔ¨fZ VfSXeSXfUSX 
Qe§fÊIYf»fe³f ´fdSX¯ff¸f WXû°ff°f.
¸ffdÀfIY ´ffTe ´fbPXZ 

PXIY»f¯ffº¹ff ¦fû¼¹ffÔ¨¹ff Àf°f°f¨¹ff 
ÀfZU³ff¸fbTZ ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f»¹ff 
³f`Àfd¦fÊIY ¨fIiYfUSX ´fdSX¯ff¸f WXûDY 
VfIY°fû. dVfUf¹f ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 
´fiþ³f³fÃf¸f°fZUSXWXe ¹ff¨fZ §ff°fIY 
´fdSX¯ff¸f dQÀfc³f ¹fZ°ff°f.
¹ff ¦fû¼¹ffÔ¨fÔ ÀfZU³f 

IZY»¹ff³fÔ°fSX ´fbPX¨ff IYfWXe IYfT 
¸ffdÀfIY ´ffTeQSX¸¹ff³f ¸fûNëf 
´fi¸ff¯ffUSX SX¢°fpfU WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff UfPX°fZ. þUT´ffÀf sq 
MX¢IZY ¸fdWX»ffÔ³ff WXf A³fb·fU 
¹fZ°fû. ´fbPX¨fZ IYfWXe ¸fdWX³fZ ¸ffdÀfIY 
´ffTe°fc³f Ad²fIY ´fi¸ff¯ff°f SX¢°f 
þfDY VfIY°fÔ.
¹ff ¦fû¼¹ff ¶fº¹ff¨f 

IYfT´f¹fË°f §fZ°f SXfdWX»¹ffÀf 
AfSXû¦¹ffUSX A°¹fÔ°f §ff°fIY AÀfZ 
´fdSX¯ff¸f dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. ³fÀffÔ¸f²¹fZ 
SX¢°ff¨fe ¦fbNXTe WXû¯¹ffÀffSX£¹ff 
Àf¸fÀ¹ff þf¯fUc VfIY°ff°f. ¹ff 
¦fû¼¹ffÔ¸fbTZ B°fSX Aü¿f²ffÔ¨¹ff 
VfSXeSXfUSX¨¹ff ´fi·ffUfUSX dU´fdSX°f 
´fdSX¯ff¸f WXûDY VfIY°fû.
¹ff ¦fû¼¹ff §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX B°fSX 

IYfWXe Qb¿´fdSX¯ff¸f WXûDY VfIY°ff°f. 
þb»ff¶f, WXf°ff´ff¹ffÔ¸f²¹fZ ¦fûTZ 
¹fZ¯fÔ, AUZTe 
SX¢°fpfU WXû¯fÔ 
WXZ Qb¿´fdSX¯ff¸f 
dQÀfc³f ¹fZDY 
VfIY°ff°f.

Af´f»¹ff OXû¼¹ffÔ³ff 
³fg¨fSX»f »fcIY QZ¯¹ffÀffNXe 
´ff´f¯¹ffÔ³ff ¶»fgIY 
¸fÀIYSXf »ffUf Afd¯f IZYÀf 
IbYSXTZ IYSXf.

OXû¼¹ffUSX¨¹ff Af°fe»f 
IYû´fº¹ff´f¹fË°f IYfþT »ffUf. 
°¹ff¸fbTZ ´ff´f¯¹ff ÀfbÔQSX Afd¯f 
AfIY¿fÊIY dQÀf°fe»f.

¦ff»ffUSX ³fg¨fSX»f 
¨f¸fIY ¹fZ¯¹ffÀffNXe 
¨feIY¶fû³Àf»ff WXf¹f»ffBMX 
IYSXf. Àf²¹ff ³¹fcOX ¸fZIYA´f 
»fcIYÀffNXe Af´f»¹ff °U¨fZ»ff 
ÀfcMX WXûBÊ»f AVff ³fg¨fSX»f 
VfZOX¨fe d³fUOX IYSXf.

¹ffÀffNXe WX»f¢¹ff 

SXÔ¦ff¨ff Uf´fSX IYSXf. ¨fZWXSXf 
¨f¸fIY¯¹ffÀffNXe AûNXfÔ³ff 
WX»f¢¹ff ¦fb»ff¶fe SXÔ¦ff¨fe d´fÔIY 
VfZOX¨fe d»f´fdÀMXIY »ffUc³f 
°¹ffUSX VffBÊ³f ¹fZ¯¹ffÀffNXe 
d»f´f ¦»ffgÀf¨ff Uf´fSX IYSXf. 
°¹ff¸fbTZ Aþc³f¨f AfIY¿fÊIY 
»fcIY ¹fZBÊ»f.

³¹fcOX ¸fZIYA´f 
»fcIYÀffNXe EIYf¨f SXÔ¦ff¨¹ff 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff VfZOXÐ Àf¨ff 
Uf´fSX IYSXf.

³¹fcOX VfZOXÐ Àf 
»ffU¯¹ffAf²fe »ffBÊMX ¶fZÀf 
»ffUf Afd¯f AfUV¹fIY 
AÀf»¹ffÀf WX»f¢¹ff WXf°ffÔ³fe 
»fcþ ´ffUOXSX dIÔYUf IYfg¸´fg¢MX 
´ffUOXSX »ffUf.

³¹fcOX ¸fZIYA´f »fcIY¨ff Àf²¹ff Jc´f¨f 
Uf´fSX IZY»ff þf°fû. ¹ffÀffNXe 

¶»fgIY ¸fÀIYSXf¨ff Uf´fSX IYSXf. 
Af´f»¹ff»ff °U¨fZ»ff ÀfcMX WXûBÊ»f 

AÀff ³f`Àfd¦fÊIY SXÔ¦f Afd¯f ¦fb»ff¶fe 
SXÔ¦ff¨¹ff d»f´f IY»fSX¨ff Uf´fSX IYSXf. 

AfIY¿fÊIY dQÀf¯¹ffÀffNXe ³¹fcO 
¸fXZIYA´f »fcIYÀffNXe IYû¯f°¹ff 

dMX´Àf¨ff Uf´fSX IZY»ff 
´ffdWXþZ, °fZ þf¯fc³f §¹ff.

ÀfIYfTe CXNXc³f d³f¹fd¸f°f´f¯fZ EIY 
¦»ffÀf ¦fSX¸f ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ ´f¨f³f 
Vf¢°fe ¨ffÔ¦f»fe SXfWX°fZ. °fÀfZ¨f ¦fSX¸f ´ff¯fe 
´¹ff¹f»¹ff³fZ VfSXeSXf°fe»f SX¢°ffd·fÀfSX¯fWXe 
¨ffÔ¦f»fZ SXfWX°fZ. Af´f»¹ff Jf¯¹ff-d´f¯¹ff¨¹ff 
A¹fû¦¹f ÀfU¹feÔ¸fbTZ Af´f»¹ff VfSXeSXf¸f²¹fZ 
ÀffNX°f AÀf»fZ»fZ §ff°fIY ´fQf±fÊ ¦fSX¸f 
´ff¯¹ff¨¹ff ÀfZU³ff¸fbTZ ¶ffWXZSX MXfIY¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. °fÀfZ¨f ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¨¹ff 
d³f¹fd¸f°f ÀfZU³ff¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f Ad°fdSX¢°f 

¨fSX¶fe §fMX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûDY³f Uþ³f 
IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ¹fû¦fVffÀÂff¨¹ff 
d³f¹f¸ff³fbÀffSX °fe³f ¸fdWX³fZ ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¨¹ff 
ÀfZU³ff³fZ Uþ³f IY¸fe WXûDY VfIY°fZ. 
¹ffIYdSX°ff B°fSX IYû¯f°feWXe dUVfZ¿f ´f±¹fZ 
´ffT¯¹ff¨fe ¦fSXþ ³ffWXe.

IYfWXe »fûIYfÔ³ff ¶fðIYûâf¨ff ÂffÀf 
WXû°fû. AVff UZTe ÀfIYfTe dSXIYf¸¹ff´fûMXe 
¦fSX¸f ´ff¯fe d´f¯fZ RYf¹fQZVfeSX NXøY VfIY°fZ. 
´fb¿IYT ¸fdWX»ffÔ³ff ¸ffdÀfIY ²f¸ffÊ¨¹ff 
dQUÀffÔ¸f²¹fZ OXûIZYQbJe Àf°ffU°fZ. °¹ffUZTe 
d³f¹fd¸f°f ¦fSX¸f ´ff¯¹ff¨fZ 
ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 
OXûIZYQbJe´ffÀfc³f 
AfSXf¸f d¸fT°fû. 

°fÀfZ¨f ¹ff 

dQUÀffÔ¸f²¹fZ WXû¯ffSXe ´fûMXQbJe WXe ¦fSX¸f 
´ff¯¹ff¨¹ff ÀfZU³ff¸fbTZ IY¸fe WXû°fZ.

QSXSXûþ ÀfIYfTe EIY ¦»ffÀf ¦fSX¸f 
´ff¯¹ff¸f²¹fZ ±fûOXfÀff d»fÔ¶ff¨ff SXÀf §ff»fc³f 
´¹ff¹f»¹ff³fZ VfSXeSXf¨fe SXû¦f´fid°fIYfSXVf¢°fe 
UfPX°fZ. ª¹ffÔ³ff Àf°f°f ¶ffSXeIYÀffSXeIY 
°f¶¹fZ°fe¨¹ff °fIiYfSXe þf¯fU°f AÀf°fe»f 
°¹ffÔ³fe ¦fSX¸f ´ff¯fe Afd¯f d»fÔ¶ff¨¹ff SXÀff¨fZ 
QSXSXûþ ÀfZU³f IYSX¯fZ CXØf¸f. ¹ff¸fbTZ 
°U¨fZ¨fZ AfSXû¦¹f QZJe»f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWXc³f, 
°U¨fZUSX d´fÔ´f»Àf ¹fZ¯fZ IY¸fe WXû°fZ. °fÀfZ¨f 
¦fSX¸f ´ff¯¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ AgdÀfdOXMXe¨ff 
ÂffÀfWXe IY¸fe WXû°fû. ´fb¿IYT »fûIYfÔ¨¹ff 
Jf¯¹ff-d´f¯¹ff¨fZ UZTf´fÂfIY dIÔYUf 
Ófû´fZ¨¹ff UZTf Ad°fVf¹f Ad³f¹fd¸f°f 
AÀf°ff°f. dVfUf¹f ª¹ff »fûIYfÔ³ff IYfWXe 
³ff IYfWXe IYfSX¯ff³fZ Àf°f°f ´fiUfÀf IYSXfUf 
»ff¦f°fû. °¹ffÔ³ffWXe ¶ffWXZSX¨¹ff þZU¯ffUSX¨f 

IYf¸f ¨ff»fUc³f §¹ffUZ »ff¦f°fZ. ´fdSX¯ff¸fe 
AgdÀfdOXMXeÀffSXJZ dUIYfSX ´ffNXe¸ff¦fZ 
»ff¦f°ff°f. AVff UZTe QSXSXûþ 
ÀfIYfTe ¦fSX¸f ´ff¯fe d´f¯¹ff¨¹ff 
ÀfU¹fe³fZ AgdÀfdOXMXe¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe 
WXû°fZ.

IYûSXRYOX °U¨fZÀffNXe 
Jc´f RYf¹fQZVfeSX 

AfWXZ. ¹ff¨¹ff 
d³f¹fd¸f°f ÀfZU³ff³fZ 

°U¨fZÀfÔ¶fÔd²f°f 
A³fZIY Àf¸fÀ¹ff QcSX 

WXû°ff°f. þf¯fc³f 
§¹ff IYûSXRYOXe¨fZ 

¦fb¯fIYfSXe RYf¹fQZ...

¶fWXb°fZIY »fûIY Af´f»¹ff dQUÀff¨fe 
Àfb÷YUf°f ¨fWXf dIÔYUf IYfgRYe¨¹ff ¦fSX¸ff¦fSX¸f 

IY´ff³fZ IYSX°f AÀf°ff°f. IYfWXe »fûIYfÔ³ff °fSX 
ÀfIYfTe CXNX»¹ff CXNX»¹ff ¨fWXf dIÔYUf IYfgRYe 

d¸fTf»fe ³ffWXe, °fSX °¹ffÔ¨ff A£Jf dQUÀf UfBÊMX 
þf°fû, B°fIYe °¹ffÔ³ff ¨fWXf dIÔYUf IYfgRYe¨fe 
ÀfU¹f Óff»fZ»fe AÀf°fZ. ´f¯f ¹ff ÀfU¹fe¸fbTZ 

IYf»ffÔ°fSXf³fZ ¶fðIYûâ, ´fûMXQbJe, AgdÀfdOXMXe, 
d´fÔ´f»Àf AVff °fIiYfSXe ÀfbøY WXû°ff°f. AÀfZ 

¸WXMX»fZ þf°fZ IYe °U¨ff, IZYÀf Afd¯f EIÔYQSX 
VfSXeSXf¨fZ AfSXû¦¹f ÀffÔ·ffT¯¹ffÀffNXe ·fSX´fcSX 

´ff¯fe d´f¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX 
ÀfIYfTe CXNX»¹ff CXNX»¹ff EIY ¦»ffÀf ¦fSX¸f 

´ff¯fe d´f¯¹ff¨fe ÀfU¹fWXe °fb¸f¨¹ff VfSXeSXf°fe»f 
A³fZIY dUIYfSX ¸fbTf´ffÀfc³f QcSX IYøY VfIY°fZ.

IY´ffTfUSX dMXIY»fe 
»ffU»¹ff¸fbTZ OXûIZY QbJ¯fZ ¶fÔQ 

WXû°fZ. Ag¢¹fb´fiZVfSX VffÀÂff³fbÀffSX 
IY´ffTfUSX ª¹ff dNXIYf¯fe dMXIY»fe 

»ffU¯¹ff°f ¹fZ°fZ, °¹ff þf¦fZUSX ¸fÀffþ 
IZY»¹ffÀf OXûIZYQbJe °f°IYfT ¶fÔQ WXû°fZ. 
dMXIY»fe »ffU»fZ»¹ff þf¦fZUSX ¸fÀffþ IZY»¹ffÀf 
³ffIYf¨¹ff AfÀf´ffÀf ¶»fOX Àf¢¹fbÊ»fZVf³f 
¨ffÔ¦f»¹ff ´fð°fe³fZ WXû¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f WXû°fZ, 
ª¹ff¸fbTZ °fb¸WXf»ff Jc´f¨f AfSXf¸f d¸fT°fû.

dMXIY»fe Qû³WXe ·fbU¹ffÔ¨¹ff ¸f²¹f·ff¦fe 
ª¹ff dNXIYf¯fe »ffU»fe þf°fZ, VfSXeSXf°fe»f ÀfUÊ 
³fÀff °¹ff¨f IZÔYQifUSX EIYÂf ¹fZ°ff°f. dMXIY»fe 
»ffU¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff ¹ff þf¦fZ»ff Ad¦³f¨fIiY 
¹ff ³ffUf³fZ Àfbðf AûTJ»fZ þf°fZ. ¸WX¯fc³f¨f 
dMXIY»fe »ffU»¹ff³fZ EIYf¦fi°ffWXe UfPX°fZ Afd¯f 

¸f³f VffÔ°f SXfWX°fZ. °fÀfZ¨f, dMXIY»fe »ffU»¹ff³fZ 
°ff¯f°f¯ffUWXe IY¸fe WXû°fû.

°fb¸WXf»ff ´fc¯fÊ Ófû´f d¸fT°f ³ffWXe 
Afd¯f °¹ff¸fbTZ °fb¸WXe ÂfÀ°f AfWXf°f 
°fSX dMXIY»fe »ffU¯fZ °fb¸f¨¹ffÀffNXe 
Jc´f¨f RYf¹fQZVfeSX WXûDY VfIY°fZ. 
dMXIY»fe VfSXeSX¨¹ff USX¨¹ff 
·ff¦ff»ff VffÔ°f NXZU¯¹ffÀffNXe 
Jc´f¨f RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ. 
IY´ffTfUSX dMXIY»fe »ffU»¹ff³fZ 
¨ffÔ¦f»fe Ófû´f ¹fZ°fZ.

dMXIY»fe OXû¼¹ffÔ¨¹ff ³fÀff 
¸fþ¶fc°f IYSX¯¹ffÀf Jc´f¨f ¸fQ°f 
IYSX°fZ. dMXIY»fe IY´ff¼¹ff¨¹ff 
¸f²¹f·ff¦fe ª¹ff dNXIYf¯fe 
»ffU»fe þf°fZ, °¹ff 

dNXIYf¯f¨¹ff ³fÀff Afd¯f OXû¼¹ffÔ¸f²fe»f ³fÀff 
¹ffÔ¨¹ff°f EIY IY³fZ¢Vf³f AÀf°fZ. dMXIY»fe 

OXû¼¹ffÔ¨¹ff ³fÀffÔ³ff ¸fþ¶fc°f IYSX¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°fZ ª¹ff¸fbTZ °fb¸WXf»ff 
EIYQ¸f À´fá Afd¯f ÀffRY 
dQÀf¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. EUPXZ¨f 
³ffWXe °fSX dMXIY»fe »ffU»¹ff³fZ 
AfÀf´ffÀf¨fZ ¸fÀf»Àf ¸fþ¶fc°f 

Afd¯f WXZ»Qe WXû°ff°f.
 °fb¸f¨¹ff ¨fZWº¹ffUSX þSX 

ÀfbSXIbY°¹ff ´fOX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f WXû°f 
AfWXZ °fSX dMXIY»fe »ffU¯¹ffÀf 
°fb¸WXe Àfb÷YUf°f IYSXf. IYfSX¯f, 

dMXIY»fe »ffU»¹ff³fZ ¨fZWº¹ffUSX 
¹fZ¯ffº¹ff ÀfbSXIbY°¹ffÔ´ffÀfc³f ÀfbMXIYf 
d¸fT¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

dMXIY»fe¨ffWXe ¸fdWX»ffÔ¨¹ff rw 
VfÈÔ¦ffSfaX¸f²¹fZ Àf¸ffUZVf AÀfc³f Àfü·ff¦¹fU°fe 
¸fdWX»ff IYfWXe U¿ffË´fcUeÊ IabYIYUf¨ff Uf´fSX 
IYSX°f AÀf°f. ´f¯f IbaYIYUf¨ff Uf´fSX ³f 
IYSX°ff dMXIY»fe¨ff Uf´fSX Àf²¹ff ¸fdWX»ffU¦fÊ 
¸fûNëf ´fi¸ff¯ff°f IYSX°ff³ff ´ffWXf¹f»ff 
d¸fT°ff°f. ¸fdWX»ff ¨fZWº¹ffUSX »ffU¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
dMXIY»fe¸fbTZ IZYUT ÀfbÔQSX¨f dQÀf°f ³ffWXe°f °fSX °¹ff¨fZ 
A³fZIY AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZWXe AfWXZ°f. dMXIY»fe¨ff Uf´fSX 
Àff¸ff³¹f°f: ¸fdWX»ff MÑZdOXVf³f»f »fcIYÀffNXe IYSX°ff°f. 
´f¯f EIYf A·¹ffÀff³fbÀffSX AfSXû¦¹ff»ffWXe dMXIY»fe¸fbTZ 
A³fZIY RYf¹fQZ WXû°ff°f. ¹ff¸fbTZ¨f dMXIY»fe¨ff Uf´fSX A³fZIY 
¸fdWX»ff IYSX°f AfWXZ°f. EUPXZ¨f ³ffWXe °fSX UZÀMX³fÊ IY´fOXZ 
´fdSX²ff³f IYSX¯ffº¹ff ¸fdWX»ffWXe Af´f»¹ff OÑZÀf³fbÀffSX 
IY»fSXRbY»f dMXIY»fe Uf´fSX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IYSX°f AfWXZ°f. 
¨fZWº¹ffUSXe»f dMXIY»fe¸fbTZ ¸fdWX»ff Jb´f¨f ÀfbÔQSX dQÀf°ff°f 
Afd¯f °¹ff¸fbTZ A³fZIY AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZWXe WXû°ff°f. 
IY´ffTfUSX dMXIY»fe »ffU¯¹ff³fZ A³fZIY RYf¹fQZ WXû°ff°f. 

Àfg»fOX¸f²¹fZ 
°fÀfZ¨f 

·ffª¹ffÔ¸f²¹fZ 
MXû¸fgMXû¨ff 
Uf´fSX IZY»ff 

þf°fû. ¸ffÂf 
°fb¸WXf»ff ¸ffWXe°f AfWXZ°f 

IYf SXûþ MXû¸fgMXû Jf¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ. ª¹ff 
AfþfSXfÔUSXe»f B»ffþ IYNXe¯f AfWXZ, 

°¹ffUSXWXe MXû¸fgMXû ¦fb¯fIYfSXe 
AfWXZ.

§fSX¦fb°fe IiYe¸f-Àff¹f

AfÔ¶¹ff¨¹ff ´ff³ffÔ³fe ¶f³f»fZ»¹ff ¨fWXf¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 
¦ff¹f¶f WXû°fe»f AfþfSX, þf¯fc³f §¹ff ¹ff¨fe SXZdÀf´fe

AfÔ¶¹ff¨¹ff ´ff³ffÔ¨¹ff¨fWXf¨fe SXZdÀf´fe : WXf 
¨fWXf °f¹ffSX IYSX̄ ¹ffÀffNXe AfÔ¶¹ff¨fe ´ff³fZ §¹ff. 
WXe ´ff³fZ ´ff¯¹ff°f MXfIcY³f ´ff¯fe A²fZÊ WXûBÊÀ°fû½fSX 
CXIYTf. ¹ff ´ff³ffÔ̈ ff Af´f»ff UZ¦fTf μ»fZ½WXSX 
AÀf°fû. ¸WX̄ fc³f ¹ff°f ÀffJSX d¸fÀfTf¹f¨fe ¦fSXþ 
³fÀf°fZ. °fb̧ WXf»ff WXUZ AÀfZ»f °fSX ¹ff°f AfÔ¶ff 
dIÔYUf ´fZøY¨ff SXÀf d¸fÀfTc VfIY°ff. ¹ff³fÔ°fSX ¹ff 
¨fWXf»ff IY´ff°f ¦ffTc³f §¹ff Afd¯f ¦fSX̧ ff¦fSX̧ f 
¹ff¨fZ ÀfZU³f IYSXf.
´fûMX NXZUZ»f d³fSXû¦fe : ´fûMXf»ff d³fSXû¦fe 
NXZU¯¹ffÀffNXe °fb¸WXe AfÔ¶¹ff¨fe ´ff³fZ ´ff¯¹ff°f 
MXfIcY³f CXIYTf Afd¯f ¹f ´ff¯¹ff»ff EJfôf 
·ffÔOXëf°f SXfÂf·fSX NXZUf. QbÀfº¹ff dQUVfe 
ÀfIYfTe ¹ff ´ff¯¹ff»ff ¦ffTc³f CX´ffVfe´fûMXe ¹ff¨fZ 
ÀfZU³f IYSXf. ¹ff¨fZ d³f¹fd¸f°f ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ 
´fûMXfVfe d³f¦fdOX°f ÀfUÊ Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f d¸fTZ»f. 

½WXZdSXIYûþ ½WXZ³Àf¨fe  Àf¸fÀ¹ff QcSX 
WXûBÊ»f : ½WXZdSXIYûþ ½WXZ³Àf¨fe Àf¸fÀ¹ff QcSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe AfÔ¶¹ff¨¹ff ´ff³ffÔ³ff Af²fe 
´ff¯¹ff°f CXIYTc³f ¹ff¨ff ¨fWXf °f¹ffSX IYøY³f 

°¹ff¨fZ ÀfZU³f IYSXf. ¹ff°f °fb¸WXe ´fZøY dIÔYUf 
AfÔ¶¹ff¨ff SXÀfQZJe»f §ff»fc VfIY°ff.
AÀ ±f¸ff¨¹ff ÷Y¦¯ffÔÀffNXe RYf¹fQZVfeSX : 
AfÔ¶¹ff¨¹ff ´ff³ffÔ³ff CXIYTc³f °¹ff ´ff¯¹ff°f ¸f²f 
d¸fÀfTc³f °¹ff¨fZ ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ ¶fifg³IYf¹fdMXÀf 
Afd¯f AÀ ±f¸ff¨fe Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
d¸fT°fZ. WXf ¨fWXf JûIY»¹ff»ff ´fi·ffUe´f¯fZ NXeIY 
IYSX°fû.
¶»fOX´fiZVfSXÀffNXe RYf¹fQZVfeSX : CX¨¨f SX¢°fQf¶f 
AÀf»fZ»¹ff ÷Y¦¯ffÔÀffNXe QZJe»f AfÔ¶¹ff¨¹ff 
´ff³ffÔ¨ff ¨fWXf °fÀfZ¨f Afa¶¹ff¨fe ´ff³fZ MXfIcY³f 
CXIYT»fZ»¹ff ´ff¯¹ff³fZ AÔ§fûT IYSX¯fZ 
RYf¹fQZVfeSX AÀf°fZ.
¸f²fb¸fZWX SXû¦¹ffÔÀffNXe RYf¹fQZVfeSX : AfÔ¶¹ff¨¹ff 
´ff³ffÔ¸f²¹fZ EÔ±fûÀffBd³fdOX³f ³ffUf¨fZ MXgd³f³f 
AÀf°fZ, þZ Àfb÷YUf°fe¨¹ff ¸f²fb¸fZWXf¨¹ff 
CX´f¨ffSXf°f ¸fQ°f IYSX°fZ. AfÔ¶¹ff¨¹ff UfT»fZ»¹ff 
´ff³ffÔ¨fe ´fcOX IYøY³f IYfPXf ¶f³fUc³f °¹ff¨ffWXe 
´fi¹fû¦f IZY»ff þf°fû, þû ¸f²fb¸fZWX Ahdþ¹fû´fg±fe 
Afd¯f ¸f²fb¸fZWX SXZdMX³fû´fg±fe¨¹ff CX´f¨ffSXf°f 
QZJe»f ¸fQ°f IYSX°fû. 

IYfWXe U³fü¿f²fe IÈYdÂf¸f ´fcSXIYfÔ¨¹ff ÀUøY´ff°f 
§fZ°f»¹ffÀf °¹ff¨fZ AfSXû¦¹ffUSX UfBÊMX ´fdSX¯ff¸f 
WXû°ff°f, AÀfZ dQÀfc³f Af»fZ AfWXZ. ´fSXQZVff°f þfÀ°f 
Uf´fSX»¹ff þf¯ffº¹ff IgiYMXû¸f ¹ff U³fü¿f²fe¨¹ff 
´fcSXIYfÔ¸fbTZ  AfSXû¦¹ff¨fe WXf³fe WXû°f AÀf»¹ff¨fZ 
´fbSXfUZ Àf¸fûS Af»fZ AfWXZ°f. IigYMXû¸f WXe U³fÀ´f°fe 
´fSXQZVff°f »fûIYd´fi¹f AÀfc³f d°f¨fZ U`Äffd³fIY ³ffU 
d¸fMÑg¦f³ff À´fZdÀfAûÀff AfWXZ. °fe IYfgRYe U¦ffÊ°fe»f 
U³fÀ´f°fe AfWXZ. DYþfÊ UfPXU¯fZ U UZQ³ff IY¸fe 
IYSX¯fZ ¹ff Qû³f IYfSX¯ffÀ°fU Af¦³fZ¹f AfdVf¹ff°f 
¸fþcSX »fûIY ¹ff U³fÀ´f°fe¨fe ´ff³fZ ¨ffUc³f Jf°ff°f.  
IigYMXû¸f¨ff Uf´fSX A¸fZdSXIZY°f ¶fZIYf¹fQZVfeSX 
¸ff³f»ff þf°f ³ffWXe. »fûIY Afg³f»ffB³f °¹ff¨fe 
JSXZQe IYSX°ff°f. dWXSX½¹ff ´ffUOXSX¨¹ff ÀUøY´ff°f 
WXe ´fcSXIY Aü¿f²fe d¸fT°fZ. IgiYMXû¸f¨ff AIÊY 
ÀfbSXdÃf°f U ³f`Àfd¦fÊIY ¸ff³f»ff þf°fû. ´f¯f °fû 
VfSXeSXf°f ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX d³fd¿IiY¹f SXfWXf°f ³ffWXe, AÀfZ 
ÀfÔVfû²fIYfÔ¨fZ ¸f°f AÀfc³f A¸fZdSXIZY°f °¹ff¨ff 

Uf´fSX A³fZIY U¿fZÊ ÀfbøY AfWXZ. IYfWXe þ¯f °¹ff¨ff 
Uf´fSX ³f`SXfV¹ffUSX IYSX°ff°f, °fSX IYfWXeÔ³ff UZQ³ff 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀf RYf¹fQf WXû°fû. °¹ff°f d¸fMÑg¦³ffB³f 
WXf Aûd´fAfgBOX ´fQf±fÊ AÀf°fû. ¹ff Aü¿f²fe¨¹ff 
Uf´fSXfÀffNXe IbYNX»fZWXe U`ôIYe¹f ´fbSXfUZ ³fÀf»fZ 
°fSXe °¹ff¨ff Uf´fSX ARcYÀffSXJf IZY»ff þf°fû. 
¶fb´fiZ³fûRYfB³f´fZÃff WXe Aü¿f²fe ÀUÀ°f AÀf°fZ. 
³¹fc¹ffgIÊY dUôf´feNXf¨fZ dU»¹f¸f E¦f»fÀMX³f ¹ffÔ³fe 
¹ff¶ff¶f°f IZY»fZ»¹ff ÀfÔVfû²f³ff³fbÀffSX ¹ff¨fZ IYfWXe 
dU¿ffSXe ´fdSX¯ff¸f WXZ °fZ Aü¿f²f ¶fÔQ IZY»¹ff³fÔ°fSX 
dQÀfc³f ¹fZ°ff°f.  kþ³fÊ»f RYf¸ffÊIYû±fZSX´fel ¹ff 
d³f¹f°fIYfd»fIYf°f WXZ ÀfÔVfû²f³f ´fidÀfð Óff»fZ AfWXZ. 
r þf³fZUfSXe sqrr °fZ tr þb»f` sqry QSX¸¹ff³f 
»fûIYfÔ³fe ¹ff Aü¿f²ff¨¹ff IZY»fZ»¹ff Uf´fSXf¨fe 
¸ffdWX°fe §fZDY³f WXZ ÀfÔVfû²f³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
°¹ff°fc³f AÀfZ dQÀfc³f Af»fZ IYe, d¨fOXd¨fOXZ´f¯ff, 
¦fûÔ²fT¯fZ, UfÔ°¹ff, ·fi¸f, IYû¸ff°f þf¯fZ, 
ùQ¹fdUIYfSX AÀfZ ´fdSX¯ff¸f ¹ff°fc³f WXû°ff°f.

 ùQ¹ffÀfÔ¶fÔd²f°f SXû¦ffÔ´ffÀfc³f ¶f¨ffU 
WXû°fû.

 ¹fbdSX³f B³RZY¢Vf³f´ffÀfc³f ¶f¨ffU 
°fÀfZ¨f SX¢°fVfbðe WXû°fZ.

 ´f¨f³fVf¢°fe UfPX°fZ. ´ff»fIYf¨¹ff 
SXÀff°f MXû¸fgMXû¨ff SXÀf  d¸fÀfT»¹ff³fZ  
¶fðIYûâ°fZ¨ff ÂffÀf WXû°f ³ffWXe. 

 MXû¸fgMXû¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff d½WXMXgd¸f³f 
kIZYl¸fbTZ WXfOXZ ¸fþ¶fc°f WXû°ff°f. °fÀfZ¨f 
¶fû³f dMXV¹fc dSX´fZASX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. 

AhMXeAfgd¢ÀfOXÔMX¨fZ ·fSX´fcSX 
´fi¸ff¯f AÀf»fZ»¹ff MXû¸fgMXû¸f²¹fZ 
d½WXMXgd¸f³f kÀfel Afd¯f kEl AÀf°fZ. 
d½WXMXgd¸f³f kEl OXû¼¹ffÔÀffNXe °fÀfZ¨f 
dOXWXf¹fOÑZVf³fÀffNXe ¨ffÔ¦f»fZ. 

 IZYÀffÔ³ff ¨f¸fIYQfSX °fÀfZ¨f ¸fþ¶fc°f 
¶f³fU¯¹ffÀffNXeWXe MXû¸fgMXû RYf¹fQZVfeSX 
AfWXZ. 

 °U¨fZ»ff CXþfTf d¸fTUc³f 
QZ¯¹ffÀffNXe MXû¸fgMXû Jf¯fZ ¨ffÔ¦f»fZ. 

 d¶f¹ff ³fÀf»fZ»¹ff MXû¸fgMXû¨ff 
Àfg»fOX¸f²¹fZ Uf´fSX IZY»¹ffÀf dIYOX³fe 
ÀMXû³f¨fe Vf¢¹f°ff IY¸fe WXû°fZ. 

 ´fid°fIYfSXÃf¸f°ff UfPX°fZ. °fÀfZ¨f 
°f¯ffUf´ffÀfc³f QcSX SXûJ¯¹ffÀffNXeWXe 
MXû¸fgMXû »ff·fQf¹fIY AfWXZ. 

 À¸fûdIÔY¦f¸fbTZ VfSXeSXf»ff WXû¯ffº¹ff 
³fbIYÀff³ff´ffÀfc³f Uf¨f¯¹ffÀffNXeWXe 
MXû¸fgMXû¨fZ ÀfZU³f RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ.

°fb¸WXe Ófû´f°ff³ff IZYÀf ¶ffÔ²fc³f 
Ófû´f°ff IYe ¸fûIYTZ ÀfûOXc³f?

IZYÀf ¸fûIYTZ ÀfûOX»fZ °fSX 
IZYÀffÔ¨ff ¦fbÔ°ff WXû¯ffSX... Afd¯f 
°fû ÀfûOXU°ff³ff IZYÀf °fbMX¯ffSX... 
Afd¯f ¶ffÔ²fc³f NXZU»fZ °fSX 
IZYÀf¦fT°fe UfPX¯ffSX. AÀff 
A³fb·fU °fb¸WXf»ffWXe Af»ff 
AÀfZ»f. ´f¯f, ¹ffUSX CX´ff¹f 
¸WX¯fþZ °fb¸f¨fZ IZYÀf IYÀfZ AfWXZ°f 
¹ffUSX Ófû´f°ff³ff °fZ IYÀfZ ¶ffÔ²ffUZ°f 
WXZ AU»fÔ¶fc³f AfWXZ.
IZYÀf ÀMÑZMX AÀf°fe»f °fSX... 

°fb¸f¨fZ IZYÀf ¸fûIYTZ Afd¯f 
ÀfSXT AÀf°fe»f °fSX SXfÂfe¨¹ff 
UZTZÀf °fb¸WXe Àf`»fÀfSX 

´fû³feMXZ»f ¶ffÔ²fc³f NXZ½fc VfIY°ff. 
¸WX¯fþZ °fZ ÀfIYfTe dRiYÓfe WXû°f 
³ffWXe°f. Àf`»fÀfSX UZ¯fe ¶ffÔ²fc³f 
NXZU»¹ffÀf IZYÀffÔ¸f²¹fZ ¦fbÔ°ff WXû¯ffSX 
³ffWXe.  °fÀfZ¨f °¹ffÔ³ff ³fg¨fSX»f 
MXgÔ¦Àf d¸fT°fe»f. °fb¸f¨fZ IZYÀf 

»ffÔ¶f AÀf°fe»f °fZ 
¶ffÔ²fc³f NXZU¯fZ 

Àfû¹feÀIYSX 
NXSX°fZ. ´f¯f 
Jc´f 
UZT 
Afd¯f 

§f˜ ¶ffÔ²fc³f NXZ½fc ³fIYf. ¹ff¸fbTZ 
IZYÀf °fbMX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff Ad²fIY 
AfWXZ.
IZYÀf Aû»fZ AÀf°fe»f °fSX... 

IZYÀf Aû»fZ AÀf°ff³ff °fZ 
¸fcTe¨f ¶ffÔ²fc³f NXZ½fc ³fIYf. ´fSXÔ°fb 
IZYÀffÔ¸f²fe»f ¦fbÔ°ff¦fbÔ°f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe °fb¸WXf»ff °fZ ¶ffÔ²fc³f 
NXZU¯fZ ¦fSXþZ¨fZ UfMX°f AÀfZ»f °fSX 
°fZ ÀfbIY»¹ff³fÔ°fSX¨f ¶ffÔ²ff. ¹ff¸fbTZ 
°fZ °fbMX¯¹ff´ffÀfc³f ¶f¨ffU°fe»f.  
WXf¨f d³f¹f¸f ¶»fû OÑf¹fÀffNXeQZJe»f 
»ff¦fc WXû°fû. Vf¢¹f AÀfZ»f °fSX 
³f`Àfd¦fÊIYSeX°¹ff¨f ÀfbIYU¯¹ff¨ff 
´fi¹f°³f IYSXf.
IbYSX¼¹ff IZYÀffÔÀffNXe

°fb¸f¨fZ IZYÀf IbYSXTZ AÀf°fe»f 
°fSX OXû¢¹ffUSX °¹ff¨ff AfÔ¶ffOXf 
¶ffÔ²ff dIÔYUf EIYf ¶ffþc»ff ¶ffÔ²fc³f 
NXZUf. ¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fe Ófû´f¸fûOX 
WXû¯ffSX ³ffWXe ¹ff¨fe IYfTþe §¹ff. 
´f¯f °fû Jc´f §f˜ ¶ffÔ²fc ³fIYf.

°fb¸f¨fZ IZYÀf »ffÔ¶f»f¨fIY 
AÀf°fe»f °fSX dQUÀf·fSX 
°¹ffÔ¨fe d³f¦ff SXfJ¯¹ffÀf 
·fSX´fcSX UZT °fb¸WXe §ff»fU°f 
AÀff»f... ´f¯f, SXfÂfe 
Ófû´f°ff³ff IYf¹f IYSXf¹f¨fÔ 
WXf ¸ffÂf ´fiV³f °fb¸WXf»ff 
A³fZIYQf ´fOX°f AÀfZ»f.

 EIY ¨f¸f¨ff Àff¹f U d»fÔ¶ff¨ff SXÀf 
EIYÂf IYøY³f SXûþ ¨fZWX Ê¹ffUSX U AûNXfÔUSX  
»ffU»¹ffÀf °fZ RbYMX°f ³ffWXe. 

 ±fûOXe Àff¹f U EIY ¨f¸f¨ff OXfTe¨fZ 
´feNX AÀfZ §fSX¦fb°fe CXMX¯fZ Àff¶f¯ff»ff ¨ffÔ¦f»ff 
´f¹ffÊ¹f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °U¨ff ¸fb»ff¹f¸f WXû°fZ. 

 ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe ¶ffSXeIY IYøY³f Àff¹fe°f 
d¸fÀfTc³f ¨fZWX Ê¹ffUSX °fÀfZ¨f 

IYû´f Ê¹ffUSX »ffU»¹ffÀf SXÔ¦f 
CXþT°fû. 

 °fe³f ¨ffSX 
¶fQf¸f Afd¯f QWXf 
¶ffSXf QZVfe  ¦fb»ff¶ff¨¹ff 

´ffIY¼¹ff UfMXc³f °¹ff°f 
EIY ¨f¸f¨ff Àff¹f d¸fÀfTc³f 

°fZ d¸fßf¯f ¨fZWX Ê¹ffUSX »ffU»¹ffÀf 
¨fZWX Ê¹ffUSX¨¹ff ÀfbSXIcY°¹ff Afd¯f 
IYfTZ OXf¦f ³ffWXeÀfZ WXû°ff°f. 

 Àff¹fe°f Àf¸fbQi RZYÀf¨fe 
¶ffSXeIY ´ffUOXSX d¸fTUc³f 
»ffU»¹ffÀf ¨fZWX Ê¹ffUSX¨fe ¸fbSX¸fZ 
¶fSXe WXû°ff°f. 

 ¸fûÀfÔ¶fe dIÔYUf 
ÀfÔÂ¹ff¨fe Àff»fÔ UfMXc³f °¹ff°f 

Àff¹f d¸fÀfTc³f °¹ff¨ff »fZ´f »ffU»¹ffÀf °U¨ff 
¸fb»ff¹f¸f U ÀU¨L WXû°fZ. 

 EIY ¨f¸f¨ff Àff¹f U EIY ¨f¸f¨ff 
ÀfRYSX¨fÔQf¨ff SXÀf EIYÂf IYøY³f RZYMXc³f 
WX»f¢¹ff WXf°ff³fZ ¨fZWX Ê¹ffUSX ¸ff»feVf IZY»¹ffÀf 
¨fZWX Ê¹ff¨ff SXÔ¦f CXþT°fû. 

 ±fÔOXe¨¹ff dQUÀff°f JûIY»¹ff¨ff 
ÂffÀfWXe UfPX°fû. AVff UZTe A²¹ffÊ UfMXe 
Àff¹fe°f EIY ¨f¸f¨ff ³ffSXTf¨ff dIYÀf ´ff¨f 
¸fûNXZ UZ»fQûOXZ (´ffUOXSX) °fÀfZ¨f 10 d¸fSXZ 
·fSXOXc³f ¶ffSXeIY ¦fgÀfUSX ´fSX°fc³f ¦fSX¸f IYSXfUZ 
U Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ ¦fSX¸f¦fSX¸f JfUZ. ±fûOXZ dQUÀf 
AÀfZ IZY»¹ffÀf IYûSXOXf JûIY»ff ¶fSXf WXû°fû. 

 IYfVff¨¹ff dIÔYUf d´f°fTe 
°ffMX»fe°f Qû³f ¨f¸f¨fZ °ffþe Àff¹f ±fûOXZ 
´ff¯fe §ff»fc³f Jc´f RZYMXfUZ. Àff¹f WX»fIYe 
WXûDY³f »fû¯¹ffÀffSXJe ¸fDY WXûBÊ»f. °¹ff°f 
EIY IYf´fSXf¨fe UOXe ¶ffSXeIY IYøY³f 
d¸fÀfTfUe. RYûOX, þJ¸f ¹ffUSX WXZ ¸f»f¸f 
»ffU»¹ffÀf RYf¹fQf WXû°fû. WXZ¨f ¸f»f¸f 
»fWXf³f ¸fb»ffÔ¨¹ff MXfTcUSX §ff»fc³f WX»f¢¹ff 
WXf°ff³fZ ¸ff»feVf IZY»¹ffÀf MXfTc »fUIYSX 
·fSX°fZ U ¦fSX¸fe¨¹ff dQUÀff°f OXû¼¹ff»ff 
±fÔOXfUf d¸fT°fû.

ÀfIYfTe AÔ§fûT 
IZY»¹ffUSX IiYe¸f »ffU»fZ ³ffWXe 
°fSX EIY-Qû³f °ffÀffa°f¨f 
´fSX°f °U¨ff AûPX»fe þf°fZ 
Afd¯f IYûSXOXeWXe WXû°fZ. 
¶ffþfSXf°f»¹ff ³fU³fUe³f 
¹fZ¯ff º¹ff IiYe¸f¨ff Uf´fSX °fSX 
³fZWX¸fe¨f IZY»ff þf°fû. ´f¯f 
³fZWX¸fe¨f §fSXf°f CX´f»f¶²f 
AÀf¯ffSXZ IiYe¸f ¸WX¯fþZ¨f 
Àff¹f IY²fe°fSXe 
Uf´føY³f ´ffWXf.

IigYMXû¸f¨¹ff 
´fcSXIY Aü¿f²ffÔ³fe 

AfSXû¦¹ffUSX 
Qb¿´fdSX¯ff¸f AfÔ¶¹ff»ff RYTfÔ¨ff SXfþf ¸WXMX»fZ þf°fZ. 

AfÔ¶ff Jf¯¹ffÀf þZUPXf ¨fdUá AÀf°fû, 
°fZUPXf¨f AfSXû¦¹ffÀffNXeQZJe»f 
RYf¹fQZVfeSX AÀf°fû. EUPXÔ¨f ³f½WXZ 
°fSX AfÔ¶¹ff¨¹ff ´ff³ffÔ¸f²¹fZ QZJe»f 
¶fSXZ¨f ¦fb¯f AÀf°ff°f. ¹ff ´ff³ffÔ¸f²¹fZ 
¶fSXe¨f d½WXMXgd¸f³Àf, d¸f³fSX»Àf Afd¯f 
AhMXeAfgd¢ÀfOXÔMXÐÀf AÀf°ff°f. ¹ff°f 
CX´fdÀ±f°f ¸fÔd¦fRZY³fÊ ³ffUf¨ff ´fQf±fÊ 
AfSXû¦¹ffÀffNXe RYfSX¨f RYf¹fQZVfeSX 
AÀf°fû. °fb¸WXe ¹ff ´ff³ffÔ¨ff ¨fWXf ¶f³fUc³f 
°¹ff¨fZ ÀfZU³f IYøY VfIY°ff. ¹ff¸fbTZ 
´fûMXfVfe d³f¦fdOX°f ¶f º¹ff¨f ´fiIYfSX¨fZ 
AfþfSX QcSX WXû°ff°f. AfÔ¶¹ff¨¹ff 
´ff³ffÔ¨ff ¨fWXf °fb¸f¨¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX 
NXøY VfIY°ffZ.

SXûþ EIY MXû¸fgMXû 
Jf»»¹ff³fZ WXû°ff°f 
A³fZIY RYf¹fQZ



kk´fWX»f¦ff¸f ¹fZ±fe»f WX°¹ffIYfÔOXfÀf þZUPXZ QWXVf°fUfQe þ¶ff¶fQfSX AfWXZ°f. °fZUPXZ¨f 
þ¶ff¶fQfSX IZYÔQi ÀfSXIYfSXWXe AfWXZ. Ad°fSXZ¢¹ffÔ¨¹ff dWXMXd»fÀMXUSX AÀf»fZ»¹ff ´fdSXÀfSXf°fe»f 
ÀfbSXÃff ½¹fUÀ±ff OXT¸fTe°f IYf WXû°fe? ¹fZ±fe»f »f¿IYSXf¨fZ þUf³f IbYNXZ WXû°fZ? ´fWX»f¦ff¸f 
WX»»fÐ¹ff°f ¸fÈ°¹fb¸fbJe ´fOX»fZ»¹ffÔ¨¹ff AÔ°¹f¹ffÂff ´ffWXc³f QZVff°fe»f ´fi°¹fZIY §fSXf°f Aßfc 
QfMX»fZ. °¹ff¸fbTZ¨f ¸fbÔ¶fif- IYüÀff°fe»f ¶ffÔ²fUfÔ³fe ³f¸ffþ AQf IZY»¹ff³fÔ°fSX ´fi°¹fZIY ³ff¢¹ffUSX 
´ffdIYÀ°ff³f¨ff d³f¿fZ²f IYSX¯ffSXZ AfÔQû»f³f IZY»fZ. WXZ AfÔQû»f³f ¸ff¯fbÀfIYe¨fZ ´fid°fIY AfWXZ.ll

- OXfg.dþ°fZÔQi Af½WXfOX

kkCX»WXfÀf³f¦fSX¸f²¹fZ ¸ff¦fe»f IYfWXe U¿ffÊÔ°f þb³¹ff B¸ffSX°feÔ¨fZ À»fg¶f IYûÀfTc³f QbQ`UeÊ þedU°fWXf³fe Afd¯f dUØfWXf³fe 
Óff»fZ»fe AfWXZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX rq U¿ffÊÔ´fZÃff þb³¹ff B¸ffSX°feÔ³fe °f°IYfT ÀfÔSX¨f³ff°¸fIY °f´ffÀf¯fe IYøY³f §¹ffUe, 
WXe dU³fÔ°fe AfWXZ. ²fû¢¹ff¨fe IYû¯f°feWXe »fÃf¯fÔ dQÀf°ff¨f °f°IYfT IÈY°fe IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. ÀfÔIYMX MXfTf¹f¨fZ 
AÀfZ»f °fSX BVffº¹ff¨fe UfMX ´ffWXc ³fIYf.- Afþ¨f ÀfbSXdÃf°f°fZ¨ff d³f¯fÊ¹f §¹ff!ll

-¸f³fe¿ff Af½WXfTZ Af¹fböY, CX»WXfÀf³f¦fSX ¸fWXf´ffd»fIYf
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IÔYOX¢MXSX Àf°fIYÊ ³f½WX°ff ¸WX¯fc³f...
SXdUUfSXe Àff¹fÔIYfTe ¨f¢IY ¶fÀf¨¹ff ¸ff¦fe»f ÀfeMXUSX EIYf þûOX´¹ff³fZ VffSXeSXeIY 
ÀfÔ¶fÔ²f ´fiÀ±ffd´f°f IZY»¹ff¨ff ´fiIYfSX §fOX»ff WXû°ff. ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ´fdSXUWX³f 
dU·ff¦ff°fe»f UdSXâ Ad²fIYfº¹ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, "IÔYOX¢MXSX ´fbSXZÀff Àf°fIYÊ ³f½WX°ff 
Afd¯f °¹ff³fZ UZTZ°f ¹fû¦¹f °fe IYfSXUfBÊ IZY»fe ³ffWXe, °¹ff¸fbTZ °¹ff¨¹ffUSX IYfSXUfBÊ¨ff 
¶fOX¦ff CX¦ffSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ." °f±ffd´f, ¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY I`Y»ffÀf dVfÔQZ ¹ffÔ³fe ¹ff 
´fiIYSX¯ffUSX IYû¯f°feWXe ´fid°fdIiY¹ff dQ»fe ³ffWXe.

´fWX»f¦ff¸f ¹fZ±fZ Óff»fZ»¹ff QWXVf°fUfQe 
WX»»fÐ¹ff¨¹ff d³f¿fZ²ff±fÊ OXfg. dþ°fZÔQi Af½WXfOX 
¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe °fÀfZ¨f Àf¹¹fQ 
A»fe ¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f VfbIiYUfSXe 
¸fbÔ¶fif ´fdSXÀfSXf°f dUdU²f dNXIYf¯fe d³f¿fZ²f 
AfÔQû»f³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ.

4 ¶ff°f¸¹ff_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e ¸fba¶fBÊ, SXd½f½ffSX, sx Ed´fi»f sqsv

NXf¯fZ : ´fWX»f¦ff¸f 
¹fZ±fZ Óff»fZ»¹ff QWXVf°fUfQe 
WX»»fÐ¹ff¨¹ff d³f¿fZ²ff±fÊ OXfg. 
dþ°fZÔQi Af½WXfOX ¹ffÔ¨¹ff 
³fZ°fÈ°UfJf»fe °fÀfZ¨f Àf¹¹fQ 
A»fe ¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f Vf-
bIiYUfSXe ¸fbÔ¶fif ´fdSXÀfSXf°f dUdU²f 
dNXIYf¯fe d³f¿fZ²f AfÔQû»f³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. IYfTZ 
ÓfZÔOXZ QfJdU°f; ´ffdIYÀ°ff³f 
¸fbQf¶ffÊQ¨¹ff §fû¿f¯ff QZ°f WXþf-
SXû ¸fbÔ¶fifUfÀfe¹ffÔ³fe SXÀ°¹ffUSX 
CX°føY³f QWXVf°fUfQe IÈY°¹ff¨ff 
d³f¿fZ²f IZY»ff.

IYfV¸feSX¨¹ff ´fWX»f¦ff¸f 
·ff¦ff°f QWXVf°fUfôfÔ³fe 
IZY»fZ»¹ff ·¹ffOX WX»»fÐ¹ff°f sw 
þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff AfWXZ. ¹ff 

WX»»fÐ¹ff¨ff d³f¿fZ²f IYSX¯¹ffÀffNXe 
SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf VfSXQ¨fÔQi 
´fUfSX ´fÃff¨fZ IYTUf-¸fbÔ¶fif 
dU²ff³fÀf·ff ÃfZÂff¨fZ A²¹fÃf 
Vf¸fe¸f Jf³f Afd¯f Vff³fb ´fNXf¯f 
¹ffÔ¨¹ff AfUfWX³ff³fbÀffSX WXþf-
SXû ¸fbÔ¶fifUfÀfe¹ffÔ³fe SXÀ°¹ffUSX 
CX°føY³f Af´f»¹ff °feUi ·ffU³ff 
½¹föY IZY»¹ff. þb¸¸ff¨ff ³f¸ffþ 
AQf IZY»¹ff³fÔ°fSX WXþfSXû »fûIY 
Àfb÷YUf°fe»ff IYüÀff þf¸ff 
¸fdVfQe¶ffWXZSX þ¸ff Óff»fZ. d°f±fZ 
d³fQVfÊ³fZ IZY»¹ff³fÔ°fSX dSXÓfUe 
¶ff¦f ¸fdÀþQ, SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf 
VfSXQ¨fÔQi ´fUfSX ´fÃf IYf¹ffÊ»f¹f, 
°f³fUeSX ³f¦fSX ¹fZ±fZ AfÔQû»f³f 
IZY»fZ. ¹ff ´fiÀfÔ¦fe Vf¸fe¸f Jf³f 
¹ffÔ³fe SXfÀ°ff SXûIYûQZJe»f IZY»ff.

´ffdIYÀ°ff³fdU÷Yð ¸fbÔ¶¹fif°fe»f 
WXþfSXû »fûIY SXÀ°¹ffUSX

´ffdIYÀ°ff³f ¸fbQfÊ¶ffQ¨fZ ³ffSXZ, ¸fdWX»ffÔ¨ff ¸fûNXf ÀfWX·ff¦f

CX»WXfÀf³f¦fSX : CX»WXfÀf³f¦fSX¸f²¹fZ 
´fcUeÊ A³fZIY B¸ffSX°feÔ¨fZ À»fg¶f IYûÀfTc³f 
þedU°fWXf³fe Óff»fe AfWXZ. Af°ff ´fb³WXf 
EIYQf ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
þf¯feU´fcUÊIY ÀffU²f IYSX°f þb³¹ff 
B¸ffSX°feÔ¨¹ff ÀfÔSX¨f³ff°¸fIY °f´ffÀf¯feÀffNXe 
Àfªþ SXfWX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ Af-
WXZ. ÀfÔ·ff½¹f Qb§fÊMX³ffÔ´ffÀfc³f ¶f¨ffUfÀffNXe 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff Àfc¨f³ffÔ¨fZ 
°ff°fOXe³fZ ´ff»f³f IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fe AfWXZ.

´ffUÀff¼¹ff¨fe ¨ffWXc»f »ff¦f°ff¨f 
CX»WXfÀf³f¦fSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZÀffNXe Àfªþ Óff»fe 
AfWXZ. VfWXSXf°f ¸ff¦fe»f IYfWXe U¿ffÊÔ¸f²¹fZ 
sq °fZ sv U¿fZÊ þb³¹ff B¸ffSX°feÔ¨¹ff 
À»fg¶f IYûÀfTc³f A³fZIYfÔ¨¹ff þedU°ff»ff 
²fûIYf d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Af°ff 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ UZTZ°f ´ffU»fZ CX¨f»f°f 
CX»WXfÀf³f¦fSX ¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY ¸fd³f¿ff 

Af½WXfTZ ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe 
Ad°fdSXöY Af¹fböY dIYVfûSX ¦fUÀf ¹ffÔ³fe 
EIY ¸fWXØU´fc¯fÊ þfWXeSX AfUfWX³f þfSXe 
IZY»fZ AfWXZ. CX»WXfÀf³f¦fSX VfWXSXf°fe»f rq 
U¿ffÊÔ´fZÃff þb³¹ff B¸ffSX°feÔ¸f²¹fZ SXfWX¯ffº¹ff 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe °ff°fOXe³fZ Af´f»¹ff B¸ffSX°fe¨fe 
kÀfÔSX¨f³ff°¸fIY °f´ffÀf¯fel IYøY³f §¹ffUe 
Afd¯f °f´ffÀf¯fe AWXUf»f ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe 
IYf¹ffÊ»f¹ff°f ÀffQSX IYSXfUf, AÀfZ À´fá 
d³fQZÊVf ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ dQ»fZ AfWXZ°f.

²fûIYfQf¹fIY B¸ffSX°feÔ¨fe ¹ffQe 
CX»WXfÀf³f¦fSX ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff www.
umc.gov.in ¹ff ÀfÔIZY°fÀ±fTfUSX 
kkList of Danerous Building-
sll ¹ff dU·ff¦ff°f ´fidÀfð IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. Af´f»¹ff B¸ffSX°fe¨fZ ³ffU ¹ff ¹ffQe°f 
AfWXZ IYe ³ffWXe WXZ ³ff¦fdSXIYfÔ³fe °UdSX°f 

°f´ffÀffUZ. CX»WXfÀf³f¦fSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
´fg³fZ»fUSXe»f Ad²fIÈY°f ÀfÔSX¨f³ff°¸fIY 
Ad·f¹fÔ°¹ffÔ¨fe ¹ffQe QZJe»f ÀfÔIZY°fÀ±fTfUSX 
CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f, 
RYöY ¹ff Ad²fIÈY°f Ad·f¹fÔ°¹ffÔIYOXc³f¨f 
°f´ffÀf¯fe IYøY³f §fZ¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ 
AfWXZ. CX»WXfÀf³f¦fSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ 
À´fá IZY»fZ AfWXZ IYe, WXe IYfTþe §fZ°f»¹ffÀf 

·fdU¿¹ff°fe»f þedU°f U dUØfWXf³fe MXfT°ff 
¹fZBÊ»f. ¸fWXf´ffd»fIYf Af´f»fe þ¶ff¶fQfSXe 
´ffSX ´ffOX°f AÀf»fe, °fSXe ³ff¦fdSXIYfÔ³feWXe 
þ¶ff¶fQfSX ³ff¦fdSXIY ¸WX¯fc³f ´fbPXfIYfSX §fZ¯fZ 
A°¹fÔ°f ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. ´ffUÀffTf ÀfbøY 
WXû¯¹ff´fcUeÊ ÀfÔSX¨f³ff°¸fIY AfgdOXMX IYøY³f 
B¸ffSX°feÔ¨fe ÀfbSXdÃf°f°ff °f´ffÀfc³f §fZ¯fZ WXf¨f 
ÀfUûÊØf¸f CX´ff¹f AfWXZ. ´fi°¹fZIY ³ff¦fdSXIYf³fZ 
¹ff Àfc¨f³ff ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ §fZDY³f ¸fWXf´ffd»fIZYÀf 
ÀfWXIYf¹fÊ IYSXfUZ AÀfZ AfUfWX³f 
¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY ¸fd³f¿ff Af½WXfTZ 
¹ffÔ³fe IZY»fZ AfWXZ.

²fûIYfQf¹fIY B¸ffSX°fe¨fe ´fif±fd¸fIY 
»fÃf¯fZ

B¸ffSX°fe¨fZ IYfg»f¸f, ¶fe¸f, À»fg¶f 
ÓfbIY»fZ»fZ dIÔYUf UfIY»fZ»fZ UfMX¯fZ

À»fg¶fUSXe»f ÀfT¹ff ¦fÔþc³f ¶ffWXZSX 
Af»fZ»¹ff dQÀf¯fZ

°fT¸fþ»ff J¨f»¹ffÀffSXJf ·ffÀf¯fZ
IYfg»f¸f¸f²fe»f ·fZ¦ff UfPX¯fZ
IYfhIiYeMX ´fOX¯fZ, RbY¦f»fZ»ff IYfg»f¸f 

dQÀf¯fZ
¶fe¸f U d·fÔ°fe¸f²fe»f Àff²ff dIÔYUf °fOXZ 

UfPX°f þf¯fZ
´»ffÀMXSX¸f²¹fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ·fZ¦ff
B¸ffSX°fe¨¹ff ·ff¦ff°fc³f dUdVfá AfUfþ 

¹fZ¯fZ

rq U¿ffÊÔWXc³f þb³¹ff B¸ffSX°feÔ³ff °f´ffÀf¯fe ¶fÔ²f³fIYfSXIY
À»fg¶f IYûÀfT¯¹ff¨¹ff §fMX³ff MXfTf, ¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ IYNXûSX ´ffDY»f

´ff»f§fSX : ¸fbÔ¶fBÊ, 
´fb¯¹ffÀffSX£¹ff ¸fWXf³f¦fSXfÔ°f 
þf¦fZ¨¹ff A·ffUe CXÔ¨f¨f CXÔ¨f 
B¸ffSX°fe CX·ffSX»¹ff þf°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ, ¸fþ»¹ffÔUSX ¸fþ»fZ 
¨fPX»f»fZ»¹ff μ»fgMX¸f²¹fZ 
SXfWX¯¹ff¨fe UZT ³ff¦fdSXIYfÔUSX 
¹fZ°fZ. AVffUZTe §fSXf°f »fWXf³f 
¸fb»fZ AÀf°fe»f °fSX °¹ffÔ¨fe ¸fûNXe 
IYfTþe §¹ffUe »ff¦f°fZ. IYfSX¯f, 
A³fZIYQf CXÔ¨f B¸ffSX°feU÷Y³f 
´fOX»¹ff³fZ A´f§ff°f Óff»¹ff¨¹ff 
A³fZIY §fMX³ff Àf¸fûSX Af»¹ff 
AfWXZ°f. Af°ff°f, dUSXfSX¸f²¹fZ 
ùXQ¹fd´fTUMXc³f MXfIY¯ffSXe 
§fMX³ff §fOX»fe AÀfc³f sr ½¹ff 
¸fþ»¹ffUøY³f Jf»fe ´fOX»¹ff³fZ 
x ¸fdWX³¹ff¨¹ff ¶ffTf¨ff QbQ`UeÊ 
¸fÈ°¹fc Óff»ff.  WXe §fMX³ff ¶fb²fUfSX 
st Ed´fi»f SXûþe Qb´ffSXe Àfb¸ffSXZ 
t.tq Ufþ¯¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
dUSXfSX ´fd›¸fZIYOXe»f þfg¹f dU»ff 

IYfg¸´»fZ¢Àf¸f²fe»f  d´f³fgIY»f 
ÀfûÀff¹fMXe°f §fOX»fe AfWXZ. 

dUIYe ÀfZQf³fe Afd¯f ´fcþf 
ÀfZQf³fe WXZ Qf¸´f°¹f d´f³fgIY»f 
ÀfûÀff¹fMXe¸f²fe»f sr ½¹ff 
¸fþ»¹ffUSX SXfWX°f WXû°fZ. °¹ffÔ¨ff 
Àff°f ¸fdWX³¹ffÔ¨ff ¸fb»f¦ff dUiV-
ffÔIY CXRYÊ UZQ ¹ff»ff Ófû´f ¹fZ°f 
³f½WX°fe, ¸WX¯fc³f ´fcþf ÀfZQf³fe 
°¹ff»ff IbYVfe°f §fZDY³f ¸ffÀMXSX 
¶fZOX÷Y¸f¸f²¹fZ dRYSX°f WXû°¹ff. 
¶fZOX÷Y¸f¸f²¹fZ WXUf ¹ffUe ¸WX¯fc³f 
°¹ffÔ³fe ¶ff»IY³fe¨fe À»ff¹fdOXÔ¦f 
dJOXIYe CX§fOXe NXZU»fe WXû°fe. 

¸ffÂf, A¨ff³fIY RYSXVfe Aû»fÀfSX 
AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ¨ff ´ff¹f §fÀfSX»ff 
Afd¯f °¹ff ±fZMX ¶ff»IY³fe¨¹ff 
dQVfZ³fZ ´fOX»¹ff. ¹ff ÓfMX¢¹ff°f 
°¹ffÔ¨¹ff IbYVfe°f AÀf»fZ»ff dUiV-
ffÔIY WXf ¶ff»IY³fe°fc³f ±fZMX Jf»fe 
´fOX»ff. ¹ff Qb§fÊMX³fZ³fÔ°fSX °f°IYfT 
°¹ff»ff CX´f¨ffSXfÀffNXe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
³fZ¯¹ff°f Af»fZ. ¸ffÂf, OXfg¢MXSXfÔ³fe 
°¹ff»ff ¸fÈ°f §fûd¿f°f IZY»fZ. ÀfZQf³fe 
IbYMXbÔ¶ff»ff x U¿ffÊÔ³fÔ°fSX ¸fc»f Óff»fZ 
WXû°fZ, °¹ff¸fbTZ WXf A´f§ff°f °¹ffÔ¨¹ff 
Af¹fb¿¹ff°f Jû»fUSX ÷Y°f»fZ»¹ff 
þJ¸fZÀffSXJf IYfTf NXÀff 

CX¸fMXU¯ffSXf NXSX»ff AfWXZ.
´ff»fIYfÔ³fe J¶fSXQfSXe §fZ¯fZ 

d°f°fIZY¨f ¦fSXþZ¨fZ
QSX¸¹ff³f, ¹ff QbQ`ÊUe §fMX³fZ¸fbTZ 

ÀfÔ´fc¯fÊ ÀfûÀff¹fMXe°f WXTWXT ½¹föY 
IZY»fe þf°f AfWXZ. À±ffd³fIY 
´fû»feÀf °f´ffÀf IYSX°f AÀfc³f, ÀfQSX 
§fMX³ff WXe A´f§ff°fe AÀf»¹ff¨fZ 
´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°feUøY³f À´fá 
WXû°f AfWXZ. WXe §fMX³ff ´ff»fIYfÔ³fe 
»fWXf³f ¸fb»ffÔ¨fe IYfTþe §fZ°ff³ff 
Ad²fIY ÀffU²fd¦fSXe ¶ffT¦f¯¹ff¨fe 
¦fSXþ A²fûSXZdJ°f IYSX°fZ. A³fZIYQf 
CXÔ¨f B¸ffSX°feÔ¨¹ff ÀfûÀff¹fMXeÔ¸f²¹fZ 
B¸ffSX°fe¨¹ff dJOXIYe»ff ¦fie»f 
»ffU»fZ»fZ ³fÀf°fZ, dIÔYUf ¦fg»fSXe, 
dJOX¢¹ff Aû´f³f AÀf»¹ff³fZWXe 
SXdWXUfVffÔ¨¹ff dþUe°ff»ff ²fûIYf 
d³f¸ffÊ¯f WXû°ff. °¹ff¸fbTZ, §fSXf°f 
»fWXf³f ¸fb»fZ AÀf°ff³ff ´ff»fIYfÔ³fe 
WXe J¶fSXQfSXe §fZ¯fZ d°f°fIZY¨f 
¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

´ff»f§fS¸f²¹fZX x U¿ffÊÔ³fe ¶ffT Óff»fÔ... sr ½¹ff ¸fþ»¹ffU÷Y³f AfBÊ¨¹ff WXf°ff°fc³f ÀfbMX»fÔ

UÀfBÊ : CX³WXfTf »ff¦f»ff IYe ±fÔOX 
WXUZ¨¹ff dNXIYf¯fe ´f¹fÊMX³f IYSX¯¹ff¨ff ÀfUfÊÔ³ff¨f 
¸fûWX WXû°fû. A³fZIYþ¯f ²ffd¸fÊIY °fe±ffÊMX³ffÀfû¶f°f 
´f¹fÊMX³ff¨fZ ´fgIZYþ MÑg½WX»f IÔY´f³¹ffÔIYOXZ 
¶fbIY IYSX°ff°f. þSX Af´f¯f Af´f»fZ ´f¹fÊMX³f 
Afg³f»ffB³f ¶fbIY IYSX°f AÀff»f °fSX ÀffU²ff³f. 
QZVff¸f²¹fZ A³fZIYfÔ³ff Afg³f»ffB³f ¶fbdIÔY¦f ¸f²¹fZ 
¦fÔOXf §ff»f¯¹ff°f Af»ff¹f. ¨fÔQiIYfÔ°f ¶fUZÊ Afd¯f 
IY»´f³ff ¶fUZÊ AVff¨f RYÀfU¯fbIYe»ff ¶fTe 
´fOX»fZ. 

¨fÔQiIYfÔ°f Afd¯f IY»´f³ff ¶fUZÊ Qû§fZWXe 
Af´f»¹ff d¸fÂf ´fdSXUfSXfÀfû¶f°f ±ff¹f»fÔOX»ff 
dRYSXf¹f»ff þf¯ffSX WXû°fZ. ¹ffÀffNXe °¹ffÔ³fe 
¹fbd³f½WXÀfÊ ´fgÀfZþ UZRYSX BÔdOX¹ff ´fif¹f½WXZMX 
d»fd¸fMXZOX ¹ff IÔY´f³feIYOXZ vq WXþfSX ÷Y´f¹fZ þ¸ff 
IZY»fZ. °¹ffÔ¨¹ffIYOXZ UZTûUZTe ´f`ÀfZ ¸ff¦f¯¹ff°f 
Af»fZ. ¸ffd¦f°f»fZ»¹ff SXIY¸ff³fbÀffSX Ad²fIY 
SX¢IY¸fWXe °¹ffÔ³fe dQ»fe. ̧ ffÂf °¹ffÔ³ff ±ff¹f»fÔOX»ff 
³fZ¯¹ffÀf IÔY´f³fe³fZ MXfTfMXfT IZY»fe. ¹ff¶ff¶f°f 
¶fUZÊ ¹ffÔ³fe CX´f³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ¸f²¹fZ °fIiYfSX dQ»fe 
AfWXZ. ¸ffÂf ´fû»feÀf Ad²fIÈY°f dRY¹ffÊQ ³fûÔQUc³f 
§fZ¯¹ffÀf °f¹ffSX ³ffWXe°f. °¹ff¸fbTZ RYÀfU¯ffº¹ff 

MXbdSXÓf¸f IÔY´f³¹ffÔ¨ff ¨ffÔ¦f»f¨f RYfU°fÔ¹f.
³ffdVfIY¸f²¹fZ QSXU¿feÊ AVff´fiIYfSXZ 

´f¹fÊMXIYfÔIYOXc³f EIY °fZ QeOX IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe 
RYÀfU¯fcIY dUdU²f ¸ff²¹f¸ff°fc³f IZY»fe þf°fZ. 
³ffdVfIY´fi¸ff¯fZ QZVf·fSXf°f ´fi°¹fÃfSXf°f AVff 
MXû¼¹ff d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff AfWXZ°f. ¹ff ́ ffV½fÊ·fc¸feUSX 
¦fÈWX ¸fÔÂff»f¹ff¨¹ff AÔ°f¦fÊ°f ¹fZ¯ffº¹ff ·ffSX°fe¹f 
Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ Àf¸f³U¹f IZYÔQif³fZ d³fQZÊVf þfSXe IZY»fZ 
AfWXZ°f. QZVf·fSXf°fe»f ²ffd¸fÊIY ¹ffÂfZIYøY Afd¯f 
´f¹fÊMXIYfÔ³ff »fÃ¹f IYøY³f WXû¯ffº¹ff Afg³f»ffB³f 
¶fbdIÔY¦f RYÀfU¯fbIYe¶ff¶f°f ÀffUÊþd³fIY A»fMXÊ 
þfSXe IYSX¯¹ff°f Af»ff¹f. ÀfUfÊd²fIY RYÀfU¯fcIY 
°fe±fÊ¹ffÂffÔ¸f²¹fZ WXû°ff³ff dQÀf°fZ¹f, AVfe ¸ffdWX°fe 
MÑg½WX»Àf EþÔMX AÀfûdÀfEVf³f AfgRY ³ffdVfIY¨fZ 

Àfd¨fU A÷Y¯f Àfc¹fÊUÔVfe ¹ffÔ³fe dQ»fe. 
°fb¸WXeWXe ´f¹fÊMX³ffÀffNXe þf°f AÀff»f °fSX 

¹ff ¦fûáe »fÃff°f NXZUf. IZYQfSX³ff±f WXZd»fIYfg´MXSX 
¶fbdIÔY¦f h  ps://www.heliyatra.
irctc.co.in õfSXZ IYSX°ff ¹fZ°fZ. Àfû¸f³ff±f 
MÑÀMX¨fe Ad²fIÈY°f UZ¶fÀffBMX h  ps://
somnath.org WXe AfWXZ Afd¯f ¦fZÀMX 
WXfDYÀf ¶fbdIÔY¦f °¹ff¨fõfSXZ IYSX°ff ¹fZ°fZ. ¶f³ffUMX 
UZ¶fÀffBMXÐÀf, RYÀfUZ ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff ´fZþZÀf, 
RZYÀf¶fbIY ´fûÀMX Afd¯f ¦fb¦f»fÀffSX£¹ff Àf¨fÊ 
BÔdþ³fUSX ÀfVfb»IY þfdWXSXf°feÔõfSXZ WXe RYÀfU¯fcIY 
IZY»fe þf°f AfWXZ.

°¹ffÀffNXe ¸fÔÂff»f¹ff³fZ Afd¯f ´f¹fÊMX³f 
dU·ff¦ff³fZ »fûIYfÔ³ff A°¹fÔ°f ÀffU²fd¦fSXe 
¶ffT¦f¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff¹f. ́ fZ¸fZÔMX IYSX¯¹ff´fcUeÊ 
UZ¶fÀffBMX¨fe Àf°¹f°ff´fOX°ffTc³f §¹ff. RYöY 
Ad²fIÈY°f ÀfSXIYfSXe ´fûMXÊ»f dIÔYUf dUV½ffÀffWXÊ 
MÑg½WX»f Eþ³ÀfeÔõfSXZ¨f ¶fbdIÔY¦f IYSXfUZ. RZYÀf¶fbIY 
BÔÀMXf¦fif¸f USXe»f ±fZMX þfdWXSXf°feÔ³ff ¶fTe ´fOXc 
³fIYf. IY¸fe J¨ffÊ¸f²¹fZ MXcSX ´fgIZYþZÀf Af¹fûdþ°f 
IYSX¯ffº¹ff IÔY´f³¹ffÔ¨¹ff Afd¸f¿ff»ff ¶fTe ´fOXc 
³fIYf, AÀfZ AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

Afg³f»ffB³f MÑg½WX»f ¶fbIYeÔ¦f¸f²¹fZ WXû°fZ¹f ¸fûNëf ´fi¸ff¯ff°f RYÀfU¯fcIY 
IZYÔQi ÀfSXIYfSXIYOXc³f MXbdSXÓf¸f AgOX½WXf¹fÓfSXe þfSXe!

UÀfBÊ : §fSXf°f »ffIYOXe 
dþ³¹ff»ff ¶ffÔ²f»fZ»¹ff ´f˜Ð¹ffÔ´ffÀfc³f 
¶f³fU»fZ»¹ff Ófû´ff¼¹ffUSX JZT°f 
AÀf°ff³ff ¦fTRYfÀf »ff¦fc³f Àf¸f±fÊ 
A÷Y¯f U÷YMXZ (z, SXf. AfSXZ, °ff. 
IYSXUeSX) ¹ff ¶ff»fIYf¨ff QbQ`ÊUe 
¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe 
AfWXZ. ¶fb²fUfSXe (dQ. st) 
Àff¹fÔIYfTe ÀffOXZ´ff¨f Ufþ¯¹ff¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf WXe Qb§fÊMX³ff §fOX»fe. ¹ff 
§fMX³fZ¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f WXTWXT ½¹föY 
IZY»fe þf°f AfWXZ. 

¹ff¶ff¶f°f Ad²fIY ¸ffdWX°fe 
AVfe IYe, Àf¸f±fÊ A÷Y¯f U÷YMXZ WXf 
AfSXZ ¹fZ±fe»f dUôf¸fÔdQSX VffTZ°f 
¨fü±fe¸f²¹fZ dVfIY°f WXû°ff. °¹ff¨¹ff 
VffTZ¨¹ff ´fSXeÃff ÀfbøY WXû°¹ff 
Afd¯f ¶fb²fUfSXe ÀfIYfTe AIYSXf 
Ufþ°ff °fû ´fZ´fSX QZDY³f §fSXe Af»ff 
WXû°ff. °¹ff¨fZ UOXe»f A÷Y¯f ¹ffÔ¨fZ 
dIYSXf¯ff QbIYf³f AÀfc³f Qb´ffSXe °fZ 
QbIYf³ff°f ¦fZ»fZ WXû°fZ. °¹ff¨f UZTe 
Àf¸f±fÊ¨fe AfBÊ, ¨fb»f°fe U ¨fb»f°fZ 

VfZ°ff°f IYf¸f IYSX°f WXû°fZ. §fSXf°f 
RYöY Àf¸f±fÊ Afd¯f °¹ff¨ff ·ffDY 
A±fUÊ (rt) WXZ Qû§fZ¨f WXû°fZ.

¦fTRYfÀf »ff¦fc³f QbQ`ÊUe ¸fÈ°¹fc
Àff¹fÔIYfTe ÀffOXZ´ff¨f¨¹ff 

Àfb¸ffSXfÀf A±fUÊ Qc²f 
Af¯f¯¹ffÀffNXe ¶ffWXZSX ¦fZ»ff. °fZ½WXf 
Àf¸f±fÊ §fSXf°f Ófû´ff¼¹ffUSX JZT°f 
WXû°ff. §fSXf°fe»f »ffIYOXe dþ³¹ff»ff 
´f˜Ð¹ff ¶ffÔ²fc³f Ófû´ffTf °f¹ffSX 
IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. Àf¸f±fÊ 
JZT°f AÀf°ff³ff °¹ff Ófû´ff¼¹ff¨ff 
´f˜f °¹ff¨¹ff ¦f¼¹ff°f AOXIY»ff 
Afd¯f ¦fTRYfÀf »ff¦fc³f °¹ff¨ff 
QbQ`UeÊ ¸fÈ°¹fc Óff»ff. A±fUÊ §fSXe 

´fSX°f»¹ffUSX °¹ff³fZ WXe úV¹fZ ́ ffdWX»fe 
Afd¯f AfSXOXfAûSXOX IYSX°f ¶ffWXZSX 
²ffU»ff. AfUfþ EZIcY³f IbYMXbÔ¶fe¹f 
²ffU°f Af»fZ U °¹ffÔ³fe °f°IYfT 
Àf¸f±fÊ»ff Àfe´feAfSX ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
QfJ»f IZY»fÔ. ¸ffÂf, OXfg¢MXSXfÔ³fe 
°¹ff»ff °f´ffÀfc³f ¸fÈ°f §fûd¿f°f IZY»fZ.  

°fSX IYQfd¨f°f d¨f¸fbIY»ff 
¶f¨ffU»ff AÀf°ff 

QSX¸¹ff³f, Àf¸f±fÊ»ff ¸ffÔþSXfÔUSX 
Jc´f ´fiZ¸f WXû°fZ. °¹ff¨fÔ ¸ffÔþSX Af-
þfSXe WXû°fÔ Afd¯f IYfWXe Jf¯fÔ-
d´f¯fÔ ¶fÔQ Óff»fÔ WXû°fÔ. °¹ff¸fbTZ 
°¹ffÀffNXe d¨fIY³f Af¯f¯¹ffÀffNXe 
°fû ´f`ÀfZ ÀffNXU°f WXû°ff. °¹ff³fZ 
d¨fIY³f §fZ¯¹ffÀffNXe ´f`ÀfZWXe IYfPXc³f 
NXZU»fZ WXû°fZ. A±fUÊ³fZ °¹ff»ff 
Àfû¶f°f ¹ff¹f»ff ÀffÔd¦f°f»fÔ WXû°fÔ, 
´f¯f Àf¸f±fÊ ¸WX¯ff»ff, ±fûOXf UZT 
JZTc³f ¹fZ°fû. þSX °fû ·ffUfÀfû¶f°f 
¦fZ»ff AÀf°ff, °fSX IYQfd¨f°f WXf 
þeU Uf¨fc VfIY»ff AÀf°ff, AVfe 
¨f¨ffÊ Af°ff ´fdSXÀfSXf°f WXû°f AfWXZ.

³fUe ¸fbÔ¶fBÊ : ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff EIYf 
Uf°ff³fbIcYd»f°f ¶fÀf¸f²¹fZ '³fIYû 
°fZ IÈY°¹f' IYSX¯ffº¹ff þûOX´¹ff¨ff 
d½WXdOXAû Àf¸fûSX Af»¹ff³fÔ°fSX 
°¹ff¨ff RYMXIYf ¸ffÂf ¶fÀf¨¹ff 
IÔYOX¢MXSX»ff ¶fÀf»ff¹f. ¶fÀf 
IÔYOX¢MXSXUSX dU·ff¦fe¹f IYfSXUfBÊ 
ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

´f³fUZ»fWXc³f IY»¹ff¯fIYOXZ 
þf¯ffº¹ff ¶fÀf¸f²fe»f §fMX³ff

ÀfÔ¶fÔd²f°f IÔYOX¢MXSX»ff 
»fZJe À´fáeIYSX¯f ¸ff¦fU¯¹ff°f 
Af»fZ AÀfc³f, °¹ff³fZ þûOX´¹ff»ff 
SXûJ¯¹ffÀffNXe IYfWXe¨f IYf IZY»fZ 
³ffWXe ¹ff¨fZ CXØfSX dU¨ffSX»fZ ¦fZ»fZ 
AfWXZ, AÀfZ AfSXMXeAf¹f IYf¹fÊIY°fZÊ 
A³fdþÊ°f ¨füWXf³f ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. 
kkWXe ss ÀfZIÔYQfÔ¨fe d¢»f´f EIYf 
Qb¨ffIYeÀUfSXf³fZ VfcMX IZY»fe AÀfc³f, 
°¹ff³fZ ¶fÀf¨¹ff dJOXIYe°fc³f WXZ úV¹f 
´ffdWX»¹ff³fÔ°fSX d½WXOXeAû UdSXâ 
E³fE³fE¸fMXe Ad²fIYfº¹ffÔIYOXZ 

´ffNXU»ff,ll AÀfZ ¨füWXf³f 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. kk´f³fUZ»fWXc³f 
IY»¹ff¯fIYOXZ þf¯ffº¹ff ¹ff 
¶fÀf¸f²¹fZ RYfSXÀfZ ´fiUfÀfe ³f½WX°fZ. 
UfWX°fcIY þf¸f¸fbTZ ¶fÀf ÀfÔ±f 
Óff»¹ffUSX¨f WXf d½WXOXeAû 
IYfPX¯¹ff°f Af»ff,ll AÀfZ °¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ. ·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f ÀfÔdWX°fZ¨¹ff 

IY»f¸f szw AÔ°f¦fÊ°f ÀffUÊþd³fIY 
dNXIYf¯fe Aãe»f IÈY°¹f IZY»¹ffÀf 
°fe³f ¸fdWX³fZ °fb÷YÔ¦fUfÀf dIÔYUf ÷Y. 
r,qqq ´f¹fÔÊ°f QÔOX, dIÔYUf Qû³WXe 
dVfÃff WXûDY VfIY°fZ. ¸ffÂf, ¶ff°f¸fe 
´fidÀfð WXûBÊ´f¹fÔÊ°fWXe ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ 
´fûd»fÀffÔIYOXZ IYû¯f°feWXe Ad²fIÈY°f 
°fIiYfSX dQ»fZ»fe ³ffWXe.

²ffU°¹ff ¶fÀf¸f²¹fZ þûOX´fÔ k³fIYû °¹ff AUÀ±fZ°fl
¶ffBÊIYÀUfSXf³fZ »f´fc³f d½WXOXeAû ¶f³fU»ff, IYfSXUfBÊ¨ff ¶fOX¦ff ¸ffÂf IÔYOX¢MXSXUSX

Ófû´ffTf JZT°ff JZT°ff WXû°¹ff¨fZ ³f½WX°fZ Óff»fÔ...
IYû»WXf´fbSXf°f JZT°ff³ff ¦fTRYfÀf »ff¦fc³f d¨f¸fbIY»¹ff¨ff QbQ`ÊUe AÔ°f

IY»¹ff¯f : Af²fe¨f 
Qf÷Y¨¹ff ³fVfZ°f AÀf°ff³ff Aþc³f 
Qf÷Y d´f¯¹ff¨fe B¨Lf Óff»fe ¸WX¯fc³f 
QbIYf³ff°fc³f Qf÷Y Af¯f¯¹ffÀffNXe 
EIYf sw U¿feÊ¹f °f÷Y¯ff³fZ ¨f¢IY 
SXdWXUfÀfe B¸ffSX°fe¶ffWXZSX ´ffIYÊ 
IZY»fZ»fe dSXÃff ¨fûSX»¹ff¨fe §fMX³ff 
IY»¹ff¯f¸f²fc³f Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 
¹ff´fiIYSX¯fe IY»¹ff¯f¨¹ff IYûTVf-
ZUfOXe ́ fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe»ff AMX-
IY IZY»fe AfWXZ. °fû EÀfe ¸fgIZYd³fIY 
AÀfc³f QføY¨¹ff ³fVfZ°f °¹ff³fZ dSXÃff 
¨fûSX»fe WXû°fe.

d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
IY»¹ff¯f ´fcUZÊIYOXe»f dþ¸¸fe 
¶ff¦f¸f²fe»f þ¹f ßfeWXSXe 
¨ffTeÀf¸fûSX ry Ed´fi»f SXûþe 
SXfþZVf QZUeQ¹ff»f ¸fZWXb»fe¹ff 
(U¹f-uw) ¹ffÔ¨fe SXfWX°¹ff 
§fSXfÀf¸fûSX ´ffIYÊ IZY»fZ»fe dSXÃff 
¨fûSXe»ff ¦fZ»fe WXû°fe. ¹ff ´fiIYSX¯fe 

dSXÃff¨ff»fIYf¨¹ff dRY¹ffQeÊUøY³f 
IYûTÀfZUfOXe ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
AÄff°f ¨fûSXMXÐ¹ffdUSXû²ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. 
Àfû¸fUfSXe ´fûd»fÀffÔ³fe ´fifÔþ»f 
¸f³fûþ ¶fUZÊ (U¹f sw, ³¹fb 
dþ¸¸fe ¶ff¦f, IY»¹ff¯f ´fbUÊ) 
¹ff AfSXû´fe»ff AMXIY IY÷Y³f 
¦fb³WX¹ff°fe»f wv,qqq øY. 
dIÔY¸f°fe¨fe E¸fE¨f-qv-Àfeªfe-
ywxs dSXÃff þ~ IZY»fe.

QføY Af¯¹ffÀffNXe ³fVfZ°f 

°¹ff³fZ dSXÃff ¨fûSX»fe
dSXÃff¨fûSXe ´fiIYSX¯fe AMXIY 

IZY»fZ»ff ´fifÔþ»f ¸f³fûþ ¶fUZÊ WXf 
EIYf EÀfe ¸fgIZYd³fIY AfWXZ. Qf÷Y 
´¹ff¹f¨¹ff ÀfU¹fe¸fbTZ °¹ff³fZ Qf÷Y 
Af¯f¯¹ffÀffNXe dSXÃff ¨fûSX»fe 
WXû°fe AÀfZ Àf¸fûSX Af»fZ Af-
WXZ. °f±ffd´f, dSXÃff°fe»f ÀfeE³fþe 
ÀfÔ´f»¹ffUSX °fe EIYf dNXIYf¯fe 
ÀfûOXc³f °fû ´fÀffSX Óff»ff WXû°ff. 
AJZSX ÀfeÀfeMXe½WXe¨¹ff ÀfWXf¹¹ff³fZ 
´fûd»fÀffÔ³fe dSXÃff WXÀ°f¦f°f IZY»fe 

AfWXZ. ¨fûSXeÀf ¦fZ»fZ»fe dSXÃff 
dUÿ»fUfOXe ¶fÀf OXZ´fûþUT 
CX·fe WXû°fe. ¨fûSXe Óff»fZ»fe dSXÃff 
BIYOXZ IYf ´ffIYÊ IZY»fe? AÀff 
´fiV³f ´fûd»fÀffÔ³ff ´fOX»ff WXû°ff. 
°¹ff¸fbTZ ´fûd»fÀffÔ³fe ´fdSXÀfSXf°fe»f 
ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fgSXZ °f´ffÀf»fZ Afd¯f 
ÀfeÀfeMXe½WXe°f I`YQ Óff»fZ»¹ff dSXÃff 
¨fûSXMXÐ¹ff»ff ´fifÔþ»f ¶fUZÊ ¹ff»ff 
Vfû²fc³f IYfPX»fZ. Qû³f dQUÀff´fcUeÊ 
´fifÔþ»f³fZ SXfÂfe¨¹ff UZTZÀf Qf÷Y 
´¹ff¹f»fe WXû°fe. °¹ff»ff Aþc³f 
Qf÷Y ´ffdWXþZ WXû°fe. °¹ffÀffNXe °¹ff³fZ 
°¹ff¨¹ff B¸ffSX°fe¨¹ff ¶ffWXZSX CX·fe 
AÀf»fZ»fe dSXÃff ÀfbøY IZY»fe Afd¯f 
Qf÷Y Af¯f¯¹ffÀffNXe d³f§ff»ff. 
¸ffÂf, SXÀ°¹ff°f¨f dSXÃff°fe»f 
ÀfeE³fþe ÀfÔ´f»¹ff³fZ °fe dSXÃff 
dUÿ»fUfOXe ¶fÀf OXZ´fû Àf¸fûSX ¶fÔQ 
´fOX»fe. °¹ff¸fbTZ °fû dSXÃff d°f±fZ¨f 
ÀfûOXc³f §fSXe d³f§fc³f ¦fZ»ff WXû°ff.

Qf÷Y Af¯f¯¹ffÀffNXe ´fÿëf³fZ ¨f¢IY dSXÃff ¨fûSX»fe, ´f¯f ÀfeE³fªfe ÀfÔ´f»fZ A³fÐ...
IY»¹ff¯f¸f²fe»f §fMX³ff, IYûTVfZUfOXe ´fûd»fÀffÔ³fe IZY»fe AMXIY

NXf¯fZ : NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf 
ÃfZÂff°f ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff SXÀ°fZ 
Qb÷YÀ°fe¨¹ff IYf¸ff¨fe ´ffWX¯fe 
¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY ÀfüSX·f SXfU 
¹ffÔ³fe ÀfUÊ ´fifd²fIYSX¯ffÀfWX VfbI-
iYUfSXe IZY»fe. §fûOX¶fÔQSX SXÀ°¹ffUSX 
ÀfôdÀ±f°fe°f ÀfbøY AÀf»fZ»fe IYf¸fZ 
sq ¸fZÔ ´f¹fÔÊ°f ´fc¯fÊ IYøY³f SXÀ°fZ 
UfWX°fbIYeÀffNXe ÀfbøY IYSXfUZ°f, 
°fÀfZ¨f þe IYf¸fZ ´ffUÀff¼¹ff´fcUeÊ 
´fc¯fÊ WXû¯ffSX ³ffWXe°f AVff IYf¸ffÔ¨fe 
Àfb÷YUf°f ´ffUÀff¼¹ff³fÔ°fSX IYSX¯¹ff¨fZ 
d³fQZÊVf NXf¯fZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
Af¹fböY ÀfüSX·f SXfU ¹ffÔ³fe 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf, ÀffUÊþd³fIY 
¶ffÔ²fIYf¸f dU·ff¦f, ¸fZMÑû, 
E¸fE¸fAfSXOXeE ¹ff ÀfUÊ ¹fÔÂf¯ffÔ³ff 

dQ»fZ. ´fcUÊ Qib°f¦f°fe ¸fWXf¸ff¦fÊ, 
IYf´fcSX¶ffUOXe þÔ¢Vf³f, §fûOX¶fÔQSX 
SXûOX, ÀfZUf SXÀ°ff Afd¯f ¦ff¹f¸fbJ 
§ffMX ¹ff ´fdSXÀfSXf°f ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff 
IYf¸ffÔ¨fe ´ffUÀff¼¹ffÀffNXe¨¹ff 
°f¹ffSXe¨¹ff úáe³fZ ¦fb÷Y½ffSXe (su.
qu.sqsv) ́ ffWX¯fe IZY»fe. ¹ffUZTe 
Ad°fdSXöY Af¹fböY ´fiVffÔ°f SXûOXZ, 
³f¦fSX Ad·f¹fÔ°ff ´fiVffÔ°f Àfû³ff¦fif, 
´fû»feÀf CX´ff¹fböY (UfWX°fcIY) 
´fÔIYþ dVfSXÀffMX, ¸fZMÑû¨fZ Ad²fÃfIY 
Ad·f¹fÔ°ff Ad·fþe°f dQÀfeI-
YSX ¹ffÔ¨¹ffÀfWX ¸fWXf´ffd»fIYf, 
ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f dU·ff¦f, 
E¸fE¸fAfSXOXeE¨fZ Ad²fIYfSXe, ¸fZMÑû, 
¸fWXfdU°fSX¯f AfQe dU·ff¦ffÔ¨fZ UdSXâ 
Ad²fIYfSXe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

¸fWXf´ffd»fIYf ÃfZÂff°f SXÀ°fZ Qb÷YÀ°fe¨fe ÀfUÊ 
IYf¸fZ sq ¸fZ ´f¹fÔÊ°f ´fc¯fÊ IYSXf : Af¹fböY ÀfüSX·f SXfU

OXûÔd¶fU»fe : þ¸¸fc-IYfV¸feSX¸f²fe»f ´fWX»f¦ff¸f ¹fZ±fZ Óff»fZ»¹ff 
QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff°f ¸fÈ°¹fc¸fbJe ´fOX»fZ»¹ff OXûÔd¶fU»fe°fe»f ¸fû³fZ, 
»fZ»fZ Afd¯f þûVfe IbYMXbÔd¶f¹ffÔ¨¹ff §fSXe VfbIiYUfSXe ÀfÔ²¹ffIYfTe ³fgVf³f»f 
B³½WXZdÀMX¦fZVf³f Eþ³Àfe (E³fAf¹fE)¨¹ff Ad²fIYf Ê¹ffÔ³fe ·fZMX dQ»fe. 
WX»»fÐ¹ff¨¹ff dQUVfe ³fZ¸f¢¹ff IYf¹f §fMX³ff §fOX»¹ff, °¹ffUZTe IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³fe 
IYf¹f A³fb·fU»fZ, ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe §fZ¯¹ff¨ff E³fAf¹fE¨ff ´fi¹f} WXû°ff. ¸ffÂf, 
IbYMXbÔd¶f¹f Aþc³fWXe VfûIY¸f¦³f AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ³fe ¨füIYVfeÀf ´fid°fÀffQ QZ¯¹ffÀf 
AÀf¸f±fÊ°ff QVfÊU»fe. °¹ff¸fbTZ E³fAf¹fE³fZ ¨füIYVfe ¨ffSX dQUÀffÔ³fe ´fbPXZ 
PXIY»f¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. °¹ff QSX¸¹ff³f IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³ff UZT QZ¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ. ÀfcÂffÔ¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX ¨ffSX dQUÀffÔ³fe Ad²fIYf Ê¹ffÔ¨fe QbÀfSXe 
·fZMX WXû¯ffSX AfWXZ. IYfV¸feSX ´fWX»f¦ff¸f ¹fZ±fZ Óff»fZ»¹ff QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff°f 
°fe³f OXûÔd¶fU»feIYSXfÔ¨ff ¶fTe ¦fZ»ff AfWXZ, ¹ff WX»»fÐ¹ff¨¹ff d³f¿fZ²ff±fÊ ¦fb÷YUfSXe 
ÀfUÊ SXfþIYe¹f ´fÃf Afd¯f Àff¸ffdþIY ÀfÔÀ±ff ¹ffÔ³fe CX°ÀRcY°fÊ OXûÔd¶fU»fe 
¶fÔQ ´fbIYfSX»ff WXû°ff. QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff¨¹ff §fMX³fZ¨¹ff d³f¿fZ²ff±fÊ ¦fb÷YUfSXe 
OXûÔd¶fU»fe ¶fÔQ¨fe WXfIY dQ»fe WXû°fe. OXûÔd¶fU»feIYSXfÔ¨fe ¹ff ¶fÔQ »ff ´fid°fÀffQ 
QZ°f ÀU°f: WXc³f Af´f»fe QbIYf³fZ ¶fÔQ NXZU»fe WXû°fe. ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ¨fZ Afd¯f 
IYf¸ffUSX þf¯ff Ê¹ff ³fûIYSXQfSX U¦ff¨fÊZ WXf»f WXûDY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f ÀfIYfT¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf dSXÃff ¶fÀfZÀf ÀfbøY NXZU¯¹ff°f Af»¹ff WXû°¹ff. dMXTIY³f¦fSX dVfÃf¯f 
´fiÀffSXIY ¸fÔOXTf¨¹ff ÀfUÊ AÀ±ff´f³ff ¹ff ¶fÔQ¸f²¹fZ ÀfWX·ff¦fe WXû°f AfWXZ°f. 
°¹ff¸fbTZ VffTf ¶fÔQ AÀfZ»f, ´fdSX¯ff¸f ÀUøY´f ¦fb÷YUfSXe su °ffSXJZ»ff WXû¯ffSXe 
´fSXeÃff Vfd³fUfSXe sw Ed´fi»f ¹ff °ffSXJZ»ff UZTf´fÂfIYf°f ³f¸fcQ IZY»fZ»¹ff 
UZTZ³fbÀffSX WXû°fe»f, ¹ff¨fe ÀfUÊ dUôf±feÊ Afd¯f ́ ff»fIYfÔ³fe ³fûÔQ §¹ffUe, Af´f¯f 
ÀfUfÊÔ³fe ¹ff CX°ÀRcY°fÊ OXûÔd¶fU»fe ¶fÔQ ¸f²¹fZ ÀfWX·ff¦fe WXûDY³f QWXVf°fUfQe 
WX»»fÐ¹ff°f ¸fÈ°¹fb¸fbJe ´fOX»fZ»¹ff ÀfUÊ d³f¿´ff´f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ßfðfÔþ»fe A´fÊ¯f 
IYøY¹ff, AÀff EIY ¸fZÀfZþ VffTZ¨¹ff U°fe³fZ QZ¯¹ff°f Af»ff.

¸fÈ°ffÔ¨¹ff IbYMXbÔd¶f¹ffÔ¨fe ¨füIYVfe ´fbPXZ PXIY»f»fe


