
¸fûNXZ Àf¨fÊ Afg´fSXZVf³f ÀfbøY
Àf²¹ff ¸ff»fZ¦ffUf°f BÊOXe¨fZ ¸fûNXZ Àf¨fÊ 
Afg´fSXZVf³f ÀfbøY AfWXZ. AU`²f ¶ffÔ¦f»ffQZVfe 
´fiIYSX¯ff°f WXe ¸fûNXe IYfSXUfBÊ 
AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fþ°fZ. 
°f½Uf¶f VfZJ 
WXZ ¸ff»fZ¦ffU 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
þ³¸f-¸fÈ°¹fc 
dU·ff¦ff°f IYf¹fÊSX°f 
WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ 
°¹ffÔ¨¹ff §fSXe BÊOXe³fZ 
Lf´fZ¸ffSXe IZY»fe AfWXZ.

³ffdVfIYÜ ´fid°fd³f²fe :
³ffdVfIY¸f²fe»f ¸ff»fZ¦ffUf°f 

BÊOXe³fZ ¸fûNXe IYfSX-
UfBÊ IZY»fe AfWXZ. 

AÔ¸f»f¶fþfU¯fe 
ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹f 
¸WX¯fþZ BÊOXe³fZ 
¸ f f» f Z ¦ f fU f ° f 
EIYf¨f UZTe 

9 UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
dNXIYf¯fe Lf´fZ 

MXfIY»fZ AfWXZ. AU`²f ¶ffÔ¦f»ffQZVfe 
´fiIYSX¯fe WXe IYfSXUfBÊ IZY»fe þf°f 
AÀf»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ AfWXZ.

³ffdVfIY¨¹ff ¸ff»fZ¦ffU¸f²¹fZ 
IYd±f°f ¶ffÔ¦f»ffQZVfe Afd¯f 
SXûdWXÔ¦¹ffÔ³ff ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ 
¨fbIYe¨¹ff ´fð°fe³fZ þ³¸f ´fi¸ff¯f´fÂf 
dQ»fZ þf°f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f 
¸ffþe JfÀfQfSX Afd¯f ·ffþ´f 
³fZ°fZ dIYSXeMX Àfû¸f¹¹ff ¹ffÔ³fe IZY»ff 
WXû°ff. ¹ff³fÔ°fSX ·ffSX°f QZVff°fc³f 

¶ffÔ¦f»ffQZVfe §fbÀfJûSXfÔ³ff °ff°fOXe³fZ 
WXfIY»fc³f IYfPXf, AVfe ¸ff¦f¯fe 
IYû»WXf´fbSXf°fe»f dWXÔQb°UUfQe 
ÀfÔ§fMX³ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ. Af°ff 
¹ff´fiIYSX¯fe BÊOXe³fZ ¸ff»fZ¦ffUf°f 
Lf´fZ¸ffSXe IZY»fe AfWXZ.

¶ffÔ¦f»ffQZVfe ¶fû¦fÀf þ³¸f 
QfJ»ff ´fiIYSX¯ff°f AMXIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fZ °f½Uf¶f 
VfZJ ¹ffÔ¨¹ff SXfWX°¹ff §fSXe 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹ff³fZ 

Afþ (sv Ed´fi»f) Lf´fZ¸ffSXe 
IZY»fe. BÊOXe³fZ ¸ff»fZ¦ffUf°f EIYf¨f 
UZTe z UZ¦fUZ¦f¼¹ff dNXIYf¯fe 
Lf´fZ MXfIY»fZ. 

¹ffUZTe ¶f³ffUMX þ³¸f 
Afd¯f ¸fÈ°¹fc QfJ»fZ ¶f³fU¯¹ff¨¹ff 
´fiIYSX¯ff°f BÊOXe³fZ ¸f³fe »ffhdOÑÔ¦f¨ff 
¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff. ¸fWXfSXf¿MÑX 
´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f QfJ»f 
IZY»fZ»¹ff rw UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
°fIiYfSXeÔ¨¹ff Af²ffSXfUSX BÊOXe³fZ WXe 
IYfSXUfBÊ IZY»fe AfWXZ.
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QSX¸¹ff³f EdIYIYOXZ WXe WXûSX´fT ÀfbøY AÀf°ff³ff¨f QbÀfSXeIYOXZ 
¸ffÂf IYfWXe ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ AUIYfTe ´ffUÀff¨ff BVffSXf þfSXe 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fÔ U°fÊU»fZ»¹ff 
´fif±fd¸fIY AÔQfþf³fbÀffSX ¶feOX, ³ffÔQZOX, »ff°fcSX Afd¯f 
²ffSXfdVfU¨¹ff IYfWXe ·ff¦ffÔ³ff PX¦ffÔ¨¹ff ¦fOX¦fOXfMXfÀfWX 
´ffUÀff¨ffWXe BVffSXf QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. VfbIiYUfSX´ffÀfc³f 
´fbPXe»f °fe³f dQUÀf, A¸fSXfU°fe, ³ff¦f´fcSX, U²ffÊ Afd¯f ¨fÔQi´fcSX 
dþ»‘f°f IYfWXe dNXIYf¯fe CX¿¯f°fZ¨¹ff »ffMXZ¨ff BVffSXf QZ¯¹ff°f 
Af»ff AÀfc³f, ¦fOXd¨fSXû»fe  Afd¯f ¨fÔQi´fcSX dþ»‘f°f Vfd³fUfSX 
°fZ Àfû¸fUfSXQSX¸¹ff³f dUþf Afd¯f PX¦ffÔ¨¹ff ¦fOX¦fOXfMXfÀfWX 
UfQTe ´ffUÀff¨ff AÔQfþ WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ ½¹föY IZY»ff AfWXZ.

EIYf dUôf±¹ff»ffÊ dSXÔ¦f¯f IYøY³f ¸ffSX¯¹ff¨ff WXf ´fiIYfSX 
Ad°fVf¹f ²f¢IYfQf¹fIY AÀfc³f, ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ¹ff 
§fMX³fZ¨ff d½WXOXeAû ½WXf¹fSX»f WXû°ff¨f EIY¨f JT¶fT ¸ffþ»fe. 
ª¹ff³fÔ°fSX ÀfÔ¶fÔd²f°f dUôf±¹ffÊ¨¹ff ´ff»fIYfÔ³ff ¶fû»fU¯¹ff°fWXe 
Af»fÔ ¸ffÂf °¹ffÔ³fe °fIiYfSX dQ»fe ³fÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. ¶ff»f ³¹ff¹f ¸fÔOXVfTfIYOXc³f Af°ff ¹ff §fMX³fZ¨ff 
AWXUf»f ´ffWXc³f ¸ffSXWXf¯f IYSX¯ffº¹ff dUôf±¹ffÊÔUSX ´fbPXe»f 
IYfSXUfBÊ IZY»fe þf¯ffSX AfWXZ.

½f¿fÊ -qu AaIY-swu¸fba¶fBÊ, Vfd³f½ffSX, sw Ed´fi»f sqsv ´fÈ¿NX-y ¸fc»¹f-v ÷Y. MARATHI EKIKARAN BATMIPATRAMARATHI EKIKARAN BATMIPATRA
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·ffSX°f Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f ÀfÔ¶fÔ²f °ff¯f»fZ
QSX¸¹ff³f, ´fWX»f¦ff¸f QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff¸fbTZ ·ffSX°f Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³f 
¹ffÔ¨¹ff°fe»f °f¯ffU UfPX»ff AfWXZ. ·ffSX°ff³fZ ´ffdIYÀ°ff³fdUSXû²ff°f IYOXIY d³f¯fÊ¹f 
§fZ°f»¹ff¸fbTZ Af°ff d´fdIYÀ°ff³f³fZWXe ´fi°¹fbØfSX ¸WX¯fc³f ·ffSX°ffdUSXû²ff°f IYfWXe 
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»fZ AfWXZ°f. ·ffSX°ff³fZ Af°ff´f¹fÔÊ°f IY²feWXe ³f §fZ°f»fZ»ff dÀfÔ²fc þ»fUfMX´f 
IYSXfSX À±fd¦f°f IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. °fÀfZ¨f ´ffdIYÀ°ff³f¨fZ ·ffSX°ff°fe»f 
»f¿IYSXdU¿f¹fIY Àf»»ff¦ffSX ¹ffÔ³ff ·ffSX°f ÀfûOXc³f þf¯¹ffÀf ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ. 
´ffdIYÀ°ff³f¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff CX¨¨ff¹fböYf»f¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ffWXe IY¸fe IYSX¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f ·ffSX°ff³fZ §fZ°f»ff AfWXZ. ¹ff°f dõ´fÃfe¹f ½¹ff´ffSX¶fÔQe, Uf§ff ¶ffgOXÊSX ¶fÔQ IYSX¯fZ, 
·ffSX°fe¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ´ffdIYÀ°ff³f ÀfûOXc³f þf¯¹ff¨ff AfQZVf QZ¯fZ AVff IYfWXe 
d³f¯fÊ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Af°ff ·fdU¿¹ff°f ³fZ¸fÔIY IYf¹f WXû¯ffSX? ¹ffIYOXZ 
ÀfUfÊÔ¨fZ¨f »fÃf »ff¦f»fZ AfWXZ.

´fWX»f¦ff¸f¸f²fe»f WX»»fÐ¹ff°fe»f ¸f¹f°f ´f¹fÊMXIYfÔ¸f²¹fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f OXûÔd¶fU»fe¸f²fe»f 
t, ´fb¯¹ff°fe»f s Afd¯f ´f³fUZ»f¸f²fe»f EIYf ´f¹fÊMXIYf¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. Àf²¹ff 
IYfV¸feSX¸f²¹fZ AOXIY»fZ»¹ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ´f¹fÊMXIYfÔ³ff SXfª¹ff°f ´fSX°f Af¯f¯¹ffÀffNXe 
dUVfZ¿f ´fi¹f} IZY»fZ þf°f AfWXZ°f. ¸ff¦fe»f Qû³f dQUÀffÔ¸f²¹fZ dUVfZ¿f dU¸ff³ff³fZ 
IYfV¸feSX¸f²¹fZ AOXIY»fZ»fZ vqq WXc³f Ad²fIY ´f¹fÊMXIY SXfª¹ff°f ´fSX°f»fZ AfWXZ°f. 
SXfª¹ff°fe»f UZ¦fUZ¦f¼¹ff ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ ¹ff WX»»fÐ¹ff¨¹ff d³f¿fZ²f IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fû¨fZÊ IYfPX»fZ 
þf°f AfWXZ°f. AÀfÔ AÀf°ff³ff¨f QbÀfSXeIYOXZ Àff°ffº¹ff¸f²¹fZ EIY ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX 
Àf¸fûSX Af»ff AÀfc³f ±fZMX ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff ´fiIYSX¯ff°f IYfSXUfBÊ IZY»fe AfWXZ. 

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
Ed´fi»f ¸fdWX³ff AJZSX¨¹ff MX´´¹ffIYOXZ IcY¨f IYSX°f 

AÀf°ff³ff¨f SXfª¹ff¨f CX¿¯f°fZ¨fe °feUi°ff Af¯fJe UfPXc 
»ff¦f»¹ff¨fÔ ´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. ¸fZ ¸fdWX³¹ff°fe»f 
WXûSX´fTe¨fe ·fe°fe Af°ff´ffÀfc³f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ̧ f³ff°f §fSX 
IYSX°f AÀf°ff³ff¨f Af°ff ´fb³WXf EIYQf ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
IYfWXe ·ff¦ffÔ³ff AUIYfTe ´ffUÀff¨ff BVffSXf þfSXe 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
IY¸ff»f °ff´f¸ff³f uv AÔVf, °fSXeWXe AUIYfTe¨ff 

¸ffSXf? 
SXfª¹ff°f Àf²¹ff ¶fi¸WX´fbSXe B±fÔ ÀfUfÊd²fIY 

°ff´f¸ff³ff¨fe ³fûÔQ IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f, Àf»f¦f 
QbÀfº¹ff dQUVfe B±fÔ ÀfUfÊd²fIY °ff´f¸ff³f ³fûÔQU¯¹ff°f 
Af»fÔ AfWXZ. B±fÔ °ff´f¸ff³ff¨ff IY¸ff»f AfIYOXf  uv.z 
AÔVffÔUSX ´fûWXû¨f»¹ff¨fÔ ´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fÔ. Àf»f¦f 
QbÀfº¹ff dQUVfe ¶fi¸WX´fbSXe ¸f²¹fZ ÀfUfÊd²fIY °ff´f¸ff³ff¨fe 
³fûÔQ Óff»fe. ¹fZ±fe»f °ff´f¸ff³f uv.z AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf 
B°fIZY ³fûÔQ»fZ ¦fZ»fZ. °¹ffJf»fûJf»f AIYû»ff uv.s, 
A¸fSXfU°fe uu.s AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf, ¨fÔQi´fcSX uv 
AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf, ³ff¦f´fcSX uu.u AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf, 
¹fU°f¸ffT uu.u AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf, ´fb¯fZ uq AÔVf 
ÀfZd»ÀfAÀf, B°f¢¹ff IY¸ff»f °ff´f¸ff³ff¨fe ³fûÔQ Óff»fe.

dIY¸ff³f dQ»ffÀff d¸fT¯ffSX...
SXfª¹ff°f AfQiÊ°fZ¨fÔ ´fi¸ff¯f UfPX°f AÀf°ff³ff¨f 

Ed´fi»f AJZSX´f¹fÔÊ°f CX¿¯f ¹ff Uf°ffUSX¯ff´ffÀfc³f 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff dIY¸ff³f dQ»ffÀff d¸fT¯ffSX AÀf»¹ff¨ff 
AÔQfþ WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ ½¹föY IZY»ff AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ°f 
¸ffÂf °ff´f¸ff³ff°f IYfWXe AÔVffÔ¨fe §fMX Óff»fe AÀf»fe, 
°fSXeWXe Q¸fMX Uf°ffUSX¯ff¸fbTÔ CX¿¸ff ¸ffÂf þf¯fU°f Af-
WXZ. Ed´fi»f ̧ fdWX³¹ff¨¹ff AJZSX´f¹fÔÊ°f ̧ fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff Q¸fMX-
CX¿¯f Uf°ffUSX¯ff´ffÀfc³f dQ»ffÀff d¸fT¯ffSX AÀf»¹ff¨ff 

AÔQfþ WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ ½¹föY IZY»ff AfWXZ.
´ffdIYÀ°ff³ff°fe»f Ufº¹ffÔ¨ff ·ffSX°ffUSX AÀffWXe 

´fdSX¯ff¸f... 
ÀIYf¹f¸fZMX ¹ff JfÀf¦fe WXUf¸ff³f ÀfÔÀ±fZ¨¹ff 

¸ffdWX°fe³fbÀffSX, Àf²¹ff ¸f²¹f ´ffdIYÀ°ff³fUSX ¨fIiYfI-
YfSX Ufº¹ffÔ¨fe dÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. ª¹ff¸fbTÔ 
dQ»»fe´ffÀfc³f ÀfÔ´fc¯fÊ CXØfSX ´fd›¸f ·ffSX°ff¸f²¹fZ WXUZ¨ff 
EIÔYQSX ́ fiUfWX¨f ¶fQ»f»ff AÀf»¹ff¨fÔ ́ ffWXf¹f»ff d¸fT°f 
AfWXZ. ´fbPXe»f uy °ffÀf ¹ff QdÃf¯f ´fd›¸f Ufº¹ffÔ¨ff 
·ffSX°ffUSX Àff°f°¹ff³fÔ ´fdSX¯ff¸f WXû°f SXfWXe»f AÀff 
´fif±fd¸fIY AÔQfþWXe U°fÊU°f QZVff°fe»f WXUf¸ff³ff¨fe 
dÀ±f°fe ¹ff¸fbTÔ ¶fQ»fZ»f AÀff BVffSXf þfSXe IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ.

´ffdIYÀ°ff³ff°fe»f UfQTe Ufº¹ffÔ¸fbTÔ d¶f§fOX»fÔ ·ffSX°ff°fe»f WXUf¸ff³f
°ff´f¸ff³f uv AÔVffÔUSX ´fûWXû¨fc³fWXe WXû¯ffSX AUIYfTe¨ff ¸ffSXf...

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
þ¸¸fc IYfV¸feSX¸f²fe»f ´fWX»f¦ff¸f ¹fZ±fZ Óff»fZ»¹ff 

QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX QZVff¨¹ff Àfe¸ff ÀfbSXdÃf°f°fZ¨ff 
´fiV³f ´fb³WXf EIYQf Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. °¹ff°f¨f ¸fbÔ¶fBÊUSX 
sw/rr ¨ff QWXVf°fUfQe WX»»ff IYSX¯ffº¹ff QWXVf°fUfôfÔ³fe 
¸fbÔ¶fBÊ°f QfJ»f WXû¯¹ffÀffNXe Uf´fSX»fZ»ff ´ff»f§fSX dþ»‘f¨¹ff 
»f¦f°f¨ff Àf¸fbQie ·ff¦fQZJe»f AÀfbSXdÃf°f AÀf»¹ff¨ff 
´fb³WXf EIYQf CX§fOX Óff»ff¹f. sw/rr ¨¹ff QWXVf°fUfQe 
WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX Àff¦fSXe ÀfbSXÃff ¶fTIYMX IYSX¯¹ffÀffNXe ´ff»f§fSX 
´fû»feÀf ´fiVffÀf³ff¸ffRYÊ°f JSXZQe IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff À´feOX 
¶fûMX ²fbTJf°f ´fOX»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ.

rrq dIY»fûd¸fMXSX¨ff Àf¸fbQidIY³ffSXf ´f¯f ¦fÀ°feÀffNXe 
RYöY EIY ¶fûMX

EIcY¯f u ´f`IYe t ¶fûMXe ³ffQb÷YÀ°f AfWXZ°f. EIYf¨f 
¶fûMXeUSX °f¶¶f»f rrq dIY»fû¸feMXSX¨¹ff Àff¦fSXe ÀfbSXÃfZ¨ff 
·ffSX AÀf»¹ff¨ff ´ffWXf¹f»ff d¸fT°fÔ¹f. Àff¦fSXe ÀfbSXÃff »fÃff°f 
§fZDY³f ´ff»f§fSX¨fZ ´fû»feÀf A²feÃfIY ¶ffTfÀffWXZ¶f ´ffMXe»f 
¹ffÔ³fe þf³fZUfSXe ¸fdWX³¹ff°f SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ IYûIY¯f´fSXeÃfZÂf 
´fû»feÀf ¸fWXfd³fSXeÃfIY ¹ffÔ³ff ´fÂffõfSXZ ´ff»f§fSX dþ»‘f»ff 

Af¯fJe³f ¨ffSX À´feOX ¶fûMX¨fe AfUV¹fIY°ff AÀf»¹ff¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe WXû°fe. ¸ffÂf ¹ff ´fÂffIYOXZQZJe»f UdSXâ ´fû»feÀf 
´fiVffÀf³ffIYOXc³f Afd¯f SXfª¹f ÀfSXIYfSXIYOXc³f Qb»fÊÃf IYSX¯¹ff°f 
Af»fÔ AfWXZ.

·ffSX°ff¨fe Àff¦fSXe ÀfbSXÃff SXf¸f·fSXûÀfZ
Àff¦fSXe ÀfbSXdÃf°f°fZÀffNXe ´fiVffÀf³ff³fZ IYfPX»fZ»fZ MXZÔOXSX 

¸ff¦fe»f EIY ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f ÀfÔ´f»fÔ AÀf»¹ff³fZ ³fUe³f ¨ffSX 

JfÀf¦fe ¦fÀ°fe ¶fûMXeÔ¨fÔ MXZÔOXSX IYfPX¯¹ff°f ¹ffUÔ AVfe ¸ff¦f¯fe 
´ff»f§fSX¨fZ ´fû»feÀf A²feÃfIY ¶ffTfÀffWXZ¶f ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe 
°fe³f ¸fdWX³¹ff´fcUeÊ IZY»fe WXû°fe. Àf²¹ff ¹fZ±fe»f Àff¦fSXe Àfb-
SXÃff SXf¸f·fSXûÀfZ AÀf»¹ff¨ff ´ffWXf¹f»ff d¸fT°fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
»fUIYSXf°f »fUIYSX¨f ¦fÀ°f §ff»f¯ffº¹ff À´feOX ¶fûMXÐÀf ́ ff»f§fSX 
dþ»‘f»ff ´fbSXU¯¹ff°f ¹ff½¹ff°f, AVfe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ.

 Àff¦fSXe ÀfbSXÃfZ¨fÔ ²f¢IYfQf¹fIY UfÀ°fU Àf¸fûSX!
´ff»f§fSX¨ff rrq dIY¸fe dIY³ffSXf RYöY...

AdWX»¹ff³f¦fSÜ ´fid°fd³f²fe :
SXf¿MÑXUfQe¨¹ff VfSXQ¨fÔQi ´fUfSX 

´fÃff°fe»f Af¸fQfSX SXûdWX°f ´fUfSX 
¹ffÔ¨¹ff ¸f°fQfSXÀfÔ§ff°fc³f A°¹fÔ°f 
JT¶fTþ³fIY UÈØf Àf¸fûSX Af»fe 
AÀfc³f, ¹ff §fMX³fZ¨ff dU¨fd»f°f 
IYSX¯ffSXf d½WXOXeAûÀfbðf ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX ½WXf¹fSX»f WXû°f Af-
WXZ. AdWX»¹ff³f¦fSX¨¹ff þf¸fJZOX 
B±f»¹ff d³fUfÀfe ¸fb»ffÔ¨¹ff 
VffÀfIYe¹f VffTZ°f sr Ed´fi»f»ff 
B¹fØff AfNXUe°fe»f dUôf±¹ff»ffÊ 

B¹fØff ³fUUe°fe»f dUôf±¹ffÊÔ³fe 
¶fZ»MX³fZ ¸ffSXWXf¯f IZY»¹ff¨ff ´fiIYfSX 
Àf¸fûSX Af»ff. §fOX»¹ff ´fiIYSX¯fe 
VffTf ´fiVffÀf³ff³fZ þf¸fJZOX 

´fûd»fÀffÔ³ff ¸ffdWX°fe dQ»¹ff³fÔ°fSX 
°ff°fOXe³fÔ ¹ff §fMX³fZ¨fe ³fûÔQ §fZ¯¹ff°f 
Af»fe. ¸ffSXWXf¯f IYSX¯ffº¹ff 
A»´fU¹fe³f ¸fb»ffÔ¨ff Àff¸ffdþIY 

´ffV½fÊ·fc¸fe¨ff AWXUf»f WXf ¶ff»f 
³¹ff¹f ¸fÔOXTfIYOXZ ÀffQSX IZY»ff 
þf¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ¸fWXZVf ´ffMXe»f 

¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ. ̧ ffSXWXf¯f Óff»fZ»fZ 
dUôf±feÊ Afd¯f ¸ffSXWXf¯f IYSX¯ffSXZ 
dUôf±feÊ A»´fU¹fe³f AÀf»¹ff³fZ 
¶ff»f ³¹ff¹f ¸fÔOXTf¸ffRYÊ°f ´fbPXe»f 
IYfSXUfBÊ IZY»fe þf¯ffSXZ¹f. ¸ffÂf 
»fWXf³f ¸fb»ff»ff ¶fZ»MX³fZ ¸ffSXWXf¯f 
IYøY³f °¹ff¨fZ d½WXOXeAû d¨fÂfeIYSX¯f 
IZY»¹ff¨ff ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»¹ff³fZ 
Vf`Ãfd¯fIY ÃfZÂff°f EIY¨f JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ AVff 
dUôf±¹ffÊÔ³ff Àf¸fb´fQZVf³ff¨fe ¦fSXþ 
AÀf»¹ff¨fÔ ¶fû»f»fÔ þf°f AfWXZ.

SXûdWX°f ´fUfSXfÔ¨¹ff ¸f°fQfSXÀfÔ§ff°f A»´fU¹fe³f ¸fb»ffIYOXc³f AfNXUe¨¹ff dUôf±¹ffÊ»ff ¶fZ»MX³fÔ ¸ffSXWXf¯f

´fWX»f¦ff¸fÀffSXJe §fMX³ff §fOXc VfIY°fZ AVfe ·fe°fe ½¹föY IYSX¯¹ff°f Af»fe
´ffdIYÀ°ff³ff°fe»f xqq ´fZÃff þfÀ°f dÀfÔ²fe ¶ffÔ²fU þT¦ffU¸f²¹fZ ·ffSX°fe¹f ³ff¦fdSXIY°U ÀUeIYføY³f UfÀ°f½¹f IYSX°f AÀf»¹ff¨fe 
¶ff¶f Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. QSX¸¹ff³f ¹ff ³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f ·ffSX°fe¹f ³ff¦fdSXIY°U ÀUeIYfSX»¹ff³fÔ°fSX¨¹ff VffÀf³ff¨¹ff AMXe Vf°feÊÔ¨ff 
´ff»f³f IZY»fZ þf°f ³fÀfc³f °¹ff¸fbTZ ·fdU¿¹ff°f ´fWX»f¦ff¸fÀffSXJe dIÔYUf A³fbd¨f°f §fMX³ff þT¦ffU dþ»‘f°f Àfbðf §fOXc VfIY°fZ 
²f¢IYfQf¹fIY AfSXû´f dVfUÀfZ³ff NXfIYSXZ ¦fMXf¨fZ ³fZ°fZ ¦fþf³f³f ¸ff»f´fbSXZ ¹ffÔ³fe IZY»¹ff³fZ JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. IYfV¸feSX¸f²fe»f 
´fWX»f¦ff¸f ¹fZ±fe»f QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff¨¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³fe ·ffSX°ff°f SXfWX¯ffº¹ff ´ffdIYÀ°ff³f¸f²fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
°f°IYfT QZVf ÀfûOX¯¹ff¨ff BVffSXf dQ»ff AfWXZ. ¹ff³fÔ°fSX þT¦ffU dþ»‘f°f UfÀ°f½¹f IYSX¯ffº¹ff °fÀfZ¨f À±ffd¹fIY Óff»fZ»¹ff 
´ffdIYÀ°ff³fe dÀfÔ²fe Àf¸ffþ ¶ffÔ²fUfÔ¨ff ¸fbïf ¨f¨fZ»ffÊ Af»ff AfWXZ. þT¦ffU VfWXSXf°f xqq ´fZÃff þfÀ°f ´ffdIYÀ°ff³ff°fc³f Af»fZ»fZ 
dÀfÔ²fe Àf¸ffþ ¶ffÔ²fU UfÀ°f½¹f IYSX°f AÀfc³f °¹ffÔ³fe ·ffSX°ff¨fZ ³ff¦fdSXIY°U ÀUeIYfSX»fÔ AÀf»¹ff¨fe ¶ff¶f Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ

¶feOÜ ´fid°fd³f²fe :
IYfV¸feSX¸f²fe»f ´fWX»f¦ff¸f ¹fZ±fZ QWXVf°fUfôfÔ³fe 

IZY»fZ»¹ff WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX ·ffSX°f ÀfSXIYfSX³fZ ´ffdIYÀ°ff³fe 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff ·ffSX°f ÀfûOX¯¹ffÀffNXe dQ»fZ»ff uy 
°ffÀffÔ¨ff A»MXe¸fZMX¸f Afþ ÀfÔ´f°f AfWXZ. AÀfÔ 
AÀf°ff³ff¨f Uf§ff-AMXfSXe ¶ffgOXÊSXUSX ´ffdIYÀ°ff³fe 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe ¸ff¹fQZVfe þf¯¹ffÀffNXe ¦fQeÊ IZY»fe AfWXZ. 
AÀfÔ AÀf°ff³ff¨ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f þT¦ffU¸f²fc³fWXe 
EIY ²f¢IYfQf¹fIY AfIYOXZUfSXe Àf¸fûSX Af»fe Af-
WXZ. þT¦ffU¸f²¹fZ ´ffdIYÀ°ff³fe ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ UfÀ°f½¹f 
AÀf»¹ff¨fÔ Àf¸fûSX Af»fÔ AfWXZ. xqq ´fZÃff þfÀ°f 
´ffdIYÀ°ff³fe ³ff¦fdSXIY ·ffSX°ff¨ff ³ff¦fdSXIY°U ÀUeIYføY³f 
þT¦ffU¸f²¹fZ À±ffd¹fIY Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fbPXZ ¹fZ°f Af-
WXZ. ´ffdIYÀ°ff³ff°fc³f þT¦ffUf°f Af»fZ»¹ff ½¹föYeÔIYOXc³f 
VffÀf³ff¨¹ff d³f¹f¸f U AMXeÔ¨fe ´ff»f³f WXû°f ³fÀf»¹ff¨fe 
¦fÔ·feSX ¶ff¶f Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 

´fû»feÀf ´fiVffÀf³ff¨fZ Qb»fÊÃf
dVfUÀfZ³ff NXfIYSXZ ¦fMXf¨fZ ³fZ°fZ ¦fþf³f³f ¸ff»f´fbSXZ 

¹ffÔ³fe ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ´fcUeÊ þT¦ffU°f ¶fZIYf¹fQZVfeSX´f¯fZ 
UfÀ°f½¹f IYSX¯ffº¹ff ´ffdIYÀ°ff³ff°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ¶fï»f 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f ¹ffd¨fIYf QfJ»f IZY»fe WXû°fe. °¹ff³fbÀffSX 
þT¦ffU VfWXSXf°f xqq ´fZÃff þfÀ°f ´ffdIYÀ°ff³fe dÀfÔ²fe 
¶ffÔ²fU SXfWX°f AÀf»¹ff¨ff Àf¸fûSX Af»fÔ WXû°fÔ. ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔ³fe 
·ffSX°ff¨fÔ ³ff¦fdSXIY°U ÀUeIYfSX»fÔ, ¸ffÂf ³ff¦fdSXIY°U 
ÀUeIYfSX»¹ff³fÔ°fSX¨¹ff VffÀf³ff¨¹ff ÀfSXIYfSX¨¹ff ª¹ff AMXe 
Vf°feÊ AfWXZ°f °¹ff AMXe Vf°feÊÔ¨ff ÀfÔ¶fÔd²f°f ½¹föYeÔIYOXc³f 

´ff»f³f WXû°f ³fÀf»¹ff³fZ ²fûIYf d³f¸ffÊ¯f WXûDY VfIY°fû AÀfÔ 
¦fþf³f³f ¸ff»f´fbSXZ ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fÔ AfWXZ. SXfþIYe¹f Q¶ffU 
AÀf»¹ff¸fbTZ ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔIYOXZ dþ»WXf ´fiVffÀf³f U ´fû»feÀf 
´fiVffÀf³ff¨fZ Qb»fÊÃf WXû°f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f QZJe»f 
¦fþf³f³f ¸ff»f´fbSXZ ¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. QSX¸¹ff³f, ÀfÔ¶fÔd²f°f 
d³f¹f¸f AMXeÔ¨fÔ ´ff»f³f IYSX°f ³fÀf»¹ff¸fbTZ ·fdU¿¹ff°f 
A³fbd¨f°f §fMX³ff §fOX»fe °fSX °¹ff»ff þ¶ff¶fQfSX IYû¯f 
AÀff ´fiV³f QZJe»f ¦fþf³f³f ¸ff»f´fbSXZ ¹ffÔ³fe CX´fdÀ±f°f 
IZY»ff AfWXZ.

d½WXþf ÀfÔ´f»¹ff³fÔ°fSXWXe SXfWX°f AÀf°fe»f °fSX...

þT¦ffU°f UfÀ°f½¹f IYSX¯ffº¹ff ´ffdIYÀ°ff³fe 
³ff¦fdSXIYfÔ¶fï»f þT¦ffU VfWXSX ¸f°fQfSXÀfÔ§ff¨fZ ·ffþ´f¨fZ 
Af¸fQfSX ÀfbSXZVf ·fûTZ ¹ffÔ¨fe ´fid°fdIiY¹ff þf¯fc³f §fZ°f»fe. 
þT¦ffU¸f²¹fZ dRYSX¯¹ffÀffNXe ´ffdIYÀ°ff³fe ³ff¦fdSXIY Af»fZ 
¸ffÂf d½WXþf¨fe ̧ fbQ°f ÀfÔ´fc³fWXe ́ fSX°f»fZ ³fÀfc³f þT¦ffU°f¨f 
UfÀ°f½¹f IYSX°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe d¸fTf»fe AfWXZ. WXe 
¦fÔ·feSX ¶ff¶f AÀfc³f AÀfZ »fûIY þT¦ffU¸f²¹fZ Àfbðf 
§ff°f´ff°f §fOXUc VfIY°ff°f AVfe ·fe°fe þT¦ffU¨fZ ·ffþ´ff 
Af¸fQfSX ÀfbSXZVf ·fûTZ ¹ffÔ³fe ´fid°fdIiY¹ff QZ°ff³ff ½¹föY 
IZY»fe AfWXZ. QSX¸¹ff³f, ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f»ff ÀfUZÊÃf¯f IYSX¯¹ff°f 

¹ffUÔ AVfe ¸ff¦f¯fe °¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ. IYfWXe »fûIY 
d½WXþf ÀfÔ´f»¹ff³fÔ°fSX þSX SXfWX°f AÀf°fe»f °fSX °¹ffÔ¨¹ffUSX 
IYfSXUfBÊ IYSXfUe AVfe ¸ff¦f¯fe IYSX¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ Àfbðf 
Af¸fQfSX ÀfbSXZVf ¦fûTZ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ AfWXZ.

AfQZVff´fi¸ff¯fZ IYfSXUfBÊ IZY»fe þfBÊ»f
·ffSX°ff°f ´ffdIYÀ°ff³ff°fc³f Af»fZ»¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff 

¸fbïf ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³fe IZY»fZ»¹ff UöY½¹ff°fc³f 
Àf¸fûSX Af»ff, ´ffdIYÀ°ff³ff°fc³f ·ffSX°ff°f Af»fZ»¹ff Àf-
fIYÊ d½WXþf, MXbdSXÀMX d½WXþf §fZDY³f Af»fZ»¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
°f°IYfT ·ffSX°f ÀfûOX¯¹ff¨ff AfUfWX³f QZJe»f ¸fûQe ¹ffÔ³fe 

IZY»fÔ AfWXZ . ¹ff ́ fiIYfSXf³fÔ°fSX dþ»WXf ́ fû»feÀf Q»f ÀfIiYe¹f 
Óff»fÔ AÀfc³f þT¦ffU¸f²¹fZ ´ffdIYÀ°ff³fe ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe 
´fOX°ffT¯fe °fÀfZ¨f ¨füIYVfe ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
tsx ́ ffdIYÀ°ff³fe ³ff¦fdSXIY þT¦ffU¸f²¹fZ MXbdSXÀMX d½WXþf 
§fZDY³f SXfWX°f AÀf»¹ff¨fe ¶ff¶f Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ, ¹ff 
ÀfÔQ·ffÊ°f VffÀf³ff¨fZ IYfSXUfBÊ ÀfÔQ·ffÊ°f»fZ þZ AfQZVf 
¹fZ°fe»f °¹ff³fbÀffSX ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔUSX IYf¹fÊUfWXe IZY»fe þfBÊ»f 
AVfe ¸ffdWX°fe ´fû»feÀf dU·ff¦ff¨¹ff U°fe³fZ QZ¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. A´´fSX ´fû»feÀf A²feÃfIY AVfûIY ³fJf°fZ ¹ffÔ³fe 
WXe ¸ffdWX°fe dQ»fe. 
´fû»feÀf §ff°f´ff°f §fOX¯¹ff¨fe UfMX ´ffWX°f ³ffWXe¹fZ°f 

³ff?
d½WXþf¨fe ¸fbQ°f ÀfÔ´fc³f AfWXZ IYfWXe ´ffdIYÀ°ff³fe 

þT¦ffU¸f²¹fZ UfÀ°f½¹f IYSX°f AÀf°fe»f, ·ffSX°ff¨fÔ 
³ff¦fdSXIY°U ÀUeIYfSX»¹ff³fZ ´ffdIYÀ°ff³fe þT¦ffU¸f²¹fZ 
SXfWX°ff³ff VffÀf³ff¨¹ff d³f¹f¸ff¨¹ff AMXe¨fZ ´ff»f³f 
IYSX°f ³fÀf°fe»f °fSX WXe d³fd›°f¨f ¦fÔ·feSX ¶ff¶f AfWXZ. 
´fiVffÀf³ffIYOXc³f, ´fû»feÀf Q»ffIYOXc³f ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔUSX IYf-
SXUfBÊ IYf IYSX¯¹ff°f Af»fe ³ffWXe? ´fWX»f¦ff¸f ´fi¸ff¯fZ¨f 
þT¦ffU¸f²¹fZ §ff°f´ff°f §fOX¯¹ff¨fe °fSX ´fû»feÀf ´fiVffÀf³f 
U dþ»WXf ´fiVffÀf³f UfMX °fSX ´fWXf°f ³ffWXe¹fZ ³ff? AÀff 
ÀfUf»fÀfbðf Af°ff ¹ff d³fd¸fØff³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°f Af-
WXZ. ´fWX»f¦ff¸f ¹fZ±fe»f ¦fÔ·feSX§fMX³fZ³fÔ°fSX °fÀfZ¨f ´fÔ°f´fi²ff³f 
¹ffÔ¨¹ff Àfc¨f³fZ³fÔ°fSX °fSXe Af°ff ¹ff ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔUSX IYfSXUfBÊ 
WXûBÊ»f IYf? IYf¹f IYfSXUfBÊ WXû°fZ? WXZ ´ffWX¯fÔ ¸fWXØUf¨fÔ 
AÀf¯ffSX AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑXf°f §fOXc VfIY°fZ ´fWX»f¦ff¸fÀffSXJe §fMX³ff?
k¹ffl dþ»‘f°f xqq+ ´ffdIYÀ°ff³¹ffÔ¨fÔ ¶fZIYf¹fQZVfeSX UfÀ°f½¹f

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
QZVfSXf¸f²¹fZ IYfV¸feSX¸f²fe»f ´fWX»f¦ff¸f¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff 

QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff¨ff d³f¿fZ²f IZY»ff þf°f AfWXZ. ¹ff 
WX»»fÐ¹ff¸f²¹fZ sx ´f¹fÊMXIYfÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff AÀfc³f °¹ff°f 
ÀfWXf ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ´f¹fÊMXIYfÔ¨ffWXe Àf¸ffUZVf AfWXZ. ¹ff 
WX»»fÐ¹ff¸ff¦fZ ´ffdIYÀ°ff³f¨ff WXf°f AÀf»¹ff¨fe QfMX Vf¢¹f°ff 
AÀfc³f ·ffSX°ff³fZ °ff°fOXe³fZ d³f¯fÊ¹f §fZ°f ´ffdIYÀ°ff³fÀfÔQ·ffÊ°f 
IYfWXe ¸fWXØUf¨fZ d³f¯fÊ¹f §fZ°f»fZ AfWXZ°f. ÀfSXIYfSXe À°fSXfUSX 
¹ff ´fiIYSX¯ffU÷Y³f §fOXf¸fûOXeÔ³ff UZ¦f Af»fZ»ff AÀf°ff³ff¨f 
QbÀfSXeIYOXZ ̧ f¹f°f ́ f¹fÊMXIYfÔ¨¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔ¨ff AfIiYûVf ́ ffWXc³f 
·ffSX°fe¹ffÔ¨fZ OXûTZWXe ´ff¯ffU»fZ AfWXZ°f.

³fZ¸fIÔY §fOX»fÔ IYf¹f?
´fWX»f¦ff¸f QWXVf°fUfQe WX»»fÐ¹ff¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 

Àff°ffº¹ff°f EIY ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff Af-
WXZ. ¹fZ±fe»f UfBÊ¸f²¹fZ SXfWX¯ffº¹ff Vfb·f¸f IYfÔ¶fTZ ³ffUf¨¹ff 
¹fbUIYf³fZ Af´f»¹ff ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff AIYfDYÔMXUSXe»f 
ÀMXZMXÀf»ff ±fZMX ´ffdIYÀ°ff³f¨ff ÓfZÔOXf NXZU»ff. B°fIÔY¨f ³ffWXe, 
°fSX ·ffSX°f QZVff¶fï»f Vfb·f¸f³fZ ÀMXZMX»ff AfÃfZ´ffWXÊ ¸fþIcYSXWXe 

´fûÀMX IZY»¹ff¨fÔ dQÀfc³f Af»fÔ. ¹ff ´fiIYfSXf¸fbTZ Vfb·f¸f SXfWX°f 
AÀf»fZ»¹ff ¦ffUf°f Afd¯f ´fdSXÀfSXf°f °f¯ffUf¨fÔ Uf°ffUSX¯f 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fÔ.

d¸fÂff³fZ¨f QfJ»f IZY»fe °fIiYfSX
ÀfQSX ´fiIYfSXf¨fe ¸ffdWX°fe AfSXû´fe Vfb·f¸f¨¹ff d¸fÂff»ff¨f 

d¸fTf»fe Afd¯f °¹ff³fZ¨f UfBÊ ́ fû»feÀf NXf¯¹ff°f °fIiYfSX QfJ»f 
IZY»fe. ́ fûd»fÀffÔ³fe °f°IYfT IYfSXUfBÊ IYSX°f Vfb·f¸f»ff °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fZ AfWXZ. Af°ff ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff ´fbPXe»f °f´ffÀf ÀfbøY Af-
WXZ. Vfb·f¸f³fZ ³fZ¸fIÔY AÀfÔ IYf IZY»fÔ? ¹ff¸ff¦fe»f °¹ff¨ff CXïZVf 
IYf¹f AfWXZ ¹ff¶fï»f¨fe ¨füIYVfe Af°ff ´fûd»fÀffÔIYOXc³f IZY»fe 

þf¯ffSX AfWXZ.
Àff°ffº¹ff°fe»f ¸fbÀ»fe¸ffÔ³fe þfT»ff ´ffdIYÀ°ff³fe ÓfZÔOXf

Àff°ffº¹ff°f ¸fbdÀ»f¸f ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe ¦fb÷YUfSXe 
´fWX»f¦ff¸f ¹fZ±fe»f §fMX³fZ¨ff d³f¿fZ²f IYSX°f ́ ffdIYÀ°ff³f¨ff ²Uþ 
þfT»ff. Àff°ffº¹ff°fe»f ´fûUBÊ ³ff¢¹ffUSX ´ffdIYÀ°ff³f¨ff 
dUSXû²ff°f §fû¿f¯ff¶ffþe IYSX°f ´ffdIYÀ°ff³f¨ff ²Uþ RYfOXc³f 
þfT¯¹ff°f Af»ff. d³fSX´fSXf²f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¸ffSX¯ffº¹ff 
´ffdIYÀ°ff³fUSX IYfSXUfBÊ IYSXfUe AVfe ¸ff¦f¯fe, ÀfIY»f 
¸fSXfNXf ¸fbdÀ»f¸f Àf¸ffþ ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff ASX¶ffþ VfZJ ¹ffÔ³fe 
IZY»fe AfWXZ.

³ff¦f´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe :
dUdU²f À°fSXfÔUSX Afd¯f 

dUdU²f ¸ff²¹f¸ff°fc³f AÔ²fßfðf 
d³f¸fcÊ»f³ffÀffNXe IYf¹fÊ ÀfbøY 
AÀf°ff³ff¨f ³ff¦f´fcSX¸f²fe»f EIYf 
§fMX³fZ³fÔ Àf¸ffþ ³fZ¸fIYf IYû¯f°¹ff 
dQVfZ»ff ¨ff»f»ff AfWXZ WXf¨f 
¶fû¨fSXf ´fiV³f CX´fdÀ±f°f IZY»ff 
AfWXZ. ³ff¦f´fbSXf°f AÔ²fßfðZ´fûMXe 
IZY»fZ»¹ff EIYf dUd¨fÂf 
´fbþZÀfÔQ·ff°feÊ»f ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX 
¹fZ°ff¨f ´fûd»fÀffÔ³fe ²fOXIY IYfSXUfBÊ 
IZY»fe. 

B±fÔ ´f`VffÔ¨ff ´ffDYÀf ´ffOX°fû, 
°¹ffÀffNXe¨¹ff ´fcþZÀffNXe °fe³f 
A»´fU¹fe³f ¸fb»fe »ff¦f°fe»f 
AVfe ¶f°ffU¯fe IYøY³f EIYf 
·fûÔQc ¶ff¶ff ³fZ °fe³f A»´fU¹fe³f 
¸fb»feÔ¨fZ »f`Ôd¦fIY Vfû¿f¯f IZY»¹ff¨fe 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff Àf¸fûSX 
Af»fe. ¹ff¶ff¶f°f¨fe ¸ffdWX°fe 
d¸fT°ff¨f ¹ff ´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe 

·fûÔQc ¶ff¶ff A¶Qb»f IbYSX`Vfe CXRYÊ 
IÔYQe»f ¶ff¶ffÀfWX EIcY¯f Af¯fJe 
Qû³f AfSXû´feÔ³ff AMXIY IZY»fe. 

A¶Qb»f IbYSX`Vfe CXRYÊ IÔYQe»f 
¶ff¶ff ³fZ ³ff¦f´fbSXf°f IYfWXe þ¯ffÔ³ff 
´f`Vff¨ff ´ffDYÀf ´ffOX¯fZ Vf¢¹f 
AfWXZ, °¹ffÀffNXe dUVfZ¿f ´fcþf 
IYSXfUe »ff¦fZ»f, Afd¯f °¹ffÀffNXe 
°fe³f A»´fU¹fe³f ¸fb»fe »ff¦f°fe»f 
AÀfÔ ÀffÔ¦f°f d°f³WXe ¸fb»feÔ³ff 
´fcþZ¨¹ff UZTe ³f¦³ffUÀ±fZ°f ¶fÀf-
fUZ »ff¦fZ»f AVfe ¶f°ffU¯fe IZY»fe 
WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX AfVfc IYû¨fZ Afd¯f 
¦ff¹fÂfe CXIYSXZ ³ffUf¨¹ff ´fb÷Y¿f 
Afd¯f ¸fdWX»fZ³fZ °fe³f A»´fU¹fe³f 
¸fb»feÔ¨fe ½¹fUÀ±ff IZY»fe.

IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ ¦ff¹fÂfe 
CXIYSXZ¨¹ff §fSXe ´fcþZ¨fZ Af¹fûþ³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ Afd¯f °¹ff¨f 
dNXIYf¯fe ·fûÔQc ¶ff¶ff ³fZ °fe³fWXe 
A»´fU¹fe³f ¸fb»feÔ¨fZ EIYf 
¸ff¸ff¦fû¸ff¦f EIY VffSXedSXIY Vfû¿f¯f 

IZY»fZ. ¸fb»feÔ³ff ¹ffÀffNXe ¦fbÔ¦fe¨fZ 
Aü¿f²f QZDY³f ¶fZVfbð IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ. 

·fûÔQc ¶ff¶ff¨¹ff ¹ff IÈY°¹ff³fÔ°fSX 
´f`Vff¨ff ´ffDYÀf °fSX ´fOX»ff¨f 
³ffWXe. ¸ffÂf d°f³WXe ¸fb»feÔ³ff °¹ffÔ¨fZ 
»f`Ôd¦fIY LT Óff»¹ff¨fZ Àf¸fþ»fZ. 
EIYf AûTJe¨¹ff ½¹föYe¨¹ff 
¸ffRYÊ°f ¹ff d°f§feÔ³fe ³ff¦f´fcSX¨¹ff 
¸ff³fIYf´fcSX ´fû»feÀf ÀMXZVf³f¸f²¹fZ 
°fIiYfSX QfJ»f IZY»fe ª¹ff³fÔ°fSX 
´fûd»fÀffÔ³fe ·fûÔQc ¶ff¶ff A¶Qb»f 
IbYSXZVfe ÀfWX ¦ff¹fÂfe CXIYSXZ Afd¯f 
AfVfc IYû¨fZ ¹ff d°f§ffÔ³ff AMXIY 
IZY»fe AfWXZ.

´fûd»fÀffÔ³ff AfSXû´feÔ¨¹ff 
¸fû¶ffBÊ»f ¸f²¹fZ B°fSX IYfWXe ¸fb»feÔ¨fZ 
RYûMXû AfPXT»¹ff¸fbTZ ¹ff ·fûÔQc 
¶ff¶ff Afd¯f °¹ff¨¹ff ÀfWXIYfº¹ffÔ³fe 
Af¯fJe IYfWXe ¸fb»feÔ¨fZ »f`Ôd¦fIY 
Vfû¿f¯f IZY»fZ AfWXZ IYf ¹ff¨ff Vfû²f 
Af°ff §fZ°f»ff þf°f AfWXZ.

A§fûSXe ´fcþf Afd¯f dUUÀÂf ¸fb»fe...
´f`VffÔ¨ff ´ffDYÀf ´ffOX°fû ÀffÔ¦f°f ·fûÔQc¶ff¶ffIYOXc³f A»´fU¹fe³f ¸fb»feÔ¨fÔ »f`Ôd¦fIY Vfû¿f¯f

UfBÊ¸f²¹fZ ´ffdIYÀ°ff³fe ÓfZÔOëf¸fbTZ °f¯ffU... À±ffd³fIY °f÷Y¯f AMXIZY°f

³ffdVfIY¸f²¹fZ BÊOXe¨fe IYfSXUfBÊ, EIYf¨f UZTe z dNXIYf¯fe Lf´fZ¸ffSXe



¸f°À¹f ½¹fUÀff¹ff»ff IÈY¿fe¨ff QþfÊ dQ»¹ff³fÔ°fSX 
VfZ°fIY º¹ffÔ´fi¸ff¯fZ IYþÊ¸ffRYe, ³fbIYÀff³f·fSX´ffBÊ 
°fÀfZ¨f dU¸¹ff¨fZ ÀfÔSXÃf¯f AfQe »ff·f þÀfZ¨¹ff 
°fÀfZ d¸fT¯ffSX AÀf»¹ff³fZ ¸f¨Le¸ffSXfÔ¨¹ff dUdU²f 
Àf¸fÀ¹ff ÀfbMX°fe»f Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff ½¹fUÀff¹ff»ff 
³fUe³f CX·ffSXe d¸fTZ»f, AÀff AfVffUfQ 
A³fZIYfÔIYOXc³f ½¹föY IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ, ´fSXÔ°fb 
JSXZ °fSX Af´f»¹ffIYOXZ ¦fZ»¹ff A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f 
VfZ°fIY º¹ffÔ³ff IYþÊ¸ffRYe, ³f`Àfd¦fÊIY ÀfÔIYMXfÔ¨¹ff 
IYfTf°f ³fbIYÀff³f·fSX´ffBÊ °fÀfZ¨f ´feIYdU¸¹ff¨fZ 
ÀfÔSXÃf¯f AfQe »ff·f dQ»fZ þf°f AÀfc³fWXe °¹ffÔ¨¹ff 
Àf¸fÀ¹ff ÀfbMX»fZ»¹ff ³ffWXe°f. ¸f¨Le¸ffSXfÔ¨fe 
AUÀ±ff VfZ°fIY º¹ffÔ´fi¸ff¯fZ WXûDY ³f¹fZ WXe A´fZÃff.

¦fZ»¹ff A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f dUdU²f Àf¸fÀ¹ffÔ¨ff 
Àff¸f³ff IYSX¯ff º¹ff ¸f°À¹f ½¹fUÀff¹ff»ff IÈY¿fe¨ff QþfÊ 
QZ¯¹ff¨ff ¸fWXØU´fc¯fÊ d³f¯fÊ¹f ³fbIY°ff¨f SXfª¹ff°fe»f 
ÀfØff²ffSXe ¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSX³fZ §fZ°f»ff. ³fbIY°¹ff¨f 
´ffSX ´fOX»fZ»¹ff SXfª¹f ¸fÔdÂf¸fÔOXTf¨¹ff ¶f`NXIYe°f 
¹ff d³f¯fÊ¹ffÀf ¸fÔþbSXeWXe QZ¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f ¹ff 
d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ SXfª¹ff°fe»f »ffJû ¸f¨Le¸ffSXfÔ³ff Af°ff 
VfZ°fIY º¹ffÔ´fi¸ff¯fZ dUdU²f »ff·f d¸fT¯ffSX AfWXZ°f. 
¸f°À¹f ½¹fUÀff¹ff»ff IÈY¿fe¨ff QþfÊ QZ¯¹ff°f Af»¹ff³fZ 
¸f¨Le¸ffSXfÔ³ff Af°ff VfZ°fIY º¹ffÔ´fi¸ff¯fZ IYþÊ¸ffRYe, 
³f`Àfd¦fÊIY ÀfÔIYMXfÔ¸fbTZ WXû¯ffSXe ³fbIYÀff³f·fSX´ffBÊ, dU¸ff 
ÀfÔSXÃf¯f AfQe ÀfUÊ ´fiIYfSX¨fZ »ff·f d¸fT¯ffSX AfWXZ°f. 
¹ff´fcUeÊ SXfª¹ff°fe»f ¸f¨Le¸ffSX ¹ff ÀfUÊ »ff·ffÔ´ffÀfc³f 
UÔd¨f°f WXû°fZ, ´fSXÔ°fb Af°ff ¸f°À¹f ½¹fUÀff¹ffÀf 
IÈY¿fe¨ff QþfÊ QZ¯¹ff°f Af»¹ff³fZ VfZ°fIY º¹ffÔ´fi¸ff¯fZ WXZ 
ÀfUÊ »ff·f d¸fT¯¹ff¨ff ¸ff¦fÊ AJZSX ¸fûIYTf Óff»ff 
AfWXZ. ÀfSXIYfSX³fZ »ffJû ¸f¨Le¸ffSXfÔ¨¹ff dWX°ffÀffNXe¨f 
WXf d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff ¹ff°f IYû¯f°fZWXe Qb¸f°f ³ffWXe, 
´fSXÔ°fb IÈY¿fe¨ff QþfÊ dQ»¹ff³fÔ°fSX °fSXe ¦fZ»¹ff A³fZIY 
U¿ffÊÔ´ffÀfc³f dUdU²f Àf¸fÀ¹ffÔ¨ff Àff¸f³ff IYSX¯ff Ê¹ff 
¸f°À¹f ½¹fUÀff¹ff»ff A¨LZ dQ³f ¹fZ°fe»f IYf, WXZ 
¹fZ¯ffSXf IYfT¨f NXSXUZ»f.

VfZ°fIY º¹ffÔ¨¹ff IYþÊ¸ffRYeÀffNXe ÀfSXIYfSX WXþfSXû 
IYûMXeÔ¨ff J¨fÊ IYSX°fZ. AUIYfTe ´ffDYÀf, Aû»ff 
Qb¿IYfT, IYûSXOXf Qb¿IYfT, ¦ffSX´feMX, ¨fIiYeUfQT 
AfQe dUdU²f ´fiIYfSX¨¹ff ³f`Àfd¦fÊIY ÀfÔIYMXfÔ¸fbTZ 
WXû¯ff Ê¹ff VfZ°fe¨¹ff ³fbIYÀff³ff´fûMXe VfZ°fIY º¹ffÔ¨¹ff 
¸fQ°feÀffNXe IYûMXÐ¹fU²feÔ¨fZ ´fgIZYþ ÀfSXIYfSX þfWXeSX 
IYSX°fZ, ´fSXÔ°fb °¹ff°fc³fWXe VfZ°fIY º¹ffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f IYfWXe 
·føY³f d³f§f°f ³ffWXe. VfZ°fIY º¹ffÔ³ff ¸ffÂf þZ¸f°fZ¸f ´f`ÀfZ¨f 
³fbIYÀff³f·fSX´ffBÊ´fûMXe d¸fT°ff°f. Óff»fZ»¹ff ³fbIYÀff³ff¨¹ff 
¶fQ»¹ff°f °fbMX´fbÔþe ̧ fQ°f d¸fT°f AÀf»¹ff³fZ¨f Afd±fÊIY 
dUUÔ¨f³ff IYfWXe ÀfÔ´f°f ³fÀf»¹ff¨fZ VfZ°fIY º¹ffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ 
AfWXZ. IYþÊ¸ffRYe´ffÀfc³f dU¸¹ff´f¹fÔÊ°f¨¹ff ÀfUÊ dUdU²f 

CX´ff¹f¹fûþ³ff IZY»¹ff °fSXe »ff·f IY¸fe Afd¯f °fûMXf 
Ad²fIY AVfe¨f dÀ±f°fe U¿ffÊ³fbU¿fZÊ WXû°f AfWXZ. 
IYþÊ¶ffþfSXe WXûDY³f A³fZIY VfZ°fIYSXe Afd±fÊIY 
dUUÔ¨f³fZ°fc³f¨f Af°¸fWX°¹ff IYSX°ff°f. VfZ°fIY º¹ffÔÀffNXe 
EIYf ÷Y´f¹ff°f ´feIYdU¸ff ¹fûþ³ff Af¯f¯¹ff°f Af»fe, 
´fSXÔ°fb ¹ff ´feIYdU¸ff ¹fûþ³fZ°f Afd±fÊIY §fûMXfTf 
Óff»¹ff¨fZ A»feIYOXZ¨f CX§fOXIYeÀf Af»fZ AfWXZ.

VfZ°fIY º¹ffÔEZUþe ÀfØff²ffSXe ³fZ°¹ffÔ³fe¨f °¹ff¨ff 
¸fd»fQf »ffMX»¹ff¨ff AfSXû´f WXû°f AfWXZ. CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
Adþ°f ´fUfSXfÔ³fe A»feIYOXZ¨f ´feIYdU¸ff ¹fûþ³fZ°f 
A³fZIYfÔ³fe Af¸WXf»ff ¨fb³ff »ffU»¹ff¨fZ dU²ff³f 
þfWXeSX´f¯fZ IZY»fZ WXû°fZ. ¶feOX dþ»‘f°f ´feIYdU¸ff 
¹fûþ³fZ°f §fûMXfTf Óff»¹ff¨ff AfSXû´f ÀfØff²ffSXe 
·ffþ´f¨fZ¨f Af¸fQfSX ÀfbSXZVf ¹ffÔ³fe ·fSX dU²ff³fÀf·fZ°f 
IZY»¹ff³fÔ°fSX ¹ff¶ff¶f°f ¨füIYVfe IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe Ad²fUZVf³ffQSX¸¹ff³f 
dQ»fZ WXû°fZ. AÀfZ ÀfUÊ ´fiIYfSX ´ffWX°ff J º¹ff »ff·ff±feÊ 
VfZ°fIY º¹ffÔ³ff þû »ff·f d¸fT¯fZ A´fZdÃf°f AÀf°fZ °fû 
³f d¸fTf»¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ff þeU³ff°f Afd±fÊIY ÀfÔ§f¿fÊ WXf 
IYf¹f¸f AÀf°fû. VfZ°fIY º¹ffÔ¨¹ff ¸fb»ffÔ¨fe »f¦³f WXû°f 
³ffWXe°f. ª¹ffÔ¨fe þ¸f°ff°f °¹ffÔ³ff IYþÊ §fZDY³f »f¦³f 
IYSX¯¹ffdVfUf¹f ´f¹ffÊ¹f ³fÀf°fû. VfZ°fe°fc³f d¸fT¯ff º¹ff 
CX°´f³³ff´fûMXe IYþf¨fÊZ WXμ°fZ RZYOX¯fZ Vf¢¹f ³f Óff»¹ffÀf 
þ¸fe³f ¦fWXf¯f NXZUfUe »ff¦f°fZ. °fe ÀfûOXU¯fZ Vf¢¹f 
WXû°f ³ffWXe. AJZSXeÀf IYþÊ¶ffþfSXe´f¯ff»ff IÔYMXfTc³f 
Af°¸fWX°¹ff IYøY³f VfZ°fIYSXe Af´f»fZ þeU³f 
ÀfÔ´fU°ff°f. VfZ°fIYSXe Af°¸fWX°¹fZ¨fe ÀfÔ£¹ff WXe QSXU¿feÊ 
WXþfSXûÔ¨¹ff §fSXf°f AfWXZ. dUdU²f CX´ff¹f¹fûþ³ff 
IZY»¹ff³fÔ°fSXWXe °fe ±ffÔ¶fdU¯¹ff°f ÀfSXIYfSX A´f¹fVfe 
NXSX»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ª¹ff CX´ff¹f¹fûþ³ffÔ¸fbTZ IÈY¿fe 
½¹fUÀff¹ff°fe»f ´fiV³f ÀfbMX»fZ ³ffWXe°f, °fSX ¸f¦f ¸f°À¹f 
½¹fUÀff¹ff¨fZ ´fiV³f dIY°f´f°f ÀfbMX°fe»f?

¸fWXfSXf¿MÑXf»ff þUT´ffÀf xsq dIY¸fe 
»ffÔ¶fe¨ff Àf¸fbQi dIY³ffSXf »ff·f»ff AÀfc³f SXfª¹ff°fe»f 
¸f¨Le¸ffSXfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff WXe u »ffJ yt WXþfSXfÔ¨¹ff 
§fSXf°f AfWXZ. SXfª¹ff°f ´ffSXÔ´fdSXIY ¸ffÀfZ¸ffSXe Afd¯f 
VffÀÂfûöY ¸f°À¹f ´ff»f³ffUSX ·fSX dQ»ff þf°f AfWXZ. 
Af´f»¹ffIYOXZ IYûTe ¶ffÔ²fUfÔ¨ff ¸ffÀfZ¸ffSXe WXf 

´ffSXÔ´fdSXIY ½¹fUÀff¹f AfWXZ. IYûTe ¶ffÔ²fU WXZ ¦fZ»¹ff 
A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ´ffSXÔ´fdSXIY Afd¯f VffÀÂfûöY 
´fð°fe³fZ¨f ¸ffÀfZ¸ffSXe ½¹fUÀff¹f IYSX°ff°f, ´fSXÔ°fb 
¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ¸f²¹fZ ´fÀfÊÀfe³f Afd¯f E»fBÊOXeõfSXZ 
¸ffÀfZ¸ffSXe WXûDY »ff¦f»¹ff³fZ ¸f°À¹f ½¹fUÀff¹f ÀfÔIYMXf°f 
Àff´fOX»ff AfWXZ. ́ fÀfÊÀfe³f Afd¯f E»fBÊOXe ̧ ffÀfZ¸ffSXe ¹ff 
Àf¸fbQif°f rs ³ffgdMXIY»f ¸f¹ffÊQf ÃfZÂff´f»feIYOXZ þfDY³f 
¸ffÀfZ¸ffSXe IYSX°ff°f. °¹ff¸fbTZ Àf¸fbQif°fe»f ¸ffVffÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff dQUÀfZÔdQUÀf IY¸fe WXû°f ¨ff»f»fe AfWXZ. Jû»f 
Àf¸fbQif°f ¸ffÀfZ¸ffSXeQSX¸¹ff³f ´ffSXÔ´fdSXIY ¸f¨Le¸ffSXfÔ¨¹ff 
þf¼¹ffÔ¸f²¹fZ A¦fQe ³fUþf°f LûMXZ ¸ffÀfZ AOXIY°f 
³ffWXe, ´fSXÔ°fb ´fÀfÊÀfe³f Afd¯f E»fBÊOXeõfSXZ ¸ffÀfZ¸ffSXe 
IYSX¯ff º¹ffÔ¨fe þfTe Ad°fÀfcÃ¸f AÀf»¹ff³fZ »fWXf³f 
¸ffÀfZWXe ¹ff°f AOXIY°ff°f. »fWXf³f ¸ffÀfZ WXZ ¸fûNXZ 
WXû¯¹ff´fcUeÊ¨f ´fIYOX»fZ ¦fZ»¹ff³fZ ¸f°À¹f CX°´ffQ³f WXû°f 
³ffWXe. ´fdSX¯ff¸fe ¸ffVffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff IY¸fe WXû°f þfDY³f 
¸f°À¹f Qb¿IYfT ´fOX°fû.

´ffUÀffTf ÀfbøY Óff»ff IYe VffÀf³ffIYOXc³f 
¸ffÀfZ¸ffSXe ¶fÔQe¨ff IYf»ffU²fe §fûd¿f°f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fû. 
¹ff IYfTf°f ´ffSXÔ´fdSXIY IYûTe ¶ffÔ²fU WXZ Àf¸fbQif°f 
¸ffÀfZ¸ffSXe IYSX¯fZ MXfT°ff°f. ¸ffÀfZ¸ffSXe ¶fÔQe¨¹ff 
IYfTf°f IYûTe ¶ffÔ²fU Af´f»¹ff ¶fûMXe dIY³ff Ê¹ffUSX 
¶ffÔ²fc³f NXZU°ff°f. ¸ffÀfZ¸ffSXe ¶fÔQe¨ff IYf»ffU²fe ÀfÔ´f»ff 
°fSXe þû´f¹fÔÊ°f ³ffSXTe ´füd¯fÊ¸fZ¨ff Àf¯f ¹fZ°f ³ffWXe 
°fû´f¹fÔÊ°f ´ffSXÔ´fdSXIY IYûTe ¶ffÔ²fU ¸ffÀfZ¸ffSXe IYSX°f 
³ffWXe°f. IYfSX¯f, WXf IYfT ¸f°À¹f ´fiþ³f³ff¨¹ff úáe³fZ 
¸fWXØUf¨ff AÀf°fû. ¹ff IYfTf°f ¸ffÀfZ¸ffSXe Óff»¹ffÀf 
¸ffVffÔ³ff ´fiþ³f³f IYSX¯fZ Vf¢¹f WXû°f ³ffWXe. ¸ffVffÔ¨fZ 
´fiþ³f³f¨f ³f Óff»¹ffÀf ¸f°À¹f CX°´ffQ³f °fSXe IYÀfZ 
UfPX¯ffSX, ¸WX¯fc³f¨f ¹ff IYfTf°f ´ffSXÔ´fdSXIY IYûTe 
¶ffÔ²fU WXZ ¸ffÀfZ¸ffSXe IYSX¯¹ffÀf MXfTf¹f¨fZ. ¸ffÂf, 
¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ°f Af´f»¹ff SXfª¹ff°f ´fSXSXfª¹ffÔ°fe»f 
¸f¨Le¸ffSXfÔ¨fe §fbÀfJûSXe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f UfPX»fe 
AfWXZ.

´fSXSXfª¹ffÔ°fe»f ¸f¨Le¸ffSX WXZ ´ffSXÔ´fdSXIY ´fð°fe³fZ 
¸ffÀfZ¸ffSXe IYSX°f ³ffWXe°f. ¶fWXb°ffÔVf ¸f¨Le¸ffSX WXZ 
´fÀfÊÀfe³f Afd¯f E»fBÊOXeõfSXZ ¸ffÀfZ¸ffSXe IYSX°ff°f. 
´fSXSXfª¹ffÔ°fe»f ¸f¨Le¸ffSX WXZ VffÀfIYe¹f ¸ffÀfZ¸ffSXe 

¶fÔQe¨ff IYf»ffU²fe ÀfÔ´f»¹ff³fÔ°fSX °ff°fOXe³fZ Af´f»fe 
¸ffÀfZ¸ffSXe ÀfbøY IYSX°ff°f. Af´f»¹ffIYOXZ VffÀfIYe¹f 
¶fÔQe¨ff IYf»ffU²fe WXf ÀfUÊÀff²ffSX¯f´f¯fZ r þc³f °fZ 
tr þb»f`´f¹fÔÊ°f¨ff AÀf°fû. WXf IYf»ffU²fe ÀfÔ´f°ff¨f 
´fSXSXfª¹ff°fe»f ¸f¨Le¸ffSX Àf¸fbQif°f ¸ffÀfZ¸ffSXe ÀfbøY 
IYSX°ff°f. ¸ffVffÔ¨¹ff ´fiþ³f³f IYfTf°f¨f ¨fbIYe¨¹ff 
´fð°fe³fZ °¹ffÔ¨fe ¸ffÀfZ¸ffSXe ÀfbøY WXû°fZ Afd¯f °¹ff¨fZ 
Qb¿´fdSX¯ff¸f WXZ ´ffSXÔ´fdSXIY IYûTe ¶ffÔ²fU ¸f¨Le¸ffSXfÔ³ff 
·fû¦ffUZ »ff¦f°ff°f. °¹ff¸fbTZ ¸ffÀfZ¸ffSXe ¶fÔQe¨ff 
IYf»ffU²fe WXf zq dQUÀffÔ¨ff IYSXfUf, AVfe A³fZIY 
¸f¨Le¸ffSX ÀfÔ§fMX³ffÔ¨fe ̧ ff¦f¯fe ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ´ffÀfc³f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. IYûTe ¶ffÔ²fUfÔ¨ff ³ffSXTe 
´füd¯fÊ¸fZ¨ff Àf¯f WXf ÀfUÊÀff²ffSX¯f´f¯fZ Afg¦fÀMX¸f²¹fZ 
ßffU¯f ¸fdWX³¹ff¨¹ff IYfTf°f ¹fZ°fû. tr þb»f` °fZ 
³ffSXTe ´füd¯fÊ¸fZ¨¹ff IYfTf°f ´ffSXÔ´fdSXIY IYûTe ¶ffÔ²fU 
´fSXÔ´fSXZ´fi¸ff¯fZ ¸ffÀfZ¸ffSXe IYSX°f ³ffWXe°f.

¸f°À¹f CX°´ffQ³ffÀffNXe WXZ dWX°fIYfSXIY ³fÀf»¹ff³fZ 
´ffSXÔ´fdSXIY IYûTe ¶ffÔ²fU ¹ff IYfTf°f ¸ffÀfZ¸ffSXe 
IYSX°f ³fÀf»¹ff¨ff RYf¹fQf ´fSXSXfª¹ffÔ°fe»f ¸f¨Le¸ffSX 
CX¨f»f°ff°f Afd¯f Af´f»¹ffIYOXe»f ½¹fUÀff¹f ²fû¢¹ff°f 
Af¯f°ff°f. °¹ff¸fbTZ ¹ff Àf¸fÀ¹fZUSX Af²fe CX´ff¹f¹fûþ³ff 
IYSXf½¹ff°f, AÀfZ ¸f¨Le¸ffSXfÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ. ¸f°À¹f 
½¹fUÀff¹ff»ff IÈY¿fe¨ff QþfÊ dQ»¹ff³fZ VfZ°fIYº¹ffÔ´fi¸ff¯fZ 
d¸fT¯ffSXZ »ff·f WXZ ¸f¨Le¸ffSXfÔ¨¹ff dWX°ff¨fZ¨f AfWXZ°f, 
´fSXÔ°fb ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ¸f¨Le¸ffSXfÔ¨fe ¸fcT Àf¸fÀ¹ff 
AfWXZ, °¹ffUSX Af²fe CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ff°f ¹ff½¹ff°f 
AVfe °¹ffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe AfWXZ. IYfSX¯f ¸fcT Àf¸fÀ¹fZUSX 
þû´f¹fÔÊ°f CX´ff¹f¹fûþ³ff IZY»¹ff þf°f ³ffWXe°f °fû´f¹fÔÊ°f 
¸f°À¹f ½¹fUÀff¹f WXf CX·ffSXe §fZ¯fZ IYNXe¯f AÀf»¹ff¨fZ 
¸f¨Le¸ffSX ÀfÔ§fMX³ffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ. 

CXQfWXSX¯f §¹ff¹f¨fZ¨f Óff»¹ffÀf dÀf»½WXSX 
´ff´f»fZMX¨fZ §fZ°ff ¹fZBÊ»f. dÀf»½WXSX ´ff´f»fZMX»ff SXfª¹f 
¸ffVff¨ff QþfÊ QZ¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f ¹fZDY³f 
Af´f»¹ffIYOXZ þUT´ffÀf Qû³f U¿fZÊ Óff»fe. dÀf»½WXSX 
´ff´f»fZMX ¸ffVff¨fe dQUÀfZÔdQUÀf IY¸fe WXû¯ffSXe 
ÀfÔ£¹ff »fÃff°f §fZ°ff ¹ff ¸ffVff¨¹ff ÀfÔU²fÊ³ffÀffNXe 
°¹ffÀf SXfª¹f ¸ffÀff¨ff QþfÊ QZ¯¹ff°f Af»ff, ´fSXÔ°fb 
JSXÔ¨f °¹ff¨fZ ÀfÔU²fÊ³f WXû°f AfWXZ IYf, ¹ff¨ff dU¨ffSX 
IYSX¯¹ff¨fe AfUV¹fIY°ff AfWXZ. SXfª¹f ¸ffVff¨ff QþfÊ 
d¸fTf»¹ff³fÔ°fSXWXe dÀf»½WXSX ´ff´f»fZMX¨¹ff ÀfÔ£¹fZ°f IYfWXe 
A´fZdÃf°f UfPX WXû°f ³fÀf»¹ff¨fe JÔ°f ¸f¨Le¸ffSX 
ÀfÔ§fMX³ffÔIYOXc³f ½¹föY IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. dÀf»½WXSX 
´ff´f»fZMX¨fZ ÀfÔU²fÊ³f IYSXf¹fU¹ff¨fZ Óff»¹ffÀf ¸ffÀfZ¸ffSXe 
¶fÔQe¨ff IYf»ffU²fe WXf zq dQUÀffÔ´f¹fÔÊ°f IYSX¯¹ff°f 
¹ffUf. ¹ff IYf»ffU²fe°f ¸ffÀfZ¸ffSXe ±ffÔ¶fdU»¹ffÀf 
¹ff ¸ffVff¨¹ff ´fiþ³f³ff°f UfPX WXûDY³f Af´fÀfcIY¨f 
°¹ff¨fZ ÀfÔU²fÊ³f WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f, AVfe AfVff 
¸f¨Le¸ffSXfÔ³ff AfWXZ.

³fUe³f Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯ff°fe»f dÂf·ff¿ff 
ÀfcÂff¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
´fdWX»fe´ffÀfc³f dWXÔQe ÀföYe¨ff d³f¯fÊ¹f 
ÀfSXIYfSX»ff ¸ff§ffSXe §¹ffUf »ff¦f»ff. 
SXfª¹ff°fe»f EIYÀfÔ²f dUSXû²ff¸fbTZ WXf 
d³f¯fÊ¹f ¸ff¦fZ §fZ¯¹ff°f Af»ff. ¹ff Àffº¹ff 
¦fQfSXûTf°f, Afþ JSXZ°fSX AfUV¹fIY°ff 
AfWXZ Àff³fZ ¦fb÷YþeÔ¨¹ff kAfÔ°fSX·ffSX°fel ¹ff 
ÀfÔIY»´f³fZ¨¹ff AÔ¸f»f¶fþfU¯fe¨fe! ª¹ff¸fbTZ 
ÀfUÊ ·ff¿ffÔ¨ff Àf³¸ff³f SXfJ°f dUôf±¹ffÊÔ³ff 
d³fUOXe¨fe ¸fûIYTeIY d¸fTc VfIZY»f.

´fdWX»fe´ffÀfc³f dWXÔQe ·ff¿ff ÀföYe¨ff d³f¯fÊ¹f 
VffÀf³ff»ff AJZSXeÀf ¸ff¦fZ §¹ffUf »ff¦f»ff! 
³fUe³f SXf¿MÑXe¹f Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯ff°f, ´fdWX»¹ff 
B¹fØfZ´ffÀfc³f dÂf-·ff¿ff ÀfcÂf »ff¦fc IYSX¯¹ff¨fZ 
d³fQZÊVf ¹fZDY³f Af°ff IYfWXe U¿fZÊ CX»fMX»fe. 
SXf¿MÑXe¹f ²fûSX¯ff°f RYöY dÂf-·ff¿ff ÀfcÂff¨ff 
CX»»fZJ AfWXZ. ¸ff°fÈ·ff¿ff dIÔYUf A¸fcIY 
EIY¨f ·ff¿ff WXUe, AVfe ÀföYe ³ffWXe. AVff 
´fdSXdÀ±f°fe°f, SXfª¹ff°f dÂf-·ff¿ff ÀfcÂf A¸f»ff°f 
Af¯ff¹f¨fZ Óff»¹ffÀf IYf¹f ²fûSX¯f NXSXUfUZ, 
¹ffUSX ½¹ff´fIY ¨f¨ffÊ, ÀfÔ¶fÔd²f°f A·¹ffÀfIY, 
dVfÃfIY, ´ff»fIY ¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f dU¨ffSXdUd³f¸f¹f 
AÀfZ IYSX°f, ÀfUfÊÔ³ff Àfû¶f°f §fZ°f, ÀfSXIYfSX»ff WXZ 
ÀfcÂf Af²fe¨f NXSXU°ff Af»fZ AÀf°fZ. »fûIYVffWXe 
½¹fUÀ±fZ°f ¸fbTf°f IYû¯f°ffWXe d³f¯fÊ¹f IYSX°ff³ff, 
WXZ¨f A´fZdÃf°fWXe AfWXZ; ¸ffÂf ÀfØff²ffº¹ffÔ³ff 
³fZ¸fIZY WXZ¨f ³fIYû AÀf°fZ. IYfSX¯f ³fUe 
IYû¯f°feWXe ¹fûþ³ff Af¯ff¹f¨fe ¸WXMX»¹ffUSX °¹ff 
¹fûþ³fZÀfû¶f°f IYû¯fIYû¯f°fZ SXfþIYe¹f OXfU´fZ¨f 
»fPXU°ff ¹fZ°fe»f, IYû¯ffIYû¯ff¨fZ dWXVfû¶f ÀfZMX»f 
IYSX°ff ¹fZ°fe»f, ¹ff¨ff dU¨ffSX þf¯feU´fcUÊIY 
WXû°fû Afd¯f ¸f¦f A³fZIYQf ¹fûþ³fZ¨fe 
¸fcT CXdïáÐ¹fZ Afd¯f ´fi°¹fÃff°f ´fiÀ°ffdU°f 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe ¹ffÔ¨ff QbSXf³U¹fZWXe ÀfÔ¶fÔ²f CXSX°f 
³ffWXe. dWXÔQe ·ff¿ff ÀföYe¨fZWXe AÀfZ¨f Óff»fZ.

QZVff°f »fûIYÀfÔ£¹fZ¨¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
¸f°fQfSXÀfÔ§f Afd¯f »fûIYÀf·fZ¨¹ff SXfª¹fd³fWXf¹f 
þf¦ff ³f¢IYe IYSX¯¹ff¨fZ §fûd¿f°f Óff»fZ»fZ AfWXZ. 
IZYÔQif°fe»f ÀfØff²ffº¹ffÔ¨¹ff ¹ff OXfU´fZ¨ff¸fbTZ, 
Af²fe¨f CXØfSXZ°fe»f SXfª¹fZ dU÷Yð QdÃf¯fZ°fe»f 
SXfª¹fZ AÀff ÀfÔ§f¿fÊ ÀfbøY Óff»fZ»ff AfWXZ. ¹ff°f 
·fSX ¸WX¯fþZ ³f½¹ff Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯ff°fe»f dÂf-
·ff¿ff ÀfcÂff°f dWXÔQe¨fe ÀföYe ¨ff»f¯ffSX ³ffWXe, 
AÀff ´fdUÂff QdÃf¯fZ°fe»f SXfª¹ffÔ³fe §fZ°f»ff 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ QdÃf¯f-CXØfSX AÀff UfQ Ad²fIY 
MXûIYQfSX ¶f³f»fZ»ff AfWXZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX, 
QdÃf¯f Afd¯f CXØfSXZ¨¹ff ¸f²¹ffUSX AÀf»fZ»¹ff 
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ff»ff JSXZ, °fSX Ad²fIY dUUZIYe 
·fcd¸fIYf §fZ¯¹ffÀf UfU WXû°ff Afd¯f AfWXZ; ¸ffÂf 
B±fZ OX¶f»f BÔdþ³f ÀfSXIYfSX¨¹ff ³ffUfJf»fe 
ÀU°fÔÂf dU¨ffSX, SXfª¹ff¨fZ dWX°f-AdWX°f AÀff 
dU¨ffSX IYøY³f ¸f¦f SXfª¹fdWX°ff¨ff d³f¯fÊ¹f, AÀfZ 
IYSX¯¹ff´fZÃff, IZYÔQif¨fe SXe AûPX¯¹ff°f ²f³¹f°ff 
¸ff³f¯ffSXZ SXfª¹ff°f ÀfØfZUSX AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ¨f 
¹ff´fcUeÊ ¸fWXfSXf¿MÑXf°f»fZ UZQf³°f RYfg¢ÀfÀffSXJZ 
´fiIY»´f, IYfWXe IZYÔQi ÀfSXIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹fZ 
SXfª¹ff¶ffWXZSX ³fZ¯¹ff¨¹ff IZYÔQif¨¹ff Q˜Ð¹ffÀf¸fûSX, 
SXfª¹f dWX°ff¨¹ff úáe³fZ NXf¸f CX·fZ SXfWX¯¹ffEZUþe 

°¹ff´fbPXZ ¸ff³f °fbIYU¯ffSXZ¨f VffÀf³ff°f Ad²fIY. 
¹ffUZTe ÀfUÊ dUSXû²fIY EIYf¨f ÀfbSXf°f NXf¸f 
SXfdWX»¹ff¸fbTZ WXe ¸ff§ffSX!

IY²fe-IY²fe °fSX SXfþf´fZÃff °¹ff¨ff ¨fZ»ff 
Ad²fIY AfIiY¸fIY AVfe dÀ±f°fe. °¹ff¸fbTZ¨f 
dÂf-·ff¿ff ÀfcÂff°f IYû¯f°feWXe ·ff¿ff d³fUOX¯¹ff¨fZ 
ÀUf°fÔÂ¹f AÀf°ff³ff, EIYQ¸f dWXÔQe¨fe ÀföYe 
þfWXeSX IYøY³f CXØfSXZ°fe»f SXfª¹ffÔ¨ff ´fi·ffU 
AÀf¯ffº¹ff IZYÔQi ÀfSXIYfSXf°fe»f ³fZ°¹ffÔ³ff JbVf 
IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} ¹ff°f dQÀf°fû. ´fb³WXf Àf°f°f 
U¿ffÊ¨fZ rs ̧ fdWX³fZ Afd¯f twv dQUÀf su °ffÀf 
B»fZ¢Vf³f ̧ fûOX¸f²¹fZ AÀf¯ffº¹ff ·ffSX°fe¹f þ³f°ff 
´fÃff³fZ Af´f»¹ff LûMXÐ¹ff ¸fûNXÐ¹ff d³f¯fÊ¹ff¨ff 
SXfþIYe¹f »ff·ffVfe ÀffÔ²ff þbTU¯¹ff¨fe 
JûOX »ffUc³f §fZ°f»fe AfWXZ. »fUIYSX¨f d¶fWXfSX 
SXfª¹ff¨¹ff d³fUOX¯fbIYf AfWXZ°f. A³fZIY d¶fWXfSXe 
³ff¦fdSXIY À±f»ffÔ°fdSX°f ¸fþcSX ¸WX¯fc³f A³¹f 
SXfª¹ff°f ¦fZ»fZ»fZ AfWXZ°f. °¹ff°f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨ff 
UfMXf »fÃf¯fe¹f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ B±f»fe dWXÔQe¨fe 
ÀföYe d°fIYOXZ d¶fWXfSX¸f²¹fZ ¸f°fZ d¸fTU¯¹ffÀffNXe 
IYf¸fe ¹fZ¯ffSXe AfWXZ, AÀffWXe dWXVfû¶f IZYÔQif°fe»f 
ÀfØff²ffº¹ffÔ³fe IZY»ff AÀf¯¹ff¨fe QfMX Vf¢¹f°ff 
AfWXZ. A±ffÊ°f, WXZ SXfþIYfSX¯f CX§fOX´f¯fZ ½¹föY 
IYSX¯¹ffÀffSXJZ ³fÀf»¹ff¸fbTZ, dIÔY¶fWXb³ff AÀff 
IbY¯fe AfSXû´f IZY»ff, °fSXe °fZ ³ffIYfSX¯¹ff¨fZ¨f 
Àfû¹fe¨fZ ²fûSX¯f AÀf»¹ff¸fbTZ; ´fi°¹fÃff°f ¹ff 
ÀföYe¨fZ Àf¸f±fÊ³f IYSX°ff³ff VffÀf³f-´fiVffÀf³ff°fe»f 
²fbdSX¯ffÔ³fe °ffdØUIY ¸ffÔOX¯fe¨ff AfU Af¯f»ff 
AfWXZ. UfÀ°fUf°f ¸ffÂf °¹ffÔ¨fZ ÀfUÊ °fIYÊ A°¹fÔ°f 
°fIY»ffQc WXû°fZ. dWXÔQe ·ff¿ff ̧ fWXfSXf¿MÑXf°f IYf³ffUSX 
´fOX¯ffSXe AfWXZ. QcSXQVfÊ³fUSX ¸fb»fZ dWXÔQe EZIY°f 
AÀf°ff°f. Àf²¹ff ´ff¨fUe´ffÀfc³f dWXÔQe ÀföYe¨fe 
AfWXZ¨f. ¸f¦f ´fdWX»fe´ffÀfc³f ÀfbøY IYSX¯¹ff¶ff¶f°f 
B°fIYf ¦fQfSXûT IYVff»ff? dWXÔQe WXe SXf¿MÑX·ff¿ff 
AfWXZ; °fe QZVff°f wq MX¢IYZ ·ff¦ff°f ¶fû»f»fe 
þf°fZ; d°f»ff IbYNXZWXe dUSXû²f WXû°ff ³f¹fZ; AfQe 
¹fbdöYUfQ ÀfØff²ffSXe IYSX°f WXû°fZ.

AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f, SXfª¹ff°fe»f ´fi°¹fZIY 
¦fûá dUSXû²fe ´fÃfe¹ffÔ³fe Afd¯f ÀfØff²ffº¹ffÔ¨¹ff 
A¦fQe dUSXû²ff°f ³fÀf»fZ °fSXe ÀfØfZ°fWXe ±fZMX 
UfMXZIYSXe ³fÀf»fZ»¹ff ´fÃffÔ³fe ´fdWX»fe´ffÀfc³f dWXÔQe 
ÀföYe¨¹ff dUSXû²ff°f QÔOX ±fû´ffMX»fZ. ¶fWXb°fZIYfÔ¨ff 
dUSXû²f dWXÔQe ·ff¿fZ»ff ³fÀfc³f °¹ff ·ff¿fZ¨¹ff 
ÀföYe»ff Afd¯f °fe ÀföYe A¦fQe ´fdWX»¹ff 
B¹fØfZ´ffÀfc³f IYSX¯¹ff»ff AfWXZ. Af´f»¹ff 
ÀfÔdU²ff³ff³fbÀffSX, ·ffSX°ff¨fe IYû¯f°feWXe Ad²fIÈY°f 
SXf¿MÑX·ff¿ff ³ffWXe. dWXÔQe, ¶fÔ¦ff»fe, ¸fSXfNXe AfQe 
ss ´fifQZdVfIY ·ff¿ffÔ³ff VffÀfIYe¹f SXfþ·ff¿fZ¨ff 
QþfÊ dQ»fZ»ff AfWXZ. þZ ´fSX´fifÔ°fe¹f B±fZ Af»fZ 
AfWXZ°f °¹ffÔ¨¹ffUSX ¸fSXfNXe¨fe ÀföYe Ad²fIY 

AfUV¹fIY AfWXZ, AVfe ·fcd¸fIYf §fZDY³f ¹ff 
Af²fe¨¹ff ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe¨¹ff ÀfSXIYfSX³fZ 
SXfª¹ff°f ÀfUÊ ¸ff²¹f¸ff°fe»f VffTfÔ¸f²¹fZ ¸fSXfNXe 
Ad³fUf¹fÊ IZY»fZ»fe AÀf°ff³ff, °¹ff ²fûSX¯ff»ff 
dWXÔQe ·ff¿ff ÀföYe³fZ Àfb÷YÔ¦f »ff¦fZ»f, AVff³fZ 
¸ff¹f¸fSXfNXe ·ff¿fZ¨fZ ³fbIYÀff³f WXûBÊ»f, AVfe 
Àff²ffSX ·fe°fe dUSXû²fIYfÔ³fe ½¹föY IZY»fe Afd¯f 
dWXÔQe ·ff¿fZ»ff ³ffWXe, °fSX d°f¨¹ff ÀföYe»ff 
CXJOXc³f MXfIcY, AÀfZ °¹ffÔ³ff ¦fSXþfUZ »ff¦f»fZ.

¹ff Àffº¹ff ¦fQfSXûTf°f, Afþ JSXZ°fSX 
AfUV¹fIY°ff AfWXZ Àff³fZ ¦fb÷YþeÔ¨¹ff 
kAfÔ°fSX·ffSX°fel ¹ff ÀfÔIY»´f³fZ¨¹ff 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe¨fe! Àf¸ffþUfQe dU¨ffSXfÔ¨fZ 
dQUÔ¦f°f ÀUf°fÔÂ¹fÀfZ³ff³fe, »fZJIY, dU¨ffSXUÔ°f 
Àff³fZ ¦fb÷Yþe ¹ffÔ¨fe AfÔ°fSX·ffSX°fe¨fe ÀfÔIY»´f³ff 
QZVff°fe»f dUdU²f ´fifÔ°ff°fe»f dUdU²f ·ff¿ffÔ¸f²¹fZ 
ÀffÔ¸fþÀ¹f d³f¸ffÊ¯f IYSX¯ffSXe WXû°fe. dUdU²f 
·ff¿ff ¸WX¯fþZ ·ffSX°f¸ff°fZ¨fZ dUdU²f AU¹fU 
AfWXZ°f Uf ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈY°fe¨fe dUdU²f øY´fZ 
AfWXZ°f, AÀfZ °fZ ¸WX¯f°f. ÀUf°fÔÂ¹f´fif~e³fÔ°fSX 
·ff¿ffUfSX ´fifÔ°fSX¨f³ff AÔ¸f»ff°f Af»¹ffUSX 
°¹ff-°¹ff ´fifÔ°ff°fe»f IYfSX·ffSX °¹ff °¹ff ·ff¿fZ°f 
½WXfUf, þZ¯fZIYøY³f ´fi°¹fZIYfÀf Af´f»fe 
¸ff°fÈ·ff¿ff Uf´fSX°ff ¹ffUe. ¹ff°fc³f ´fi°¹fZIY 
·ffSX°fe¹f ·ff¿fZ°fe»f ÀffdWX°¹f, IY»ff, ÀfÔÀIÈY°fe 
AfQe dU¿f¹fIY Àf¸fÈðe UfPXc³f AdÀ¸f°ff þf¦fÈ°f 
½WXfUe, WXZ A´fZdÃf°f WXû°fZ. ¸ffÂf WXZ Bá §fOX°f 
AÀf°ff³ff, ´fifÔ°fe¹f ·ffU³ff Ad°fSXZIYe ¶f³fc 
³f¹fZ, d°f¨fZ ´f¹fÊUÀff³f ·ffSX°ff¨¹ff EIYf°¸f°fZ»ff 
¶ff²fIY NXøY ³f¹fZ, WXZ ´ffWX¯fZWXe AfUV¹fIY 
WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ¨f ·ffSX°ff°fe»f ÀfUÊ SXfþ·ff¿ff 
Afd¯f AÀfÔ£¹f ¶fû»fe·ff¿ff ¹ff ·ff¿ff ·fd¦f³fe 
AÀfc³f °¹ffÔ³fe WXf°ff°f WXf°f §ff»fc³f ·ffSX°fe¹f 
ÀfÔÀIÈY°fe¨ff ¦fûRY ¦fbÔRYdU°f þfUf, AÀfZ Àff³fZ 
¦fb÷YþeÔ¨fZ AfÔ°fSX·ffSX°fe¨fZ ÀU´³f WXû°fZ. QZVf·fSX 
ÀfUÊ VffTfÔ¸f²¹fZ Uf AfÔ°fSX·ffSX°fe IZYÔQif°f ÀfUÊ 
·ffd¿fIY Uf ¶fWXb·ffd¿fIY dVfÃfIY AÀffUZ°f. 
dUôf±¹ffÊÔ³ff WX½¹ff °¹ff ·ff¿ff dVfIY¯¹ff¨fe þVfe 
Àfû¹f WXUe °fVfe¨f dUdU²f ·ff¿ffÔ¸f²¹fZ Ad²fIY 
Àf¸f³U¹f, QZUf¯f§fZUf¯f, ÀffdWX°¹ff¨fZ dUdU²f 
·ff¿ffÔ¸f²¹fZ ·ff¿ffÔ°fSX ¹ff¨fe ÀUf·ffdUIY Àfû¹f 
d°f±fZ AÀffUe. IYû¯f°¹ffWXe ·ff¿fZ¨¹ff ÀföYe´fZÃff 
dUdU²f ·ff¿ff, °¹ff°fe»f ¦ff¯fe, ÀfÔ¦fe°f, IY»ff 
IYf³ffUSX ´fOX¯¹ff¨fe ´ffWX¯¹ff¨fe Àfû¹f AÀffUe 
U °¹ff°fc³f dUôf±¹ffÊ»ff Af´f»¹ff AfUOXe³fbÀffSX 
WXUe °fe ·ff¿ff dVfIY¯¹ff¨fe Àfû¹f AÀffUe. 
³f½¹ff Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯ff°fWXe WXZ¨f A³fbÀ¹fc°f 
AÀffUZ. ·ff¿ffUfQf¨¹ff ÀföYe¨fZ SXfþIYfSX¯f 
IYSX¯¹ff´fZÃff, ÀfUfÊÔ³fe d¸fTc³f AfÔ°fSX·ffSX°fe¨fe 
ÀfÔIY»´f³ff AÔ¸f»ff°f Af¯f¯fZ¨f ¹fû¦¹f NXSXZ»f.

¸f¨Le¸ffSXfÔ¨fe AUÀ±ff ¸f¨Le¸ffSXfÔ¨fe AUÀ±ff 
VfZ°fIY º¹ffÔ´fi¸ff¯fZ WXûDY ³f¹fZ!VfZ°fIY º¹ffÔ´fi¸ff¯fZ WXûDY ³f¹fZ!

kAfÔ°fSX·ffSX°fel ÀfÔIY»´f³fZ¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe WXUe!

_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, Vfd³f½ffSX, sw Ed´fi»f sqsvÀfa´ffQIYe¹f/»fZJ

mebHeeokeÀer³e...
g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

°f¶¶f»f EIY QVfIYf¨¹ff ´fi°feÃfZ³fÔ°fSX ¸fSXfNXe ·ff¿fZ»ff ¦fZ»¹ff U¿feÊ d³fUOX¯fbIYeAf²fe Ad·fþf°f ·ff¿fZ¨ff 
QþfÊ QZ¯¹ff°f Af»ff. ¹ff¨fZ ÀfUfÊÔ³fe ¸f³ff´ffÀfc³f ÀUf¦f°f IZY»fZ AfWXZ. ¸ffÂf, °¹ff³fÔ°fSX AU§¹ff Àff°f-AfNX 
¸fdWX³¹ffÔ°f SXfª¹ff°f dÂf·ff¿ff ÀfcÂf »ff¦fc IYSX¯¹ffÀffNXe dWXÔQe ·ff¿fZ¨fe ´fdWX»fe´ffÀfc³f ÀföYe IYSX¯¹ff¨fZ þfWXeSX 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. °¹ff»ff ̧ fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff ÀfUÊ À°fSXf°fc³f dUSXû²f WXû°f AÀf»¹ff¨fZ ́ ffdWX»¹ff³fÔ°fSX SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ 
¸ff§ffSX §fZ°f»fe AfWXZ. Vff»fZ¹f dVfÃf¯f¸fÔÂfe QfQf ·fbÀfZ ¹ffÔ³ff dÂf·ff¿ff ÀfcÂf IYf¹f¸f AÀf»fZ °fSXe dWXÔQe Ad³fUf¹fÊ 
³ffWXe, AÀfZ þfWXeSX IYSXfUZ »ff¦f»fZ AfWXZ. SXfª¹ff°f QVfIY·fSXf°f dWXÔQe¨fZ ´fiÀ±f ¨ffÔ¦f»fZ¨f UfPX»fZ AfWXZ, WXZ 
OXûTZ CX§fOXc³f ´ffdWX»fZ °fSX À´fá dQÀf°fZ. ¸fbTf°f CXØfSXZIYOXe»f SXfª¹ffÔ°fc³f ³fûIYSXe, ½¹fUÀff¹ff¨¹ff d³fd¸fØff³fZ 
»fûIY ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¹fZ°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ dWXÔQe¨fe ³ffWXe °fSX þf¯feU´fcUÊIY ¸fSXfNXe ·ff¿fZ¨¹ff 
ÀföYe¨fe ¦fSXþ WXû°fe. ¸fSXfNXe ·ff¿ff ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfÔÀ±ff Afd¯f ÀfÔ§fMX³ff dWXÔQeÀföYe»ff dUSXû²f IYSX°f AfWXZ°f, 
¹ff¨ff ÀfSXIYfSX³fZ dU¨ffSX IYSXf¹f»ff WXUf. ¹ff¨ff A±fÊ dWXÔQe ·ff¿fZ»ff dUSXû²f ³ffWXe ´f¯f, dWXÔQe¨¹ff ÀföYe»ff 
dUSXû²f AfWXZ, WXZ ÀfSXIYfSX³fZ ²¹ff³ff°f §¹ff¹f»ff WXUZ. dWXÔQe»ff dUSXû²f Afd¯f BÔ¦fiþe¨fZ ¦fûOXUZ, WXf QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨ff ÀfUf»f ¹ff¸ff¦fZ ³fZ¸fIYe WXe¨f ¨f»ffJe AfWXZ. QdÃf¯f ·ffSX°ff°f ¸WX¯fþZ °fd¸fT³ffOXc, IZYSXT, 
AfÔ²fi ´fiQZVf Afd¯f IY³ffÊMXIY¸f²¹fZ dWXÔQe»ff dUSXû²f AfWXZ. IYfSX¯f °¹ffÔ¨fe d»f´fe ´fc¯fÊ´f¯fZ UZ¦fTe AfWXZ. 
¸fSXfNXe Afd¯f dWXÔQe¨fe QZU³ff¦fSXe d»f´fe AÀf»¹ff¸fbTZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ´ff¨fUe´ffÀfc³f dWXÔQe dU¿f¹f AfWXZ. AÀfZ 
AÀf°ff³ff Af°ff B¹fØff ´fdWX»fe´ffÀfc³f dWXÔQe dU¿f¹f AÀffUf, WXe ¦fSXþ A¨ff³fIY IYVff¸fbTZ d³f¸ffÊ¯f Óff»fe. 
WXe ¦fSXþ ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe AfWXZ IYe IbY¯ff SXfþIYe¹f ´fÃff¨fe WXe Qe§fÊIYf»fe³f ¦fSXþ AfWXZ, WXZ À´fá ½WXf¹f»ff 
WXUZ. ¸fbTf°f dWXÔQe»ff ´fbPXZ Af¯f¯¹ffÀffNXe ÀfÔ´fIYÊ ÀfcÂf AÀfZ ¦fûÔOXÀf ³ffUZ ´fbPXZ IZY»fZ þf°f AfWXZ. dWXÔQe WXe 
·ffSX°ff¨fe SXf¿MÑX·ff¿ff ³ffWXe, WXZ ÀfUÊßfb°f AfWXZ. Afþ QZVff°fe»f dÀ±f°fe ́ ffdWX»fe °fSX ¶fWXbSXfª¹f Afd¯f ¶fWXb·ff¿ff 
AÀf»fZ»ff Af´f»ff QZVf AfWXZ. ·ff¿fZ´fi¸ff¯fZ ´fifÔ°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¸fSXfNXe, °ffd¸fT³ffOXc°f °fd¸fT, 
´f. ¶fÔ¦ff»f¸f²¹fZ ¶fÔ¦ff»fe, ¦fbþSXf°f¸f²¹fZ ¦fbþSXf°fe, ´fÔþf¶f¸f²¹fZ ´fÔþf¶fe, AûdOXVff¸f²fe»f AûdOX¹ff AVfe 
´fi°¹fZIY SXfª¹ff¨fe ·ff¿ff AfWXZ. ¹ff°fWXe CXØfSXZIYOXe»f ·ff¦ff°f dWXÔQe·ffd¿fIY ´f˜f ¸fûNXf AfWXZ, WXZ ³ffIYføY³f 
þ¸f¯ffSX ³ffWXe. °fSXeWXe ÀUf°fÔÂ¹f d¸fTc³f xx U¿fZÊ Óff»fe °fSXe ·ffSX°ffÀffSX£¹ff ruq IYûMXe »fûIYÀfÔ£¹ff 
AÀf»fZ»¹ff ¸fWXfIYf¹f QZVff¨fe EIY SXf¿MÑX·ff¿ff ³ffWXe dIÔYUf °¹ffUSX Aþc³f EIY¸f°f Óff»fZ»fZ ³ffWXe, WXZWXe 
»fÃff°f §¹ffUZ »ff¦fZ»f. Afþ Af´f¯f dWXÔQe»ff Af´f»fe Afd¯f BÔ¦fiþe»ff ´fSXIYe ·ff¿ff ¸ff³f°f AÀf¯ffSX 
AÀfc °fSX ´fi°¹fZIYf³fZ Af´ff´f»fZ ´ff»¹f IYû¯f°¹ff ·ff¿fZ°f dVfÃf¯f §fZ°f AfWXZ°f, WXZ ´fi±f¸f ´ffWX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ 
AfWXZ. ¶fWXbÀfÔ£¹f ·ffSX°fe¹f CX¨¨f dVfÃf¯ffÀffNXe A¸fZdSXIYf, d¶fiMX³f, AfgÀMÑZd»f¹ff, IYg³fOXf AVff þ¦ff°fe»f 
A³fZIY QZVffÔ°f þf°ff°f. °fZ½WXf d°f±fZ °¹ffÔ³ff ·ffSX°ff°f dVfIY»fZ»fe BÔ¦fiþe ·ff¿ff °fføY³f ³fZ°fZ, WXZ dUÀføY³f 
þ¸f¯ffSX ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ CX¦ff¨f¨f dWXÔQeÀföYe¨¹ff dUSXû²ff¨ff Àf¸ff¨ffSX §fZ°ff³ff kBÔ¦fiþe¨fZ ¦fûOXUZl ¸WX¯ff¹f¨fe 
Adþ¶ff°f ¦fSXþ ³ffWXe. JSXZ°fSX ¸ff°fÈ·ff¿fZ°f dVfÃf¯f §fZ¯fZ WXZ ÀfUfÊÔ¨¹ff¨f RYf¹fôf¨fZ AfWXZ. ¹ff»ff dVfÃf¯f°fÄf 
Afd¯f ·ff¿ff°fÄffÔ³feWXe IYf¹f¸f ´ffdNXÔ¶ff dQ»ff AfWXZ. Af´f»¹ff QZVff¨fe ¶fWXb·ffd¿fIY SX¨f³ff ´ffdWX»¹ff³fÔ°fSX ÀfUÊ 
SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ ̧ ff°fÈ·ff¿fZ°f dVfÃf¯f dQ»fZ °fSX dUôf±¹ffÊÔ³ff dVfÃf¯ff¨fZ AfIY»f³f Jc´f ̈ ffÔ¦f»fZ WXûBÊ»f. ¹ff¨ff¨f ·ff¦f 
¸WX¯fc³f Ad·f¹ffÔdÂfIYe dVfÃf¯f ¸ff°fÈ·ff¿fZ°f QZ¯¹ff¨fZ ÀfSXIYfSX³fZ ÀfbøY IZY»fZ AfWXZ. ¸ffÂf, Qe§fÊIYfTf¨ff dU¨ffSX 
IZY»¹ffÀf ¸ff°fÈ·ff¿fZ°f dVfÃf¯f §fZ°f»fZ»fZ Ad·f¹fÔ°ff B°fSX SXfª¹ff°f IYf¸f IYøY VfIY°fe»f IYf, WXf ¸fb£¹f ´fiV³f 
AfWXZ. IYfSX¯f AÀfZ Ad·f¹fÔ°ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°fc³f °ffd¸fT³ffOXc°f, ¶fÔ¦ff»f¸f²fc³f ¦fbþSXf°f¸f²¹fZ dIÔYUf IZYSXT¸f²fc³f 
CXØfSX ´fiQZVf¸f²¹fZ ¦fZ»¹ffÀf °¹ffÔ³ff ·ff¿fZ¨¹ff AOX¨f¯fe¨ff dIY°fe Afd¯f IYÀff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦fZ»f, ¹ff¨fe 
IY»´f³ff IZY»fe °fSXe ´fbSXZ WXûBÊ»f. d°f±f»¹ff À±ffd³fIY ·ff¿fZ¨ff °¹ffÔ³ff dIY°fe AOXÀfSX WXû¯ffSX, ¹ff¨ffWXe dU¨ffSX 
½WXf¹f»ff WXUf. dVfUf¹f ¹ff Ad·f¹fÔ°¹ffÔ¨fZ ·ffSX°fe¹f ·ff¿fZ°f dVfÃf¯f Óff»¹ff¸fbTZ °fZ ´fSXQZVff°f IYÀfZ IYf¸f IYøY 
VfIY°fe»f, WXe ¶ff¶f Qb»fÊdÃf°f IYSX¯¹ffÀffSXJe ³ffWXe. WXe¨f ¶ff¶f U`ôIYe¹f dVfÃf¯f ̧ ff°fÈ·ff¿fZ°fc³f §fZ¯¹ff¶ff¶f°fWXe 
AfWXZ. ¹ffÀffNXe »f¦fZ¨f ¨fe³f, þ¸fÊ³fe, RiYf³Àf, þ´ff³f AfQe IYfWXe QZVffÔ¨fe CXQfWXSX¯fZ dQ»fe þf°fe»f. ¸ffÂf, 
EIY ¶ff¶f AfUþcÊ³f »fÃff°f §¹ff¹f»ff WXUe IYe °¹ff QZVffÔ¨fe EIY¨f ·ff¿ff AfWXZ °fSX ·ffSX°ff°f þZUPXe SXfª¹fZ, 
°fZUPXÐ¹ff ·ff¿ff Afd¯f VfZIYOXûÔ¨¹ff ÀfÔ£¹fZ°f ¶fû»fe ·ff¿ff AfWXZ°f. Af´f»¹ff SXfª¹ff°fc³f B°fSX SXfª¹ff°f Afd¯f 
´fSXQZVff°f þf¯ff º¹ff dUôf±¹ffÊÔ¨ffWXe dU¨ffSX IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f ´fi°¹fZIY SXfª¹ff¨fe ·ffd¿fIY 
AdÀ¸f°ff AfWXZ¨f. UfPX°fe »fûIYÀfÔ£¹ff, UfPX°fe ¶fZSXûþ¦ffSXe, QZVff°f CX´f»f¶²f AÀf»fZ»¹ff ÀfÔ²fe WXZ ÀfUÊ 
»fÃff°f §fZ°f»fZ °fSX ·ff¿ffÔ¶ff¶f°f ÀfUÊ SXfª¹ffÔ¨ff A·¹ffÀf IYøY³f ²fûSX¯ff°¸fIY dU¨ffSX IYSXf¹f»ff WXUf A³¹f±ff 
·fdU¿¹ff°f ´fi°¹fZIY SXfª¹f WXZ ÀU°fÔÂf ÀfÔÀ±ffd³fIYfÀffSXJZ WXû°fe»f. ¶fWXbSXfª¹f, ¶fWXb·ff¿ff Afd¯f ¶fWXb²f¸fÊ WXe 
·ffSX°ff¨fe JSXeJbSXe AûTJ Afd¯f °ffIYQ AfWXZ, d°f»ff¨f ¹ff°fc³f d°f»ffÔþ»fe d¸fTZ»f. ¸WX¯fc³f¨f ·ff¿fZ¨¹ff 
»fUd¨fIY ²fûSX¯ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f QZVf ÀfVföY WXû¯¹ffIYOXZ »fÃf QZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ.

·ff¿ffÔ¶ff¶f°f »fUd¨fIY ²fûSX¯f WXUZ

OXfg¢MXSX Afd¯f UdIY»ffÔ´fi¸ff¯fZ¨f SXfª¹ff°fe»f dVfÃfIYfÔ³ffWXe UZ¦fTf 
´fûVffJ WXUf, AÀfZ ÀffÔ¦fc³f dVfÃfIYfÔ³ff ¦f¯fUZVf »ff¦fc IYSX¯¹ff¨¹ff QfQf 
·fbÀfZ ¹ffÔ¨¹ff A´fi°¹fÃf Àfc¨f³fZUøY³f ¸f°f¸f°ffÔ¨ff ¦f»f¶f»ff ÀfbøY Óff»ff 
AfWXZ. ¹ff´fcUeÊ dVfÃfIYfÔ³ff ¦f¯fUZVfÀföYe »ff¦fc IYSX¯¹ff¨fZ d³f¯fÊ¹f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
dþ»WXf ´fdSX¿fQfÔ³ff ¸ff¦fZ §¹ffUZ »ff¦f»fZ WXû°fZ; °¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ÀfSXIYfSX 
ÀffU²f ́ ffU»fZ CX¨f»f°f AÀf»¹ff¨fZ dQÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ¨f ́ fcUeÊ¨fZ dVfÃf¯f¸fÔÂfe 
Qe´fIY IZYÀfSXIYSX ¹ffÔ¨¹ff kEIY SXfª¹f EIY ¦f¯fUZVfl ¹ffÀffSXJe 
¶ffSX¦fT¯¹ff¨¹ff¨f ´ffÂf°fZ¨fe §fû¿f¯ff Aôf´f °fSXe IYû¯fe IZY»fZ»fe 
³ffWXe; ´fSXÔ°fb AÀff d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff´fcUeÊ ÀfSXIYfSX³fZ dVfÃfIYfÔÀfWX ÀfÔ¶fÔd²f°f 
ÀfUÊ §fMXIYfÔVfe ¨f¨ffÊ Afd¯f ÀfUÔÊIY¿f dU¨ffSX IYSX¯fZ ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. 
dVfÃfIYfÔ³ff ¦f¯fUZVf dIÔYUf dUdVfá ´fûVffJ WXUf IYe ³fIYû, ¹ff¶ff¶f°f 
¶fSXf¨f IYfT ¨f¨ffÊ ÀfbøY AfWXZ. Àf¸ff³f ´fZWXZSXfUf¸fbTZ dVfÃfIYfÔ¸f²¹fZ 
ÀfÔ§f·ffU³ff d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ, °fÀfZ¨f dVfÃfIYfÔ¨fe UZ¦fTe AûTJ °f¹ffSX WXû°fZ 
Afd¯f Àf³¸ff³fWXe d¸fT°fû, AÀfZ Àf¸f±fÊ³f IYfWXe §fMXIYfÔ°fc³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fZ; 
°fSX QbÀfSXeIYOXZ WXf A³ffUV¹fIY J¨fÊ AÀfc³f dVfÃfIYfÔ¨¹ff ÀUf°fÔÂ¹ffUSXWXe 
¸f¹ffQfÊ ¹fZ°ff°f, AÀfZ dUSXû²ff¨fZWXe IYfWXe ̧ fbïZ AfWXZ°f. SXfª¹ff°f dVfÃfIYfÔ³ff 
¹ffAf²fe¨f UÀÂfÀfÔdWX°ff (OÑZÀf IYûOX) »ff¦fc IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
°¹ff¸f²¹fZ þe³Àf-MXeVfMXÊ ´fdSX²ff³f IYøY ³f¹fZ°f, ·fOXIY dIÔYUf d¨fÂfdUd¨fÂf 
³fÃfe¨fZ ´fûVffJ Uf´føY ³f¹fZ°f, AVff Àfc¨f³ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. ¸ffÂf, 
¸fbÔ¶fBÊ°f ¸fdWX»ffÔ³ff ÀffOXe ³fZÀf¯fZ ¦f`SXÀfû¹fe¨fZ NXøY VfIY°fZ, °fSX ¦fif¸fe¯f 
·ff¦ff°f ²fû°fSX ³fZÀf¯ffSXZWXe A³fZIY dVfÃfIY AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ÀfUfÊÔIYOXc³f 
EIYf¨f ´fûVffJf¨fe A´fZÃff IYSX¯¹ff´fcUeÊ ÀfUÊ ½¹ffUWXfdSXIY AOX¨f¯feÔ¨fZ 
d³fSXfIYSX¯f IYSX¯fZ, WXe ÀfSXIYfSX¨fe þ¶ff¶fQfSXe AfWXZ. ÀfUÊÀff²ffSX¯f´f¯fZ 
dVfÃfIYfÔ³fe ³feMX³fZMXIYf ´fZWXZSXfU IYSXfUf, WXe A´fZÃff ¹fû¦¹f¨f AfWXZ Afd¯f 
¶fWXbÀfÔ£¹f dVfÃfIYfÔIYOXc³f °¹ff¨fZ ´ff»f³fWXe WXû°ff³ff dQÀf°fZ. Àf²¹ff A³fZIY 
JfÀf¦fe VffTfÔ¸f²¹fZ dVfÃfIYfÔ³ffWXe ¦f¯fUZVf »ff¦fc IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 
dVfÃfIY ÀfÔ§fMX³ffÔ¨¹ff °feUi dUSXû²ff¸fbTZ SXfª¹f½¹ff´fe ¦f¯fUZVff¨fZ ²fûSX¯f 
¹ff´fcUeWXeÊ »ffÔ¶f¯feUSX ´fOX»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ. °¹ff¸fbTZ UÀÂfÀfÔdWX°ff »ff¦fc 
AÀf°ff³ff ¹ff ¦f¯fUZVff¨¹ff ²fûSX¯ff¶ff¶f°f ̈ f¨ffÊ þøYSX IYSX°ff ¹fZBÊ»f. ̧ ffÂf, 
°¹ff¨fe ÀföYe A¹fû¦¹f NXSXZ»f. dVfÃfIY Afd¯f EIcY¯f dVfÃf¯f ÃfZÂff´fbPXZ 
dUôf±feÊ U dVfÃfIYfÔ¨fe ¦fb¯fUØff UfPXdU¯fZ, dVfÃfIYfÔ¨¹ff ¸ff±¹ffUSXe»f 
dVfÃf¯fZ°fSX IYf¸ffÔ¨ff ¶fûþf IY¸fe IYSX¯fZ, dVfÃfIYfÔ¨fe ·fSX°fe IYøY³f 
A´fbº¹ff ÀfÔ£¹fZUSX ¸ff¦fÊ IYfPX¯fZ Afd¯f ¸fc»f·fc°f Àfû¹feÀfbdU²ff CX´f»f¶²f 
IYøY³f QZ¯fZ, AÀfZ ´fif²ff³¹ff¨fZ A³fZIY dU¿f¹f AfWXZ°f. °fZ A²ffÔ°fSXe NXZUc³f 
¦f¯fUZVfÀföYeÀffSX£¹ff ²fûSX¯ffÔ¸f²fc³f ³f½¹ff UfQfÔ³ff d³f¸fÔÂf¯f d¸fT¯ffSX 
³ffWXe, ¹ff¨fe QÃf°ff §¹ffUe. ´fûVffJ WXf Af³fÔQf¨ff ·ff¦f NXSXfUf; dVfÃff 
NXøY ³f¹fZ, WXe A´fZÃff ¦f`SX ³ffWXe.

¦f¯fUZVff¨fe ¦f¯fUZVff¨fe kdVfÃfflkdVfÃffl ³fIYû ³fIYû

ÀfWXf¹fIY ´fûd»fÀf d³fSXeÃfIY 
AdV½f³fe d¶fQiZ ¹ffÔ̈ ¹ff WX°¹fŹ fiIYSX̄ fe 
AJZSX ³fDY U¿ffÊÔ³fe ¶fOX°fRYÊ ´fûd»fÀf 
d³fSXeÃfIY A·f¹f IbY÷YÔQIYSX ¹ff»ff 
þ³¸fNXŹ fZ̈ fe dVfÃff NXûNXfU¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. WX°¹fZ̈ fZ ´fbSXfUZ ³fá 
IYSX̄ ¹ff°f ̧ fQ°f IYSX̄ ffSXZ Qû³f Àff±feQfSX 
IbYÔQ³f ·fÔOXfSXe U ¸fWXZVf RYT¯feIYSX 
¹ffÔ³ffWXe ÀföY¸fþbSXe¨fe dVfÃff 
Óff»fe. EIcY¯f¨f WXZ ´fiIYSX̄ f ¸WX̄ fþZ 
IiYü¹ff¨feÊ ´fdSXÀfe¸ff Aû»ffÔOX̄ ffSXZ 
Afd¯f Àf¸ffþf¨fZ SXÃfIY AÀf»fZ»¹ff 
´fûd»fÀffÔ̈ ¹ff UQe»ffÊ IYfdT¸ff 
RYfÀf¯ffSXZ AfWXZ. AdV½f³fe ¹ffÔ̈ ff 
Jc³f IZY»¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ̈ ¹ff ¸fÈ°fQZWXf¨fZ 
°fbIYOXZ °fbIYOXZ IYøY³f ·ffBÊÔQSẌ ¹ff 
JfOXe°f RZYIY¯¹ff¨ff ´fiIYfSX 
¸WX̄ fþZ IbY¯ff¨¹ffWXe °fT´ff¹ff¨fe 
Af¦f ¸fÀ°fIYf°f þfBÊ»f, AÀff¨f. 
°¹ffWXe´fZÃff CXdõ¦³f IYSX̄ ffSXf ´fiIYfSX 
¸WX̄ fþZ ¹ff ÀfỐ fc̄ fÊ ´fiIYSX̄ ff°f ´fûd»fÀf 
Jf°¹ff³fZ Af´f»¹ff UQeÊ»ff ¶f˜f 
»ffU¯ffº¹ff ·ffBÊ¶fÔQfÔ̈ ¹ff IÈY°¹ffUSX 
´ffÔ§føY¯f §ff»f¯¹ff¨ff IZY»fZ»ff 
´fi¹f}. IbY÷YÔQIYSXIYOXZ ÀfÔVf¹ff¨fe ÀfbBÊ 
AÀf°ff³ffWXe °¹ff¨¹ff ³ffUf¨fe SXf¿MÑX́ f°fe 
´fQIYfÀffNXe dVfRYfSXÀf WXûDY VfIY°fZ, 
WXf °fSX d°fOXeIY þfBÊ»f AÀff ´fiIYfSX. 
þ³f°fZ̈ ¹ff ´ffSX́ fÂff´fcUeÊ ¨ffdSXÂ¹f 
´fOX°ffT¯fe¨fZ IYf¸f ´fûd»fÀffÔIYOXZ 
AÀf°fZ. Af´f»¹ff Jf°¹ff°fe»f 
Ad²fIYfº¹ff¨fe ´fOX°ffT¯fe ª¹ffÔ³ff 
Vf¢¹f ³ffWXe, °fZ Àf¸ffþf»ff ÀU¨L 
¨ffdSXÂ¹ff¨fZ ´fi̧ ff¯f´fÂf IYÀfZ QZDY 
VfIY¯ffSX? ¹ff ´fiIYSX̄ ff¨fe dRY¹ffÊQ 
³fûÔQdU¯¹ffÀffNXeWXe AdV½f³fe ¹ffÔ̈ ¹ff 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³ff ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ QSXUfþZ 
NXûNXUfUZ »ff¦f»fZ WXû°fZ. AûTJ 
´fSXZOX̧ f²¹fZ WX¹f¦f¹f IYSX̄ fZ, AdV½f³fe 
U IbY÷YÔQIYSX ¹ffÔ̈ fZ ¸fû¶ffB»f WXÀ°f¦f°f 
³f IYSX̄ fZ ¹ffÀffSXJZ A³fZIY IY¨¨fZ 
QbUZ ¹ff ´fiIYSX̄ ff°f ÀfûOX̄ ¹ff°f Af»fZ, 
¹ff¶fï»f ´f³fUZ»f ÀfÂf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
d³fIYf»ff°f °feUi ³ffSXfþe ½¹föY IZY»fe 
AfWXZ. °f´ffÀff°fe»f WXe WXZTÀffÔOX 
¸WX̄ fþZ ¦fÔ·feSX ¦fb³‘fÔ̈ ¹ff ´fiIYSX̄ ff°f 
´fûd»fÀf dIY°fe WX»f¦fþeÊ IYSX°ff°f, 
°¹ff¨ff¨f ³f¸fb³ff AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe 
°f´ffÀf IYSX°ff³ff IYNXûSẌ f AÀff¹f»ff 
WXUZ, ́ fSXÔ°fb °fIiYfSXQfSXf¨¹ff ½¹f±ffÔdU¿f¹fe 
ÀfÔUZQ³fVfe»fWXe AÀff¹f»ff WXUZ. 
Af´f»fe ·ffÔOXfRYûOX IYSX̄ ffº¹ff 
¸f²¹fÀ±ff»ff JfOXe°f RZYIcY³f 
QZ̄ ¹ff´f¹fÔÊ°f ´fûd»fÀffÔ̈ fe ¸fþ»f ¦fZ»fe 
AfWXZ. ´f¶f, ¢»f¶f, ½¹ff´ffSXÀfÔIbY»fZ, 
¶ffÔ²fIYf¸ff¨¹ff ÀffBMXÐÀf, AÙ²f ²fÔQZ 
¸WX̄ fþZ ¹ff ¸fbþûSX UQeÊ²ffº¹ffÔÀffNXe 
Qb·f°¹ff ¦ff¹fe¨f. Af´f¯f ¸fdWX³¹ff¨fe 
d¶fQf¦fe ¹fû¦¹f ½¹föYeÔ³ff ´fûWXû¨fU°f 
AÀf»¹ff³fZ UQeÊ̈ ¹ff Uþ³ff¨ff 
¦f̀SXUf´fSX IYSX̄ ¹ffÀf ¸fböYõfSX AfWXZ, 
AÀff °¹ffÔ̈ ff Àf¸fþ AÀf°fû.

UQeÊ»ff IYfdT¸ff
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ATVfe¨fZ Àff°f 
AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZ

´fiÀf³³f SXfWX¯¹ffÀffNXe IYSXf kWXZl CX´ff¹f

Af»fZ Afd¯f ¦fU°fe ¨fWXf §ff»fc³f 
IZY»fZ»ff ¨fWXf A³fZIY LûMëf-¸fûNëf 
°fIiYfSXeÔUSX¨ff SXf¸f¶ff¯f CX´ff¹f AfWXZ. 
ÀfQeÊ, OXûIZYQbJe, AÔ¦ff°f»fe ¶ffSXeIY 
IY¯fIY¯f §ff»fU¯¹ffÀffNXe WXf ÀfUûÊØf¸f 
CX´ff¹f ¸WX¯ffUf »ff¦fZ»f. ¦fU°fe ¨fWXf»ff 
´ff°fe¨ff ¨fWXf AÀfZQZJe»f ¸WX¯f°ff°f. 
¹ff»ff EIY dUdVfá Àfb¦fÔ²f AÀf°fû. §ff¸f 
¹fZDY³f °ff´ff¨ff d³f¨fSXf WXû¯¹ffÀffNXe ¦fU°fe 
¨fWXf dUVfZ¿f ¦fb¯fIYfSXe AfWXZ. ¦fU°fe 
¨fWXf, ÀfbÔNX, d¸fSXZ Afd¯f Qf»fd¨f³fe ¹ffÔ¨ff 
Aá¸ffÔVf IYfPXf §fZ°f»¹ff³fZ ÀfQeÊ-´fOXÀfZ, 
±fÔOXe Ufþc³f °ff´f ¹fZ¯fZ AfQe dUIYfSX 
³ffWXeÀfZ WXû°ff°f. °ff´ff°f §ff¸f ¹fZ¯¹ffÀffNXe 
¦fU°fe ¨fWXf¨ff UfRYfSXf dQ»ff þf°fû. 
WXf UfRYfSXf §fZ°f»¹ffÀf °ff´f ÓfMX¢¹ff°f 
IY¸fe WXû°fû Afd¯f AÔ¦fQbJe ±ffÔ¶f°fZ. 
¦fU°fe ¨fWXf´ffÀfc³f °fZ»fWXe IYfPX°ff°f. 
WXZ °fZ»f ÀfÔd²fUf°f Afd¯f Uf°ff³fZ AÔ¦f 
QbJ¯¹ffUSX A°¹fÔ°f ¦fb¯fIYfSXe AfWXZ. WXZ 
QbJ¯fZ AÀf¯ffº¹ff ½¹f¢°feÔ³fe ÀfIYfT-
ÀfÔ²¹ffIYfT ¦fU°fe ¨fWXf¨¹ff °fZ»ff³fZ 
¸ff»feVf IZY»¹ffÀf ÀfÔd²fUf°f ¶fSXf WXû°fû, 
AÔ¦fQbJe ±ffÔ¶f°fZ. ¦fU°fe ¨fWXf IYfg»fSXf¨ff 
´fid°f¶fÔ²f IYSX¯¹ffÀffNXeQZJe»f Uf´fSX»ff 
þf°fû.

´fcUeÊ´ffÀfc³f¨f AfWXfSXf°f ATVfe¨ff Àf¸ffUZVf 
IYSX¯¹ff¨fe Af´f»fe ´fSXÔ´fSXf AfWXZ. ATVfe°f 
d½WXMXgd¸f³f ¶fe r, ´fiûMXe³f, ¸fg¦³fZdVf¹f¸f, 
Aû¸fZ¦ff-t RgYMXe AgdÀfOX WXe 
´fû¿fIY°fØUZ ¸fb¶f»fIY 
´fi¸ff¯ff°f AÀf°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ 
AfSXû¦¹ffÀf IYf¹f 
RYf¹fQf WXû°fû 
þf¯fc³f §fZDY¹ff...
 ATVfe¸f²¹fZ Aû¸fZ¦ff RgYMXe 

AgdÀfOX Afd¯f RYf¹f¶fÀfÊ ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f 
AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ ¸f²fb¸fZWX, IgY³ÀfSX Afd¯f 
ùQ¹fdUIYfSXf¨ff ²fûIYf IY¸fe WXû°fû. 
ATVfe¨¹ff ÀfZU³ff³fZ ¶fiZÀMX IgY³ÀfSX Afd¯f 
IYû»fûSXZ¢MX»f IgY³ÀfSX WXû¯¹ff¨fe ÀfÔ·ffU³ff 
IY¸fe WXû°fZ. ATVfe°f Aû¸fZ¦ff-t RgYMXe 
AgdÀfOX ¸fb¶f»fIY ´fi¸ff¯ff°f AÀf»¹ff³fZ Mëb¸fSX 
WXû¯¹ff´ffÀfc³f Afd¯f UfPX¯¹ff´ffÀfc³f ÀfÔSXÃf¯f 
WXû°fZ. 
ATVfe¨¹ff ÀfZU³ff³fZ IYû»fZÀMÑfg»f 

d³f¹fÔdÂf°f SXfWX°fZ. »ffUf ÀMXZMX ¹fbd³f½WXdÀfÊMXe¨¹ff 
³¹fcXMÑeVf³f dOX´ffMXÊ¸fZÔMX dSXÀf¨fÊ³fbÀffSX AÀfZ dÀfð 
Óff»fZ AfWXZ IYe, VfSXeSXf°fe»f IYû»fZÀMÑfg»f¨fe 
¸ffÂff IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe ATVfe CX´f¹fb¢°f 
NXSX°fZ. 
 ¸ffdÀfIY ´ffTe°f WXû¯ffº¹ff ÂffÀffUSX 
ATVfe RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ. 
 ATVfe¸fbTZ ¶»fOX Vfb¦fSX d³f¹fÔdÂf°f SXfWX°fZ. 
 ATVfe¸fbTZ Uþ³f d³f¹fÔdÂf°f SXfWX¯¹ffÀf 

¸fQ°f WXû°fZ. 
ATVfe¸fbTZ ¶fðIYûâ°fZ¨fe 
Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû°fZ. 

U¿ffÊ°fe»f 
´fi°¹fZIY ¶fQ»f°¹ff FY°fç f²¹fZ 

IZYÀffÔ̈ fe QZJ·ff»f IYSX̄ ¹ff¨fe ´fð°f QZJe»f 
¶fQ»ffUe »ff¦f°fZ. CX³WXfTf AÀfû dIÔYUf ´ffUÀffTf, ´fi°¹fZIY 

FY°fç f²¹fZ Af´f»¹ff IZYÀffÔ̈ fe d³f¦ff §¹ff¹f»ff WXUe. °¹ffIYdSX°ff 
Af´f¯f ÀfUÊ̈ f þ¯f Af´ff´f»¹ff ´fSXe³fZ ´fi¹f°³f IYSX°f AÀf°fû. IY²fe 

¸fWXf¦fOXZ Vff¸´fc Uf´føY³f, °fSX IY²fe ¶¹fcMXe ´ff»fÊSX̧ f²fe»f ¸fWXf¦fOXëf 
WXZASX À´ff MÑeMX̧ fZÔMX §fZDY³f, °fSX IY²fe ´fSXỐ fSXZ³fZ ¨ff»f°f Af»fZ»fZ CX́ ff¹f 

A¸f»ff°f Af¯fc³f, Af´f¯f Af´f»¹ff IZYÀffÔ̈ fe ¹fû¦¹f d³f¦ff SXfJ¯¹ff¨ff 
´fi¹f°³f IYSX°f AÀf°fû. ´f¯f AfþIYf»f ¶fQ»f°fZ WXUf¸ff³f, ´fiQc¿f¯f, 

IZYÀffÔÀffNXe Uf´fSX»fe þf¯ffSXe SXÀff¹f³f¹fb¢°f ´fiÀff²f³fZ 
Uf´fSX»¹ff³fZ IZYÀf AIYf»fe ´ffÔPXSXZ WXû¯fZ, ¦fT¯fZ B°¹ffQe 

°fIiYfSXe CXQÐ·fU°ff°f. ¹ff °fIiYfSXe QcSX IYSX̄ ¹ffÀffNXe 
Afd¯f IZYÀf ³fZWX̧ fe ÀfbÔQSX Afd¯f ¨f¸fIYQfSX 
dQÀf¯¹ffÀffNXe IYfWXe §fSX¦fb°fe CX́ ff¹f IYøY³f 

¶f§f°ff ¹fZ°fe»f.

¹ff §fSX¦fb°fe CX´f¨ffSXfÔ³fe
IZYÀf ¶f³fUf ¨f¸fIYQfSX

IYfÔôf¨ff SXÀf : IYfÔôf¨¹ff SXÀff¸f²¹fZ 
Àf»RYSX ¸fûNëf ´fi¸f¯ff°f AÀf°fZ. Àf»RYSX¸fbTZ 
IYû»ffþZ³f UfPXc³f IZYÀffÔ¨fe UfPX ¨ffÔ¦f»fe 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ. WXf CX´ff¹f IYSX¯¹ffIYSX°ff 
EIY IYfÔQf dIYÀfc³f °fû d´fTc³f §¹ffUf. WXf SXÀf 
QWXf d¸fd³fMXZ IZYÀffÔ¨¹ff ¸fbTfÔVfe »ffUc³f NXZUfUf. 
°¹ff³fa°fSX IZYÀf IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ Afd¯f Vff¸´fc³fZ 
ÀU¨L ²fbUfUZ°f. IYfÔôf¨¹ff SXÀff¨ff UfÀf 
IZYÀffÔ¸f²fc³f d³f§ff»ff ³ffWXe, AÀfZ 
UfMX°f AÀf»¹ffÀf ´fb³WXf 
EIYQf WX»fIYf 
Vff¸´fc Uf´fSXfUf. 

IYfÔôf¨¹ff 
SXÀff´fi¸ff¯fZ¨f 
¶fMXfMëf¨ff SXÀfWXe 
IZYÀffÔÀffNXe 
¨ffÔ¦f»ff AfWXZ. 
¶fMXfMXf dIYÀfc³f 
§fZDY³f d´fTc³f 
§¹ffUf Afd¯f 
°fû SXÀf IZYÀffÔ³ff 
»ffUfUf. QWXf 
d¸fd³fMXfÔ³fe IZYÀf ²fbDY³f 
MXfIYfUZ°f.

³ffSXTf¨fZYQc²f : 
³ffSXTf¨¹ff Qb²ff¸f²¹fZ »fûWX, ´fûMXgdVf¹f¸f 
Afd¯f RgYMXÐÀf¨fe ¸ffÂf AÀf°fZ. ¹ff °fe³fWXe ¦fûáe 
IZYÀffÔÀffNXe Ad°fVf¹f CXØf¸f AfWXZ°f. ¸ffÂf 
IZYÀffÔ³ff »ffU¯¹ffÀffNXe °ffþf ³ffSXT JUc³f 
°¹ff¨fZ Qc²f IYfPXc³f §¹ffUZ. ¶ffþfSXf°fc³f Af¯f»fZ»fZ 
°f¹ffSX ³ffSXTf¨fZ Qc²f Vf¢¹f°fû Uf´føY ³f¹fZ. 
³ffSXTf¨¹ff Qb²ff¸f²¹fZ A²¹ffÊ d»fÔ¶ff¨ff SXÀf 
§ff»ffUf Afd¯f °fe³f-¨ffSX ±fZÔ¶f »fg½WXZÔOXSX¨fZ °fZ»f 
§ff»ffUZ. WXZ d¸fßf¯f ¨ffSX °fZ ´ff¨f °ffÀffÔÀffNXe 
IZYÀffÔ³ff »ffUc³f NXZUfUZ. °¹ff³fÔ°fSX IYû¸fMX 
´ff¯¹ff³fZ Afd¯f Vff¸´fc³fZ IZYÀf ²fbUfUZ°f.

AfUTf : AfUTf IZYÀffÔIYdSX°ff Ad°fVf¹f 

RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ kIYl 
þeU³fÀfØU IZYÀffÔ¨¹ff 

AfSXû¦¹ffIYdSX°ff Ad°fVf¹f »ff·fIYfSXe AfWXZ. 
IZYÀffÔ³ff »ffU¯¹ffIYdSX°ff AfU¼¹ff¨fZ °fbIYOXZ 
IYøY³f °fZ UfTUfUZ°f, Afd¯f °¹ff¨fe ´fcOX 
IYSXfUe. AfU¼¹ff¨fe °f¹ffSX ´fcOX ¶ffþfSXf°fWXe 
CX´f»f¶²f AfWXZ, d°f¨ffWXe Uf´fSX IYSX°ff 
¹fZBÊ»f. Qû³f »fWXf³f ¨f¸f¨fZ 
AfU¼¹ff¨fe ´fcOX §fZDY³f 
°¹ff¸f²¹fZ Qû³f ¨f¸f¨fZ d»fÔ¶ff¨ff 
SXÀf §ff»ffUf. WXZ d¸fßf¯f 
IZYÀffÔ³ff »ffUfUZ, U °fZ 
UfTZ´f¹fË°f IZYÀffÔUSX SXfWXc 

ôfUZ. °¹ff³fÔ°fSX Vff¸´fc Afd¯f 
IYû¸fMX ´ff¯fe Uf´føY³f IZYÀf 

²fbUfUZ°f. 
Ag´f»f Àff¹fOXSX d½WX³fZ¦fS : Ag´f»f 

Àff¹fOXSX d½WX³fZ¦fSX¸fbTZ IZYÀffÔ¨ff PH 
À°fSX d³f¹fÔdÂf°f SXfWX°fû. þSX IZYÀf »ffÔ¶f 
AÀf°fe»f, °fSX EIY d»fMXSX ´ff¯¹ff¸f²¹fZ 
xv d¸f»fed»fMXSX Ag´f»f Àff¹fOXSX 
d½WX³fZ¦fSX §ff»ffUZ Afd¯f IZYÀf »fWXf³f 

AÀf°fe»f, °fSX EIY IY´f IYû¸fMX 
´ff¯¹ff¸f²¹fZ rv d¸f»fed»fMXSX 
Àff¹fOXSX d½WX³fZ¦fSX §ff»ffUZ. 

Vff¸´fc³fZ IZYÀf ²fb°f»¹ff³fÔ°fSX 
Àf¦f¼¹ff°f VfZUMXe ¹ff 
´ff¯¹ff³fZ IZYÀf ²fbUfUZ°f. 
¹ff¸fbTZ IZYÀf ¨f¸fIYQfSX 

WXû°fe»f¨f, dVfUf¹f IZYÀffÔ¨fe 
»ffÔ¶fe UfPX¯¹ffÀfWXe ¸fQ°f 

WXûBÊ»f.
AÔOXëf°fe»f ´ffaPXSXf ·ff¦f : 

AÔOëf°fe»f ´ffÔPXSXf ·ff¦f IZYÀffÔÀffNXe »ff·fIYfSXe 
AÀf°fû. ¹ff¸f²¹fZ ´fid±f³fZ, Àf»RYSX, »fûWX, dÓfÔIY, 
ÀfZ»fZd³f¹f¸f, Af¹fûOXe³f Afd¯f RYfgÀRYSXÀf 
AÀf»¹ff³fZ IZYÀffÔ¨¹ff UfPXeIYdSX°ff ¹ff¨ff ¨ffÔ¦f»ff 

CX´f¹fû¦f WXfZ°ffXZ. AÔOXëf°fe»f 
´ffÔPXSXf ·ff¦f EIYf 

·ffÔOëf¸f²¹fZ IYfPXc³f 
¨ffÔ¦f»ff RZYMXc³f §¹ffUf. 
¹ff¸f²¹fZ EIY »fWXf³f 
¨f¸f¨ff Afgd»f½WX 
AfgBÊ»f §ff»ffUZ. 

Afgd»f½WX AfgBÊ»fEZUþe ¦fiZ´fÀfeOX 
AfgBÊ»f dIÔYUf »fg½WXZÔOXSX AfgBÊ»fWXe 
Uf´fSX°ff ¹fZBÊ»f. ¹ff d¸fßf¯ff¸f²¹fZ 
EIY »fWXf³f ¨f¸f¨ff ¸f²f §ff»fc³f WXZ 
d¸fßf¯f ¨ffÔ¦f»fZ RZYMXc³f §¹ffUZ Afd¯f 
Af´f»¹ff IZYÀffÔ³ff UeÀf d¸fd³fMXZ 

»ffUc³f NXZUfUZ. °¹ff³fÔ°fSX ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ 
U Vff¸´fc³fZ IZYÀf ²fbUfUZ°f. AÔOXëf°fe»f 

´ffÔPXSXf ·ff¦f IZYÀffÔÀffNXe¨f ³ffWXe, °fSX °U¨fZÀffNXe 
QZJe»f Ad°fVf¹f ¨ffÔ¦f»ff AfWXZ.

¸fZ±fe : ¸fZ±fe¨fZ Qf¯fZ dIÔYUf ¸fZ±¹ff IZYÀffÔ¨ff 
³f`Àfd¦fÊIY SXÔ¦f dMXIYUc³f NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f. 
¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fe ´fid±f³fZ Afd¯f d³fIYûdMXd³fIY 
AgdÀfOX IZYÀffÔIYdSX°ff Ad°fVf¹f RYf¹fQZVfeSX 
AfWXZ°f. ¸fZ±fe Qf¯fZ IZYÀffÔIYdSX°ff Uf´fSX¯¹ffÀffNXe 
¸fZ±fe Qf¯fZ IYfWXe °ffÀf ±fûOXëfVff ´ff¯¹ff¸f²¹fZ 
d·fþUc³f NXZUfUZ°f. ´ff¯¹ff¸f²¹fZ NXZU»¹ff³fZ 
¸fZ±fe Qf¯fZ RbY¦f°ff°f. °¹ff³fÔ°fSX WXZ ¸fZ±fe Qf¯fZ 
d¸f¢ÀfSXUSX UfMXc §fZDY³f °¹ff¨fe ´fZÀMX ¶f³fUc³f 
§¹ffUe. ¹ff ´fZÀMX¸f²¹fZ ±fûOXZÀfZ Jû¶fSXZ»f °fZ»f 
d¸fÀfTfUZ Afd¯f WXZ d¸fßf¯f IZYÀffÔ³ff A²ffÊ °ffÀf 
»ffUc³f NXZUfUZ. °¹ff³fÔ°fSX IZYÀf Vff¸´fc³fZ ²fbDY³f 
MXfIYfUZ°f. ¸fZ±fe Qf¯¹ffÔ¸fbTZ IZYÀffÔ¨fZ AfSXû¦¹f 
Afd¯f ³f`Àfd¦fÊIY SXÔ¦f dMXIcY³f SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f 
d¸fT°fZ.

¦fie³f MXe : Af´f»fZ AfSXû¦¹f 
ÀffÔ·ffT¯¹ffIYdSX°ff Af´f¯f ¦fie³f MXe¨ff Uf´fSX 
IYSX°f AÀf°fû. XWXf ¦fie³f MXe Af´f»¹ff EIÔYQSX 
AfSXû¦¹ffIYSX°ff¨f ³f½WXZ, °fSX IZYÀffÔIYSX°ffWXe 
¨ffÔ¦f»ff AfWXZ. ¦fie³f MXe¸f²¹fZ AhMXe Afgd¢ÀfOXÔMXÐÀf 
¸fb¶f»fIY ¸ffÂfZ¸f²¹fZ AÀf°ff°f. ¹ff¸fbTZ IZYÀf 
¨f¸fIYQfSX °fSX WXû°fe»f¨f, dVfUf¹f IZYÀffa¨¹f 
¸fbTfÔ³ff ´fû¿f¯f d¸fTc³f IZYÀf ¦fT¯¹ff¨fZ 
´fi¸ff¯fWXe IY¸fe WXû°fZ. ¦fie³f MXe IZYÀffÔIYSX°ff 
Uf´fSX¯¹ffÀffNXe ¦fie³f MXe IYû¸fMX IYøY³f IZYÀffÔ³ff 
°ffÀf·fSX »ffUc³f NXZUfUZ. °¹ff³fÔ°fSX ±fÔOX ´ff¯¹ff³fZ 
IZYÀf ²fbDY³f MXfIYfUZ°f.

¶ff¦fZ°f»fZ Aü¿f²f 

¦fU°fe ¨fWXf

A³fZIY þ¯f Q`³fÔdQ³f IYf¸ffÔ¸fbTZ 
±fIcY³f þf°ff°f. ¹ff ±fIY½¹ffUSX ³fZ¸fIYf 
IYf¹f CX´ff¹f IYSXfUf WXZ ³f IYT»¹ff³fZ 
¸f¦f WXf ÂffÀf AÔ¦ffUSX IYfPX»ff þf°fû. 
´f¯f SXûþ¨fe IYf¸fZ IYSX°ff³ff ´fiÀf³³f 
SXfWX¯fZ Vf¢¹f AfWXZ. °¹ffÀffNXe IYfWXe 
¦fûáeÔ°f d³f¹fd¸f°f°ff NXZU»¹ffÀf WXZ 
³f¢IYe¨f Àff²¹f WXûDY VfIY°fZ. Uþ³f 
IY¸fe IYSX¯fZ, °ffIYQ UfPXU¯fZ, VfSXeSXf¨fe 
»fUd¨fIY°ff UfPXU¯fZ, °U¨ff MXUMXUe°f 
NXZU¯fZ, °¹ff¨f¶fSXû¶fSX ¸f³f ´fiÀf³³f 
NXZU¯fZ U AfSXû¦¹ff¨fe IYfTþe §fZ¯fZ 
WXe IYfTf¨fe ¦fSXþ AfWXZ. dQUÀff°fe»f 
ÀfUfÊd²fIY IYfT §fSXf¶ffWXZSX AÀf»¹ff³fZ 

Af´f¯f °ffþZ°fUf³fZ SXfWX¯¹ffÀffNXe ¹fû¦f, 
´fif¯ff¹ff¸f Afd¯f ²¹ff³f ¹ffÔ¨fe ³f¢IYe¨f 
¸fQ°f §fZDY VfIY°fû. ¹fû¦f ¹ff ¦fûáeIYOXZ 
AfþWXe RY¢°f ½¹ff¹ff¸f ´fiIYfSX ¸WX¯fc³f 
´ffdWX»fZ þf°fZ. ´f¯f ´fi°¹fÃff°f °¹ffWXe 
´f»feIYOXZ þf°f ¹fû¦f WXf ¹f¸f, d³f¹f¸f, 
AfÀf³f, ´fif¯ff¹ff¸f, ´fi°¹ffWXfSX, ²ffSX¯ff, 
²¹ff³f, Àf¸ff²fe ¹ff AfNX ¦fûáeÔ³fe d¸fTc³f 
¶f³f»fZ»ff AfWXZ.

¹fû¦ff·¹ffÀff°f kþeU³fVf`»fe IYVfe 
AÀffUel WXZ Àf¸fþfU»fZ AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 
½¹f¢°fe¨ff ÀfUfË¦fe¯f dUIYfÀf WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. ¹ff¸fbTZ ¸ff³fdÀfIY Afd¯f 
VffSXedSXIY AfSXû¦¹f d³fSXû¦fe SXfWX¯¹ffÀf 

¸fQ°f WXû°fZ. ¹fû¦ff¨fZ dUdU²f ´fiIYfSX, 
´fif¯ff¹ff¸f, ÀffdØUIY AfWXfSX, 
²¹ff³f ¹ff³fZ þeU³f ÀfbJIYSX 
WXû°fZ. ¹fû¦ffÀf³ffÔ¸fbTZ þeU³ffIYOXZ 
´ffWX¯¹ff¨ff ÀfIYfSXf°¸fIY QÈdáIYû³f 
°f¹ffSX WXû°fû. ¸f³f dÀ±fSX WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. ¸f³ff¨fe ¨fÔ¨f»f°ff, 
³fIYfSXf°¸fIY°ff IY¸fe WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ 
sr½¹ff Vf°fIYf°fe»f °ff¯f°f¯ffUfÔ³ff 
Afd¯f À´f²fZÊ»ff Àff¸fûSXZ 
þf¯¹ffÀffNXe ¹ff¨ff ¨ffÔ¦f»ff 
CX´f¹fû¦f WXû°fû.

¹fû¦f : ¹fû¦ffÀf³fZ ¹fû¦ff¨ff EIY 
Aá¸ffÔVf ·ff¦f AfWXZ. ¹fû¦f ¸WX¯fþZ d¨fØf 

UÈØfe¨ff d³fSXû²f IYSX¯fZ. 
UÈØfe ¸WX¯fþZ IYf¹f? 

°¹ffUSX d³f¹fÔÂf¯f 
NXZUf¹f¨fZ 

¸WX¯fþZ 
¹ff¨ff 

A·¹ffÀf IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ.
´fif¯ff¹ff¸f (V½fÀf³ff¨ff ½¹ff¹ff¸f) 

: ´fif¯f ¸WX¯fþZ þeU³f Vf¢°fe, Af¹ff¸f 
¸WX¯fþZ d°f»ff d³f¹fÔdÂf°f IYSX¯fZ, 
V½ffÀff¨fe ¦f°fe þSX IY¸fe IZY»fe °fSX 
Af¹fb¿¹f °fZUPXZ þfÀ°f. WXe V½ffÀff¨fe 
¦f°fe þSX IY¸fe IYSXf¹f¨fe AÀfZ»f °fSX 
´fif¯ff¹ff¸f IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. V½ffÀf 
IYÀff §¹ffUf, ÀfÔ±f V½fÀf³f, Qe§fÊ 
V½fÀf³f IYÀfZ IYSXfUZ, IYû¯fe U IY²fe 
IYSXfUZ ¹ff»ff ¸fWXØU AfWXZ. ´fi°¹fZIY 
½¹f¢°feÀffNXe ´fif¯ff¹ff¸f UZ¦fUZ¦fTZ 

AÀf°ff°f. Af´f»fZ 
VfSXeSX A³³f, ´ff¯fe 
¹ffdVfUf¹f IYfWXe 
IYfT SXfWXc VfIY°fZ, ´f¯f 

´fif¯fUf¹fcdVfUf¹f ³ffWXe. þÀfZ 
½¹ff¹ff¸ff³fZ VfSXeSXfUSX ÀfIYfSXf°¸fIY 

¶fQ»f §fOX°ff°f °fÀfZ¨f ´fif¯ff¹ff¸ff¸fbTZ 
VfSXeSX, ¸f³f Af°¸ff ¹ff¸f²¹fZ ÀfIYfSXf°¸fIY 
¶fQ»f §fOXc³f °fZ ¶fTIYMX WXû°ff°f.

AfWXfS X: Af´f¯f IYf¹f Jf°fû, 
IYÀfZ U IZY½WXf Jf°fû, ¹ff»ff 
þeU³fVf`»fe¸f²¹fZ ¸fWXØU AÀff¹f»ff 
WXUZ. IYfSX¯f Jf¯¹ff¨ff VfSXeSXfUSX °fÀfZ¨f 
¸f³f U dU¨ffSXfÔUSX ´fdSX¯ff¸f WXû°fû. þÀfZ 
A³³f §fZDY °fÀfZ dU¨ffSX §fOX°f þf°ff°f. 
¹ff¸fbTZ AfWXfSXf»ffÀfbðf d°f°fIZY¨f ¸fWXØU 
AÀff¹f»ff WXUZ. Af´f¯f IbYNX»¹ff 
´fiQZVff°f SXfWX°fû, SXfª¹f IYû¯f°fZ, d°f±f»fZ 
WXUf¸ff³f IYÀfZ AfWXZ, ¹ffUøY³f Af´f»ff 
AfWXfSX NXSX°fû. dUÄff³ff¨fe ´fi¦f°fe 
¸ff¯fÀff»ff ÀfbJe IYSX¯¹ffÀffNXe WXû°f 
AfWXZ. ´f¯f °¹ff¨¹ff A¹fû¦¹f Uf´fSXf¸fbTZ 
¸ff³f½f Ad²fIY °f¯ffU´fcUÊIY Af¹fb¿¹f 
þ¦f°f AfWXZ. þ¦f þfÀ°f þUT Af»fZ, 

¸ff¯fÀff°fe»f ÀfÔUfQ UfPX»fZ, »fûIY 
EIY¸fZIYfÔVfe þûOX»fZ ¦fZ»fZ. þUT¨fe 
¸ff¯fÀfZ »ffÔ¶f U »ffÔ¶f¨fZ »fûIY þUT 
Af»fZ. ¸ff¯fÀffÔ¨fZ ÂffÀf UfPX»fZ, IYá 
IY¸fe Óff»fZ, ´f¯f ¸ff¯fcÀf AÀf¸ff²ff³fe 
WXû°f ¦fZ»ff. ¸f³ffUSXe»f °ff¯f UfPX»ff 
U °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f VfSXeSXfUSX, UfPX°fZ 
Uþ³f, ¦fbOX§fZQbJe, OXûIZYQbJe, 
´ffNXQbJe AVff LûMXëf ÂffÀff´ffÀfc³f 
¸f²fb¸fZWX, CX¨¨f SX¢°fQf¶f, IgY³ÀfSX, 
°U¨fZ¨fZ SXû¦f, A»ÀfSX, AgdÀfdOXMXe AÀfZ 
A³fZIY dUIYfSX þOX°f þf°ff°f. ¸WX¯fþZ¨f 
´fi°¹fZIY ½¹ff²fe»ff k¸f³fl IYfSX¯fe·fc°f 
AÀf»¹ff¨fZ dQÀf°fZ. ¹ff ÀfUÊ ÂffÀffÀffNXe 
AfWXfSX, dUWXfSX, ½¹ff¹ff¸f, dU¨ffSX 
¹ff°f ¶fQ»f IYSX¯fZ AfUV¹fIY AÀfc³f 
¹fû¦ff·¹ffÀf WXf ¹ff Àf¦f¼¹ffUSXe»f CXØf¸f 
CX´ff¹f NXøY VfIY°fû.

ùQ¹ff¨fZ AfSXû¦¹f 
þ´f¯¹ffÀffNXe

USX¯f ·ff°f Jf»»¹ff³fZ 
°fb¸f¨¹ff ùQëf¨fZ AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ 
SXfWX°fZ. °fSX ¶»fOX Vfb¦fSX d³f¹fÔdÂf°f 
SXfWX°fZ. B°fIÔY¨f ³ffWXe °fSX USX¯f 
·ff°f ´f¨ff¹f»ffWXe WX»fIYf AÀf°fû. 
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX SXfÂfe¨fe Ófû´fWXe 
³feMX ¹fZ¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. °fÀfÔ¨f 
·ff°f Jf»»¹ff³fZ ´fûMXf°fe»f 
Af°fOXZ ¸fþ¶fc°f WXû°ff°f Afd¯f 
¶fðIYûâ°fZ¨fe Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ.

dUdU²f RYf¹fQZ
·ff°ff°f Ad¸f³fû 

AgdÀfOX ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f 
AÀf°fZ. þZ ¸fZÔQc¨¹ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXe 
RYf¹fQZVfeSX AÀf°fZ. 
¹ff¨ff ´fi·ffU 
¸fÀf»ÀfUSXWXe 
WXû°fû. 
UIÊYAfDYMX 
IYSX°f AÀff»f 
°fSX ·ff°f Jf¯fZ 
»ff·fQf¹fe 
AfWXZ.IYfSX¯f 

·ff°f Jf»»¹ff³fZ UIÊYAfDYMX¨fZ 
´fdSX¯ff¸f »fUIYSX dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. 
·ff°ff°f ¸fZd±fAûd³f³f, d½WXMgd¸f³f ¶fer 
Afd¯f SXZdþÀMXZÔMX ÀMXf¨fÊ AÀf°ff°f. 
¸fZd±fAûd³f³f¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff 
Ad¸f³fû AgdÀfOX¸f²¹fZ Àf»RYSX¨fZ 
´fi¸ff¯f Ad²fIY AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
°U¨fZ¨¹ff A³fZIY Àf¸fÀ¹ff QcSX 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX 
UfPX°¹ff U¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXeWXe ·ff°f Jf¯fZ 
RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ.

°U¨fZÀffNXeWXe RYf¹fQZVfeSX
d»f½WXSX¸f²fe»f dU¿fQi½¹f 

(MXfgd¢Óf³Àf) ¶ffWXZSX 
MXfIY¯¹ffÀfWXe ¸fQ°f 
WXû°fZ. ¨fZWXº¹ffUSX 
¹fZ¯ffº¹ff ÀfbSXIbY°¹ff, 
IZYÀf ´ffÔPXSXZ WXû¯fZ ¹ffUSX 
CX´ff¹f ¸WX¯fc³fWXe 
·ff°f Jf»»ff þf°fû. 
IYg³ÀfSX ÀffSX£¹ff Qb²fÊSX 

AfþfSXfUSX 
QZJe»f 
·ff°f Jf¯fZ 

RYf¹fQZVfeSX 
NXSX°fZ.

Ag»fdþÊIY °U¨ff 
AÀf¯ff º¹ff ½¹f¢°feÔ³fe 
¸fZIYA´f¨fe Àfb÷YUf°f 
d¢»fÔdþÔ¦f Afd¯f 
¸ffgBV¨fSXf¹fdÓfÔ¦f³fZ 
IYSXfUe. 
°¹ff³fÔ°fSX 
RYfDaYOXZVf³f¨ff 
A°¹fÔ°f ´ff°fT 
±fSX »ffUc³f 
§¹ffUf.
³fÔ°fSX 

¨feIY¶fû³Àf¨¹ff ±fûOXÔ 
Jf»fe, ³ffIYf¨¹ff 

Qû³WXe ¶ffþc»ff 
Afd¯f 
IY´ffTf¨¹ff 
¶ffþcÔ³ff ¶fiûÔþSX 
»ffUf. ³ffIYf»ff 
Ad²fIY CXNXfU 

¹fZ¯¹ffÀffNXe 
IYfhMXëcSX 

¸fZIYA´f IYSXf. 
Ag»fdþÊIY °U¨ff 
AÀf¯ff º¹ffÔ³fe OXû¼¹ffÀffNXe 

¸fZIYA´f¨fe CX°´ffQ³fÔ 
JSXZQe IYSX°ff³ff 
ÀffU²fd¦fSXe 
¶ffT¦ffUe.


dMXV¹fc Afd¯f 
¸fZIYA´f 

¶fiVf¨ff Uf´fSX 
MXfT¯¹ff¨ff þfÀ°fe°f þfÀ°f 

´fi¹f°³f IYSXfUf. °¹ffEZUþe 
Àfb°fe ÷Y¸ff»ff¨ff Uf´fSX 
IYSXfUf. Ag»fþeÊ¸f²¹fZ 
OXû¼¹ffJf»f¨¹ff °U¨fZUSX 
ÀfUfÊ°f þfÀ°f ´fdSX¯ff¸f WXû°fû. 
°¹ff¸fbTZ SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ 
AÔOXSX Af¹f IiYe¸f »ffUfUÔ.
IYû¯f°¹ffWXe 

CX°´ffQ³ff¨ff Uf´fSX 
IYSX¯¹ff´fcUeÊ °fZ °fb¸f¨¹ff 
°U¨fZÀffNXe dIY°f´f°f CX´f¹fû¦fe 
NXSXZ»f ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe §¹ff.
Ag»fdþÊIY ÀIYe³f 

AÀf¯ff º¹ffÔ³fe Vf¢¹f°fû 
ÀU°f:¨fZ ¸fZIYA´f ´fifgOX¢MX 
B°fSXfÔ¶fSXû¶fSX VfZASX IYøY 
³f¹fZ°f.

°U¨ff ÀfÔUZQ³fVfe»f 
AÀfZ»f °fSX A³fZIY 

AOX¨f¯feÔ³ff 
°fûÔOX ôfUÔ »ff¦f°fÔ. 
IYû¯f°fÔWXe ¸fZIYA´f 

´fifgOX¢MX Uf´fSX¯¹ff´fcUeÊ 
°¹ff¨fÔ °U¨fZUSX ´fSXeÃf¯f 

IYSX¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ NXSX°fÔ. 
Ag»fþeÊ¸fbTZ A³fZIY ¸fZIYA´f 

´fifgOX¢MX Uf´fSX¯fÔ AU§fOX 
WXûDY³f ¶fÀf°fÔ. Ag »fdþÊIY 

°U¨fZ¨ff ¸fZIYA´f IYÀff 
IYSXfUf ¹ffdU¿f¹fe...

´ffUMXf dJ¨fe

AhOÑfgBOX RYû³fUSX A³fûTJe ³fa¶fÀfÊ ¶»ffgIY IYSX¯¹ff¨fe WXe AfWXZ Àfû´fe ´fð°f

ÀffdWX°¹f 
: Aû»fZ ´ffUMZ, °ffÔQcT, Aû»ff 
»fÀfc¯f, dWXSXUe d¸fSX¨fe, Af»fZ, 
IYûd±fÔ¶feSX, IYfÔQf, °fc´f, A£Jf 
¦fSX¸f ¸fÀff»ff, ¦fûOXf ¸fÀff»ff, 
¦fbT, WXTQ, ¸feNX.

IÈY°fe : Aû»fZ ´ffUMXZ WXTQ 
¸feNX §ff»fc³f dIÔYd¨f°f CXIYOXc³f 
§¹ffUZ°f. r UfMXe °ffÔQcT ²fb½fc³f, 
d³f±fTUc³f §¹ffUf. Aû»ff »fÀfc¯f, 
dWXSXUe d¸fSX¨fe, Af»fZ, IYûd±fÔ¶feSX 
¹ff¨fZ UfMX¯f IYøY³f §¹ffUZ. IYfÔQf 
d¨føY³f §¹ffUf. °fc´f ¦fSX¸f IYøY³f 
°¹ff°f A£JZ ¸fÀff»fZ §ff»fc³f, 
´fSX°fc³f ¸f¦f °¹ff°f IYfÔQf §ff»ffUf. 
°fZ »ff»fÀfSX Óff»¹ffUSX °¹ffUSX 
dWXSXUZ UfMX¯f §ff»fc³f ´fSX°ffUZ. 
°ffÔQcT Afd¯f ´ffUMXZ §ff»fc³f ´fb³WXf 
´fSX°fc³f §¹ffUZ. ¦fûOXf ¸fÀff»ff, 
¦fbT, ¸feNX §ff»fc³f Qû³f UfMXëf 
´ff¯fe §ff»ffUZ. ¶ffþc³fZ ±fûOXZ 
°fc´f ÀfûOXfUZ. IbYIYSX¸f²¹fZ dVf˜e 
IYfPXfUe. ´ffUMXf·ff°f °f¹ffSX AfWXZ.

þeU³fVf`»fe°fe»f k¹ffl ¶fQ»ffÔ¸fbTZ 
°fb¸WXe d³fSXû¦fe Qe§ffÊ¹fb¿fe ½WXf»f!

SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ A³fZIY þ¯f ÀfIYfTe »fUIYSX CXNXc³f ½¹ff¹ff¸f IYSX̄ ¹ff¨ff dU¨ffSX IYSX°ff°f. 
¸ffÂf ÀfIYfTe »fUIYSX CXNX̄ fZ Vf¢¹f WXû°f ³ffWXe. Af´f»¹ff ²fIYf²fIYe¨¹ff Afd¯f ¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¨¹ff 
þeU³fVf̀»fe¨ff Af´f»¹ff AfSXû¦¹ffUSX UfBÊMX ´fdSX̄ ff¸f WXû°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff ²ffU´fTe°fc³f 

ÀU°f:ÀffNXe UZT IYfPX̄ fZ ¦fSXþZ̈ fZ AfWXZ. °fSX Af´f»¹ff þeU³fVf̀»fe°f IYfWXe »fWXf³f ÀfWXf³f ¶fQ»f 
IZY»¹ffÀf °fb̧ WXf»ff d³fSXû¦fe Qe§ffÊ¹fb¿¹f »ff·fZ»f. ´ffWXb¹ff IYf¹f AfWXZ°f °fZ ¶fQ»f...

VffSXedSXIY WXf»f¨ff»fe ¶fÔQ IYøY 
³fIYf : UfPX°¹ff U¹ff³fbÀffSX AU¹fUfÔ¨fZ 
IYf¸f IYSX¯fZ IYfWXeÀfZ ¸fÔQfU°fZ. ´f¯f 
°fb¸WXe ±ffÔ¶fc ³fIYf. WXf»f¨ff»f, IYf¸f 
IYSX¯fZ ¶fÔQ IYøY ³fIYf. dþ³fZ ¨fPXf. 
¨ff»ff, dRYSXf. AÀff IYfWXe³ff IYfWXe°fSXe 
VffSXedSXIY WXf»f¨ff»fe ¨ff»fc SXfWXc ôf. 
°¹ff¸fbTZ SX¢°f´fiUfWX ÀfbSXTe°f WXûBÊ»f. 

Uþ³f d³f¹fadÂf°f NXZUf : ÀffdØUIY, 
ÀfÔ°fbd»f°f AfWXfSX §¹ff. 
°¹ff¸fbTZ Uþ³f 
¦fSXþZ´fZÃff Ad²fIY 

UfPX¯ffSX 
³ffWXe. 

AfWXfSXf°f 
dWXSX½¹ff ´ff»fZ·ffª¹ff, 
RYTZ ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
IYSXf. 

¸ffaÀffWXfSXe ´fQf±fÊ °fb¸WXf»ff AfUOX°f 
AÀf°fe»f °fSX þøYSX Jf. ´f¯f °¹ff¨ff 
Ad°fSXZIY MXfTf. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX Qc²f, 
AÔOXe AUV¹f Jf. °¹ff¸fbTZ VfSXeSXf»ff 
´fiûMXe³Àf ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f d¸fT°fe»f. 
AVff ÀfÔ°fbd»f°f AfWXfSXf³fZ VfSXeSXf¨fZ 
Uþ³f d³f¹fÔdÂf°f SXfWeX»f.

Af³fÔQe SXWXf : §fSXe dIÔYUf 
AfgdRYÀf¸f²¹fZ ³fZWX¸fe ¦fÔ·feSX SXfWX¯fZ 
¦fSXþZ¨fZ ³ffWXe. °fb¸WXe IbYMXbÔ¶ff°fe»f 
ÀfQÀ¹ffÔÀfû¶f°f, d¸fÂf¸fÔOXTeÔÀfû¶f°f WXÀf°f 
JZT°f SXfWXc VfIY°ff. °¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fZ 
VfSXeSX-¸f³f dSX»fg¢Àf 

WXûBÊ»f. 
±fIYUf QcSX 

WXûBÊ»f Afd¯f 
°fb¸WXe ´fiÀf³³f 

SXWXf»f.
·ffU³ff VfZASX 

IYSXf : ·ffU·ffU³ff, A³fb·fU VfZASX 
IZY»¹ff³fZ ¸f³f ¸fûIYTZ WXû°fZ. ·ffU³ff, 

dU¨ffSXfÔ¨fZ AfQf³f 
´fiQf³f Óff»¹ff³fZ 
³fUe³f IYfWXe 

dVfIYf¹f»ff d¸fT°fZ.

WXfOXfÔ̈ fZ AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ 
SXfWXfUZ, ¹ffIYdSX°ff IYgd»Vf¹f¸f¨¹ff Àfd´»f¸fZÔMX 
Af´f¯f §fZ°fû, Afd¯f Af´f¯f §fZ°f AÀf»fZ»fZ 
IYgd»Vf¹f¸f VfSXeSXf¸f²¹fZ Vfû¿f»fZ þfUZ ¹ffIYdSX°ff 
kOXl þeU³fÀfØUf¨fZ Àfd´»f¸fZÔMXQZJe»f Af´f¯f 
§fZ°f AÀf°fû. WXe Qû³WXe °fØUZ Af´f»¹ff 
VfSXeSXf°fe»f WXfOXfÔ̈ ¹ff AfSXû¦¹ff¨¹ff QÈáe³fZ 
þSXe ¸fWXØUf¨fe AÀf»fe, °fSXe ´fiÀfÔ¦fe EJfôf 
»fWXf³fVff A´f§ff°ff¸fbTZ dIÔYUf ´fOX»¹ff³fZ 
WXû¯ffSXe WXfOXfÔ̈ fe RigY¢¨fÀfÊ ¹ff Àfd´»f¸fZÔMXÐÀf¸fbTZ 
MXfT°ff ¹fZDY VfIY°f ³fÀf»¹ff¨fZ ³fbIY°¹ff¨f 
´fidÀfð Óff»fZ»¹ff EIYf Vfû²fd³f¶fÔ²ff°f 

¸WXMX»fZ AfWXZ. WXf Vfû²fd³f¶fÔ²f þ³fÊ»f AfgRY 
A¸fZdSXIY³f ¸fZdOXIY»f AÀfûdÀfEVf³f°fRZÊY 
´fidÀfð IYSX̄ ¹ff°f Af»ff AfWXZ. ª¹ff 
½¹f¢°feÔ³ff AfgdÀMX¹fû´fûSXûdÀfÀf AfWXZ, ¸WX̄ fþZ̈ f 
ª¹ff ½¹f¢°feÔ̈ fe WXfOXZ dNXÀfcT Óff»fZ»fe 
AfWXZ°f, °¹ffÔ̈ fe WXfOXZ A¦fQe »fWXf³fVff 
A´f§ff°ff³fZQZJe»f RiYg¢¨fSX WXûDY VfIY°ff°f. 
WXfOXfÔ̈ fe Ófeþ IY¸fe ½WXfUe ¹ffIYdSX°ff 
AVff ½¹f¢°feÔ³ff IYgd»Vf¹f¸f Afd¯f kOXl 
þeU³fÀffUf¨fe Àfd´»f¸fZÔMX dQ»fe þf°ff°f. ´f¯f 
¹ff Àfd´»f¸fZÔMẌ ff CX́ f¹fû¦f RiYg¢¨fSX WXû¯¹ffÀffNXe 
dIY°f´f°f WXûDY VfIY°fû ¹ff¶fï»f VffÀÂfÄffÔ̈ ¹ff 

d¸fßf ´fid°fdIiY¹ff AfWXZ°f. ¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ 
¨fe³f¸f²fe»f d°fAf³fdþ³f WXfgdÀ´fMX»f¸f²fe»f 
VffÀÂfÄffÔ³fe EIY ÀfUZÊÃf¯f IZY»fZ. ¹ff 
ÀfUZÊÃf¯ffAÔ°f¦fÊ°f, ´f³³ffÀf U¿fZÊ U¹ff´fZÃff þfÀ°f 
U¹f AÀf¯ffº¹ff UÈð ½¹f¢°feÔ̈ fZ d³fSXeÃf¯f 
IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ.  ¹ff ÀfUÊ ½¹f¢°fe kOlX 
þeU³fÀfØU U IYgd»Vf¹f¸f Àfd´»f¸fZÔMX §fZ̄ ffº¹ff 
WXû°¹ff. ¹ff ½¹f¢°feÔ̈ ¹ff ¨ff¨f¯¹ff IYSX̄ ¹ff°f 
¹fZDY³f, °¹ffõfSXZ WXZ d³fQf³f IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ IYe, 
kOlX þeU³fÀfØU U IYgd»Vf¹f¸f¨¹ff Àfd´»f¸fZÔMX 
§fZDY³fQZJe»f ¹ff ½¹f¢°feÔ³ff EJfôf BþZ̧ fbTZ 
WXfOXZ RiYg¢¨fSX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff WXû°fe.

Ag»fþeÊ AÀf¯ff º¹ff
°U¨fZÀffNXe ¸fZIYA´f k¹ffl RYf¹fôfÔÀffNXe AfWXfSXf°f

·ff°ff¨ff AUV¹f Àf¸ffUZVf IYSXf!

·ff°f Jf»»¹ff³fZ Uþ³f UfPX°fZ, ´fûMX ÀfbMX°fZ ¸WX¯fc³f °fb¸WXeWXe ·ff°f Jf¯fZ 
MXfT°ff IYf? ¸f¦f ·ff°ffÀfÔ¶fÔd²f°f AÀf»fZ»fZ °fb¸f¨fZ Àf¸fþ-¦f`SXÀf¸fþ QcSX 

IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. ÀfZd»f¶fiZMXe ³¹fcdMÑVfd³fÀMX FYþb°ff dQUZIYSX ÀffÔ¦f°fZ AfWXZ 
USX¯f-·ff°f Jf¯¹ff¨fZ ¸fWXØU Afd¯f RYf¹fQZ...

AhOÑfgBOX RYû³fUSX A³fûTJe ³fÔ¶fÀfÊ 
¶»ffgIY IYSX¯¹ff¨fe EIY Àfû´fe ´fð°f ´ffWXc¹ff, 
ª¹ff¸fbTZ °fb¸f¨¹ff RYû³fUSX ¹fZ¯ffSXZ A³ffUV¹fIY 
Afd¯f A³fûTJe IYfg»Àf ±ffÔ¶fU°ff ¹fZ°ff°f.

A³fûTJe RYû³f ³fÔ¶fSX A³fZIYQf 
OXûIZYQbJe NXøY VfIY°ff°f. °¹ff¸fbTZ þSX 
°fb¸WXf»ff AhOÑfgBOX RYû³fUSX A³ffUV¹fIY 
Afd¯f A³fûTJe ³fÔ¶fÀfÊ ¶»ffgIY IYSXf¹f¨fZ 
AÀf°fe»f °fSX Af¸WXe °fb¸WXf»ff °¹ff¨fe EIY 
Àfû´fe ´fð°f ÀffÔ¦f¯ffSX AfWXû°f. ¦fb¦f»f¨¹ff 
RYû³f A g´fUSX ¶ff¹f dOXRYfg»MX EIY ´fð°f 
CX´f»f¶²f AfWXZ. ´fSXÔ°fb B°fSX IÔY´f³¹ffÔ¨fe 
´fð°f UZ¦fUZ¦fTe AfWXZ.

Af¸WXe °fb¸WXf»ff AhOÑfgBOX RYû³fUSX 
A³fûTJe ³fÔ¶fÀfÊ ¶»ffgIY IYSX¯¹ff¨fe 
´fð°f ÀffÔ¦f¯ffSX AfWXû°f, ª¹ff¨fe Àfb÷YUf°f 
¦fb¦f»f RYû³f A g´f´ffÀfc³f IYøY³f þZ ¦fb¦f»f 
d´f¢Àf»f U³f´»fÀf Afd¯f ³fûdIY¹ff¨¹ff 
À¸ffMXÊRYû³Àf¸f²¹fZ Af²fe´ffÀfc³f BÔÀMXfg»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fÔ AÀf°fÔ. °fb¸WXe WXZ 
¦fb¦f»f ´»fZ ÀMXûASXUøY³f QZJe»f °fb¸f¨¹ff 
AhOÑfgBOX dOX½WXfBÀfUSX OXfDY³f»fûOX IYøY 
VfIY°ff. Af¸WXe ¹ff AfdMXÊIY»f¸f²¹fZ 
Àfg¸fÀfÔ¦f Afd¯f VffAû¸fe RYû³fUSXQZJe»f 
A³fûTJe ³fÔ¶fSX ¶»ffgIY IYSX¯¹ff¨fe ´fð°f 
ÀffÔd¦f°f»fe AfWXZ.

¦fb¦f»f RYû³f A g´f 
AÀf»fZ»¹ff  AhOÑfgBOX 
RYû³fUSX A³fûTJe ³fÔ¶fSX 
¶»ffgIY IYSX¯¹ffÀffNXe :
RYû³f A g´f Aû´f³f IYSXf.
OXf¹f»fSX Àf¨fÊ ¶ffSX¨¹ff 
USX¨¹ff ¶ffþc»ff CXþUeIYOXZ 
±fie OXfgMX ¶fMX³f ´fiZÀf IYSXf.
ÀfZdMXÔ¦ÀfUSX MXg´f IYSXf Afd¯f 
¶»ffg¢OX ³fÔ¶fSX USX þf.

A³f³fû³f Afg´Vf³f 
MX³fÊ Afg³f IYSXf.
»fÃff°f AÀfc ôf AhOÑfgBOX̧ f²¹fZ 
A³f³fû³f¨ff A±fÊ °fZ ³fÔ¶fÀfÊ 
³f½WXZ þZ °fb̧ f¨¹ff RYû³f¸f²¹fZ 
ÀfZ½WX IZY»fZ ¦fZ»fZ ³ffWXe°f. 
°fSX °¹ff¨ff A±fÊ þZ °fb̧ f¨¹ff 
IYfg»fSX Af¹fOXe¸f²¹fZ ´fif¹f½WZXMX 
dIÔYUf A³f³fû³f ¸WX̄ fc³f μ»fgVf 
WXû°ff°f.

¦fb¦f»f RYû³f A g´fUSX A³fûTJe 
³fÔ¶fSX IYÀfZ ¶»ffgIY IYSXf¹f¨fZ

kOlX þeU³fÀfØU Afd¯f IgYd»Vf¹f¸f¨fZ Àfd´»f¸fZÔMXÐÀf 
§fZ°f»¹ff³fZ RigY¢¨fÀfÊ MXfT°ff ¹fZDY VfIY°ff°f IYf?



¶fûBÊÀfSX : ´ff»f§fSX 
dþ»‘f°f Qû³f UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
§fMX³ffÔ¸f²¹fZ Qû§ffÔ¨ff ¶fbOXc³f ¸fÈ°¹fc 
Óff»ff AfWXZ. ´fdWX»¹ff Qb§fÊMX³fZ¨f 
´fûWXf¹f»ff ¦fZ»fZ»¹ff EIYf °f÷Y¯ff¨ff 
¶fÔ²ff Ê¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff°f ¶fbOXc³f ¸fÈ°¹fc 
Óff»ff °fSX QbÀf Ê¹ff §fMX³fZ°f EIY 
dUôf±feÊ IYf»f½¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff°f 
UfWXc³f ¦fZ»¹ff³fZ °¹ff¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff 
AfWXZ. 

¶fûBÊÀfSX ´fcUZÊIYOXe»f ¸ffÀfU¯f 
¹fZ±fe»f Àfc¹ffÊ ³fQe¨¹ff ¶fÔ²ff Ê¹ff°f 
´fûWXf¹f»ff ¦fZ»fZ»¹ff Ad·f¿fZIY 
d¶f ÊWXfOXZ (U¹fsu) ¹ff °f÷Y¯ff¨ff 
¶fbOXc³f ¸fÈ°¹fc Óff»ff AÀfc³f OXWXf¯fc 

°ff»fb¢¹ff°fe»f ÀffSX¯fe ¹fZ±fZ 
IYf»f½¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff°f »fÃf ¸fQZÊ 
WXf dUôf±feÊ UfWXc³f ¦fZ»¹ff³fZ °¹ff¨ff 
¸fÈ°¹fc Óff»ff. ´ff»f§fSX ´fdSXÀfSXf°fe»f 
A³fZIY °f÷Y¯f ¸ffÀfU¯f ¹fZ±fe»f 
¶fÔ²ff Ê¹ff°f ´fûWX¯¹ff¨ff Af³fÔQ 
»fbMX°ff³ff dQÀf°ff°f. Vfd³fUfSXe (°ff.
rz) Qb´ffSXe ¸ffÀfU¯f ¹fZ±fe»f 
¶fÔ²ff Ê¹ff°f ́ fûWX°f AÀf°ff³ff Ad·f¿fZIY 
d¶f ÊWXfOXZ (su) ¹ff °f÷Y¯ff¨ff ¶fbOXc³f 
¸fÈ°¹fc Óff»ff. Ad·f¿fZIY Af´f»¹ff 
d¸fÂffÔÀf¸fUZ°f ¸ffÀfU¯f ¹fZ±fe»f 
¶fÔ²ff Ê¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff°f ´fûWX¯¹ff¨fe 

¸fþf »fbMX¯¹ffÀffNXe Af»ff WXû°ff. 
¸ffÂf ´fûWX°ff³ff ´ff¯¹ff¨ff AÔQfþ 
³f Af»¹ff³fZ °fû Jû»f ´ff¯¹ff°f 
¶fbOXf»ff. ¹ffUZTe §ff¶fSX»fZ»¹ff 
°¹ff¨¹ff d¸fÂffÔ³fe À±ffd³fIY 
³ff¦fdSXIY Afd¯f ´fûd»fÀffÔ³ff ¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe dQ»¹ff³fÔ°fSX Vfû²f ¸fûWXe¸f 
SXf¶fU¯¹ff°f Af»fe. ÀfÔ²¹ffIYfT¨ff 
Àfb¸ffSXfÀf Ad·f¿fZIY¨ff ¸fÈ°fQZWX 
Jû»f ´ff¯¹ff°fc³f ¶ffWXZSX IYfPX¯¹ff°f 
¹fVf Af»fZ.

QbÀf Ê¹ff §fMX³fZ°f OXWXf¯fc 
°ff»fb¢¹ff°fe»f ÀffSX¯fe ¹fZ±fe»f Àfc¹ffÊ 

IYf»f½¹ff¸f²¹fZ ´fûWX°f AÀf°ff³ff 
²ffIYMXe OXWXf¯fc ¹fZ±fe»f QÃf Àff¦fSX 
¸fQZÊ WXf dUôf±feÊ UfWXc³f ¦fZ»¹ff³fZ 
¶fZ´fØff Óff»ff WXû°ff. °¹ff¨¹ff 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔÀfWX À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIY 
Afd¯f ´fû»feÀf IYf»f½¹ff¨¹ff 
Jf»f¨¹ff ·ff¦ff°f °¹ff¨ff Vfû²f 
§fZ°f»ff. ÀffSX¯fe ¹fZ±fZ IYg³ffg»f¸f²¹fZ 
°fû ¶fbOXf»ff WXû°ff. °fZ±fc³f rqq 
¸feMXSXUSX °¹ff¨ff ¸fÈ°fQZWX AOXIY»ff 
WXû°ff. Àfc¹ffÊ ´fiIY»´ff»ff ´ff¯¹ff¨ff 
´fiUfWX °ff°´fbSX°ff ¶fÔQ IYSX¯¹ffÀffNXe 
dU³fÔ°fe IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
IYf»f½¹ff°fe»f ́ ff¯fe ¶fÔQ IZY»¹ff³fÔ°fSX 
WXf ¸fÈ°fQZWX Àff´fOX»ff.

kk¹ff RYÀf½¹ff ¦fbÔ°fU¯fcIY ¹fûþ³fZ»ff ¶fTe ´fOX»fZ»¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¹fZDY³f °fIiYfSX ôfUe. B°fSX ´fdSXÀfSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff 
QZJe»f RYÀfU¯fcIY Óff»fe AfWXZ. AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°f AfWXZ. °¹ff 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe À±ffd³fIY ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f þfDY³f °fIiYfSX QfJ»f IYSXfUe. 
AVff IYû¯f°¹ffWXe RYÀf½¹ff ¦fbÔ°fU¯fcIY ¹fûþ³fZ°f ¦fbÔ°fU¯fcIY IYSX¯¹ff´fcUeÊ 
J¶fSXQfSXe §¹ffUe, °fÀfZ¨f ¹ff ¦fb³‘f°fe»f ¸fb£¹f AfSXû´fe¨ff RYSXfSX AÀfc³f 
°¹ff¨ff °f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ, »fUIYSX¨f °¹ff»ffWXe ¶fZOXÐ¹ff NXûIY¯¹ff°f ¹fZ°fe»f.ll

-SXfþZÔQi IYfÔ¶fTZ, UdSXâ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY, IYfdVfd¸fSXf ´fû»feÀf NXf¯fZ

kkA³fZIY dQUÀffÔ´ffÀfc³f ´ffd»fIZY¨¹ff 
IY¨fSXf CX¨f»f¯¹ff¨fe ¦ffOXe WXe Qû³f °fZ 
°fe³f dQUÀffÔ³fe ¹fZ°fZ. ¦ffOXe þSX QSXSXûþ 
Af»fe ³ffWXe, °fSX IY¨fSXf MXfIY¯ffSX IbYNXZ? 
IY¨f Ê¹ff¨fZ OX¶fZ ·fSX»fZ þf°ff°f. Àff¨f»fZ»¹ff 
IY¨f Ê¹ff¨ff §ff¯fZSXOXf UfÀf ¹fZ°fû. ¹ff¸fbTZ 
SXû¦fSXfBÊ UfPX¯¹ff¨fe ·fe°fe AfWXZ.ll

-dU»ffÀf »fûJÔOXZ , À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIY, 
dUSXfSX

kkd·fUÔOXe-UÀfBÊ ¸ff¦ff»ffÊ þûOX¯ffSXf ¸ff¯fIYû»fe-AÔþcSXRYfMXf-d¨fÔ¨fûMXe³ffIYf ¹ff ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX UfWX°fcIY AÀf°fZ. °¹ff°f¨f ¹fZ±fe»f SXZ»UZ MÑgIY Jf»fe A÷YÔQ SXÀ°ff AÀf»¹ff³fZ 
³fZWX¸fe AÔþcSXRYfMXf ¹fZ±fe»f Qû³f UT¯ffUSXe»f ¨füIYf°f ´fi¨fÔOX UfWX°fcIY IYûÔOXe AÀf°fZ. AVff 
dÀ±f°fe°f ¹fZ±fZ °fÔÂfÄff³ff¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ff³fZ ¦fOXSX MXfIY¯¹ff¨fZ ¸fûNXZ IYf¸f Óff»fZ. °¹ffÀffNXe ¹ff ¸ff¦ffÊUSX 
»fûJÔOXe ¸f³fûSXf CX·ff IZY»ff AfWXZ.°¹ffUSX Aþc³fWXe IYf¸f Àfb÷Y AÀfc³f WXZ IYf¸f tq Ed´fi»f ´f¹fÔÊ°f 
´fc¯fÊ WXûBÊ»f,AVfe ¸ffdWX°fe °fÔÂfÄff³ff³fe Af¸WXfÀf dQ»fe AfWXZ. WXZ IYf¸f Óff»¹ff³fÔ°fSX ¹fZ±fe»f UfWX°fcIY 
´fcUÊU°f WXûBÊ»f.ll

-¸fWXZVf ´ffMXe»f, UdSXâ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY, ³ffSX´fû»fe CX´f UfWX°fcIY ´fû»feÀf dU·ff¦f
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³fZ¸fIÔY §fOX»fÔ IYf¹f?
§fSXf°f IbY¯feWXe ³fÀf»¹ff¨fÔ RYf¹fQf §fZDY³f EIYf rr U¿ffÊÔ¨¹ff d¨f¸fbSXOXeUSX A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨fe §fMX³ff 
¶ffSXf¸f°fe °ff»fb¢¹ff°fe»f ¸fcMXeÊ ¹fZ±fZ §fOX»fe AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe UOX¦ffU d³fÔ¶ffTIYSX ´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f AfSXû´fe»ff ´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IZY»fe AfWXZ. A¯¯ff dIYÀf³f 
¦fûRY¯fZ (SXf. ¸fûSXfTUfOXe, °ff. ¶ffSXf¸f°fe) AÀfÔ ¹ff ´fiIYSX¯fe AMXIY IZY»fZ»¹ff AfSXû´fe¨fZ ³ffU AfWXZ. 
¹ff¶ff¶f°f ´fûd»fÀffÔIYOXc³f d¸fTf»fZ»fe ¸ffdWX°fe AVfe IYe, ¸fÔ¦fTUfSXe Qb´ffSXe r Ufþ¯¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
d´fOXe°f ¸fb»f¦fe WXe §fSXf°f EIYMXe WXû°fe. °¹ffUZTe AfSXû´fe A¯¯ff ¦fûRY¯fZ ¹ff³fZ þ¶fSXQÀ°fe³fZ §fSXf°f ´fiUZVf 
IYSX°f ¹ff d¨f¸fbSXOXeUSX A°¹ff¨ffSX IZY»ff. WXe §fMX³ff Àf¸fþ»¹ff³fÔ°fSX ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fedOX°fZ¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe 
UOX¦ffU d³fÔ¶ffTIYSX ´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f ²ffU §fZ°f»fe.

CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f WXf ´fÃf ´fiUZVf ´ffSX ´ffOX»ff AfWXZ.¹ff 
´fÃf´fiUZVff³fÔ°fSX dþ»‘f°fe»f SXfþIYe¹f Àf¸feIYSX¯f ¶fQ»f¯ffSX AfWXZ°f.SXf¿MÑXUfQe 
IYfh¦fiZÀf¨¹ff dU·ffþ³ff³fÔ°fSX ÀffÔ¦f»fe dþ»‘f¸f²¹fZ SXf¿MÑXUfQe Adþ°f ´fUfSX ¦fMXf¨fe 
°ffIYQ RYfSXVfe ³f½WX°fe,°¹ff¸fbTZ SXf¿MÑXUfQe VfSXQ ´fUfSX ¦fMXf¨fZ ´fiQZVff²¹fÃf þ¹fÔ°f 
´ffMXe»f ¹ffÔ¨ff dþ»‘fUSX ´fif¶f»¹f SXfdWX»fÔ. ¹ff¨f dþ»‘f°f dU»ffÀfSXfU þ¦f°ff´f, 
SXfþZÔQiA¯¯ff QZVf¸fbJ, Adþ°fSXfU §fûSX´fOXZ Afd¯f dVfUfþeSXfU ³ffBÊIY, ¹ff ¨ffSXWXe 
³fZ°¹ffÔ¨fÔ Af´f»¹ff °ff»fb¢¹ff°f ¸fûNXZ ´fif¶f»¹f AfWXZ. SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf¨¹ff À±ff´f³fZ³fÔ°fSX 
AfSX AfSX ´ffMXe»f Afd¯f þ¹fÔ°f ´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f dþ»‘f°fe»f SXf¿MÑXUfQe 
IYfh¦fiZÀf ¹ff¨f ³fZ°¹ffÔ¸fbTZ ·f¢IY¸f Óff»fe WXû°fe, ¸ffÂf IYf»ffÔ°fSXf³fZ UZ¦fUZ¦f¼¹ff ¸fbïÐ¹ffÔUøY³f 
¹ff ³fZ°¹ffÔ³fe SXf¿MÑXUfQe»ff SXf¸fSXf¸f IZY»ff WXû°ff.

4 ¶ff°f¸¹ff_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e ¸fba¶fBÊ, Vfd³f½ffSX, sw Ed´fi»f sqsv

´ff»f§fSX dþ»‘f°f Qû§ffÔ¨ff ¶fbOXc³f ¸fÈ°¹fc

dUSXfSX : UÀfBÊ- dUSXfSX VfWXSX 
¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ VfWXSXf°fe»f IY¨fSXf 
CX¨f»f¯¹ff¨fZ IZY»fZ»fZ d³f¹fûþ³f 
IYû»f¸fOX»fZ AfWXZ. ÀfôdÀ±f°fe°f 
VfWXSXf°fe»f UÀffWX°fe¸f²fe»f 
IY¨fSXf ´ffd»fIZYIYOXc³f Qû³f °fZ 
°fe³f dQUÀffAfOX CX¨f»f»ff þf°f 
AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ³ff¦fdSXIY WX`SXf¯f 
Óff»fZ AfWXZ°f. WXf IY¨fSXf QSXSXûþ 
´ffd»fIZY³fZ CX¨f»ffUf, AVfe ̧ ff¦f¯fe 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe IZY»fe AfWXZ. UÀfBÊ- 
dUSXfSX VfWXSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ 
VfWXSXf¸f²fe»f UÀffWX°fe¨ff IY¨fSXf 
CX¨f»f¯¹ff¨ff NXZIYf ´ffd»fIZY³fZ 
NXZIZYQfSXf»ff dQ»ff AfWXZ. ¸ffÂf 
dUSXfSX ´fcUZÊIYOXe»f NXZIZYQfSXfIYOXc³f 
UÀffWX°fe¸f²fe»f IY¨fSXf WXf QSX 
Qû³f °fZ °fe³f dQUÀff³fZ CX¨f»f»ff 
þf°fû. °fSX UÀfBÊ- dUSXfSX¸f²¹fZ 
Óf´ffMXÐ¹ff³fZ UfPX»fZ»fZ ³ff¦fdSXIYSX¯f 
U »fûIYÀfÔ£¹ff ¹ff°fc³f ÀfôdÀ±f°fe°f 
dQUÀffIYfNXe wvq °fZ xqq MX³f 
B°fIYf IY¨fSXf d³f§f°f AÀf°fû. ¸ffÂf 
´ffd»fIZY¨¹ff IY¨fSXf CX¨f»f¯¹ff¨¹ff 
¦ffOXÐ¹ff QSXSXûþ ¹fZ°f ³fÀf»¹ff¸fbTZ 
UÀffWX°fe¸f²fe»f IY¨f Ê¹ff¨fZ NXe¦f 
WXZ OX¶¹ff°f Àff¨fc »ff¦f»fZ AfWXZ°f. 
¹ff¸fbTZ Àff¨f»fZ»¹ff IY¨f Ê¹ff¨ff Qb¦fÔQeÊ 
¹fböY §ff¯fZSXOXf UfÀf ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
ÀfWX³f IYSXfUf »ff¦f°f AÀf»¹ff¸fbTZ 
³ff¦fdSXIY WX`SXf¯f Óff»fZ AfWXZ°f. °fSX 
IY¨fSXf dUÀIYMX¯¹ffÀffNXe ·fMX¢¹ff 
IbYÂ¹ffÔ¨fe ÓfbÔ¶fOX WXû°f AÀf»¹ff¸fbTZ 
UÀffWX°fe¸f²fe»f IY¨fSXf 
AÀ°ff½¹fÀ±f WXû°f AÀf»¹ff¸fbTZ 
Ad²fIY Qb¦fÔ²feÊ¸f²¹fZ ·fSX ´fOX°f 

AfWXZ.
¹ff¸fbTZ ´ffd»fIZY³fZ QSX-

SXûþ UÀffWX°fe¸f²fe»f IY¨fSXf 
CX¨f»f¯¹ffÀffNXe IY¨f Ê¹ff¨fe 
¦ffOXe ´ffNXUfUe, AVfe ¸ff¦f¯fe 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe IZY»fe AfWXZ. °fSX 
VfWXSXf°fe»f A³fZIY ·ff¦ff°f 
§fÔMXf¦ffOXÐ¹ff þf°f ³ffWXe°f, °fÀfZ¨f 
IY¨fSXfIbYÔOXÐ¹ffWXe ³ffWXe°f. °¹ff¸fbTZ 
IY¨fSXf MXfIYf¹f¨ff °fSXe IbYNXZ, AÀff 
´fiV³f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ´fOX»ff AfWXZ. 
VfWXSXf°f d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSXf IY¨fSXf 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff ¦fûdJUSXZ 
ÃfZ´f¯f·fb¸feUSX MXfIY¯¹ff°f ¹fZ°fû. 
ÀfQSX §f³fIY¨fSXf À±f»ffÔ°fSXe°f 
IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ 
ÀU°f:¨¹ff ¸ff»fIYe¨fe ¹fÔÂfÀff¸fb¦fie 
JSXZQe IZY»fe AfWXZ. °fÀf¨fZ Q`³fÔdQ³f 
¦fMXfSX ÀfRYfBÊ ¹ffÔdÂfIY ´f²Q°fe³fZ 
IYSX¯fZIYf¸fe Àf¢Vf³f IY¸f þZMXeÔ¦f 
¸fVfe³f JSXZQe IYSX¯¹ff°f Af»¹ff 
AfWXZ°f. ´ffd»fIZY³fZ ÀffUÊþd³fIY 
ÀU¨L°ff U §f³fIY¨fSXf 
½¹fUÀ±ff´f³f ¹ffUSX Àf³f 2024-
25 ¸f²¹fZ 338 IYûMXe 65 »fÃf 
U Àf³f 2025-26 ÀffNXe 593 
IYûMXe 51 »fÃf °fSX°fcQ AfWXZ.

´ffd»fIZY¨fZ IY¨fSXf CX¨f»f¯¹ff¨fZ d³f¹fûþ³f ¶ffSX¦fT»fZ

¸fba¶fBÊ : ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff 
SXfþIYfSX¯ff°fe»f Afþ´f¹fÔÊ°f¨ff ÀfUfÊ°f 
´ffUSXRbY»f ´fÃf ´fiUZVf WXû¯ffSX AfWXZ. 
¸fWXffSXf¿MÑXf°fe»f 5 ¶fOXZ ³fZ°fZ EIYf¨fUZTe 
EIYf¨f ´fÃff°f ´fiUZVf IYSX¯ffSX AfWXZ°f. 
Adþ°f ´fUfSXfÔ¨¹ff ´fÃff°f WXf ´fÃf´fiZUVf 
WXû¯ffSX AfWXZ. ¹ff¸fbTZ þ¹fÔ°f ´ffMXe»f 
Afd¯f ¦fû´fe¨fÔQ ´fOXTIYSXfÔ³ff ¶fÀf¯ffSX 
¨fZIY¸fZMX WXû¯ffSX AfWXZ. 

ÀffÔ¦f»fe dþ»‘f°f»fÔ SXfþIYfSX¯f 
Af°ff ¶fQ»f¯ffSX AfWXZ. dþ»‘f°fe»f 
´ff¨f dQ¦¦fþ ³fZ°¹ffÔ³fe Af´f»ff ́ fÃf ÀfûOXc³f 
SXf¿MÑXUfQe Adþ°f ´fUfSXfÔ¨fZ §fOXÐ¹ffT 
¶ffÔ²f»fZ AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ ¨ffSX ¸ffþe 
Af¸fQfSXfÔÀfWX EIY dþ»WXf ´fdSX¿fQZ¨¹ff 
¸ffþe Àf·ff´f°feÔÀfWX A³fZIYfÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
AfWXZ. 

¹ff¸f²¹fZ þ°f¨fZ ¸ffþe Af¸fQfSX 
dU»ffÀfSXfU þ¦f°ff´f, IYUNXZ¸fWXfÔIYfT¨fZ 
¸ffþe Af¸fQfSX Adþ°fSXfU §fûSX´fOXZ, 
dVfSXfT¹ff¨fZ ¸ffþe Af¸fQfSX dVfUfþeSXfU 

³ffBÊIY, AfMX´ffOXe¨fZ SXfþZÔQi QZVf¸fbJ 
¹ffÔ¨¹ffÀfWX þ°f¨fZ ¸ffþe Àf·ff´f°fe 
°f¸f³³f¦füOXf SXUe ´ffMXe»f ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
AfWXZ.

dU»ffÀfSXfU þ¦f°ff´f ¹ffÔ³fe 
·ffþ´ff»ff SXf¸fSXf¸f IYSX°f »fûIYÀf·ff 
Afd¯f dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fcIY ·ffþ´ff 
dUSXû²ff°f IYf¸f IZY»fÔ,°fSX ¸ffþe ¸fÔÂfe 
Adþ°f §fûSX´fOXZ ¹ffÔ³fe dU²ff³fÀf·fZ»ff 
Adþ°f ´fUfSX ¦fMXf¨¹ff ÀfÔþ¹fIYfIYf 
´ffMX»ffÔ³ff Àff±f dQ»fe,°fSX dVfSXf¼¹ff¨fZ 
SXf¿MÑXUfQe VfSXQ ´fUfSX ¦fMXf¨fZ ¸ffþe 
¸fÔÂfe dVfUfþeSXfU ³ffBÊIY ´fÃffÀfû¶f°f 
SXfdWX»fZ WXû°fZ,°fSX AfMX´ffOXe¨fZ ³fZ°fZ ¸ffþe 
Af¸fQfSX SXfþZÔQiA¯¯ff QZVf¸fbJ ¹ffÔ³fe 
VfSXQ ´fUfSX ¦fMXf°f QfJ»f WXûDY³f A´fÃf 
¸WX¯fc³f ¶fÔOXJûSXe IYSX°f d³fUOX¯fcIY 
»fPXU»fe WXû°fe. °fSX ·ffþ´ff°fc³f ¶fÔOXJûSXe 
IYSX°f °f¸f³f¦füOXf SXUe´ffMXe»f ¹ffÔ³fe 
·ffþ´ff¨fZ CX¸fZQUfSX ¦fû´fe¨fÔQ ´fOXTIYSX 
¹ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f d³fUOX¯fcIY »fPXU»fe 

WXû°fe. ¸ffÂf, Af°ff ¹ff ´ff¨fWXe ³fZ°¹ffÔ³fe 
ÀfØfZ°f»¹ff SXf¿MÑXUfQe Adþ°f ´fUfSX 
´fÃff°f þf¯¹ff¨ff ¸ff¦fÊ d³fUOX»ff. ¸ffÂf 
¹ff ³fZ°¹ffÔ¨¹ff þf¯¹ff³fZ SXf¿MÑXUfQe VfSXQ 
´fUfSX ¦fMXf»ff IYû¯f°ff¨f RYSXIY ´fOX¯ffSX 
³ffWXe,AÀff QfUf SXf¿MÑXUfQe VfSXQ ´fUfSX 
¦fMXf¨¹ff ³fZ°¹ffÔIYOXc³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 

þ°f ̧ f²f»ff SXf¿MÑXUfQe Adþ°f ́ fUfSX 
¦fMXf°fe»f dU»ffÀfSXfU þ¦f°ff´f Afd¯f 
°f¸f³f¦füOXf SXUe ´ffMXe»f ¹ffÔ¨ff ´fÃf´fiUZVf 
WXf ¸fWXØUf¨ff ¸ff³f»ff þf°fû.Adþ°f 
´fUfSXfÔ³fe ÀffÔ¦f»fe dþ»‘f°f Af´f»fe 
´ffUSX UfPXU°ff³ff, °¹ffÔ¨fZ dUSXû²fIY 
¸ff³f»fZ þf¯ffSXZ Af¸fQfSX ¦fû´fe¨fÔQ 

´fOXTIYSXfÔ³ff QZJe»f VfWX QZ¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IZY»ff¹f. Af¸fQfSX ¦fû´fe¨fÔQ 
´fOXTIYSX ª¹ff þ°f ¸f°fQfSX ÀfÔ§ff°fc³f 
d³fUOXc³f Af»fZ,°¹ff ¸f°fQfSXÀfÔ§ff°fe»f 
¸ffþe Af¸fQfSX dU»ffÀfSXfU þ¦f°ff´f 
Afd¯f ·ffþ´f¨fZ ¸ffþe dþ»WXf ´fdSX¿fQZ¨fZ 
Àf·ff´f°fe °f¸f³f¦füOXf SXUe ´ffMXe»f ¹ffÔ³ff 

´fÃff°f §fZ°f»fÔ¹f. þ°f °ff»fb¢¹ff¸f²¹fZ 
¸ffþe Af¸fQfSX dU»ffÀfSXfU þ¦f°ff´f 
¹ffÔ¨fe ¸fûNXe °ffIYQ AfWXZ,dþ»WXf ´fdSX¿fQ, 
¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f Afd¯f ³f¦fSX´ffd»fIZY ¸f²¹fZ 
dU»ffÀfSXfU þ¦f°ff´f ¹ffÔ³ff ¸ff³f¯ffSXf 
¸fûNXf ¦fMX AfWXZ. °fSX QbÀfº¹ff ¶ffþc»ff 
SXUe´ffMXe»f ¹ffÔ¨fZ QZJe»f þ°f¨¹ff ´fcUÊ 
·ff¦ff°f ¨ffÔ¦f»fÔ¨f U¨fÊÀU AfWXZ.

þ°f dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f 
dU»ffÀfSXfU þ¦f°ff´f ¹ffÔ³fe ¦fû´fe¨fÔQ ́ fOX-
TIYSX ¹ffÔ¨¹ff CX¸fZQUfSXe»ff dUSXû²f IZY»ff 
WXû°ff,°fSX °f¸f³f¦füOXf SXUe ´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ff 
EZUþe ·ffþ´ff³fZ ¦fû´fe¨fÔQ ´fOXTIYSX 
¹ffÔ³ff CX¸fZQUfSXe dQ»fe,°¹ff¸fbTZ °f¸f³f¦füOXf 
SXUe ´ffMX»ffÔ³fe ¦fû´fe¨fÔQ ´fOXTIYSX ¹ffÔ¨¹ff 
dUSXû²ff°f d³fUOX¯fcIY »fPXU»fe.°¹ff³fÔ°fSX 
dU»ffÀfSXfU þ¦f°ff´f Afd¯f °f¸f³f¦füOXf 
SXUe ´ffMXe»f WXZ ¦fû´fe¨fÔQ ´fOXTIYSX 
¹ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f SXfdWX»fZ, Af°ff ¹ff 
´fOXTIYSXfÔ¨¹ff dUSXû²fIYfÔ³ff Adþ°f 
´fUfSXfIYOXc³f °ffIYQ QZDY³f ¦fû´fe¨fÔQ 

´fOXTIYSXfÔ¨fe SXfþIYe¹f IYûÔOXe IYSX¯¹ff¨fe 
JZTe IZY»¹ff¨fÔ ¶fû»f»fÔ þf°fÔ AfWXZ

ÀffÔ¦f»fe dþ»‘f¸f²¹fZ SXf¿MÑXUfQe 
IYfh¦fiZÀf VfSXQ ´fUfSX ¦fMXf¨fZ ´fiQZVff²¹fÃf 
þ¹fÔ°f ´ffMXe»f ¹ffÔ¨fZ¨f U¨fÊÀU 
SXfdWX»fZ,¸ffÂf Af°ff þ¹fÔ°f ´ffMXe»f ¹ffÔ³ff 
QZJe»f Adþ°f ´fUfSXfÔ³fe ´ff¨f dQ¦¦fþ 
³fZ°¹ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ¨fZIY¸fZMX QZ¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IZY»ff¹f. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ þ¹fÔ°f 
´ffMX»ffÔ¨fZ IY˜SX dUSXû²fIY AÀf¯ffSXZ 
d³fdVfIYfÔ°f ´ffMXe»f ¹ffÔ³ff dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe°f CX¸fZQUfSXe dQ»fe WXû°fe. 
°¹ff³fÔ°fSX d³fdVfIYfÔ°f ´ffMX»ffÔUSX þ¹fÔ°f 
´ffMX»ffÔ¨ff dþ»‘f°f»ff IYSXZ¢MX IYf¹fÊIiY¸f 
IYSX¯¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe Àfû´fU»fe. 
¹ff°fc³f¨f ¸ffþe Af¸fQfSXfÔ¨fe RYüþ 
Af°ff Adþ°f ´fUfSXfÔ¨¹ff dQ¸f°fe»ff 
¦fZ»fe¹f, °¹ff¸fbTZ ÀffÔ¦f»fe dþ»‘f¨¹ff 
SXfþIYfSX¯ff°f Adþ°f ́ fUfSXfÔIYOXc³f þ¹fÔ°f 
´ffMX»ffÔ³ff VfWX QZ¯¹ff°f Af»¹ff¨fe ¨f¨ffÊ 
SXÔ¦f»fe AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff SXfþIYfSX¯ff°fe»f Afþ´f¹fÔÊ°f¨ff ÀfUfÊ°f '´ffUSX'RbY»f ´fÃf ´fiUZVf! 

v ¶fOXZ ³fZ°¹ffÔ¨ff EIYf¨fUZTe EIYf¨f ´fÃff°f ´fiUZVf

d·fUÔOXe : d·fUÔOXe Vf-
WXSX Afd¯f ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff¨¹ff 
´fi¦f°fe»ff ¨ff»f³ff QZ¯ffSXe ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fZMÑû¨fe ´ff¨fUe »ffBÊ³f NXf¯fZ 
°fZ d·fUÔOXe ¸ff¦fZÊ IY»¹ff¯f´f¹fÔÊ°f 
þf¯ffSX AfWXZ. Àf²¹ff d·fUÔOXe 
²ff¸f¯fIYSX ³ffIYf °fZ IYf´fcSX¶ffUOXe 
WXf MX´´ff ´fi¦f°fe´f±ffUSX AÀfc³f ¹ff 
d³fd¸fØff³fZ dIY¸ff³f d·fUÔOXeIYSXfÔ³ff 
NXf¯fZ ¹fZ±fZ þf¯¹ff¨ff ´fiUfÀf dU³ff 
AOX±fTf ÀfbIYSX WXû¯ffSX AfWXZ. 
¸ff¦fe»f IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f ¹ff 
¸ff¦ffÊUSXe»f AÔþcSXRYfMXf ¹fZ±fe»f 
SXZ»UZ MÑgIYUSX ¦fOXÊSX MXfIY¯¹ff¨fZ 
þMXe»f IYf¸f ÀfbøY AÀfc³f WXZ IYf¸f 
¹fZ°¹ff tq Ed´fi»f´f¹fÔÊ°f ´fc¯fÊ WXû¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ.

¸fZMÑû v NXf¯fZ-d·fUÔOXe-
IY»¹ff¯f ¹ff ¸ff¦ffÊUSX d·fUÔOXe°fe»f 
IY»¹ff¯f SXûOX ¹fZ±fZ Óff»fZ»¹ff 
³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff dUSXû²ff¸fbTZ ¸ff¦fe»f 
IYfWXe U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ¸fZMÑû¨fZ IYf¸f 
ÀfÔ±f¦f°fe³fZ Àfb÷Y WXû°fZ. ¸ffÂf SXfª¹ff¨fZ 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ³fe ¸ff¦fe»f ¸fdWX³¹ff°f d·fUÔOXe-

IY»¹ff¯f ¸ff¦ffÊUSX ·fb¹ffSXe 
¸ff¦ff»ffÊ ¸fÔþbSXe QZ°f Afd±fÊIY 
°fSX°fcQ IZY»¹ff³fZ ¸fZMÑû v ¨¹ff 
IYf¸ff³fZ ´fb³WXf UZ¦f ²fSX»ff AfWXZ. 
°¹ff¨f A³fb¿fÔ¦ff³fZ ¸ff¦fe»f IYfWXe 
dQUÀffÔ´ffÀfc³f AÔþcSXRYfMXf ¹fZ±fe»f 
¹ff ¸fb£¹f UfWX³ffÔ¨¹ff UQÊTe¨¹ff 
dNXIYf¯fe Afd¯f °¹ff¸fbTZ WXû¯ff Ê¹ff 

UfWX°fcIY IYûÔOXe¨¹ff Qû³f ¨füIYf¨¹ff 
dNXIYf¯fe SXZ»UZ ´fiVffÀf³f Afd¯f 
UfWX°fcIY ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ÀfWXIYf¹ff³fÊZ 
¸fûNXZ IYf¸fd¦fSXe ́ ffSX ́ fOX»fe. ¹fZ±fe»f 
UfWX°fcIY ¨ffSX dQUÀf SXfÂfe¨¹ff 
UZTe ¶fÔQ IYSX¯¹ff°f Af»fe Afd¯f 
AÔþcSXRYfMXf ¹fZ±fZ SXZ»UZ MÑgIY Afd¯f 
¸fWXf¸ff¦fÊ ¹ffÔ¨¹ff Qû³f ¶ffþc»ff CX·fZ 

AÀf»fZ»¹ff CXÔ¨f JfÔ¶ffUSX °f¹ffSX 
IZY»fZ»fZ Ad·f¹ffÔdÂfIYe ¸ffgOXZ»f 
AÀf»fZ»fZ wv ¸feMXSX ¦fOXÊSX »ffh¨f 
IZY»fZ ¦fZ»fZ.

d·fUÔOXe°fe»f AÔþcSX RYfMXf 
¹fZ±fZ wv ¸feMXSX »ffÔ¶fe¨ff Aû´f³f 
UZ¶f ¦fOXÊSX ¹fVfÀUedSX°¹ff »ffh¨f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. WXf ¦fOXÊSX ¸f²¹f 

SXZ»UZ¨¹ff UÀfBÊ-dQUf ¸ff¦ffÊUSX 
¶fÀfU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¹ffÀffNXe 
SXZ»UZ ´fiVffÀf³f Afd¯f UfWX°fcIY 
´fûd»fÀffÔ³fe ¹ffÀffNXe ¹fûþ³ff 
AfJc³f ¨ffSX dQUÀf SXfÂfe¨¹ff 
UZTe SXZ»UZ ¦ffOXÐ¹ffÔ¨fZ d³f¹fûþ³f 
IZY»fZ. °fÀfZ¨f ³fZWX¸fe¨fe UfWX°fcIY 
QbÀf Ê¹ff ¶ffþc³fZ UTdU»fe Afd¯f 
¦fOXSX MXfIY¯ff Ê¹ff °fÔÂfÄff³f,IYf¸f¦ffSX 
¹ffÔ³ff ÀfWXIYf¹fÊ IZY»fZ. °¹ff³fÔ°fSX WXZ 
¦fOXÊSX ¸fZMÑû d´f»fSX ´fe tsy Afd¯f 
´fe tsz QSX¸¹ff³f ¶fÀfU»fZ Af-
WXZ. WXe ¸fZMÑû »ffBÊ³f ¸fZMÑû »ffBÊ³f-u 
(UOXfTf °fZ IYfÀffSXUOXU»fe) 
Afd¯f ´fiÀ°ffdU°f ¸fZMÑû »ffBÊ³f-
rs (IY»¹ff¯f °fZ °fTûþf) Vfe 
þûOX»fe þf¯ffSX AfWXZ.

NXf¯fZ-d·fUÔOXe-IY»¹ff¯f ¸fZMÑû v NXSX¯ffSX ´fi¦f°fe¨ff ¸fWXf¸ff¦fÊ

·ffBÊÔQSX : ·ffBÊÔQSX ´fcUZÊ¨¹ff ¦fû»OX 
³fZÀMX ´fdSXÀfSXf°f AÀf»fZ»¹ff d¸fSXf- ·ffBÊÔQSX 
¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f ÀfÔ¨fd»f°f ÀU. ¦fû´fe³ff±f 
¸fbÔOXZ À´fûMXÐÀfÊ IYfg¸´»fZ¢Àf¨¹ff ÀUed¸fÔ¦f ´fc»f¸f²¹fZ 
¶fbOXc³f rr U¿feÊ¹f ¦fiÔ±f WXÀf¸fbJ ¸fb±ff ¹ff 
d¨f¸fbIY»¹ff¨ff Afþ ÀfIYfTe ¸fÈ°¹fc Óff»ff. °fSX 
¹ffdNXIYf¯fe d³f¹f¸ff³fbÀffSX °¹ffdNXIYf¯fe E½WXPXf 
¸fûNXf dÀUd¸fÔ¦f ´fc»f AÀf°ff³ffWXe °¹ffdNXIYf¯fe 
»ffBÊRY¦ffOXÊ NXZU»fZ»ff ³f½WX°ff ¹ff¸fbTZ¨f °¹ff 
NXZIZYQfSXfÔUSX ¸f³fb¿¹fU²ff¨ff ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe þf°f AfWXZ. °fÀfZ¨f 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ °ff°IYfT ÀfQSXe»f NXZIYf SXï 
IYSXfUf, AVfeWXe ¸ff¦f¯fe IZY»fe þf°f AfWXZ. 
°¹ff »fWXf³f d¨f¸fbSXOXÐ¹ff¨¹ff ¸fÈ°¹fc¨fe ¶ff°f¸fe 
Àf¸fþ°ff¨f °¹ffÔ¨¹ff IbYMXbÔ¶ffUSX Qb:Jf¨ff 

OXûÔ¦fSX IYûÀfT»ff. ¸fb±ff ¹ffÔ¨¹ff UdOX»ffÔ¨¹ff 
¸f°fZ, À´fûMXÐÀfÊ IYfg¸´»fZ¢Àf¨¹ff IY¸fÊ¨ff Ê¹ffÔ¨¹ff 
WX»f¦fþeÊ´f¯ff¸fbTZ¨f °¹ffÔ¨¹ff ¸fb»ff¨ff þeU 
¦fZ»ff AfWXZ. rr U¿ffÊ¨¹ff ¸fb±ff ¹ffÔ¨¹ff 
A¨ff³fIY ¸fÈ°¹fb¸fbTZ Àf¸ffþf°fWXe VfûIYIYTf 
´fÀfSX»fe AÀfc³f Àf¸ffþf°fe»f A³fZIY »fûIY 
·ffBÊÔQSX¨¹ff °fbÔ¦ff WXfgdÀ´fMX»f¸f²¹fZ EIYÂf þ¸fc³f 
´fedOX°f IbYMXbÔ¶ff»ff ²feSX QZ°f WXû°fZ. ¸fWXf´ffd»fIYf 
ÀfÔ¨fd»f°f À´fûMXÐÀfÊ IYfg¸´»fZ¢Àf¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff ¹ff 
Qb§fÊMX³fZ¸fbTZ VfWXSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ °feUi SXû¿f 
´fÀfSX»ff AfWXZ. IbYNX»¹ffWXe dNXIYf¯fe dÀUd¸fÔ¦f 
´fc»f AÀf»fZ»¹ff dNXIYf¯fe ª¹ff UZTe ´f¹fÊMXIY 
dIÔYUf VfWXSXf°fe»f ³ff¦fdSXIY ¹fZ°f AÀf°ff°f 

°¹ffUZTe dÀUd¸fÔ¦f ´fc»f þUT »fÃf QZ¯¹ffÀffNXe 
°¹ff ÀfÔÀ±fZIYOXc³f ÀfbSXÃff SXÃfIY dIÔYUf »ffBÊRY¦ffOXÊ 
NXZU¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. þZ¯fZ IYøY³f AVff 
Qb§fÊMX³ffÔ³ff AfTf ¶fÀfZ»f. ´fSXÔ°fb ÀfUÊ d³f¹f¸f 
²ff¶¹ffUSX ¶fÀfUc³f ´fSXÀ´fSX ´fûWXû¯¹ffÀffNXe QZ°f 
AÀf°ff°f. ¸ffÂf °¹ffdNXIYf¯fe »ffBÊRY¦ffOXÊ NXZU°f 
³fÀf°ff°f. ¹ff¸fbTZ ¹ff ´fiIYSX¯ff°f ´fûd»fÀffÔ³fe 
IYÀfc³f °f´ffÀf IYøY³f À´fûMXÊ IYfg¸´»fZ¢Àf ¨ff»fIY 
Afd¯f NXZIZYQfSXfÔUSX QZJe»f ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff 
´ffdWXþZ. ·fdU¿¹ff°f AV¹ff §fMX³ff §fOXc ³f¹fZ 
¸WX¯fc³f ´fû»feÀf Afd¯f ´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ffÀfWX 
dþ»WXfd²fIYf Ê¹ffÔ³fe »fÃf QZ¯fZ Àfbðf d°f°fIZY¨f 
¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

ÀUed¸fÔ¦f ´fc»f¸f²¹fZ ¶fbOXc³f rr U¿feÊ¹f d¨f¸fbIY»¹ff¨ff ¸fÈ°¹fc

·ffBÊÔQSX : d¸fSXf-·ffBÊÔQSX¸f²¹fZ 
MXûSXZÀf IÔY´f³fe §fûMXf¼¹ff³fÔ°fSX Af°ff 
³fUe³f §fûMXfTf Àf¸fûSX Af»ff Af-
WXZ. QZVffÀfWX SXfª¹ff°f dUdU²f RYÀf½¹ff 
¦fbÔ°fU¯fcIY ¹fûþ³ff Af¯fc³f ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe 
RYÀfU¯fcIY IZY»fe þf°f AÀf°ff³ff¨f 
Af°ff ³f½¹ff³fZ ³ff¦fSXeIYWXe AVff RYÀf½¹ff 
¹fûþ³fZ¨¹ff ³ffUfJf»fe QfJU¯¹ff°f 
¹fZ¯ff Ê¹ff Afd¸f¿ff»ff ¶fTe ´fOX°f AfWXZ°f. 
d¸fSXf-·ffBÊÔQSX, UÀfBÊ -dUSXfSX, ¸fbÔ¶fBÊ ¹ff 
·ff¦ff°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff UfWX³fZ dUIY°f 
§fZUc³f °fe UfWX³fZ ·ffOXÐ¹ff³fZ »ffU¯¹ffÀffNXe 
¦fbÔ°fU¯fcIY IZY»¹ffÀf °¹ff¶fQ»¹ff°f QSX 
¸fdWX³¹ff»ff ·ffOXZ QZ¯¹ff¨¹ff ³ffUfJf»fe 
VfZIYOXû ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe Afd±fÊIY RYÀfU¯fcIY 
IZY»¹ff¨ff ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf Af»ff AfWXZ. 
¹ff´fiIYSX¯fe IYfdVfd¸fSXf ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.
d¸fSXf -·ffBÊÔQSX¸f²fe»f ´fZ¯fIYSX ´ffOXf, d¸fSXf 
¦ffUNXf¯f, IYfVfe¦ffU °fÀfZ¨f B°fSX ·ff¦ff°fe»f 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff ·fUf³fe ̧ fûMXÀfÊ ³ff¸fIY IÔY´f³fe³fZ 
UfWX³f dUIY°f §fZDY³f ·ffOXÐ¹ff³fZ »ffU»¹ffÀf 
°¹ff¶fQ»¹ff°f QSX ¸fdWX³¹ff»ff ·ffOXZ QZ¯¹ff°f 
¹fZBÊ»f, AÀfZ Afd¸f¿f QfJU»fZ WXû°fZ.

¹ff Afd¸f¿ff»ff ¶fTe ´fOXc³f VfZI-
YOXû ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ¦fbÔ°fU¯fcIY IZY»fe AfWXZ. 
¹ff ¦fbÔ°fU¯fcIYe°f ·ffOXZ d¸fTf»fZ ³ffWXe U 
¸fbï»fWXe d¸fTf»fe ³ffWXe. IÔY´f³fe³fZ °¹ffÔ¨fe 
Afd±fÊIY RYÀfU¯fcIY IZY»fe AfWXZ. ·fUf³fe 
¸fûMXÀfÊ ³ff¸fIY IÔY´f³fe¨fZ UÀfBÊ ´fcUZ»ffÊ 
OXû¸Àf IYfg¸´»fZ¢Àf¸f²¹fZ IYf¹ffÊ»f¹f AfWXZ. 
¹ff IÔY´f³fe³fZ ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f þUfWXSX»ff»f 
³fZWXøY ́ fûMXÊ MÑÀMX (þZE³f´feMXe) ¹fZ±fZ WXû¯ffSXe 
¸ff»fUfWX°fcIY Afd¯f IY¸fÊ¨ff Ê¹ffÔ¨fe ³fZ-Af¯f 
IYSX¯¹ffÀffNXe UfWX³f ´fbSXU¯¹ff¨fZ IÔYÂffMX 
d¸fTf»fZ AÀf»¹ff¨fZ ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ³ff 
ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ. ¹ff IÔY´f³fe°f UfWX³fZ ·ffOXÐ¹ff³fZ 
»ffU¯¹ffÀffNXe A³fZIY ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ³fUe³f 
¦ffOXe dUIY°f §fZUc³f IÔY´f³fe°f ¦ffOXe »ffU»fe 

AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. °fÀfZ¨f ª¹ffÔ¨fZ 
IYþÊ °¹ffÔ¨¹ff ³ffUfUSX WXû°f ³ffWXe. °¹ffÔ³ff 
IÔY´f³fe¨¹ff ³ffUZ IYþÊ §fZUb³f ¦ffOXe §fZ°f»fe 
þfBÊ»f AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ. °¹ff¶fQ»¹ff°f 
¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ³ff QSX ̧ fdWX³¹ff»ff vq °fZ wq 
WXþfSX ·ffOXZ QZ¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f QZ¯¹ff°f 
Af»fZ. UfWX³fZ ·ffOXÐ¹ff³fZ »ffU¯¹ffÀffNXe 
IYfWXe EþZÔMX ³fZ¸f»fZ AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ 
þf°fZ. d¸fSXf- ·ffBÊÔQSX¸f²fe»f A³fZIY 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe °¹ff IÔY´f³fe»ff ³fUe³f UfWX³fZ 
dUIY°f §fZUc³f dQ»fe. °¹ff ¶fQ»¹ff°f 
¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ³ff Àfb÷YUf°fe»ff IYfWXe ¸fdWX³fZ 
UZTZUSX ·ffOXZ dQ»fZ. ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ³ff 
¦fZ»¹ff ¸fdWX³¹ff´ffÀfc³f IYþf¨ffÊ WX~f, ·ffOXZ 
d¸fTf»fZ ³ffWXe. ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ³fe ·ffOXÐ¹ff¨fe 

¸ff¦f¯fe IZY»fe AÀf°ff °¹ffÔ³ff »fUIYSX¨f 
·ffOXZ QZ¯¹ff°f ¹fZBÊ»f AÀfZ ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ.

·ffOXZ d¸fT°f ³fÀf»¹ff³fZ ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ³fe 
¸ffdWX°fe §fZ°f»fe AÀf°ff IÔY´f³fe»ff QZ¯¹ff°f 
Af»fZ»fe UfWX³fZ þZE³f´feMXe ¹fZ±fZ ³f Uf´fSX°ff 
°fe UfWX³fZ ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f EIYf ´ffIYeÊÔ¦f¸f²¹fZ 
CX·fe AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f Af»fZ. A³fZIY 
¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ³fe ÀU°f:¨¹ff ³ffUZ IYþÊ 
§fZUc³f UfWX³f dUIY°f §fZ°f»fZ WXû°fZ. °fSX 
ª¹ffÔ¨fZ °¹ffÔ¨¹ff ³ffUfUSX ¶fhIY IYþÊ QZ°f 
³ffWXe, AVff A³fZIY ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfIYOXc³f 
·fUf³fe IÔY´f³fe¨¹ff ³ffUZ IYþÊ ¸fÔþcSX IYSX°f, 
UfWX³f JSXZQeÀffNXe ¶fbdIÔY¦f SX¢IY¸f §fZ¯¹ff°f 
Af»fe. ¶fbdIÔY¦f §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX UfWX³f JSXZQe 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ¨f ³ffWXe. ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ³fe 

ÀU°f:¨fZ ³ffUZ IYþÊ §fZUc³f UfWX³f JSXZQe 
IYøY³f IÔY´f³fe»ff dQ»fZ WXû°fZ. °fe¨f UfWX³fZ 
¶fbdIÔY¦f §fZ¯ff Ê¹ff ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ³ff QfJU»fe 
þf°f WXû°fe. °fZ UfWX³f JSXZQe IYøY³f 
IÔY´f³fe°f ·ffOXÐ¹ff³fZ »ffU»¹ff¨fZ QfJU»fZ 
þf°f WXû°fZ. UfWX³f JSXZQe ³f IYSX°ff ¶fbdIÔY¦f 
§fZUb³f Af´f»fe Afd±fÊIY RYÀfU¯fcIY IZY»fe 
AÀf»¹ff¨fZ °fIiYfQfSXfÔ³ff AfPXTc³f Af»fZ 
AfWXZ.RYÀfU¯fcIY Óff»¹ff¨fZ »fÃff°f ¹fZ°ff¨f 
VfZIYOXû ³ff¦fdSXIYfÔ³fe IYfdVfd¸fSXf ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f Vfd³fUfSXe °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe 
WXû°fe. °¹ffUøY³f IÔY´f³fe¨¹ff dQ½¹f°ff, 
SXûWX³f ¸WXfÂfZ, QÃf°ff ¸f¹fZIYSX, ´fiUe¯f 
°fZ»fÔ¦f, U`Vff»fe ²fbSXe, ³fe»fZVf dVfÔQZ, ¶ff¶fc 
Af½WXfOX ¹ff Àff°f þ¯ffÔ³ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ AfWXZ. IÔY´f³fe¨ff ´fi¸fbJ 
SXfþc þûVfe WXf RYSXfSX AfWXZ. ¹ffÔ¨¹ffUSX 
RYÀfU¯fcIY U B°fSX IY»f¸ffÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. IYfVfe¸feSXf 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f þUT´ffÀf rqq ´fZÃff 
þfÀ°f ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ³fe °fIiYfSX dQ»fe 
AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ Af¯fJe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
¦fbÔ°fU¯fbIYQfSX AÀf»¹ff³fZ WXf AfIYOXf 
UfPX¯ffSX AfWXZ.

d¸fSXf -·ffBÊÔQSX¸f²¹fZ MXûSXZÀf³fÔ°fSX ³fUe³f §fûMXfTf Àf¸fûSX

UÀfBÊ : dUSXfSX ¹fZ±fc³f rv U¿ffÊÔ¨¹ff ¸fb»fe¨fZ A´fWXSX¯f 
IYøY³f d°f¨¹ffUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨ff 
´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf Af»ff AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe ¸ff»fU¯fe 
´fûd»fÀffÔ³fe A´fWXSX¯f, ¶f»ff°IYfSX Afd¯f ¶ff»fIYfÔ¨fZ »f`Ôd¦fIY 
A°¹ff¨ffSXf´ffÀfc³f ÀfÔSXÃf¯f (´fû¢Àfû) IYf¹fôfAÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYøY³f sq U¿feÊ¹f °føY¯ff»ff AMXIY IZY»fe. Af´f¯f 
°fbÓ¹ff UdOX»ffÔ³ff AûTJ°f AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ffIYOXZ þf¹f¨fZ Af-
WXZ, AÀfZ ÀffÔ¦fc³f AfSXû´fe ´fedOX°f ¸fb»fe»ff ¸ff»ffOX ¹fZ±fZ §fZDY³f 
¦fZ»ff, AÀff AfSXû´f AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe ¸ff»fU¯fe ´fû»feÀf 
Ad²fIY °f´ffÀf IYSXe°f AfWXZ°f. °fIiYfSXe³fbÀffSX, ´fedOX°f ¸fb»f¦fe 

dVfÃf¯f §fZ°f AÀfc³f °fe Vfd³fUfSXe §fSXfþUTe°f 
QbIYf³ff°f þf°f WXû°fe. °¹ffUZTe AfSXû´fe 

´fedOX°f ¸fb»fe»ff ·fZMX»ff WXû°ff. Af´f¯f °fbª¹ff 
UdOX»ffÔ³ff AûTJ°f AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ffIYOXZ 
§fZDY³f þf°fû, AÀfZ °¹ff³fZ ´fedOX°f ¸fb»fe»ff 

ÀffÔd¦f°f»fZ. °¹ff³fÔ°fSX AfSXû´fe³fZ ´fedOX°f 
¸fb»fe»ff ¸ff»fU¯fe ¹fZ±fe»f §fSXe Af¯f»fZ Afd¯f 

d°f¨¹ffUSX A°¹ff¨ffSX IZY»ff. ́ fedOX°f ̧ fb»fe»ff UZQ³ff 

WXûDY »ff¦f°ff¨f °¹ff³fZ d°f»ff §fSXe ÀfûOX°fû, AÀfZ AfV½ffÀf³f 
dQ»fZ Afd¯f Qb¨ffIYeUøY³f °fû d°f»ff þÔ¦f»ff°f §fZDY³f ¦fZ»ff.°fZ±fZ 
d³fþÊ³fÀ±fTe AfSXû´fe³fZ ´fb³WXf ¸fb»feUSX A°¹ff¨ffSX IZY»ff.

¹ff ́ fiIYSX¯ff³fÔ°fSX AfSXû´fe³fZ ́ fedOX°f ̧ fb»fe»ff ²f¸fIYfU¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f IZY»fe. §fOX»fZ»ff ´fiIYfSX IYû¯ff»ffWXe ÀffÔ¦fc ³fIYû, 
AÀfZWXe °¹ff³fZ d°f»ff ²f¸fIYfU»fZ. °fÀfZ¨f §fOX»fZ»¹ff ´fiIYfSXf¨fZ 
¸fû¶ffB»f³fZ d¨fÂfeIYSX¯f IZY»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ §fOX»fZ»¹ff 
´fiIYfSXf¨fe Uf¨¹f°ff IZY»¹ffÀf Àf¸ffþ ¸ff²¹f¸ffÔUSX ½WXeOXeAû 
A´f»fûOX IYSX¯¹ff¨fe Afd¯f IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³ff NXfSX ¸ffSX¯¹ff¨fe 
²f¸fIYe °¹ff³fZ dQ»fe. ´fedOX°f ¸fb»fe³fZ ¹ff´fiIYSX¯fe ¸ff»fU¯fe 
´fûd»fÀffÔIYOXZ °fIiYfSX IZY»fe. °¹ff³fbÀffSX ´fûd»fÀffÔ³fe A´fWXSX¯f, 
¶f»ff°IYfSX U ´fû¢Àfû IYf¹fôfAÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf QfJ»f IYøY³f 
SXdUUfSXe AfSXû´fe»ff AMXIY IZY»fe. AfSXû´feÀfû¶f°f Af´f»fe 
AûTJ ³fÀf»¹ff¨ff QfUf ´fedOX°f ¸fb»fe³fZ IZY»ff AfWXZ. 
AfSXû´fe³fZ UdOX»ffÔ¨ff d¸fÂf AÀfc³f UdOX»ffÔIYOXZ ÀfûOX¯¹ff¨fZ 
AfV½ffÀf³f QZDY³f Af´f»¹ff»ff ¸ff»ffOX ´fdSXÀfSXf°f Af¯f»¹ff¨fZ 
d°f³fZ °fIiYfSXe°f ̧ WXMX»fZ AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe ́ fû»feÀf Ad²fIY °f´ffÀf 
IYSXe°f AfWXZ°f.

X¶ffSXf¸f°fe : ¶ffSXf¸f°fe 
°ff»fb¢¹ff°fe»f ¸fbMXeÊ ¹fZ±fZ A°¹fÔ°f 
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. 
¹fZ±fe»f EIYf rr U¿ffÊÔ¨¹ff d¨f¸fbIY»feUSX 
A°¹ff¨ffSX IYSX¯¹ff°f Af»ff Af-
WXZ. ÀfQSX §fMX³fZ¨fe ¸ffWXe°fe d¸fT°ff¨f 
USXeá Ad²fIYfSXe, Àf¸ffþÀfZUIYfÔ³fe 
§fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f»fe AfWXZ.

AfdQUfÀfe »fûIYfÔUSX A³¹ff¹ff¨¹ff 
§fMX³ff UfPX»¹ff

§fMX³fZ¨¹ff dNXIYf¯fe ´fÔ¨f³ff¸ff 
IYSX°ff³ff ¶ffSXf¸f°fe¨fZ CX´fdU·ff¦fe¹f 
QÔOXfd²fIYfSXe U`·fU ³ffSXUOXIYSX, 
¶ffSXf¸f°fe¨fZ CX´fdU·ff¦fe¹f ´fû»feÀf 
Ad²fÃfIY OXfg. ÀfbQVfÊ³f SXfNXûOX U 
AfdQUfÀfe Àf¸ffþÀfZUIY ³ff¸fQZU 
·fûÀf»fZ, ÀfUÊ °f´ffÀfe Ad²fIYfSXe Afd¯f 
d´fPXe°f IbYMXbÔ¶ff°fe»f ÀfQÀ¹ffÔ¶fSXû¶fSX 

À±ffd³fIY ¦fi¸fÀ°f CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ÀfQSX 
§fMX³fZ¸fbTZ ´fb¯fZ dþ»WXf WXfQSX»ff AÀfc³f 
´fb¯fZ dþ»WXf¸f²¹fZ AfdQUfÀfe »fûIYfÔUSX 
A³¹ff¹ff¨¹ff §fMX³ff UfPX°f AfWXZ°f. 
WXZ AfdQUfÀfe »fûIY ´fûMXf¨fe JT¦fe 
·fSX¯¹ffÀffNXe U³f-U³f ·fMXIÔY°fe IYSX°ff°f 
Afd¯f WXZ d´fOXe°f »fûIY VffÀfIYe¹f 
Àfû¹feÀfbdU²ffÔ´ffÀfc³f UÔd¨f°f SXfWXf°ff°f. 
Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff ¸f³f¸ff³fe IYfSX·ffSXf¸fbTZ 

AfdQUfÀfe »fûIYfIYfÔ¨fe CX´ff¸ffSX WXû°f 
AfWXZ, AÀfZ ̧ f°f ³ff¸fQZU ·fûÀf»fZ ¹ffÔ³fe 
½¹föY IZY»fZ AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff¸f²fe»f 
AfSXû´fe»ff RYfVfe¨fe dVfÃff QZ¯¹ff¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe þf°f AfWXZ.

UZ¦fUZ¦f¼¹ff IY»f¸ffÔJf»fe ¦fb³WXf 
QfJ»f

¹ff ´fiIYSX¯fe UOX¦ffU d³fÔ¶ffTIYSX 
´fûd»fÀffÔ³fe A¯¯ff ¦fûRY¯fZUSX ·ffSX°fe¹f 

³¹ff¹fÀfÔdWX°ff IY»f¸f wv (s), tts 
(A), ¶ff»f »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX 
´fid°f¶fÔ²fIY IYf¹fQf IY»f¸f u (s), w, 
A³fbÀfcd¨f°f þf°fe þ¸ff°fe IYf¹fQf IY»f¸f 
t(r) ³fbÀffSX ¦fb³WXf QfJ»f IYSX°f 
°¹ff»ff AMXIY IZY»fe AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f 
Ad²fIY °f´ffÀf CX´fdU·ff¦fe¹f ´fûd»fÀf 
Ad²fIYfSXe ÀfbQVfÊ³f SXfNXûOX WXZ IYSXe°f 

AfWXZ°f.

rr U¿ffÊÔ¨¹ff d¨f¸fbIY»feUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffS... §fSXf°f IYû¯fe ³fÀf»¹ff¨fÔ ´ffWXc³f AfSXû´fe³fZ IZY»ff A°¹ff¨ffS UÀfBÊ°f A´fWXSX¯f Afd¯f »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX´fiIYSX¯fe °føY¯f AMXIZY°f


