
¸f»ff EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨ff AfQZVf Af»ff
SXfþ NXfIYSXZ Afd¯f EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff ·fZMXeÀffNXe¨fe ´ffV½fÊ·fc¸fe CXQ¹f Àff¸fÔ°f ¹ffÔ³fe¨f °f¹ffSX IZY»fe AfWXZ. EIY³ff°f dVfÔQZ ¹ffÔ¨fZ Qc°f 

¸WX¯fc³f °¹ffÔ³fe IYf¸f IZY»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ¨f Afþ¨¹ff ·fZMXe°f CXQ¹f Àff¸fÔ°f WXZQZJe»f CX´fdÀ±f°f AfWXZ°f. ¹ff ·fZMXe»ff ´fûWXû¨f°ff³ff 
°¹ffÔ³fe ¸ff²¹f¸f ´fid°fd³f²feÔVfe ÀfÔUfQ Àff²f»ff. ¹ffUZTe ¶fû»f°ff³ff kkAf²fe ´fi±f¸f ¸fe Jb»ffÀff IYSX°fû IYe ¸fe IbY»¹ffÊ¨¹ff 
IYf¹fÊIiY¸ff°f WXû°fû. ¸f»ff d³fSXû´f Af»ff IYe °ff°fOXe³fZ ¹ff. °¹ff¸fbTZ¨f ¸fe Af»fû AfWXZ. ¸fe Qû³f UZTf SXfþ NXfIYSXZÔ³ff IYf 
·fZMX¯¹ffÀffNXe ¦fZ»fû WXû°fû, WXZ °fZ½WXf¨f ÀffÔd¦f°f»fÔ AfWXZ. ·fZMXe¨fÔ IYfSX¯f IYf¹f AfWXZ, WXZ ¸f»ff ¸ffdWX°fe ³ffWXe. ¸f»ff EIY³ff±f dVfÔQZ 

¹ffÔ¨ff AfQZVf Af»ff, °¹ff¸fbTZ ¸fe B±fZ Af»fû AfWXZll AÀfZ À´fáeIYSX¯f CXQ¹f Àff¸fÔ°f ¹ffÔ³fe dQ»fÔ.

kkÀfØff AÀf»fe IYe Àf¦fTZ d°fIYOXZ þf°ff°f. ÀfØff ³fÀf°ff³ff þZ SXfWX°ff°f °fZ d³fâfUÔ°f Afd¯f Àfû¶f°fe AÀf°ff°f. 
Àf°¹f³ffSXf¯f¹ff¨fe ´fcþf AÀf»fe IYe °fe±fÊ´fiÀffQf»ff Àf¦fTZ þf°ff°f. ´f¯f LfUZ, ¸fQÊ, dVfUSXf¹ff¨fÔ¹ff ¸ffU¼¹ffÔ¨fZ 
UfSXÀffQSX ¸ffª¹ffÀfû¶f°f AfWXZ°f ¹ff¨ff Af³fÔQ AfWXZ,ll AÀfÔ CXðU NXfIYSXZ ¸WX¯ff»fZ. kk¸fWXfSXf¿MÑX Jc´f °ff´f»ff AfWXZ. 
ª¹ffUZTe AVff CX³WXf°f Àf·ff ½WXf¹f¨¹ff °fZ½WXf ¶ffTfÀffWXZ¶f ¸WX¯ff¹f¨fZ þ¸fe³f °ff´f»fe¹fZ Afd¯f Àfc¹fÊ Af¦f AûIY°f 
AfWXZ°f ´f¯f WXe OXûIYe A³¹ff¹ffÀffNXe °ff´f»fe AfWXZ°f IYe ³ffWXe WXZ ¸fWXØUf¨fÔ AfWXZ. dU¨ffSXf³fZ dIY°fe °ff´f»fZ AfWXf°f 
WXZ ¸fWX°Uf¨fÔ AfWXZ. WXZ ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fÔ ·fdU¿¹f Afd¯f dQVff NXSXU¯ffSXÔ AfWXZ. ¦fïfSX WXZ NXSXUc VfIY°f ³ffWXe,ll AVfe 
MXeIYfWXe °¹ffÔ³fe IZY»fe. kk¸fe IYfh¦fiZÀf¨¹ff U°fe³fZ ¶fû»f°f ³ffWXe AfWXZ, ´f¯f ³fSXZÔQi ¸fûQeÔ³fe IYfh¦fiZÀf³fZ ¸fbÀ»fe¸f A²¹fÃf 
IY÷Y³f QfJUfUf AÀfÔ ¸WXMX»fÔ AfWXZ. °fZ °fb¸WXe Afd¯f °¹ffÔ³fe IYf¹f °fZ ´ffWXfUÔ. ´f¯f AÀfÔ AÀfZ»f °fSX ÀfÔ§ff³fZ Qd»f°f 
ÀfSXÀfÔ§f¨ff»fIY IY÷Y³f QfJUfUf AÀfÔ IYfh¦fiZÀf A²¹fÃffÔ³fe ¸WXMX»fÔ AfWXZ. ÀfÔ§ff¨fZ ÀfSXÀfÔ§f¨ff»fIY Afd¯f IYfh¦fiZÀf¨fe 
¹ffQe IYfPXf Afd¯f »fûIYfÔÀf¸fûSX NXZUf,ll AÀfÔ CXðU NXfIYSXZ ¸WX¯ff»fZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ 

¸f³fÀfZ ´fÃff¨fZ ´fi¸fbJ SXfþ NXfI-
YSXZ ¹ffÔ¨¹ff ·fZMXe»ff ¦fZ»fZ AfWXZ°f. 
SXfþ NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff dVfU°fe±fÊ ¹ff 
¶fÔ¦f»¹ffUSX dVfÔQZ Afd¯f NXfIYSXZ 
¹ffÔ¨¹ff°f WXe ·fZMX Óff»fe AfWXZ. 
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ 
¸fWXf´ffd»fIYf 

d³fOXU¯fbIYe¨fe IYû¯f°¹ffWXe Ãf¯fe 
§fû¿f¯ff WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ, 
AÀf AÀf°ff³ff dVfÔQZ Afd¯f NXfI-
YSXZ ¹ffÔ¨¹ff°f WXe ·fZMX WXû°f AfWXZ. 
¹ff¨f ·fZMXeUSX dVf»fÀfZ³ff ´fÃff¨fZ 
³fZ°fZ °f±ff ¸fÔÂfe CXQ¹f Àff¸fÔ°f ¹ffÔ³fe 
¸fWXØUf¨fe ´fid°fdIiY¹ff dQ»fe AfWXZ.

·fZMXeQSX¸¹ff³f Àff¸fÔ°ffÔ¨fe 

dUVfZ¿f CX´fdÀ±f°fe
¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f 

¸fÔÂfe CXQ¹f Àff¸fÔ°f WXZ SXfþ NX-
fIYSXZ ¹ffÔ¨fe ·fZMX §fZ°f AfWXZ°f. ¹ff 
Qû³WXe ³fZ°¹ffÔ°f EIcY¯f Qû³f UZTf 
·fZMX Óff»fZ»fe AfWXZ. °¹ffUZTe 
Af¸f¨¹ff ¹ff ·fZMXe¨ff IYû¯feWXe 
SXfþIYe¹f A±fÊ IYfPXc ³f¹fZ, AVfe 

´fid°fdIiY¹ff Àff¸fÔ°f ¹ffÔ³fe dQ»fe 
WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX Af°ff SXfþ NXfIYSXZ 
Afd¯f EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff°f 
·fZMX Óff»fe AfWXZ. ¹ff ·fZMXeQSX¸¹ff³f 
CXQ¹f Àff¸fÔ°f WXZQZJe»f CX´fdÀ±f°f 
AfWXZ°f. Àfû¶f°f¨f SXfþ NXfIYSXZ 
¹ffÔ¨fZ ´fbÂf Ad¸f°f NXfIYSXZ, ¸f³fÀfZ¨fZ 
³fZ°fZ AdU³ffVf QZVf´ffÔOXZ AfQe 

³fZ°fZQZJe»f ¹ff ·fZMXeÀffNXe CX´fdÀ±f°f 
AfWXZ°f.

...°fSX Af³fÔQ¨f WXûBÊ»f
°fÀfZ¨f, ¹ff ¶f`NXIYe°f þe 

¨f¨ffÊ WXûBÊ»f °fe ¸fe °fb¸WXf»ff 
ÀffÔ¦f°fû. dVfUÀfZ³ff ´fÃff¨fZ ³fZ°fZ 
EIY³ff±f dVfÔQZ WXZ SXfþ NXfIYSXZ 
¹ffÔ¨¹ffIYOXZ À³fZWX·fûþ³ffÀffNXe ¹fZ°f 
AÀf°fe»f °fSX °¹ff°fc³f SXfþIYe¹f 
A±fÊ IYfPX»fZ þf¯fÔ ÀUf·ffdUIY 
AfWXZ. SXfþ NXfIYSXZ WXZ EIY³ff±f 
dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f ¹fZ°f AÀf°fe»f 
°fSX Af³fÔQ¨f AfWXZ, AÀfZ Àfc¨fIY 
·ff¿¹f CXQ¹f Àff¸fÔ°f ¹ffÔ³fe IZY»fZ. 
°¹ff¸fbTZ Af°ff SXfþ NXfIYSXZ Afd¯f 
EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff ·fZMXe°fc³f 
³fZ¸fIÔY IYf¹f Àf¸fûSX ¹fZ¯ffSX, ¹ffIYOXZ 
ÀfUfÊÔ¨fZ¨f »fÃf »ff¦f»fZ AfWXZ.

SXfþ NXfIYSXZ-EIY³ff±f dVfÔQZÔ¨¹ff ·fZMXe¨fÔ IYfSX¯f IYf¹f?
CXQ¹f Àff¸fÔ°f IYfSX¸f²fc³f¨f WXÀf»fZ A³fÐ ¸WX¯ff»fZ...
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SXfþ NXfI
¸WX¯fc³f
°¹ffÔ³f
IYf¹
·fZ

dUVf f W fþ
¸fWXf´ffd»fIYf

ff f f XeU
³fZ°fZ °f±ff ¸fÔÂ
¸fWXØUf¨fe ´ i

·fZMXeQS

³fZ¸fIYf WXf §fûMXfTf IYf¹f AfWXZ?
þf»f³¹ff°f Ad°fUÈáe¸fbTZ VfZ°fIY-¹ffÔ¨fÔ ¸fûNXÔ 

³fbIYÀff³f
ÀfSXIYfSXIYOXc³f rvvq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff d³f²fe 

CX´f»f¶²f
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ³fbIYÀff³f ·fSX´ffBÊ ³f d¸fTf»¹ff³fÔ 

°fIiYfSXe
°f»ffNXe, ¦fif¸fÀfZUIY Afd¯f IÈY¿fe ÀfWXf¹¹fIYfÔ³fe 

Ad°fUÈáe A³fbQf³ff°f §fûMXfTf
¶fû¦fÀf VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff ³ffUZ A³fbQf³f UTU»fÔ
AÔ¶fOX, §f³fÀffUÔ¦fe °ff»fb¢¹ff°fc³f §fûMXf¼¹ff¨¹ff 

ÀfUfÊd²fIY °fIiYfSXe
dÂfÀ°fSXe¹f ¨füIYVfe¨fZ dþ»WXfd²fIYf-¹ffÔ¨fZ AfQZVf
°fIiYfSXe°f °f±¹f AÀfc³f ¸fdWX³¹ff·fSXf°f AWXUf»f 

d¸fTZ»f, A´´fSX dþ»WXfd²fIYfº¹ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe 
dQ»fe AfWZX.

½f¿fÊ -qu AaIY-svv¸fba¶fBÊ, ¦fb÷Y½ffSX, rx Ed´fi»f sqsv ´fÈ¿NX-y ¸fc»¹f-v ÷Y. MARATHI EKIKARAN BATMIPATRA

¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf
IMD ³fbÀffSX, þZ½WXf EJfôf dNXIYf¯fe su °ffÀffÔ°f squ.v d¸f¸fe A±fUf °¹ff´fZÃff þfÀ°f 
´ffDYÀf ´fOX°fû. °fZ½WXf °¹ff»ff ¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf ¸WXMX»fZ þf°fZ. °fSX EJfôf WXUf¸ff³f 
IZYÔQifUSX EIYf dQUÀff°f Óff»fZ»ff ´ffDYÀf °¹ff ¸fdWX³¹ff°fe»f A±fUf FY°fb¸f²fe»f ÀfUfÊd²fIY 
³fûÔQU»fZ»¹ff ´fi¸ff¯ff¨¹ff þUT AÀf°fû, °fZ½WXf A´fUfQf °¸fIY ¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf ¸WX¯fc³f 
°¹ff¨fe ³fûÔQ WXû°fZ. ¹fÔQf ¸fZ§f¦fþÊ³fZÀfWX ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨fe Vf¢¹f°ff U°fÊU¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ.

¸fWXf¸ff¦ffÊÔ¨fÔ þfTÔ A¸fZdSXIZYWXc³f ¨ffÔ¦f»fÔ AÀfZ»f...
QZVff»ff dUV½f¦fbøY IYSX¯¹ffÀffNXe Af¹ff°f IY¸fe IYøY³f d³f¹ffÊ°f 
UfPXUfUe »ff¦fZ»f. °¹ffÀffNXe »ffgdþdÀMXIY IYfgÀMX IY¸fe IYSXfUe 
»ff¦fZ»f. ¨fe³f¸f²¹fZ »ffgdþdÀMXIY IYfgÀMX y MX¢IYZ AfWXZ. ¹fbSXû´ff°fe»f 
QZVffÔ°f rr MX¢IYZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ »ffgdþdÀMXIY IYfgÀMX Àf²¹ff¨¹ff 
Qû³f AÔIYe ¸WX¯fþZ¨f þUT´ffÀf rw MX¢IYÐ¹ffÔUøY³f z MX¢IYÐ¹ffÔUSX 
¹fZ°¹ff þf³fZUfSXe´f¹fÔÊ°f Af¯f»fe þfBÊ»f, AÀfÔWXe °fZ ¸WX¯ff»fZ. ¦fOXIYSXe 
¹ffÔ³fe ´fbPXe»f Qû³f U¿ffÊ°f ³fgVf³f»f WXf¹fUZ¨fÔ SXÀ°fZ þfTÔ A¸fZdSXIZY´fZÃff 
¨ffÔ¦f»fÔ WXûBÊ»f, AÀff AfVffUfQ ½¹föY IZY»ff.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
QSXU¿feÊ ¦f¯fZVfû°ÀfUf»ff IYûIY¯ff°f 

þf¯ffº¹ffÔÀffNXe °¹ff°fWXe SXÀ°fZ ¸ff¦ff³fÊÔ IYûIY¯f ¦ff-
NXc ´ffWX¯ffº¹ffÔÀffNXe UfMXZ°f A³fZIY AOX¨f¯fe CX·¹ff 
AÀf»¹ff¨fÔ ´ffWXf¹f»ff d¸fT°fÔ. ÀfUfÊ°f ¸fûNXe AOX¨f¯f 
AÀf°fZ °fe ¸WX¯fþZ UfWX°fcIY IYûÔOXe¨fe. MX´´¹ffMX´´¹ff³fÔ 
ÀfbøY AÀf¯ffSXe Afd¯f SXZÔ¦ffT»fZ»fe ¸fbÔ¶fBÊ- ¦fûUf 
¸fWXf¸ff¦ffÊ¨fe IYf¸fÔ ³fZ¸fIYe IY²fe ÀfbøY WXû¯ffSX, WXf¨f 
´fiV³f A³fZIYQf A³fZIYfÔ¨¹ff¨f OXû¢¹ff°f §fSX IYSX°f 
AÀf°fû. Af°ff ¸ffÂf ¹ff ´fiV³ff¨fÔ JfÂfeVfeSX CXØfSX Jbï 
IZYÔQie¹f ¸fÔÂ¹ffÔ³fe¨f dQ»¹ff¸fbTÔ IYûIY¯fIYSXfÔ¨fe Afd¯f 
¸fbÔ¶fBÊ-¦fûUf ¸fWXf¸ff¦ffÊUøY³f ´fiUfÀf IYSX¯ffº¹ffÔ¨fe 
d¨fÔ°ff d¸fMX»fe AfWXZ, AÀfÔ ¸WX¯f¯fÔ WXSXIY°f ³ffWXe. 

QZVff°f dUdU²f SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ dUdU²f ¸fWXf¸ff¦fÊ, 
dIÔY¶fWXb³ff ¸fWXfSXf¿MÑXf°fWXe ¸fûNX¸fûNXZ ¸fWXf¸ff¦ffÊÔ¨fZ 
´fiIY»´f WXf°fe §fZ°f ´fc¯fÊ°UfÀf ³fZ¯¹ff°f Af»fZ, °fSXeWXe 
EIYf ¸fbÔ¶fBÊ ¦fûUf ¸fWXf¸ff¦ffÊ¨fÔ IYf¸f ¸ffÂf °ffMXIYT°f¨f 
SXfdWX»fÔ. AJZSX ¹ff UfMXZ³fÔ þf¯ffº¹ffÔ¨¹ff ´fi°feÃfZ¨ff 
AÔ°f Óff»fZ»ff AÀf°ff³ff¨f IZYÔQie¹f UfWX°fcIY ¸fÔÂfe 
d³f°fe³f ¦fOXIYSXe ¹ffÔ³fe EIYf IYf¹fÊIiY¸ffQSX¸¹ff³f ¹ff 
¸fWXf¸ff¦ffÊ¨fÔ IYf¸f ³fZ¸fIÔY IY²fe ´fc¯fÊ WXû¯ffSX Af-
WXZ, ¹ffÀfÔQ·ff°feÊ»f ¸ffdWX°fe QZ°f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff Vf¶Q¨f 
dQ»¹ff¨fÔ ´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fÔ. 

'¸fbÔ¶fBÊ- ¦fûUf ¸fWXf¸ff¦ffÊ¨¹ff IYf¸ff°f ·fSX´fcSX 
AOX¨f¯fe Af»¹ff, WXf ¸ff¦fÊ Af¸f¨¹ff dU·ff¦ff°fe»f 
¶»fgIY À´ffgMX WXû°ff. ¸ffÂf, Af°ff ¹ffU¿feÊ þc³f 
AJZSX´f¹fÔÊ°f ¹ff SXÀ°¹ff¨fZ IYf¸f ´fc¯fÊ WXûBÊ»f', AÀff 
dUV½ffÀf IZYÔQie¹f SXÀ°fZ UfWX°fcIY Afd¯f ¸fWXf¸ff¦fÊ ¸fÔÂfe 
d³f°fe³f ¦fOXIYSXe ¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»ff. QfQSX¨¹ff A¸fSX 
dWXÔQ ¸fÔOXTf¨¹ff U°fe³fÔ Af¹fûdþ°f IZY»fZ»¹ff UÀfÔ°f 
½¹ff£¹ff³f¸ff»fZ°f '¸fWXf¸ff¦fÊ dUIYfÀff¨ff' ¹ff dU¿f¹ffUSX 
°fZ ¶fû»f°f WXû°fZ. 

SXf¿MÑXe ¸fWXf¸ff¦fÊ IiY¸ffÔIY ww A±ffÊ°f ¸fbÔ¶fBÊ- ¦fûUf 
¸fWXf¸ff¦ff¨fÊÔ IYf¸f IY²fe ´fc¯fÊ WXû¯ffSX WXf¨f ´fiV³f 
Àff°f°¹ff³fÔ CX´fdÀ±f°f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f WXû°ff. ´fi°¹fÃff°f 

¹ff ¸fWXf¸ff¦fÊ ¶ffÔ²f¯fe¸f²¹fZ A³fZIY AOX¨f¯feÔ³fe OXûIÔY 
USX IYfPX»fÔ WXû°fÔ. °fe³f EIYSX þd¸f³fe¨fe ´fÔ²fSXfWXc³f 
Ad²fIY UfSXÀfQfSX AÀf»¹ff¸fbTÔ °¹ffÔ¨¹ff°f¨f EIY¸f°f 
³fÀf»¹ff³fÔ þd¸f³fe¨ff ¸fû¶fQ»ff IYû¯ff»ff þf¯ffSX 
B±f´ffÀfc³f¨fZ ´fiV³f WXû°fZ. Af°ff ¸ffÂf ¹ff AOX¨f¯feÔUSX 
°fûOX¦ff d³f§ff»ff AÀfc³f, SXÀ°¹ff¨fÔ IYf¸f Ad²fIY 
Óf´ffMXÐ¹ff³fÔ ´fc¯fÊ°Uf¨¹ff dQVfZ³fÔ þf°f AfWXZ. ª¹ff¸fbTÔ 
¹fÔQf¨fZ ¦f¯f´f°fe ¹ff ³f½¹ff UfMXZ¸fbTÔ Q¯f¢¹ff°f WXû¯ffSX 
AÀfÔ ¸WX¯f¯fÔ ¦f`SX NXSX¯ffSX ³ffWXe. 

MXû»fÀfÔQ·ff°feÊ»f ²fûSX¯f 
'E³fE¨fEAf¹f'¨¹ff MXû»f³ff¢¹ffÔ¶ff¶f°f ´fbPXe»f 

´fÔ²fSXf dQUÀffÔ°f ³fUZ ²fûSX¯f Af¯f»fZ þf¯ffSX Af-
WXZ. °¹ff°fc³f ¹ff MXû»f³ff¢¹ffÔ¶ff¶f°f UfWX³f¨ff»fIYfÔ¨fe 
IYû¯f°feWXe °fIiYfSX SXfWX¯ffSX ³ffWXe, AÀfÔ ¦fOXIYSXeÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fÔ. °fÀfÔ¨f ·fdU¿¹ff°f ÀfgMXZ»ffBMX ¶fZÀf 
MXû»fUÀfb»fe IZY»fe þf¯ffSX AÀfc³f °¹ff°fc³f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
MXû»f³ff¢¹ffÔUSX ±ffÔ¶ffUÔ »ff¦f¯ffSX ³ffWXe, AÀfÔWXe °fZ 
¸WX¯ff»fZ.

SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ ¹fÔQf¨fZ ¦f¯f´f°fe Q¯f¢¹ff°f
¸fbÔ¶fBÊ-¦fûUf ¸fWXf¸ff¦ff¶ffÊ¶f°f ¦fOXIYSXeÔ³fe¨f dQ»ff Vf¶Q, ¸WX¯ff»fZ...

IYû»WXf´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe : 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe IbY»fÀUfd¸f³fe 

AfBÊ °fbTþf·fUf³fe QZUe¨¹ff 
°fbTþf´fbSXf°f OÑ¦þ °fÀIYSXe¨fZ ¸fûNXZ 
SXgIYMX CX§fOXIYeÀf Af»fZ Afd¯f 
ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fWXfSXf¿MÑXf°f JT¶fT 
CXOXf»fe.  ¦fb³WXf §fOX»¹ff ´ffOXb³f 
wq ½¹ff dQUVfe ´fûd»fÀffÔ³fe 
Qû¿ffSXû´f´fÂf QfJ»f  IZY»fZ 
AfWXZ. rq WXþfSX ´ff³ffÔ¨fZ WXZ 
Qû¿ffSXû´f´fÂf AfWXZ. Qû¿ffSXû´f ´fÂff°f 
A³fZIY ¦fÔ·feSX ¸fbïÐ¹ff¨ff CX»»fZJ 

IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
°ff¸f»fUfOXe ´fûd»fÀffÔ³fe ²ff-

SXfdVfU dþ»WXf ÀfÂf  ³¹ff¹ff»f¹ff°f  
°fbTþf´fbSXf°f OÑ¦þ °fÀIYSXe 
´fiIYSX¯fe Qû¿ffSXû´f´fÂf QfJ»f 
IZY»fZ AfWXZ. AfSXû´fe¨fZ þUf¶f, 
§fMX³ffÀ±fT, ´fÔ¨f³ff¸ff, dÀfOX-
eAfSX ¹ff ÀfWX B°fSX ¶ff¶feÔ¨ff 
Qû¿ffSXû´f ´fÂff°f CX»»fZJ IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ.  ¸fbÔ¶fBÊ, Àfû»ff´fcSX, 
´fb¯fZ ¹fZ±fe»f OÑ¦þ IY³fZ¢Vf³f 
AÀf»¹ff¨ff WXe CX»»fZJ ¹ff 

Qû¿ffSXû´fÂff°f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ.  

°f´ffÀf Ad²fIYfSXe ¦fûIcYT 
NXfIcYSX ¹ffÔ³fe Qû¿ffSXû´f´fÂf QfJ»f 

IZY»fZ. Qû¿ffSXû´f´fÂf ÀffQSX IZY»¹ff³fZ 
Àfb³ffU¯fe»ff UZ¦f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.  
¹ff´fiIYSX¯ff°f EIcY¯f tv þ¯ffÔUSX 
¦fb³WXZ QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
ru AfSXû´feÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. sr AfSXû´fe RYSXfSX 
AfWXZ°f. °fSX, yq þ¯ffÔ³ff ³fûMXeÀf 
¶fþfU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 

°fbTfþf´fbSX °ff»fb¢¹ff°fe»f 
°ff¸f»fUfOXe B±fZ rv RZY¶fibUfSXe 
SXûþe OÑ¦þ¨ff ¸fûNXf ÀffNXf þ~ 
IZY»ff WXû°ff. °fZ½WXf´ffÀfc³f OÑ¦þ 

°fÀIYSXe¶ff¶f°f A³fZIY Jb»ffÀfZ 
Àf¸fûSX Af»fZ°f. ¹ff´fiIYSX¯ff°f 
´fûd»fÀffÔ³fe OÑ¦þ ´fZOX»fÀfÊ³ff 
AMXIY IZY»fe. °¹ff³fÔ°fSX ¹ff OÑ¦þ 
dUdIiY¨fZ ²ff¦fZQûSXZ ¸fbÔ¶fBÊ´f¹fÔÊ°f 
´fûWXû¨f»fe. ¸fbÔ¶fBÊ°fc³f OÑ¦þ 
°fÀIYSXe´fiIYSX¯fe ÀfÔ¦fe°ff ¦fûTZ 
dWX»ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
dUVfZ¿f ´f±fIYfÔ¨fe ³fZ¸f¯fcIY IYSX°f 
´fûd»fÀffÔIYOXc³f °f´ffÀf IZY»ff 
þf°fû¹f. ¹ff°f ́ fbþf-¹ffÔ¨ff ÀfWX·ff¦f 
AÀf»¹ff³fZ JT¶fT CXOXf»fe.

tv þ¯ffÔUSX ¦fb³WXZ, ru AfSXû´feÔ³ff AMXIY, sr AfSXû´fe RYSXfSX, yq þ¯ffÔ³ff ³fûMXeÀf Afd¯f...

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
·ffSX°fe¹f WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ 

¹ffU¿feÊ QZVf·fSXf°f Àff¸ff³¹f´fZÃff 
Ad²fIY ´ffDYÀf ´fOXZ»f, ¸ff³Àfc³f 
Ad²fIY ÀfdIiY¹f AÀfZ»f 
AÀff AÔQfþ U°fÊU»ff AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ QZVff°fe»f IÈY¿fe Afd¯f 
A±fÊ½¹fUÀ±fZ»ff ¸fûNXe CX·ffSXe 
d¸fT¯ffSX AfWXZ. 

°fSX VfZ°fIYº¹ffÔÀfWX 
½¹ff´ffº¹ffÔ³ff ¸fûNXf dQ»ffÀff 
d¸fT¯ffSX AfWXZ. ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f 
þ³f°fZ¨ff ´ff¯¹ff¨ff ´fiV³f d¸fMX¯ffSX 
AfWXZ. QZVff°fe»f us MX¢IYÐ¹ffÔWXc³f 
Ad²fIY »fûIYÀfÔ£¹ff AfþWXe 
VfZ°feUSX AU»fÔ¶fc³f AfWXZ. °fSX 
VfZ°fe¨ff ·ffSX°ff¨¹ff ÀfIY»f 
QZVffÔ°f¦fÊ°f CX°´ffQ³ff°f ry% 
UfMXf AfWXZ.

¸fZ þc³f¸f²¹fZ Af¦fe¨fZ »fûT
·ffSX°fe¹f WXUf¸ff³f 

dU·ff¦ff³fbÀffSX, ·ffSX°ff°f ´fbPXe»f 
Qû³f ¸fdWX³fZ JfÀfIYøY³f ¸fZ 
Afd¯f þc³f Jc´f °ff´f¯ffSX 
AfWXZ°f. °¹ff³fÔ°fSX ¸ff³Àfc³f¨fe 
EÔMÑe WXûBÊ»f. CXØfSX ·ffSX°ff°fe»f 
»fûIY ¸ff³Àfc³f¨fe Af°fbSX°fZ³fZ 
UfMX ´ffWX°ff°f. °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe 
Af¹fE¸fOXe³fZ Af³fÔQUf°ffÊ 
dQ»fe AfWXZ. Af¹fE¸fOXe ´fi¸fbJ 
¸fÈ°¹fbÔþ¹f ¸fWXf´ffÂf ¹ffÔ³fe ¸ff³Àfc³f 
WXÔ¦ff¸ff°f þc³f °fZ Àf´MXZÔ¶fSX ¹ff 

IYfTf°f Àff¸ff³¹ff´fZÃff þfÀ°f 
´ffUÀff¨fe Vf¢¹f°ff U°fÊU»fe 
AfWXZ. ¹ff IYfTf°f ÀfSXfÀfSXe¨¹ff 
rqv% B°fIYf ´ffDYÀf WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀfc³f, yx ÀfZ¸fe WXf 
Qe§fÊIYf»fe³f ÀfSXfÀfSXe¨ff AfIYOXf 
AfWXZ.

E»f ³fe³fû¨ff ´fi·ffU ³ffWXe
·ffSX°fe¹f CX´fJÔOXf°f 

´ffUÀff»ff Af°ff´f¹fÔÊ°f E»f ³fe³fû 
¹ff ¨fIiYeUfQTf³fZ ´fi°¹fZIYUZTe 
JûOXf §ff°f»ff AfWXZ. ´ffDYÀf 
IY¸fe WXû¯¹ff¨fZ E»f ³fe³fû WXZ 

ÀfUfÊ°f ´fi¸fbJ IYfSX¯f NXSX»fZ Af-
WXZ. ´ffUÀffTf WXf Àff¸ff³¹f´f¯fZ r 
þc³f¨¹ff þUT´ffÀf IZYSXT¸f²¹fZ 
WXþZSXe »ffU°fû. °fSX Àf´MXZÔ¶fSX 
¸fdWX³¹ff´f¹fÔÊ°f °fû ÀfdIiY¹f AÀf°fû. 
IZYSXT¸f²¹fZ ´fiUZVf IYSX¯ffSXf 
´ffDYÀf ´fbPXZ ´fd›¸fe §ffMXf¨¹ff 
¸ff¦ffÊ³fZ ¸fWXfSXf¿MÑX, ¸f²¹f´fiQZVf 
Afd¯f dQ»»fe°f WXþZSXe »ffU°fû. 
CX³WXf¼¹ff°f CX³WX IY¸fe ½WXfUÔ 
AVfe ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ¨fe A´fZÃff 
AÀf°fZ. °fSX ´ffUÀff¼¹ff°f þûSX-
QfSX ´ffUÀff¨fe ´fid°fÃff AÀf°fZ.

Af¦fe¨fZ »fûT WXûSX´fTU¯ffSX, ´f¯f Aþc³f ¹fZ¯ffSX ¸fûNXÔ AÀ¸ff³fe ÀfÔIYMX 
Af°ff WXû¯ffSX IYWXSX, Af¹fE¸fOXe¨ff BVffSXf IYf¹f?

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe SXfþ·fU³ff°f LÂf´f°fe dVfUfþe ̧ fWXfSXfþfÔ¨fÔ À¸ffSXIY CX·ffSX¯¹ff¨¹ff CXQ¹f³fSXfþZ 

·fûÀf»fZ ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦f¯fe»ff ´ffdNXÔ¶ff dQ»ff AfWXZ. Af´f¯fWXe ¹ffAf²fe WXe ¸ff¦f¯fe IZY»fe WXû°fe AVfe 
AfNXU¯f IY÷Y³f QZ°ff³ff °¹ffÔ³fe ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe Afd¯f ·ffþ´ffUSX ÀfOXIcY³f MXeIYf IZY»fe. °fÀfÔ¨f 
LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþfÔUSX JSXÔ¨f ßfðf AÀfZ»f Afd¯f °¹ffÔ³ff ¸fWXfSXf¿MÑXf´fbSX°fÔ ¸f¹ffÊdQ°f NXZUf¹f¨fÔ 
³fÀfZ»f °fSX dVfUþ¹fÔ°fe»ff QZVf·fSXf°f Àfb˜e þfWXeSX IYSXf AVfe ̧ ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ. ³ffdVfIY¸f²¹fZ CXðU 
NXfIYSXZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZ¨fÔ d³f²ffÊSX dVf¶feSX Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f Af»fÔ AfWXZ. °¹ffUZTe °fZ ¶fû»f°f WXû°fZ.

kkJSXûJSX ¸fWXfSXfþfÔ¶fï»f AfQSX AÀfZ»f °fSX dVfUþ¹fÔ°fe»ff QZVf·fSX Àfb˜e þfWXeSX IYSXf. 
¸f°ffÔÀffNXe RYöY ¸fWXfSXfþfÔ¨fÔ ³ffU §fZDY ³fIYf,' AÀfÔ CXðU NXfIYSXZ ¸WX¯ff»fZ. kkASX¶fe Àf¸fbQif°f 
dVfUSXf¹ffÔ¨fÔ ·f½¹f À¸ffSXIY IY²fe WXû¯ffSX? þSX WXû°f ³fÀfZ»f °fSX CXQ¹f³fSXfþZ ¶fû»f»fZ °fZ ¶fSXû¶fSX AfWXZ. 
¸fWXfSXfþfÔ´fZÃff SXfª¹f´ff»f ¸fûNXZ ³ffWXe°f. SXfª¹f´ff»f ´fQfUSX °fSX ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °ffVfZSXZ AûPX»fZ 
AfWXZ°f. SXfª¹f´ff»ffÔ³ff IYVff»ff ±ffMX ´ffdWXþZ. SXfþ·fU³ff¨¹ff þf¦fe ¸fWXfSXfþfÔ¨ff Bd°fWXfÀf ÀffÔ¦f¯ffSXÔ 
À¸ffSXIY CX·fÔ IYSXf AVfe dVfUÀfZ³fZ¨fe ¸ff¦f¯fe AfWXZ. SXfª¹f´ff»ffÔ¨ff þ³f°fZVfe ÀfÔ¶fÔ²f AÀf°fû dIÔYUf 
³fÀf°fû. EIYf ¸fÔÂ¹ffIYOXZ Qû³f °fe³f ¶fÔ¦f»fZ AfWXZ°f °¹ff´f`IYe °¹ffÔ³ff ôf. þ¦ff»ff WXZUf UfMXZ»f AÀfÔ 
À¸ffIYSX d°f±fZ CX·fÔ IYSXf Af¸f¨ff ´ffdNXÔ¶ff AfWXZ,llAÀfÔ CXðU NXfIYSXZ ¸WX¯ff»fZ AfWXZ°f. 

kk¦fbþSXf°¹ffÔ¶fï»f SXf¦f ³ffWXe, ́ f¯f þZ Qû§fZ d°f±fZ ¶fÀf»fZ AfWXZ°f °¹ffÔ³ff ̧ fWXfSXf¿MÑXf¨fe IY»´f³ff ³ffWXe. 
´fÔdOX°f þUfWX»ff»f³fZWX÷Y ³fZWX¸fe Aû´f³f IYfSX¸f²fc³f dRYSXf¹f¨fZ. ´f¯f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f °¹ffÔ³ff ¶fÔQ IYfSX¸f²fc³f 

dRYSXf¹f»ff »ff¦f»fÔ WXû°fÔ. IYû¯ff¨fe ̧ fÀ°fe J´fUc³f §fZ¯ffSXf ̧ fWXfSXf¿MÑX ³ffWXe. dVfUfþe ̧ fWXfSXfþ, ÀfÔ·ffþe 
¸fWXfSXfþ ¹ffÔ¨fÔ ³ffU §fZ¯fÔ IYû¯ff»ff Vfû·f°fÔ. Ad¸f°f VffWX SXf¹f¦fOXfUSX ¹fZDY³f ¦fZ»fZ, °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe 
¸fWXfSXfþfÔ³ff ̧ fWXfSXf¿MÑXf´fbSX°fÔ ̧ f¹ffÊdQ°f NXZUc ³fIYf. °¹ffÔ³ff ̧ ffdWX°fe ³ffWXe IYe, ̧ fWXfSXfþfÔ¨¹ff IYfTe »fÔOX³f 
¦fgÓfZMX¸f²¹fZ ÀfcSX°f »fbMXe¨f°fe ¶ff°f¸fe Af»fe WXû°fe,ll AÀfÔ CXðU NXfIYSXZÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ.

Ad¸f°f VffWX ¹ffÔ³fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþfÔUSX vqq ´ff³ffÔ¨fÔ ´fbÀ°fIY d»fdWX»fÔ AfWXZ. °fZ Uf¨f»fÔ °fSX 
ÀfÔþ¹f SXfDY°f ¹ffÔ³ff ̈ f¢IYSX ¹fZBÊ»f AÀfÔ ̈ fÔQiIYfÔ°f ́ ffMXe»f ̧ WX¯ff»fZ. ́ f¯f ³fÔ°fSX °¹ffÔ³ff¨f ̈ f¢IYSX Af»fe 

AÀff MXû»ff CXðU NXfIYSXZÔ³fe »f¦ffU»ff. °¹ff¨f IYf¹fÊIiY¸ff°f RYOX¯fUeÀffÔ³fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþfÔ¨ff 
A´f¸ff³f IYSX¯ffº¹ff»ff MXIY¸fIY MXûIYfU÷Y³f RZYIYfUÔ AÀfÔ ¸WX¯f°ff ¸WX¯f°ff ±ffÔ¶f»fZ, ´f¯f ³fÔ°fSX 
»fûIYVffWXe¨ff QfJ»ff dQ»ff. LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþfÔ¨ff A´f¸ff³f IYSX¯ffº¹ff»ff dVfÃff Óff»fe¨f 
´ffdWXþZ. °fSX¨f ¸fWXfSXfþfÔ¨fÔ ³ffU §fZDY VfIY°fû AÀfÔWXe °fZ ¸WX¯ff»fZ.

CXQ¹f³fSXfþZÔ¨¹ff ¸ff¦f¯fe»ff CXðU NXfIYSXZÔ³fe dQ»ff þfWXeSX ´ffdNXÔ¶ff

þf»f³ffÜ ´fid°fd³f²fe :
Ad°fUÈáe, ´fcSX Afd¯f 

¦ffSXd´fMXe¸fbTZ þf»f³ff dþ»‘f°f 
¸fûNXÔ ³fbIYÀff³f Óff»fÔ. ÀfSXIYfSX³fÔ 
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff Àff³fb¦fiWX A³fbQf³f 
¸fÔþcSX IZY»fÔ WXû°fÔ. ´f¯f °fZ VfZ°fIY-
¹ffỐ f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»fÔ̈ f ³ffWXe. IYfSX̄ f 
¦fif¸fÀfZUIY, °f»ffNXe °fÀfÔ̈ f IÈY¿fe 
ÀfWXf¹¹fIYfÔ³fe °¹ffUSX OX»»ff 
¸ffSX»¹ff¨fÔ Àf¸fûSX Af»fÔ¹f. Àf´MXZÔ¶fSX 
¸fdWX³¹ff°f þf»f³ff dþ»‘f°f 
Ad°fUÈáe Óff»fe. d´fIYfÔ̈ ff 
OXû¼¹ffÔQZJ°f d¨fJ»f Óff»ff. 
WX°f¶f»f Óff»fZ»¹ff VfZ°fIY-¹ff»ff 
ÀfSXIYfSX³fÔ ¸fQ°fe¨ff WXf°f dQ»ff. 
ÀffOXZ°fZSXf »ffJ »ff·ff±feÊ VfZ°fIY-
¹ffÔ³ff ³fbIYÀff³f ·fSX́ ffBẾ fûMXe 

A³fbQf³f ¸WX̄ fc³f rvvq IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ̈ ff d³f²fe dQ»ff. A³fbQf³f 
UfMX́ f ÀfbøY Óff»fÔ. VfZ°fIY-
¹ffÔ³ff ·fSX́ ffBÊ d¸fTf»fe¨f ³ffWXe..
CX»fMX́ fÃfe A³fbQf³f UfMX́ f 
IYSX°ff³ff °f»ffNXe, ¦fif¸fÀfZUIY 
Afd¯f IÈY¿fe ÀfWXf¹¹fIY ¸ff»ff¸ff»f 

Óff»fZ. ¹ff §fûMXf¼¹ff¨¹ff °fIiYfSXe 
d¸fT°ff¨f dþ»WXfd²fIYfº¹ffÔ³fe 
¨füIYVfe¨fZ AfQZVf dQ»fZ. QSX̧ ¹ff³f, 
¹ff §fûMXf¼¹ff¨fe ½¹ff~e ¸fûNXe 
AÀfc³f þ¶ff¶fQfSX Ad²fIYfº¹ffÔUSX 
IYfSXUfBÊ̈ fe ¸ff¦f¯fe ÀUfd·f¸ff³fe 
VfZ°fIYSXe ÀfÔ§fMX³fZ³fZ IZY»fe Af-

WXZ. Ad°fUÈáe A³fbQf³f UfMX́ ff°f 
§fûMXfTf Óff»¹ff¨¹ff °fIiYfSXe³fÔ°fSX, 
dþ»WXfd²fIYfº¹ffÔ³fe dÂfÀ°fSXe¹f 
¨füIYVfe Àfd¸f°fe À±ff´f³f IZY»fe¹f. 
¦fZ»¹ff A³fZIY ¸fdWX³¹ffỐ ffÀfc³f 
³fbIYÀff³f¦fiÀ°f VfZ°fIYSXe 
A³fbQf³ff¨fe UfMX ´ffWX°f WXû°fZ. 
´f̀ÀfZ °fSX d¸fTf»fZ ³ffWXe¨f ¸ffÂf °fZ 
°f»ffNXe, IÈY¿fe ÀfWXf¹¹fIY Afd¯f 
¦fif¸fÀfZUIYfÔ³fe »ffMX»fZ WXZ IYT°ff¨f 
VfZ°fIYSXe AfIiY¸fIY Óff»fZ°f. Àf-
SXIYfSX ¸fQ°f IYSX°fÔ... ´f¯f °fe ¹ff 
§fûMXfTZ¶ffþ Ad²fIYfº¹ffÔ̧ fbTZ 
VfZ°fIYº¹ffÔ̈ ¹ff WXf°fe ´fOX°f ³ffWXe. 
¹ff §fûMXfTZ¶ffþfUSX IYfSXUfBÊ 
WXûBÊ»f °fe WXûBÊ»f ´f¯f °fû´f¹fÔÊ°f 
IYfT ÀfûIYfU°fû. 

þf»f³¹ff°f Ad°fUÈáe A³fbQf³ff°f §fûMXfTf... °f»ffNëfÔ³fe Jf»»fZ VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ ´f`ÀfZ
¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
ÀfUÊ EÀfMXe IY¸fÊ̈ ffSXe U Ad²fIYfº¹ffÔ̈ fZ 

CXUÊdSX°f UZ°f³f (uu MX¢IYZ) °¹ffÔ̈ ¹ff 
¶fhIY Jf°¹ffUSX þ¸ff Óff»fZ AfWXZ. 
d³f²feA·ffUe EÀfMXe ¸fWXf¸fÔOXTfIYOXc³f 
¸ff¨fÊ ¸fdWX³¹ff¨fZ vw MX¢IYZ UZ°f³f dU°fSXe°f IZY»fZ WXû°fZ. 
Af°ff ÀfSXIYfSXIYOXc³f d³f²fe ´fif~ Óff»¹ff³fÔ°fSX CXUÊSXe°f 
uu MX¢IYZ UZ°f³f Afþ dU°fSXe°f IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ. SXfª¹ff¨fZ dUØf Àfd¨fU Aû¸f´fiIYfVf ¦fb~f ¹ffÔ³fe 
CX́ f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZÔÀfû¶f°f Óff»fZ»¹ff ¨f¨fZÊ³fÔ°fSX 
¸fÔ¦fTUf´f¹fÔÊ°f CXUÊdSX°f UZ°f³f ¹fZBÊ»f AÀfÔ ÀffÔd¦f°f»fÔ WXû°fÔ. 
°¹ff³fbÀffSX Afþ ÀfUÊ EÀfMXe IY¸fÊ̈ ffSXe U Ad²fIYfº¹ffÔ̈ fZ 
CXUÊdSX°f UZ°f³f ¶fhIY Jf°¹ffUSX þ¸ff Óff»fÔ AfWXZ. EÀfMXe 
IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ̈ ¹ff ¸ff¨fÊ̈ ¹ff ¸fdWX³¹ff°f uu MX¢IYZ IY´ff°f 
IYSX̄ ¹ff°f Af»fe WXû°fe. dQUÀfSXfÂf EÀfMXe ´fiUfVffÔ³ff 
ÀfZUf QZ̄ ffº¹ff IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ̈ ¹ff UZ°f³ff°f IY´ff°f IYSX̄ ¹ff°f 
Af»¹ff³fZ ÀfÔ°ff´f ½¹föY IYSX̄ ¹ff°f Af»ff WXû°ff. EÀfMXe 

¸fWXf¸fÔOXTf»ff ¹fÔQf ¸ff¦f¯fe¨¹ff °fb»f³fZ°f 
A²ffÊ d³f²fe QZ̄ ¹ff°f Af»ff WXû°ff. 
EÀfMXe°fe»f yx WXþfSX IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³ff UZ°f³f 
U E»fAf¹fÀfeÀffNXe ¸fdWX³¹ff»ff uww 
IYûMXe »ff¦f°ff°f. ´f¯f SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ 

IZYUT tqv IYûMXe sz »ffJ ÷Y´f¹fZ dQ»fZ. °¹ff¸fbTZ 
IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ̈ ¹ff ¸ff¨fÊ̈ ¹ff UZ°f³ff°f uu MX¢IYZ IY´ff°f 
IYSX̄ ¹ff°f Af»fe WXû°fe. CX́ f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff°f dVfÔQZ 
ÀffÔ¦fû»ff Qüº¹ffUSX AÀf°ff³ff IYfWXe EÀfMXe IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³fe 
°¹ffÔ̈ fe ·fZMX §fZ°f»fe WXû°fe. Af¸f¨fÔ CXUÊdSX°f UZ°f³f »fUIYSX 
dQ»fÔ þfUÔ AVfe ¸ff¦f¯fe °¹ffÔ³fe ¹ffUZTe IZY»fe WXû°fe. 
¹ff³fÔ°fSX EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe °¹ffÔ̈ ¹ff ¸ff¦f¯fe¨fe QJ»f 
§fZ°f»fe WXû°fe. °¹ffÔ³fe SXfª¹ff¨fZ dUØf Àfd¨fU Aû¸f´fiIYfVf 
¦fb~f ¹ffÔ̈ ¹ffVfe ¹ff¶ff¶f°f ¨f¨ffÊ IZY»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX 
Aû¸f´fiIYfVf ¦fb~f ¹ffÔ³fe ¸fÔ¦fTUfSX́ f¹fÔÊ°f IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ̈ fZ 
UZ°f³f ¹fZBÊ»f AÀfÔ À´fá IZY»fÔ WXû°fÔ. °¹ff³fbÀffSX EÀfMXe 
IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³ff °¹ffÔ̈ fÔ CXUÊdSX°f UZ°f³f ´fif~ Óff»fÔ AfWXZ.

EÀfMXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ¶fhIZYIYOXc³f AJZSX Af»ff k°fûl ¸fZÀfZþ

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe : 
´fb¯¹ff°f ¨fûSXe¨ff dUd¨fÂf ´fiIYfSX 

CX§fOXIYeÀf Af»ff AfWXZ. ´fb¯¹ff°f 
´»ffdÀMXIY¨fe ¶fÔQcIY QfJUc³f ¸fûNXf 
QSXûOXf §ff°f»ff AfWXZ. ³fIY»fe ¶fÔQbIY 
QfJUc³f sv °fZ tq °fûTZ Àfû³fÔ »fbMX»fÔ AfWXZ. ¹ff dUd¨fÂf ¨fûSXe¨fe ´fb¯¹ff°f 
þûSXQfSX ̈ f¨ffÊ SXÔ¦f»fe AfWXZ. ́ fb¯¹ff°fe»f dÀfÔWX¦fOX SXûOX ́ fdSXÀfSXf°f ·fSX dQUÀff 
WXf QSXûOXf ´fOX»ff AfWXZ. dÀfÔWX¦fOX SXÀ°¹ffUSX AÀf»fZ»¹ff ªUZ»fÀfÊ¨¹ff 
QbIYf³ff°f MXfIY¯¹ff°f Af»fZ»ff QSXûOXf ¨f¨fZ¨ffÊ dU¿f¹f ¶f³f»ff AfWXZ.  
¶fÔQbIYe¨¹ff ²ffIYf³fZ °fe³f þ¯ffÔIYOXc³f Àfû³¹ff¨fe »fcMX IZY»fe. QSXûOXZJûSXfÔ³feÔ 
sv °fZ tq °fûTZ Àfû³fÔ ´fTU»fÔ AfWXZ. °fe³f þ¯ffÔ¨¹ff MXûIY¼¹ff³fZ WXf 
QSXûOXf §ff°f»ff AfWXZ. ³ffÔQZOX dÀfMXe ´fû»feÀf ÀMXZVf³f¨¹ff WXïe°fe»f ²ff¹fSXe 
´fdSXÀfSXf°f WXe §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ.  Àfû³fZ JSXZQe IYSX¯¹ff¨¹ff ¶ffWX¯¹ff³fZ 3 
þ¯ffÔ¨fZ MXûTIÔY QbIYf³ff°f dVfSX»fZ.  ¶fÔQbIYe¨ff ²ffIY QfJU°f ¹ffÔ³fe þ¶fSXe 
¨fûSXe IZY»fe. °f´ffÀff°f WXe WXe ¶fÔQcIY ´»ffdÀMXIY¨fe AÀf»¹ff¨fZ CX§fOXIYeÀf 
Af»fZ AfWXZ. Àfû³fÀffJTe Afd¯f Qb¨ffIYe ¨fûSXe IYSX¯ffº¹ff MXûTe¨ff 
³ffdVfIY¨¹ff ¦fÔ¦ff´fcSX ´fûd»fÀffÔ³fe ´fQfRYfÊVf IZY»ff¹f. ¹ff MXûTeIYOXc³f rr 
»ffJ st WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨ff ¸fbïZ¸ff»f WXÀ°f¦f°f IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff 
AfSXû´feÔ¸f²¹fZ t A»´fU¹fe³f ¸fb»feÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ.

´»ffdÀMXIY¨fe ¶fÔQcIY QfJUc³f ¸fûNXf QSXûOXf



EÀfMXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff dþ½WXf¼¹ff¨¹ff ´fiV³ffÔ¨fZ 
IYfWXe SXfþIYfSX¯fe SXfþIYfSX¯f IYøY »ff¦f»fZ AfWXZ°f; 
¸ffÂf IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ³¹ff¹f QZ¯¹ff°f WXZ SXfþIYfSX¯fe 
IbY¨fIYf¸fe NXSX°f AfWXZ°f. IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ UZ°f³f UZTZ°f 
d¸fT°f ³fÀf»¹ff³fZ IY¸fÊ¨ffSXe Afd±fÊIY ÀfÔIYMXf°f Àff´fOXc 
»ff¦f»ff AfWXZ.

kSXÀ°ff d°f±fZ EÀfMXel ¹ff ¶fieQ Uf¢¹ff´fi¸ff¯fZ ¸fWXfSXf¿MÑX 
SXfª¹f ¸ff¦fÊ ´fdSXUWX³f ¸fWXf¸fÔOXT JZOXû´ffOXÐ¹ff°f °fZ Qb¦fÊ¸f 
·ff¦ff°f ÀfZUf QZ°f AfWXZ. rzuy¸f²¹fZ ´fb¯fZ °fZ AWX¸fQ³f¦fSX 
¸ff¦ffÊUSX EÀfMXe¨fe ´fdWX»fe ¶fÀf ²ffU»fe. °fZ½WXf ¶fÀf¨fZ 
·ffOXZ AU§fZ ³fDY ´f`ÀfZ WXû°fZ. rzvq Àff»fe IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ 
SXÀ°fZ ´fdSXUWX³f ¸fWXf¸fÔOXT IYf¹fQf IZY»ff. ¹ff IYf¹fôf³fbÀffSX 
SXfª¹ffÔ³ff ÀU°fÔÂf SXÀ°fZ ́ fdSXUWX³f ̧ fWXf¸fÔOXT À±ff´f³f IYSX¯¹ff¨fZ 
Ad²fIYfSX d¸fTf»fZ. °¹ff³fbÀffSX ¶ffg¸¶fZ ÀMXZMX SXûOX MÑf³Àf´fûMXÊ 
IYfg´fûSXÊZVf³f AdÀ°f°Uf°f Af»fZ. ´fbPXZ SXfª¹ff¨¹ff ´fb³fSXÊ¨f³fZÀfWX 
°¹ff¨fZ ³ffU ¶fQ»fc³f E¸fEÀfAfSXMXeÀfe IYSX¯¹ff°f Af»fZ.

»ffIYOXe ¶ffgOXe, IYfg¹fSX ÀfeMX AÀf»fZ»¹ff tq ¶fZOXRYûOXÊ 
¶fÀfZÀf³fZ EÀfMXe¨fe Àfb÷YUf°f Óff»fe. °¹ff³fÔ°fSX EÀfMXe¸f²¹fZ 
A³fZIY ¶fQ»f WXû°f ¦fZ»fZ. ¶fÀf¨fe AfÀf³fÃf¸f°ff tq UøY³f 
uv °fZ vu ´f¹fÔÊ°f UfPXdU¯¹ffÀfWX ¶fÀf ¸fþ¶fc°f IYSX¯¹ffÀffNXe 
»ffIYOXe ¶ffgOXeEZUþe ÀMXe»f ¶ffgOXe¸f²¹fZ øY´ffÔ°fdSX°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ ¶fÀf ´fiUfÀf AfSXf¸fQf¹fe ½WXfUf ¹ffÀffNXe 
IbYVf³f ÀfeMX ¶fÀfdU¯¹ff°f Af»fZ. rzwq¨¹ff QVfIYf°f ¶fÀf¨ff 
d³fTf Afd¯f dÀf»½WXSX SXÔ¦f ¶fQ»fc³f »ff»f SXÔ¦f QZ¯¹ff°f Af»ff. 
°fZ½WXf´ffÀfc³f EÀfMXe ¶fÀf »ff»f´fSXe ¸WX¯fc³f ³ffUføY´ff»ff 
Af»fe.

OXûÔ¦fSXfT, Qb¦fÊ¸f ·ff¦ff°f ³feMXÀfZ SXÀ°fZ ³fÀf»fZ»¹ff 
dNXIYf¯fe EÀfMXe ´fûWX¨f»fe. SXÀ°fZ þfTZ d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff³fZ 
¦ffU Afd¯f VfWXSXfÔ¸f²fe»f AÔ°fSX IY¸fe Óff»fZ. EÀfMXe 
IZYUT ´fiUfÀfe UfWX°fcIY IYSX°f ³ffWXe, °fSX ¸ff»fUfWX°fcIYWXe 
IYSX°f AfWXZ. VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ·ffþe´ff»ff VfWXSXfÔ¸f²¹fZ §fZDY³f 
þf¯¹ffÀffNXeWXe EÀfMXe¨ff CX´f¹fû¦f Óff»ff. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ 
VffTf-¸fWXfdUôf»f¹ffÔ°f þf¯¹ffÀffNXe ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f 
¸fb»ffÔ³ff EÀfMXe¨ff ¸fûNXf WXf°f·ffSX »ff¦f°fû. °¹ff¸fbTZ EÀfMXe 
¸fWXf¸fÔOXT RYf¹fôf°f WXû°fZ. °ff»fbIYf, dþ»‘fÔ¸f²¹fZ EÀfMXe¨fZ 
dIY°¹fZIY ¶fÀf OXZ´fû d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ. ´fSXÔ°fb Afþ Àf¯fUfSX, 
CX°ÀfU U¦fT°ff ¶fÀf OXZ´fû ´fiUfVffÔ¨fe UfMX ´ffWX°f AÀf»¹ff¨fZ 
·fIYfÀf d¨fÂf d³f¸ffÊ¯f WXû°f AfWXZ.

IYfTf¨¹ff Aû§ff°f VfWXSXe Afd¯f ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f 
JfÀf¦fe UfWX³fZ UfPX»fe. UOXf´f UfWX°fcIY UfPX»fZ, JfÀf¦fe 
MÑg½WX»Àf Af»¹ff. ¹ff¨ff Àff¸f³ff IYSX¯¹ffÀf ¸fWXf¸fÔOXT IY¸fe 
´fOX»fZ. ¹fû¦¹f d³f¹fûþ³ffA·ffUe ̧ fWXf¸fÔOXTf¨fe ́ fiUfÀfe ÀfÔ£¹ff 
§fMX»fe. ¹ff¨ff RYMXIYf ¸fWXf¸fÔOXTf»ff ¶fÀfc »ff¦f»ff. ¹ff°f¨f 
ÀfSXIYfSX¸ffRYÊ°f þfWXeSX Óff»fZ»¹ff °f¶¶f»f ts ÀfU»f°feÔ¸fbTZ 
¸fWXf¸fÔOXTfUSX Afd±fÊIY °ff¯f UfPXc »ff¦f»ff. ÀfØff²ffº¹ffÔIYOXc³f 
EÀfMXe ´fiUfÀfe Afd¯f ¸fWXf¸fÔOXTf¨¹ff RYf¹fôf¨ff dU¨ffSX ³f 
Óff»¹ff³fZ ¸fWXf¸fÔOXT ÀfÔIYMXf°f Àff´fOX»fZ AfWXZ.

IYfWXe SXfþIYfSX¯fe EÀfMXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff 
dþ½WXf¼¹ff¨¹ff ´fiV³ffÔ¨fZ SXfþIYfSX¯f IYøY »ff¦f»fZ AfWXZ°f; 
¸ffÂf IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ³¹ff¹f QZ¯¹ff°f WXZ SXfþIYfSX¯fe IbY¨fIYf¸fe 
NXSX°f AfWXZ°f. IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ UZ°f³f UZTZ°f d¸fT°f ³fÀf»¹ff³fZ 
IY¸fÊ¨ffSXe Afd±fÊIY ÀfÔIYMXf°f Àff´fOXc »ff¦f»ff AfWXZ. EÀfMXe 
dU»fe³feIYSX¯ffÀffNXe SXÀ°¹ffUSX AfIYfÔOX°ffÔOXU IYSX¯ffSXZ ³fZ°fZ 
Afþ ±fÔOX ¶fÀf»fZ AfWXZ°f. EÀfMXe ¸fWXf¸fÔOXTf¨¹ff Bd°fWXfÀff°f 
´fi±f¸f¨f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ³föY UZ°f³ff¨¹ff vw MX¢IYZ ´f¦ffSX 
QZ¯¹ff°f Af»ff. ¹ffUSX ÀfSXIYfSXUSX MXeIYf WXûDY »ff¦f»¹ff³fZ 
´fb³WXf UZ°f³ff¨¹ff SXIY¸fZ¨fe °fSX°fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff ´f¦ffSXf¨ff ´fiV³f ·fdU¿¹ff°f d³f¸ffÊ¯f WXûDY ³f¹fZ 
¹ffÀffNXe ¸ffÂf ÀfSXIYfSXIYOXc³f NXûÀf CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»fe ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ¹ff´fbPXZWXe EÀfMXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff 
UZ°f³ffÀffNXe »fPXfUZ »ff¦f¯ffSX AfWXZ.

ÀfSXIYfSXIYOXc³f dUdU²f ÀfU»f°feÔ¨fe ´fid°f´fc°feÊ SX¢IY¸f 
¸fWXf¸fÔOXTf»ff QZ¯¹ff°f ¹fZ°fZ. °¹ff¸f²fc³f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff UZ°f³f 
QZ¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. ¦fZ»fZ A³fZIY ¸fdWX³fZ WXe SX¢IY¸f A´fc¯fÊ 
¹fZ°f AÀf»¹ff³fZ IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe ´feERY, ¦fig¨¹fbBÊMXe, ¶fhIY IYþÊ 
U B°fSX QZ¯fe ±fIY»fe AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ¸fWXf¸fÔOXT Afd±fÊIY 

ÀfÔIYMXf°f Àff´fOX»fZ AÀfc³f AÔQfþZ xqqq IYûMXeÔ¨fe QZ¯fe 
±fIY»fe AfWXZ°f. WXe QZ¯fe ÀfSXIYfSX¨¹ff OXû¢¹ffUSX AfWXZ°f.

Afd±fÊIY ÀfÔIYMXf°f Àff´fOX»fZ»¹ff ¸fWXf¸fÔOXTf»ff 
ÀffUSX¯¹ffÀffNXe ÀfSXIYfSX³fZ EÀfMXe ·ffOXÐ¹ff°f EIY RZY¶fibUfSXe´ffÀfc³f 
°f¶¶f»f ru.zv MX¢IYZ UfPX IZY»fe. ·ffOXZUfPXe³fÔ°fSX CX°´f³³f 
UfPX¯¹ff¨ff AÔQfþ WXû°ff. ´fSXÔ°fb EÀfMXe»ff A´fZdÃf°f CX°´f³³f 
d¸fTf»fZ ³ffWXe. CX»fMX ·ffOXZUfPXe¸fbTZ ´fiUfÀfe ÀfÔ£¹ff §fMX»fe 
AfWXZ. dQUfTe Àfb˜ed³fd¸fØf ¦ffUe þf¯ffº¹ff ´fiUfVffÔ¸fbTZ 
EÀfMXe»ff IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f dQ»ffÀff d¸fTZ»f. ¸ffÂf B°fSX 
UZTe EÀfMXe»ff ³fbIYÀff³f WXû°f AÀf»¹ff³fZ °fûMXf ·føY³f 
IYfPX¯¹ffÀffNXe ¸fWXf¸fÔOXTf»ff ´fi¹f} IYSXfUZ »ff¦f¯ffSX AfWXZ°f.

dU²ff³f¸fÔOXTf¨fZ Afþe-¸ffþe Af¸fQfSX Afd¯f 
°¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f EIYf»ff EÀfMXe ¶fÀf¸f²fc³f ¸fûRY°f ´fiUfÀff¨fe 
ÀfU»f°f QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¸ffÂf dIY°fe Afþe-¸ffþe 
Af¸fQfSX EÀfMXe¸f²fc³f ´fiUfÀf IYSX°ff°f WXZ ÀfUÊÄff°f AfWXZ. 
¸fWXf¦fOXÐ¹ff ¦ffOXÐ¹ffÔ¸fbTZ »fûIY´fid°fd³f²feÔ³ff EÀfMXe ³fIYûVfe 
Óff»fe AfWXZ. ¸ffÂf ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°f AfþWXe »fûIY EÀfMXeUSX 
AU»fÔ¶fc³f AfWXZ°f, °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe °fSXe EÀfMXe ¸fWXf¸fÔOXT 
þ¦fU»fZ ´ffdWXþZ. ¹ffÀffNXe »fûIY´fid°fd³f²feÔ³fe ´fi¹f} IYSX¯fZ 
¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

¦fZ»¹ff U¿feÊ ´ffSX ´fOX»fZ»¹ff dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe¨¹ff 
°fûÔOXfUSX MXû»f¸f²fc³f »fWXf³f UfWX³ffÔ³ff ÀfcMX QZ¯¹ff°f Af»fe. 
°fVfe ÀfcMX EÀfMXe ¦ffOXÐ¹ffÔ³ff MXû»f¸f²fc³f dQ»fe AÀf°fe °fSX 
¸fWXf¸fÔOXTf¨fZ IYûMXÐ¹fU²fe ÷Y´f¹fZ Uf¨f»fZ AÀf°fZ.

Af¸fQfSX, ¸fÔÂ¹ffÔ³ff MXû»f¸f²fc³f ÀfcMX d¸fT°fZ, ¸ffÂf 
ÀfUÊÀff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ÀfZUf QZ¯ffº¹ff EÀfMXe ¶fÀf»ff 
MXû»f¸f²fc³f ¸fböY°ff QZ¯¹ff°f ÀfSXIYfSX³fZ UZTe¨f d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff 
³ffWXe. ÀfØff²ffSXe Afd¯f ´fiVffÀf³ff»ff EÀfMXe ¶fÀf MXû»f¸fböY 
IYSX¯¹ff¨ff NXûÀf d³f¯fÊ¹f §fZ°ff Af»ff AÀf°ff. ¸ffÂf °¹ffÔ¨fe 
þ³f°fZVfe ³ffT °fbMX»¹ff³fZ °¹ffÔ³ff ¹ff¨fZ Àfû¹fSXÀfb°fIY ³ffWXe. 
Af´f»¹ff ´fQSXf°f MXû»f ÀfcMX ´ffOXc³f §fZ°ff³ff ¦fûSX¦fSXe¶f þ³f°ff 
Afd¯f ÀfSXIYfSXe ´fdSXUWX³f ÀfZUZ¨¹ff þeU³f¸fSX¯ff¨ff dU¨ffSX 
´fiVffÀf³ff³fZ IZY»ff ³ffWXe. EÀfMXe»ff MXû»f ÀfcMX d¸fTf»fe AÀf°fe 
°fSXe ¸fWXf¸fÔOXTf¨fZ MXû»fUSX U¿ff»ffÊ J¨feÊ WXû¯ffSXZ Àfb¸ffSXZ 
rvq IYûMXe ÷Y´f¹fZ Uf¨f»fZ AÀf°fZ. ¹ffÀfû¶f°f¨f ÀfSXIYfSXIYOXc³f 
EÀfMXe ¸fWXf¸fÔOXTfIYOXc³f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ´fiUfÀfe IYSX 
AfIYfSX¯¹ff°f ¹fZ°fû. WXf IYSX U¿ff»ffÊ Àfb¸ffSXZ xqq °fZ yqq 
IYûMXe ÷Y´f¹fZ AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZWXe ÀfSXIYfSX³fZ ÀfcMX dQ»¹ffÀf 
°fûMXÐ¹ff°fe»f ¸fWXf¸fÔOXTf»ff ¸fûNXf WXf°f·ffSX »ff¦fZ»f.

·ffSX°f WXf dWXÔQc¶fWXb»f QZVf 
AÀf»¹ff¸fbTZ B±fZ ¸fbÀf»f¸ff³ffÔ¨fe SXfþIYe¹f 
Afd¯f ÀffÔÀIÈYd°fIY IYûÔOXe WXûBÊ»f, °¹ff¸fbTZ 
¸fbÀf»f¸ff³ffÔÀffNXe UZ¦f¼¹ff QZVff¨fe ¦fSXþ 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ dWXÔQcÔÀffNXe dWXÔQbÀ°ff³f 
Afd¯f ¸fbÀf»f¸ff³ffÔÀffNXe ´ffdIYÀ°ff³f WXf 
dõSXf¿MÑX dÀfðfÔ°f ´ffdIYÀ°ff³f¨fZ d³f¸ffÊ°fZ 
¸fûWX¸¸fQ A»fe dþ³ff ¹ffÔ³fe ¸ffÔOX»ff. 
¹ff dÀfðfÔ°ff³fbÀffSX ·ffSX°ff¨fe RYfT¯fe 
IYSX¯¹ff°f ¹ffUe, AVfe ¸ff¦f¯fe dþ³ffÔ³fe 
IZY»fe, ´f¯f °¹ff»ff IYfh¦fiZÀf¨fZ ³fZ°fZ °f¹ffSX 
³f½WX°fZ. ´f¯f dþ³ffÔ¨¹ff AfIiY¸fIY 
´fdUÂ¹ff´fbPXZ ¸fUfTUfQe IYfh¦fiZÀf ³fZ°¹ffÔ¨fZ 
IYfWXe ¨ff»f»fZ ³ffWXe.

dþ³ffÔ³fe AfIiY¸fIY Afd¯f dWXÔÀfIY 
´fð°fe³fZ ·ffSX°ff¨fe RYfT¯fe §fOXUc³f 
Af¯f»fe. °¹ffÔ³ff d¶fidMXVffÔ¨feWXe Àff±f 
d¸fTf»fe. IYfSX¯f ·ffSX°ffÀffSXJe Àf¦f¼¹ff°f 
¸fûNXe UÀffWX°f ÀfûOX°ff³ff d¶fidMXVffÔ³ff IYfWXe 
Af³fÔQ WXû°f ³f½WX°ff. QbÀf Ê¹ff ¸fWXf¹fbðfÔ¸fbTZ 
°¹ffÔ¨fZ IÔY¶fSXOXZ ÀffRY ¸fûOX»fZ WXû°fZ, °fÀfZ¨f 
·ffSX°ff°fc³f ÀUf°fÔÂ¹f »fPXfWXe °feUi Óff»fZ»ff 
WXû°ff, °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³ff ·ffSX°ff°fc³f IYfPX°ff 
´ff¹f §¹ffUf »ff¦f»ff.

·ffSX°ff¨fe RYfT¯fe WXû°ff³ff 
ÀUf°fÔÂ¹fUeSX ÀffUSXIYSXfÔÀffSXJZ IYfWXe ³fZ°fZ 
WXû°fZ, ª¹ffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe AVfe WXû°fe IYe, 
kþSX QZVff¨fe RYfT¯fe WXû¯ffSX AÀfZ»f °fSX 
´ffdIYÀ°ff³ff°fe»f Àf¦f¼¹ff dWXÔQcÔ³ff ·ffSX°ff°f 
Af¯ff Afd¯f ·ffSX°ff°fe»f Àf¦f¼¹ff 
¸fbÀf»f¸ff³ffÔ³ff ´ffdIYÀ°ff³ff°f ´ffNXUfl.

Afþ ¹ff RYfT¯fe»ff xy U¿fZÊ 
Óff»¹ff³fÔ°fSX dU¨ffSX IZY»ff °fSX AÀfZ dQÀfZ»f 
IYe, Afþ ´ffdIYÀ°ff³ff°f ³ff¸f¸ffÂf dWXÔQc 
CXSX»fZ AfWXZ°f, QbÀf º¹ff ¶ffþc»ff ·ffSX°ff°fe»f 
¸fbÀf»f¸ff³ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff Qb´´fMX WXûDY³f °fe 
´ffdIYÀ°ff³f´fZÃffWXe þfÀ°f Óff»fZ»fe AfWXZ. 
ª¹ffUZTe ·ffSX°ff¨fe RYfT¯fe Óff»fe °fZ½WXf 
B±fZ SXfWX¯ff º¹ff ¸fbÀf»f¸ff³ffÔ¨fZ AÀfZ ¸WX¯f¯fZ 
WXûZ°fZ IYe, Af¸WXf»ff ·ffSX°ff°f¨f SXWXf¹f¨fZ 
AfWXZ. Af¸WXe B±fZ d¸fTc³f d¸fÀfTc³f SXfWXc. 
Af¸WXf»ff ´ffdIYÀ°ff³ff°f þf¹f¨fZ ³ffWXe.

dõSXf¿MÑX dÀfðfÔ°ff³fbÀffSX ª¹ff 
´ffdIYÀ°ff³f¨fe d³fd¸fÊ°fe Óff»fe, Afd¯f 
°¹ff³fÔ°fSX °¹ff³fe¨f IZY»fZ»¹ff LTf°fc³f 
¶ffÔ¦f»ffQZVf¨fe d³fd¸fÊ°fe Óff»fe, °¹ff Qû³f 
QZVffÔ¨fe Afþ IYf¹f AUÀ±ff Óff»fZ»fe 
AfWXZ °fZ dQÀf°f AfWXZ. JSXZ °fSX ¸fûWX¸¸fQ 
A»fe dþ³ff ¹ffÔ³fe ¹ff ·ffSX°ff¨fe RYfT¯fe 

§fOXUc³f Af¯f»fe ³fÀf°fe °fSX Afþ °¹ff 
QZVff°fe»f »fûIYfÔ¨fe dWX³fQe³f AUÀ±ff 
Óff»fe ³fÀf°fe. ·ffSX°f Afþ þ¦ff°fe»f 
UZ¦ff³fZ dUIYdÀf°f WXû¯ff º¹ff QZVffÔ´f`IYe EIY 
AfWXZ. dUdU²f ÃfZÂffÔ°f ·ffSX°ff³fZ þf¦fd°fIY 
´ff°fTeUSX Af§ffOXe §fZ°f»fZ»fe AfWXZ.

A³fZIY ·ffSX°fe¹f »fûIY þ¦f·fSX 
dUdU²f ÃfZÂff°f ³ffUf÷Y´ff»ff ¹fZ°f AfWXZ°f. 
þf¦fd°fIY ´ff°fTeUSXe»f A³fZIY IÔY´f³¹ff¨fZ 
ÀfeBÊAû ·ffSX°fe¹f UÔVff¨fZ »fûIY AfWXZ. °fSX 
þZ ´ffdIYÀ°ff³fe UÔVff¨fZ OXZd½WXOX WXZOX»fe, 
°fWX½UcSX SXf¯ff, Aþ¸f»f IYÀff¶f AfWXZ°f, 
°¹ffÔ³fe IYf¹f IZY»fZ WXZ A££¹ff þ¦ff³fZ 
´ffdWX»fZ AfWXZ. ´ffdIYÀ°ff³f WXf Afþ 
Ad°fSXZ¢¹ffÔ¨ff Açf ¶f³f»fZ»ff AfWXZ. ª¹ff 
AûÀff¸ff ¶fe³f »ffQZ³f ¹ff»ff A¸fZdSXIYf 
þ¦f·fSX Vfû²f°f WXû°fe, °fû¨f »ffQZ³f 
A¸fZdSXIYf ª¹ff»ff Àf°f°f ¸fQ°f IYSX°f 
SXfdWX»fe °¹ff ´ffdIYÀ°ff³ff°f Àff´fOX»ff.

ª¹ff ¶ffÔ¦f»ff ·ffd¿fIY ¸fbÀf»f¸ff³ffÔ³ff 
·ffSX°ff³fZ ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff A°¹ff¨ffSXf°fc³f 
¸fböY IZY»fZ, °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe UZ¦f¼¹ff 
¶ffÔ¦f»ffQZVf¨fe d³fd¸fÊ°fe IYøY³f dQ»fe, °fû 
¶ffÔ¦f»ffQZVf Afþ ¨fe³fVfe WXf°fd¸fTU¯fe 
IYøY³f ·ffSX°ff¨¹ff CX´fIYfSXfÔ¨fZ ´ffÔ¦f IYÀfZ 
RZYOX°f AfWXZ, °fZ Àf¦f¼¹ffÔ³ff dQÀf°f AfWXZ. 
AJÔOX ·ffSX°ff°fe»f dWXÔQcÔ³fe ¸fbÀf»f¸ff³ffÔ¨fZ 
Àf¸ff²ff³f ½WXfUZ, ¸WX¯fc³f ³ffBÊ»ffþf³fZ 
°¹ffÔ¨¹ffÀffNXe UZ¦fTf QZVf dQ»ff, JSXZ 
°fSX °¹ffÔ³fe QZVf ¸WX¯fc³f ÀU°f:¨ff dUIYfÀf 
IYøY³f §¹ff¹f»ff WXUf WXû°ff, ´f¯f AÀfZ IYf 
WXûDY VfIY»fZ ³ffWXe, ¹ff¨ff JSXZ °fSX °¹ffÔ³fe 
dU¨ffSX IYSXf¹f»ff WXUf.

´ffdIYÀ°ff³f¨fe ´fi¦f°fe WXûDY ³f¹fZ, 
¹ffÀffNXe ·ffSX°ff³fZ IbYNX»¹ffWXe IYfSXUf¹ff 
IZY»fZ»¹ff ³ffWXe°f, °¹ffÔ¨¹ffUSX ÀU°f:WXc³f 
¹fbðZ »ffQ»fZ»fe ³ffWXe°f. °¹ffÔ¨¹ff QZVff°f 
Ad°fSXZIYe ´ffNXUc³f §ff°f´ff°f §fOXU»fZ 
³ffWXe°f. CX»fMX, ´ffdIYÀ°ff³f³fZ ·ffSX°ffVfe 
¨ffÔ¦f»fZ ÀfÔ¶fÔ²f NXZU»fZ AÀf°fZ °fSX °¹ffÔ¨feWXe 
´fi¦f°fe Óff»fe AÀf°fe, ´f¯f AÀff ´fi¦f°fe¨ff 
dU¨ffSX ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff SXfª¹fIY°¹ffÊÔ³fe 
IY²fe IZY»ff ³ffWXe. °fZ ´ffdIYÀ°ff³fe »fûIYfÔ³ff 
·ffSX°ffdU÷Yð d¨f±ffU¯fe QZ°f SXfdWX»fZ. 
»fPXU°f SXfdWX»fZ.

°¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨fe AUÀ±ff Afþ 
dWX³fQe³f Óff»fZ»fe AfWXZ. d°f±f»¹ff Àff¸ff³¹f 
¸ff¯fÀff»ff ´feNXWXe d¸fT¯fZ AU§fOX 
WXûDY³f ¶fÀf»fZ AfWXZ. ·ffSX°ff»ff Af´f¯f 
dþÔIcY VfIY°f ³fÀf»fû °fSX °¹ffÔ¨fZ þfÀ°fe°f 
þfÀ°f ³fbIYÀff³f IYSX°f SXfWXc, AVfe¨f 
°¹ffÔ¨fe ·fcd¸fIYf SXfdWX»fZ»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
·ffSX°ff³fZ Ad²fIY ÀffU²f Afd¯f ¸fþ¶fc°f 
AÀf¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ.

´f¯f ·ffSX°ff°f IYNXûSX ²fûSX¯fZ AÔ¸f»ff°f 
Af¯f¯¹ff¸f²¹fZ SXfþIYfSX¯f IZY»fZ þf°fZ, 
Af´f»fe SXfþIYe¹f ´fûTe ·ffþ¯¹ffÀffNXe 
IYfWXe ´fÃffÔIYOXc³f °¹ff¨ff Uf´fSX IZY»ff 
þf°fû. °¹ff¨fe RYTZ ¸f¦f Àf¦f¼¹ff QZVff»ff 
·fû¦ffUe »ff¦f°ff°f. rzux »ff Àf¦fTZ dWXÔQc 
EIY AÀf°fZ °fSX ·ffSX°ff¨fe RYfT¯fe Óff»fe 
³fÀf°fe. RYfT¯fe¸fbTZ ³ff ̧ fbÀf»f¸ff³ffÔ¨fZ ·f»fZ 
Óff»fZ, ³ff dWXÔQcÔ¨fZ. Qû³f SXf¿MÑXZ d³f¸ffÊ¯f WXûDY³f 
°fe EIY¸fZIYfÔdUSXû²ff°f »fPX°f AfWXZ°f.

´ffdIYÀ°ff³f³fZ ·ffSX°ffdUSXû²ff°f A³fZIY 
§ff°f´ff°fe IYfSXUf¹ff IZY»¹ff, IY²fe 

´fi°¹fÃf´f¯fZ °fSX IY²fe ·ffSX°ff°fe»f dÀ»f´fSX 
ÀfZ»f¨ff Uf´fSX IYøY³f. ´ffdIYÀ°ff³f WXe 
EIY AÀfÔ°fbá ¸ff³fdÀfIY°ff AfWXZ, AÀfZ¨f 
dQÀfc³f Af»fZ»fZZ AfWXZ. sw-rr-sqqy 
»ff ´ffdIYÀ°ff³ff°fc³f Af»fZ»¹ff Aþ¸f»f 
IYÀff¶f MXûTe³fZ ¸fbÔ¶fBÊUSX WX»»ff IZY»ff. 
°¹ff°f ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe, IY¸fÊ¨ffSXe, 
°¹ff¨fÀfû¶f°f Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIY, dUQZVfe 
³ff¦fdSXIY NXfSX Óff»fZ.

°¹ffA¦fûQSX rzzt Àff»fe ¸fbÔ¶fBÊ°f 
ÀffJTe ¶ffg¸¶fÀRYûMX §fOXc³f QZVff¨fe 
Afd±fÊIY SXfþ²ff³fe CXðÐUÀ°f IYSX¯¹ff¨fZ 
´fi¹f} Óff»fZ. °¹ff³fÔ°fSX ¸fbÔ¶fBÊ »fûIY»f¨¹ff 
´fdWX»¹ff QþfÊ¨¹ff OX¶¹ffÔ¸f²¹fZ ¶ffg¸¶fÀRYûMX 
§fOXdU¯¹ff°f Af»fZ. °¹ff Àf¦f¼¹ff¨fZ 
ÀfcÂf²ffSX ´ffdIYÀ°ff³ff°f AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f 
Af»fZ.

°f°IYf»fe³f IZYÔQie¹f ¦fÈWX¸fÔÂfe 
»ff»fIÈY¿¯f AOXUf¯fe ¹ffÔ³fe ´ffdIYÀ°ff³f 
ÀfSXIYfSXIYOXZ ·ffSX°ff°f §ff°f´ff°fe IYfSXUf¹ff 
IZY»fZ»¹ff sq QWXVf°fUfôfÔ³ff ·ffSX°ff¨¹ff 
°ff¶¹ff°f QZ¯¹ffÀffNXe ¹ffQe dQ»fe WXû°fe, ´f¯f 
°¹ff»ff IYfWXeWXe ´fid°fÀffQ d¸fTf»ff ³ffWXe, 
CX»fMX, °¹ffUZT¨fZ ´ffdIYÀ°ff³fe SXf¿MÑXf²¹fÃf 
´fSXUZÓf ¸fbVfSXÊRY ¹ffÔ³fe ·ffSX°ff»ff¨f ²f¸fIYe 
dQ»fe. ´ffdIYÀ°ff³fe ·fc¸feUSXe»f ½¹föYeUSX 
´ffdIYÀ°ff³fe IYf¹fôf³fbÀffSX Af¸WXe IYfSXUfBÊ 
IYøY, °fb¸WXe °¹ffÔ³ff ´fIYOX¯¹ffÀffNXe 
Af¸f¨¹ff ·fc¸fe°f ´ffDY»f MXfIYf»f °fSX ¹ffQ 
SXfJf.

sw-rr-sqqy SXûþe IYÀff¶f 
MXûTe³fZ ¸fbÔ¶fBÊUSX WX»»ff IZY»ff. °¹ff¨fe 
´fcUÊ °f¹ffSXe IYSX¯ffSXZ ¸WX¯fc³f ·ffSX°ff°f 

¹fZDY³f ·ffSX°ff°fe»f dUdU²f dNXIYf¯ffÔ¨fe 
°fWX½UcSX SXf¯ff ¹ff³fZ ´ffWX¯fe IZY»fe WXû°fe. 
°¹ff¨ff ÀfWXIYfSXe OXZd½WXOX WXZOX»fe WXf °¹ff¨ff 
¸ff¦fÊQVfÊIY WXû°ff. WXZ Qû³WXe Àf²¹ff dUQZVfe 
³ff¦fdSXIY AÀf»fZ °fSXe °fZ ´ffdIYÀ°ff³fe 
UÔVff¨fZ AfWXZ°f. A¸fZdSXIZYIYOXZ ¸fûNXf 
´ffNX´fbSXfUf IYøY³f °fWX½UcSX SXf¯ff ¹ff»ff 
·ffSX°ff°f Af¯f¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

·ffSX°fe¹f °f´ffÀf ¹fÔÂf¯ff °¹ff¨fe 
¨füIYVfe IYSX°f AfWXZ°f. Aþ¸f»f IYÀff¶f 
Afd¯f °¹ff¨¹ff Àff±feQfSXfÔ³fe ¸fbÔ¶fBÊ°f þû 
SXöYf¨ff ÀfOXf ´ffOX»ff Afd¯f A³fZIYfÔ¨fe 
WX°¹ff IZY»fe, °¹ff¨fZ ÀfeMXeMXe½WXe ´fbSXfUZ 
CX´f»f¶²f WXû°fZ. AVff UZTe IYÀff¶f»ff 
RYfVfe ôf¹f»ff ¨ffSX U¿fZÊ IYf »ff¦f»fe. 
°¹ffUSX ¹ff JMX»¹ff°fe»f ÀfSXIYfSXe UIYe»f 
CX«U»f d³fIY¸f °¹ffÔ¨¹ff EIY ·ff¿f¯ff°f 
¸WX¯ff»fZ WXû°fZ, Àf¦fTZ ´fbSXfUZ AÀfc³fWXe ¹ff 
JMX»¹ff»ff UZT »ff¦f¯¹ff¨fZ IYfSX¯f ̧ WX¯fþZ 
Af¸WXf»ff ´ffdIYÀ°ff³f»ff þ¦ffÀf¸fûSX CX§fOXZ 
´ffOXf¹f¨fZ WXû°fZ, °¹ffÔ¨fe Qb¿IÈY°¹fZ þ¦ff»ff 
QfJUf¹f¨fe WXû°fe.

´f¯f ¸fbïf AÀff AfWXZ, ´ffdIYÀ°ff³f»ff 
°¹ffÔ¨¹ff Qb¿IÈY°¹ff¶fï»f ¹ffA¦fûQSX 
A³fZIYQf þ¦ffÀf¸fûSX CX§fOXZ ´ffOXc³f Óff»fZ»fZ 
AfWXZ, ´f¯f °¹ff¨ff IYfWXeWXe CX´f¹fû¦f 
Óff»fZ»ff ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ Af°ff °fWX½UcSX 
SXf¯ff»ff ·ffSX°ff°f Af¯f»fZ»fZ AfWXZ, °¹ff¨fe 
dIY°fe U¿fZÊ ¨füIYVfe ¨ff»f¯ffSX Afd¯f 
°¹ff»ff dVfÃff IY²fe WXû¯ffSX, AÀff Àff¸ff³¹f 
¸ff¯fÀff»ff ´fOX¯ffSXf ´fiV³f AfWXZ. QbÀf º¹ff 
¶ffþc»ff °fWX½UcSX SXf¯ff¨ff Afd¯f Af¸f¨ff 
IYfWXe ÀfÔ¶fÔ²f ³ffWXe, AÀfZ ´ffdIYÀ°ff³f³fZ 
³fbIY°fZ¨f þfWXeSX IYøY³f MXfIY»fZ AfWXZ.

Aþ¸f»f IYÀff¶f Afd¯f °¹ff¨fZ 
Àff±feQfSX WXZ ´ffdIYÀ°ff³ff°fc³f Af»fZ»fZZ 
AfWXZ°f, WXZ dÀfð WXû°f AÀfc³f ´ffdIYÀ°ff³f³fZ 
°fZ ¸ff³¹f IZY»fZ ³ffWXe Afd¯f °¹ffÔ¨fZ ¸fÈ°fQZWX 
ÀUeIYfSX»fZ ³ffWXe°f. °¹ffÔ³ff ·ffSX°ff¨¹ff 
·fc¸fe°f¨f QRY³f IYSXfUZ »ff¦f»fZ. Af°ff 
A¸fZdSXIZY°fc³f Af¯f»fZ»¹ff °fWX½UcSX SXf¯ff 
¹ff¨¹ff IY¶fb»fe þ¶ff¶ff°fc³f WX»»fÐ¹ff¸ff¦fZ 
´ffdIYÀ°ff³f¨ff WXf°f AÀf»¹ff¨fZ dÀfð Óff»fZ 
°fSXe IYf¹f CX´f¹fû¦f WXû¯ffSX AfWXZ, IYfSX¯f 
´ffdIYÀ°ff³f¨fe AUÀ±ff ³fÔ¦fZ IYû JbQf ·fe 
OXSX°ff WX`Ô, AVfe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Àff°f°¹ff³fZ 
LT¯ff Ê¹ff ¹ff ´ffdIYÀ°ff³fe ¸ff³fdÀfIY°fZ¨ff 
·ffSX°ff»ff ÀU°f:WXc³f ¶fÔQû¶fÀ°f IYSXfUf 
»ff¦f¯ffSX AfWXZ.

·ffSX°ff»ff LT¯ffSXe CX´fQiUe ´ffdIYÀ°ff³fe ¸ff³fdÀfIY°ff!
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{XnH$ _moaoída ZmB©H$

¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f VfZ°fIY Ê¹ffÔ³ff ¸fûRY°f Ueþ QZ¯¹ff¨¹ff §fû¿f¯ff SXfþIYe¹f ½¹ffÀf´feNXfÔUSX A³fZIYQf EZIcY 
Af»¹ff AfWXZ°f. ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe sqsw AJZSX´f¹fÔÊ°f yq MX¢IYZ VfZ°fIY º¹ffÔ³ff QSXSXûþ 
rs °ffÀf ¸fûRY°f Ueþ QZ¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f dQ»fZ AfWXZ. ¹ff §fû¿f¯fZ¸fbTZ VfZ°fIY Ê¹ffÔ¨¹ff AfVff ´f»»fdU°f 
Óff»¹ff AfWXZ°f. JSXÔ °fSX, ¦fif¸fe¯f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f VfZ°fIY Ê¹ffÔ¨fe dÀ±f°fe Àf²¹ff AÔ²ffSXf¨¹ff dUT£¹ff°f AOXIY»fZ»fe 
AfWXZ. ´fbSXZVfe Ueþ ³f d¸fTf»¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨fZ SXûþ¨fZ þ¦f¯fZ¨f ÀfÔIYMX¸f¹f Óff»fZ AfWXZ. ´fZSX¯fe¨ff WXÔ¦ff¸f Af»ff 
IYe OXû¼¹ff°f ÀU´³fÔ AÀf°ff°f, ´f¯f dUþZ¨¹ff °fbMXUOXÐ¹ff¸fbTZ WXe ÀU´³fÔ þd¸f³fe°f¨f IY²fe dUøY³f þf°ff°f, 
°fZ °¹ffÔ³ff IYT°fWXe ³ffWXe. dQUÀf·fSX CX³WXf°ff³WXf°f SXf¶fc³f SXfÂfe Ueþ ¹fZBÊ»f ¸WX¯fc³f UfMX ´ffWX¯ffSXf VfZ°fIYSXe, 
AJZSXeÀf ¶f`»ffB°fIYf¨f Q¸fc³f, °¹ff IYfTû£¹ff VfZ°ff°f ́ fÔ´f ÀfbøY WXû¯¹ff¨fe ́ fi°feÃff IYSX°f SXfÂf IYfPX°fû. Af²fe¨f 
Ad³f¹fd¸f°f ´ffDYÀf, ¸fWXf¦fOXe d¶f¹ff¯fZ, J°fZ, ¶ffþfSXf°f»fe AdÀ±fSX°ff, °¹ff°f ·fSX ¸WX¯fc³f WXe dUþZ¨fe ¶fûÔ¶f. 
Àf¦fTeIYOXZ k¸fûRY°f Ueþl¨¹ff §fû¿f¯ff ¦f¦f³ff°f §fb¸f°f AfWXZ°f, ´f¯f þd¸f³feUSX ¸ffÂf °ffÀf³f°ffÀf Ueþ ¦ff¹f¶f 
AÀf°fZ. dQUÀff¨fZ Ueþ dU°fSX¯f IY¸fIbYU°f AÀf°fZ Afd¯f þZ½WXf Ueþ ¹fZ°fZ, °fZ½WXf °fe SXfÂfe¨¹ff AÔ²ffSXf°f. 
°¹ff¸fbTZ U¹fûUÈð, ̧ fdWX»ffU¦fÊ dIÔYUf »fWXf³f ̧ fb»fÔ AÀf»fZ»¹ff VfZ°fIYSXe IbYMXbÔ¶ffÔ³ff þeU ²fû¢¹ff°f §ff»fc³f VfZ°ff°f 
þfUÔ »ff¦f°fÔ. ¹ff¨ff ±fZMX ´fdSX¯ff¸f d´fIYfÔUSX WXû°fû. ¹fû¦¹f UZTe ´ff¯fe ³f d¸fTf»¹ff¸fbTZ IYûUTe SXû´fÔ þT°ff°f, 
CX¦fU»fZ»fe d´fIZY ̧ fSX°ff°f, Afd¯f VfZ°fIY º¹ff¨fe ̧ fZWX³f°f Uf¹ff þf°fZ. Ueþ ³fÀf»¹ff¸fbTZ IYfWXe dNXIYf¯fe VfZ°fIYSXe 
dOXÓfZ»f þ³fSXZMXSX¨ff Uf´fSX IYSX°ff°f. ´f¯f dOXÓfZ»f¨fZ QSX ´ffdWX»fZ °fSX WXe ¦fûá IYf¹f¸fÀUøY´fe Vf¢¹f¨f ³ffWXe. 
°¹ff°f SXûþ¨ff J¨fÊ, dOXÓfZ»f¨¹ff dIY¸f°fe°f UfPX Afd¯f SXJOX»fZ»¹ff CX°´ffQ³ff¨ff ³fRYf, ¹ff Àf¦f¼¹ff ¦fd¯f°ff°f 
VfZ°fIY º¹ffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f NXSX»fZ»fÔ AÀf°fÔ. WXe IZYUT Afd±fÊIY ¦fûá ³ffWXe, WXe ¸ff³fdÀfIY d´fTU¯fcIYWXe AfWXZ. 
ÀfIYfTe ·ffþe §fZDY³f ¶ffþfSXf°f þf¯ffSXf VfZ°fIYSXe SXfÂfe Qû³f Ufþ°ff dUþZÀffNXe CXNX°fû, °¹ff°f °¹ff¨fÔ Af¹fb¿¹f 
AOXIcY³f ´fOX»fÔ¹f. ³fbÀf°¹ff §fû¿f¯ff IYøY³f °¹ff»ff dQ»ffÀff d¸fT°f ³ffWXe. °¹ff»ff WXUe AÀf°fZ IY¸fe°f IY¸fe 
y-rq °ffÀffÔ¨fe d³f¹fd¸f°f, dQUÀff d¸fT¯ffSXe Ueþ, þe °¹ff¨¹ff VfZ°fe»ff, °¹ff¨¹ff ÀU´³ffÔ³ff Afd¯f °¹ff¨¹ff 
þ¦f¯¹ff»ff ¶fT QZBÊ»f. dUþZ¸fbTZ °¹ff¨fZ þZ Afd±fÊIY ³fbIYÀff³f WXû°fZ dVfUf¹f dUþZA·ffUe °fû WX°f¶f»f WXû°fû, 
°¹ff°fc³f ¶ffWXZSX IYfPX¯¹ffÀffNXe ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe rs °ffÀf ¸fûRY°f Ueþ QZ¯¹ff¨fZ dQ»fZ»fZ 
AfV½ffÀf³f ¸fWXØU´fc¯fÊ NXSX°fZ. ´fSXÔ°fb ¹ffAf²fe¨¹ff AVff §fû¿f¯ffÔ¨¹ff AÔ¸f»f¶fþfU¯fe¨ff Bd°fWXfÀf ´ffWX°ff, 
VfZ°fIY º¹ffÔ¨¹ff ¸f³ff°f VfÔIYf d³f¸ffÊ¯f WXû¯fZ ÀUf·ffdUIY AfWXZ. sqsu ¸f²¹fZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ³fe 
k¸fb£¹f¸fÔÂfe ¶fTeSXfþf ¸fûRY°f Ueþ ¹fûþ³ffl þfWXeSX IZY»fe WXû°fe. ¹ff ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f x.v E¨f´fe´f¹fÔÊ°f¨¹ff 
IÈY¿fe ´fÔ´f ¦fifWXIYfÔ³ff Ed´fi»f´ffÀfc³f ¸fûRY°f Ueþ dQ»fe þf¯ffSX WXû°fe. ¹ff ¹fûþ³fZ¨ff »ff·f SXfª¹ff°fe»f uu »ffJ 
t WXþfSX VfZ°fIY Ê¹ffÔ³ff d¸fT¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ ¦fZ»fZ WXû°fZ. °f±ffd´f, ¹ff §fû¿f¯ffÔ¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe 
IYSX°ff³ff A³fZIY AOX¨f¯fe Af»¹ff. °¹ff´fcUeÊ ¸WX¯fþZ sqsq ¸f²¹fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe AÀf°ff³ff IYûdUOX-rz 
¸fWXf¸ffSXe¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSXQZJe»f IYfWXe §fû¿f¯ff IYSX¯¹ff°f Af»¹ff. ´fSXÔ°fb, ¹ff §fû¿f¯ffQZJe»f AÔ¸f»ff°f 
³f Af»¹ff³fZ VfZ°fIY Ê¹ffÔ¨ff dUV½ffÀf CXOXf»fZ»ff dQÀf°fû. °¹ffWXe Af²fe¨ff Bd°fWXfÀf ¸fûRY°f Ueþ d¶f»ffÔ¨¹ff 
§fû¿f¯ffÔ³ff AÔ²ffSXf°f MXfIY¯ffSXf AÀff¨f AfWXZ. sqqu Àff»fe ¸fWXfSXf¿MÑXf°f IYfh¦fiZÀf-SXf¿MÑXUfQe¨fZ ÀfSXIYfSX 
AÀf°ff³ff EIY U¿fÊ Af²fe¨f dU»ffÀfSXfU QZVf¸fbJ ¹ffÔ³ff WXMXUc³f ÀfbVfe»fIbY¸ffSX dVfÔQZ ¹ffÔ³ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQ 
QZ¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. °¹ff´fcUeÊ dVfUÀfZ³ff´fi¸fbJ ¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX ¹fZ±fe»f Àf·fZ°f 
Af¸WXe d³fUOXc³f Af»fû °fSX VfZ°fIY º¹ffÔ³ff ̧ fûRY°f Ueþ ́ fbSXUNXf IYSX¯ffSX, AÀfZ AfV½ffÀf³f dQ»fZ WXû°fZ. JSXÔ °fSX, 
WXf ¹fb°fe¨¹ff þfWXeSX³ff¸¹ff¨ff ¦fZ»fe A³fZIY U¿fZÊ ·ff¦f WXû°ff, ´f¯f °¹ffÔ³ff IY²fe ´fi°¹fÃff°f ÀffIYfSX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe 
d¸fTf»fe ³f½WX°fe. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, ¹ff¨f dUþZ¨¹ff ÀfÔUZQ³fVfe»f ¸fbôfUSX ¶ffTfÀffWXZ¶ffÔ³fe Af´f»¹ff IZYÔQif°f»¹ff 
ÀfbSXZVf ´fi·fcÔ³ff DYþfÊ¸fÔÂfe´fQf¨ff SXfþe³ff¸ff ôf¹f»ff »ffU»ff WXû°ff. dUþZ¨¹ff UfQTf°f Af´f»fZ ÀfSXIYfSX UfWXc³f 
þfBÊ»f, ¹ff¨fe þf¯feU Óff»fZ»¹ff ÀfbVfe»fIbY¸ffSXfÔ³fe UZ¦ff³fZ ÀfcÂfZ WX»fU»fe Afd¯f d³fUOX¯fbIYe¨¹ff Af²fe¨f 
VfZ°fIY º¹ffÔ³ff ¸fûRY°f Ueþ QZ¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff IZY»fe. ¹ff §fû¿f¯fZ³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ QZVf·fSXf°f JT¶fT CXOXf»fe. IYfh¦fiZÀf³fZ 
Af¸f¨fe §fû¿f¯ff ¨fûSX»fe AÀfZ ¸WX¯f°f dVfUÀfZ³fZ³fZ AfIiYûVf IZY»ff. °fSX A³fZIYfÔ³fe AVff AfV½ffÀf³ffÔ¨ff 
ÀfSXIYfSX¨¹ff d°fþûSXeUSX IYf¹f ´fdSX¯ff¸f WXûBÊ»f? ¹ffUøY³f ÀfbVfe»fIbY¸ffSX dVfÔQZÔUSX MXeIYfÀÂf ÀfûOX»fÔ. ´fSXÔ°fb 
ÀfbVfe»fIbY¸ffSX ¹ffÔ¨¹ff ÀfSXIYfSX³fZ VfZ°fIY º¹ffÔ³ff Vfc³¹f SXIY¸fZ¨fe d¶f»fZ ´ffNXUc³f §fû¿f¯fZ¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IZY»fe. 
ÀffWXdþIY¨f Af§ffOXe ÀfSXIYfSX»ff ¹ff¨ff RYf¹fQf Óff»ff. d³fUOX¯fbIYeAf²fe IY¸fþûSX dÀ±f°fe°f AÀf¯ff Ê¹ff 
IYfh¦fiZÀf-SXf¿MÑXUfQe³fZ Q¯f¢¹ff°f ´fb³fSXf¦f¸f³f IZY»fZ. ´fSXÔ°fb ª¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe WXe d³fUOX¯fcIY dþÔIY»fe, 
°¹ff ÀfbVfe»fIbY¸ffSX dVfÔQZÔ³ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQf¨fe ÀfÔ²fe dQ»fe ¦fZ»fe ³ffWXe. °¹ff³fÔ°fSX ´fb³WXf Af»fZ»¹ff dU»ffÀfSXfU 
QZVf¸fbJ ¹ffÔ³fe d³fUOX¯fbIYe´fcUeÊ¨ff d³f¯fÊ¹f ´f»fMXU»ff Afd¯f VfZ°fIY º¹ffÔ³ff ¸fûRY°f Ueþ QZ¯¹ff¨fe ¹fûþ³ff 
¦fbÔOXfTc³f MXfIY¯¹ff°f Af»fe. AVff §fMX³ffÔ¸fbTZ ¹fûþ³ffÔ¨¹ff ´fif¸ffd¯fIY°fZUSX ´fiV³fd¨f³WX d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ. ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ff §fû¿f¯fZ³fZ ·fû¼¹ff VfZ°fIY º¹ffÔ¨fe AfVff ´fb³WXf ´f»»fdU°f Óff»fe AfWXZ. ´fSXÔ°fb, ¹ff §fû¿f¯fZ¨fe 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSX°ff³ff ·fc°fIYfTf°fe»f ¨fbIYf MXfT¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. ¹fûþ³ffÔ¨fe ´ffSXQVfÊIY°ff, A¨fcIY 
»ff·ff±feÊ AûTJ Afd¯f Afd±fÊIY VffV½f°f°ff Àfbd³fd›°f IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. °fÀfZ¨f, ¸fWXfdU°fSX¯fÀffSX£¹ff 
ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff Afd±fÊIY dÀ±f°fe¨ff dU¨ffSX IYøY³f ¹ff ¹fûþ³ffÔ¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IZY»fe ´ffdWXþZ.

JSXÔ¨f d¸fTÔ»f IYf QZUf·ffDY?

EÀfMXe»ff WXUf SXfþfßf¹f

dU²ff³fÀf·fZ³fZ ¸fÔþcSX IZY»fZ»fe dU²fZ¹fIZY AOXUc³f NXZU¯¹ff¨¹ff 
°fd¸fT³ffOXc¨fZ Ad°fCX°ÀffWXe SXfª¹f´ff»f AfSX. E³f. SXUe ¹ffÔ¨¹ff ¸f³f¸ff³fe 
IYfSX·ffSXf»ff ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ̈ f´fSXfIY »f¦ffU»fe AfWXZ. ¹ff d³fd¸fØff³fZ 
´fQf¨fZ §fMX³ff°¸fIY ÀfÔSXÃf¯f Afd¯f °f±ffIYd±f°f dUVfZ¿ffd²fIYfSXfÔ¨ffWXe 
¶fbSXJf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ RYfOX»ff; °¹ffÀfû¶f°f¨f dU²ff³fÀf·fZ³fZ ¸fÔþcSX IZY»fZ»¹ff 
dU²fZ¹fIYfÔUSX d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ffÀffNXe, °¹ffÔ³ff ¸ff³¹f°ff QZ¯¹ffÀffNXe EIY °fZ 
°fe³f ¸fdWX³¹ffÔ¨fe ¸fbQ°fWXe d³fd›°f IZY»fe. °¹ff¸fbTZ WXf d³fIYf»f Àffº¹ff 
QZVffÀffNXe dQVffQVfÊIY AfWXZ. °fd¸fT³ffOXc dU²ff³fÀf·fZ³fZ ¸fÔþcSX IZY»fZ»fe 
QWXf dU²fZ¹fIZY SXfª¹f´ff»ffÔ³fe UZ¦fUZ¦fTe IYfSX¯fZ QfJU°f AOXUc³f 
NXZU»fe WXû°fe. °¹ff°fe»f IYfWXe dU²fZ¹fIZY °fSX ´ff¨f U¿ffÊÔ´fcUeÊ¨fe AfWXZ°f. 
SXfª¹f´ff»ffÔ¨¹ff AÀfWXIYf¹ffÊ¨¹ff U AOXU¯fbIYe¨¹ff ·fcd¸fIZY¸fbTZ WX`SXf¯f 
Óff»fZ»¹ff QidUOX ¸fb³³fZÂf IYT§f¸f ÀfSXIYfSX³fZ ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
²ffU §fZ°f»fe WXû°fe. °¹ffUSX d³fIYf»f QZ°ff³ff ³¹ff. ¶fe. E¸f. ´ffSXOXeUf»ff 
Afd¯f ³¹ff. AfSX. ¸fWXfQZU³f ¹ffÔ³fe SXfª¹f´ff»f SXUe ¹ffÔ¨¹ffUSX IYOXIY 
°ffVfZSXZ AûPX»fZ¨f; °¹ffdVfUf¹f ¦fZ»fe A³fZIY U¿fZÊ dU²fZ¹fIYfÔ³ff ¸ff³¹f°ff 
QZ¯¹ffÀf ¸fbQ°f AfWXZ IYe ³ffWXe, ¹ffUSXe»f ÀfÔVf¹ff¨fZ ²fbIZYWXe QcSX IZY»fZ. 
»fûIYVffWXe¸f²¹fZ »fûIYfÔ³fe d³fUOXc³f dQ»fZ»fZ ÀfSXIYfSX¨f ÀfUûÊ¨¨f AÀf°fZ. 
SXfª¹f´ff»f WXZ §fMX³ff°¸fIY ´fi¸fbJ AÀf»fZ, °fSXe °¹ffÔ³fe ¸fÔdÂf¸fÔOXTf¨¹ff 
Àf»»fÐ¹ff³fZ¨f IYfSX·ffSX IYSX¯fZ A´fZdÃf°f AÀf»¹ff¨fZ §fMX³fZ°f À´fá´f¯fZ 
³f¸fcQ IZY»fZ AfWXZ. ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZWXe UZTûUZTe Af´f»¹ff 
d³fIYf»ffÔ°fc³f kSXfª¹f´ff»ffÔ³ff Àf¸ffÔ°fSX ÀfSXIYfSX ¨ff»fdU°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe,l 
AÀfZ ÀffÔ¦fc³f °¹ffUSX dVf¢IYf¸fû°fÊ¶f IZY»fZ AfWXZ; ¸ffÂf IY²fe §fMX³fZ°fe»f 
ÀfÔdQ¦²f °fSX°fbQeÔ¨¹ff ´fTUfMXf Vfû²fc³f, °fSX IY²fe °¹ffÔ¨fZ ±fZMX CX»»fÔ§f³f 
IYøY³f Af´f»ff SXfþIYe¹f IYf¹fÊIiY¸f SXZMX¯¹ffÀffNXe ¹ff ´fQf¨ff ´fcUe´ffÊÀfc³f 
Uf´fSX WXû°f AfWXZ. ¦fZ»¹ff QWXf U¿ffÊÔ°f IZYÔQif°fe»f ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´fÃff¨¹ff 
ÀfØffIYfTf°f dUVfZ¿f°f: dUSXû²fe ´fÃffÔ¨fe ÀfSXIYfSXZ AÀf»fZ»¹ff SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ 
SXfª¹f´ff»f WXZ »fûIYd³fUfÊd¨f°f ÀfSXIYfSX¨fe AOXU¯fcIY IYSXe°f AÀf»¹ff¨¹ff 
A³fZIY °fIiYfSXe Óff»¹ff. ́ fd›¸f ¶fÔ¦ff»f, dQ»»fe AVff SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ ÀfSXIYfSX 
Afd¯f SXfª¹f´ff»ffÔ¨ff ÀfÔ§f¿fÊ ÀfbøY¨f WXû°ff; ¸ffÂf, °fd¸fT³ffOXc¨fZ SXfª¹f´ff»f 
SXUe ¹ffÔ³fe ¹ff ÀfUfÊÔUSX IYOXe IZY»fe. SXfª¹f´ff»ffÔ¨¹ff Ad·f·ff¿f¯ff°fc³f 
k¸fdWX»ff Àf¶f»feIYSX¯fl Afd¯f k²f¸fÊd³fSX´fZÃfl AÀfZ Vf¶Q °¹ffÔ³fe ´fSXÀ´fSX 
U¦fT»¹ff³fZ UfQ d³f¸ffÊ¯f Óff»ff WXû°ff. °fÀfZ¨f IYû¯f°ffWXe Ad²fIYfSX 
³fÀf°ff³ff ÀfZÔd±f»f ¶ff»ffþe ¹ffÔ³ff ¸fÔdÂf¸fÔOXTf°fc³f IYfPXc³f MXfIY¯¹ff¨¹ff 
°¹ffÔ¨¹ff A¦fû¨fSX´f¯ff³fZ ´fZ¨f d³f¸ffÊ¯f Óff»ff WXû°ff. QbÀfSXeIYOXZ 
dU²ff³fÀf·fZ°f ¸fÔþcSX Óff»fZ»fe dU²fZ¹fIZY °¹ffÔ³fe ¹ff ³ff °¹ff IYfSX¯ff³fZ 
AOXUc³f NXZU»fe. JSXZ °fSX SXfª¹f´ff»ffÔ³ff dU²fZ¹fIY EIYQf ´fSX°f ´ffNXdU°ff 
¹fZ°fZ, dU²ff³fÀf·fZ³fZ °fZ ´fb³WXf ¸fÔþcSX IZY»fZ, °fSX °fZ ³ffIYfSX¯¹ff¨ff IYû¯f°ffWXe 
Ad²fIYfSX °¹ffÔ³ff ³ffWXe; ´fSXÔ°fb °¹ff¶ff¶f°f¨fe À´fá ¸fbQ°f ³f¸fcQ ³fÀf»¹ff¨¹ff 
ÂfbMXe¨ff ¦f`SXRYf¹fQf §fZDY³f SXfþ·fU³ffIYOXc³f IYf»ff´f½¹f¹f ÀfbøY WXû°ff. 
Af°ff ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff d³fIYf»ff³fZ ¹ff¸f²¹fZ À´fá°ff Af¯f»fe 
AfWXZ. »fûIYd³f¹fböY ÀfSXIYfSX¨¹ff IYf¸ff°f AOXÀfSX, WXe »fûIYVffWXedUSXû²fe 
IÈY°fe AÀf»¹ff¨fZ ³f¸fcQ IYøY³f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ SXfª¹f´ff»ffÔ³ff dUUZIY 
¶ffT¦f¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff. kSXfª¹f´ff»ffÔ¨fe IÈY°fe WXe ³¹ff¹ff»f¹fe³f 
´fbSXfU»fûIY³ff´ffÀfc³f ¸fböY ³ffWXe,l WXZ ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ d³fIYf»ff°f IZY»fZ»fZ 
·ff¿¹f ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. »fûIYVffWXe¸f²¹fZ IYû¯ff EIYf ½¹föYe dIÔYUf 
ÀfÔÀ±fZIYOXZ Ad²fIYfSXfÔ¨fZ IZYÔQieIYSX¯f WXû¯fZ ASXfþIYf»ff Af¸fÔÂf¯f 
NXSXZ»f, WXZ »fÃff°f §fZDY³f¨f §fMX³ffIYfSXfÔ³fe IYû¯ff»ffWXe Ad³f¶fÔÊ²f ÀfØff 
dIÔYUf Ad²fIYfSX dQ»fZ»fZ ³fÀfc³f ÀfUÊ ÀfÔÀ±ffÔ¸f²¹fZ ´fSXÀ´fSXfÔ¨fZ d³f¹fÔÂf¯f U 
ÀfÔ°fb»f³f Àff²f»fZ AfWXZ. ¸ffÂf, §fMX³fZ¨¹ff ¹ff ¸fcT °fØUfIYOXZ ´ffNX dRYSXUc³f 
SXfþIYe¹f BÊd´Àf°f Àff²¹f IYSX¯¹ffÀffNXe ¨fPXfAûPXe QZVf·fSXf°f ¨ff»f»¹ff¨fZ 
dQÀfc³f ¹fZ°fZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°fWXe ¸ffþe SXfª¹f´ff»f ·f¦f°fdÀfÔWX IYûV¹ffSXe ¹ffÔ³fe 
dU²ff³f ´fdSX¿fQZ¨¹ff SXfª¹f´ff»fd³f¹fböY ÀfQÀ¹ffÔ¨fe ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe 
ÀfSXIYfSX³fZ dQ»fZ»fe ¹ffQe AOXUc³f NXZU»fe. ÀfØffÔ°fSX WXûDY³f ·ffþ´f¨fZ 
ÀfSXIYfSX ¹fZ°ff¨f þfQc¨fe IYfÔOXe dRYSX»fe Afd¯f SXfª¹f´ff»ffÔIYOXc³f ¹ff 
Af¸fQfSXfÔ¨¹ff d³f¹fböYe»ff ¸ff³¹f°ff d¸fTf»¹ff¨fZ CXQfWXSX¯f À¸fSX¯ff°f 
AfWXZ¨f. SXfþIYe¹f VfWX-IYfMXVfWXfÔ¨¹ff AVff JZTfÔ¸f²¹fZ IZYÔQi-SXfª¹f 
ÀfÔ§f¿fÊ UfPXeÀf »ff¦fc³f ÀfÔ§fSXfª¹ff¨¹ff IY»´f³fZ»ff ²f¢IYf ¶fÀf°fû Afd¯f 
»fûIYVffWXe¨ff ´ff¹ff dJTdJTf WXû°fû, ¹ff¨fe þf¯feU NXZU»fe ´ffdWXþZ. 
°¹ff¸fbTZ¨f §fMX³fZ³fZ AfJc³f dQ»fZ»¹ff »fÃ¸f¯fSXZ¿fZ¨ff AfQSX IYSXf, WXf¨f ¹ff 
d³fIYf»ff¨ff ÀfÔQZVf AfWXZ. ¹ff d³fd¸fØff³fZ §fMX³fZ°fe»f dUdU²f ÀfÔ·fi¸ff¨¹ff 
¸fbïÐ¹ffÔ¨ff AfPXfUf §fZDY³f À´fá °fSX°fbQeÔ¨fZ IYU¨f ¨fPXdU¯¹ff¨fe ¦fSXþWXe 
A²fûSXZdJ°f Óff»fe AfWXZ.

¸f³f¸ff³fe IYfSX·ffSXf¨ff ¸fbJ·fÔ¦f

Aþ¸f»f IYÀff¶f Afd¯f °¹ff¨¹ff ³fDY Àff±feQfSXfÔ³ff 
·ffSX°ff°f ´ffNXUc³f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f dUdU²f dNXIYf¯fe 
SXöYf¨ff ÀfOXf ´ffOXc³f rxv »fûIYfÔ¨fZ ¶fTe 
§fZ¯¹ff¨¹ff IYMXf¸ff¦fe»f ÀfcÂf²ffSX °fWX½UcSX SXf¯ff 
¹ff»ff A¸fZdSXIZY°fc³f ·ffSX°ff°f Af¯f»fZ AfWXZ. °¹ff¨f 
IYMXf¸ff¦fe»f °¹ff¨ff Àff±feQfSX OXZd½WXOX IYû»f¸f³f 
WXZOX»fe WXf A¸fZdSXIZY°f A³¹f EIYf WX»»fÐ¹ff¶fï»f 
Àfþf ·fû¦f°f AfWXZ. ´ffdIYÀ°ff³f³fZ Àff°f°¹ff³fZ 
·ffSX°ff»ff CX´fQiU QZ¯¹ff¨fe ¸ffd»fIYf ¨ff»fU»fZ»fe 
AfWXZ. ·ffSX°ffUSX IZY»fZ»¹ff A³fZIY WX»»fÐ¹ffÔ¨fZ ´fbSXfUZ 
·ffSX°ff³fZ þ¦ffÀf¸fûSX ¸ffÔOX»fZ AfWXZ°f, ´f¯f °¹ff¨ff 
´ffdIYÀ°ff³fUSX IYfWXeWXe ´fdSX¯ff¸f Óff»fZ»ff ³ffWXe. 
°¹ff¸fbTZ Af°ff ·ffSX°ff³fZ¨f WXe CX´fQiUe ¸ff³fdÀfIY°ff 
¸fûOXc³f IYfPXf¹f»ff WXUe.

Aþp dUÀ°ffSX»fZ»¹ff 
¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ°fe»f UfWX°fcIY ½¹fUÀ±fZ°f 
ÀfUfÊÔ°f ¸fûNXf UfMXf CX´f³f¦fSXe 
SXZ»UZ¨ff. ¹ff CX´f³f¦fSXe SXZ»UZ³fZ SXûþ 
þUT´ffÀf xv »ffJ ´fiUfÀfe 
´fiUfÀf IYSX°ff°f. °¹ff ÀfÔQ·ffÊ°fe»f 
A½¹fUÀ±ff, d¶f§ffOX, dU»fÔ¶f WXZ 
´fiUfVffÔ¨¹ff ´ff¨fUe»ff ´fbþ»fZ»fZ. 
¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX IZYÔQie¹f SXZ»UZ¸fÔÂfe 
AdV½f³fe U`¿¯fU ¹ffÔ³fe VfbIiYUfSXe 
IZY»fZ»¹ff §fû¿f¯ff ¸fWXf¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
CX´f³f¦fSXe SXZ»UZ ´fiUfVffÔ¨¹ff ¸f³ff°f 
AfVff þf¦fU¯ffº¹ff AfWXZ°f, WXZ 
³f¢IYe.

»fûIY»fRZYº¹ffÔ°f þUT´ffÀf 
vq MX¢IYZ UfPX, sty 
Uf°ff³fbIcYd»f°f »fûIY»f, ´ff¹ff·fc°f 
ÀfbdU²ffÔ³ff ¶fT, SXZ»UZ¸ff¦ffÊ°f tqq 
dIY¸fe.¨fe ·fSX, dÀf¦³f»f ¹fÔÂf¯fZ¨fZ 
Af²fbd³fIYeIYSX¯f, UfPXeU ÀfbSXÃff 
¹ff °¹ff°fe»f IYfWXe NXTIY §fû¿f¯ff. 
CX´f³f¦fSXe SXZ»UZÀffNXe¨¹ff rx WXþfSX 

IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff °fSX°fbQe°fc³f WXZ ÀffSXZ 
IZY»fZ þfBÊ»f. ¹ff Àffº¹ff¨f §fû¿f¯ff 
ÀUf¦f°ffWXÊ AfWXZ°f; ¸ffÂf °¹ff¨fUZTe 
°¹ffÔ¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe °fZUPXe¨f 
Af½WXf³ff°¸fIYWXe AfWXZ. IYfSX¯f, 
»fûIY»f¦ffOXÐ¹ffÔ¨fe Àf²¹ff¨fe 
UfSXÔUfSX°ff UfPXU¯¹ff¨fe ·ff¿ff 
SXZ»UZ¸fÔÂfe IYSX°ff°f, °fZ½WXf °¹ff¨fe 
Afþ¨fe dÀ±f°fe OXû¼¹ffÀf¸fûSX 
¹fZ°fZ. AfØff¨fe UfSXÔUfSX°ff QZJe»f 
²fOX ´ffT°ff ¹fZ°f ³ffWXe, AVfe 
dÀ±f°fe d³fQf³f ¸f²¹f SXZ»UZ¨fe °fSXe 
AfWXZ.

¸f¦f »fûIY»f¨fe ÀfÔ£¹ff vq 
MX¢IYÐ¹ffÔ³fe UfPX»fe °fSX °fe IYVfe 
´ffT¯ffSX? QbÀfSXZ, EÀfe ¦ffOXÐ¹ffÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff UfPXU°ff³ff Àff²¹ff 
¦ffOXÐ¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ£¹fZUSX IbYºWXfOX 
¨ff»f¯ffSX IYf? A¦fQe ´fSXUf¨f, 
IYfWXe Àff²¹ff ¦ffOXÐ¹ffÔ¨¹ff þf¦fe 
EÀfe ¦ffOXÐ¹ff ¨ff»fU»¹ff þf°fe»f, 
AÀfZ þfWXeSX Óff»fZ. °¹ff³fZ Àff²¹ff 
¦ffOXÐ¹ffÔ°fe»f ´fiUfVffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff 
UfPX¯ffSX, °¹ff¨fZ IYf¹f? EÀfe 
¦ffOXÐ¹ffÔ¸fbTZ, ¦ffOXÐ¹ffÔ¸f²fc³f ´fOXc³f 
WXû¯ffSXZ ´fiUfVffÔ¨fZ ¸fÈ°¹fc §fMX°fe»f, 
WXZ °fIYÊ ¸WX¯fc³f ¹fû¦¹f¨f. ´f¯f EÀfe 
¦ffOXÐ¹ffÔ¸fbTZ Àff²¹ff ¦ffOXÐ¹ffÔ¸f²fe»f 
´fiUfÀfe A°fû³ff°f UfPX»¹ffÀf 
WXZ Àff²¹f IYÀfZ WXû¯ffSX? AÀfZ 
A³fZIY ´fiV³f AfWXZ°f. °¹ffUSX, 
°fÔÂfÄff³ff¨¹ff Af²fbd³fIYeIYSX¯ff³fZ 
WXZ Àff²¹f WXûBÊ»f, AÀfZ CXØfSX 
SXZ»UZIYOXZ AÀfc VfIY°fZ.

ÀUf¦f°ffWXÊ... ¸ffÂf Af½WXf³ff°¸fIY
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Af´f»¹ff Afªfc¶ffþc»ff EJfQe 
½¹f¢°fe þSX SXOX°f AÀfZ»f °fSX °¹ff 
½¹f¢°feÀf ´fdWX»ff ´fiV³f AÀf°fû °fû 
¸WX¯fþZ, IYf SXOX°f AfWXf°f? ¸ff³fdÀfIY 
dÀ±f°fe, U°fÊ¯fbIYe°fe»f ¶fQ»f, IY²fe 
³f`SXfV¹f °fSX IY²fe Ad°f CX°ÀffWXe´f¯ff 
AVff A³fZIY IYfSX¯ffÔ¸fbTZ ¸ff¯fÀff¨¹ff 
OXû¼¹ffÔ¸f²¹fZ Af´fÀfcIY ´ff¯fe ¹fZ°fZ. ´f¯f 
°fb¸WXf»ff NXfDYIY AfWXZ IYf? SXOX¯fÔ 
AfSXû¦¹ffÀf EIY ´fiIYfSXZ »ff·fQf¹fIY 
Àfbðf NXøY VfIY°fÔ. kAsiaOnel³fZ 
ÀffQSX IZY»fZ»¹ff AWXUf»ff°f SXOX¯¹ff¸fbTZ 
Uþ³f IY¸fe WXû°fZ, AÀfZ À´fá IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. þZ½WXf Af´f¯f SXOX°fû °fZ½WXf 
Af´f»¹ff VfSXeSXf°fc³f IYfgdMXÊÀfû»f WXf¸fûÊ³f 
¶ffWXZSX ÀfûOX»fZ þf°ff°f. VfSXeSXf°fe»f 
WXZ UfPXeU IYfgdMXÊÀfû»f WXf¸fûÊ³Àf 
VfSXeSXf°fe»f ¨fSX¶fe IY¸fe IYSX¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°ff°f. °fÀfZ¨f, °f¯ffU¦fiÀ°f 

Aßfc Af´f»¹ff VfSXeSXf°fe»f 
dU¿ffSXe ´fQf±fÊ IYfPXc³f 
MXfIY¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f, þZ 

Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe RYfSX 
RYf¹fôf¨fZ NXSX°fZ. AÀfZ dIY°¹fZIY 
»fûIY AÀf°ff°f IYe °¹ffÔ³ff 
ÀfWXþ´f¯fZ SXOX°ff ¹fZ°f ³ffWXe. 
°¹ff¸fbTZ SXOX¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ 
Afd¯f °¹ff¸ff¦fe»f ·ffU³ff 
A³fb·fU¯fZ °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe 

IYNXe¯f WXûDY VfIY°fZ.  °fb¸WXf»ff IYQfd¨f°f 
¸ffWXe°f ³fÀfZ»f, ´f¯f SXOX¯¹ff¨fZ Àfbðf 
´fiIYfSX AfWXZ°f, AÀfZWXe ¹ff AWXUf»ff°f 
³f¸fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. SXOX¯¹ff¨fZ 
´fif¸fb£¹ff³fZ °fe³f ´fiIYfSX ´fOX°ff°f. k¶fZÀf»fl, 
kdSXμ»fZ¢Àfl Afd¯f k¸ff³fdÀfIY Aßfc.l 
Af´f»¹ff OXû¼¹ffÔ³ff Aû»fÀfSX NXZU¯¹ff¨fZ 
IYf¸f k¶fZÀf»fl Aßfc IYSX°ff°f. ²fcT dIÔYUf 
´fiQc¿f¯f ¹ffÔ´ffÀfc³f ÀfbSXdÃf°f NXZU¯¹ff¨fZ IYf¸f 
kdSXμ»fZ¢Àfl Aßfc IYSX°ff°f. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX 
¸ff³fdÀfIY Aßfc UfÀ°fdUIY ·ffU³ff Afd¯f 
¸ff³fUe ·ffU³ffÔÀfWX þûOX»fZ»fZ AÀf°ff°f. 
¸ff³fdÀfIY AßfcÔ¸fbTZ Uþ³f IY¸fe WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. þZ½WXf Af´f¯f dUßffÔ°fe 
§fZ°fû, °fZ½WXf Af´f»¹ff VfSXeSXf°fe»f ¨fSX¶fe 
´fi°¹fZIY °ffÀff»ff UfPX°f AÀf°fZ. Af´f¯f 

·ffUd³fIYSXe°¹ff °f¯ffU¦fiÀ°f AÀf°fû 
°fZ½WXf Af´f»¹ff ùQ¹ff¨fe 
¦f°fe UfPX°fZ. °¹ff¸fbTZ 
Àff¹fÔIYfTe x °fZ rq 
Ufþ¯¹ff¨¹ff QSX¸¹ff³f 
SXOX»¹ffÀf Uþ³f 
IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff´fbPXZ 

kAf¹f WXZMX MXeAÀfÊ....l ¸WX¯f¯¹ff´fZÃff 
kAf¹f »f½WX MXeAÀfÊl ¸WX¯ff Afd¯f 
°fb¸WXf»ff IY²feWXe SXOXf¹f»ff ¹fZ°f 
AÀfZ»f °fSX Aßfc ±ffÔ¶fUc ³fIYf, 
°¹ffÔ³ff UfWXc ôf. 

  IY»fSX ½WXfg»¹fb¸f : IY»fSX ½WXfg»¹fb¸f ¸WX¯fþZ IYf¹f °fSX MXe½WXe¨¹ff ÀfUÊ »¹fbd¸f³f³Àf 
À°fSXfÔUSX A¨fcIY SXÔ¦f °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fe MXe½WXe¨fe Ãf¸f°ff. IY»fSX ½WXfg»¹fbX¸f dþ°fIYf þfÀ°f 
AÀfZ»f d°f°fIYf MXe½WXe Ad²fIY ¨ffÔ¦f»fZ SXÔ¦f QZDY VfIY°fû. IY»fSX ½WXfg»¹fb¸f¨fZ ¸fûþ¸ff´f WXf 
¹fcE¨fOXe  MXe½WXe¨¹ff dUdU²f ´fiIYfVf ´fdSXdÀ±f°feÔ¸f²¹fZ MXe½WXe IYÀff IYf¹fÊ IYSX°fû WXZ »fÃff°f 
§fZDY³f, ´ffWX¯¹ff¨ff A³fb·fU IYÀff AfWXZ WXZ ´ffWX¯¹ff¨ff EIY ¸ff¦fÊ AfWXZ. IY»fSX ½WXfg»¹fb¸f 
¸fWXØUf¨ff AfWXZ, IYfSX¯f þSX EJfQZ d¨fÂf MXe½WXe¨¹ff IY¸ff»f »¹fbd¸f³f³Àf´fZÃff þfÀ°f AÀfZ»f, 
°fSX °fZ dRYIYMX Óff»fZ»fZ dQÀfZ»f, ª¹ff¸fbTZ ´ffWX¯¹ff¨¹ff A³fb·fUf¨fe ¦fb¯fUØff JSXf¶f WXûBÊ»f.

ÀffdWX°¹f : IY¸fTIYfIYOXe¨fe s-t 
QZNXZ, r d´fUTe Afd¯f »ff»f ·fû´fTe 
d¸fSX¨fe, v-w ¨fZSXe MXû¸fgMXû, »fZMXëcÀf.  

OÑZdÀfÔ¦fÀffNXe : s ¨f¸f¨fZ ¶fifDYX³f 
d½WX³fZ¦fSX, s ¨f¸f¨fZ Àfg»fOX AfgB»f 
dIÔYUf Afgd»f½WX AfgB»f dIÔYUf r 
¨f¸f¨ff d°fTf¨fÔ °fZ»f, r ¨f¸f¨ff 
¸fûWXSXe¨fe ´fZÀMX dIÔYUf ´fcOX, ¨fUeIYSX°ff 
d¨f»»fe μ»fZ¢Àf, ¸feNX, d¸fSX´fcOX.

IÈY°fe : USX ÀffÔd¦f°f»¹ff´fi¸ff¯fZ 
IY¸fTIYfIYOXe ²fbDY³f, ¶ffSXeIY IYf´f 
IYøY³f ¶»ffÔ¨f IYøY³f §¹ffUe. ±fÔOX 
IYSXf¹f»ff RiYeþ¸f²¹fZ NXZUfUe. OÑZdÀfÔ¦f¨fZ 
ÀfUÊ ÀffdWX°¹f ¶ffDY»f¸f²¹fZ §fZDY³f 
PXUTc³f §¹ffUZ. ·fû´fTe d¸fSX¨fe »ffÔ¶fMX 
d¨føY³f §¹ffUe. ¨fZSXe MXû¸fgMXûWXe IYf´fc³f 
§¹ffUZ°f. EIYf UfOX¦¹ff¸f²¹fZ »fZMëcÀf 
NXZUfUf. °¹ffUSX ¶»ffÔ¨f IZY»fZ»fe 
IY¸fTIYfIYOXe NXZUfUe. °¹ff°f ·fû´fTe 
d¸fSX¨fe, ¨fZSXe MXû¸fgMXû EIYÂf IYSXfUZ. 
¹ffUSX OÑZdÀfÔ¦f §ff»ffUZ. WXZ ¸fÀ°f Àfg»fOX 
RYÀ°f IYSX¯¹ffÀf °f¹ffSX AfWXZ!

IY¸fTIYfIYOXe dIÔYUf IY¸fTf¨ff QZNX 
WXZ IYfdV¸fSXe, dÀfÔ²fe, ´fÔþf¶fe 
fôÀfÔÀIÈY°fe¸f²¹fZ Uf´fSX»¹ff¨fZ dQÀfc³f 
¹fZ°fZ. °fÀfZ¨f ¸fJ¯ff (¸fJf³ff) ¸WX¯fþZ 
IY¸fTf¨¹ff ¶fe¨ffWXe Jc´f ´fi¸ff¯ff°f CX´f¹fû¦f 
IYSX°ff°f. IY¸fTf¨¹ff QZNXf¸f²¹fZ ·fSX´fcSX 
´fû¿f¯f¸fc»¹f AÀf°fZ. WXe IY¸fTIYfIYOXe 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ÀfWXþ CX´f»f¶²f AÀf°fZ. 
¸fbTfÀffSXJZ dQÀf¯ffSXZ QZNX ¸ff°fe³fZ 
¸ffJ»fZ»fZ AÀf°ff°f. Uf´fSXf¹f¨¹ff Af²fe 
°fZ ´ff¯¹ff³fZ ÀU¨L ²fbDY³f §fZ¯fZ AfUV¹fIY 
AÀf°fZ. °fÀfZ¨f °¹ff¨fZ ¶ffSXeIY IYf´f IYøY³f 
´ff¯¹ff°f d½WX³fZ¦fSX dIÔYUf d»fÔ¶ff¨ff SXÀf 
§ff»fc³f rq-rv d¸fd³fMXZ d·fþ°f NXZ½fc³f 
°¹ff°fe»f ¸ff°fe ÀU¨L ²fbDY³f Uf´fSX¯¹ffÀf 
¹fû¦¹f AÀf°fZ. ´ff¯¹ff°f ³f d·fþU°ff NXZU»fe 
°fSX QZNXfÔ¨fZ IYf´f IYfTZ ´fOX°ff°f, °¹ffÀffNXe 
QZNX d·fþUc³f Óff»¹ffUSX CXIYT°¹ff 
´ff¯¹ff°fc³f ¶»ffÔ¨f IYøY³f §¹ffUe. °¹ff°fWXe 
r-s ¨f¸f¨fZ d½WX³fZ¦fSX 
§ff»ffUZ, ¸WX¯fþZ °fZ ´ffÔPXSXZVfb·fi SXfWX°ff°f.

 ´f¨f³fdIiY¹ff Àfb²ffSX¯¹ffÀfû¶f°f¨f 
°fûÔOXf°fe»f Qb¦fË²fe¨ff ÂffÀf IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXeQZJe»f ´fbdQ³ff RYf¹fQZVfeSX 
NXSX°fû. 

 ´fbdQ³¹ff¨¹ff ´ff³ffÔ¸f²¹fZ k¸fZ³±ffg»fl 
Afd¯f kA g³MXe ¶fg¢MXZdSX¹f»fl ¦fb¯f²f¸fÊ 
AÀf°ff°f. CX³WXf°f dRYSX»¹ff¸fbTZ °U¨fZ¨fZ 
WXû¯ffSXZ ³fbIYÀff³f 
MXfT¯¹ffÀffNXe ´fbdQ³ff 
RYf¹fQZVfeSX NXSX°fû. 
¨fZWX º¹ffUSX A g¢³fZ, 
¶fiZIYAfDYMXÐÀf, 
Àf³f¶f³fÊ, °U¨ff 
»ff»fÀfSX WXû¯fZ AVff 
A³fZIY Àf¸fÀ¹ffÔUSX ´fbdQ³ff 
´fdSX¯ff¸fIYfSXIY AfWXZ.

 °U¨fZÀffNXe ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe¨ff 
CX´f¹fû¦f ÀÂfeU¦fÊ IYSX°f AÀf°fû. ´fif¸fb£¹ff³fZ 
°fZ»fIYMX °U¨ff AÀf¯ff º¹ffÔ¸f²¹fZ °U¨fZVfe 
d³f¦fdOX°f A³fZIY Àf¸fÀ¹ff UfPX°ff°f. °U¨fZ°fe»f 
°fZ»f QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe, d¢»fÔdþÔ¦fÀffNXe 
¸fb»f°ff³fe ¸ff°feÀfû¶f°f¨f ´fbdQ³ffWXe RYf¹fQZVfeSX 
NXSX°fû. 

 ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe, °ffþe ´fbdQ³¹ff¨fe 

´ff³fÔ, ¸f²f Afd¯f QWXe EIYÂf 
IYSXf. WXZ d¸fßf¯f Àfb¸ffSXZ sq 
d¸fd³fMXÔ °U¨fZUSX »ffUf. 
RZYÀf´fgIY ÀfbIY»¹ff³fÔ°fSX 
ÀU¨L ´ff¯¹ff¸f²¹fZ ¨fZWXSXf 
²fbUf. ¹ff ´fgIY¸fbTZ °U¨ff 
¸ffgBÊV¨fSXfBÊþ WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 

WXû°fZ. 
 ¦fb»ff¶f´ff¯feQZJe»f 

°U¨fZ¨fe 
´feE¨f ½WXg»¹fc Àfb²ffSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°ff°f. 
¹ff¸f²fe»f QfWXVff¸fIY ¦fb¯f²f¸fÊ °U¨fZ¨fZ 
ÀfüÔQ¹fÊ Jb»fU°fZ. ´fbdQ³¹ff¨¹ff ´ff³ffÔÀfû¶f°f ¸f²f 

Afd¯f ¦fb»ff¶f´ff¯fe ¹ffÔ¨fZ d¸fßf¯f QZJe»f 
RYf¹fQZVfeSX AfWXZ.

¨fZWXº¹ff¨¹ff °U¨fZÀffNXe 
´fbdQ³ff A°¹fÔ°f ¦fb¯fIYfSXe

´ff¹ffÔ³ff AfSXf¸f QZ¯¹ffÀffNXe 
ÀfSXT CX´f¨ffSX ´fð°fe

IY¸fTIYfIYOXe¨fZ

Àfg»fOX

À¸ffMXÊ MXe½WXe dUIY°f §fZ°ff¹f?... 
k¹ffl ´ff¨f ¦fûáe Af²fe ³f¢IYe °f´ffÀff!

¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffË°f Af´f»¹ff §fSXf°fe»f 
ÀfUÊ¨f ´fifgOX¢MXÐÀf¸f²¹fZ RYfSX ¸fûNX¸fûNXZ 
¶fQ»f Óff»fZ AfWXZ°f. ¹ff°fe»f EIY ¸WX¯fþZ 
MXZd»fd½Wþ³f. Af²fe ¸fûNXZ AÀf¯ffSXZ MXe½WXe 
WXTcWXTc ¨f´fMXZ WXû°f ¦fZ»fZ Af°ff °fSX A¦fQe 
dÀ»f¸f MXe½WXe °¹ff°fQZJe»f À¸ffMXÊ MXe½WXe 
Af»fZ AfWXZ°f. QSX¸¹ff³f, Af°ff °fb¸WXeWXe 
EJfQf À¸ffMXÊ MXe½WXe §fZ¯ffSX AÀff»f 
°fSX Jc´f ÀffSXZ ¶fþZMX Afg´Vf³Àf °fb¸WXf»ff 
d¸fT°fe»f, ´f¯f Jc´f Afg´Vf³Àf ´ffWXc³f 
¦fOX¶fOX IYøY ³fIYf À¸ffMXÊ MXe½WXe §fZ°ff³ff 
IYfWXe ¸fWXØUf¨¹ff ¦fûáe ³f¢IYe ¨fZIY IYSXf. 
MXe½WXe JSXZQe IYSX°ff³ff, IY»fSX ½WXfg»¹fb¸f, 
E¨fOXeAfSX, dSXRiYZVf SXZMX, E¨fOXeE¸fAf¹f 
IY³fZ¢Vf³f Afd¯f E¨fOXeAfSX WXZ ÀffSXÔ Àf¸fþc³f 
§¹ff, A³¹f±ff °fb¸WXf»ff ´fV¨ff°ff´f WXûBÊ»f. 
´fied¸f¹f¸f MXe½WXe JSXZQe IYSX¯fÔ Af´f»¹ff´f`IYe 
A³fZIYfÔ¨¹ff ¶fIZYMX d»fÀMX¸f²¹fZ AÀf°fÔ. ´f¯f 
³fUe³f MXe½WXe JSXZQe IYSX°ff³ff, ¶fWXb°fZIY 
¦fifWXIY ª¹ff Qû³f ¦fûáeÔIYOXZ »fÃf QZ°ff°f °¹ff 
¸WX¯fþZ MXe½WXe¨ff AfIYfSX Afd¯f °¹ff¨fe 
dIÔY¸f°f. ´f¯f ¹ffdVfUf¹f B°fSXWXe RYe¨fÀfÊUSX 
»fÃf ôf¹f»ff WXUÔ °fe IYû¯f°fe Afd¯f IYÀfZ WXZ 
þf¯fc³f §fZDY...

 E¨fOXeE¸fAf¹f : E¨fOXeE¸fAf¹f 
¸WX¯fþZ¨f WXf¹f OXZdRY³fZVf³f ¸f»MXe¸fedOX¹ff 
BÔMXSXRZYÀf ¸WX¯fþZ Àfû´¹ff Vf¶Qf°f 
IYf¹f °fSX °fb¸f¨¹ff MXe½WXe¨¹ff ÀIiYe³f¨ff 
ª¹ffÀffNXeWXe Uf´fSX IYSXf»f °fe ¦fûáe 
E¨fOXeE¸fAf¹f IZY¶f»f³fZ þûOX»fe 
þf°fZ. ¸WX¯fþZ¨f °fb¸WXe dOXVf MXe½WXeUSX 
IYfWXe ´ffWX¯ffSX AÀff»f dIÔYUf ¦fZd¸fÔ¦f 
IY³Àfû»f þfgBÊ³f IYøY³f ¦fZ¸f JZT¯ffSX 
AÀff»f WXZ ÀffSXÔ E¨fOXeE¸fAf¹f³fZ IZY»fÔ 

þf°fÔ. QSX¸¹ff³f, ¨ffÔ¦f»¹ff ¦fb¯fUØfZ¨¹ff 
E¨fOXeE¸fAf¹f IZY¶f»Àf³fZ Ad²fIY RYfÀMX 
Afd¯f ¨ffÔ¦f»ff OXZMXf MÑf³ÀfRYSX WXû°fû. 
MXe½WXe ª¹ff ´fiIYfSXZ °¹ff¨fZ E¨fOXeE¸fAf¹f 
Afd¯f B°fSX IY³fZ¢Vf³f WXf°ffT°fû, °fZ 
°¹ff¨¹ff ÀfZMXA´fUSX AU»fÔ¶fc³f AÀf°fZ. 
¹ffdVfUf¹f, AfþIYf»f OëbA»f ¶fhOX 
Uf¹f-RYf¹f MXe½WXe ¹fZDY »ff¦f»fZ AfWXZ°f, 
°¹ff¸fbTZ WXZ OëbA»f ¶fhOX MXe½WXe¨f JSXZQe 
IYSX¯¹ffÀffNXe Àf²¹ff ¶fZÀMX AfWXZ°f

 dSXRimYXVf SXZMX : ÀIiYe³fUSXe»f d¨fÂf EIYf 
ÀfZIÔYQf°f dIY°fe UZTf dSXRiZYVf WXû°fZ ¹ff»ff 
MXe½WXe¨ff dSXRiYZVf SXZMX ¸WX¯f°ff°f. WXZ WXMXÊÐÓf¸f²¹fZ 
¸fûþ»fZ þf°fZ. WXMXÐÊÓf dþ°fIZY þfÀ°f d°f°fIZY 
d¨fÂf d³f°fT Afd¯f ÀfbÔQSX dQÀf°fZ. Àff²ffSX¯f 
MXe½WXe¸f²¹fZ 60Hz °fSX CX¨¨f ßfZ¯fe°fe»f 
MXe½WXeÔ¸f²¹fZ 120 Hz °fZ 144 Hz 
B°fIYf dSXRiYZVf SXZMX AÀf°fû. CX¨¨f dSXRiZYVf SXZMX 
MXe½WXe IY¸fe°f IY¸fe ¸fûVf³f ¶»fSXÀfWX À´fá 
d½WXª¹fbA»f dU°fdSX°f IYSX°ff°f, þSX °fb¸WXe 
¦fZ¸fSX AÀff»f dIÔYUf °fb¸WXf»ff Ag¢Vf³f d¨fÂf´fMX 
´ffWX¯fZ AfUOX°f AÀfZ»f, °fSX CX¨¨f dSXRiZYVf SXZMX 
°fb¸f¨¹ffÀffNXe EIY ¸fWXØUf¨fe ¦fûá AfWXZ.

E¨fOXeAfSX : 
E¨fOXeAfSX ¸WX¯fþZ¨f WXf¹f 

OXf¹f³fgd¸fIY SXZÔþ °fÔÂfÄff³f WXZ MXe½WXeUSX 
¹fZ¯ffº¹ff d¨fÂffÔ¸f²¹fZ Ad²fIY ·ffSXe SXÔ¦f, 

¶fifBMX³fZÀf Afd¯f IYfḡ MÑfÀMX MXfIY°fZ. ¦fûSXZ Ad²fIY 
´ffÔPXSXZ, IYfTZ IYfTZ Afd¯f B°fSX SXÔ¦f Ad²fIY Jû»f 

dQÀf¯¹ffÀffNXe E¨fOXeAfSX ̈ fe Àfb÷YUf°f IZY»fe 
AfWXZ. E¨fOXeAfSX̧ fbTZ MXe½WXeUSX EIY ·ffSXe 

d¨fÂf °f¹ffSX WXû°fZ Afd¯f EIY ·ffSXe 
A³fb·fU ¹fZ°fû.

 ÀIiYe³f ÀffBÊþ : MXe½WXe dUIY°f §fZ°ff³ff, °¹ff¨¹ff ÀIiYe³f¨ff 
AfIYfSX WXe EIY RYfSX ¸fWXØUf¨fe ¦fûá AÀfc³f Af´f¯f ÀffSXZ¨f °fe 
´ffWX°fû. ´f¯f AÀfÔWXe WXûDY VfIY°fÔ IYe °fb¸f¨fe d³fUOX Afd¯f °fb¸f¨¹ff 
§fSXf¨ff AfIYfSX EIY¸fZIYfÔ¨¹ff dU÷Yð AÀfZ»f. ¸WX¯fþZ °fb¸f¨¹ff WXfg»f 
dIÔYUf ¶fZOøY¸f¸f²¹fZ dþ±fZWXe NXZUf¹f¨ff AfWXZ, °¹ff Jû»fe¨¹ff A³fbøY´f 
AfIYfSXf¨ff MXe½WXe §¹ffUf. IYfSX¯f Jû»fe LûMXe Afd¯f MXe½WXe¨fe 
ÀffBÊþ ¸fûNXe Óff»¹ffÀf °fb¸WXf»ff ¨ffÔ¦f»ff A³fb·fU ¹fZ¯ffSX ³ffWXe.

IYf¸ff¨¹ff d³fd¸fØff³fZ Àf°f°f EIYf þf¦fZUSX ¶fÀfc³f IYf¸f 
IZY»¹ff³fZ ´ff¹f IYOXIY WXû°ff°f. AfgdRYÀf¸f²¹fZ EIYfþf¦fe 

°ffÀf³fÐ °ffÀf ¶fÀfc³f IYf¸f IYSXfUZ »ff¦f»¹ff¸fbTZ ¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ³ff 
Àff¸ffZSmXX þfUZ »ff¦f°fZ. ´ffNXQbJe¨ffWXe ÂffÀf WXû°f AÀf°fû. 
Jf»fe dQ»fZ»¹ff ¦fûáeÔ̧ fbTZ Af´f¯f ´ff¹ffÔ³ff AfSXf¸f QZDY 

VfIY°ff.
 ÀfUÊ´fi±f¸f 

þd¸f³feUSX ´ff¹f 
Àf¸fûSX ´fÀføY³f 
¶fÀff.

 CXþUf ´ff¹f 
¦fbOX§¹ff°f UfIYUc³f 
Af´f»¹ff OXf½¹ff 
´ff¹ff¨¹ff ¦fbOX§¹ffUøY³f 
OXf½¹ff ´ff¹ff´f»feIYOXZ NXZUf.

 CXþ½¹ff ´ff¹ff¨ff 
¦fbOX§ff WXf°ff³fZ Qf¶fc³f OXf½¹ff 
JfÔôfIYOXZ ³¹ff.

 Af´f»¹ff d³f°fÔ¶ff»ff 
U IÔY¶fSXZ°fe»f 
´fZVfeÔ¸f²¹fZ °f¯ffU 
þf¯f½fZ»f °fZ½WXf Af´f»fe ´ffNX °ffNX NXZUfUe. 
sq ÀfZIÔYQ ¹ff¨f ¸fbýim°f SXfWXc³f ´ff¹f þd¸f³feUSX 
´fÀfSXUf. °fÀfZ¨f CXþUf ´ff¹f ´fÀføY³f WXf¨f 
½¹ff¹ff¸f OXf½¹ff ´ff¹ffUSX IYSXfUf.

SXOX¯¹ff³fZWXe Uþ³f IY¸fe WXû°fZ!

Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe dQUÀff»ff dIY°fe ´fû¼¹ff Jf½¹ff°f?

ÀfÔVfû²f³ff°f AÀfZ AfPXTc³f 
Af»fZ AfWXZ IYe, QWXf¸f²fc³f 
Àff°f °f÷Y¯ffÔ³ff ¶»fOX´fiZVfSX þfÀ°f 
AÀf»¹ff¸fbTZ WXfMXÊ AgMXgIY dIÔYUf 
ÀMÑûIY ¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff þfÀ°f 
AÀf°fZ. Ófû´f IY¸fe WXû¯fZ, ÀMÑZÀf, 
dOX´fiZVf³f, þfÀ°f ¸feNX AÀf»fZ»fZ 
RYfÀMX RcYOX Afd¯f OXZÀIY þfg¶f 
We X¹ff¨fe ¸fb£¹f IYfSX¯fZ AfWXZ°f. 
¸WX¯fc³f...

AfNXUOXëf°fc³f t-u 
dQUÀf IY¸fe°f IY¸fe sq 
d¸fd³fMXZ þfgd¦fÔ¦f IYSXfUe. þfgd¦fÔ¦f 
IZY»¹ff³fZ Afgd¢Àfþ³f §fZ¯¹ff¨¹ff 
´fidIiY¹fZ°f Àfb²ffSX¯ff WXû°fZ Afd¯f 
¶»fOX´fiZVfSX d³f¹fÔdÂf°f SXfWX°fû.

SXûþ IY¸fe°f IY¸fe tq 
d¸fd³fMXfa¨fZ d¶fiÀIY UfgIY IYSXfUZ.

ESXûd¶fIY IZY»¹ff³fZ WXf¹f 
¶»fOX´fiZVfSX IY¸fe WXû°fZ.

°f¯ffUSXdWX°f SXfWX¯¹ffÀffNXe 
´fif¯ff¹ff¸f, IY´ff»f·ff°fe IYSXfUZ.

CX´ffVfe´fûMXe »fÀfc¯f Jf¯¹ff¨fZ RYf¹fQZAf´f»¹ff 
¨fZWXº¹ffUSXe»f ¨f¸fIY 

WXTcWXTc IY¸fe WXû°f AfWXZ, °fSX 
IYfTþe IYøY ³fIYf. Af¸WXe Af´f»¹ff»ff 
IYfWXe §fSX¦fb°fe ÀIiY¶f¶fï»f ÀffÔ¦f°f AfWXû°f 

ª¹ffÔ³ff Uf´føY³f Af´f¯f Af´f»¹ff ¨fZWXº¹ffUSXe»f 
¨f¸fIY ´fSX°f d¸fTUc VfIY°ff. ¨f»ff °fSX ¸f¦f 

UZT ³f ¦f¸ffU°ff þf¯fc³f §fZDY¹ff IYe , 
Af´f¯f §fSX¦fb°fe ÀIiY¶f IYÀff °f¹ffSX 

IYøY VfIY°ff...

Af´f»¹ff 
QSXSXûþ¨¹ff IYg»fSXe¨¹ff 

´fi¸ff¯ff»ff »fÃff°f §fZ°ff ´fûTe dIÔYUf 
·ffIYSXe¨fZ ÀfZU³f IYSXfUZ. ¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff 
UfPX°¹ff Uþ³ff»ff IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f 

d¸fTZ»f. Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe »fûIY Af´f»¹ff 
AfWXfSXf¨fe IYfTþe §fZ°ff°f. UfÀ°fdUIY VfSXeSXf°fe»f 
Ad°fdSX¢°f ¨fSX¶fe IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX 

§fZ¯fZ MXfTfUZ »ff¦f°fZ. IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX¸fbTZ Uþ³f 
Óf´ffMëf³fZ UfPX°fZ. ´f¯f IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX WXZ 

AfUV¹fIY ¸ff¹fIiYû³¹fcdMÑEÔMX AfWXZ, 
ª¹ff»ff U¦fTc³f ¨ff»f¯ffSX 

³ffWXe.

QSXSXûþ ³fûIYSXe dIÔYUf ½¹fUÀff¹ff¸fbTZ 
Af´f»¹ff»ff Af´f»¹ff IYf¸ff¸f²fc³f 
UZT d¸fT°f ³ffWXe. AVff UZTe 
Af´f»¹ff»ff QSXSXûþ dIY¨f³f ÀffRY 
IYSX¯fZ þ¸f°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ª¹ff 
¦fÈdWX¯fe IYf¸ff¸f²¹fZ ½¹fÀ°f AÀf°ff°f, 
AVff ¦fÈdWX¯feÔÀffNXe IYfWXe 
JfÀf MXe´Àf...

 OXf¹fd³fÔ¦f MXZ¶f»f 
: OXf¹fd³fÔ¦f MXZ¶f»f WXZ 
QSXSXûþ¨¹ff þZU¯ff¸fbTZ 
§ff¯f Óff»fZ»fZ AÀf°fZ. 
°¹ff¸fbTZ OXf¹fd³fÔ¦f 
MXZ¶f»f»ff ÀU¨L 
IYSX¯¹ffÀffNXe ³fe»fd¦fSXe¨¹ff 
°fZ»ff¨ff Uf´fSX IYøY VfIY°ff. 
MXZ¶f»f¸f²fc³f Qb¦fË²fe ¹fZ°f AÀf»¹ffÀf 
EJfôf IYf´fOXfUSX ³fe»fd¦fSXe °fZ»ff¨fZ 
IYfWXe ±fZÔ¶f MXfIcY³f °¹ff³fZ ´fbÀfc³f §¹ff. 
 RiYeþ: RiYeþ¨fZ QfSX CXIYOX»fZ»¹ff 
¶fMXfMëf¨¹ff Àff»feÔ³fe ÀU¨L IZY»fZ 

þfDY VfIY°fZ.   ³fT : dIY¨f³f¸f²fe»f 
³fT ¨fIY¨fIYe°f IYSX¯¹ffÀffNXe °¹ffUSX 
±fûOXeVfe MXc±f´fZÀMX »ffUf Afd¯f ¦fSX¸f 
´ff¯¹ff³fZ ²fbDY³f MXfIYf.  IY¨fº¹ff¨ff 
OX¶ff : dIY¨f³f¸f²¹fZ dþ±fZ IY¨fº¹ff¨ff 
OX¶ff NXZU°ffZ, °fe þf¦ff d³f¹fd¸f°f´f¯fZ 

dRY³fZ»f MXfIcY³f ÀU¨L IYSXfUe. 
IYfSX¯f ÀfUfÊ°f þfÀ°f §ff¯f 

°¹ff þf¦fZUSX þ¸f°fZ. 
°¹ff¸fbTZ ¶fg¢MXZdSX¹ff 
´fÀfSX°ff°f. dIY¨f³f¸f²¹fZ 
³fZWX¸fe ÓffIY¯f AÀf»fZ»fZ 
IY¨fº¹ff¨fZ OX¶fZ Uf´fSXf.  

d¸f¢ÀfSX : d¸f¢ÀfSX Uf´fSX°ff³ff 
°ffZ Uf´føY³f Óff»¹ff½fSX °¹ffUSXe»f 

§ff¯f ÀffRY IYøY³f °¹ff»ff IY½WXSX 
§ff»fc³f NXZUf. °¹ff¸fbTZ °¹ffUSX ²fcT þ¸ff 
WXû°f ³ffWXe.   ÀMXû½WX : ÀMXû½WX ÀU¨L 
IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfÔÂ¹ff¨fZ Àff»f Uf´fSXf. 
°¹ff³fZ ÀMXû½WX»ff SXfgIZY»f¨ff þfÀ°f UfÀf 
¹fZ°f ³ffWXe.

CX¨¨fX SX¢°fQf¶f 
d³f¹faÂf¯ffÀffNXe 
ÀffZ´¹ff MXe´Àf

ÀffJSX Afd¯f d»fÔ¶fc -
EIY ¨f¸f¨ff ÀffJSX 

§fZDY³f °¹ff¸f²¹fZ A²ffÊ 
¨f¸f¨ff d»fÔ¶ff¨ff 
SXÀf d¸fÀfTf. Af°ff 
WXTbUfSX WXf°ff³fZ 
¹ff»ff Af´f»¹ff 
¨fZWXº¹ffUSX »ffUf 
Afd¯f IYfWXe UZT 
ÀIiY¶f IYøY³f Af´f»ff 
¨fZWXSXf À½f¨LX ²fb½ff.

ÀfÔÂ¹ff¨¹ff Àff»fe¨fZ ÀIiY¶f -
ÀfÔÂ¹ff¨fe Àff»f Af´f»¹ff °U¨fZ»ff 

°fþZ»f´f¯ff Af¯f¯¹ffÀffNXe CX´f¹fb¢°f 
AfWXZ. ¹ffÀffNXe Af´f»¹ff»ff 
ÀfÔÂ¹ff¨¹ff Àff»fe»ff 
UfTUc³f UfMXc³f ·fbIYMXe 
IYSXf¹f¨fe AfWXZ. ¹ff 
·fbIYMXe¸f²¹fZ ±fûOXZÀfZ 
IY¨¨fZ Qc²f d¸fÀfTc³f 
Af´f¯f ¨fZWXº¹ffUSX 
»ffUc VfIY°ff. 
ÀfÔÂ¹ff¨¹ff Àff»ff¨fe 
·fbIYMXe dIÔYUf 
´ffUOXSX ¨ffÔ¦f»fZ 
ÀIiY¶f ¸WX¯fc³f 
IYf¸f IYSX°fÔ.

°ffÔQTf¨¹ff 
d´fNXf¨fZ ÀIiY¶f -

°ffÔQTf¨fZ 
´feNX Afd¯f QWXe 
Àf¸f ´fi¸ff¯ff°f 
d¸fÀfTc³f 
§¹ff. Af°ff WZX 
¨fZWXº¹ffUSX »ffUc³f 

WXTbUfSX WXf°ff³fZ 
¸ffd»fVf IYSXf Afd¯f 

IYfWXe UZT °fÀfZ¨f NXZUc³f 
³fÔ°fSX ÀU¨L ´ff¯¹ff³fZ ²fbDY³f §¹ff.
¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf ÀIiY¶f -
§fSX¨¹ff §fSXe Af´f»ff ¨fZWXSXf 

CXþTUf¹f¨ff AÀf»¹ffÀf s 
¸fûNXZ ¨f¸f¨fZ ¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf, 
r »fWXf³f ¨f¸f¨ff Qf»fd¨f³fe 
´fcOX, A²ffÊ d»fÔ¶ff¨ff SXÀf 
Afd¯f ¸f²f d¸fÀfTf. ¹ff 
´fZÀMX»ff Af´f»¹ff °U¨fZUSX 

v d¸fd³fMXZ »ffUf. 
»fÃff°f NXZUf IYe 
¹ff ´fZÀMX¨ff Uf´fSX 

AfNXUOëf°fc³f QfZ³f 
UZTf´fZÃff 
þfÀ°f IYøY 
³f¹fZ.

¨f¸fIYQfSX °U¨fZÀffNXe 
WXZ ÀIiY¶f Uf´føY³f ¶f§ff ´fZøY 

Aü¿f²fe 
¦fb¯f²f¸ffÊ³fZ Àf¸fÈð 

AfWXZ. ¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ 
¶fSXZ¨f AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZ 
d¸fT°ff°f. CX»fMëf SXûJ¯¹ffÀffNXe 
´fZøY RYf¹fQZVfeSX AfWZX °fÀfZ¨f 
ùQ¹fSXû¦ff´ffÀfc³fQZJe»f ¶f¨ffU WXû°fû. 
°fÀfZ °fSX WXZ ·ffSX°ff°f d¸fT¯ffSXZ EIY 
Àff²fZ RYT AfWXZ, ª¹ff¨fZ ´fif¨fe³f 
ÀfÔÀIÈY°f ³ffU A¸fÈ°f dIÔYUf A¸fÈ°f 
RYT AfWXZ. UfSXf¯fÀfe¸f²¹fZ ¹ff»ff 
»fûIY A¸fÈ°f ³ffUf³fZ¨f ÀfÔ¶fûd²f°f 
IYSX°ff°f. ´fZøY´fi¸ff¯fZ¨f °¹ff¨fe 
´ff³fZQZJe»f Jc´f CX´f¹fb¢°f AÀf°ff°f. 
¹ff¸f²¹fZ AhMXe Afgd¢ÀfOX³MX, 
AhMXe ¶fg¢MXZdSX¹f»f Afd¯f AhMXe 
B³μ»f¸fZ³MXSXe ¦fb¯f²f¸fÊ AÀf°ff°f, 
þZ Af´f»fZ A³fZIY AfþfSXfÔ´ffÀfc³f 
ÀfÔSXÃf¯f IYSX°ff°f. ¨f»ff þf¯fc³f 
§fZDY¹ff ´fZøY¨¹ff ´ff³ff¨fZ RYf¹fQZ.

´fûMXQbJe Afd¯f CX»fMXëf¸f²¹fZ 
AfSXf¸f QZ°ffZ : ´fZøY¨¹ff ´ff³ff°f 
AhMXe ¶fg¢MXZdSX¹f»f ¦fb¯f²f¸fÊ 
AÀf°ff°f, ¹ff¨¹ff ´ff³ff¨¹ff ´ff¯¹ff¨fZ 
ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ Af´f»¹ff ´fûMXf¨fZ 
QbJ¯fZ QcSX WXûDY VfIY°fZ. °fÀfZ¨f 
CX»fMXëf´ffÀfc³f QZJe»f AfSXf¸f 

d¸fT°ffZ. ¹ffÀffNXe ´fZøY¨¹ff v-w 
´ff³ffÔ³ff rq d¸fd³fMXZ CXIYTUc³f §¹ff 
Afd¯f ³fÔ°fSX ¦ffTc³f °¹ff¨fZ ´ff¯fe ´¹ff.

 ÀffÔ²fZQbJe¨ff ÂffÀf QcSX WXfZX°fû : 
ÀffÔ²fZQbJe¸f²¹fZQZJe»f ´fZøY¨fe ´ff³fZ 
RYf¹fQZVfeSX AfWXZ°f. ¹ffÀffNXe Af´f¯f 
´fZøY¨fe ´ff³fZ UfMXc³f °¹ff¨ff »fZ´f 
¶f³fUf Afd¯f °¹ff »fZ´ff»ff ÀffÔ²¹ffUSX 
»ffUf, ¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff»ff 
UZQ³fZ´ffÀfc³f AfSXf¸f d¸fTZ»f.

¸f²fb¸fZWXf°fQZJe»f RYf¹fQZVfeSX 
: ´fZøY¨fe ´ff³fZ ´ff¯¹ff°f MXfIcY³f 
´¹ff¹f»¹ff³fZ WXZ ¸f²fb¸fZWXfÀffNXe 
RYf¹fQZVfeSX ¸ff³f»fZ þf°fZ. UfÀ°fdUIY 
WXZ SX¢°ff°fe»f ÀffJSXZ¨fZ ´fi¸ff¯f 
d³f¹fÔdÂf°f IYSX°fÔ. ¹ffdVfUf¹f 
WXZ VfSXeSXf°fe»f þdMX»f ÀMXf¨fÊ 
ÀffJSXZ¸f²¹fZ ¶fQ»f¯¹ff´ffÀfc³f SXûJ°fZ, 
ª¹ff¸fbTZ Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXfZ°fZ.

Qf°fQbJe, dWXSXOëfÔ¨fe Àfcþ 
IY¸fe IYSX°fZ : ´fZøY¨¹ff ´ff³ff¨fZ ´ff¯fe 
Qf°f QbJ¯fZ, dWXSXOXëfÔ¨fe Àfcþ Afd¯f 
°fûÔOX ¹fZ¯¹ff´ffÀfc³f AfSXf¸f QZ¯¹ff¨fZ 
IYf¸f IYSX°fZ. ¹ffÀffNXe ´ff³fZ CXIYTUc³f 
°¹ff ´ff¯¹ff³fZ ¦fbT¯¹ff IYSXf. AÀfZ 
IZY»¹ffÀf Af´f»¹ff»ff AfSXf¸f 
d¸fTZ»f.

´fZøY¨fe ´ff³fZQZJe»f CX´f¹fb¢°f 
AÀf°ff°f, ³f¢IYe Uf¨ff ¹ff¨fZ RYf¹fQZ

UfÀ°fdUIY »fÀf¯ff¸f²¹fZ 
A³fZIY ´fiIYfSX¨¹ff ´fû¿fIY 
§fMXIYfÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
¹ff¸f²¹fZ IgYd»Vf¹f¸f °fZ °ffÔ¶fZ, 
´fûMXgdVf¹f¸f, RYfgÀRYSXÀf, 
Af¹fX³fÊ Afd¯f d½WXMXgd¸f³f 
BÊ r B°¹ffQeÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
Af´f¯f »fÀf¯ff¨ff Uf´fSX IYû¯f°¹ffWXe 
´fiIYfSXZ IYøY VfIY°ffZ. °fZ RYf¹fQZVfeSX 
AfWXZ¨f; ´f¯f CX´ffVfe´fûMXe Jf»»¹ff³fZ WXZ 
Jc´f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. ¨f»ff CX´ffVfe´fûMXe 
¹ff¨¹ff ÀfZU³ff¨fZ RYf¹fQZ þf¯fc³f §fZDY¹ff.

 SXû¦f´fid°fIYfSXVf¢°fe ¸fªf¶fc°f 
IYSX°fÔ -

»fÀf¯ff»ff ´fid°fIYfSXIYVf¢°fe ¶fTIYMX 
IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi·ffUe ¸ff³f»fZ AfWXZ. 
A·¹ffÀff°f AfPXTc³f Af»fZ AfWXZ IYe þZ 
»fûIY QSSXûþ »fÀf¯ff¨fZ ÀfZU³f IYSX°ff°f, 
°¹ffÔ³ff B°fSX »fûIYfÔ´fZÃff ÀfQeÊ-´fOXÀfZ IY¸fe 
WXû°fZ. ÀfIYfTe CX´ffVfe´fûMXe °¹ff¨fZ ÀfZU³f 
IYSX¯fÔ þfÀ°f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ.

CX¨¨f SX¢°fQf¶f AÀf»¹ffÀf 
RYf¹fQZVfeSX -

ª¹ff »fûIYfÔ³ff CX¨¨f SX¢°fQf¶ff¨fe 

Àf¸fÀ¹ff AfWXZ, °¹ffÔ³fe QSXSXûþ 
CX´ffVfe´fûMXe »fÀf¯ff¨fZ ÀfZU³f IYSXfUZ, 

IYfSX¯f ¹ff¸f²¹fZ SX¢°fQf¶f 
d³f¹fÔdÂf°f IYSX¯¹ff¨fZ ¦fb¯f²f¸fÊ 
AfPXT°ff°f. »fÀfc¯f ¨ffUc³f 
Jf»»¹ff³fZ CX¨¨f SX¢°fQf¶ff°f 

AfSXf¸f d¸fT°ffZX.
ùQ¹ff¨ff ²fûIYf IY¸fe WXû°fû -
»fÀfc¯f ùQ¹fSXû¦ff¨¹ff ²fû¢¹ff»ff 

IY¸fe IYSX°fÔ. þSX ùQ¹ff¨¹ff SXû¦ff´ffÀfc³f 
Uf¨ff¹f¨fZ AÀf»¹ffÀf QSXSXûþ ÀfIYfTe 
»fÀf¯ff¨fZ ÀfZU³f IYSXfUZ. ¸f²ffÀfWXQZJe»f 
»fÀf¯ff¨ff ÀfZU³f IYøY VfIY°ffZ. ¹ff¸fbTZ 
SX¢°ffd·fÀfSX¯f ¹fû¦¹f SXfWX°fZ.

´fûMXfVfe d³f¦fdOX°f ÂffÀff´ffÀfc³f 
ÀfbMXIYf -

QSXSXûþ CX´ffVfe´fûMXe »fÀf¯ff¨fZ 
ÀfZU³f IZY»¹ffÀf ´fûMXfVfe d³f¦fdOX°f ÂffÀf 
þÀfZ IYe ¶fðIYûâ°ff Afd¯f ¦fgÀf´ffÀfc³f 
AfSXf¸f d¸fTc VfIY°fû. ¹ff¸fbTZ ´ff¨fIY 
´fi¯ff»feQZJe»f ¨ffÔ¦f»fe SXfWXe»f. þZ »fûIY 
AgdÀfdOXMXe¨¹ff ÂffÀff¸fbTZ ÂfÀ°f Óff»fZ 
AfWXZ°f, °¹ffÔ³ff ·ffþIZY »fÀfc¯f Jf¯¹ff¨ff 
Àf»»ff dQ»ff þf°fû.

¶fðIYûâ°ff Afd¯f ¦fgÀf¨¹ff ÂffÀff´ffÀfc³f ¸fb¢°fe d¸fTU¯¹ffÀffNXe »fÀfc¯f EIY 
¨f¸f°IYfSXe Aü¿f²f NXSXZ»f. Af¹fbUZÊQf°f »fÀfc¯f WXZ ¨f¸f°IYfdSXIY ¦fb¯f²f¸fÊ AÀf»fZ»fZ 
Aü¿f²f ¸WX¯fc³f Ud¯fÊ»fZ AfWXZ, ¹ff¨fZ ¶fSXZ¨f RYf¹fQZ AfWXZ°f. WXZ RY¢°f þZU¯¹ff¨fe 
¨fU¨f UfPXU°f ³ffWXe, °fSX VfSXeSXfÀf d³fSXû¦fe NXZU¯¹ffÀfQZJe»f ¸fQ°f IYSX°fZ. ¹ff¨f 

IYfSX¯ff¸fbTZ ¶fº¹ff¨f §fSX¦fb°fe CX´f¨ffSXfÔ¸f²¹fZ »fÀf¯ff¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°fû.

·ffSX°ff°fe»f 
AfWXfSXf¶fï»f ¶fû»ff¹f¨fZ 
Óff»¹ffÀfX ´fûTe Afd¯f ·ff°f WXZ 
IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX¨fZ ¨ffÔ¦f»fZ pû°f 
AfWXZ°f. þUTþUT ´fi°¹fZIY §fSXf°f 
·ff°f Afd¯f ´fû¼¹ff d³f¹fd¸f°f´f¯fZ 
»fûIY Jf°ff°f. ´fSXÔ°fb þZ½WXf ½fZT 
¹fZ°fZ Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ff¨fe, °fZ½WXf 
»fûIYfÔ³ff WXZ þf¯fc³f §¹ff¹f¨fZ AÀf°fZ 
IYe, QSXSXûþ dIY°fe ´fû¼¹ff Jf½¹ff, 

þZ¯fZIYøY³f Uþ³f 
UfPX¯ffSX ³ffWXe. 

¨f»ff °fSX 

¸f¦f 
þf¯fc³f 
§¹ff -

¦f½WXf¸f²¹fZ ´füdáIY §fMXIY 
AfPXT°ff°f : 

´fû¼¹ffÔ¸f²¹fZ RY¢°f 
IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX¨fÔ ³f½WXZ °fSX B°fSX 
AfUV¹fIY ´fû¿fIY §fMXIY QZJe»f 
AfPXT°ff°f. ¦fWXc WXf ´fid±f³fZ, RgYMX, 
RYfgÀRYSXÀf, ¸fg¦³fZdVf¹f¸f, RYfg»fZMX 
Afd¯f »fûWXf¨ff ÀfUfÊ°f ¨ffÔ¦f»ff 

pû°f AfWZX. ´fûTe dIÔYUf ¨f´ff°fe 
Jf»»¹ff³fZX VfSXeSXfÀf ÀfUÊ ´fû¿fIY 
§fMXIY d¸fT°ff°f.

dQUÀff°f dIY°fe 
´fû¼¹ff dIÔYUf 
·ffIYº¹ff Jf½¹ff? 

IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX, 
´fid±f³fÔ Afd¯f RYgMX 
dIÔYUf ¨fSX¶fe»ff 
¸ff¹fIiYû³¹fcdMÑEÔMX ¸WX¯f°ff°f. 

VfSXeSXf°fe»f dUdU²f IYf¹fZÊ 
IYSX¯¹ffÀffNXe Af´f»¹ff VfSXeSXfÀf 
¹ffÔ¨fe ¦fSXþ ´fOX°fZ. ÀfUÊ´fi±f¸f 
Af´f»¹ff»ff WXZ NXSXUfUZ »ff¦f¯ffSX 
IYe Af´f»¹ff»ff QSXSXûþ dIY°fe 
´fi¸ff¯ff°f IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX §¹ff¹f¨fZ 
AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX¨f Af´f¯f dQUÀff¨ff 
´fûTe¨ff dIÔYUf ·ffIYSXe¨ff AfWXfSX 
NXSXUfUf. w BÔ¨ff¨¹ff »fWXf³f 
´fûTe¸f²¹fZ xr IgY»fSXe AfPXT°fZ. 

Af´f¯f Qb´ffSX¨¹ff þZU¯ff°f tqq 
IYg»fSXe §fZ°ffZ, °fSX Af´f¯f QfZ³f 
´fû¼¹ff JfDY VfIY°ffZ. ¹ff´ffÀfc³f 
Af´f»¹ff»ff ruq IYg»fSXeªf 
d¸fT°ff°f Afd¯f ¶ffIYe¨¹ff 
IYg»fSXe Af´f»¹ff»ff Àfg»fOX Afd¯f 
·ffª¹ffÔ´ffÀfc³f d¸fT°fZ. »fÃff°f NXZUf 
IYe ´fûTedVfUf¹f Af´f¯f ª¹ff 
·ffª¹ff Afd¯f RYT §fZ°f AfWXf°f 
°¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ QZJe»f IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX 
AfPXT°fZ. ¸WX¯fc³f Af´f»¹ff 
IYg»fSXe¨¹ff ÀfZU³f IYSX¯¹ffUSX¨f WXZ 
AU»fÔ¶fc³f AfWXZ IYe Af´f»¹ff»ff 
dQUÀff°f dIY°fe ´fû¼¹ff Jf¹f»ff 
WX½¹ff. dQUÀff°fc³f ¨ffSX ´fû¼¹ff Jf¯fZ 
Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe ¨ffÔ¦f»fZ 
¸ff³f»fZ ªff°fZf.

´fûTe¨fZ B°fSX ´f¹ffÊ¹f :
þSX Af´f¯f Uþ³f IY¸fe 

IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi¹f°³fSX°f 

AfWXf°f, °fSX Af´f¯f ¦f½WXf¨¹ff 
´fûTe½¹fd°fdSX¢°f ªUfSXe¨fe dIÔYUf 
¶ffþSXe¨fe ·ffIYSXe QZJe»f JfDY 
VfIY°ff. ¹ff ·ffIYº¹ff ¦f½WXf¨¹ff 
´fûTe´fZÃff AfSXû¦¹fU²fÊIY AÀf°ff°f 
Afd¯f ¹ff¸f²¹fZ IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX IY¸fe 
°fSX B°fSX ´fû¿fIY §fMXIY ¸fb¶f»fIY 
´fi¸ff¯ff°f AÀf°ff°f.

WXZ »fÃff°f §¹ff :
AfWXfSXf°f RY¢°f 

IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe 
IZY»¹ff³fZ Uþ³f IY¸fe WXû°f ³ffWXe. 
¹ffÀffNXe Af´f»¹ff»ff B°fSX ¦fûáe 
þVff IYe Af´f»fe þeU³fVf`»fe, 
Ófû´f¯¹ff¨fe ´fð°f Afd¯f 
d³f¹fd¸f°f´f¯fZ ½¹ff¹ff¸ff¨fe dQ³f¨f¹ffÊ 
¹ff ¦fûáe QZJe»f AfUV¹fIY 
AfWXZ°f. d³fSXû¦fe Afd¯f ÀfÔ°fbd»f°f 
AfWXfSXfÀfWX ¹ff ¦fûáeIYOXZ »fÃf 
ôf¹f»ff WXUÔ.

dIY¨f³f ÀU¨L  NXZU¯¹ffÀffNXe IYfWXe MXe´Àf



·ffBÊÔQSX : IYfVfe¸feSXf 
´fû»feÀf NXf¯fZ WXïe°fe»f d¸fSXf¦ffU 
¹fZ±fe»f WXfgMXZ»f A¸fSX ´fg»fZÀf ¶ffSX 
CXRYÊ ¸ff³fÀfe AfgIZYÊÀMÑf ¶ffSXUSX 
´fûd»fÀffÔ³fe IYfSXUfBÊ IYSX°f rq 
WXþfSX vqq ÷Y´f¹fZ þ~ IYSX°f 
rs þ¯ffÔUSX ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff 
AfWXZ. °fSX ¹ff¨f ¶ffSXUSX Af°ff´f¹fÔÊ°f 
ÀfWXf ¦fb³WXZ QfJ»f WXûDY³fWXe 
´fûd»fÀffÔ³fe AfgIZYÊÀMÑf ´fSXUf³ff 
d³f»fÔd¶f°f ³f-IYSX°ff ÀfWXf ÀfWXf 
¸fdWX³fZ CXdVfSXf AWXUf»f ´ffNXU°f 
AfWXZ°f ¹ffUøY³f AV¹ff ¶fZIYf¹fQf 
²fÔôfÔ³ff ´fûd»fÀffÔ¨ff¨f AfVfeUfÊQ 
´fif~ AÀf»¹ff¨fZ ¶fû»f»fZ þf°f 

AfWXZ. IYûSXû³ff°f WXf OXf³Àf¶ffSX ÀfbøY 
WXû°ff, ¸WX¯fc³f ¸fbTfÀfIYMX IYfSXUfBÊ 
IZY»fe WXû°fe. ´fSXÔ°fb, ´fû»feÀf 
IY¸fÊ¨ffSXe OXÐ¹fbMXeÀffNXe ¶fÀfc³f 

AÀf°ff³ffWXe ¶fZ²fOXIY´f¯fZ OXf³Àf 
ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ WXû°fZ.

IYfVfe¸feSXf ´fû»feÀf NXf¯fZ 
WXïe°fe»f ¸fbÔ¶fBÊ -AWX¸fQf¶ffQ 

SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX d¸fSXf¦ffU 
¹fZ±fZ AfgIZYÊÀMÑf¨¹ff ³ffUfJf»fe 
OXf³Àf¶ffSX ¨ff»fdU¯ff Ê¹ff A¸fSX 
´fg»fZÀf CXRYÊ ¸ff³fÀfe AfgIZYÊÀMÑf 

¶ffSX¸f²¹fZ OXf³Àf ÀfbøY AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fTf»fe WXû°fe. °¹ff³fbÀffSX 
´fûd»fÀffÔ³fe Lf´ff ¸ffSX»ff AÀf°ff 
¶ffSX¸f²¹fZ Aãe»f ³fÈ°¹f IYSX°ff³ff 
°føY¯fe AfPXTc³f Af»¹ff. °¹ff³fÔ°fSX 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe.°¹ffÔ¨¹ff 
dUSXû²ff°f IYfVfe¸feSXf ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ¹ff IYfSXUfBÊ°f 
rq,vqq ÷Y´fE WXÀ°f¦f°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ°f. ¹ff ¦fb³WX¹ff¨ff °f´ffÀf 
UdSXâ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY SXfþZÔQi 
IYfÔ¶fTZ ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe 
ÀfWXf¹¹fIY ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ¸fÔ¦fZVf 
¶fb ÊWXfOXZ WXZ IYSX°f AfWXZ°f.

´ff»f§fSX : ¹fZ±fe»f EIYf ¶ffUeÀf U¿feÊ¹f °f÷Y¯fe³fZ 
§fSXRYûOXe IYøY³f ´fTc³f þf¯ff Ê¹ff Qû³f ¨fûSXMXÐ¹ffÔ´f`IYe 
EIYf ¨fûSXf»ff ¸fûNXÐ¹ff ²ffOXÀff³fZ ´fIYOXc³f ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 
ÀUf²fe³f IZY»fZ AfWXZ. °f÷Y¯fe³fZ ²ffOXÀf QfJU»¹ff¸fbTZ 
EIY AfSXû´fe ´fIYOX¯¹ff°f ´fûd»fÀffÔ³ff ¹fVf Af»fZ AfWXZ. 
¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f A³¹f EIY Àff±feQfSX Àfû³¹ff¨fZ Qfd¦f³fZ 
§fZDY³f ´fÀffSX Óff»ff AfWXZ. ´ff»f§fSX ¹fZ±fe»f AfQVfÊ 
³f¦fSX ¹fZ±fe»f UÀfÔ°f dUWXfSX ¹ff B¸ffSX°fe°f RbY»ffÔ¨ff 
½¹fUÀff¹f IYSX¯ffSXZ ¨f½WXf¯f IbYMXbÔ¶fe¹f SXfWX°f AfWXZ°f. 
Àfû¸fUfSXe Àff¹fÔIYfTe ÀffOXZ´ff¨f Ufþ°ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
¸ff¦fe»f U¿feÊ »f¦³f Óff»fZ»fZ IYfþ»f ¨f½WXf¯f (ss) 
U d°f¨fZ ´f°fe dWX°fZVf ¨f½WXf¯f WXZ Qû§fZ ¶ffWXZSX dRYSXf¹f»ff 
¦fZ»fZ WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX ÀfWXf Ufþ»¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
IYfþ»f dWX¨¹ff ÀffÀfc ¦fe°ff ¨f½WXf¯f QZJe»f §fSXf»ff 
IbY»fc´f »ffUc³f ´f°feÀfû¶f°f RbY»ffÔ¨¹ff QbIYf³ff°f ¦fZ»¹ff.
Àff°f Ufþ»¹ff³fÔ°fSX §fSXf°f IYû¯fe ³fÀf»¹ff¨ff AÔQfþ 
§fZDY³f Qû³f AÄff°f ¨fûSXMXZ IbY»fc´f AOXIYU¯¹ff¨fe 
IYOXe Jû»fc³f §fSXf°f dVfSX»fZ.

´fdWX»¹ff ¸fþ»¹ffUSXe»f B°fSX Qû³f §fSXfÔ¸f²¹fZ 
IYû¯fe SXfWX°f ³fÀf»¹ff³fZ °fZ ¶fÔQ WXû°fZ. °fSX VfZþfSX¨¹ff 
§fSXf°fe»f IYû¯fe ¶ffWXZSX ¹fZDY ³f¹fZ ¹ff úáe³fZ VfZþfSX¨¹ff 
§fSXf¨¹ff QSXUfþf»ff ¨fûSXMXÐ¹ffÔ³fe ¶ffWXZøY³f IYOXe 
»ffU»fe.§fSXf°fe»f Qû³WXe IY´ffMXf°fe»f Àfû³¹ff¨fZ 
Qfd¦f³fZ, SXûJ SX¢IY¸f ¨fûSXMXÐ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff þUTe»f 
¶fg¦f¸f²¹fZ ·fSX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe. ÀffOXZÀff°f °fZ AfNX 
Ufþ°ff¨¹ff QSX¸¹ff³f IYfþ»f U d°f¨fZ ´f°fe ´fSX°f 
Af»fZ. IYfþ»f WXe ´fbPXZ d³f§fc³f Af»fe °fSX ´f°fe ¦ffOXe 
´ffdIÔYÊ¦f¸f²¹fZ »ffU¯¹ffÀf ¦fZ»fZ. QSXUfþf¨fZ IbY»fc´f CX§fOXZ 
dQÀf»¹ff¸fbTZ IYfþ»f dWX³fZ QSXUfþf CX§fOX°ff¨f §fSX 
AÀ°ff½¹fÀ°f dQÀf»fZ. °fSX ¶ffWXZSX¨¹ff Jû»fe°f ´ffNXeUSX 
¶fg¦f §fZDY³f CX·¹ff AÀf»fZ»¹ff ¨fûSXf³fZ d°f»ff AfUfþ ³f 
IYSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe dQ»fe. °fSX QbÀfSXf Àff±feQfSX Af°f 
¸f²f»¹ff Jû»fe°f WXf»f¨ff»f IYSX°f AÀf»¹ff¨ff d°f¨¹ff 
d³fQVfÊ³ffÀf Af»fZ.

°fe AfSXOXfAûSXOXf IYSX¯ffSX ¹ff UZTf°f¨f ¶ffWXZSX¨¹ff 

Jû»fe°fe»f ¨fûSX d°f»ff ²f¢IYf QZDY³f U d°f¨¹ff 
OXf½¹ff WXf°ffUSX »fûJÔOXe AUþfSXf³fZ ¸ffSX QZDY³f 
´fTc³f ¦fZ»ff.°fZUPXÐ¹ff°f Af°fe»f Jû»fe¸f²fZ AÀf»fZ»ff 
AfSXû´fe ¶ffWXZSX Af»ff. ¹ffUZTe IYfþ»f dWX³fZ °¹ff»ff 
´fIYOX¯¹ffÀffNXe ÓfMXf´fMX IZY»fe. °¹ff¨ff ´ff¹f §f˜ 
´fIYOXc³f NXZU»¹ff¸fbTZ °¹ff»ff ´fT°ff ¹fZ°f ³fÀf»¹ff³fZ °fû 
d°f»ff RYSX´fMX°f QSXUfþf ¶ffWXZSXe»f d»fμMX´f¹fÔÊ°f §fZDY³f 
¦fZ»ff. °fZUPXÐ¹ff°f d°f³fZ AfSXOXfAûSXOXf IZY»¹ff¸fbTZ 
B¸ffSX°fe°fe»f B°fSX SXdWXUfÀfe U d°f¨ff ´f°fe ¸fQ°fe»ff 
²ffUc³f Af»fZ. ÀfUfÊÔ³fe °¹ff ¨fûSXf»ff ´fIYOXc³f °¹ff¨fZ ´ff¹f 
¶ffÔ²fc³f NXZU»fZ. ¹ff¶ff¶f°f ´fûd»fÀffÔ³ff IYTdU»¹ff³fÔ°fSX 
ÀffOXZAfNX Ufþ°ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ´fû»feÀf QfJ»f Óff»fZ. 
¹ff §fMX³fZ¸f²¹fZ IYfþ»f dWX¨¹ff WXf°ff»ff ¸ffSX »ff¦f»ff 
AfWXZ. 

°fSX ´fTc³f ¦fZ»fZ»¹ff ¨fûSXMXÐ¹ff³fZ IYfþ»f dWX¨fZ ÀfUÊ 
Qfd¦f³fZ ¨fûSXe IYøY³f ³fZ»fZ AÀfc³f QbÀf Ê¹ff ´fIYOX»fZ»¹ff 
¨fûSXfIYOXZ IYfWXe SXûJ SX¢IY¸f U d°f¨¹ff ÀffÀfc ¦fe°ff 
¨f½WXf¯f dWX¨fZ IYfWXe Qfd¦f³fZ Àff´fOX»fZ AfWXZ°f. WXZ 
Qû³WXeWXe ¨fûSX dSXÃff¸f²fc³f Af»¹ff¨ff ´fi±f¸fQVfÊ³fe 
AÔQfþ AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f ´fbPXe»f °f´ffÀf ´ff»f§fSX ´fû»feÀf 
IYSX°f AfWXZ°f. ¹ff B¸ffSX°fe°f EIYWXe ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZSXZ 
³ffWXe. AfQVfÊ ³f¦fSX¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff ́ fb¿´f dUWXfSX Afd¯f 
UÀfÔ°f dUWXfSX ¹ff B¸ffSX°feÔ¸f²¹fZ °fÀfZ¨f B°fSX dUÔ¦f¸f²¹fZ 
QZJe»f EIYWXe ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZSXf »ffU¯¹ff°f Af»fZ»ff 
³ffWXe.

kk§fSXIbY»ff¨ff Àf½WXZÊ WXf sqrx Àff»fe Óff»¹ff¸fbTZ IbYMXbÔ¶f dU·föY WXûDY³f UZ¦fTZ þfg¶f IYfOXÊ 
IYfPX»fZ»fZ A³fZIY »ff·ff±feÊ AfWXZ°f. °¹ffÔ³ff §fSXIbY»ff¨fe d³f°ffÔ°f AfUV¹fIY°ff AÀf°ff³ff 
QZJe»f WXZ »ff·ff±feÊ §fSXIbY»ff¨¹ff »ff·ff´ffÀfc³f UÔd¨f°f SXfdWX»fZ AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ³f½¹ff³fZ 
Àf½WXZÊ WXûDY³f UÔd¨f°f »ff·ff±¹ffÊÔ³ff §fSXIbY»ff¨ff »ff·f d¸fT¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. °fÀfZ¨f Qû³f UZ¦f 
UZ¦f¼¹ff IbYMXbÔ¶ffÔ¨ff þfg¶f IYfOXÊ IiY¸ffÔIY EIY¨f AÀf»¹ff¸fbTZ EIYf þfg¶f IYfOXÊUSX¨f EIY¨f 
§fSXIbY»f ¸fÔþcSX WXû°f AÀf»¹ff¸fbTZ QbÀfSXf »ff·ff±feÊ ¹ff´ffÀfc³f UÔd¨f°f SXfdWX»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
þfg¶f IYfOXÊ¨ff §fûT QZJe»f Àfb²ffSX¯¹ff¨fe d³f°ffÔ°f AfUV¹fIY°ff AfWXZ.ll
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IYg¸fZSXZ UfWX°fcIY ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe Afd¯f AÔ¸f»fQfSXfÔ³ff §fMX³ffÀ±fTfUSXe»f §fMX³ff d½WXOXeAû, 
AfgOXeAû SXZIYfgOXÊ IYSX¯¹ffÀffNXe Uf´fSX°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. WXZ IYg¸fZSXZ UfWX°fcIY ´fû»feÀf IY°fÊ½¹f 
IYSXe°f AÀf°ffÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff Lf°feUSX JfÔôfUSX dIÔYUf IY¸fSXZ»ff »ffU»fZ»fZ AÀf°fe»f. ¹ff°fc³f 
UfWX°fcIY ´fûd»fÀffÔ¨ff þ³f°fZVfe Óff»fZ»ff ÀfÔUfQ Afd¯f d½WXOXeAû SXZIYfgOXÊ WXû¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe-AÔ¸f»fQfSX Afd¯f ³ff¦fdSXIY AVfe Qû§ffÔ¨feWXe þ¶ff¶fQfSXe 
Àfbd³fd›°f IYSX¯¹ffÀffNXe ¹ff CX´fIYSX¯ff¨ff CX´f¹fû¦f WXû¯ffSX AfWXZ.

¸fWXfSXfþfÔ¨fZ ·f½¹f ¸fÔdQSX CX·ffSX¯ffSX
¹ff dVfUÀfÈáe ´fiIY»´ff°f LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþfÔ¨¹ff ¦fOXdIY»»fÐ¹ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe dQ»fe 
þf¯ffSX AfWXZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ff°fe»f LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþfÔ¨fZ ·f½¹f 
¸fÔdQSX ¹ff dVfUÀfÈáe ´fiIY»´ff°f CX·ffSX»fZ þf¯ffSX AfWXZ.VffÀfIYe¹f ´fSXUf³f¦¹ff ´fif~ :§fûOX¶fÔQSX 
dIY»¹ff»f¦f°f dVfUÀfÈáe ´fiIY»´f CX·ffSX¯¹ffÀf ´fbSXf°fØU U ´fû»feÀf dU·ff¦ffIYOXc³f ³ff WXSXIY°f 
QfJ»ff QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.WXe þf¦ff Ad°fÀfÔUZQ³fVfe»f ÃfZÂf U JfSXRbYMXe³fZ ¶ffd²f°f 
(ÀfeAfSXÓfZOX s) AÀf»¹ff³fZ AfUV¹fIY ´fSXUf³f¦feÀffNXe ´ffd»fIZY³fZ ´fiÀ°ffU ´f¹ffÊUSX¯f 
dU·ff¦ffIYOXZ ÀffQSX IZY»ff WXû°ff. WXf ´fiÀ°ffU Àfb÷YUf°fe»ff IYfWXe IYfSX¯ffÀ°fU RZYMXfT¯¹ff°f 
Af»ff WXû°ff. °¹ff¸fbTZ ´ffd»fIZY³fZ ´fb³WXf IYfWXe ¶fQ»f IYSX°f RZYSX´fiÀ°ffU ÀffQSX IZY»ff.°¹ff»ff 
³fbIY°fe¨f ´f¹ffÊUSX¯f dU·ff¦ffIYOXc³f ´fSXUf³f¦fe QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

4 ¶ff°f¸¹ff_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e ¸fba¶fBÊ, ¦fb÷Y½ffSX, rx Ed´fi»f sqsv

·ffBÊÔQSX : ¹fZ±fe»f EZd°fWXfdÀfIY 
§fûOX¶fÔQSX dIY»»fÐ¹ffþUT dVfUÀfÈáe 
´fiIY»´f CX·ffSX»ff þf¯ffSX AfWXZ. 
¹ffÀffNXe þUT´ffÀf sq IYûMXe 
÷Y´f¹fZ B°fIYf d³f²fe J¨fÊ IZY»ff 
þf¯ffSX AÀfc³f °fÀff ´fiVffÀfIYe¹f 
NXSXfU ´ffd»fIZY³fZ ¸fÔþcSX IZY»ff Af-
WXZ. §fûOX¶fÔQSX dIY»»fÐ¹ff¨¹ff þUT 
AÀf»fZ»¹ff VffÀfIYe¹f z EIYSX 
þf¦fZ°f dIY»»fÐ¹ff¨¹ff °fMX¶fÔQe´ffÀfc³f 
tv ¸feMXSX AÔ°fSX ÀfûOXc³f WXf dV-
fUÀfÈáe ´fiIY»´f CX·ffSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ.¹ff°f LÂf´f°fe dV-
fUfþe ¸fWXfSXfþfÔ¨¹ff þeU³ffUSX 
Af²ffdSX°f ¸ffdWX°fe QZ¯ffSXe UfÀ°fc 
CX·ffSX»fe þf¯ffSX AfWXZ.WXf ´fiIY»´f 
CX·ffSX¯¹ffÀffNXe vu IYûMXe ÷Y´f¹fZ 
J¨ff¨ffÊ AWXUf»f SXfª¹f VffÀf³ff»ff 
´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ffIYOXc³f ÀffQSX 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.¹ffÀf °fe³f 
U¿ffÊÔ´fcUeÊ ¸fÔþbSXe QZ¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ.°¹ffUøY³f ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiIY»´f J¨fÊ 
VffÀf³ff¸ffRYÊ°f CX¨f»f»ff þf¯ffSX 
AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f¨fZ VffÀf³f AfQZVf 

v Àf´MXZÔ¶fSX sqsu ´fidÀfð IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ°f.´fdWX»¹ff MX´´¹ff°f 
þUT´ffÀf sq IYûMXe ts »ffJ 
vs WXþfSX ÷Y´f¹fZ IYf¸ff¨¹ff J¨ffÊÀf 
d¸fSXf- ·ffBÊÔQSX ¸fWXf´ffd»fIZYIZYIYOXc³f 
´fiVffÀfIYe¹f NXSXfU IYøY³f ¸fÔþbSXe 
QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.¸fZ d¶f»fe½WX 
B³RiYf ´fif¹f½WXZMX d»fd¸fMXZOX ¹ff 
ÀfÔÀ±fZ»ff ¹ff IYf¸ff¨fZ IYf¹ffQÊZVf 
QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f.°fSX »fUIYSX¨f 
WXZ IYf¸f Àfb÷Y WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ´fiVffÀf³ffIYOXc³f QZ¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ.

§fûOX¶fÔQSX dIY»»ff WXf ¸fbÔ¶fBÊ – 
AWX¸fQf¶ffQ ¸fWXf¸ff¦ff»ffÊ »ff¦fc³f¨f 
AfWXZ. dVfUf¹f WXf ´fdSXÀfSX ¸fbÔ¶fBÊ 
Afd¯f NXf¯fZ ¹ff ¸fûNXÐ¹ff VfWXSXfÔ³ff 
»ff¦fc³f¨f AÀf»¹ff¸fbTZ ¸fûNXÐ¹ff 
ÀfÔ£¹fZ³fZ ´f¹fÊMXIY ¹ff dIY»»fÐ¹ff»ff 
·fZMX QZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff Af-
WXZ. dVfUf¹f LÂf´f°fe dVfUfþe 
¸fWXfSXfþfÔ¨¹ff þeU³fVf`»fe dU¿f¹fe 
Ad²fIY ¸ffdWX°fe CX´f»f¶²f IYøY³f 
dQ»fe þf¯ffSX AfWXZ.

§fûOX¶fÔQSXþUTe»f dVfUÀfÈáe ´fiIY»´f 
CX·ffSX¯¹ffÀf sq IYûMXeÔ¨¹ff J¨ffÊ»ff ¸fÔþbSXe

IYfVfed¸f º¹ff°f OXf³Àf ¶ffSXUSX IYfSXUfBÊ, rs þ¯ffÔUSX ¦fb³WXf QfJ»f

OXûÔd¶fU»fe : þUTe»f ·fû´fSX ¦ffUf°f 
WX³fb̧ ff³f þ¹fÔ°fe¨¹ff d¸fSXU¯fbIYeQSX̧ ¹ff³f dI-
YSXIYûT IYfSX̄ ffUøY³f UfQ d³f¸ffÊ̄ f Óff»ff. ¹ff 
UfQf¨fZ øY´ffÔ°fSX dWXÔÀff¨ffSXf°f Óff»fZ. EIYf ut 
U¿feÊ¹f VfZ°fIY Ê¹ff»ff ¦fif¸fÀ±ff³fZ ¶fÔQbIYe°fc³f WXUZ°f 
¦fûTe ÓffOXc³f NXfSX ¸ffSX̄ ¹ff¨fe ²f¸fIYe dQ»¹ff¨fe 
§fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX̄ fe ¸ff³f´ffOXf 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX̄ ¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ´fcUÊZ»ff ·fû´fSX ¦ffUf°fe»f SXdWXUfÀfe Afd¯f 
VfZ°fIYSXe ¸fWXZÔQi ¦fÔ¦ffSXf¸f ´ffMXe»f (ut) ¹ffÔ³fe 
Àfû¸fUfSXe ¸ff³f´ffOXf ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f °fI-
iYfSX QfJ»f IZY»fe. ¹ff °fIiYfSXe³fbÀffSX ¦ffUf°fe»f¨f 
¹fû¦fZVf AÀ¸ff³f ¸fPXUe ¹ffÔ³fe °¹ffÔ̈ ¹ffUSX WX³fb̧ ff³f 
þ¹fÔ°fe¨¹ff d¸fSXU¯fbIYeQSX̧ ¹ff³f dU³ffIYfSX̄ f 
¸ffSXWXf¯f IZY»fe. ³fÔ°fSX ¶fÔQbIYe°fc³f WXUZ°f ¦fûTe 
ÓffOXc³f NXfSX ¸ffSX̄ ¹ff¨fe ²f¸fIYe dQ»fe. Vfd³fUfSXe 
·fû´fSX ¦ffUf°f WX³fb̧ ff³f þ¹fÔ°fed³fd¸fØf d¸fSXU¯fcIY 
Afd¯f ´ff»fJe ÀfûWXTf Af¹fûdþ°f IYSX̄ ¹ff°f 
Af»ff WXû°ff. ¹ff d¸fSXU¯fbIYe°f ¦ffUIYSXe ¸fûNXÐ¹ff 
CX°ÀffWXf°f ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ WXû°fZ. ¸fWXZÔQi ´ffMXe»f 

QZJe»f ³ff¨f°f d¸fSXU¯fbIYe¨ff Af³fÔQ §fZ°f WXû°fZ. 
¹ff¨f UZTe, ¹fû¦fZVf ¸fPXUe ¹ffÔ³fe °¹ffÔ³ff ´ffNXe¸ff¦fc³f 
²f¢IYf dQ»ff, ª¹ff¸fbTZ ´ffMXe»f ¹ffÔ³ff QbJf´f°f 
Óff»fe. ¹ffUZTe ¸fûNXf ¦fûÔ²fT WXû¯¹ffAf²fe¨f 
´fdSXdÀ±f°fe VffÔ°f IYSX̄ ¹ff°f Af»fe. ¸ffÂf, QbÀf º¹ff 
dQUVfe ÀfIYfTe ¸fWXZÔQi ´ffMXe»f WX³fb̧ ff³f ¸fÔdQSXf°f 
QZUQVfÊ³ffÀffNXe þf°f AÀf°ff³ff, ¹fû¦fZVf ¸fPXUe 
¹ffÔ³fe °¹ffÔ³ff ±ffÔ¶fU»fZ Afd¯f kIYf¹f SXZ °fb»ff 
SXfÂfe¨ff ¸ffSX IY¸fe ´fOX»ff IYfl AÀfZ dU¨ffSX°f 
´fb³WXf CXðMX ¶fû»f¯fZ ÀfbøY IZY»fZ. ¹ff ÂffÀff¸fbTZ 
¸ff³fdÀfIYdSX°¹ff AÀUÀ±f Óff»fZ»¹ff ¸fWXZÔQi ´ffMXe»f 
¹ffÔ³fe ¸fe Af°¸fWX°¹ff IYSX°fû AÀfZ 
¸WXMX»fZ. ¹ffUSX ¸fPXUe ¹ffÔ³fe ÀfÔ°f~ 
WXû°f °fc Af°¸fWX°¹ff IYVff»ff 
IYSX°fûÀf, ¸fe¨f °fb»ff NXfSX ¸ffSX°fû 
AÀfZ ¶fû»f°f ±fZMX Af´f»¹ff §fSXe 
¦fZ»fZ. ±fûOXÐ¹ff¨f UZTf°f ¸fPXUe 
¹ffÔ³fe Af´f»¹ff UdOX»ffÔ̈ fe 

¶fÔQcIY §fZDY³f §fMX³ffÀ±fTe Af»fZ. ¸fWXZÔQi ´ffMXe»f 
¹ffÔ̈ ¹ff dQVfZ³fZ ¶fûMX QfJU°f WXUZ°f ¦fûTe ÓffOX»fe. 
°¹ff¨f UZTe °¹ffÔ³fe Af°ff °fb»ff ¸fføY³f¨f MXfIY°fû 
AVfe ²f¸fIYe dQ»fe. ¹ff ÀfỐ fc̄ fÊ ´fiIYfSXf³fZ ¦ffUf°f 
·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX̄ f d³f¸ffÊ̄ f Óff»fZ AfWXZ. ¹ff 
§fMX³fZ̈ fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f ´fû»feÀf CX́ ff¹fböY 
A°fb»f ÓfZÔOXZ, ÀfWXf¹¹fIY ´fû»feÀf Af¹fböY ÀfbWXfÀf 
WXZ̧ ffOXZ ¹ffÔ̈ ¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe UdSXâ ´fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY dUþ¹f IYfQ¶ff³fZ, ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY 
SXf¸f¨fÔQi ̈ fû´fOXZ, Afd¯f ÀfWXf¹¹fIY d³fSXeÃfIY ÀUf°fe 
þ¦f°ff´f ¹ffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f»fe. Àf²¹ff 

¹ff ´fiIYSX̄ ff¨ff °f´ffÀf ÀfWXf¹¹fIY ´fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY IZY. ´ffMXe»f IYSX°f AfWXZ°f. 

¸ffÂf, Aôf´f´f¹fÔÊ°f AfSXû´fe ¹fû¦fZVf 
¸fPXUe ¹ff»ff AMXIY IYSX̄ ¹ff°f 
Af»fZ»fe ³ffWXe. ¹fû¦¹f °fe 
IYfSXUfBÊ IYSX̄ ¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe 

¦fif¸fÀ±ffÔIYOXc³f IZY»fe þf°f AfWXZ.

¶ffSX¨ff ´fSXUf³ff SXï IYSX¯¹ff¶ff¶f°f AWXUf»f ÀffQSX 
°fSX ¹ff¨f AfgIZYÊÀMÑf ¶ffSX¨ff ´fSXUf³ff d³f»fÔd¶f°f IYSX¯¹ffÀffNXe rq Ed´fi»f SXûþe 
x Afg¢MXû¶fSX sqsu SXûþe QfJ»f ¦fb³‘f°f rt ¸fb»fe OXf³Àf IYSX°ff³ff 
Àff´fOX»¹ff WXû°¹ff. °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f OXf³Àf IYøY³f §fZ°f ´f`Vff¨fe CX²fT¯f ÀfbøY 
WXû°fe. °¹ff IYfSXUfBÊ ³fÔ°fSX °f¶¶f»f ÀfWXf ¸fdWX³¹ff³fÔ°fSX ´fSXUf³ff SXï IYSX¯¹ff¨fe 
dVfRYfSXÀf IZY»fe AfWXZ, °¹ff¨ff AWXUf»f ´fû»feÀf CX´ff¹fböY ´fiIYfVf ¦ff¹fIYUfOX 
¹ffÔ³fe ´fû»feÀf Af¹fböY ¸f²fbIYSX ´ffÔOXZ ¹ffÔ³ff ÀffQSX IZY»ff AfWXZ. °fSX ¹ff¶fSXû¶fSX 
¹ff´fcUeÊ AfgIZYÊÀMÑf ¶ffSXUSX d³f¹f¸ffÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f IZY»¹ff¨fZ ´ff¨f ¦fb³WXZ QfJ»f 
AfWXZ°f. °fSX ´fcUe¨fÊZ ³fDY AÀfZ EIcY¯f ru Afd¯f Af°ff¨ff 1 AÀfZ ²føY³f rv 
¦fb³WXZ QfJ»f AfWXZ°f. °fSXeWXe NXûÀf IYfSXUfBÊ WXû°ff³ff dQÀf°f ³ffWXe.

VfZ°fIY º¹ff»ff ²f¸fIYe QZ°f WXUZ°f ¦fûTe¶ffSX°føY¯fe¨¹ff ²ffOXÀff¸fbTZ ¨fûSXf»ff ´fIYOX¯¹ff°f ¹fVf

d·fUÔOXe : SXfª¹f 
ÀfSXIYfSXIYOXc³f ´fedOX°f 
¸fdWX»ff Afd¯f ¸fb»feÔÀffNXe 
IYNXûSX IYf¹fôfÀfWX °¹ff¨fe 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe ¹fû¦¹fdSX°¹ff ½WXfUe 
¸WX¯fc³f Qfd¸f³fe ´f±fIYfÀfWX AfQe 
´f±fIYfÔ¨¹ff ³fZ¸f¯fbIYf IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff. ¸ffÂf °¹ff³fÔ°fSXWXe d·fUÔOXe 
VfWXSXf°f A´fWXSX¯f, dU³f¹f·fÔ¦f, 
A°¹ff¨ffSXf¨¹ff §fMX³ff IY¸fe 
Óff»fZ»¹ff ³ffWXe°f. ¸ff¦fe»f ¨ffSX 
dQUÀffÔ°f ´ff¨f ¸fb»fe Afd¯f EIYf 
¸fb»ff¨¹ff A´fWXSX¯ff¨¹ff §fMX³ff 
Àf¸fûSX Af»¹ff AfWXZ°f. ª¹ff¸fbTZ 
´ff»fIYfÔ¸f²¹fZ ·fe°fe Afd¯f d¨fÔ°ff 
´fÀfSX»fe AfWXZ. ́ fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX SXdUUfSXe rs Ed´fi»f 
SXûþe ÀfÔ²¹ffIYfTe x:tq Ufþ°ff 
VffÔ°fe³f¦fSX UÔþfSX´f˜e ³ffIYf 
´fdSXÀfSXf°fe»f rx U¿feÊ¹f dSXRYf 
¸fbÀff Jf³f WXe ¸fb»f¦fe AfBÊÀIiYe¸f 
§fZ¯¹ffÀffNXe Jf»fe ¦fZ»fe, ´f¯f SXfÂfe 
CXdVfSXf´f¹fÔÊ°f °fe ´fSX°f»fe ³ffWXe. 
³ff°fZUfBÊIYfÔ³fe Vfû²f §fZDY³fWXe °fe ³f 
Àff´fOX»¹ff³fZ d°f¨fe AfBÊ Àf¸f¶ff³fû 
¸fbÀff Jf³f ¹ffÔ³fe VffÔ°fe³f¦fSX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f A´fWXSX¯ff¨fe °fIiYfSX 
QfJ»f IZY»fe AfWXZ. QbÀf Ê¹ff §fMX³fZ°f 
SXdUUfSXe SXfÂfe z Ufþ°ff IYû³f¦ffU 
´fû»feÀf NXf¯fZ ´fdSXÀfSXf°fe»f rv 
U¿feÊ¹f dIYVfûSXe d³fVff ¸fbIZYVf ´ffÔOXZ 
dWX¨fZ AÄff°f ½¹föYe³fZ A´fWXSX¯f 
IZY»fZ. ¹ff´fiIYSX¯fe ´fedOX°fZ¨fe AfBÊ 
VfIbYÔ°f»ff ¸fbIZYVf ´ffÔOXZ ¹ffÔ³fe 
IYû³f¦ffU ´fûd»fÀff°f °fIiYfSX QfJ»f 
IZY»fe AfWXZ. °fSX rt Ed´fi»f 
SXûþe VffÔ°fe³f¦fSX¸f²fe»f SXWX¸f°f´fcSX 
·ff¦ff°fe»f rw U¿feÊ¹f °f÷Y¯f 
SXZWXf³f UIYe»f AWX¸fQ A³ÀffSXe 
¶fZ´fØff Óff»¹ff¨fe ¶ff°f¸feWXe Àf¸fûSX 
Af»fe.¹ff A´fWXSX¯f ´fiIYSX¯fe 
SXZWXf³f¨fe AfBÊ Ad³fÀff ¶ff³fû 
UIYe»f AWX¸fQ A³ÀffSXe ¹ffÔ³fe 
VffÔ°fe³f¦fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f °fI-
iYfSX QfJ»f IZY»fe AfWXZ. °fSX 
¶fSXRY ¦f»»fe IYf´f IY¯fZSXe ¹fZ±fe»f 
SXdWXUfÀfe rv U¿feÊ¹f Àff¹f¸ff 
¸fûWX¸¸fQ VfRYeIY Jf³f ru 
Ed´fi»f SXûþe ¸fÔ¦fTUfSXe ´fWXfMXZ 
´ffDY¯fZ Àff°f Ufþ°ff IYû¯ff»ffWXe 
³f ÀffÔ¦f°ff §fSXf¶ffWXZSX ´fOX»fe Afd¯f 
´fSX°f»fe¨f ³ffWXe. d°f¨ff IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³fe 
³ff°fZUfBÊIYfÔ¸f²¹fZ Vfû²f §fZ°f»ff 
´f¯f IYfWXe¨f ´fØff »ff¦f»ff ³ffWXe. 
¹ff´fiIYSX¯fe VfWXSX ́ fûd»fÀffÔ³fe AÄff°f 
½¹föYedU÷Yð A´fWXSX¯ff¨ff ¦fb³WXf 
QfJ»f IZY»ff AfWXZ.°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ 
rv Ed´fi»f SXûþe ÀfIYfTe ÀffOXZ 
QWXf Ufþ°ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ¦fb»fÓffSX 
³f¦fSX ´fdSXÀfSXf°fe»f rt U¿feÊ¹f 
Àf¸fSXe³f BÀfSXfSX ́ fNXf¯f WXe IYû¯ff»ff 
IYfWXeWXe ³f ÀffÔ¦f°ff §fSXf¶ffWXZSX ¦fZ»fe 
AÀf°ff IYû¯fe°fSXe AÄff°ff³fZ 
IYVff¨fZ °fSXe Afd¸f¿f QfJUc³f 
A´fWXSX¯f IZY»¹ff¨fe °fIiYfSX d°f¨fe 
AfBÊ Vf¶ff³ff³fZ VffÔ°fe³f¦fSX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f IZY»fe AfWXZ.

A»´fU¹fe³ffÔ¨¹ff 
A´fWXSX¯ff¨fe ·fe°fedUSXfSX : dUSXfSX ´fcUZÊIYOXc³f 

´fd›¸fZIYOXe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
°fÀfZ¨f UfWX³f ¨ff»fIYfÔ³ff UZTZ°f 
´fûWXû¨f°ff ¹ffUZ ¹ffÀffNXe CXçf¯f´fc»f 
¶ffÔ²f¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¸ffÂf 
¹ff CXçf¯f´fb»ffUøY³f AUþOX 
UfWX³ffÔ³ff ¶fÔQe AÀf°ff³ff QZJe»f 
AUþOX UfWX°fcIY IZY»fe þf°f 
AÀf»¹ff¸fbTZ A´f§ff°ff¨fZ 
´fi¸ff¯f UfPX»fZ AfWXZ.°¹ff¸fbTZ 
¹ff CXçf¯f´fb»ffUSXe»f ´fiUfÀf 
²fûIYfQf¹fIY Óff»ff AfWXZ. UÀfBÊ- 
dUSXfSX VfWXSX ¸fWXf³f¦fSX ´ffd»fIZY³fZ 
QWXf U¿ffÊÔ´fcUeÊ¨f E¸fE¸fAfSXOXe 
(ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f dU·ff¦f) 
¹ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f CXçf¯f´fb»ff¨fe 
CX·ffSX¯fe IZY»fe AfWXZ. 

VffTIYSXe ¸fb»ffÔÀffNXe ¹ff 
CXçf¯f´fb»ff»ff dUþZUSX ¨ff»f¯ffSXZ 
CXõWX³f (d»fμMX) ¶fÀfU¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. CXçf¯f´fc»f 
¶ffÔ²f»¹ff´ffÀfc³f d»fμMX ¶fÔQ 
AUÀ±fZ°f ´fOX»fe AfWXZ. °fSX 
´fb»ffUøY³f AUþOX UfWX³ffÔ³ff 
UfWX°fcIY ¶fÔQe §ff»f¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. °fÀff ¶fûOXÊ Afd¯f »fûJÔOXe 
¶fgdSXIZYMX QZJe»f »ffU¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. °fSXe VfWXSXf°fe»f 
MXZ¸´fû ¨ff»fIY d³f¹f¸f þb¦fføY³f 
CXçf¯f´fb»ffUøY³f ÀfSXfÊÀf UfWX°fcIY 
IYSX°f AÀf»¹ff¸fbTZ A´f§ff°f WXûDY 
»ff¦f»fZ AfWXZ°f.

dUSXfSX ´fd›¸fZIYOXc³f ´fcUZÊI-
YOXZ ¸fÔ¦fTUfSXe Àff¹fÔIYfTe EIY 

MXZ¸´fû þf°f AÀf°ff³ff A¨ff³fIY 
CXçf¯f´fc¨¹ff »fûJÔOXe SXfgOX»ff 
»ff¦fc³f A´f§ff°f Óff»ff ¹ff 
CX´f§ff°ff°f IYû¯f°feWXe þedU°fWXf³fe 
Óff»fe ³fÀf»fe °fSXe MXZ¸´fû°fe»f 
ÀffdWX°¹ff¨fZ ¸fûNXZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ 
AfWXZ. dUSXfSX ´fcUZÊIYOXe»f UeSX 
ÀffUSXIYSX ¸ff¦fÊ ³ffSXÔ¦fe ¶ff¹f´ffÀf 
SXûOX, þeUQf³fe SXûOX, ÀffBÊ³ff±f 
SXûOX AVff ¸ff¦ffÊÔUSX UfWX°fbIYe¨fe 
Àf¸fÀ¹ff QSXSXûþ Ad²fIY UfPX»fe 
AÀf°ff³ff Af°ff ³f½¹ff UfWX°fcIY 
Àf¸fÀ¹fZ³fZ ³ff¦fdSXIY °fÀfZ¨f UfWX³f 
¨ff»fIY WX`SXf¯f Óff»fZ AfWXZ°f. 
dUSXfSX ´fcUZÊIYOXe»f ³ffSXÔ¦fe 
¶ff¹f´ffÀf SXÀ°¹ffUSX ÀffUÊþd³fIY 
¶ffÔ²fIYf¸f dU·ff¦ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
CXçf¯f´fb»ff¨fZ ¶ffÔ²fIYf¸f ÀfbøY 
AfWXZ. ¸ffÂf, WXZ ¶ffÔ²fIYf¸f ÀfÔ±f 
¦f°fe³fZ ÀfbøY AÀf»¹ff¸fbTZ ÀfUÊÂf 
UfWX°fbIYe¨ff ·ffSX WXf UeSX Àf-
fUSXIYSX ¸ff¦fÊ Afd¯f ÀffBÊ¶ff¶ff 
¸ff¦ffÊUSX UfPXc »ff¦f»ff AfWXZ. ¹ff 
CXçf¯f´fb»ff¨fZ ¶ffÔ²fIYf¸f þ»fQ 
¦f°fe³fZ IYSXfUZ, AVfe ¸ff¦f¯fe 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe IZY»fe AfWXZ.

CXçf¯f´fb»ffUSXe»f ´fiUfÀf AU§fOX

dUSXfSX : UÀfBÊ¨¹ff 
Àff°feU»fe ¸ff°ff ¶ff»f ÀfÔ¦fû´f³f 
IZYÔQif°f ´ffd»fIZY¨¹ff OXfg¢MXSXfÔ³fe ´ff¨f 
°ffÀffÔ¨fe VfÀÂfdIiY¹ff IYøY³f ¸ff°ff 
U ³fUþf°f ¶ff»fIYf»ff þeU³fQf³f 
dQ»fZ AfWXZ. ¸ff°fZ¨fe Afd¯f 
¶ff»fIYf¨fe ´fdSXdÀ±f°fe d¨fÔ°ffþ³fIY 
AÀf»¹ff¨fZ OXfg¢MXSXfÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ 
WXû°fZ. UÀfBÊ -dUSXfSX VfWXSX ¸fWXf³f¦fSX 

´ffd»fIZY¨¹ff WXïe°f SXfWX¯ff Ê¹ff tv 
U¿feÊ¹f ¸ff°fZ¨¹ff SXfÂfe´ffÀfc³f ´fûMXf°f 
QbJ°f WXû°fZ. ¸ff°ff ¶ff»f ÀfÔ¦fû´f³f 
IZYÔQi Àff°feU»fe UÀfBÊ ¹fZ±fZ z Ed´fi»f 
SXûþe SXûþe ÀfIYfTe rq:uq Ufþ°ff 
Af»fe WXû°fe. ÀfQSX ÷Y¦¯f ¸ff°fZ¨fe 
°f´ffÀf¯fe IYøY³f ¶ffTf³fZ ¸ff°fZ¨¹ff 
´fûMXf°f ¸f»f¸fcÂf IZY»fZ AÀf»¹ff¨fZ 
OXfg¢MXSXfÔ¨¹ff »fÃff°f Af»fZ WXû°fZ. 

¸ffÂf ÷Y¦¯f ³ffg¸fÊ»f dOX»fe½WXSXe 
IYSX¯¹ffÀffNXe þûSX IYSX¯¹ffÀf 
AÀf¸f±fÊ°ff QVfÊU°f AÀf»¹ff³fZ 
B¸fÊþÊ³Àfe Afg´fSXZVf³f IYøY³f ¶ffT 
¶ffWXZSX IYfPX¯¹ff°f Af»fZ. ¸ff°fZ¨¹ff 
´fûMXf°f SXfÂf·fSX QbJ°f AÀf»¹ff¸fbTZ 
÷Y¦¯ff¨fZ ¹fbdSX³fSXe (¸fcÂffVf¹f) RbYMX»fZ 
AÀf»¹ff¨fZ ÀÂfeSXû¦f°fÄf ¹ffÔ¨¹ff 
»fÃff°f Af»fZ. ¸ff°ff ¶ff»f ÀfÔ¦fû´f³f 

IZYÔQi Àff°feU»fe ¹fZ±fZ ÀfQSX ÷Y¦¯ff¨fe 
v °ffÀffÔ¨fe VfÀÂfdIiY¹ff (¸fZþSX 
ÀfþÊSXe) IYøY³f ÷Y¦¯f ¸ff°fZ¨ff 
U ¶ffTf¨ff þeU Uf¨fdU¯¹ff°f 
Af»ff. VfÀÂfdIiY¹fZ QSX¸¹ff³f ¸ff°fZ»ff 
»ff¦f¯ffSXZ SXöY (¶»fOX) U ¶»fOX 
´fifgOX¢MXÐÀf dUþ¹fe SXöY´fZPXeIYOXc³f 
¸fûRY°f CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff°f 
Af»fZ. ÷Y¦¯ff¨fe VfÀÂfdIiY¹ff Afd¯f 

Aü¿f²fû¨ffSX ¸ff°ff ¶ff»f ÀfÔ¦fû´f³f 
IZYÔQi Àff°feU»fe¨¹ff U`Q¹fIYe¹f 
Ad²fÃfIY OXfg. A³fb´f¸ff SXf¯fZ ¹ffÔ¨¹ff 
QZJSXZJe Jf»fe, ÀÂfeSXû¦f°fÄf OXfg. 
¸fZ§ff ¸ff³fZ, ÀÂfeSXû¦f°fÄf OXfg. ßfeSXf¸f 
A¹¹fSX, ·fc»f SXû¦f°fÄf OXfg. °fb¿ffSX 
ÀffUÔ°f , ÀfUÊ U`ôIYe¹f Ad²fIYfSXe, 
´fdSX¨ffdSXIYf Afd¯f B°fSX IY¸fÊ¨ffSXe 
¹ffÔ³fe ¹fVfÀUedSX°¹ff ´ffSX ´ffOX»fe.

´ffd»fIZY¨¹ff OXfg¢MXSXfÔ³fe dQ»fZ ¸ff°ff Afd¯f ³fUþf°f ¶ff»fIYf»ff þeU³fQf³f

þ½WXfSX : þ½WXfSX 
°ff»fb¢¹ff°f EIYeIYOXZ ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ffUSX §fSXIbY»ff¨ff »ff·f 
d¸fT°f AÀf°ff³ff QbÀfSXeI-
YOXZ ¸ffÂf uuz ´fZÃff Ad²fIY 
»ff·ff±feÊ §fSXIbY»ff´ffÀfc³f UÔd¨f°f 
SXfdWX»fZ AfWXZ°f. ÀfQSX UÔd¨f°f 
»ff·ff±¹ffÊÔ³ff ´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°fe¨fZ 
WXZ»f´ffMXZ ³fdVf¶fe Af»fZ AfWXZ°f. 
ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYfSXe »ff·f 
UÔd¨f°f þ³fÀff¸ff³¹ffÔ³ff ·fZMX 
QZ°f ³fÀf»¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff 
Àf¸fÀ¹ff ÀffÔ¦ff½¹ff IYû¯ff»ff 
AÀff ´fiV³f °¹ffÔ³ff ´fOX»ff Af-
WXZ. þ½WXfSX °ff»fb¢¹ff°f §fSXIbY»f 
¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f þUTþUT 
rs WXþfSX rtv »ff·ff±¹ffÊÔ³ff 
§fSXIbY»ff¨ff »ff·f d¸fTf»ff AfWXZ 
.¸ffÂf §fSXIbY»ff¨fe AfUV¹fIY°ff 
AÀf¯ffSXZ uuz »ff·ff±feÊ ¹ff 
»ff·ff´ffÀfc³f UÔd¨f°f SXfdWX»fZ 
AfWXZ°f.´fi²ff³f¸fÔÂfe AfUfÀf 
¹fûþ³fZ¨ff Àf½WXZÊ sqrx Àff»fe 
Óff»ff. °¹ffUZTZÀf SXûþ¦ffSX WX¸fe 
¹fûþ³fZÔ°f¦fÊ°f EIYf IbYMXbÔ¶ff°fe»f 
³ff°fZUfBÊIYfÔ¨fZ þfg¶f IYfOXÊ 
EIY¨f WXû°fZ sqrx ³fÔ°fSX EIYf 
IbYMXbÔ¶ff¨fe dU·ff¦f¯fe WXûDY³f, 
°¹ffÔ¨fZ þfg¶f IYfOXÊ QZJe»f UZ¦fTZ 
Óff»fZ.

´fSXÔ°fb §fSXIbY»ff¨ff Àf½WXZÊ 

WXf sqrx Àff»fe Óff»¹ff¸fbTZ 
Àf½WXZÊ¸f²¹fZ Qû³WXe IbYMXbÔ¶ffÔ¨fZ 
þfg¶f IYfOXÊ IiY¸ffÔIY EIY¨f 
AÀf»¹ff¸fbTZ IbYMXbÔ¶ff°fe»f 
B°fSX ½¹föYeÔ³ff A±fUf °¹ffÔ¨¹ff 
·ffUf»ff §fSXIbY»ff¨ff »ff·f 
d¸fTc VfIY»ff ³ffWXe. UfÀ°fdUIY 
´ffdWX»fZ °fSX §fSXIbY»ff¨ff Àf½WXZÊ 
WXf §fSXIbY»f »ff·f QZ¯¹ff¨¹ff EIY 
U¿fÊ Af²fe Óff»ff AÀf°ff °fSX 
uuz »ff·ff±feÊ §fSXIbY»ff´ffÀfc³f 
UÔd¨f°f SXfdWX»fZ ³fÀf°fZ. ¸ffÂf AfNX 
U¿fÊ þb³ff Àf½WXZÊ §fSXIbY»ff¨ff 
»ff·f QZ¯¹ffÀffNXe Uf´fSX»¹ff³fZ 

uuz ´fZÃff þfÀ°f »ff·ff±feÊ 
§fSXIbY»ff´ffÀfc³f UÔd¨f°f SXfdWX»fZ 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ §fSXIbY»ff¨ff 
»ff·f QZ¯¹ffÀffNXe ´fb³WXf ³f½¹ff³fZ 
Àf½WXZÊ IYøY³f °ff°fOXe³fZ dU·föY 
WXûDY³f ³fUe³f þfg¶f IYfOXÊ 
IYfPX»fZ»¹ff UÔd¨f°f »ff·ff±¹ffÊÔ³ff 
§fSXIbY»ff¨ff »ff·f ôfUf AVfe 
¸ff¦f¯fe þ½WXfSX °ff»fb¢¹ff°fc³f 
IZY»fe þf°f AfWXZ. QSX¸¹ff³f 
EIY¨f þfg¶f IYfOXÊ IiY¸ffÔIY 
AÀf»fZ»fZ Qû³f »ff·ff±feQÊZJe»f 
§fSXIbY»ff¨¹ff »ff·ff´ffÀfc³f UÔd¨f°f 
SXfWX°f AfWXZ°f.

þ½WXfSX °ff»fb¢¹ff°f ´fi²ff³f¸fÔÂfe AfUfÀf
¹fûþ³fZ¸f²¹fZ uuz »ff·ff±feÊ §fSXIbY»ffÔ´ffÀfc³f UÔd¨f°f

·ffBÊÔQSX : d¸fSXf -·ff-
BÊÔQSX, UÀfBÊ- dUSXfSX ´fû»feÀf 
Af¹fböYf»f¹ff°fe»f UfWX°fcIY 
dU·ff¦ff¨¹ff Ad²fIYfSXe Afd¯f 
AÔ¸f»fQfSX ¹ffÔ³ff ´fû»feÀf Af¹fböY 
¸f²fbIYSX ´ffÔOXZ ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ 
¸fÔ¦fTUfSXe sq ¶ffgOXeUfg³fÊ IYg¸fZ Ê¹ffÔ¨fZ 
UfMX´f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ´fû»feÀf 
Af¹fböYf»f¹ff°fe»f UfWX°fcIY 
´fûd»fÀffÔ³ff ´fbPXe»f IYfWXe dQUÀffÔ°f 
sqq ¶ffgOXeUfg³fÊ IYg¸fZ Ê¹ffÔ¨fZ UfMX´f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ 
´fû»feÀf Af¹fböYfÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ 
AfWXZ. Afþ¨¹ff dOXdþMX»f ¹fb¦ff°f 
UfWX°fcIY ´fûd»fÀffÔ³ff Ad²fIY 

´fi·ffUe´f¯fZ Af´f»fZ IY°fÊ½¹f 
¶fþfU°ff ¹ffUZ ¹ffÀffNXe °fÔÂfÄff³ff¨ff 

Uf´fSX IZY»ff þf°f AfWXZ. °¹ffÀff-
NXe d¸fSXf – ·ffBÊÔQSX, UÀfBÊ- 

dUSXfSX ´fû»feÀf Af¹fböY»f¹ff°fe»f 
UfWX°fcIY ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe Afd¯f 
AÔ¸f»fQfSXfÔ³ff ¶ffgOXeUfg³fÊ IYg¸fZSXf ¹ff 
CX´fIYSX¯ff¨ff Uf´fSX Àfb÷Y IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ¶ffgOXe Ufg³fÊ IYg¸fZSXf 
WXe EIY UZASXZ¶f»f AfgdOXAû 
d½WXdOXAû dIÔYUf RYûMXû¦fifdRYIY 

SXZIYfgdOXÔÊ¦f dÀfÀMX¸f AÀfc³f ¹ff 
CX´fIYSX¯ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f UfWX°fcIY 
´fû»feÀf EIY¸fZIYfÔVfe ÀfWXþ´f¯fZ 
þûOX»fZ þf¯ffSX AfWXZ°f. °fÀfZ¨f 
»ffBÊ½WX A g¢Vf³f¸f²¹fZ AÀf°ff³ff 
þ»fQ ´fid°fÀffQ ´f±fIYf»ff Àfc¨f³ff 
QZ¯¹ffÀffNXe °fÀfZ¨f Af´f°IYf»fe³f 

´fdSXdÀ±f°fe¸f²¹fZ ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe 
Afd¯f AÔ¸f»fQfSXfÔ¨fZ »fûIZYVf³f 
Àf¸fþ¯¹ffÀffNXe, MÑgdRYIY þÔ¢Vf³f, 
¸fWXf¸ff¦fÊ dIÔYUf B°fSX ÀfÔUZQ³fVfe»f 
dNXIYf¯ffUSXe»f »ffBÊ½WX §fMX³ff SXZI-
YfgOXÊ IYSX¯¹ffÀffNXe ¹ff CX´fIYSX¯ff¨ff 
CX´f¹fû¦f WXû¯ffSX AfWXZ. °fÀfZ¨f 
UfWX°fcIY d³f¹f¸ffÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f 
¹ff¶ff¶f°f d½WXOXeAû, AfgOXeAû ´fb-
SXfUZ ¦fûTf IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû¯ffSX 
AfWXZ. ¹ff¨fZ CXdïá ¸WX¯fþZ UfWX°fcIY 
´fûd»fÀffÔ¨fe ´ffSXQVfÊIY°ff UfPXU¯fZ 
Afd¯f ´fû»feÀf Afd¯f ³ff¦fdSXIY 
¹ffÔ¨fZ ÀfÔ¶fÔ²f ¸fþ¶fc°f IYSX¯fZ AÀff 
AfWXZ.

UfWX°fcIY ´fû»feÀf IY¸fÊ¨ff º¹ffÔ³ff sq ¶ffgOXeUfg³fÊ IYg¸fZ º¹ffÔ¨fZ UfMX´f


