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´fb¯fZXÜ ´fid°fd³f²fe :
¸fSXfNXf dUôf ´fiÀffSXIY Àf¸ffþ U 

Afßf¹f MÑÀMX Àff¸ffdþIY ÀffÔÀIÈYd°fIY 
Vf`Ãfd¯fIY MÑÀMX NXf¯fZ ¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ¹fböY 
dUô¸ff³fZ ¦fb÷YU¹fÊ ¸ff¸ffÀffWXZ¶f QfÔOXZIYSX 
IY»ff ·f¦fUÔ°fSXfU UfþZ Afd¯f Ufd¯fª¹f 
U dUÄff³f ¸fWXfdUôf»f¹f dÀf³³fSX ¹ff 
dNXIYf¯fe ·ffSX°fe¹f Àf`³¹f Q»ff°f Ad¦³fdUSX 
¸WX¯fc³f d³fUOX Óff»fZ»fZ, ̧ fWXfSXf¿MÑX ́ fû»feÀf 
Q»ff¸f²¹fZ ´fû»feÀf ¸WX¯fc³f d³fUOX Óff»fZ»fZ  
U Ad¦³fVf¸f³f Q»ff°f Ad¦³fVf¸f³f 
þUf³f ¸WX¯fc³f d³fUOX Óff»fZ»¹ff 
SXf¿MÑXe¹f LfÂf ÀfZ³fZ¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ¨ff 
þfWXeSX Àf°IYfSX Àf¸ffSXÔ·f ÀfÔ´f³³f Óff»ff. 
dÀf³³fSX °ff»fb¢¹ff°fe»f dUôf±¹ffÊÔ¨ff 
·ffSX°ff¨¹ff ÀfVfÀÂf Q»ff¸f²¹fZ UfPX°ff 
ÀfWX·ff¦f WXf ¸fWXfdUôf»f¹ff¨¹ff 
¹fVff¸f²fe»f ¸fWXØUf¨ff °fbSXf Af-
WXZ. Af´f»¹ff °ff»fb¢¹ff¨fe ·fü¦fûd»fIY 
dÀ±f°fe, Afd±fÊIY, Àff¸ffdþIY dÀ±f°fe¨ff 
AOX±fTf  ³f Àf¸fþc³f °¹ff¨fZ ÀfÔ²fe¸f²¹fZ 
øY´ffÔ°fSX IYøY³f QZVf·föYe ÀffNXe dUôf±feÊ 
´fi¹f}Vfe»f AfWXZ°f.  °¹ff¨fe ´fid¨f°fe 
d³fUOX Óff»fZ»¹ff dUôf±¹ffÊÔ¸f²fc³f dQÀfc³f 
¹fZ°fZ AÀfZ ¸f°f ßfeIÈY¿¯ff¨fe ·f¦f°f ÀffWXZ¶f 
¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»fZ  °¹ffÔ¨¹ff ´ff»fIYfÔ¨fZWXe 
°¹ffÔ³fe dUVfZ¿f IYü°fbIY IZY»fZ. 

¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ´fi¸fbJ Ad°f±fe 
¸fSXfNXf dUôf ´fiÀffSXIY Àf¸ffþ ÀfÔÀ±fZ¨fZ 
dÀf³³fSX °ff»fbIYf ¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY IÈY¿¯ffþe 
·f¦f°f  WXû°fZ. ·ffSX°fe¹f Àf`³¹f Q»ff°f 
Ad¦³fUeSX ¸WX¯fc³f Jf»fe»f ´fidVfÃf¯f 

IZYÔQifUSX EIcY¯f rr dUôf±¹ffÊÔ¨fe d³fUOX 
Óff»fe AfWXZ.  °¹ff¸f²¹fZ ¸fSXfNXf »ffBÊMX 
B³RÔYMÑe ¶fZ»f¦f¸f ¹ff MÑZd³fÔ¦f ÀfZÔMXSX ¸f²¹fZ 
IYgOXZMX ¨fIYûSX Vfb·f¸f ³ffSXf¹f¯f,  IYgOXZMX 
¦fU°fZ SXûVf³f UdT¶ff, BEG  JOXIYe 
´fb¯fZ ¹fZ±fe»f MÑZd³fÔ¦f ÀfZÔMXSX ¸f²¹fZ ÀffþÔÊMX 
dVfÔQZ SXûVf³f ·ffÀIYSX , IYgOXZMX Uf÷YÔ¦fÀfZ 
IÈY¿¯ff Àfb·ff¿f, Àff³f´f ¸fWXZVf °fbIYfSXf¸f,  
dVfÔQZ Vfb·f¸f SXUeÔQi,  AfdMXÊ»fSXe ÀfZÔMXSX 
WX`QSXf¶ffQ ¹ff ´fidVfÃf¯f IZYÔQif¸f²¹fZ IYgOXZMX 
UfþZ AÔIbYVf dQ»fe´f, IZYQfSX ÀfüSX·f 
¶ffTfÀffWXZ¶f , IYgOXZMX Àff³f´f AfdQ³ff±f 
Äff³fZV½fSX, Uf¸f³fZ Aû¸fIYfSX dQ»fe´f °fSX 
¦ffOXÊ SXZdþ¸fZÔMX ÀfZÔMXSX IYf¸fNXe- ³ff¦f´fcSX 
¹fZ±fZ IYgOXZMX ¸fÔOXd»fIY FYd°fIY SXf¸fZV½fSX 
¹ffÔ¨fe d³fUOX Óff»fe AfWXZ. 

¸fWXfSXf¿MÑX ´fû»feÀf Q»ff°f ´fû»feÀf 
¸WX¯fc³f »ff³Àf IYf´fûÊSX»f þf²fU WX¿fÊQf 
AVfûIY, ª¹fbd³fASX  AÔOXSX AfgdRYÀfSX 
¦fb÷YTZ þ¹fßfe SX§fb³ff±f,  IYgOXZMX ¦fb÷YTZ 
ÀffÃfe ÀfÔ°fû¿f, d³fdIY°ff dUþ¹f þf²fU, 
SXûVf³fe ¶f¶f³f UfþZ, ³fZWXf Àf°Ufþe 
d³fIYfTþZ WXZ ¸fWXfSXf¿MÑX ´fû»feÀf 
Af¹fböYf»f¹ff AÔ°f¦fÊ°f  ´fb¯fZ ¦fif¸fe¯f, 
NXf¯fZ VfWXSX, ¸feSXf-·ffBÊÔQSX, UÀfBÊ dUSXfSX 
¹ff ´fidVfÃf¯f IZYÔQifUSX ´fidVfÃf¯f §fZ°f 
AfWXZ°f. 

°fSX ³fbIY°fe¨f IYgOXZMX ¶fûOXIZY 
U`·fUe ¦fûSXÃf³ff±f U IYgOXZMX ¶fûOX-
IZY ´fiZ¸f ¶ffTfÀffWXZ¶f ¹ffÔ¨fe d³fUOX 
Óff»fe AfWXZ.  OXûÔ¦fSXZ ÀfbSXþ SX¸fZVf WXf 
dUôf±feÊ AdWX»¹ff³f¦fSX ¹fZ±fe»f ³ff¦ff´fcSX 

Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¸f²¹fZ ´fidVfÃf¯f §fZ°f 
AfWXZ. °fSX IYgOXZMX ÀffÔ¦fTZ Ad³fIZY°f Q¦fc 
WXf ·ffSX°fe¹f dU¸ff³f°fT ´fifd²fIYSX¯f, 
dQ»»fe ¹ff dNXIYf¯fe ´fidVfÃf¯ffÀffNXe ÷Yþc 
Óff»ff AfWXZ. 

¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ´fifÀ°ffdUIY U 
´ffWXb¯¹ffÔ¨fZ ÀUf¦f°f SXf¿MÑXe¹f LfÂf ÀfZ³fZ¨fZ 
´fi¸fbJ  »fZμMX³fÔMX ÀfÔQe´f d·fÀfZ ¹ffÔ³fe IZY»fZ 

. SXf¿MÑXe¹f LfÂf ÀfZ³fZ¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ³fe 
¸fWXfdUôf»f¹ff¨fe  Àf`³¹f Q»ff°f ·fSX°fe 
WXû¯¹ff¨fe ´fSXÔ´fSXf CXØfbÔ¦f AVfe NXZU»fe 
AfWXZ.  QSXU¿feÊ ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ ¹ff 
¸fWXfdUôf»f¹ff°fc³f dUôf±feÊ Àf`³¹fQ»ff°f 
·fSX°fe WXû°ff°f  WXf ¸fWXfdUôf»f¹ff¨¹ff 
SXf¿MÑXe¹f LfÂf ÀfZ³fZ¨ff Ad·f¸ff³f AfWXZ.

¸fWXfdUôf»f¹ff¨fZ ´fif¨ff¹fÊ ´fif AfSX 
½WXe ´fUfSX ÀfSX ¹ffÔ³fe dUôf±¹ffÊÔ³fe Àff²¹f 
IZY»fZ»¹ff ¹fVff¶fï»f °¹ffÔ¨fZ U ´ff»fIYfÔ¨fZ 

IYü°fbIY IZY»fZ. dÀf³³fSX WXf AfU¿fÊ¯f¦fiÀ°f 
·fü¦fûd»fIY ´fiQZVf AfWXZ. ¹fZ±fe»f dUôf±feÊ 
¸fZWX³f°fe,IYáfTc, ´fif¸ffd¯fIY U Àf¸ffþ 
¶ffÔd²f»fIYe þ´f¯ffSXZ AfWXZ°f.°¹ffÔ³fe 
IZY»fZ»¹ff IYáf»ff d¸fTf»fZ»fZ ¹fVf WXZ 
B°fSXfÔÀffNXe, Àf¸ffþfÀffNXe ¸ff¦fÊQVfÊIY 
NXSX¯ffSX AfWXZ°f.WXZ dU¨ffSX ¸ffÔOX»fZ. 
¸fWXfdUôf»f¹f ¹ff úáe³fZ dUôf±¹ffÊÔ³ff 

ÀfQ`U ¸fQ°feÀffNXe ´fbPXZ AfWXZ.
¸fWXfdUôf»f¹ff°f SXf¿MÑXe¹f LfÂf 

ÀfZ³fZ¨¹ff Af¸feÊ dUÔ¦f AÔ°f¦fÊ°f Àf`³¹f 
Q»ff¨fZ ´fidVfÃf¯f dQ»fZ þf°fZ dUdU²f 
dVfd¶fSXfÔ¸f²fc³f SXf¿MÑXe¹f À°fSXfUSXe»f 
IYg¸´f¸f²fc³f LfÂffÔ³ff ¹ff Àf`d³fIYe 
dVfÃf¯ff¨fe ´fcUÊ ¸ffdWX°fe, ´fidVfÃf¯f dQ»fZ 
þf°fZ. ¸fWXfdUôf»f¹ff°f ¸fWXfSXf¿MÑX VffÀf³f 
CX¨¨f °fÔÂfÄff³f dVfÃf¯f dU·ff¦f IYdSXASX 
IY˜f AÔ°f¦fÊ°f ÀfbøY Óff»fZ»¹ff ´fû»feÀf  

·fSX°fe´fcUÊ ´fidVfÃf¯f IZYÔQifdU¿f¹fe ¸ffdWX°fe 
´ff»fIYfÔ³ff QZ¯¹ff°f Af»fe.

Afßf¹f MÑÀMX NXf¯fZ ÀfÔ¹fböY ÀfûVf»f 
SXfBÊMXÐÀf RYfCXÔOXZVf³f ¨fZ U°fe³fZ AÔ°f¦fÊ°f 
ÀfVfÀÂf Q»ff°f d³fUOX Óff»fZ»¹ff dUôf±feÊ 
U dUôfd±fÊ³feÔ¨ff ´fi¸ff¯f´fÂf QZDY³f 
Àf°IYfSX IYSX¯¹ff°f Af»ff .Afßf¹f MÑÀMX 
WXe Àff¸ffdþIY ¶ffÔd²f»fIYe þû´ffÀf¯ffSXe, 

Vf`Ãfd¯fIY ÃfZÂff°fe»f dUôf±¹ffÊÔ³ff 
IYü°fbIYf¨fe ±ff´f QZ¯ffSXe EIY A¦fi¦f¯¹f 
ÀfÔÀ±ff AfWXZ . WXe ´fiZSX¯ff Àf¸ffþf°fe»f 
B°fSX §fMXIYfÔ´f¹fÔÊ°f ´fû¨fdU¯¹ffÀffNXe ÀfQ`U 
´fbPXZ AfWXZ. Afßf¹f MÑÀMX¨fZ ´fiûRZYÀfSX ´fi-
IYfVf ´ffÔ¦f¸f Àfd¨fU, AfSXû¦¹f dU·ff¦f 
¹ffÔ³fe CX´fdÀ±f°f ¸ff°ff-d´f°ff ´ff»fIY 
U SXf¿MÑXe¹f LfÂf ÀfZ³fZ¨fZ LfÂf ¹ffÔ³ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ.

AfBÊ-UdOX»ffÔ³fe dUôf±¹ffÊÔ³fe 

Af´f»¹ff þeU³ff¸f²¹fZ ÀfIYfSXf°¸fIY 
dU¨ffSXfÔ¨fe þûOX NXZU¯fZ AfUV¹fIY Af-
WXZ. Àff¸ffdþIY ¶ffÔd²f»fIYe þ´f¯¹ffÀffNXe 
ÀfIYfSXf°¸fIY dU¨ffSX CX´f¹fû¦fe NXSX°ff°f. 
dUôf±¹ffÊÔ¨fZ AfSXû¦¹f IbYMXbÔ¶ff¨fZ AfSXû¦¹f 
WXZ Af´f»¹ff §fSXf°fe»f ¸fdWX»ff AfBÊ¨¹ff 
WXf°fe AÀf°fZ. °¹ffÔ³fe Af´f»¹ff IbYMXbÔ¶ff¨fe 
dUVfZ¿f IYfTþe §fZ¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.¹ff¨fZ 
¸fWXØU ´fMXUc³f dQ»fZ.  ·fSX°fe Óff»fZ»fZ 
dUôf±¹ffÊÔ³fe Af´f»¹ff ¹fVff¸f²¹fZ 
ÀfWX·ff¦fe AÀf¯ffSXf Af´f»ff ´fdSXUfSX, 
¸fWXfdUôf»f¹f ,d¸fÂf ,¦fb÷Yþ³fU¦fÊ ¹ffÔ³ff 
Af¹fb¿¹ff°f IY²feWXe dUÀføY ³f¹fZ. AVfe 
AfVff ½¹föY IZY»fe.

x ¸fWXfSXf¿MÑX ¶fMXfd»f¹f³f E³fÀfeÀfe 
³ffdVfIY¨fZ Àfb·fZQfSX IZYVfU IZYQfSX ÀffWXZ¶f 
U Àfb·fZQfSX Àfd¨f³f þ¦fQfTZ ÀffWXZ¶f WXZ-
WXe ¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÀffNXe ´fi¸fbJ Ad°f±fe 
¸WX¯fc³f CX´fdÀ±f°f SXfdWX»fZ. SXf¿MÑXe¹f LfÂf 
ÀfZ³fZ¨fZ LfÂf WXZ UöYVfeSX , dVfÀ°f¶fð, 
³fZ°fÈ°U ¦fb¯fÀfÔ´f³³f , QZVf´fiZ¸fe , ̧ fZWX³f°fe U 
IYáfTc AÀf°ff°f. °¹ffÔ¨¹ff ¹ff ÀfQ¦fb¯ffÔ¨ff 
SXf¿MÑXf¨¹ff ÀfÔSXÃf¯f ÃfZÂff°f Jc´f ¸fûNXf 
UfMXf AfWXZ. AÀfZ CXífSX Àfb·fZQfSX IZYVfU 
IZYQfSX ÀffWXZ¶ffÔ³fe  ¹ff´fiÀfÔ¦fe IYfPX»fZ. 

¹ff´fiÀfÔ¦fe LfÂffÔ¨fZ ¸ff°ff -d´f°ff 
´ff»fIYfÔ³fe Af´f»¹ff ´ff»¹ffdU¿f¹fe, 
¸fWXfdUôf»f¹ffdU¿f¹fe Af´f»fZ ¸f³fû¦f°f 
½¹föY IZY»fZ. Af´f»¹ff ¸fb»ffÔ¨¹ff UfPX°¹ff 
U¹ff³fbÀffSX °¹ffÔ¨¹ff ¦fSXþf AfWXfSX dVfÃf¯f 
¹ffdU¿f¹fe Af´f¯f þf¦fÈ°f SXfWXc³f °¹ffÔ¨¹ff 
¦fSXþf ´fc¯fÊ IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ  

AÀfZWXe ¸f°f ½¹föY IZY»fZ. ´ff»¹ffVfe Àf-
bÀfÔUfQ U °¹ffÔ¨¹ff ´ffNXeVfe JÔ¶feSX CX·fZ 
SXfWXc³f Afþ d¸fTf»fZ»¹ff ¹fVff¨ff °¹ffÔ³ff 
Ad·f¸ff³f UfMX»ff. 

¹ff Vf`Ãfd¯fIY U¿ffÊÔ¸f²¹fZ dÀf³³fSX 
¸fWXfdUôf»f¹ff°fe»f rr dUôf±feÊ WXZ 
·ffSX°fe¹f Àf`³¹fQ»ff°f  Ad¦³fUeSX, y 
dUôfd±fÊ³feÔ¨fe ¸fWXfSXf¿MÑX ´fû»feÀf Q»f, 
°fSX s dUôf±feÊ Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¸f²¹fZ 
þUf³f ¸WX¯fc³f d³fUOX»fZ ¦fZ»fZ. ¹ff 
dUôf±¹ffÊÔÀf¸fUZ°f °¹ffÔ¨fZ AfBÊ-UOXe»f 
´ff»fIY ¹ffÔ¨ffWXe Àf°IYfSX IYSX¯¹ff°f 
Af»ff Af´f»¹ff ´ff»¹ff¨ff ¸fb»ffÔ¨ff 
¸fb»feÔ¨ff ¸fWXfdUôf»f¹ff³fZ Af¹fûdþ°f 
IZY»fZ»ff Àf°IYfSX ÀfUÊ ´ff»fIYfÔ³ff 
·ffU»ff. 

¹ff þfWXeSX Àf°IYfSXf¨¹ff IYf¹fÊIiY¸f  
´fiÀfÔ¦fe ´fif. dQ´ff»fe Àfc¹fÊUÔVfe, ßfe SXUe 
IbY»fIY¯feÊ E,IZY.OXf¹f¦³fûdÀMXIY ÀfZÔMXSX 
³ffdVfIY, ´fif.A÷Y¯f ´fûMXZ SXfª¹fVffÀÂf 
dU·ff¦f ´fi¸fbJ, ´fif.  AfSX. MXe. 
Àfû³fU¯fZ IYd³fâ ¸fWXfdUôf»f¹f ´fi¸fbJ, 
´fif. ·ff¦fU°f ÀfSX ´fif. SXfWXb»f ÀfÔ°f ÀfSX, 
´fif. ¦fbþSXf±fe ÀfSX ´fif.¶ff´fc ´fUfSX ÀfSX, 
´fif.´fiUe¯f ¦fûTZ ÀfSX, ´fif. UfTbÔþZ 
ÀfSX, CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ 
Af¹fûþ³f SXf¿MÑXe¹f LÂf ÀfZ³fZ¨¹ff LfÂffÔ³fe 
IZY»fZ. IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ÀfcÂfÀfÔ¨ff»f³f ÀffþÔÊMX 
SXûVf³f ·ffÀIYSX dVfÔQZ U IYgOXZMX IYøY¯ff 
§fûOXZIYSX ¹ffÔ³fe IZY»fZ. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ 
Af·ffSX ´fiQVfÊ³f »ff³Àf IYf´fûÊSX»f ´fiZSX¯ff 
»ffÔOX¦fZ ¹ff dUôfd±fÊ³fe³fZ IZY»fZ.

QZVf ÀfZUZÀffNXe dÀf³³fSX ¸fWXfdUôf»f¹ff¨fZ ¹fbUIY ¹fbU°fe A¦fiZÀfSX : ßfe IÈY¿¯ffþe ·f¦f°f

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
¸ff. ¸fb£¹fÀf¨fd U, ¸fWXfSXf¿MÑX 

VffÀf³f, ¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZ Jf»fe 
dQ . qy.qu.sqsv SXûþe Óff»fZ»¹ff 
d ½W XÀ fO X eAûIY f g ³R YS X ³À f ¸ f²¹ f Z 
VfWXSXf°fe»f Àf¸ffþ IY»¹ff¯fdUVfZ¿f 
IYøY³f dQ ½¹ffÔ¦ffÔ¨¹ff ´fiV³ffÔUSX 
þfÀ°f ·fSX QZ¯fZ, ³ff¦fSXd IYfÔ¨fZ 
þ»fþeU³f Àfb²ffSX¯fZ °fÀfZ¨f 
AfSXû¦¹f Àfb²ffSX¯¹ff¨¹ff úáe³fZ IYf¸f 
IYSX¯¹ff¶ff¶f°f d³fQZÊVf ´fif~ Óff»fZ. 
°¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
¸fb£¹ff»f¹ff°fe»f ¸ff. À±ff¹fe 
Àfd¸f°fe Àf·ff¦fÈWXf°f d¸fSXf·ffBÊÔQSX 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fZ ¸ff. Af¹fböY 
°f±ff ´fiVffÀfIY  SXf²ffd¶f³fûQ 
A. Vf¸ffÊ ¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±fÔ°fe°f 
´fÂfIYfSX´fSXd ¿fQ §fZ¯¹ff°f Af»fe.

Àf¸ffþ IY»¹ff¯ff¨¹ff úáe³fZ 
VfWXSXf°fe»f dQ½¹ffÔ¦f ½¹föYeÔ¨fZ 
ÀfUZÊÃf¯f IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀfc³f 
°¹ffÔ³ff ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¸ffRYÊ°f 
ÀfbdU²ff QZ¯¹ffIYSXe°ff CX´ff¹f¹fûþ³ff 
SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. ̧ f³f´ff¨¹ff 
AfÀ±ff´f³fZUSXe»f A³fbIÔY´ff°f°Uf¨¹ff 
´fiIYSX¯ffÔ¸f²fe»f dQ½¹ffÔ¦ffÔ¨¹ff 
´fiIYSX¯ffÔ³ff ´fi²ff³¹f QZ¯¹ff¨¹ff 

Àfc¨f³ff AfÀ±ff´f³ff dU·ff¦ff»ff 
QZ¯¹ff°f Af»fZ.

¸fWXSXf¿MÑX VffÀf³f, dRY MX BÔdOX ¹ff 
¸fb½WX¸fZÔMX¨¹ff ²f°feÊUSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
dRYMX ¸fWXfSXf¿MÑX ¨fTUT SXf¶fUd °f 
AfWXZ. ª¹ff¨ff CXïZVf ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
»fûIYfÔ¸f²¹fZ d³f SXû¦fe þeU³fVf`»fe, 
½¹ff¹ff¸ff¨fZ ¸fWXØfU Afd¯f  
AfSXû¦¹fdU¿f¹fIY þf¦føYIY°ff 
UfPXdU¯fZ °fÀfZ¨f °fÔQøYÀ°f Afd¯f  
d³fSXû¦fe ¸fWXfSXf¿MÑX §fOXU¯fZ AfWXZ. 

¹ffÀffNXe ¸fd SXf ·ffBÊÔQSX VfWXSXf°fe»f 
CXôf³ffÔ¸f²¹fZ WXgSX eMXZþ UfgI-
YÀffSXJZ CX´fIiY¸f SXf¶fdU¯¹ff°f 
¹fZBÊ»f U ¹ff¨f´fiIYfSX¨fZ dU dU²f 
½¹ff¹ff¸ff¨fZ CX´fIiY¸f ¹ff CXôf³ff°f 
SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ°fe»f. þZ¯fZ IYøY³f 
½¹ff¹ff¸ff¨fe ÀfU¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
»ff¦fZ»f Afd¯f ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ 
AfSXû¦¹fdU ¿f¹fIY þf¦føYIY°ff 
³fd ̧ffÊ¯f WXûBÊ»f WXf ¹ff ¸ff¦f¨ff ¸fb£¹f 
CXïZVf AfWXZ. VfWXSXf°fe»f ³ff¦fSXd IYfÔ¨fZ 

AfSXû¦¹f Àfb²ffSX¯¹ff¨¹ff úáe³fZ 
AfSXû¦¹f¹fÔÂf¯fZ°f Àfb²ffSX¯ff°¸fIY 
´ffDY»fZ MXfIcY³f °¹ff ´fi¸ff¯fZ dUIYfÀf 
IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f. ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ 
·ffSX°fe¹f ÀfÔdU²ff³ff´fi°fe þf¦føYIY°ff 
¹ffUe¹ffÀffNXe kk§fSXû§fSXe ÀfÔdU²ff³fll 
WXf CX´fIiY¸f SXf¶fdU¯¹ff¶ff¶f°f ³fd QZÊVf 
´fif~ Óff»fZ AfWXZ. °¹ffÀf A³fcÀføY³f 
¸fd SXf ·ffBÊÔQSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»f IZY¨¹ff 
IYf¹ffÊ»f¹fZ, VffTf, 
B.AfÀ±ff´f³ffÔ¸f²¹fZ QVfÊ³fe ·ff¦ff°f 

ÀfÔdU²ff³ff¨fe ´fiÀ°ffU³ff »ffU¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ. VfWXSXf°f WXf CX´fIiY¸f 
SXf¶fdU¯¹ff¨¹ff WXZ°fc³f »fUIYSX¨f 
¸fûWXd ̧f QZJe»f AfJ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ. °fÀfZ¨f VfWXSXf°fe»f ´fiQb¿f¯f 
d³f ¹fÔdÂf°f IYSX¯¹ff¨¹ff úáeIYû³ff°fc³f 
´fi°¹fZIY ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ´fi°¹fÃf ¹fû¦fQf³f 
ôfUZ. ´f¹ffÊUSX¯ff ´fi°feÀfÔUZQ³fVfe»f 
¶f³ffUZ ¹ff WXZ°fc³fZ VfWXSXf°fe»f 
³ff¦fSXd IYfÔ³fe kk§fSXû§fSXe³fÀfÊSXell 
CX·fZIYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f ¸ff.Af¹fböY 

°f±ff ´fiVffÀfIY ¹ffÔ³fe IZY»fZ. ¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f ³ff¦fSXd IYfÔ³fe ÀU°f: 
Af´f»¹ff §fSXf°f SXû´f °f¹ffSX IYøY³f 
°fZ SXû´f VfWXSXf°fe»f ´fSXd ÀfSXf°f »ffU¯fZ 
A´fZdÃf°f AfWXZ.

CX´fdÀ±fSX°fÀfÔ´ffQIY/´fÂfIYfSX 
U ´fid°fd ³f²feÔÀfû¶f°f VfWXSXf°fe»f 
dUd U²fdU¿f¹ffÔUSX ÀfIYfSXf°¸fIY ̈ f¨ffÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. kÀfUfÊÔ³ffÀfû¶f°f 
§fZDY³f ¦fZ»¹ff ÀfQcSX¨ff ´f»»ff¦ffNX°ff 
¹fZ°fûl AÀfZ ¸WX¯f°f ÀfUfÊÔ³ffÀfû¶f°f 
§fZDY³f VfWXSXf¨ff ½¹fUÀ±ff´f³f U 
dUIYfÀf Àff²f¯ffSX AÀf»¹ff¨ff 
Àfb°fûUf¨f ¸ff. Af¹fböY °f±ff 
´fiVffÀfIY ¹ffÔ³fe ¹ff ´fiÀfÔ¦fe IZY»fZ. 
´fÂfIYfSX WXZ Àf¸ffþf°fe»f ¸fWX°Uf¨¹ff 
§fMXIYfÔ´f`IYe EIY §fMXIY AÀf»¹ff³fZ 
°¹ffÔ¨¹ff Àfû¶f°f ÀfÔUfQ Àff²fc³f 
Ud ̈ ffSX dU³fd ̧f¹f IYSX°ff Af»¹ff³fZ 
¸ff. Af¹fböY °f±ff ´fiVffÀfIY ßfe. 
SXf²ffd¶f³fûQ A. Vf¸ffÊ ¹ffÔ³fe Af³fÔQ 
½¹föY IZY»ff. ´fÂfIYfSXfÔÀfû¶f°f 
ÀfÔUfQÀff²fc³f °¹ffÔ¨¹ff Àf¸fUZ°f 
dU ̈ ffSdUd³f¸f¹f IZY»¹ff³fZ 
CX´fdÀ±f¹f°f ´fÂfIYfSXfÔ³fe d¸f SXf ·ffBÊÔQSX 
¸fWXf³f¦fSX´ff»fd IYf ¸ff. Af¹fböY °f±ff 
´fiVffÀfIY ¹ffÔ¨fZ Af·ffSX ¸ff³f»fZ.

kÀfUfË³ff Àfû¶f°f §fZDY³f VfWXSXf¨ff d UIYfÀf Àff²ff¯ffS...l 
¸ff.Af¹fböY °f±ff ´fiVffÀfIY ßfe. SXf²ff¶fd ³fûQ A. Vf¸ffÊ ¹ffÔ¨ff Àfb°fûUf¨f

³ffdVfIYÜ ´fid°fd³f²fe :
¸fSXfNXf dUôf ´fiÀffSXIY Àf¸ffþ ³ffdVfIY U Afßf¹f 

Àff¸ffdþIY, ÀffÔÀIÈYd°fIY U Vf`Ãfd¯fIY ÀfÔÀ±ff NXf¯fZ, ¹ffÔ¨¹ff 
ÀfÔ¹fböY dUô¸ff³fZ dQ³ffÔIY qv Ed´fi»f sqsu SXûþe AfSXû¦¹f 
dU¿f¹f þ³fþf¦fÈ°fe IYf¹fÊIiY¸ffÔ°f¦fÊ°f ±ff»fZÀfZd¸f¹ff ¹ff Afþf-
SXfUSX ´fi¶fû²f³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ Af¹fûþ³f 
¸fdU´fi ÀfÔ¨fd»f°f ¦fb÷YU¹fÊ ¸ff¸ffÀffWXZ¶f QfÔOXZIYSX IY»ff, 
·f¦fUÔ°fSXfU UfþZ Ufd¯fª¹f Afd¯f dUÄff³f ¸fWXfdUôf»f¹f 
dÀf³³fSX, ¹fZ±fZ IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fZ WXû°fZ. ¸fSXfNXf dUôf ´fiÀff-
SXIY Àf¸ffþ ³ffdVfIY Afd¯f Afßf¹f MÑÀMX NXf¯fZ ¹ffÔ¨¹ff 
Àff¸fÔþÀ¹f IYSXfSXf AÔ°f¦fÊ°f ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ Af¹fûþ³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. 

Afßf¹f ÀfÔÀ±fZ¶fSXû¶fSX dÀf³³fSX ¸fWXfdUôf»f¹ff¨ff 
Àff¸fÔþÀ¹f IYSXfSX ¸ff¦fe»f U¿feÊ Óff»fZ»ff WXû°ff °¹ff 
QSX¸¹ff³f dÀf³³fSX ¸fWXfdUôf»f¹ff°f ¦fZ»¹ff U¿fÊ·fSX dUdU²f 
Àf¸ffþ´f¹fû¦fe AfSXû¦¹f dU¿f¹f U ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊIiY¸f 
Af¹fûdþ°f IZY»fZ ¦fZ»fZ WXû°fZ. ÀfQSX IYf¹fÊIiY¸f '±ff»fZÀfZ¸fe¹ff 
RiYe ¸fWXfSXf¿MÑX' WXZ CXdïá §fZDY³f IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. ‘f 

IYf¹fÊIiY¸ff´ffÀfc³f ¸fSXfNXf dUôf ´fiÀffSXIY Àf¸ffþ  Afd¯f 
Afßf¹f MÑÀMX ÀfÔÀ±ff ¹ff Qû³WXe ÀfÔÀ±ffÔ¨fe ±ff»fZÀfZd¸f¹ff RiYe 
¸fWXfSXf¿MÑX ¹ff ¸fûdWX¸fZ¨fe EIY dQ¸ffJQfSX Àfb÷YUf°f Óff»fe. 
¹ff CX´fIiY¸ff AÔ°f¦fÊ°f Afßf¹f MÑÀMX NXf¯fZ WXZ ¸fSXfNXf dUôf 
´fiÀffSXIY Àf¸ffþf°fe»f ÀfUÊ UdSXâ IYd³fâ ¸ff²¹fd¸fIY U 
CX¨¨f ¸ff²¹fd¸fIY dVfÃf¯f VffJfÔ³ff ·fZMX QZDY³f ±ff»fZÀfZd¸f¹ff 
‘f dUIYfSXf¶fï»f þ³fþf¦fÈ°fe °fÀfZ¨f CX´f¨ffSXf ÀfÔQ·ffÊ°f 
¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX¯ffSX AfWXZ. 

¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÀf ÀfÔÀ±fZ¨fZ ÀfUÊ ´fQfd²fIYfSXe U 

Àfd¨fMX¯feÀf ¸ff³f³fe¹f  AgOX½WXûIZYMX d³f°fe³f þe NXfIYSXZ 
ÀfSX ¹ffÔ¨fZ ¸ff¦fÊQVfÊ³f d¸fTf»fZ. °fÀfZ¨f dVfÃf¯ffd²fIYfSXe OXfg. 
d³f°fe³f þf²fU U OXfg. ·ffÀIYSX OXûIZY ÀfSX ¹ffÔ¨fZWXe ̧ ff¦fÊQVfÊ³f 
d¸fTf»fZ. 

ÀfQSX IYf¹fÊIiY¸f WXf dÀf³³fSX ¸fWXfdUôf»f¹ff°f 
SXf¶fU¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. dÀf³³fSX ¸fWXfdUôf»f¹ff¨fZ ´fif¨ff¹fÊ 
´fif. AfSX ½WXe ´fUfSX ÀfSX ¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe U ´fif. 
´fiIYfVf ´ffÔ¦f¸f - AfSXû¦¹f dU·ff¦f Àfd¨fU Afßf¹f ÀfÔÀ±ff, 
¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe¸f²¹fZ WXf IYf¹fÊIiY¸f ´ffSX ´fOX»ff. Afßf¹f 

ÀfÔÀ±fZ¶fSXû¶fSX ̧ fdU´fi ÀfÔÀ±fZ¨fe WXe ±ff»feÀfed¸f¹ff RiYe ̧ fWXfSXf¿MÑX 
¸fûWXe¸f ¹fVfÀUe IYSX¯¹ffÀffNXe dÀf³³fSX ¸fWXfdUôf»f¹f 
Àf°f°f A¦fiÀ±ff³fe AÀfZ»f AÀfZ ´fif¨ff¹fÊ AfSX d½WX ´fUfSX 
¹ffÔ³fe ‘f UZTe ÀffÔd¦f°f»fZ. ´fif. ´ffÔ¦f¸f ‘fÔ³fe dUôf±¹ffÊÔ³ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX°ff³ff ¹ff dUIYfSXf¶fï»f Ad²fIY ¸ffdWX°fe 
dQ»fe. ±ff»fZÀfZd¸f¹ff WXf EIY Af³fbUÔdVfIY dUIYfSX AfWXZ, 
‘f dUIYfSXfUSX Aþc³f IYû¯f°fZWXe NXûÀf CX´ff¹f AdÀ°f°Uf°f 
³ffWXe¹fZ, °¹ff¸fbTZ ¹ff dUIYfSXf¨fe SXûJ±ff¸f IYSX¯fZ, WXZ¨f EIY 
CX´f¨ffSXf°¸fIY ´ffDY»f AfWXZ. WXf dUIYfSX WXûDY¨f ³f¹fZ U 

°¹ff¨ff ´fbPXZ ´fiÀffSX WXûDY ³f¹fZ ¹ffÀffNXe °f÷Y¯ffÔ¨fZ dUUfWX´fcUeÊ 
Àf¸fb´fQZVf³f WXû¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. ±ff»fZ ÀfZd¸f¹ff ¸ff¹f³fSX 
÷Y¦¯ff³fZ QbÀfº¹ff ¸ff¹f³fSX ÷Y¦¯ffVfe »f¦³f IZY»¹ffÀf °¹ffÔ³ff 
WXû¯ffº¹ff Af´f°¹ff»ff ±ff»fZÀfZd¸f¹ff WXf dUIYfSX WXû¯¹ff¨fe 
þfÀ°f Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ dUUfWX´fcUeÊ °f÷Y¯ffÔ³fe 
SXöY °f´ffÀf¯fe IYøY³f §fZ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ AÀfZ °¹ffÔ³fe 
dUôf±¹ffÊÔ³ff Àf¸fþfUc³f ÀffÔd¦f°f»fZ.

¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÀffNXe Afßf¹f ÀfÔÀ±ff ÀfÔÀ±ff´fIY OXfg. 
Qe´fIY ³ffBÊIY, Àfü ´fie°fe ³ffBÊIY Àfd¨fU U ßfe ¦fb÷Y´fiÀffQ 
³ffBÊIY Àfd¨fU Afßf¹f MÑÀMX NXf¯fZ ¹ffÔ³fe Vfb·fZ¨Lf ½¹föY 
IZY»¹ff. ¸fdU´fi U Afßf¹f ¹ffÔ¨¹ff Àff¸fÔþÀ¹f IYSXfSXf ¸f²fc³f 
AÀfZ¨f A³fZIY dUdU²f AfSXû¦¹f dU¿f¹fIY Àf¸ffþ CX´f¹fû¦fe, 
Vf`Ãfd¯fIY U ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊIiY¸ffÔ¨fZ Af¹fûþ³f Af´f¯f 
U¿fÊ·fSX IYSX¯ffSXf AfWXû°f AÀfZWXe °¹ffÔ³fe ¦UfWXe dQ»fe. 

ÀfQSX IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ d³f¹fûþ³f U ÀfcÂfÀfÔ¨ff»f³f ´fif. 
dQ´ff»fe Àfc¹fÊUÔVfe ¹ffÔ³fe IZY»fZ. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÀffNXe ßfe 
Àfû³fU¯fZ,  ÀMXfRY ÀfZIiYZMXSXe ´fûMXZ ÀfSX °fÀfZ¨f ´fif²¹ff´fIY U¦fÊ 
U dUôf±feÊ ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

Afßf¹f MÑÀMX¨¹ff U°fe³fZ ¸fSXfNXf dUôf ´fiÀffSXIY Àf¸ffþ ³ffdVfIY ¹fZ±fZ ±ff»fZÀfZd¸f¹ff þ³fþf¦fÈ°fe¨fe Àfb÷YUf°f

³ffdVfIYÜ ´fid°fd³f²fe :
SXfª¹ff¨ff AfSXû¦¹f dU·ff¦ff¨ff 

Af¯fJe EIY ²f¢IYfQf¹fIY ´fi-
IYfSX Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. SXfª¹ff¨ff 
IYfSX·ffSX ª¹ff ¸fÔÂff»f¹ff°fc³f 
¨ff»f°fû °¹ff¨¹ffþUT AÀf¯ffº¹ff 
Af¸fQfSX d³fUfÀff°fWXe U`ôIYe¹f 
ÀfbdU²ff d¸fT°f ³ffWXe. ¸fbÔ¶fBÊÀffSXJf 
SXfþ²ff³fe¨¹ff dNXIYf¯ffU÷Y³f, 
°fZWXe Af¸fQfSX d³fUfÀff°fc³f RYû³f 
IZY»¹ffUSXÀfbðf ÷Y¦¯ffUfdWXIYf 
Af»fe¨f ³ffWXe. °¹ffUZTe ½¹föYe»ff 
ÏQ¹fdUIYfSXf¨¹ff °feUi UZQ³ff WXû°f 
WXû°¹ff. ´fSXÔ°fb UZTZUSX CX´f¨ffSX 
d¸fTf»fZ ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ Af¸fQfSX 
d³fUfÀff°f SXfWX¯ffº¹ff Àfû»ff´fcSX 
dþ»‘f°fe»f EIYf ½¹föYe¨ff 
¸fÈ°¹fc Óff»ff. SXfª¹ff°f Àf²¹ff ´fb¯fZ 
¹fZ±fe»f Qe³ff³ff±f ÷Y¦¯ff»f¹ff¨¹ff 
WX»f¦fþeÊ´f¯ff¸fbTZ ¦f·fÊU°fe 
¸fdWX»ff¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨ff ´fi-
IYfSX ¦ffþ°f AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX Af°ff 
¸fÔÂff»f¹f VfZþfSXe AÀf¯ffº¹ff 
Af¸fQfSX d³fUfÀff°fc³f RYû³f 

¦fZ»¹ffUSXÀfbðf ÷Y¦¯fUfdWXIYf d¸fT°f 
³fÀf»¹ff¨ff ²f¢IYfQf¹fIY ´fi-
IYfSX Àf¸fûSX Af»ff. AfIYfVfUf¯fe 
¹fZ±fe»f Af¸fQfSX d³fUfÀff°f uqy 
IiY¸ffÔIYf¨fe Jû»fe Af¸fQfSX 
dUþ¹fIbY¸ffSX QZVf¸fbJ ¹ffÔ³ff 
dQ»fe AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff Jû»fe°f 
Àfû»ff´fcSX¸f²fe»f ¨fÔQiIYfÔ°f ²fûÂfZ 
SXfWX°f WXû°fZ. °¹ffÔ³ff SXfÂfe rs.tq 
Ufþ°ff ÏQ¹fdUIYfSX¨¹ff UZQ³ff Àfb÷Y 
Óff»¹ff. °¹ff¸fbTZ ÷Y¦¯ffUfdWXIZY»ff 
UfSXÔUfSX RYû³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
°¹ff³fÔ°fSXWXe ÷Y¦¯fUfdWXIYf Af»fe 
³ffWXe. VfZUMXe ´fûd»fÀffÔ³ff RYû³f 
IYSXfUf »ff¦f»ff. ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 
¦ffOXe°fc³f °¹ffÔ³ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
³fZ¯¹ff°f Af»fZ. ´fSXÔ°fb ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
³fZ»¹ffUSX OXfg¢MXSXfÔ³fe °¹ffÔ³ff ¸fÈ°f 
§fûd¿f°f IZY»fZ.

Af¸fQfSX d³fUfÀff°fc³f ÷Y¦¯fUfdWXIZY»ff UfSXÔUfSX RYû³f 
´f¯f A g¸¶fb»f³Àf ³f Af»¹ff³fZ ½¹föYe¨ff ¸fÈ°¹fc



ÀfeE³fþe ´fÔ´f 
°fÀfZ¨f B»fZd¢MÑIY ¨ffdþÔÊ¦f 
ÀMXZVf³ÀfUSXe»f dUdU²f °ffÔdÂfIY 
AOX¨f¯fe ´ffWX°ff ¦fZ»¹ff IYfWXe 
U¿ffÊÔ¸f²¹fZ Af´f¯f ¹ff ´f¹ff¹ffÊÔ¨¹ff 
¶ff¶f°fe°f JSXÔ¨f ´fi¦f°fe¨¹ff 
dQVfZ³fZ UfMX¨ff»f IYSX°f AfWXû°f 
IYe A²fû¦f°fe¨¹ff dQVfZ³fZ, AÀff 
´fiV³f ´fOX»¹ffdVfUf¹f SXfWX°f 
³ffWXe. ·ffSX°ff¨fe A±fÊ½¹fUÀ±ff 
v dMÑd»f¹f³f OXfg»fÀfÊIYOXZ 
³fZ¯¹ff¨ff ̧ ff³fÀf AÀfc³f ¹ffÀffNXe 
IÔY¶fSX IYÀfc³f ´fi¹f} WXû°f 
AfWXZ°f. þ¦ff°fe»f UZ¦ff³fZ ´fi¦f°fe 
IYSX¯ff Ê¹ff QZVffÔ¸f²¹fZ ·ffSX°ff¨fe 
¦f¯f³ff WXû°f AfWXZ. ¸WX¯fc³f¨f 
·ffSX°ff³fZ ÀfeE³fþe ´fÔ´f Afd¯f 
B»fZd¢MÑIY ¨ffdþÔÊ¦f ÀMXZVf³Àf¨¹ff 
ÀfÔ£¹fZ¶ff¶f°fWXe ´fi¦f°f WXû¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ.

UfWX³ffÔ¸f²¹fZ WXû¯ffSXf ´fZMÑû»f 
Afd¯f dOXÓfZ»f¨ff ÀfSXfÊÀf Uf´fSX 
WXf Uf¹fc ´fiQc¿f¯ff°f ·fSX §ff»f°f 
AÀf»¹ff¨fZ d³fQVfÊ³ffÀf Af»¹ff³fÔ°fSX 
°fÀfZ¨f ¹ff ¸fWXf¦fOXÐ¹ff BÔ²f³ffÔEZUþe 
ÀUÀ°f BÔ²f³ff¨ff ´f¹ffÊ¹f ¸WX¯fc³f 
³f`Àfd¦fÊIY Uf¹fc ¸WX¯fþZ¨f IYfg¸´fiZÀOX 
³fg¨fSX»f ¦fgÀf¨ff (ÀfeE³fþe) 
Uf´fSX A»feIYOX¨¹ff IYfTf°f WXûDY 
»ff¦f»ff. IZYUT ·ffSX°ff°f¨f ³ffWXe 
°fSX þ¦f·fSXf°fe»f A³fZIY ´fi¦f°f 
QZVffÔ¸f²¹fZ ´fZMÑû»f Afd¯f dOXÓfZ»f 
¹ff ¸fWXf¦fOXÐ¹ff U ´fiQc¿f¯fIYfSXe 
BÔ²f³ff»ff ´f¹ffÊ¹f ¸WX¯fc³f 
ÀfeE³fþe¨ff Uf´fSX WXû°f AfWXZ.

IZYUT ÀfeE³fþe¨f ³f½WXZ, 
°fSX Àf²¹ff B»fZd¢MÑIY (dUôb°f) 
UfWX³ffÔ¨ff Uf´fSXWXe ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f WXû°f AfWXZ. UfWX³ffÔÀffNXe 
ÀfeE³fþe BÔ²f³ffÀfWX dUôb°f DYþZ¨ffÊ 
Uf´fSX WXZ þ¦ffÀffNXe IYfWXe ³fUe³f 
SXfdWX»fZ»fZ ³ffWXe. A¸fZdSXIZY°fe»f 
VffÀÂfÄffÔ³fe ÀfeE³fþe¨ff Vfû²f 
ÀfUfÊ°f Af²fe »ffU»¹ff³fÔ°fSX °fZ±fZ 
°ff°IYfT ¦ffOXÐ¹ffÔ¸f²¹fZ ÀfeE³fþe 
Uf´fSX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f Óff»fe.

A¸fZdSXIZY°f þUT´ffÀf 

rzrq ´ffÀfc³f UfWX³ffÔ¸f²¹fZ 
ÀfeE³fþe¨ff Uf´fSX IYSX¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f Óff»fe. A¸fZdSXIZY°fe»f 
UfWX³ffÔ¸f²¹fZ ÀfeE³fþe¨ff 
Uf´fSX ¹fVfÀUedSX°¹ff WXûDY 
»ff¦f»¹ff³fÔ°fSX ¹fbSXû´ff°fe»f A³fZIY 
´fi¦f°f SXf¿MÑXfÔ³feWXe UfPX°¹ff Uf¹fc 
´fiQc¿f¯ff»ff AfTf §ff»f¯¹ffÀffNXe 
°fÀfZ¨f ÀUÀ°f BÔ²f³ff¨ff ´f¹ffÊ¹f 
AÀf¯ff Ê¹ff ÀfeE³fþe¨ff Uf´fSX 
IYSX¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe. ·ffSX°fWXe 
¹ff À´f²fZÊ°f IYfWXe ¸ff¦fZ SXfdWX»fZ»ff 
³ffWXe.

·ffSX°ff°f Àfb¸ffSXZ rzzr ´ffÀfc³f 
ÀfeE³fþe¨ff ´f¹ffÊ¹f BÔ²f³f ¸WX¯fc³f 
Uf´fSX»ff þf°f AfWXZ. þUT´ffÀf 
tv U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ÀfeE³fþe¨ff Uf´fSX 
Af´f»¹ff QZVff°f WXû°f AÀfc³fWXe 
Af´f»¹ffIYOXZ AfUV¹fIY ´fi¸ff¯ff°f 
ÀfeE³fþe ´fÔ´ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff ³ffWXe. 
IYMXc AÀf»fZ °fSXe °fZ UfÀ°fU 
AfWXZ. QZVf·fSXf°fe»f ¸fWXØUf¨¹ff 
VfWXSXfÔ¸f²¹fZ ÀfeE³fþe ´fÔ´ffÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f AÀf»fe 
°fSXe ÀfeE³fþe UfWX³ffÔ¨¹ff 
ÀfÔ£¹fZ¨¹ff °fb»f³fZ°f ¸ffÂf ´fÔ´ffÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff WXe IY¸fe¨f AÀf»¹ff¨fZ 
d³fQVfÊ³ffÀf ¹fZ°fZ.

ÀfeE³fþe ´fÔ´ffÔUSX ¦ffOXÐ¹ffÔ¨¹ff 
·f»¹ff¸fûNXÐ¹ff SXfÔ¦ff »ff¦f»¹ff¨fZ 
dUQfSXIY d¨fÂf AfþWXe A³fZIYQf 
údá´f±ffÀf ´fOX°fZ. ÀfeE³fþe 
UfWX³ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff Ad²fIY 
AÀf»¹ff³fZ °fÀfZ¨f °¹ff °fb»f³fZ°f 
AfUV¹fIY ´fÔ´ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff IY¸fe 
AÀf»¹ff³fZ¨f UfWX³ffÔ¨¹ff »ffÔ¶f¨f 
»ffÔ¶f SXfÔ¦ff »ff¦f°ff°f. WXe AUÀ±ff 
Afþ¨fe ³ffWXe. ÀfeE³fþe ́ fÔ´ff¶ffWXZSX 
UfWX³ffÔ¨¹ff SXfÔ¦ff »ff¦f¯¹ff¨fe ¦fZ»¹ff 
IYfWXe U¿ffÊÔ´ffÀfc³f¨fe ´fdSXdÀ±f°fe WXe 
Afþ°ff¦ff¹f°f IYf¹f¸f AfWXZ. ¹ff°f 
IYfWXe RYfSXÀff ¶fQ»f Óff»fZ»ff 
³ffWXe.

QZVff°fe»f ¸fWXØUf¨¹ff 
VfWXSXfÔ¸f²¹fZ ÀfeE³fþe¶ff¶f°f WXe 
dÀ±f°fe AfWXZ. ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°f 
°fSX ´fdSXdÀ±f°fe ¹ffWXc³fWXe ·f¹ff³fIY 
AfWXZ. A³fZIY ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°f °fSX 

ÀfeE³fþe ´fÔ´f Aôf´f CX´f»f¶²f¨f 
³ffWXe°f. AfþWXe ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°f 
´fiUfÀf IYSX¯¹ffÀffNXe¨fe UfWX³fZ WXe 
´fZMÑû»f Afd¯f dOXÓfZ»f ¹ff ̧ fWXf¦fOXÐ¹ff 
BÔ²f³ffUSX¨f AU»fÔ¶fc³f AfWXZ. 
ÀfeE³fþe ´fÔ´f °fÀfZ¨f B»fZd¢MÑIY 
¨ffdþÔÊ¦f ÀMXZVf³Àf ³fÀf»¹ff³fZ ¦fif¸fe¯f 
·ff¦ff°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff ´fiUfÀf WXf 
VfWXSXUfÀfe¹ffÔ¨¹ff °fb»f³fZ°f Ad²fIY 
¸fWXf¦fOXf AfWXZ.

IYfWXe Af§ffOXe¨fe VfWXSXZ 
ÀfûOX»fe °fSX B°fSX ·ff¦ff°f ¸ffÂf 
WXf°ff¨¹ff ¶fûMXfUSX ¸fûþ°ff ¹fZ°fe»f 

AVfe ÀfeE³fþe ´fÔ´ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff 
Af´f»¹ffIYOXZ AfWXZ. °¹ff°fWXe 
A³fZIYQf °ffÔdÂfIY ¶ff¶feÔ¸fbTZ 
A³fZIY UfWX³ffÔ³ff ÀfeE³fþe 
·fSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe. A³fZIYQf 
°fSX ÀfeE³fþe¨ff ´fbSXUNXf WXû°f 
³fÀf»¹ff³fZ °ffÀf³°ffÀf ÀfeE³fþe 
´fÔ´f ¹fZ±fZ ¶fÔQ AUÀ±fZ°f AÀf°ff°f. 
IY²fe ÀfeE³fþe¨ff ´fbSXUNXf Óff»ff 
°fSX ´fÔ´ff¨ff Ueþ´fbSXUNXf JÔdOX°f 
Óff»¹ff³fZ UfWX³ffÔ¸f²¹fZ ÀfeE³fþe 
·fSX¯fZ AU§fOX WXûDY³f ¶fÀf°fZ. 
Ueþ´fbSXUNXf ´fcUÊU°f Óff»¹ff³fÔ°fSX¨f 
UfWX³ffÔ¸f²¹fZ ÀfeE³fþe ·fSX¯fZ Vf¢¹f 
WXû°fZ.

°fû´f¹fÔÊ°f ¸ffÂf ´fÔ´ffUSXe»f 
UfWX³ffÔ¨¹ff SXfÔ¦ff UfPX°f¨f AÀf°ff°f. 

A³fZIYQf ´fÔ´ffÔUSXe»f »ffÔ¶f»f¨fIY 
SXfÔ¦ff ´ffWXc³f ÀfeE³fþe¨ff ´f¹ffÊ¹f 
AÀf°ff³ffQZJe»f UfWX³f¨ff»fIYfÔ³ff 
´fZMÑû»f, dOXÓfZ»f¨ff ´f¹ffÊ¹f 
ÀUeIYfSXfUf »ff¦f°fû. IY²fe 
IY²fe °fSX ÀfeE³fþe ·fSX¯¹ffÀffNXe 
AfUV¹fIY AÀf¯ffSXf Qf¶f 
(´fiZVfSX) B°fIYf IY¸fe AÀf°fû 
IYe AfUV¹fIY ´fi¸ff¯ff°f 
UfWX³f¨ff»fIYfÔ³ff ÀfeE³fþe 
d¸fT°f¨f ³ffWXe. IY¸fe Qf¶ff¸fbTZ 
ÀfeE³fþe dÀfd»fÔOXSX¨fe Ãf¸f°ff y °fZ 
z dIY»fû ¦fgÀf ·fSX¯¹ff¨fe AÀf»fe 

°fSXe °¹ff¸f²¹fZ þZ¸f°fZ¸f v °fZ w 
dIY»fû B°fIYf¨f ¦fgÀf d¸fT°fû.

B»fZd¢MÑIY ¨ffdþÔÊ¦f 
ÀMXZVf³Àf¶ff¶f°f ¶fû»ff¹f¨fZ Óff»fZ 
°fSX Af´f¯f AfþWXe B°fSX ´fi¦f°f 
QZVffÔ¨¹ff °fb»f³fZ°f EIY ´ffDY»f 
¸ff¦fZ¨f AfWXû°f, AÀfZ ¸WXMX»¹ffÀf 
°fZ IYQfd¨f°f ¨fbIYe¨fZ NXSX¯ffSX 
³ffWXe. IYfSX¯f Af´f»¹ffIYOXZ 
AfþWXe UfWX³ffÔÀffNXe¨fe B»fZd¢MÑIY 
¨ffdþÔÊ¦f ÀMXZVf³Àf¨fe ÀfÔ£¹ff WXe 
¶f Ê¹ff¨f IY¸fe ´fi¸ff¯ff°f CX´f»f¶²f 
AfWXZ. ´fZMÑû»f, dOXÓfZ»f»ff ´f¹ffÊ¹f 
¸WX¯fc³f Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff B»fZd¢MÑIY 
UfWX³ffÔ³ff ¨ffdþÔÊ¦f ÀMXZVf³Àf 
AfUV¹fIY ´fi¸ff¯ff°f CX´f»f¶²f 
WXû°f ³fÀf»¹ff³fZ A³fZIYfÔÀffNXe »ffÔ¶f 

´f»»fÐ¹ff¨ff ´fiUfÀf IYSX¯fZ AU§fOX 
WXûDY³f ¶fÀf°fZ.

B»fZd¢MÑIY ̈ ffdþÔÊ¦f ÀMXZVf³Àf¨fe 
ÀfÔ£¹ff IY¸fe AÀf»¹ff¸fbTZ 
A³fZIYfÔ³ff ±ffÔ¶fc³fWXe SXfWXfUZ 
»ff¦f°fZ. Af§ffOXe¨¹ff VfWXSXfÔ¸f²¹fZ 
IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f B»fZd¢MÑIY 
¨ffdþÔÊ¦f ÀMXZVf³Àf AfWXZ°f, ´fSXÔ°fb 
°feQZJe»f ¸fûþ¢¹ff¨f ´fi¸ff¯ff°f 
AÀf»¹ff¸fbTZ °ffÀf³°ffÀf ±ffÔ¶f¯fZ WXZ 
UfWX³f¨ff»fIYfÔÀffNXe ·ff¦f AÀf°fZ. 
VfWXSXfÔ´fZÃff ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff¸f²¹fZ 
B»fZd¢MÑIY ¨ffdþÔÊ¦f ÀMXZVf³Àf¨fe 

ÀfÔ£¹ff WXe þUT´ffÀf ³f¦f¯¹f 
AfWXZ.

A³fZIY ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ B»fZd¢MÑIY 
¨ffdþÔÊ¦f ÀMXZVf³Àf ³fÀf»¹ff³fZ 
UfWX³f¨ff»fIYfÔ³ff Af´f»¹ff 
¦ffOXÐ¹ff ´fZMÑû»f, dOXÓfZ»fUSX 
¨ff»fU¯¹ffdVfUf¹f IbYNX»ffWXe 
QbÀfSXf ´f¹ffÊ¹f CXSX°f ³ffWXe. ¦fif¸fe¯f 
·ff¦ff°f EJfQ QbÀfSXZ B»fZd¢MÑIY 
¨ffdþÔÊ¦f ÀMXZVf³f AÀf»¹ffÀf °fZ±fZ 
¸fb¶f»fIY ´fi¸ff¯ff°f Ueþ´fbSXUNXf 
WXû°f ³fÀf»¹ff³fZ °fZ IY²fe IY²fe 
¶fÔQ AUÀ±fZ°f AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
Af´f»fe B»fZd¢MÑIY UfWX³fZ 
¨ff»fUf¹f¨fe °fSXe IYVfe, AVff 
dUUÔ¨f³fZ°f UfWX³f¨ff»fIY AÀf°ff°f.

ÀfeE³fþe ´fÔ´f °fÀfZ¨f 

B»fZd¢MÑIY ¨ffdþÔÊ¦f ÀMXZVf³ÀfUSXe»f 
AVff dUdU²f °ffÔdÂfIY AOX¨f¯fe 
´ffWX°ff ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ¸f¸f²¹fZ 
Af´f¯f ¹ff ´f¹ff¹ffÊÔ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f 
JSXÔ¨f ´fi¦f°fe¨¹ff dQVfZ³fZ UfMX¨ff»f 
IYSX°f AfWXû°f IYe A²fû¦f°fe¨¹ff 
dQVfZ³fZ, AÀff ´fiV³f ´fOX»¹ffdVfUf¹f 
SXfWX°f ³ffWXe. IYfSX¯f ·ffSX°f WXf 
þ¦f·fSXf°fe»f ´fi¦f°f QZVffÔ´f`IYe EIY 
AÀfc³f °¹ff¨fe UfMX¨ff»f Àf²¹ff¨¹ff 
§fOXe»ff þ¦ff°fe»f d°fÀf Ê¹ff 
IiY¸ffÔIYf¨¹ff A±fÊ½¹fUÀ±fZIYOXZ 
WXû°f AfWXZ. ·ffSX°ff¨fe A±fÊ½¹fUÀ±ff 
v dMÑd»f¹f³f OXfg»fÀfÊIYOXZ ³fZ¯¹ff¨ff 
¸ff³fÀf AÀfc³f ¹ffÀffNXe IÔY¶fSX 
IYÀfc³f ´fi¹f} WXû°f AfWXZ°f.

°¹ff¸fbTZ Afd±fÊIYúâÐ¹ff 
¶fû»ff¹f¨fZ Óff»fZ °fSX ·ffSX°f Af°ff 
IYfWXe ¸ff¦fZ SXfdWX»fZ»ff ³fÀfc³f 
þ¦ff°fe»f dUIYÀf³fVfe»f QZVffÔ¸f²¹fZ 
°¹ff¨fe ¦f¯f³ff WXû°f AfWXZ. ̧ WX¯fc³f¨f 
ÀfUÊ¦fb¯fÀfÔ´f³³f AÀf¯ff Ê¹ff ¹ff 
·ffSX°ff°f ÀfeE³fþe ´fÔ´f Afd¯f 
B»fZd¢MÑIY ¨ffdþÔÊ¦f ÀMXZVf³Àf¨¹ff 
ÀfÔ£¹fZ¶ff¶f°fWXe ´fi¦f°f WXû¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ. þ¦f·fSXf°fe»f 
A³fZIY ³ff¸fUÔ°f B»fZd¢MÑIY IYfSX 
IÔY´f³¹ff ¹ff ½¹fUÀff¹ffÀffNXe 
·ffSX°ff°f Af´f»fZ ´ff¹f SXûUc 
´ffWX°f AfWXZ°f. A¸fZdSXIZY°fe»f 
MXZÀ»ffÀffSXJe ¸fûNXe U ³ff¸fUÔ°f 
B»fZd¢MÑIY IYfSX IÔY´f³fe ·ffSX°ff°f 
¹fZDY³f Af´f»¹ff ¦ffOXÐ¹ffÔ¨fe d³fd¸fÊ°fe 
IYSX¯¹ffÀf CX°ÀfbIY°ff QfJU°f 
AfWXZ.

Afþ ³ff CXôf ¹ffÔÀffSX£¹ff 
¶fOXÐ¹ff U ³ff¸fUÔ°f IÔY´f³¹ff 
·ffSX°ff°f ¸fûNXe ¦fbÔ°fU¯fcIY 
IZY»¹ffdVfUf¹f SXfWX¯ffSX ³ffWXe°f. 
°¹ff¸fbTZ B»fZd¢MÑIY ¨ffdþÔÊ¦f 
ÀMXZVf³Àf¨fe ÀfÔ£¹ff UfPXU¯fZ 
d³f°ffÔ°f ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. ¶fOXÐ¹ff U 
³ff¸fUÔ°f ¦ffOXÐ¹ffÔ¨¹ff IÔY´f³¹ffÔ³ff 
·ffSX°ff°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¦fifWXIY 
WXZ d¸fT¯ffSX¨f. ¸fWXf¦fOXÐ¹ff ¦ffOXÐ¹ff 
JSXZQe IYSX¯¹ff¸f²¹fZ ·ffSX°fe¹f Af°ff 
IYfWXe ̧ ff¦fZ SXfdWX»fZ ³ffWXe°f. °¹ff¸fbTZ 
Af¦ff¸fe IYfTf°f B»fZd¢MÑIY 

¦ffOXÐ¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ£¹fZ¸f²¹fZ Af¯fJe 
UfPX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 
¸WX¯fc³f¨f ¹ffÀffNXe Af°ff´ffÀfc³f¨f 
°f¹ffSXe IYSXf¹f»ff WXUe.

B»fZd¢MÑIY ¨ffdþÔÊ¦f 
ÀMXZVf³Àf¨¹ff ÀfÔ£¹fZ°f Óf´ffMXÐ¹ff³fZ 
UfPX WXû¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. ¹ff 
UfWX³ffÔ³ffWXe »ffÔ¶f ´f»»fÐ¹ff¨ff 
´fiUfÀf IYSX°ff ¹ffUf ¹ffÀffNXe 
¸fWXf¸ff¦ffÊÔUSX dNXIYdNXIYf¯fe 
B»fZd¢MÑIY ¨ffdþÔÊ¦f ÀMXZVf³Àf¨fe 
CX·ffSX¯fe WXû¯fZ ¦fSXþZ¨fZ 
AfWXZ. B»fZd¢MÑIY ¨ffdþÔÊ¦f 
ÀMXZVf³Àf¶fSXû¶fSX¨f ¸fWXf¸ff¦ffÊÔUSX 
°fÀfZ¨f VfWXSXZ Afd¯f ¦fif¸fe¯f 
·ff¦ff¸f²¹fZ ÀfeE³fþe ´fÔ´ffÔ¨¹ff 
ÀfÔ£¹fZ°fWXe UfPX IYSX¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. IYfSX¯f ´fZMÑû»f U dOXÓfZ»f 
BÔdþ³f´fZÃff Ad²fIY ¸fWXf¦fOXÐ¹ff 
AÀf¯ff Ê¹ff ÀfeE³fþe ¦ffOXÐ¹ff 
¹ff UfWX³f¨ff»fIYfÔIYOXc³f JSXZQe 
IZY»¹ff þf°ff°f.

´fZMÑû»f, dOXÓfZ»f¨¹ff °fb»f³fZ°f 
ÀfeE³fþe WXZ ÀUÀ°f BÔ²f³f ¸WX¯fc³f 
CX´f»f¶²f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ÀfeE³fþe 
UfWX³f JSXZQe IYSX¯ff Ê¹ffÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ffWXe ¸fûNXe AfWXZ. WXZ ´ffWX°ff 
ÀfeE³fþe ´fÔ´ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff Af¯fJe 
UfPXU¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. 
ÀfeE³fþe ´fÔ´f Afd¯f B»fZd¢MÑIY 
¨ffdþÔÊ¦f ÀMXZVf³Àf¨¹ff ÀfÔ£¹fZ°f UfPX 
Óff»¹ffÀf¨f Af´f¯f ¹ff¶ff¶f°f JSXe 
´fi¦f°fe IZY»fe, AÀfZ ¸WX¯f¯fZ Àff±fÊIY 
NXSXZ»f, A³¹f±ff IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f¨f 
¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff CX´f»f¶²f Óff»¹ffÀf 
UfWX³f¨ff»fIYfÔÀffNXe ÀfbdU²fZEZUþe 
°fZ ¦f`SXÀfû¹fe¨fZ Ad²fIY NXSXZ»f.

°¹ff¸fbTZ A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f 
Af´f»¹ffIYOXZ UfWX³ffÔ¨¹ff 
BÔ²f³ffÔEZUþe A³¹f ´f¹ffÊ¹f AÀf»fZ 
°fSXe ¦f`SXÀfû¹fe¸fbTZ ¸WX¯ffUe °fVfe 
´fi¦f°fe IYSX¯fZ Vf¢¹f WXû¯ffSX ³ffWXe. 
¹fû¦¹f ´fð°fe³fZ ¹ffÀffNXe d³f¹fûþ³f 
³f IZY»¹ffÀf ÀfeE³fþe ´fÔ´f Afd¯f 
B»fZd¢MÑIY ¨ffdþÔÊ¦f ÀMXZVf³Àf¶ff¶f°f 
Óff»fZ»fe °fe EIY A²fû¦f°fe¨f 
AÀfZ»f WXZ Af²fe »fÃff°f §fZ¯fZ 
¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.
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‘f»ff ´fi¦f°fe ¸WX¯ff¹f¨fa IYe A²fû¦f°fe?

·ffSX°ff¨¹ff SXfª¹f§fMX³fZ°f ¸ff»f¸fØfZ¨ff 
WX¢IY ´fcUeÊ ¸fc»f·fc°f Ad²fIYfSX WXû°ff, ´fSXÔ°fb 
rzxy ¨¹ff uu½¹ff Qb÷YÀ°fe³fZ °fû U`²ffd³fIY 
WX¢IY ¶f³fU¯¹ff°f Af»ff. Àf²¹ff ÀfÔÀfQZ°f 
ÀfÔ¸f°f Óff»fZ»fZ U¢RY ¶fûOXÊdU¿f¹fe¨fZ dU²fZ¹fIY 
¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX d¨fÔ°fZ¨ff dU¿f¹f NXSX°f AfWXZ. 
WXZ dU²fZ¹fIY IZYUT U¢RY¨¹ff ¸ff»f¸fØfZ¨¹ff 
Ad²f¦fiWX¯ff´fbSX°fZ ¸f¹ffÊdQ°f ³fÀfc³f, 
ÀfÔdU²ff³ff¨¹ff ¸fc»f·fc°f °fØUfÔUSXWXe Af§ff°f 
IYSX°fZ. °¹ff¸fbTZ ²ffd¸fÊIY ÀUf°fÔÂ¹f, Àf¸ff³f°ff 
Afd¯f ²f¸fÊd³fSX´fZÃf°fZUSX ´fiV³fd¨f³WX d³f¸ffÊ¯f 
WXû°f AÀfc³f, ¹ff dUSXû²ff°f ÀfÔdU²ff³f´fiZ¸fe 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe ´fbPXZ ¹fZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ A²fûSXZdJ°f 
IZY»fe þf°f AfWXZ.

´fcUeÊ, ¸ff»f¸fØfZ¨ff WX¢IY WXZ IY»f¸f rz 
¸f²¹fZ Àf¸ffdUá WXû°fZ. ´f¯f uu½¹ff §fMX³ff°¸fIY 
Qb÷YÀ°fe³fÔ°fSX (rzxy) WXf WX¢IY ¸fc»f·fc°f 
Ad²fIYfSXf°fc³f IYfPXc³f MXfIY¯¹ff°f Af»ff. Af°ff 
¸ff»f¸fØfZ¨ff WX¢IY WXf IZYUT IYf¹fQZVfeSX WX¢IY 
AfWXZ, þû §fMX³fZ¨¹ff tqq (A) ¸f²¹fZ ³f¸fcQ 
AfWXZ. ¹ff¨ff A±fÊ AÀff IYe, SXfª¹f ¸ff»f¸fØfZUSX 
d³f¹fÔÂf¯f NXZUc VfIY°fZ Afd¯f °fe þ~ IYøY 
VfIY°fZ, ´fSXÔ°fb ¹ffÀffNXe IYf¹fôf³fbÀffSX, ¹fû¦¹f 
´fidIiY¹ff SXf¶fU¯fZ Afd¯f ·fSX´ffBÊ QZ¯fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. U¢RY ¶fûOXÊ WXZ ´fÀfÊ³f ¸WX¯fþZ ½¹föYe 
¸WX¯fþZ¨f MÑÀMX ¸WX¯fþZ¨f IYf¹fQZVfeSX ¸ff¯fcÀf 
¹ff ½¹ff£¹fZ¸f²¹fZ AÔ°f·fcÊ°f AfWXZ. ·ffSX°fe¹f 
SXfª¹f§fMX³ff WXe þ¦ff°fe»f d»fdJ°f ÀUøY´ff°fe»f 
ÀfUûÊØf¸f AVfe »fûIYVffWXe¨ff ´fbSXÀIYfSX IYSX¯ffSXe 
SXfª¹f§fMX³ff AfWXZ. »fûIYfÔ³fe »fûIYfÔÀffNXe 
»fûIYfÔIYSXUe d³f¸ffÊ¯f IYøY³f »fûIYfÔ³ff¨f A´fÊ¯f 
IZY»fZ»fe þ¦ff°fe»f EIY¸fZU AVfe SXfª¹f§fMX³ff 
AfWXZ. Qd»f°f Àf¸ffþf¸f²¹fZ þ³¸ff»ff Af»fZ»fZ 
Afd¯f Af¹fb¿¹f·fSX Qd»f°f ¸WX¯fc³f Jc´f ¸fûNXf 
U`¹fdöYIY Afd¯f ÀffUÊþd³fIY Af¹fb¿¹ff°f ÀfÔ§f¿fÊ 
IYøY³f ÀfÔ§fMX³ff°¸fIY IYf¸f IYøY³f A³fb·fU 
d¸fTU»fZ»fZ Ad°fVf¹f Qbd¸fÊT AÀfZ dUõf³f OXfg. 
¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ³fe þ¦f·fSXf°fe»f 
SXfª¹f§fMX³ffÔ¨ff Afd¯f SXfª¹f ¨ff»fU¯¹ff¨¹ff 
´fð°fe¨ff A·¹ffÀf IYøY³f d³f¸ffÊ¯f IZY»fZ»fe 
WXe SXfª¹f§fMX³ff AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ d»fÔ¦f·fZQ, ²f¸fÊ, 
þf°fe´f»feIYOXZ þfDY³f ÀfUfÊÔ³ff dUIYfÀff¨fe 
Àf¸ff³f ÀfÔ²fe d¸fTZ»f, AVfe ¦UfWXe QZ¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. B°fIZY¨f ³f½WXZ, °fSX ²f¸fÊd³fSX´fZÃf 
AÀf¯ffº¹ff ¹ff QZVff¸f²¹fZ ²f¸ffÊ¨fSX¯f IYSX¯¹ff¨fZ 
Afd¯f Af´ff´f»¹ff ´fð°fe³fbÀffSX CX´ffÀf³ff 
IYSX¯¹ff¨fZ °fÀfZ¨f Af´f»¹ff ²f¸ffÊ¨ff ´fi¨ffSX, 
´fiÀffSX IYSX¯¹ff¨fZ ÀUf°fÔÂ¹f ¹ff¨f SXfª¹f§fMX³fZ³fZ 
dQ»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ¨f Af´f»¹ff ²f¸ffÊ³fbÀffSX 
²f¸ffÊ¨fSX¯f IYSX°f AÀf°ff³ff¨f QbÀfº¹ff ²f¸ffÊ¨ff WXe 
AfQSX IYSXfUf »ff¦fZ»f, ¹ff¨fZ ·ff³f QZ¯ffSXe WXe 
Af¦fTeUZ¦fTe SXfª¹f§fMX³ff AfWXZ Afd¯f ̧ WX¯fc³f¨f 
IY»f¸f rv³fbÀffSX ÀfSXIYfSX»ff d»fÔ¦f, ²f¸fÊ, þf°f, 
SXÔ¦f, ·fü¦fûd»fIY dNXIYf¯f ¹ff³fbÀffSX IYû¯ffWXe 
³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ·fZQf·fZQ IYSX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe, AÀfZ 
À´fá ¸WXMX»fZ AfWXZ. SXfª¹f§fMX³fZ¸f²¹fZ¨f ÀfSXIYfSX³fZ 
ÀfSXIYfSX ¸WX¯fc³f SXfª¹f IYÀfZ ¨ff»fUfUZ ¹ff¨¹ff 
ª¹ff Àfc¨f³ff QZ¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f °¹ff IY»f¸f 
tw °fZ vr ¹ff¸f²¹fZ AÔ°f·fcÊ°f AfWXZ°f. °¹ff³fbÀffSX 
ÀfSXIYfSX»ff IY°fÊ½¹ff¨fZ ·ff³f SXfª¹f§fMX³fZ³fZ dQ»fZ 
AfWXZ. ÀfSXIYfSX¨fZ Afþ WXZ ·ff³f ÀfbMX°ff³ff dQÀf°f 
AfWXZ. ·ffSX°fe¹f SXfª¹f§fMX³fZ¨¹ff IY»f¸f rz 
(r) (RY) ¸f²¹fZ SXfª¹f§fMX³fZ³fbÀffSX, ¸fbTf°f¨f 

IYû¯ff»ffWXe À±ffUSX-þÔ¦f¸f ¸ff»f¸fØff ¹ff¨fe 
¸ff»fIYe d¸fTU¯¹ff¨ff, dMXIYU¯¹ff¨ff Afd¯f 
§fZ¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX WXf ¸fc»f·fc°f Ad²fIYfSXf°f 
AÔ°f·fcÊ°f WXû°ff. ´fSXÔ°fb rzxy¸f²¹fZ uu½¹ff §fMX³ff 
Qb÷YÀ°fe³fÔ°fSX ¹ff¸f²¹fZ ¶fQ»f IYSX¯¹ff°f ¹fZDY³f 
¸ff»f¸fØff ²ffSX¯f IYSX¯fZ WXf ¸fc»f·fc°f Ad²fIYfSX 
³f SXfWX°ff WXf U`²ffd³fIY Ad²fIYfSX NXSXU¯¹ff°f 
Af»ff. IY»f¸f tqq E ³fbÀffSX ̧ ff»f¸fØfZ¨fZ d³f¹f¸f³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff¸f²¹fZ ¶fQ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
°fZ °¹ffIYfTe kIYÀfZ»f °¹ff¨fe þ¸fe³fl WXf SXf¿MÑXe¹f 
´ff°fTeUSX¨ff ¸fWXØUf¨ff d³f¯fÊ¹f AdÀ°f°Uf°f 
Af¯f¯¹ffÀffNXe AfUV¹fIY WXû°ff. °¹ff¸fbTZ¨f 
U°f³fQfSX Afd¯f þZ VfZ°fe IYSX°f ³f½WX°fZ. ´fSXÔ°fb 
VfZ°fe¨fZ ¸ff»fIY ¶f³fc³f ¶fÀf»fZ WXû°fZ, °¹ffÔ¨¹ff 
°ff¶¹ff°f»¹ff þd¸f³fe IYÀf¯ffº¹ff VfZ°fIYº¹ffÔ³ff 
QZ¯¹ff°f Af»¹ff. °¹ffÀffNXe SXfª¹f§fMX³fZ¸f²¹fZ WXf 
¶fQ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff.

¹ff Àf¦f¼¹ff¨fe ¨f¨ffÊ Af´f¯f Afþ 
IYf IYSX°f AfWXû°f, ¹ff¨ff ÀfÔQ·fÊ ³fbIY°ff¨f 
»fûIYÀf·fZ¸f²¹fZ ÀfÔ¸f°f Óff»fZ»¹ff U¢RY ¶fûOXfÊ¨¹ff 
ÀfÔQ·ff°feÊ»f ³fUe³f ¹fZDY §ff°f»fZ»¹ff IYf¹fôfVfe 
AfWXZ. Af°ff d¶f»f ÀUøY´ff°f AÀf»fZ»fZ WXZ 
dU²fZ¹fIY SXfª¹fÀf·fZ°f ÀfÔ¸f°f WXûDY³f SXf¿MÑX´f°feÔ¨¹ff 
ÀfWXeÀffNXe ¦fZ»fZ AfWXZ. »fUIYSX¨f ³fUe³f IYf¹fQf 
AdÀ°f°Uf°f ¹fZBÊ»f Afd¯f U¢RY ¶fûOXfÊ¨¹ff 
°ff¶¹ff°f AÀf¯ffº¹ff ÀfUÊ ¸ff»f¸fØff ¹ff ÀfSXIYfSX 
¸ff»fIYe¨¹ff WXû°fe»f. ¶fûOXÊ AdÀ°f°Uf°f SXfWXe»f. 
´f¯f ¶fûOXfÊ¨fe MÑÀMXe ¸WX¯fc³f AÀf¯ffSXe ¸ff»fIYe 
ÀfÔ´fbáf°f ¹fZBÊ»f. ¶fûOXfÊ³fZ dQ»fZ»¹ff d³f¯fÊ¹ffUSXWXe 
dþ»WXfd²fIYfSXe À°fSXf¨¹ff Ad²fIYfº¹ff»ff WXSXIY°f 
§fZ°ff ¹fZBÊ»f. U¢RY ¸WX¯fþZ ²ffd¸fÊIY ßfðZ³fZ 
dQ»fZ»fe QZ¯f¦fe Afd¯f °¹ff QZ¯f¦fe¨fZ d³f¹f¸f³f 
Afd¯f dUd³f¸f¹f IYSX¯¹ffÀffNXe ³fZ¸f¯¹ff°f Af»fZ»fZ 
dUV½fÀ°f ¸WX¯fþZ U¢RY ¶fûOXÊ.

·ffSX°fe¹f SXfª¹f§fMX³fZ¨¹ff IY»f¸f sv °fZ 
sy³fbÀffSX Af´ff´f»¹ff ²f¸ffÊ³fbÀffSX CX´ffÀf³ff 
IYSX¯fZ, ²f¸ffÊ¨fSX¯f IYSX¯fZ, °¹ffÀffNXe ÀfÔÀ±ff, 
ÀfÔ§fMX³ff CX·ffSX¯fZ, QZ¯f¦¹ff ÀUeIYfSX¯fZ dIÔYUf 
QZ¯fZ Afd¯f °¹ff¨fZ d³f¹f¸f³f IYSX¯fZ Afd¯f 
Af´ff´f»¹ff ²f¸ff¨ffÊ ´fi¨ffSX-´fiÀffSX IYSX¯¹ffÀffNXe 
Àf³fQVfeSX ¸ff¦ff³fÊZ IÈY°fe IYSX¯¹ff»ff ÀfÔ´fc¯fÊ°f: 
SXfª¹f§fMX³ff ´ffNX¶fT QZ°fZ. ¸WX¯fc³f¨f Àf²¹ff 
Af»fZ»fZ WXZ d¶f»f ´fc¯fÊ°f: AÀfÔdU²ffd³fIY AfWXZ; 
B°fIZY¨f ³f½WXZ °fSX dUdVfá Àf¸fcWXf¨¹ff ²f¸ffVfeÊ 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸ff»f¸fØff °ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff¨fZ dU²fZ¹fIY 
SXfª¹f§fMX³fZ¨¹ff IY»f¸f rv¨fZ CX»»fÔ§f³f IYSX¯ffSXZ 
AÀfc³f, ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ·fZQf·fZQ IYSX¯ffSXZ 
AfWXZ. dWXÔQcÔÀffNXe, dJi›³ffÔÀffNXe, ¶füðfÔÀffNXe, 
´ffSXVffÔÀffNXe UZ¦fTf d³f¹f¸f Afd¯f U¢RY 
¶fûOXfÊ¨¹ff °ff¶¹ff°f AÀf¯ffº¹ff ¸ff»f¸fØfZÀfÔQ·ffÊ°f 
UZ¦fTf d³f¹f¸f AÀff ·fZQf·fZQ ÀfSXIYfSX»ff 
²f¸ffÊUSX Af²ffdSX°f IYSX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe. °fû 

AÀfÔdU²ffd³fIY AfWXZ. ¹ff dU²fZ¹fIYf»ff dUSXû²f 
IYSX¯ffº¹ff ª¹ff ¦f`SX¸fbÀf»f¸ff³f, ´fSXÔ°fb ÀfÔdU²ff³ff¨fZ 
¸fWXØU þf¯f¯ffº¹ff »fûIYfÔ³fe IZY»fZ AfWXZ °¹ff 
JfÀfQfSXfÔ³ff Afd¯f dU¨ffSXUÔ°ffÔ³ff dWXÔQcdUSXû²fe 
NXSXU¯¹ff¨fZ ¿fOX¹fÔÂf °f±ffIYd±f°f dWXÔQb°UUfôfÔ³fe 
¨ff»fU»fZ AfWXZ; WXZ ´fc¯fÊ°f: ¨fbIYe¨fZ AfWXZ. ª¹ff 
JfÀfQfSXfÔ³fe Àf·ff¦fÈWXf°f ÀfÔdU²ff³ff¨fe Vf´f±f 
§fZDY³f °¹ff»ff þf¦fc³f ¹ff dU²fZ¹fIYf»ff dUSXû²f 
IZY»ff °¹ff ÀfUfÊÔ¨fZ Af´f¯f Àf¨¨fZ ·ffSX°fe¹f Afd¯f 
JSXZ ÀfdWX¿¯fc dWXÔQc ¸WX¯fc³f IYü°fbIY IZY»fZ ´ffdWXþZ, 
°¹ffÔ¨fZ Ad·f³fÔQ³f IZY»fZ ´ffdWXþZ. B°fIZY¨f ³f½WXZ, 
°fSX ª¹ffÔ³fe ¹ff dU²fZ¹fIYf¨¹ff ¶ffþc³fZ ¸f°fQf³f 
IZY»fZ °¹ffÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff ·ffSX°fe¹f°Uf¨fe þf¯feU 
dQ»fe ´ffdWXþZ. ÀfÔdU²ff³ff¨¹ff SXÃf¯ffÀffNXe 
Af´f¯f °¹ffÔ³ff d³fUOXc³f dQ»fZ AfWXZ Afd¯f °fZ 
þSX AÀfÔdU²ffd³fIY dU²fZ¹fIYfÔ³ff ´ffNX¶fT QZ°f 
AÀf°fe»f, °¹ff ¶ffþc³fZ ¸f°fQf³f IYSX°f AÀf°fe»f, 
°fSX °¹ffÔ³ff JSXZ ·ffSX°fe¹f Afd¯f Àf¨¨fZ ÀfdWX¿¯fc 
dWXÔQc ¸WX¯fc³f ´fiV³f dU¨ffSX»ff ´ffdWXþZ. ¸WX¯fc³f 
¹ff dU²fZ¹fIYf¨¹ff dUSXû²ff°f RYöY ¸fbdÀ»f¸ffÔ³fe 
³ffWXe, °fSX Àf¨¨ff ·ffSX°fe¹ffÔ³fe ´fbPXZ ¹fZDY³f 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹f Afd¯f ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
¹ff dU²fZ¹fIYf¨¹ff dUSXû²ff°f QfQ ¸ffd¦f°f»fe 
´ffdWXþZ Afd¯f ¦fSXþ ´fOX»¹ffÀf AfÔQû»f³ff¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f ¸fbdÀ»f¸ffÔ¨¹ffWXe ´fbPXZ SXfWXc³f 
Af´f¯f WXf AÀfÔdU²ffd³fIY d³f¯fÊ¹f ¶fQ»f¯¹ffÀf 
·ff¦f ´ffOX»fZ ´ffdWXþZ. þe ¦fûá Afþ U¢RY 
¶fûOXfÊ¨¹ff d³fd¸fØff³fZ ¹fZDY §ff°f»fZ»¹ff ³fUe³f 
IYf¹fôf¨¹ff ¶ff¶f°fe°f ÀfSXIYfSX IYSX°f AfWXZ, 
°fe¨f ¶ff¶f CXôf Af´f»¹ff ¸fÔdQSXfÔ¨¹ff MÑÀMX¨¹ff 
¶ff¶f°fe°f, dJi›³ffÔ¨¹ff ¨f¨fÊ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f, 
¶füðfÔ¨¹ff ¶füð ¸fÔdQSXfÔ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f, ´ffSXVfe 
»fûIYfÔ¨¹ff A¦¹ffSXe¨¹ff ¶ff¶f°fe°f WXû¯ffSX ³ffWXe 
Afd¯f Af´f»¹ff ²ffd¸fÊIY À±fTfÔ¨¹ff ¸ff»f¸fØff 
°ff¶¹ff°f §fZDY³f °¹ff AQf³fe-AÔ¶ff³feÀffSX£¹ff 
IYfg´fûSXÊZMX¨¹ff §fVff°f WXZ ÀfSXIYfSX §ff»f¯ffSX¨f 
³ffWXe, ¹ff¨fe JfÂfe IYû¯fe ôfUe? Afþ 
ÀfSXIYfSX³fZ °ffþ¸fWXf»f °ff¶¹ff°f §fZ°f»ff, ¶fe¶fe 
IYf ¸fIY¶fSXf °ff¶¹ff°f §fZ°f»ff, »ff»f dIY»»ff 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»ff Afd¯f CXôf °fû CXôûþIYfÔ¨¹ff 
°ff¶¹ff°f dQ»ff, °fSX °fb¸WXf»ff °fû ´ffWX°ff QZJe»f 
¹fZ¯ffSX ³ffWXe. ¹ff¨fZ ·ff³f Àf¸fÀ°f ·ffSX°fe¹ffÔ³fe 
UZTe¨f NXZU¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. ª¹ff 
JfÀfQfSXfÔ³fe ¹ff dU²fZ¹fIYf¨¹ff ¶ffþc³fZ ¸f°fQf³f 
IZY»fZ °¹ffÔ³ff Af´ff´f»¹ff ¸f°fQfSXÀfÔ§ff°f þf¶f 
dU¨ffSXf¹f»ff WXUf Afd¯f ÀfÔdU²ff³ff¨fZ SXÃf¯f 
IYSXf WXZ ÀffÔ¦ff¹f»ff WXUZ. WXZ Af´f¯ff»ff ¸ff³¹f¨f 
IYSXfUZ »ff¦fZ»f IYe ¸fÔdQSXf¨fZ MÑÀMX AÀfû°f IYe, 
U¢RY ¶fûOXfÊ¨¹ff °ff¶¹ff°f AÀf¯ffSXe ¸ff»f¸fØff 
AÀfû; °¹ff dNXIYf¯fe AÀf¯ffSXf MÑÀMXeÔ¨ff ·fiáf¨ffSX 
¶fûIYfT»ff AfWXZ. °¹ffÔ³ff SXfþIYe¹f ´ffNX¶fT 
AfWXZ. °¹ff¨¹ffUSX UZTe¨f AfTf ¶fÀfU¯¹ff¨fe 
¦fSXþ AfWXZ. Af°ff þf¦føYIY WXûDY³f, IÈYd°fVfe»f 
WXûDY³f ·fcd¸fIYf §¹ffUe »ff¦fZ»f. WXZ JSXZ ²ffd¸fÊIY 
IYf¸f AfWXZ, AÀfZ ¸ff³ffUZ »ff¦fZ»f. d³f·fÊ¹f 
¶f³ffUZ »ff¦fZ»f, ¹ff°f VfÔIYf ³ffWXe. B±f»fe 
¸fÔdQSXZ AÀfû IYe, ¸fû¦f»ffÔVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f dUdU²f 
¸ffg³¹fb¸fZÔMX AÀfû°f, °¹ff Àf¦f¼¹ff»ff ·ffSX°ff¨¹ff 
EIYf EZd°fWXfdÀfIY ²ffd¸fÊIY ´fSXÔ´fSXZ¨ff Afd¯f 
¦fÔ¦ff-þ¸fb³ff °fWXþe¶f¨¹ff Bd°fWXfÀff¨ff ÀfÔQ·fÊ 
AfWXZ, °fû dUÀIYMX¯¹ff¨ff ´fi¹f} WXf ·ffSX°ff¨¹ff 
·ffSX°fe¹f°UfUSX Af§ff°f AfWXZ.
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{XnH$ _moaoída ZmB©H$

IYfh¦fiZÀf¨fe ¸fbÀ»fe¸f RYûd¶f¹ff³fZ (·fe°fe) IY²fe¨f ´ffNX ÀfûOX»fZ»fe ³ffWXe, WXZ UfSXÔUfSX dQÀfc³f Af»fZ»fZ 
AfWXZ. A¦fQe Af°ff¨fZ CXQfWXSX¯f ¸WX¯fþZ »fûIYÀf·ff Afd¯f SXfª¹fÀf·fZ°f U¢RY Qb÷YÀ°fe dU²fZ¹fIY ¸fÔþcSX 
Óff»¹ff³fÔ°fSX ¹ff ¸fÔþbSXe»ff IYfh¦fiZÀf Afd¯f E¸fAf¹fE¸f³fZ ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f Af½WXf³f dQ»fZ AfWXZ. 
E¸fAf¹fE¸f WXf ·ffSX°ff°fe»f ¸fbdÀ»f¸ffÔ¨fZ ³fUZ ¸fdÀfWXf AÀf»¹ff¨¹ff AfUZVff°f ÀfÔÀfQZ°f Afd¯f Àf·ff 
ÀfÔ¸fZ»f³ffÔ¸f²fc³f ¦f¦f³f·fZQe AfUfþf°f ¶fû»f¯ff Ê¹ff AÀfQbïe³f AûUZÀfe ¹ffÔ¨ff ´fÃf AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³fe 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹f dIÔYUf A³¹f IbYNX»¹ff ÀfÔÀ±fZIYOXZ þf¯fZ Aû§ff³fZ¨f Af»fZ. ´f¯f IYfh¦fiZÀf¨ff dU¨ffSX 
IZY»ff °fSX AÀfZ dQÀfZ»f IYe, IYfh¦fiZÀf WXe ̧ fbÀ»fe¸f RYûd¶f¹ff¨¹ff ́ fi·ffUfJf»fe d³f¯fÊ¹f §fZ°f Af»fZ»fe AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ¸fbÀ»fe¸f Àf¸ffþf¨fZ IYfWXe ·f»fZ Óff»fZ ³ffWXe. RYöY °¹ffÔ¨¹ff EIY ¦fÿf ¸f°ffÔ¨ff IYfh¦fiZÀf»ff RYf¹fQf 
Óff»ff. IYfh¦fiZÀf¨fZ ³fZ°fZ ³fZWX¸fe ¸fbdÀ»f¸ffÔ¨¹ff ·f¹f¦fÔOXfJf»fe UfUSX°f SXfdWX»fZ. ¸fbdÀ»f¸ffÔ¨¹ff þWXf»f 
·fcd¸fIZY´fbPXZ °¹ffÔ¨ff dMXIYfU »ff¦f»ff ³ffWXe. ·ffSX°ff»ff þZ½WXf rzux Àff»fe d¶fidMXVffÔ¨¹ff SXfþUMXe´ffÀfc³f 
ÀUf°fÔÂ¹f d¸fT¯ffSX AÀfZ ÀfÔIZY°f d¸fTc »ff¦f»fZ °fZ½WXf ¸fbÀ»fe¸f »fe¦f¨fZ ³fZ°fZ ¸fûWX¸¸fQ A»fe dþ³ff Afd¯f 
¸fb»»ff-¸fü»fUeÔ³fe ¹ff QZVff°f dWXÔQcÔ¨fe ÀfÔ£¹ff ¶fWXbÀfÔ£¹f AÀf»¹ff¸fbTZ ¸fbdÀ»f¸ffÔ³ff ³¹ff¹f d¸fT¯ffSX ³ffWXe, 
°¹ff¸fbTZ ¸fbdÀ»f¸ffÔÀffNXe UZ¦f¼¹ff QZVff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe. Àfb÷YUf°fe»ff IYfh¦fiZÀf¨fZ ³fZ°fZ QZVff¨fe RYfT¯fe 
IYøY³f ¸fbdÀ»f¸ffÔ³ff UZ¦fTf QZVf ôf¹f»ff °f¹ffSX ³f½WX°fZ. °¹ffUZTe ´ffdIYÀ°ff³fUfQe ¸fûWX¸¸fQ A»fe dþ³ff 
Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff Àf¸f±fÊIYfÔ³fe QZVf·fSX QÔ¦f»fe ´fZMXU»¹ff Afd¯f UZ¦f¼¹ff ´ffdIYÀ°ff³f¨fe ¸ff¦f¯fe »ffUc³f 
²fSX»fe. °¹ffUZTe WXû°f AÀf»fZ»¹ff dWXÔÀff¨ffSXf¨¹ff Q¶ffUfJf»fe ¹fZDY³f VfZUMXe IYfh¦fiZÀf»ff ·ffSX°ff¨¹ff 
RYfT¯fe»ff ¸ff³¹f°ff ôfUe »ff¦f»fe. JSXZ °fSX dWXÔQc Afd¯f ¸fbdÀ»f¸ffÔ³fe d¶fidMXVffÔdUSXû²ff°fe»f ÀUf°fÔÂ¹f 
¨fTUT WXe EIYÂf´f¯fZ »fPX»fZ»fe WXû°fe. °¹ff¸fbTZ ÀU°fÔÂf ·ffSX°ff°f °¹ffÔ³fe EIYÂf SXfWX¯fZ A´fZdÃf°f 
WXû°fZ, ´f¯f ´fbPXZ þZ½WXf ¸fûWX¸¸fQ A»fe dþ³ff Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff Àf¸f±fÊIYfÔ¨fe SXfþIYe¹f ¸fWXØUfIYfÔÃff 
´fZMXc³f CXNX»fe °fZ½WXf °¹ffÔ³fe UZ¦f¼¹ff QZVff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe. JSXZ°fSX °¹ffUZTe IYfh¦fiZÀf¨¹ff ³fZ°¹ffÔ³fe °fe 
¸ff¦f¯fe NXf¸f´f¯fZ RZYMXfTc³f »ffUf¹f»ff WXUe WXû°fe. IYfSX¯f ´ffdIYÀ°ff³f¨fe d³fd¸fÊ°fe IYøY³f dþ³ff RYfSX 
dQUÀf þ¦f»fZWXe ³ffWXe°f. °¹ffÔ¨ff °fû EIY ·ffUd³fIY CXQiZIY WXû°ff. IYfSX¯f °¹ffÔ³fe ´ffdIYÀ°ff³f¨fe d³fd¸fÊ°fe 
IZY»fe, ´f¯f Afþ °¹ff¨f ´ffdIYÀ°ff³f¨fe IYf¹f AUÀ±ff AfWXZ, WXZ Af´f»¹ff»ff dQÀf°f AfWXZ. Afþ °fû 
QZVf AÃfSXVf: d·fIZY»ff »ff¦f»fZ»ff AfWXZ. ¸fbÀ»fe¸f SXf¿MÑX ¸WX¯fc³f d³f¸ffÊ¯f IZY»fZ»¹ff °¹ff QZVff°f A³fZIY 
¸fbÀ»fe¸f ¦fMX Af´ff´fÀff°f »fPX°f AfWXZ°f. °fû QZVf Ad°fSXZ¢¹ffÔ¨ff Açf ¶f³f»fZ»ff AfWXZ. ·ffSX°ff°f §ff°f´ff°f 
§fOXUc³f A³fZIYfÔ¨fZ þeU §fZ¯ffSXZ Ad°fSXZIYe Afd¯f °¹ffÔ¨fZ ÀfcÂf²ffSX ́ ffdIYÀ°ff³ff°f »f´fc³f ¶fÀf»fZ»fZ AfWXZ°f. 
´ffdIYÀ°ff³f¨fe B°fIYe QbSXUÀ±ff Óff»fZ»fe AfWXZ IYe, IbYNX»ffWXe QZVf d°f±fZ ¦fbÔ°fU¯fcIY IYSXf¹f»ff °f¹ffSX 
³ffWXe. °¹ff¸fbTZ d°f±fZ SXûþ¦ffSX d³fd¸fÊ°fe WXû°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ d°f±f»ff °f÷Y¯fU¦fÊ §ff°f´ff°fe IYfSXUf¹ffÔIYOXZ 
UT°f AfWXZ. ¢¹ff BdÀfd»fE ¶f³ff ±ff ´ffdIYÀ°ff³f, AÀfZ ¸WX¯fc³f d°f±f»¹ff ¸fbÀ»fe¸f »fûIYfÔUSX IY´ffTfUSX 
WXf°f ¸fføY³f §fZ¯¹ff¨fe UZT Af»fZ»fe AfWXZ. ·ffSX°ff¨fe RYfT¯fe ´ffdWX»¹ffUSX A¸fZdSXIZY¨fZ rw UZ 
SXf¿MÑXf²¹fÃf A¶fifWX¸f d»fÔIY³f ¹ffÔ¨fe AfNXU¯f WXû°fZ. CXØfSX Afd¯f QdÃf¯f A¸fZdSXIYf ¹ff Qû³f ·ff¦ff°f 
¹ffQUe ¹fbð ÀfbøY WXû°fZ. °fZ½WXf A¸fZdSXIZY¨fe RYfT¯fe WXû°fZ IYe IYf¹f AVfe dÀ±f°fe WXû°fe, ´f¯f d»fÔIY³f 
¸WX¯ff»fZ WXû°fZ, ‘QZVffUSX WXbIcY¸fVffWXe Af»fe °fSXe ¨ff»fZ»f, ´f¯f ¸fe A¸fZdSXIZY¨fe RYfT¯fe WXûDY QZ¯ffSX 
³ffWXe’. ·ffSX°ff°fe»f IYfh¦fiZÀf¨¹ff ³fZ°¹ffÔ³fe AVfe NXf¸f ·fcd¸fIYf §fZ°f»fe AÀf°fe °fSX ·ffSX°ff¨fe RYfT¯fe 
Óff»fe ³fÀf°fe, ́ f¯f IYfh¦fiZÀf ³fZ°¹ffÔ³fe dþ³ff Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff Àf¸f±fÊIYfÔ¨¹ff dWXÔ¨ffSXf¨ffÀf¸fûSX ³ffÔ¦fe MXfIY»fe. 
´fbPXZ SXfþeU ¦ffÔ²fe ´fÔ°f´fi²ff³f AÀf°ff³ff VfWXf ¶ff³fû ¹ff °f»ffIY dQ»fZ»¹ff ¸fbÀ»fe¸f ¸fdWX»fZ»ff ´fûMX¦fe 
QZ¯¹ff¨ff ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»fZ»ff d³f¯fÊ¹f ÀfÔÀfQZ°fe»f ¶fWXb¸f°ff¨¹ff Af²ffSXfUSX À±fd¦f°f IZY»ff. 
°¹ff»ff ¸fbÀ»fe¸f ³fZZ°fZ, ¸fb»»ff ¸fü»fUe ¹ffÔ¨ff Q¶ffU IYfSX¯fe·fc°f WXû°ff. ¸fbÀ»fe¸f ¸fQSXÀffÔ¨¹ff dVfÃf¯f 
´fð°fe¸f²¹fZ Af²fbd³fIY°ff Af¯fc³f ¸fbÀ»fe¸f Àf¸ffþf¸f²¹fZ dVfÃf¯ff¨fZ ´fi¸ff¯f UfPXdU¯¹ffÀffNXe þfÀ°f 
´fi¹f} IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ WXû°fe, ´f¯f °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ff ²ffd¸fÊIY ¶ff¶f°fe°f Af´f¯f WXÀ°fÃfZ´f IZY»¹ffÀffSXJZ 
WXûBÊ»f, °¹ff¸fbTZ °fZ QbJfU»fZ þf°fe»f, Àff¸ffdþIY VffÔ°f°fZ¨ff ·fÔ¦f WXûBÊ»f, WXe ·fe°fe ¶ffT¦fc³f IYfh¦fiZÀf 
¦f´´f SXfdWX»fe. IYfh¦fiZÀf¨fZ IYd´f»f dÀf¶¶f»f ¹ffÔ³fe SXf¸f ¸fÔdQSXfdU¿f¹fe ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»fZ»¹ff 
d³f¯fÊ¹ff»ff IYf¹fQZVfeSX Af½WXf³f dQ»fZ. ÀfÔÀfQZUSX WX»»ff IYSX¯¹ff¨¹ff IYMXf¨ff ÀfcÂf²ffSX ARYÓf»f ¦fbøY 
¹ff»ff RYfVfe¨fe dVfÃff Óff»fZ»fe AÀf°ff³ff rq U¿fZÊ ´fûÀfc³f NXZU»fZ WXûZ°fZ, °fSX ¸fbÔ¶fBÊUSX WX»»ff IYøY³f 
A³fZIYfÔ¨fZ ¶fTe §fZ¯ffSXf Aþ¸f»f IYÀff¶f ¹ff»ff ¨ffSX U¿fZÊ ´fûÀfc³f NXZU¯¹ff°f Af»fZ. °¹ffÔ³ff RYfÀffUSX 
dQ»fZ °fSX ¹ff QZVff°fe»f ¸fbdÀ»f¸ffÔ³ff IYf¹f UfMXZ»f ¹ff¨f ·fe°feJf»fe IYfh¦fiZÀf UfUSX°f SXfdWX»fe, ´f¯f 
dWXÔQb°Uf¨fZ UfSXZ UZ¦ff³fZ UfWXc »ff¦f»fZ AfWXZ°f, ¹ff¨ff AÔQfþ IYfh¦fiZÀf»ff Af»ff °fZ½WXf SXf°fûSXf°f °¹ff 
Qû§ffÔ³ff RYfÀffUSX ¨fPXU¯¹ff°f Af»fZ. Af°ffQZJe»f U¢RY Qb÷YÀ°fe dU²fZ¹fIYf¸fbTZ Àff¸ff³¹f ¸fbdÀ»f¸ffÔ¨fZ 
dWX°f Àff²f»fZ þf¯ffSX Afd¯f B°fIZY¨f ³f½WXZ °fSX U¢RY ¶fûOXfÊ¨¹ff ¸f³f¸ff³fe»ff ¨ff´f ¶fÀf¯ffSX AfWXZ, 
´f¯f ´fb³WXf ¸fbÀ»fe¸f RYûd¶f¹ff Afd¯f UûMX ¶fhIZY¨fZ SXfþIYfSX¯f ¹ff¸fbTZ IYfh¦fiZÀf ´fb³WXf AûUZÀfeÔÀfû¶f°f ¹ff 
dU²fZ¹fIYfdUSXû²ff°f ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f ¦fZ»fe AfWXZ.

WXZ UfSXÔUfSX dQÀfc³f Af»fZ»fZ AfWXZ...

¸ff»f¸fØfZ¨ff WX¢IY Afd¯f U¢RY ¶fûOXÊ
·ffSX°ff¨¹ff BÊVff³¹fZIYOXe»f 

Àff°fWXe SXfª¹fZ ·fcUZdá°f AÀfc³f, 
dIY³ffSX´f˜eÀffNXe þf¯¹ff¨ff 
¸ff¦fÊ °¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ³fÀf»¹ff¨fZ 
°¹ffÔ³fe ³f¸fcQ IZY»fZ. WXe °¹ffÔ¨fe 
CXNXfNXZU AÀ±ff³fe AÀf»fe, 
°fSXe °¹ff°f EIY ´fiIYfSXZ 
·ffSX°ff»ff BVffSXfWXe AfWXZ. 

Afd±fÊIY ÀfÔIYMXfÔ¨ff Àff¸f³ff 
IYSXe°f AÀf»fZ»¹ff Af´f»¹ff 
QZVff°f d¨f³fe ¦fbÔ°fU¯fcIY 
¹ffUe, ¹ffÀffNXe °¹ff QZVff°fe»f 
dVfá¸fÔOXTfVfe ÀfÔUfQ Àff²f°ff³ff 
¶ffÔ¦f»ffQZVff¨fZ WXÔ¦ff¸fe ´fi¸fbJ OXfg. 
¸fWXÔ¸fQ ¹fb³fcÀf ¹ffÔ³fe ·ffSX°ff¨¹ff 
BÊVff³¹fZIYOXe»f SXfª¹ffÔ¨ff 
IZY»fZ»ff CX»»fZJ A³ffNXf¹fe 
Afd¯f A´fdSX´f¢½f AÀff¨f 
AfWXZ. ·ffSX°ff¨¹ff BÊVff³¹fZIYOXe»f 
Àff°fWXe SXfª¹fZ ·fcUZdá°f AÀfc³f, 
dIY³ffSX´f˜eÀffNXe þf¯¹ff¨ff 
¸ff¦fÊ °¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ³fÀf»¹ff¨fZ 
°¹ffÔ³fe ³f¸fcQ IZY»fZ. WXe °¹ffÔ¨fe 
CXNXfNXZU AÀ±ff³fe AÀf»fe, 
°fSXe °¹ff°f EIY ´fiIYfSXZ ·ffSX°ff»ff 
BVffSXfWXe AfWXZ. BÊVff³¹fZIYOXe»f 
SXfª¹ffÔ³ff ·f»fZWXe Àf¸fbQidIY³ffSXf 
³fÀf»ff, °fSXe °fZ ·ffSX°ff¨fZ §fMXIY 
AfWXZ°f Afd¯f ¹ff QZVff»ff 
ÀffOXZÀff°f WXþfSX dIY¸fe´fZÃff 
Ad²fIY »ffÔ¶fe¨fe dIY³ffSX´f˜e 
AÀfc³f, °fe ¶ffÔ¦f»ffQZVff¨¹ff 
dIY³ffSX´f˜eWXc³f °f¶¶f»f QWXf´fMXe³fZ 
Ad²fIY AfWXZ. WXZ UfÀ°fU 
AÀf»fZ, °fSXe kÀf~·fd¦f³fel 
¸WX¯fc³f AûTJ»¹ff þf¯ffº¹ff, 
BÊVff³¹fZIYOXe»f SXfª¹ffÔ¨fe IYûÔOXe 
IYSX°ff ¹fZDY VfIY°fZ, AÀff 
BVffSXf ¹fb³fcÀf ¹ffÔ¨¹ff UöY½¹ff°fc³f 
d³f§f°fû. ´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f¸f²fe»f 
dÀfd»f¦fbOXe¨ff ·ff¦f BÊVff³¹fZ»ff 
CXUÊdSX°f QZVffVfe þûOX°fû. kd¨fIY³f 
³fZIYl ̧ WX¯fc³f AûTJ»ff þf¯ffSXf 
WXf ·ff¦f ³fZ´ffT, ·fc°ff³f Afd¯f 
¶ffÔ¦f»ffQZVf ¹ffÔ³ffWXe þûOX¯ffSXf 
AfWXZ. ¹ff kd¨fIY³f ³fZIYl»ff 
¸WX¯fc³f¨f ¸fûNXZ ¸fWXØU AfWXZ. 
BÊVff³¹fZIYOXe»f SXfª¹ffÔ¨fZ CXUÊdSX°f 
QZVffVfe AÀf»fZ»fZ QT¯fUT¯f 
Ad²fIY UZ¦ff³fZ WXû¯¹ffÀffNXe 
°fZ±fe»f SXZ»UZ U SXÀ°fZ ¹ffÔ¨fZ 
þfTZ dUÀ°fÈ°f IYSX¯¹ffÀffNXe¨fe 
Afd¯f °¹ff¨f¶fSXû¶fSX A³¹f 
´fcSXIY ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff 
Af¯fJe UfPXdU¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
¹fb³fcÀf ¹ffÔ¨¹ff ¹ff UöY½¹ff³fZ 
´fiIY¿ff³fÊZ Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 
d¨f³fe CXôû¦ffÔ³fe ¶ffÔ¦f»ffQZVff°f 
¹ffUZ, ¹ffÀffNXe¨fZ AfUfWX³f 
IYSX°ff³ff ¹fb³fcÀf ¹ffÔ³fe IZY»fZ»¹ff 
·ffSX°ff¨¹ff AÔ°f¦fÊ°f ·fc¦fû»ff¨¹ff 
CX»»fZJfIYOXZ ¸WX¯fc³f¨f 
ÀffU²ff³f°fZ³fZ ´ffWX¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
AfWXZ. ¦fZ»¹ff Afg¦fÀMX¸f²fe»f 
dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff dWXÔÀfIY CXNXfUf³fÔ°fSX 
¶ffÔ¦f»ffQZVff°f VfZJ WXÀfe³ff 
ÀfØff·fiá Óff»¹ff AÀf»¹ff Afd¯f 
d°f±fZ ¹fb³fcÀf ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe 
WXÔ¦ff¸fe ÀfSXIYfSX AÀf»fZ, °fSXe °¹ff 
QZVff°fe»f CXQiZIY Aôf´f Vf¸f»fZ»ff 
³ffWXe. °fZ±fe»f A»´fÀfÔ£¹ffIY 
dWXÔQc Àf¸ffþf¨¹ff dUSXû²ff°fe»f 
dWXÔÀff¨ffSX ´fbSX°ff ±ffÔ¶f»fZ»ff ³ffWXe. 
A±fÊ°fÄf ¸WX¯fc³f OXfg. ¹fb³fcÀf ¹ffÔ¨fe 
´fid°f¸ff ¨ffÔ¦f»fe AfWXZ Afd¯f 
¶ffÔ¦f»ffQZVff°f °¹ffÔ³fe °fTf¦ffTf°f 
IYf¸fWXe IZY»fZ»fZ AfWXZ; ´fSXÔ°fb 
QZVff¨ff ´fi¸fbJ ¸WX¯fc³f IYf¸f 
IYSX¯¹ff¨ff °¹ffÔ³ff A³fb·fU 
³f½WX°ff. QZVf´fi¸fbJf¨fe ·fcd¸fIYf 
¶fþfU°ff³ff, QZVff°f IYf¹fQf 
Afd¯f Àfb½¹fUÀ±ff d³f¸ffÊ¯f 
IYSX¯¹ff°f °¹ffÔ³ff ´fc¯fÊ´f¯fZ ¹fVf 
Af»fZ»fZ ³ffWXe. ¶ffÔ¦f»ffQZVff¨fe 
dUÀIYMX»fZ»fe Afd±fÊIY §fOXe 
´fb³WXf ¶fÀfdU¯¹ff°fWXe °¹ffÔ³ff 
IYÀfSX°f IYSXfUe »ff¦f°f AfWXZ. 
Afd±fÊIY dUIYfÀff¶ff¶f°f 
¶ffÔ¦f»ffQZVff¨fe §fûOXQüOX IYfWXe 
U¿ffÊÔ´fcUeÊ ÀfbøY WXû°fe. Af°ff 
¹ff QSXf¨fe UZ¦ff³fZ §fÀfSX¯f WXû°f 
AÀfc³f, °fû ¨ffSX MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f 
Jf»fe Af»ff AfWXZ. ´fdSX¯ff¸fe 
¶fZSXûþ¦ffSXe UfPX°fZ AfWXZ Afd¯f 
¸fWXf¦ffBÊ¨ff QSXWXe ¦f¦f³ff»ff 
d·fOX°fû AfWXZ. ¹fb³fcÀf ¹ffÔ¨¹ff ¨fe³f 
Qüº¹ff»ff WXe ´ffV½fÊ·fc¸fe AfWXZ. 
¨fe³fIYOXc³f ÀfWXf A¶þ OXfg»fSX 
IYþÊ §fZ°f»fZ»¹ff ¶ffÔ¦f»ffQZVff»ff 
Af¯fJe ¸fQ°fe¨fe A´fZÃff AfWXZ. 
¨fe³f¨fZ A²¹fÃf Vfe dþ³fd´fÔ¦f 
¹ffÔ¨¹ffVfe Óff»fZ»¹ff ¨f¨fZ³fÊÔ°fSX 
Qû³WXe QZVffÔ°f ³fDY IYSXfSX Óff»fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔVfe 
¶fû»f°ff³ff ¹fb³fcÀf ¹ffÔ³fe dþ³fd´fÔ¦f 
¹ffÔ³ff Af¸fÔÂf¯f dQ»fZ. ¨fe³fIYOXc³f 
UfPXeU ̧ fQ°f d¸fT¯¹ffÀffNXe IYf¹f 
Uf˜Z»f °fZ IYøY, AVfe WX¸fe¨f 
þ¯fc °¹ffÔ³fe ¹ff UZTe dQ»fe. 
¹ff°fc³f °¹ffÔ¨fe WX°f¶f»f°ff dQÀf°f 
AÀf»fe, °fSXe ¶ffÔ¦f»ffQZVff¨¹ff 
³f½¹ff ²fûSX¯ff¨fZ Àfc¨f³fWXe WXû°fZ.

¹fb³fcÀf ¹ffÔ¨fe CXNXfNXZU
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RYû³f ¨ffþÊ IYSX¯¹ff¨ff kuq-yql d³f¹f¸f ¸ffWXe°f 
AfWXZ IYf? IY²fe¨f JSXf¶f WXû¯ffSX ³ffWXe ¶fgMXSXe

·fSX»fZ»fe
 dÀf¸f»ff d¸fSX¨fe

IYf´f»fZ»ff IYfÔQf »f¦fZ¨f Uf´fSXf, 
RiYeþ¸f²¹fZ NXZU¯fZ ²fûIYfQf¹fIY

Ófû´f ¹fZ°f ³fÀfZ»f, °fSX WXZ IYøY³f ¶f§ff
¹fû¦f 

Afd¯f ¹fû¦ffÀf³ff°f 
¶fSXe¨f Ãf¸f°ff AfWXZ. ¹fû¦f IYSXf 

¸WX¯fþZ AfþfSX WXû¯ffSX ³ffWXe. AfþfSX 
¦fÔ·feSX ³fÀf»ff °fSXeWXe ¹fû¦f ´fi·ffUe AÀfc 

VfIY°fû. Afþ Af¸WXe B±fZ ÀffÔ¦f¯ffSX AfWXû°f 
IYe, SXfÂfe Ófû´f ¹fZ°f ³fÀf»¹ffÀf IZY»fZ 
þf¯ffSXZ RY¢°f Qû³f CX´ff¹f; ª¹ff¸fbTZ 

Af´f»¹ff»ff VffÔ°f Ófû´f ¹fZBÊ»fX.

ÀffdWX°¹f - s UfMëf ¸f¢¹ff¨fZ Qf¯fZ, 
r/s ¨f¸f¨ff dþSXZ ´fcOX, ´ffU ¨f¸f¨ff AûUf, 
r ¨f¸f¨ff »fÀfc¯f-dWXSXUe d¸fSX¨fe ´fZÀMX, s 
»fWXf³f ¨f¸f¨fZ QWXe, RYûOX¯feÀffNXe °fZ»f, 
dþSXZ, ¸fûWXSXe, d°fJMX, ¸feNX, WXTQ, dWXÔ¦f, 
v-w »fWXf³f AfIYfSXf¨fe dÀf¸f»ff d¸fSX¨fe. 

IÈY°fe : ÀfUÊ´fi±f¸f d¸fSX¨fe ·fSX»fZ»¹ff 
UfÔ¦¹ff´fi¸ff¯fZ ¸f²fû¸f²f IYf´fc³f §¹ff. d¶f¹ff 
IYfPXc³f §¹ff. EIYf ·ffÔOëf°f ¸f¢¹ff¨fZ Qf¯fZ 
U ¸fÀff»¹ff¨fZ ÀfUÊ ÀffdWX°¹f EIYÂf IYøY³f 
°fZ»ff¨fZ ¸fûWX³f §ff»ff. d¸fSX¨fe¨¹ff d¶f¹ff 
°¹ff°f¨f §ff»ff. ±fûOXZ QWXe §ff»fc³f d¸fßf¯f 
Aû»fÀfSX IYøY³f §¹ff. IYPXBÊ°f °fZ»f, dþSXZ 
U ¸fûWXSXe U dWXÔ¦f §ff»fc³f RYûOX¯fe IYSXf U 
°fZ»ffUSX d¸fSX¨¹ff ´fÀfSXUf. ¸fÔQ Af¨fZUSX 
d¸fSX¨¹ff »ff»fÀfSX WXûDY ôf. ¶ffþc CX»fMXc³f 
§¹ff. ÀfUÊ ¶ffþcÔ³fe d¸fSX¨fe »ff»f Óff»¹ffUSX 
¦fgÀf ¶fÔQ IYSXf. ÓfMX´fMX ·fSX»fZ»fe dÀf¸f»ff 
d ̧fSX¨fe °f¹ffSX WXûBÊ»f.

SXfZªf¨fe §ffBÊ ³fIYû ¸WX¯fc³f 
Àfg»fOX IYSX°ff³ff dIÔYUf ·ffþe¨fe 
°f¹ffSXe IYSX°ff³ff IYfÔQf Af²fe´ffÀfc³f 
IYf´fc³f NXZU¯¹ff¨fe ÀfU¹f 
AfSXû¦¹ffÀffNXe ²fûIYfQf¹fIY NXøY 
VfIY°fZ. Jć f Af²fe´ffÀfc³f IYf´fc³f 
NXZU»fZ»ff IYfÔQf Jf¯fZ A°¹fÔ°f 
³fbIYÀff³f IYSX¯ffSXZYNXøY VfIY°fZ. 
°fÀfZ̈ f IYfÔQf IYf´fc³f  RiYeþ¸f²¹fZ 
IY²fe¨f NXZUc ³f¹fZ.

IYfSX¯f IYfÔôf¸f²¹fZ 
AfSXû¦¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX 
AÀfZ A³fZIY Aü¿f²fe ¦fb¯f, 
A g¯MXe¶fg¢MXZdSX¹f»f, A g¯MXe 
B³μ»f¸fZMXSXe §fMXIY AÀf°ff°f. 
´f¯f RiYeþ¸f²¹fZ IYf´f»fZ»ff IYfÔQf 

NXZU»¹ff³fZ °¹ff¸f²fe»f §fMXIY 
³fá WXû°ff°f.

Af´f¯f Àfû¹feÀffNXe IYfÔQf Àfû»fc³f 
þSXe RiYeþ¸f²¹fZ NXZU°f AÀff»f °fSXe 
°fZ ³fbIYÀff³fIYfSXIY AfWXZ. Àfû»f»fZ»ff 
IYfÔQf AfSXû¦¹ffÀffNXe ²fûIYfQf¹fIY 
NXøY VfIY°fû, IYfSX¯f IYfÔôf¨fe 
Àff»fZ IYfPX»¹ff³fÔ°fSX °¹ff»ff 
¶fg¢MXZdSX¹ff¨ff ÀfÔÀf¦fÊ WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff Ad²fIY UfPX°fZ. ¹ff¸fbTZ 
IYfÔQf Afgd¢ÀfOXfBÊþ WXû°fû.

IYfÔQf IYf´f»¹ffUSX dIÔYUf 
Àff»fZ IYfPX»¹ffUSX °¹ff¸f²fe»f 
ÀfZ»Àf °fbMXc³f μ»fbBÊOXÐÀf dSX»feþ 
WXû°ff°f. ¹ff°fe»f ³¹fcMÑeE³MXÐÀf¨fe 
Ãf¸f°ff QZJe»f ¶fg¢MXZdSX¹ff¸fbTZ IY¸fe 

WXû°fZ. IYû¯f°¹ffWXe Uf°ffUSX¯ff°f 
IYfÔQf Àfû»fc³f dIÔYUf d¨føY³f 
NXZU»¹ffÀf °¹ff°fc³f ´ff¯fe UfWXf¹f»ff 
Àfb÷YUf°f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ¹ffUSX 
¶fg¢MXZdSX¹ff UfPX°ff°f. AVff°f IYfÔQf 
Jf¯fZ AfSXû¦¹ffÀffNXe A°¹fÔ°f 
³fbIYÀff³fIYfSXIY NXøY VfIY°fZ. 
d¨fSX»fZ»ff IYfÔQf ¶fg¢MXZdSX¹ffÔÀffNXe 
¨fbÔ¶fIYfÀffSXJZ IYf¸f IYSX°fû.

A°¹fÔ°f ¦fSXþ ·ffÀf»¹ffÀf 
Af´f¯f IYf´f»fZ»ff IYfÔQf ´fŹ fSX 
MXfgUZ»f¸f²¹fZ ¦fbÔOXfTc³f NXZUc VfIY°ff. 
dIÔYUf  RiYeþ¸f²¹fZ NXZU¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
·ffÀf»fe¨f °fSX Àfe»f¶fÔQ OX¶¹ff¸f²¹fZ 
·føY³f NXZUf.  ¦fSXþ AÀfZ»f °fZ½WXf¨f 
IYfÔQf IYf´fc³f AfWXfSXf°f ½ff´fSXfUf.

U¹ff¨¹ff ´f³³ffVfe°fWXe dQÀff ¹fÔ¦f Afd¯f dRYMX
U¹ff»ff WXSXU¯ffº¹ff IYfWXe Àfû´¹ff CX´ff¹ffÔ¸fbTZ 
Af´f¯f vq U¿ffË³fÔ°fSXWXe dRYMX, ¹fÔ¦f Afd¯f d³fSXû¦fe 
SXfWXc VfIY°ff. U¹f UfPX°f AÀf»¹ff¸fbTZ IYfWXe ÂffÀf 
CXQÐ·fU¯fZ ÀffWXdþIY AfWXZ. IYfWXe ´f¹ffÊ¹f d³fUOXc³f 
Af´f¯f Af´f»ff ÂffÀf IY¸fe IYøY VfIY°ff. þÀfZ 
Vffgd´fa¦fÀffNXe BIYOXZ-d°fIYOXZ ·fMXIY¯¹ff´fZÃff 
Afg³f»ffB³f Vffgd´fÔ¦f IYSXf. ¹ff U¹ff°f ÀfbÔQSX 
dQÀf¯¹ff¨fe AfUOXWXe IY¸fe WXû°f þf°fZ, ¸WX¯fc³f 
A³fZIY ¸fdWX»ff Aþf¦fTfÀffSX£¹ff SXfWX°ff°f. 
´fSXÔ°fb, WXf »fZJ IZYUT °¹ff ¸fdWX»ffÔÀffNXe AfWXZ 
ª¹ff ´f³³ffVfe°fWXe d°fVfe°f AÀf»¹ffÀffSX£¹ff 
dQÀfc Bd¨L°ff°f. WXZ IYfWXe Àfû´fZ CX´ff¹f 
A¸f»ff°f Af¯fc³f Af´f¯f ¹ff U¹ff°fWXe dRYMX 
Afd¯f ¹fÔ¦f dQÀfc VfIY°ff.

Jfô´fQf±ffË³fe ´fû¿f¯f d¸fTUf, Àfd´»f¸fZÔMXÐÀf³fZ 
³f½W Z: Afg¦fZÊd³fIY RcYOX ÀfZU³f IYSXf Afd¯f 
´fiûÀfZÀOX RcYOX þÀfZ ¶fiZOX, ´ffÀ°ff Afd¯f 
¨feþ Jf¯fZ MXfTf.

Àfc´f : ·fcIY ·ff¦f¯¹ffÀffNXe Àfc´f 
´¹ff. ¹ff U¹ff°f d³f¹fd¸f°f ·ffª¹ffa¨fZ Àfc´f 
°f¹ffSX IYøY³f d´f¯fZ ÀfUûÊØf¸f AfWXZ.

SXfÂfe WX»fIZY þZUf : 
SXfÂfe þZU¯¹ff¨fe ¸ffÂff IY¸fe 
NXZUf. SXfÂfe þZU»¹ff¶fSXû¶fSX 
Ófû´f¯fZ MXfTf. SXfÂfe IYû¯f°¹ffWXe 
´fiIYfSXf¨fZ À³fg¢Àf §fZ¯fZ MXfTf.

°U¨fZ»ff CX´f¹fb¢°f 

AfWXfSX §¹ff : Af´f¯f þZ IYfWXe Jf°ffZ, °¹ff¨ff 
´fi·ffU Af´f»¹ff VfSXeSXfUSX WXû°fû. ¸WX¯fc³f ´fû¿fIY 

°fØUZ Af´f»¹ff»ff d³fSXû¦fe NXZU¯¹ff°f U ÀfbÔQSX°ff 
UfPXU¯¹ff°f ¸fQ°f IYSX°ff°f.

´fiQc¿f¯ff´ffÀfc³f QcSX SXfWXf : À½f°f: 
´fiQc¿f¯f¸fb¢°f SXfWX¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f IYSXf. 
§fSXf°fc³f ¶ffWXZSX d³f§f°ff³ff ³ffIY ¸ffÀIY³fZ 
ÓffIcY³f §¹ff. ÀfIYfTe Vfbð WX½fZ°f dRYSXf.

´ff¹fe dRYSXf : QSXSXûþ A²ffÊ °ffÀf 
°fSXe ´ff¹fe dRYSXf Afd¯f ÀfdIiY¹f SXfWXf. 
EIYf¨f þf¦fe ¶fÀf»ff°f °fSX Af´f»fZ 

´f³³ffVfe°f dRYMX SXfWX¯¹ff¨fÔ ÀU´³f 
´fc¯fÊ WXûDY VfIY°f ³ffWXe.

Ófû´f ³f ¹fZ¯¹ff¨fe IYfSX¯fÔ 
°fÀfZ °fSX Ófû´f ³f ¹fZ¯¹ff¨fe A³fZIY 

IYfSX¯fZ AÀfc VfIY°ff°f ´f¯f Qû³f 
IYfSX¯fÔ ´fif¸fb£¹ff³fÔ AÀfc VfIY°ff°f 
þÀfZ IYe VfSXeSXf»ff ±fIYUf 
³f þf¯fU¯fÔ Afd¯f IYfTþe 
dIÔYUf Àf°f°f dQUÀfÔ SXfÂf dU¨ffSX 

IYSX¯fÔ. WXe¨f Qû³f ´fi¸fbJ IYfSX¯fZ 
AfWXZ°f ¸WX¯fc³f °¹ffÀffNXe ¹fZ±fZ Qû³f 

CX´ff¹f ÀffÔ¦f°f AfWXû°f.

´fif¯ff¹ff¸f 
QSXSXûþ Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ dIY¸ff³f 

v °fZ rq d¸fd³fMXZ ´fif¯ff¹ff¸f IYSXfUf. 
Af´f¯f ¹fû¦fd³fýiZ̈ ff ÀfSXfUQZJe»f 
IYøY VfIY°ff. ¹ffÀffNXe VfUfÀf³ff°f 
Ófû´fc³f VfSXeSX, ¸f³f Afd¯f ¸fZÔQc»ff 
Àf̀»f ÀfûOXf. OXû¢¹ff´ffÀfc³f ´ff¹ff´f¹fË°f 
Af´f»¹ff ÀfỐ fc̄ fÊ VfSXeSXf»ff Àf̀»f 
ÀfûOXf. ´fc̄ fÊ V½ffÀf §fZDY³f ÀfûOXf¹f¨ff 
AfWXZ. Af°ff AÀff dU¨ffSX IYSXf IYe, 
Af´f»fZ WXf°f, ´ff¹f, ´fûMX, ¸ff³f, OXûTZ 
ÀfUÊ IYfWXe Àf̀»f Óff»fZ AfWXZ°f. Af°ff 
ÀU°f:»ff ÀffÔ¦ff IYe, ¸fe ¹fû¦fd³fýiZ̈ ff 
ÀfSXfU IYSX°f AfWXZ.

Af°ff Af´f»¹ff ¸f³ff»ff 
VfSXeSXf¨¹ff UZ¦fUZ¦f¼¹ff ·ff¦ffÔIYOXZ 
WX»fUf Afd¯f °¹ffÔ³ff Àf̀»f Afd¯f 
°f¯ffUSXdWX°f AÀf¯¹ff¨fe Àfc̈ f³ff ôf. 

Af´f»¹ff ¸f³ff»ff CXþ½¹ff ´ff¹ff¨¹ff 
AÔ¦fNëfUSX §fZDY³f þf. ´ff¹ff¨fe 
ÀfUÊ ¶fûMXZ dIY¸ff³f °fT´ff¹f, MXf¨f, 
´fûMXº¹ff, ¦fbOX§ff, ¸ffÔOXe, d³f°fÔ¶f, 
IÔY¶fSX, JfÔQf Àf̀»fÀfSX WXû°f AfWXZ. 
AVff ´fiIYfSXZ OXfUf ´ff¹f QZJe»f Àf̀»f 
ÀfûOXf. V½ffÀf §¹ff Afd¯f ÀfûOXf.

Af°ff Ófû´f»¹ff Ófû´f»¹ff v 
UZTf ´fc̄ fÊ V½ffÀf §¹ff Afd¯f ÀfûOXf. 
´fûMX Afd¯f Lf°fe USX-Jf»fe WXû¯ffSX. 
´fûMX USX-Jf»fe WXû¯ffSX. WXf ÀfSXfU 
QSXSXûþ IYSXfUf. ¹ff¸fbTZ ¸f³f ±fIcY³f 
Ófû´fc³f þf¯ffSX Afd¯f IYû¯f°¹ffWXe 
´fiIYfSẌ ff dU¨ffSX IYSX̄ ffSX ³ffWXe.

Àfc¹fÊ³f¸fÀIYfSX 
VfSXeSXf»ff ±fIYU¯¹ffÀffNXe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ 

r °ffÀf ½¹ff¹ff¸f IYSXf dIÔYUf RY¢°f rv 
d¸fd³fMXfaÀffNXe Àfc¹fÊ³f¸fÀIYfSX IYSXf. Àfc¹fÊ³f¸fÀIYfSX 
rs AÀf°ff°f. ¹ff ÀfUÊ rs Àfc¹fÊ³f¸fÀIYfSXf¨fe 
´fb³fSXfUÈØfe dIY¸ff³f rs UZTf IYSXf.

Àfc¨f³ff 
QdÃf¯f dQVfZ»ff ´ff¹f IYøY³f Ófû´fc ³fIYf.
 °ff¸fÀfe þZU¯f IYøY ³fIYf. SXfÂfe

 WX»fIZY¨f þZU¯f IYSXfUÔ.
dQUÀff°f dIÔYUf Qb´ffSXe Ófû´f¯¹ff¨fe 

ÀfU¹f ÀfûOXc³f ôf.
IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨fe ³fVff IYøY ³fIYf.
Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ Af´f»fe IYfTþe Afd¯f 

dU¨ffSXfÔ³ff »ffÔ¶f NZX½fc³f Ófû´ff, IYfSX¯f þZUPXZ 
¸fWXØUf¨fZ A³³f, ´ff¯fe Afd¯f V½ffÀf §fZ¯fZ AfWXZ, 
°¹ff´fZÃff Ad²fIY ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ Ófû´f §fZ¯fZ.

SXfÂfe CXdVfSXf´f¹fË°f þf¦f¯fZ Afd¯f 
ÀfIYfTe CXdVfSXf CXNX¯fZ ÀfûOXf.

Ófû´fZ¨fe UZT MXfT»¹ff³fZ Ófû´f IY¸fe WXû°fZ.
Ófû´f ¶fº¹ff¨f SXû¦ffÔ³ff ÀU°f:¨f NXeIY 

IYSX¯¹ffÀf ÀfÃf¸f AÀf°fZ.
Ófû´fZ¨¹ff A·ffUf¸fbTZ OXû¼¹ff·fûU°fe 

¦fOXQ U°fÊbTZ ¶f³f°ff°f, °fÀfZ¨f OXû¼¹ff·fûU°fe 
IYfT´fMX´f¯ff ¹fZ°fû.

IY¸fe Ófû´f»¹ff³fZ ¸fZÔQc ±fIY»fZ»ff 
þf¯fU°fû Afd¯f Uþ³fQZJe»f UfPX°fZ.

RYû³f 
¨ffþÊ IYSX̄ ¹ffÀffNXe 

EIY d³f¹f¸f ³f¢IYe¨f RYfg»fû 
IZY»ff ´ffdWXþZ, þû kuq-yq ¨ffdþË¦f 
÷Y»fl ³ffUf³fZYAûTJ»ff þf°fû. ¹ff 

d³f¹f¸ff³fbÀffSX, RYû³f uq MX¢¢¹ffá fZÃff IY¸fe 
¨ffþÊ WXûBÊÀ°fûUSX UfMX ´ffWXc ³f¹fZ Afd¯f yq 

MX¢¢¹ffá fZÃff þfÀ°f ¨ffþÊ QZJe»f 
IYøY ³f¹fZ. 

Àf²¹ff 
Af´f¯f ¸ffZ¶ffBÊ»f RYû³fUSX Jć f þfÀ°f 
AU»fÔ¶fc³f AfWXû°f. Af´f¯f ¹ff¨ff 
Uf´fSX IYf¸f, ¸f³fûSXÔþ³f Afd¯f d¸fÂf-
IbYMXbÔ¶ff¨¹ff ÀfỐ fIYfÊ°f SXfWX̄ ¹ffÀffNXe 
IYSX°fû. °¹ff¸fbTZ RYû³f¨fe ¶fgMXSXe 
þfÀ°f IYfT dMXIYfUe ¹ff¨fe IYfTþe 
Af´f¯f §fZ°f»fe ´ffdWXþZ. EIY ¨ffÔ¦f»fe 
´fð°f AfWXZ þe kuq-yq ¨ffdþË¦f 
÷Y»fl ³ffUf³fZ AûTJ»fe þf°fZ. ¹ff 
d³f¹f¸ff³fbÀffSX, Af´f¯f Af´f»ff RYû³f 
uq MX¢¢¹ffá fZÃff IY¸fe ¨ffdþË¦fUSX NXZUc 
³f¹fZ Afd¯f yq MX¢¢¹ffá fZÃff þfÀ°f 

QZJe»f ¨ffþÊ IYøY ³f¹fZZ.
°fªÄffÔ¨¹ff ¸f°fZ, uq-yq 

¨ffdþË¦f ÷Y»f, WXe ¶fgMXSXe 
Qe§fÊIYfT dMXIYU¯¹ff¨fe 
EIY ¨ffÔ¦f»fe ´fð°f AfWXZ. 
WXf d³f¹f¸f AÀff AfWXZ IYe 
RYû³f¨fe ¶fgMXSXe IY²feWXe 
uq MX¢¢¹ffÔ¨¹ff Jf»fe 
CX°føY QZDY ³f¹fZ °fÀfZ¨f 
¨ffdþË¦f IYSX°ff³ff IY²fe RYû³f RbY»f 
¨ffþÊ IYøY ³f¹fZ °fSX ¨ffdþË¦f yq 
MX¢¢¹ffÔUSX NXZUfUe.

dOXÀ¨ffþÊ-¨ffþÊ Àff¹fIY»f
d»fd±f¹f¸f-Af¹f³f ¶fgMXSXe þe 

WX»»fe¨¹ff ¶fWXb°ffÔVf RYû³Àf¸f²¹fZ 
Uf´fSX»fe þf°fZ, ¹ff ¶fgMXSXe¨¹ff 

kdOXÀ¨ffþÊ-¨ffþÊ Àff¹fIY»fl¨fe 
ÀfÔ£¹ff NXSX»fZ»fe AÀf°fZ. þZ½WXf 

Af´f¯f Af´f»ff RYû³f 
Vfc³¹f MX¢¢¹ffá ffÀfc³f 
rqq MX¢¢¹ffá f¹fË°f 
¨ffþÊ IYSX°fû, °fZ½WXf 
RYû³f ¶fgMXSXe¨ff EIY 
dOXÀ¨ffþÊ-¨ffþÊ 
Àff¹fIY»f ´fc̄ fÊ WXû°fZ. 

dþ°fIZY þfÀ°f dOXÀ¨ffþÊ-¨ffþÊ 
Àff¹fIY»f Af´f¯f Af´f»¹ff RYû³f¨¹ff 
¶fgMXSXe¨fZ ´fc̄ fÊ IYSX°fû, °fZUPëf 
»fUIYSẌ f °fe JSXf¶f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ 
uq-yq ¨ffdþË¦f ÷Y»f¨ff ½ff´fSX 
IYøY³f, Af´f¯f Af´f»¹ff RYû³f¨fe 
¶fgMXSXe »ffBRY UfPXUc VfIY°fû.

A g´f»f³fZ dQ»fZ UZ¦fTZ CXØfSX
A g´f»f dOXÀIYVf³f ´»fgMXRYfg¸fÊUSX ¶fgMXSXe 

WXZ»±f¶fï»f A³fZIY ´fiV³f dU¨ffSX¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. A g´f»f³fZ ¹ff ´fiV³ff¨fZ CXØfSX QZ°ff³ff RYû³f 
yq MX¢¢¹ffa´f¹fË°f ¨ffþÊ NXZUfUf, AÀff Àf»»ff 
dQ»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¶fgMXSXe WXZ»±f ¨ffÔ¦f»fe 
SXfWX°fZ. A g´f»f³fbÀffSX, UfSXÔUfSX ¨ffþÊ IZY»¹ffUSX 
d°f¨fe »ffBRY UZ¦ff³fZ PXfÀfTc »ff¦f°fZ. °fÀfZ¨f 
RYû³f sq MX¢¢¹ffÔ´fZÃff Jf»fe ¨ffþÊ ¦fZ»¹ffUSX¨f 
¨ffþÊ IZY»ff ´ffdWXþZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ³f½¹ff 
Af¹fRYû³f¸f²¹fZ IÔY´f³fe³fZ EIY ³fUe³f RYe¨fSX 
»ffh¨f IZY»fZ AfWXZ, ª¹ff¨fZ ³ffU Afgd´MX¸ffBþ 
¨ffdþË¦f ¸fûOX, ª¹ff°f Af¹fRYû³f yq MX¢IZY ¨ffþÊ 
Óff»¹ffUSX RYû³f ´ffgUSX §fZ¯fZ ¶fÔQ IYSX°fû. °¹ff¸fbTZ 
Af¹fRYû³f¨fe ¶fgMXSXe WXZ»±f ¨ffÔ¦f»fe SXfWX°fZ.

Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe dQUÀff»ff dIY°fe ´fû¼¹ff Jf½¹ff°f?

ÀfÔVfû²f³ff°f AÀfZ AfPXTc³f 
Af»fZ AfWXZ IYe, QWXf¸f²fc³f 
Àff°f °f÷Y¯ffÔ³ff ¶»fOX´fiZVfSX þfÀ°f 
AÀf»¹ff¸fbTZ WXfMXÊ AgMXgIY dIÔYUf 
ÀMÑûIY ¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff þfÀ°f 
AÀf°fZ. Ófû´f IY¸fe WXû¯fZ, ÀMÑZÀf, 
dOX´fiZVf³f, þfÀ°f ¸feNX AÀf»fZ»fZ 
RYfÀMX RcYOX Afd¯f OXZÀIY þfg¶f 
We X¹ff¨fe ¸fb£¹f IYfSX¯fZ AfWXZ°f. 
¸WX¯fc³f...

AfNXUOXëf°fc³f t-u 
dQUÀf IY¸fe°f IY¸fe sq 
d¸fd³fMXZ þfgd¦fÔ¦f IYSXfUe. þfgd¦fÔ¦f 
IZY»¹ff³fZ Afgd¢Àfþ³f §fZ¯¹ff¨¹ff 
´fidIiY¹fZ°f Àfb²ffSX¯ff WXû°fZ Afd¯f 
¶»fOX´fiZVfSX d³f¹fÔdÂf°f SXfWX°fû.

SXûþ IY¸fe°f IY¸fe tq 
d¸fd³fMXfa¨fZ d¶fiÀIY UfgIY IYSXfUZ.

ESXûd¶fIY IZY»¹ff³fZ WXf¹f 
¶»fOX´fiZVfSX IY¸fe WXû°fZ.

°f¯ffUSXdWX°f SXfWX¯¹ffÀffNXe 
´fif¯ff¹ff¸f, IY´ff»f·ff°fe IYSXfUZ.

CX´ffVfe´fûMXe »fÀfc¯f Jf¯¹ff¨fZ RYf¹fQZAf´f»¹ff 
¨fZWXº¹ffUSXe»f ¨f¸fIY 

WXTcWXTc IY¸fe WXû°f AfWXZ, °fSX 
IYfTþe IYøY ³fIYf. Af¸WXe Af´f»¹ff»ff 
IYfWXe §fSX¦fb°fe ÀIiY¶f¶fï»f ÀffÔ¦f°f AfWXû°f 

ª¹ffÔ³ff Uf´føY³f Af´f¯f Af´f»¹ff ¨fZWXº¹ffUSXe»f 
¨f¸fIY ´fSX°f d¸fTUc VfIY°ff. ¨f»ff °fSX ¸f¦f 

UZT ³f ¦f¸ffU°ff þf¯fc³f §fZDY¹ff IYe , 
Af´f¯f §fSX¦fb°fe ÀIiY¶f IYÀff °f¹ffSX 

IYøY VfIY°ff...

Af´f»¹ff 
QSXSXûþ¨¹ff IYg»fSXe¨¹ff 

´fi¸ff¯ff»ff »fÃff°f §fZ°ff ´fûTe dIÔYUf 
·ffIYSXe¨fZ ÀfZU³f IYSXfUZ. ¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff 

UfPX°¹ff Uþ³ff»ff IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fTZ»f. 
Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe »fûIY Af´f»¹ff AfWXfSXf¨fe 
IYfTþe §fZ°ff°f. UfÀ°fdUIY VfSXeSXf°fe»f Ad°fdSX¢°f 

¨fSX¶fe IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX §fZ¯fZ MXfTfUZ 
»ff¦f°fZ. IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX¸fbTZ Uþ³f Óf´ffMëf³fZ UfPX°fZ. 

´f¯f IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX WXZ AfUV¹fIY ¸ff¹fIiYû³¹fcdMÑEÔMX 
AfWXZ, ª¹ff»ff U¦fTc³f ¨ff»f¯ffSX ³ffWXe.

QSXSXûþ ³fûIYSXe dIÔYUf ½¹fUÀff¹ff¸fbTZ 
Af´f»¹ff»ff Af´f»¹ff IYf¸ff¸f²fc³f 
UZT d¸fT°f ³ffWXe. AVff UZTe 
Af´f»¹ff»ff QSXSXûþ dIY¨f³f Àf-
fRY IYSX¯fZ þ¸f°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ 
ª¹ff ¦fÈdWX¯fe IYf¸ff¸f²¹fZ ½¹fÀ°f 
AÀf°ff°f, AVff 
¦fÈdWX¯feÔÀffNXe IYfWXe 
JfÀf MXe´Àf...

 OXf¹fd³fÔ¦f 
MXZ¶f»f : OXf¹fd³fÔ¦f 
MXZ¶f»f WXZ QSXSXûþ¨¹ff 
þZU¯ff¸fbTZ §ff¯f 
Óff»fZ»fZ AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
OXf¹fd³fÔ¦f MXZ¶f»f»ff ÀU¨L 
IYSX¯¹ffÀffNXe ³fe»fd¦fSXe¨¹ff °fZ»ff¨ff 
Uf´fSX IYøY VfIY°ff. MXZ¶f»f¸f²fc³f Qb¦fË²fe 
¹fZ°f AÀf»¹ffÀf EJfôf IYf´fOXfUSX 
³fe»fd¦fSXe °fZ»ff¨fZ IYfWXe ±fZÔ¶f MXfIcY³f 
°¹ff³fZ ´fbÀfc³f §¹ff.  RiYeþ: RiYeþ¨fZ 
QfSX CXIYOX»fZ»¹ff ¶fMXfMëf¨¹ff Àff»feÔ³fe 

ÀU¨L IZY»fZ þfDY VfIY°fZ.   ³fT 
: dIY¨f³f¸f²fe»f ³fT ¨fIY¨fIYe°f 
IYSX¯¹ffÀffNXe °¹ffUSX ±fûOXeVfe 
MXc±f´fZÀMX »ffUf Afd¯f ¦fSX¸f ´ff¯¹ff³fZ 
²fbDY³f MXfIYf.  IY¨fº¹ff¨ff OX¶ff : 
dIY¨f³f¸f²¹fZ dþ±fZ IY¨fº¹ff¨ff OX¶ff 

NXZU°ffZ, °fe þf¦ff d³f¹fd¸f°f´f¯fZ 
dRY³fZ»f MXfIcY³f ÀU¨L 
IYSXfUe. IYfSX¯f ÀfUfÊ°f 
þfÀ°f §ff¯f °¹ff þf¦fZUSX 
þ¸f°fZ. °¹ff¸fbTZ ¶fg¢MXZdSX¹ff 
´fÀfSX°ff°f. dIY¨f³f¸f²¹fZ 
³fZWX¸fe ÓffIY¯f AÀf»fZ»fZ 

IY¨fº¹ff¨fZ OX¶fZ Uf´fSXf.  
d¸f¢ÀfSX : d¸f¢ÀfSX Uf´fSX°ff³ff °ffZ 

Uf´føY³f Óff»¹ff½fSX °¹ffUSXe»f §ff¯f Àf-
fRY IYøY³f °¹ff»ff IY½WXSX §ff»fc³f NXZUf. 
°¹ff¸fbTZ °¹ffUSX ²fcT þ¸ff WXû°f ³ffWXe. 
  ÀMXû½WX : ÀMXû½WX ÀU¨L IYSX¯¹ffÀffNXe 
ÀfÔÂ¹ff¨fZ Àff»f Uf´fSXf. °¹ff³fZ ÀMXû½WX»ff 
SXfgIZY»f¨ff þfÀ°f UfÀf ¹fZ°f ³ffWXe.

CX¨¨fX SX¢°fQf¶f 
d³f¹faÂf¯ffÀffNXe 
ÀffZ´¹ff MXe´Àf

ÀffJSX Afd¯f d»fÔ¶fc -
EIY ¨f¸f¨ff ÀffJSX 

§fZDY³f °¹ff¸f²¹fZ A²ffÊ 
¨f¸f¨ff d»fÔ¶ff¨ff 
SXÀf d¸fÀfTf. Af°ff 
WXTbUfSX WXf°ff³fZ 
¹ff»ff Af´f»¹ff 
¨fZWXº¹ffUSX »ffUf 
Afd¯f IYfWXe UZT 
ÀIiY¶f IYøY³f Af´f»ff 
¨fZWXSXf À½f¨LX ²fb½ff.

ÀfÔÂ¹ff¨¹ff Àff»fe¨fZ ÀIiY¶f -
ÀfÔÂ¹ff¨fe Àff»f Af´f»¹ff °U¨fZ»ff 

°fþZ»f´f¯ff Af¯f¯¹ffÀffNXe CX´f¹fb¢°f 
AfWXZ. ¹ffÀffNXe Af´f»¹ff»ff 
ÀfÔÂ¹ff¨¹ff Àff»fe»ff 
UfTUc³f UfMXc³f ·fbIYMXe 
IYSXf¹f¨fe AfWXZ. ¹ff 
·fbIYMXe¸f²¹fZ ±fûOXZÀfZ 
IY¨¨fZ Qc²f d¸fÀfTc³f 
Af´f¯f ¨fZWXº¹ffUSX 
»ffUc VfIY°ff. 
ÀfÔÂ¹ff¨¹ff Àff»ff¨fe 
·fbIYMXe dIÔYUf 
´ffUOXSX ¨ffÔ¦f»fZ 
ÀIiY¶f ¸WX¯fc³f 
IYf¸f IYSX°fÔ.

°ffÔQTf¨¹ff 
d´fNXf¨fZ ÀIiY¶f -

°ffÔQTf¨fZ 
´feNX Afd¯f QWXe 
Àf¸f ´fi¸ff¯ff°f 
d¸fÀfTc³f 
§¹ff. Af°ff WZX 
¨fZWXº¹ffUSX »ffUc³f 

WXTbUfSX WXf°ff³fZ 
¸ffd»fVf IYSXf Afd¯f 

IYfWXe UZT °fÀfZ¨f NXZUc³f 
³fÔ°fSX ÀU¨L ´ff¯¹ff³fZ ²fbDY³f §¹ff.
¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf ÀIiY¶f -
§fSX¨¹ff §fSXe Af´f»ff ¨fZWXSXf 

CXþTUf¹f¨ff AÀf»¹ffÀf s 
¸fûNXZ ¨f¸f¨fZ ¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf, 
r »fWXf³f ¨f¸f¨ff Qf»fd¨f³fe 
´fcOX, A²ffÊ d»fÔ¶ff¨ff SXÀf 
Afd¯f ¸f²f d¸fÀfTf. ¹ff 
´fZÀMX»ff Af´f»¹ff °U¨fZUSX 

v d¸fd³fMXZ »ffUf. 
»fÃff°f NXZUf IYe 
¹ff ´fZÀMX¨ff Uf´fSX 

AfNXUOëf°fc³f QfZ³f 
UZTf´fZÃff 
þfÀ°f IYøY 
³f¹fZ.

¨f¸fIYQfSX °U¨fZÀffNXe 
WXZ ÀIiY¶f Uf´føY³f ¶f§ff ´fZøY 

Aü¿f²fe 
¦fb¯f²f¸ffÊ³fZ Àf¸fÈð 

AfWXZ. ¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ 
¶fSXZ¨f AfSXû¦¹fQf¹fe RYf¹fQZ 
d¸fT°ff°f. CX»fMëf SXûJ¯¹ffÀffNXe 
´fZøY RYf¹fQZVfeSX AfWZX °fÀfZ¨f 
ùQ¹fSXû¦ff´ffÀfc³fQZJe»f ¶f¨ffU WXû°fû. 
°fÀfZ °fSX WXZ ·ffSX°ff°f d¸fT¯ffSXZ EIY 
Àff²fZ RYT AfWXZ, ª¹ff¨fZ ´fif¨fe³f 
ÀfÔÀIÈY°f ³ffU A¸fÈ°f dIÔYUf A¸fÈ°f 
RYT AfWXZ. UfSXf¯fÀfe¸f²¹fZ ¹ff»ff 
»fûIY A¸fÈ°f ³ffUf³fZ¨f ÀfÔ¶fûd²f°f 
IYSX°ff°f. ´fZøY´fi¸ff¯fZ¨f °¹ff¨fe 
´ff³fZQZJe»f Jc´f CX´f¹fb¢°f AÀf°ff°f. 
¹ff¸f²¹fZ AhMXe Afgd¢ÀfOX³MX, 
AhMXe ¶fg¢MXZdSX¹f»f Afd¯f AhMXe 
B³μ»f¸fZ³MXSXe ¦fb¯f²f¸fÊ AÀf°ff°f, 
þZ Af´f»fZ A³fZIY AfþfSXfÔ´ffÀfc³f 
ÀfÔSXÃf¯f IYSX°ff°f. ¨f»ff þf¯fc³f 
§fZDY¹ff ´fZøY¨¹ff ´ff³ff¨fZ RYf¹fQZ.

´fûMXQbJe Afd¯f CX»fMXëf¸f²¹fZ 
AfSXf¸f QZ°ffZ : ´fZøY¨¹ff ´ff³ff°f 
AhMXe ¶fg¢MXZdSX¹f»f ¦fb¯f²f¸fÊ 
AÀf°ff°f, ¹ff¨¹ff ´ff³ff¨¹ff ´ff¯¹ff¨fZ 
ÀfZU³f IZY»¹ff³fZ Af´f»¹ff ´fûMXf¨fZ 
QbJ¯fZ QcSX WXûDY VfIY°fZ. °fÀfZ¨f 
CX»fMXëf´ffÀfc³f QZJe»f AfSXf¸f 

d¸fT°ffZ. ¹ffÀffNXe ´fZøY¨¹ff v-w 
´ff³ffÔ³ff rq d¸fd³fMXZ CXIYTUc³f §¹ff 
Afd¯f ³fÔ°fSX ¦ffTc³f °¹ff¨fZ ´ff¯fe ´¹ff.

 ÀffÔ²fZQbJe¨ff ÂffÀf QcSX WXfZX°fû : 
ÀffÔ²fZQbJe¸f²¹fZQZJe»f ´fZøY¨fe ´ff³fZ 
RYf¹fQZVfeSX AfWXZ°f. ¹ffÀffNXe Af´f¯f 
´fZøY¨fe ´ff³fZ UfMXc³f °¹ff¨ff »fZ´f 
¶f³fUf Afd¯f °¹ff »fZ´ff»ff ÀffÔ²¹ffUSX 
»ffUf, ¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff»ff 
UZQ³fZ´ffÀfc³f AfSXf¸f d¸fTZ»f.

¸f²fb¸fZWXf°fQZJe»f RYf¹fQZVfeSX 
: ´fZøY¨fe ´ff³fZ ´ff¯¹ff°f MXfIcY³f 
´¹ff¹f»¹ff³fZ WXZ ¸f²fb¸fZWXfÀffNXe 
RYf¹fQZVfeSX ¸ff³f»fZ þf°fZ. UfÀ°fdUIY 
WXZ SX¢°ff°fe»f ÀffJSXZ¨fZ ´fi¸ff¯f 
d³f¹fÔdÂf°f IYSX°fÔ. ¹ffdVfUf¹f 
WXZ VfSXeSXf°fe»f þdMX»f ÀMXf¨fÊ 
ÀffJSXZ¸f²¹fZ ¶fQ»f¯¹ff´ffÀfc³f SXûJ°fZ, 
ª¹ff¸fbTZ Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXfZ°fZ.

Qf°fQbJe, dWXSXOëfÔ¨fe Àfcþ 
IY¸fe IYSX°fZ : ´fZøY¨¹ff ´ff³ff¨fZ ´ff¯fe 
Qf°f QbJ¯fZ, dWXSXOXëfÔ¨fe Àfcþ Afd¯f 
°fûÔOX ¹fZ¯¹ff´ffÀfc³f AfSXf¸f QZ¯¹ff¨fZ 
IYf¸f IYSX°fZ. ¹ffÀffNXe ´ff³fZ CXIYTUc³f 
°¹ff ´ff¯¹ff³fZ ¦fbT¯¹ff IYSXf. AÀfZ 
IZY»¹ffÀf Af´f»¹ff»ff AfSXf¸f 
d¸fTZ»f.

´fZøY¨fe ´ff³fZQZJe»f CX´f¹fb¢°f 
AÀf°ff°f, ³f¢IYe Uf¨ff ¹ff¨fZ RYf¹fQZ

UfÀ°fdUIY »fÀf¯ff¸f²¹fZ 
A³fZIY ´fiIYfSX¨¹ff ´fû¿fIY 
§fMXIYfÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
¹ff¸f²¹fZ IgYd»Vf¹f¸f °fZ °ffÔ¶fZ, 
´fûMXgdVf¹f¸f, RYfgÀRYSXÀf, 
Af¹fX³fÊ Afd¯f d½WXMXgd¸f³f 
BÊ r B°¹ffQeÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
Af´f¯f »fÀf¯ff¨ff Uf´fSX IYû¯f°¹ffWXe 
´fiIYfSXZ IYøY VfIY°ffZ. °fZ RYf¹fQZVfeSX 
AfWXZ¨f; ´f¯f CX´ffVfe´fûMXe Jf»»¹ff³fZ WXZ 
Jc´f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. ¨f»ff CX´ffVfe´fûMXe 
¹ff¨¹ff ÀfZU³ff¨fZ RYf¹fQZ þf¯fc³f §fZDY¹ff.

 SXû¦f´fid°fIYfSXVf¢°fe ¸fªf¶fc°f 
IYSX°fÔ -

»fÀf¯ff»ff ´fid°fIYfSXIYVf¢°fe ¶fTIYMX 
IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi·ffUe ¸ff³f»fZ AfWXZ. 
A·¹ffÀff°f AfPXTc³f Af»fZ AfWXZ IYe þZ 
»fûIY QSSXûþ »fÀf¯ff¨fZ ÀfZU³f IYSX°ff°f, 
°¹ffÔ³ff B°fSX »fûIYfÔ´fZÃff ÀfQeÊ-´fOXÀfZ IY¸fe 
WXû°fZ. ÀfIYfTe CX´ffVfe´fûMXe °¹ff¨fZ ÀfZU³f 
IYSX¯fÔ þfÀ°f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ.

CX¨¨f SX¢°fQf¶f AÀf»¹ffÀf 
RYf¹fQZVfeSX -

ª¹ff »fûIYfÔ³ff CX¨¨f SX¢°fQf¶ff¨fe 

Àf¸fÀ¹ff AfWXZ, °¹ffÔ³fe QSXSXûþ 
CX´ffVfe´fûMXe »fÀf¯ff¨fZ ÀfZU³f IYSXfUZ, 

IYfSX¯f ¹ff¸f²¹fZ SX¢°fQf¶f 
d³f¹fÔdÂf°f IYSX¯¹ff¨fZ ¦fb¯f²f¸fÊ 
AfPXT°ff°f. »fÀfc¯f ¨ffUc³f 
Jf»»¹ff³fZ CX¨¨f SX¢°fQf¶ff°f 

AfSXf¸f d¸fT°ffZX.
ùQ¹ff¨ff ²fûIYf IY¸fe WXû°fû -
»fÀfc¯f ùQ¹fSXû¦ff¨¹ff ²fû¢¹ff»ff 

IY¸fe IYSX°fÔ. þSX ùQ¹ff¨¹ff SXû¦ff´ffÀfc³f 
Uf¨ff¹f¨fZ AÀf»¹ffÀf QSXSXûþ ÀfIYfTe 
»fÀf¯ff¨fZ ÀfZU³f IYSXfUZ. ¸f²ffÀfWXQZJe»f 
»fÀf¯ff¨ff ÀfZU³f IYøY VfIY°ffZ. ¹ff¸fbTZ 
SX¢°ffd·fÀfSX¯f ¹fû¦¹f SXfWX°fZ.

´fûMXfVfe d³f¦fdOX°f ÂffÀff´ffÀfc³f 
ÀfbMXIYf -

QSXSXûþ CX´ffVfe´fûMXe »fÀf¯ff¨fZ 
ÀfZU³f IZY»¹ffÀf ´fûMXfVfe d³f¦fdOX°f ÂffÀf 
þÀfZ IYe ¶fðIYûâ°ff Afd¯f ¦fgÀf´ffÀfc³f 
AfSXf¸f d¸fTc VfIY°fû. ¹ff¸fbTZ ´ff¨fIY 
´fi¯ff»feQZJe»f ¨ffÔ¦f»fe SXfWXe»f. þZ »fûIY 
AgdÀfdOXMXe¨¹ff ÂffÀff¸fbTZ ÂfÀ°f Óff»fZ 
AfWXZ°f, °¹ffÔ³ff ·ffþIZY »fÀfc¯f Jf¯¹ff¨ff 
Àf»»ff dQ»ff þf°fû.

¶fðIYûâ°ff Afd¯f ¦fgÀf¨¹ff ÂffÀff´ffÀfc³f ¸fb¢°fe d¸fTU¯¹ffÀffNXe »fÀfc¯f EIY 
¨f¸f°IYfSXe Aü¿f²f NXSXZ»f. Af¹fbUZÊQf°f »fÀfc¯f WXZ ¨f¸f°IYfdSXIY ¦fb¯f²f¸fÊ AÀf»fZ»fZ 
Aü¿f²f ¸WX¯fc³f Ud¯fÊ»fZ AfWXZ, ¹ff¨fZ ¶fSXZ¨f RYf¹fQZ AfWXZ°f. WXZ RY¢°f þZU¯¹ff¨fe 
¨fU¨f UfPXU°f ³ffWXe, °fSX VfSXeSXfÀf d³fSXû¦fe NXZU¯¹ffÀfQZJe»f ¸fQ°f IYSX°fZ. ¹ff¨f 

IYfSX¯ff¸fbTZ ¶fº¹ff¨f §fSX¦fb°fe CX´f¨ffSXfÔ¸f²¹fZ »fÀf¯ff¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°fû.

·ffSX°ff°fe»f 
AfWXfSXf¶fï»f ¶fû»ff¹f¨fZ 
Óff»¹ffÀfX ´fûTe Afd¯f ·ff°f WXZ 
IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX¨fZ ¨ffÔ¦f»fZ pû°f 
AfWXZ°f. þUTþUT ´fi°¹fZIY §fSXf°f 
·ff°f Afd¯f ´fû¼¹ff d³f¹fd¸f°f´f¯fZ 
»fûIY Jf°ff°f. ´fSXÔ°fb þZ½WXf ½fZT 
¹fZ°fZ Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ff¨fe, °fZ½WXf 
»fûIYfÔ³ff WXZ þf¯fc³f §¹ff¹f¨fZ AÀf°fZ 
IYe, QSXSXûþ dIY°fe ´fû¼¹ff Jf½¹ff, 

þZ¯fZIYøY³f Uþ³f UfPX¯ffSX 
³ffWXe. ¨f»ff °fSX 

¸f¦f þf¯fc³f 
§¹ff -

¦f½WXf¸f²¹fZ 
´füdáIY §fMXIY AfPXT°ff°f : 

´fû¼¹ffÔ¸f²¹fZ RY¢°f 
IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX¨fÔ ³f½WXZ °fSX B°fSX 
AfUV¹fIY ´fû¿fIY §fMXIY QZJe»f 
AfPXT°ff°f. ¦fWXc WXf ´fid±f³fZ, RgYMX, 
RYfgÀRYSXÀf, ¸fg¦³fZdVf¹f¸f, RYfg»fZMX 
Afd¯f »fûWXf¨ff ÀfUfÊ°f ¨ffÔ¦f»ff 

pû°f AfWZX. ´fûTe dIÔYUf ¨f´ff°fe 
Jf»»¹ff³fZX VfSXeSXfÀf ÀfUÊ ´fû¿fIY 
§fMXIY d¸fT°ff°f.

dQUÀff°f dIY°fe ´fû¼¹ff 
dIÔYUf ·ffIYº¹ff 
Jf½¹ff? 

IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX, 
´fid±f³fÔ Afd¯f RYgMX 
dIÔYUf ¨fSX¶fe»ff 
¸ff¹fIiYû³¹fcdMÑEÔMX 
¸WX¯f°ff°f. VfSXeSXf°fe»f 

dUdU²f IYf¹fZÊ 
IYSX¯¹ffÀffNXe Af´f»¹ff VfSXeSXfÀf 
¹ffÔ¨fe ¦fSXþ ´fOX°fZ. ÀfUÊ´fi±f¸f 
Af´f»¹ff»ff WXZ NXSXUfUZ »ff¦f¯ffSX 
IYe Af´f»¹ff»ff QSXSXûþ dIY°fe 
´fi¸ff¯ff°f IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX §¹ff¹f¨fZ 
AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX¨f Af´f¯f dQUÀff¨ff 
´fûTe¨ff dIÔYUf ·ffIYSXe¨ff AfWXfSX 
NXSXUfUf. w BÔ¨ff¨¹ff »fWXf³f 

´fûTe¸f²¹fZ xr IgY»fSXe AfPXT°fZ. 
Af´f¯f Qb´ffSX¨¹ff þZU¯ff°f tqq 
IYg»fSXe §fZ°ffZ, °fSX Af´f¯f QfZ³f 
´fû¼¹ff JfDY VfIY°ffZ. ¹ff´ffÀfc³f 
Af´f»¹ff»ff ruq IYg»fSXeªf 
d¸fT°ff°f Afd¯f ¶ffIYe¨¹ff 
IYg»fSXe Af´f»¹ff»ff Àfg»fOX Afd¯f 
·ffª¹ffÔ´ffÀfc³f d¸fT°fZ. »fÃff°f NXZUf 
IYe ´fûTedVfUf¹f Af´f¯f ª¹ff 
·ffª¹ff Afd¯f RYT §fZ°f AfWXf°f 
°¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ QZJe»f IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX 
AfPXT°fZ. ¸WX¯fc³f Af´f»¹ff 
IYg»fSXe¨¹ff ÀfZU³f IYSX¯¹ffUSX¨f WXZ 
AU»fÔ¶fc³f AfWXZ IYe Af´f»¹ff»ff 
dQUÀff°f dIY°fe ´fû¼¹ff Jf¹f»ff 
WX½¹ff. dQUÀff°fc³f ¨ffSX ´fû¼¹ff Jf¯fZ 
Uþ³f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe ¨ffÔ¦f»fZ 
¸ff³f»fZ ªff°fZf.

´fûTe¨fZ B°fSX ´f¹ffÊ¹f :
þSX Af´f¯f Uþ³f IY¸fe 

IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi¹f°³fSX°f AfWXf°f, °fSX 
Af´f¯f ¦f½WXf¨¹ff ´fûTe½¹fd°fdSX¢°f 
ªUfSXe¨fe dIÔYUf ¶ffþSXe¨fe ·ffIYSXe 
QZJe»f JfDY VfIY°ff. ¹ff ·ffIYº¹ff 
¦f½WXf¨¹ff ´fûTe´fZÃff AfSXû¦¹fU²fÊIY 
AÀf°ff°f Afd¯f ¹ff¸f²¹fZ 
IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX IY¸fe °fSX B°fSX ´fû¿fIY 
§fMXIY ¸fb¶f»fIY ´fi¸ff¯ff°f AÀf°ff°f.

WXZ »fÃff°f §¹ff :
AfWXfSXf°f RY¢°f 

IYf¶fûÊWXf¹fOÑZMX¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe 
IZY»¹ff³fZ Uþ³f IY¸fe WXû°f ³ffWXe. 
¹ffÀffNXe Af´f»¹ff»ff B°fSX ¦fûáe 
þVff IYe Af´f»fe þeU³fVf`»fe, 
Ófû´f¯¹ff¨fe ´fð°f Afd¯f 
d³f¹fd¸f°f´f¯fZ ½¹ff¹ff¸ff¨fe dQ³f¨f¹ffÊ 
¹ff ¦fûáe QZJe»f AfUV¹fIY 
AfWXZ°f. d³fSXû¦fe Afd¯f ÀfÔ°fbd»f°f 
AfWXfSXfÀfWX ¹ff ¦fûáeIYOXZ »fÃf 
ôf¹f»ff WXUÔ.

dIY¨f³f ÀU¨L  NXZU¯¹ffÀffNXe IYfWXe MXe´Àf



´ff¯fe ¸ffdRY¹ff, ÀfÔ¶fd²f°f Ad²fIYfSXe ¹ffÔ¨¹ffUSX IYfSXUfBÊ IYSXf
¸fbÔ¶fif – IYüÀff ·ff¦ff°f IYf¹fôf¨fZ SXfª¹f AfWXZ IbYNXZ? AÀff ÀfUf»f CX´fdÀ±f°f WXû°f AfWXZ. A³fd²fIÈY°f ³fTþûOX¯¹ff, sq 
WXþfSX d»fMXÀfÊ ´ff¯¹ff¨¹ff MXf¢¹ff ¶fZ¸ff»fc¸f´f¯fZ CX·¹ff IZY»¹ff þf°f AÀf°fe»f °fSX NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf ´fiVffÀf³f IbY¨fIYf¸fe NXSX°f 
AÀf»¹ff¨fZ À´fá WXû°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ´ff¯fe ¸ffdRY¹ff Afd¯f ÀfÔ¶fd²f°f Ad²fIYfSXe ¹ffÔ¨¹ffdU÷Yð IYfSXUfBÊ IYSXfUe, AVfe ¸ff¦f¯fe 
Af½WXfOX ¹ffÔ³fe NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY ÀfüSX·f SXfU ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ IZY»fe AfWXZ.

°f´ffÀf¯fe dVf¶feSX §fZ°f»fÔ þf¯ffSX
¹ff Ad·f¹ff³ff¸f²fc³f Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff ²f¢IYfQf¹fIY 
AfIYOXZUfSXe¸fbTZ WXfQøY³f ¦fZ»fZ»¹ff AfSXû¦¹f dU·ff¦ff³fZ 
°ff»fbIYfÀ°fSXfUSX °f´ffÀf¯fe dVf¶feSX §fZ¯¹ff¨fe °f¹ffSXe Àfb÷Y 
IZY»fe AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ °ff»fbIYfÀ°fSXfUSX ¸fdWX»ffÔ¨fe dÀIiY³feÔ¦f 
IZY»fe þf¯ffSX AÀfc³f °¹ff°fc³f IYIYÊSXû¦f AfPXTc³f Af»fZ»¹ff 
¸fdWX»ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe §fZ°f»fe þf¯ffSX AfWXZ. CX´f¨ffSXfÔ¨fe 
¦fSXþ AÀf»fZ»¹ff ¸ffdWX»ffÔUSX Aü¿f²fû´f¨ffSX IZY»fZ þf¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fZ AfSXû¦¹f dU·ff¦ff¨¹ff ÀfbÂffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ.

¦fib´f¸f²¹fZ ³fZ¸fIYf ¸fZÀfZþ IYf¹f?
QSX¸¹ff³f, ¸fûWX¸¸fQ WX¶fe¶f U»feCX»»ff Àfb»fZ¸ff³fe (U¹f 33 U¿fZÊ) U Af¶feQ IYfÀfe¸f 
VfZJ, U¹f 30 U¿fZÊ WXZ ¦fSXe¶f d³f¹ffþ IYd¸fMXe ¹ff ½WXfgMXÐÀfA´f ¸fû¶ffBÊ»f ¦fic´f¨fZ AgOX¸fe³f 
AfWXZ°f. °fÀfZ¨f ÀfQSX¨fZ ¸fgÀfZþ WXZ ³fÔ°fSX ¦fib´f ¸f²fc³f OXe»feMX IZY»fZ»fZ AfWXZ°f. °fSXe VfSXeRY³fZ 
¦fSXe¶f ³fUfþ UfgMXÀfA´f ¦fib´fUSX Ad·f¿fZIY §fûÀffTIYSX ¹ffÔ¨ff RYûMXû MXfIcY³f °¹ffJf»fe 
BÔ¦fiþe¸f²¹fZ Lalchand inko Dekhkar Sudhar Ja, Isko biwi ko 
mat marva dena Lalchand AÀff ¸fþIcYSX d»fWXc³f ¸f»ff dþUZ NXfSX 
¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe dQ»fe ¸WX¯fc³f ¸ffÓfe ³f¸fcQ BÀf¸ffdUøYQ²f IYf¹fQZdVfSX dRY¹ffÊQ AfWXZ, 
AÀfZ »ff»f¨fÔQ ´ff»f ¹ffÔ³fe dRY¹ffÊQe°f ¸WXMX»fÔ AfWXZ.

³ffdVfIY¨¹ff ¸fbÔ¶fBÊ 
³ffIYf ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff¨fZ 
IYf¸f Àfb÷Y
A´fWXSX¯f IY°¹ffÊÔ³ff ´f`ÀfZ dQ»¹ff³fÔ°fSX 
ÀU°f: d³fdJ»f °¹ffÔ¨¹ff °ffUOXe°fc³f 
´fTc³f Af»ff AfWXZ. d³fdJ»f¨¹ff 
A´fWXSX¯ff³fÔ°fSX ¨ffSX ¨ffIYe IYfSX §fZDY³f 
´fTf»fZ»¹ff AfSXû´feÔ³fe QfQfÀffWXZ¶f 
RYfTIZY À¸ffSXIYfþUT IYfSX ÀfûOXc³f 
dQ»fe AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ´fiIYSX¯fe 
³ffdVfIY¨¹ff ¸fbÔ¶fBÊ ³ffIYf ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff¨fZ 

IYf¸f Àfb÷Y AfWXZ. A´fWXSX¯ff¨fÔ 
³fZ¸fIÔY ´fiIYSX¯f IYf¹f?  ¹ff¨ff 
Ad²fIY °f´ffÀf ´fûd»fÀffÔIYOXc³f 
Àfb÷Y AfWXZ. QSX¸¹ff³f, WXfgMXZ»f 
½¹fUÀffd¹fIYf¨fZ A´fWXSX¯f IY÷Y³f 

JÔOX¯fe ¸ff¦f¯ffSXZ ³fZ¸fIZY IYû¯f 
WXû°fZ? ¹ff¶ff¶f°f¨fe ¸ffdWX°fe Aôf´f 

d¸fTf»fZ»fe ³ffWXe. ´fûd»fÀf Ad²fIY¨ff 
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CX»WXfÀf³f¦fS : ¸fSXfNXe 
Afd¯f dWXÔQe ·ff¿ffUfQf¨ff 
´fdSX¯ff¸f Af°ff OXûÔd¶fU»fe°fWXe 
Óff»ff AfWXZ. ¹fZ±fZ EIY¸fZIYfÔ¨¹ffVfe 
AûTJ´ffTJ ³fÀf»fZ»¹ff 
VfZþfº¹ffÔ¸f²¹fZ BÔ¦fiþe°f kkEÀ¢¹fbþ 
¸fell ¶fû»f»¹ff³fZ ¸fSXfNXe ´fiZ¸f 
CXRYfTc³f Af»¹ff³fZ QfÔOX¢¹ffÔ³fe 
¸ffSXWXf¯f Óff»¹ff¨ff ´fiIYfSX 
ÀfbdVfdÃf°ffÔ¨fe ³f¦fSXe ¸WX¯fc³f 
AûTJ»¹ff þf¯ffº¹ff OXûÔd¶fU»fe 

¹fZ±fZ §fOX»fe AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f 
¦fb³WXf QfJ»f Óff»ff AÀfc³f ´fbPXe»f 
°f´ffÀf Àfb÷Y AfWXZ.

OXûÔd¶fU»fe ´fd›¸f ¹fZ±fe»f 
þb³fe OXûÔd¶fU»fe ´fdSXÀfSXf°f EIYf 
Àff²¹ff kkEÀ¢¹fbþ ¸fell ¹ff BÔ¦fiþe 
Vf¶QfUøY³f ¸fûNXf UfQ d³f¸ffÊ¯f 
Óff»ff. ¦f¯fZVf ßfðf d¶f»OXeÔ¦f¸f²¹fZ 
SXfWX¯ffº¹ff ´fb³f¸f AÔIYe°f ¦fb~f 
¹ff ¸fdWX»fZ»ff BÔ¦fiþe°f ¶fû»f»¹ff³fZ 
kk¸fSXfNXe°f ¶fû»ffll AÀfZ ÀffÔ¦fc³f 

d°f»ff Afd¯f d°f¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔUSX 
¶fZQ¸f ¸ffSXWXf¯f Óff»fe AfWXZ.¹ff 
¸ffSXWXf¯fe¨ff d½WXdOXAû ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX ½WXf¹fSX»f Óff»ff AfWXZ. 
¹ff´fiIYSX¯fe dU¿¯fc³f¦fSX ´fûd»fÀf 
NXf¯¹ff°f Qû³WXe ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff °fIiYfSXe §fZ°f»¹ff 
AfWXZ°f. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f d°f§ff 
AfSXû´feÔdUSXû²ff°f AQJ»f´ffÂf 
¦fb³‘fÔ¨fe ³fûÔQ Óff»fe AfWXZ.
kBÔ¦fiþe°f ³fIYû, ¸fSXfNXe°f ¶fû»ffl 

¸WX¯f°f ¸ffSXWXf¯f
þb³fe OXûÔd¶fU»fe ¹fZ±fe»f 

¦f¯fZVf ßfðf B¸ffSX°fe¸f²¹fZ 
SXfWX¯ffº¹ff °fIiYfSXQfSX °¹ffÔ¨¹ff 
¸f`dÂf¯feÀfû¶f°f ¹ff Àfû¸fUfSXe (x 
Ed´fi»f sqsv) SXfÂfe ÀffOXZ³fDY 
Ufþ¯¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf °¹ffÔ¨¹ff 
¦ffOXeU÷Y³f §fSXfIYOXZ ´fSX°f°f WXû°fZ. 
°¹ffUZTe B¸ffSX°fe¶ffWXZSX SXÀ°¹ffUSX 
CX·fZ SXfWXc³f dUSXû²fIY Afd¯f 
°¹ffÔ¨fe ´f}e ·ffÔOX°f WXû°fZ. °¹ffUZTe 

°fIiYfSXQfSXf³fZ °¹ffÔ³ff ¶ffþc»ff 
WXû¯¹ffÀffNXe kE¢À¹fbþ ¸fel AÀfZ 
BÔ¦fiþe ¸WXMX»fZ Afd¯f °¹ffUZTe 
dUSXû²fIY Afd¯f °¹ffÔ¨fe ´f}e³fZ 
kBÔ¦fiþe°f ³fIYû, ¸fSXfNXe°f ¶fû»ffl 
¸WX¯f°f AÀfZ ¸WX¯f°f °fIiYfSXQfSX 
Afd¯f ´fb³f¸f AÔIYe°f ¦fb~f Afd¯f 
°¹ffÔ¨¹ff ¶fdWX¯fe»ff ¶fZQ¸f ¸ffSXWXf¯f 
IZY»fe. ¸ffSXWXf¯fe°f ´fb³f¸f ¹ffÔ¨¹ff 
³ffIYf°fe»f RbY»fe °fbMXc³f ³fbIYÀff³f 
Óff»fZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe dU¿¯fc³f¦fSX 

´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f ·ffSX°fe¹f 
QÔOXdU²ff³f IY»f¸f 
rrv(s), tvs, 
tsu(u) AÔ°f¦fÊ°f 
°fIiYfSX ³fûÔQU¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. 
´fûd»fÀffÔ³fe d°f§ff 
AfS X û ´ f e Ô dUS X û² f f ° f 
A Q J » f ´ f f Â f 
¦fb³‘fÔ¨fe ³fûÔQ 
IZY»fe AfWXZ.

kkEÀ¢¹fbþ ¸fell ¶fû»f»¹ffUøY³f OXûÔd¶fU»fe°f ¸fSXfNXe-CXØfSX ·ffSX°fe¹ff°f WXf¯ff¸ffSXe, ´f°fe-´f}e¨¹ff ·ffÔOX¯ff°f dWXÔQe ·ffd¿fIYfÔ³ff ´fiÀffQ

¸fbÔ¶fBÊ : ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff 
d¦fSX¦ffU¸f²fc³f ²f¢IYfQf¹fIY ´fi-
IYfSX Àf¸fûSX Af»ff AÀfc³f sy 
U¿feÊ¹f ¸fdWX»fZÀf¸fûSX Aãe»f IÈY°¹f 
IYSX¯ffº¹ff RcYOX dOXd»f½WXSXe EþÔMX»ff 
Ue.´fe. SXûOX ´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXf 
QfJ»f IY÷Y³f AMXIY IZY»fe AfWXZ. 
WXe §fMX³ff sr ¸ff¨fÊ SXûþe §fOX»fe 
WXû°fe, ´f¯f AfSXû´fe»ff Af°ff AMXIY 
Óff»¹ff³fÔ°fSX °fe CX§fOXIYeÀf Af»fe 
AfWXZ.

¸ffdWX°fe³fbÀffSX, WXe §fMX³ff sr 
¸ff¨fÊ SXûþe ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fdWX»fZ¨¹ff 
§fSXf¨¹ff QSXUfª¹ff´ffVfe §fOX»fe. 
¸fdWX»fZ³fÔ EIYf RcYOX dOXd»f½WXSXe 
A g´fUøY³f þZU¯f AfgOXÊSX IZY»fZ 
WXû°fZ. ̧ ff¦fU»fZ»fZ Àff¸ff³f §fZ¯¹ffÀffNXe 
¸fdWX»fZ³fZ §fSXf¨ff QSXUfþf CX§fOX°ff¨f 
dOXd»f½WXSXe EþÔMX³fZ Af´f»fe ´fhMX 
Jf»fe IYøY³f Aãe»f U°fÊ³f IZY»fZ.

¹ff ´fiIYfSXf¸fbTZ §ff¶fSX»fZ»¹ff 
¸fdWX»fZ³fZ »f¦fZ¨f¨f Af´f»¹ff 
´f°fe»ff ÀfUÊ ´fiIYfSX ÀffÔd¦f°f»ff. 
´f°fe³fZ Ãf¯ff¨ffWXe dU»fÔ¶f ³f IYSX°ff 
§fSXf¶ffWXZSX ²ffU §fZ°f»fe Afd¯f 
»ffg¶fe¸f²¹fZ d»fμMX¨fe UfMX ´ffWX°f 
AÀf»fZ»¹ff °¹ff dOXd»f½WXSXe EþÔMX»ff 
´fIYOX»fZ. ´fûd»fÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, 
d°f±fZ °¹ff Qû§ffÔ¸f²¹fZ ÓfMXf´fMX Óff»fe, 
Afd¯f AfSXû´fe³fZ ´f°fe»ff PXIY»fc³f 
´fT IYfPX»ff.

¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX ÀfÔ¶fÔd²f°f 
Qf¸´f°¹ff³fZ RcYOX dOXd»f½WXSXe A g´f¨¹ff 
IYÀMX¸fSX IZYASXVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²fc³f 
°fIiYfSX ³fûÔQU»fe WXû°fe. ¹fû¦¹f 

°fe IYfSXUfBÊ IZY»fe þfBÊ»f AÀfZ 
AfV½ffÀf³f °¹ffÔ³ff QZ¯¹ff°f Af»fZ, 
¸ffÂf IYfWXe¨f IYfSXUfBÊ Óff»fe ³ff-
WXe. °¹ff¸fbTZ Qf¸´f°¹ff³fZ Ue.´fe. 
SXûOX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f Ad²fIÈY°f 
FIR ³fûÔQU»ff. °fIiYfSX d¸fT°ff¨f 
´fûd»fÀffÔ³fe ´fbPXe»f °f´ffÀf IYSX°f 
¦ffUQZUe ´fdSXÀfSXf°fc³f dOXd»f½WXSXe 
EþÔMX¨fe AûTJ ´fMXUc³f 
°¹ff»ff AMXIY IZY»fe. ´fû»feÀf 
Ad²fIYº¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, u 
Ed´fi»f SXûþe ¦ffUQZUe°fe»f IZY³fZOXe 
d¶fiþþUT °¹ff»ff AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. AfSXû´fe¨fZ ³ffU kVffWX÷YJ 
VfZJ ¸fûWX¸¸fQ VfZJl AÀfc³f °fû 
sz U¿ffÊÔ¨ff AÀfc³f ¨fZÔ¶fcSX¨ff SXdWX-
UfÀfe AfWXZ. °¹ff¨¹ffdUSXû²ff°f BNS 
AÔ°f¦fÊ°f IY»f¸f xv (»f`Ôd¦fIY LT) 
Afd¯f A³¹f ÀfÔ¶fÔd²f°f IY»f¸ffÔJf»fe 
¦fb³WXf ³fûÔQU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

dWXÔ¦fû»fe : ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°fe»f 
dWXÔ¦fû»fe dþ»‘f°f ¸fdWX»ffÔ̈ ¹ff AfSXû¦¹f 
°f´ffÀf¯feQSX¸¹ff³f ÀfỐ fc̄ fÊ AfSXû¦¹f ¹fÔÂf¯fZ»ff 
JOX¶fOXc³f þf¦ff IYSX¯ffSXf AWXUf»f Àf¸fûSX 
Af»ff AfWXZ. dWXÔ¦fû»fe¨fZ dþ»WXfd²fIYfSXe 
Ad·f³fU ¦fû¹f»f ¹ffÔ̈ ¹ff ÀfÔIY»´f³fZ°fc³f WXf°fe 
§fZ̄ ¹ff°f Af»fZ»¹ff ÀfÔþeU³fe Ad·f¹ff³ff¨ff 
WXfQSXUc³f MXfIY¯ffSXf AWXUf»f Àf¸fûSX Af»ff 
AÀfc³f ¹ff AWXUf»ff³fbÀffSX °f¶¶f»f rt WXþfSX 
zvw ¸fdWX»ff IYIYÊSXû¦f ÀfÔVfd¹f°f AÀf»¹ff¨fZ 
dQÀfc³f Af»fZ AfWXZ. ¹ff ¸fdWX»fÔ̈ fe AfSXû¦¹f 
dU·ff¦ffIYOXc³f °ff»fbIYfÀ°fSXfUSX dÀIiY³feÔ¦f 
IZY»fe þf¯ffSX AÀfc³f °¹ffÀffNXe AfSXû¦¹f 
dU·ff¦ff³fZ d³f¹fûþ³f IZY»fZ AfWXZ.
t »ffJfỐ fZÃff Ad²fIY ¸fdWX»ffÔ̈ fe ¸ffdWX°fe 

¦fûTf IZY»fe
ÀfÔþeU³fe Ad·f¹ff³ffÀffNXe AfSXû¦¹f 

dU·ff¦ff¨¹ff Ad²fIYfSXe U IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ̈ fe 
¶f`NXIY §fZDY³f ¹ff Ad·f¹ff³ff°f ³fZ̧ fIZY IYf¹f 
IYSXf¹f¨fZ ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe dþ»WXfd²fIYfSXe 
Ad·f³fU ¦fû¹f»f ¹ffÔ³fe dQ»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX 

AfVff IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ̧ ffRYÊ°f ¦ffU´ff°fTeUSX 
¸fdWX»ffÔ̈ fe ¸ffdWX°fe §fZ̄ ¹ff¨¹ff Àfc̈ f³ff QZ̄ ¹ff°f 
Af»¹ff WXû°¹ff. þf¦fd°fIY ¸fdWX»ff dQ³ff´ffÀfc³f 
¸WX¯fþZ̈ f y ¸ff¨fẾ ffÀfc³f ¦ffU ´ff°fTeUSX 
¸fdWX»ffÔ̈ ¹ff ·fZMXe §fZDY³f °¹ffÔ̈ fe AfSXû¦¹f 
dU¿f¹fIY ̧ ffdWX°fe §fZ̄ ¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ 
IYIYÊSXû¦f ÀfÔVfd¹f°f ¸fdWX»ffÔ̈ fe ¸ffdWX°fe §fZ̄ ¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. Ad·f¹ff³f Àfb÷Y Óff»¹ff³fÔ°fSX °fZ 

sq dQUÀf ¸WX¯fþZ̈ f sx ¸ff¨fẾ f¹fÔÊ°f Àfb÷Y 
WXû°fÔ. ¹ff ÀfUZÊÃf¯ff°f °f¶¶f»f t »ffJfỐ fZÃff 
Ad²fIY ¸fdWX»ffÔ̈ fe ¸ffdWX°fe ¦fûTf IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ¹ff °f´ffÀf¯fe¨ff AWXUf»f °f¹ffSX 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ °f¶¶f»f rt 
WXþfSX 956 ¸fdWX»ffÔ³ff ÀfÔVfd¹f°f IYIYÊSXû¦f 
AÀf»¹ff¨ff AÔQfþ U°fÊdU»ff þf°f AfWXZ.

°fûÔOXf¨ff, ¦f·ffÊVf¹ff¨ff Afd¯f À°f³ffÔ̈ ff 

IYIYÊSXû¦f
Af°ff ¹ff dVf¶feSXf°fc³f dIY°fe ¸fdWX»ffÔ̧ f²¹fZ 

IYIYÊSXû¦ff¨fZ d³fQf³f WXû°fZ ¹ffIYOXZ AfSXû¦¹f 
dU·ff¦ff¨fZ »fÃf »ff¦f»fZ AfWXZ. dþ»‘f°f 
AfSXû¦¹f °f´ffÀf¯fe¸f²¹fZ txtt ÀfÔVfd¹f°f 
¸fdWX»ff ÷Y¦¯ffÔ̧ f²¹fZ °fûÔOXf¨ff IYIYÊSXû¦f 
AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f Af»fZ AfWXZ. xvsu 
¸fdWX»ffÔ̧ f²¹fZ ¦f·ffÊ¹fVf ÀfÔVfd¹f°f IYIYÊSXû¦ff¨fe 
Vf¢¹f°ff ½¹föY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
°fSX swzz ¸fdWX»ffÔ̧ f²¹fZ À°f³ff¨ff ÀfÔVfd¹f°f 
IYIYÊSXû¦f AÀf»¹ff¨ff AÔQfþ U°fÊdU»ff þf°f 
AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑXf»ff WXfQSXU¯ffSXe ¶ff°f¸fe!
¸fSXfNXUfOëf°fe»f k¹ffl dþ»‘f°fe»f ru WXþfSX ¸fdWX»ffÔ³ff IYg³ÀfSX?sq dQUÀffÔ¸f²¹fZ...

NXf¯fZ : ¹fZ±fe»f JfSXIYSXAfTe 
´fdSXÀfSXf°f ²fûIYfQf¹fIY dÀ±f°fe°f 
AÀf»fZ»¹ff EIYf B¸ffSX°fe¨¹ff ¨fü±¹ff 
¸fþ»¹ffUSXe»f dJOXIYe¨ff ·ff¦f 
IYûÀfT»¹ff¨fe §fMX³ff SXdUUfSXe SXfÂfe 
CXdVfSXf CX§fOXIYeÀf Af»fe AfWXZ. WXe B¸ffSX°f dSXIYf¸fe 
AÀf»¹ff¸fbTZ ÀfbQ`Uf³fZ ¹ff §fMX³fZ°f IYû¯f°feWXe dþUe°f 
WXf³fe Óff»fZ»fe ³ffWXe. ¹ff B¸ffSX°fe¨¹ff ¶ffþc»ff Qû³f §fSXZ 
AÀfc³f °¹ff §fSXf°fe»f IbYMXcÔ¶ffÔ³ff ÀfbSXÃfZ¨¹ff úáeIYû³ff°fc³f 
°ff°´fbSX°¹ff ÀU÷Y´ff°f QbÀfSXeIYOXZ À±fTfÔ°fdSX°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf Af´fØfe 
½¹fUÀ±ff´f³f dU·ff¦ffIYOXc³f QZ¯¹ff°f Af»fe.

þfÔ·fTe ³ffIYf þUT AÀf»fZ»¹ff JfSXIYSXAfTe 
´fdSXÀfSXf°f Aû¸fÀff¦fSX A´ffMXÊ¸fZÔMX AfWXZ. WXe B¸ffSX°f 
¨ffSX ¸fþ»fe AÀfc³f ty U¿fZÊ þb³fe AfWXZ. WXe B¸ffSX°f 
Ad°f ²fûIYfQf¹fdÀ±f°fe°f AÀf»¹ff¸fbTZ Àfb¸ffSXZ °fe³f 
U¿ffÊÔ´fcUeÊ ¹ff B¸ffSX°fe°fe»f SXdWXUfVffÔ³fe B¸ffSX°f dSXIYf¸fe 
IZY»fe WXû°fe. ¹ff B¸ffSX°fe°fe»f ¨fü±¹ff ¸fþ»¹ffUSXe»f 
EIYf Jû»fe°fe»f dJOXIYe¨ff IYfWXe ·ff¦f SXdUUf-
SXe SXfÂfe IYûÀfT»ff. °fÀfZ¨f dJOXIYe°fe»f »fûJÔOXe 

¦fie»f °fbMXc³f USX°fe »fMXIY°f WXû°fe. 
°fSX, ¶ffþc¨ff CXUÊdSX°f ·ff¦f QZJe»f 
²fûIYfQf¹fIY dÀ±f°fe°f WXû°ff. ¹ff 
Aû¸fÀff¦fSX B¸ffSX°fe¨¹ff ¶ffþc»ff Qû³f 
§fSXZ AÀfc³f ÀfbSXÃf°fZ¨¹ff IYfSX¯ffÀ°fU 

ÀfQSX Qû³WXe §fSXZ °ff°´fbSX°¹ff ÀUøY´ff°f Jf»fe IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AÀfc³f ÀfQSX §fSXf¸f²¹fZ SXfWX¯ffº¹ff SXdWXUfVffÔ³fe 
Af´f»fe SXfWX¯¹ff¨fe Àfû¹f Af´f»¹ff ³ff°fZUfBÊIYfÔIYOXZ 
IZY»fe AfWXZ.
§fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f ¹fÔÂf¯ff §fMX³ffÀ±fTe

¹ff §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f ³fü´ffOXf-IYû´fSXe 
´fi·ff¦f Àfd¸f°fe IYf¹ffÊ»f¹fe³f A²feÃfIY ´fiUe¯f 
·fûBÊSX, Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³f IYÃff¨fZ IY¸fÊ¨ffSXe qr-
d´fIYA´f UfWX³ffÀfWX, Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¨fZ þUf³f 
qr- RYf¹fSX UfWX³ffÀfWX §fMX³ffÀ±fTe ´fûWXû¨f»fZ. ¹ff 
dNXIYf¯fe ²fûIYfQf¹fIY AÀf»fZ»fe dJOXIYe¨fe »fûJÔOXe 
¦fie»f Ad°fIiY¸f¯f dU·ff¦ffIYOXc³f IYfPX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ.°fÀfZ¨f ¹ff ÀfûÀff¹fMXeþUT ÀfbSXÃfZ¨¹ff úáe³fZ 
Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³f IYÃff°fe»f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔIYOXc³f 
²fûIYf´f˜e ¶ffÔ²fc³f ¶fgSXe¦fZdMXÔ¦f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ : dVfUÀfZ³ff NXfIYSXZ ¦fMXf¨¹ff ¸ffþe ³f¦fSXÀfZdUIYf °fZþÀUe 
§fûÀffTIYSX ¹ffÔ³ff þeUZ ¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe QZ¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f 
½WXfgMXÐÀfA´f ¦fib´fUSX Af»fZ»¹ff ¸fZÀfZþ³fZ JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. Ad·f¿fZIY 
§fûÀffTIYSX ¹ffÔ¨fe r U¿ffÊÔ´fcUeÊ WX°¹ff IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. dUVfZ¿f 
¸WX¯fþZ RZYÀf¶fbIY »ffBÊ½WX IYSX°f Ad·f¿fZIY §fûÀffTIYSX ¹ffÔ¨fe WX°¹ff IY÷Y³f 
AfSXû´fe³fZ ÀU°f:QZJe»f Af´f»fÔ þeU³f ÀfÔ´fU»fÔ WXû°fÔ. ¹ff §fMX³fZ³fÔ ¸fbÔ¶fBÊÀfWX 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f JT¶fT CXOXf»fe WXû°fe. Af°ff, Ad·f¿fZIY ¹ffÔ¨¹ff ́ f}e °fZþÀUe 
§fûÀffTIYSX ¹ffÔ¨¹ff ³ffUf³fZ ½WXfgMXÐÀfA´f ¦fib´fUSX ¸fZÀfZþ VfZASX IYSX°f ²f¸fIYe 
QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. '»ff»f¨fÔQ B³fIYû QZJIYSX Àfb²fSX þf, BÀfIYe d¶fUe 
IYû ¸f°f ¸fSXUf QZ³ff »ff»f¨fÔQ', AVff AfVf¹ff¨ff WXf ¸fZÀfZþ AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ, »ff»f¨fÔQ WXZ Ad·f¿fZIY §fûÀfTIYSX WX°¹ff´fiIYSX¯ff°fe»f ÀffÃfeQfSX 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ, °fZþÀUe §fûÀffTIYSX ¹ffÔ³fe ¹ff¶ff¶f°f ´fûd»fÀff°f ²ffU 
§fZ°f °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe AfWXZ. »ff»f¨fÔQ ´ff»f ¹ffÔ³fe ¹ff¶ff¶f°f ´fûd»fÀffÔ°f 
dRY¹ffÊQ dQ»fe AÀfc³f ´fbPXe»f °f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ. 

Ad·f¿fZIY §fûÀffTIYSX ¹ffÔ¨¹ff WX°¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f ´fi¸fbJ ÀffÃfeQfSX 
»ff»f¨fÔQ ´ff»f U °fZþÀUe ¹ffÔ³ff ½WXfgMXÀfA´f ¦fic´fU÷Y³f dþUZ ¸ffSX¯¹ff¨fe 
²f¸fIYe QZ¯¹ff°f Af»¹ff³fZ JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. »ff»f¨fÔQ ́ ff»f WXZ NXfIYSXZ 
¦fMXf¨fZ IY˜SX dVfUÀf`d³fIY AÀfc³f Ad·f¿fZIY §fûÀffTIYSX ¹ffÔ¨¹ff ¸fÈ°¹fbÀf¸f¹fe 
°fZ §fMX³ffÀ±fTe WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ, ¹ff Jc³f´fiIYSX¯ff°f °fZ ´fi¸fbJ ÀffÃfeQfSX 
AfWXZ°f. °¹ff°f¨f, Af°ff ¦fSXe¶f ³fUfþ d³f¹ffþ IYd¸fMXe ¹ff ½WXfgMXÐÀfA´f 

¦fib´fUSX EIYf ÀfQÀ¹ff³fZ »ff»f¨fÔQ U °fZþÀUe ¹ffÔ³ff NXfSX ¸ffSX¯¹ff¶ff¶f°f¨ff 
ÀfÔQZVf ´fûÀMX IZY»¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe ´fûd»fÀffÔ°f ²ffU §fZ°f dRY¹ffÊQ QfJ»f IZY»fe 
AfWXZ. 

r Ed´fi»f SXûþe ½WXfgMXÐÀfA´f ¦fib´fUSX ¸fZÀfZþ
»ff»f¨fÔQ ´ff»f ¹ffÔ³fe ´fûd»fÀff°f dQ»fZ»¹ff dRY¹ffQeÊ³fbÀffSX, ¸fe dVfUÀfZ³ff 

(CX²QU ¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ) ¹ff ´fÃff¨ff IYf¹ffÊIY°ffÊ AÀfc³f Àf²¹ff ¸fe 
dVfUÀfZ³ff VffJf IiY¸ffÔIY.qr, ¦f¯f´f°f ́ ffMXe»f ³f¦fSX ¹ff dNXIYf¯fe IYf¹ffÊ»f¹f 
´fi¸fcJ ¸WX¯fc³f IYf¸f ´ffWXf°f AfWXZ. ¸fe dQUÔ¦f°f dVfUÀfZ³ff ³f¦fSXÀfZUIY 
Ad·f¿fZIY dU³fûQ §fûÀffTIYSX ¹ffÔ¨¹ff Àfû¶f°f IYf¸f IYSXe°f WXû°fû. qy 
RZY¶fibUfSXe sqsu SXûþe Ad·f¿fZIY §fûÀffTIYSX ¹ffÔ¨fe WX°¹ff Óff»fe °fZ½WXf 
¸fe °¹ffÔ¨fZÀfû¶f°f WXû°fû U ÀfQSX¨fZ ¦fb³‘f°f ¸fe ´fi°¹fÃfQVfeÊ ÀffÃfeQfSX ¸WX¯fc³f 
þ¶ff¶f ³fûÔQU»fZ»ff AfWXZ. ̧ ffÂf, °¹ff¨f A³fb¿fÔ¦ff³fZ qs Ed´fi»f sqsv SXûþe 
¸f»ff ¸ffÓff d¸fÂf dSX¹ffþ ¹ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, r Ed´fi»f sqsv SXûþe ¦fSXe¶f 
³fUfþ d³f¹ffþ IYd¸fMXe ¹ff ½WXfgMXÐÀfA´f ¦fib´fUSX EIY ¸fZÀfZþ Af»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe dQ»fe. 

d¸fÂff³fZ dQ»fe ¸ffdWX°fe
dSX¹ffþ WXf ÀfQSX ½WXfgMXÐÀfA´f¨ff ÀfQÀ¹f AÀf»¹ff³fZ °¹ff³fZ WXf 

¦fib´fUSXe»f ¸fZÀfZþ ´ffdWX»ff. °¹ff¸f²¹fZ, VfSXeRY ³ffUf¨¹ff ½¹föYe³fZ dQUÔ¦f°f 
Ad·f¿fZIY dU³fûQ §fûÀffTIYSX ¹ffÔ¨ff RYûMXû MXfIcY³f °¹ffJf»fe BÔ¦fiþe¸f²¹fZ 
kkLalchand inko Dekhkar Sudhar Ja, Isko biwi ko 
mat marva dena Lalchandll AÀff ¸fþIcYSX d»fWXc³f ¸f»ff 
dþUZ NXfSX ¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe dQ»¹ff¨fZ ¸f»ff ÀffÔd¦f°f»fZ, AVfe dRY¹ffÊQ 
»ff»f¨fÔQ ´ff»f ¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ.

³ffdVfIY :  ³ffdVfIY¸f²¹fZ 
EIYf WXfgMXZ»f ½¹fUÀffd¹fIYf¨fZ 
A´fWXSX¯f Óff»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe 
AfWXZ. A´fWXSX¯f IY÷Y³f °¹ff¨¹ff 
´ffMXÊ³fSXIYOXc³f rv »ffJfÔ¨fe 
JÔOX¯fe §fZ°f»¹ff¨ff ´fiIYfSX 
CX§fOXIYeÀf Af»ff AfWXZ. d³fdJ»f 
Q¹ff³ffÊ¯fe AÀfZ A´fWXSX¯f Óff»fZ»¹ff 
WXfgMXZ»f ½¹fUÀffd¹fIYf¨fZ ³ffU AfWXZ. 
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ¶fÔQbIYe¨ff ²ffIY 
QfJU°ff¨f d³fdJ»f Q¹ff³ffÊ¯fe 
¹ffÔ¨fZ °¹ff¨¹ff¨f ¦ffOXe°f A´fWXSX¯f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ³ffdVfIY¨¹ff 
IYfNXe ¦f»»fe dÀf¦³f»fUSX WXe §fMX³ff 
§fOX»fe AfWXZ. 

¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f 
A´fWXSX¯f IY÷Y³f JÔOX¯fe¨¹ff 

§fMX³ffÔ¸f²¹fZ UfPX
¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f 

A´fWXSX¯f IY÷Y³f JÔOX¯fe¨¹ff 
§ fM X ³ f f Ô ¸ f ² ¹ f Z 

U f P X 

WXû°f AÀf»¹ff¨fÔ d¨fÂf ´ffWXf¹f»ff 
d¸fT°f AfWXZ. °fÀfZ¨f ¹ff 
´fiIYSXfU÷Y³f WXf¯ff¸ffSXe QZJe»f 
WXû°f AfWXZ. ¹ff°fc³f¨f ¦fb³WXZ¦ffSXe¨¹ff 
¸fûNXÐ¹ff §fMX³ff §fOX°f AfWXZ°f. ¹ffUSX 
d³f¹fÔÂf¯f NXZU¯¹ffÀffNXe dIÔYUf 
AVff §fMX³ff §fOXc ³f¹fZ°f ¹ffÀffNXe 
´fûd»fÀf ´fiVffÀf³f ´fi¹f} IYSX°f 
AfWXZ. °fÀfZ¨f AVff §fMX³ffÔ¸f²fe»f 
þZ AfSXû´fe AfWXZ°f. °¹ffÔ³ff ¨ffÔ¦f»fe 
dVfÃff QZ¯¹ff¨ff ´fi¹f} ´fûd»fÀf 
´fiVffÀf³ffIYOXc³f IZY»ff þf°f AfWXZ.

¶fÔQbIYe¨ff ²ffIY QfJUc³f WXfgMXZ»f ½¹fUÀffd¹fIYf¨fZ A´fWXSX¯f 
´ffMXÊ³fSXIYOXc³f §fZ°f»fe rv »ffJfÔ¨fe JÔOX¯fe

B¸ffSX°fe¨¹ff ¨fü±¹ff ¸fþ»¹ffUSXe»f dJOXIYe¨ff ·ff¦f IYûÀfT»ff

NXf¯fZ : ÀfÔ´fc¯fÊ NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf 
ÃfZÂff°f ¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f 
´ff¯feMXÔ¨ffBÊ¨¹ff ÓfTf ¶fÀfc »ff¦f»¹ff AÀfc³f 
¹ffUøY³f NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf ´fiVffÀf³f 
MXeIZY¨fZ ²f³fe NXSXUc »ff¦f»fZ AfWXZ. °fÀfZ¨f 
¹ff A´fbº¹ff ´ff¯fe´fbSXUNXÐ¹ffUøY³f Af°ff 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff ´fid°fdIiY¹ff CX¸fMXc »ff¦f»¹ff 
AÀf°ff³ff¨f SXf¿MÑXUfQe (VfSXQ ´fUfSX) 
´fÃff¨fZ Af¸fQfSX dþ°fZÔQi Af½WXfOX ¹ffÔ³fe 
¹ff¶ff¶f°f ¦fÔ·feSX AfSXû´f IZY»fZ AfWXZ°f. 
QbÀfº¹ff ·ff¦ff¨fZ ´ff¯fe IY¸fe IYøY³f 
¸fbÔ¶fif - IYüÀff ·ff¦ff°f ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ³ff 
A³fd²fIÈY°fSXe°¹ff ´ff¯fe ´fbSXUNXf WXû°f 
AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f Af½WXfOX ¹ffÔ³fe 
IZY»¹ff³fZ JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ.

NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ ¸fbÔ¶fif, dQUf 

·ff¦ff°f A³fd²fIÈY°f ³fTþûOX¯¹ff JÔOXe°f 
IYSX¯¹ff¨fe IYfSXUfBÊ ÀfbøY IZY»fe AfWXZ. ¹ff 
IYfSXUfBÊ°fb³f þe ¸ffdWX°fe ´fbPXZ ¹fZ°f AfWXZ, 
°¹ffUøY³f Af°ff Af¸fQfSX dþ°fZÔQi Af½WXfOX 
¹ffÔ³fe Àf¸ffþ ¸ff²¹f¸ffÔUSX ·ff¿¹f IZY»fZ 
AfWXZ. EIYf dQUÀff°f EIYf ·ff¦ff°fe»f 
vq A³fd²fIÈY°f ³fTþûOX¯¹ff, A³fd²fIÈY°f 
´ff¯¹ff¨¹ff MXf¢¹ff Vfû²f»¹ff þf°f AÀf°fe»f 
°fSX WXZ ¸fûþ¸ff´f IYSX¯¹ffÀf IYf MXfTfMXfT 

IZY»fe þf°f AfWXZ, AÀff ´fiV³f dþ°fZÔQi 
Af½WXfOX ¹ffÔ³fe NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY 
ÀfüSX·f SXfU ¹ffÔ³ff dU¨ffSX»ff AfWXZ. 

°fÀfZ¨f Ad²fIYfSXe U¦ffÊ»ff WXf°ffVfe 
²føY³f ́ ff¯fe ̧ ffdRY¹ff, MXhIYSX ̧ ffdRY¹ff ¹ffÔ³fe 
´f`VffÔÀffNXe SX¨f»fZ»ff WXf OXfU AÀf»¹ff¨ff 
¦fÔ·feSX AfSXû´fWXe °¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ.

A³fd²fIÈY°f ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ³ff ´ff¯fe
¸fbÔ¶fif – IYüÀff ·ff¦ff°f SXfþSXûÀf´f¯fZ 

A³fd²fIÈY°f ¶ffÔ²fIYf¸fZ WXû°f AfWXZ°f. ¹ff 
¶ffÔ²fIYf¸ffÔ³ff A³fd²fIÈY°fSXe°¹ff ´ff¯fe 
CX´f»f¶²f IYøY³f dQ»fZ þf°f AfWXZ. WXZ 
´ff¯fe QZ°ff³ff EJfôf ·ff¦ff°fe»f ´ff¯fe 
IY¸fe IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 

A³fZIY U¿fZÊ ¹ff ́ fdSXÀfSXf¨fZ ́ fid°fd³f²fe°U 
IYSXe°f AfWXZ. ¹ff´fcUeÊ AVff ´fð°fe³fZ 
´ff¯fe¨fûSXe WXû°f ³f½WX°fe. ¸ffÂf, Af°ff¨f WXe 
´ff¯fe¨fûSXe UfPXeÀf »ff¦f»fe AfWXZ, AÀff 

AfSXû´f Af½WXfOX ¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ.
°fSX þ³fÀff¸ff³¹ff°f AÀff 

þ³fÀff¸ff³¹ff°f d³f¸ffÊ¯f WXûBÊ»f
³ff¦fdSXIYfÔ³ff WXû¯ffº¹ff ÂffÀff»ff 

ÀfÔ´fc¯fÊ°f: NXf¯fZ ¸fWXf³f¦fSX ´ffd»fIYf¨f 
þ¶ff¶fQfSX AfWXZ. WXe ´ff¯fe¨fûSXe CX§fOX´f¯fZ 
WXû°f AÀf»¹ff³fZ Afd¯f Ad²fIYfSXe ¹ff 
´ff¯fe¨fûSXfÔ³ff ÀfWXIYf¹fÊ IYSX¯¹ff¨fe ·fcd¸fIYf 
§fZ°f AÀf»¹ff³fZ ¹ff ´fiIYSX¯ff°f Qû³WXe 
IYf¹fÊIYfSXe Ad·f¹fÔ°¹ffÔUSX d³f»fÔ¶f³ff¨fe 
IYfSXUfBÊ IYSXfUe. 

¹ff IYfSXUfBÊdVfUf¹f Af´f¯fWXe ¹ff 
´ff¯fe¨fûSXeIYOXZ ¦ffÔ·fe¹ff³fÊZ ´fWXf°f ³ffWXe, 
AÀff Àf¸fþ þ³fÀff¸ff³¹ff°f d³f¸ffÊ¯f 
WXûDY VfIY°fû, AÀfZWXe Af½WXfOX ¸WX¯ff»fZ 
AfWXZ°f.

¸fbÔ¶fif-IYüÀff ·ff¦ff°f ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ³ff A³fd²fIÈY°fSXe°¹ff ´ff¯fe ´fbSXUNXf
³ffdVfIYÜ ´fid°fd³f²fe :
Ed´fi»f ¸fdWX³¹ff´ffÀfc³f ÀfÔ´fc¯fÊ 

QZVf·fSXf°f °ff´f¸ff³ff°f »fÃf¯fe¹f 
UfPX Óff»fe AÀfc³f, °¹ff¸fbTÔ 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff Af°ff´ffÀfc³f¨f I`YIY 
AOX¨f¯feÔ¨ff Àff¸ff³ff IYSXfUf 
»ff¦f°f AfWXZ. QZVf À°fSXfUSX 
´fd›¸f SXfþÀ±ff³f, ÀfüSXf¿MÑX 
Afd¯f IY¨L¸f²fe»f IYfWXe 
AÔ°f¦fÊ°f ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ CX¿¯f°fZ¨fe 
°feUi°ff Af¯fJe UfPX»fe AfWXZ. 
°fSX, SXfþÀ±ff³f¨¹ff Àfe¸ff·ff¦ff°f 
°ff´f¸ff³f uv AÔVffÔ¨¹ffWXe 
´fd»fIYOXZ ´fûWXû¨f»fÔ AfWXZ. 
SXfþÀ±ff³f¨¹ff ¶ffOX¸fZSX¸f²fe»f 
WXZ °ff´f¸ff³f QZVff°fe»f ÀfUfÊd²fIY 
°ff´f¸ff³f AÀf»¹ff¨fÔ ÀffÔ¦f¯¹ff°f 
Af»fÔ. 

¸fWXfSXf¿MÑXf°fWXe d¨fÂf UZ¦fTÔ 
³f½WX°fÔ. SXfª¹ff°f Àfc¹fÊ Af¦f 
AûIY°fû¹f. Àf²¹ff¨¹ff §fþe»ff 
¸ff¦fe»f su °ffÀffÔ¨ff AfPX-
fUf §fZ°f»¹ffÀf AIYû»¹ff¨ff 
´ffSXf ÀfUfÊd²fIY AÀf»¹ff¨fÔ 
ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fÔ AÀfc³f, B±fÔ 
´ffSXf uu AÔVffÔUSX ´fûWXû¨f»¹ff¨fe 
³fûÔQ IYSX¯¹ff°f Af»fe. °fSX, 
¨fÔQi´fcSXf°f °ff´f¸ff³f ut.w 
AÔVffÔUSX ´fûWXû¨f»fÔ. dWXÔ¦fû»fe 
Afd¯f ´fSX·f¯fe¨fÔ °ff´f¸ff³fWXe ur 
AÔVffÔUSX ¦fZ»¹ff¸fbTÔ SXfª¹ff¨¹ff 
dUQ·fÊ ·ff¦ff¸f²¹fZ CX³WXf¸fbTÔ 
¨ffÔ¦f»fe¨f WXûSX´fT WXû°f AÀf»¹ff¨fÔ 
À´fá WXû°f AfWXZ. 

WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fÔ SXfª¹ff°fe»f 
EIÔYQSX dÀ±f°fe¨ff AfPXfUf §fZ°ff 
CXØfSX ¸fWXfSXf¿MÑXfÀfWX dUQ·fÊ Afd¯f 

IYûIY¯ff°f CX¿¯f°fZ¨ff ¹f»fû A»fMXÊ 
þfSXe IYSX°f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff Àf°fIYÊ 
IZY»fÔ AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ VfWXSX Afd¯f 
CX´f³f¦fSXfÔ¸f²¹fZWXe d¨fÂf UZ¦fTÔ ³fÀfc³f 
B±fÔ Q¸fMX WXUf¸ff³ff°f UfPX Óff»¹ff³fÔ 
tv AÔVffÔUSXe»f °ff´f¸ff³ff¨ff Qf-
WXÀfbðf uq AÔVffÔB°fIYf ·ffÀf°f 
AfWXZ. Qb´ffSX¨¹ff UZTe CXIYfOXf 
Af¯fJe °feUi WXû°f AÀf»¹ff¸fbTÔ 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe AfSXû¦¹ff¨fe IYfTþe 
§¹ffUe AÀfÔ AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ.

QSX¸¹ff³f, ´fbPXe»f Qû³f °fZ °fe³f 
dQUÀff°f ³ff¦f´fbSXf°f °ff´f¸ff³f uv 
AÔVff¨¹ff ´fbPXZ þf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
½¹föY IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f, 
´fd›¸f dUQ·ff°feÊ»f AIYû»ff 
Afd¯f Afþc¶ffþc¨¹ff dþ»‘f°f 
°ff´f¸ff³f UfPXe¨ff ´fi·ffU þf¯fUZ»f 
AVfe ¸ffdWX°fe WXUf¸ff³f °f«®ffÔ³fe 
dQ»fe AfWXZ. 

AfSX. ¶ff»ffÀfb¶fišf¯¹f³f- 
ÀfÔ¨ff»fIY (VffÀÂfÄf) ´fifQZdVfIY 
WXUf¸ff³f IZYÔQi ³ff¦f´fcSX ¹ffÔ¨¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX Àf²¹ff ¶fÔ¦ff»f¨¹ff 
JfOXe°f IY¸fe Qf¶ff¨ff ´f˜f 
°f¹ffSX WXû°f AÀf»¹ff³fZ rs Ed´fi»f 
´ffÀfc³f °fbSXTIY dNXIYf¯fe ¸f²¹f¸f 
ÀUøY´ff¨ff ´ffDYÀf ¹fZ¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. dUVfZ¿f°f: QdÃf¯f-
´fcUÊ dUQ·ffÊ°f PX¦ffT Uf°ffUSX¯f 
SXfWX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.

SXfª¹ff°f °ff´f¸ff³f uu AÔVffÔUSX

RZYÀf¶fbIY »ffBÊ½WX IYSX°f ´f°fe¨ff Jc³f... Af°ff ½WXfgMXÐÀfA´fU÷Y³f °fZþÀUe §fûÀffTIYSXfÔ³ff dþUZ ¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe

ÀfÔ·ffþe³f¦fS : ÀfÔ·ffþe³f¦fSX¸f²¹fZ ´fb³WXf 
³ff¸ffÔ°fSXf¨fZ UfSXZ UfWXc »ff¦f»fZ°f. AüSXÔ¦ffþZ¶ff¨fe  IY¶fSX 
ª¹ff Jb»f°ff¶ffQ¸f²¹fZ AfWXZ °¹ff Jb»f°ff¶ffQ¨fÔ ³ffU 
¶fQ»f¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe þûSX ²føY »ff¦f»fe¹fZ. Àfû¶f°f¨f 
Jb»f°ff¶ffQ¸f²¹fZ ÀfÔ·ffþe ¸fWXfþfSXfÔ¨fÔ ·f½¹f À¸ffSXIY 
CX·ffSXfUÔ AVfe ¸ff¦f¯fe ·ffþ´f Af¸fQfSX ÀfÔþ¹f 
IZY³fZIYSXfÔ³fe IZY»fe¹fZ.

AüSXÔ¦fþZ¶ff¨¹ff IY¶fSXe¨¹ff UfQf¸fbTZ ÀfÔ´fc¯fÊ QZVff°f 
¨f¨fZÊ°f Af»fZ»¹ff ÀfÔ·ffþe³f¦fSX¸f²fe»f Jb»f°ff¶ffQ 
Af°ff ³f½¹ff IYfSX¯ff³fZ ¨f¨fZÊ°f Af»fÔ¹f. Jb°f»ff¶ffQ¨fÔ 
³ffU ¶fQ»f¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe þûSX ²føY »ff¦f»fe¹fZ. 
·ffþ´f¨fZ Af¸fQfSX ÀfÔþ¹f IZY³fZIYSX ¹ffÔ³fe WXe ¸ff¦f¯fe 
IZY»fe¹fZ. Jb»f°ff¶ffQ¨fÔ þb³fÔ ³ffU SX}´fcSX AÀf»¹ff¨fÔ 
ÀffÔ¦f°f ´fb³WXf ¹ff VfWXSXf»ff °fZ¨f ³ffUÔ ôfUÔ AÀff Af¦fiWX 
IZY³fZIYSXfÔ³fe ²fSX»ff¹f. °fSX Qü»f°ff¶ffQ¨fÔ ³ffU QZUd¦fSXe 
IYSX¯¹ff¨feWXe ¸ff¦f¯fe WXû°fZ¹f. Jb»f°ff¶ffQ VfWXSXf°f 
AüSXÔ¦fþZ¶ff¨fe IY¶fSX AfWXZ. WXe IY¶fSX WXMXUfUe ¹ff 
¸ff¦f¯feUøY³f ¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀff°f SXfª¹ff°f ¸fûNXÔ 
SX¯fIÔYQ³f ÀfbøY AfWXZ. . °fû¨f ²ff¦ff ²fSX°f ¹ff dNXIYf¯fe 
AüSXÔ¦fþZ¶ff¨fe IY¶fSX ³ffWXe °fSX ÀfÔ·ffþe ¸fWXfSXfþfÔ¨fÔ 
À¸ffSXIY CX·ffSXfUÔ AVfe ¸ff¦f¯fe IZY»fe¹fZ.

ÀfÔþ¹f IZY³fZIYSXfÔ¨¹ff ¹ff ¸ff¦f¯fe»ff ÀfÔ·ffþe³f¦fSX¨fZ 

´ff»fIY¸fÔÂfe ÀfÔþ¹f dVfSXÀffMXfÔ³feWXe ́ ffdNXÔ¶ff QVfÊU»ff¹f... 
Jb»f°ff¶ffQ Afd¯f Qü»f°ff¶ffQ¨¹ff ³ff¸ffÔ°fSXfÀffNXe 
Af¸WXeWXe ´fi¹f} IYSX¯ffSX AÀf»¹ff¨fÔ AfV½ffÀf³f 
dVfSXÀffMXfÔ³fe dQ»fÔ¹f. ¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSX¨¹ff ·fcd¸fIZYUSX 
MIM¨fZ ³fZ°fZ Bd¸°f¹ffþ þ»fe»f ¹ffÔ³fe d³f¿fZ²f IZY»ff¹f. 
³fÀf»fZ»fZ ¸fbïZ CXIYøY³f ·ffþ´f»ff SXfþIYfSX¯f IYSXf¹f¨fÔ 
AÀf»¹ff¨fe MXeIYf þ»fe»f ¹ffÔ³fe IZY»fe¹fZ.

AüSXÔ¦ff¶ffQ¨fÔ ³ffU ¸fb§f»f Àf¸fifMX AüSXÔ¦fþZ¶ff¨¹ff 
³ffUfUøY³f NXZU¯¹ff°f Af»fÔ WXû°fÔ. °¹ffUøY³f SXfþIYe¹f 
UfQ d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff³fÔ°fSX AJZSX AüSXÔ¦ff¶ffQ¨fÔ 
³ffU LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX IYSX¯¹ff°f Af»fÔ. Af°ff 
AüSXÔ¦fþZ¶ff¨fe IY¶fSX AÀf»fZ»¹ff Jb»f°ff¶ffQ¨¹ff 
³ff¸ffÔ°fSXf¨ff ¸fbïf ·ffþ´f³fÔ »ffUc³f ²fSX»ff¹f. °¹ff¸fbTZ 
Af°ff ³ff¸ffÔ°fSXfUøY³f ´fb³WXf SXfþIYfSX¯f ´fZMX°ff³ff 
dQÀf¯ffSX AfWXZ.

´fb³WXf SXfþIYfSX¯f ´fZMX¯ffSX?
IY¶fSXe¨¹ff UfQf³fÔ°fSX Jb»f°ff¶ffQ Afd¯f Qü»f°ff¶ffQ¨¹ff ³ff¸ffÔ°fSXf¨fe ¸ff¦f¯fe

RcYOX dOXd»f½WXSXeÀffNXe Af»fZ»¹ff EþÔMX¨fZ ¸fdWX»fZÀf¸fûSX Aãe»f ¨ffTZ


