
¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
SXfª¹ff°f ³fôfÔ¨¹ff ´fiQc¿f¯ff»ff ¸fWXf´ffd»fIYf 

þ¶ff¶fQfSX AÀfc³f °fZ ÀfUÊ §ff¯f ´ff¯fe ±fZMX ³fôf°f 
ÀfûOX°ff°f Afd¯f °¹ff¸fbTZ¨f ³fôf¨fe AUÀ±ff 
dQUÀfZÔdQUÀf UfBÊMX ¶f³f°f ¨ff»f»fZ»fe AÀf»¹ff¨fe 
MXeIYf SXfª¹ff¨fZ þ»fÀfÔ´fQf ¸fÔÂfe SXf²ffIÈY¿¯f dUJZ 
´ffMXe»f ¹ffÔ³fe IZY»fe. ÀffÔ¦fû»ff ¹fZ±fZ Af¹fûdþ°f sr 
½¹ff ¸fWXfSXf¿MÑX dÀfÔ¨f³f ´fdSX¿fQZ¨fZ CXîfMX³f þ»fÀfÔ´fQf 
¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ffUZTe °¹ffÔ³fe 
SXfª¹ff°f ÀfbøY IZY»fZ»¹ff ³fôfþûOX ´fiIY»´f, 
²fSX¯ff°fe»f ¦ffT IYfPX¯fZ, UfPX°fZ ³ff¦fdSXIYeIYSX¯ff¸fbTZ 
VfZ°fe¨¹ff ́ ff¯¹ff¨ff °fbMXUOXf AVff A³fZIY dU¿f¹ffÔUSX 
VffÀf³ff¨¹ff ·fcd¸fIYf ̧ ffÔOX»¹ff. ¹ff dÀfÔ¨f³f ́ fdSX¿fQZ°fc³f 
°fÄffÔ³fe ÀfSXIYfSX»ff Àfc¨f³ff ôf½¹ff°f AVfe A´fZÃff 
½¹föY IYSX°ff³ff ¹ff³fÔ°fSX Af¸WXe ¹ff¨ff SXûOX ¸fg´f 
¶f³fUc AÀfZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.  SXf²ffIÈY¿¯f dUJZ 
´ffMXe»f ¸WX¯ff»fZ IYe, SXfª¹ff°fe»f ¸fWXf´ffd»fIYf 
d³f²fe AÀfc³fWXe °¹ffÔ¨fZ UZÀMX UfgMXSX MÑeMX¸fZÔMX ³f IYSX°ff 
³fôf°f ÀfûOX°f AÀf»¹ff³fZ ³fôfÔ¨fZ ´fiQc¿f¯f UfPX°f 
¨ff»f»fZ AfWXZ. ¹ffÀfû¶f°f ³f¦fSX´ffd»fIYf Afd¯f 
¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°feIYOXc³fWXe AVff¨f ´fð°fe¨fe IÈY°fe WXû°f 
AÀf»fe °fSXe ¹ff »fWXf³f ÀfÔÀ±ffÔIYOXZ d³f²fe ³fÀf»¹ff³fZ 
Af°ff ¹ffÔ³fe ÀfûOX»fZ»fZ ´ff¯fe EIYdÂf°f IYøY³f °¹ffUSX 
þ»fÀfÔ´fQf dU·ff¦f MÑeMX¸fZÔMX IYSX¯¹ff¨¹ff dU¨ffSXf°f 
AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ³fQe°f ¹fZ¯ffSXZ ´ff¯fe ÀU¨L Af»¹ffÀf 
´fiQc¿f¯f WXû¯ffSX ³fÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. 
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ÀfÔ°fû¿f QZVf¸fbJ  WX°¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f AfSXû´feÔ³ff þZ»f¸f²¹fZ 
½WXeAf¹f´fe dMÑMX¸fZÔMX d¸fT°f AÀf»¹ff¨ff QfUf ÀfÔ°fû¿f 
QZVf¸fbJfÔ¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe IZY»ff¹f. QSX¸¹ff³f ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f 
QZVf¸fbJ IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe þZ»f ´fiVffÀf³ffIYOXZ »fZJe °fIiYfSX 
IZY»fe¹f. ¹ff °fIiYfSXf°f þZ»f¸f²fe»f ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ 
QZ¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. QZVf¸fbJ 
IbYMXbÔ¶ff°fe»f ÀfQÀ¹f QfQfÀffWXZ¶f dJÔOXIYSX ¹ffÔ³fe ´fû»feÀf 
´fiVffÀf³ff°fe»f »fûIY AfSXû´feÔ³ff ¸fQ°f IYSX°f AfWXZ°f 
AÀff QfUf IZY»ff. °fSX þZ»f¸f²¹fZ ÀfUfÊÔ³ff AfSXû´feÔÀffSXJe 
Uf¦f¯fcIY dQ»fe ¦fZ»fe ´ffdWXþZ AÀfZ ¸WXMX»fZ. Ufd»¸fIY 
IYSXfOX Afd¯f dU¿¯fc ¨ffMXZ»ff ¶feOX¸f²¹fZ ³f NXZU°ff, 
AüSXÔ¦ff¶ffQ ¸f²¹fU°feÊ IYfSXf¦fÈWX ¹fZ±fZ U¦fÊ IYSX¯¹ff¨fZ 
AfQZVf AfWXZ°f. ¸ffÂf, IYfSXf¦fÈWXf°fe»f IYfWXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe 
ÀfÔ¦f³f¸f°f IY÷Y³f IZYUT dU¿¯fc ¨ffMXZ¨fe »ff°fcSX þZ»f¸f²¹fZ 
SXUf³f¦fe IZY»¹ff¨fe °fIiYfSX QZVf¸fbJ IbYMXbÔ¶ff¨fe AfWXZ. 
Ufd»¸fIY IYSXfOX»ff ¶feOX¨¹ff þZ»f¸f²¹fZ¨f NXZU¯¹ff°f Af»fÔ 
AfWXZ. Ufd»¸fIY IYSXfOX»ff ¸fû¶ffBÊ»f Uf´fSX¯¹ff¨fe ÀfbdU²ff 
IY¸fÊ¨ffSXe Àfb²ffIYSX ¸fbÔOXZÔ³fe dQ»fe AfWXZ. Uf»¸feIY IYSXfOX, 
þ¹fSXf¸f ¨ffMXZ, dÀfðf±fÊ Àfû³ffU¯fZ ¹ffÔ³ff d³f¹f¸f¶ff‘ 
´fð°fe³fZ EIYf¨f ¶fSXfIYe¸f²¹fZ NXZU¯¹ff°f Af»¹ff¨ffWXe AfSXû´f 
QZVf¸fbJ IbYMXbÔ¶ff³fZ IZY»ff AfWXZ. ¶feOX WX°¹fZ°fe»f AfSXû´feÔ¨¹ff 
½WXeAf¹f´fe dMÑMX¸fZÔMXU÷Y³f dþ°fZÔQi Af½WXfOXfÔ³fe QZJe»f 
MXeIYf IZY»fe AfWXZ. LûMXÐ¹ff ¦fb³‘f°f Ufd»¸fIY IYSXfOX¨fe 
»fûIÔY þZ»f¸f²¹fZ þf°ff°f Afd¯f °¹ff¨fe ÀfZUf IYSX°ff°f AÀff 
QfUf Af½WXfOXfÔ³fe IZY»ff¹f. QZVf¸fbJ IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe þZ»f¸f²¹fZ 
Ufd»¸fIY IYSXfOX Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff ÀfWXIYfº¹ffÔ³ff d½WXAf¹f´fe 
dMÑMX¸fZÔMX dQ»fe þf°f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f IZY»ff¹f. °fÀfÔ¨f 
þZ»f¸f²fe»f ÀfeÀfeMXe½WXe  QZ¯¹ff¨feWXe ¸ff¦f¯fe °¹ffÔ³fe 
IZY»fe¹f. °¹ff¸fbTZ QZVf¸fbJ IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe ¸ff³¹f WXû°fZ 
IYf? °fZ ´ffWX¯fÔ ¸fWX°Uf¨fÔ AÀf¯ffSX AfWXZ.

°fZ½WXf ¹ff IÔY´f³feÀf ¸fWXfSXf¿MÑX VffÀf³ff¨¹ff ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f dU·ff¦ffIYOXc³f ³ffdVfIY-d³fRYfOX- L. ÀfÔ·ffþe³f¦fSX WXf ¸ff¦fÊ ¶feAûMXe °fØUfUSX °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe AÔQfþZ ÀfûTf IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fZ IÔYÂffMX d¸fTf»fZ WXû°fZ. WXZ SXÀ°fZ IYf¸f ´fc¯fÊ Óff»¹ffUSX 
IÔY´f³fe³fZ 6 ¸ff¨fÊ 2004 ´ffÀfc³f AûPXf ¹fZ±fZ MXû»f³ffIYf CX·ff÷Y³f UÀfb»fe IZY»fe. QSX¸¹ff³f, ¹ff SXÀ°¹ff¨fZ IYf¸f °fÀfZ¨f ¸fZÔMX³f³Àf (QZJ·ff»f) ¨ffÔ¦f»fe Óff»fe ³ffWXe AÀfZ IYfSX¯f QZ°f, ´feOX¶»fcOXe³fZ WXf MXû»f³ffIYf °ff¶¹ff°f §fZ°f»ff. °¹ff¸fbTZ ‘Af¹fEÀf BRiYf 
AhOX d¶f»OXIYfg³f’ IÔY´f³fe¨fZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ. °¹ff¸fbTZ IÔY´f³fe³fZ ´feOX¶»¹fcOXdUSXû²ff°f ³fbIYÀff³f ·fSX´ffBÊÀffNXe IÔY´f³fe »fUfQf°f (E³fÀfeE»fEMXe) QfUf QfJ»f IZY»ff. °¹ff¨ff d³fIYf»f IÔY´f³fe¨¹ff ¶ffþc³fZ »ff¦fc³f »fUfQf³fZ ´feOX¶»¹fcOXe»ff ÀfûTf MX¢IYZ 
½¹ffþfÀfWX ³fbIYÀff³f ·fSX´ffBÊ QZ¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX ´feOX¶»fcOXe³fZ WXe ³fbIYÀff³f ·fSX´ffBÊ ½¹ffþfÀfWX 25 IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ´f¹fÔÊ°f AÀf°ff³ff 12 IYûMXe ÷Y´f¹fZ 61 »ffJ ÷Y´f¹fZ ‘Af¹fEÀf B³RiYf AhOX d¶f»OXIYfg³f’ »ff dQ»fe. 

¸ffÓf¦ffU IYûMXfÊ¨¹ff 
d³fIYf»ff°f IYf¹f ¸WXMX»fÔ¹f? 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZÔ¨fe Af½WXf³f 

¹ffd¨fIYf RZYMXfT»fe.
IY÷Y¯ff Vf¸ffÊ ¹ff¨f ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨¹ff 

´fdWX»¹ff ´f}e AÀf¯¹ffUSX dVf¢IYf¸fû°fÊ¶f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. 

IY÷Y¯ff Vf¸ffÊÔ³ff ´fûMX¦fe¨ff IYüMXbÔd¶fIY 
³¹ff¹ff»f¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f IYf¹f¸f SXfWX¯ffSX. 

²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZÔ³ff IY÷Y¯ff Vf¸ffÊ ¹ffÔ³ff Qû³f 
»ffJfÔ¨fe ´fûMX¦fe ôfUe »ff¦f¯ffSX. 

VfZ°fe¨¹ff ´ff¯¹ff¨ff ´fiV³f dQUÀfZÔdQUÀf ¦fÔ·feSXX
SXf²ffIÈY¿¯f dUJZ ´ffMXe»f ´fbPXZ ¸WX¯ff»fZ IYe, Àf²¹ff UfPX°¹ff 
³ff¦fdSXIYeIYSX¯ff¸fbTZ VfZ°fe¨¹ff ´ff¯¹ff¨ff ´fiV³f dQUÀfZÔdQUÀf ¦fÔ·feSX 
¶f³f°f ¨ff»f»ff AfWXZ. AfØff¨f ¦»fû¶f»f Ufd¸fÔÊ¦f¸fbTZ ´ffUÀff¨fZ 
UZTf´fÂfIYWXe ¶fQ»fc »ff¦f»fZ AfWXZ. AVffUZTe ²fSX¯ff°f AÀf»fZ»¹ff 
´ff¯¹ff¨fZ IY¸fe°f IY¸fe ¶ff¿´fe·fU³f WXû¯¹ffÀffNXe Af°ff SXfª¹ff°fe»f 
²fSX¯ffÔ¨¹ff ´ff¯¹ffUSX SXfª¹f ÀfSXIYfSX μ»fûdMXÔ¦f Àfû»fSX ´fiIY»´f 
CX·ffSX¯¹ff¨fe °f¹ffSXe IYSXe°f AfWXZ. ¹ffÀffNXe E³fMXe´feÀfe ÀffSX£¹ff 
·ffSX°f ÀfSXIYfSX¨¹ff IÔY´f³¹ffÔIYOXZ dU¨ffSX¯ff IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f 
²fSX¯ff°f ¸fb¶f»fIY þf¦ff AÀf»¹ff³fZ ¹ff dNXIYf¯fe ´ff¯¹ffUSX μ»fûdMXÔ¦f 
Àfû»fSX ´fg³f»f ¶fÀfdU»¹ffUSX ´ff¯¹ff¨fZ ¶ff¿´fe·fU³f WXe IY¸fe WXûBÊ»f 
Afd¯f d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffº¹ff Àfû»fSX E³fþeÊ¸f²fc³f þ»fÀfÔ´fQf dU·ff¦ff»ff 
CX°´f³³fWXe d¸fTZ»f AÀfZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. °fSX IÈYd¿f¸fÔÂfe ¸ffd¯fIYSXfU 
IYûIYfMXZ ¹ffÔ¨¹ff dU²ff³ffUSX ³ffSXfþe ½¹föY IYSX°ff³ff VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff 
dU¿f¹ffUSX ¶fû»f°ff³ff ´fi°¹fZIYf³fZ ÀfÔ¹f¸f ¶ffT¦f»ff ´ffdWXþZ AÀff 
Àf»»ff dUJZ ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe ¸ffd¯fIYSXfU IYûIYfMXZ ¹ffÔ³ff dQ»ff AfWXZ.

SXfþ NXfIYSXZÔ³fe ´fÂff°f IYf¹f d»fdWX»fÔ AfWXZ?
ÀfUÊ´fi±f¸f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¸fSXfNXe¨¹ff ¸fbïÐ¹ffÀffNXe °fb¸WXe ´fb³WXf EIYQf þû EIY þûSXQfSX AfUfþ CXNXU»ff°f °¹ffÀffNXe 
°fb¸f¨fÔ ¸f³ff´ffÀfc³f Ad·f³fÔQ³f. ¸fe ¦fbPXe´ffOX½¹ff¨¹ff ¸fZTf½¹ff°f °fb¸WXf»ff AfQZVf dQ»ff WXû°ff IYe ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
¶fhIYfÔ¸f²¹fZ ¸fSXfNXe°f ½¹fUWXfSX WXû°f AfWXZ°f IYe ³ffWXe WXZ ´fWXf, Afd¯f ³fÀf»¹ffÀf °¹ff¶fï»f¨fe þf¯feU °¹ff ¶fhIZY¨¹ff 
´fiVffÀf³ff»ff IYøY³f ôf. QbÀfº¹ff dQUVfe´ffÀfc³f °fb¸WXe ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ÀfUÊQcSX ¶fhIYfÔ¸f²¹fZ ¦fZ»ff°f, d°f±fZ ¸fSXfNXe¨ff Af¦fiWX 
²fSX»ff°f, WXZ CXØf¸f Óff»fÔ; ¹ff°fc³f ¸fSXfNXe ·ff¿ff Afd¯f ¸fSXfNXe ¸ff¯fcÀf ¹ffÔ³ff IYû¯fe ¦fÈWXe°f ²føY VfIY°f ³ffWXe WXf ÀfÔQZVf 
þÀff ¦fZ»ff, °fÀfÔ¨f ÀfUÊQcSX AÀf»fZ»fe ¸fWXfSXf¿MÑX ³fUd³f¸ffÊ¯f ÀfZ³fZ¨fe ÀfÔ§fMX³ff°¸fIY °ffIYQ ´f¯f dQÀf»fe. ´f¯f Af°ff WXZ 
AfÔQû»f³f ±ffÔ¶fUf¹f»ff WXSXIY°f ³ffWXe, IYfSX¯f Af´f¯f ¹ff dU¿f¹ffÔ°f ´fbSXZVfe þf¦fÈ°fe IZY»fe AfWXZ, Afd¯f WXZ §fOX»fÔ ³ffWXe 
°fSX IYf¹f WXûDY VfIY°fÔ ¹ff¨fe ¨fb¯fcIY QfJU»fe AfWXZ. Af°ff ¸fSXfNXe þ³f°fZ³fZ¨f Af¦fiWX ²fSXf¹f»ff WXUf Afd¯f Af´f»¹ff 
¸fSXfNXe Àf¸ffþf³fZ¨f þSX IY¨f Jf»»fe, °fSX ¸f¦f WXe AfÔQû»f³fZ °fSXe IYVffÀffNXe IYSXf¹f¨fe? Afd¯f Àf¦f¼¹ff°f ¸fWX°Uf¨fe 
þ¶ff¶fQfSXe ÀfSXIYfSX¨fe AfWXZ. dSXÓf½WXÊ ¶fhIZY¨ff d³f¹f¸f °¹ffÔ³ff ¸ffWXe°f AfWXZ Afd¯f °¹ff d³f¹f¸ff¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYøY³f 
§fZ¯fÔ WXe Af°ff ÀfSXIYfSX¨fe þ¶ff¶fQfSXe AfWXZ. IYf»f IbYNXZ°fSXe ¸ff²¹ff¸ffÔVfe ¶fû»f°ff³ff SXfª¹ff¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸WX¯ff»fZ 
IYe Af¸WXe IYû¯ff»ff IYf¹fQf WXf°ff°f §fZDY QZ¯ffSX ³ffWXe. °fVfe B¨Lf Af¸WXf»ffWXe ³ffWXe, ´f¯f °fb¸WXe IYf¹fôf¨fZ SXÃfIY 
AfWXf°f, °fSX ¸f¦f dSXÓf½WXÊ ¶fhIZY¨¹ff d³f¹f¸ff¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSX¯fÔ ´f¯f °fb¸f¨fÔ¨f IYf¸f ³ffWXe IYf ? °fb¸WXe ¶fhIYfÔ³ff 
Afd¯f B°fSX AfÀ±ff´f³ffÔ³ff ¸fSXfNXe¨ff Àf³¸ff³f IYSXf¹f»ff »ffUf, ¸f¦f Af¸WXe IYf¹fQf WXf°ff°f §fZ¯ffSX ³ffWXe WXZ ³f¢IYe.  
°¹ff¸fbTZ ¸fWXfSXf¿MÑX Àf`d³fIYfÔ³fû, °fc°ffÊÀf AfÔQû»f³f ±ffÔ¶fUf ´f¯f ¹ff ¸fbïÐ¹ffUSX¨fÔ »fÃf WXMXc QZDY ³fIYf ! ÀfSXIYfSX»ffWXe ¸ffÓfZ 
ÀffÔ¦f¯fZ AfWXZ IYe ´fSX°f IbYNXZ d³f¹f¸f ´ffT»ff þf°f ³fÀfZ»f, Afd¯f ¸fSXfNXe ¸ff¯fÀff»ff ¦fÈWXe°f ²fSX»fÔ þf°f AÀfZ»f, dIÔYUf 
A´f¸ff³f IZY»ff þf°f AÀfZ»f °fSX ´fb³WXf d°f±fZ ¸ffÓfZ ¸fWXfSXf¿MÑX Àf`d³fIY °¹ffÔ¨¹ffVfe ¨f¨ffÊ IYSXf¹f»ff AUV¹f þf°fe»f!

½f¿fÊ -qu AaIY-suu ¸fba¶fBÊ, SXd½f½ffSX, w Ed´fi»f sqsv ´fÈ¿NX-y ¸fc»¹f-v ÷Y. MARATHI EKIKARAN BATMIPATRAMARATHI EKIKARAN BATMIPATRA

¶feOÜ ´fid°fd³f²fe :
Ufd»¸fIY IYSXfOX Afd¯f °¹ff¨¹ff 

Àff±feQfSXfÔ³ff ¶feOX¶ffWXZSX WX»fU¯¹ff°f ¹fZ¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. °fVfe ¸ff¦f¯fe¨f ²f³fÔþ¹f 
QZVf¸fbJfÔ³fe IZY»fe¹f. ¦fÈWXSXfª¹f¸fÔÂfe ¹fû¦fZVf 
IYQ¸ffÔ³fe ¸fÀÀffþû¦f»ff þfDY³f QZVf¸fbJ 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ¨fe ·fZMX §fZ°f»fe. ¹ffUZTe ²f³fÔþ¹f 
QZVf¸fbJfÔ³fe ¹fû¦fZVf IYQ¸ffÔÀf¸fûSX dUdU²f ̧ ff¦f¯¹ff 
¸ffÔOX»¹ff°f. ¦fÈWXSXfª¹f¸fÔÂfe ¹fû¦fZVf IYQ¸ffÔ³fe 
¸fÀÀffþû¦f»ff þfDY³f QZVf¸fbJ IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ¨fe 
·fZMX §fZ°f»fe. Ufd»¸fIY IYSXfOX Afd¯f °¹ff¨¹ff 
Àff±feQfSXfÀfû¶f°f ´fûd»fÀffÔ¨fÔ ÀfÔ¦f³f¸f°f AfWXZ, 
AÀff AfSXû´f ²f³fÔþ¹f QZVf¸fbJfÔ³fe IZY»ff¹f. 
¦fÈWXSXfª¹f¸fÔÂfe ¹fû¦fZVf IYQ¸ffÔÀf¸fûSX ²f³fÔþ¹f 
QZVf¸fbJfÔ³fe °fIiYfSXeÔ¨ff ´ffPXf Uf¨f»ff. ÀfÔ°fû¿f 
QZVf¸fbJ WX°¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f ¸fb£¹f AfSXû´fe 
Ufd»¸fIY IYSXfOX Afd¯f °¹ff¨¹ff Àff±feQfSXfÔ³ff 
IYfSXf¦fÈWXf°f dUVfZ¿f Àfû¹fe-ÀfbdU²ff dQ»¹ff 
þf°f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f IYSX¯¹ff°f Af»ff¹f. 
Ufd»¸fIY IYSXfOXÀfWX °¹ff¨¹ff Àff±feQfSXfÔ³ff 
¶feOX¶ffWXZSX WX»fU¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯feWXe IYSX¯¹ff°f 
Af»fe WXû°fe. ÀfÔ°fû¿f QZVf¸fbJ ¹ffÔ¨fZ ¶fÔ²fc ²f³fÔþ¹f 
QZVf¸fbJ ¹ffÔ³fe ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f Ad²fIÈY°f °fI-
iYfSX QfJ»f IZY»fe WXû°fe. ¦fÈWXSXfª¹f¸fÔÂfe ¹fû¦fZVf 
IYQ¸f ¹ffÔ³fe ¹ff´fiIYSX¯fe °ff°fOXe³fÔ ¨füIYVfe¨fZ 
AfQZVf dQ»fZ°f. ¶feOX IYfSXf¦fÈWXf°fe»f ÀfeÀfeMXe½WXe 
RbYMXZþ¨fe °f´ffÀf¯fe IZY»fe þf¯ffSX AfWXZ. þSX 
¹ff ´fiIYSX¯ff°f IYfSXf¦fÈWXf°fe»f Ad²fIYfSXe Qû¿fe 

AfPXT»¹ffÀf IYNXûSX IYfSXUfBÊ IZY»fe þfBÊ»f, 
AÀff BVffSXf Jbï ¦fÈWXSXfª¹f¸fÔÂfe ¹fû¦fZVf 
IYQ¸ffÔ³fe dQ»ff¹f. IYQ¸f ¹ffÔ³fe ¸fÀÀffþû¦f¸f²¹fZ 
þfDY³f QZVf¸fbJ IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ¨fe ·fZMX §fZ°f»fe. 
°¹ffUZTe °¹ffÔ³fe Ufd»¸fIY IYSXfOX»ff ¶feOX 
IYfSXf¦fÈWXf°fc³f WX»fU¯ffSX AÀf»¹ff¨fÔ AfV½ffÀf³f 
QZVf¸fbJ IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³ff dQ»fÔ¹f. Uf»¸feIY 
IYSXfOX U °¹ff¨¹ff Àff±feQfSXfÔ³ff Af°ff ¹ff´fbPXZ 
SXfª¹ff°fe»f UZ¦fUZ¦f¼¹ff þZ»f¸f²¹fZ NXZU»fÔ 
þf¯ffSX AÀf»¹ff¨fe JfÂfe»ff¹fIY ¸ffdWX°fe 
AfWXZ. ¦fÈWXdU·ff¦ff¨¹ff ¹ff d³f¯fÊ¹ff³fÔ°fSX Af°ff 
Uf»¸feIY IYSXfOX Afd¯f °¹ff¨¹ff Àff±feQfSXfÔ³ff 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff IYfSXf¦fÈWXf°f WX»fU»fÔ þf¯ffSX AfWXZ. 
¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³ff d¸fT¯ffº¹ff IYd±f°f ½WXeAf¹f´fe 
ÀfbdU²ffÔ³ff AfTf ¶fÀfZ»f, AVfe A´fZÃff ½¹föY 
IZY»fe þf°f AfWXZ.

IYSXfOX»ff ¶feOX¶ffWXZSX ³fZ»¹ff³fZ IYd±f°f ½WXeAf¹f´fe ÀfbdU²ffÔ³ff AfTf ¶fÀfZ»f?

¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :
IY÷Y¯ff Vf¸ffÊ ¹ffÔ¨¹ff ´fûMX¦fe 

´fiIYSX¯ff¸f²¹fZ SXf¿MÑXUfQe¨fZ 
Af¸fQfSX ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ 
¹ffÔ³ff ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¸fûNXf 
²f¢IYf dQ»ff AfWXZ. 
¸ffÓf¦ffU IYûMXf³fÊZ ²f³fÔþ¹f 

¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨fe ¹ffd¨fIYf RZYMXfT»fe AfWXZ. IY÷Y¯ff 
¸fbÔOXZ ¹ffÔ³ff dQ»ffÀff QZ°f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °¹ffÔ¨fe 
Qû³f »ffJfÔ¨fe ´fûMX¦fe IYf¹f¸f NXZU»fe AfWXZ. 
¹ff Af²fe UfÔQiZ ¹fZ±fe»f IbYMXbÔ¶f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
IY÷Y¯ff Vf¸ffÊ ¹ffÔ³ff Qû³f »ffJfÔ¨fe ´fûMX¦fe 
QZ¯¹ff°f ¹ffUe AÀff d³fIYf»f dQ»ff WXû°ff. 
°¹ff dUSXû²ff°f ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ³fe ÀfÂf 

³¹ff¹ff»f¹ff°f ¹ffd¨fIYf QfJ»f IZY»fe WXû°fe. 
Vfd³fUfSXe Óff»fZ»¹ff AÔd°f¸f Àfb³ffU¯feUZTe 
IY÷Y¯ff Vf¸ffÊ ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f ¸fWX°Uf¨fe 
IYf¦fQ´fÂfZ ´fbSXfUf ¸WX¯fc³f ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
ÀffQSX IYSX¯¹ff°f Af»fe. ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZÔ¨f 
AÔd°f¸f B¨Lf´fÂf Afd¯f ÀUeIÈY°fe ´fÂf ¹ff 
Qû³f ¸fWX°Uf¨fe IYf¦fQ´fÂffÔ¨ff ´fbSXf½¹ff°f 

Àf¸ffUZVf IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff¨f ´fbSXf½¹ffÔ¨¹ff 
Af²ffSXZ IY÷Y¯ff ¸fbÔOXZ ¹ffÔ³ff ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
dQ»ffÀff dQ»ff. IY÷Y¯ff Vf¸ffÊ ¸fbÔOXZ ¹ffÔ³fe 
³¹ff¹ff»f¹ff°f »f¦³ffÀfÔQ·ffÊ°f»fÔ ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ 
¹ffÔ¨fÔ ÀUeIÈY°fe´fÂfWXe ÀffQSX IZY»fÔ. ¹ff ´fÂff°f 
²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ³fe z þf³fZUfSXe rzzy 
SXûþe U`dQIY ´fð°fe³fZ IY÷Y¯ff ¹ffÔ¨¹ffVfe 

»f¦³f IZY»¹ff¨ff CX»»fZJ AfWXZ. °fÀfÔ¨f AfBÊ-
UdOX»ffÔ¨¹ff Q¶ffUfJf»fe ¹fZDY³f SXfþßfe 
¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f QbÀfSXÔ »f¦³f IZY»¹ff¨ffWXe 
CX»»fZJ ´ffWXf¹f»ff d¸fT°fû¹f. QSX¸¹ff³f 
²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨¹ff UdIY»ffÔ³fe ¸ffÂf WXZ 
ÀUeIÈY°fe´fÂf JûMXÔ AÀf»¹ff¨fÔ ¸WX¯f°f ÀfUÊ 
QfUZ RZYMXfT»fZ.

²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ³ff ¸fûNXf ²f¢IYf! IYûMXfÊ¨ff IY÷Y¯ff Vf¸ffÊÔ¨¹ff ¶ffþc³fZ d³fIYf»f, ¸fbÔOXZÔ¨fe ¹ffd¨fIYf RZYMXfT»fe

¶fQ»ff´fcSXXÜ ´fid°fd³f²fe :
¶fQ»ff´fcSXf°f EIYf rt 

U¿ffÊÔ¨¹ff A»´fU¹fe³f ¸fb»feUSX 
A°¹ff¨ffSX IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ 
Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. d¶fWXfSX¸f²¹fZ 
SXfWX¯ffºÐ¹ff EIYf rt U¿feÊ¹f 
¸fb»fe»ff IYg³ÀfSX¨fÔ d³fQf³f Óff»fÔ. 
d°f»ff ¸fbÔ¶fBÊ°f CX´f¨ffSXfÔÀffNXe 
¹ff¹f¨fÔ AÀf»¹ff³fÔ þUT¨¹ff¨f 
¦ffUf°f SXfWX¯ffº¹ff EIYf sx 
U¿feÊ¹f ³fSXf²f¸ff³fÔ d°f»ff Af²ffSX 
QZ°f ¶fQ»ff´fcSX¸f²¹fZ ·ffOXÐ¹ff³fZ 
§fSX §fZDY³f dQ»fÔ. ´f¯f AJZSX 
°¹ff¨¹ff°f»ff ³fSXf²f¸f þf¦ff Óff»ff 
A³f °¹ff³fZ rt U¿ffÊÔ¨¹ff ¹ff 
IYg³ÀfSX ´fedOX°f ¸fb»fe»ff Af´f»¹ff 
UfÀf³fZ¨fe dVfIYfSX ¶f³fU»fÔ. ¸ffÂf 

CX´f¨ffSXfÔQSX¸¹ff³f ¸fb»f¦fe 
¦fSXûQSX AÀf»¹ff¨fÔ Àf¸fûSX 
Af»fÔ, A³f ¹ff ³fSXf²f¸ff¨fÔ 
d¶fÔ¦f RbYMX»fÔ. ¹ff³fÔ°fSX ¶fQ»ff´fcSX 
´fcUÊ ´fûd»fÀffÔ³fe °¹ff»ff ¶fZOXÐ¹ff 
NXûIY»¹ff AfWXZ°f.

d¶fWXfSX¸f²f»¹ff ¹ff rt 
U¿feÊ¹f ¸fb»fe»ff IYg³ÀfSX 
AÀf»¹ff¨fÔ d³fQf³f Óff»¹ff³fÔ°fSX 
CX´f¨ffSXfÔÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ»ff ¹fZ¯¹ff¨ff 
Àf»»ff °¹ffÔ³ff A³fZIYfÔ³fe dQ»ff. 
WXe¨f ÀfÔ²fe Àff²f°f þUT¨¹ff 
¦ffUf°f SXfWX¯ffº¹ff ÀfbSXþ dÀfÔ¦f 
¹ff ³fSXf²f¸ff³fÔ d°f¨¹ffÀfWX d°f¨¹ff 
IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³ff ¶fQ»ff´fcSX¸f²¹fZ 
Af¯f°f EIY §fSX ·ffOXÐ¹ff³fZ §fZDY³f 
dQ»fÔ. ¹ff §fSXe °¹ff¨fÔWXe IbYMXbÔ¶ff»ff 

Af²ffSX QZ¯¹ff¨¹ff ¶fWXf¯¹ff³fÔ 
d³f¹fd¸f°f ¹fZ¯fÔ-þf¯fÔ WXû°fÔ. ¹ff¨f 
QSX¸¹ff³f ÀfÔ²fe Àff²f°f °¹ff³fÔ °fe³f 
°fZ ¨ffSX UZTf ¹ff IYg³ÀfSX ´fedOX°f 
¸fb»feVfe VffSXedSXIY ÀfÔ¶fÔ²f NXZU»fZ. 
°¹ff°fc³f °fe ¦fSXûQSX SXfdWX»fe. WXe 
¶ff¶f d°f¨¹ffUSX ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff 
CX´f¨ffSXf°f CX§fOX Óff»fe. 

¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff IYÀ°fbSX¶ff ´fû»feÀf 

NXf¯¹ff°f ́ ffg¢Àfû IYf¹fôfÔ°f¦fÊ°f dÓf-
SXû ³fÔ¶fSX¨ff ERYAf¹fAfSX QfJ»f 
WXûDY³f °fû ¶fQ»ff´fcSX ´fcUÊ ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f MÑf³ÀfRYSX Óff»ff. ¸ffÂf 
¹ff ¦fb³‘f¨¹ff °f´ffÀff°f AfSXû´fe»ff 
Uf¨fU¯¹ffÀffNXe ´fedOX°f ¸fb»f¦fe 
Afd¯f d°f¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe 
´fûd»fÀffÔ³ff Qû³f UZTf JûMXÐ¹ff 
IYWXf¯¹ff SX¨fc³f ÀffÔd¦f°f»¹ff. 
´f¯f WXf ¶f³ffU ÀfWXf¹¹fIY 
´fû»feÀf Af¹fböY Vf`»fZVf IYfTZ, 
¶fQ»ff´fcSX ´fcUÊ ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ 
UdSXâ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY dIYSX¯f 
¶ff»fUOXIYSX Afd¯f ´fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY SXfþZVf ¦fªþ»f ¹ffÔ³fe 
AûTJ»ff Afd¯f ´fedOX°fZ¨¹ff 
IbYMXbÔ¶ff¨fe IYÀfc³f ¨füIYVfe 

IZY»fe. AJZSX °¹ff°f °¹ffÔ³fe Àf°¹f 
ÀffÔd¦f°f»fÔ Afd¯f ´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXf 
QfJ»f Óff»¹ff³fÔ°fSX °f¶¶f»f QeOX 
¸fdWX³¹ffÔ³fe ³fSXf²f¸f AfSXû´fe Àfb-
SXþ dÀfÔ¦f ¹ff»ff d¶fWXfSX¸f²fc³f 
¶fZOXÐ¹ff NXûIY»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ´fû»feÀf 
CX´ff¹fböY Àfd¨f³f 
¦fûSXZ ¹ffÔ³fe 
dQ»fe AfWXZ.

ª¹ffUSX dUV½ffÀf NXZU»ff °¹ff³fZ¨f §ff°f IZY»ff... IYg³ÀfSX¦fiÀ°f °f÷Y¯feUSX UfSXÔUfSX ¶f»ff°IYfSX

¸f³fÀfZ³fÔ°fSX ¸fSXfNXe¨¹ff ¸fbïÐ¹ffU÷Y³f NXfIYSXZÔ¨fe dVfUÀfZ³ffWXe ¸f`Qf³ff°f

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¸fdWX»ff ÀfbSXÃfZ¨ff ´fiV³f A°¹fÔ°f ¦fÔ·feSX 

¶f³f»ff AfWXZ. ¸fdWX»ff A°¹ff¨ffSXf¨¹ff A³fZIY §fMX³ff 
§fOX°f AfWXZ°f. AVff°f¨f IYû»WXf´fbSXf°f EIY A°¹fÔ°f 

²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f Af¹fÀfe¹fc ¸f²¹fZ CX´f¨ffSX 
Àfb÷Y AÀf»fZ»¹ff °f÷Y¯feUSX ´fûd»fÀff³fZ 

A°¹ff¨ffSX IZY»ff AfWXZ. ´fûd»fÀf WXf 
°f÷Y¯fe¨ff þf¶f §fZ¯¹ffÀffNXe Af»ff WXû°ff. 

¹ffUZTe °¹ff³fZ Lf°feUøY³f WXf°f 
dRYSXU°f d°f¨¹ffUSX A°¹ff¨ffSX 
IZY»ff. ´fûd»fÀff¨¹ff ¹ff IÈY°¹ff¸fbTZ 
JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. VffWXc´fbSXe 
´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 

¨fZ°f³f dQ»fe´f §ffMX¦fZ AÀfZ 
°f÷Y¯fe¨fZ LZOX IYfPX¯ffº¹ff 
´fûd»fÀf IY¸fÊ¨ffº¹ff¨fZ ³ffU 

AfWXZ. ´fedOX°f °f÷Y¯fe WXe A»´fU¹fe³f AfWXZ. ¹ff 
°f÷Y¯fe³fZ WXf°ffUSX UfSX IYSX°f Af°¸fWX°¹fZ¨ff ́ fi¹f} IZY»ff 
WXû°ff. ¹ff §fMX³fZ°f ¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»fZ»¹ff °f÷Y¯fe»ff 
IYû»WXf´fbSXf°fe»f EIYf JfÀf¦fe ÷Y¦¯ff»f¹ff¨¹ff 
Af¹fÀfe¹fc¸f²¹fZ QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ.  ¹ffUZTe 
WXfgdÀ´fMX»f ¸f²¹fZ þ¶ff¶f §fZ¯¹ffÀf ¦fZ»fZ»ff ´fû»feÀf 
IY¸fÊ¨ffSXe ¨fZ°f³f §ffMX¦fZ ¹ff³fZ A»´fU¹fe³f ¸fb»feÀfû¶f°f 
¦f`SXU°fÊ³f IZY»fZ AfWXZ. 

°fc ̧ ffÓfe ̧ f`Âfe¯f AfWXZÀf, IYfWXe AOX¨f¯f Af»¹ffÀf 
¸f»ff RYû³f IYSX AÀfÔ ¸WX¯f°f d°f¨¹ff ´ffNXeU÷Y³f, 
Lf°feU÷Y³f WXf°f dRYSXU»ff.  ´fûd»fÀf IY¸fÊ¨ff�Ð¹ff¨fZ 
¦f`SXU°fÊ³f ´ffWXc³f °f÷Y¯fe»ff ²f¢IYf ¶fÀf»ff. ¹ff ´fiIYSX¯fe 
´fû»feÀf ³ffBÊIY ¨fZ°f³f §ffMX¦fZ ¹ff¨¹ffUSX ´fû¢Àfû AÔ°f¦fÊ°f 
¦fb³WXf QfJ»f Óff»ff¹f. ¨fZ°f³f §ffMX¦fZ WXf VffWXc´fbSXe 
´fû»feÀf NXf¯¹ff¸f²¹fZ ´fû»feÀf ³ffBÊIY AfWXZ. þJ¸fe 
¸fb»fe¨ff þ¶ff¶f ³fûÔQdU°f AÀf°ff³ff ÷Y¦¯ff»f¹f°f 
´fûd»fÀffIYOXc³f¨f AÀf·¹f U°fÊ³f §fOX»¹ff¸fbTZ ÀfÔ°ff´f 
½¹föY WXû°f AfWXZ.

SXfª¹ff°fe»f ¸fWXf´ffd»fIYfÔ³fe ³fôfÔ¨fe UfMX »ffU»fe
þ»fÀfÔ´fQf ¸fÔÂ¹ffÔ¨fe ÀfOXIcY³f MXeIYf, ´ff¯fe MXÔ¨ffBÊ¶ff¶f°f ÀffÔd¦f°f»fÔ ·fe¿f¯f UfÀ°fU

³ffdVfIYÜ ´fid°fd³f²fe :
AfOX¦ffU, d³fRYfOX Afd¯f LÂf´f°fe 

ÀfÔ·ffþe³f¦fSX ¹ff SXÀ°¹ffÔÀffNXe IZY»fZ»¹ff 
¶ffÔ²fIYf¸ff¨¹ff ³fbIYÀff³f ·fSX´ffBÊ´fûMXe 
d¸fT¯ff º¹ff ¸fû¶fQ»ff SXIY¸fZ´f`IYe rs 
IYûMXe wr »ffJ wy WXþfSX ÷Y´f¹fZ ¶f³ffUMX 
QÀ°fEZUþfõfSXZ »fÔ´ffÀf IYSX¯ff Ê¹ff ¸fb£¹f 
AfSXû´feÀf ³ffdVfIY VfWXSX ¦fbÔOXfdUSXû²fe 
´f±fIYf³fZ SXfþÀ±ff³f¸f²¹fZ AMXIY IZY»fe 
AfWXZ. VfIbYSX AWX¸fQ þ¸ff»fbïe³f 
Àf`¹¹fQ AÀfZ AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
¸fb£¹f AfSXû´fe¨fZ ³ffU AÀfc³f B¸fûMXÊ»f 

B³RYfÀMÑˆYSX ´fif. d»f. ¹ff IÔY´f³fe¸f²¹fZ 
¶fZIYf¹fQZVfeSX´f¯fZ U¦fÊ IY÷Y³f ´fÔIYþ NXfI-
cYSX ¹ffÔ¨¹ff IÔY´f³fe¨fe Afd±fÊIY RYÀfU¯fcIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ¹ff´fiIYSX¯fe ÀfSXI-
YfSXUfOXf ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f sr þf³fZUfSXe 
sqsv ¸f²¹fZ RYÀfU¯fbIYeÀfWX B°fSX ¦fb³WXZ 

QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. 
¹ff¶ff¶f°f Ad²fIY ¸ffdWX°fe AVfe 

IYe, °ffd¸fT³ffOXc°fe»f A¶ff³f ¦fÈ´f IÔY´f³fe 
AÔ°f¦fÊ°f kEdVf¹f³f MXZIYl WXe IÔY´f³fe Àf-
SXIYfSXe U Jfþ¦fe SXÀ°fZ ¶ffÔ²fIYf¸f IY÷Y³f 
QZ°fZ. d°f¨fZ CX´fIYf¹ffÊ»f¹f VfWXSXf°fe»f 

d°fOXIZY IYfg»f³fe°fe»f ¹fVf A´ffMXÊ¸fZÔMX 
¹fZ±fZ WXû°fZ. ¹ff¨f IÔY´f³fe¨¹ff ÀfÔ´fIYfÊ°f 
AÀf»fZ»¹ff VfIcYSX ¹ff³fZ Àf³f sqru °fZ 
sqss ¹ff IYf»ffU²fe°f EdVf¹f³f MXZIY 
U Af¹fEÀf Óff ¹ff IÔY´f³¹ffÔ¨ff dUV½ffÀf 
ÀfÔ´ffQ³f IY÷Y³f kAf¹fEÀf BRiYf AhOX 

d¶f»OXIYfg³fl WXe IÔY´f³fe vq MX¢IYZ 
·ff¦feQfSXe°f ¨ff»fc IZY»fe. 

¸ffÂf, Af¹fEÀf BRiYf AhOX 
d¶f»OXIYfg³f¨¹ff VfIcYSX AWX¸fQ 
þ¸ff»fbïe³f Àf`¹¹fQ (wt, SXf. OXe E¢Àf 
E-s, ¶»ffgIY ³fÔ.Àfe, EOX¶»¹fcE¨fAû, 

´fU³f³f¦fSX, dÀfOXIYû, ³ffdVfIY, ¸fbT SXf. 
dÀfIYSX (SXfþÀ±ff³f) U ÀfÔQe´f SXdUÔQi 
·ffMXe¹ff, IYSX¯f dÀfÔ¦f, þûþe ±ffg¸fÀf U 
B¸fûMXÊ»f IÔY´f³fe¨fZ IYfWXe ÀfÔ¨ff»fIYfÔ³fe 
ÀfÔ¦f³f¸f°f IY÷Y³f ¶fhöY ¶f³ffUMX IYf¦fQ´fÂfZ 
ÀffQSX IYøY³f USXe»f SX¢IY¸f kB¸fûMXÊ»f 

B³RiYfÀMÑˆYSXl ¹ff IÔY´f³fe¨¹ff ¶fhIY 
Jf°¹ff¸f²¹fZ U¦fÊ IZY»fZ. WXe ¸ffdWX°fe þûþe 
±ffg¸fÀf ¹ff³fZ A¶ff³f ¦fib´f»ff IYTdU»fe 
³ffWXe U RYÀfU¯fcIY IZY»fe WXû°fe. ³ffd-
VfIY ¦fbÔOXf dUSXû²fe ´f±fIYf³fZ Qû³f dQUÀf 
Àff´fTf SX¨fc³f AfSXû´fe VfIbYSX AWX¸fQ 
þ¸ff»fbïe³f Àf`¹¹fQ ¹ffÀf RYØfZ´fcSX SXûOX, 
A»fe ³f¦fSX, dÀfIYSX ´fdSXÀfSXf°fc³f °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fZ. °¹ff³fÔ°fSX ´f±fIYf³fZ ´fbPXe»f IYfSX-
UfBÊÀffNXe °¹ffÀf ³ffdVfIY¸f²¹fZ Af¯fc³f 
³ffdVfIY VfWXSX Afd±fÊIY ¦fb³WXZ VffJZ¨¹ff 
°ff¶¹ff°f QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

Àfû»ff´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe :
¸fSXfNXe ÀföYe¨¹ff ¸fbïÐ¹ffUSX ¸f³fÀfZ³fÔ°fSX Af°ff NXfIYSXZÔ¨¹ff 

dVfUÀfZ³fZ³fÔ QZJe»f CXOXe §fZ°f»fe¹f. ª¹ff dWXÔQe ·ffd¿fIYfÔ³ff ¸fSXfNXe 
¹fZ°f ³ffWXe °¹ffÔ³ff NXfIYSXZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZIYOXc³f ¸fSXfNXe dVfIYU¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ. QSX¸¹ff³f °¹ffÔ¨¹ff ¹ff d³f¯fÊ¹ff¨fÔ ¸f³fÀfZ³fÔ QZJe»f 
ÀUf¦f°f IZY»fÔ¹f. ¸fSXfNXe ÀföYe¨¹ff ¸fbïÐ¹ffU÷Y³f ¸f³fÀfZ³fÔ°fSX Af°ff 
NXfIYSXZÔ¨fe dVfUÀfZ³ff QZJe»f ¸f`Qf³ff°f CX°fSX»fe¹f. ª¹ffÔ³ff ¸fSXf-
NXe ¶fû»f°ff ¹fZ°f ³ffWXe °¹ffÔ³ff ¸fSXfNXe dVfIYUc AVff AfVf¹ff¨fZ 
¶fg³fSX NXfIYSXZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZIYOXc³f ÀffÔ°ffIiYcÓf ´fdSXÀfSXf°f »ffU¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ°f. '§ff¶f÷Y ³fIYf? ¨f»ff ¸fSXfNXe ¶fû»fc¹ff., ¨f»ff 
IY÷Y¹ff ¸fSXfNXe ·ff¿fZ¨ff Àf³¸ff³f'. '§f¶fSXfE ³fWXe... WX¸f dÀfJfEÔ¦fZ 
Af´fIYû ¸fSXfNXe ·ff¿ff..AfBE.d¸f»fIYSX dÀfJZÔ¦fZ ¸fSXfNXe ·ff¿ff'... 
NXfIYSXZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZ¨fZ ³fZ°fZ Af³fÔQ Qb¶fZÔ³fe AÀfZ ¶fg³fSX »ffU»fÔ Af-
WXZ. QSX¸¹ff³f °¹ffÔ³fe »ffU»fZ»¹ff ¶fg³fSX¨fÔ ¸f³fÀfZ³fÔ ÀUf¦f°f IZY»fÔ¹f. 
¸fSXfNXe ·ff¿ff dVfIYU°f AÀf°fe»f °fSX °¹ff¨fÔ ÀUf¦f°f IYSXf¹f»ff WXUÔ 
AVfe ´fid°fdIiY¹ff ÀfÔQe´f QZVf´ffÔOXZÔ³fe dQ»fe¹f. ¸fSXfNXe¨¹ff ÀföYeÀff-
NXe dVfUÀfZ³fZ³fÔ ³fZWX¸fe¨f Af¦fiWX ²fSX»ff. °fÀfÔ¨f A³fZIY AfÔQû»f³fÔ 

QZJe»f dVfUÀfZ³fZ³fÔ IZY»fe°f. dVfUÀfZ³fZ¨¹ff AfÔQû»f³ff¸fbTZ ¸fSXf-
NXe °f÷Y¯ffÔ³ff ³fûIYSXe¨fe ÀfÔ²fe d¸fTf»¹ff¨fÔWXe ÀfÔþ¹f SXfDY°ffÔ³fe 
¸WXMX»fÔ¹f. ¸fSXfNXe¨¹ff ÀföYeÀffNXe ¸ff¦fe»f A³fZIY dQUÀffÔ´ffÀfc³f 
¸f³fÀfZ¨fÔ AfÔQû»f³f Àfb÷Y WXû°fÔ. ¸ffÂf, SXfþ NXfIYSXZÔ¨¹ff AfQZVff³fÔ°fSX 
¸f³fÀfZ³fÔ AfÔQû»f³f À±fd¦f°f IZY»fÔ. QSX¸¹ff³f ¸f³fÀfZ³fÔ°fSX ¸fSXfNXe¨¹ff 
¸fbïÐ¹ffU÷Y³f NXfIYSXZÔ¨fe dVfUÀfZ³ff QZJe»f ¸f`Qf³ff°f CX°fSX»fe¹f.

CX´f¨ffSX Àfb÷Y AÀf»fZ»¹ff °f÷Y¯feUSX ´fûd»fÀff¨ff A°¹ff¨ffS 

³ffdVfIY¸f²¹fZ ¶f³ffUMX QÀ°fEZUþfõfSXZ IYûMëU²feÔ¨ff A´fWXfSX... ¸fb£¹f AfSXû´fe»ff SXfª¹fÀ±ff³f¸f²fc³f CX¨f»f»fÔ

¸fbÔ¶fB
IY÷Y¯ff 

´fi
A
¹

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f °ff´f¸ff³ff°f 

Àff°f°¹ff³fZ ¨fPX-CX°ffSX WXû°ff³ff dQÀf°f 
AfWXZ. ¦fZ»¹ff Qû³f °fZ °fe³f dQUÀffỐ ffÀfc³f 
SXfª¹ff°fe»f IYfWXe dþ»‘f°f AUIYfTe 
´ffUÀff¨¹ff ÀfSXe ¶fSXÀf»¹ff WXû°¹ff. 
¸ffÂf Af°ff ´fbPXe»f IYfWXe dQUÀffÔ°f 
CXIYfOXÐ¹ff°f UfPX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ. Qû³f dQUÀf CX¿¯f U Q¸fMX 
Uf°ffUSX¯ff¨ff AÔQfþ ½¹föY IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ. °¹ff¸fbTÔ IYfWXe dQUÀffÔ°f 
°ff´f¸ff³ff°f UfPX WXûDY VfIY°fZ. ¸ff¦fe»f 
IYfWXe dQUÀffỐ ffÀfc³f SXfª¹ff°fe»f ¶fWXb°ffÔVf 
·ff¦ff°f ´ffUÀff¨¹ff ÀfSXe IYûÀfT»¹ff 
WXû°¹ff. A³fZIY dNXIYf¯fe PX¦ffÔ̈ ¹ff IYOX-
IYOXfÀfWX ´ffDYÀf Óff»ff WXû°ff. °¹ff¸fbTÔ 
A³fZIY d´fIYfÔ̈ fe ³ffÀffOXe Óff»fe AfWXZ. 
IYfWXe UZT ́ ffDYÀf ́ fOX»¹ff³fZ CXIYfOXÐ¹ff³fZ 
WX`SXf¯f Óff»fZ»¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ³ff IYfWXeÀff 
dQ»ffÀff d¸fTf»ff WXû°ff. ¸ffÂf ´ffDYÀf 
´fOXc³f ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX ´fb³WXf CXIYfOXf UfPX»ff 
AfWXZ. Uf°ffUSX¯f ¶fQ»ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 
¸WX¯fc³f WXUf¸ff³ff°f CX»f±ff´ff»f±f 
WXû°f AfWXZ. Vfd³fUfSXe ¸fbÔ¶fBÊ°f CX¿¯f 
Uf°ffUSX¯f SXfWXe»f. ´ffUÀff¨fe Vf¢¹f°ff 
IY¸fe AfWXZ, AÀff AÔQfþ WXUf¸ff³f 
dU·ff¦ff³fZ U°fÊU»ff AfWXZ.

IbYNXÔ ´ffDYÀf °fSX 
IbYNXÔ ·fe¿f¯f CXIYfOXf

´fdSX½ffSX °fRZÊY

    _amR>r _amR>r 
EH$rH$aUEH$rH$aU
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¸fZ sqsq ³fÔ°fSX IY²feWXe ¹fbðf¨fe 
dNX̄ f¦fe ´fOXZ»f AVff ´fiIYfSẌ fZ Uf°ffUSX̄ f 
·ffSX°f-¨fe³f ÀfÔ¶fÔ²ffÔ̧ f²¹fZ AÀf°ff³ff 
A¨ff³fIY´f¯ff³fZ WXZ Qû³WXe QZVf ¸f̀Âfe¨¹ff 
¦fûáe IYøY »ff¦f»¹ff³fZ þ¦ff»ff¨f Af›¹ffÊ̈ ff 
²f¢IYf ¶fÀf»ff AfWXZ. A¸fZdSXIZY¨fe ¶fQ»f°fe 
²fûSX̄ fZ ·ffSX°ffÀffNXe »ff·ff¨fe¨f NXSX̄ ¹ff¨fe 
d¨f³WXZ AfWXZ°f...

OXû³ff»OX MŅ̃ ´f A¸fZdSXIZY¨fZ SXf¿MÑXf²¹fÃf 
Óff»¹ff³fÔ°fSẌ ¹ff Qû³f ¸fdWX³¹ffÔ̈ ¹ff IYfTf°f 
þf¦fd°fIY SXfþIYfSX̄ ff¨fe Àf¸feIYSX̄ fZ 
¶fQ»f¯ffº¹ff A³fZIY §fMX³ff §fOX°ffWXZ°f. 
dUVfZ¿f°f:, A¸fZdSXIZY¨¹ff ´ffSXỐ fdSXIY ´fSXSXf¿MÑX 
²fûSX̄ ff¸f²¹fZ̈ f MŅ̃ ´f ¶fQ»f §fOXUc³f Af¯f°ffWXZ°f. 
¹ff¸fbTZ A¸fZdSXIZY¨fZ þb³fZ d¸fÂf IY¸ff»fe¨fZ ³ffSXfþ 
Óff»fZ AfWXZ°f, °fSX AfþUSX A¸fZdSXIZY¨fZ WXfOXÙSX 
AÀf¯ffSXZ QZVf ¸WX̄ fc³f AûTJ»¹ff þf¯ffº¹ff 
QZVffÔVfe MŅ̃ ´f ¹ffÔ³fe §fSXû¶ff IYSX̄ ¹ffÀf Àfb÷YUf°f 
IZY»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ WXe SXf¿MÑXZ A¸fZdSXIZYVfe 
ÀfWXIYf¹ffÊ̈ fe ·fcd¸fIYf §fZ°ff³ff dQÀf°ff°f. dUVfZ¿f 
¸WX̄ fþZ Af´f»¹ff ´fdWX»¹ff IYf¹fÊIYfTf°f ÀU°f: 
MŅ̃ ´f ¹ffÔ³fe ª¹ff QZVffÔÔ³ff »fÃ¹f IZY»fZ WXû°fZ, 
°¹ffÔ̈ ¹ffVfe Afþ °fZ þbTUc³f §fZ°ff³ff dQÀf°ff°f.

CXQfWXSX̄ f ôf¹f¨fZ Óff»¹ffÀf, AfJf°ff°fe»f 
BSXf¯f ¹ff QZVff»ff OXû³ff»OX MŅ̃ ´f ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff 
¸ff¦fe»f A²¹fÃf´fQf¨¹ff IYf¹fÊIYfTf°f 
IY¸ff»fe¨fZ »fÃ¹f IZY»fZ WXû°fZ. AfJf°ff¨¹ff 
BÀ»ffd¸fIY SXfþIYfSX̄ ff°f BSXf¯f»ff UZ¦fTZ 
´ffOX̄ ¹ff¨ff Afd¯f ÀfüQe ASXZd¶f¹ff U 
BpfBÊ»f ¹ff SXf¿MÑXfÔ³ff A¶fifWX̧ f IYSXfSXf¨¹ff 
EIYÂf Af¯f¯¹ff¨ff ´fi¹f} °¹ffÔ³fe IZY»ff WXû°ff. 
¶fSXfIY Aû¶ff¸ff SXf¿MÑXf²¹fÃf AÀf°ff³ff °¹ffÔ³fe 
AfJf°ff°fe»f SXfþIYfSX̄ ff»ff IY»ffMX̄ fe QZ̄ ffSXf 
EIY ¸fWXØU´fc̄ fÊ A¯fbIYSXfSX BSXf¯fÀfû¶f°f IZY»ff 
WXû°ff. ´fSXÔ°fb MŅ̃ ´f ¹ffÔ̈ ¹ff ´fdWX»¹ff IYf¹fÊIYfTf°f 
A¸fZdSXIZY³fZ ¹ff IYSXfSXf°fc³f ¸ff§ffSX §fZ°f»fe WXû°fe. 
Af°ff QbÀfº¹ff IYf¹fÊIYfTf°f °fZ BSXf¯fVfe EIY 
½¹ff´fIY IYSXfSX IYSX̄ ¹ff¨¹ff dQVfZ³fZ ´ffU»fZ 
MXfIY°f AfWXZ°f. ¹ffÀffNXe °¹ffÔ³fe A»feIYOXZ̈ f ¹ff 
AfVf¹ff¨fZ EIY ´fÂfWXe BSXf¯f¨¹ff SXf¿MÑX́ fi̧ fbJfÔ³ff 
d»fdWX»fZ. QbÀfSXeIYOXZ rzuz ́ ffÀfc³f ª¹ff k³ffMXûl 
¹ff »f¿IYSXe ÀfÔ§fMX³fZ³fZ ÀfỐ fc̄ fÊ ´fd›¸f ¹fbSXû´fe¹f 
QZVffÔ̈ ¹ff ÀfÔSXÃf¯ff¨fe WX̧ fe §fZ°f»fe WXû°fe, 
°¹ff¨f ³ffMXû¸f²fc³f ¶ffWXZSX ´fOX̄ ¹ff¨fZ Àfc°fûUf¨f 
MŅ̃ ´f IYSX°f AfWXZ°f. °fÀfZ̈ f ¹fbSXû´fe¹f³f QZVffÔ³fe 
Af´f»¹ff ÀfÔSXÃf¯ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe ÀU°f: 
§¹ffUe, °¹ffÀffNXe B°fSXfÔUSX dUÀfÔ¶fc³f SXfWXc ³f¹fZ, 
AÀff MŅ̃ ´f ¹ffÔ̈ ff ´fi¹f} AfWXZ. d°fÀfSXZ CXQfWXSX̄ f 
¸WX̄ fþZ MŅ̃ ´f ¹ffÔ̈ fZ ´fcUÊÀfbSXe þû ¶ff¹fOXZ³f ¹ffÔ³fe 
SXdVf¹ff-¹fbIiYZ³f ¹fbðf¸f²¹fZ ¹fbIiYZ³f»ff ·fSX·f¢IY¸f 
Afd±fÊIY Afd¯f »f¿IYSXe ¸fQ°f dQ»fe WXû°fe. 
´f¯f A»feIYOXZ̈ f ¹ff¨f ¹fbIiYZ³f¨fZ SXf¿MÑXf²¹fÃf 
ÓfZ»fZ³ÀIYe ¹ffÔ̈ ¹ffVfe MŅ̃ ´f ¹ffÔ̈ fe IYVff ´fiIYfSXZ 
WX̧ fSXe°fb̧ fSXe Óff»fe, WXZ þ¦ff³fZ ´ffdWX»fZ.

ÀfUfÊÔ°f ¸fûNXe ¶ff¶f ¸WX̄ fþZ, SXf¿MÑXf²¹fÃf 
Óff»¹ff³fÔ°fSX OXû³ff»OX MŅ̃ ´f WXZ AfJf°ff°fe»f 
¹fbð ±ffÔ¶fU°fe»f, SXdVf¹ff ¹fbIiYZ³f ¹fbðfUSX 
°fûOX¦ff IYfPX°fe»f Afd¯f Af´f»fZ ÀfUÊ »fÃf 
¨fe³fUSX IZYÔQie°f IYSX°fe»f AÀfZ UfMX»fZ WXû°fZ. 
¹ffÀffNXe ¨fe³fUSX dUdU²f Afd±fÊIY d³f¶fÔÊ²f 
MXfIY°fe»f Afd¯f °¹ff°fc³f A¸fZdSXIYf-¨fe³f 
¹ffÔ̈ ¹ff°fe»f ÀfÔ§f¿fÊ CXRYfTc³f ¹fZBÊ»f AVff 
Vf¢¹f°ff ÀfUÊ̈ f þf¯fIYfSXfÔ³fe U A·¹ffÀfIYfÔ³fe 

½¹föY IZY»¹ff WXû°¹ff. AÀfZ AÀf°ff³ff MŅ̃ ´f WXZ 
Àf²¹ff ¨fe³fVfe EIY ½¹ff´fIY ½¹ff´ffSXe IYSXfSX 
Afd¯f þIYf°feÀfÔQ·ff°feÊ»f IYSXfSX IYSX̄ ¹ff¨¹ff 
´fi¹f}f°f AfWXZ°f. ¨fe³f»ff þUT IYøY³f 
A¯UpfÔ̈ ff ´fiÀffSX WXûDY ³f¹fZ ¹ffÀffNXe¨ff 
EIY þf¦fd°fIY ´ff°fTeUSẌ ff IYSXfSXWXe MŅ̃ ´f 
»fUIYSẌ f IYSX̄ ffSX AfWXZ°f.A¸fZdSXIZY¨¹ff ¹ff 
twq AÔVffÔ³fe ¶fQ»f»fZ»¹ff ·fcd¸fIZY¸fbTZ A³fZIY 
LûMXÐ¹ff SXf¿MÑXfÔ̧ f²¹fZ, A¸fZdSXIZY¨¹ff ´ffSXỐ fdSXIY 
d¸fÂfQZVffÔ̧ f²¹fZ IY¸ff»fe¨fe AÀfbSXdÃf°f°ff d³f¸ffÊ̄ f 
Óff»fe AfWXZ. ¹ff°fc³f A³fZIY ¸fûNXZ ¶fQ»f 
þf¦fd°fIY SXfþIYfSX̄ ff°f §fOX°ff³ff dQÀf°ff°f. 
IYSXû³ff³fÔ°fSẌ ¹ff IYfTf°f Aüôûd¦fIY CX°´ffQ³f 
¸fÔQfU»fZ»fZ AÀf°ff³ffWXe Afd¯f A±fÊ½¹fUÀ±ff 
´fcUẾ fQfUSX Af»fZ»¹ff ³fÀf°ff³ffWXe ¹fbSXû´fe¹f³f 
QZVffÔ³fe ÀfÔSXÃf¯ffUSẌ ff J¨fÊ UfPXU¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f IZY»fe AfWXZ. ´fd›¸f ¹fbSXû´fe¹f QZVf 
Afþ BÔ¦»fÔOX Afd¯f RiYf³Àf»ff Af´f»¹ff 
ÀfÔSXÃf¯ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe §¹ffUe, ³ffMXû¨fZ ³fZ°fÈ°U 
IYSXfUZ AVfe dU³fÔ°fe IYSX°f AfWXZ°f.

OXû³ff»OX MŅ̃ ´f ¹ffÔ³fe Af¯fJe EIY °f°U 
¸ffÔOX»fZ AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX dU·ff¦fe¹f ÀfØffÔ³fe 
dU·ff¦fe¹f ´ff°fTeUSX Af´ff´f»¹ff ÃfZÂff°f 
À±f̀¹fÊ d³f¸ffÊ̄ f IYSX̄ ¹ff¨ff ´fi¹f} IYSXfUf. 
A¸fZSXeIYf d°f±fZ WXÀ°fÃfŹ f IYSX̄ ffSX ³ffWXe. ¹ff¸fbTZ 
·ffSX°ffÀffSX£¹ff QZVffÔ̈ fe d¨fÔ°ff UfPX»fe AfWXZ. 
UÀ°fb°f:, MŅ̃ ´f ¹ffÔ̈ ¹ff ´fdWX»¹ff IYf¹fÊIYfTf°f 
·ffSX°f-A¸fZdSXIYf ÀfÔ¶fÔ²f ´fï fÔOX Àfb²ffSX»fZ»fZ 
dQÀf»fZ WXû°fZ. MŅ̃ ´f ¹ffÔ³fe ·ffSX°ffVfe þUTeIY 
UfPXU°ff³ff¨f ́ fÔ°f´fi²ff³f ̧ fûQeÔÀfû¶f°f¨fe k´fÀfÊ³f»f 
IZYd¸fÀMÑelWXe ³f½¹ff CXÔ̈ feUSX ³fZ»fe WXû°fe. 
°¹ff¸fbTZ ¨fe³f¨¹ff AfIiY¸fIY dUÀ°ffSXUfQf¨ff 
Àff¸f³ff IYSX̄ ¹ffÀffNXe ·ffSX°ff»ff A¸fZdSXIZY¨fZ 
EIY ÀfbSXÃffIYU¨f »ff·f»fZ WXû°fZ. sqsq ¨¹ff 
¦f»fUf³f ÀfÔ§f¿ff¨fÊZ øY´ffÔ°fSX ·ffSX°f-¨fe³f ¹fbðf°f 
³f WXû¯¹ff¸ff¦fZ A¸fZdSXIZY¨fe ·ffSX°ff»ff AÀf¯ffSXe 
·f¢IY¸f Àff±f WXZWXe EIY ¸fWXØUf¨fZ IYfSX̄ f 
WXû°fZ. ·ffSX°f-A¸fZdSXIYf ÀfÔ¶fÔ²ffÔ°fe»f ´fi¦f°fe 
þÀfþVfe WXû°f WXû°fe, °fÀf°fÀff ̈ fe³f AÀfbSXdÃf°f 
WXû°f WXû°ff. °f±ffd´f, Af°ff OXû³ff»OX MŅ̃ ´f 
¹ffÔ³fe A¸fZdSXIZY¨ff ÀfÔSXÃf¯ffUSẌ ff J¨fÊ IY¸fe 
IYSX̄ ¹ff¨fZ ²fûSX̄ f AU»fÔ¶f°f ´fi°¹fZIY QZVff³fZ 
Af´ff´f»¹ff ÀfÔSXÃf¯ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe §¹ffUe, 
AVfe ·fcd¸fIYf §fZ°f»¹ff³fZ ·ffSX°ff»ff Af´f»¹ff 
ÀfbSXÃfZdU¿f¹fe ´fb³fdUÊ̈ ffSX IYSXfUf »ff¦f¯ffSX 
AfWXZ. ·ffSX°ff¶fSXû¶fSXe³fZ °f̀Uf³fÀffSX£¹ff 
QZVff¨¹ffWXe d¨fÔ°ff A¸fZdSXIZY¨¹ff ¹ff ¶fQ»f»fZ»¹ff 
·fcd¸fIZY¸fbTZ UfPX»¹ff AfWXZ°f.

MŅ̃ ´f ¹ffÔ̈ ¹ff ³f½¹ff ·fcd¸fIYfÔ̈ ff ´fdSX̄ ff¸f 
·ffSX°f-¨fe³f ÀfÔ¶fÔ²ffÔUSXWXe WXû°ff³ff dQÀf°fû. 
A»feIYOXZ̈ f ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³fe 

A¸fZdSXIZY°fe»f EIYf ´fidÀfð ´ffgOXIYfÀMX̧ f²¹fZ 
¸fb»ffJ°f dQ»fe. ¹ff ̧ fb»ffJ°fe¸f²¹fZ ¦fZ»¹ff ́ ff¨f 
U¿ffÊÔ°f ´fdWX»¹ffÔQf¨f ·ffSX°ff¨¹ff ´fÔ°f´fi²ff³ffÔ³fe 
¨fe³f¶ff¶f°f EIY ¸fWXØUf¨fZ UöY½¹f IZY»fZ. 
°¹ffÔ³fe AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, EZd°fWXfdÀfIY 
IYfTf´ffÀfc³f ·ffSX°f Afd¯f ̈ fe³f ¹ffÔ̈ ¹ff ̧ f̀Âfe´fc̄ fÊ 
ÀfÔ¶fÔ²f AfWXZ°f. Qû³WXe QZVffÔ̧ f²¹fZ ÀffÔÀIÈYd°fIY 
Afd¯f EZd°fWXfdÀfIY ÀfÔ¶fÔ²f AfWXZ°f. Qû³WXe 
QZVffÔ̈ ¹ff ÀfÔ¶fÔ²ffÔ̈ ff Bd°fWXfÀf ÀfÔ§f¿fȨ̂ f¹f IY²fe¨f 
³f½WX°ff. Bd°fWXfÀf IYfTf°f Qû³WXe QZVffÔ°f ¹fbð 
Óff»¹ff¨fZ IYÀf»fZWXe ´fbSXfUZ ³ffWXe°f. dIÔY¶fWXb³ff, 
·ffSX°f U ¨fe³f ¹ffÔ̈ ¹ff°f ½¹ff´ffSXe ÀfWXIYf¹fÊ 
WXû°fZ. þ¦ff¨¹ff EIcY¯f þeOXe´fe´f̀IYe vq MX¢IYZ 
þeOXe´fe IZYUT ¹ff Qû³f QZVffÔ̈ ff WXû°ff. ´fSXÔ°fb 
A»feIYOẌ ¹ff IYfTf°f °¹ff¸f²¹fZ IYfWXeÀff 
½¹f°¹f¹f Af»ff. WXZ ÀfUÊ ÀffÔ¦f°ff³ff ´fÔ°f´fi²ff³f 
¸fûQeÔ³fe k·ffSX°f U ¨fe³f EIYÂf Af»¹ffÀf 
ÀfỐ fc̄ fÊ þ¦ff¨¹ff SXfþIYfSX̄ ff»ff EIY ³fUe 
dQVff d¸fTc VfIY°fZl AÀfZ ¸fWXØUf¨fZ UöY½¹f 
IZY»fZ. ´fÔ°f´fi²ff³ffÔ̈ ¹ff ¹ff ´ffgOXIYfÀMX³fÔ°fSX 
·ffSX°ff¨fZ ´fSXSXf¿MÑX̧ fÔÂfe EÀf. þ¹fVfÔIYSX ¹ffÔ³feWXe 
¨fe³f¶ff¶f°f IYfWXe ÀfIYfSXf°¸fIY UöY½¹fZ IZY»fe. 
¹ff¨fZ ´fi°¹fbØfSX ¸WX̄ fc³f ¨fe³f¨fZ ´fSXSXf¿MÑX̧ fÔÂfe 
Uh¦f ¹fe ¹ffÔ³fe k·ffSX°f U ¨fe³f³fZ EIYÂf ¹fZDY³f 
¦»fû¶f»f ÀffDY±f¨fZ ³fZ°fÈ°U IZY»fZ ́ ffdWXþZ,l AÀfZ 
dU²ff³f IZY»fZ.

¸fZ sqsq ³fÔ°fSX IY²feWXe ¹fbðf¨fe dNX̄ f¦fe 
´fOXZ»f AVff ´fiIYfSẌ fZ Uf°ffUSX̄ f ·ffSX°f-¨fe³f 
ÀfÔ¶fÔ²ffÔ̧ f²¹fZ AÀf°ff³ff A¨ff³fIY´f¯ff³fZ WXZ 
Qû³WXe QZVf ¸f̀Âfe¨¹ff ¦fûáe IYøY »ff¦f»¹ff³fZ 
þ¦ff»ff¨f Af›¹ffÊ̈ ff ²f¢IYf ¶fÀf»ff AfWXZ. 
IYûSXû³ffIYfTf´ffÀfc³f ·ffSX°ff°fc³f ±fZMX ¨fe³f»ff 
dU¸ff³fÀfZUf ¶fÔQ IYSX̄ ¹ff°f Af»fe WXû°fe. °feWXe 
Af°ff ´fb³WXf ÀfbøY IYSX̄ ¹ffdU¿f¹fe ÀfIYfSXf°¸fIY 
¨f¨ffÊ ÀfbøY IYSX̄ ¹ff°f Af»fe AfWXZ. A³fZIY 
¸fûNXÐ¹ff ´fiIY»´ffÔ°fe»f ¨fe³fe ¦fbÔ°fU¯fbIYe»ff 
dWXSXUf IÔYQe»f QfJdU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
A»feIYOXZ̈ f Qb¶fBȨ̂ f²¹fZ Óff»fZ»¹ff ¨fgd¸´f¹f³Àf 
MÑfgRYeQSX̧ ¹ff³f ¨fe³fe IÔY´f³¹ffÔ̈ ¹ff þfdWXSXf°fe 
¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ffUSX dQÀf»¹ff. UfÀ°fdUIY, 
¨fe³fe CX°´ffQ³fZ Afd¯f ¦fbÔ°fU¯fcIY ¹ff¶ff¶f°f 
dUSXû²ff°¸fIY ÀfcSX AfTU¯ffº¹ff ·ffSX°ff³fZ 
A¨ff³fIY Af´f»ff ÀfcSX IYf ¶fQ»f»ff? ¹ff¨ff 
A±fÊ ·ffSX°f Afd¯f ¨fe³f Af´f»¹ff ²fûSX̄ ff°f 
¶fQ»f IYøY³f ÀfÔ§f¿ffẾ fZÃff ÀfWXIYf¹ffÊ̈ fe ·fcd¸fIYf 
§fZ°ff³ff dQÀf°ffWXZ°f. Qû³WXe QZVf kIY³ÀMÑd¢MX½WX 
BIYfg³ffgd¸fIY EÔ¦fZþ¸fZÔMXl ¸WX̄ fþZ ÀfÔSẌ f³ff°¸fIY 
Afd±fÊIY ·ff¦feQfSXe dUIYdÀf°f IYSX̄ ¹ff¨ff ´fi¹f} 
IYSX°ff³ff dQÀf°ffWXZ°f. ½¹ff´ffSX UfPXU¯¹ffÀffNXe 
´fi¹f} ÀfbøY AfWXZ°f.

¨fe³f³fZ rzyr ¸f²¹fZ Af´f»¹ff Afd±fÊIY 

dUIYfÀff¨fe °feÀf U¿ffÊÔ̈ fe ½¹ff´fIY ¹fûþ³ff 
AfJ»fe WXû°fe. ¹ff °fe³f QVfIYfÔ̈ ¹ff IYfTf°f 
¨fe³f³fZ IYû¯f°¹ffWXe QZVffVfe ¹fbð dIÔYUf ¸fûNXZ 
ÀfÔ§f¿fÊ MXfT»¹ff¨fZ dQÀf»fZ. IbYSX§fûOXÐ¹ff, 
Af¦fdTIYe, Q¶ffU, ¸ff§ffSX ¹ff ¦fûáe §fOX°f 
SXfdWX»¹ff. ́ fSXÔ°fb IYû¯f°¹ffWXe ́ fdSXdÀ±f°fe°f ¹fbðf¨ff 
·fOXIYf CXOX̄ ffSX ³ffWXe ¹ff¨fe ¨fe³f³fZ IYfTþe 
§fZ°f»fe. IYfSX̄ f ¨fe³f»ff dUIYfÀf WXUf WXû°ff 
Afd¯f dUIYfÀffÀffNXe VffÔ°f°ff ¦fSXþZ̈ fe AfWXZ. 
WXZ »fÃff°f §fZDY³f ¨fe³f³fZ ´fSXSXf¿MÑX ²fûSX̄ ff¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f VffÔ°f°ff SXfJ¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. 
JSXZ °fSX ¨fe³f WXf þ¦ff°fe»f EIY¸fZU QZVf 
AfWXZ, ª¹ff QZVff¨fZ rs WXc³f Ad²fIY QZVffÔVfe 
Àfe¸ffÀfÔ§f¿fÊ AfWXZ°f. AÀfZ AÀfc³fWXe ¹ff IYfTf°f 
¨fe³f³fZ VffÔ°f°ff dMXIYUc³f NXZU¯¹ff¨fZ ²fûSX̄ f 
AU»fÔ¶f»fZ. IYf»fü§ff°f þZ½WXf °¹ffÔ̈ fe Afd±fÊIY 
CXdïáZ Àff²¹f WXûDY »ff¦f»fe °¹ff³fÔ°fSX ¨fe³f³fZ 
A³fZIY ·fc·ff¦ffÔUSX QfUZ ÀffÔ¦f¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f 
IZY»fe. °f̀Uf³fUSX, QdÃf¯f ¨fe³f Àf¸fbQif°fe»f 
A³fZIY ¶fZMXfÔUSX, þ´ff³f¶fSXû¶fSX ÀfZ³fIYfIcY 
¶fZMXfUSX Afd¯f ·ffSX°ff¨¹ff A³fZIY ·fc·ff¦ffÔUSX 
¨fe³f³fZ QfUf ÀffÔ¦f¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe. ´f¯f 
Af°ff ¨fe³f ¹ff AfIiY¸fIY dUÀ°ffSXUfQf»ff 
¸fbSXOX §ff»f¯¹ff¨¹ff dU¨ffSXf°f AfWXZ. IYfSX̄ f 
¨fe³f»ffWXe IYTc³f ¨fbIY»fZ AfWXZ IYe AVff 
´fiIYfSXZ dMXIYfU »ff¦f¯ffSX ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ 
¨fe³f³fZWXe Af°ff Af´f»¹ff ²fûSX̄ ff°f ¶fQ»f 
IZY»ff AfWXZ. °fû ·ffSX°ffVfe þbTUc³f §fZ̄ ¹ff¨¹ff 
´fi¹f}fÔ°f AÀf»¹ff¨fZ dQÀf°f AfWXZ. dUIYdÀf°f 
·ffSX°f ¶f³fU¯¹ff¨¹ff CXdïáfÀffNXe WXe ¶ff¶f 
A°¹fÔ°f ¦fSXþZ̈ fe AfWXZ.

·ffSX°ff³fZ ´fbPXe»f sv U¿ffÊÔÀffNXe¨ff SXûOX̧ fǵ f 
d³fd›°f IZY»ff AÀfc³f ¹ff IYfTf°f dUIYÀf³fVfe»f 
·ffSX°ff»ff dUIYdÀf°f QZVf ¶f³fU¯¹ff¨fZ CXdïá 
NXZU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ¹ff AOXe¨f QVfIYfÔ°f 
·ffSX°ff»ff ¨fe³f AÀfû, ´ffdIYÀ°ff³f AÀfû 
dIÔYUf A³¹f IYû¯f°¹ffWXe QZVffVfe ÀfÔ§f¿fÊ ³fIYû 
AfWXZ. A³¹f±ff Af´f»¹ff»ff y °fZ z MX¢IYZ 
Afd±fÊIY dUIYfÀf QSX SXfJ¯fZ Vf¢¹f WXû¯ffSX 
³ffWXe. ¹ffúáe³fZ ·ffSX°f ´fSXSXf¿MÑX ²fûSX̄ ff¨ff 
Àff²f³f ¸WX̄ fc³f Uf´fSX IYSX°f VfZþfSẌ ¹ff 
QZVffÔVfe ÀfÔ§f¿fÊ MXfTc³f ÀfWXIYf¹ff¨feÊ ·fcd¸fIYf 
§fZ°f AfWXZ. QbÀfSXeIYOXZ, IYSXû³fûØfSX IYfTf°f 
¨fe³f¨ff Aüôûd¦fIY dUIYfÀf ¸fÔQfU»ff AfWXZZ. 
¶fZSXûþ¦ffSXe UfPX»fe AfWXZ. MŅ̃ ´f ¹ffÔ³fe Af¹ff°f 
Vfb»IY UfPXU»¹ffÀf ¨fe³f Ad²fIY ÀfÔIYMXf°f 
Àff´fOX̄ ffSX AfWXZ. °fÀfZ̈ f þf¦fd°fIY ´fbSXUNXf 
ÀffJTe¸f²¹fZ ̈ fe³f»ff ́ f¹ffÊ¹f Vfû²f¯¹ff¨ff ́ fi¹f} 
MŅ̃ ´f IYSX°f AfWXZ°f. WXf ¨fe³fÀffNXe ¸fûNXf ²fûIYf 
AfWXZ. A¸fZdSXIYf Af¦³fZ¹f AfdVf¹ffBÊ QZVf, 
·ffSX°ffIYOXc³f IY¨¨ff ¸ff»f Af¹ff°f IYSX̄ ffSX 
AÀf°fe»f °fSX ¨fe³fe A±fÊ½¹fUÀ±fZ»ff ´fï fÔOX 
°fOXfJf ¶fÀfc VfIY°fû. °¹ff¸fbTZ ¨fe³f ·ffSX°ffVfe 
þbTUc³f §fZ̄ ¹ff¨¹ff ´fdUÂ¹ff°f Af»¹ff¨fZ 
dQÀf°f AfWXZ. Afþ ¨fe³f WXf ·ffSX°ff¨ff ÀfUfÊÔ°f 
¸fûNXf ´fbSXUNXfQfSX AfWXZ. ·ffSX°ff°fe»f A³fZIY 
ÃfZÂfZ ¨fe³fIYOXc³f ¹fZ̄ ffº¹ff IY©¹ff ¸ff»ffUSX 
AU»fÔ¶fc³f AfWXZ°f. AVff UZTe ·ffSX°ff³fZWXe 
IÔYÀMÑdMX½WX BIYfg³ffgd¸fIY EÔ¦fZþ¸fZÔMẌ fZ ²fûSX̄ f 
§fZ°f»¹ffÀf °¹ff°fc³f A³fZIY CXdïáZ Àff²¹f WXûDY 
VfIY°ff°f. EIcY¯f¨f, OXû³ff»OX MŅ̃ ´f ¹ffÔ̈ ¹ff 
³fIYfSXf°¸fIY ²fûSX̄ ffÔ̈ ff WXf ÀfIYfSXf°¸fIY 
´fdSX̄ ff¸f ·ffSX°ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX NXSXZ»f AÀfZ 
dQÀf°fZ.

»fûWXJd³fþf¨ff ´fi¨fÔOX ÀffNXf AÀfc³fWXe ³fÃf»fUfQf¸fbTZ dUIYfÀff´ffÀfc³f IYf¹f¸f UÔd¨f°f 
SXfdWX»fZ»¹ff ¦fOXd¨fSXû»fe dþ»‘f¨¹ff ´fi¦f°feÀffNXe dþ»WXf Jd³fIY¸fÊ ´fifd²fIYSX¯f À±ff´f³f 
IYSX¯¹ff¨ff ÀfSXIYfSX¨ff d³f¯fÊ¹f USXIYSX¯fe ¹fû¦¹f UfMX°f AÀf»ff °fSXe A³fZIY ³f½¹ff ´fiV³ffÔ³ff 
þ³¸f QZ¯ffSXf AfWXZ.

»fûWXJd³fþf¨ff ́ fi¨fÔOX ÀffNXf AÀfc³fWXe ³fÃf»fUfQf¸fbTZ dUIYfÀff´ffÀfc³f IYf¹f¸f UÔd¨f°f SXfdWX»fZ»¹ff 
¦fOXd¨fSXû»fe dþ»‘f¨¹ff ´fi¦f°feÀffNXe dþ»WXf Jd³fIY¸fÊ ´fifd²fIYSX¯f À±ff´f³f IYSX¯¹ff¨ff ÀfSXIYfSX¨ff 
d³f¯fÊ¹f USXIYSX¯fe ¹fû¦¹f UfMX°f AÀf»ff °fSXe A³fZIY ³f½¹ff ´fiV³ffÔ³ff þ³¸f QZ¯ffSXf AfWXZ. ·fSX´fcSX 
þÔ¦f»f U °¹ffJf»fe QOX»fZ»fe Jd³fþZ AÀfZ ¹ff dþ»‘f¨fZ ·fü¦fûd»fIY ÀUøY´f. ÀMXe»f U »fûJÔOX 
d³fd¸fÊ°feÀffNXe CX´f¹fböY AÀf»fZ»fe WXe Jd³fþZ ¶ffWXZSX IYfPXc³f SXfª¹f U dþ»‘f¨¹ff dUIYfÀff»ff 
¨ff»f³ff QZ¯fZ ¹ff ÀfSXIYfSXe WXZ°fc¸f²¹fZ IYfWXeWXe ¦f`SX ³ffWXe. ¸ffÂf, dUIYfÀff¨fZ WXZ ´fiføY´f d³fd›°f IYSX°ff³ff 
´f¹ffÊUSX¯ff¨ff Àf¸f°fû»f SXfJ¯fZ, Jf¯feÔ¸fbTZ ¶ffd²f°f WXû¯ffº¹ff ÃfZÂff°fe»f ¦f`SXÀfû¹feÔIYOXZ »fÃf QZ¯fZ U 
´fiQc¿f¯ff¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ·fZOXÀffU¯ffº¹ff Àf¸fÀ¹ffÔUSX CX´ff¹f ¹fûþ¯fZ ¹ffUSXWXe dU¨ffSX ½WXf¹f»ff WXUf. 
°fû¨f údáIYû³f NXZUc³f IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ Jd³fþ dUIYfÀf d³f²fe¨fe ¹fûþ³ff ÀfbøY IZY»fe. CXôfû¦ffÔIYOXc³f 
ÀfSXIYfSX»ff d¸fT¯ffº¹ff ÀUfd¸f°U Vfb»IYf°fc³f WXf d³f²fe AfIYfSX»ff Af»ff. ª¹ff dþ»‘f°f CXôfû¦f 
þfÀ°f d°f±fZ WXf d³f²fe ·fSX´fcSX U °fû J¨fÊ IYSX¯¹ff¨fZ Ad²fIYfSX dþ»WXfd²fIYfº¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe 
AÀf»fZ»¹ff ÀfÔd³f¹fÔÂf¯f Àfd¸f°feIYOXZ. ¹ff d³f¯fÊ¹ff³fÔ°fSX WXf d³f²fe Uf´fSXf¨ff Ad²fIYfSX ´fifd²fIYSX¯ffIYOXZ 
þf¯ffSX IYf, °fÀfZ §fOX»fZ °fSX WXf d³f¯fÊ¹f IZYÔQieIYSX¯ffIYOXZ þf¯ffSXf AÀfZ»f °¹ff¨fZ IYf¹f AÀfZ ´fiV³f 
CX·fZ SXfWX°ff°f.

Àf²¹ff AdÀ°f°Uf°f AÀf»fZ»¹ff Àfd¸f°fe°f dþ»‘f°fe»f ÀfUÊ »fûIY´fid°fd³f²feÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
³f½¹ff ´fifd²fIYSX¯ff°f ¹ff´f`IYe ³fZ¸fIZY IYû¯f AÀf°fe»f? WXZ ´fifd²fIYSX¯f ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe 
IYf¹fÊSX°f AÀfZ»f AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ. AVff AfIYfÔdÃf°f dþ»‘f°fe»f dUIYfÀfIYf¸ffÔ¨fZ d³f¯fÊ¹f 

þ»fQ¦f°fe³fZ ½WXfUZ°f ¹ffÀffNXe ±fZMX ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³ff Ad²fIYfSX AÀf¯fZ IZY½WXfWXe ¨ffÔ¦f»fZ. ¸ffÂf, ·fdU¿¹ff°f 
¹ff°fc³f EIYfd²fIYfSXf¨ff ²fûIYf CXòU»ff¨f °fSX IYf¹f? Àf²¹ff ¦fOXd¨fSXû»fe°f Jd³fþ dUIYfÀf d³f²fe°f 
U¿ff»ffÊ Àfb¸ffSXZ uqq IYûMXe ÷Y´f¹fZ þ¸ff WXû°ff°f. °¹ff°fc³f dþ±fZ Jf¯fe AfWXZ°f °¹ff¨¹ff rv ¨füSXÀf 
dIY¸fe¨fZ ÃfZÂf ´fi°¹fÃf ¶ffd²f°f U ³fÔ°fSX¨fZ sv dIY¸fe¨fZ ÃfZÂf A´fi°¹fÃf ¶ffd²f°f Àf¸fþc³f dUIYfÀfIYf¸fZ 
IYSXfUe°f AÀff IZYÔQif¨ff d³f¹f¸f AfWXZ. Af°ff °¹ff¨fZ¨f ´ff»f³f WXû°f ³ffWXe. ¹ff dþ»‘f¨¹ff ¶ffWXZSX¨fZ 
Af¸fQfSX ¹ff d³f²fe°fc³f d³fIY¿ff¨¹ff ¶ffWXZSX¨fe IYf¸fZ Àfb¨fU°ff°f U °fe ¸fÔþcSX WXû°ff°f. ¹ff°f ·ffþ´f¨fZ 
Af¸fQfSX Ad²fIY. °¹ffÔ³ff ¹ff°f SXÀf IYf, ¹ff¨fZ CXØfSX À´fá AfWXZ. ¸f²¹fÔ°fSXe WXf ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf 
Af¯f»¹ffUSX rws IYûMXeÔ¨fe IYf¸fZ SXï IYSX¯¹ff°f Af»fe. ³f½¹ff ´fifd²fIYSX¯ff°f EIYf¨f ´fÃff¨¹ff 
»fûIY´fid°fd³f²feÔ³ff À±ff³f d¸fTf»fZ °fSX d³f²fe¨¹ff ¦f`SXUf´fSXf»ff ¨ff»f³ff d¸fTZ»f °¹ff¨fZ IYf¹f? SXfª¹ff°f 
dþ±fZ dþ±fZ WXf Jd³fþ d³f²fe CX´f»f¶²f AfWXZ d°f±fZ ¶ffd²f°f ÃfZÂff¨¹ff ¶ffWXZSX¨fe IYf¸fZ ÀfSXfÊÀf IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°ff°f. ¦fOXd¨fSXû»fe°f ́ fifd²fIYSX¯f AdÀ°f°Uf°f Af»¹ffUSX ¹ff»ff AfTf ¶fÀfZ»f AVfe A´fZÃff NXZUf¹f¨fe 
IYf¹f?

AVfe ³fUe³fUe ́ fifd²fIYSX¯fZ Af¯fc³f dUIYfÀfIYf¸fZ IYSX¯¹ff¨¹ff, ¹fÔÂf¯ffÔ³ff UTÀff §ff»f¯¹ff¨¹ff ¹ff 

´fiIYfSXf¸fbTZ ÀfSXIYfSX¨¹ff WXZ°fcUSX¨f ´fiV³fd¨f³WX d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ. ¦fOXd¨fSXû»fe°fe»f ´fifd²fIYSX¯f À±ff´f³fZ¸ff¦fZ 
SXfþIYe¹f ´fQSXWXe AfWXZ. Àf²¹ff dþ»WXfÀ°fSXfUSX IYf¹fÊSX°f AÀf»fZ»¹ff ÀfÔd³f¹fÔÂf¯f Àfd¸f°feUSX SXfª¹ff¨¹ff 
Àfd¸f°fe¨fZ d³f¹fÔÂf¯f AÀf°fZ. ¹ff¨fZ A²¹fÃf Jd³fIY¸fÊ Jf°¹ff¨fZ ¸fÔÂfe AÀf°ff°f. dUIYfÀfIYf¸ffÔ¨¹ff 
´fiÀ°ffUfUSX AÔd°f¸f ̧ fûWXûSX CX¸fMXU¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX °¹ffÔ¨ff. Àf²¹ff WXZ Jf°fZ dVfUÀfZ³fZIYOXZ AfWXZ. ÀfZ³fZ¨ff 
WXÀ°fÃfZ´f MXfT¯¹ffÀffNXe WXZ ´fifd²fIYSX¯ff¨fZ ´ffDY»f CX¨f»f»fZ ¦fZ»fZ IYf¹f? ¸f²¹fÔ°fSXe ¦fOXd¨fSXû»fe¨¹ff 
´ff»fIY¸fÔÂfe´fQfUøY³f ·ffþ´f U ÀfZ³fZ°f þûSXQfSX SXÀÀfeJZ¨f ¶f§ff¹f»ff d¸fTf»fe. CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe dVfÔQZ 
¹ffÔ³ff WXZ ́ fQ WXUZ WXû°fZ. ̧ ffÂf RYOX¯fUeÀffÔ³fe ÀU°f:IYOXZ¨f WXZ ́ fQ NXZU»fZ. ̧ fb£¹f¸fÔÂfe IY²fe¨f ́ ff»fIY¸fÔÂfe 
³fÀf°ff°f, WXf ÀfÔIZY°f OXfU»fc³f WXf d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff. Af°ff ´fifd²fIYSX¯ff¨fZ A²¹fÃf ¸fb£¹f¸fÔÂfe¨f 
SXfWX¯ffSX WXZ À´fá Óff»¹ff³fZ ´ff»fIY°Uf¨ff ¸fbïf¨f d³fIYf»fe d³f§ff»ff AfWXZ. ¹ff¸fbTZ Jd³fþ dUIYfÀf 
d³f²feUSX OXûTf NXZUc³f AÀf»fZ»¹ff dVfUÀfZ³fZ»ff ̈ fOXRYOX°f ¶fÀf¯¹ffdVfUf¹f ́ f¹ffÊ¹f CXSX»ff ³ffWXe. ¹ff°f»ff 
SXfþIYe¹f IbYSX§fûOXe¨ff ¸fbïf ¶ffþc»ff NXZU»ff °fSXe ³f½¹ff ¹fÔÂf¯ff À±ff´fc³f þ»fQ¦f°fe³fZ dUIYfÀf WXû°fû 
IYf, WXf ´fiV³f CXSX°fû¨f. SXfª¹ff¨fZ ¸ffþe ¦fÈWX¸fÔÂfe Af¶ff ´ffMXe»f ¦fOXd¨fSXû»fe¨fZ ´ff»fIY¸fÔÂfe Óff»fZ °fZ½WXf 
°¹ffÔ³fe ÀfUÊ´fi±f¸f ¹ff ´fifd²fIYSX¯ff¨fe IY»´f³ff Àfb¨fU»fe WXû°fe. B°fSX Jf°fe ¹ff dþ»‘f¨¹ff dUIYfÀff°f 
SXÀf §fZ°f ³ffWXe°f, °¹ff¸fbTZ IYf¸fZ JûTÔ¶f°ff°f WXf Âff¦ff ¹ff¸ff¦fZ WXû°ff. Af°ff °fVfe dÀ±f°fe SXfdWX»fZ»fe 
³ffWXe. dUôf¸ff³f ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨fe ´fiVffÀf³ffUSX §f˜ ´fIYOX d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»fe AfWXZ. °¹ff°f WXÀ°fÃfZ´f 
IYSX¯¹ff¨fe dWXÔ¸f°f IbY¯ff°f ³ffWXe AÀfZ¨f d¨fÂf Àf²¹ff AfWXZ. °fSXeWXe ¹ff ´fifd²fIYSX¯ff¨ff §ffMX IYVffÀffNXe 
§ff°f»ff þf°f AfWXZ? °¹ffUSX ³fZ¸fIZY IYû¯f ÀfQÀ¹f AÀf¯ffSX? ¦fOXd¨fSXû»fe°fe»f Jd³fþ ÀfÔ´fØfe°f SXÀf 
AÀf»fZ»¹ff CXôfû¦f´f°feÔ³ff ¹ff°f À±ff³f dQ»fZ þf¯ffSX IYf? WXe ³fUe ½¹fUÀ±ff dUôf¸ff³f ¹fÔÂf¯fZÀffNXe 
¸ffSXIY NXSXZ»f IYe CX´fIYfSXIY, AÀfZ A³fZIY ́ fiV³f AfWXZ°f. þÔ¦f»f ÃfZÂff°f»ff IYû¯f°ffWXe CXôfû¦f dUIYfÀf 
WXf ³fZWX¸fe ´fiV³f d³f¸ffÊ¯f IYSX¯ffSXf NXSX°fû. Àf²¹ff EIY¨f CXôfû¦f AÀfc³fWXe ¹ff dþ»‘f°fe»f SXÀ°fZ U 
AfSXû¦¹ff¨¹ff ́ fiV³ff³fZ ·f¹ffUWX øY´f §fZ°f»fZ»fZ AfWXZ. ¹ff°fc³f WXû¯ffSXf ̧ fcNX·fSXfÔ¨ff dUIYfÀf U Àff¸ff³¹ffÔ¨fe 
AUWXZ»f³ff WXZ ´fifd²fIYSX¯f ±fû´fUc VfIZY»f IYf¹f, ¹ff¨fZ CXØfSX ¹fZ¯ffº¹ff IYfTf°f¨f d¸fT¯ffSX AfWXZ.

_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, SXd½f½ffSX, w Ed´fi»f sqsvÀfa´ffQIYe¹f/»fZJ

mebHeeokeÀer³e...
g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

¸ffAûUfôfÔ¨ff VffÔ°f°ff ´fiÀ°ffU ÀfSXIYfSX»ff ¦fbÔ¦ffSXf QZ¯¹ff¨ff ´fi¹f} AfWXZ IYe, ¸fbQ°fe°f ³ffÔ¦fe 
NXZ¨f¯¹ff¨¹ff ´fi¹f}fÔ¸f²fe»f ¹fVf, WXe ¨f¨ffÊ Af°ff SXÔ¦fZ»f. ¸ffAûUfôfÔ¨¹ff ´fiÀ°ffUfIYOXZ Qb»fÊÃf ³f 
IYSX°ff IZYÔQif¨¹ff ¶fb»fÔQ BSXfôfÔ¨fe ´fiVfÔÀff ½WXf¹f»ff WXUe.

Af¸f¨¹ffÀfû¶f°f¨fZ VfÂfb°U ±ffÔ¶fUf, WXZ IZYÔQi ÀfSXIYfSXIYOXc³f ³f½WXZ, °fSX ̧ ffAûUfQe ÀfÔ§fMX³ffÔ°fRZYÊ Af»fZ»fZ 
AfUfWX³f AfWXZ. QZVfdUSXû²fe IYfSXUf¹ff IYSX¯ffº¹ffÔ³fe ÀfÔUfQf¨ff ¸ff¦fÊ ÀUeIYfSX¯fZ WXf A¨fÔ¶ff IY¸fe WXû°ff 
¸WX¯fc³f IYe IYf¹f, Af°ff ¸ffAûUfôfÔIYOXc³f U`¸f³fÀ¹f dUÀfSX¯¹ff¨fe A´fZÃff IZY»fe þf°fZ AfWXZ. IYfSXUfBÊ 
JÔ¶feSX AÀf»fe, IYe IYû¯f°fe dIY¸f¹ff §fOXc VfIY°fZ ¹ff¨fZ ´fi°¹fÔ°fSX ¸ffAûUfôfÔ¨¹ff ¹ff ·fcd¸fIZY³fZ dQ»fZ. 
¸ffAûUfôfÔ¨¹ff VffÔ°f°ff ´fiÀ°ffUf¨fZ ·fdU¿¹ff°fe»f ´fdSX¯ff¸f Aôf´f AÀ´fá AfWXZ°f. IZYÔQif¨¹ff d³f¯ffÊ¹fIY 
»fPXÐ¹ff°fe»f ÀfÔ·ff½¹f ¹fVff¨fZ ÀfÔIZY°f ¸ffÂf °¹ff°f AfWXZ°f. ¸ffAûUfôfÔ¨ff VffÔ°f°ff ´fiÀ°ffU ÀfSXIYfSX»ff 
¦fbÔ¦ffSXf QZ¯¹ff¨ff ´fi¹f} AfWXZ IYe, ¸fbQ°fe°f ³ffÔ¦fe NXZ¨f¯¹ff¨¹ff ´fi¹f}fÔ¸f²fe»f ¹fVf, WXe ¨f¨ffÊ Af°ff SXÔ¦fZ»f. 
¸ffAûUfôfÔ¨¹ff ´fiÀ°ffUfIYOXZ Qb»fÊÃf ³f IYSX°ff IZYÔQif¨¹ff ¶fb»fÔQ BSXfôfÔ¨fe ´fiVfÔÀff ½WXf¹f»ff WXUe. kAÀff²¹f 
°fZ Àff²¹f IYdSX°ff Àff¹ffÀf, IYfSX¯f A·¹ffÀf °fbIYf ¸WX¯fZl ¹ff AûUe°f ´fi¹f}UfQf¨ff dÀfðf³°f ¹fZ°fû. ³fSXZÔQi 
¸fûQe ÀfSXIYfSX³fZ IYfdV¸fSXf°fe»f txq IY»f¸f WXMXdU¯¹ff¨fZ Àfb°fûUf¨f IZY»fZ °fZ½WXf A³fZIYfÔ³fe IZYÔQif»ff UZOXf°f 
IYfPX»fZ. ´fi°¹fÃff°f WXZ IY»f¸f SXï Óff»¹ff³fÔ°fSX Jûº¹ff³fZ Aüôfd¦fIY ´fi¦f°feIYOXZ UfMX¨ff»f ÀfbøY IZY»fe. 
¸ffAûUfQ d³fJÔQc³f IYfPX¯¹ff¨¹ff ¸fWXØUfIYfÔÃfe ´fi¹fû¦ff¨¹ff §fû¿f¯fZ³fÔ°fSXWXe ÀffVfÔIY ¸f³ffÔ¨fe IYû»WXZIbYBÊ 
UfPX»fe. ´fbPXe»f U¿feÊ ¸ff¨fÊ´f¹fÔÊ°f ¸ffAûUfQ WXï´ffSX IYSX¯¹ff¨fZ IZYÔQie¹f ¦fÈWX¸fÔÂfe Ad¸f°f VfWXf ¹ffÔ³fe þfWXeSX 
IZY»fZ Afd¯f °fZ IYf¸ff»ff »ff¦f»fZ. ̧ ffAûUfôfÔ¨fe ̈ fWXb¶ffþc³fZ IYûÔOXe Óff»fe. A±ffÊ°f¨f, U¿fÊ·fSXf°f ̧ ffAûUfQ 
ÀfÔ´f¯fZ AVf¢¹f AÀf»¹ff¨fe¨f ´fid°fdIiY¹ff Af»fe. JZOXÐ¹ff´ffOXÐ¹ff°f þfDY³f ÀfSX´fÔ¨f, °f»ffNXÐ¹ffÔ¨¹ff WX°¹ff 
IYSXf¹f¨¹ff, ´fûd»fÀfe J¶fSXe AÀf»¹ff¨¹ff ÀfÔVf¹ffUøY³f ·fSX ¶ffþfSXf°f A³fZIY d³f¿´ff´ffÔ¨fZ ¸fbOXQZ ´ffOXf¹f¨fZ, 
QZVff¨¹ff ÀfÔ´fØfe¨fe WXûTe IYSXf¹f¨fe WXZ ¸ffAûUfôfÔ¨fZ d³f°¹ff¨fZ IYf¸f Óff»fZ WXû°fZ. þ³f¸ff³fÀff°fe»f 
QWXVf°f IY¸fe WXûDY ³f QZ¯¹ff¨¹ff ½¹fcWXSX¨f³fZ°fc³f °¹ffÔ³fe A½¹ffWX°f LTÀfÂf ¨ff»fdU»fZ. ¦fif¸fe¯f 
ÀfcOX¨fIiYfÀfû¶f°f¨f VfWXSXe ·ff¦ff°f A¶fÊ³f ³fÃf»fUfôfÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f AÀf°¹f IY±f³f úPX IYSX¯¹ff¨feWXe 
´fð°fVfeSX JZTe ¸ffAûUfôfÔ³fe ¹fVfÀUe IZY»fe. ÀfSXIYfSX¨¹ff dUSXû²ff°f SXû¿f d³f¸ffÊ¯f IYøY³f Àff¸ff³¹ffÔ¨ff 
dQ»ffÀff d¸fTdU¯¹ff¨¹ff °¹ffÔ¨¹ff IYfSXÀ±ff³ffÔ¨fe IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f ÀfSXVfe Óff»fe. »fûIY»fPXÐ¹ff¨¹ff ¦fûÔOXÀf 
³ffUfJf»fe, Àff¸ffdþIY IiYfÔ°fe¨¹ff QZJ¯¹ff AfUSX¯ffJf»fe °¹ffÔ³fe WXþfSXû d³f¿´ff´f ¹fbUIYfÔ³ff IY‘f°f 
AûPX»fZ. AfdQUfÀfeÔ¨fe VfÀÂfZ AfdQUfÀfeÔ¨¹ff¨f dUSXû²ff°f Uf´fSX»fe. ´fûd»fÀf WXZ Àff¸ff³¹f þ³f°fZ¨fZ VfÂfc 
AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf SXÔ¦fdU»fZ. WXf A´f´fi¨ffSX JûOXc³f ¦fif¸fe¯f þ³f°fZ»ff SXf¿MÑXe¹f ´fiUfWXf°f Af¯f¯fZ Àfû´fZ ³f½WX°fZ. 
Af²fe ÀfÔUfQ, ´fbPXZ dUIYfÀf Afd¯f ³fÔ°fSX ÀfÔ§f¿fÊ AVff IZYÔQi Afd¯f SXfª¹ff¨¹ff ÀfÔ¹f°f ²fûSX¯ff»ff Af°ff 
IbYNXZ ¹fVf d¸fTc »ff¦f»fZ AfWXZ. ¦fie³f IYfgdSXOXfgSX¸f²fe»f IYûÔOXe QcSX IYøY³f dUIYfÀff¨¹ff ¹fûþ³ffÔ¨¹ff ÀfUÊQcSX 
Àf¸f³¹ff¹fe UfMX´ff¨fe ¹fûþ³ff IZYÔQif³fZ AfJ»fe. SXfª¹ffÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ ¸ffAûUfôfÔ¨fZ ´fb³fUÊÀf³f IZY»fZ. ³f½¹ff 
·ffSX°ff¨fe ·f¢IY¸f ´fid°f¸ff IZYUT »ff·fQf¹fe ¹fûþ³ffÔ¸fbTZ ³ffWXe, °fSX ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ÀfbSXÃfZ¶fï»f¨ff JÔ¶feSX 
dUV½ffÀf °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨¹ff ´fi¹f}fÔ¸fbTZ ÷Yþ»fe. ¸ffAûUfôfÔ³fe ´fif¸ffd¯fIY ½¹fUÀ±fZ´fbPXZ dL³³fdUd¨L³³f 
»föYSXZ MXfÔ¦f»fe. ¦fÈWX ¸fÔÂff»f¹ff³fZ ´fiVffÀf³ff¨ff d³f›¹f ·fÔ¦fc dQ»ff ³ffWXe. ¸ffAûUfQe ÀfÔ§fMX³ffÔUSXe»f ¶fÔQe 
CXNXUfUe, °fb÷YÔ¦ff°fe»f ¸ffAû UfQe ³fZ°¹ffÔ¨fe ÀfbMXIYf IYSXfUe, ¸ffAûUfQ¦fiÀ°f ·ff¦ff°fe»f ÀfbSXÃff °fT ¶fÔQ 
IYSXfUZ°f AfQe AMXe §ff»fc³f ¸ffAûUfôfÔ³fe ¹ff´fcUeÊWXe ÀfÔUfQf¨fe Vf¢¹f°ff U°fÊdU»fe WXû°fe. ·ffIY´f 
(¸ffAûUfQe) IZYÔQie¹f Àfd¸f°fe¨ff ´fiUöYf A·f¹f ¹ff³fZ Af°ff ¨f¨fZÊ¨¹ff ´fcUÊAMXeÔ¸f²¹fZ °f°IYfT ¹fbð¶fÔQe 
Afd¯f ÀfbSXÃff Q»ffÔ³ff ¸ff§ffSXe ¶fû»fdU¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ. ¨ffSXVfZWXc³f Ad²fIY ¸ffAûUfQe ¸ffSX»¹ff¨fe 
IY¶fb»fe dQ»fe. ¸fdWX»ff ¸ffAûUfôfÔUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IYøY³f A³fZIYfÔ³ff RYfVfe dQ»¹ff¨ff °¹ffÔ¨ff 
AfSXû´f AfWXZ. QZVff°fe»f ÀfUfÊd²fIY ¸ffAûUfQ¦fiÀ°f dþ»‘fÔ¨fe ÀfÔ£¹ff ¶ffSXfWXc³f ÀfWXfUSX Af»fe AfWXZ. 
Af°ff Af»fZ»¹ff ¸ffAûUfôfÔ¨¹ff ´fiÀ°ffUf¸ff¦fZ ÀfbSXÃff Q»ffÔ¨¹ff d³f¹fûþ³f¶fð ´fi¹ffÀffÔ¨ff UfMXf AfWXZ. ¦fü¯f 
Jd³fþfÔ¨¹ff ½¹fUÀ±ff´f³ffÀffNXe ¦fOXd¨fSXû»fe°f ´fûWX¨f»fZ»fZ dþ»WXf Jd³fIY¸fÊ ´fifd²fIYSX¯f WXf dUIYfÀff¨ff 
MX´´ff AfWXZ. Af°¸fÀf¸f´fÊ¯ff¨¹ff ´fiÀ°ffUf¨fZ A²fûSXZJ³f IYøY³f ÀfSXIYfSX³fZ IY¯fJSX ·fcd¸fIYf §fZ°f»fe WXZ 
¸fWXØUf¨fZ. À´fá Afd¯f ´fif¸ffd¯fIY ´fbPXfIYfSXfJZSXeþ ÀfSXIYfSXe IYfSXUf¹ff ³f ±ffÔ¶fdU¯¹ff¨¹ff BVffº¹ff°fc³f 
ÀfSXIYfSXe Af°¸fdUV½ffÀf ÓfTIY»ff. kd»f¶fSX»f AÀf»fû °fSXe »fZ¨fZ´fZ¨fZ ³ffWXe°fl ¹ff ÀfSXIYfSXe ´fiÀ°ffUf»ff 
dUSXû²fe ´fÃffÔ³feWXe ´ffdNXÔ¶ff ôfUf. VffÔ°f°ff ÀfUfÊÔ³ff¨f WXUe AfWXZ. ÀfÔdU²ff³ff³fbÀffSX ¨f¨fZÀffÊNXe ´fbPXfIYfSX 
§fZ¯ffSXZ ¸ffAûUfQe QZVff¨fZ VfÂfc IYÀfZ AÀfc VfIY°fe»f?

VffÔ°f°ff IYe VfÂfb°U?

dUôf´feNXf¨¹ff þd¸f³fe IZY½WXfWXe d»f»ffUf°f 
IYfPXc³f, °¹ffUSX MXfgUSX CX·ffSX¯¹ff¨ff §ffMX §ff°f»ff 
þf°fû °fZ½WXf Af´f¯f ³fZ¸fIZY IYf¹f k§fOXU°fûl AfWXû°f, 
¹ff¨ff dU¨ffSX IYSX¯fZ IiY¸f´fif~ NXSX°fZ. WX`QSXf¶ffQ 
dUôf´feNXf°fe»f EIYf ·fcJÔOXf¨¹ff »fe»ffUfdU¿f¹fe...

°fZ»fÔ¦f¯ff°f ÀffþSXf IZY»ff þf¯ffSXf CX¦ffOXe ¸WX¯fþZ¨f 
¸fSXfNXe þ³ffÔ¨ff ¦fbPXe´ffOXUf. ¹fû¦ff¹fû¦ff³fZ WXf Àf¯f ¹fÔQf 
BÊQ¨¹ff AfQ»¹ff dQUVfe¨f WXû°ff. Àf¯ff¨¹ff dQUVfe ·fSX 
Qb´ffSXe WX`Qif¶ffQ dUôf´feNXf¨¹ff IYg¸´fÀf¸f²¹fZ ¶fb»fOXûÓfSX 
dVfSX°ff°f. IYg¸´fÀf¨¹ff ´fcUÊ ¶ffþc¨ff UZ»fe U³fÀ´f°feÔ³fe 
³fMX»fZ»ff, ´fif¯fe´fÃ¹ffÔ¨ff Ad²fUfÀf AÀf»fZ»ff ·ff¦f 
¶fb»fOXûÓfSX³fZ ¶fZd¨fSXfJ IZY»ff þfDY »ff¦f°fû.

dUôf±feÊ ÀfÔ§f, dUdU²f dUôf±feÊ ÀfÔ§fMX³ff Afd¯f ª¹ff 
dUV½fdUôf»f¹ff³fZ °ffNX ¸ff³fZ³fZ ¨ff»ff¹f»ff dVfIYU»fZ °¹ff 
WX`Qif¶ffQ dUôf´feNXf¨fZ dUôf±feÊ §fMX³ffÀ±fTe ´fûWX¨f°ff°f. 
°fZ»fÔ¦f¯ff ´fûd»fÀffÔ¨ff °ffRYf °f`³ff°f AÀf°fû. dUôf±feÊ 
´fûWX¨f°ff¨f ´fûd»fÀffÔ¨¹ff °fe³f ¦ffOXÐ¹ff ·føY³f dUôf±¹ffÊÔ³ff 
dUdU²f ´fû»feÀf NXf¯¹ffÔ°f ³fZ¯¹ff°f ¹fZ°fZ. dUôf±¹ffÊÔ³ff 
¸ffSXWXf¯f WXû°fZ, dUôfd±fÊ³feÔ¨fZ IY´fOXZ RYfMX°ff°f. dQUÀf·fSX 
dUôf±¹ffÊÔ³ff OXfÔ¶fc³f NXZU»fZ þf°fZ. QZVff°f ¸fWX°Uf¨¹ff 
¦f¯f»¹ff þf¯ffº¹ff dUôf´feNXfÔ´f`IYe EIY AÀf»fZ»¹ff 
WX`QSXf¶ffQ dUôf´feNXf°f ³fZ¸fIY §fOX°fZ¹f IYf¹f Afd¯f QZVf 
¸WX¯fc³f °¹ff°f Af´f»fe UfMX¨ff»f IYVfe ´fid°fd¶fÔd¶f°f WXû°fZ 

¹ff¨ff AfPXfUf §fZ¯fZ ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ.
°fZ»fÔ¦f¯ff¨¹ff IYfh¦fiZÀf ÀfSXIYfSX³fZ WX`QSXf¶ffQ 

dUôf´feNXf¨fe Àfb¸ffSXZ uqq EIYSX þ¸fe³f d»f»ffUfÀffNXe 
IYfPX»fe AfWXZ. A¦fQe Àfb÷YUf°fe¨¹ff MX´´¹ff´ffÀfc³f dUôf±feÊ 
ÀfÔ§f, dVfÃfIY ÀfÔ§f, IYf¸f¦ffSX ÀfÔ§f Afd¯f Àf¸ffþf°fc³f 
¹ff»ff IYOXfOXc³f dUSXû²f WXû°f Af»ff AfWXZ. dUôf´feNXf¨¹ff 
IYg¸´fÀf d³fÀf¦fÊÀfÔ´fQZ³fZ ³fMX»fZ»ff AfWXZ. QbÀfSXf ¸fbïf ¸WX¯fþZ 
EIcY¯f¨f þd¸f³fe¨ff. dUôf´feNXZ dUdVfá ÀU´³ffÔ³ff AfIYfSX 
QZ¯¹ffÀffNXe þ³¸ff»ff §ff°f»fe þf°ff°f. ÀfØfSX¨¹ff QVfIYf°f 
°fZ»fÔ¦f¯ff ¨fTUTe¨fZ RYd»f°f ¸WX¯fc³f WX`QSXf¶ffQ dUôf´feNX 
À±ff´f³f Óff»fZ. °¹ff¨ff þ³¸f¨f ÀfÔ§f¿ffÊ¨¹ff CXQSXf°fc³f Óff»ff. 
AVff dUôf´feNXf¨¹ff þd¸f³feUSX Ad²fIYfSX IbY¯ff¨ff? 
IYf¹fôf³fbÀffSX kSXfª¹ff¨¹ffl Af£¹ffdSX°f ¹fZ¯ffº¹ff þd¸f³fe 
dUdVfá ´fi¹fûþ³ffÀffNXe CX´f»f¶²f IYøY³f dQ»¹ff þf°ff°f 
°fZ½WXf kSXfª¹ff¨ffl °¹ffUSX¨ff QfUfQZJe»f dUdVfá ´fð°fe³fZ 
°f´ffÀffUf »ff¦f°fû. dUôf´feNXf¨¹ff þd¸f³fe IZY½WXfWXe 
d»f»ffUf°f IYfPXc³f, °¹ffUSX ·ffÔOXU»fQfSXfÔ¨fZ MXfgUSX 
CX·ffSX¯¹ff¨ff §ffMX §ff°f»ff þf°fû °fZ½WXf Af´f¯f ³fZ¸fIZY 
IYf¹f §fOXU°fû AfWXû°f, ¹ff¨ff ¶ffSXIYfBÊ³fZ dU¨ffSX IYSXfUf 
»ff¦f°fû.

WX`Qif¶ffQ VfWXSXf°f dSXA»f BÀMXZMX A³ SXfþIYfSX¯f 
EIY¸fZIYfÔÀf ´fcSXIY NXøY »ff¦f»¹ff³fZ SXfþIYfSX¯¹ffÔ¨ff ²fÔQf 

¶fTfU°f ¦fZ»ff. IYf»ffÔ°fSXf³fZ VfWXSX Óf´ffMXÐ¹ff³fZ UfPX°f 
¦fZ»fZ, Af¹fMXe ÃfZÂff°fe»f ·fSXfSXe VfWXSXf³fZ ´fdWX»fe. dSXA»f 
BÀMXZMX »ffg¶fe ¶fTIYMX WXû°f ¦fZ»fe. Af°ff ¹ff »ffg¶fe¨ff 
OXûTf dUôf´feNXf¨¹ff þd¸f³feUSX AfWXZ. Af²fe¨f ³f¸fcQ 
IZY»¹ff´fi¸ff¯fZ Afd¯f dUdU²f ÀU°fÔÂf ´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔÀ±ff³fe 
½¹föY IZY»fZ»¹ff ¸f°ff´fi¸ff¯fZ IYfÔ¨ff ¦f¨¨fe¶fü»fe dU·ff¦ff°f 
¸fûOX¯ffº¹ff ¹ff ·fcJÔOXfUSX QfMX UÈÃfSXfþe AfWXZ. WX`Qif¶ffQ 
VfWXSXf¨fe WXe RbYμRbYÀfZ ¶fb»fOXûÓfSX Jf»fe dIY°¹fZIY 
°ffÀf AÃfSXVf: d¨fSXOXc³f IYfPX»fe ¦fZ»fe. d°f±f»¹ff 
IÈY¸feIYeMXIYfÔ¨¹ff ¶fZ§fSX Óff»fZ»¹ff U³¹fþeUfÔ¨¹ff ½¹f±ff 
ÀfSXIYfSX¨¹ff IYf³ff´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f°f ³ffWXe°f.

dVfÃf¯ff¨ff JSXf ÀffÃff°IYfSX EIYf CXQfSX Jb»¹ff 
Uf°ffUSX¯ff¨¹ff IY‘f°f WXû°fû. dþ±fZ UfQdUUfQ A³ 
¸fböY ÀfÔ·ff¿f¯ffÔ³ff UfU d¸fT°fû. WXe JSXe dUôf´feNXfÔ¨fe 

¸fcT ÀfÔIY»´f³ff. dVfÃf¯ffdU¿f¹fe¨ff údáIYû³f, °¹ff°fWXe 
dUVfZ¿f°f: Qû»ff¹f¸ff³f dUôf±feÊ ¨fTUTe AÀf»fZ»¹ff 
dUôf´feNXfÔdU¿f¹fe¨ff údáIYû³f »f¦f°f¨¹ff IYfTf°f AfJcOX 
WXû°f ¦fZ»ff AfWXZ.

kWXZ dVfIYf¹f»ff þf°ff°f IYe AfÔQû»f³fZ IYSXf¹f»ffl 
AVff ¦fb»ff¸fe ¸ff³fdÀfIY°fZ°f ¶fWXbÀfÔ£¹f Àf¸ffþ UfUøY 
»ff¦f»ff. A±ffÊ°f WXe ¸ff³fdÀfIY°ff §fOXU¯¹ff¨fZ IYf¸f 
QZJe»f kSXfª¹ff³fZl IZY»fZ þZ¯fZIYøY³f Af´f»fe dUôf´feNXZ 
þf¦fd°fIY À°fSXfUSX IbYNXZ CX·fe SXfWX°ff°f, dVfÃf¯ffUSX 
Af´f¯f dIY°fe J¨fÊ IYSX°fû AÀfZ ´fiV³f ´fOXc¨f ³f¹fZ. 
dUôf´feNXfÔ¨¹ff þd¸f³fe¨fZ WXUZ °fÀfZ d»f»ffU IYSX°ff ¹ffUZ. 
¹ff AfJcOX ÀfÔIY»´f³ffÔ¨ff þ³¸fWXe °fÀff CXQfSXeIYSX¯f 
Óff»¹ffUSX¨ff. ³fUCXQfSX¸f°fUfQe ½¹fUÀ±fZ°f Àf°U ¦f¸ffUc³f 
¶fÀf»fZ»fe, Af´f»fZ ·f»fZ ¶fbSXZ ³f IYT¯¹ff¯ffSXe EIY d´fPXe 
d³f´fþ°f ¦fZ»fe. dVfÃf¯ffÀffSX£¹ff kÀU´³ffÔ¨ffl ºWXfÀf Óff»ff. 
dUôf´feNXZ ¶fTe ´fOX°f ¦fZ»fe. °¹ff¨ff¨f WXf ´fbPX¨ff AÔIY.

A±ffÊ°f¨f WXZ ´fiIYSX¯f WX`QSXf¶ffQ dUV½fdUôf»f¹ff»ff 
¸f¹ffÊdQ°f ³ffWXe. B°fSX I`YIY dUôf´feNXfÔ¨¹ff þf¦ff 
¶fTIYfU»¹ff ¦fZ»¹ff AfWXZ°f, ¶fTIYfU»¹ff þf°f 
AfWXZ°f. °¹ffdUSXû²ff°f ¶fi QZJe»f ³ffWXe. EIYf ¶ffþc³fZ 
ÀfÔÀ±ff°¸fIYdSX°¹ff dUôf´feNXZ ´ffÔ¦fTe IZY»fe þf°f AfWXZ°f, 
³f½¹ff Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯ff°fc³f ÀfØfZ»ff ´fbSXIY dVfÃf¯f 

±fû´fdU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff þf°f AfWXZ. dUôf´feNXZ 
IY¸fIbYU°f IZY»fe þf°f AfWXZ°f A³fÐ QbÀfº¹ff ¶ffþc³fZ 
dUôf´feNXfÔ¨¹ff ÀfÔÀff²f³ffÔUSX §ff»ff §ff°f»ff þf°f AfWXZ. 
¹fZ°¹ff d´fPXÐ¹ffÔ³ff Af´f¯f UfSXÀff ¸WX¯fc³f IYf¹f QZ¯ffSX 
AfWXû°f? dUôf´feNXfÔ³fe Àf¸ffþf°fe»f Àff¸ffdþIY A³fÐ 
Afd±fÊIY Qb¶fÊ»f §fMXIYfÔ³ff EIY ³fUZ dÃfd°fþ dQ»fZ. 
dVfÃf¯ff¨fZ »fûIYVffWXeIYSX¯f WXû¯¹ffÀffNXe EIY ½¹ffÀf´feNX 
CX´f»f¶²f IYøY³f dQ»fZ. Afþ¨fZ d¨fÂf ¸ffÂf ´fb³WXf dIY°¹fZIY 
¹fb¦fZ ¸ff¦fZ §fZDY³f ¨ff»f»fZ AfWXZ.

SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ³fe EIYeIYOXZ AQf³fe ´fiIYSX¯f »ffUc³f 
²fSXf¹f¨fZ A³ IYfh¦fiZÀf¨¹ff ÀfSXIYfSX³fZ °fZ»fÔ¦f¯ff¸f²¹fZ ¨ffSXVfZ 
EIYSX þd¸f³fe¨ff d»f»ffU IYSXf¹f¨ff, dUôf±feÊ °fb÷YÔ¦ff°f 
OXfÔ¶ff¹f¨fZ WXf dUSXû²f·ffÀf IYfh¦fiZÀf¨ff MÑZOX¸ffIYÊ AÀf»¹ff¨fZ 
UZTûUZTe À´fá Óff»fZ AfWXZ. ³fIYT°f WXZ °fb¸f¨fZ Af¸f¨fZ 
EIcY¯f Àf¸ffþf¨fZQZJe»f UfÀ°fU WXû°f ¨ff»f»fZ AfWXZ.

Af²fbd³fIY°f¨fZ ¸WX¯fþZ¨f ·ffÔOXU»fe dUIYfÀf 
A³fÐ VffV½f°f UfMX¨ff»fe¨fZ õÔõ AfþWXe Af´f»¹ff 
SXfþIYfSX¯¹ffÔ¨¹ff ´f±¹ffUSX ´fOX°f ³ffWXe. ·ffÔOXU»fQfSXfÔ³ff 
þd¸f³feÔ¨ff d»f»ffU IYSX¯fZ WXZ kdUIYfÀff¨fZl ´ffDY»f UfMX°fZ 
´f¯f dUôf´feNXf°f dVfIY¯ffº¹ff WXþfSXû dUôf±¹ffÊÔUSX, 
CXôf¨fZ ·fdU¿¹f AÀf¯ffº¹ff d´fPXeUSX J¨fÊ IYSX¯fZ °fûMXÐ¹ff¨fZ 
NXSX°fZ! ´f¹ffÊUSX¯f CXðÐUÀ°f IYøY³f k¢»ff¹f¸fZMX þdÀMXÀfl 
¨ff MXfWXû EIYf¨f °fÔ¶fc°fc³f RYûOX»ff þf°fû, WXf kdUIYfÀfl 
³fZ¸fIYf IbY¯ff¨ff?

dUôf´feNXfÔ¨¹ff þd¸f³fe d¶f»OXSXfÔ¨¹ff §fVff°f §ff»fc³f IYû¯f°ff dUIYfÀf Àff²f¯ffSX?

A¸fZdSXIZY¨fe IYû»ffÔMXCXOXe ·ffSX°f-¨fe³f¨¹ff ´f±¹ffUSX

¹ff ´fifd²fIYSX¯ff¨ff §ffMX IYVffÀffNXe?¹ff ´fifd²fIYSX¯ff¨ff §ffMX IYVffÀffNXe?
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Af´f¯ffÀfQZJe»f AÀfÔ UfMX°f 
IYe Af´f»fZ U¹f IY¸fe AfWXZ, ´f¯f 

ÀfbSXIbY°¹ffÔ¸fbTZ ¨fZWº¹ffUSXe»f 
¨ff¸fÊ ¦f¸ffU°f AfWXZ, °fSX °¹ff¸ff¦fZ 

¶fSXe¨f IYfSX¯fZ AÀfc VfIY°ff°f. 
¨f»ff °fSX ¸f¦f ¨fZWXº¹ffUSX 
ÀfbSXIbY°¹ff WXû¯¹ff¸ff¦fe»f 
IYfSX¯fZ þf¯fc³f §fZDY¹ff. 

ÀfbSXIbY°¹ff ÀfSX°¹ff U¹ff¨ff 
EIY ·ff¦f AfWXZ. IYfg»fZþ³f¨fZ 

CX°´ffQ³f UZTZ³fbÀffSX IY¸fe 
WXû°fÔ, ª¹ff¸fbTZ Af´f»fe °U¨ff 
»fUd¨fIY°ff ¦f¸ffUc³f ¶fÀf°fZ. 
ÀfSX°¹ff U¹ffÀfWX ÀfbSXIbY°¹ff 

WXû¯fZ ÀUf·ffdUIY¨f AfWXZ, ´f¯f 
AVfe A³fZIY IYfSX¯fZ AfWXZ°f 

ª¹ff¸fbTZ AIYf»fe¨f ÀfbSXIbY°¹ff 
dQÀfc »ff¦f°ff°f. ¹ff¸f²fe»f 

IYfWXe °fSX Af´f»¹ff QSXSXûþ¨¹ff 
ÀfU¹fe¸fbTZ QZJe»f AÀfc VfIY°f. 
þÀfZ IYe ÀffJSXZ¨fZ ÀfZU³f dIÔYUf 

Àfc¹ffÊ¨¹ff ´fiIYfVff°f þfÀ°f IYfT 
SXfdWX»¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff °U¨fZUSX 
RYfBÊ³f »ffB³Àf dQÀfc »ff¦f°ff°f. 

°f±ffd´f Aôf´f CXVfeSX 
Óff»fZ»ff ³ffWXe. Af´f¯f 

Bd¨L°f AÀf»¹ffÀf Af´f»¹ff 
dQ³f¨f¹fZÊ°f AfUV¹fIY ¶fQ»f 

IYøY³f ¹ff ÀfbSXIbY°¹ffÔ³ff 
¨fZWXº¹ffUSX ¹fZ¯¹ff´ffÀfc³f SXûJc 

VfIY°ff.

B³ÀMXf¦fif¸fUøY³f IYSXf¹f¨ff AfWXZ IYf d½WXOXeAû IYfg»f, ¸f¦f RYfg»fû IYSXf ¹ff ÀMXZ´Àf

VfZU¹ffÔ¨ff CX´f¸ff
ÀfIYfT¨ff ³ffV°ff ¸WXMX»fZ IYe, ´fûWXZ, 
CX´f¸ff, dVfSXf WXZ NXSXfUeIY ´fQf±fÊ Jf¹f»ff 
d¸fT°ff°f. EIYf ÀfIYfTe Af´f»¹ff»ff 
VfZU¹ffÔ̈ ff CX́ f¸ff IYSX°ff ¹fZBÊ»f. JU¹¹ffÔ³ff 
AfUOXZ»f AVfe WXe ÀUfdQá dOXVf AfWXZ.

ÀffdWX°¹f : VfZU¹ff, ³ffSXT, ̧ fMXfSX, 
¨f¯ffOXfT, MXû¸fgMXû, »ff»f d¸fSX¨fe, 
¦fûOXZ°fZ»f, IYPXe´fØff, IYfÔQZ, ¸fûWXSXe, 
dWXÔ¦f, ¸feNX, dþSXZ.

IÈY°fe : IYPXBÊ°f VfZU¹ffÔ¨ff ¨fbSXf 
°ffÔ¶fcÀf SXÔ¦f ¹fZBÊ´f¹fË°f ·ffþf. ·ffþ°ff³ff 
°fZ»f ³fIYû. ´ff¯fe ¦fSX¸f IYøY³f NXZUf. 
EIYf ´ff°fZ»¹ff°f °fZ»f ¦fSX¸f IYøY³f 
°¹ff°f dWXÔ¦f, ¸fûWXSXe, dþSXZ, d¸fSX¨¹ffÔ¨fZ 
°fbIYOXZ, IYPXe´fØff, d·fþ»fZ»fe OXfT, 
IYfÔQf, WXTQ ÀfUÊ MXfIcY³f »ff»fÀfSX 
WXûBÊ´f¹fË°f ´fSX°fc³f §¹ffUZ. °¹ff°f ¦fSX¸f 
IZY»fZ»fZ ´ff¯fe MXfIcY³f ¸feNX MXfIYfUZ. 
¨fUe»ff ÀffJSX, IYûd±fÔ¶feSX, ³ffSXTf¨ff 
¨fU §ff»fc³f CXIYTfUZ. CXIYT»fZ»¹ff 
´ff¯¹ff°f ·ffþ»fZ»¹ff VfZU¹ffÔ¨ff ¨fbSXf 
§ff»ffUf U °¹ff dVfþUf½¹ff°f.

¨fZWXº¹ffUSX ÀfbSXIbY°¹ff WXû¯¹ff 
¸ff¦fe»f ¸fb£¹f x IYfSX¯fZ

A´fbº¹ff Ófû´fZ¸fbTZ WXû°ff°f WXZ ÂffÀf

¦füSXe-¦f¯f´f°feÀffSXJZ 
Àf¯f, CX°ÀfU Af»fZ IYe A³fZIY 
§fSXfÔ̧ f²¹fZ §fûÀff¼¹ff¨¹ff 
·fª¹ffÔ̈ ff UfÀf §f¸f§f¸fc »ff¦f°fû. 
Àff²ffSX̄ f´f¯fZ Af´f»¹ff»ff 
IYfÔQf·fþe, ¶fMXfMXf·fþe, 
´ff»fIY·fþe AÀfZ 
·fª¹ffÔ̈ fZ ´fiIYfSX 
¸ffWXe°f AfWXZ°f. 
¸ffÂf, ¹ff Àf¦f¼¹ffÔ̧ f²¹fZ 
§fûÀff¼¹ff¨fe ·fþeQZJe»f 
d°f°fIYe¨f Jb̧ ffÀfQfSX 
»ff¦f°ff°f. ¶fº¹ff¨f UZTf 

§fûÀff¼¹ff¨fe ·fþe Jf¯¹ffÀffNXe 
»fûIY ³ffIÔY ¸fbSXOX°ff°f. ¸ffÂf, 

§fûÀff¼¹ff¨fe 
·fþe dIÔYUf ·ffþe Jf¯¹ff¨fZ 
A³fZIY RYf¹fQZ AfWXZ°f. ¸fbTf°f 

§fûÀffTÔ WXZ VfSXeSXfÀffNXe A°¹fÔ°f 
¦fb̄ fIYfSXe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °¹ff¨fZ 
³fZ̧ fIZY RYf¹fQZ IYû¯f°fZ °fZ þf¯fc³f 

§fZDY¹ff°f.
»f§fUe ÀffRY 

WXû°fZ. IYRY 
Óff»¹ffÀf §fûÀff¼¹ff¨ff SXÀf 

´¹ffUf. °¹ff¸fbTZ CX»fMXe WXûDY³f 
IYRY ¶ffWXZSX ´fOX°fû. ´fûMX 
ÀffRY WXû°fÔ. þJ¸f ¶fSXe WXû°fZ. 
´fûMXf¨ff §fZSX IY¸fe WXû°fû. 
¸fc°fJOXëfUSX ¦fb¯fIYfSXe
 ±fIYUf QcSX WXû°fû.

´fûMXf¨ff §fZSX IY¸fe IYSXf¹f¨ff AfWXZ?
 ¸f¦f þf¯fc³f §¹ff §fûÀffTe Jf¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ

Af´f»¹ff 
°U¨fZ»ff 

§ffÀf¯fZ : þSX 
Af´f¯f þûSXf³fZ Af´f»¹ff ¨fZWXº¹ff»ff 
¸fZIYA´f UfBÊ´f dIÔYUf MXfgUZ»f³fZ 
¨fûT°f AÀff»f dIÔYUf Af¹f»ff¹f³fSX 
»ffU¯¹ffÀffNXe Af´f»¹ff OXû¼¹ff¨¹ff 
·fûU°fe¨¹ff °U¨fZ»ff °ff¯f°f AÀff»f, °fSX 
¹ff¸fbTZ QZJe»f ÀfbSXIbY°¹ff ¹fZDY VfIY°ff°f. 
UfSXÔUfSX AÀfZ IYSX¯¹ff¨fe ÀfU¹f 
Af´f»¹ff °U¨fZÀffNXe ³fbIYÀff³fQf¹fe WXûDY 
VfIY°fZ.
 ´fbSXZVfe Ófû´f ³f §fZ¯fÔ : Af´f¯f Ófû´f 
§fZ°ff °¹ffUZTe IYfgdMXÊÀffg»f( °f¯ffUf¨fZ 
WXf¸fûÊ³f)¨fe ´ff°fTe ÀUf·ffdUIYSXe°¹ff 
IY¸fe WXû°fZ. WXZ Af´f»¹ff °U¨fZ»ff 
dQUÀf·fSXf¨¹ff °f¯ffUf´ffÀfc³f ¸fb¢°f 
WXû¯¹ffÀffNXe ³f`Àfd¦fÊIYSXe°¹ff °U¨fZ»ff ¹ff 
¨fIiYf°fc³f þfDY QZ°fÔ. þSX Af´f»¹ff»ff 
AfUV¹fIY ÀfüÔQ¹fÊU²fÊIY Ófû´f d¸fT°f 
³fÀfZ»f °fSX Af´f¯f ¹ff ¨fIiYf°f ½¹f°¹f¹f 
Af¯f°f AfWXf°f. IYfgdMXÊÀffg»f¨fZ CX¨¨f 
À°fSX IYfg»fZþ³f °fûOXc³f ÀfbSXIbY°¹ff 
UfPXU°ff°f.
´fiQc¿f¯f : Af´f»¹ff ÀfUfËÀffNXe 
´fiQc¿f¯ff¨fe UfPX°fe ´ff°fTe UfBÊMX 
AfWXZ, WXZ °fSX ÀfUfË³ff¨f ¸ffWXe°f 
AfWXZ. ²fcSX, ²fcT Afd¯f ²fbIÔY 

¹ff´ffÀfc³f °U¨fZ¨¹ff RiYe SXgdOXIY»Àf»ff 
³fbIYÀff³f WXû°fÔ. ¹ff¸fbTZ AIYf»fe UÈð°U 
Afd¯f ÀfbSXIbY°¹ff ¹fZDY »ff¦f°ff°f. 
³fIYfSXf°¸fIY ´fi·ffUf»ff IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe 
dQUÀff¨¹ff VfZUMXe Af´f»¹ff ¨fZWXº¹ff»ff ÀU¨L 
IYSXfUZ.
 Af´f»fe Ófû´f¯¹ff¨fe dÀ±f°fe : þSX 
Af´f»¹ff»ff ´fûMXfUSX dIÔYUf WXf°ff»ff 
CXVfeJf»fe Qf¶fc³f Ófû´f¯¹ff¨fe ÀfU¹f 
AÀf»¹ffÀf, ¶fSXf¨f IYfT AÀfZ IZY»¹ff³fÔ 
Af´f»¹ff ¨fZWXº¹ffUSX IYfWXe OXf¦f ¹fZDY 
VfIY°ff°f. ¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f SXfÂf·fSX 
dQÀfc³f ¹fZ°f ³ffWXe, ´f¯f ³fÔ°fSX »fÃff°f 
¹fZ°ffZ. ¹ff´ffÀfc³f Uf¨f¯¹ffÀffNXe ´ffNXeUSX 
Ófû´f¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f IYSXf Afd¯f °U¨fZ¨¹ff 
ÀfbSXIbY°¹ffÔ³ff IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe SXZVfe¸f 
dIÔYUf ÀfgdMX³f¨fe CXVfe Uf´fSXf.
CX¨¨f ÀffJSX¹fb¢°f 

AfWXfSX §fZ¯fÔ 
: 

ÀffJSX Af´f»fZ Uþ³f UfPXU¯¹ff°f 
Afd¯f °U¨fZ»ff AIYf»fe UÈð IYSX¯¹ff°f 
¹fû¦fQf³f QZ°fZ. ÀffJSX dUSX§fT»¹ffUSX 
WXe ¦»ff¹fIZYVf³f ³ffUf¨¹ff ´fidIiY¹fZ°fc³f 
þf°fZ. ¸fbTf°f, WXe IYfg»fZþ³f Afd¯f 
B»fgÀMXe³f»ff ¶ffÔ²f°fZ Afd¯f °¹ffÔ³ff 
IY¸fIbYU°f IYSX°fZ. ¹ff¸fbTZ RYfBÊ³f »ffB³Àf 
Afd¯f ÀfbSXIbY°¹ff dQÀfc³f ¹fZ°ff°f.
 Àf³fÀIiYe³f ³f »ffU¯fÔ : Àfc¹ffÊ´ffÀfc³f 
d³f§f¯ffSmX ¹fc½WXe dIYSX¯f Af´f»¹ff 
°U¨fZ½fSXe»f ÀfbSXIbY°¹ffÔÀffNXe ÀfUfÊ°f 
þfÀ°f þ¶ff¶fQfSX AÀf°ff°f. AÀfbSXdÃf°f 
AÀf¯ffº¹ff A»MÑf½WXf¹ffZ»fZMX ´fiIYfVff¨¹ff 
ÀfÔ´fIYfÊ°f ¹fZDY³f IYfg»fZþ³f JSXf¶f WXûDY 
VfIY°fÔ, ª¹ff¸fbTZ RYfBÊ³f »ffB³Àf Afd¯f 
ÀfbSXIbY°¹ff WXûDY VfIY°ff°f. ¸WX¯fc³f 
Af´f»¹ff °U¨fZ»ff Uf¨fU¯¹ffÀffNXe 
³fZWX¸fe Àf³fÀIiYe³f Uf´fSXf.
dOXWXf¹fOÑZOX °U¨ff : Af´f»¹ff °U¨fZ»ff 
ÀfbSXIbY°¹ffÔ´ffÀfc³f Uf¨fU¯¹ffÀffNXe ³fZWX¸fe 
WXf¹f»¹fbSXûd³fIY AgdÀfOX AÀf¯ffº¹ff 
CX°´ffQ³ffÔ¨ff Uf´fSX IYSXfUf. WXZ Af´f»¹ff 
°U¨fZ°fe»f Aû»ffUf dMXIYUc³f NXZU°fZ, ª¹ff¸fbTZ 
OXû¼¹ff¨¹ff ·fûU°fe ¶f³f¯ffº¹ff RYfBÊ³f »ffB³Àf 

IY¸fe WXû°fe»f. °fÀfZ¨f ÀU°f:»ffQZJe»f 
Af°fc³f WXf¹fOÑZMX NXZUf. dQUÀf·fSXf°fc³f 

dIY¸ff³f y ¦»ffÀf ´ff¯fe d´f¯¹ff¨ff 
d³f¹f¸f ¶f³fUf.

·ffUd³fIY AÀUÀ±f°ff 
: ´fbSXZVfe Ófû´f ³f Óff»¹ff¸fbTZ ½¹f¢°fe 
dU³ffIYfSX¯f d¨fOXd¨fOX IYSX°fZ. ¶fº¹fXf¨f 
IYfTf´ffÀfc³f VfSXeSXf»ff AfUV¹fIY 
AÀf¯ffSXe dUßffÔ°fe d¸fTf»fe ³ffWXe °fSX 
°¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f ½¹f¢°fe¨¹ff ·ffU³ffÔUSX 
WXû°fû. °¹ff¸fbTZ ½¹f¢°fe¨ff ¸fcOX Àff°f°¹ff³fZ 
¶fQ»f°f SXfWX°fû.
dUÀfSX·fûTZ´f¯ff : ¹fû¦¹f 
d°f°fIYe Ófû´f ³f Óff»¹ffÀf ½¹f¢°fe¸f²¹fZ 
dUÀfSX·fûTZ´f¯ff UfPX°fû. ¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f 
IYfWXe UZTf B°fIZY UfPX°fZ IYe A¦fQe 
IYfWXe IYfTf´fcUeÊ °fb¸WXe IZY»fZ»fe ¦fûáWXe 
°fb¸WXf»ff ÀfWXþ AfNXUZ³ffVfe WXû°fZ.
³fUe³f ¦fûáe dVfIY¯¹ff°f 
AOX±fTZ : A´fbSXe Ófû´f WXe °fb¸f¨¹ff 
À¸fSX¯fVf¢°feUSX ´fdSX¯ff¸f IYSX°fZ. Ófû´f 
Óff»fe ³fÀf»¹ffÀf ¸fZÔQc»ff þfÀ°f °ff¯f 
ôfUf »ff¦f°fû Afd¯f °¹ff¸fbTZ ³fUe³f 
¦fûáe dVfIY¯¹ff°f AOX±fTZ d³f¸ffÊ¯f 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.
AIYf»fe UÈð°U : 
Af´f¯f »fUIYSX 
U¹fÀIYSX 
½WXfUZ AÀfZ 
IYû¯f°¹ff¨f 
½¹f¢°fe»ff UfMX°f 

³ffWXe. ¸ffÂf ´fbSXZVfe Ófû´f ³f Óff»fZ»¹ff 
½¹f¢°feÔ¨¹ff °U¨fZUSX »fUIYSX ÀfbSXIbY°¹ff 
´fOX°ff°f. °¹ff¸fbTZ ½¹f¢°fe U¹fÀIYSX dQÀfc 
»ff¦f°ff°f.
»fÿ´f¯ff : ´fbSXZVfe Ófû´f ³f 
Óff»fZ»¹ff ½¹f¢°feÔ¨fZ VffSXedSXIY ¦fd¯f°f 
d¶f§fOX°fZ. A³³ff¨fZ ¹fû¦¹f ´fiIYfSXZ ´f¨f³f 
WXû°f ³ffWXe. °fÀfZ¨f °¹ffÔ³ff UfSXÔUfSX ·fcIY 
»ff¦f¯¹ff¨feWXe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
»fÿ´f¯ff UfPXc VfIY°fû.
IYIÊYSXû¦f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff : 
A´fbº¹ff Ófû´fZ¸fbTZ Af´f»¹ff VfSXeSXf¨fZ 
³f½WXZ °fSX ¸fZÔQc¨fZ IYf¹fÊWXe d¶f§fOX°fZ. A´fbSXe 
Ófû´f WXe ´fiûÀMXZMX IYIÊYSXû¦f, À°f³ffÔ¨ff 
IYIÊYSXû¦f ¹ffÔÀffSX£¹ff AfþfSXfÔ³ff 
IYfSX¯fe·fc°f NXøY VfIY°fZ.
IY¸fe ´fid°fIYfSXVf¢°fe : A´fº¹ff 
Ófû´fZ¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f ´fid°fIYfSXVf¢°fe 
IY¸fe WXûDY VfIY°fZ. °¹ff¸fbTZ AVff 
»fûIYfÔ³ff ÀfÔÀf¦fÊþ³¹f AfþfSX WXû¯¹ff¨fe 

Vf¢¹f°ff þfÀ°f AÀf°fZ.

´fi°¹fZIY ½¹f¢°fe»ff QSXSXûþ ´fbSXZVfe dUßffÔ°fe d¸fT¯fZ AfUV¹fIY AÀf°fZ. ½¹f¢°fe³fbÀffSX Ófû´fZ¨fZ 
´fi¸ff¯f ¶fQ»f°f AÀf»fZ °fSXeWXe ¨ffÔ¦f»¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe dIY¸ff³f Àff°f °ffÀffÔ¨fe Ófû´f §fZ¯fZ 
AfUV¹fIY AÀf°fZ. WXe Ófû´f Àf»f¦f AÀf»fe ´ffdWXþZ. Ófû´fZ¸f²¹fZ JÔOX ´fOX»ff °fSX VfSXeSXf»ff 
°¹ff¨ff RYfSXÀff CX´f¹fû¦f WXû°f ³ffWXe. A³fZIYfÔ³ff SXfÂfe þf¦fSX¯f IYSX¯¹ff¨fe ÀfU¹f AÀf°fZ. 
¸ffÂf, WXe ÀfU¹f IYf»ffÔ°fSXf³fZ AfSXû¦¹ffÀffNXe §ff°fIY NXøY VfIY°fZ. Ófû´f ´fc¯fÊ Óff»fe ³ffWXe °fSX 
½¹f¢°fe¨¹ff VfSXeSXfUSX ´fid°fIcY»f ´fdSX¯ff¸f WXûDY VfIY°ff°f. A´fbº¹ff Ófû´fZ¸fbTZ CXQÐ·fU¯ffSXe 
IYfWXe »fÃf¯fZ ´ffWXc¹ff°f...

»fÃff°f AÀfc ôf d½WXOXeAû IYfg»f IYSX̄ ¹ff´fcUeÊ Uf¹f-RYf¹f 
dIÔYUf OXZMXf IY³fZ¢Vf³f ÀfbSXTe°f AÀfZ»f ¹ff¨fe IYfTþe §¹ff. 
ª¹ff¸fbTZ °fb̧ WXe A¦fQe ÀfWXþ d½WXOXeAû IYfgd»fÔ¦f IYøY VfIYf»f. 
°fÀfZ̈ f °fb̧ WXf»ff d½WXOXeAû ¢½ffd»fMXeQZJe»f ¨ffÔ¦f»fe d¸fTZ»f. 
dUVfZ¿f ¸WX̄ fþZ IYfgd»fÔ¦f QSX̧ ¹ff³f °fb̧ WXe u »fûIYfÔ³ff þûOXc VfIY°ff 
Afd¯f ¨ffSX »fûIYfÔVfe EIYf¨fUZTe ¶fû»fc VfIY°ff. ¸fWXØUf¨fe 
¶ff¶f ¸WX̄ fþZ ª¹ffÔ³ff d½WXOXeAû IYfg»f IYSXf¹f¨ff AfWXZ, °¹ffÔ³fe 
B³ÀMXf¦fif¸f ³fûdMXdRYIZYVf³f Afg³f IZY»fZ»¹ff AÀff½¹ff°f, °fÀfZ̈ f °fZ 
AfgRY»ffB³f AÀf»¹ffÀf d½WXOXeAû IYfg»f ³fûdMXdRYIZYVf³f °¹ffÔ³ff 
þf¯ffSX ³ffWXe°f. ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff A ǵ f B³ÀMXf¦fif¸f³fÔ ¦fZ»¹ff U¿feÊ 
dIYVfûSXU¹fe³f ¸fb»ffÔ̈ ff dU¨ffSX IYøY³f ³ffBMX MXfB¸f ³fþ RYe¨fSX 
»ffḧ f IZY»fÔ WXû°fÔ. WXe ÀfbdU²ff dSX̧ ffBÔOXSX́ fi̧ ff¯fZ ¨ff»f°fZ. þZ½WXf 
dIYVfûSXU¹fe³f ¸fb»fÔ A ǵ fUSX rq d¸fd³fMXfỐ fZÃff UZT §ff»fU°fe»f 
°fZ½WXf °¹ffÔ³ff A ǵ f ¶fÔQ IYSX̄ ¹ff¨ff dSX̧ ffBÔOXSX d¸fTZ»f. 

B³ÀMXf¦fif¸fUSX d½WXOXeAû IYfgd»fÔ¦f WZX þ¶fSXQÀ°f RYe¨fSX 
þûOX¯¹ff°f Af»fÔ AfWXZ. ¹ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f °fb¸WXe 
d½WXOXeAû IYfg»f IYøY³f °fb¸f¨¹ff d¸fÂffÔVfe ÀfÔUfQ Àff²fc 
VfIY°ff. 
B³ÀMXf¦fif¸f Af´f»¹ff IÔYMXZÔMX Afd¯f RYe¨fÀfÊ¨¹ff 
þûSXfUSX Àf²¹ff EIY »fûIYd´fi¹f ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff 
´»fgMXRYfg¸fÊ ¶f³f»fÔ AfWXZ. ¹ff ´»fgMXRYfg¸fÊUSX RYûMXû 
Afd¯f d½WXOXeAû VfZASX IYSX¯¹ffÀfû¶f°f¨f d½WXOXeAû 
IYfg»fQZJe»f IYSX°ff ¹fZ°fû. þSX °fb¸WXf»ffQZJe»f WXZ 
RYe¨fSX Uf´fSXf¹f¨fÔ AÀfZ»f Afd¯f þSX °fb¸WXf»ff ´fð°f 
¸ffWXe°f ³fÀfZ»f °fSX MXZÔVf³f §fZDY ³fIYf. Af¸WXe °fb¸WXf»ff 
¹ff AfdMXÊIY»f¸f²¹fZ d½WXOXeAû IYfg»f IYSX¯¹ff¨fe ´fð°f 
ÀffÔ¦f¯ffSX AfWXû°f, ª¹ff¸fbTZ °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff d¸fÂf-
¸f`dÂf¯feÔVfe RZYÀf-MXc-RZYÀf ÀfÔUfQ Àff²fc VfIY°ff.

B³ÀMXf¦fif¸f¸f²¹fZ AVff´fiIYfSXZ IYSXf d½WXOXeAû IYfg»f 
 °fb¸f¨¹ff ¸fû¶ffBÊ»f¸f²¹fZ 

B³ÀMXf¦fif¸f A g´f Aû´f³f 
IYSXf.

 CXþUeIYOXZ AÀf»fZ»¹ff 
¸fZÀfZþ Af¹fIYfg³fUSX 
d¢»fIY IYSXf.

 ¨fgMX d»fÀMX¸f²fc³f °fû 
IYfg¯MXg¢MX d³fUOXf, ª¹ff»ff °fb¸WXf»ff 
d½WXOXeAû IYfg»f IYSXf¹f¨ff AfWXZ.

 °¹ff³fÔ°fSX CXþUeIYOXZ AÀf»fZ»¹ff 
IgY¸fZSXf Af¹fIYfg³fUSX d¢»fIY IYSXf.

 °¹ff³fÔ°fSX d½WXOXeAû IYfg»f ÀfbøY 
WXûBÊ»f.

 AVff´fiIYfSXZ °fb¸WXe d½WXOXeAû 

IYfg»f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f °fb¸f¨¹ff 
d¸fÂf-¸f`dÂf¯feÔVfe ¶fû»fc 
VfIY°ff.
d½WXOXeAû IYfg»f QSX¸¹ff³f 
°fb¸WXe IYf¹f IYøY VfIY°ff...

 d½WXOXeAû IYfg»fQSX¸¹ff³f 
°fb¸WXe RYû³f¨ff IgY¸fZSXf dÀU¨f 

IYøY VfIY°ff.
 ¸ff¹fIiYûRYû³f Af¹fIYfg³fUSX d¢»fIY 

IYøY³f °fb¸WXe ¸ffBIY ¸¹fcMX IYøY 
VfIY°ff.

 À¸ffB»fe RZYÀf Af¹fIYfg³fUSX MXg´f 
IYøY³f °fb¸WXe d½WXOXeAû IYfg»f¸f²¹fZ 
BRZY¢MX A gOX IYøY VfIY°ff.

SXfÂfe ¨fbIcY³fWXe JfDY ³fIYf kWXZl ´fQf±fÊ

kIYOXc IYOXc IYfSX»fZ, ¶ffþfSXf°f 
dRYSX»fZ °¹ff»ff ´ffWXc³f ³ffIY ·fZÔOXe³fZ 
¸fbSXOX»fZl. »fWXf³f´f¯fe ·ffª¹ffÔUSX 
Af²ffdSX°f EIYf k¶fOX¶fOX ¦fe°ffl¸f²¹fZ 
IYfSX»¹ff¨fZ U¯fÊ³f AVff´fiIYfSXZ IZY»fZ 
WXû°fZ. IYfSX»fZ dIÔYUf IYfSX»¹ff¨fe 
·ffþe ¸WXMX»fe IYe Àf¦fTZ¨f ³ffIY 
¸fbSXOX°ff°f, ´f¯f WXe IYfSX»fe dIY°feWXe 
IYOXc AÀf»fe °fSXe AfSXû¦¹f ¸ffÂf 
CXØf¸f NXZU°ff°f. IYfSX»¹ff¸f²¹fZ 
IgYd»VfA¸f, »fûWX, RYfgÀRYSXÀf kAl, 
kIYl þeU³fÀfØU ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f 
AÀf°fZ. Af´f»¹ffIYOXZ IYfSX»¹ff¨fe 
·ffþe ÀfWXÀff IYû¯fe IYSX°f ³ffWXe, 
IZY»fe¨f °fSX ¸feNX MXfIcY³f d°f¨¹ff¸f²¹fZ 
AÀf»fZ»fZ ÀffSXZ ´füdáIY §fMXIY 
IYfPXc³f MXfIY°ff°f. IYfSX»¹ff°f»fÔ ´ff¯fe 
IYfPXc³f MXfIY»fÔ IYe °fe IY¸fe IYOXc 
»ff¦f°fZ, AÀff A³fZIY ¦fÈdWX¯feÔ¨ff 
Àf¸fþ AfWXZ. ´f¯f, ¹ff¸fbTZ 
·ffþe°fe»f þeU³fÀfØU ´fc¯fÊ´f¯fZ 
Uf¹ff þf°fZ ¹ff¨fe IY»´f³ff °¹ffÔ³ff 
³fÀf°fZ. IYfSX»¹ff»ff Af¹fbUZÊQf°f Jc´f 
¸fWXØU AfWXZ. RY¢°f ·ffþeÀffNXe¨f 
³ffWXe °fSX Aü¿f²ffÔ¸f²¹fZWXe IYfSX»¹ff¨ff 
Uf´fSX IZY»ff þf°fû. IYfSX»fZ dIY°feWXe 
³ffUOX°fZ AÀf»fZ °fSXe AfWXfSXf°f 
AfNXUOëf°fc³f dIY¸ff³f EIYQf °fSXe 
¹ff RYT·ffþe¨ff Àf¸ffUZVf AÀf»ff¨f 
´ffdWXþZ.
IYfSX»¹ff¨fZ RYf¹fQZ
IYfSX»¹ff¨¹ff SXÀff¸fbTZ 

SX¢°f Vfbð WXû°fZ, °¹ff¸fbTZ °U¨ffdUIYfSX 
WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf IY¸fe WXû°fû.
IYfUeT Óff»¹ffÀf °ffª¹ff 

IYfSX»¹ffÔ¨ff SXÀf ÀfIYfT-ÀfÔ²¹ffIYfT 
§fZ°f»¹ffÀf ¹ff¸fbTZ IYfUeT QcSX WXû°fZ.
¹fIÈY°ff¨¹ff ÀfUÊ dUIYfSXfÔ¸f²¹fZ 

IYfSX»¹ff¨ff SXÀf RYf¹fQZVfeSX AÀf°fû.
þÔ°f dIÔYUf IÈY¸feÔ¨ff ÂffÀf 

AÀf»¹ffÀf IYfSX»¹ff¨fe ·ffþe dIÔYUf SXÀf 
§fZ°f»¹ff³fÔ IÈY¸feÔ¨ff ÂffÀf IY¸fe WXû°fû.
Q¸ff, ÀfQeÊ, JûIY»¹ff¨ff 

ÂffÀf AÀfZ»f °fSX IYfSX»¹ff¨ff SXÀf U 
°fbTVfe¨¹ff ´ff³ffÔ¨ff SXÀf EIYÂf 

IYøY³f °¹ff°f ¸f²f 
d¸fÀfTc³f ¸fdWX³ff·fSX 

§fZ°f»¹ffÀf 
SXû¦f´fid°fIYfSX 
Vf¢°fe UfPXc³f WXZ 

ÂffÀf QcSX WXû°ff°f.

³ffUOX°fZ AÀf»fZ °fSXe 
AfNXUOëf°fc³f EIYQf 
IYfSX»fZ JfUZ¨f!

þ´ff ÀfÔÂf 
ÀfZU³ff¨ff ¸fÔÂf!

ÀfÔÂfe Jf°ff³ff IYfTþe §¹ffUe. ÀfQeÊ, JûIY»ff Óff»ff 
AÀfZ»f °fSX Ad°f AfÔ¶fMX ¨fUe¨fZ U IY¨¨fZ ÀfÔÂfZ JfDY 
³f¹fZ, °¹ff¸fbTZ JûIY»ff Ad²fIY¨f UfPXc VfIY°fû. 
AfÔ¶fMX ¦fûOX ¨fUe¨fe, d´fU¼¹ff IZYVfSXe SXÔ¦ff¨fe 
ÀfÔÂfe Àf¦f¼¹ffÔ¨¹ff AfUOXe¨fe AÀf°ff°f. ÀfÔÂ¹ff°f 
·fSX´fcSX ´fi¸ff¯f°f kAl, k¶fl Afd¯f kIYl þeU³fÀfØU 
AÀf°fÔ. Àff²ffSX¯f ±fÔOXe°f ÀfÔÂ¹ffÔ¨ff WXÔ¦ff¸f ÀfbøY WXû°fû. 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ³ff¦f´fcSX¸f²¹fZ ÀfÔÂ¹ff¨fÔ ´feIY ¸fûNXëf 
´fi¸ff¯ff°f §fZ°f»fÔ þf°fÔ. ÀfÔÂ¹ff´ffÀfc³f ª¹fcÀf, þg¸f, 
þZ»fe, AØfSX , Àfb¦fÔ²fe °fZ»f, ¨fc¯fÊ AÀfZ A³fZIY 
´fQf±fÊ °f¹ffSX IZY»fZ þf°ff°f. ´f¯f RY¢°f Jfô´fQf±fÊ 
dIÔYUf ÀfüÔQ¹fÊ ´fQf±fÊ¨f ³ffWXe, °fSX AfSXû¦¹ff¨¹ff 
A³fZIY Àf¸fÀ¹ffÔUSX ÀfÔÂfZ RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. ¨f»ff °fSX 
¹ff ÀfÔÂ¹ff¨fZ RYf¹fQZ þf¯fc³f §fZDY¹ff°f.
·fcIY ¸fÔQfU¯fZ, ´fûMXf°f ¦fgÀf WXû¯fZ AVff 

Àf¸fÀ¹ffÔUSX ÀfÔÂ¹ff¨ff SXÀf ´¹ff¹f»¹ffÀf Jc´f AfSXf¸f 
´fOX°fû.
¸fT¸fT»¹ffÀffSXJÔ WXû°f AÀf»¹ffÀf 

ÀfÔÂ¹ff¨fe Àff»f WXbÔ¦f»¹ffÀf »f¦fZ¨f AfSXf¸f ´fOX°fû.
´f¨f³fVf¢°fe UfPXU¯¹ffÀffNXe ÀfÔÂf JfUZ.
¸f»ffUSXû²ff¨ff ÂffÀf WXû°f AÀf»¹ffÀf SXfÂfe 

Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ ÀfÔÂ¹ff¨¹ff RYûOXe ´ffÔPXº¹ff Àff»feÀfIYMX 
Jf½¹ff°f, Àff»fe°fe»f °fÔ°fb¸f¹f ´fQf±ffÊ¸fbTZ Vfü¨ffÀf 
ÀffRY WXû°fZ.
ÀfÔÂ¹ff¸f²¹fZ AÀf¯ffº¹ff kIYl 

þeU³fÀfØUf¸fbTZ Qf°ffÔ¨¹ff A³fZIY Àf¸fÀ¹ff QcSX 
WXû°ff°f.
±fIYUf, AVf¢°f´f¯ff þf¯fU°f 

AÀf»¹ffÀf ÀfÔÂfZ JfUZ.
WXÔ¦ff¸f ÀfÔÂfe AfUþcÊ³f JfUe, IYfSX¯f 

°U¨fZ¨fZ ÀfüÔQ¹fÊ Àfb²ffSX¯¹ffÀffNXe ÀfÔÂfZ ¸fQ°f IYSX°fZ.
ÀfÔÂfZ WXe ±fÔOX AÀf°ff°f. Ad°f CX¿¯f°fZ¨ff 

ÂffÀf Óff»¹ffÀf ÀfÔÂ¹ff¨ff SXÀf ´¹ffUf.
ÀfÔÂ¹ff¨fe Àff»f UfTUc³f °¹ff´ffÀfc³f ¨fc¯fÊ 

°f¹ffSX IYSXfUZ. WXZ ÀfcÃ¸f ¨fc¯fÊ ¨fZWXº¹ffUSX »ffU»¹ffÀf 
¸fb÷Y¸fZ U ´fbMXIbY¼¹ff QcSX WXûDY³f °U¨ff IYfÔd°f¹fb¢°f 
WXû°fZ.

ÀfÔÂ¹ff¨¹ff d³f¹fd¸f°f 
ÀfZU³ff¸fbTZ SXû¦f´fid°fIYfSXIY 
Vf¢°fe UfPX°fZ.

´f¯f ÀfÔÂfe Jf°ff³ff 
IYfTþe §¹ffUe, 
ÀfQeÊ, JûIY»ff 
Óff»ff AÀfZ»f 
°fSX Ad°f AfÔ¶fMX 
¨fUe¨fZ U IY¨¨fZ 
ÀfÔÂfZ JfDY ³f¹fZ, 
°¹ff¸fbTZ JûIY»ff 
Ad²fIY¨f UfPXc 

VfIY°fû.

WXSX·fSXf Jf¯¹ff¨fZ kWXZl 
RYf¹fQZ Uf¨fc³f ½WXf»f ¨fdIY°f!

XdWXUfTf FY°fc ÀfbøY Óff»ff IYe 
¶ffþfSXf°f DYÀf, ÀfÔÂfe, ¦ffþSX, 
WXSX·fSXf, AfUTZ AVfe 
RYTZX dQÀfc »ff¦f°ff°f. 
¹ff Àf¦f¼¹ff¸f²¹fZ 
A³fZIYfÔ¨fÔ »fÃf 
UZ²fc³f §fZ°fû °fû ¸WX¯fþZ 
WXSX·fSXf. dWXSXUf¦ffSX WXSX·fSXf 
´ffdWX»ff IYe ¸fdWX»ff U¦ffÊ¨¹ff 
OXû¢¹ff°f A³fZIY UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
·f³³ffMX SXZdÀf´fe §fb¸fc »ff¦f°ff°f. 
¸f¦f ÀfÔ´fc¯fÊ dWXUfTf FY°fc 
ÀfÔ´fZ´f¹fÔÊ°f Aû»¹ff WXSX·fº¹ff¨fe 
¨fMX¯fe, §ffU¯fÔ, ´ff»¹ff¨fe 
·ffþe AÀfZ UZ¦fUZ¦fTZ ´fiIYfSX 
´fi°¹fZIYf¨¹ff ÀU¹fa´ffIY §fSXf°f 
WXûDY »ff¦f°ff°f. ¹ff Aû»¹ff 
WXSX·fº¹ff¨fZ A³fZIY ¦fb¯fIYfSXe 
RYf¹fQZ AfWXZ°f. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ 
IZYUT Aû»¹ff WXSX·fº¹ff¨fZ¨f 
³f½WXZ, °fSX ¨f¯fZ dIÔYUf WXSX·fSXf 
OXfTe¨fÔ ´feNX (¨f¯ffOXfTe¨fÔ ´feNX) 
WXZQZJe»f VfSXeSXfÀffNXe ¶fWXb¦fb¯fe 
NXSX°f AÀf»¹ff¨fÔ dQÀfc³f ¹fZ°fÔ.

°U¨ff °fÄf ¸WX¯f°ff°f IYe, þZ½WXf Af´f¯f UIÊY 
AfDYXMXÀffNXe þf°f AÀff»f °fZ½WXf ¸fZIYA´f´ffÀfc³f 
Vf¢¹f AÀfZ»f °fZUPXZ Uf¨ffUZ. WXZ Af´f»¹ff 
dLýi Afd¯f §ff¸ff¨¹ff ¦fiÔ±feÔ³ff AUSXûd²f°f 
IYSX°ff°f, ¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff °U¨fZ»ff V½ffÀf 
§¹ff¹f»ff AOX¨f¯f WXû°fZ. ¸WX¯fc³f Af´f¯f UIÊY 
AfDYXMX IYSXf¹f»ff þf¯¹ff´fcUeÊ Af´f»¹ff °U¨fZ»ff 
¨ffÔ¦f»¹ff ´fiIYfSXZ ÀU¨L IYøY³f §¹ff. ¹ffÀffNXe 
Af´f¯f EJfôf RZYÀfUfgVf³fZ ¨fZWXSXf ÀU¨L IYSX¯fZ 
Ad²fIY ¨ffÔ¦f»fZ SXfWXe»f.
¸ffgBV¨fSXf¹fdÓfa¦f IYSX¯fZ AfUV¹fIY

°U¨fZ¨fe IYfTþe §fZ¯ffSXZ °fÄf ¸WX¯f°ff°f 
IYe, °U¨ff ÀU¨L IZY»¹ffUSX d°f»ff 
¸ffgBV¨fSXfBÓf IYSX¯fZ QZJe»f AfUV¹fIY 
AfWXZ. UfÀ°fdUIY UIÊY AfDYXMXÐÀf 
QSX¸¹ff³f Af´f»¹ff °U¨fZ¸f²fc³f ·fSX´fcSX 
§ff¸f ¹fZ°fû, þZ Af´f»¹ff °U¨fZ¨fZ 
d³fþÊ»feIYSX¯f IYSX°fû. AVff 
´fdSXdÀ±f°fe°f °U¨fZ¨ff 
Aû»ffUf dMXIYUc³f 
NXZU¯¹ffÀffNXe 
¸ffgBV¨fSXfBÓf IYSX¯fÔ 

AfUV¹fIY AÀf°fa. ¸WX¯fc³f þZ½WXf Af´f¯f 
Af´f»ff ¨fZWXSXf ÀU¨L IYSXf»f °fZ½WXf Af´f»¹ff 
¨fZWXº¹ffUSX ¸ffgBV¨fSXf¹fÓfSX Afd¯f d»f´f ¶ff¸f 
»ffUf, IYfSX¯f UIÊY AfDYXMX IZY»¹ffUSX Af´f»fZ 
AûNX IYûSXOXZ WXû°ff°f Afd¯f RYXfMX°ff°f.
 EÀf´feERY ÀfÔSXÃf¯ff»ff Qb»fÊdÃf°f IYøY ³fIYf 
: °U¨ff °fÄf ¸WX¯f°ff°f IYe, ´fie-UIÊY AfDYXMX 
°U¨fZ¨fe IYfTþe §fZ°ff³ff Àfc¹ffÊ¨¹ff dIYSX¯ffÔ´ffÀfc³f 
ÀfÔSXÃf¯f IYSX¯fZ QZJe»f ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. þSX 
Af´f¯f UIÊY AfDYXMX QSX¸¹ff³f ¸f`Qf³fe ½¹ff¹ff¸f 
IYSX¯¹ff¨fe ¹fûþ³ff AfJ°f AÀff»f, °fSX 

þÀfZ IYe ¶ff¦fZ°f þfDY³f ²ffU¯fZ dIÔYUf 
¶ffWXZSX¨f ¹fû¦ff IYSX°f AÀff»f °fSX ¶ffWXZSX 
þf¯¹ff´fcUeÊ Àf³fÀIiYe³f »ffU¯fZ dUÀføY 
³fIYf.
AhdMX´fÀfeẾ fSXÔMX »ffUf : WXZ JSXZ AfWXZ 

IYe Af´f»¹ff»ff ½¹ff¹ff¸fVffTZ°f dIÔYUf 
UIÊY AfDYXMXÐÀf IYSX°ff³ff Jć f §ff¸f ¦ffTfUf 

»ff¦f°fû. °fSX Af´f»¹ff ¶f¦f»fZ»ff 
AhdMX´fÀfeẾ fSXÔMX SXû»fAfg³f IYøY³f 

¶fg¢MXZdSX¹ff Afd¯f þÔ°ff¨fZ §fSX 
WXû¯¹ff´ffÀfc³f ÀfÔSXÃf¯f IYSXf.

Af´f¯f Af´f»¹ff AfSXû¦¹ff¨fe IYfTþe §fZ¯¹ffÀffNXe 
½¹ff¹ff¸f IYSX°fû. ´f¯f °¹ff¸f²¹fZ Af´f»¹ff 
°U¨fZ¨fe IYfTþe §fZ°f»fe þf°f ³ffWXe. AÀfZ 
¶fSXZ¨f IY¸fe »fûIY AÀf°ff°f, þZ UIÊY 
AfDYXMXÐÀf¨¹ff ´fcUeÊ Af´f»¹ff °U¨fZ¨fe 
¹fû¦¹fSXe°¹ff IYfTþe §fZ°ff°f. AÀfÔ IYSX¯fÔ 
RYfSX ¸fWXØUf¨fÔ AÀf°f. IYfSX¯f UIYÊ AfDYXMXÐÀf¨¹ff 

QSX¸¹ff³f ·fSX´fcSX §ff¸f ¹fZ°fû Afd¯f þSX Af´f»fe °U¨ff 
ÀU¨L ³fÀfZ»f °fSX §ff¯fZSXOëf °U¨fZUSX §ff¸ff¸fbTZ 

¶fg¢MXZdSX¹ff Ad²fIY UfPXc VfIY°ff°f. ¹ffdVfUf¹f 
½¹ff¹ff¸ff¨¹ff QSX¸¹ff³f Af´f»¹ff °U¨fZ¨fZ 
d³fþÊ»feIYSX¯f WXû°fZ. ¨f»ff °fSX ¸f¦f Afþ 

Af¸WXe Af´f»¹ff»ff ÀffÔ¦f°f AfWXû°f IYe, 
½¹ff¹ff¸ff´fcUeÊ °U¨fZ¨fe IYfTþe IYVfe §¹ffUe...

WXSX·fº¹ff¸f²¹fZ ¸fgd»fIY AgdÀfOX, Afg¢Óffd»fIY 
AgdÀfOX ¹ffÔ¨fÔ ´fi¸ff¯f AÀf»¹ff¸fbTZ Af¸f UfÔ°¹ff 
(CX»fMXe), A´f¨f³f ¹ff Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû°ff°f.
WXSX·fSXf À³ff¹fcU²fÊIY AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ½¹ff¹ff¸f 

IYSX¯ffº¹ffÔ³fe WXSX·fº¹ff¨fÔ d³f¹fd¸f°f ÀfZU³f IZY»¹ffÀf 
RYf¹fQZVfeSX NXøY VfIY°fÔ.
Aû»¹ff WXSX·fº¹fXf¨¹ff ´ff³ffÔ̧ f²¹fZ »fûWXf¨fÔ ´fbSXŹ fcSX 

´fi̧ ff¯f AÀf°fÔ. °¹ff¸fbTZ VfSXeSXf°f »fûWXf¨fe IY¸f°fSX°ff 
AÀf»fZ»¹ff ½¹f¢°feÔ³fe WXSX·fº¹ff¨¹ff ´ff³ffÔ̈ fe ·ffþe JfUe.
IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨ff °U¨ffdUIYfSX AÀf»¹ffÀf 

WXSX·fSXf OXfTe¨fZ ´feNX ´fi·ffUe þf¦fZUSX »ffUfUZ.
OXfTe¨¹ff d´fNXf³fZ SXÔ¦f CXþT°fû. ¨fZWXº¹ffUSX 

¸fb÷Y¸fZ AÀf°fe»f °fSX EIY ¨f¸f¨ff QWXe §fZDY³f °¹ff°f ±fûOXÔÀfÔ 
OXfTe¨fÔ ´feNX §ff»ffUÔ. °¹ff³fÔ°fSX WXf »fŹ f ¨fZWXº¹ffUSX 
»ffUfUf. ¹ff¸fbTZ ¨fZWXº¹ffUSXe»f ¸fb÷Y¸fa IY¸fe WXû°ff°f.
IZYÀf ÷YÃf dIÔYUf IYûSXOXZ AÀf°fe»f °fSX 

OXfTe¨¹ff d´fNXf³fZ IZYÀf ²fbUfUZ°f.
§ff¸f ¹fZDY³f VfSXeSXf°fc³f Qb¦fË²fe ¹fZ°f 

AÀf»¹ffÀf AÔ§fûT IYSX°ff³ff OXfTe¨¹ff d´fNXf¨ff »fZ´f 
»ffUfUf.

k¹ffl ½¹f¢°feÔ³fe WXSX·fSXf JfDY ³f¹fZ
WXSX·fSXf OXfT ´f¨f¯¹ffÀf þOX AfWXZ. °fÀfÔ¨f °fe CX¿¯f, °fbSXMXX-¦fûOX ¨fUe¨fe AfWXZ. 

°¹ff¸fbTZ Uf°fQû¿f UfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. ¸WX¯fc³f¨f, Uf°f´fiIÈY°fe¨¹ff ½¹f¢°feÔ³fe 
WXSX·fSXf OXfT dIÔYUf WXSX·fº¹ff¨fÔ ÀfZU³f IYøY ³f¹fZ.

WXSX·fSXf ´f¨f¯¹ffÀf þOX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ´f¨f³fVf¢°fe ¸fÔQ AÀf¯ffº¹ffÔ³fe dIÔYUf 
A´f¨f³ff¨ff ÂffÀf WXû¯ffº¹ffÔ³fe WXSX·fº¹ff¨fÔ ÀfZU³f MXfTfUÔ. °fÀfÔ¨f OXfTe¨¹ff d´fNXf´ffÀfc³f 
IZY»fZ»fZ ´fQf±fÊ QZJe»f þfÀ°f JfDY ³f¹fZ°f.

d³fSXû¦fe Afd¯f ÀfbQÈPX AfSXû¦¹f WXUÔ 
AÀfZ»f °fSX AfWXfSXf°f ´füdáIY ´fQf±ffË¨ff 
Àf¸ffUZVf IYSXf, AÀff Àf»»ff IYf¹f¸f¨f 
OXfg¢MXSXfÔIYOXc³f dQ»ff þf°fû. °¹ffÀfû¶f°f 

ÀfIYfT¨ff ³ffV°ff ·fSX´fZMX IYSXfUf, 
Qb´ffSX¨fÔ þZU¯f ±fûOXÔ IY¸fe IYSXfUÔ Afd¯f 

SXfÂfe¨fÔ þZU¯f A°¹fÔ°f WX»fIÔY §¹ffUÔ, 
AÀfÔWXe ¸WXMX»fÔ þf°fÔ. ¸ffÂf, A³fZIYQf 

Af´f¯f ¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf IYSX°fû. A³fZIYQf 
IYfWXe þ¯f SXfÂfe¨¹ff þZU¯ff°f ¸fÀff»fZQfSX 

´fQf±fÊ, RYfÀMXRcYOX ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
IYSX°ff°f.¸ffÂf, °fZ VfSXeSXfÀffNXe A°¹fÔ°f 

¨fbIYe¨fÔ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ 
IYû¯f°¹ff ´fQf±ffË¨fÔ ÀfZU¯f IYSX¯fÔ MXfT»fÔ 

´ffdWXþZ, WXZ þf¯fc³f §fZDY¹ff°f.

·ff°f : A³fZIYfÔ³ff SXfÂfe ·ff°f Jf»»¹ffdVfUf¹f Ófû´f 
¹fZ°f ³ffWXe. ¸ffÂf, SXfÂfe¨¹ff UZTe ·ff°f Jf»»¹ff¸fbTZ 
VfSXeSXf°f Ad°fdSX¢°f ¨fSX¶fe d³f¸ffÊ¯f WXû¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. SXfÂfe ·ff°f Jf»»¹ff³fZ ´fûMXfIYOXe»f 
¨fSX¶fe UfPX°fZ.
RYfÀMX RcYO/°fZ»fIYMX ´fQf±fÊ : d´fÓÓff, ¶f¦fÊSX, 
RiYfBÊþ ¹ffÀffSXJZ RYfÀMX RcYOX Afd¯f 
°fT»fZ»fZ ´fQf±fÊ SXfÂfe¨¹ff UZTe 
Jf¯fZ MXfTf. A´f¨f³f dIÔYUf 
AgdÀfdOXMXe¸fbTZ d³fýif³ffVf 
WXûDY VfIY°fû.
¨ffgIY»fZMX : IYfWXe þ¯ffÔ³ff 
SXfÂfe þZU¯f Óff»¹ffUSX ¦fûOX 
Jf¯¹ff¨fe ÀfU¹f AÀf°fZ. 
°¹ff¸fbTZ ¶fº¹ff¨f UZTf ¨ffgIY»fZMX 

Jf»»fÔ þf°fÔ. ¸ffÂf, ¨ffgIY»fZMX WXZ dIY°feWXe 
AfUOXe¨fZ AÀf»fZ °fSXe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ °fZ JfDY 
³fIYf. IYfSX¯f ¨ffgIY»fZMXÐÀf¸f²¹fZWXe IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f 
IYgRZY³f AÀf°fZ. °fZ½WXf SXfÂfe¨¹ff UZTe ¨ffgIY»fZMX¨¹ff 
Ad°fÀfZU³ff¸fbTZ Ófû´fZUSX ´fdSX¯ff¸f WXûDY VfIY°fû.
¸ffÔÀffWXfSXe ´fQf±fÊ : SXfÂfe¨¹ff UZTe 

¸ffÔÀffWXfSX ´fc¯fÊ´f¯fZ Uª¹fÊ 
IYSXfUf. IYfSX¯f, ¸ffÔÀf ´f¨ff¹f»ff su 

°fZ xs °ffÀffÔ¨ff IYf»ffU²fe »ff¦f°fû. 
¹ff¸fbTZ Uþ³f °fSX UfPX°fZ¨f, ´f¯f 
SXfÂfe A´f¨f³ff¸fbTZ Ófû´f¸fûOXWXe WXûDY 
VfIY°fZ. °fZ½WXf ¸ffÔÀffWXfSX IYSX¯fZ MXfTf.
¨ff¹f³feþ ´fQf±fÊ : ¨ff¹f³feþ 

´fQf±ffË¸f²¹fZ E¸fEÀfþe A±ffÊ°f 
¸fû³fûÀfûdOX¹f¸f ¦»fbMXf¸fZMX AÀf°fZ. 

AfSXû¦¹ff¨¹ff QÈáe³fZ °fû §ff°fIY AÀf°fû¨f ´f¯f 
°¹ff¸fbTZ d³fQif³ffVfWXe WXûDY VfIY°fû.

QSX¸¹ff³f, SXfÂfe þZU¯f IZY»¹ff³fÔ°fSX EIY-Qû³f 
°ffÀffa°f¨f Af´f¯f Ófû´fe þf°fû, °¹ff¸fbTZ ´f¨f³fdIiY¹ff 
¸fÔQfU°fZ. AVffUZTe RYfSX¨f IY¸fe Jf¯fZ dIÔYUf 
WX»fIZY-RbY»fIZY Jf¯fZ RYf¹fôf¨fZ NXSXZ»f. A³fZIY 
´fQf±fÊ WXZ ´f¨ff¹f»ff þOX AÀf°ff°f, 
°¹ff¸fbTZ SXfÂfe Vf¢¹f°fû IY¸fe 
Jf¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff þf°fû. 
°fZ½WXf SXfÂfe 
þZU°ff³ff 
IYfWXe 
´fQf±fÊ Jf¯fZ 
WXZ AfUþcÊ³f 
MXfT»fZ ´ffdWXþZ.

½¹ff¹ff¸ff´fcUeÊ AVfe §¹ff °U¨fZ¨fe IYfTþe



´ff¯fe ´fbSXUNXf dU·ff¦ff³fZ Ad²fIYfd²fIY UÀfb»fe IYøY³f CXïeá´fc°feÊ IYSXfUe, AÀfZ d³fQZÊVf ¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY ÀfüSX·f SXfU 
¹ffÔ³fe dQ»fZ WXû°fZ. °¹ff³fbÀffSX, Àf´MXZÔ¶fSX-sqsu ¸f²¹fZ Ad°fdSXöY Af¹fböY ÀfÔQe´f ¸ffTUe ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ¸feMXSX 
SXeOXSX³ff Àff~fdWXIY CXïeá d³fd›°f IYøY³f QZ¯¹ff°f Af»fZ. °fÀfZ¨f, ¶fZIYf¹fQf ³fTþûOX¯¹ff JÔdOX°f IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf QZ¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ. °¹ff³fbÀffSX, ´ff¯fe ´fbSXUNXf dU·ff¦ff¨fZ ¸feMXSX dSXOXSX, CX´fAd·f¹fÔ°ff, ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe°fe»f IY¸fÊ¨ffSXe, ÀfWXf¹¹fIY 
Af¹fböY Afd¯f ´fdSX¸fÔOXT CX´ff¹fböY ¹ffÔ³fe ¶fZIYf¹fQf ³fTþûOX¯¹ff JÔOXe°f IYSX¯¹ff¨fe IYfSXUfBÊ WXf°fe §fZ°f»fe WXû°fe.

d¸fSXfSXûOX ´fbUÊ ·ff¦ff°fe»f ´fZ¯fIYSX´ffOXf ·ff¦ff°fe»f EIYf WXfgMXZ»f¨¹ff ¦f»»fe°f ¶fZIYf¹fQZVfeSX´f¯fZ ·ffSX°fe¹f 
¶f³ffUMXe¨¹ff dUQZVfe ¸fôf¨ff ÀffNXf IYøY³f °¹ff¨fe dUIiYe IZY»fe þf°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe SXfª¹f CX°´ffQ³f 
Vfb»IY dU·ff¦ff»ff d¸fTf»fe WXû°fe. °¹ffAf²ffSXZ NXf¯fZ SXfª¹f CX°´ffQ³f Vfb»IY dU·ff¦ff¨fZ Ad²fÃfIY ´fidU¯f °ffÔ¶fZ 
¹ffÔ¨¹ff ´f±fIYf³fZ r Ed´fi»f SXûþe ¹ff ·ff¦ff°f ²ffOX MXfIcY³f SXf¸fIZYVf dÀf°ffSXf¸f ¦fb~f ¹ff»ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ. °fÀfZ¨f 
°¹ff¨¹ffIYOXe»f r »ffJ sv WXþfSX uxq ÷Y´f¹fZ dIÔY¸f°fe¨ff ¸fôÀffNXf þ~ IZY»ff.
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IYf¹f AfWXZ ´fiIYSX¯f?
J`SX UÈÃffÔ¨¹ff JûOXf°fe»f ¦ff·¹ffUSX ´fiIYe¹ff 
IY÷Y³f °¹ff´ffÀfc³f IYf°f Afd¯f ¦fbMXJf °f¹ffSX IZY»ff 
þf°fû. °¹ff¸fbTZ J`SX UÈÃffÔ³ff Jb´f ¸ff¦f¯fe AfWXZ. 
J`SX °fÀIYSXe¨fZ ¸fûNXZ SXgIZYMX ¸fWXfSXf¿MÑX Afd¯f »f¦f°f 
SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ ÀfIiYe¹f AÀf»¹ff¨fZ UfSXÔUfSX ¶fû»f»fZ 
þf°fZ. dUVfZ¿f°f: IYûIY¯f ·ff¦f°fe»f þÔ¦f»ff°fe»f 
J`SX UÈÃffÔ³ff ´fi¨fÔOX ¸ff¦f¯fe AÀf»¹ff³fZ J`SX 
°fÀIYSXe¨fZ A³fZIY ´fiIYfSX UfSXÔUfSX §fOX°f AÀf°ff°f. 
¶fQ»ff´fcSX U³fdU·ff¦ff¨¹ff ¹ff IYfSXUfBÊ¸fbTZ »ffIYOXc 
¸ffRYe¹ffÔ¨fZ ²ff¶fZ Q¯ff¯f»fZ AfWXZ°f. »fUIYSX¨f B°fSX 
AfSXû´feÔ¨ffWXe Vfû²f §fZ°f»ff þfBÊ»f AÀfZ U³f´fdSXÃfZÂf 
Ad²fIYfSXe ÀfÔþ¹f ²ffSXU¯fZ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ.

Àf½WXÊASX OXfDY³f
¸ff»f¸fØff IYSX, ´ff¯fe QZ¹fIY ±fIY¶ffIYeQfSXfÔ³fe tr ¸ff¨fÊ SXûþe ´ffd»fIZY¨¹ff ³ff¦fSXe 
ÀfbdU²ff IZYÔQif°f, Afg³f»ffB³f ¸ff²¹f¸ff°fc³f IYSX ·fSX¯ff IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. 
´ffd»fIZY¨ff Àf½WXÊASX OXfDY³f AÀf»¹ff¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff IYSX ·fSX¯¹ff°f AOX±fTZ ¹fZ°f 
WXû°fZ. ³ff¦fSXe ÀfbdU²ff IZYÔQif°f EIY QZ¹fIY ·fSX¯¹ffÀffNXe dU»fÔ¶f »ff¦f°f AÀf»¹ff³fZ 
ÀfbdU²ff IZYÔQif°f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff IYSX ·fSX¯¹ffÀffNXe »ffÔ¶f SXfÔ¦ff »ff¦f»¹ff WXû°¹ff.

Af¹fböY OXfg. BÔQbSXf¯fe þfJOX ¹ffÔ¨¹ff AfQZVffUøY³f ¸ff»f¸fØff IYSX dU·ff¦ff¨¹ff CX´ff¹fböY ÀUf°fe QZVf´ffÔOXZ ¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f ¹ff 
¸ff»f¸fØff Àfe»f IYSX¯¹ff¨fe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe. AfÔd¶fU»fe ¹fZ±fZ EIYf SXf¿MÑXe¹fIÈY°f ¶fhIZY³fZ ´ffd»fIZY¨fe ¸ff»f¸fØff IYSXf¨fe tx 
»ffJf¨fe SX¢IY¸f ·fSX¯ff IZY»fe ³f½WX°fe. A ´fi·ff¦ff¨fZ ÀffWXf¹¹fIY Af¹fböY ´fi¸fûQ ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe CX´ff¹fböY ÀUf°fe QZVf´ffÔOXZ ¹ffÔ¨¹ff 
CX´fdÀ±f°fe°f ¹ff ¶fhIZY¨fZ EMXe¸f Àfe»f IYSX¯¹ff¨fe IYfSXUfBÊ IZY»fe. ¹ff ¶fhIZY¨fZ ½¹fUÀ±ff´fIY ¹ffÔ¨fZ Qf»f³f Àfe»f IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX WXû°fZ. 
´f¯f °¹ff°f AfUV¹fIY IYf¦fQ´fÂfZ AÀf»¹ff³fZ °fe IYfSXUfBÊ À±fd¦f°f IYSX¯¹ff°f Af»fe.
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IY»¹ff¯f : ¸ff»f¸fØff IYSX UÀfb»fe¨ff vqq 
IYûMXe¨ff »fÃ¹ffÔIY ´fc¯fÊ IYSX¯¹ffÀffNXe ¸ff»f¸fØff 
IYSX dU·ff¦ff³fZ ¸ff»f¸fØff IYSX ±fIY¶ffIYeQfSXfÔ¨¹ff 
¸ff»f¸fØff Àfe»f IYSX¯¹ff¨¹ff, AVff ¸ff»f¸fØffÔ¨ff 
´ff¯fe ´fbSXUNXf JÔdOX°f IYSX¯¹ff¨fe þûSXQfSX 
¸fûWXe¸f ÀfbøY IZY»fe AfWXZ. ¦fZ»¹ff Qû³f dQUÀff°f 
¸ff»f¸fØff IYSX dU·ff¦ff³fZ ±fIY¶ffIYeQfSXfÔIYOXZ 
±fdIY°f AÀf»fZ»¹ff ¸ff»f¸fØff IYSXf¨¹ff EIcY¯f vt 
»ffJ zv WXþfSX yrt øY´f¹ffÔ¨¹ff ±fIY¶ffIYe 
SXIY¸f´fiIYSX¯fe EIcY¯f sy ½¹ff´ffSXe ¦ffTZ, ÀfQd³fIYf 
Àfe»f IYSX¯¹ff¨fe IYfSXUfBÊ IZY»fe.

OXûÔd¶fU»fe°f RY ´fi·ff¦ff°f ¸fÔ¦f»f¸fc°feÊ ÀfRYf¹fSX 
¹ff ÀfûÀff¹fMXe°fe»f uq ¦ffTZ²ffSXIYfÔ³fe ¸ff»f¸fØff 
IYSX ·fSX¯ff IZY»ff ³f½WX°ff. WXZ ¦ffTZ Àfe»f 
IYSX¯¹ff¨fe IYfSXUfBÊ ÀffWXf¹¹fIY Af¹fböY WXZ¸ff 
¸fbÔ¶fSXIYSX ¹ffÔ³fe ÀfbøY IYSX°ff¨f sv ¦ffTZ²ffSXIYfÔ³fe 

°ff°IYfT ´ffd»fIZY°f Afg³f»ffBÊ³f IYSX ·fSX¯ff IZY»ff. 
CXUÊdSX°f ±fIY¶ffIYeQfSXfÔ³fe °ff°fOXe³fZ IYSX ·fSX¯ff 
IYSX¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f dQ»¹ff³fZ ¹ff ¦ff¼¹ffÔUSX 
Àfe»f¨fe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe ³ffWXe.

¦f ´fi·ff¦ff°f ÀffWXf¹¹fIY Af¹fböY ÀfÔþ¹fIbY¸ffSX 
IbY¸ffU°f ¹ffÔ³fe Af¹fSXZ ¹fZ±fe»f ¦fþf³f³f IÈY´ff 
¨ffT EIY »ffJ ÀfWXf WXþfSX øY´f¹ffÔ¨¹ff IYSX 
±fIYe°f´fiIYSX¯fe, ÀffBÊ ÀfWXfSXf ¨ffTe°fe»f Qû³f 
¦ffTZ²ffSXIYfÔ³fe EIY »ffJ sw WXþfSXf¨fe SX¢IY¸f 
d°fþûSXe°f ·fSX¯ff IZY»fe ³f½WX°fe. ¹ff Qû³WXe ̧ ff»f¸fØff 
Àfe»f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff.

OX ´fi·ff¦ff°f ÀffWXf¹¹fIY Af¹fböY CX¸fZVf ¹f¸f¦fSX 
¹ffÔ³fe Qû³f »ffJ rz WXþfSXf¨¹ff ±fIY¶ffIYe´fûMXe 
¹fbd³f¹f³f ¶fhIZY¨fZ EMXeE¸f Àfe»f IYSX¯¹ff¨fe 
IYfSXUfBÊ IZY»fe. A ´fi·ff¦ff°f ÀffWXf¹¹fIY Af¹fböY 
´fi¸fûQ ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe Qû³f »ffJ zq WXþfSXf¨¹ff 

±fIY¶ffIYe´fûMXe rq ÀfQd³fIYf, ¨ffSX QbIYf³fZ 
Àfe»f IZY»fe. þZ ´fi·ff¦ff°f ÀffWXf¹¹fIY Af¹fböY 
Àfd¨f³f °ff¸fJZOXZ ¹ffÔ³fe IYfMXZ¸ffd³fU»fe, d°fÀf¦ffU 
·ff¦ff°fe»f ¸ff»f¸fØff IYSXf¨¹ff rr »ffJ uv 
WXþfSXf¨¹ff ±fIY¶ffIYe´fûMXe ¸ff»f¸fØff Àfe»f, 
´ff¯fe ´fbSXUNXf JÔdOX°f IYSX¯¹ff¨fe IYfSXUfBÊ IZY»fe. 
d°fÀf¦ffU, ³fZd°fU»fe ¹fZ±fZ IYfSXUfBÊ IYSX°f AÀf°ff³ff 
±fIY¶ffIYeQfSXf³fZ Àff°f »ffJ uw WXþfSXf¨fe SX¢IY¸f 
§fMX³ffÀ±fTe¨f ·fSX¯ff IZY»fe. IYûTÀfZUfOXe ¹fZ±fZ 
IYfSXUfBÊ¨¹ffUZTe EIY »ffJ tt WXþfSX øY´f¹ffÔ¨ff 
IYSX ·fSX¯ff ±fIY¶ffIYeQfSXf³fZ °ff°IYfT IZY»ff. 
°¹ff¸fbTZ ¹ff Qû³WXe IYfSXUf¹ff ±ffÔ¶fdU¯¹ff°f Af»¹ff.

Af¹f ´fi·ff¦ff°f ÀffWXf¹¹fIY Af¹fböY ·ffSX°f 
´fUfSX ¹ffÔÔ³fe IYSX UÀfb»fe ¸fûdWX¸fZÀffNXe ¸ff»f¸fØff 
Àfe»f, ´ff¯fe ´fbSXUNXf JÔdOX°f IYSX¯¹ff¨fe ¸fûWXe¸f 
ÀfbøY IZY»fe AfWXZ.

IY»¹ff¯f : IY»¹ff¯f 
OXûÔd¶fU»fe ´ffd»fIZY¨¹ff ¸ff»f¸fØff 
IYSX dU·ff¦ff³fZ ¸ff¦fe»f °fe³f 
¸fdWX³fZ AfIiY¸fIY IYSX UÀfb»fe 
¸fûWXe¸f SXf¶fUc³f ´ffd»fIZY¨¹ff 
d°fþûSXe°f uvt IYûMXe¨fe ·fSX 
§ff°f»fe AfWXZ. Àf³f sqsu-sv 
¸f²¹fZ ¸ff»f¸fØff IYSXf¨ff UÀfb»fe 
»fÃ¹ffÔIY vqq IYûMXe ÷Y´fE WXû°ff. 
°¹ff¸fbTZ wx IYûMXe³fZ UÀfb»fe 
IY¸fe¨f Óff»fe AfWXZ.

¸ff¦fe»f ̈ ffSX °fZ ́ ff¨f ̧ fdWX³¹ff°f 
´ff¯feQZ¹fIY, ¸ff»f¸fØff IYSX 
±fIY¶ffIYeQfSXfÔÀffNXe SXf¶fdU»fZ»¹ff 
A·f¹f ¹fûþ³fZ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
Àfb¸ffSXZ ÀffNX IYûMXe´f¹fÔÊ°f SX¢IY¸f 
þ¸ff Óff»¹ff¨fZ ¸ff¦fe»f ´fÔ²fSXf 
dQUÀffÔ¨¹ff A·f¹f ¹fûþ³fZ°fe»f 
AfIYOXZUfSXeUøY³f Àf¸fþ°fZ. 
¸ff¦fe»f U¿feÊ »fÃ¹ffÔIYf´fZÃff Àfb¸ffSXZ 
rqq IYûMXe³fZ ¸ff»f¸fØff IYSXf¨fe 
Ad²fIY¨fe UÀfb»fe Óff»fe WXû°fe.

¸ff»f¸fØff IYSX WXf ´ffd»fIZY¨ff 
¸fb£¹f ¸fWXÀfb»fe CX°´f³³f ÀÂfû°f 
AfWXZ. ¸ff»f¸fØff IYSX UÀfb»fe WXe 
»fÃ¹ffÔIYfEUPXe Óff»fe ´ffdWXþZ 
¹ffÀffNXe Af¹fböY OXfg. BÔQbSXf¯fe 
þfJOX ¹ffÔ³fe ¸ff¦fe»f ÀfWXf 
¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f ¸ff»f¸fØff IYSX 
Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff ¶f`NXIYf §fZDY³f 
°f¦ffQf »ffU»ff WXû°ff. ¸ff»f¸fØff, 
´ff¯fe QZ¹fIY ±fIY¶ffIYeQfSXfÔ¨¹ff 
¸ff»f¸fØff, ³fT þûOX¯¹ff 
°fûOX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ WXû°fZ. 
UfSXÔUfSX ³fûdMXÀff QZDY³fWXe 
±fIY¶ffIYeQfSX IYSX, ´ff¯fe QZ¹fIY 
±fIY¶ffIYe ·fSX¯ff IYSX°f ³fÀfZ»f 
°fSX °¹ffÔ¨¹ff ¸ff»f¸fØff þ~ 
IYøY³f °¹ff¨ff d»f»ffU IYSX¯¹ff¨fZ 
AfQZVf dQ»fZ WXû°fZ.

¹ff AfQZVff´fi¸ff¯fZ ¸ff¦fe»f 
¨ffSX dQUÀff°f ´ffd»fIZY³fZ vu 
»ffJf¨¹ff ±fIY¶ffIYe´fûMXe QWXf 
´fi·ff¦f WXïe°fe»f sy WXc³f Ad²fIY 
¸ff»f¸fØff Àfe»f IZY»¹ff AfWXZ°f. 
UeÀfWXc³f Ad²fIY ¸ff»f¸fØff 
þ~ IYøY³f °¹ffÔ¨¹ff d»f»ffU 
´fidIiY¹ff ´fiÀ°ffdU°f AfWXZ°f. 
IYfSXUfBÊ MXfT¯¹ffÀffNXe A³fZIY 
±fIY¶ffIYeQfSXfÔ³ff §fMX³ffÀ±fTe¨f 
IYfSXUfBÊ ´f±fIYf»ff Afg³f»ffBÊ³f 
¸ff²¹f¸ff°fc³f ±fdIY°f SXIY¸fZ¨ff 
·fSX¯ff IZY»ff.¦fZ»¹ff ¸fdWX³ff·fSX 
¸ff»f¸fØff IYSX CX´ff¹fböY ÀUf°fe 
QZVf´ffÔOXZ ´fi°¹fZIY ´fi·ff¦ff°f 
þfDY³f ±fIY¶ffIYeQfSXfÔIYOXc³f IYSX 
UÀfb»feÀffNXe ´fi¹f} IYSX°f WXû°¹ff. 
¸ff»f¸fØff IYSX ³f ·fSX¯ffº¹ff ¶fhIYf, 
AfÀ±ff´f³ff ¹ffÔ¨fe IYf¹ffÊ»f¹fZ 
Àfe»f IZY»fe þf°f WXû°fe.

Af¹fböY OXfg. þfJOX 
¹ffÔ¨fZ IYSX UÀfb»fe ¸fûdWX¸fZIYOXZ 

¶ffSXIYfBÊ³fZ »fÃf AÀf»¹ff³fZ 
IYfSXUfBÊ¨ff ¶fOX¦ff MXfT¯¹ffÀffNXe 
´fi°¹fZIY ´fi·ff¦ff°fe»f ÀffWXf¹¹fIY 
Af¹fböY ́ fiVffÀfIYe¹f IYf¸ffÔ¶fSXû¶fSX 
SXfÂfe CXdVfSXf´f¹fÔÊ°f IYf¹ffÊ»f¹ff°f 
±ffÔ¶fc³f IYSX UÀfb»fe¨fZ d³f¹fûþ³f 
IYSX°f WXû°fZ. ¹ff AfIiY¸fIY 
IYSX UÀfb»fe ¸fûdWX¸fZ¸fbTZ uvt 
IYûMXe¨fe IYSX UÀfb»fe Óff»fe 
AfWXZ.

A³fZIY U¿ff¨feÊ ¸ff»f¸fØff 
IYSXf¨fe ±fdIY°f SX¢IY¸f Ad²fIY 
´fi¸ff¯ff°f AÀf»¹ff³fZ WXe 
SX¢IY¸f UÀfb»f WXû°f ³fÀf»¹ff³fZ 
Ad²fIYfº¹ffÔ¨fe OXûIZYQbIY UfPX»fe 
AfWXZ. WXe Ufí¦fiÀ°f ´fiIYSX¯ff°fe»f 
¸ff»f¸fØff IYSX UÀfb»fe IY²fe¨f 
WXû¯ffSX ³fÀf»¹ff¨fZ Ad²fIYfº¹ffÔ¨fZ 
¸f°f AfWXZ. ¹ffdU¿f¹fe VffÀf³ff³fZ 
²fûSX¯ff°¸fIY d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff¨fe 
¦fSXþ Ad²fIYfº¹ffÔIYOXc³f ½¹föY 
IZY»fe þf°f AfWXZ.

IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»fe°f vu »ffJf¨¹ff ¸ff»f¸fØff IYSX ±fdIY°f´fiIYSX¯fe sy ¸ff»f¸fØff Àfe»f

IZYOXeE¸fÀfe¨fe uvt IYûMXe¨fe ¸ff»f¸fØff IYSX UÀfb»fe

¶fQ»ff´fcSX : ¶fQ»ff´fcSX 
U³f´fdSXÃfZÂff°fe»f Àfû³ffUTf ´fdSX¸fÔOXTf°f 
IYf³WXûSX þUT SXfJeU þÔ¦f»ff°f JZ`SX 
þf°fe¨¹ff ÓffOXf¨fe °fÀIYSXe IYSX¯¹ff¨¹ff 
´fi¹f}f°f AÀf»fZ»¹ff Qû§ffÔ³ff U³f dU·ff¦ff³fZ 
SXÔ¦fZWXf±f ´fIYOX»fZ AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f 
MXZ¸´fû, Qb¨ffIYe Afd¯f J`SX þf°fe¨fe 
»ffIYOXZ þ~ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. ¹ff 
Qû§ffÔ³ffWXe ³¹ff¹ff»f¹ffÀf¸fûSX ÀffQSX IZY»fZ 
AÀf°ff °¹ffÔ³ff ´ff¨f dQUÀffÔ¨fe ´fû»feÀf 
IYûNXOXe Àfb³ffU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

¶fQ»ff´fcSX U³f´fdSXÃfZÂf EIY 
ÀfÔ´f³³f ÃfZÂf ¸WX¯fc³f AûTJ»fZ þf°fZ. 
¸f»fÔ¦f¦fOXf¨¹ff OXûÔ¦fSXf´ffÀfc³f °fZ ±fZMX 
¶ffSXUe´f¹fÔÊ°f AÀff dUÀ°fe¯fÊ ´fdSXÀfSXf°f 
§f³fQfMX U³fÀfÔ´fQf AfWXZ. °¹ff¸fbTZZ ¹fZ±fZ 
þÔ¦f»fe ´fif¯¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ffWXe ¨ffÔ¦f»fe AfWXZ. 
A³fZIYQf ¹ff ·ff¦ff°f ´fif¯¹ffÔ¨ff UfUSX 

dQÀfc³f Af»ff AfWXZ. d¶f¶fMXÐ¹ff¨ffWXe UfUSX 
¹fZ±fZ AÀf»¹ff¨fZ A³fZIYQf dQÀfc³f Af»ff 
WXû°ff. ¸ffÂf ¹ff ·ff¦ff°fe»f U³fÀfÔ´fQZUSX 
A³fZIYfÔ¨ff OXûTf AÀf°fû. »ffIcYOX 
¸ffdRY¹ff ¹ff þÔ¦f»ffIYOXZ ½¹fUÀff¹ff¨¹ff 

úáe³fZ ´ffWX°ff°f. ¶fQ»ff´fcSX U³f´fdSXÃfZÂf 
AÔ°f¦fÊ°f Àfû³ffUTf U³f´fdSX¸fÔOXTf°fe»f 
¸füþZ IYf³WXûSX ¹ff SXfJeU U³fÃfZÂff°f 
J`SX ´fiþf°fe¨fZ ¸fü»¹fUf³f UÈÃf°fûOX IY÷Y³f 
°¹ffÔ¨fe UfWX°fcIY IYSX¯¹ff¨¹ff ´fi¹f}f°f 

AÀf°ff³ff s þ¯ffÔ³ff SXÔ¦fZWXf°f ´fIYOX¯¹ff°f 
Af»fZ.

U³f dU·ff¦ff¨fZ IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff 
Àf°fIYÊ°fZ³fZ WXe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. ¹ff IYfSXUfBÊ°f ¸ff»f UfWX°fcIY 

MXZ¸´fû, Qb¨ffIYe UfWX³f Afd¯f J`SX 
´fiþf°fe U³fû´fþ ¸ff»f þ~ IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ¹ffUZTeWX³feRY ¸f`³fbdï³f 
¸fb»»ff Afd¯f SXfdVfQ WX³feRY ¸fb»»ff 
¹ff ¶fQ»ff´fbSXf°f SXfWX¯ffº¹ff Qû§ffÔ³ff 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff 
AfSXû´feÔUSX ·ffSX°fe¹f U³f Ad²fd³f¹f¸f 
rzsx Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑX d³f¹f¸ffU»fe 
sqru ¨fZ IY»f¸ffÔ³U¹fZ U³f ¦fb³WXf ³fûÔQ 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»ff AfWXZ. ¹ff AfSXû´feÔ³ff 
CX»WXfÀf³f¦fSX ³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX IZY»fZ 
AÀf°ff ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °¹ffÔ³ff v dQUÀffÔ¨fe 
´fû»feÀf IYÀMXOXe Àfb³ffU»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f 
U³f´fdSX¸fÔOXT Ad²fIYfSXe ÀfJfSXf¸f SXfNXûOX 
¦fb³WX¹ff¨ff ´fbPXe»f °f´ffÀf IYSX°f AfWXZ°f. 
¹ff¸ff¦fZ ¸fûNXe ÀffJTe AfWXZ IYf, WXZWXe 
°f´ffÀf¯¹ff¨fZ ¸fûNXZ Af½WXf³f Af°ff U³f 
dU·ff¦f´fbPXZ AfWXZ.

J`SX UÈÃf°fûOX´fiIYSX¯fe U³fdU·ff¦ffIYOXc³f Qû§ffÔ³ff AMXIY, ¶fQ»ff´fcSX U³f´fdSXÃfZÂff°f IYfSXUfBÊ, ´ff¨f dQUÀffÔ¨fe IYûNXOXe

OXûÔd¶fU»fe : þf¦fd°fIY ́ fbÀ°fIY dQ³ff¨fZ Aüd¨f°¹f Àff²fc³f OXûÔd¶fU»fe 
´fcUZ°feÊ»f ¶ff´fcÀffWXZ¶f RYOXIZY SXÀ°¹ffUSX sx Ed´fi»f SXûþe ´fWXfMXZ ´ff¨f °fZ 
ÀfIYfTe rq ¹ff UZTZ°f ¶fbIY ÀMÑeMX¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
dUdU²f dU¿f¹ffÔUSXe»f EIY »ffJ ´fbÀ°fIZY ¹ff CX´fIiY¸ffd³fd¸fØf RYOXIZY 
SXÀ°¹ffUSX ¸ffÔOX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. Uf¨f³f ÀfÔÀIÈY°fe UÈd²QÔ¦f°f ½WXfUe, 
Uf¨fIYfÔ³ff ̧ f³ffþû¦fe ́ fbÀ°fIZY EIYf¨f ½¹ffÀf´feNXfUSX CX´f»f¶²f ½WXfUe°f WXf ¹ff 
CX´fIiY¸ff ̧ ff¦fe»f ̧ fb£¹f CXïZVf AfWXZ, AÀfZ ́ f` RiYZ³OXÀf »ff¹f¶fiSXe¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY 
´fbÔOXd»fIY ´f` ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ´f` RiYZ³OXÀf »ff¹f¶fiSXe Afd¯f OXfg. ßfeIYfÔ°f dVfÔQZ 
RYfDYÔOXZVf³f ¹ffÔ³fe ¹ff CX´fIiY¸ff¨fZ Af¹fûþ³f IZY»fZ AfWXZ. ´fbÀ°fIYfÔ´ffÀfc³f 
ÀffIYfSX»fZ»fe ‘Af¹f »f½WX ¶fb¢Àf’ WXe ´fid°fIÈY°fe ¹fÔQf¨¹ff ¶fbIY ÀMÑeMX¨fZ 
dUVfZ¿f AfIY¿fÊ¯f AÀf¯ffSX AfWXZ. RYOXIZY SXÀ°¹ffUSXe»f WXf CX´fIiY¸f ´fc¯fÊ 
d³fVfb»IY AfWXZ. ¹ff CX´fIiY¸ff°f ´fiUZVf QZ¯¹ffÀffNXe Af¹fûþIYfÔIYOXc³f SXdÀfIY 
Uf¨fIYfÔ³ff EIY ¸fûRY°f IbY´f³f dQ»fZ þf¯ffSX AfWXZ. WXZ IbY´f³f §fZDY³f Uf¨fIY 
¶fbIY ÀMÑeMX¸f²¹fZ ÀfWX·ff¦fe Óff»ff IYe °¹ff»ff ¹ff IbY´f³f¨¹ff ̧ ff²¹f¸ff°fc³f ¶fbIY 
ÀMÑeMX¸f²fe»f IYû¯f°fZWXe EIY AfUOXe¨fZ ´fbÀ°fIY d³fUOXe¨fe ¸fb·ff AÀf¯ffSX 
AfWXZ, AÀfZ ÀfÔ¹fûþIY ´fbÔOXd»fIY ´f` ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. dMXTIY SXÀ°ff ·ff¦ff°fc³f 
Uf¨fIYfÔ³ff ¶fbIY ÀMÑeMX¸f²¹fZ ÀfWX·ff¦fe WXû¯¹ffÀffNXe ´fiUZVf dQ»ff þf¯ffSX 
AfWXZ. IYOXIY CX³WXfTf dU¨ffSXf°f §fZDY³f sx Ed´fi»f SXûþe ´fWXfMXZ ´ff¨f 
Ufþ»¹ff´ffÀfc³f ¶fbIY ÀMÑeMX CX´fIiY¸ff»ff CXîfMX³ff³fÔ°fSX ÀfbøYUf°f WXû¯ffSX 
AfWXZ. ¦fZ»¹ff U¿feÊ RYOXIZY SXÀ°¹ffUSX ¶fbIY ÀMÑeMX¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ. °¹ffUZTe ÀffOXZ ¨ffSX Ufþ»¹ff´ffÀfc³f IYfWXe Uf¨fIY´fiZ¸fe 
³ff¦fdSXIY Af´f¯ffÀf ¶fbIY ÀMÑeMX CX´fIiY¸ff°f ´fiUZVf d¸fTfUf ¸WX¯fc³f SXfÔ¦fZ°f 
CX·fZ WXû°fZ. QbÀf�Ð¹ff U¿feÊ AfNX WXþfSX Uf¨fIY ¹ff ´fbÀ°fIY ¸fWXû°ÀfUf°f 
ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ WXû°fZ. dUQZVff°fe»f WXe ¶fbIY ÀMÑeMX¨fe ÀfÔIY»´f³ff OXûÔd¶fU»fe°f 
´f` RiYZ³OXÀf¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. ¶ff´fcÀffWXZ¶f RYOXIZY 
SXÀ°¹ffUSXe»f Af´´ff Qf°ffSX ¨füIY °fZ BÔdQSXf ¨füIY QSX¸¹ff³f SXÀ°¹ffUSX, 
´fQ´f±ffUSX dUdU²f ´fiIYfSX¨¹ff ´fbÀ°fIYfÔ¨fe ¸ffÔOX¯fe IZY»fe þf°fZ.

NXf¯fZ :  NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ¸ff»f¸fØff IYSXf¸f²¹fZ 
rqy IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ³fe UfPX Óff»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ 
AÀf°ff³ff¨f, °¹ff´ffNXû´ffNX Af°ff ´ff¯fe ´fbSXUNXf dU·ff¦ff³fZ 
ruz IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe ´ff¯fe QZ¹fIYfÔ¨fe UÀfb»fe IZY»¹ff³fZ 
¦f°fU¿fe´fÊZÃff ¹fÔQf UÀfb»fe°f rv IYûMXeÔ³fe Ad²fIY UfPX 
Óff»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. ́ ff¯fe ́ fbSXUNXf dU·ff¦ff³fZ IZY»fZ»¹ff 
AfIiY¸fIY ´ffNX´fbSXf½¹ff¸fbTZ AJZSX¨¹ff dQUVfe ¹ff 
dU·ff¦ff»ff Àff°f IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe UÀfb»fe IYSX¯¹ff°f 
¹fVf Af»fZ. NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff Àf³f sqsu-
sv ¹ff U¿ffÊ¨¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff¸f²¹fZ ´ff¯fe ´fbSXUNXf 
dU·ff¦ff»ff ´ff¯fe QZ¹fIYfÔ´fûMXe rux IYûMXe ÷Y´f¹fZ 
°fSX ±fIY¶ffIYe´fûMXe xy IYûMXe ÷Y´f¹fZ AÀfZ EIcY¯f 
ssv IYûMXe ÷Y´f¹fZ UÀfc»f IYSX¯¹ff¨fZ CXïeá QZ¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ. ¹ffU¿feÊ ¨ff»fc ´ff¯fe QZ¹fIYfÔ¨¹ff SXIY¸fZ´fûMXe 
zu IYûMXe vu ÷Y´f¹fZ UÀfc»f Óff»fZ AfWXZ°f. °fSX, 

±fIY¶ffIYe´fûMXe uq IYûMXe ur »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fe UÀfb»fe Óff»fe 
AfWXZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX, ¸fb£¹ff»f¹f ¹fZ±fZ ru IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff 
QZ¹fIYf¨ff ·fSX¯ff Óff»ff AfWXZ. ¹ff Afd±fÊIY U¿ffÊ°f EIcY¯f 
ruy IYûMXe zv »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fe UÀfb»fe Óff»fe AfWXZ. 
¹ff¸f²¹fZ U¿fÊ·fSXf°f rt WXþfSX rvw þ»f þûOX¯¹ff JÔdOX°f 

IZY»¹ff. rt WXþfSX ytx ¦fifWXIYfÔ³ff ³fûMXeÀff 
dQ»¹ff. stxu ¸fûMX´f ´fÔ´f þ~ IYSX¯¹ff°f 

Af»fZ. °fSX, wxw ´fÔ´f ÷Y¸f Àfe»f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ. ¹ff IYfSXUfBÊ³fÔ°fSX ¦fifWXIYfÔIYOXc³f 
±fIYe°f °fÀfZ¨f ¨ff»fc QZ¹fIYfÔ¨ff ·ffSX¯ff 

IYSX¯¹ffÀf ÀfbøYUf°f Óff»fe. ¹ff¸fbTZ ´ffd»fIZY¨¹ff d°fþûSXe°f 
¦fZ»¹ffU¿fe´fÊZÃff rv IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe Ad²fIY ´ff¯fe QZ¹fIYfÔ¨fe 
UÀfb»fe IYSX¯fZ Vf¢¹f Óff»¹ff¨fZ CX´f³f¦fSX Ad·f¹fÔ°ff (´ff¯fe 
´fbSXUNXf) dU³fûQ ́ fUfSX ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ±fIY¶ffIYe UÀfb»fe¨fe 
IYfSXUfBÊ ÀfbøY¨f SXfWX¯ffSX ª¹ff ¦fifWXIYfÔIYOXZ ´ff¯fe QZ¹fIYfÔ¨fe 
±fIY¶ffIYe AfWXZ, °¹ff¨ff ´fb³WXf AfPXfUf §fZDY³f ±fIY¶ffIYe 
UÀfb»fe IZY»fe þf¯ffSX AfWXZ. þZ ¦fifWXIY ¨ff»fc U¿ffÊ¨¹ff 
QZ¹fIYfÀfWX ±fIY¶ffIYe ·fSX¯ffSX ³ffWXe°f, °¹ffÔ¨¹ff ³fTþûOX¯¹ff 
JÔdOX°f IYSX¯¹ff¨fe IYfSXUfBÊ Àff°f°¹ff³fZ ÀfbøY¨f SXfWX¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fZ dU³fûQ ´fUfSX ¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ.

NXf¯fZ : dSXIYf¸¹ff ¶ffMX»¹ff¸f²¹fZ ·ffSX°fe¹f ¶f³ffUMXe¨fZ dUQZVfe ¸fô ·føY³f °¹ff¨fe 
dUIiYe IYSX¯ffº¹ff ´ff¨fþ¯ffÔ³ff NXf¯fZ SXfª¹f CX°´ffQ³f Vfb»IY dU·ff¦ff³fZ AMXIY IZY»fe AÀfc³f 
°¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f wr »ffJ uw WXþfSXfÔ¨ff ¸fôÀffNXf ´f±fIYf³fZ þ~ IZY»ff AfWXZ. ¹ff ¦fb³‘f°fe»f 
¸fb£¹f ÀfbÂf²ffSX RYSXfSX AÀfc³f ´f±fIZY °¹ff¨ff Vfû²f §fZ°f AfWXZ°f. °fÀfZ¨f ¹ff MXûTe³fZ dSXIYf¸¹ff 
¶ffMX»¹ffÔ¸f²¹fZ ·fSX¯¹ffÀffNXe ·ffSX°fe¹f ¶f³ffUMXe¨fZ dUQZVfe ¸fô Af¯f»fZ IbYNXc³f ¹ff¨ffWXe °f´ffÀf 
´f±fIZY IYSXe°f AfWXZ°f.

SXf¸fIZYVf dÀf°ffSXf¸f ¦fb~f, SXfWXb»f Äff³fZV½fSX IYfMXZ, ¦f¯fZVf ´fiIYfVf ¶ffÔQiZ, ´f´´fb QZU³ff±f 
¦fb~f, d³f°fZVf ¶ffTfSXf¸f ¸WXfÂfZ AVfe AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ´ff¨fþ¯ffÔ¨fe ³ffUZ AfWXZ°f. 
°fSX, ¹ff ¦fb³‘f°fe»f ¸fb£¹f ÀfbÂf²ffSX SXfIZYVf ¶ffTfSXf¸f ¸WXfÂfZ WXf RYSXfSX Óff»ff AfWXZ. °¹ff¨ff SXfª¹f 
CX°´ffQ³f Vfb¢»f dU·ff¦ff¨fe ´f±fIZY Vfû²f §fZ°f AfWXZ°f.

´f±fIYf³fZ °¹ff¨fe IYÀfc³f ¨füIYVfe IZY»fe AÀf°ff, °¹ff³fZ ¸fô ÀffNXf ´fbSXdU¯ffº¹ff ½¹föYe¨fe 
¸ffdWX°fe dQ»fe. EIY ½¹föYe AfNXUOXÐ¹ff°fc³f EIY UZTZÀf ¸fô ´fbSXUNXf IYSX°fû Afd¯f °fû u 
Ed´fi»f SXûþe ´fb³WXf ¸fô ÀffNXf ´fbSXdU¯¹ffÀffNXe ¹fZ¯ffSX AfWXZ, AVfe ¸ffdWX°fe SXf¸fIZYVf ¹ff³fZ 
¨füIYVfeQSX¸¹ff³f dQ»fe. °¹ffAf²ffSXZ ´f±fIYf³fZ d¸fSXfSXûOX ´fbUÊ ·ff¦ff°f Àff´fTf SX¨f»ff WXû°ff. 
°¹ffUZTZÀf EIYf MXZ¸´fû¸f²fe»f Qû³f þ¯f SXf¸fIZYVf ¹ff»ff ¸fôÀffNXf QZ°f AÀf°ff³ff¨f, ´f±fIYf³fZ 
¸fôÀffNXf ´fbSXdU¯ffº¹ff Qû§ffÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZDY³f °¹ffÔ¨fe ¨füIYVfe IZY»fe.

°¹ffUZTe IY»¹ff¯f-d·fUÔOXe SXûOXUSXe»f þfÔ·fcTUfOXe ¹fZ±fZ SXfWX¯ffSXZ ¸ff»fIY SXfIZYVf 
¶ffTfSXf¸f ¸WXfÂfZ ¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff SXfWX°¹ff §fSXf°fc³f WXf ÀffNXf dQ»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Qû§ffÔ³fe ¨füIYVfe°f 
dQ»fe. ¹ff³fÔ°fSX ´f±fIYf³fZ °¹ffdNXIYf¯fe ²ffOX MXfIY»fe AÀf°ff, d°f±fZ d³f°fZVf ¶ffTfSXf¸f ¸WXfÂfZ WXZ 
UfWX³ff¸f²¹fZ ·ffSX°fe¹f ¶f³ffUMXe¨¹ff ¸fôf¨ff ÀffNXf NXZU°ff³ff AfPXTc³f Af»fZ. °¹ff»ff ´f±fIYf³fZ 

°ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ AÀf°ff, °¹ff³fZ §fSXf¨¹ff ´ffNXe¸ff¦fZ AÀf»fZ»¹ff Jû»fe°f dSXIYf¸¹ff ¶ffMX»¹ff¸f²¹fZ 
·ffSX°fe¹f ¶f³ffUMXe¨¹ff dUQZVfe ¸fôf¨ff ÀffNXf ·føY³f °¹ff ¶ffMX»¹ffÔ¨fZ ¶fc¨f ¹fÔÂff¨¹ff ÀffWXf¹¹ff³fZ 
»ffU°fû, AVfe ¸ffdWX°fe ´f±fIYf»ff dQ»fe. ´f±fIYf³fZ ¹fZ±fZ Lf´ff MXfIcY³f wr »ffJ uw WXþfSX 
vvq ÷Y´f¹fZ dIÔY¸f°fe¨ff ·ffSX°fe¹f ¶f³ffUMXe¨¹ff ¸fôf¨ff ÀffNXf þ~ IZY»ff AfWXZ, AVfe ¸ffdWX°fe 
NXf¯fZ SXfª¹f CX°´ffQ³f Vfb»IY dU·ff¦ff³fZ dQ»fe.

dSXIYf¸¹ff ¶ffMX»¹ffÔ¸f²¹fZ dUQZVfe ¸fô ·føY³f °¹ff¨fe dUIiYe
NXf¯fZ SXfª¹f CX°´ffQ³f Vfb»IY dU·ff¦ff³fZ IZY»fe v þ¯ffÔ³ff AMXIY

NXf¯fZ : NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf ÃfZÂff°fe»f A³fd²fIÈY°f 
³fTþûOX¯¹ffÔdUSXû²ff°f ´ff¯fe ´fbSXUNXf dU·ff¦ff³fZ dUVfZ¿f ¸fûdWX¸f 
WXf°fe §fZ°f»fe AÀfc³f ¹ff¸f²¹fZ dQUf-Af¦ffÀf³f ·ff¦ff°fe»f 
su A³fd²fIÈY°f ³fTþûOX¯¹ff ¶fb²fUfSXe dQUÀf·fSXf°f 
JÔOXe°f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX ¹ff¨f ´fdSXÀfSXf°f 
ÀfbøY AÀf»fZ»fZ A³fd²fIÈY°f MXhIYSX ·fSX¯ff IZYÔQifUSX ´ffd»fIYf 
´fiVffÀf³ff³fZ IYfSXUfBÊ IYSX°f °fZ ¶fÔQ IZY»fZ AfWXZ. ¹ff´fbPXZ 
dWX IYfSXUfBÊ ÀfbøY¨f SXfWX¯ffSX AÀf»¹ff¸fbTZ A³fd²fIÈY°f 
³fTþûOX¯fe²ffSXIYfÔ¶fSXû¶fSX°f A³fd²fIÈY°f MXhIYSX ·fSX¯ff IZYÔQi 
¨ff»fIYfÔ¨fZ ²ff¶fZ Q¯ff¯f»fZ AfWXZ°f.

NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf ÃfZÂff°f ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ´ffÀfc³f 
Àff°f°¹ff³fZ ´ff¯fe MXÔ¨ffBÊ¨fe Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f WXû°f AfWXZ. 
VfWXSXf¨¹ff dUdU²f ·ff¦ff°f A³fd²fIÈY°f´f¯fZ ³fTþûOX¯¹ff 
§fZDY³f ´ff¯¹ff¨fe ¨fûSXe IZY»fe þf°f AÀfc³f ¹ff¸fbTZ¨f ´ff¯fe 
MXÔ¨ffBÊ¨¹ff Àf¸fÀ¹fZ°f UfPX WXû°f AÀf»¹ff¨¹ff °fIiYfSXe ´ffd»fIYf 
´fiVffÀf³ffIYOXZ ¹fZ°f WXû°¹ff. ¹ff ́ ffV½fÊ·fc¸feUSX NXf¯fZ ̧ fWXf´ffd»fIYf 

Af¹fböY ÀfüSX·f SXfU ¹ffÔ³fe A³fd²fIÈY°f ³fT þûOX¯¹ffÔdUSXû²ff°f 
IYOXIY IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf dQ»fZ AfWXZ°f.

°¹ff³fbÀffSX, Ad°fdSXöY Af¹fböY ´fiVffÔ°f SXûOXZ Afd¯f ³f¦fSX 
Ad·f¹fÔ°ff ´fiVffÔ°f Àfû³ff¦fif ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ´ff¯fe 
´fbSXUNXf dU·ff¦ff³fZ A³fd²fIÈY°f ³fTþûOX¯¹ffÔdUSXû²ff°f dUVfZ¿f 
¸fûdWX¸f WXf°fe §fZ°f»fe AfWXZ. ¹ff ¸fûWXe¸fZ°f ¶fb²fUfSXe dQUf-
Af¦ffÀf³f ·ff¦ff°fe»f su A³fd²fIÈY°f ³fT þûOX¯¹ff JÔdOX°f 
IYSX¯¹ff¨fe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe. VfWXSXfÔ¸f²¹fZ ´ff¯fe 

MXÔ¨ffBÊ¨fe Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff³fZ MXhIYSX³fZ ´ff¯fe dUIY°f 
§fZ¯¹ff¨¹ff ¸ff¦f¯fe°f UfPX Óff»fe AfWXZ.

´fSXÔ°fb IYfWXe dNXIYf¯fe A³fd²fIÈY°f´f¯fZ MXhIYSX ·fSX¯ff 
IZYÔQi ÀfbøY AÀf»¹ff¨¹ff °fIiYfSXeWXe ´fbPXZ ¹fZ°f AÀf°ff³ff¨f, 
NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ ¶fb²fUfSXe dQUf-Af¦ffÀf³f ·ff¦ff°f ÀfbøY 
AÀf»fZ»¹ff A³fd²fIÈY°f MXghIYSX ·fSX¯ff IZYÔQifUSX IYfSXUfBÊ IZY»fe. 
¹ff¸f²¹fZ ´fÔ´ffÔÀfWX B°fSX ÀffdWX°¹f þ~ IYSX¯¹ff°f Af»fZ. °fÀfZ¨f, 
A³fd²fIÈY°f MXhIYSX ·fSX¯ff IZYÔQi ¶fÔQ IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

WXe IYfSXUfBÊ ´fdSX¸fÔOXT CX´ff¹fböY ¸f³fe¿f þûVfe, CX´ff¹fböY 
(Ad°fIiY¸f¯f) VfÔIYSX ´ffMXûTZ, CX´f³f¦fSX Ad·f¹fÔ°ff dU³fûQ 
´fUfSX, IYf¹fÊIYfSXe Ad·f¹fÔ°ff VfdVfIYfÔ°f ÀffTbÔIZY, ´fiVffÔ°f 
dRYSXIZY ¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f ¸fbÔ¶fif-dQUf ´fi·ff¦f Àfd¸f°fe¨ff 
Ad°fIiY¸f¯f dU·ff¦f Afd¯f ´ff¯fe ´fbSXUNXf dU·ff¦f ¹ffÔ³fe 
ÀfÔ¹fböY´f¯fZWXe IYfSXUfBÊ IZY»fe. A³fd²fIÈY°f MXhIYSX ·fSX¯ff 
IZYÔQi´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ°f °fIiYfSX ³fûÔQU¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe CX´f³f¦fSX Ad·f¹fÔ°ff dU³fûQ ´fUfSX ¹ffÔ³fe dQ»fe.

þf¦fd°fIY ´fbÀ°fIY dQ³ffd³fd¸fØf 
OXûÔd¶fU»fe°f RYOXIZY SXûOXUSX ¶fbIY ÀMÑeMX

dQUf ´fdSXÀfSXf°fe»f A³fd²fIÈY°f MXhIYSX ·fSX¯ff IZYÔQi IZY»fZ ¶fÔQ... NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨fe IYfSXUfBÊ

NXf¯¹ff°f ´ff¯fe QZ¹fIYfÔ¨¹ff UÀfb»fe°f rv IYûMXeÔ³fe UfPX... U¿fÊ·fSXf°f ´ff¯fe QZ¹fIYfÔ´fûMXe ruz IYûMXe¨fe UÀfb»fe

NXf¯fZ : UfOXÐ¹ff, 
UÀ°¹ffÔ¸f²fe»f °feUi ́ ff¯fe MXÔ¨ffBÊ 
VfWXf´fcSX °ff»fb¢¹ff»ff IYfWXe 
³fUe ³ffWXe. ¸fbÔ¶fBÊ, NXf¯¹ff»ff 
´ff¯fe ´fbSXUNXf IYSX¯ffSXZ WXZ 
²fSX¯ffÔ¨fZ ¦ffU ¦fZ»fe A³fZIY 
QVfIZY ´fbSXZVff ´ff¯¹ffA·ffUe 
MXÔ¨ffBÊ¦fiÀ°f AfWXZ. WXe MXÔ¨ffBÊ 
ÀfûOXdU¯¹ff¨¹ff ¶ff°ff VffÀf³f 
À°fSXfUSX A³fZIYQf ¸ffSX»¹ff 
¦fZ»¹ff. ´fi°¹fÃff°f þf³fZUfSXe 
¸fdWX³ff CXþfOX°ff¨f ¹fZ±fe»f 
¦ffUIYº¹ffÔ¨¹ff ´fûMXf°f 
´ff¯¹ffA·ffUe ¦fûTf ¹fZDY 
»ff¦f°fû. ¹fÔQf °fSX ¹ff ´ff¯fe 
MXÔ¨ffBÊ¨fe QfWXIY°ff °feUi 
Óff»fe AfWXZ. ´ff¯¹ff¨¹ff 
Vfû²ff°f ¸f`»f³f ¸f`»f ¨ff»f°f 
þfDY³fWXe dSXIYf¸¹ff WXÔOXÐ¹ffÀfWX 
´fSX°f¯ffº¹ff ¹fZ±fe»f ¸fdWX»ff 
IYOXZ - IY´ffº¹ff°fc³f EIYÂf 
IZY»fZ»fZ ¦ffT¹fböY ´ff¯¹ff¨ff 
Vfû²f §fZ°ff³ff þf¦fûþf¦fe dQÀfc 
»ff¦f»¹ff AfWXZ°f. ¦fZ»¹ff IYfWXe 
U¿ffÊÔ¨¹ff °fb»f³fZ°f MXgIYSX¨¹ff 
SXfÔ¦ffWXe ¹fÔQf UfPX»¹ff AfWXZ°f, 
AÀfZ Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°fZÊ 
ÀffÔ¦f°ff°f.

UfPX°¹ff °ff´f¸ff³ff¸fbTZ 
VfWXf´fbSXf°fe»f ¸fdWX»ffÔ¨fe 

U¯fU¯f UfPX»fe


