
³ff¦f´fcSXÜ ´fid°fd³f²fe :
³ff¦f´fcSX dWXÔÀff¨ffSXf¨ff 

¸ffÀMXSX¸ffBÔOX RYWXe¸f Jf³f¨¹ff 
§fSXfUSX ¶fb»fOXûÓfSX ¨ff»fU¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ¸ff¦f¨¹ff 
AfNXUOXÐ¹ff°f ³ff¦f´fcSX¨¹ff ¸fWXf»f 
·ff¦ff°f Qû³f ¦fMXf°f ̧ fûNXf SXfOXf Óff»ff 
WXû°ff. ¹ff dWXÔÀfIY ÀfÔ§f¿ffÊ°f ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f °fûOXRYûOX IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. UfWX³fÔ RYûOX¯¹ff°f Af»fe. 
UfWX³ffÔ³ff Af¦fe »ffU¯¹ff°f 
Af»¹ff. dWXÔÀfIY Óff»fZ»¹ff 
þ¸ffUf³fZ Q¦fOXRZYIY IZY»fe. 
´fdSXdÀ±f°fe d³f¹fÔÂf¯ff°f Af¯f¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IYSX¯ffSXZ ´fû»feÀf Afd¯f 
Af¦f dUÓfU¯¹ffÀffNXe ´fûWXû¨f»fZ»fZ 
Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¨fZ þUf³f ¹ff¸f²¹fZ 

þJ¸fe Óff»fZ. EIYf ¸fdWX»ff 
´fûd»fÀff¨ff dU³f¹f·fÔ¦f Óff»ff. ¹ff 
dWXÔÀff¨ffSXf°f EIYf ½¹föYe¨ff ¸fÈ°¹fc 
Óff»ff. AüSXÔ¦fþZ¶ff¨¹ff IY¶fSXe¨¹ff 
¸fbôfU÷Y³f WXf ÀfUÊ UfQ Óff»ff. IYf-
WXe ARYUf ´fÀfSXU¯¹ff°f Af»¹ff. 
¹ff Àf¦f¼¹ff dWXÔÀff¨ffSXf¸ff¦f¨ff 
¸ffÀMXSX¸ffBÔOX RYWXe¸f Jf³f¨¹ff 
§fSXfUSX ¶fb»fOXûÓfSX ¨ff»fU¯¹ff°f 

¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ.
³ff¦f´fcSX ¸fWXf´ffd»fIYf RYWXe¸f 

Jf³f¨¹ff d³fUfÀfÀ±ff³ffUSX 
WXf°fûOXf ¨ff»fU¯ffSX AfWXZ. EWS 
AÔ°f¦fÊ°f E³fAf¹fMXe³fZ tq U¿ffÊ¨¹ff 
·ffOXZ°fØffUfUSX WXZ §fSX °¹ff¨¹ff 
´fdSXUfSXf»ff dQ»fÔ WXû°fÔ. °¹ff¨¹ff 
AfBÊ¨¹ff ³ffUfUSX WXZ §fSX AfWXZ. 
³ff¦f´fcSX ¸fWXf´ffd»fIZYIYOXc³f ³fûMXeÀf 

¶fþfU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. Afþ 
RYWXe¸f Jf³f¨f §fSX °fûOX¯¹ff¨fe 
IYfSXUfBÊ Àfb÷Y WXû¯ffSX AfWXZ. 
¹fVfûQf ³f¦fSX ´fdSXÀfSXf°f WXZ §fSX 
AfWXZ. ¹ffAf²fe RYWXe¸f Jf³f»ff 
³ff¦f´fcSX dWXÔÀff¨ffSX ´fiIYSX¯ff°f 
AMXIY Óff»fe AfWXZ. °¹ff¨¹ffUSX 
QZVfQiûWXf¨ff ¦fb³WXf AfWXZ. Afþ 
³ff¦f´fcSX ¸fWXf´ffd»fIYf IYfSXUfBÊ IY÷Y 

VfIY°fZ.
³ff¦f´fcSX ¸fWXf´ffd»fIYf AgIYVf³f 

¸fûOXUSX
Qû³f dQUÀffÔ´fcUeÊ ¸fb£¹f¸fÔÂfe 

QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ÀfÔIZY°f dQ»fZ 
WXû°fZ IYe, þZ ¹ff ´fiIYSX¯ff°f Qû¿fe 
AfWXZ°f, °¹ffÔ¨¹ffUSX IYNXûSX IYfSX-
UfBÊ IZY»fe þfBÊ»f. °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f 
³fbIYÀff³f·fSX´ffBÊ UÀfc»f IZY»fe 
þfBÊ»f. RYWXe¸f Jf³f¨¹ff §fSXfUSX 
Ad³f²fIÈY°f ¶ffÔ²fIYf¸f AÀfZ»f, °fSX 
°¹ffUSX WXf°fûOXf ¨ff»fU»ff þfBÊ»f. 
³ff¦f´fcSX ¸fWXf´ffd»fIYf AgIYVf³f 
¸fûOXUSX Af»fe AfWXZ. ³fûMXeÀf 
¶fþfU»¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe ÀfÔ´fc¯fÊ §fSX 
Jf»fe IZY»fÔ AfWXZ. Af°ff RYWXe¸f 
Jf³f¨¹ff §fSXe IYû¯fe¨f ³ffWXe¹f.
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þUT þf¯¹ff¨fZ MXfTf,tq WXc³f Ad²fIY dÀf»feÔOXSX
Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¨¹ff ¦ffOXÐ¹ff §fMX³ffÀ±fTe ´fûWX¨f»¹ff AfWXZ°f. ¹fZ±fZ ³fZWX¸fe¨f IY¨fº¹ff¨¹ff ¦ffOXÐ¹ff Afd¯f 
dÀf»feÔOXSX¨¹ff ¦ffOXÐ¹ff ¶fZIYf¹fQZVfedSX°¹ff ´ffIYÊ IY÷Y³f NXZU¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f. ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f JfÀfQfSX U¿ffÊ 
¦ff¹fIYUfOX ¹ffÔ³fe QZJe»f °fIiYfSXe IZY»¹ff AfWXZ°f. °fe³f U¿fZÊ Óff»fZ ´ffd»fIZY¨¹ff d³fUOX¯fcIYf Óff»fZ»¹ff ³ffWXe°f. 
¹ff dNXIYf¯fe MÑIY¸f²¹fZ tq WXc³f Ad²fIY dÀf»feÔOXSX ¹ff MÑIY¸f²¹fZ AÀf»¹ff¨fe Vf¢¹f°ff U°fÊdU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
¹ff ¦ffOXÐ¹ffÔ¨¹ff ÀRYûMXfÔ¨fZ AfUfþ A³fZIY dIY»fû¸feMXSX ´fdSXÀfSXf°f EZIcY ¹fZ°f AÀf»¹ff³fZ þUT þf¯¹ff¨fZ MXfTf 
AVfe ¸ff¦f¯fe À±ffd³fIY Af¸fQfSX ª¹fû°fe ¦ff¹fIYUfOX ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ AfWXZ.

IYû¯f AfWXZ RYWXe¸f Jf³f?
RYWXe¸f Jf³f WXf ¸ff¹f³ffgdSXMXe OXZ¸fûIiYgdMXIY ´ffMXeÊ (E¸fOXe´fe) 
VfWXSXf²¹fÃf AfWXZ. B¹fØff QWXfUe´f¹fÔÊ°f RYWXe¸f Jf³f ¹ff¨fÔ dVfÃf¯f 
Óff»f¹f. Àf²¹ff °fû 38 U¿ffÊÔ¨ff AfWXZ. ¸ff¹f³ffgdSXMXe OXZ¸fûIiYgdMXIY 
´ffMXeÊ (E¸fOXe´fe) VfWXSXf²¹fÃf AÀf»fZ»¹ff RYWXe¸f Jf³f ¹ff³fZ 
»fûIYÀf·fZ¨fe d³fUOX¯fcIY »fPXU»fe WXû°fe. °¹ffUZTe °¹ff»ff r 
WXþfSX xt ¸f°fÔ d¸fTf»fe WXû°fe. RYWXe¸f Jf³f³fZ ³ff¦f´fbSXf°f þ¸ffU 
þ¸fU»¹ff¨ff AfSXû´f IZY»ff þf°f AfWXZ.

³fZ¸fIÔY IYf¹f §fOX»fÔ?
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, 
IY»¹ff¯f ´fd›¸fZ¸f²¹fZ WXe §fMX³ff 
§fOX»fe AfWXZ. SXf¯fe IY´fû°fZ 
AÀfÔ ¹ff ¸fdWX»fZ¨fÔ ³ffU AfWXZ. 
IY»¹ff¯f ´fd›¸fZ°fe»f ¸fûdWXÔQSX 
dÀfÔ¦f IYf¶fc»f dÀfÔ¦f ´fdSXÀfSXf°f 
EIYf SXÀ°¹ff¨¹ff IYf¸ff¨ff 
Vfb·ffSXÔ·f WXû°ff. WXf IYf¹fÊIiY¸f 
SXdUUfSXe ÀfÔ²¹ffIYfTe ´ffSX 
´fOX»ff. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff»ff 
IY»¹ff¯f ´fd›¸fZ¨fZ Af¸fQfSX 
dUV½f³ff±f ·fûBÊSX WXZ IYfWXe 
IYf¸ffd³fd¸fØf ¶ffWXZSX AÀf»¹ff³fZ 
°¹ffÔ¨fZ Àfb´fbÂf U`·fU ·fûBÊSX ¹ffÔ¨¹ff 
CX´fdÀ±f°fe°f ´ffSX ´fOX»ff.

¶f̀NXIYe°f IYf¹f Óff»fÔ?
¶f̀NXIYe°f AfdQ°¹f NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f SXÀ°¹ffÔ̈ ¹ff 

IYfhIiYeMXeIYSX̄ ff¨¹ff IYf¸ffÔ¶ff¶f°f Afd±fÊIY ¦fb³WXZ VffJZIYOXc³f ¨füIYVfe 
½WXfUe AVfe dU²ff³fÀf·ff A²¹fÃffÔIYOXZ ¸ff¦f¯fe IZY»fe. ¹ffUZTe 
EIY³ff±f dVfÔQZ °¹ffÔ̈ ¹ff Àf¸fûSẌ f ¶fÀf»fZ WXû°fZ. ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔIYOXZWXe 
SXÀ°fZ IYf¸ffÔ¶ff¶f°f ¨füIYVfe¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX̄ ffSX AÀf»¹ff¨fÔ AfdQ°¹f 
NXfIYSXZÔ³fe ¹ffUZTe ÀffÔd¦f°f»fÔ. 

EIY³ff±f dVfÔQZÔ³fe SXÀ°fZ IYf¸ffÔ̈ ¹ff AfPXfUf §fZ̄ ffSXf dSX́ fûMXÊ ÀffQSX IZY»ff. 
MX́ ´ff r ¸f²¹fZ st MX¢IYZ IYf¸f Óff»fZ °fSX MX́ ´ff s ¸f²¹fZ q.v MX¢IYZ 
IYf¸f Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ¹ffUZTe QZ̄ ¹ff°f Af»fe. 

SXÀ°¹ffÔ̈ ¹ff IYf¸ffÔ̈ ff QþfÊ; ¸fbQ°fe°f IYf¸f ´fc̄ fÊ WXû¯ffSX IYf?; 
Àf¸f³U¹ff°fe»f AOX±fTZ ¹ffUSX Af¸fQfSXfÔ³fe »fÃf UZ²f»fÔ. AfdVf¿f 
VfZ»ffSX ¹ffÔ³feWXe Af´f»¹ff ¸f°fQfSXÀfÔ§ff°fe»f SXÀ°fZ IYf¸ff¶ff¶f°f 
AÀf¯ffº¹ff Àf¸fÀ¹ff ¸ffÔOX»¹ff. 

tr ¸fŹ f¹fÔÊ°f ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f Àfb÷Y AÀf»fZ»fe ÀfUÊ IYf¸fZ ´fc̄ fÊ IYSX̄ ¹ff¨fZ AfQZVf 
¹ff´fcUeÊ̈ f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböYfÔ³fe dQ»fZ AfWXZ°f. rv ¸feMXSX́ fZÃff 
IY¸fe AÀf¯ffSXZ, »fWXf³f SXÀ°fZ dÀf¸fZÔMX IYfhIiYeMXeIYSX̄ f ³f IYSX°ff 
AÀRYfg»MX̧ f²¹fZ °¹ffÔ̈ fe IYf¸fZ IYSXfUe°f AVfe Àfc̈ f³ffWXe Af¸fQfSXfÔ³fe 
IZY»fe. ÀfQSX dU¿f¹ffUSX ´fb³WXf EIYQf ¶f̀NXIY §fZ°f»fe þf¯ffSX AfWXZ. 
EIYf ¸fdWX³¹ff³fZ sv Ed´fi»f»ff WXe  ¶f̀NXIY ´ffSX ´fOX̄ ffSX AfWXZ.

¹ff IYSXfSXfÔ°f¦fÊ°f ´fbPXe»f ¦fûáeÔUSX ·fSX dQ»ff þf¯ffSX AfWXZ:
NXf»fZdÀfd¸f¹ff þ³fþf¦fÈ°fe IYf¹fÊIiY¸f : VffTf, ¸fWXfdUôf»f¹fZ Afd¯f dUdU²f Àff¸ffdþIY 

ÀfÔÀ±ffÔ¸f²¹fZ NXf»fZdÀfd¸f¹ff þf¦fÈ°fe ¸fûWXe¸f SXf¶fU»fe þf¯ffSX.
¨ff¨f¯fe Afd¯f d³fQf³f : dUôf±¹ffÊÔÀffNXe Afd¯f B°fSX ¦fMXfÔÀffNXe ¸fûRY°f NXf»fZdÀfd¸f¹ff ¨ff¨f¯¹ff 

IZY»¹ff þf°fe»f.
Àf»»ff Afd¯f CX´f¨ffSX : NXf»fZdÀfd¸f¹ff AÀf»fZ»¹ff ÷Y¦¯ffÔ³ff AfUV¹fIY °¹ff U`ôIYe¹f ÀfZUf 

Afd¯f ¸ff¦fÊQVfÊ³f ´fbSXU»fZ þfBÊ»f.
ÀfÔVfû²f³f Afd¯f AWXUf»f : NXf»fZdÀfd¸f¹ff ´fid°f¶fÔ²ffÀffNXe ÀfÔVfû²f³f Afd¯f ´fi¦f°fe AWXUf»f °f¹ffSX 

IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f.

½f¿fÊ -qu AaIY-sts¸fba¶fBÊ, ¸fa¦fT½ffSX, sv ¸ff¨fÊ sqsv ´fÈ¿NX-y ¸fc»¹f-v ÷Y. MARATHI EKIKARAN BATMIPATRAMARATHI EKIKARAN BATMIPATRA

³ff¦f´fcSX SXfOëf¨ff ¸ffÀMXSX¸ffBÔOX RYWXe¸f Jf³f¨¹ff §fSXfUSX dRYSXU»ff ¶fb»fOXûÓfSX

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
NXf»fZdÀfd¸f¹ff¸fböY ¸fWXfSXf¿MÑX Ad·f¹ff³ff»ff Ad²fIY ½¹ff´fIY Afd¯f ´fi·ffUe 

IYSX¯¹ffÀffNXe Afßf¹f MÑÀMX¨fZ ÀfÔÀ±ff´fIY OXfg. Qe´fIY ¸fûSXZV½fSX ³ffBÊIY Afd¯f 
¸fSXfNXf dUôf ´fiÀffSXIY ÀfÔÀ±ff ¨fZ ÀfSXd¨fMX¯feÀf AhOX½WXfgIZYMX d³f°fe³f NXfI-
YSXZ ¹ffÔ¨¹ff°f Àff¸fÔþÀ¹f IYSXfSX (MoU) IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff IYSXfSXfõfSXZ 
NXf»fZdÀfd¸f¹ff þ³fþf¦fÈ°fe, ¨ff¨f¯¹ff, CX´f¨ffSX Afd¯f ´fid°f¶fÔ²ff°¸fIY CX´ff¹f 
¹ffÔÀffNXe Qû³WXe ÀfÔÀ±ffÔ¸f²¹fZ ÀfWXIYf¹fÊ WXû¯ffSX AfWXZ. ¹ff Àff¸fÔþÀ¹f IYSXfSXf¸f²¹fZ   
¸fSXfNXf dUôf ´fiÀffSXIY ÀfÔÀ±fZ¨fZ ´fcUÊ ´fif±fd¸fIY. ¸fSXfNXe ¸ff²¹f¸f, BÔ¦fiþe ¸ff²¹f¸f, 

Afßf¸f VffTf, ¸ff²¹fd¸fIY VffTf, ¸fSXfNXe ¸ff²¹f¸f, ¸ff²¹fd¸fIY VffTf, BÔ¦fiþe 
¸ff²¹f¸f, CX¨¨f ¸ff²¹fd¸fIY dUôf»f¹f, ¸fSXfNXe ¸ff²¹f¸f, A²¹ff´fIY dUôf»f¹f, 
dVfÃf¯f VffÀÂf ¸fWXfdUôf»f¹f, IY»ff Ufd¯fª¹f dUÄff³f ¸fWXfdUôf»f¹f, RYf¸fÊÀfe 
IYfg»fZþ, AfdIYÊMXZˆYSX IYfg»fZþ, ¶fg¨f»fSX AfgRY dOXÓffBÊ³f. °fÀfZ¨f ³fdÀfÔÊ¦f IYfg»fZþ, 
½¹fUÀ±ff´f³ff ÀfÔÀ±ff, ¸fdU´fi¨fZ ´fidVfÃf¯f U dUIYfÀf IZYÔQi, Af¹fMXeAf¹f, 
¸fZdOXIY»f IYfg»fZþ, VfZ°fIYe VffTf, dUôf±feÊ UÀ°fe¦fÈWX, ¸fZdOXIY»f IYfg»fZþ, 
´fdSX¨ffdSXIYf ´fidVfÃf¯f, ¸fWXfdUôf»f¹f AÀfZ EIcY¯f uzz CX´fIiY¸ff¨ff ÀfWX·ff¦f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. WXf Àff¸fÔþÀ¹f IYSXfSX NXf»fZdÀfd¸f¹ff ¸fböY ¸fWXfSXf¿MÑXfÀffNXe EIY 

¸fWXØU´fc¯fÊ ´ffDY»f NXSX¯ffSX AfWXZ. ¹ff CX´fIiY¸ff¸fbTZ SXfª¹ff°fe»f NXf»fZdÀfd¸f¹ff¨fZ 
´fi¸ff¯f IY¸fe IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûBÊ»f Afd¯f ³fUe³f d´fPXe»ff NXf»fZdÀfd¸f¹ff¸fböY 
þeU³f d¸fTZ»f AVfe A´fZÃff AfWXZ. ¹ff Àff¸fÔþÀ¹f IYSXfSX ÀffNXe ¸fSXfNXf dUôf 
´fiÀffSXIY ÀfÔÀ±fZ¨fZ dVfÃf¯f Ad²fIYfSXe OXfg¢MXSX d³f°fe³f þf²fU Afßf¹f MÑÀMX¨fZ 
´fiûRZYÀfSX (d´f°ff¸fWX) AfSXû¦¹f dU·ff¦ff¨fZ Àfd¨fU ´fiIYfVf ´ffÔ¦f¸f. ´fif¨ff¹fÊ OXfg 
´fe Ue SXÀffT Afßf¹f MÑÀMX ¨¹ff ÀfÔÀ±ff´fIY Àfd¨fU Àfü ´fie°fe ³ffBÊIY CX´fÀfd¨fU 
¦fb÷Y ´fiÀffQ ³ffBÊIY »fZμMX³fÔMX ÀfÔQe´f d·fÀfZ ´fiûRZYÀfSX dQ´ff»fe Àfc¹fÊUÔVfe EIZY 
OXf¹f¦³fûdÀMXIY¨fZ SXUe IbY»fIY¯feÊ ¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f IYSX¯¹ffÔ°f Af»ff.

kkNXf»fZdÀfd¸f¹ff¸fböY ¸fWXfSXf¿MÑX Ad·f¹ff³ff°f Afßf¹f MÑÀMX U ¸fSXfNXf dUôf ´fiÀffSXIY ÀfÔÀ±ff ¹ffÔ¨¹ff°f Àff¸fÔþÀ¹f IYSXfSXll

³ff»ffÀfû´ffSXfÜ ´fid°fd³f²fe :
¸fWXfSXf¿MÑXf°f EIY A°¹fÔ°f 

·f¹ff³fIY §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ.   
¸fb»fe³fZ UdOX»ffÔ¨fZ ¦fb~fÔ¦f IYf´f»fZ 
AfWXZ. ÀffUÂf d´f°¹ffIYOXc³f »f`Ôd¦fIY 
A°¹ff¨ffSX WXû°f WXû°ff. ¹ff¸fbTZ 
¸fb»fe³fZ SXf¦ff¨¹ff ·fSXf°f WXZ IÈY°¹f 
IZY»fZ.  ³ff»ffÀfû´ffSXf ¹fZ±fZ WXe §fMX³ff 
§fOX»fe AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ EIY¨f 
JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ.  

³ff»ffÀfû´ffº¹ff°f ÀffUÂf 
¶ff´ffIYOXc³f WXû¯ffº¹ff »f`Ôd¦fIY 
A°¹ff¨ffSXf IÔYMXfTc³f EIYf °f÷Y¯fe³fZ 
UdOX»ffÔUSX ¨ffIcY³fZ WX»»ff IZY»ff. 
Àfû¸fUfSXe Qb´ffSXe rs ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
³ff»ffÀfû´ffSXf ´fcUZÊ¨¹ff ÀfÔ°fû¿f·fbU³f 
¹fZ±fZ WXe §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. ¹ff 
WX»»fÐ¹ff°f ¸fb»fe¨fZ UOXe»f ¦fÔ·feSX 
þJ¸fe Óff»fZ AÀfc³f °¹ffÔ³ff 

CX´f¨ffSXfÀffNXe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. °¹ffÔ¨fe 
´fiIÈY°fe ¦fÔ·feSX AfWXZ

°fbTeÔþ ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX WX»»fZJûSX °f÷Y¯fe 
su U¿ffÊÔ¨fe AfWXZ. d°f¨¹ff AfBÊ³fZ 
QbÀfSXZ »f¦³f IZY»fZ WXû°fZ. d°f¨fZ Àf-
fUÂf UOXe»f dUþ¹f ·ffSX°fe WXZ 
¸ff¦fe»f Qû³f U¿ffÊÔ´ffÀfc³f d°f¨¹ffUSX 

»f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX IYSX°f WXû°fZ. 
Àfû¸fUfSXe QZJe»f °¹ffÔ³fe d°f¨¹ffUSX 
VfSXeSXÀfÔ¶fÔ²f ¶f³fdU¯¹ffÀffNXe 
Q¶ffU MXfIY»ff WXû°ff. °¹ff¸fbTZ 
d°f³fZ ÀfÔ°ff´fc³f ¨ffIcY³fZ WX»»ff 
IZY»ff Afd¯f °¹ffÔ¨fZ ¦fb~fÔ¦f IYf´fc³f 
MXfIY»fZ.

¹ff WX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX dUþ¹f 
·ffSX°fe ¹ff³fZ ¶f¨ffUfÀffNXe §fSXf¶ffWXZSX 

²ffU §fZ°f»fe d°f³fZ SXÀ°¹ff°f ¦ffNXc³f 
°¹ffÔ¨¹ffUSX UfSX IZY»fZ. WXf°ff°f 
¨ffIcY §fZDY³f dRYSX°f AÀf»fZ»ff 
¹ff °f÷Y¯fe¨fe d½WXdOX¹fû 
QZJe»f À±ffd³fIYfÔ³ff 
IYfPX»ff AfWXZ. Àf²¹ff 
°fbTeÔþ ´fûd»fÀffÔ³fe 
d°f»ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ 
AÀfc³f ´fbPXe»f °f´ffÀf 
ÀfbøY AfWXZ.

³ff»ffÀfû´ffSXfÜ ´fid°fd³f²fe :
²ffSXfUe ´fdSXÀfSXf°fe°f ¦fgÀf dÀf»feÔOXSX UfWXc³f 

³fZ¯ffº¹ff MÑIY»ff ̧ fûNXe Af¦f »ff¦f»¹ff¨fe §fMX³ff 
³fbIY°fe¨f §fOX»fe AfWXZ. ²ffSXfUe ¶fÀf OXZ´fû¨¹ff 
þUT¨f WXe Af¦f »ff¦f»¹ff³fZ QWXVf°fe¨fZ 
Uf°ffUSX¯f ´fÀfSX»fZ AfWXZ. dÀf»feÔOXSX¨ff ÀRYûMX 
EIYf¸ff¦fc³f EIY ÀRYûMX WXû°f AÀf»¹ff³fZ 
§f¶fSXfMX ´fÀfSX»fZ AfWXZ. Ad¦³fVf¸f³f Q»ff³fZ 

¹ff Af¦feUSX d³f¹fÔÂf¯f d¸fTdU¯¹ff¨fZ ´fi¹f} 
Àfb÷Y IZY»fZ AfWXZ°f. ¹ff §fMX³fZ°f Aôf´f¹fÔÊ°f 
IYû¯f°feWXe dþdU°fWXf³fe Óff»fe ³fÀf»¹ff¨fZ UÈØf 
AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ°f v °fZ rq  Qb¨ffIYe þTc³f 
JfIY Óff»¹ff AfWXZ°f.

¶ff¶fcSXfU ¸ff³fZ IYf¹f ¸WX¯ff»fZ?
²ffSXfUe ³fZ¨fSX ´ffIYÊ þUT ¹ff dÀf»feÔOXSX 

·f÷Y³f ³fZ¯ffº¹ff MÑIY»ff Af¦f »ff¦f»¹ff¨fZ 
À±ffd³fIY Af¸fQfSX ¶ff¶fcSXfU ¸ff³fZ ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ. Af°ff´f¹fÔÊ°f rs dÀf»feÔOXSX¨ff 
ÀRYûMX Óff»¹ff¨fZ °fZ ¸WX¯ff»fZ. ¹ff ´fdSXÀfSXf°fe»f 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff ̧ f`Qf³ff°f WX»fdU¯¹ff°f Af»ff Af-
WXZ. ¹ff Qb§fÊMX³fZ°f ̧ fQ°fIYf¹fÊ Àfb÷Y IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ. ¹ff Af¦fe°f IYû¯f°feWXe dþUe°fWXf³fe 
Óff»¹ff¨fZ UÈØf ³fÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊIYº¹ffÔ¨¹ff þeUfVfe JZT
¹ff ´fdSXÀfSXf°f ²ffSXfUe°f ³fû ´ffdIÔYÊ¦f Ófû³f 

AÀf°ff³ffWXe ²fûIYfQf¹fIYdSX°¹ff ¦fgÀf dÀf»feÔOXSX 
·fSX»fZ»¹ff ¦ffOXÐ¹ff ´ffIYÊ IYSX¯fZ ¶fZþ¶ff¶fQfSXe¨fZ 
»fÃf¯f AfWXZ. JfÀfQfSX U¿ffÊ ¦ff¹fIYUfOX ¹ffÔ³fe 
AVff ´fiIYfSX¨fZ ²fûIYfQf¹fIY MÑIY ¹fZ±fZ ³fZWX¸fe¨f 
¹fZ±fZ ́ ffIYÊ IZY»fZ þf°ff°f. °¹ff¸fbTZ ̧ fbÔ¶fBÊIYSXfÔ¨¹ff 
þeUfVfe WXf JZT Àfb÷Y AfWXZ. ´ffd»fIZY¨fZ EUPXZ 
¸fûNXZ ¶fþZMX IYf¹f IYf¸ff¨fZ AÀff ÀfUf»f U¿ffÊ 
¦ff¹fIYUfOX ¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. ¹ff dÀf»feÔOXSX¨¹ff 
ÀRYûMXf³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ ²ffSXfUe ´fdSXÀfSXf°f §f¶fSXfMX 
´fÀfSX»fe AfWXZ. ¹ff ÀRYûMXf°f Aþc³fWXe IYû¯fe 
þJ¸fe Óff»fZ IYe ³ffWXe ¹ff¶ff¶f°f Af´f»¹ff»ff 
IY»´f³ff ³fÀf»¹ff¨fZ QZJe»f U¿ffÊ ¦ff¹fIYUfOX 
¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ AfWXZ.

ªfT¦ffUXÜ ´fid°fd³f²fe :
SXf¹f¦fOX dþ»‘f°fe»f ßfeU²fÊ³f °ff»fb¢¹ff°f»¹ff 

EIYf ¶fû¦fÀf OXfg¢MXSX¨¹ff WX»f¦fþeÊ´f¯ff¸fbTZ °f÷Y¯fe¨¹ff 
þeUf»ff ²fûIYf d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY 
§fMX³ff Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ¦f·fÊ´ff°ff¨¹ff ¦fû¼¹ff 
¨fbIYe¨¹ff ´fð°fe³fZ dQ»¹ff³fZ ¸fdWX»fZ»ff ´fi¨fÔOX 
SXöYÀÂffU WXûDY³f, d°f¨fe ´fiIÈY°fe d¨fÔ°ffþ³fIY ¶f³f»fe. 
¹ff ´fiIYSX¯fe ÀfÔ¶fÔd²f°f ¶fû¦fÀf OXfg¢MXSXdU÷Yð °ff»fbIYf 
U`ôIYe¹f Ad²fIYfSXe OXfg ÀfÔ°fû¿f ³ffSXf¹f¯fIYfSX ¹ffÔ³fe 
dQ§fe Àff¦fSXe ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f °fIiYfSX IZY»fe AÀfc³f, 
¹ff §fMX³fZÀfÔQ·ffÊ°f Ad²fIY °f´ffÀf ÀfbøY AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ´fûd»fÀffÔIYOXc³f QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

§fMX³fZ¶ff¶f°f Ad²fIY ¸ffdWX°fe AVfe IYe, ¦f·fÊ´ff°f 
IYSX¯¹ffÀffNXe ßfeU²fÊ³f °ff»fb¢¹ff°fe»f IbYOX¦ffU ¹fZ±fe»f 
EIY ¸fdWX»ff JfÀf¦fe QUfJf³¹ff°f ¦fZ»fe WXû°fe, ¸ffÂf 
°fZ±fe»f ¶fû¦fÀf OXfg¢MXSX VfÔIYSX IbYÔ·ffSX ¹ff³fZ IYû¯f°feWXe 
U`ôIYe¹f ¨ff¨f¯fe dIÔYUf Àfû³fû¦fifRYe ³f IYSX°ff d°f»ff 

¦f·fÊ´ff°ff¨¹ff ¦fû¼¹ff dQ»¹ff. °¹ff¸fbTZ  
¹ff ¦fû¼¹ffÔ¨ff ´fdSX¯ff¸f CX»fMXf 

Óff»ff Afd¯f °f÷Y¯fe»ff 
AUfþUe SXöYÀÂffUf»ff 
Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦f»fZ. 
IYfWXe UZTf³fZ d°f¨fe 
´fiIÈY°fe Jf»ffU°f ¦fZ»fe, 

°fZ½WXf ³ff°fZUfBIYfÔ³fe d°f»ff 

°ff°fOXe³fZ °ff»fbIYf CX´fdþ»WXf ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f 
IZY»fZ. OXfg¢MXSXfÔ³fe °f´ffÀf¯fe IZY»¹ff³fÔ°fSX WXe ¶ff¶f 
CX§fOXIYeÀf Af»fe.

¦f·fÊ´ff°ff¨¹ff ¦fû¼¹ff ¨fbIYe¨¹ff ´fð°fe³fZ Afd¯f 
A¹fû¦¹f ´fi¸ff¯ff°f QZ¯¹ff°f Af»¹ff³fZ¨f ¸fdWX»fZ»ff WXf 
ÂffÀf Óff»¹ff¨fZ °f´ffÀff°f CX§fOX Óff»fZ AfWXZ.  ¹ff 
§fMX³fZ¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ÀfÔ°ff´ff¨fe 
»ffMX ´fÀfSX»fe AfWXZ. ¸fdWX»fZ¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe ¹ff 
´fiIYSX¯ff°f ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe 
AfWXZ , ª¹ff¸f²¹fZ ¶fû¦fÀf OXfg¢MXSXUSX RYÀfU¯fcIY Afd¯f 
¸fdWX»fZ¨¹ff þeUf»ff ²fûIYf d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff¨ff AfSXû´f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

ßfeU²fÊ³f °ff»fb¢¹ff°fe»f ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°f ¶fû¦fÀf 
OXfg¢MXSXfÔ¨ff ÀfbTÀfbTfMX ÀfbøY AfWXZ. U`ôIYe¹f 
ÃfZÂff°fe»f IYû¯f°feWXe d³f¹f¸ff³fbÀffSX ´fSXUf³f¦fe A±fUf 
dOX¦fie ³fÀf°ff³ff WXZ ¶fû¦fÀf OXfg¢MXSX ¦fûSX¦fSXe¶f ÷Y¦¯ffÔUSX 
CX´f¨ffSX IYøY³f °¹ffÔ¨¹ff þeUfVfe JZT°f AÀf»¹ff¨ff 
´fiIYfSX IbYOX¦ffU ¹fZ±fZ §fOX»fZ»¹ff ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ Àf¸fûSX 
Af»ff AfWXZ. QSX¸¹ff³f, ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ¶fZIYf¹fQZVfeSX 
U`ôIYe¹f ½¹fUÀff¹ff¨ff ¶ffþfSX ¸ffÔOX¯ff�Ð¹ff ¶fû¦fÀf 
OXfg¢MXSXfÔ¨¹ff dUSXû²ff°f IYfSXUfBÊ¨fe ¸ff¦f¯fe þûSX ²føY 
»ff¦f»fe AfWXZ. ¹ff ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSXf¸fbTZ ¹fZ±fe»f 
³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX ´fÀfSX»fe AÀfc³f, 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ¶fû¦fÀf OXfg¢MXSXfÔUSX IYfSXUfBÊ¨fe ¸ff¦f¯fe WXû°f 
AfWXZ.

°f÷Y¯fe³fZ UdOX»ffÔ¨fZ ¦fb~fÔ¦f IYf´f»fZ... AÀfÔ §fOX»fÔ °fSXe IYf¹f?

²ffSXfUe°f ¦fgÀf dÀf»feÔOXSX UfWXc³f ³fZ¯ffº¹ff MÑIY¸f²¹fZ ÀRYûMX Óff»¹ff³fZ ¸fûNXe Af¦f, EIYf¸ff¦fc³f r ÀRYûMX ¶fû¦fÀf OXfg¢MXSX³fZ dQ»¹ff ¦f·fÊ´ff°ff¨¹ff ¦fû¼¹ff
¸fdWX»fZ¨fe ´fiIÈY°fe d¨fÔ°ffþ³fIY, SXf¹f¦fOX¸f²fe»f ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX

IY»¹ff¯fXÜ ´fid°fd³f²fe :
IbY¯ff»f IYf¸fSXf³fZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f 

dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff¶fï»f IZY»fZ»¹ff UöY½¹ff¸fbTZ Àf²¹ff 
¸fWXfSXf¿MÑXf¸f²¹fZ ̧ fûNXf UfQ ́ fZMX»ff AfWXZ. ̧ ffÂf Af°ff 
WXe §fMX³ff °ffþe AÀf°ff³ff¨f QbÀfSXeIYOXZ dVfUÀfZ³ff 
dVfÔQZ ¦fMXf¨¹ff ¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIYf»ff dVfUÀfZ³fZ¨¹ff 
¸fdWX»ff IYf¹fÊIY°feÊ³fZ ·fSX SXÀ°¹ffUSX ¨ffÔ¦f»ff¨f 
¨fû´f dQ»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. SXÀ°¹ff¨¹ff 
·fcd¸f´fcþ³f IYf¹fÊIiY¸ffUøY³f ¹ff Qû§ffÔ¸f²¹fZ UfQ 
Óff»ff AÀf»¹ff¨fÔ ¸WXMX»fÔ þf°f AfWXZ.
SXÀ°¹ff¨ff IYf¸ff¨¹ff ßfZ¹fUfQfUøY³f UfQ Àfb÷Y 

Óff»ff
°¹ffdNXIYf¯fe ¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIY ¸fûWX³f CX¦f»fZ 

¹ffÔ¨¹ffÀfWX ¸fdWX»ff IYf¹fÊIY°¹ffWXeÊ CX´fdÀ±f°f WXû°¹ff. 
°¹ffdNXIYf¯fe IYf¹fÊIiY¸ffÀffNXe dVfUÀfZ³ff ¸fdWX»ff 

IYf¹fÊIY°¹ffÊ SXf¯fe IY´fû°fZWXe ´fûWX¨f»¹ff WXû°¹ff. 
¹ffUZTe SXÀ°¹ff¨ff IYf¸ff¨¹ff ßfZ¹fUfQfUøY³f UfQ 
Àfb÷Y Óff»ff. IYf¸ff¨ff ´ffNX´fbSXfUf Af´f¯f IZY»ff, 
AÀff QfUf SXf¯fe IY´fû°fZ ¹ffÔ³fe IZY»fe WXû°ff. 
°¹ff³fÔ°fSX ¹ff dNXIYf¯fe Qû³WXe ¦fMXf¸f²¹fZ þûSXQfSX 
¦fûÔ²fT Óff»ff. °¹ffUSX ¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIY CX¦f»fZ 
¹ffÔ³fe ¹ff IYf¸ff¨ff ´ffNX´fbSXfUf ¸fe IZY»ff AÀf»¹ff¨ff 
QfUf IZY»ff. ¹ff¸fbTZ IYfWXe IYfT °¹ffdNXIYf¯fe 
¦fûÔ²fTf¨fZ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ WXû°fZ. Afd¯f WXf 

UfQ AJZSX MXûIYf»ff IZY»ff.
·fSX SXÀ°¹ff°f ÀfUfÊÔÀf¸fûSX °¹ffÔ³fe CX¦f»fZ ¹ffÔ³ff 

¨fû´f dQ»ff
AdWX»¹ff¶ffBÊ ¨füIYf°f SXf¯fe IY´fû°fZ Afd¯f 

¸fûWX³f CX¦f»fZ ¹ffÔ¨¹ff°f ´fb³WXf ¹ff dU¿f¹ffUøY³f UfQ 
d³f¸ffÊ¯f Óff»ff. °fÀfZ¨f ¹ffUZTe SXf¯fe IY´fû°fZ ¹ffÔ³fe 
k°fc ¸f»ff dVf½¹ff IYf QZ°fû? ¸ffÓ¹ffÀfû¶f°f ¦f`SXU°fÊ³f 
IYf IZY»fÔ?l AÀfÔ ̧ WX¯f°f CX¦f»fZ ¹ffÔ³ff ±fZMX ̧ ffSXWXf¯f 
IYSXf¹f»ff Àfb÷YUf°f IZY»fe. ·fSX SXÀ°¹ff°f ÀfUfÊÔÀf¸fûSX 
°¹ffÔ³fe CX¦f»fZ ¹ffÔ³ff ¨fû´f dQ»ff. ¹ff°f CX¦f»fZ ¹ffÔ¨¹ff 
OXû¼¹ff»ff QbJf´f°f Óff»fe AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ffUSX 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSX Àfb÷Y AfWXZ°f. SXf¯fe IY´fû°fZ 
¹ffÔ³fe CX¦f»fZ ¹ffÔ¨¹ffUSX ¦f`SXU°fÊ³f IZY»¹ff¨ff AfSXû´f 
IZY»ff AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f IYfWXe IYfT 
°f¯ffUf¨fZ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ WXû°fZ.

dVfÔQZ ¦fMXf¨¹ff ¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIYf»ff dVfUÀfZ³fZ¨¹ff¨f ¸fdWX»ff IYf¹fÊIY°feÊ³fZ ·fSX SXÀ°¹ff°f ¨fû´f»fÔ

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f SXÀ°fZ IYf¸ffÔ¨¹ff d³fIÈYâ°fZUSX 

dU²ff³fÀf·fZ°f dUSXû²fIYfÔÀfWX ÀfØff²ffSXe Af¸fQfSXfÔ³fe 
´fiV³f CX´fdÀ±f°f IZY»¹ff³fÔ°fSX Afþ dU²ff³f·fU³ff°f 
WXf¹f½WXû»MXZþ ¶f`NXIY ´ffSX ´fOX»fe. ¹ff ¶f`NXIYe°f 
AfdQ°¹f NXfIYSXZ Afd¯f CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f 
dVfÔQZ Af¸f³fZ-Àff¸f³fZ Af»fZ WXû°fZ. ¹ff ¶f`NXIYe°f 
Af¸fQfSXfÔ³fe SXÀ°¹ffÔ¨¹ff IYf¸ffÔ¨¹ff QþfÊ¶ff¶f°f 
°fIiYfSXeÔ¨ff ´ffPXf Uf¨f»ff. QbÀfSXeIYOXZ ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
SXÀ°¹ffÔ¨¹ff IiYffgIiYeMXeIYSX¯ff¨¹ff IYf¸ffÔ¶ff¶f°f 
Afd±fÊIY ¦fb³WXZ VffJZIYOXc³f ¨füIYVfe ½WXfUe AVfe 
AfdQ°¹f NXfIYSXZÔ³fe EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff Àf¸fÃf 
dU²ff³fÀf·ff A²¹fÃffÔIYOXZ ¸ff¦f¯fe IZY»fe. ¸fbÔ¶fBÊ 
SXÀ°fZ IYf¸ff¨¹ff ¶f`NXIYe°f AfdQ°¹f NXfIYSXZ- dVfÔQZ 
Àf¸fûSXfÀf¸fûSX Af»fZ WXû°fZ. ¶f`NXIYe°fe»f IYfWXe 
d½WXOXeAû Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ°f. EIYf d½WXOXeAû°f 
EIY³ff±f dVfÔQZ ¹fZ°ff¨f ÀfUÊ Af¸fQfSX CX·fZ 
SXfdWX»¹ff¨fÔ dQÀf°f AfWXZ. ¸ffÂf AfdQ°¹f NXfIYSXZ WXZ 
Jf»fe ¶fÀfc³f¨f SXfdWX»fZ. 

Àf¸fûSX¨f ¶fÀf»fZ, EIYMXIY ´ffdWX»fÔ... 
ÀfØff¶fQ»ff³fÔ°fSX ´fdWX»¹ffÔQf¨f AfdQ°¹f NXfIYSXZ Afd¯f EIY³ff±f dVfÔQZ Àf¸fûSXfÀf¸fûSX



¹ff AWXUf»ff³fZ CX´f·fûöYÐ¹ffÔ¨fe ·ffSX°f r, ·ffSX°f s Afd¯f ·ffSX°f t AVfe 
U¦fÊUfSXe IZY»fe AfWXZ. 

A»RYf¶fZMX (¦fb¦f»f¨fe ´ff»fIY IÔY´f³fe), Ag´f»f, ¸fZMXf Afd¯f E³fdUdOXAf, ¹ff 
IÔY´f³¹ffÔ¸f²¹fZ EIY ¦fûá Àf¸ff³f AfWXZ : ¹ff ÀfUÊ IÔY´f³¹ff A¸fZdSXIZY°fe»f dÀfd»fIYfg³f 
½WXg»fe°f AfWXZ°f. þf¦fd°fIY °fÔÂfÄff³fdU¿f¹fIY ³fUûôû¦ffÔ¨fe (ÀMXfMXÊ-A´f) Afd¯f 
Ad·f³fU°fZ¨fe ¸ff°fÈ·fc¸fe ¸WX¯f°ff ¹fZBÊ»f AÀff WXf ´fiQZVf. ·ffSX°fe¹f ÀfÔQ·ffÊ°f ¶fÔ¦fTbøY 
WXZ ³fUûôû¦ffÔ¨fÔ IZYÔQi ¸ff³f»fÔ þf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ, ´f¯f A¸fZdSXIZYÀffSXJÔ ·ffSX°ff°f 
AÀfÔ EIY¨f EIY IZYÔQi QfJU°ff ¹fZ°f ³ffWXe. ·ffSX°ff°f ³fUûôû¦ffÔ¨ff dUÀ°ffSX dQ»»fe-
E³fÀfeAfSX, WX`QSXf¶ffQ, ¸fbÔ¶fBÊ, ´fb¯fZ Afd¯f B°fSX »fWXf³f VfWXSXfÔ¸f²¹fZWXe Óff»ff AfWXZ.

¶»fc¸f ½WXZ³¨fÀfÊ WXe ½WXZ³¨fSX IYgd´fMX»f¨¹ff ÃfZÂff°f IYf¹fÊSX°f AÀf¯ffSXe ·ffSX°fe¹f 
IÔY´f³fe AfWXZ. °fZ ·ffSX°ff°fe»f ÀfÔ´fc¯fÊ ³fUûôû¦ffÔ¨¹ff þf¼¹ff»ff kBÔOXÀf ½WXg»fel AÀfÔ 
ÀfÔ¶fû²f°ff°f. QSX U¿feÊ °fZ kBÔOXÀf ½WXg»fe dSX´fûMXÊl ´fiIYfdVf°f IYSX°ff°f. °¹ff¸f²¹fZ ·ffSX°fe¹f 
³fUûôû¦ffÔ¨¹ff ÀfôdÀ±f°fe¶fï»f IYfWXe ¸ffd¸fÊIY d³fSXeÃf¯fÔ ³fûÔQU»fZ»fe AÀf°ff°f. ´fiÀ°fb°f 
»fZJf°f Af´f¯f sqsv ¹ff U¿ffÊ°fe»f kBÔOXÀf ½WXg»fe dSX´fûMXÊl¸f²fc³f Àf¸fûSX ¹fZ¯ffº¹ff 
IYfWXe IYTe¨¹ff d³f¿IY¿ffÊÔ¨fe ¨f¨ffÊ IYSX¯ffSX AfWXû°f. °¹ff°fc³f Af´f»¹ff»ff ·ffSX°fe¹f 
³fUûôû¦ffÔ¨fe ´fdSXdÀ±f°fe Ad²fIY ¨ffÔ¦f»¹ff SXe°fe³fZ Àf¸fþc³f §¹ff¹f»ff ¸fQ°f WXûBÊ»f.

·ffSX°fe¹f CX´f·fû¦f ÃfZÂffdU¿f¹fe¨fÔ AfIY»f³f
¹ff AWXUf»ff°fe»f ·ffSX°fe¹f CX´f·fûöYf ¶ffþfSX´fZNXZ¨fÔ AfIY»f³f ¸ffÔOX¯ffSXf 

·ff¦f ÀfUfÊÔ°f IYTe¨ff AfWXZ. ÀfQSX AWXUf»ff¨¹ff »fZJIYfÔ³fe CX´f·fû¦fdU¿f¹fIY 
AfIÈYd°f¶fÔ²ffÔ¨¹ff Af²ffSXZ ·ffSX°ff¨fÔ °fe³f ÃfZÂffÔ¸f²¹fZ dU·ffþ³f IZY»fÔ. WXe ÀfÔIY»´f³ff 
¸fbTf°f dIYVfûSX d¶f¹ff³fe (d¶f¦f ¶fÓffSX¨fZ ÀfÔÀ±ff´fIY) ¹ffÔ³fe ¸ffÔOX»fe. °fZ ¸WX¯f°ff°f, 
kkCX´f·fû¦fdU¿f¹fIY ´ff°f¼¹ffÔ¨¹ff Af²ffSXZ ·ffSX°ff¨fÔ ·ffSX°f-r, ·ffSX°f-s U ·ffSX°f-t 
AVff °fe³f ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ dU·ffþ³f IYSX°ff ¹fZ°fÔ. ·ffSX°f-r WXf CX´f·fûöYf U¦fÊ AfWXZ; 
§fSXIYf¸ffÀffNXe ¸fQ°f³feÀf NXZU¯ffSXZ ÀfUÊ¨f CX´f·fûöYf U¦ffÊ°f ¹fZ°ff°f, AÀfÔ ¸fe ¸ff³f°fû. 
B±fZ CX´f·fû¦f ¹ff Vf¶Qf¨ff A±fÊ IZYUT Àff²ff CX´f·fû¦f AÀff ³fÀfc³f IYfWXeEIY ¸fc»¹fUfPX 
IYSX¯ffSXf CX´f·fû¦f (´fif±fd¸fIY ¦fSXþfÔ´f»feIYOX¨¹ff ¦fûáeÔUSXe»f J¨fÊ) AÀff AfWXZ. 
·ffSX°f-s WXf ÀfZUIY U¦fÊ AfWXZ, °fû Af´f»fÔ (·ffSX°f-r) þ¦f¯fÔ Ad²fIY ÀfbIYSX IYSX°fû- 
CXQfWXSX¯ff±fÊ, ̧ fQ°f³feÀf, dVf´ffBÊ, SXJUf»fQfSX, B°¹ffQe. ·ffSX°f-r Afd¯f ·ffSX°f-s ¹ffÔ¨fÔ 
´fSXÀ´fSXfÔVfe AÀf¯ffSXÔ ¦fb¯fûØfSX EIYfÀf °fe³f-ÀffOXZ°fe³f B°fIÔY AfWXZ. QbQ`UfÊ³fZ ·ffSX°f-r 
¸f²fe»f »fûIY ·ffSX°f-s ¸f²fe»f »fûIYfÔ³ff ´fif±fd¸fIY ¦fSXþfÔ´f»feIYOX¨¹ff CX°´ffQ³ffÔ¨ff 
CX´f·fû¦f §fZ¯¹ffÀffNXe Uf´fSX°ff ¹fZBÊ»f B°f´f°f ´f`Àff QZ°f ³ffWXe°f. ¹ff³fÔ°fSX ·ffSX°f-t WXf 
·ff¦f ¹fZ°fû; ¹ff¸f²¹fZ VfZ°f¸fþcSX ¹fZ°ff°f Afd¯f ÀfSXIYfSXe ÀfWXf¹¹ffUSX þ¦f¯ffSXZ »fûIY 
¹fZ°ff°f.ll ¶»fc¸f ½WXZ³¨fÀfÊ¨¹ff AWXUf»fIY°¹ffÊÔ³fe dIYVfûSX d¶f¹ff³feÔ¨¹ff ¹ff ¸ffÔOX¯fe¨ff 
dUÀ°ffSX IZY»ff. ¹ff¨ff ÀffSXfÔVf ¸fe ´fbPXe»f °föYÐ¹ffõfSXZ QZ°fû AfWXZ. ·ffSX°f WXe dUd·f³³f 
Afd±fÊIY U¦ffÊÔ¨fe EIY ¸fWXfIYf¹f SX¨f³ff AfWXZ. USXe»f °fe³f dU·ff¦f Àf¸fþc³f §fZ°f»¹ffÀf 
Af´f»¹ff»ff ·ffSX°fe¹f A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨ff IY»f Ad²fIY ¨ffÔ¦f»¹ff SXe°fe³fZ Àf¸fþc³f §fZ°ff 
¹fZBÊ»f. ¹ff°fe»f EIY ¸fbïf ³fûÔQU¯fÔ AfUV¹fIY AfWXZ : ·ffSX°f-s U ·ffSX°f-r ¹ff 
dU·ff¦ff°fe»f »fûIY ·ffSX°f-t ¸f²fe»f Ag´fWXe Uf´fSX°ff°f. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ ·ffSX°f-s ¸f²fe»f 
Ag´f ·ffSX°f-r ¸f²fe»f »fûIY Uf´fSX°ff°f. ´fSXÔ°fb, ¹ff°f CX»fMXf IiY¸f ¸ffÂf dQÀf°f ³ffWXe. 
·ffSX°f-s U ·ffSX°f-t ¹ff dU·ff¦ff°fe»f »fûIY ·ffSX°f-r ¸f²fe»f Ag´f Uf´fSX°f ³ffWXe°f. 
·ffSX°ff°fe»f zq MX¢IYZ (Àfb¸ffSXZ rqq IYûMXe) »fûIYfÔIYOXZ ´fif±fd¸fIY ¦fSXþfÔ½¹fd°fdSXöY 
B°fSX ¦fûáeÔUSX J¨fÊ IYSX¯¹ff¨fe Afd±fÊIY °ffIYQ ³ffWXe. IZYUT ÀfUûÊ¨¨f À°fSXfUSXe»f 
rq MX¢IYZ (rt °fZ ru IYûMXe) »fûIY¨f A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨fZ U CX´f·fû¦ff¨fZ ´fif±fd¸fIY 
¨ff»fIY AfWXZ°f.

·ffSX°f-r¨fÔ úPX WXû°f þf¯fÔ
·ffSX°f-r ¸f²fe»f »fûIYfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff UfPX°f ³fÀf»¹ff¨fÔ ¸fWXØUf¨fÔ d³fSXeÃf¯f ¹ff 

AWXUf»ff°f ³fûÔQU»fÔ AfWXZ. CX»fMX, ·ffSX°f-r, ·ffSX°f-s Afd¯f ·ffSX°f-t ¹ffÔ¸f²fe»f 

°fRYfU°f dUÀ°ffSX°fZ AfWXZ. d³fSXf¼¹ff Vf¶QfÔ°f ÀffÔ¦ff¹f¨fÔ °fSX, ßfe¸fÔ°f Af¯fJe ßfe¸fÔ°f 
WXû°f AfWXZ°f ´f¯f ßfe¸fÔ°ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff UfPX°fÔ ³ffWXe AfWXZ. CXQfWXSX¯ff±fÊ, ·ffSX°ff°fe»f 
¨ffSX¨ffIYe ¦ffOXÐ¹ffÔ¨fe dUIiYe RYfSXVfe UfPX»fZ»fe ³ffWXe. ¹ff¨ff A±fÊ, ·ffSX°ff°f ¨ffSX¨ffIYe 
¦ffOXÐ¹ff dUIY°f §fZ¯ffº¹ff CX´f·fûöYÐ¹ffÔ¨fe IY¸ff»f ¸f¹ffÊQf ¦ffNX»fe ¦fZ»fe AfWXZ. 
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ Ófû¸fgMXûUSXe»f ÀfSXfÀfSXe ¸ffdÀfIY ÀfdIiY¹f Uf´fSXIY°¹ffÊÔ¨fe ÀfÔ£¹ffWXe WXû°fe 
d°f±fZ¨f SXfdWX»fe AfWXZ, °fe A´fZÃfZ´fi¸ff¯fZ UfPX»fZ»fe ³ffWXe. QZVffÔ°f¦fÊ°f WXUfBÊ UfWX°fcIY 
IYSX¯ffº¹ff ´fiUfÀfeÀfÔ£¹fZ¨¹ff ¶ff¶f°fe°fWXe AVfe¨f IbYÔdNX°ffUÀ±ff dQÀfc³f ¹fZ°fZ. IYûd½WXOX-
rz Àff±fe¨¹ff Af²fe WXû°fe d°f°fIYe¨f ´fiUfÀfeÀfÔ£¹ff AfWXZ. ¹ffCX»fMX, EÀf¹fc½WXe 
IYfSX U B°fSX ¨f`³fe¨¹ff UÀ°fcÔ¨fe dUIiYe UfPX»fe AfWXZ. CXQfWXSX¯ff±fÊ, dIYRYf¹f°fVfeSX 
§fSXfÔ¨¹ff °fb»f³fZ°f ¸fWXf¦fOXÐ¹ff §fSXfÔ¨fe dUIiYe UfPX»fe. IYûd½WXOX-rz¨¹ff þf¦fd°fIY 
Àff±fe°fc³f ·ffSX°fe¹f A±fÊ½¹fUÀ±ff ÀffUSX»fe °fSXe °¹ff°fe»f ´fi°¹fZIY ÃfZÂffÀffNXe WXZ 
ÀffUSX¯fÔ A°¹fÔ°f d·f³³f ´fiIYfSX¨fÔ AÀfZ»f (K-shaped recovery), WXe A³fZIY 
A±fÊVffÀÂfÄffÔ³fe ½¹föY IZY»fZ»fe ·fe°fe ´fi°¹fÃff°f ¹fZ°fZ AfWXZ. A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨ff WXf IY»f 
»fÃff°f §fZDY³f ³fUûôû¦ffÔ³fe Àf¸ffþf°fe»f ÀfÔ´f³³f §fMXIYfUSX »fÃf IZYÔdQi°f IZY»fÔ AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ dUdU²f CX°´ffQ³fÔ dUVfZ¿f øY´ffÔ¸f²¹fZ ÀffQSX IZY»fe þf¯¹ffIYOXZ IY»f UfPX»fZ»ff 
dQÀf°fû. CXQfWXSX¯ff±fÊ, vqq ÷Y´f¹fZ °fZ QWXf WXþfSX ÷Y´f¹fZ ¹ff QSX¸¹ff³f dIÔY¸f°f AÀf»fZ»¹ff 
kd´fid¸f¹f¸fl Af¹fbUZÊdQIY CX°´ffQ³ffÔ¨fe dUIiYe IYSX¯ffSXf kRYfgSXZÀMX BÀfZd³VfA»Àfl dIÔYUf 
AfSXû¦¹fdU¿f¹fIY d³fQÊZVffÔIYfÔ¨ff ¸ff¦f NXZU¯ffº¹ff Afd¯f IY¸fe°fIY¸fe sy WXþfSX 
÷Y´f¹fZ B°fIYe dIÔY¸f°f AÀf»fZ»¹ff dRYMX³fZÀf dSXÔ¦f¨fZ d³f¸ffÊ°fZ kA»MÑf‘c¸f³fl ¹ffÔÀffSX£¹ff 
·ffSX°fe¹f ¶fig¯OX¨fe ÀfÔ£¹ff UfPX°fZ AfWXZ. UZ¦fUf³f ´fûWXû¨fU¯fe¨fe (d¢½fIY-IYfg¸fÀfÊ) 
Afg³f»ffB³f ÀfZUf QZ¯ffº¹ff IÔY´f³¹ffÔ¨fe Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff IYûNXfSXfÔ¨fe ÀfÔ£¹ffWXe UfPX°f 
AÀf»¹ff¨fÔ dQÀf°fÔ. kd¶»fd³IYMl, kB³ÀMXf¸ffMXÊl Afd¯f kÓfZ´MXûÀfl ¹ffÔÀffSX£¹ff IÔY´f³¹ff 
QWXf d¸fd³fMXfÔ¸f²¹fZ UÀ°fc §fSX´fû¨f d¸fTZ»f, AÀfÔ AfV½ffÀf³f QZ°ff°f. WXe ´fûWXû¨fU¯fe¨fe 
´fidIiY¹ff IYûNXfSXfÔ¨¹ff (black stores) ¸ff²¹f¸ff°fc³f ´ffSX ´fOX°fZ. ¹ff QbIYf³ffÔ¨fe 
IYûNXfSXÔ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f UÀ°fc ÀffNXUc³f NXZU°ff°f Afd¯f d°f±fc³f UZ¦fUf³f ´fûWXû¨fU¯fe¨fe 
ÀfZUf ´fbSXU»fe þf°fZ. QWXf d¸fd³fMXfÔ¸f²¹fZ UÀ°fc ÀfÔ¶fÔd²f°f ¦fifWXIYf´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f¯¹ffÀffNXe 
¹ff IÔY´f³¹ff A³fZIY VfWXSXfÔ¸f²¹fZ AVfe IYûNXfSXÔ CX§fOX°ff°f. d¶»fÔd³IYMX Àf²¹ff vqq 
WXc³f Ad²fIY IYûNXfSXÔ ¨ff»fU°fZ. ¹ff IÔY´f³¹ffÔ³fe dIYSXf¯ff Àff¸ff³f ¦fifWXIYf»ff §fSX´fû¨f 
ôf¹f»ff Àfb÷YUf°f IZY»fe. ´fSXÔ°fb, ³fμ¹ff¨ff UfMXf UfPXU¯¹ffÀffNXe ¹ff IÔY´f³¹ff EÀfe´ffÀfc³f 
¨fV¸¹ffÔ´f¹fÔÊ°f Àf¦f¼¹ff UÀ°fc §fSX´fû¨f ´fbSXU°ff°f. ·ffSX°ff°f UÀ°fc´fûWXû¨fU¯fe IYSX¯ffSXZ 
IYf¸f¦ffSX IY¸fe UZ°f³ffUSX d¸fT°f AÀf»¹ff¸fbTZ Afd¯f ´ff›fØ¹f QZVffÔ´fZÃff ·ffSX°fe¹f 

VfWXSXfÔ¸f²fe»f »fûIYÀfÔ£¹fZ¨fe §f³f°ff þfÀ°f AÀf»¹ff¸fbTZ Afg³f»ffB³f ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
IYf¸f IYSX¯ffº¹ff ¹ff IÔY´f³¹ff ·ffSX°ff°f ´fdSX¯ff¸fIYfSXIY NXSX°ff°f. ´fi°¹fZIY ·ff¦ff°fe»f 
IYûNXfSXf¨¹ff Uf IZYÔQif¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f Ad²fIYfd²fIY »fûIYfÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f¯¹ffÀffNXe 
°¹ffÔ³ff WXe ´fdSXdÀ±f°fe CX´f¹fû¦fe ´fOX°fZ. ¹ff d¢½fIY-IYfg¸fÀfÊ¸fbTZ þb³¹ff dIYSXf¯ff QbIYf³ffÔ³ff 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f RYMXIYf ¶fÀf»ff. ¹ff QbIYf³ffÔ¸f²fe»f ¦fifWXIYfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff IY¸fe Óff»fe, 
°fÀfÔ¨f ÀfSXfÀfSXe dUIiYeUSX ³fIYfSXf°¸fIY ´fdSX¯ff¸f Óff»¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨fe ³fRYfQf¹fIY°ffWXe 
Jf»ffU»fe. dUVfZ¿f°f: ¸fWXf³f¦fSXfÔ¸f²¹fZ WXZ d¨fÂf dQÀf°fÔ. AVff SXe°fe³fZ Afg³f»ffB³f JSXZQe 
IYSX¯ffSXf ¶fWXb°ffÔVf CX´f·fûöYfWXe ·ffSX°f-r ¹ff dU·ff¦ff°fe»f AfWXZ. UZ¦f¼¹ff Vf¶QfÔ°f 
ÀffÔ¦ff¹f¨fÔ °fSX WXf ½¹ff´ffSX CX¨¨fÀ°fSXfUSXe»f rq MX¢IYZ »fûIYfÔUSX »fÃf IZYÔdQi°f IYSX¯ffSXf 
AfWXZ. B°fSX ÃfZÂffÔ´fi¸ff¯fZ WXZ ÃfZÂfWXe »fUIYSX¨f IY¸ff»f ¸f¹ffQÊZ´f¹fÔÊ°f ´fû¨fZ»f. QSX¸¹ff³f, 
IY¸fe UZ°f³ffUSX, IYû¯f°fÔWXe d³f¹f¸f³f ³fÀf»fZ»¹ff AUIYfVff°f IYf¸f IYSX¯ffSXZ IYf¸f¦ffSX 
(·ffSX°f-s) ¹ff d¢½fIY-IYfg¸fÀfÊ ÃfZÂff¨ff IY¯ff AfWXZ°f. dIYSXf¯ff QbIYf³ffÔUSX AVff 
½¹ff´ffº¹ff¨ff ³fIYfSXf°¸fIY ´fdSX¯ff¸f WXû°f AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ff CX´fþedUIZY»ff ¹ff¨ff ¸fûNXf 
RYMXIYf ¶fÀfZ»f. UfPX°¹ff dU¿f¸f°fZ¨fÔ WXZ IYNXûSX UfÀ°fU AfWXZ!

·ffSX°f-s U ·ffSX°f-t ¹ffÔ¨fe AUÀ±ff
IYfWXe ¶fihOX³fe ·ffSX°f-s ¸f²fe»f CX´f·fûöYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f¯¹ff°fWXe ¹fVf d¸fTU»fÔ 

AfWXZ. ·ffSX°fe¹f CX´f·fûöYf U¦fÊ ¸fc»¹ffdU¿f¹fe þf¦føYIY AÀf°fû. CXQfWXSX¯ff±fÊ, ¸ffª¹ff 
d¸fÂff³fZ dUIY°f §fZ°f»fZ»¹ff ³fZMXdμ»f¢Àf¨ff¨f Uf´fSX ¸fe Aþc³fWXe IYSX°fû. Af´f»¹ff´f`IYe 
A³fZIYfÔ¨ff UÀ°fcÔ¨ff Uf´fSX AÀff AÀf°fû. Af´f»¹ff»ff EJfôf ¦fûáe°f IYfWXe ¸fc»¹f 
AfPXT»fÔ °fSX¨f Af´f¯f °fe UÀ°fc dUIY°f §fZ°fû. Af²fe ³f¸fcQ IZY»¹ff´fi¸ff¯fZ ·ffSX°f-s 
¸f²fe»f »fûIYfÔ¨fe ´fif±fd¸fIY ¦fSXþfÔ½¹fd°fdSXöY J¨fÊ IYSX¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff ¸f¹ffÊdQ°f AfWXZ, 
Afd¯f ÀfUÊ ·ffSX°fe¹f CX´f·fûöYÐ¹ffÔ´fi¸ff¯fZ °fZWXe ¸fc»¹ffdU¿f¹fe þf¦føYIY AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ 
·ffSX°f-s ¸f²¹fZ ¹fVfÀUe NXSXZ»f AÀff ¶fihOX CX·ff IYSX¯fÔ WXZ CX»»fZJ³fe¹f ¹fVf AfWXZ. ÀfQSX 
AWXUf»ff°f ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°fe»f Qû³f »fÃf¯fe¹f QfJ»fZ dQ»fZ AfWXZ°f. ·ffSX°ff°fe»f ¶fWXbÀfÔ£¹f 
»fûIYfÔ¨¹ff úáe³fZ ¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹f WXe Aþc³fWXe d³fd¿fð ¸ff³f»fe þf¯ffSXe ¦fûá AfWXZ. 
dVfdÃf°f U Ad·fþ³f U¦ffÊÔ¸f²¹fZ ¹ff¶ff¶f°f þf¦føYIY°ff UfPX°fZ AfWXZ. ´fSXÔ°fb, ·ffSX°f-s 
U ·ffSX°f-t ¹ff dU·ff¦ffÔ¸f²¹fZ ¹ff¶ff¶f°f¨fe þf¦føYIY°ff RYfSXVfe ³ffWXe. kAgÀMÑûMXfgIYl WXZ 
Ag´f ÀfIÈY°QVfÊ³fe EJfôf ª¹fûd°f¿ffVfe RYû³fUøY³f ÀfÔ·ff¿f¯ff¨fe Àfû¹f IYøY³f QZ°fZ Afd¯f 
°fû ¦fifWXIYfÔ¨¹ff ·fdU¿¹ffdU¿f¹fe ·ffdIY°fÔ ³fûÔQU°fû. ·ffSX°fe¹f ½¹föYeÀffNXe Àff¸ffdþIYúáÐ¹ff 
ÀUeIYfSXfWXÊ AÀf¯ffº¹ff ¹ff AUIYfVff°f ÀfÔUfQf¨fe ÀfZUf CX´f»f¶²f IYøY³f QZDY³f 
»fûIYfÔ³ff ·ffU³ffÔ¨ff ·ffSX WX»fIYf IYSXf¹f»ff WXZ Ag´f Àfû¹fe¨fÔ UfMX°f AÀf»¹ff¨fÔ 
AWXUf»ff°f ³f¸fcQ IZY»fÔ AfWXZ. AgÀMÑûMXfgIY¸f²¹fZ QWXf ÷Y´f¹fZ °fZ sqq ÷Y´f¹fZ, B°fIÔY IY¸fe 
Vfb»IY AfIYfSX»fÔ þf°fÔ. ·ffSX°f-s ¸f²fe»f »fûIYfÔ¨fe ÀfbSXdÃf°f AUIYfVff¨fe A´fbSXe 
¦fSXþ ·ff¦fU¯¹ff¨fÔ Afd¯f °¹ff·fûU°fe ½¹fUÀff¹f CX·ffSX¯¹ff¨fÔ IYf¸f ¹ff ¶fihOX³fZ IZY»fÔ. 
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ ¸fc»¹ffdU¿f¹fe þf¦føYIY AÀf¯ffº¹ff ·ffSX°fe¹f CX´f·fûöYÐ¹ffUSX »fÃf IZYÔdQi°f 
IYøY³f dUdU²f CX°´ffQ³ffÔ³ff ·ffSX°fe¹f øY´f dQ»fÔ þf°ff³ff dQÀf°fÔ. CXQfWXSX¯ff±fÊ, SXZOX-¶fb»f 
¹ff rqv ÷Y´f¹fZ dIÔY¸f°f AÀf¯ffº¹ff Vfe°f´fZ¹ff¨fÔ ·ffSX°fe¹f øY´f ¸WX¯fc³f sq ÷Y´f¹ffÔ¸f²¹fZ 
dÀMXÔ¦f CX´f»f¶²f AfWXZ. EIYf dUdVfá U¦ffÊ¨¹ff ÀU°f:»ff dUV½f¦fb÷Y Àf¸fþ¯¹ff¨¹ff 
AUOXÔ¶fSXf°fc³f WX»»fe ·ffSX°f ¨fe³f¨¹ff ¶fSXû¶fSX¨f AfWXZ WXZ QfJU¯¹ff¨¹ff ´fi§ff°f UfPX°f 
¨ff»f»ff AfWXZ. ´f¯f EIÔYQSXe°f ¹ff AWXUf»ff°fc³f ÀfcÃ¸f´f¯fZ ´ffdWX»¹ffÀf ·ffSX°ffÀf ¨fe³f¨fe 
¶fSXû¶fSXe IYSX¯¹ffÀf Aþc³fWXe AUIYfVf AfWXZ AÀfZ »fÃff°f ¹fZBÊ»f. USX¨¹ff U¦ff°feÊ»f 
QWXf MX¢IYZ¨f »fûIYfÔ¸f²¹fZ ¶fÔdQÀ°f Óff»fZ»ff A±fÊ½¹fUWXfSX, ¶fWXb°ffÔVf CX´f·fû¦f ½¹fUWXfSXf³fZ 
ÀfÔ¨fd»f°f WXû¯ffSXe A±fÊ½¹fUÀ±ff, §fMX°fZ ¶f¨f°f QSX Afd¯f UfPX°ff IYþÊ¶ffþfSXe´f¯ff 
·ffSX°fe¹f ¹ff A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨¹ff ¸f¹ffÊQf QVfÊU°f AfWXZ°f. A±fÊ½¹fUÀ±fZ°fe»f ¸fc»f·fc°f Qû¿f 
d³fUfSX¯fZ Afd¯f ·ffSX°ffÀffNXe ³fUûôû¦f d³f¸ffÊ¯f IYSX¯fZ WXf¨f ¶fWXSX¯ffº¹ff dÀfd»fIYfg³f 
½WXg»feVfe À´f²ffÊ IYøY VfIY¯ffº¹ff BÔOXÀfÐ ½WXg»fe¨ff ¸ff¦fÊ AfWXZ.

Àf¸ffþf°f þf°fe¹f °fZPX, 
²ffd¸fÊIY dUõZ¿f d³f¸ffÊ¯f IYøY³f 
´fZMXdU»fZ»¹ff QÔ¦f»fe¨¹ff Af¦fe°f 
Af´f»¹ff ÀUf±ffÊ¨fe SXfþIYe¹f 
´fûTe ·ffþ¯ffSXZ ´fbPXfSXe ¸f°ffÔ¨fZ 
²fibUeIYSX¯f IYøY³f ³fZWX¸fe¨f 
³ff¸ffd³fSXfTZ SXfWX°ff°f. ́ fi°¹fÃff°f 
QÔ¦f»feÔ¨¹ff Af¦fe°f WXûSX´fT WXû°fZ, 
°fe Qû³WXe ¶ffþcÔIYOXe»f Àff¸ff³¹f 
³ff¦fdSXIYfÔ¨fe¨f. °¹ffÔ¨¹ff ´fû»feÀf 
NXf¯fZ, IYûMXÊIY¨fZº¹ff ÀfbøY WXû°ff°f. 
°fb÷YÔ¦fUfSXe³fZ A³fZIYfÔ¨fZ dVfÃf¯f 
A²fÊUMX ÀfbMX°fZ. ³fûIYSXe²fÔôf¨¹ff 
ÀU´³ffÔ¨fe SXfJSXfÔ¦fûTe WXû°fZ. 
³f`SXfV¹f, QfdSXôi, AU¸ff³fIYfSXIY 
þe¯fZ UfMëf»ff ¹fZDY³f ÀfÔ´fc¯fÊ 
þeU³f¨f AÔ²f:IYfSX¸f¹f WXû°fZ. 
¸f¦f, Af´f»fZ¨f Àf¸ffþ¶ffÔ²fU 
¸fQ°fe»ff ²ffU¯fZ ÀfûOXf; °fZ 
Af´f»¹ffIYOXZ ÀfÔVf¹ff³fZ ¶f§f°ff°f 
°fZ½WXf ´fiV³f ´fOX°fû, ¹ff QÔ¦f»feÔ³fe 
IbY¯ff»ff IYf¹f dQ»fZ?

LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe ¸fWXfSXfþfÔ¨¹ff 
þeU³ffUSX Af²ffSX»fZ»¹ff 
kLfUfl dÀf³fZ¸ff¨fZ IYfWXe CXþ½¹ff 
dU¨ffSXfÔ¨¹ff ¸f³fbUfQe ´fiUÈØfeÔ³fe 
IZYUT ´fi¸fûVf³f¨f IZY»fZ¨f ³ffWXe, 
°fSX ¹ff dÀf³fZ¸ff¨fZ ´fi¹fû¦fÀfbðf 
Af´f»¹ff Àf¸f±fÊIYfÔÀffNXe ¸fûRY°f 
Af¹fûdþ°f IZY»fZ. °fÀfZ¨f, ÀfÔ·ffþe 
¸fWXfSXfþfÔ¨fZ WXf»f WXf»f IYSX¯ffº¹ff 
IiYcSXIY¸ffÊ AüSXÔ¦fþZ¶ff¨fe Jb»°ff¶ffQ 
¹fZ±fe»f IY¶fSX CXJOX¯¹ff¨¹ff 
¸fbïÐ¹ff»ff þf¯feU´fcUÊIY WXUf 
dQ»fe. ·ffþ´f¨¹ff EIYf ¸fWXf·ff¦ff³fZ 
AüSXÔ¦fþZ¶ff¨¹ff IY¶fSXeUSX 
±fbÔIY¯¹ff¨fe ½¹fUÀ±ff IYSX¯¹ff¨fe 
¸ff¦f¯fe IYøY³f Af´f»¹ff 
AIY»fZ¨fZ °ffSXZ °fûOX»fZ. dUV½f dWXÔQc 
´fdSX¿fQ, ¶fþSXÔ¦f Q»f ¹ffÀffSX£¹ff 
ÀfÔ§fMX³ffÔ³fe Jb»°ff¶ffQ¸f²fe»f 
AüSXÔ¦fþZ¶ff¨fe IY¶fSX CXðÐUÀ°f 
IYSX¯¹ff¨¹ff ¸ff¦f¯feÀffNXe ³ff¦f´fbSXf°f 
¸fû¨ffÊ IYfPX»ff. ¹ff ¸fû¨ff³fÊÔ°fSX 
¸fWXf»f ´fdSXÀfSXf°f Q¦fOXRZYIY, 
þfT´fûTe¨¹ff §fMX³ff §fOX»¹ff. 
Aßfb²fbSXf¨¹ff ³fTIYfÔOXÐ¹ff 
RYûOX¯¹ff°f Af»¹ff. ÀfÔ¨ffSX¶fÔQe 
þfSXe IYSX¯¹ff°f Af»fe. Qû³WXe 
¶ffþc¨¹ff QÔ¦fZJûSXfÔ¨fe ²fSX´fIYOX 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. ESX½WXe VffÔ°f, 
d³fUfÔ°f ÀfWXþeU³f þ¦f¯ffSXZ 
Qû³WXe Àf¸ffþ ÀfbOXf³fZ ´fZMXc³f 
´fSXÀ´fSXfÔ¨¹ff þeUfUSX CXNX»fZ. 
ÀfüWXfQf¨fÊZ Uf°ffUSX¯f ¦fPXcT WXûDY³f 
»fûIY¸ff³fÀf IY»fcd¿f°f Óff»fZ. 
¹ff QÔ¦f»fe³fZ Af°ff ª¹ff þJ¸ff 
dQ»¹ff°f, °¹ff IY²feWXe ·føY³f ¹fZ¯ffSX 
³ffWXe°f.

³ff¦f´fcSX QÔ¦f»fe°f CX´ff¹fböY 
QþfÊ¨¹ff Ad²fIYfº¹ffÀfWX 
þUT´ffÀf tt ´fû»feÀf þJ¸fe 
Óff»fZ. ¹ff QÔ¦f»f´fiIYSX¯fe rq 

A»´fU¹fe³f ¸fb»ffÔÀfWX Àfb¸ffSXZ 
rqv þ¯ffÔ³ff AMXIY Óff»fe. 
³ff¦f´fcSX QÔ¦f»feÔUøY³f IYf¹fQf 
U Àfb½¹fUÀ±fZ¨ff ´fiV³f d³f¸ffÊ¯f 
Óff»ff. ¹ff ´fiV³ffUøY³f Af´f¯f¨f 
AOX¨f¯fe°f ¹fZ°f AÀf»¹ff¨fZ 
»fÃff°f ¹fZ°ff¨f, ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff 
SXfª¹fIY°¹ffÊÔ³fe ÀU°f:»ff ÀffUSX»fZ. 
³ff¦f´fcSX¨fe QÔ¦f»f WXf ´fcUÊd³f¹fûdþ°f 
IYMX AÀf»¹ff¨fe CX´fSX°fe °¹ffÔ³ff 
Óff»fe. QbÀfSXeIYOXZ Àf²¹ff¨¹ff 
IYfTf°f AüSXÔ¦fþZ¶ff¨ff ¸fbïf 
¦f`SX»ff¦fc AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦fc³f 
ÀfÔ§ff¨¹ff ³fZ°fZ¸fÔOXTeÔ³feWXe Af´f»fZ 
WXf°f ÓfMXIY»fZ. °¹ff¸fbTZ¨f ³ff¦f´fcSX 
QÔ¦f»fe¨ff dU¿f¹f Af¯fJe 
d¨f§fT»ff ³ffWXe, WXZ SXfª¹ff¨fZ 
ÀfbQ`U¨f ¸WX¯ff¹f»ff WXUZ.

IYû¯f°feWXe QÔ¦f»f IZYUT 
½¹föYe¨fe¨f ³ffWXe, °fSX 
Àf¸ffþf¨feWXe ¸fûNXe WXf³fe IYSX°fZ. 
ESX½WXe ´fSXÀ´fSXfÔ¨¹ff WXfIZY»ff, 
¸fQ°fe»ff ²ffUc³f þf¯ffº¹ff Qû³f 
Àf¸ffþf°f dUÀfÔUfQ d³f¸ffÊ¯f WXû°fû. 
WXZ ´fiIYSX¯f EUPXÐ¹ffUSX¨f ±ffÔ¶f°f 
³ffWXe. ÀfcOX¶fbðe³fZ ´fSXÀ´fSXfÔ¨¹ff 
§fSXfQfSXfÔ¨fe, QbIYf³ffÔ¨fe þfT´fûT 
WXû°fZ. °f»fUfSXe U A³¹f 
´fif¯f§ff°fIY VfÀÂfZ ´fSXþ»fe þf°ff°f. 
¸ff¯fÀfZWXe ´fZMXUc³f dQ»fe þf°ff°f. 
°¹ff°f WXûSX´fT°fZ °fe ¸ff¯fbÀfIYe, 
Àff¸ffdþIY ¶fÔ²fb·ffU U ²ffd¸fÊIY 
ÀfdWX¿¯fb°ff.

EJfQe QÔ¦f»f §fOX°fZ °fZ½WXf 
½¹föYe, Àf¸ffþf¨fe¨f ³ffWXe, °fSX 
°¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ VfWXSXf¨fe, SXfª¹ff¨fe 
Àff¸ffdþIY, Vf`Ãfd¯fIY, Afd±fÊIY 
Ue¯f CXÀfU°fZ. dUØfWXf³fe WXû°fZ. 
QÔ¦fZJûSXfÔ¨fZ VfWXSX AÀf»¹ff¨ff 
IY»fÔIY ̧ ff±fe ¶fÀf°fû. °¹ff VfWXSXfÔ¨fe 
UÀ°¹ff-¸fûWX»»fÐ¹ff°f RYfT¯fe WXû°fZ. 
Qû³f Àf¸ffþf°f ´fSXÀ´fSXfÔdU¿f¹fe¨ff 
ÀfÔVf¹f Qb¯ffU°fû. Qû³f Àf¸ffþfÔ¨¹ff 
»fûIYfÔ¨ff ´fSXÀ´fSXfÔdU¿f¹fe¨ff 
AfQSX·ffU ÀfÔ´f°fû. ¸ff³fÀf³¸ff³f 
SXfWX°f ³ffWXe, CXSX°fû °fû IZYUT ÀfcOX 
Afd¯f ²ffd¸fÊIY dUõZ¿f.

QÔ¦f»feÔ¨fZ VfWXSX ¸WX¯fc³f 
IbY´fidÀfð Óff»fZ»¹ff VfWXSXf°f 

¸ff¯fbÀfIYe¨fe¨f AÔ°¹f¹ffÂff d³f§f°fZ. 
IY²fe IYfTe WXZ VfWXSX Af´f»fZ 
WXû°fZ, WXe Af´fb»fIYe¨fe ·ffU³ffWXe 
QZVfû²fOXe»ff »ff¦f°fZ. QÔ¦f»feÔ¨¹ff 
VfWXSXf°fe»f ¦fbÔ°fU¯fcIY SXûOXfU°fZ. 
VfWXSXf»ff CXQ Ð²UÀ°f ²f¸fÊVffTZ¨fe 
AUIYTf ¹fZ°fZ. ª¹ff VfWXSXf¨fe 
ÀfÔÀIÈY°fe ²ffd¸fÊIY dUõZ¿ff¨¹ff 
Af¦fe°f þTc³f JfIY WXû°fZ, d°f±fZ 
¸f¦f ÀfüWXfQfÊ¨fe, Àf»fû£¹ff¨fe 
´ff»fUe RbYMX¯fZ AU§fOX WXû°fZ. 
¸f¦f, AûÀffOX, CXðÐUÀ°f Afd¯f 
¶fZd¨fSXfJ Óff»fZ»fe VfWXSXZ 
¸ff¯fbÀfIYe»ff ´ffSXJe WXû°ff°f, °fe 
IYf¹f¸f¨fe.

IYû¯fZ EIZYIYfTe WXûDY³f 
¦fZ»fZ»¹ff IiYcSXIY¸ffÊ AüSXÔ¦fþZ¶ff¨¹ff 
³ffUf³fZ Af°ff Af´f»¹ff¨f 
QZVff°fe»f Qû³f Àf¸ffþf¨¹ff 
»fûIYfÔ³fe Àff¸ffdþIY ¶fÔ²fb·ffU 
¶ffþc»ff ÀfføY³f ´fSXÀ´fSXfÔ¸f²¹fZ 
·ffÔOX°f ¶fÀff¹f¨fZ IYf¹f? 
EIZYIYfT¨¹ff Af´f»¹ff¨f d¸fÂffÔ¨fe, 
VfZþfº¹ff´ffþfº¹ffÔ¨fe §fSXZ þfTf¹f¨fe 
IYf¹f? AfÀ±ff, Af´fb»fIYe»ff 
d°f»ffÔþ»fe QZDY³f dUõZ¿ff¨¹ff d·fÔ°fe 
CX·ffSXf¹f¨¹ff IYf¹f? dWXÔQc AÀfû 
A±fUf ¸fbdÀ»f¸f ¹ffÔ¨¹ffdU¿f¹fe 
´fiÃfû·fIY, d¨f±ffU¯feJûSX UöY½¹fZ 
¨ff»fc §¹ff¹f¨fe IYf¹f? ¸ff¯fÀff»ff 
WX`Uf³f ¶f³fdU¯ffº¹ff QÔ¦f»fe 
AVff¨f §fOXc ôf¹f¨¹ff IYf¹f? 
ª¹ff ¸fSXfNXÐ¹ffÔ³fe AüSXÔ¦¹ff»ff ¸fSXfNXe 
¸ff°fe°f ¦ffOX»ff, °¹ff VfcSXUeSXfÔ¨¹ff 
A°fb»f³fe¹f Vfü¹ffÊ¨fZ ´fi°feIY 
AÀf»fZ»fe Jb»°ff¶ffQ ¹fZ±fe»f 
AüSXÔ¦fþZ¶ff¨fe IY¶fSX CXJOXf¹f¨fe 
IYf¹f? ¸fbTf°f, Bd°fWXfÀff°fe»f þb³fe 
¸fPXe CXIYøY³f °¹ff°fc³f Af´f¯f IYf¹f 
Àff²¹f IYSX¯ffSX AfWXû°f, ¹ff¨ff 
dU¨ffSX IYSXf¹f¨ff IYe ³ffWXe?

A¹fû²¹fZ°fe»f ¶ff¶fSXe 
¸fVfeQ CXðÐUÀ°f Óff»¹ff³fÔ°fSX 
¸fbÔ¶fBÊ°f ²ffd¸fÊIY QÔ¦f»f 
CXÀfT»fe. °¹ff´ffNXû´ffNX ÀffJTe 
¶ffg¸¶fÀRYûMXfÔ³fe ÀffSXe ¸fbÔ¶fBÊ 
WXfQøY³f ¦fZ»fe. ¹ff QÔ¦f»feÔ¨fZ QfWXIY 
U ·f¹ffUWX A³fb·fU ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³fe 
¹ffAf²fe §fZ°f»fZ AfWXZ°f. QZVff¨fe 

Afd±fÊIY SXfþ²ff³fe AÀf»fZ»¹ff 
¸fbÔ¶fBÊ°f ÀfÔ¨ffSX¶fÔQe »ff¦fc Óff»¹ff³fÔ°fSX 
VffTf-¸fWXfdUôf»f¹fZ ¶fÔQ ´fOX»fe. 
A³fZIYfÔ¨fZ dVfÃf¯f ±ffÔ¶f»fZ. SXûþ¦ffSX 
¶fbOXf»ff. ½¹ff´ffSX-CXQe¸f ´fc¯fÊ°f: 
NX´´f Óff»fZ. A³fZIYfÔ³ff Af´f»¹ff 
Af~ÀUdIY¹ffÔ³ff ¦f¸fUfUZ »ff¦f»fZ. 
¸WX¯fc³f¨f ¶fbðfÔ³fe, ¸fWXfUeSXfÔ³fe, 
¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²feÔ³fe þû VffÔ°f°fZ¨ff ¸ff¦fÊ 
QfJU»ff¹f °fû AfþWXe WXUf¹f. 
´fSXÀ´fSXfÔdU¿f¹fe ÀfcOX·ffU³ff ³fIYû 
IYe dUõZ¿f ³fIYû. ¸fb£¹f ¸WX¯fþZ 
¸ff¯fÀff»ff WX`Uf³f ¶f³fdU¯ffº¹ff 
QÔ¦f»fe °fSX ³fIYû¨f ³fIYû°f!

¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¸fWXf¦ffBÊ, 
¶fZSXûþ¦ffSXe, QfdSXôi, VfZ°fIYSXe 
Af°¸fWX°¹ff, ¸fdWX»ffÔUSXe»f 
A°¹ff¨ffSX¨f UfPX»fZ»fZ ³ffWXe°f, 
°fSX þf°fe¹f-²ffd¸fÊIY UfQdUUfQWXe 
UfPX°f ̈ ff»f»fZ AfWXZ°f. SXfª¹ff´fbPXe»f 
¸fc»f·fc°f ´fiV³ffÔUøY³f þ³f°fZ¨fZ »fÃf 
A³¹fÂf UTdU¯¹ffÀffNXe Af°ff 
kAüSXÔ¦fþZ¶ff¨¹ff IY¶fSXel¨¹ff 
UfQf»ff RYûOX¯fe QZ¯¹ff¨fZ ´fi¹f} 
Óff»fZ AÀfc³f °¹ff°f ÀfØff²ffSXe¨f 
Af§ffOXeUSX WXû°fZ, WXZ dUVfZ¿f. 
IYû¯f°¹ffWXe §fMX³fZ»ff ²ffd¸fÊIY SXÔ¦f 
QZDY³f ¸f°ffÔ¨fe ¶fZ¦f¸fe IYSX¯ffSXZ 
´fbPXfSXe Af´f»¹ff ¦fPXeUSX ÀfbJ³f`U 
SXfWX°ff°f. °¹ffÔ¨¹ff þeU³ff°f IYfWXe¨f 
RYSXIY ´fOX°f ³ffWXe. ¸WX¯fc³f¨f 
IbY¯¹ff ²ffd¸fÊIY A¦fSX SXfþIYe¹f 
´fbPXfº¹ff»ff UfMX»fZ ¸WX¯fc³f QÔ¦f»fe 
§fOXUf¹f¨¹ff IYf¹f?

QÔ¦f»fe ¸WX¯fþZ IiYü¹fÊ. 
¸ff³fU°fZ»ff IY»fÔIY. dUõZ¿f. ÀfcOX. 
AÀfÔUZQ³fVfe»f°ff. IiYü¹ff¨feÊ 
´fdSXÀfe¸ff¨f. °¹ff°fc³f ³fbIYÀff³f¨f 
³fbIYÀff³f. QÔ¦f»fe ̧ WX¯fþZ AdU¨ffSX. 
AdUUZIY. þZ½WXf SXfª¹fIY°¹ffÊÔ¨ff 
ÀU°f:¨¹ff IYf¹fÊIY°fÈÊ°UfUSXe»f 
dUV½ffÀf OXT¸fTe°f WXû°fû, °fZ 
SXfþIYe¹fúáÐ¹ff AdÀ±fSX WXû°ff°f, 
°¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ ´f›fØff´ff¨fe ·ffU³ff 
d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ, °¹ffÔ¨¹ff¸f²fe»f 
AWXÔIYfSX, þf°fe¹f°ff-²f¸ffÊÔ²f°ff 
U ÀfbOXf¨fe ·ffU³ff UfPXeÀf 
»ff¦f°fZ, °fZ½WXf¨f QÔ¦f»fe WXû°ff°f. 
IYû¯ffWXe kAfIYfl¨¹ff SXfþIYe¹f 
AfVfeUfQfÊdVfUf¹f QÔ¦f»fe §fOX¯fZ 
°fÀfZ IYNXe¯f. ¹ff QÔ¦f»fe °fZ½WXf¨f 
¸fûOXe°f IYfPX°ff ¹fZ°fe»f, þZ½WXf 
SXfª¹fIY°fZÊ ·ffSX°fe¹f SXfª¹f§fMX³fZ¨¹ff 
Vf´f±fZ»ff A³fbÀføY³f Af´f»ff 
´ffSXQVfÊIY SXfª¹fIYfSX·ffSX IYSX°fe»f, 
ÀfUfÊÔVfe d³f:´fÃf´ff°fe´f¯fZ Uf¦f°fe»f, 
Àf¸ff³f°fZ¨fe Uf¦f¯fcIY QZ°fe»f. 
SXfª¹f§fMX³fZ¨ff ´ffBIY AÀf»fZ»fZ 
JÔ¶feSX SXfª¹fIY°fZÊ þZ½WXf U`Äffd³fIY 
údáIYû³ff°fc³f »fûIYfd·f¸fbJ 
IYfSX·ffSX IYøY³f þ³f°fZ¨¹ff ¸fc»f·fc°f 
´fiV³ffÔ³ff ³¹ff¹f QZ°fe»f, °fZ½WXf¨f 
QÔ¦f»feÔ¨fZ ·fc°f Àf¸ffþ¸f³ff¨¹ff 
¸ff³f¦fbMXeUøY³f CX°fSXZ»f.
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{XnH$ _moaoída ZmB©H$

Àf¸fÀ°f ¸ff³fUþf°feUSXe»f Ad°f·fe¿f¯f ÀfÔIYMX NXSX»fZ»fe IYûSXû³ff¨fe Àff±f Afd¯f °¹ff¸fbTZ 
»ff¦fc Óff»fZ»¹ff k»ffgIYOXfCX³fl»ff ´ff¨f U¿fZÊ ´fc¯fÊ Óff»fe AfWXZ°f. ¸ff¦fZ UTc³fWXe ´ffWX¯¹ff¨fe B¨Lf 
³f WXû¯ffº¹ff ¹ff Qû³f U¿ffÊÔ¨¹ff IYf»fJÔOXf³fZ AÀfÔ£¹f Qb:JQ AfNXU¯fe dQ»¹ff; °¹ffÀfû¶f°f¨f 
þ¦f¯¹ffÀffNXe IYfWXe ̧ fû»ff¨fZ ²fOXZWXe dQ»fZ AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ¨f ³f½¹ff þ¦ffVfe þbTUc³f §fZ°ff³ff °¹ffÔ¨fZ 
´fb³fSXfU»fûIY³f ¸fWXØUf¨fZ NXSX°fZ. ¨fe³f¸f²fc³f þ¦f·fSXf°f ´fÀfSX»fZ»¹ff Afd¯f ÀfcÃ¸fQVfÊIYfdVfUf¹f ³f 
dQÀf¯ffº¹ff ¹ff dU¿ff¯fc³fZ þ¦f·fSXf°f xq »ffJfÔWXc³f Ad²fIY ¶fTe §fZ°f»fZ. ·ffSX°ff°f ÀffOXZ¨ffSX 
IYûMXe ³ff¦fdSXIYfÔ³ff °¹ff¨fe ¶ff²ff Óff»¹ff¨fe Afd¯f Àfb¸ffSXZ ÀffOXZ´ff¨f »ffJ ¶fTe ¦fZ»¹ff¨fe 
Ad²fIÈY°f ³fûÔQ AfWXZ, °fSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ÷Y¦¯fÀfÔ£¹ff IYûMXe¨¹ff §fSXf°f Afd¯f ¶fTeÔ¨fe ÀfÔ£¹ff 
QeOX »ffJfÔUSX ¦fZ»fe. IYSXû³ff¨¹ff °fe³f »ffMXfÔ´f`IYe ´fdWX»¹ff »ffMXZ°f ÀfSXIYfSX, °f«®ffÔ´ffÀfc³f 
ÀfUÊÀff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZWXe WXf AfþfSX Afd¯f »fÃf¯fZ-´fdSX¯ff¸ffÔ¶ff¶f°f A³ffd¸fIY ·fe°fe Afd¯f 
´fi¨fÔOX AÄff³f WXû°fZ. ¹ff¨fe ¨ffWXc»f »ff¦f°ff¨f ÀfSXIYfSX³fZ k»ffgIYOXfCX³fl »ff¦fc IZY»ff. ¹ff°fe»f 
d³f¶fÔÊ²f IYfWXeÀfZ dVfd±f»f WXû°ff³ff¨f Af»fZ»¹ff QbÀfº¹ff »ffMXZ°f IYSXû³ff³fZ AIiYfTdUIiYfT øY´f 
²ffSX¯f IYøY³f Àffº¹ff þ¦ff»ff¨f dUTJf §ff°f»ff. ·ffSX°ffÀfWX A³fZIY QZVffÔ¸f²¹fZ ¹ff IYfTf°f 
´fi¨fÔOX ÀfÔ£¹fZ³fZ ¶fTe ¦fZ»fZ. ¹ff dQUÀffÔ°f d³fIYMXU°feÊ¹f þ¦ff¨ff d³fSXû´f §fZ°f AÀf»¹ff¨fZ Qb:J 
WXþfSXûÔ³fe A³fb·fU»fZ. ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ°f þf¦ff ³f d¸fTf»¹ff³fZ CX´f¨ffSXfÔA·ffUe Óff»fZ»fZ WXf»f dQÀf»fZ; 
°fÀfZ¨f ´fid°f¶fÔ²fIY Aü¿f²fZ Afd¯f Afgd¢Àfþ³f¨¹ff MXÔ¨ffBÊ³fZ ·f»fZ·f»fZ WX°f¶f»f Óff»fZ. EIYeIYOXZ 
Aü¿f²ffÔ¨ff IYfTf¶ffþfSX IYSX¯ffº¹ffÔ¨ff ´fSXfIYûMXe¨ff ÀUf±fÊ WXû°ff; °fSX QbÀfSXeIYOXZ þeUf¨fe ´fUfÊ 
³f IYSX°ff ÷Y¦¯ffÔUSX CX´f¨ffSX IYSX¯ffSXZ AfSXû¦¹fÀfZUIY, ´fûd»fÀf, ÀU¨L°ffQc°f Afd¯f VffÀÂfÄf AVff 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff IYSXû³ff¹fûðÐ¹ffÔ¨ff ¶ff¯ffWXe dUÀfSX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe. SXûþ¦ffSXfA·ffUe ´fb¯¹ff-¸fbÔ¶fBÊ°fc³f 
d¶fWXfSX-CXØfSX ´fiQZVffIYOXZ ´ff¹fe d³f§ff»fZ»¹ff ßfd¸fIYfÔ¨fZ °ffÔOXZ ´ffWXc³f ùXQ¹fZ d´fTUMXc³f d³f§ff»fe; 
°¹ff¨f UZTe ´fdSXd¨f°f-A³fûTJe ½¹föYeÔÀffNXe þZU¯ff¨fe Àfû¹f IYSX¯ffº¹ff, IYû¯fe WXf°f »ffU¯¹ffÀf 
°f¹ffSX ³fÀf»fZ»¹ff ¸fÈ°fQZWXfÔUSX AÔ°¹fÀfÔÀIYfSX IYSX¯ffº¹ff ÀU¹fÔÀfZUIYfÔ¨¹ff ¸ff¯fbÀfIYe³fZ OXû¼¹ffÔ°f 
´ff¯fe CX·fZ SXfdWX»fZ. ¹ff ´fdSXdÀ±f°fe°f IYfWXe ÀU¹fÔ§fûd¿f°f °fÄffÔ³fe ¶fZþ¶ff¶fQfSX´f¯fZ kd¨fIY³fõfSXZ, 
UÈØf´fÂffÔõfSXZ IYSXû³ff ´fÀfSX°fûl, k»fVfe ²fûIYfQf¹fIY AfWXZ°fl AÀfZ °fï³f AU`Äffd³fIY °ffSXZ °fûOX»fZ. 
¹ff SXû¦ff¨ff ·f¹ffIYfSXe RYMXIYf ¶fÀf»ff, °fû þ¦ff¨¹ff A±fÊIYfSX¯ff»ff. WXþfSXû CXôû¦f ¶fÔQ ´fOX»fZ. 
»ffJûÔ³fe SXûþ¦ffSX ¦f¸ffU»fZ. A³fZIYfÔ¨fZ UZ°f³f d³f¸¸¹ffUSX Af»fZ. WXf°ffUSX ´fûMX AÀf¯ffº¹ffÔ´fbPXZ 
°fSX þ¦f¯¹ff¨fe ·fifÔ°f d³f¸ffÊ¯f Óff»fe. ÀfSXIYfSX³fZ ¸fûRY°f ²ff³¹f ´fbSXdU¯¹ffÀfWX A±fÊ¨fIiY ÀfbøY 
NXZU¯¹ffÀffNXe IYfWXe ¹fûþ³ff þfWXeSX IZY»¹ff; ¸ffÂf ¹ff ÀfU»f°feÔ¨ff kAû½WXSXOXûÀfl Óff»¹ff³fZ IYfWXe 
QZVf ¨f»f³fUfPXeÀffSX£¹ff ´fiV³ffÔ³ff °fûÔOX QZ°f AfWXZ°f. ·ffSX°ff»ffWXe °¹ff¨fe ÓfT ¶fÀf»fe AÀfc³f 
dU¿f¸f°ff Afd¯f dUIYfÀff¨¹ff ¦f°feUSX Óff»fZ»fZ ´fdSX¯ff¸f AfþWXe IY¸feAd²fIY ´fi¸ff¯ff°f ·fû¦ffUZ 
»ff¦f°f AfWXZ°f. ¹ff U`dV½fIY ÀfÔIYMXf³fZ þ¦f·fSXf°fe»f ÀfSXIYfSXZ, AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ÀfÔÀ±ffÔ´ffÀfc³f °fZ 
ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ³ff d¸fTf»fZ»fZ IYfWXe ²fOXZ IYf¹f¸fÀUøY´fe Af¨fSX¯ffÀffNXe AfWXZ°f, ¹ff¨ff ÀfÔIYMXf°fc³f 
¶ffWXZSX ́ fOX»¹ffUSX A³fZIYfÔ³ff dUÀfSX ́ fOXc »ff¦f»ff AfWXZ. °¹ff IYfTf°f IYMXfÃff³fZ ÀfbSXdÃf°f U`¹fdöYIY 
AÔ°fSX SXfJ¯ffSXZ, ÀffUÊþd³fIY dNXIYf¯fe ¸ffÀIY Uf´fSX¯ffSXZ A³fZIY þ¯f Af°ff d³f¿IYfTþe³fZ Uf¦fc 
»ff¦f»fZ AfWXZ°f. dNXIYdNXIYf¯fe AÀU¨L°ff Afd¯f A³ffSXû¦¹ff¨fZ ´fb³fSXf¦f¸f³f WXû°ff³ff dQÀf°f 
AfWXZ. Qcd¿f°f ´ff¯fe´fbSXUNXÐ¹ff¸fbTZ ´fb¯¹ff°f Af»fZ»¹ff kþe¶feEÀflÀffSX£¹ff AfþfSXf¨¹ff R`Y»ffUf³fZ 
¹fÔÂf¯ffÔ³feWXe IYSXû³ff¨¹ff Àff±fe°fc³f ´fbSXZÀfZ ²fOXZ §fZ°f»fZ ³fÀf»¹ff¨fZ À´fá Óff»fZ AfWXZ. ÀffUÊþd³fIY U 
JfÀf¦fe ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ¸f²¹fZ ́ ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔ¶ff¶f°f¨fe AûSXOX IYf¹f¸f AfWXZ, °¹ff¶fSXû¶fSX¨f IZYÔQi Afd¯f 
SXfª¹f ÀfSXIYfSXZ AfSXû¦¹f U ÀfÔVfû²f³ffUSX ·fSXeU °fSX°fcQ IYSX¯¹ffEZUþe »fûIYf³fb³f¹fe ¹fûþ³ffÔUSX¨f 
·fSX QZ°f AfWXZ°f. IYSXû³ff¨¹ff IYfTf°f dQÀfc³f Af»fZ»fe ¸ff¯fbÀfIYe Afd¯f EZ¢¹f·ffU³fZ¨ff dUÀfSX 
´fOXc³f ´fb³WXf ·ff¿ff-´fifÔ°f Afd¯f þfd°f²f¸ffÊ¨¹ff dU¿fU»»fe OXûIZY USX IYfPXc »ff¦f»¹ff AfWXZ°f. 
dUJfSXe-CX³¸ffQe ´fi¨ffSX dIÔYUf ARYUfÔ³ff ¶fTe ³f ´fOX°ff Àf°¹f Àf¸fþfUc³f §fZ¯¹ff¨fe ÀfU¹f, 
OXûTÀf-U`Äffd³fIY údáIYû³f Afd¯f ¸ff¯fbÀfIYe¨fZ Af¨fSX¯f WXZ IYSXû³ff¨¹ff Àff±fe³fZ dQ»fZ»fZ ÀfUfÊÔ°f 
¸fWXØUf¨fZ ²fOXZ AfWXZ°f. AfSXû¦¹fSXÃf¯f Afd¯f dUIYfÀf WXZ ³f½¹ff ¹fb¦ff¨fZ ¸fÔÂf AfWXZ°f. °fZ½WXf Àf¸fÀ°f 
¸ff³fUþf°fe³fZWXe Af´f¯f¨f dUV½ff¨fZ IY°fZÊ²f°fZÊ AÀf»¹ff¨ff UÈ±ff Ad·f¸ff³f ÀfûOXc³f ÀfUÊVfdöY¸ff³f 
AVff d³fÀf¦ffÊ¨¹ff d³f¹f¸ffÔ¨ff Àf³¸ff³f IZY»ff, °fSX¨f ·fdU¿¹fIYfT ÀfbÀf‘-ÀfbJQ NXSXZ»f, ¹ff°f VfÔIYf 
³fÀffUe.

´fc¯fÊ Óff»fe v U¿fZÊ

QÔ¦f»feÔ³fe IYf¹f dQ»fZ?

·ffSX°ff°fe»f CX´f·fûöYf U¦ffÊ¶fï»f kBÔOXÀf ½WXg»fe dSX´fûMXÊl IYf¹f ÀffÔ¦f°fû?

A¸fZdSXIZY¨¹ff A²¹fÃf´fQf¨fe 
d³fUOX¯fcIY OXû³ff»OX MÑ¸´f dþÔIY»fZ 
°fZ½WXf¨f ¹ff ¸fWXfÀfØfZ¨fe ´fbPXe»f 
¨ffSX U¿ffÊÔÀffNXe¨fe ²fûSX¯fZ IYVfe 
AÀf°fe»f Afd¯f °¹ffÔ¨fZ °¹ff 
QZVffUSXe»f, °fÀfZ¨f þ¦ffUSXe»f 
´fdSX¯ff¸f IYf¹f AÀf°fe»f, 
¹ff¨ff AÔQfþ Af»ff WXû°ff. 
A²¹fÃf´fQf¨¹ff ¹ff QbÀfº¹ff 
IYf¹fÊIYfTf°fe»f ´fdWX»¹ff Qû³f 
¸fdWX³¹ffÔ°f MÑ¸´f ¹ffÔ³fe WXf AÔQfþ 
Adþ¶ff°f JûMXf NXøY dQ»fZ»ff 
³ffWXe. d³fUfÊdÀf°ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f 
IYNXûSX ´ffU»fZ CX¨f»f¯¹ff´ffÀfc³f °fZ 
½¹ff´ffSX ¹fbð LZOX¯¹ff´f¹fÔÊ°f¨fZ d³f¯fÊ¹f 
§fZDY³f MÑ¸´f ¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff IÔYNXfTe 
SXf¿MÑXUfQf¶fï»f¨fe þ¦f·fSXf°fe»f 
A³fZIYfÔ¨fe AMXIYT JSXe NXSXdU»fe 
AfWXZ. ¸ffÂf, Af´f»¹ff QZVff»ff 
´fb³WXf ¸fWXf³f ¶f³fdU¯¹ff¨ff CX»»fZJ 
Àff°f°¹ff³fZ IYSXe°f AÀf»fZ»fZ MÑ¸´f 
¹ffÔ¨¹ff IYfWXe d³f¯fÊ¹ffÔ¨ff RYMXIYf 
A¸fZdSXIYe ³ff¦fdSXIYfÔ³ffWXe ¶fÀf¯ffSX 
AfWXZ. VffÀfIYe¹f IYf¹fÊÃf¸f°fZÀffNXe 
MÑ¸´f ¹ffÔ³fe CXôû¦f´f°fe E»f³f 
¸fÀIY ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe 
dUVfZ¿f dU·ff¦f ÀfbøY IZY»ff. ¹ff 
dU·ff¦ff³fZ °fZ±fe»f IZYÔQie¹f ´fiVffÀf³f 
½¹fUÀ±fZ°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe IY´ff°f ÀfbøY 
IZY»¹ff³fZ WXþfSXûÔUSX ¶fZSXûþ¦ffSXe¨fe 
IbYºWXfOX IYûÀfT»fe AfWXZ. ´fSXQZVfe 
CX°´ffQ³ffÔUSX kþVffÀf °fÀfZl 
IYSX AfIYfSX¯¹ff¨¹ff ²fûSX¯ff¸fbTZ 
¹fbSXû´f¸f²fe»f A³fZIY QZVff°f 
A¸fZdSXIYe CX°´ffQ³ffÔUSX ¶fdWX¿IYfSX 
MXfIY¯¹ff¨fe ¸fûWXe¸f ÀfbøY Óff»fe 
AÀfc³f, °¹ff¨ff RYMXIYf A±ffÊ°f¨f 
A¸fZdSXIYe CX°´ffQIYfÔ³ff ¶fÀf¯ffSX 
AfWXZ. ́ fSXQZVffÔ°fe»f dUôf±¹ffÊÔ´ffÀfc³f 
´f¹fÊMXIYfÔ´f¹fÔÊ°f ÀfUfÊÔÀffNXe d½WXÀff 
d³f¹f¸f IYNXûSX IZY»¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f 
A¸fZdSXIYe A±fÊ½¹fUÀ±fZUSXWXe WXû¯fZ 
ÀUf·ffdUIY AfWXZ. ¹ff Àffº¹ffÔ¨fe 
þf¯feU A¸fZdSXIYe þ³f°fZ»ff IYfWXe 
´fi¸ff¯ff°f WXû°f AÀffUe; °¹ff¸fbTZ¨f 
MÑ¸´f ¹ffÔ³ff AÀf»fZ»¹ff ´fÀfÔ°fe¨fe 
MX¢IYZUfSXe §fMX°fZ AfWXZ. d³f¯fÊ¹ffÔ¨ff 
²fOXfIYf, Àfüþ³¹ff¨fe EZVfe°f`Vfe 
Afd¯f Af´f¯f IYfWXe °fSXe ±fûSX 
IYSXe°f AfWXû°f AÀff AfdU·ffÊU WXZ 
MÑ¸´f ¹ffÔ¨fZ U`dVfáÐ¹f. þ¦f·fSXf°fe»f 
´fid°f·ffUÔ°ffÔ³ff ÀfÔ²fe d¸fT¯¹ff¨fZ 
´fû¿fIY Uf°ffUSX¯f, CXQfSX¸f°fUfQ 
Afd¯f Jb»fZ´f¯ff WXe A¸fZdSXIZY¨fe 
NXTIY U`dVfáÐ¹fZ. °¹ff¸fbTZ¨f 
A¸fZdSXIYf ¸fWXfÀfØff WXûDY 
VfIY»fe. A¸fZdSXIZY»ff Af¯fJe 
¸fWXf³f IYSX¯¹ff¨¹ff ³ffQf°f MÑ¸´f 
´fi°¹fÃff°f ¹ff U`dVfáÐ¹ffÔUSX¨f §ff»ff 
§ff»f°f AfWXZ°f. Af´ff´f»¹ff ÃfZÂffÔ°f 
CX»»fZJ³fe¹f IYf¹fÊ IYSX¯¹ffÀffNXe 
dUdU²f QZVffÔ°fe»f ½¹ffUÀffd¹fIYfÔ³ff 
A¸fZdSXIYf þVfe Jb¯ffU°fZ, 
°fVfe¨f d°f±fZ þfDY³f Af´f»fZ 
³fVfe¶f CXþTUc ´ffWX¯ffº¹ffÔ³ffWXe 
Jb¯ffU°fZ. Àfb÷YUf°fe¨¹ff 
IYfTf°f ½¹ffUÀffd¹fIYfÔ¨ff 
Aû§f A¸fZdSXIZYIYOXZ Ad²fIY 
AÀfZ; Af°ffWXe °fû AfWXZ. ¸ffÂf, 
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX MXg¢Àfe ¨ff»fUc³f 
dIÔYUf IYáf¨fe A³¹f IYf¸fZ IYøY³f 
d°f±fZ þfDY ´ffWX¯ffSXZWXe UfPX»fZ 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ A¸fZdSXIZY°fe»f 
¶fZIYf¹fQf d³fUfÊdÀf°f UfPX»fZ AfWXZ°f 
WXZ JSXZ. °¹ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f MÑ¸´f 
¹ffÔ³fe IYfSXUfBÊ IYSX¯fZ NXeIY¨f. 
¸ffÂf, Àfb¢¹ff¶fSXû¶fSX Aû»fZ 
þfT¯¹ff¨ff ´fi¹f} °fZ IYSXe°f 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ d°f±fZ IYf¹fQZVfeSX 
´fidIiY¹fZ³fbÀffSX ¦fZ»fZ»¹ffÔUSXWXe 
MXfÔ¦f°fe °f»fUfSX AfWXZ. dUVfZ¿f°f: 
·ffSX°ffÀfWX B°fSX QZVffÔ°fc³f d°f±fZ 
¦fZ»fZ»¹ff dUôf±¹ffÊÔ°f d¨fÔ°fZ¨fZ 
Uf°ffUSX¯f AfWXZ. »ffJû ´fSXQZVfe 
dUôf±¹ffÊÔ¸fbTZ A¸fZdSXIZY»ff QSX 
U¿feÊ A¶þfU²fe OXfg»fSX d¸fT°ff°f; 
°¹ffÔ´f`IYe IYfWXe dVfÃf¯ff³fÔ°fSX 
d°f±fZ¨f IYf¸f IYSXe°f SXfWX°ff°f. 
°¹ffÔ¨¹ff CX¨¨f ½¹ffUÀffd¹fIY°fZ¨ff 
»ff·fWXe A¸fZdSXIZY»ff WXû°fû. 
°¹ff¸fbTZ MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ff d³f¯fÊ¹ffÔ¸fbTZ 
dUôf±feÊ §fMX»¹ffÀf °¹ff¨ff 
RYMXIYf A¸fZdSXIZY»ff ¶fÀfc VfIY°fû. 
IYg³fOXf, ¸fZd¢ÀfIYû ¹ff VfZþfSXe 
QZVffÔÀfWX ·ffSX°f, ¨fe³f U A³¹f 
QZVffÔ¶fSXû¶fSXe»f ½¹ff´ffSXf°f kþVffÀf 
°fÀfZl Af¹ff°fVfb»IY AfIYfSX¯feUSX 
MÑ¸´f NXf¸f AfWXZ°f. A¸fZdSXIYe 
CX°´ffQ³ffÔ¨¹ff ´fSXQZVff°fe»f dIY¸f°fe 
IY¸fe SXfWXf½¹ff°f, WXf °¹ffÔ¨ff WXZ°fc 
AÀf»ff, °fSXe EIcY¯f¨f þf¦fd°fIY 
½¹ff´ffSXf¸ff¦fe»f °fIYÊÀfÔ¦f°fe»ff 
MÑ¸´f LZQ QZ°f AfWXZ°f. °¹ffÔ¨¹ff ¹ff 
·fcd¸fIZY¸fbTZ ¹fbSXû´f¸f²fe»f A³fZIY 
QZVffÔ°f A¸fZdSXIYe CX°´ffQ³ffÔUSX 
¶fdWX¿IYfSX §ff»f¯¹ff¨fe ¸fûWXe¸f 
ÀfbøY Óff»fe AfWXZ. A¸fZdSXIYe 
CX°´ffQ³ffÔ¨fe ½¹ff~e ´fi¨fÔOX 
AÀf»¹ff³fZ °fe ¹fVfÀUe 
WXû¯¹ff¶fï»f ÀffVfÔIY°ff AfWXZ; 
´fSXÔ°fb AVfe ¸fûWXe¸f ÀfbøY WXû¯fZ 
¹ff°fc³f A¸fZdSXIYfdUSXû²f dQÀf°fû.

MÑ¸´fVffWXe¨fZ Af½WXf³f
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°fb¸WXf»ff ·ff°f ¸f³ff´ffÀfc³f AfUOX°f AÀfZ»f, ´f¯f 
Uþ³f UfPXZ»f ¹ff ·fe°fe³fZ °fb¸WXe °fb¸f¨¹ff AfUOX°¹ff A³³f 
´fQf±ffÊ´ffÀfc³f »ffÔ¶f SXfWX°f AÀff»f, °fSX Af°ff °fb¸WXf»ff 
°fb¸f¨ff ¸fûWX AfUSX¯¹ff¨fe þSXfÀfbðf ¦fSXþ ³ffWXe. °fb¸WXe 
°fb¸f¨¹ff AfWXfSXf¸f²¹fZ ¶fifDY³f SXfBÊÀf Àf¸ffdUá IYSXf Afd¯f 
Uþ³f UfPXZ»f ¹ff¨fe IYfTþe ³f IYSX°ff ·ff°ff¨fZ ÀfZU³f 
IYSXf. ¶fifDY³f SXfBÊÀf ¸WX¯fþZ ³f¢IYe IYf¹f, °fSX ´ffgd»fVf 
³f IZY»fZ»¹ff, A³f-dSXRYfB³OX °ffÔQTf»ff ¶fifDY³f SXfBÊÀf 
AÀfZ ¸WXMX»fZ þf°fZ. °ffÔQTf¨¹ff Qf¯¹ff»ff Àff»fe¨fe Qû³f 
°fZ °fe³f AfUSX¯fZ AÀf°ff°f. ¶fifDY³f SXfBÊÀf °f¹ffSX 
IYSX¯¹ffÀffNXe °ffaQTfUSXe»f IZYUT ÀfUfÊ°f 
¶ffWXZSX¨fe, þfOXÀfSX AÀf»fZ»fe 
Àff»f IYfPX»fe þf°fZ. ¶ffIYe¨¹ff 
´ff°fT Àff»fe °ffÔQTfUSX °fVff¨f 
NXZU»¹ff þf°ff°f, ¸WX¯fc³f¨f WXf 
°ffÔQcT dQÀff¹f»ff k¶fifDY³fl, 
¸WX¯fþZ¨f ·fbSXIYMX SXÔ¦ff¨ff 
dQÀf°fû. ´ffÔPXSXf °ffÔQcT 
°f¹ffSX WXû°ff³ff °¹ffUSXe»f 
ÀfUÊ¨f Àff»feÔ¨fe AfUSX¯fZ 
IYfPXc³f MXfIY»fe þf°ff°f, °¹ff¸fbTZ °fû 
°ffÔQcT Vfb·fi ´ffÔPXSXf dQÀf°fû. ´f¯f ´ffÔPXº¹ff 
°ffaQTf¸f²¹fZ IZYUT ÀMXf¨fÊ AÀf°fû.

¶fifDY³f SXfBÊÀf Afd¯f ´ffÔPXº¹ff °ffÔQTf¸f²¹fZ 
IYg»fSXeþ Afd¯f IY¶fûÊQIYfÔ¨fZ ´fi¸ff¯f þSXe EIYÀf¸ff³f 
AÀf»fZ, °fSXe ´ffÔPXSXf °ffÔQcT ¶f³fU¯¹ff¨¹ff ´fidIiY¹fZ¸f²¹fZ, 
°¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ ¶fet, ¶fer, ¶few, WXe þeU³fÀfØUZ, 
¸fg¦³fZdVf¹f¸f, RYfgÀRYSXÀf, »fûWX, RYf¹f¶fSX Afd¯f 
RYgMXe AgdÀfOXÐÀf WXe ´fû¿fIY °fØUZ ´fc¯fÊ°f: ³fá WXûDY³f 
þf°ff°f. °¹ff¸fbTZ ´ffÔPXº¹ff °ffÔQTf´fZÃff ¶fifDY³f SXfBÊÀf¨fZ 
ÀfZU³f AfSXû¦¹ffÀf Ad²fIY dWX°fIYfSXe AÀf»¹ff¨fZ 
AfWXfSX°fªÄffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ. ¶fifDY³f SXfBÊÀf ¸f²¹fZ 
IY¶fûÊQIZY, ´fid±f³fZ, RYf¹f¶fSX, ¸fg¦³fZdVf¹f¸f, d±f¹ff¸fe³f, 

RYfgÀRYSXÀf, ´fûMXgdVf¹f¸f B°¹ffQe ¸fWXØU´fc¯fÊ ´fû¿fIY °fØUZ 
AÀfc³f, ¹ff¨fZ ÀfZU³f VfSXeSXf¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe Ad°fVf¹f 
RYf¹fôf¨fZ AfWXZ.

¶fifDY³f SXfBÊÀf¸f²¹fZ RYf¹f¶fSX ¸fûNXëf ´fi¸ff¯ffUSX 
AÀfc³f, ¹ff¸fbTZ SX¢°ff¸f²fe»f §ff°fIY IYû»fZÀMXZSXû»f¨fZ 
´fi¸ff¯f IY¸fe WXû°fZ. °fÀfZ¨f SX¢°ff¸f²fe»f Vfb¦fSX d³f¹fÔdÂf°f 
WXû°fZ. 

°¹ff¸fbTZ ¸f²fb¸fZWX AÀf¯ffº¹ffÔ³ff ¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ 
dUVfZ¿f RYf¹fQf d¸fT°fû. RYf¹f¶fSX¨fZ ´fi¸ff¯f ¹ff¸f²¹fZ 
þfÀ°f AÀf»¹ff³fZ ·fcIY Vf¸f°fZ, °fÀfZ¨f A³³ff¨fZ ´f¨f³f 

½¹fUdÀ±f°f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ¶fðIYûâ 
dIÔYUf ´f¨f³ffVfe d³f¦fdOX°f B°fSX 
Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû°ff°f. 

RYf¹f¶fSX¸fbTZ IYû»fû³f 
Afd¯f ´f¨f³fZd³ýi¹ff¨fZ IYf¹fÊ 
ÀfbSXTe°f NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ U IYû»fZÀMXZSXû»f¨fZ 
´fi¸ff¯f d³f¹fÔdÂf°f SXfdWX»¹ff³fZ 

ùQ¹ff¨fZ AfSXû¦¹fQZJe»f 
¨ffÔ¦f»fZ SXfWX°fZ. 

¶fifDY³f SXfBÊÀf¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff 
ÀfZ»fZd³f¹f¸f Afd¯f RZY³fû»Àf ¹ff 

°fØUfÔ¸fbTZ IYû»fû³f IYg³ÀfSX WXû¯¹ff¨ff 
²fûIYf ¸fûNXëf ´fi¸ff¯ff°f IY¸fe WXû°fû. °fÀfZ¨f WXe °fØUZ 
±ff¹fSXfgBOX ¦fiÔ±fe¨fZ IYf¹fÊ d³f¹fÔdÂf°f IYSX¯¹ffÀf ÀfWXf¹¹fIY 
AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»fZ ¸fg¦³fZdVf¹f¸f WXfOXfÔ¨¹ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXe ¨ffÔ¦f»fZ AÀfc³f, °¹ff¸fbTZ ³f½WXÊÀf 
dÀfÀMX¸fWXe ¨ffÔ¦f»fe SXfWX°fZ. VfSXeSXf¨fe SXû¦f´fid°fIYfSXVf¢°fe 
UfPXU¯¹ffÀf QZJe»f WXe ÀfUÊ °fØUZ ÀfWXf¹¹fIY AfWXZ°f. 
¹ff¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff RYf¹f¶fSX¸fbTZ ´fûMX Jc´f IYfT 
·fSX»fZ»fZ SXfWX°fZ. °¹ff¸fbTZ ·fcIY »ff¦f¯fZ IY¸fe WXûDY³f, 
UfSXÔUfSX IYfWXe ³ff IYfWXe Jf°f SXfWX¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe 
WXû°fZ. ´fdSX¯ff¸fe Uþ³f §fMX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

A³fZIY ¸fb»fZ JZTc³f Af»¹ff³fÔ°fSX 
þfÀ°f À³fg¢Àf ÀfZU³f IYSX°ff°f, °¹ffÔ¨¹ff°f 
°¹ff¸fbTZ A³ffUV¹fIY CX¿¸ffÔIY UfPX°ff°f. 
´fdSX¯ff¸fe °¹ffÔ³ff AfUV¹fIY AÀf»fZ»ff 
AfSXû¦¹ffUSXe»f ´fdSX¯ff¸f Àff²¹f WXû°ff³ff 
dQÀf°f ³ffWXe, °¹ff³fÔ°fSX ¸f¦f AfWXfSXf°f 
¶fQ»f IYSX¯¹ff¨fe UZT ¹fZ°fZ, AÀfZ 
EIYf ÀfÔVfû²f³ff°f dQÀfc³f Af»fZ AfWXZ. 
kA¸fZdSXIY³f þ³fÊ»f AfgRY WXZ»±f 
d¶fWXgdU¹fSXl ¹ff d³f¹f°fIYfd»fIYf°f ¸WXMX»fZ 
AfWXZ IYe, ¸fb»ffÔ¸f²¹fZ JZT°f AÀf°ff³ff 
´fi°¹fZIY JZTf°fc³f rxq CX¿¸ffÔIY 
þfT»fZ þf°ff°f. WXZ JSXZ AÀf»fZ 
°fSXe JZTf³fÔ°fSX ¸fb»fZ AÔQfþZ srt 
CX¿¸ffÔIY §fZ°ff°f. VffTZ°f JZTf³fÔ°fSX 
¸fb»fZ Q¸f°ff°f U °¹ff ³ffQf°f °fZ þfÀ°f 
À³fg¢Àf ÀfZU³f IYSX°ff°f. °f÷Y¯ffÔ¨¹ff 
IiYeOXf À´f²ffÊ, UfPXdQUÀf ¹ff°f À³fg¢Àf 
ÀfZU³f IYSX¯¹ff¨fe ÀfÔÀIÈY°fe¨f A¸fZdSXIZY°f 
øYPX AfWXZ, AÀfZ d¶fi¦fWXg¸f ¹fÔ¦f 
dUôf´feNXf¨¹ff ´fi¸fbJ ÀfÔVfû²fIY »fûSXe 
À´fibA³Àf ¹ffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ. JZTc³f 
Af»¹ff³fÔ°fSX ¸fb»ffÔ³fe ¦fûOX ´fQf±fÊ ÀfZU³f 
IZY»¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ff°f CX¿¸ffÔIY UfPX°ff°f. 
¹ff ÀfÔVfû²f³ff³fbÀffSX d°fÀfSXe-¨fü±fe°fe»f 
¸fb»fZ RbYMX¶ffg»f, μ»fg¦f RbYMX¶ffg»f, 
¶fZÀf¶ffg»f, ÀffgμMX¶ffg»f JZT°ff°f. °¹ffÔ¨fZ 
WXZ JZT VffSXedSXIY ½¹ff¹ff¸f QZ¯ffSXZ 
AÀf»fZ °fSXe ³fÔ°fSX °fZ CX¿¸ffÔIY UfPXU¯ffSXZ 
À³fgIY ÀfZU³f IYSX°ff°f °¹ff¸fbTZ WXUf 
°fû ´fdSX¯ff¸f Àff²¹f WXû°f ³ffWXe. 
AfBÊUOXe»f¨f ¹ff ¸fb»ffÔ³ff yq MX¢IZY 
UZTf À³fg¢Àf §fZDY³f QZ°ff°f. zq MX¢IZY 
UZTf ¦fûOX Vfe°f´fZ¹fZWXe §fZDY³f QZ°ff°f, 
°¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ff AfSXû¦¹ffUSX UfBÊMX 
´fdSX¯ff¸f WXû°fû.

ÀfÔVfû²fIYfÔ¨¹ff ¸f°fZ JZTf³fÔ°fSX¨¹ff 
À³fg¢Àf¸f²fc³f sw ¦fig¸f ÀffJSX ´fûMXf°f 
þf°fZ. ¹ff°f ÀffJSX¹fb¢°f Vfe°f´fZ¹fZ U 
B°fSX ´fZ¹fZ ¸fûNXe §ff°fIY NXSX°ff°f. ¸fb»ffÔ³fe 
U¹ff¨¹ff ´ff¨f½¹ff U¿ffË´ffÀfc³f ÀffNX 
d¸fd³fMXZ °fSXe JZT»fZ 
´ffdWXþZ. °¹ff¶fSXû¶fSX 
þSX CX¿¸ffÔIY 
Ad°fdSX¢°f UfPX°f 
AÀf°fe»f °fSX 
°fZ §ff°fIY AfWXZ 
°¹ff¸fbTZ 
¸fb»ffÔ³ff 

¶fifDY³f SXfBÊÀf Jf Afd¯f d³fSXû¦fe SfXWXf
d»fÔ¶fc WXZ RYT AfSXû¦¹ff¨¹ff 

QÈáe³fZ A°¹fÔ°f CX´f¹fû¦fe AfWXZ¨f, ´f¯f 
°¹ffdVfUf¹f °U¨fZ¨¹ff ÀfüÔQ¹ffÊÀffNXe 
QZJe»f ¹ff¨ff Uf´fSX IYSX¯¹ff¨fe ´fð°f 
RYfSX ´fif¨fe³f IYfTf´ffÀfc³f AdÀ°f°Uf°f 
AfWXZ. d»fÔ¶ff¨ff ÀfbUfÀf WXf ¸f³f 
´fiRbYd»»f°f IYSX¯ffSXf AfWXZ. dIÔY¶fWXb³ff 
¸f³f CXQfÀf AÀf°ff³ff d»fÔ¶ff¨ff ÀfbUfÀf 
¸f³ff»ff ´fiÀf³³f°ff QZ¯ffSXf AÀf»¹ff¨fZ 
°fªÄf ¸WX¯f°ff°f. d»fÔ¶ff¸f²¹fZ þeUf¯fc 
´fid°fSXû²fIY °fØUZ AfWXZ°f. d»fÔ¶ff¨ff 
SXÀf WXf IZYUT °U¨fZÀffNXe ³ffWXe, °fSX 
IZYÀffÔ¨¹ff CXØf¸f AfSXû¦¹ffÀffNXeWXe 
CX´f¹fb¢°f AfWXZ. d»fÔ¶ff¨ff SXÀf °U¨fZUSX 
»ffU»¹ff³fZ °¹ff¸fbTZ ¨fZWXº¹ffUSXe»f 
IYfTZ OXf¦f, ¸fb÷Y¸fZ, ´fbMXIbY¼¹ff Afd¯f 
B°fSX Àf¸fÀ¹ff IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. d»fÔ¶ff¨¹ff RYûOXe ¦fbOX§¹ffÔUSX 
dIÔYUf IYû´fSXfÔUSX ¨fûT»¹ffÀf °fZ±fe»f 
IYfTÀfSX´f¯ff Afd¯f IYûSXOXZ´f¯ff 
QcSX WXûDY³f °fZ±fe»f °U¨ff ¸fb»ff¹f¸f 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ³fJfÔUSX 
Af»fZ»ff d´fUTZ´f¯ff WXMXU¯¹ffÀffNXeWXe 
d»fÔ¶ff¨ff SXÀf CX´f¹fb¢°f AfWXZ. d»fÔ¶ff¨ff 
SXÀf ÀfÔd²fUf°f Afd¯f ´f¨f³ffVfe 
d³f¦fdOX°f Àf¸fÀ¹ff QcSX IYSX¯¹ff¨¹ff 
CXïZVff³fZ CX´f¹fb¢°f AfWXZ. °fÀfZ¨f 
ª¹ffÔ³ff dIYOX³feVfe d³f¦fdOX°f dUIYfSX 

AÀf°fe»f, °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe 
d»fÔ¶ff¨¹ff SXÀff¨fZ 
´ff¯¹ff¸f²¹fZ 

d¸fÀfTc³f 
IZY»fZ ¦fZ»fZ»fZ ÀfZU³f CX´f¹fb¢°f NXSX°fZ. 
¹ff SXÀff¨¹ff d³f¹fd¸f°f ÀfZU³ff³fZ 
¸f»fZdSX¹ff Afd¯f IYfg»fSXfÀffSX£¹ff 
SXû¦ffÔ¨fe ´fid°fIYfSXVf¢°fe VfSXeSXf¸f²¹fZ 
d³f¸ffÊ¯f WXû°f AÀf°fZ. d»fÔ¶ff¸f²¹fZ 
kIYl þeU³fÀfØU ¸fûNXëf ´fi¸ff¯ffUSX 
AÀfc³f, ¹ff¸f²¹fZ kBl Afd¯f kAl 
þeU³fÀfØUZ, °ffÔ¶fZ, IiYûd¸f¹f¸f Afd¯f 
·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f AhMXe Afgd¢ÀfOaXMXÐÀf 
AÀf°ff°f. d»fÔ¶ff¨¹ff RYûOXe SXfÂfe 
Ófû´f°ff³ff Ófû´f¯¹ff¨¹ff Jû»fe¸f²¹fZ 
NXZU»¹ff³fZ Jû»fe°fe»f WXUf ªfa°fb¸fb¢°f 
WXû°fZ, °fÀfZ¨f Jû»fe¸f²¹fZ d»fÔ¶ff¨ff ¸f³f 
´fiÀf³³f IYSX¯ffSXf ÀfbUfÀfWXe QSXUT°f 
SXfWX°fû. SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ d»fÔ¶ff¨¹ff 
RYûOXe Ófû´f¯¹ff¨¹ff Jû»fe¸f²¹fZ 
NXZU»¹ff ¦fZ»¹ffÀf ÀfQeÊ-´fOXÀfZ dIÔYUf 
EJfQe Ag»fþeÊ »fUIYSX ¶fSXe 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

AfSXû¦¹ffÀffNXe 
d»fÔ¶ff¨fZ RYf¹fQZ

Àf²¹ff »f¦³fÀfSXfBÊ¨ff IYfT ÀfbøY AfWXZ. Afþ 
IYû¯ff ¸f`dÂf¯fe¨ff ÀffJSX´fbOXf AfWXZ °fSX CXôf 
d¸fÂff¨fa »f¦³f. §fSXf°fWXe IYû¯f°¹ff ³ff IYû¯f°¹ff 
³ff°fZUfBÊIYf¨fZ »f¦³f AÀf°fZ¨f. ¹ff Àf¦f¼¹ff°f 
´fi°¹fZIY UZTe ´ff»fÊSX¸f²¹fZ þfDY³f ¸fZIYA´f 
IYSX¯fÔ ´fSXUOX¯ffSXÔ AÀf°fÔ¨f 

AÀfÔ 
³ffWXe. 

A³fZIYQf 
RYfDaYOXZVf³f, IYfþT, d»f´fdÀMXIY Afd¯f Af¹f»ff¹f³fSX 
»ffUc³fWXe ¸fb»fe ÀfbÔQSX dQÀf°ff°f. ´f¯f °fb¸WXf»ff ¸ffWeX°f 
AfWXZ IYf ¶ffþfSXf°f d¸fT¯ffSXZ RYfDaYOXZVf³f °fb¸WXe 
A¦fQe IYfWXe d¸fd³fMXfÔ°f §fSX¨¹ff §fSXe IYøY VfIY°ff. 
°fb¸WXe WXþfSXû ÷Y´f¹fZ ¸fWXf¦fOXëf RYfDYÔOXZVf³fÀffNXe J¨fÊ 
IYSX°ff IYf? °fb¸WXe þZ ¸fWXf¦fOXZ ¸fZIYA´f¨fZ ÀffdWX°¹f 
Uf´fSX°ff °¹ff¸f²¹fZ Uf´fSX»¹ff þf¯ffº¹ff ¦fûáe ¹ff 
°U¨fZÀffNXe WXf³feIYfSXIY AÀf°ff°f. ´f¯f WXZ¨f ¸fZIYA´f¨fZ 
ÀffdWX°¹f þSX °fb¸WXf»ff §fSXe °f¹ffSX IYSX°ff Af»fZ °fSX? 
¨f»ff °fSX ¸f¦f §fSX¨¹ff §fSXe RYfDaYOXZVf³f ´ffUOXSX IYÀfZ 
°f¹ffSX IZY»fZ þfDY VfIY°fZ °fZ Uf¨fc..

¸fb»ffaÀffNXe §ff°fIY AVff ´fð°fe³fZ §fSXe¨f °f¹ffSX
IYSXf RYfDaYOXZVf³f ´ffUOXSX

ÀffdWX°¹f :
Afg»feU AfgBÊ»f
þûþû¶ff AfgBÊ»f
¶fQf¸ff¨fZ °fZ»f
¨fZWXº¹ff»ff 

»ffUf¹f¨fe ´ffUOXSX
IYûIYû ´ffUOXSX

IÈY°fe :
¨fZWº¹ff»ff 

»ffUf¹f¨¹ff ´ffUOXSX¸f²¹fZ 
IYûIYû ´ffUOXSX, Afg»feU 
AfgBÊ»f, þûþû¶ff 
AfgBÊ»f, ¶fQf¸ff¨fZ 
°fZ»f ¹fû¦¹f ´fi¸ff¯ff°f 
MXfIYf. WXZ d¸fßf¯f þfÀ°f 
þfOX WXe ³fIYû Afd¯f 
þfÀ°f ´ff°fT WXe ³fIYû. 
°f¹ffSX Óff»fZ»fe ´ffUOXSX 
¶ffg¢Àf¸f²¹fZ MXfIcY³f ÀfZMX 
IYSXf. rq d¸fd³fMXfÔ°f 
°f¹ffSX AfWXZ §fSX¨¹ff §fSXe 
RYfDaYOXZVf³f ´ffUOXSX.

IYfIYOXe WXf 
EIY »fû IYg»fSXe A³³f´fQf±fÊ AÀfc³f, 
VfÔ·fSX ¦fig¸f IYfIYOXe¸f²¹fZ IZYUT 
´fÔ²fSXf IYg»fSXeþ AfWXZ°f. Uþ³f IY¸fe 
IYSX¯¹ff¨fe B¨Lf AÀf¯ffº¹ffÔ³fe 
IYfIYOXe¨ff Àf¸ffUZVf Af´f»¹ff 
AfWXfSXf¸f²¹fZ AUV¹f IYSXf¹f»ff 
WXUf. ¹ff¸f²¹fZ A, ¶fer, ¶few, IY 
WXe þeU³fÀfØUZ AÀfc³f, IYfIYOXe 

´fûMXgdVf¹f¸f¨feQZJe»f CXØf¸f pû°f 
AfWXZ. VfÔ·fSX ¦fig¸f IYfIYOXe¸f²¹fZ Àfb¸ffSXZ 
rux ¦fig¸f ´fûMXgdVf¹f¸f AÀf°fZ, °¹ff¸fbTZ 
¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ SX¢°fQf¶f d³f¹fÔdÂf°f 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f d¸fT°fZ. ùQ¹ff¨¹ff 
ÀUfÀ±¹ffÀffNXe QZJe»f IYfIYOXe¨fZ 
ÀfZU³f IYSX¯fZ ¨ffÔ¦f»fZ.

IYfIYOXe¸f²¹fZ zv MX¢IZY 
´ff¯fe AÀf»¹ff³fZ ¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ 

VfSXeSXf¸f²¹fZ ´ff¯¹ff¨fe IY¸f°fSX°ff 
WXû°f ³ffWXe. °fÀfZ¨f ¹ff¸fbTZ VfSXeSXf¨fZ 
°ff´f¸ff³f QZJe»f d³f¹fÔdÂf°f SXfWX¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. IYfIYOXe¸f²¹fZ A³fZIY 
SXû¦fû´f¨ffSXIY ¦fb¯f AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZ 
AÀf»fZ»fZ ´ffg»feRZY³fû»Àf A³fZIY 
°fºWXZ¨¹ff IYIÊYSXû¦ffÔ´ffÀfc³f VfSXeSXf¨ff 

¶f¨ffU IYSX¯¹ffÀf ÀfÃf¸f AfWXZ°f. 
IYfIYOXe¸f²¹fZ ´ff¯fe Afd¯f 
RYf¹f¶fSX ¸fûNXëf ´fi¸ff¯ffUSX 
AÀf»¹ff¸fbTZ ¹ff¨¹ff ÀfZU³ff³fZ 

VfSXeSXf°fe»f §ff°fIY ´fQf±fÊ ¶ffWXZSX 
MXfIY»fZ þfDY³f VfSXeSXf¨fe ´f¨f³fdIiY¹ff 
ÀfbSXTe°f SXfWX°fZ. IYfIYOXe¨ff SXÀf 
QSXSXûþ §fZ°f»¹ff³fZ ¦fgÀfZÀf, AgdÀfdOXMXe, 
Lf°fe°f þTþT AVff A´f¨f³ffVfe 
d³f¦fdOX°f °fIiYfSXeÔ³ff AfTf ¶fÀf°fû. 
IYfIYOXe dÀf»feIYf¨fZ CXØf¸f pû°f 
AfWXZ. dÀf»feIYf¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f 
IY³fZd¢MX½WX dMXV¹fc ¶fTIYMX WXû°ff°f. 
¸f²fb¸fZWXf¨¹ff ÷Y¦¯ffÔÀffNXe IYfIYOXe¨¹ff 

SXÀff¨fZ ÀfZU³f dUVfZ¿f RYf¹fôf¨fZ AfWXZ. 
IYfIYOXe¸f²¹fZ AhMXe Afgd¢ÀfOXÔMXÐÀf 
¸fûNXëf ´fi¸ff¯ffUSX AÀfc³f IYfIYOXe 
°U¨fZIYdSX°ff QZJe»f ¨ffÔ¦f»fe AfWXZ. 
IYfIYOXe¸f²fe»f AgÀIYfgd¶fÊIY AgdÀfOX 
Afd¯f kIYl þeU³fÀfØUf¸fbTZ 
VfSXeSXf¸f²¹fZ IYû»ffþZ³f¨fZ d³f¸ffÊ¯f 
WXûDY³f °¹ff¸fbTZ °U¨ff ÀfbÔQSX 
k¶fl d³f°fT dQÀfc »ff¦f°fZ. °fÀfZ¨f 
¹ff¨¹ff d³f¹fd¸f°f ÀfZU³ff³fZ IZYÀffÔ¨fZ 
AfSXû¦¹fQZJe»f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWX°fZ. IYfIYOXe 
dUIY°f §fZ°ff³ff ³fZWX¸fe ¦fOXQ dWXSX½¹ff 
SXÔ¦ff¨fe IYfIYOXe d³fUOXfUe. Àff»ffÔUSX 
OXf¦f AÀf»fZ»fe, WXf°ff»ff ³fSX¸f 
»ff¦f¯ffSXe Afd¯f þfOXÀfSX dQÀf¯ffSXe 
IYfIYOXe §fZDY ³f¹fZ. IYfIYOXe RiYeþ¸f²¹fZ 
ÀMXûASX IYSXfUe, ¸ffÂf IYû¯f°¹ffWXe 
´fiIYfSX¨fe RYTZ IYfIYOXeþUT 
NXZ½fc ³f¹fZ°f, A³¹f±ff IYfIYOXëf 
»fUIYSX d´fU¼¹ff ´fOX°fe»f U °¹ffÔ¨fe 
¦fb¯fUØffQZJe»f IY¸fe WXûBÊ»f.

þ¦ff¸f²¹fZ ÀfUÊ´fi±f¸f ª¹ff 
·ffª¹ff ´fZSX»¹ff Afd¯f 
CX¦fU»¹ff ¦fZ»¹ff °¹ff¸f²¹fZ 
IYfIYOXe ¹ff RYT·ffþe¨ff 
Àf¸ffUZVf AfWXZ. IYfIYOXe¨fe 
´f`QfÀf ·ffSX°ff¸f²¹fZ ÀfUfÊ°f 
Af²fe CXØfSX ·ffSX°ff¸f²¹fZ 
ÀfbøY Óff»fe. U°fÊ¸ff³f 
IYfTf¸f²¹fZ ÀfÔ´fc¯fÊ 
þ¦ff¸f²¹fZ ¸fûNXëf ´fi¸ff¯ffUSX 
CX¦fU»¹ff þf¯ffº¹ff 
·ffª¹ffÔ¸f²¹fZ MXû¸fgMXû, IYfÔQZ  
Afd¯f RbY»fIYû¶fe ´ffNXû´ffNX 
IYfIYOXe¨fe ´f`QfÀf ÀfUfÊ°f 
þfÀ°f WXû°f AÀf°fZ. A³fZIY 
þeU³fÀfØUZ Afd¯f ÃffSX 
¹ffÔ³fe ´fdSX´fc¯fÊ AÀf»fZ»fe WXe 

RYT·ffþe AfþIYf»f¨¹ff 
IYfTf¸f²¹fZ kÀfb´fSX 
RcYOXl¨¹ff ßfZ¯fe´f¹fË°f 
¹fZDY³f NXZ´f»fe AfWXZ.

A³fZIY ¦fb¯ffa¨ff Jdþ³ff : A³fZIY ¦fb¯ffa¨ff Jdþ³ff : IYfIYOXeIYfIYOXe

JZTf³fa°fSX À³fg¢Àf¨fZ ÀfZU³f

ùQ¹ff¨fZ AfSXû¦¹f 
þ´f¯¹ffÀffNXe

USX¯f ·ff°f Jf»»¹ff³fZ 
°fb¸f¨¹ff ùQëf¨fZ AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ 
SXfWX°fZ. °fSX ¶»fOX Vfb¦fSX d³f¹fÔdÂf°f 
SXfWX°fZ. B°fIÔY¨f ³ffWXe °fSX USX¯f 
·ff°f ´f¨ff¹f»ffWXe WX»fIYf AÀf°fû. 
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX SXfÂfe¨fe Ófû´fWXe 
³feMX ¹fZ¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. °fÀfÔ¨f 
·ff°f Jf»»¹ff³fZ ´fûMXf°fe»f 
Af°fOXZ ¸fþ¶fc°f WXû°ff°f Afd¯f 
¶fðIYûâ°fZ¨fe Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ.

dUdU²f RYf¹fQZ
·ff°ff°f Ad¸f³fû 

AgdÀfOX ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f 
AÀf°fZ. þZ ¸fZÔQc¨¹ff 
AfSXû¦¹ffÀffNXe 
RYf¹fQZVfeSX AÀf°fZ. 
¹ff¨ff ´fi·ffU 
¸fÀf»ÀfUSXWXe 
WXû°fû. 
UIÊYAfDYMX 
IYSX°f AÀff»f 
°fSX ·ff°f Jf¯fZ 
»ff·fQf¹fe 
AfWXZ.IYfSX¯f 

·ff°f Jf»»¹ff³fZ UIÊYAfDYMX¨fZ 
´fdSX¯ff¸f »fUIYSX dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. 
·ff°ff°f ¸fZd±fAûd³f³f, d½WXMgd¸f³f ¶fer 
Afd¯f SXZdþÀMXZÔMX ÀMXf¨fÊ AÀf°ff°f. 
¸fZd±fAûd³f³f¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff 
Ad¸f³fû AgdÀfOX¸f²¹fZ Àf»RYSX¨fZ 
´fi¸ff¯f Ad²fIY AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ 
°U¨fZ¨¹ff A³fZIY Àf¸fÀ¹ff QcSX 
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX 
UfPX°¹ff U¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXeWXe ·ff°f Jf¯fZ 
RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ.

°U¨fZÀffNXeWXe RYf¹fQZVfeSX
d»f½WXSX¸f²fe»f dU¿fQi½¹f 

(MXfgd¢Óf³Àf) ¶ffWXZSX 
MXfIY¯¹ffÀfWXe ¸fQ°f 
WXû°fZ. ¨fZWXº¹ffUSX 
¹fZ¯ffº¹ff ÀfbSXIbY°¹ff, 
IZYÀf ´ffÔPXSXZ WXû¯fZ ¹ffUSX 
CX´ff¹f ¸WX¯fc³fWXe 
·ff°f Jf»»ff þf°fû. 
IYg³ÀfSX ÀffSX£¹ff Qb²fÊSX 

AfþfSXfUSX 
QZJe»f 
·ff°f Jf¯fZ 

RYf¹fQZVfeSX 
NXSX°fZ.

Ag»fdþÊIY °U¨ff 
AÀf¯ff º¹ff ½¹f¢°feÔ³fe 
¸fZIYA´f¨fe Àfb÷YUf°f 
d¢»fÔdþÔ¦f Afd¯f 
¸ffgBV¨fSXf¹fdÓfÔ¦f³fZ 
IYSXfUe. 
°¹ff³fÔ°fSX 
RYfDaYOXZVf³f¨ff 
A°¹fÔ°f ´ff°fT 
±fSX »ffUc³f 
§¹ffUf.
³fÔ°fSX 

¨feIY¶fû³Àf¨¹ff ±fûOXÔ 
Jf»fe, ³ffIYf¨¹ff 

Qû³WXe ¶ffþc»ff 
Afd¯f 
IY´ffTf¨¹ff 
¶ffþcÔ³ff ¶fiûÔþSX 
»ffUf. ³ffIYf»ff 
Ad²fIY CXNXfU 

¹fZ¯¹ffÀffNXe 
IYfhMXëcSX 

¸fZIYA´f IYSXf. 
Ag»fdþÊIY °U¨ff 
AÀf¯ff º¹ffÔ³fe OXû¼¹ffÀffNXe 

¸fZIYA´f¨fe CX°´ffQ³fÔ 
JSXZQe IYSX°ff³ff 
ÀffU²fd¦fSXe 
¶ffT¦ffUe.


dMXV¹fc Afd¯f 
¸fZIYA´f 

¶fiVf¨ff Uf´fSX 
MXfT¯¹ff¨ff þfÀ°fe°f þfÀ°f 

´fi¹f°³f IYSXfUf. °¹ffEZUþe 
Àfb°fe ÷Y¸ff»ff¨ff Uf´fSX 
IYSXfUf. Ag»fþeÊ¸f²¹fZ 
OXû¼¹ffJf»f¨¹ff °U¨fZUSX 
ÀfUfÊ°f þfÀ°f ´fdSX¯ff¸f WXû°fû. 
°¹ff¸fbTZ SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ 
AÔOXSX Af¹f IiYe¸f »ffUfUÔ.
IYû¯f°¹ffWXe 

CX°´ffQ³ff¨ff Uf´fSX 
IYSX¯¹ff´fcUeÊ °fZ °fb¸f¨¹ff 
°U¨fZÀffNXe dIY°f´f°f CX´f¹fû¦fe 
NXSXZ»f ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe §¹ff.
Ag»fdþÊIY ÀIYe³f 

AÀf¯ff º¹ffÔ³fe Vf¢¹f°fû 
ÀU°f:¨fZ ¸fZIYA´f ´fifgOX¢MX 
B°fSXfÔ¶fSXû¶fSX VfZASX IYøY 
³f¹fZ°f.

°U¨ff ÀfÔUZQ³fVfe»f 
AÀfZ»f °fSX A³fZIY 

AOX¨f¯feÔ³ff 
°fûÔOX ôfUÔ »ff¦f°fÔ. 
IYû¯f°fÔWXe ¸fZIYA´f 

´fifgOX¢MX Uf´fSX¯¹ff´fcUeÊ 
°¹ff¨fÔ °U¨fZUSX ´fSXeÃf¯f 

IYSX¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ NXSX°fÔ. 
Ag»fþeÊ¸fbTZ A³fZIY ¸fZIYA´f 

´fifgOX¢MX Uf´fSX¯fÔ AU§fOX 
WXûDY³f ¶fÀf°fÔ. Ag »fdþÊIY 

°U¨fZ¨ff ¸fZIYA´f IYÀff 
IYSXfUf ¹ffdU¿f¹fe...

´ffUMXf dJ¨fe

AhOÑfgBOX RYû³fUSX A³fûTJe ³fa¶fÀfÊ ¶»ffgIY IYSX¯¹ff¨fe WXe AfWXZ Àfû´fe ´fð°f

ÀffdWX°¹f 
: Aû»fZ ´ffUMZ, °ffÔQcT, Aû»ff 
»fÀfc¯f, dWXSXUe d¸fSX¨fe, Af»fZ, 
IYûd±fÔ¶feSX, IYfÔQf, °fc´f, A£Jf 
¦fSX¸f ¸fÀff»ff, ¦fûOXf ¸fÀff»ff, 
¦fbT, WXTQ, ¸feNX.

IÈY°fe : Aû»fZ ´ffUMXZ WXTQ 
¸feNX §ff»fc³f dIÔYd¨f°f CXIYOXc³f 
§¹ffUZ°f. r UfMXe °ffÔQcT ²fb½fc³f, 
d³f±fTUc³f §¹ffUf. Aû»ff »fÀfc¯f, 
dWXSXUe d¸fSX¨fe, Af»fZ, IYûd±fÔ¶feSX 
¹ff¨fZ UfMX¯f IYøY³f §¹ffUZ. IYfÔQf 
d¨føY³f §¹ffUf. °fc´f ¦fSX¸f IYøY³f 
°¹ff°f A£JZ ¸fÀff»fZ §ff»fc³f, 
´fSX°fc³f ¸f¦f °¹ff°f IYfÔQf §ff»ffUf. 
°fZ »ff»fÀfSX Óff»¹ffUSX °¹ffUSX 
dWXSXUZ UfMX¯f §ff»fc³f ´fSX°ffUZ. 
°ffÔQcT Afd¯f ´ffUMXZ §ff»fc³f ´fb³WXf 
´fSX°fc³f §¹ffUZ. ¦fûOXf ¸fÀff»ff, 
¦fbT, ¸feNX §ff»fc³f Qû³f UfMXëf 
´ff¯fe §ff»ffUZ. ¶ffþc³fZ ±fûOXZ 
°fc´f ÀfûOXfUZ. IbYIYSX¸f²¹fZ dVf˜e 
IYfPXfUe. ´ffUMXf·ff°f °f¹ffSX AfWXZ.

þeU³fVf`»fe°fe»f k¹ffl ¶fQ»ffÔ¸fbTZ 
°fb¸WXe d³fSXû¦fe Qe§ffÊ¹fb¿fe ½WXf»f!

SXfÂfe Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ A³fZIY þ¯f ÀfIYfTe »fUIYSX CXNXc³f ½¹ff¹ff¸f IYSX̄ ¹ff¨ff dU¨ffSX IYSX°ff°f. 
¸ffÂf ÀfIYfTe »fUIYSX CXNX̄ fZ Vf¢¹f WXû°f ³ffWXe. Af´f»¹ff ²fIYf²fIYe¨¹ff Afd¯f ¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¨¹ff 
þeU³fVf̀»fe¨ff Af´f»¹ff AfSXû¦¹ffUSX UfBÊMX ´fdSX̄ ff¸f WXû°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff ²ffU´fTe°fc³f 

ÀU°f:ÀffNXe UZT IYfPX̄ fZ ¦fSXþZ̈ fZ AfWXZ. °fSX Af´f»¹ff þeU³fVf̀»fe°f IYfWXe »fWXf³f ÀfWXf³f ¶fQ»f 
IZY»¹ffÀf °fb̧ WXf»ff d³fSXû¦fe Qe§ffÊ¹fb¿¹f »ff·fZ»f. ´ffWXb¹ff IYf¹f AfWXZ°f °fZ ¶fQ»f...

VffSXedSXIY WXf»f¨ff»fe ¶fÔQ IYøY 
³fIYf : UfPX°¹ff U¹ff³fbÀffSX AU¹fUfÔ¨fZ 
IYf¸f IYSX¯fZ IYfWXeÀfZ ¸fÔQfU°fZ. ´f¯f 
°fb¸WXe ±ffÔ¶fc ³fIYf. WXf»f¨ff»f, IYf¸f 
IYSX¯fZ ¶fÔQ IYøY ³fIYf. dþ³fZ ¨fPXf. 
¨ff»ff, dRYSXf. AÀff IYfWXe³ff IYfWXe°fSXe 
VffSXedSXIY WXf»f¨ff»fe ¨ff»fc SXfWXc ôf. 
°¹ff¸fbTZ SX¢°f´fiUfWX ÀfbSXTe°f WXûBÊ»f. 

Uþ³f d³f¹fadÂf°f NXZUf : ÀffdØUIY, 
ÀfÔ°fbd»f°f AfWXfSX §¹ff. 
°¹ff¸fbTZ Uþ³f 
¦fSXþZ´fZÃff Ad²fIY 

UfPX¯ffSX 
³ffWXe. 

AfWXfSXf°f 
dWXSX½¹ff ´ff»fZ·ffª¹ff, 
RYTZ ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
IYSXf. 

¸ffaÀffWXfSXe ´fQf±fÊ °fb¸WXf»ff AfUOX°f 
AÀf°fe»f °fSX þøYSX Jf. ´f¯f °¹ff¨ff 
Ad°fSXZIY MXfTf. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX Qc²f, 
AÔOXe AUV¹f Jf. °¹ff¸fbTZ VfSXeSXf»ff 
´fiûMXe³Àf ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f d¸fT°fe»f. 
AVff ÀfÔ°fbd»f°f AfWXfSXf³fZ VfSXeSXf¨fZ 
Uþ³f d³f¹fÔdÂf°f SXfWeX»f.

Af³fÔQe SXWXf : §fSXe dIÔYUf 
AfgdRYÀf¸f²¹fZ ³fZWX¸fe ¦fÔ·feSX SXfWX¯fZ 
¦fSXþZ¨fZ ³ffWXe. °fb¸WXe IbYMXbÔ¶ff°fe»f 
ÀfQÀ¹ffÔÀfû¶f°f, d¸fÂf¸fÔOXTeÔÀfû¶f°f WXÀf°f 
JZT°f SXfWXc VfIY°ff. °¹ff¸fbTZ °fb¸f¨fZ 
VfSXeSX-¸f³f dSX»fg¢Àf 

WXûBÊ»f. 
±fIYUf QcSX 

WXûBÊ»f Afd¯f 
°fb¸WXe ´fiÀf³³f 

SXWXf»f.
·ffU³ff VfZASX 

IYSXf : ·ffU·ffU³ff, A³fb·fU VfZASX 
IZY»¹ff³fZ ¸f³f ¸fûIYTZ WXû°fZ. ·ffU³ff, 

dU¨ffSXfÔ¨fZ AfQf³f 
´fiQf³f Óff»¹ff³fZ 
³fUe³f IYfWXe 

dVfIYf¹f»ff d¸fT°fZ.

WXfOXfÔ̈ fZ AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ 
SXfWXfUZ, ¹ffIYdSX°ff IYgd»Vf¹f¸f¨¹ff Àfd´»f¸fZÔMX 
Af´f¯f §fZ°fû, Afd¯f Af´f¯f §fZ°f AÀf»fZ»fZ 
IYgd»Vf¹f¸f VfSXeSXf¸f²¹fZ Vfû¿f»fZ þfUZ ¹ffIYdSX°ff 
kOXl þeU³fÀfØUf¨fZ Àfd´»f¸fZÔMXQZJe»f Af´f¯f 
§fZ°f AÀf°fû. WXe Qû³WXe °fØUZ Af´f»¹ff 
VfSXeSXf°fe»f WXfOXfÔ̈ ¹ff AfSXû¦¹ff¨¹ff QÈáe³fZ 
þSXe ¸fWXØUf¨fe AÀf»fe, °fSXe ´fiÀfÔ¦fe EJfôf 
»fWXf³fVff A´f§ff°ff¸fbTZ dIÔYUf ´fOX»¹ff³fZ 
WXû¯ffSXe WXfOXfÔ̈ fe RigY¢¨fÀfÊ ¹ff Àfd´»f¸fZÔMXÐÀf¸fbTZ 
MXfT°ff ¹fZDY VfIY°f ³fÀf»¹ff¨fZ ³fbIY°¹ff¨f 
´fidÀfð Óff»fZ»¹ff EIYf Vfû²fd³f¶fÔ²ff°f 

¸WXMX»fZ AfWXZ. WXf Vfû²fd³f¶fÔ²f þ³fÊ»f AfgRY 
A¸fZdSXIY³f ¸fZdOXIY»f AÀfûdÀfEVf³f°fRZÊY 
´fidÀfð IYSX̄ ¹ff°f Af»ff AfWXZ. ª¹ff 
½¹f¢°feÔ³ff AfgdÀMX¹fû´fûSXûdÀfÀf AfWXZ, ¸WX̄ fþZ̈ f 
ª¹ff ½¹f¢°feÔ̈ fe WXfOXZ dNXÀfcT Óff»fZ»fe 
AfWXZ°f, °¹ffÔ̈ fe WXfOXZ A¦fQe »fWXf³fVff 
A´f§ff°ff³fZQZJe»f RiYg¢¨fSX WXûDY VfIY°ff°f. 
WXfOXfÔ̈ fe Ófeþ IY¸fe ½WXfUe ¹ffIYdSX°ff 
AVff ½¹f¢°feÔ³ff IYgd»Vf¹f¸f Afd¯f kOXl 
þeU³fÀffUf¨fe Àfd´»f¸fZÔMX dQ»fe þf°ff°f. ´f¯f 
¹ff Àfd´»f¸fZÔMẌ ff CX́ f¹fû¦f RiYg¢¨fSX WXû¯¹ffÀffNXe 
dIY°f´f°f WXûDY VfIY°fû ¹ff¶fï»f VffÀÂfÄffÔ̈ ¹ff 

d¸fßf ´fid°fdIiY¹ff AfWXZ°f. ¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ 
¨fe³f¸f²fe»f d°fAf³fdþ³f WXfgdÀ´fMX»f¸f²fe»f 
VffÀÂfÄffÔ³fe EIY ÀfUZÊÃf¯f IZY»fZ. ¹ff 
ÀfUZÊÃf¯ffAÔ°f¦fÊ°f, ´f³³ffÀf U¿fZÊ U¹ff´fZÃff þfÀ°f 
U¹f AÀf¯ffº¹ff UÈð ½¹f¢°feÔ̈ fZ d³fSXeÃf¯f 
IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ.  ¹ff ÀfUÊ ½¹f¢°fe kOlX 
þeU³fÀfØU U IYgd»Vf¹f¸f Àfd´»f¸fZÔMX §fZ̄ ffº¹ff 
WXû°¹ff. ¹ff ½¹f¢°feÔ̈ ¹ff ¨ff¨f¯¹ff IYSX̄ ¹ff°f 
¹fZDY³f, °¹ffõfSXZ WXZ d³fQf³f IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ IYe, 
kOlX þeU³fÀfØU U IYgd»Vf¹f¸f¨¹ff Àfd´»f¸fZÔMX 
§fZDY³fQZJe»f ¹ff ½¹f¢°feÔ³ff EJfôf BþZ̧ fbTZ 
WXfOXZ RiYg¢¨fSX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff WXû°fe.

Ag»fþeÊ AÀf¯ff º¹ff
°U¨fZÀffNXe ¸fZIYA´f k¹ffl RYf¹fôfÔÀffNXe AfWXfSXf°f

·ff°ff¨ff AUV¹f Àf¸ffUZVf IYSXf!

·ff°f Jf»»¹ff³fZ Uþ³f UfPX°fZ, ´fûMX ÀfbMX°fZ ¸WX¯fc³f °fb¸WXeWXe ·ff°f Jf¯fZ 
MXfT°ff IYf? ¸f¦f ·ff°ffÀfÔ¶fÔd²f°f AÀf»fZ»fZ °fb¸f¨fZ Àf¸fþ-¦f`SXÀf¸fþ QcSX 

IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. ÀfZd»f¶fiZMXe ³¹fcdMÑVfd³fÀMX FYþb°ff dQUZIYSX ÀffÔ¦f°fZ AfWXZ 
USX¯f-·ff°f Jf¯¹ff¨fZ ¸fWXØU Afd¯f RYf¹fQZ...

AhOÑfgBOX RYû³fUSX A³fûTJe ³fÔ¶fÀfÊ 
¶»ffgIY IYSX¯¹ff¨fe EIY Àfû´fe ´fð°f ´ffWXc¹ff, 
ª¹ff¸fbTZ °fb¸f¨¹ff RYû³fUSX ¹fZ¯ffSXZ A³ffUV¹fIY 
Afd¯f A³fûTJe IYfg»Àf ±ffÔ¶fU°ff ¹fZ°ff°f.

A³fûTJe RYû³f ³fÔ¶fSX A³fZIYQf 
OXûIZYQbJe NXøY VfIY°ff°f. °¹ff¸fbTZ þSX 
°fb¸WXf»ff AhOÑfgBOX RYû³fUSX A³ffUV¹fIY 
Afd¯f A³fûTJe ³fÔ¶fÀfÊ ¶»ffgIY IYSXf¹f¨fZ 
AÀf°fe»f °fSX Af¸WXe °fb¸WXf»ff °¹ff¨fe EIY 
Àfû´fe ´fð°f ÀffÔ¦f¯ffSX AfWXû°f. ¦fb¦f»f¨¹ff 
RYû³f A g´fUSX ¶ff¹f dOXRYfg»MX EIY ´fð°f 
CX´f»f¶²f AfWXZ. ´fSXÔ°fb B°fSX IÔY´f³¹ffÔ¨fe 
´fð°f UZ¦fUZ¦fTe AfWXZ.

Af¸WXe °fb¸WXf»ff AhOÑfgBOX RYû³fUSX 
A³fûTJe ³fÔ¶fÀfÊ ¶»ffgIY IYSX¯¹ff¨fe 
´fð°f ÀffÔ¦f¯ffSX AfWXû°f, ª¹ff¨fe Àfb÷YUf°f 
¦fb¦f»f RYû³f A g´f´ffÀfc³f IYøY³f þZ ¦fb¦f»f 
d´f¢Àf»f U³f´»fÀf Afd¯f ³fûdIY¹ff¨¹ff 
À¸ffMXÊRYû³Àf¸f²¹fZ Af²fe´ffÀfc³f BÔÀMXfg»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fÔ AÀf°fÔ. °fb¸WXe WXZ 
¦fb¦f»f ´»fZ ÀMXûASXUøY³f QZJe»f °fb¸f¨¹ff 
AhOÑfgBOX dOX½WXfBÀfUSX OXfDY³f»fûOX IYøY 
VfIY°ff. Af¸WXe ¹ff AfdMXÊIY»f¸f²¹fZ 
Àfg¸fÀfÔ¦f Afd¯f VffAû¸fe RYû³fUSXQZJe»f 
A³fûTJe ³fÔ¶fSX ¶»ffgIY IYSX¯¹ff¨fe ´fð°f 
ÀffÔd¦f°f»fe AfWXZ.

¦fb¦f»f RYû³f A g´f 
AÀf»fZ»¹ff  AhOÑfgBOX 
RYû³fUSX A³fûTJe ³fÔ¶fSX 
¶»ffgIY IYSX¯¹ffÀffNXe :
RYû³f A g´f Aû´f³f IYSXf.
OXf¹f»fSX Àf¨fÊ ¶ffSX¨¹ff 
USX¨¹ff ¶ffþc»ff CXþUeIYOXZ 
±fie OXfgMX ¶fMX³f ´fiZÀf IYSXf.
ÀfZdMXÔ¦ÀfUSX MXg´f IYSXf Afd¯f 
¶»ffg¢OX ³fÔ¶fSX USX þf.

A³f³fû³f Afg´Vf³f 
MX³fÊ Afg³f IYSXf.
»fÃff°f AÀfc ôf AhOÑfgBOX̧ f²¹fZ 
A³f³fû³f¨ff A±fÊ °fZ ³fÔ¶fÀfÊ 
³f½WXZ þZ °fb̧ f¨¹ff RYû³f¸f²¹fZ 
ÀfZ½WX IZY»fZ ¦fZ»fZ ³ffWXe°f. 
°fSX °¹ff¨ff A±fÊ þZ °fb̧ f¨¹ff 
IYfg»fSX Af¹fOXe¸f²¹fZ ´fif¹f½WZXMX 
dIÔYUf A³f³fû³f ¸WX̄ fc³f μ»fgVf 
WXû°ff°f.

¦fb¦f»f RYû³f A g´fUSX A³fûTJe 
³fÔ¶fSX IYÀfZ ¶»ffgIY IYSXf¹f¨fZ

kOlX þeU³fÀfØU Afd¯f IgYd»Vf¹f¸f¨fZ Àfd´»f¸fZÔMXÐÀf 
§fZ°f»¹ff³fZ RigY¢¨fÀfÊ MXfT°ff ¹fZDY VfIY°ff°f IYf?



¸fbÔ¶fBÊ : SXfª¹ff°fe»f 
À´ff ÀfZÔMXSX dIÔYUf °fØÀf¸f 
AfÀ±ff´f³ffÔ¸f²fe»f IYf¸fIYfþf¨fZ 
d³f¹f¸f³f IYSX¯ffSXe ¸ff¦fÊQVfÊIY 
°fØUZ AfJ¯¹ffÀffNXe rs 
ÀfQÀ¹ffÔ¨fe Àfd¸f°fe À±ff´f³f 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX°fRZYÊ ³fbIY°fe¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
QZ¯¹ff°f Af»fe. °fÀfZ¨f, d·f³³fd»fÔ¦fe 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔIYOXc³f ¸fÀffþ»ff 
´fSXUf³f¦fe QZ¯¹ffÀf IYû¯f°ffWXe 
AfÃfZ´f ³fÀf»¹ff¨¹ff ·fcd¸fIZY¨ffWXe 
ÀfSXIYfSX°fRZYÊ ´fb³føY¨¨ffSX IYSX¯¹ff°f 
Af»ff.

³¹ff¹f¸fc°feÊ SXZU°fe ¸fûdWX°fZ-
OXZSXZ Afd¯f ³¹ff¹f¸fc°feÊ ³fe»ff 
¦fûJ»fZ ¹ffÔ¨¹ff JÔOX´feNXf³fZ 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff U°fe³fZ 
QZ¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe¨fe 
QJ»f §fZ°f»fe U rs þc³f´f¹fÔÊ°f 
¸ff¦fÊQVfÊIY °fØUZ ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
ÀffQSX IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ. 
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ, WXe ¸ff¦fÊQVfÊIY °fØUZ 
AÔd°f¸f IYSX¯¹ff´fcUeÊ ÀfSXIYfSX 
d³f¹fböY Àfd¸f°fe³fZ ¸fþfÀf ´ff»fÊSX, 
À´ff dIÔYUf °f°Àf¸f AfÀ±ff´f³ffÔVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fÃfIYfSXfÔVfe ¨f¨ffÊ 
IYSXfUe, AÀfZWXe ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
´fif¸fb£¹ff³fZ À´fá IZY»fZ.

IYf¸f¦ffSXfÔ¨f WX¢IYfÔ¨fZ Afd¯f 
´fid°fâZ¨fZ SXÃf¯f IYSX¯fZ WXf ¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊIY °fØUfÔ¨ff ¸fb£¹f CXïZVf 
AÀfc³f °fe ´fSXUf³ff ´fidIiY¹ff, 
IYf¸fIYfþ ¸ff³fIZY Afd¯f 
d·f³³fd»fÔ¦fe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔIYOXc³f 
dQ»¹ff þf¯ffºÐ¹ff ¸fÀffþÀffSX£¹ff 
¸fbïÐ¹ffÔVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f AÀf¯ffSX 
AfWXZ°f. ¦fÈWX dU·ff¦ff¨fZ Ad°fdSXöY 

¸fb£¹f Àfd¨fU ¹ff Àfd¸f°fe¨fZ A²¹fÃf 
AÀf¯ffSX AfWXZ°f U VfWXSXe dUIYfÀf, 
¦fif¸fe¯f dUIYfÀf, ÀffUÊþd³fIY 
AfSXû¦¹f, U`ôIYe¹f dVfÃf¯f, 
IYf¹fQf Afd¯f ³¹ff¹f Afd¯f 
Af¹fb¿f dU·ff¦ffÔ¨¹ff ÀfQÀ¹ffÔ¨ff 
Àfd¸f°fe°f Àf¸ffUZVf AÀf¯ffSX AfWXZ. 
¹ffdVfUf¹f, AfSXû¦¹f Af¹fböY, 
´fûd»fÀf Ad²fIYfSXe Afd¯f 
U`ôIYe¹f dVfÃf¯f ÀfÔ¨ff»fIY WXZ 

QZJe»f Àfd¸f°fe¨ff ·ff¦f AÀf¯ffSX 
AfWXZ°f. dQ»»fe ÀfSXIYfSX³fZ 
¹ffÀfÔQ·ffÊ°f Af²fe¨f AfJ»fZ»¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊIY °fØUfÔ¨fZ ´ff»f³f IYøY³f 
´fSXUf³ff ²fûSX¯f dUIYdÀf°f IYSX¯fZ, 
IYf¸fIYfþ ´fidIiY¹ff ¸ff³fIZY d³fd›°f 
IYSX¯fZ Afd¯f d·f³³fd»fÔ¦fe ¸fþfÀf 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔÀffSX£¹ff UfQ¦fiÀ°f 
¸fbïÐ¹ffÔUSX Àfd¸f°fe°fRZYÊ °fûOX¦ff 
IYfPX»ff þf¯ffSX AfWXZ.
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Lf´ff MXfIY¯¹ff°f Af»fZ»¹ff dUdU²f À´ff¸f²fe»f rr IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 
IYfSXUfBÊdUSXû²ff°f CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f ²ffU §fZ°f»fe WXû°fe. °¹ffÔ¨¹ff ¹ffd¨fIZY¨¹ff d³fd¸fØff³fZ 
SXfª¹ff°fe»f À´ff ÀfZÔMXSX dIÔYUf °fØÀf¸f AfÀ±ff´f³ffÔ¸f²fe»f IYf¸fIYfþf¨fZ d³f¹f¸f³f 
IYSX¯ffSXe ¸ff¦fÊQVfÊIY °fØUZ AfJ¯¹ffÀffNXe rs ÀfQÀ¹ffÔ¨fe Àfd¸f°fe SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ 
À±ff´f³f IZY»fe AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ¨¹ff IYfSXUfBÊ¸fbTZ ½¹fUÀff¹ff°f AOX±fTZ ¹fZ°f AÀfc³f 
Af´f»¹ff ´fid°fâZUSXWXe ´fdSX¯ff¸f WXû°f AfWXZ. °fÀfZ¨f, ´fûd»fÀffÔ¨¹ff IYfSXUfBÊ¸fbTZ Af´f»¹ff 
CX´fþedUIYf, Àf³¸ff³ff³fZ þ¦f¯¹ff¨¹ff Afd¯f Àf¸ff³f°fZ¨¹ff Ad²fIYfSXf¨fZ CX»»fÔ§f³f WXû°f 
AÀf»¹ff¨ff QfUf ¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊÔ³fe ¹ffd¨fIZYõfSXZ IZY»ff WXû°ff. ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¹ffd¨fIZY¨fe 
QJ»f §fZDY³f ÀfSXIYfSX»ff ¹ff ´fiIYSX¯fe ·fcd¸fIYf À´fá IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ WXû°fZ. 
°¹ffUSX ·fcd¸fIYf À´fá IYSX°ff³ff °fIiYfSXe Af»¹ff³fÔ°fSX¨f ´fûd»fÀffÔ°fRZYÊ ÀfÔ¶fÔd²f°f À´ffUSX 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fZ. ³ff¦fdSXIYfÔ³fe IZY»fZ»¹ff °fIiYfSXeÔIYOXZ Qb»fÊÃf IYSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe, 
AVfe ·fcd¸fIYf ÀfSXIYfSX¨¹ff U°fe³fZ ¸ffÔOX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. °fZ½WXf, Lf´ff MXfIY¯¹ff¨¹ff 
³ffUfJf»fe ´fûd»fÀffÔIYOXc³f A³ffUV¹fIY LT IZY»ff þf°f AÀf»¹ff¨ff ¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊÔ¨ff 
QfUf AfWXZ. °fÀfZ¨f, °fû SXûJ¯¹ffÀffNXe ¸ff¦fÊQVfÊIY °fØUZ AfJ¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe °¹ffÔ³fe IZY»fe 
AÀf»¹ffIYOXZ ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ÀfSXIYfSX¨fZ »fÃf UZ²f»fZ WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX, ÀfSXIYfSX À´ff Afd¯f 
°f°Àf¸f AfÀ±ff´f³ffÔ°fe»f IYf¸fIYfþfUSX d³f¹f¸f³f NXZU¯ffSXe ¸ff¦fÊQVfÊIY °fØUZ AfJZ»f, 
AÀfZ AfV½ffÀf³f þf³fZUfSXe ¸fdWX³¹ff°f ¸fWXfd²fUöYf d¶fSXZQi ÀfSXfRY ¹ffÔ³fe ³¹ff¹ff»f¹ff»ff 
dQ»fZ WXû°fZ U °fe °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe ³¹ff¹ff»f¹ffIYOXZ UZT ¸ffd¦f°f»ff WXû°ff.

4 ¶ff°f¸¹ff_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e ¸fba¶fBÊ, ¸fa¦fT½ffSX, sv ¸ff¨fÊ sqsv

NXf¯fZ : VfWXSXf°f ¦fbPXe´ffOXUf ¸WX¯fþZ¨f ¸fSXfNXe ³fUU¿ffÊd³fd¸fØf 
d³f§f¯ffº¹ff ÀUf¦f°f ¹ffÂfZ¨fZ ¹fÔQf SXü´¹f ¸fWXû°ÀfUe U¿fZÊ AfWXZ. ¹ff sv 
U¿ffÊ¨¹ff ´fiUfÀff°f A³fZIY ÀfÔÀ±ff ÀUf¦f°f ¹ffÂfZÀfû¶f°f þûOX»¹ff 
¦fZ»¹ff AfWXZ°f. ¹ff°fe»f IYfWXe ÀfÔÀ±ffÔ¨fZ ÀUf¦f°f ¹ffÂfZÀfû¶f°f A¦fQe 
´fdWX»¹ff U¿ffÊÔ´ffÀfc³f FY¯ff³fb¶fÔ²f AfWXZ. ÀUf¦f°f ¹ffÂfZ¨¹ff ¸ffRYÊ°f 
NXf¯fZ VfWXSXf¨ff ÀffÔÀIÈYd°fIY NXZUf þ´f»ff þf°f AfWXZ. ´fSXÔ°fc, °¹ffÀfWX 
¦fZ»¹ff sv U¿ffÊ°f VfWXSXf°fe»f dUdU²f ÀfÔÀ±ffÔVfe Óff»fZ»ff ´fdSX¨f¹f 
°fÀfZ¨f Af´f»¹ff ÀfÔÀ±fZ¨fe Óff»fZ»fe ³fUe AûTJ WXZ ¹ff ÀUf¦f°f 
¹ffÂfZ¨fZ U`dVfá AfWXZ. ÀfUÊ À°fSXfUSX¨fe »fûIY dUdU²f ÀfÔIY»´f³ff 
§fZDY³f EIYdÂf°f ¸fSXfNXe ³fUU¿ffÊ¨fZ ÀUf¦f°f IY÷Y³f, ¸fSXfNXe ÀfÔÀIÈY°fe¨fZ 
þ°f³f Afd¯f ´fi¨ffSX IYSX°ff°f WXf EIY dU»fÃf¯fe¹f Ãf¯f AÀf°fû AVfe 
´fid°fdIiY¹ff ¦fZ»fZ sv U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ÀUf¦f°f ¹ffÂfZ°f ÀfWX·ff¦fe WXû¯ffº¹ff 
ÀfÔÀ±fZ³fZ dQ»fe.

NXf¯fZ VfWXSXf°fe»f ßfeIYüd´f³fZV½fSX ÀffÔÀIÈYd°fIY ³¹ffÀff¨¹ff U°fe³fZ 
QSXU¿feÊ ¦fbPXe´ffOX½¹ff¨¹ff dQUVfe ¸WX¯fþZ¨f ¸fSXfNXe ³fUU¿ffÊ¨¹ff 
ÀUf¦f°ffd³fd¸fØf Af¹fûdþ°f ÀUf¦f°f ¹ffÂff ¦fZ»fZ U¿ffÊ³fbU¿fÊ VfWXSXf°f 
IYfPX»fe þf°fZ. ¹ff ¹ffÂfZ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ÀffÔÀIÈYd°fIY ´fSXÔ´fSXZ¨fZ 
QVfÊ³f §fOXdU¯¹ff¶fSXû¶fSX¨f dUdU²f Àff¸ffdþIY ÀfÔQZVf dQ»fZ þf°ff°f. 
°f÷Y¯ffÔ´ffÀfc³f °fZ ª¹fZâfÔ´f¹fÔÊ°f¨¹ff ÀfUÊ¨f U¹fû¦fMXf°fe»f ³ff¦fdSXIY °fÀfZ¨f 
VfWXSXf°fe»f ÀfÔÀ±ffÔ¨ff ¹ff ÀUf¦f°f¹ffÂfZ°f ÀfWX·ff¦f AÀf°fû. ¹fÔQf 
ßfeIYüd´f³fZV½fSX ÀffÔÀIÈYd°fIY ³¹ffÀf Af¹fûdþ°f ÀUf¦f°f ¹ffÂfZ¨fZ sv 
UZ U¿fZÊ AfWXZ. ¹ff sv U¿ffÊ¨¹ff ´fiUfÀff°f ÀUf¦f°f ¹ffÂfZ°f dUdU²f 
ÀfÔÀ±ffÔ¨ff ÀfWX·ff¦f »ff·f»ff AfWXZ. ¹ff°fe»f IYfWXe sv WXc³f Ad²fIY 
ÀfÔÀ±ff ¦fZ»fZ svU¿fZÊ ¹ff ¹ffÂfZ°f ÀfWX·ff¦fe WXû°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨fZ 
¹ff ¹ffÂfZÀfû¶f°f EIY UZ¦fTZ¨f FY¯ff³fb¶fÔ²f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AÀfc³f °fZ ¹ff 
ÀUf¦f°f ¹ffÂfZÀffNXe IYf¹fÊIY°fZÊ ̧ WX¯fc³f Àfbðf IYf¹fÊSX°f AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f 
¹fZ°ff°f. ·fd¦f³fe d³fUZdQ°ff CX°IY¿fÊ ¸fÔOXT, ÀfÔÀIYfSX ·ffSX°fe, d¨f°´ffU³f 
¶fifšf¯f ÀfÔ§f, QZVfÀ±f FY¦UZQe ¶fifšf¯f ÀfÔ§f, °fZ»fe Àf¸ffþ, ¸fSXfNXf 

¸fÔOXT, ´f¹ffÊUSX¯f QÃf°ff ¸fÔOXT, ÀfÔÀIÈY°f ·ffSX°fe AVff dUdU²f 
sv WXc³f Ad²fIY ÀfÔÀ±ff ¹ff ÀUf¦f°f ¹ffÂfZ¨¹ff ´fdWX»¹ff U¿ff´ffÊÀfc³f 
ÀfWX·ff¦fe WXû°f AfWXZ°f.

¸fSXfNXe ³fUU¿fÊ ÀUf¦f°f ¹ffÂfZ°f ´fdWX»¹ff U¿ff´ffÊÀfc³f ¸fSXfNXf 
¸fÔOXT ÀfWX·ff¦fe WXû°f AfWXZ°f. ´f¹ffÊUSX¯f, dUdU²f §fOXf¸fûOXeÔUSX 
Af²ffdSX°f d¨fÂfSX±f ¦fZ»fZ sv U¿fÊ ¹ff ÀUf¦f°f ¹ffÂfZ°f ÀffIYSX°f AfWXû°f. 
´ffSXÔ´ffdSXIY UZV¹ff°f ÀfWX·ff¦fe WXûDY³f ¹ff d¨fÂfSX±ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
Àff¸ffdþIY ÀfÔQZVf QZ¯¹ff°ff ´fi¹f} Af¸f¨fe ÀfÔÀ±ff IYSX°fZ. ¹ff ÀUf¦f°f 
¹ffÂfZ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ÀfUÊ ÀfÔÀ±ff EIYdÂf°f ¹fZ°f, ¸fSXfNXe ÀfÔÀIÈY°fe¨ff 
´fi¨ffSX ´fiÀffSX IYSX°ff°f WXf A³fb·fU ¶f§f¯¹ffÀffSXJf AÀf°fû, AVfe 
´fid°fdIiY¹ff ¸fSXfNXf ¸fÔOXT ÀfÔÀ±fZ¨fZ ÀfSXd¨fMX¯feÀf SXfþZÔQi ÀffTUe ¹ffÔ³fe 
dQ»fe. dWXÔQc ³fUU¿fÊ ÀUf¦f°f ¹ffÂfZ¨¹ff d³fd¸fØff³fZ EIYf ÓfZÔOXÐ¹ffJf»fe 
¹fZDY³f ÀfÔÀIÈY°fe, ÀfÔÀIYfSX, øYPXe, ´fSXÔ´fSXf, Bd°fWXfÀf, Àff¸ffdþIY 
ÀfÔQZVf, ¸ff³fU°ff, ´f¹ffÊUSX¯f AÀfZ dUdU²f dU¿f¹f ÀfIYfSXf°¸fIY°fZ³fZ 
ÀfUÊ NXf¯fZIYSXfÔÀf¸fûSX,Àf¸ffþfÀf¸fûSX ¸ffÔOX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe d¸fT°fZ. ¹ff 
¹ffÂfZ°f EIYÂf ¹fZDY³f Af´f¯f ÀfUÊþ¯f ¸ff¯fcÀf ¸WX¯fc³f EIY¨f AfWXû°f, 
¹ff¨fe þf¯feU ÀfUfÊÔ¨¹ff ¸f³ff°f ´fiªUd»f°f ³f¢IYe WXûDY VfIY°fZ WXZ 
B°fIZY U¿ffÊ¨¹ff ¹ffÂfZ¸f²fc³f dVfIYf¹f»ff d¸fTf»fZ, AVfe ´fid°fdIiY¹ff 
¦fZ»fZ A³fZIY U¿fZÊ ¹ffÂfZ°f ÀfWX·ff¦fe WXû¯ffº¹ff SXfª¹ffd·f¿fZIY Àf¸ffSXûWX 
ÀfÔÀ±fZ¨fZ VfÔ°f³fb JZOXIYSX ¹ffÔ³fe dQ»fe.

ÀUf¦f°f ¹ffÂfZÀfû¶f°f ¦fZ»fZ sv U¿ffÊ¨fZ FY¯ff³fb¶fÔ²f...

OXûÔd¶fU»fe : OXûÔd¶fU»fe°fe»f 
¸ff³f´ffOXf SXÀ°¹ffUSXe»f ¸ff°fûßfe ¨ff¹fd³fþ 
PXf¶ff, IYûTZ¦ffU ¹fZ±fe»f AfBÊ EIYdUSXf 
PXf¶ff Afd¯f Jû¯fe °fTûþf SXÀ°¹ffUSXe»f 
¨ff¹f³ff ¦ffOXÊ³f ¨ff¹fd³fþ IYfg³fÊSX PXf¶ff 
¸ff»fIYfÔdU÷Y²Q ´fûd»fÀffÔ³fe ¸fô dUIiYe¨ff 
IYû¯f°ffWXe ´fSXUf³ff ³fÀf°ff³ff ¨ff¹fd³fþ 
PXf¶¹ff°f ¦fifWXIYfÔ³ff ¶fZIYf¹fQf QføY dUIiYe 
IZY»fe ¸WX¯fc³f ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ.

¹ff d°f³WXe PXf¶¹ffÔ¸f²¹fZ ̈ fUeQfSX ̈ ff¹fd³fþ 
Afd¯f Àfû¶f°f QføY d¸fT°f AÀf»¹ff³fZ 
dQUÀf, SXfÂf ¹ff PXf¶¹ffÔ³ff ¦fifWXIYfÔ¨fe ´fÀfÔ°fe 
AÀf°fZ. OXûÔd¶fU»fe, IY»¹ff¯f, dVfTRYfMXf, 
´f»ffUf, ¶fQ»ff´fcSX, ¸f»fÔ¦f¦fOX ·ff¦ff°fc³f 
¦fifWXIY ¹ffdNXIYf¯fe ßf¸f´fdSXWXfSXfÀffNXe ¹fZ°ff°f. 
¸ff°fûßfe, AfBÊ EIYdUSXf Afd¯f ̈ ff¹f³ff ¦ffOXÊ³f 
PXf¶fZ ̧ ff»fIY ̧ fô dUIiYe¨ff ́ fSXUf³ff ³fÀf°ff³ff 
PXf¶¹ffÔUSX ¸fô dUIiYe IYSX°f AÀf»¹ff¨¹ff 

UfPX°¹ff °fIiYfSXe ¸ff³f´ffOXf ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ 
UdSXâ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY dUþ¹f IYfQ¶ff³fZ 
¹ffÔ¨¹ffIYOXZ Af»¹ff WXû°¹ff.

¸ff¦fe»f ¨ffSX dQUÀff´fcUeÊ ´fûd»fÀffÔ³fe 
Qb´ffSX¨¹ff UZTZ°f ¹ff d°f³WXe PXf¶¹ffÔUSX 
A¨ff³fIY Lf´fZ MXfIY»fZ. ÀffWXf¹¹fIY ´fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY ÀfÔ´f°f RYOXûT, WXUf»fQfSX Àfû´ff³f 
VfZTIZY Afd¯f ´f±fIYf³fZ Qb´ffSX¨¹ff UZTZ°f 
IYfMXBÊ ¶fQ»ff´fcSX ´ffBÊ´f »ffBÊ³f SXÀ°¹ffUSXe»f 
IYûTZ¦ffU ¹fZ±fe»f dIYVfûSX IbYÔOXd»fIY ´ffMXe»f 
(SXf. AÔ°f»feÊ) ¹ffÔ¨¹ff AfBÊ EIYdUSXf 
PXf¶¹ffUSX Lf´ff MXfIY»ff. ´fûd»fÀffÔ³ff PXf¶¹ff°f 
¸fÔ¨fIYfUSX QføY¨fZ ´fZ»fZ §fZDY³f ¦fifWXIY ¶fÀf»fZ 
WXû°fZ. dUQZVfe ¸fôf¨¹ff ¶ffMX»¹ff ´fûd»fÀffÔ³ff 
°fZ±fZ AfPXT»¹ff.

´fûd»fÀffÔ³fe PXf¶ff ¸ff»fIY dIYVfûSX 
´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ PXf¶¹ff°f QføY dUIiYe 
IYSX¯¹ffÀffNXe AÀf»fZ»fe AfUV¹fIY QføY 

dUIiYe¨fe VffÀf³f ´fSXUf³f¦fe ¸ffd¦f°f»fe. °fe 
´fSXUf³f¦fe dIYVfûSX ´ffMXe»f QfJUc VfIY»fZ 
³ffWXe°f. ¨ff¹fd³fþ PXf¶¹ff¨¹ff ³ffUfJf»fe 
PXf¶¹ff°f ¶fZIYf¹fQf QføY dUIiYe IZY»fe ¸WX¯fc³f 
WXUf»fQfSX Àfû´ff³f VfZTIZY ¹ffÔ³fe PXf¶ff 
¸ff»fIY IbYÔOXd»fIY ´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ff dU÷Y²Q 
¸fWXfSXf¿MÑX QføY¶fÔQe ´fid°f¶fÔ²fIY IYf¹fôf³fZ 
¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff.

¹ff IYfSXUfBÊ³fÔ°fSX ´f±fIYf³fZ Jû¯fe 
°fTûþf SXÀ°¹ffUSXe»f »fûPXf ´fiUZVfõfSX 
IiY¸ffÔIY °fe³f Àf¸fûSX ¨ff¹f³ff ¦ffOXÊ³f ¨ff¹fd³fþ 
PXf¶¹ff¨fZ ¸ff»fIY ÷Y´fZVf ³ffSXf¹f¯f ·fÔOXf-
SXe (SXf. WXZQbMX¯fZ) ¹ffÔ¨¹ff PXf¶¹ffUSX Lf´ff 
MXfIYf»ff. °fZ±fZWXe ¶fZIYf¹fQf QføY dUIiYe ÀfbøY 
AÀf»¹ff¨fZ ´fûd»fÀffÔ³ff AfPXT»fZ. øY´fZVf 
¹ffÔ¨¹ffIYOXZ QføY dUIiYe¨ff ´fSXUf³ff ³f½WX°ff, 
°¹ff¸fbTZ WXUf»fQfSX AVfûIY AfWXZSX ¹ffÔ³fe 
÷Y´fZVf ·fÔOXfSXe ¹ffÔ¨¹ff dU÷Y²Q ´fid°f¶fÔ²ff°¸fIY 

¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff.
OXûÔd¶fU»fe°f ¸ff³f´ffOXf SXÀ°¹ffUSXe»f 

dVfUÀfZ³ff IYf¹ffÊ»f¹ff¸ff¦fe»f þf¦fZ°f ´fi·ffIYSX 
dÀf°ffSXf¸f d»fWXZ (SXf. Àfû³ffSX´ffOXf) ¸ff°fûßfe 
¨ff¹fd³fþ PXf¶ff ¨ff»fdU°ff°f. ¹ff PXf¶¹ffUSX 
´fûd»fÀffÔ³fe ²ffOX MXfIY»fe. °fZ±fZWXe °¹ffÔ³ff 
PXf¶¹ff°f dU³ff ´fSXUf³f¦fe QføY dUIiYe ÀfbøY 
AÀf»¹ff¨fZ AfPXT»fZ. WXUf»fQfSX dUþ¹f 
Af½WXfOX ¹ffÔ¨¹ff °fIiYfSXeUøY³f ´fûd»fÀffÔ³fe 
d»fWXZ ¹ffÔ¨¹ff dU÷Y²Q ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff 
AfWXZ. 

¹ff IYfSXUfBÊ¸fbTZ IY»¹ff¯f, OXûÔd¶fU»fe 
´fdSXÀfSXf°fe»f ¨ff¹fd³fþ PXf¶fZ, ¨ff¹fd³fþ 
WXf°f¦ffOXÐ¹ffÔUSX PXf¶fZ ¸ff»fIY ¶fZIYf¹fQf QføY 
dUIiYe IYSX°f AÀf»¹ff¨fZ À´fá Óff»fZ AfWXZ. 
IYfWXe PXf¶¹ffÔUSX SXfÂfe¨¹ff UZTZ°f AÔ¸f»fe 
´fQf±ffÊÔ¨fe dUIiYe IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf»¹ff¨¹ff 
°fIiYfSXe AfWXZ°f.

¸ff³f´ffOXf, Jû¯fe, IYûTZ¦ffU ·ff¦ff°fe»f ¨ff¹fd³fþ PXf¶¹ffÔUSXe»f QføY AçÐ¹ffÔUSX IYfSXUfBÊ

À´ff¸f²fe»f IYf¸fIYfþf¨fZ d³f¹f¸f³f WXû¯ffSX
¸ff¦fÊQVfÊIY °fØUZ AfJ¯¹ffÀffNXe rs ÀfQÀ¹ffÔ¨fe Àfd¸f°fe

d´fÔ´fSXe : B³VfbSX³Àf IÔY´f³fe 
¸f²fc³f ¶fû»f°f AÀf»¹ff¨fÔ ÀffÔ¦fc³f 
¸fûNXe SX¢IY¸f d¸fTUc³f QZ¯¹ff¨¹ff 
¶fWXf¯¹ff³fZ d³fUÈØf ÀfSXIYfSXe 
¸fdWX»ff IY¸fÊ¨ff�Ð¹ff»ff s IYûMXe 
tq »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fcIY 
IZY»¹ff¨fÔ CX§fOXIYeÀf Af»fÔ AfWXZ. 
¹ff´fiIYSX¯fe d´fÔ´fSXe- d¨fÔ¨fUOX¨¹ff 
Àff¹f¶fSX ´fûd»fÀffÔ³fe AfSXû´fe»ff 
AMXIY IZY»fe AfWXZ. »fÃ¸f¯fIbY¸ffSX 
´fb³ffSXf¸fþe ´fiþf´f°fe »ff ´fb¯fZ 
VfWXSXf°fc³f °fSX ·fc´fZÔQSX þeU³fdÀfÔ¦f 
dþ³ff Afd¯f »fÃ¸f¯f dÀfÔ¦f ¹ff 
Qû§ffÔ³ff dQ»»fe¸f²fc³f AMXIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe.

´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, AfSXû´feÔ³fe d³fUÈØf 
ÀfSXIYfSXe ¸fdWX»ff ¶fhIY IY¸fÊ¨ffSXe»ff 
B³VfbSX³Àf IÔY´f³fe ¸f²fc³f ¶fû»f°f 
AÀf»¹ff¨fÔ ·ffÀfU»fZ. ´ffgd»fÀfe 
IYfPXc³f °¹ff¨ff þfÀ°f ´fSX°ffUf 
(SX¢IY¸f) d¸fTZ»f AÀf Ad¸fVf 
QfJU»fÔ. °¹ffÀffNXe °fb¸WXf»ff 
þeEÀfMXe, B³IY¸f MXg¢Àf, MXeOXeEÀf, 
AÀfZ UZ¦fUZ¦fTZ ¨ffþZÊÀf »ff¦f°fe»f 
°fe SX¢IY¸f ´fSX°f d¸fTZ»f AÀf WXe 

ÀffÔd¦f°f»fÔ. °¹ff³fÔ°fSX E³f´feAf¹f, 
Af¹fAfSXOXeE, dQ»»fe RYf¹f³ff³Àf 
d¸fd³fÀMÑe ¸f²fc³f ¶fû»f°f AÀfc³f 
°¹ffÔ¨fZ ´fZÔOXe¦f ´f`ÀfZ IYfPXc³f QZ°fû 
AVfe UZ¦fUZ¦fTe IYfSX¯fZ ÀffÔ¦fc³f 
Afd¯f dUV½ffÀf ÀfÔ´ffQ³f IYøY³f 
dRY¹ffQeÊ ¹ffÔ³ff UZ¦fUZ¦f¼¹ff ¶fhIY 
Jf°¹ff°f Afd¯f SXûJ SX¢IY¸f AVfe 
EIbY¯f Qû³f IYûMXe °feÀf »ffJ AfNX 
WXþfSXfÔ¨fe RYÀfU¯fcIY IZY»fe.

d³fUÈØf ÀfSXIYfSXe ¶fhIY 
IY¸fÊ¨ffSXe AÀf»fZ»¹ff ¸fdWX»fZ³fZ 
°ff°IYfT d´fÔ´fSXe- d¨fÔ¨fUOX Àff¹f¶fSX 
´fûd»fÀffÔVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²f»ff. °fI-
iYfSX QfJ»f IZY»fe. ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff 
°f´ffÀf ́ fû»feÀf d³fSXeÃfIY SXdUdIYSX¯f 
³ffTZ ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe 
ÀfWXf¹¹fIY ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY 
´fiUe¯f ÀUf¸fe ¹ffÔ¨¹ff MXe¸f IZY»ff. 
°f´ffÀffQSX¸¹ff³f Qû³f IYûMXe ´f`IYe 
EIY IYûMXe wr »ffJ ÷Y´f¹fZ WXZ 

´fb¯¹ff°fe»f »fÃ¸f¯fIbY¸ffSX ´fiþf´f°fe 
IYOXZ dQ»¹ff¨f CX§fOX Óff»f. °¹ff»ff 
Àff¹f¶fSX ´fûd»fÀffÔ³fe °ff¶¹ff°f §fZDY³f 
¨füIYVfe IZY»fe. B°fSX Qû³f þ¯f 
dQ»»fe°f AÀf»¹ff¨fÔ QZJe»f CX§fOX 
Óff»f. Àff¹f¶fSX ´fûd»fÀffÔ¨fe Qû³f 
MXe¸f dQ»»feIYOXZ SXUf³ff IZY»¹ff. 
´fiþf´fd°fIYOXc³f QWXf »ffJ ÷Y´f¹fZ 
Afd¯f ´f`ÀfZ ¸fûþ¯¹ff¨fe EIY 
¸fVfe³f þ~ IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
dQ»»fe°fe»f ´fÔ²fSXf dQUÀffÔ¨¹ff 
°ff´fÀff³fÔ°fSX RYdSXQf¶ffQ ¹fZ±fc³f 
·fc´fZÔQSX þeU³fdÀfÔ¦f dþ³ff Afd¯f 
»fÃ¸f¯f dÀfÔ¦f »ff °ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f 
Af»f. 

¹ff ¦fb³‘f°f °¹ffÔ¨ff ÀfWX·ff¦f 
AÀf»¹ff¨fÔ °¹ffÔ³fe IY¶fb»f IZY»fÔ 
AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ffIYOXZ E³f.dÀf.´fe.
Af¹f Ad²fIYf�Ð¹ff¨fZ ¶f³ffUMX 
Af¹f IYfOXÊ d¸fTf»fÔ AfWXZ. 
dQ»»fe°fe»f Qû§ffÔ³fe ·ffSX°ff°fe»f 
A³fZIY ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe RYÀfU¯fcIY 
IZY»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f ´fûd»fÀffÔ³ff AfWXZ. 
¹ff ¸ff¦fZ ¸fûNXe MXûTe AÀf¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff QZJe»f ´fûd»fÀffÔ³fe 
U°fÊU»fe AfWXZ.

d³fUÈØf ÀfSXIYfSXe ¶fhIY ¸fdWX»ff IY¸fÊ¨ffº¹ff¨fe s IYûMXeÔ¨fe RYÀfU¯fcIY

NXf¯fZ : IYSXû³ff IYfTf°f AfSXû¦¹f ÀfbdU²ff 
´fbSXdU¯¹ffÀffNXe IÔYÂffMXe ´fð°fe³fZ §fZ¯¹ff°f 
Af»fZ»fZ IY¸fÊ¨ffSXe Aôf´fWXe ´ffd»fIYf 
ÀfZUZ°f IYf¹fÊSX°f AÀfc³f °¹ff´f`IYe IYf¸f¨fbIYfSX 
IYSX¯ffº¹ff VfÔ·fSX IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff NXf¯fZ 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ IYf¸ffUøY³f IYfPXc³f 
MXfIY¯¹ff¨fe IYfSXUfBÊ U¿fÊ·fSXf°f IZY»fe AfWXZ. 
¹ffd³fd¸fØff³fZ IYf¸f¨fbIYfSX IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff 
´ffd»fIZY³fZ §fSX¨ff SXÀ°ff QfJdU»¹ff¨fe 
¨f¨ffÊ ÀfbøY Óff»fe AfWXZ.

IYSXû³ff¨¹ff ´fdWX»¹ffQSX¸¹ff³f ÷Y¦¯f 
ÀfÔ£¹fZ°f UfPX Óff»fe, °¹ffUZTe ÷Y¦¯f ÀfZUf ´fbSXdU¯¹ffÀffNXe 
´ffd»fIZYIYOXe»f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff A´fbSXe ´fOXc »ff¦f»fe. 
¹ff¸fbTZ IYSXû³ff IYfTf°f ÷Y¦¯ffÔ³ff ¨ffÔ¦f»fZ CX´f¨ffSX d¸fTfUZ°f 
Afd¯f °¹ffÔ¨fe ¦f`SXÀfû¹f WXûDY ³f¹fZ ¹ff CXïZVff°fc³f ´ffd»fIZY³fZ 
wvq þ¯ffÔ¨fe IÔYÂffMXe ´fð°fe³fZ ·fSX°fe IZY»fe. ¹ff¸f²¹fZ 
OXfg¢MXSX, ´fdSX¨ffdSXIYf ¹ffÀfWX B°fSX AVff Àfb¸ffSXZ wvq ¨¹ff 
AfÀf´ffÀf IY¸fÊ¨ffSXe IÔYÂffMXe ´fð°fe³fZ §fZ¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. 
ÀfWXf ¸fdWX³¹ffÔIYdSX°ff WXe ·fSX°fe IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
°¹ff³fÔ°fSX ¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ¸fbQ°f UfPX QZ¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
IYSXû³ff IYfTf³fÔ°fSX ´ffd»fIZY³fZ ¹ff ÀfUfÊÔ¨fZ IÔYÂffMX SXï IYøY³f 
°¹ffÔ³ff IYf¸ffUøY³f IYfPX»fZ WXû°fZ. ¹ff³fÔ°fSX IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe 
AfÔQû»f³fZ IZY»fe WXû°fe. ¹ffUøY³f ³f½¹ff UfQf»ff °fûÔOX RbYMX»fZ 
WXû°fZ. ¹ff UfQf°f SXfþIYe¹f ´fÃffÔ³fe CXOXe §fZ°f»fe WXû°fe. 
IYSXû³ff IYfTf°f þeUf¨fe ¶ffþe »ffUc³f ¹ff ÀfUfÊÔ³fe ÷Y¦¯f 
ÀfZUf QZ¯¹ff¨fZ IYf¸f IZY»fZ. ¹ff¸fbTZ ¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff IYf¸ffUSX 
NXZU¯¹ff°f ¹ffUZ Afd¯f ́ ffd»fIZY¨¹ff ·fSX°fe ́ fiIiYe¹fZ°f ¹ff ÀfUfÊÔ³ff 

´fi±f¸f ÀfÔ²fe ôfUe, AVfe ·fb¸feIYf SXfþIYe¹f ³fZ°¹ffÔ³fe 
¸ffÔOX»fe.

SXfþIYe¹f ³fZ°¹ffÔ¨¹ff Af¦fiWXf³fÔ°fSX ¹ff 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ´fb³WXf IYf¸ffUSX øYþc IYøY³f 
§fZ¯¹ff°f Af»fZ Afd¯f ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff tt 
AfSXû¦¹f IZYÔQi, ÷Y¦¯ff»f¹f Afd¯f ´fiÀfb°fe¦fÈWXf°f 
¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe ³fZ¸f¯fbIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ´ffd»fIZY°f Àf²¹ff ³f½¹ff³fZ 
·fSX°fe ´fidIiY¹ff WXû°f ³fÀf°ff³ff¨f ÀfZUf 
d³fUÈØf WXû¯ffº¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff 

UfPX°f AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ´ffd»fIZY³fZ ¹ff IÔYÂffMXe 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff IYf¸ffUSX NXZU»fZ»fZ AfWXZ. AÀfZ AÀf»fZ °fSXe, 
¹ff°fe»f IYfWXe IY¸fÊ¨ffSXe WXZ Af´f»¹ff ¸fþe³fÊbÀffSX IYf¸ffUSX 
¹fZ°f AÀf»¹ff¨fe ¶ff¶f ´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff¨¹ff d³fQVfÊ³ffÀf 
Af»fe WXû°fe. °fÀfZ¨f IY°fÊ½¹ffUSX AÀf°ff³ff IYf¸f¨fbIYfSX´f¯ff 
IYSX¯fZ, °fZ±fe»f OXfg¢MXSX, ´fdSX¨ffSXeIYf ¹ffÀfWX Ad²fIYfº¹ffÔVfe 
CX²Q´fMX¯fZ ¶fû»f¯fZ, Àf°f°f SXþZUSX þf¯fZ, °¹ff³fÔ°fSX ´ff¨f 
°fZ Àff°f ¸fdWX³¹ff³fÔ°fSX ´fb³WXf IYf¸ffUSX ÷Yþb WXû¯fZ AVfe 
¶ff¶fWXe ´fiVffÀf³ff¨¹ff d³fQVfÊ³ffÀf Af»fe WXû°fe. °¹ff¸fbTZ 
AVff IYf¸f¨fbIYfSX IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe ´ffd»fIZY³fZ ¸ffdWX°fe §fZDY³f 
Af°ff´f¹fÔÊ°f VfÔ·fSX IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff IYf¸ffUøY³f IYfPXc³f MXfIY»fZ 
AfWXZ. ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ CX´ff¹fböY CX¸fZVf 
d¶fSXfSXe ¹ffÔ³fe ¹ff UÈØffÀf QbþûSXf QZ°f AVff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¸fbTZ 
´fif¸ffd¯fIY´f¯fZ IYf¸f IYSXe°f AÀf»fZ»¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔUSXWXe 
´fdSX¯ff¸f WXû°f WXû°ff. °fÀfZ¨f ¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔUSX IYfSXUfBÊ 
IZY»¹ff³fZ B°fSX IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ffWXe dVfÀ°f »ff¦f»fe AÀfc³f °fZ Af°ff 
¨ffÔ¦f»¹ff ´fiIYfSXZ IYf¸f IYSXe°f AÀf»¹ff¨fZWXe °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

NXf¯fZ : NXf¯fZ dþ»WXfd²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ff°fe»f ÀfWXf¹¹fIY 
¸fWXÀfc»f Ad²fIYfSXe °f±ff dþ»WXfd²fIYfSXe AVfûIY dVf³f¦ffSXZ ¹ffÔ¨¹ff 
ÀUe¹f ÀfWXf¹¹fIY ¹ff ´fQfUSX IYf¹fÊSX°f AÀf¯ffº¹ff Àfü. ´f»»fUe 
ÀfSXûQZ (U¹f tx U¿fÊ) ¹ffÔ¨ff SXdUUfSXe Àf¸fbQif°f ¶fbOXc³f ¸fÈ°¹fc 
Óff»ff. WXdSXWXSXZV½fSX Àf¸fbQi dIY³ffSXe ÀfWX»fed³f¸feØf ¦fZ»fZ AÀf°ff 
´ff¯¹ff¨ff AÔQfþ Af»ff ³fÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ¨ff ¶fbOXc³f ¸fÈ°¹fc Óff»ff. NXf¯fZ 
dþ»WXfd²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ff°f IYf¸ffUSX AÀf¯ffº¹ff ´f»»fUe ÀfSXûQZ 
¹ff IYf¹ffÊ»f¹fe³f ¸f`dÂf¯feÔÀfWX °¹ff WXdSXWXSXZV½fSX ¹ff dNXIYf¯fe ÀfWX»fe 
d³fd¸fØf ¦fZ»¹ff WXû°¹ff. °fZ±fe»f Àf¸fbQif°f °¹ff CX°fSX»¹ff AÀf°ff °¹ffÔ³ff 
´ff¯¹ff¨ff AÔQfþ Af»ff ³ffWXe. ¸ffÂf ¹ff¨f UZTe »ffMXZ°f A¨ff³fIY 
°¹ff AûPX»¹ff ¦fZ»¹ff. °¹ff°f °¹ffÔ¨ff QbQ`ÊUe ¸fÈ°¹fc Óff»ff. À±ffd³fIY 
¶f¨ffU ´f±fIYf³fZ Afd¯f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe °¹ffÔ³ff Uf¨fdU¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IZY»ff ¸ffÂf °¹ffÔ³ff A´f¹fVf Af»fZ. ´f»»fUe ÀfSXûQZ ¹ff NXf¯fZ dþ»WXf 
´fiVffÀf³ff°f sqrs SXûþe d»fd´fIY ¹ff ´fQfUSX ÷Yþc Óff»¹ff WXû°¹ff. 
¸ff¨fÊ sqsu ¸f²¹fZ °¹ffÔ³ff ÀfWXf¹¹fIY ¸fWXÀfc»f Ad²fIYfSXe ´fQfUSX 
´fQû³³f°fe d¸fTf»fe WXû°fe. °¹ff Àf²¹ff dþ»WXfd²fIYfSXe AVfûIY 
dVf³f¦ffSXZ ¹ffÔ¨¹ff ÀUe¹f ÀfWXf¹¹fIY ¸WX¯fc³f IYf¹fÊSX°f WXû°¹ff. ´f»»fUe 
ÀfSXûQZ ¹ffÔ¨¹ff ̧ fÈ°¹fc³fZ NXf¯fZ dþ»WXfd²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ff°fe»f Ad²fIYfSXe 
Afd¯f IY¸fÊ¨ffSXe U¦ffÊIYOXc³f WXTWXT ½¹föY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

´fb¯fZ : Ag´fU÷Y³f Óff»fZ»¹ff AûTJe°fc³f »fbMX¸ffSXe¨¹ff 
§fMX³ffÔ¸f²¹fZ UfPX Óff»fe AfWXZ. d´fÔ´fSXe°fe»f EIYf °f÷Y¯ff»ff 
ÀfÔ¦f¸f ´fc»f ´fdSXÀfSXf°f ¶fû»ffUc³f ¨fü§ffÔ³fe °¹ff»ff ¶fZQ¸f 
¸ffSXWXf¯f IZY»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe. °¹ff¨¹ffIYOXe»f SXûIYOX 
»fbMXc³f ´fÀffSX Óff»fZ»¹ff ¨fü§ffÔdU÷Yð ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ.

¹ff¶ff¶f°f EIYf °f÷Y¯ff³fZ ¶fÔOX¦ffOXÊ³f 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f dRY¹ffÊQ dQ»fe AfWXZ. °¹ff³fZ 
dQ»fZ»¹ff dRY¹ffQeÊ³fbÀffSX, VffWX÷YJ MXfg´f 
³ffUf¨ff AfSXû´fe, °fÀfZ¨f °¹ff¨¹ff¶fSXû¶fSX 
AÀf»fZ»¹ff °fe³f Àff±feQfSXfÔdU÷Yð ¦fb³WXf 

QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, °fIiYfSXQfSX °f÷Y¯f d´fÔ´fSXe ´fdSXÀfSXf°f SXfWXf¹f»ff 
AfWXZ. AfSXû´feÔ¨fe °¹ff¨fe EIYf k¦fZ Ag´flU÷Y³f AûTJ Óff»fe 
WXû°fe. AfSXû´feÔ³fe ry ¸ff¨fÊ SXûþe °¹ffÔ³ff ¸fÔ¦fTUfSX ´fZNXZ°fe»f 
AfSXMXeAû ¨füIYf°f ·fZMX¯¹ffÀffNXe ¶fû»ffdU»fZ. °¹ff³fÔ°fSX SXZ»UZ 

÷YTf»f¦f°f AÀf»fZ»¹ff ¸fûIY¼¹ff þf¦fZ°f °¹ff»ff 
³fZ¯¹ff°f Af»fZ. AfSXû´feÔ³fe °f÷Y¯ff»ff ²f¸fIYfUc³f 

´f`VffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe. AfSXû´feÔ³fe °¹ff»ff 
¸ffSXWXf¯f IY÷Y³f °¹ff¨¹ffIYOXe»f ´f`ÀfZ IYfPXc³f 
§fZ°f»fZ. °¹ff³fÔ°fSX °¹ff¨¹ffIYOXZ Af¯fJe 
´f`VffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe. °f÷Y¯ff¨ff ¸fû¶ffB»f 

ÀfÔ¨ff°f °ffÔdÂfIY RZYSXRYfSX (RYfgSX¸fgMX) IY÷Y³f AfSXû´fe ´fÀffSX 
Óff»fZ.

¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX §ff¶fSX»fZ»¹ff °f÷Y¯ff³fZ ³fbIY°fe¨f ¶fÔOX¦ffOXÊ³f 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f °fIiYfSX dQ»fe. ́ fû»feÀf CX´fd³fSXeÃfIY ÀU´³fe»f 
»fûWXfSX °f´ffÀf IYSX°f AfWXZ°f. Àf¸f»f`Ôd¦fIYfÔ¸f²¹fZ ¸f`ÂfeÀfÔ¶fÔ²f 
d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ffÀffNXe EIYf Ag´f¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°fû. 
¹ff Ag´f¨ff Uf´fSX IY÷Y³f ¨fûSXMXÐ¹ffÔ³fe ¦fZ»¹ff Qû³f ¸fdWX³¹ff°f 
´ff¨f °fZ ÀfWXf þ¯ffÔ³f »fbMX»fZ AfWXZ. ²ff¹fSXe ·ff¦ff°f EIYf 
½¹ffUÀffd¹fIYf»ff ²f¸fIYfUc³f ¨fûSXMXÐ¹ffÔ³fe »fbMX»fZ WXû°fZ, 
°fÀfZ¨f ¸f¦fSX´f˜f dÀf˜e ·ff¦ff°f EIYf ÀfÔ¦f¯fIY Ad·f¹fÔ°¹ff»ff 
²f¸fIYfUc³f »fcMX¸ffSX IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe WXû°fe.

k¦fZ Ag´flUSX Óff»fZ»¹ff AûTJe°fc³f »fcMX¸ffSXe¨fZ ´fiIYfSX ÀfbøY¨f, ÀfÔ¦f¸f ´fb»ffþUT ¶fZQ¸f ¸ffSXWXf¯f IY÷Y³f °f÷Y¯ff¨fe »fcMX

U¿fÊ·fSXf°f VfÔ·fSX IYf¸f¨fbIYfSX IÔYÂffMXe IYf¸f¦ffSXfÔ³ff §fSX¨ff SXÀ°ff

NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨fe U¿fÊ·fSXf°f IYfSXUfBÊ

WXSXeWXSXZßUSX Àf¸fbQi dIY³ffº¹ffUSX Qb§fÊMX³ff

NXf¯fZ : §fûOX¶fÔQSX 
¹fZ±fe»f Af³fÔQ³f¦fSX ·ff¦ff°fe»f 
EIYf B¸ffSX°fe¸f²fe»f ´ff¯¹ff¨fe 
MXfIYe ÀfRYfBÊ IYSX°ff³ff ¶fZVfbð 
´fOX»fZ»¹ff EIYf IY¸fÊ¨ffº¹ff¨ff 
¸fÈ°¹fb Óff»¹ff¨fe §fMX³ff Vfd³fUfSXe 
Àff¹fÔIYfTe CX§fOXIYeÀf Af»fe. 
¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ff¨ff ¸fÈ°fQZWX 
VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe NXf¯fZ 
dþ»WXf VffÀfIYe¹f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
´ffNXdU¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f ¹ff 
IY¸fÊ¨ffº¹ff¨¹ff UÈØff³fÔ°fSX ´fdSXÀfSXf°f 

WXTWXT ½¹föY WXû°f WXû°fe. 
A³f¸fû»f AþbÊ³f ·fû¹fZ AÀfZ ¸fÈ°f 
´ffU»fZ»¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ff¨fZ ³ffU 
AÀfc³f °fû NXf¯¹ff°fe»f ¸ff³f´ffOXf 
¹fZ±fe»f dMXIcYþe³feUfOXe ·ff¦ff°fe»f 
IYûIY¯fe´ffOXf ·ff¦ff°f SXfWX°f WXû°ff. 
°fû ¸fZ. Aû¸f ÀffBÊ Àf¸f±fÊ MXhIY 
¢»fe³fÀfÊ IÔY´f³fe¨ff IY¸fÊ¨ffSXe WXû°ff. 
§fûOX¶fÔQSX ¹fZ±fe»f Af³fÔQ³f¦fSX 
·ff¦ff°f dMXIY UcOX E r WXe °fT 
Ad²fIY QWXf ¸fþ»fe B¸ffSX°f 
AfWXZ. ¹ff B¸ffSX°fe¨¹ff ¦f¨¨feUSXe»f 

´ff¯¹ff¨fe MXfIYe ÀffRY IYSX¯¹ff¨fZ 
IYf¸f ¸fZ. Aû¸f ÀffBÊ Àf¸f±fÊ MXhIY 
¢»fe³fÀfÊ IÔY´f³fe»ff QZ¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. ¹ff IÔY´f³fe¨ff IY¸fÊ¨ffSXe 
A³f¸fû»f ·fû¹fZ WXf Vfd³fUfSXe 
Àff¹fÔIYfTe u. tq Ufþ°ff 
B¸ffSX°fe¨¹ff ¦f¨¨feUSXe»f ´ff¯¹ff¨fe 

MXfIYe ÀffRY IYSXe°f WXû°ff. °¹ffUZTe 
°fû MXfIYe¸f²¹fZ ¶fZVfbð WXûDY³f 
´fOX»ff. ¹ff¶ff¶f°f ̧ ffdWX°fe d¸fT°ff¨f 
NXf¯fZ Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³f dU·ff¦f 
Afd¯f NXf¯fZ Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¨¹ff 
þUf³ffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe ²ffU 
§fZ°f»fe. ¸fZ. Aû¸f ÀffBÊ Àf¸f±fÊ 
MXhIY ¢»fe³fÀfÊ IÔY´f³fe¨fZ IY¸fÊ¨ffSXe 
Afd¯f Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¨fZ þUf³f 
¹ffÔ³fe MXfIYe¸f²¹fZ ¶fZVfbð AUÀ±fZ°f 
´fOX»fZ»¹ff A³f¸fû»f ¹ff»ff MXfIYe 
¶ffWXZSX IYfPX»fZ. ¹ff³fÔ°fSX NXf¯fZ 

Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³f dU·ff¦ff¨fZ 
IY¸fÊ¨ffSXe Afd¯f Ad¦³fVff¸f³f 
Q»ff¨fZ þUf³f ¹ffÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
°¹ff»ff ÷Y¦¯fUfdWXIZY°fc³f AûUTf 
¹fZ±fe»f AfgÀIYSX WXfgdÀ´fMX»f¸f²¹fZ 
CX´f¨ffSXfÀffNXe ³fZ»fZ AÀf°ff, 
OXfg¢MXSXfÔ³fe °¹ff»ff ¸fÈ°f §fûd¿f°f 
IZY»fZ. °¹ff¨ff ¸fÈ°fQZWX NXf¯fZ 
dþ»WXf VffÀfIYe¹f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
VfUdU¨LZQ³ffNXe ³fZ¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ, AVfe ¸ffdWX°fe NXf¯fZ Af´fØfe 
½¹fUÀ±ff´f³f dU·ff¦ff³fZ dQ»fe.

´ff¯fe MXfIYe ÀfRYfBÊQSX¸¹ff³f ¶fZVfbð Óff»fZ»¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ff¨ff ¸fÈ°¹fc... §fûOX¶fÔQSX ·ff¦ff°f §fOX»fe §fMX³ff

NXf¯fZ : ¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffỐ ffÀfc³f °ff´f¸ff³ff°f UfPX 
Óff»¹ff³fZ CX³WXf¨fZ ¨fMXIZY ¶fÀfc »ff¦f»fZ AÀfc³f °¹ff´ffÀfc³f 
NXf¯fZIYSXfÔ̈ ff ¶f¨ffU IYSX¯¹ffÀffNXe NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ 
CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ffÀf ÀfbøYUf°f IZY»fe AfWXZ. °¹ff¨ff¨f EIY 
·ff¦f ̧ WX¯fc³f ́ ffd»fIZY³fZ dÀf¦³f»f¨¹ff ́ fid°fÃfZ°f CX·fZ AÀf»fZ»¹ff 
VfWXSXf°fe»f ÀfUfÊd²fIY UQÊTe¨¹ff °fe³f WXf°f ³ffIYf ̈ füIYf°fe»f 
¸ffd¦fÊIZYUSX ´fif¹fûd¦fIY °f°UfUSX þfTe¨fZ Af¨LfQ³f 
MXfIY»fZ AfWXZ. Af¯fJe IYfWXe dNXIYf¯fe AVff´fiIYfSXZ 
þfTe CX·ffSX¯¹ff¨ff ¸ff³fÀf AÀf»¹ff¨fZ ´ffd»fIZY³fZ ¸WXMX»fZ 
AfWXZ. ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊỐ ffÀfc³f NXf¯fZ VfWXSXf°f CX³WXf¼¹ff°f 
°ff´f¸ff³ff°f ¸fûNXe UfPX WXû°fZ °fSX, ´ffUÀff¼¹ff°f ¸fûNXÐ¹ff 
´fi̧ ff¯ff°f ́ fcSX ÀfúV¹f ́ fdSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ̄ f WXû°fZ. ¹ff Uf°ffSX¯fe¹f 
¶fQ»ffÔ̧ fbTZ AûPXfU»fZ»¹ff ´fdSX¯ff¸ffÔ³ff °fûÔOX QZ̄ ¹ffÀffNXe 
ÀfbÀfªþ SXfWX¯fZ Afd¯f °¹ffÔ̈ fZ ½¹fUÀ±ff´f³f IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f 
¦fZ»¹ff Qû³f °fZ °fe³f U¿ffÊỐ ffÀfc³f ´ffd»fIZYIYOXc³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f, UfBÊMX ´fdSX¯ff¸ffÔ̈ fe °feUi°ff SXûJ¯¹ffÀffNXe 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ ÀfeBÊBÊOX¶»¹fb ¹ff ÀfÔÀ±fZ̧ ffRYÊ°f CX¿¯f°ff IÈY°fe 
AfSXfJOXf, ´fbSX´fdSXdÀ±f°fe IÈY°fe ¹fûþ³ff, ÀffÔOX´ff¯fe 
´fb³fUfẾ fSX, WXUf ¦fb̄ fUØff d³f¯fÊ¹f ´fī ff»fe °f¹ffSX IZY»fe AfWXZ. 

°¹ff³fbÀffSX ´ffd»fIZYIYOXc³f CX³WXf¼¹ff°f SXWXQfSXe¨¹ff dNXIYf¯fe 
d´f¯¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff¨fe ½¹fUÀ±ff IYSX¯fZ, ´fi·ff¦ffÔ̧ f²¹fZ ±fÔOX 
d³fUfSXf IZYÔQi, AVff CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 
°¹ff¨f´ffNXû´ffNX ´ffd»fIZY³fZ Af°ff dÀf¦³f»f¨¹ff ´fid°fÃfZ°f 
CX·fZ AÀf»fZ»¹ff VfWXSXf°fe»f ÀfUfÊd²fIY UQÊTe¨¹ff °fe³f 
WXf°f ³ffIYf ¨füIYf°fe»f ¸ffd¦fÊIZYUSX ´fif¹fûd¦fIY °f°UfUSX 
þfTe¨fZ Af¨LfQ³f MXfIY»fZ AfWXZ. Àf²¹ff °feUi CX³WXfTf 
ÀfbøY AÀf»¹ff³fZ UfWX³f ¨ff»fIYfÔ³ff dÀf¦³f»f¨¹ff ´fid°fÃfZ°f 
CX·fZ AÀf°ff³ff CX³WXf¨ff ÂffÀf þf¯fUc ³f¹fZ ¹ffÀffNXe NXf¯fZ 
¸fWXf´ffd»fIZY°fRZYÊ ´fif¹fûd¦fIY °f°UfUSX ¦fûJ»fZ SXûOX UøY³f 
°fe³f WXf°f ³ff¢¹ffIYOXZ þf¯ffº¹ff ¸ffd¦fÊIZYUSX þfTe¨fZ 
Af¨LfQ³f MXfIY¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

NXf¯¹ff¨¹ff °fe³f WXf°f ³ff¢¹ffUSXe»f SXÀ°¹ffÔUSX þfTe¨fZ Af¨LfQ³f

IY»¹ff¯f : ´ffd»fIYf, 
VffÀf³ffIYOXZ d³f¹fd¸f°f ´ffNX́ fbSXfUf 
IYøY³fWXe CX»WXfÀf ³fQe ´fiQc¿f¯f 
¸fböYeÀffNXe IYû¯f°fZWXe NXûÀf CX́ ff¹f 
¹fûþ»fZ þf°f ³fÀf»¹ff³fZ °¹ff¨ff d³f¿fZ²f 
IYSX̄ ¹ffÀffNXe Afd¯f ¹ff ¸fWX°U´fc̄ fÊ 
dU¿f¹ffIYOXZ »fÃf UZ²f¯¹ffÀffNXe ¸fe 
IY»¹ff¯fIYSX ÀfÔÀ±fZ̈ fZ IYf¹fÊIY°fZÊ d³f°fe³f 
d³fIY¸f Afd¯f ́ f¹ffÊUSX̄ f´fiZ̧ feÔ³fe CX»WXfÀf 
³fQe°f ¶fZ̧ fbQ°f CX́ fû¿f¯f ÀfbøY IZY»fZ 
AfWXZ. ¹ff CX́ fû¿f¯ff°f ̧ ffþe ³f¦fSXÀfZUIY 
CX̧ fZVf ¶fûSX¦ffUIYSX, ¸ffdWX°fe IYf¹fÊIY°fZÊ 
ßfed³fUfÀf §ff¯fZIYSX, ÌY»ffÀf dVfÔQZ, 
SXUeÔQi d»fÔ¦ff¹f°f, VfdVfIYfÔ°f Qf¹f¸ff 
ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ AfWXZ°f. ¹ff ³fQe 
´ffÂff°f dUdU²f dNXIYf¯ffWXc³f ´fiQcd¿f°f 
´ff¯fe ³fQe ´ffÂff°f ÀfûOX»fZ þf°fZ. 
°¹ff¸fbTZ ¶ffSX̧ ffWXe UfWX̄ ffSXe WXe 
³fQe ³fZWX̧ fe ´fiQcd¿f°f AÀf°fZ. WXe ³fQe 
´fiQc¿f¯f ¸fböY IYSX̄ ¹ffÀffNXe ´ffd»fIYf, 
VffÀf³f þû´f¹fÔÊ°f NXûÀf CX́ ff¹f¹fûþ³ff 
IYSX°f ³ffWXe°f °fû´f¹fÔÊ°f Af´f»fZ ¶fZ̧ fbQ°f 
CX́ fû¿f¯f ÀfbøY NXZU¯¹ff¨ff d³f²ffÊSX 
CX́ fû¿f¯fIY°fZÊ d³f°fe³f d³fIY¸f ¹ffÔ³fe 
IZY»ff AfWXZ.

CX»WXfÀf ³fQe°f CX´fû¿f¯f


