
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f 
¸fWXf¹fb°fe»ff ¸fûNXÔ ¹fVf d¸fTf»fZ. ¹ff³fÔ°fSX 
¸fb£¹f¸fÔdÂf ́fQe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf dUSXfþ¸ff³f 
Óff»fZ. ¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSX ÀfØfZ°f Af»¹ff³f°fÔSX 
Àf²¹ff RYOX¯fUeÀf ÀfSXIYfSX¨fZ ́ fdWX»fZ A±fÊÀfÔIY»´fe 
Ad²fUZVf³f Àfb÷Y AfWXZ. t ¸ff¨fÊ °fZ sw ¸ff¨fÊ sqsv 
¹ff IYf»ffU²fe°f ¸fbÔ¶fBÊ°f WXZ Ad²fUZVf³f ´ffSX 
´fOX°f AfWXZ. ³fbIY°ff¨f SXfª¹ff¨ff A±fÊÀfÔIY»´f 
¸ffÔOX¯¹ff°f Af»ff. Af°ff ³fbIY°fÔ¨f ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf WXZ Af°ff ¸fû¶ffBÊ»fUøY³f ÀfUÊ 
Ad²fIYfSXe Afd¯f ¹fûþ³ffÔUSX ±fZMX Ufg¨f NXZU¯ffSX 
AfWXZ°f.

¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ³fbIY°fÔ¨f 
ÀfbÀfªþ ÀfeE¸f OXgVf¶fûOXÊ¨fZ CXîfMX³f IZY»fZ Af-

WXZ. ¹ff CXîfMX³ff»ff AfdVf¿f VfZ»ffSX CX´fdÀ±f°f 
SXfWX¯ffSX AfWXZ°f. ¹ff ÀfeE¸f OXgVf¶fûOXÊõfSXZ ÀfUÊ 
¹fûþ³ffÔ¨fe IYf¸fd¦fSXe ¸fb£¹f¸fÔÂ ¹ffÔ³ff ±fZMX ´ffWX°ff 
¹fZ¯ffSX AfWXZ. °fÀfZ¨f ¸fb£¹f¸fÔÂfe dþ»WXfd³fWXf¹f 
´fi¦f°fe¨ff AfPXfUfWXe ¹ffõfSXZ §fZ°f»ff þf¯ffSX AfWXZ.

¹ff ÀfeE¸f OXgVf¶fûOXÊ¸f²¹fZ QSXSXûþ OXZMXf 
A´fOXZMX WXû¯ffSX AfWXZ. ¹ff°f Ag¸¶fb»f³Àf »ffBÊ½WX 
MÑgIY IYSX°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ. °fÀfZ¨f °¹ff°fe»f OXfg¢MXSX, 
¨ff»fIYf»ff RYû³fWXe IYSX°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¹ff 
OXgVf¶fûOXÊõfSXZ SXfBÊMX MXc Àfd½WXÊÀf¨ffWXe Q`³fÔdQ³f 
AfPXfUf §fZ°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ. °fÀfZ¨f IYû¯f°fe 
´fiIYSX¯fZ AOXIY»fe, IYû¯f°fe ÀfbMX»fe Afd¯f 
IYû¯f°¹ff dþ»‘f°f ÀfUfÊd²fIY ´fi»fÔd¶f°f WXZ QZJe»f 
¸fb£¹f¸fÔÂ ¹ffÔ³ff IYT¯ffSX AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
d U ² f f ³ f À f · f Z ¨ ¹ f f 

A±fÊÀfÔIY»´fe¹f Ad²fUZVf³ff¸f²¹fZ 
Afþ »fÃfUZ²fe¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
´fif±fÊ³ffÀ±fTfUSXe»f ·fûÔ¦¹ffÔ¨ff 
dU¿f¹f Àf·ff¦fÈWXf°f ¨f¨fZÊ¨¹ff 
´fMX»ffUSX Af»ff. ·ffSX°fe¹f 
þ³f°ff ´ffMXeÊ¨¹ff ³ffdVfIY¨¹ff 
Af¸fQfSX QZU¹ff³fe RYSXfÔQZ ¹ffÔ³fe 
´fif±fÊ³ffÀ±fTfUSXe»f ·fûÔ¦¹ffÔ¨ff 
dU¿f¹ffIYOXZ »fÃf UZ²f»fÔ. ¹ffUZ-
TZÀf QZU¹ff³fe RYSXfÔQZÔ³fe CXØfSX 
´fiQZVf¸f²fe»f ¹fû¦fe AfdQ°¹f³ff±f 
¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe»f ÀfSXIYfSX³fZ 
§fZ°f»fZ»¹ff d³f¯fÊ¹ff¨ffWXe CX»»fZJ 
IZY»ff. ¹ff ´fiV³ff»ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe Af²fe EIY 
Jû¨fIY CXØfSX CXðU NXfIYSXZÔ¨¹ff 
dVfUÀfZ³fZ¨fZ ´fiUöYZ, JfÀfQfSX 
ÀfÔþ¹f SXfDY°f ¹ffÔ¨fÔ ³ffU ³f §fZ°ff 
MXû»ff »f¦ffU»ff Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX 
ÀfQSX ´fiV³ffUSX ÀfSXIYfSX¨fe ·fcd¸fIYf 
À´fá IZY»fe. 
CXØfSX ´fiQZVf¸f²fe»f d³f¯fÊ¹ff¨ff 

ÀfÔQ·fÊ QZ°f dU¨ffSX»ff ´fiV³f
»fÃfUZ²fe¸f²¹fZ ·fûÔ¦¹ffÔ¨ff 

dU¿f¹f ¸ffÔOX°ff³ff QZU¹ff³fe RYSXfÔQZ 
¹ffÔ³fe, CXØfSX ´fiQZVff°fe»f ÀfUÊ ·fûÔ¦fZ 
¶fÔQ IZY»fZ AfWXZ°f. SXfª¹ff°fWXe °fVfe 
IYfSXUfBÊ IYSX¯ffSX IYf? AÀff 
ÀfUf»f CX´fdÀ±f°f IZY»ff. ÀU´fÃfe¹f 
Af¸fQfSXf¨¹ff ¹ff ´fiV³ffUSX 
¦fÈWX¸fÔÂfe´fQf¨fe þ¶ff¶fQfSXe JfÔô-
fUSX AÀf»fZ»¹ff ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe 

CXØfSX dQ»fÔ. kk°f´ffÀf IY÷Y³f IYf-
SXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f,ll AÀfÔ 
¸fb£¹f¸fÔÂfe RYOX¯fUeÀf ¸WX¯ff»fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe Jû¨fIY´f¯fZ, kkWXZ 

·fûÔ¦fZ ¶fÔQ IYøY ´f¯f ÀfIYfTe z 
¨¹ff ·fûÔ¦¹ff¨fZ IYf¹f IYSXf¹f¨fÔ?ll 
AÀff ÀfUf»f ÀfÔþ¹f SXfDY°ffÔ¨ff 
±fZMX CX»»fZJ ³f IYSX°ff IZY»ff. 

·fûÔ¦¹ff¨fZ AfUfþ d³f¹fÔÂf¯ff°f 
SXfWX°fe»f ¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe 

IYû¯ffIYOXZ?
¸fb£¹f¸fÔÂfe RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe 

¹ff ́ fiV³ff»ff CXØfSX QZ°ff³ff, kkdQUÀff 
vv U SXfÂfe uv OXZdÀf¶f»f¨fe 
¸f¹ffÊQf WXUe,ll AÀfÔ d³f¹f¸ffÔ¸f²¹fZ 
AÀf»¹ff¨fÔ A²fûSXZdJ°f IZY»fÔ. 
kkIbY¯ff»ffWXe ÀfSXÀfIYMX ·fûÔ¦¹ffÔ¨fe 
´fSXUf³f¦fe QZ°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe. 
d³fd›°f IYf»ffU²feÀffNXe ´fSXUf³f¦fe 
QZUc. OXZdÀf¶f»f ¸f¹ffQÊZ¨fZ CX»»fÔ§f³f 
IYSX¯ff-¹ffÔ³ff ´fSXUf³f¦fe dQ»fe 
þf¯ffSX ³ffWXe. ´fSXUf³f¦fe Af-
WXZ IYe ³ffWXe WXZ °f´ffÀf¯¹ff¨fe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fû»feÀf d³fdSXÃfIYfÔ¨fe 
þ¶ff¶fQfSXe AÀfZ»f. IYNXûSX´f¯fZ 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IZY»fe þfBÊ»f,ll 
AÀfÔ ¸fb£¹f¸fÔÂfe RYOX¯fUeÀf 
¸WX¯ff»fZ.

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
y ¸ff¨fÊ sqsv SXûþe þf¦fd°fIY ¸fdWX»ff dQ³f ¦fb÷YU¹fÊ 

¸ff¸ffÀffWXZ¶f QfÔOXZIYSX IY»ff ·f¦fUÔ°fSXfU UfþZ Ufd¯fª¹f 
U dUÄff³f ¸fWXfdUôf»f¹f dÀf³³fSX, ³ffdVfIY ¹fZ±fZ ÀffþSXf 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. Afßf¹f Àff¸ffdþIY ÀffÔÀIÈYd°fIY 
Vf`Ãfd¯fIY MÑÀMX NXf¯fZ ¹ffÔ¨fZ Vf`Ãfd¯fIY dU·ff¦f Àfd¨fU 
ÀfeE ´fiÀf³³f ´ffÔ¦f¸f ¹ffÔ³fe  ¸fdWX»ff dQ³ffd³fd¸fØf Afd±fÊIY  
¶f¨f°f U ¸fdWX»ffÔ¨fZ Afd±fÊIY Àf¶f»feIYSX¯f ¹ff dU¿f¹ffUSX 
¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ.

¹ff´fiÀfÔ¦fe ½¹ffÀf´feNXfUSX ¸fWXfdUôf»f¹ff¨fZ ´fif¨ff¹fÊ ´fif 
AfSX ½WXe ´fUfSX ´fi¸fbJ Ad°f±fe ´fiûRZYÀfSX ´fiIYfVf ´ffÔ¦f¸f 
AfSXû¦¹f dU·ff¦f Àfd¨fU Afßf¹f MÑÀMX NXf¯fZ ¹fû¦fdVfdÃfIYf 
ßfe¸f°fe FY°fbþf ̧ fÀfSXf³fe, ̧ fdWX»ff Àf¶f»feIYSX¯f Àfd¸f°fe¨¹ff 
´fi¸fbJ OXfg. EÀf EÀf ´ffMXe»f, x ¸fWXfSXf¿MÑX ¶fMXfd»f¹f³f 
E³fÀfeÀfe ³ffdVfIY¨fZ Ad²fIYfSXe Àfb·fZQfSX IZYVfU IZYQfSX 
WXUf»fQfSX d³f»fZVf ¸fZÔ¦ffUOXZ, »fZμMX³fÔMX ÀfÔQe´f d·fÀfZ WXZ 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. 

IbYMXbÔ¶ff°fe»f Afd±fÊIY ´fiV³f ÀfûOXU°ff³ff ¸fdWX»ffÔ³ff 
dUVfZ¿f Afd±fÊIY ¦fûáeÔ¨fe IYfTþe §¹ffUe »ff¦f°fZ. IbYMXbÔ¶ff¨fZ 
Afd±fÊIY CX°´f³³f IbYMXbÔ¶ff¨¹ff ¦fSXþf, °¹ff°fc³f WXû¯ffSXe 
¶f¨f°f. ¹ff ¶f¨f°fe°fc³f Qe§fÊ, ¸f²¹f¸f  U A»´fIYfTfÀffNXe 
WXû¯ffSXe ¦fbÔ°fU¯fcIY IYVfe IYSXf¹f¨fe ¹ffdU¿f¹fe °¹ffÔ³fe 
¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ.

IbYMXbÔ¶ff¨fZ Afd±fÊIY d³f¹fûþ³f ¸fdWX»ffÔ³ff ¨ffÔ¦f»¹ff 
´fiIYfSXZ Àf¸fþc³f §fZ¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. IYfSX¯f ·fdU¿¹ffÀffNXe 
°fZ Jc´f ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. ·ffÔOXU»f ¶ffþfSX´fZNX  Àf¸fþc³f 
§fZ°ff³ff IbYMXbÔ¶ffUSX ¹fZ¯ffSXZ Afd±fÊIY QOX´f¯f, IbYMXbÔ¶ff¨fZ 
A»´fIYf»fe³f, Qe§fÊIYf»fe³f ²¹fZ¹f, ¶ffþfSX´fZNXZ°f 
¦fbÔ°fU¯fbIYe¨fZ d¸fT¯ffSXZ ´fSX°ffUZ °¹ff°f»fe J¶fSXQfSXe 
dU¨ffSXf°f §¹ffUe »ff¦f°fZ. CX´fdÀ±f°f dUôf±feÊ, E³fÀfeÀfe 
LfÂf ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff dUôf±feÊ QVfZ°f¨f A»´f ¦fbÔ°fU¯fbIYe¨fe 
ÀfU¹f »ffUfUe. AÀfZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. 

¦fbÔ°fU¯fcIY IYSX°ff³ff þfÀ°f J¶fSXQfSXe °fZ±fZ Ad²fIY 

´fSX°ffUf °fSX IY¸fe J¶fSXQfSXe °fZ±fZ IY¸fe ´fSX°ffUf WXZ 
¶ffþfSX´fZNXZ°fe»f d¨fÂf Àf¸fþc³f ÀffÔd¦f°f»fZ ÀfSXIYfSX¨¹ff 
U°fe³fZ ¦fbÔ°fU¯fbIYe¨fZ A³fZIY ´f¹ffÊ¹f ¶ffþfSX´fZNXZ°f CX´f»f¶²f 
AfWXZ°f ´fûÀMX AfgdRYÀf ¶fhIYfÔ¸f²¹fZ WXû¯ffSXZ ¦fbÔ°fU¯fcIY 
´f`VffÔ¨fe ¶ffþfSX´fZNX ÀMXfgIY ¸ffIZYÊMX VffÀfIYe¹f SXûJZ WXZ 
A»´f dIÔYUf Qe§fÊIYfTfÀffNXe ¦fbÔ°fU¯fbIYeÀffNXe ´f¹ffÊ¹f 
AfWXZ°f.

IbYMXbÔ¶ff°fe»f ÀÂfe³fZ IbYMXbÔ¶ff¨¹ff Afd±fÊIY dÀ±f°fe¨ff 

Àf¸f¦fi A·¹ffÀf IYøY³f ¦fbÔ°fU¯fbIYe¨fZ ´f¹ffÊ¹f d³fUOXfUZ°f 
SXf¿MÑXe¹fIÈY°f ¶fhIYf ª¹ff¸f²¹fZ ÀfbSXdÃf°f°ff ´fSX°ffUZ ¹ffÔ¨ff 
dU¨ffSX WXû¯fZ ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ°f.

Af´f»¹ff QZVff¨fZ ²¹fZ¹f ´ff¨f dMÑd»f¹f³f A±fÊ½¹fUÀ±ff, 
þ¦ff°f d°fÀfº¹ff IiY¸ffÔIYf¨¹ff À±ff³ffUSX ´fûWXû¨f¯fZ  WXZ 
AfWXZ. ¹ffÀffNXe ¸fdWX»ffÔ³feWXe ¹ff ÃfZÂff°f Af´f»fZ A¸fc»¹f 
¹fû¦fQf³f ôfUZ U Afd±fÊIY ¦fbÔ°fU¯fbIYe¨fZ ´f¹ffÊ¹f  d³fUOX 
þûJe¸f ÀUeIYføY³f §¹ffUZ°f.

¸fdWX»ffÔ¨fZ AfSXû¦¹f ÀfÃf¸f , ¨ffÔ¦f»fZ SXfWX¯¹ffÀffNXe 
¹fû¦ff Jc´f ¸fWXØUf¨ff AfWXZ. ¹fû¦ff¨¹ff ÀfWXþ´fcSXIY 
WXf»f¨ff»fe U ½¹ff¹ff¸f ´fiIYfSXf°fc³f ¹fû¦ff¨fe ´fif°¹fdÃfIZY  
ßfe¸f°fe FY°fbþf ¸fÀfSXf³fe ¹ffÔ³fe IYøY³f QfJdU»fZ. 
¸fdWX»ffÔ¨fZ AfSXû¦¹f IbYMXbÔ¶ffÀffNXe Ad°fVf¹f ¸fWXØUf¨fZ Af-
WXZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX IbYMXbÔ¶ff°fe»f dÀÂf¹ffÔ¨¹ff AfSXû¦¹ffIYOXZWXe 
þf¯feU´fcUÊIY »fÃf QZ¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ . °fÀfZ¨f °fZ ¨ffÔ¦f»fZ 
NXZU¯¹ffÀffNXe QSXSXûþ dIY¸ff³f tq d¸fd³fMXZ ÀU°f:ÀffNXe 

ôfUe°f U Af³fÔQe þ¦ffUZ U B°fSXfÔ³ffWXe NXZUfUZ ¹ffdU¿f¹fe 
¸ff¦fÊQVfÊ³f ¹fû¦fdVfdÃfIYf  ¹ffÔ³fe IZY»fZ. ¹fû¦ffÀfSXfUf°fc³f 
²¹ff³f ¸f³f EIYf¦fi¨f WXûDY³f Af´f»¹ff þeU³ff°fe»f ²¹fZ¹f 
Àff²f¯¹ffÀffNXe ¹ff¨ff CX´f¹fû¦f WXû°fû.

CX´fdÀ±f°f ¸fdWX»ff U¦fÊ, E³fÀfeÀfe LfÂf ´fif²¹ff´fIY 
U Ad²fIYfSXe ¹ffÔ³fe ¹ff  ¹fû¦ff ´fif°¹fdÃfIYfÔ¸f²¹fZ ÀfWX·ff¦f 
§fZ°f»ff. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÔ¸f²¹fZ ¸fWXfdUôf»f¹ff°fe»f ¸fdWX»ff 
dVfÃfIY, IY¸fÊ¨ffSXe SXf¿MÑXe¹f LfÂf ÀfZ³fZ¨fZ LfÂf ¸fûNXÐ¹ff 
ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f SXfdWX»fZ.

SXf¿MÑXf¨¹ff dUIYfÀff°f ¸fdWX»ffÔ¨fZ ¹fû¦fQf³f ´fi°¹fZIY 
ÃfZÂff°f ¦füSXUÀ´fQ SXfdWX»fZ AfWXZ. °¹ffÔ¨ff Ad·f¸ff³f 
Af´f»¹ff ÀfUfÊÔ³ff AfWXZ. dUôf±feÊ QVfZ´ffÀfc³f¨f ¸fb»feÔ³fe 
Af´f»fe CX¨¨f ²¹fZ¹f ,IYá , ´fif¸ffd¯fIY ¸fZWX³f°f, dþï, 
´fiZSX¯ff §fZDY³f ´fc¯fÊ IYSXfUe°f. ¸fWXfdUôf»f¹f Af´f»¹ff 
ÀfQ`U ´ffNXeVfe SXfWXe»f.AÀfZ ´fid°f´ffQ³f ¸fWXfdUôf»f¹ff¨fZ 
´fif¨ff¹fÊ ´fif.AfSX.½WXe.´fUfSX ¹ffÔ³fe IZY»fZ. 

´fi¸fbJ Ad°f±feÔ¨ff ´fdSX¨f¹f ßfe¸f°fe ¦ff¹fIYUfOX EÀf. 
AfSX. ¹ffÔ³fe IYøY³f dQ»ff. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ÀfcÂfÀfÔ¨ff»f³f  
´fif dÀ¸f°f»f ¸fûSXZ ¹ffÔ³fe IZY»fZ. °fSX ´fifÀ°ffdUIY OXfg. EÀf EÀf 
´ffMXe»f ¸fgOX¸f ¹ffÔ³fe IZY»fZ. IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ Af·ffSX ´fiQVfÊ³f 
OXfg¢MXSX dVfÔQZ EÀf AfSX ¸fgOX¸f ¹ffÔ³fe IZY»fZ.
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WXb¶fZWXc¶f ´fi¸ff¯f´fÂf °f¹ffSX
¸ff»fZ¦ffU ´fûd»fÀffÔ¨¹ff °ff¶¹ff°f AÀf»fZ»fZ Àf²¹ff Qû³f þeU»f¦f ¦fb³WXZ¦ffSX d¸fÂf AfWXZ°f. 
IbYNX»¹ff JÔOX¯fe¨¹ff Uf IbY¯ff¨¹ff ¦fb³‘f°f WXZ ´fûd»fÀffÔ¨¹ff AMXIZY°f ³ffWXe °fSX ¨f¢IY 
ÀU°f:»ff dþUÔ°f´f¯fe ¸f¹f°f QfJU»¹ff¨ff ¦fb³WXf °¹ffÔ¨¹ffUSX QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ¸fûWX¸¸fQ ÀfcdRY¹ff³f ¸fû QÀ°f¦feSX ¹ff³fZ Af´f»¹ffUSX AÀf»fZ»fÔ IYþÊ Afd¯f 
UÀfb»fe¨fe IbYºWXfOX ±ffÔ¶fU¯¹ffÀffNXe °¹ffÔ³fe ÀU°f:»ff¨f ¸f¹f°f QfJU»fZ. ¹ffÀffNXe 
¶f³ffUMX ¸fÈ°¹fb´fi¸ff¯f´fÂf °f¹ffSX IZY»fÔ. °¹ffÀffNXe °¹ff³fZ Af´f»ff d¸fÂf ¸f³ÀfcSX AWX¸fQ 
dÀfSXfþ AWX¸fQ ¹ff»ff IYf¸ff»ff »ffU»fZ. °¹ff³fZ EIYf ¸fÈ°¹fc ´fi¸ff¯f´fÂff¨fZ OXbd´»fIZYMX 
´fi¸ff¯f´fÂf °f¹ffSX IYøY³f °¹ffUSX ¸fûWX¸¸fQ QÀ°f¦feSX WXf ¸f¹f°f AÀf»¹ff¨fÔ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff ÀfWXe ¶ffSXIYûOX ÀfÔ¦f¯fIYf¨¹ff ÀfWXf¹¹ff³fZ d¨fdÂf°f IYSX°f WXb¶fZWXc¶f ´fi¸ff¯f´fÂf 
°f¹ffSX IZY»fÔ. ´fû»feÀf °f´ffÀff¸f²¹fZ WXf ÀfUÊ ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ.

SXfª¹f Afd¯f IZYÔQif¨¹ff ÀfUÊ ¹fûþ³ffÔ¨fe ´fi¦f°fe 
¸fb£¹f¸fÔÂfe UfgSXøY¸f¸f²fe»f ÀfUÊ ´fiIY»´ffÔ¨ff AfPXfUf 
¹fZ±fc³f¨f §fZ°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ. SXfª¹f Afd¯f IZYÔQif¨¹ff ÀfUÊ 
¹fûþ³ffÔ¨fe ´fi¦f°fe ´ffWX°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ. A³¹f IbYNX»fZWXe 
OXgVf¶fûOXÊ AÀf°fe»f °fSXe °¹ff¨ff CX¦f¸f ¹ff ÀfeE¸f 
OXgVf¶fûOXÊUSX AÀfZ»f, AÀfZWXe ÀffÔd¦f°f»fZ þf°f AfWXZ. SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX¨¹ff dUdU²f dU·ff¦ffÔ¨¹ff sw ³f½¹ff UZ¶fÀffBÊMX¨fZ 
Àfbðf ¹ff¨f ¶f`NXIYe°f »fûIYf´fÊ¯f IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f. WXe 
ÀfÔIZY°fÀ±fTZ dQ½¹ffÔ¦f A³fbIcY»f Afd¯f ¸ffdWX°fe Ad²fIYfSX 
ÀfZUf¹fböY AÀf¯ffSX AfWXZ.

½f¿fÊ -qu AaIY-ssq¸fba¶fBÊ, ¶fb²fUfSX, rs ¸ff¨fÊ sqsv´fÈ¿NX-u ¸fc»¹f-v ÷Y. MARATHI EKIKARAN BATMIPATRAMARATHI EKIKARAN BATMIPATRA

±fZMX IZYÔQifIYOXZ IZY»¹ff°f 
IYfWXe ¸ff¦f¯¹ff?
°fÀfZ¨f SXfª¹f ÀfSXIYfSXIYOXc³f ¹ff 
´fif±fÊ³ffÀ±fTfÔUSXe»f ·fûÔ¦¹ffÔÀfÔQ·ff°feÊ»f 
´fiIYSX¯ff¸f²¹fZ ±fZMX IZYÔQi ÀfSXIYfSXIYOXZ 
IYfWXe ¸ff¦f¯¹ff IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ 
ÀfÔIZY°f RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ´fiV³ff»ff 
CXØfSX QZ°ff³ff VfZUMX¨¹ff AûTe°f dQ»fZ. 
"IZYÔQif»ffWXe IYfWXe d³f¹f¸f ¶fQ»ffÀffNXe 
dU³fÔ°fe IYSX°f AfWXû°f," AÀfÔ 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe CXØfSXf¨¹ff VfZUMXe 
¸WXMX»fÔ.

´fb¯fZÜ ´fid°fd³f²fe :
QüÔOX °ff»fb¢¹ff°fe»f USXUÔOX Afd¯f IYOXZNXf¯f ¦ffU¨¹ff dVfUZUSX AÀf»fZ»¹ff IYOXZNXf¯f WXïe¸f²¹fZ x dOXÀfZÔ¶fSX sqsu 

»ff VfZ°ff°f IYf¸f IYSX¯ffº¹ff »f°ff¶ffBÊ ¶f¶f³f ²ffUOXZ ¹ffÔ¨¹ffUSX d¶f¶fMXÐ¹ff³fÔ WX»»ff IZY»ff WXû°ff. °¹ff ̧ fdWX»fZ»ff CXÀff¨¹ff 
VfZ°ff°f d¶f¶fMXÐ¹ff³fZ RYSXRYMX°f ³fZ»¹ff¨ff ́ fi±f¸fQVfÊ³fe ́ fûd»fÀffÔ³ff UfMX»fÔ. ¹ff WX»»fÐ¹ff°f »f°ff ²ffUOXZ ¹ffÔ¨ff d¶f¶fMXÐ¹ff¨¹ff 
WX»»fÐ¹ff°f ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨ff QfUf °¹ffUZTe °fIiYfSXQfSX ´fb°f¯¹ff Ad³f»f ´fû´fMX ²ffUOXZ³fZ IZY»ff WXû°ff. ´fû»feÀf Afd¯f U³f 
dU·ff¦ff¨fZ þ¶ff¶fQfSX Ad²fIYfSXe §fMX³ffÀ±fTe QfJ»f WXû¯¹ff´fcUeÊ¨f °¹ffÔ¨ff ¸fÈ°fQZWX §fMX³ffÀ±fTfU÷Y³f WX»fU»ff 
¦fZ»ff WXû°ff.°fSX U³f dU·ff¦ff³fZ WXf U³¹f ´fif¯¹ffÔ¨¹ff WX»»fÐ¹ff°f ¸fÈ°¹fc Óff»ff ³fÀf»¹ff¨fe VfÔIYf ½¹föY ´fcUeÊ¨f 
IZY»fe WXû°fe. ̧ fÈ°f ̧ fdWX»fZ¨¹ff ̧ fÈ°fQZWXf¨fÔ VfUdU¨LZQ³f IY÷Y³f U³f dU·ff¦ff¨¹ff ³ff¦f´fcSX¸f²fe»f ́ fifQZdVfIY ³¹ff¹f 
U`Äffd³fIY ´fi¹fû¦fVffTZ°f °¹ff¨fe °f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¸fÈ°f ¸fdWX»fZ¨¹ff VfSXeSXfUSX°fe IYû¯f°¹ffWXe U³¹f 
´fif¯¹ff³fÔ WX»»ff IYøY³f ¸fÈ°¹fc Óff»ff ³fÀf»¹ff¶ff¶f°f¨ff ´fifQZdVfIY ³¹ff¹f U`Äffd³fIY ´fi¹fû¦fVffTf AWXUf»f 
´fûd»fÀffÔ³fe dQ»ff. °¹ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe °f´ffÀff»ff Àfb÷YUf°f IZY»ff AÀf°ff ²f¢IYfQf¹fIY Jb»ffÀff Óff»ff. 
AfSXû´feÔ³fe A³f`d°fIY ÀfÔ¶fÔ²ff¨¹ff ÀfÔVf¹ff°fc³f »f°ff ²ffUOXZ ¹ffÔ³ff ¸ffSX¯¹ff¨ff IYMX SX¨f»ff WXû°ff. ´fb°f¯¹ff³fZ 
IYfIcY¨ff Q¦fOXf³fZ ¸fføY³f Jc³f IZY»¹ff¨ff ´fû»feÀf °f´ffÀff°f Àf¸fûSX Af»fÔ.

IYfIcYVfe A³f`d°fIY ÀfÔ¶fÔ²f, d¶f¶fMëf¨¹ff WX»»¹ff¨ff SX¨f»ff IYMX ³ffdVfIYÜ ´fid°fd³f²fe :
dVfOXeÊ°f EIY ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff Àf¸fûSX 

Af»fe AfWXZ. ´fûMX¨¹ff »fZIYf³fZ¨f þ³¸fQf°¹ff 
UdOX»ffÔ¨fe d³f§fÈÊ¯f WX°¹ff IZY»¹ff¨fZ Àf¸fûSX 
Af»fZ AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ³fZ ´fdSXÀfSXf°f EIY¨f 
JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. ²f¢IYfQf¹fIY 

¸WX¯fþZ WX°¹fZ¨¹ff ´ff¨f½¹ff dQUVfe 
WXe §fMX³ff CX§fOXIYeÀf 

Af»fe AfWXZ. 

AWX¸fQ³f¦fSX dþ»‘f°fe»f dVfOXeÊ°f 
§fSX¦fb°fe UfQf°fc³f ´fûMX¨¹ff ¸fb»ff³fZ¨f 
UdOX»ffÔ¨fe ´ffBÊ´f³fZ þ¶fSX ¸ffSXWXf¯f IYSX°f 
WX°¹ff IZY»fe AfWXZ. QØffÂf¹f VfÔIYSX ¦fûÔQIYSX 
AÀfÔ ̧ ffSXWXf¯fe°fc³f WX°¹ff Óff»fZ»¹ff UdOX»ffÔ¨fZ 
³ffU AfWXZ. °fSX, AfSXû´fe ¸fb»ff¨fZ ³ffU Vfb·f¸f 
¦fûÔQIYSX AÀfÔ AfWXZ. Vfb·f³fZ §fSX¦fb°fe UfQf°fc³f 
°¹ffÔ³ff ´ffBÊ´f³fZ þ¶fSX ¸ffSXWXf¯f IZY»fe. °¹ff 
¸ffSXWXf¯fe°f¨f °¹ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. 

UdOX»ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff³fÔ°fSX WXe 
§fMX³ff QOX´f¯¹ff¨ff ´fi¹f} Óff»ff. w 
¸ff¨fÊ SXûþe WXe §fMX³ff §fOX»fe WXû°fe. 

¸ffÂf IbYMXbÔ¶ffIYOXc³f AIYÀ¸ff°f ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fZ  
QfJU°f WXû°fZ. ¸ffÂf ´ff¨f dQUÀffÔ³fÔ°fSX ¹ff 
§fMX³fZ¨ff CX»f¦fOXf Óff»ff. VfUdU¨LZQ³f 
AWXUf»ff°fc³f þ¶fSXe ¸ffSXWXf¯f WXûDY³f °¹ff°fc³f 
¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ. ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff 
´fiIYSX¯fe WX°¹fZ¨ff ¦fb³WXf QfJ»f IY÷Y³f °f´ffÀf 
ÀfbøY IZY»ff. 

VfUdU¨LZQ³ff¨ff AWXUf»f ´fif~ 
Óff»¹ff³fÔ°fSX dVfOXeÊ ´fûd»fÀffÔ³fe ÀU°f: dRY¹ffQeÊ 
WXû°f WX°¹fZ¨ff ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff WXû°ff. 
dVfOXe°feÊ»f ´fid°fdâ°f IbYMXbÔ¶ff°f WXf WX°¹fZ¨ff 
´fiIYfSX §fOX»¹ff³fZ EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe 

WXû°fe. dVfOXeÊ ´fûd»fÀffÔ³fe ÀU°f: dRY¹ffÊQ 
³fûÔQU°f ´ff¨f dQUÀffÔ³fe ¸WX¯fþZ¨f QWXf ¸ff¨fÊ 
sqsv SXûþe Vfb·f¸f ¦fûÔQIYSX USX ·ffSX°fe¹f 
³¹ff¹f ÀfÔdWX°fZ¨¹ff IY»f¸f rqt (r) AÔ°f¦fÊ°f 
°f÷Y¯ffUSX ¦fb³WXf ³fûÔQU»ff AfWXZ.

Vfb·f¸f ¦fûÔQIYSX ¹ff³fZ ´fûd»fÀffÔ³fe 
dQ»fZ»¹ff þ¶ff¶ff°f, UOXe»f QØffÂf¹f ¦fûÔQI-
YSX WXZ AfBÊ»ff ÓfMXf´fMX IYSX°f AÀf»¹ff¨¹ff 
IYfSX¯ffU÷Y³f UdOX»ffÔ³ff WXf°ff³fZ U ´ffBÊ´f³fZ 
¸ffSXWXf¯f IZY»fe. °¹ff³fÔ°fSX Vfb·f¸f³fZ UdOX»ffÔ³ff 
þûSXf°f d·fÔ°feUSX Af´fMX»fZ. °¹ffUZTe °fZ 
´ffNXe¸ff¦fc³f þûSXQfSX Af´fMX»¹ff³fZ °¹ffÔ³ff 
¦fÔ·feSX QbJf´f°f Óff»fe Afd¯f °¹ff°f¨f 
°¹ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. ¹ff ´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe 
Vfb·f¸f»ff AMXIY IZY»fe AfWXZ.

¸fb»ff³fZ ¶ff´ff»ff ´ffBÊ´f³fZ ¸ffSXWXf¯f IY÷Y³f ÀfÔ´fU»fZ
WX°¹ff »f´fU¯¹ff¨ff IbYMXbÔ¶ff¨ff ´fi¹f}, ´f¯f JSXZ Àf¸fûSX Af»fZ¨f

Afßf¹f MÑÀMX Vf`Ãfd¯fIY dU·ff¦ff¸ffRYÊ°f ¸fdWX»ff 
dQ³ffd³fd¸fØf dÀf³³fSX ¹fZ±fZ ¸ff¦fÊQVfÊ³f dVfd¶fSX ÀfÔ´f³³f

Af°ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe NXZU¯ffSX ±fZMX Ufg¨f, ³f½¹ff ÀfeE¸f OXgVf¶fûOXÊ ¸f²¹fZ IYf¹f?

¸fdWX»ffÔ³fe Afd±fÊIY ú¿Mëf U AfSXû¦¹ff¨¹ff úáe³fZ ÀfÃf¸f ¶f³ffUZ : ÀfeE ´fiÀf³³f ´ffÔ¦f¸f

°¹ffÔ³
¸ffSXW

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
§fSX, ¦ffOXe AVfe ¸fûNXe ÀU´³f 

´fc¯fÊ IYSX¯¹ffÀffNXe »fûIÔY ¶fgÔIZY°fc³f 
IYþÊ §fZ°ff°f. IYþÊ ̧ fÔþcSX Óff»¹ffUSX 
ÀU´³f °ff°IYfT ´fc¯fÊ WXû°fÔ. ´f¯f ´fbPXZ 
A³fZIY U¿fZÊ ¹ff IYþf¨ffÊ WXμ°ff 
ÀfÔ¶fÔd²f°f IYþÊQfSXf»ff ·fSXfUf 
»ff¦f°fû. 

QSX¸¹ff³f IYfWXe U¿ffÊÔ³fe WXZ 
IYþÊ IYÀfÔ IY¸fe WXûBÊ»f, ¹ffÀff-
NXe ¹fûþ³ff¶fï ¦fbÔ°fU¯fcIYe¨fZ 
¸ff¦fÊ IYfWXeþ¯f AU»fÔ¶f°ff°f. 
°fSX IYfWXeþ¯f IYþÊ IYf¹f¸f¨fZ 
d¸fMXU¯¹ffÀffNXe ¨fbIYe¨¹ff ¸ff¦ff¨ffÊ 
AU»fÔ¶f IYSX°ff°f. AÀff¨f ´fiIYfSX 
¸ff»fZ¦ffUf°f Àf¸fûSX Af»ff¹f. 

¶fû¦fÀf ¸f¹f°f QfJUc³f IYþÊ 
¸ffRY IYøY³f §fZ¯¹ff¨ff ´fiIYfSX 

VffÀfIYe¹f IYþÊ IYfPXc³f 
°fZ ¶fbOXU¯¹ffÀffNXe ³ff³ffdU²f 
¢»fb~Ð¹ff IZY»¹ff þf°ff°f. 
¶fhIYfÔ³ff RYÀfU»fÔ þf°f. ³ffdVfIY 
dþ»‘f°fe»f ¸ff»fZ¦ffUf°f ¸ffÂf 
IYfWXe ARY»ff°fc³f¨f ´fiIYfSX Àf¸fûSX 
Af»ff AfWXZ. IYþÊQfSXfÔ³fe ¨f¢IY 
¸fÈ°¹fc¨ff QfJ»ff ¶f³fUc³f §fZ°f 
¸f¹f°f QfJUc³f IYþÊ ¸ffRY IYøY³f 
§fZ¯¹ff¨ff ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff 
AfWXZ.

´fbSXfUZ Vfû²f¯¹ff¨fZ IYf¸f ÀfbøY
¸ff»fZ¦ffUf°f þ³¸f ´fi¸ff¯f´fÂf 

§fûMXfTf ´fiIYSX¯f SXfª¹f ·fSXf°f 

¦ffþ°f AÀf°ff³ff ¶f³fUc³f ´fZ´fÀfÊ 
°f¹ffSX IYSX¯ffº¹ffÔ¸f²¹fZ ·fe°fe dQÀfc³f 
¹fZ°f ³ffWXe. ¹ff´fiIYSX¯fe ¸ff»fZ¦ffUf°f 
VfWXSX ´fûd»fÀffÔ³fe Qû§ffÔ³ff °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fZ AÀfc³f ¹ff ´fiIYSX¯fe Aþc³f 
IYfWXe ´fbSXfUZ Vfû²f¯¹ff¨fZ IYf¸f ÀfbøY 
IZY»fZ AfWXZ. þ³¸f ´fi¸ff¯f´fÂffÔ¸f²¹fZ 
¸ff»fZ¦ffU ¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ 
Ad²fIYfSXe ÀfÔ¦f³f¸f°ff³fZ §fûMXfTf 
IYSX°f AÀf»¹ff¨fZ AfSXû´f ·ffþ´f¨fZ 
dIYSXeMX Àfû¸f¹¹ff ¹ffÔ³fe IZY»fe¹f.

szqq þ³¸f ´fi¸ff¯f´fÂf SXï 
¸ff»fZ¦ffUf°f þ³¸f 

´fi¸ff¯f´fÂffÔ¨ff ¸fûNXf §fûMXfTf Àf¸fûSX 
Af»ff AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ ¶ffÔ¦f»ffQZVfe 
SXûdWXÔ¦¹ffÔ³ff AVfe ´fi¸ff¯f´fÂf dQ»fZ 
þf°f AÀf»¹ff³fZ þUT´ffÀf 
szqq þ³¸f ´fi¸ff¯f´fÂf SXï 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. Af°ff WXf 
³fUe³f ´fiIYfSX CX§fOX Óff»¹ff³fZ ¸fÈ°¹fc 
´fi¸ff¯f´fÂf WXe °f´ffÀf¯¹ff¨fe UZT 
Af»fe AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑXf°f Àfb÷Y¹fÔ ¶fû¦fÀf ¸fÈ°¹fc QfJ»¹ff¨ff §fûMXfTf
¶fhIYfÔ¨fZ IYþÊ ¶fbOXU¯¹ffÀffNXe ÀU°f:»ff QfJU»fÔ þf°fÔ¹f ¸f¹f°f!

CXØfSX ´fiQZVf´fi¸ff¯fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf°fWXe ·fûÔ¦fZ ¶fÔQe¨fe IYfSXUfBÊ IYSX¯ffSX IYf?



kA¸fZdSXIYf RYÀMXÊl¨ff SXf¦f 
AfTU¯ffSXZ A²¹fÃf OXû³ff»OX MŅ̃ ´f 
¹ffÔ̈ ¹ff ½¹ff´ffSX¹fbðf¨¹ff IY¨ffMXÐ¹ff°f 
·ffSX°fWXe Af»ff AfWXZ. A¸fZdSXIYe 
UÀ°fcÔUSXe»f Af¹ff°f Vfb»IY 
§fMXdU»fZ ³ffWXe, °fSX Ed´fi»f´ffÀfc³f 
A¸fZdSXIYfWXe ·ffSX°fe¹f ¸ff»ffUSX 
°fZUPXZ̈ f Vfb»IY »ff¦fc IYSXZ»f, 
AVfe ²f¸fIYe °¹ffÔ³fe dQ»¹ff³fZ 
·ffSX°ff´fbPXZ ¸fûNXf ´fZ̈ f CX·ff SXfdWX»ff 
AfWXZ. Ufd¯fª¹f¸fÔÂfe d´f¹fc¿f ¦fû¹f»f 
WXZ ½¹ff´ffSX¨f¨fZÀffÊNXe A¸fZdSXIZY°f 
AÀf°ff³ff¨f MŅ̃ ´f ¹ffÔ³fe ·ffSX°ffÀfWX 
A³¹f QZVffÔ¶ff¶f°fWXe WXf¨f ´fdUÂff 
§fZ°f»ff AfWXZ. ·ffSX°ff»ff kMXZdSXRY 
dIÔY¦fl ÀfÔ¶fû²f¯ffSXZ MŅ̃ ´f WXZ, A¸fZdSXIYe 
UÀ°fcÔUSX ·ffSX°f »ffQ°f AÀf»fZ»ff 
IYSX kA³¹ff¹fIYfSXIYl AÀf»¹ff¨fZ 
¸WX¯f°f AfWXZ°f. ¨fe³f¶ff¶f°f MŅ̃ ´f 
¹ffÔ³fe AÀff ´fdUÂff §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX 
¨fe³f³fZ A¸fZdSXIZYVfe ½¹ff´ffSXfÀfWX 
IYû¯f°¹ffWXe ¹fbðf¨fe °f¹ffSXe QVfÊU°f 
þûSXQfSX ´fi°¹fbØfSX dQ»fZ; ´f¯f ·ffSX°f-

A¸fZdSXIYf ÀfÔ¶fÔ²f Afd¯f Qû³WXe 
QZVffÔ°fe»f ½¹ff´ffSXf¶ff¶f°f UZ¦fTe 
´fdSXdÀ±f°fe AÀfc³f, Àf²¹ff °fSXe 
·ffSX°ff¨fe CX»fMX OXûTZ UMXfSX¯¹ff¨fe 
°f¹ffSXe AfWXZ IYf, WXf ´fiV³f AfWXZ. 
·ffSX°f Afd¯f A¸fZdSXIYf ¹ffÔ̈ ¹ff°f 
¦fZ»¹ff U¿feÊ rry A¶þ OXfg»fSX 
½¹ff´ffSX Óff»ff, °¹ff¸f²¹fZ xx 
A¶þ OXfg»fSX¨fe d³f¹ffÊ°f Afd¯f 
uq A¶þ OXfg»fSX¨fe Af¹ff°f 
AfWXZ. A¸fZdSXIZY°fc³f ÀfUfÊd²fIY 
Jd³fþ °fZ»ffÀfWX ¸fû°fe-¸fü»¹fUf³f 
Q¦fOX, A¯fb·f˜e U ÀfÔ¶fÔd²f°f 
ÀffdWX°¹f, ¶ffg¹f»fSX, ¹fÔÂfÀff¸f¦fie U 

A³¹f CX´fIYSX¯fZ ·ffSX°ff°f ¹fZ°ff°f, 
°fSX ·ffSX°ff°fc³f UfWX³fZ, IY´fOXZ 
Afd¯f ²ff°fcÔ̈ fe ¸fûNXe d³f¹ffÊ°f 
WXû°fZ. Af¹ff°fVfb»IY UfPXdU¯¹ff¨fe 
²f¸fIYe ´fi°¹fÃff°f Af»¹ffÀf ¹ff 
d°f³WXe ÃfZÂffÔ°fe»f ·ffSX°fe¹f CXôû¦ffÔ³ff 
¸fûNXf RYMXIYf ¶fÀfc VfIY°fû. EIÔYQSX 
þf¦fd°fIY ½¹ff´ffSXf°fe»f ¶ffSXfVfZ 
A¶þ OXfg»fSX¨fe °fcMX Afd¯f d¨f³fe 
UÀ°fcÔ³fe ½¹ff´f»fZ»fe ¶ffþfSX´fZNX, 
WXe A¸fZdSXIZY¨fe OXûIZYQbJe 
¶f³f»fe AÀfc³f, °¹ff°fc³f ¸ff¦fÊ 
IYfPX¯¹ffÀffNXe¨f WXZ ²fûSX¯f ´fbPXZ 
Af»fZ AfWXZ.

dUSXû²fIYfÔ³fe dIY°feWXe OXûTZÓffIY 
IYSXf¹f¨fe ¸WXMX»fe °fSXe ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe 
´fi¦f°fe ½¹fUdÀ±f°f ÀfbøY AfWXZ. 
¸fWXfSXf¿MÑXf»ff EIY dMÑd»f¹f³f OXfg»fSX¨fe 
A±fÊ½¹fUÀ±ff IYSX¯¹ffÀffNXe ´ff¹ff·fc°f 
ÀfbdU²ff, °fÔÂfÄff³f Afd¯f ¦fbÔ°fU¯fbIYeUSX 
»fÃf IZYÔdQi°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. WXf 
SXûOX¸fg´f °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fZ ßfZ¹f IZYÔQif°fe»f 
Afd¯f SXfª¹ff°fe»f ·ffþ´f ÀfSXIYfSX»ff 
þf°fZ.

Àff´f Àff´f ¸WX¯fc³f dIY°feWXe ·fbBÊ 
±fû´fMX°f ¸fWXfSXf¿MÑX IbYNX»¹ff°fSXe ÃfZÂff°f 
d´fLfOXeUSX AÀf»¹ff¨fe AfUBÊ dUSXû²fe ´fÃf 
CXNXU°f AÀf»fZ °fSXe ¸fWXfSXf¿MÑX dUIYfÀff°f 
Af§ffOXeUSX¨f AfWXZ Afd¯f ¹ff´fbPXZWXe 
IYf¹f¸f¨f ´fbPXZ SXfWXe»f, WXZ ÀffÔ¦ff¹f»ff IbY¯ff 
·fdU¿¹fUZØ¹ff¨fe ¦fSXþ ³ffWXe. SXfª¹ff¨fZ 
¸ff³f³fe¹f ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ff 
²fOXfIZY¶ffþ ³fZ°fÈ°UfJf»fe ¸fWXfSXf¿MÑX Q¸fQfSX 
UfMX¨ff»f IYSXZ»f AVfe CX¸fZQ¨f ³ffWXe, °fSX 
JfÂfe¨f SXfª¹ff°fe»f þ³f°fZ»ff AfWXZ.

IbYNX»¹ffWXe AfIYOXZUfSXe°fc³f ³fIYfSXf±feÊ 
Afd¯f ÀfIYfSXf°¸fIY AÀfZ Qû³WXe ÀUøY´ff¨fZ 
A±fÊ IYfPX°ff ¹fZ°ff°f. ¸ffÂf ·ffþ´f»ff 
AfIYOXZUfSXe¨¹ff JûMXÐ¹ff JZTf°f ³ffWXe 
°fSX IZYUT þ³f°fZ¨¹ff dWX°ff°f¨f SXÀf AfWXZ 
Afd¯f °¹ffÀffNXe ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ³fe SXfª¹ff¨fZ ÀfbIYf¯fc Àf¸f±fÊ´f¯fZ WXf°ff°f 
§fZ°f»fZ AfWXZ°f. SXfª¹ff¨ff Afd±fÊIY ´ffWX¯fe 
ÀfUZÊÃf¯f AWXUf»f ³fbIY°ff¨f dUd²f¸fÔOXTf¨¹ff 
´fMX»ffUSX ÀffQSX IYSX¯¹ff°f Af»ff Afd¯f 
°¹ffUøY³f SXfª¹f IYVff°f Af§ffOXeUSX Afd¯f 
IYVff°f d´fLfOXeUSX AfWXZ °¹ff¨fZ dUãZ¿f¯f 
IYSX¯¹ff¨fe AWX¸fWXd¸fIYf ÀfbøY Óff»fe AfWXZ. 
IbYNXZ §fMX Óff»fe Afd¯f IbYNXZ UfPX Óff»fe ¹ff¨fZ 
Af´ff´f»¹ff ´fSXe³fZ A³U¹ff±fÊ IYfPX»fZ þf°f 
AfWXZ°f. ª¹ff dUSXû²fIYfÔ³ff IYfUeT Óff»fe 
AfWXZ °¹ffÔ³ff ÀffSXZ þ¦f d´fUTZ dQÀf¯ffSX WXZ 

NXSX»fZ»fZ AfWXZ, ´f¯f ¸fWXØU dUSXû²fIYfÔ¨¹ff 
´fûIYT dUãZ¿f¯ff»ff ³ffWXe, °fSX UÀ°fbdÀ±f°fe 
³fZ¸fIYe IYf¹f AfWXZ ¹ff»ff AfWXZ.

Jbï ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe SXfª¹ff¨fe Afd±fÊIY 
dÀ±f°fe dU¿fQ IZY»fe AfWXZ. ¨ff»fc Afd±fÊIY 
U¿ffÊ°f SXfª¹ff¨fZ QSXOXûBÊ CX°´f³³f AÔQfdþ°f t 
»ffJ z WXþfSX tuq ÷Y´f¹fZ AfWXZ. ¦fZ»¹ff 
U¿feÊ WXf¨f AfIYOXf s »ffJ xy WXþfSX 
wyr B°fIYf WXû°ff. ¸WX¯fþZ¨f QSXOXûBÊ 
CX°´f³³ff°f ¹fÔQf ¶fº¹ff´f`IYe UfPX Óff»fe AfWXZ, 
WXZ Àfc¹fÊ´fiIYfVffB°fIZY ÀU¨L AfWXZ. °¹ffdVfUf¹f 
SXfª¹ff°f sqsu-sv ¹ff Afd±fÊIY U¿ff°feÊ»f 
´fdWX»¹ff ³fDY ¸fdWX³¹ffÔ°f EIcY¯f r,tz,utu 
IYûMXe ÷Y´f¹fZ B°fIYe ´fSXIYe¹f ¦fbÔ°fU¯fcIY 
SXfª¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¦fZ»¹ff QWXf U¿ffÊÔ°f 
SXfª¹ff°f Af»fZ»¹ff ´fSXIYe¹f ¦fbÔ°fU¯fbIYe¸f²¹fZ 
WXZ ´fi¸ff¯f ÀfUfÊd²fIY AfWXZ. ¹ffÀffNXe »ff¦f¯ffSXZ 
Àff¹ffÀf ·ffþ´f´fi¯fe°f ÀfSXIYfSX³fZ §fZ°f»fZ 
AfWXZ°f. ¹ff ´fdSXßf¸ff¨fe RYTZ ¹fZ°¹ff IYfTf°f 
¨ffJfU¹ffÀf d¸fT°fe»f ¹ff°f VfÔIYf¨f ³ffWXe.

WXZ ÀffSXZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe¨f ÀffÔ¦f°ffWXZ°f 
AÀfZ ³ffWXe, °fSX IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨¹ff 
kOXe´feAf¹fAf¹fMXel³fZ ´fSXIYe¹f ¦fbÔ°fU¯fbIYe¨ff 
dOXÀfZÔ¶fSX sqsu AJZSX¨ff AWXUf»f þfWXeSX 
IZY»ff AfWXZ. °¹ff°fWXe WXZ ³f¸fcQ AfWXZ. ¦fZ»¹ff 
QWXf U¿ffÊÔ°fe»f ÀfUfÊd²fIY Ufd¿fÊIY ´fSXIYe¹f 
¦fbÔ°fU¯fcIY WXe AU§¹ff ³fDY ¸fdWX³¹ffÔ°f 
¸fWXfSXf¿MÑXf³fZ d¸fTU°f ¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSX³fZ 
Af´f»ff¨f sqrw-rx ¹ff Afd±fÊIY U¿ff¨ffÊ 

dUIiY¸f ¸fûOX»ff AfWXZ Afd¯f Aþc³f EIY 
d°f¸ffWXe Aôf´f dVf»»fIY AfWXZ. WXf ÀffSXf 
°f´fVfe»f ¸ffÔOX¯¹ff¨fZ IYfSX¯f dUSXû²fe ´fÃff¨fZ 
ÀfSXIYfSX AÀf°ff³ff¨¹ff IYfTf°f IYf¹f §fOX»fZ 
Afd¯f ¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSX¨¹ff IYfTf°f IYf¹f 
§fOX°f AfWXZ, WXe UÀ°fbd³fâ ¸ffdWX°fe þ³f°fZ»ff 
d¸fTfUe WXf¨f CXïZVf AfWXZ.

´fdWX»¹ff IYfSXIYeQeÊ°f Af´f¯f ª¹ff ¶ff¶fe 
IZY»¹ff WXû°¹ff °¹ff ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe 
¦fZ»¹ff AOXe¨f U¿ffÊÔ°f ¸fb£¹f¸fÔÂfe RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ³ff d¸fTf»fe WXû°fe Afd¯f °fû¨f Óf´ffMXf 
´fbPXZ ÀfbøY NXZU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ´fdWX»¹ff 
IYfSXIYeQeÊ°f ´fcUeÊ þû ´ff¹ff SX¨f»ff WXû°ff, 
°¹ffUSX IYTÀf SX¨f¯¹ff¨fZ IYf¸f ¹ff ´ff¨f 
U¿ffÊÔ°f ´fc¯fÊ IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfSXIYfSX IYdMX¶fð 
AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf»ff EIY dMÑd»f¹f³f OXfg»fSX¨fe 
A±fÊ½¹fUÀ±ff IYSX¯¹ffÀffNXe ´ff¹ff·fc°f 
ÀfbdU²ff, °fÔÂfÄff³f Afd¯f ¦fbÔ°fU¯fbIYeUSX »fÃf 
IZYÔdQi°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. WXf SXûOX¸fg´f 
°f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fZ ßfZ¹f ·ffþ´f ÀfSXIYfSX»ff 
þf°fZ. Àf²¹ff QZVff°f ¸fWXfSXf¿MÑX WXZ EIY¸fZU 
AÀfZ SXfª¹f AfWXZ ª¹ff³fZ A²¹ffÊ dMÑd»f¹f³f¨ff 
¸ff¦fÊ ´ffSX IZY»ff AfWXZ. 

B°fSX ÀffSXe SXfª¹fZ ¹ff CXdïáf´ffÀfc³f 
QcSX AfWXZ°f, WXZ Àf°¹f AfWXZ. sqtq 
´f¹fÔÊ°f ¸fWXfSXf¿MÑXf»ff dMÑd»f¹f³f OXfg»fSX¨fe 
A±fÊ½¹fUÀ±ff ¶f³fU¯¹ff¨fZ »fÃ¹f AfWXZ Afd¯f 
°¹ff dQVfZ³fZ Q¸fQfSX UfMX¨ff»fWXe ÀfbøY AfWXZ. 
¹ff IZYUT ¶ff°ff ³ffWXe°f, °fSX °¹ffÀffNXe¨fe 

dU·ff¦fUfSX ¹fûþ³ffWXe SXfª¹f ÀfSXIYfSXIYOXZ 
°f¹ffSX AfWXZ.

VfZUMXe þ¦ff°fe»f IYû¯f°¹ffWXe ´fiQZVff¨fe 
´fi¦f°fe WXe °fZ±fe»f VfZ°fe, CXôû¦f, ½¹ff´ffSX, ̧ ff³fU 
ÀfÔÀff²f³f ¹ffÔ¨¹ff dUIYfÀffUSX AU»fÔ¶fc³f 
AÀf°fZ. VfZ°fe¨¹ff þ»fQ dUIYfÀffÀffNXe 
þ»fdÀfÔ¨f³f, Ueþ´fbSXUNXf, UfWX°fcIY, 
QT¯fUT¯ff¨fe Àff²f³fZ ¹ff¨fe AfUV¹fIY°ff 
AÀf°fZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX Aüôûd¦fIY ÃfZÂff¨¹ff 
dUIYfÀffÀffNXe Af²fbd³fIY ¹fÔÂf-°fÔÂf, IbYVf»f 
¸f³fb¿¹f¶fT, CXØf¸f ½¹fUÀ±ff´f³f, ·fSX´fcSX DYþfÊ 
ÀfÔÀff²f³fZ, dUØfe¹f ÀfZUf, ¶ffþfSX´fZNX, UfWX°fcIY 
½¹fUÀ±ff, ¸fb¶f»fIY ´ff¯fe, Af²fbd³fIY ÀfÔ´fIYÊ 
Àff²f³fZ ¹ffÔ¨fe d³f°ffÔ°f ¦fSXþ AÀf°fZ. ¹ff ÀfUÊ 
ÀfZUfÀfbdU²ffÔ³ff EIYdÂf°fSXe°¹ff ´ff¹ff·fc°f 
ÀfbdU²ff ¸WX¯f°ff°f. ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f ·ffþ´f´fi¯fe°f 
ÀfSXIYfSX¨fZ ²fûSX¯f IYÀfZ UZ¦fUf³f AfWXZ, WXZ 
ÀfUfÊÔ³ff¨f NXfDYIY AfWXZ.

CXØf¸f IYf¹fÊSX°f AÀf»fZ»fe ¸fc»f·fc°f 
ÀfÔSX¨f³ff Af²fbd³fIY Àf¸ffþf¨fe Af²ffSXdVf»ff 
AfWXZ. ½¹fUÀff¹ff°fe»f ÀfÔIiY¸f¯ffÔ³ff Àfû¹feÀffNXe 
¸fWXØU´fc¯fÊ ·fcd¸fIYf ¶fþfU¯¹ff¶fSXû¶fSX¨f 
´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔ¸fbTZ SXfª¹ff¨fe IYf¹fÊÃf¸f°ff 
Àfb²ffSX°fZ. ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff þeU³f¸ff³ff¨ff QþfÊ 
CXÔ¨ffU°fû. ¸fc»f·fc°f ÀfbdU²ff Afd¯f À±fc»f 
QZVffÔ°f¦fÊ°f CX°´ffQ³f ¹ff°f ±fZMX ÀfÔ¶fÔ²f AfWXZ. 
¸fc»f·fc°f ÀfZUfÔ¨¹ff dUÀ°ffSXf³fZ SXfª¹ff¨¹ff 
CX°´ffQ³f ´ff°fTe°f UfPX WXû°fZ. SXfª¹ff¨¹ff 
dUIYfÀff»ff ¦f°fe d¸fT°fZ.

´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ¨¹ff 
³fZ°fÈ°UfJf»fe ¨ff»f¯ffSXZ IZYÔQi ÀfSXIYfSX Afd¯f 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe»f SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX dUIYfÀff¶ff¶f°f WXf°ff°f WXf°f §fZDY³f 
UfMX¨ff»f IYSXe°f AfWXZ°f. dUIYfÀf WXf Qû³WXe 
ÀfSXIYfSXfÔ¨ff IZYÔQid¶fÔQc AfWXZ WXZ ÀfUÊÄff°f AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ IbY¯fe dIY°feWXe AûSXOX IZY»fe °fSXe 
SXfª¹f ́ fi¦f°fe¨¹ff dQVfZ³fZ UfMX¨ff»f IYSX°f AfWXZ 
Afd¯f ¹ff´fbPXZ IYf¹f¸f¨f §fûOXQüOX IYSX¯ffSX WXe 
IYf¼¹ff Q¦fOXfUSX¨fe SXZ¿f AfWXZ.

_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, ¶fb²fUfSX, rs ¸ff¨fÊ sqsvÀfa´ffQIYe¹f/»fZJ
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{XnH$ _moaoída ZmB©H$

SXfª¹ff¨fe Afd±fÊIY dÀ±f°fe IYf¹f AfWXZ, WXZ dUd²f¸fÔOXTf°f ÀffQSX Óff»fZ»¹ff sqsv-sw ¹ff U¿ffÊ¨¹ff 
Afd±fÊIY ´ffWX¯fe AWXUf»ff°fc³f¨f À´fá Óff»fZ WXû°fZ. CXôû¦f Afd¯f ÀfZUf ÃfZÂff°f Óff»fZ»fe §fMX °fÀfZ¨f 
ÀfSXIYfSX¨¹ff J¨ffÊ°f Óff»fZ»fe °f¶¶f»f sq WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe UfPX d¨fÔ°ffþ³fIY AfWXZ. SXfª¹ff¨¹ff 
IYþfÊ°f ¦fZ»¹ff U¿feÊ¨¹ff °fb»f³fZ°f rq.r MX¢IYZ UfPX A´fZdÃf°f AÀfc³f ¸ff¨fÊ sqsv AJZSX SXfª¹ffUSXe»f 
IYþfÊ¨ff ¶fûþf x »ffJ ys WXþfSX zzr IYûMXeÔUSX ´fûWX¨f¯¹ff¨ff AÔQfþ ¹ff ´ffWX¯fe AWXUf»ff°fc³f 
U°fÊdU¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. °f°´fcUeÊ, ¹ffUSX ÀfSXIYfSX¨fe ·fcd¸fIYf IYf¹f AÀfZ»f, WXZ Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ³fe 
Àff²ffSX¯f´f¯fZ QeOX ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ¨f À´fá IZY»fZ WXû°fZ. ¸fWXÀfc»ff°f ¹fZ¯ffSXe °fcMX ·føY³f IYfPXc³f SXfª¹ff¨¹ff 
CX°´f³³ff°f UfPX IYSX¯¹ffÀffNXe Af¦ff¸fe A±fÊÀfÔIY»´ff°f IYNXûSX d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f ¹fZ°fe»f, AÀfZ °¹ffÔ³fe 
¸fÔÂff»f¹f Afd¯f dUd²f¸fÔOXT Uf°ffÊWXSX ÀfÔ§ff¨¹ff EIYf IYf¹fÊIiY¸ff°f ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ. °¹ff´ffNXû´ffNX dUØf 
Afd¯f d³f¹fûþ³f dU·ff¦ff³fZ, A±fÊÀfÔIY»´fe¹f °fSX°fbQe´f`IYe IZYUT xq MX¢IYZ SX¢IY¸f J¨fÊ IYSX¯¹ff¨fZ 
AfQZVf ¶fWXb°ffÔVf dU·ff¦ffÔÀffNXe þfSXe IZY»fZ. ¸ffÂf QbÀfSXeIYOXZ, ¦fZ»¹ff rq U¿ffÊÔ°fe»f ÀfUfÊd²fIY ´fSXIYe¹f 
¦fbÔ°fU¯fcIY AU§¹ff z ¸fdWX³¹ffÔ°f ¸fWXfSXf¿MÑXf³fZ ´fif~ IZY»¹ff¨ff OXÔIYfWXe UfþdU¯¹ff°f Af»ff. ¸fWXf¹fb°fe 
ÀfSXIYfSX³fZ sqrw-rx ¹ff Afd±fÊIY U¿ff°feÊ»f ´fSXIYe¹f ¦fbÔ°fU¯fbIYe¨ff dUIiY¸f ¸fûOX»ff AfWXZ. ¦fbþSXf°f, 
dQ»»fe, IY³ffÊMXIY ¹ff °fe³f SXfª¹ffÔ¨¹ff EIYdÂf°f ¦fbÔ°fU¯fbIYe´fZÃffWXe ¸fWXfSXf¿MÑXf¨ff WXf AfIYOXf þfÀ°f 
AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°f ÀfSXIYfSX³fZ ÀU°f:¨fe¨f ´ffNX ±fû´fMXc³f §fZ°f»fe. ÀfSXIYfSX³fZ ¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff°f RYfSX ¸fûNXe 
§fû¿f¯ff IZY»fZ»fe ³ffWXe. dUdU²f ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔÀffNXe ·fSXeU °fSX°fbQeÔ¨fe §fû¿f¯ff CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f 
´fUfSX ¹ffÔ³fe A±fÊÀfÔIY»´f ¸ffÔOX°ff³ff IZY»fe. ¹ff°fe»f ¶fWXb°ffÔVf ÀfUÊ¨f ¹fûþ³ffÔ¨fe §fû¿f¯ff ¹ff´fcUeÊ¨f Óff»fZ»fe 
AfWXZ. Af°ff §fû¿f¯ff Óff»¹ff³fÔ°fSX ´fi°¹fÃff°f °¹ffÔ³ff d³f²fe ´fbSXUNXf IYÀff WXûBÊ»f, °¹ff¨ff UfPXeU J¨fÊ 
WXûDY ³f¹fZ ¹ffÀffNXe IYf¹f IYSX°ff ¹fZBÊ»f, ¹ff¨fZ UÀ°fb°f: ¶ffSXIYfBÊ³fZ d³f¹fûþ³f IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. ¦fZ»¹ff 
Qû³f-°fe³f U¿ffÊÔ°f ´fiIY»´ffÔ¨fe §fû¿f¯ff IZY»fe þf°fZ, ´f¯f ³fÔ°fSX °fû SXJOX»¹ff³fÔ°fSX °¹ff¨ff J¨fÊ UfPX»¹ff¨fZ 
dQÀf»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ̧ fWXfSXf¿MÑX Af°ff ±ffÔ¶f¯ffSX ³ffWXe, AÀfZ ̧ WX¯f°ff³ff¨f, ́ fiIY»´ffÔ³ff ¹fû¦¹f ¦f°fe QZ¯¹ff¨fe 
Afd¯f °fe IYf¹f¸f NXZU¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. SXÀ°fZ, SXZ»UZ dIÔYUf Àff¦fSXe UfWX°fcIY AÀfû UfWX°fbIYeUSXe»f 
UfPX°ff °ff¯f »fÃff°f §fZ°ff, §fû¿f¯ffÔ¶fSXû¶fSX¨f ¹fû¦¹f d³f¹fûþ³ff¨fe AfUV¹fIY°ff AfWXZ. °fSX¨f, °¹ff¨ff 
QþfÊ ¨ffÔ¦f»ff SXfJ°ff ¹fZDY VfIY°fû. VfZ°fIY Ê¹ffÔÀffNXe EAf¹f A±ffÊ°f IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØff °fÔÂfÄff³ff¨ff Uf´fSX 
IYøY³f VffÀfIYe¹f, d³f¸fVffÀfIYe¹f Afd¯f JfÀf¦fe ÃfZÂff°f CX´f¹fböY AÀf»fZ»¹ff ´fi¯ff»fe VfZ°fIY Ê¹ffÔ´f¹fÔÊ°f 
´fûWXû¨fdU¯¹ff¨ff ´fi¹f} ÀfSXIYfSX¨ff AfWXZ. ´f¯f °¹ff¨¹ff IÈY¿fe¸ff»ff»ff ·ffU IYÀff d¸fTZ»f. dUVfZ¿f°f: 
dIY¸ff³f Af²ffSX·fc°f dIY¸f°fe¶ff¶f°f À´fá ·fcd¸fIYf ÀfSXIYfSX³fZ ¸ffÔOX»fZ»fe ³ffWXe. ¶ffIYe þ»f¹fböY dVfUfSX 
Ad·f¹ff³f s.q, ³fQeþûOX ´fiIY»´ff»ff ¨ff»f³ff AfQe A´fZdÃf°f §fû¿f¯ff ¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff°f IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff AfWXZ°f. SXfª¹ff°f dVfUÀfZ³ff´fi¸fbJ ¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ ¹ffÔ¨fZ À¸ffSXIY CX·fZ SXfWXf°f AfWXZ¨f, °fZ Af°ff 
´fc¯fÊ°UfÀf Af»fZ AfWXZ. °¹ffdVfUf¹f, ·ffSX°ff¨fZ §fMX³ffIYfSX ·ffSX°fSX} OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ¨¹ff 
BÔQc d¸f»f ¹fZ±fe»f À¸ffSXIYf¨¹ff IYf¸ffÀf ¦f°fe QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. UÀ°fb°f:, sqrt ¸f²¹fZ IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ 
BÔQc d¸f»f¨fe þ¸fe³f ¹ff À¸ffSXIYf»ff QZ¯¹ffÀf ¸fÔþbSXe dQ»fe WXû°fe. ´f¯f þUT´ffÀf rs U¿fÔÊ Óff»fe °fSXe, 
Aôf´f °¹ff¨fZ IYf¸f ´fc¯fÊ Óff»fZ»fZ ³ffWXe. dIY¸ff³f Af°ff°fSXe WXZ IYf¸f »fUIYSXf°f »fUIYSX ´fc¯fÊ ½WXfUZ, WXe 
A´fZÃff AfWXZ. ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔVfe d³f¦fdOX°f §fû¿f¯ffÔ¨fZ IYf¹f, WXf ´fiV³f IYf¹f¸f SXfdWX»ff AfWXZ. þeU³ffUV¹fIY 
UÀ°fcÔ¨fZ QSX dÀ±fSX NXZU¯ffSX, UÈð ´fZ³Vf³f²ffSXIYfÔ³ff rvqq EZUþe sr ÷Y´f¹fZ QZ¯ffSX, VfZ°fIY Ê¹ffÔ³fe JSXZQe 
IZY»fZ»¹ff J°ffÔUSXe»f þeEÀfMXe A³fbQf³ff¨¹ff ÷Y´ff°f ´fSX°f QZ¯ffSX °fÀfZ¨f, VfZ°fIYSXe Àf³¸ff³f ¹fûþ³fZ°fc³f 
U¿ff»ffÊ rs WXþfSXEZUþe rv WXþfSX QZ¯¹ff¨fZ ¸fWXf¹fb°fe¨ff ´fi¸fbJ §fMXIY ´fÃf AÀf»fZ»¹ff ·ffþ´f³fZ 
Af´f»¹ff ÀfÔIY»´f´fÂff°fc³f þfWXeSX IZY»fZ WXû°fZ, ́ f¯f ¹ff´f`IYe IYû¯f°feWXe §fû¿f¯ff ¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»fe ³ffWXe. EUPXZ¨f ³f½WXZ °fSX, »ffOX¢¹ff ·ffUfÔÀffNXe þfWXeSX IZY»fZ»¹ff k¸fb£¹f¸fÔÂfe ¹fbUf IYf¹fÊ ́ fidVfÃf¯f 
¹fûþ³fZlÀffNXe dIY°fe °fSX°fcQ IZY»fe AfWXZ, ¹ff¨fe À´fá°ff Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ³fe IZY»fZ»¹ff A±fÊÀfÔIY»´fe¹f 
·ff¿f¯ff°fc³f QZ¯¹ff°f Af»fZ»fe ³ffWXe. ÀfUfÊ°f IYTe¨ff ¸fbïf °fSX ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸ffÓfe »ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZ¨ff 
AfWXZ. WXe ¹fûþ³ff dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f ¦fZ¸f¨fZÔþSX NXSX»¹ff¨fZ ¸fWXf¹fb°fe°fe»f ·ffþ´f, dVfUÀfZ³ff Afd¯f 
SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf ¹ff §fMXIY´fÃffÔ³fe þfWXeSX´f¯fZ ÀUeIYfSX»fZ AfWXZ. ÀfØfZ°f Af»¹ffUSX ¹ff ¶fdWX¯feÔ³ff srqq 
÷Y´f¹fZ QZ¯¹ff¨fZ d°f§ffÔ³feWXe þfWXeSX IZY»fZ. ´f¯f ´fi°¹fÃff°f ÀfØfZ°f Af»¹ffUSX d³fIY¿ffÔIYOXZ ¶fûMX QfJU°f 
Àff²ffSX¯f´f¯fZ z »ffJ ¶fdWX¯feÔ³ff ¹ff ¹fûþ³fZ°fc³f U¦fT»fZ. Àfû¸fUfSXe ¸ffÔOX»fZ»¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff°fWXe ¹ff 
¹fûþ³fZ¨¹ff »ff·ff±feÊÔ³ff UfPXeU SX¢IY¸f d¸fT¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fe ³ffWXe. EIcY¯f tw WXþfSX 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe °fSX°fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. dUVfZ¿f ̧ WX¯fþZ, d³fUOX¯fbIYe´fcUeÊ Adþ°f ́ fUfSX ¹ffÔ³fe¨f ¹ff 
¹fûþ³fZ´fûMXe þUT´ffÀf uv WXþfSX IYûMXe ÷Y´f¹fZ J¨fÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ 
d³f²fe¸f²fe»f °fRYfU°f IYf¹f QVfÊU°fZ, AÀff ´fiV³f d³f¸ffÊ¯f WXû°fû. °¹ff¸fbTZ ´ff¹ff·fc°f ´fiIY»´ffÔ¨¹ff §fû¿f¯ffÔõfSXZ 
¸fWXfSXf¿MÑXf»ff ±ffÔ¶fc ³f QZ¯ff Ê¹ff »ffOX¢¹ff ¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSX³fZ »ffOX¢¹ff ·ffUf-¶fdWX¯feÔ¨fe ¸ffÂf §fûSX d³fSXfVff 
IZY»fe, AÀfZ¨f ¸WX¯ffUZ »ff¦fZ»f.

ÀfSXIYfSXIYOXc³f A´fZÃff·fÔ¦f

SXfª¹ff¨fe Afd±fÊIY ÃfZÂff°f §fûOXQüOX¨f

dU¿f¹f Ad·f½¹föYe ÀUf°fÔÂ¹ff¨ff AÀf»ff °fSXe 
SXfª¹f§fMX³fZ°fe»f °fSX°fbQeÔ³fbÀffSX IYû¯ff»ff¨f Af´f»fZ 
¸f°f ¸ffÔOX¯¹ff¨fZ Ad³f¶fÔÊ²f ÀUf°fÔÂ¹f d¸fTf»fZ»fZ 
³ffWXe. §fMX³ffIYfSXfÔ³feWXe SXfª¹f§fMX³fZ°fe»f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
°fSX°fbQeÔ¸f²¹fZ IYfWXe AMXe §ff»fc³f dQ»¹ff AfWXZ°f. 
¹ff¨ff A±fÊ Uf˜Z»f °fZ ¶fû»f¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX 
IYû¯ff»ff¨f ³ffWXe. °¹ff°fWXe þZ½WXf ÀffUÊþd³fIY 
dNXIYf¯fe ¶fû»f¯¹ff¨ff dU¿f¹f ¹fZ°fû, °¹ffUZTe 
þSXf þfÀ°f¨f IYfTþe §fZ°f»fe ´ffdWXþZ. ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSXe»f dUdU²f ´»fgMXRYfg¸ÀfÊÀfbðf EIY°fRYeÊ 
¶fû»f¯ff Ê¹ffÔ³ff AMXIYfU IYSX¯¹ffEZUþe °¹ffÔ³ff 
þfÀ°fe°f þfÀ°f »fûIYfÔ´f¹fÔÊ°f ³fZ¯¹ff¨ff AfMXfd´fMXf 
IYSX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ°f.

¦fZ»¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f EIYf¨f dQUVfe °fe³f 
UZ¦fUZ¦fTe ´fiIYSX¯fZ ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff´fbPXZ 
Àfb³ffU¯fe»ff Af»fe WXû°fe. d°f³WXe ´fiIYSX¯ffÔ¸f²fe»f °f±¹fZ 
UZ¦fUZ¦fTe AÀf»fe °fSXe °¹ff ÀfUfÊÔ¸f²¹fZ Àf¸ff³fd¶fÔQc 
WXû°ff Ad·f½¹föYe ÀUf°fÔÂ¹ff¨ff. »fûIYVffWXe ½¹fUÀ±fZ³fZ 
Afd¯f SXfª¹f§fMX³fZ³fZ QZVff°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ÀfUfÊ°f 
¸fûNXe ·fZMX IYû¯f°fe dQ»fe AÀfZ»f °fSX °fe ¸fc»f·fc°f 
WX¢IYfÔ¨fe AfWXZ. SXfª¹f§fMX³fZ³fZ ´fi°¹fZIY ·ffSX°fe¹ff»ff 
dQ»fZ»¹ff ¹ff ¸fc»f·fc°f WX¢IYfÔ¨ff¨f EIY ·ff¦f ¸WX¯fþZ 
Ad·f½¹föYe ÀUf°fÔÂ¹f.

¸fc»f·fc°f WX¢IY ³f¢IYe IYf¹f AfWXZ°f WXZ SXûþ¨¹ff 
þ¦f¯¹ff¨¹ff ²ffU´fTe°f AOXIY»fZ»¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
IYQfd¨f°f ¸ffdWX°feWXe ³fÀf°fe»f, ´f¯f °¹ffÔ¨fZ ¸fWXØU 
A³f³¹fÀff²ffSX¯f AfWXZ. IYû¯ff¨¹ffWXe Ad·f½¹föYe 
ÀUf°fÔÂ¹ff¨ff ÀfÔIYû¨f WXûDY ³f¹fZ ¹ffÀffNXe SXfª¹f§fMX³fZ³fZ 
IYfWXe dUVfZ¿ffd²fIYfSX QZVff°fe»f CX¨¨f Afd¯f ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ffÔ³ff dQ»fZ AfWXZ°f. °¹ff¨f ́ ffV½fÊ·fc¸feUSX WXe °fe³f 
UZ¦fUZ¦fTe ´fiIYSX¯fZ ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f Àfb³ffU¯fe»ff 
WXû°fe. WXe ´fiIYSX¯fZ ³f¢IYe IYf¹f WXû°fe Afd¯f °¹ff¸f²¹fZ 
Àfb³ffU¯feUZTe ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff ³¹ff¹ff²feVffÔ³fe 
IYf¹f d³fSXeÃf¯fZ ³fûÔQU»fe WXZ Af²fe Àf¸fþc³f §fZ°f»fZ 
´ffdWXþZ.

´fdWX»fZ ´fiIYSX¯f WXû°fZ SX¯fUeSX A»fWXf¶ffdQ¹ff¨fZ. 
¹fcMXÐ¹fc¶fUSX IYf¹f IZY»¹ff³fZ d½WXOXeAû ¨ff»f°fe»f WXZ 
Àf¸fþc³f¨f °¹ff´fi¸ff¯fZ AfVf¹ff¨fe d³fd¸fÊ°fe IYSXf¹f¨fe 
AÀfZ NXSX»fZ IYe ¸f¦f IYfWXeWXe ¶fOX¶fOX¯¹ff»ff ´fSXUf³f¦fe 
d¸fT°fZ. AÀfZ ¶fSXZ¨fÀfZ ¹fcMXÐ¹fc¶fÀfÊ °¹ff ´»fgMXRYfg¸fÊUSX 
AfWXZ°f, þZ Uf˜Z»f °fZ ¶fOX¶fOX°ff°f Afd¯f WXþfSXû 
»fûIY °¹ffÔ¨fe °fe Uf¹fRYT ¶fOX¶fOX ¶f§f°f ¶fÀf°ff°f. ¹ff 
SX¯fUeSX ¸fWXfVf¹ffÔ³fe EIYf Vfû¸f²¹fZ Aãe»f WXf Vf¶QWXe 
IY¸fe ´fOXZ»f AÀfZ ¶fSXT¯¹ff¨fZ IYf¸f IZY»fZ.

°¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ¨¹ff ¹ff ´ff¨fIYT Afd¯f Aãe»f 
¶fû»f¯¹ffdUSXû²ff°f þ³fÃfû·f CXÀfT»ff. Af´f¯f Jc´f 
IYfWXe ¨fbIYe¨fZ ¶fû»f»fû AfWXû°f WXZ »fÃff°f Af»¹ff³fÔ°fSX 
Afd¯f dUdU²f dNXIYf¯fe »fûIYfÔIYOXc³f ¦fb³WXZ QfJ»f 
WXûDY »ff¦f»¹ff³fÔ°fSX WXZ ¸fWXfVf¹f ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f 

¦fZ»fZ. ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °¹ffÔ³ff Af²fe þûSXQfSX 
RYMXIYfSX»fZ. ¸f¦f ¹ff ¸fWXfVf¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff þeUfUSX 
syq »fûIYfÔ¨fZ IbYMXbÔ¶f AU»fÔ¶fc³f AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ff 
¹fcMXÐ¹fc¶f ¨fg³fZ»fUSXe»f Vfû ´fb³WXf EIYQf ÀfbøY IYSX¯¹ff¨fe 
´fSXUf³f¦fe ³¹ff¹ff»f¹ffIYOXZ ¸ffd¦f°f»fe.

³¹ff. Àfc¹fÊIYfÔ°f Afd¯f ³¹ff. E³f. IZY dÀfÔ¦f ¹ffÔ¨¹ff 
JÔOX´feNXf´fbPXZ ¹ff¨fe Àfb³ffU¯fe Óff»fe. ¶fZ°ff»f ¶fû»fc³f 
AOX¨f¯fe°f Af»fZ»¹ff ¹ff ¸fWXfVf¹ffÔ´fZÃff °¹ff syq 
IbYMXbÔ¶ffÔ¨¹ff CXQSXd³fUfÊWXf¨ff dU¨ffSX IYøY³f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ 
¹ff ¸fWXfVf¹ffÔ³ff ¹fcMXÐ¹fc¶fUSXe»f °¹ffÔ¨ff Vfû ´fb³WXf EIYQf 
ÀfbøY IYSX¯¹ff¨fe ´fSXUf³f¦fe dQ»fe. A±ffÊ°f ¹ff´fbPXZ 
Vfû¸f²¹fZ ¶fû»f°ff³ff °ffSX°f¸¹f NXZUc Afd¯f ³fe°fe¸fØff 
þ´fc, AÀfZ ´fid°fÄff´fÂf¨f ¹ff ¸fWXfVf¹ffÔ³fe ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
dQ»fZ AfWXZ.

QbÀfSXZ ´fiIYSX¯f WXû°fZ IYfh¦fiZÀf¨fZ SXfª¹fÀf·fZ°fe»f 
JfÀfQfSX B¸fif³f ´fi°ff´f¦fPXe ¹ffÔ¨fZ. °¹ffÔ¨¹ff EIYf 
IYdU°fZUøY³f ¦fbþSXf°f¸f²¹fZ °¹ffÔ¨¹ffdUSXû²ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f Óff»ff. °¹ffÔ¨fe IYdU°ff Àf¸ffþf¸f²¹fZ QbWXe 
d³f¸ffÊ¯f IYSX¯ffSXe Afd¯f þf°fe¹f °fZPX UfPXU¯ffSXe 
AfWXZ, AÀfZ ¦fbþSXf°f ´fûd»fÀffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ WXû°fZ. ¹ff¨f 
´fiIYSX¯ff°f QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»ff ¦fb³WXf SXï 
IYSX¯¹ff°f ¹ffUf ¹ffÀffNXe °¹ffÔ³fe ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨ff 
QSXUfþf NXûNXfU»ff.

Aôf´f °¹ffÔ¨¹ff ¹ff ¹ffd¨fIZYUSX AÔd°f¸f d³fIYf»f 
Af»fZ»ff ³fÀf»ff °fSXe ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ff IYdU°fZ¸f²¹fZ 
AfÃfZ´ffWXÊ IYfWXe¨f ³fÀf»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ AfWXZ. ´fi°ff´f¦fPXe 
¹ffÔ¨¹ff IYdU°fZ¸f²¹fZ AdWXÔÀfZ¨ff¨f ´fbSXÀIYfSX IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff IYdU°fZ¨ff Afd¯f QZVfQiûWXf¨ff 
IYfWXeWXe ÀfÔ¶fÔ²f ³fÀf»¹ff¨fZ ¹ff ´fiIYSX¯ff°f ³¹ff. A·f¹f 
AûIY ¹ffÔ³fe ³¹ff¹ff»f¹ff°f ÀffÔd¦f°f»fZ. ´fûd»fÀffÔ³fe AVff 
´fiIYSX¯ff¸f²¹fZ ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff´fcUeÊ þSXf°fSXe 
ÀfÔUZQ³fVfe»f°ff QfJU»fe ´ffdWXþZ, AÀfZ ¸WX¯f°f °¹ffÔ³fe 
´fû»feÀf IYfSXUfBÊUSX ³ffSXfþe¨f ½¹föY IZY»fe.

d°fÀfSXZ ´fiIYSX¯f WXû°fZ IZYÔQi ÀfSXIYfSXIYOXc³f ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSXe»f AfVf¹ffUSX IZY»¹ff þf¯ff Ê¹ff EIY°fRYeÊ 
IYfSXUfBÊdUSXû²ff°f. ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSXe»f EJfQe 
´fûÀMX AfÃfZ´ffWXÊ UfMX»¹ffÀf °fe ÀfÔ¶fÔd²f°f ¹fbþSX»ff ³f 
ÀffÔ¦f°ff WXMXU¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX ¸ffdWX°fe U °fÔÂfÄff³f 
IYf¹fôfVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f d³f¹f¸ffU»fe³fZ ÀfSXIYfSX»ff dQ»ff 

AfWXZ. ¹ff d³f¹f¸ffU»fe°fe»f d³f¹f¸f y Afd¯f z 
¹ffÔ¨¹ff°fe»f °fSX°fbQeÔdUSXû²ff°f ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
þ³fdWX°f ¹ffd¨fIYf QfJ»f Óff»fe. WXZ Qû³WXe d³f¹f¸f 
§fMX³ffdUSXû²fe AÀf»¹ff¨fZ þfWXeSX IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe 
¹ffd¨fIZY°f IYSX¯¹ff°f Af»fe.

°¹ffUSXe»f Àfb³ffU¯feUZTe ³¹ff. ·fc¿f¯f ¦fUBÊ Afd¯f 
³¹ff. Afg¦fdÀMX³f þfgþÊ ¸fdÀfWX ¹ffÔ³fe þSX ÀfÔ¶fÔd²f°f 
¹fbþSX¨fe AûTJ ´fMXU°ff ¹fZ¯fZ Vf¢¹f AÀfZ»f, °fSX 
°¹ff¨¹ffdUSXû²ff°f IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ffAf²fe °¹ff»ff 
³fûMXeÀf dQ»fe ¦fZ»fe ´ffdWXþZ, AÀfZ ¸WXMX»fZ AfWXZ. 
IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ ¸ffdWX°fe U °fÔÂfÄff³f IYf¹fôf°fe»f 
°fSX°fbQeÔ¨¹ff Af²ffSXZ sqqz ¸f²¹fZ °f¹ffSX IZY»fZ»¹ff ¹ff 
d³f¹f¸ffU»fe°fe»f WXZ Qû³WXe d³f¹f¸f ³f`Àfd¦fÊIY ³¹ff¹ff¨¹ff 
dUSXû²ff°f AÀf»¹ff¨fZ ¹ffd¨fIYfIY°¹ffÊÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ¨f °¹ffÔ³fe þ³fdWX°f ¹ffd¨fIYf QfJ»f IZY»fe.

dU¿f¹f Ad·f½¹föYe ÀUf°fÔÂ¹ff¨ff AÀf»ff °fSXe 
SXfª¹f§fMX³fZ°fe»f °fSX°fbQeÔ³fbÀffSX IYû¯ff»ff¨f Af´f»fZ 
¸f°f ¸ffÔOX¯¹ff¨fZ Ad³f¶fÔÊ²f ÀUf°fÔÂ¹f d¸fTf»fZ»fZ ³ffWXe 
WXZ Af²fe Àf¸fþ»fZ ´ffdWXþZ. ¸fcT §fMX³ffIYfSXfÔ³feWXe 
SXfª¹f§fMX³fZ°fe»f ¸fcT °fSX°fbQeÔ¸f²¹fZ IYfWXe AMXe §ff»fc³f 
dQ»¹ff AfWXZ°f. ¹ff¨ff A±fÊ Af´f»fZ ¸f°f ¸ffÔOX°ff³ff 
Uf˜Z»f °fZ ¶fû»f¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX IYû¯ff»ff¨f ³ffWXe. 
°¹ff°fWXe þZ½WXf ÀffUÊþd³fIY dNXIYf¯fe ¶fû»f¯¹ff¨ff 
dU¿f¹f ¹fZ°fû, °¹ffUZTe þSXf þfÀ°f¨f IYfTþe §fZ°f»fe 
´ffdWXþZ.

WXû°fZ AÀfZ IYe ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff¨ff ¸fböYWXÀ°fZ 
Uf´fSX ÀfbøY Óff»¹ff´ffÀfc³f Uf˜Z»f °fZ ¶fOX¶fOX¯ff Ê¹ffÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff dQUÀfZÔdQUÀf UfPXc »ff¦f»fe AfWXZ. ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSXe»f dUdU²f ´»fgMXRYfg¸ÀfÊÀfbðf EIY°fRYeÊ 
¶fû»f¯ff Ê¹ffÔ³ff AMXIYfU IYSX¯¹ffEZUþe °¹ffÔ¨ff AfVf¹f 
Ad²fIYfd²fIY »fûIYfÔ´f¹fÔÊ°f ´fû¨fU°ff³ff dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. 
A±ffÊ°f ¹ff¸f²¹fZ °¹ffÔ¨ff Afd±fÊIY RYf¹fQf AÀf°fû, ´f¯f 
°¹ff¸fbTZ B±fZ Àf¸ffþf°fe»f ÀfüWXfQÊ´fc¯fÊ ÀfÔ¶fÔ²f¨f ´f¯ffÀf 
»ff¦f°ff°f.

IYfWXe þ¯ffÔIYOXc³f ¹ff¨ff¨f ¦f`SXRYf¹fQf §fZ°f»ff 
þf°fû Afd¯f °¹ff°fc³f¨f ´fid°fÀ´f²¹ff´fÊZÃff Af¯fJe 
Jf»f¨¹ff ´ff°fTeUSXe»f dU²ff³fZ IZY»fe þf°ff°f. 
SX¯fUeSX A»fWXf¶ffdQ¹ff WXZ °¹ff¨fZ¨f EIY CXQfWXSX¯f. 
Af´f¯f IYf¹f ¶fû»f°f AfWXû°f ¹ff¨fZ ·ff³f ¹ff BÀf¸ff³fZ 

NXZU»fZ ³ffWXe. JfÀf¦fe ¦fûáe JfÀf¦fe°f ¶fû»f¯fZ Afd¯f 
þfWXeSXdSX°¹ff ¶fû»f¯fZ ¹ff°f RYSXIY AÀf°fû. °¹ff°f ´fb³WXf 
Af´f¯f Afþ þSXe ¦»fû¶f»f dÀfdMXÓf³f ¸WX¯fUc³f §fZ°f 
AÀf»fû °fSXe dþ±fc³f IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ´fiÃfZ´f¯f WXû°fZ °¹ff 
Àf¸ffþf¨¹ff ·ffU³ffÔ¨ff Afd¯f ÀfÔÀIÈY°fe¨ff dU¨ffSX 
IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ.

UZ¦fUZ¦f¼¹ff U¹ff¨fe, UZ¦fUZ¦f¼¹ff ´ffV½fÊ·fc¸fe¨fe, 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff dU¨ffSXfÔ¨fe, UZ¦fUZ¦f¼¹ff AfIY»f³f 
Ãf¸f°fZ¨fe Afd¯f UZ¦fUZ¦f¼¹ff UÈØfe¨fe ¸ff¯fÀfZ ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ff¨¹ff d³fd¸fØff³fZ EIYf¨f L°ffJf»fe EIYÂf 
¹fZ°ff°f. °¹ff°fe»f IYfWXeÔ³ff °fZ Àf¸fûSX þZ IYfWXe ¶f§f°f 
AfWXZ°f °¹ff°f IYfWXe¨f ¦f`SX UfMX°f ³ffWXe, °fSX IYfWXeÔ³ff 
°fZ ±fZMX ÀfÔÀIÈY°fedUSXû²fe UfMX°fZ. ¹ff Àf¦f¼¹ff°fc³f 
¸f°f¸f°ffÔ°fSXZ WXû°ff°f. IYfWXe UZTf °fe ±fZMX´f¯fZ ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ffUSX¨f ¸ffÔOX»fe þf°ff°f.

IYfWXe UZTf ¸f³ff°f»¹ff ¸f³ff°f °¹ff¶fï»f dU¨ffSX 
IYøY³f B°fSXfÔ¨¹ff ·fe°fe³fZ CX§fOX´f¯fZ °¹ffdU¿f¹fe Uf¨¹f°ff 
IZY»fe þf°f ³ffWXe, ´f¯f ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX AÀf»fZ»¹ff 
´fi°¹fZIYfIYOXc³f IYû¯f°fZ ³ff IYû¯f°fZ ¸f°f °f¹ffSX WXû°f 
AÀf°fZ¨f. WXe °¹ff¨fe dIÔYUf d°f¨fe Ad·f½¹föYe AÀf°fZ. 
RYöY °fZ CX§fOX´f¯fZ ¸ffÔOXf¹f¨fZ IYe ³ffWXe WXZ þû °fû 
ÀfQÐÀfdõUZIY¶fbðe³fbÀffSX NXSXU°f AÀf°fû.

Ad·f½¹föYe ÀUf°fÔÂ¹ff¨fe þVfe WXe EIY ¶ffþc 
°fVfe QbÀfSXeÀfbðf AfWXZ. EJfQf AfVf¹f ±fZMX AfÃfZ´ffWXÊ 
AfWXZ, AÀfZ ÀffÔ¦fc³f °fû IYfPXc³f MXfIY¯¹ffA¦fûQSX dIY¸ff³f 
°¹ffÔ¨¹ff d³f¸ffÊ°¹ff»ff °¹ff¶fï»f ¸ffdWX°fe °fSXe dQ»fe 
´ffdWXþZ. ¸WX¯fþZ¨f IYf¹fôf¨¹ff ·ff¿fZ°f ³fûMXeÀf dQ»fe 
´ffdWXþZ. °fÀfZ IYfWXeWXe ³f IYSX°ff AfÃfZ´ffWXÊ ¸WX¯fc³f ±fZMX 
IYû¯f°ffWXe AfVf¹f CXOXU¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX ÀfSXIYfSX»ff 
d¸fT¯fZ WXe Ad·f½¹föYe ÀUf°fÔÂ¹ff¨fe ¦fT¨fZ´fe AfWXZ.

°fe ÀUeIYfSX¯¹ff¹fû¦¹f ³fÀf»¹ff¸fbTZ¨f ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °fûÔOXe IYf WXûBÊ³ff WXZ ¸WXMX»fZ AfWXZ IYe, 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fûÀMX IYSX¯ff Ê¹ff ½¹föYe¨fe AûTJ ´fMXU°ff 
¹fZ°f AÀfZ»f °fSX °¹ff»ff Af²fe ³fûMXeÀf dQ»fe ¦fZ»fe 
´ffdWXþZ. °¹ff¨fe ¶ffþc EZIcY³f §fZ°f»fe ´ffdWXþZ Afd¯f 
¸f¦f IYfSXUfBÊ IYSXf¹f¨fe IYe ³ffWXe ¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff 
´ffdWXþZ.

þÀfZ Ad·f½¹föYe ÀUf°fÔÂ¹f Ad³f¶fÔÊ²f ³ffWXe 
°fÀfZ¨f ÀfSXIYfSX ¸WX¯fc³f d¸fTf»fZ»fZ Ad²fIYfSXWXe 
A¸f¹ffÊQ ³ffWXe°f. ÀfSXIYfSX»ff Ad²fIYfSX AÀf»fZ 
°fSXe °fZ SXfª¹f§fMX³fZ³fZ AfJc³f dQ»fZ»¹ff ¨füIYMXe°f¨f 
Uf´fSX»fZ ¦fZ»fZ ´ffdWXþZ°f. °¹ff°fWXe QbÀfSXe ¶ffþc EZIcY³f 
§fZ¯fZ, IYû¯ffWXe dUSXû²ff°f d³fIYf»f QZ°ff³ff °¹ff¨fe 
IYfSX¯fZ ³fZ¸fIZY´f¯ff³fZ Àf¸fûSX¨¹ff»ff ÀffÔ¦f¯fZ WXe ³f`Àfd¦fÊIY 
³¹ff¹ff¨fe °fØUZ ́ fi°¹fZIY UZTe ́ ffT»fe ¦fZ»fe¨f ́ ffdWXþZ°f. 
¹ff¸f²¹fZ QZVff°fe»f ÀfUûÊ¨¨f Afd¯f CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ffÔ¨fZ 
IYf¸f A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. IYfSX¯f SXfª¹f§fMX³fZ¨fZ 
Afd¯f °¹ff°fe»f °fSX°fbQeÔ¨fZ ÀfÔSXÃf¯f IYSX¯¹ff¨fe 
þ¶ff¶fQfSXe §fMX³ffIYfSXfÔ³fe °¹ffÔ¨¹ffUSX¨f °fSX Àfû´fU»fe 
AfWXZ.

·ff¿f¯f Afd¯f dUUfQfÔ¨fZ ÀUf°fÔÂ¹f

Af¹fÀfeÀfe ̈ fgd¸´f¹f³Àf IYSXÔOXIY À´f²fZÊ°f ·ffSX°ff³fZ SXdUUfSXe ³¹fcÓfe»fÔOX»ff 
WXSXUc³f ¹ff À´f²fZÊ¨fZ AdþÔ¢¹f´fQ dUIiY¸fe d°fÀfº¹ffÔQf ´fMXIYfU»fZ. vq 
¿fMXIYfÔ¨¹ff ´fb÷Y¿f dUV½f¨f¿fIY À´f²fZÊ¸f²¹fZ AfgÀMÑZd»f¹ff¨ff Q¶fQ¶ff AÀf»ff, 
°fSXe ¨fgd¸´f¹f³Àf IYSXÔOXIY À´f²fZÊ¸f²¹fZ ·ffSX°ff¨fZ ´fi¦fd°f´fbÀ°fIY °¹ff QZVff´fZÃff 
ÀfSXÀf NXSX°fZ. sqrt ´ffÀfc³f Àf»f¦f d°fÀfº¹ffÔQf ¹ff À´f²fZÊ¨¹ff AÔd°f¸f RZYSXe°f 
·ffSX°fe¹f ÀfÔ§f ²fOXIY»ff. sqrt ¸f²¹fZ Af´f¯f AdþÔ¢¹f NXSX»fû, sqrx 
¸f²¹fZ AÔd°f¸f »fPX°fe°f ´ffdIYÀ°ff³fVfe WXSX»fû. ¹fÔQf ³¹fcÓfe»fÔOX¨fZ IYOXUZ 
Af½WXf³f ¸fûOXc³f IYfPX°f Af´f¯f ¶ffþe ¸ffSX»fe. AVff SXe°fe³fZ sqqs, 
sqrt Afd¯f sqsv AVff °fe³f À´f²ffÊÔ¸f²¹fZ ·ffSX°ff³fZ AdþÔ¢¹f´fQ 
d¸fTU»fZ. AfgÀMÑZd»f¹ff»ff AfþUSX WXe À´f²ffÊ Qû³fQf¨f dþÔIY°ff Af»fe. 
ÀfWXÀff °fû ÀfÔ§f ¸f`Qf³ffUSX Àff°f°¹f´fc¯fÊ IYf¸fd¦fSXe¨fZ CX¨¨f ¸ff³fQÔOX d³f¸ffÊ¯f 
IYSX°fû AÀfZ ¸ff³f»fZ þf°fZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ·ffSX°ff¨¹ff IYf¸fd¦fSXe»ff QfQ 
ôfUe »ff¦fZ»f. IYfSX¯f IY¸ff»fe¨fZ Àff°f°¹f Af´f¯fWXe QfJU°f AfWXû°f¨f. 
IYÀfûMXe AdþÔ¢¹f´fQ, EIYdQUÀfe¹f dUV½f¨f¿fIY, MXe-MXÐUZ¯MXe dUV½f¨f¿fIY 
Afd¯f Af°ff ¨fgd¸´f¹f³Àf IYSXÔOXIY AVff Àf»f¦f ¨ffSX Af¹fÀfeÀfe 
À´f²ffÊÔ¨¹ff AÔd°f¸f RZYSXe°f ²fOXIY. QûWXûÔ°f AdþÔ¢¹f´fQ Afd¯f QûWXûÔ¸f²¹fZ 
CX´fdUþZ°fZ´fQ. dUV½f¨f¿fIYf°fe»f ´fSXf·fU, ¸f²¹fÔ°fSXe ³¹fcÓfe»fÔOX Afd¯f 
AfgÀMÑZd»f¹ffdU÷Yð¨¹ff IYÀfûMXe ¸ffd»fIYfÔ¸f²¹fZ Qf÷Y¯f ´fSXf·fU, ³fUd³f¹fböY 
´fidVfÃfIY ¦fü°f¸f ¦fÔ·feSX³fZ IZY»fZ»fe UfQ¦fiÀ°f dU²ff³fZ, °¹ff¨¹ff d³f¹fböYeÀf 
AÀf»fZ»fe UfQ¦fiÀ°f SXfþIYe¹f dIY³ffSX ¹ff Àf¦f¼¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX IY¯fÊ²ffSX 
SXûdWX°f Vf¸ffÊ, °fÀfZ¨f dUIiY¸fUeSX RY»fÔQfþ dUSXfMX IYûWX»fe ¹ffÔ¨¹ff U°fÊ¸ff³f 
Afd¯f ·fdU¿¹ff¶fï»f ´fiV³f CX´fdÀ±f°f IZY»fZ þf°f WXû°fZ. ´f¯f dIiYIZYMX¨¹ff 
¶ff¶f°fe°f EIY U`dV½fIY d¨fSXÔ°f³f Àf°¹f ̧ WX¯fþZ, Af´f»¹ffdU¿f¹fe¨¹ff dIY³°fb-
´fSXÔ°fb»ff ̧ f`Qf³ffUSXe»f IYf¸fd¦fSXe³fZ¨f ̈ f´fJ»f CXØfSX ôf¹f¨fZ AÀf°fZ. ¦f°fU¿feÊ 
MXe-MXÐUZ¯MXe dUV½f¨f¿fIY Afd¯f Af°ff ¨fgd¸´f¹f³Àf IYSXÔOXIY AVff Qû³f 
AdþÔ¢¹f´fQfÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f °fÀfZ CXØfSX SXûdWX°f Vf¸ffÊ³fZ dQ»fZ AfWXZ¨f. ¹ff 
·ffSX°fe¹f ÀfÔ§ff¨fZ Af¯fJe EIY U`dVfáÐ¹f ¸WX¯fþZ dRYSXIYe ¦fû»fÔQfþfÔ¨fe 
IYf¸fd¦fSXe. SXUeÔQi þOXZþf, AÃfSX ´fMXZ»f, IbY»fQe´f ¹ffQU Afd¯f U÷Y¯f 
¨fIiYU°feÊ ¹ff ¨füIYOXe³fZ ÀfØfSX¨¹ff QVfIYf°f»fZ ·ffSX°ff¨fZ Àfû³fZSXe dQUÀf 
dþUÔ°f IZY»fZ. þÀf´fie°f ¶fb¸fSXf¨¹ff A³fb´fdÀ±f°fe°f ¸fûWX¸¸fQ Vf¸fe³fZ 
IZY»fZ»fZ ´fb³fSXf¦f¸f³f ·ffSX°ffÀffNXe AfVffQf¹fe NXSX»fZ. ´fbPXe»f þc³f ¸fdWX³¹ff°f 
BÔ¦»fÔOXdU÷Yð JOX°fSX IYÀfûMXe ̧ ffd»fIZYÀffNXe ¶fb¸fSXf-Vf¸fe WXe °fZþ þûOX¦fûTe 
»f¹fe°f AÀf¯fZ ·ffSX°ffÀffNXe ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. SXûdWX°f Afd¯f dUSXfMX³fZ ¹ff 
À´f²fZÊ°f IYfWXe ¨ffÔ¦f»¹ff JZTe IZY»¹ff. °fSXe ßfZ¹fÀf A¹¹fSX Afd¯f IZY. E»f. 
SXfWXb»f ¹ffÔ¨fZ ¹fû¦fQf³f ³fþSXZAfOX IYSX¯¹ffÀffSXJZ ³ffWXe. ´ffdIYÀ°ff³fdU÷Yð, 
°fÀfZ¨f AfgÀMÑZd»f¹ff °fÀfZ¨f ³¹fcÓfe»fÔOXdU÷Yð A³fbIiY¸fZ CX´ff³°¹f Afd¯f 
AÔd°f¸f Àff¸f³¹ffÔ¸f²¹fZ ²ffUfÔ¨ff ´ffNX»ff¦f IYSX°ff³ff ¸fû¢¹ff¨fZ RY»fÔQfþ ¶ffQ 
Óff»fZ, °fSXe ßfZ¹fÀf, SXfWXb»fÀffSX£¹ffÔ³fe þ¶ff¶fQfSXe ½¹fUdÀ±f°f d³f·ffU»fe. 
·ffSX°ffÀffNXe Àfû¹feÀIYSX UZTf´fÂfIY þ¹f VfWXf ¹ffÔ¨¹ff Afd²f´f°¹ffJf»fe»f 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f dIiYIZYMX ´fdSX¿fQ A±ffÊ°f Af¹fÀfeÀfe³fZ ¸fbïf¸f AfJ»fZ, ¹ff 
IYfWXe U°fbÊTfÔ¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff MXeIZY¨fZ ¦ff»f¶fûMX ¸ffÂf Af´f»¹ff dUþ¹ff»ff 
³f¢IYe¨f »ff¦f»fZ. MXeIZYIYOXZ Qb»fÊÃf IYøY³f Af´f»¹ff»ff WXUZ °fÀfZ¨f 
IYSXf¹f¨fZ, IYe MXeIZY¨fe QJ»f §fZDY³f þSXf dU³f¸fi°ff QfJUf¹f¨fe WXZ Af´f»fZ 
Af´f¯f NXSXUf¹f¨fZ AfWXZ. ¦f°fU¿feÊ MXe-MXÐUZ¯MXe dUV½f¨f¿fIYfQSX¸¹ff³f °¹ff 
Àff¸f³¹ffÔ¨fZ UZTf´fÂfIY ·ffSX°ff°fe»f MXe½WXe ´fiZÃfIYfÔÀffNXe AfJ»fZ ¦fZ»¹ff¨fe 
MXeIYf Óff»fe, °fe ÀfUÊÀUe A³ffNXf¹fe ³f½WX°fe. ¹ff UZTe À´f²fZÊ¨fZ ¹fþ¸ff³f´fQ 
´ffdIYÀ°ff³fIYOXZ WXû°fZ. °¹ff QZVff°f ÀfbSXÃfZ¨¹ff IYfSX¯ffÀ°fU ·ffSX°fe¹f ÀfÔ§f 
´ffNXU»ff þf¯ffSX ³ffWXe, WXZ Af´f»¹ff dIiYIZYMX ¶fûOXfÊ³fZ IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨ff 
WXUf»ff QZDY³f Af²fe¨f À´fá IZY»fZ. ¹ffÀffNXe ¸f¦f ÀfÔd¸fßf ´fiføY´f (WXf¹fd¶fiOX 
¸ffgOXZ»f) SXf¶fU»fZ ¦fZ»fZ. ¸WX¯fþZ ·ffSX°ff¨fZ ÀfUÊ Àff¸f³fZ Qb¶fBÊ°f, AÔd°f¸f 
Àff¸f³¹ff°f ·ffSX°f AÀfZ»f °fSX °fûWXe Àff¸f³ff Qb¶fBÊ°f Afd¯f B°fSX ÀfUÊ Àff¸f³fZ 
´ffdIYÀ°ff³ff°f JZTU¯¹ff¨fZ NXSX»fZ. UfÀ°fdUIY SXûdWX°f, dUSXfMXÀffSX£¹ff 
A³fZIY ·ffSX°fe¹f dIiYIZYMX´fMXcÔ¨fZ d³fÀÀfe¸f ¨ffWX°fZ ´ffdIYÀ°ff³ff°fWXe AfWXZ°f. 
°fZ½WXf AÔd°f¸f Àff¸f³ff °fZ±fZ JZT¯¹ffdU¿f¹fe dU¨ffSX ½WXf¹f»ff WXUf WXû°ff. 
QbÀfSXe ¶ff¶f ¸WX¯fþZ, Qb¶fBÊ°fe»f JZT´f˜e dRYSXIYe ¦fû»fÔQfþeÀf Afd¯f 
¸f¦f dRYSXIYe CXØf¸f JZTc VfIY¯ffº¹ff RY»fÔQfþe RYTeÀf ´fû¿fIY WXû°fe. 
´fÃfe- ·ffSX°ff»ff¨f! ¹ff AfSXû´ff¨ff ´fid°fUfQ Af´f¯f RYfSX ÀfVföY´f¯fZ IYøY 
VfIY»fZ»fû ³ffWXe. Àf²¹ff¨¹ff ·ffSX°fe¹f ÀfÔ§ff¨fe Àff¸fcdWXIY ´fid°f·ff ´ffWX°ff 
Af´f¯f IYû¯f°¹ffWXe ´fdSXdÀ±f°fe°f JZT¯¹ffÀf dÀfð AfWXû°f. ´f¯f AVff 
´fiIYfSXZ d³f¿IYfSX¯f MXeIZY¨fe ÀfÔ²fe dQ»fe ³fÀf°fe °fSX ¹ff dUþ¹ff¨fe Jb¸ffSXe 
Ad²fIY UfPX»fe AÀf°fe.

...°fSX Jb¸ffSXe Ad²fIY UfPX»fe AÀf°fe!...°fSX Jb¸ffSXe Ad²fIY UfPX»fe AÀf°fe!

MÑ¸´f³fe°fe¨¹ff 
IY¨ffMëf°f ·ffSX°f
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°fþZ»fQfSX °U¨fZÀffNXe AfUV¹fIY 
AfWXZ WXZ d½WXMXgd¸f³Àf...

d»f½WXSX (¹fIÈY°f)ÀffNXe §fSX¦fb°fe CX´ff¹f ¦fb¯fIYfSXe

OÑf¹f 
Afd¯f ÀfbSXIbY°f»fZ»¹ff 

°U¨fZÀffNXe Af´f»ff AfWXfSX 

þ¶ff¶fQfSX AfWXZ. ´f¹ffẾ °f ´fû¿f¯f 

d¸fTf»¹ffUSX Af´f»feWXe °U¨ff °fþZ»fQfSX 

WXûDY VfIY°fZ. °fÀfZ °fSX dUd·f³³f °U¨fZÀffNXe 

UZ¦fUZ¦f¼¹ff AfWXfSXf¨fe ¦fSXþ AÀf°fZ ´fSXÔ°fb 

d³fSXû¦fe Afd¯f °fþZ»fQfSX °U¨fZÀffNXe 

Af´f»¹ff AfWXfSXf°f WXZ d½WXMXgd¸f³Àf 

AÀf¯fZ ¦fSXþZ̈ fZ AfWXZ. ´ffWXc ¦»fûBÔ¦f 

dÀIY³fÀffNXe AfUV¹fIY 

d½WXMXgd¸f³Àf...

CX¨¨f SX¢°fQf¶f d³f¹faÂf¯ff°f NXZU¯¹ffÀffNXe 

AfþIYf»f ´fi°¹fZIY 
U¹fû¦fMXf°fe»f ½¹f¢°fe»ff 
CX¨¨fQf¶ff¨ff ÂffÀf WXû°ff³ff 
dQÀf°f AfWXZ. Jf¯¹ff-d´f¯¹ff¨¹ff 
¨fbIYe¨¹ff ÀfU¹fe, ¨fbIYe¨fe 
þeU³fVf`»fe, Ad²fIY d¸fNXf¨fÔ 
ÀfZU³f IYSX¯fÔ dIÔYUf °f¯ffUf¸fbTZ 
A³fZIY »fûIYfÔ³ff CX¨¨f 
SX¢°fQf¶ff¨fe Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f 
WXû°fZ. CX¨¨f SX¢°fQf¶f¸fbTZ (WXf¹f 
¶»fOX´fiZVfSX) ùQ¹fSXû¦f Afd¯f 
ÀMÑûIY¨ff ²fûIYf UfPX°fû. °¹ff¸fbTZ 
ÀUÀ±f SXfWX¯¹ffÀffNXe Af´f»ff 
SX¢°fQf¶f d³f¹fÔÂf¯ff°f AÀf¯fÔ 
¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. CX¨¨f SX¢°fQf¶ff¨fe 
IYfWXe °fVfe JfÀf »fÃf¯fÔ 
³fÀf»¹ff³fZ °fû WXTcWXTc VfSXeSXf°f 
´fi·ffdU°f WXû°f þf°fû. WXe Àf¸fÀ¹ff 
QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe Q`³fÔdQ³f dQ³f¨f¹ffÊ 
ÀfbSXTe°f NXZU¯fÔ, °¹ff°f IYfWXe 
AfUV¹fIY ¨ffÔ¦f»fZ ¶fQ»f IYSX¯fÔ 
¸fWXØUf¨fÔ AfWXZ.

CX¨¨f SX¢°fQf¶ff¨fe 
Àf¸fÀ¹ff 
d³f¹fÔdÂf°f 
NXZU¯¹ffÀffNXe 
AfWXfSXf°f RYTÔ 
Afd¯f dWXSX½¹ff 
·ffª¹ffÔ¨fÔ ÀfZU³f 
IYSX¯fÔ AfUV¹fIY 
AfWXZ. °¹ffdVfUf¹f »fû 
RYgMX OXZASXe 

CX°´ffQ³fZ, ÀfbIYf¸fZUf, IYOX²ff³¹fÔ 
¹ffÀffSX£¹ff ´fQf±ffË¨fÔ ÀfZU³f 
IYSX¯fÔ RYf¹fQZVfeSX NXSX°fÔ. 

þZU¯ff°f d¸fNXf¨fÔ ´fi¸ff¯f 
IY¸fe IZY»¹ff³fZWXe CX¨¨f 
SX¢°fQf¶ff¨fe Àf¸fÀ¹ff IY¸fe 
WXû°fZ. þZ »fûIY dQUÀffÔ°fc³f 
rvqq E¸fþeWXc³f IY¸fe d¸fNXf¨fÔ 
ÀfZU³f IYSX°ff°f °¹ffÔ¨ff SX¢°fQf¶f 
d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX°fû. Jf°ff³ff 
IY²feWXe A³³f´fQf±ffË½føY³f ¸feNX 
MXfIcY ³f¹fZ. 

Uþ³f UfPX»¹ff³fZWXe CX¨¨f 
SX¢°fQf¶ff¨fe Àf¸fÀ¹ff WXû°fZ. 
°¹ff¸fbTZ IYfg»fZÀMÑfg»f Afd¯f 
¸f²fb¸fZWX UfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff 
CXÔ¨fe´fi¸ff¯fZ Af´f»fÔ Uþ³f 
d³f¹fÔÂf¯ff°f AÀf¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ. 

d³f¹fd¸f°f ½¹ff¹ff¸f IYSX¯fÔ 
ÀfUÊ AfþfSXfÔUSX ÀfUûÊØf¸f CX´ff¹f 

AfWXZ. ½¹ff¹ff¸ff¸fbTZ °f¯ffU 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀfWXe ¸fQ°f 
WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ SX¢°fQf¶f 
d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX°fû. QSXSXûþ 

tq d¸fd³fMXÔ ½¹ff¹ff¸f IYSX¯fÔ 
CX¨¨f SX¢°fQf¶ffUSX 

d³f¹fÔÂf¯f 
d¸fTU¯¹ffÀffNXe 

ÀfUûÊØf¸f CX´ff¹f 
AfWXZ.

AfU¼¹ff¸f²¹fZ 
d½WXMXgd¸f³f Àfe ·fSX´fcSX 
´fi¸ff¯ff°f AÀf°fZ °fÀfZ¨f ´fûMXfÀffNXe 
AfUTf RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. IYfSX¯f ¹ff 

Af½f¼¹ff¸f²¹fZ d»f½WXSX¨fZ SXÃf¯f IYSX¯¹ff¨fZ 
¦fb¯f AÀf°ff°f.

þZ »fûIY A»IYûWXûd»fIY 
RYgMXe d»f½WXSX SXû¦ff¸fbTZ 

ÂfÀ°f AfWXZ°f. °¹ffÔ¨¹ff 
d»f½WXSX¸f²¹fZ 
MÑf³ÀfE¸ff³fZþ 
E³ÓffB¸Àf¨fZ ´fi¸ff¯f 
UfPX°fZ. ª¹fZâ¸f²ff°fe»f 

°fØU ¹ff E³ÓffB¸f¨fZ 
´fi¸ff¯f d»f½WXSX¸f²fc³f IY¸fe 

IYSX¯¹ff°f ÀfÃf¸f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ 
ª¹fZâ¸f²f d»f½WXSXÀffNXe »ff·fIYfSXe NXSX°fZ.

þb³fZ »fûIY Af´f»¹ff °fbTVfe¨¹ff 
SXû´ffÔÀfû¶f°f ¦fbTUZ»fe¨fZWXe SXû´f »ffU°f, 
IYfSX¯f ¦fbTUZ»f WXe °fbTVfe´fi¸ff¯fZ Af´f»fZ 
VfSXeSX d³fSXû¦fe NXZU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX°fZ. 
¸WX¯fc³f þb³fZ »fûIY ¦fbTUZ»fe¨fe u-v ´ff³fZ 
QSXSXûþ ¨ffUc³f ¨ffUc³f Jf°f.

þUÀff¨¹ff d¶f¹ffÔ¸f²¹fZ ÀffBMXûIYûÊ³Àf-
MXeMXëcEÔMXÐÀf AfPXTc³f ¹fZ°fZ. °¹ff¸fbTZ 
WXf¸fûÊ³Àf»ff EIYdÂf°f WXû¯¹ff´ffÀfc³f SXûJ»fZ 
þf°fZ. ¹ff¸fbTZ d»f½WXSXUSX IY¸fe Qf¶f ´fOX°fû.

¶feMX, IYû¶fe, ¦ffþSX, ¶fiûIY»fe, 
IYfÔQf, »fÀfc¯f, AfQe ·ffª¹ff d»f½WXSXÀffNXe 
RYf¹fQZVfeSX AÀf°ff°f.

Af´f»¹ff Q`³fÔdQ³f þeU³ff°f WXTQe¨ff 
Uf´fSX WXû°f AÀf°fû. WXTQe¨ff CX´f¹fû¦f RY¢°f 
ÀU¹fÔ´ffIYfÀffNXe ³ffWXe °fSX B°fSX IYf¸ffÔÀffNXe 
Àfbðf RYf¹fQZVfeSX NXSX°fû. WXTQ ª¹ff´fi¸ff¯fZ 
þZU¯ff»ff ¨fUQfSX ¶f³fU°fZ °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ °fe 
AfSXû¦¹ffÀf A°¹fÔ°f »ff·fQf¹fIY AfWXZ. RY¢°f 
dIYSXIYûT AfþfSXfÔÀffNXe WXTQ RYf¹fQZVfeSX 
³ffWXe, °fSX ¦fÔ·feSX AfþfSXfUSXÀfbðf WXTQ 
¸fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf ¶fþfU°fZ. IY¢¹fc¸ffÊ 
»ffg³¦ff (WXTQe¨fZ ÓffOX) ¹ffÔ¨¹ff ¸fbTfÔ¸f²fc³f 
d³f§f¯ffº¹ff IYSX¢¹fbd¸f³f 
´fûMXf¸f²¹fZ WXû¯ffº¹ff 
IYIÊYSXXû¦ffÀf 
SXûJ¯¹ffÀf ¸fQ°f 
IYSX°fû. 

RZYOXSX»f 
¹fbd³f½WXdÀfÊMXe AfgRY ÀffAû ´ffCX»fû 
(¹fbd³fRYfÀfEÀf´fe) Afd¯f RZYOXSX»f 
¹fbd³f½WXdÀfÊMXe AfgRY ´fgSXf (¹fcERYAû)¨¹ff 
ÀfÔVfû²fIYfÔ³fe WXe ¸ffdWX°fe ¶fifdÓf»f¸f²¹fZ ´fiQf³f 
IZY»fe AfWXZ. IY¢¹fcÊd¸f³f ½¹fd°fdSX¢°f, dWXÀMXû³f 
dIiY¹ffIY»ff´f Àfb²ffdSX°f IYSX¯¹ffÀffNXe B°fSX 
¹füd¦fIYfÔ³fe ¸fWXØU´fc¯fÊ ·fcd¸fIYf ¶fþfU»fe. 
°¹ff°f IYû»IYf»Àfe RZYSXfg»f, SXZ½WXSXZMÑfg»fû»f, 
¢½ffÀfZÊdMX³f, ¦ffÀfÊ³ffg»f Afd¯f ÀfûdOX¹f¸f 
¶fMXf¹fMÑZMX (AfWXfSXf°fe»f RYf¹f¶fSX¨¹ff 
d³f¿fZ²ff ³fÔ°fSX Af°fOXëf°fe»f ¶fg¢MXZdSX¹ffõfSXZ 
CX°´ffdQ°f) ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AÀf°fû. ¦»fû¶f»f 
IYg³ÀfSX dSXÀf¨fÊ BÔMXSX³fgVf³f»f¨¹ff ´fûMXf¨¹ff 
IYIÊYSXû¦ff¨¹ff AfIYOXZUfSXe³fbÀffSX, þf¦fd°fIY 
´ff°fTeUSX ´fi°¹fZIY U¿feÊ EIcY¯f z »ffJ vs 
WXþfSX ¦fgdÀMÑIY IYIÊYSXû¦fiÀ°f ÷Y¦¯f AfPXT»fZ 
AfWXZ°f. ª¹ff¸f²¹fZ AÔQfþZ x »ffJ st 

WXþfSX ÷Y¦¯f IYIÊYSXû¦ff³fZ ¶fTe ´fOX°ff°f. 
¸WX¯fþZ EIcY¯f xs MX¢IZY ÷Y¦¯f ¹ff ¦fÔ·feSX 
AfþfSXf¨fZ dVfIYfSX WXû°ff°f.    

·ffSX°f QZVff°f ´fûMXf¨ff IYIÊYSXû¦f 
Óff»¹ff¨fe ÷Y¦¯ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff Àfb¸ffSXZ ws WXþfSX 
EUPXe AfWXZ. °¹ff¸f²¹fZ yq MX¢IZY ÷Y¦¯f 
´fi°¹fZIY U¿feÊ ¸fÈ°¹fb¸fbJe ´fOX°ff°f. ¹ff¶ff¶f°fe°f 
WXZ»±f IZYASX RYfDaYOXZVf³f¨fZ A²¹fÃf OXfg.IZY.
IZY.A¦fiUf»f ¹ffÔ³fe Af´f»fZ ¸f°f ½¹f¢°f IZY»fZ 
AfWXZ. k´fûMXf¨ff IYIÊYSXû¦f WXTcWXTc dUIYdÀf°f 
WXû°fû. °¹ff¸fbTZ Àfb÷YUf°fe»ff IYû¯f°feWXe 

»fÃf¯fZ Àf¸fûSX ¹fZ°f 
³ffWXe°f.l ´fûMXf¨¹ff 
IYIÊYSXû¦ff¨¹ff 

Àff¸ff³¹f »fÃf¯ffÔ¸f²¹fZ 
·fcIY IY¸fe »ff¦f¯fZ, 

Uþ³f IY¸fe WXû¯fZ, ´fûMXf°f 
QbJ¯fZ, A´f¨f³f WXû¯fZ, CX»MXe WXû¯fZ 
(SX¢°ff¨fe CX»MXe WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff), 
´fûMXf»ff Àfbþ ¹fZ¯fZ B. ¹ff´f`IYe IYfWXe 
»fÃf¯ffÔUSX ÷Y¦¯f °f°IYfT CX´f¨ffSX §fZ°fû. 
IYfSX¯f WXZ »fÃf¯fZ dQÀf¯¹ff°f ¹fZ°ff°f. ´fSXÔ°fb 
CX´f¨ffSXf³fÔ°fSXWXe WXZ AfþfSX IYf¹f¸f SXfWX°ff°f. 

IYIÊYSXû¦ff¨¹ff CX¨¨f QSXf¨fZ ´fi¸fbJ IYfSX¯f 
¸WX¯fþZ, ¹ffÔdÂfIY ¹fb¦ff°f °f¯ffUf¨fZ ´fi¸ff¯f 
UfPX»fZ AfWXZ. ²fc¸fi´ff³f IYSX¯fZ AfþfSXf¨fZ 
´fi¸fbJ IYfSX¯f AfWXZ. ´fûMXf¨¹ff IYIÊYSXû¦ffÀffNXe 
¹fû¦¹f UZTe ¹fû¦¹f CX´f¨ffSX §fZ°fZ ¸fWXØUf¨fZ 
AfWXZ. OXfg¢MXSXfÔ¨ff Àf»»ff §fZ¯fZ A°¹ffUV¹fIY 
AfWXZ. ´fdWX»¹ff IYfWXe U¿ffË¸f²¹fZ t °fZ w 
¸fdWX³fZ Àf°f°f OXfg¢MXSXfÔ¨ff Àf»»ff §fZ¯fZ ¦fSXþZ¨fZ 
AÀf°fZ, AÀfZ U¢°f½¹f OXfg. IZY.IZY. A¦fiUf»f 
¹ffÔ³fe ½¹f¢°f IZY»fZ AfWXZ. 

´fûMXf¨¹ff IYIÊYSXû¦ffÀffNXe
WXTQ RYfSX CX´f¹fb¢°f

þfa·fcT Jf Afd¯f °faQb÷YÀ°f SXfWXf
þfÔ·fTf¸f²¹fZ AÀf»fZ»¹ff 

¸f²fb̧ fZWXdUSXû²fe ¦fb̄ f²f¸ffȨ̂ fbTZ SX¢°ff°fe»f 
ÀffJSX d³f¹fÔdÂf°f SXfWX°fZ. þfÔ·fTf¸fbTZ 
SX¢°ff°fe»f ÀMXf¨fÊ Afd¯f ÀffJSXZ̈ fÔ 
øY´ffÔ°fSX DYþZȨ̂ f²¹fZ WXû°fÔ.

þfÔ·fTf¨¹ff RYTfÀfû¶f°f¨f 
þfÔ·fTf¨¹ff d¶f¹ffÔ̈ fe ´ffUOXSX, 
þfÔ·fTf¨¹ff ÓffOXf¨fe Àff»fZ, 
þfÔ·fTf¨ff SXÀf ¹ff¨ffWXe ¸f²fb̧ fZWXf¨¹ff 
CX´f¨ffSXf°f ¨ffÔ¦f»ff CX´f¹fû¦f WXû°fû.

 þfÔ·fTf¨¹ff ÓffOXf¨¹ff 
Àff»ff¨fe Afd¯f d¶f¹ffÔ̈ fe ´ffUOXSX 
´fûMXf¨¹ff dUIYfSXfUSX ¦fb̄ fIYfSXe 

AÀf°fZ. OXf¹fdSX¹ff, A´f¨f³f, þb»ff¶f 
¹ffÀffSX£¹ff AfþfSXf°f °fe RYf¹fQZVfeSX 
NXSX°fZ.

þfÔ·fcT ³f`Àfd¦fÊIYSXe°¹ff SX¢°f 
Vfbð IYSX°fZ. þfÔ·fTf¸f²¹fZ ¸fûNXëf 
´fi̧ ff¯ffUSX »fûWX ¸WX¯fþZ̈ f Af¹fÊ³f 
AÀf°fÔ. °¹ff¸fbTZ þfÔ·fcT Jf»»¹ff³fZWXe 
SX¢°ff°fe»f dWX¸fû¦»fû¶fe³f UfPX°fÔ.

þfÔ·fTf°f ¸fûNXëf ´fi̧ ff¯ff°f 
kAl Afd¯f kIYl þeU³fÀfØUÔ AÀf°fÔ. 
°fÀfZ̈ f Jd³fþÔWXe AÀf°ff°f °¹ff¨ff 
CX´f¹fû¦f OXû¼¹ffÔ̈ fÔ Afd¯f °U¨fZ̈ fÔ 
AfSXû¦¹f ÀfbQÈPX NXZU¯¹ffÀf WXû°fû. 

SXû¦f´fid°fIYfSXVf¢°fe UfPX¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ.

þfÔ·fcT ±fÔOX RYT AÀf»¹ff³fÔ 
´fûMXf°fe»f Af¦f Afd¯f A´f¨f³f ¹ffUSX 
CX´f¹fû¦fe AÀf°fÔ.

þfÔ·fcT Jf»»¹ff³fÔ Qf°f Afd¯f 
dWXSXOXëf ¸fþ¶fc°f WXû°ff°f. °fÀfZ̈ f Qf°f 
Afd¯f dWXSXOXëf°f ÀfÔÀf¦fÊ WXû°f ³ffWXe.

þfÔ·fTf¨¹ff d¶f¹ffÔ̈ fe ´ffUOXSX 
¦ff¹fe¨¹ff Qb²ff°f d¸f¢Àf IYøY³f WXf »fŹ f 
¨fZWXº¹ff»ff »ffU»¹ffÀf ¨fZWXº¹ffUSX¨¹ff 
¸fb÷Y¸f, ´fbMXIbY¼¹ff d³f§fc³f þf°ff°f.

ª¹ffÔ³ff 
·fcIY 
»ff¦f¯¹ff¨fe 
Àf¸fÀ¹ff AfWXZ 
°¹ffÔ³fe þfÔ·fTf¨fÔ d½WX³fZ¦fSX/ dÀfSX´f 
dQUÀff°fc³f Qû³f °fZ °fe³f UZTZÀf 
´ff¯¹ffÀfû¶f°f Àf¸f´fi̧ ff¯ff°f §fZ°f»¹ffÀf 
·fcIY UfPX°fZ.

þfÔ·fTf¨¹ff ª¹fcÀf¨ff CX´f¹fû¦f 
AVf¢°f´f¯ff, A g³fZd¸f¹ff ¹ffUSXWXe 
WXû°fû. °fÀfZ̈ f þfÔ·fTf¨¹ff ª¹fcÀf¨¹ff 
d³f¹fd¸f°f ÀfZU³ff³fÔ À¸fSX¯fVf¢°fe UfPX°fZ.

ÀfUÊ´fi±f¸f Af´f»¹ff»ff ·fSX´fcSX ´ff¯fe ´¹ff¹f»ff WXUÔ. 
´ff¯fe dÀIY³fÀffNXe ÀfUÊßfZâ Aü¿f²fe AfWXZ. ´ff¯fe Af´f»¹ff ´fc¯fÊ 
VfSXeSXf»ff dSXRimYVf IYSX°fÔ Afd¯f Af´f»¹ff °U¨fZ»ff ¨f¸fIYQfSX IYSX¯¹ff°f 
¸fQ°f IYSX°fÔ. ª¹ff ´fiIYfSXZ VfSXeSXf»ff Afgd¢Àfþ³f¨fe ¦fSXþ AfWXZ °¹ff 
´fiIYfSXZ dÀIY³fÀffNXe d½WXMXgd¸f³Àf AfUV¹fIY AfWXZ. ´fbPXe»f´fi¸ff¯fZ 
d½WXMXgd¸f³Àf Af´f»¹ff °U¨fZ»ff °fþZ»fQfSX NXZU¯¹ff°f 
¸fQ°f IYSX°fe»f :

´ff¹ffÔ¨¹ff Àfbþ¯¹ffUSX IYûSXRYOX 
EIY¨f SXf¸f¶ff¯f CX´ff¹f

´ff¯fe ´¹ff¹f»ff WXUÔ. 
¯fe Af´f»¹ff ´fc¯fÊ 
»ff ¨f¸fIYQfSX IYSX¯¹ff°f 
³f¨fe ¦fSXþ AfWXZ °¹ff 
WXZ. ´fbPXe»f´fi¸ff¯fZ 

¯¹ff°f 

þeU³fVf`»fe°f IYSXf WXZ ¶fQ»f
d½WXMXgd¸f³f Àfe : WXZ 

SXÀfQfSX RYTfÔ¸f²¹fZ AfPXT°fÔ 
þÀfZ ÀfÔÂfÔ, d»fÔ¶fc Afd¯f 

¸fûÀfÔ¶fe
d½WXMXgd¸f³f E : ¹ff¨fZ 

¸fb£¹f pû°f AfWXZ- ´f´fBÊ, 
ÀfÔÂfÔ, E¦f ¹ffgIYÊ
d½WXMXgd¸f³f ¶fe 

: WXZ RYTfÔÀfWX ÀfUÊ 
´ff»fZ·ffª¹ffÔ¸f²¹fZ AfPXT°fÔ

 d½WXMXgd¸f³f B : WXZ 
VfZÔ¦fQf¯fZ Afd¯f B°fSX AfgB»f 

ÀfeOXÐÀf¸f²¹fZ 
AfPXT°fÔ.

´ff¹ffÔ³ff Àfcþ ¹fZ¯¹ff¸ff¦fZ A³fZIY 
IYfSX¯fZ AfWXZ°f. Ad²fIY IYfT CX·fZ 
SXfWX¯fZ, ´ff¹ff»ff IYfWXe QbJf´f°f WXû¯fZ, 
´ff¹ff¸f²fc³f SX¢°f ¹fZ¯fZ B. °¹ff¸fbTZ 
´ff¹ffÔ¨¹ff QbJ¯¹ff¨¹ff Àf¸fÀ¹ff 
UfPX°ff°f. ¨ff»f°ff³ff QZJe»f A³fZIY 
ÂffÀf WXû°fû. AVff ÂffÀff´ffÀfc³f ÀfbMXIYf 
IYøY³f §fZ¯¹ffÀffNXe »fûIY Aü¿f²ffÔ¨ff 
Uf´fSX IYSX°ff°f. Aü¿f²ffÔ¨¹ff Uf´fSXf¸fbTZ 
¹fû¦¹f RYf¹fQf WXû°f ³ffWXe. °¹ffÀffNXe 
EIY §fSX¦fb°fe CX´ff¹f ³f¢IYe¨f IYøY³f 
´ffWXf. IYûSXRYOX¨¹ff Uf´fSXf¸fbTZ WXe 

Àf¸fÀ¹ff IY¸fe WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 
Af´f»¹ff SXûþ¨¹ff þeU³ff°f IYûSXRYOX¨fZ 
A³fZIY RYf¹fQZ AfWXZ°f.
IYûSXRYOX¸f²¹fZ A³fZIY 
´fû¿fIY °fØ½fZ AÀf°ff°f

IYûSXRYOX¸f²¹fZ d½WXMXgd¸f³Àf, 
E³þfB¸Àf, Àfgd»fdÀfd»fIY AgdÀfOX, 
Ag¯MXeAfgd¢ÀfOXZÔMX, d¸f³fSX»Àf, A¸fe³fû 
AgdÀfOX WXZ ´fû¿fIY °fØUZ ¸fûNXëf 

´fi¸ff¯ff°f 

AfPXT°ff°f. IYûSXRYOX¨¹ff ´ff¯¹ff°f 
IYfWXe UZT ´ff¹f NXZU»¹ffÀf A°¹fÔ°f 
RYf¹fQf WXû°fû. »ff¦f¯ffSXZ ÀffdWX°¹f

IYû¸fMX ´ff¯fe IYûSXRYOX¨ff ¦fS 
¸ffgBV¨fSXfBþSX

EIYf ¶ffQ»fe¸f²¹fZ IYû¸fMX ´ff¯fe 
§¹ff, °¹ff¸f²¹fZ IYûSXRYOX¨ff ¦fSX EIYþeU 
IYøY³f §¹ff. Af°ff ¹ff ´ff¯¹ff°f A²¹ffÊ 
°ffÀffÀffNXe ´ff¹f SXfWXc ôf. IYfWXe UZTf 
³fÔ°fSX ´ff¹ffÔ³ff ¸ffgBV¨fSXfBþSX »ffUf.

À¸fûdIÔY¦f, 
A»IYûWXû»f, °f¯ffU 

U þÔIYRcYOX ¹ff ¦fû¿MXe¸fbTZ 
d»f½WXSXUSX °ff¯f ´fOX°fû. ¹ff¸fbTZ 

A³fZIYfÔ³ff d»f½WXSẌ ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°fe»f AfþfSX 
CXQÐ·fU°ff°f. °¹ff´ffÀfc³f ¸fb¢°f°ff d¸fTUf¹f¨fe 

AÀfZ»f °fSX þZU¯ff°f d³f¹fd¸f°f WXTQe¨ff 
Uf´fSX IYSXfUf. SXfÂfe¨¹ff UZTe Ófû´f°ff³ff 

d¨f¸fcMX·fSX WXTQ Qb²ff¸f²¹fZ MXfIcY³f Qc²f 
´¹ffUZ. °¹ff¸fbTZ °fb̧ f¨fZ d»f½WXSX ¨ffÔ¦f»fZ 

SXfWX°fZ U °fb̧ WXf»ff IYRY, JûIY»ff 
¹ff SXû¦ffỐ ffÀfc³f ¸fb¢°f°ff 

d¸fTZ»f.

USX 

ª¹ffÔ³ff 
·fcIY 
»ff¦f¯¹ff¨fe 
Àf¸fÀ¹ff AfWZ

AdÀfOX WX fû fIY °fØU fûNXëf 
´fi¸ff¯ff°f 

°f
³f

A³fZ
CXQÐ·

A
Uf´

d¨f¸fcMX·
´¹ffUZ °¹

°fb¸f¨¹ff WXf°ff°fe»f ½WXfgMXÐÀfAg´f¸f²¹fZ Af°ff EAf¹f¨ff 
dVfSXIYfU; °fb¸WXe ¸WX¯ff»f °fÀfZ dÀMXIYÀfÊ ¶f³fUc³f QZ¯ffSX

 ÀffdWX°¹f : r UfMXe 
°ffÔQcT, r UfMXe °fbSXe¨fe dIÔYUf 
¸fb¦ff¨fe OXfT, r A£JÔ 
d»fÔ¶fc, s dWXSX½¹ff d¸fSX¨¹ff, r 
¨f¸f¨ff·fSX dþSXÔ, ´ffU ¨f¸f¨ff 
dWXÔ¦f, ´ffU ¨f¸f¨ff WXTQ, 
þSXfÀfÔ °fZ»f, ¨fUe³fbÀffSX 
¸feNX Afd¯f þSXf ¦fûOXÀfSX 
¨fU ¹fZBÊ»f °fZ½fPZX ¦fcT dIÔYUf 
ÀffJSX, Af²f¯ff¨fÔ ¦fSX¸f ´ff¯fe 
u UfMXëf.

 ´ffIYIÈY°fe : OXfT 
+ °ffÔQcT ´ff¯¹ff°f rq-
rv d¸fd³fMXÔ d·fþ°f 
§ff»ffUZ°f, ³fÔ°fSX 
Qû³f-°fe³f ´ff¯¹ff°fc³f 
²fbDY³f, ´ff¯fe 
d³f±fTc³f RYûOX¯fe°f 
´fOX¯¹ffIYSX°ff °f¹ffSX 
NXZUfUZ°f. IcYIYSX 
¦fSX¸f IYSX°f NXZUfUf 
Afd¯f þSXfÀfÔ °fZ»f 
§ff»fc³f ¨f¸f¨ff·fSX dþº¹ff¨fe 
RYûOX¯fe IYSXfUe. °fZ RbY»f»fÔ 
IYe þSXfÀfa dWXÔ¦f §ff»ffUa Afd¯f 
°fZ RYÀfRYÀf»fÔ IYe d¸fSX¨¹ffÔ¨fZ 
WXf°ff³fZ¨f ¸fûOXc³f ¸fûNXZ °fbIYOXZ 
MXfIYfUZ°f. USX OXfT, °ffÔQcT 
Afd¯f WXTQ §ff»fc³f d¸fd³fMX·fSX 
´fSX°ffUÔ Afd¯f CXIYTe¨fÔ ´ff¯fe 
§ff»fc³f ³fZW¸fe ´fi¸ff¯fZ dJ¨fOXe 
dVfþUc³f §¹ffUe. IcYIYS¨fÔ 
´fiZVfSX ´fOXc³f °fû CX§fOX»ff IYe 

dJ¨fOXe ¶fbOXZ»f B°fIÔY ¦fSX¸f 
´ff¯fe ´fSX°f §ff»ffUÔ Afd¯f 
¦fSX¸f IYSX°f NXZUfUZ. ¹ff°f Af°ff 
EIYf ÀfÔ´fc¯fÊ d»fÔ¶ff¨ff SXÀf, 
¸feNX Afd¯f ÀffJSX §ff»fc³f 
¨ffÔ¦f»fZ §fûMXc³f, PXUTc³f SXMXSXMXc 
ôfUZ. ´ff¨f-EIY d¸fd³fMXfÔ³fÔ°fSX 
Af¨f §ff»fUc³f A¦fQe ¦fSX¸f¨f 
UfPXfUe. USX ÀffþcIY °fc´f 
¨ffÔ¦f»fZ ¸fûNXf ¨f¸f¨ff·fSX 
§ff»ff¹f»ff dUÀfSXf¹f¨fÔ 

³ffWXe. WXUe AÀfZ»f °fSX 
UfPX°fZUZTe ¶ffSXeIY d¨fSX»fZ»fe 
±fûOXe IYûd±fÔ¶feSX USX ´fZSXfUe. 
°ffª¹ff IYûd±fÔd¶fSXe¨ff ÀUfQ 
¨ffÔ¦f»ff »ff¦f°fû Afd¯f 
dJ¨fOXe¨ff WX»fIYf d´fUTf 
A³fÐ IYûd±fÔd¶fSXe¨ff dWXSXUf¦ffSX 
SXÔ¦f dQÀff¹f»ffWXe LXf³f dQÀf°ffZ.

AfÔ¶fMX¦fûOX dJ¨fOXe 

Af´f¯f sr ½¹ff 
Vf°fIYf°f UfÀ°f½¹f IYSX°f 
AfWXû°f, þZ±fZ dÀÂf¹ff 
Àf°f°f Àf¸ffþf°f d¸fÀfT°f 
AÀf°ff°f, U`¹fd¢°fIY 
Afd¯f ½¹ffUÀffd¹fIY 
þeU³fVf`»fe AfWXZ°f 
Afd¯f WXe UZT Af´f¯f 
Af´f»¹ff IY´fOëfÔÀfWX 
Ad²fIY AfSXf¸fQf¹fIY 
Afd¯f RYgVf³fZ¶f»f 
d³fUOX IYSX¯¹ff¨fe. 
¨ffÔ¦f»fe ¶ff°f¸fe 
AVfe AfWXZ IYe, 
A»feIYOX¨¹ff IYfTf°f 
»ffDaYþUZASX Jc´f U¿ffË³fe 
Af»fZ AfWXZ°f. IZYUT 
°¹ff¸f²¹fZ ·fSX´fcSX ´f¹ffÊ¹f ¸WX¯fc³f 
³ffWXe°f °fSX °fZ Àf`»f, AfSXf¸fQf¹fe 
AÀfZ IY´fOXZ JSXûJSX¨f MÑZÔOX¸f²¹fZ 
AfWXZ°f. Af°ff Af´f»¹ff 
¸f`dÂf¯feÔÀfWX dQUÀff°fc³f 

þfÀ°fe°f þfÀ°f UZTf ¶ffWXZSX 
dRYSXf¹f»ff þfDY VfIY°ff, °fb¸WXe 
AfSXf¸fQf¹fe UfMXc VfIZY»f °fZ WXe 
dUVfZ¿f IYfWXe ³f ¶fQ»f°ff. þSX 

Af´f¯f °¹ffÔ³ff kþfg¦fÀfÊl ¸WXMX»fZ 
°fSX, °fb¸WXe °¹ffÔ³ff ²ffU´f˜eUSX 
ÀUZMX´fg³MXÀf ¸WX¯fc³f QZJe»f 
§ff»fc VfIY°ff. Af´f¯f 
OÑZdÀfÔ¦f¨¹ff ÀfbU¯fÊ¹fb¦ff°f SXfWX°f 
AfWXû°f - EIYf AfTVfe 
¸fb»ff¨fZ RgYVf³f ÀU¦fÊ.

¸WX¯fc³f, d½WXÀIYûÀf 
°¹ff¨¹ff ¦fb¯f²f¸ffËÀfWX 

CX¨¨f 
V½ffÀfû¨LÐX½ffÀf, 
ÀfÔ´fc¯fÊ þ`U-

dUIÈY°fe Afd¯f 
´f¹ffÊUSX¯f 
A³fbIcY»f 
AVff ßfZ¯fe°fe»f 
´fÀfÔ°fe¨fe d³fUOX 
NXSX»fe AfWXZ. 

d½WXÀIYûÀf´ffÀfc³f 
¶f³fU»fZ»¹ff 
IY´fOëfÔ¨fZ WXZ 
ÀffgμMX MXZ¢À¨fSX 
AfWXZ, 
ª¹ff¸fbTZ 
°¹ffÔ³ff 
ÀfWXþ´f¯fZ ´fûVffJ IYSX¯fZ 
Àfû´fZ WXû°fZ Afd¯f Af´f»¹ff»ff 
´ffdWXþZ AÀf»fZ»¹ff Vf`»fe°f Uf´fSX¯fZ 
Àfû´fZ WXû°fZ. RYgd¶fiIY¨fe μ»fbEOXeMXe 
VfSXeSXfUSX OÑZ´f IYSX¯¹ffÀf Ad²fIY 
¸fQ°f IYSX°fZ, °¹ff¸fbTZ RgYd¶fiIY 
AÔ¦ffUSX ¨f¸fIY¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.

IY´fOXëfÔÀfWX »fZAdSXÔ¦f A°¹fÔ°f 
Àfû´fZ AfWXZ, IYfSX¯f ¹ff¨ff ´fû°f 
IY´fOëf¨ff ¦fûTf WXûDY QZ°f ³ffWXe. 
WXZ IYû¯f°¹ffWXe RgYVfd³fÀMXfaÀffNXe 
AÀf¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. CXªªU»f 
SXÔ¦f Afd¯f ´fZÀMX»Àf SXÔ¦f MÑZ³OX¸f²¹fZ 
AfWXZ°f, °¹ff¸fbTZ RgYd¶fiIY¨fe SXÔ¦fe°f 
WXû¯ffSXe Ãf¸f°ff AfIY¿fÊIY ¶f³fU°fZ. 

±fIYUf QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fie³f MXe RZYÀf´fgIY
¨fZWº¹ffUSX ¨f¸fIY 

Af¯f¯¹ffÀffNXe §fSX¦fb°fe RZYÀf´fgIY ÀfUûÊØf¸f 
NXSX°ffZ. þZ½WXf ÀIYe³f ±fIY»fZ»fe dIÔYUf 
OX»f UfMX°f AÀfZ»f °fZ½WXf °ffÔQcT Afd¯f 
¦fie³f MXe¨ff §fSXe °f¹ffSX IZY»fZ»ff RZYÀf´fgIY 
dÀIY³f»ff dSX»fg¢Àf WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSXZ»f. 
¶f§fc IYÀff °f¹ffSX IYSXf¹f¨ff WXf ´fgIY...

 Àff¸f¦fie : d»fÔ¶fc, ¦fie³f MXe, s-t
 ±fZÔ¶f ´fZ´fSXd¸fÔMX dIÔYUf MXe MÑe °fZ»f.

 IÈY°fe : EIYf UfOX¦¹ff°f s ¨f¸f¨fZ 
°ffÔQTf¨fZ ´feNX §fZDY³f °¹ff°f r/u ¨f¸f¨ff 
d»fÔ¶ff¨ff SXÀf d¸fÀfTf. °¹ff°f °ffþe ¦fie³f MXe 
d¸fÀfTf. IiYe¸fÀffSXJÔ WXûBÊ´f¹fË°f d¸fÀfT°f 
SXfWXf. Af°ff ¹ff ´fgIY¸f²¹fZ t °fZ u ±fZÔ¶f 
´fZ´fSXd¸fÔMX dIÔYUf MXe MÑe °fZ»ff¨fZ d¸fÀfTf.

 »ffU¯¹ff¨ff dU²fe : Af´f»ff 
¨fZWXSXf IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ²fbDY³f §¹ff. ¸f¦f 

¨fZWXSXf Afd¯f ¸ff³fZUSX ´fgIY »ffUf. sq 
d¸fd³fMXf³fÔ°fSX ´fgIY ²fbDY³f MXfIYf. ¨fZWXSXf 
´fbÀfc³f ¸ffgBV¨fSXf¹fÓfSX »ffUf.

¶fQ»f°¹ff 
þeU³fVf`»fe³fbÀffSX 

Jf¯¹ff-d´f¯¹ff¨¹ff 
´fð°fe°f Àfbðf ¶fQ»f Óff»ff 
AfWXZ. °fSX IYfWXe þ¯ffÔ³ff 
þZU»¹ff³fÔ°fSX »f¦fZ¨f Ófû´f 
¹fZ¯fZ, ±ffZOXëf UZTf³fZ ´fb³WXf 
·fcIY »ff¦f»¹ff³fZ Jf¯fZ 
AVff dUdU²f ÀfU¹fe 

AÀf°ff°f. ¸ffÂf ¹ff ÀfU¹fe 
°fb¸f¨¹ff AfSXû¦¹ff»ff ²fûIYf 
´fûWXfZ¨fUc VfIY°ff°f. WXZ JSXÔ 
AfWXZ, IYfSX¯f þZU»¹ff³fÔ°fSX 
IYfWXe ¦fûáe JfDY ³f¹fZ°f dIÔYUf 
IYøY ³f¹fZ°f, AÀff Àf»»ff dQ»ff 
þf°fû. °¹ff¸fbTZ °fb¸WXf»ff Àfbðf 
þZU»¹ff³fÔ°fSX Jf¯fZ dIÔYUf 
Ófû´f¯¹ff¨fe ÀfU¹f AÀf»¹ffÀf 
°fe Afþ¨f ¶fQ»ff. ¹ff¨ff 
RYf¹fQf °fb¸WXf»ff ³f¢IYe WXûBÊ»f.

ÀfIYfT¨ff ³ffV°ff 
´fûMX·føY³f IYSXf¹f¨ff, 
Qb´ffSX¨fZ þZU¯f ¸f²¹f¸f 
Afd¯f SXfÂfe¨fZ 
þZU¯f A¦fQe 
IY¸fe IYSXfUZ, 
AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ 

þf°fZ. IYfSX¯f dQUÀf·fSXf°fe»f 
Af´f¯f ª¹ff ¦fûáe Jf°fû °¹ff 
´f¨f¯¹ffÀf IYfWXe IYfT »ff¦f°f 
AÀfc³f °fZ ³feMX ³f ´f¨f»¹ffÀf 
dUdU²f Àf¸fÀ¹ff CXQÐ·fU°ff°f. 
¸ffÂf þSX °fb¸WXf»ff þZU¯ff³fÔ°fSX 
IYfWXe ¦fûáe IYSX¯¹ff¨fe ÀfU¹f 
AÀf»¹ffÀf °fSX Af²fe¨f ÀffU²f 
½WXf, ³ffWXe°fSX AfSXû¦¹ffÀf 
³fbIYÀff³f WXûBÊ»f.

 þZU»¹ff³fÔ°fSX ¨fWXf 
d´f¯¹ff¨fe ÀfU¹f MXfTf. 
IYfSX¯f ¹ff¸fbTZ þZU»fZ»fZ 
A³³f ´f¨f¯¹ffÀffNXe Àf¸fÀ¹ff 
¹fZ°fZ. þZU¯ff¨¹ff EIY °ffÀf 
Af²fe dIÔYUf EIY °ffÀff³fÔ°fSX 

¨fWXf dIÔYUf IYfgRYe 
³f d´f¯¹ff¨ff 
OXfg¢MXSXfÔIYOXc³f 
Àf»»ff dQ»ff 
þf°fû. ¹ff 
ÀfU¹fe¸fbTZ 

Agd³fd¸f¹ff 

WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ.
 RYT CX´ffVfe´fûMXe 

Jf¯fZ AfSXû¦¹ffÀffNXe RYf¹fQZVfeSX 
¸ff³f»fZ þf°fZ. ¸ffÂf ÀfIYfT¨ff 
´fûMX·fSX ³ffV°ff IZY»¹ff³fÔ°fSX 
RYT Jf¯fZ MXfTf. IYfSX¯f 
³ffV°¹ff³fÔ°fSX RYT Jf»»¹ffÀf 
°fZ ´f¨f¯¹ffÀf Àf¸fÀ¹ff 
¹fZBÊ»f. RYTfÔ¨fZ ÀfZU³f °fb¸WXe 
ÀfÔ²¹ffIYfTe IZY»fZ °fSXXe °¹ff¨ff 
²fûIYf CXQÐ·fU°f ³ffWXe.

 ´f¨f³ffÀffNXe ´ff¯fe 
WXf CXØf¸f CX´ff¹f AfWXZ. ´fSXÔ°fb 
þZU»¹ffUSX »f¦fZ¨f ´ff¯fe 
d´fDY ³fIYf. JfÀfIYøY³f ±fÔOX 
´ff¯fe d´f¯fZ MXfTf. °¹ff¸fbTZ 
´f¨f³fdIiY¹ff d²f¸¹ff ¦f°fe³fZ 
WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ þZU»¹ff³fÔ°fSX ¹ff 
IYøY ³fIYf. °fÀfZ¨f dÀf¦ffSXZMX 
d´f¯fZ, QføY d´f¯fZ ¹ff ÀfU¹fe 
Àfbðf þZU»¹ff³fÔ°fSX IZY»¹ffÀf 
AfSXû¦¹ffÀf ²fûIYfQf¹fIY NXøY 
VfIY°ff°f. °fSX IYfWXe þ¯f 
þZU¯f Óff»¹ff³fÔ°fSX Afd¯f 
Ófû´f¯¹ff´fcUeÊ AÔ§fûT 
IYSX°ff°f. ´f¯f WXe ÀfU¹f UfBÊMX 
AÀfc³f °¹ff¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f 

SX¢°f´fbSXUNXf ÀfbSXTe°f 
ÀfbøY SXfWX¯¹ffÀf 

AOX±fTf 
d³f¸ffÊ¯f WXfZX°fû.

þZU»¹ff³fÔ°fSX IY²fe¨f JfDY ³fIYf 
k¹ffl ¦fûáe, AfSXû¦¹ffÀf WXûBÊ»f ³fbIYÀff³f

½WXfgMXÐÀfAg´f »fUIYSX¨f 
EIY ³fUe³f RYe¨fSX ÀffQSX 

IYøY VfIY°fÔ, ª¹ff¸fbTZ °fb¸WXe 
ÀfWXþ EAf¹f dÀMXIYSX þ³fSXZMX 

IYøY VfIYf»f. WXZ RYe¨fSX 
IYÀfÔ Uf´fSXf¹f¨fÔ ¨f»ff þf¯fc³f 

§fZDY¹ff. Àf²¹ff WXZ RYe¨fSX 
¶feMXf MXZdÀMXÔ¦fÀffNXe CX´f»f¶²f 

AfWXZ. B³ÀMXÔMX ¸fZÀfZdþÔ¦f 
A g´f ½WXfgMXÐÀfAg´f ¶feMXf³fÔ 
Af´f»¹ff ´»fgMXRYfg¸fÊUSX 

EAf¹f dÀMXIYSX¨ff Àf´fûMXÊ A gOX 
IZY»ff AfWXZ. ½WXfgMXÐÀfAg´fUSX 

WXZ ´fdWX»fÔ RYe¨fSX AfWXZ, 
þZ AfdMXÊdRYdVf¹f»f 

BÔMXZd»fþZÔÀf¨ff Uf´fSX IYSXZ»f 
Afd¯f EAf¹f dÀMXIYSX 

¶f³fU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSXZ»f.

EAf¹f dÀMXIYSX ¶f³fU¯¹ff¨ff ´f¹ffÊ¹f RY¢°f 
AhOÑfgBOX s.st.rx.ru A´fOXZMX¸f²¹fZ CX´f»f¶²f AfWXZ, 
ª¹ff¨ff Uf´fSX RY¢°f IYfWXe d³fUOXIY ½WXfgMXÐÀfAg´f ¶feMXf 
¹fbþÀfÊ¨f IYøY VfIY°ff°f. WXe ³fUe³f Àfd½WXÊÀf ¹fbþÀfÊ³ff 
´fÀfÊ³f»ffBªOX dÀMXIYÀfÊ ¶f³fU¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSXZ»f. 
´fbPXe»f IYfWXe dQUÀffÔ¸f²¹fZ WXZ RYe¨fSX ÀfUÊ ¹fbþÀfÊÀffNXe 
þ¦f·fSXf°f SXû»fAfDYXMX IZY»fÔ þfDY VfIY°fÔ. ¹ff 
RYe¨fSX¶ff¶f°f WABetaInfo³fÔ Af´f»¹ff 
dSX´fûMXÊ¸f²¹fZ ÀffÔd¦f°f»fÔ AfWXZ IYe, ³fUe³f A´fOXZMX¸f²fc³f 
Af»fZ»fÔ WXZ RYe¨fSX Àf²¹ff ¸f¹ffÊdQ°f MXZÀMXÀfÊÀffNXe 
CX´f»f¶²f Óff»fÔ AfWXZ. B°fSX dÀMXIYSX´fi¸ff¯fZ, EAf¹f-
þ³fSXZMXZOX dÀMXIYSX QZJe»f dÀMXIYSX MXg¶f¸f²¹fZ NXZU¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ°f. dÀMXIYSX þZ³fSXZMX IYSX¯¹ffÀffNXe ¹fbþÀfÊ³ff 
³fUe³f dIiYEMX ¶fMX³fUSX MXg´f IYSXfUÔ »ff¦fZ»f.

IY¸RYMXÊ ½WXÀfZÊÀf RgYVf³f, 
Qû³WXe IYÀfZ d¸fTUf»f?

kAfSXf¸fQf¹fe´f¯ff ÀfUfÊ°f ¸fWXØUf¨ffl WXZ ÀfUÊßfb°f AfWXZ, ´fSXÔ°fb þZ½WXf dÀÂf¹ffÔ¨¹ff RgYVf³f¨ff dU¿f¹f ¹fZ°fû, 
°fZ½WXf EJfQe ¦fûá d³fUOX°ff³ff IZYUT ¹ff EIYf¨f ¦fûáe¨ff dU¨ffSX IYøY³f ¨ff»f°f ³ffWXe. ¦fZ»¹ff A³fZIY U¿ffË´ffÀfc³f 

Ag±f»fZASX¨ff MÑZÔOX UfPX°f AÀf°ff³ff, dÀÂf¹ff Qû³WXe ¦fûáe d¸fTUc³f QZ¯¹ff¨fe rqq MX¢IZYYVf¢¹f°ff AÀf»¹ff¨fZ 
dÀfð IYSX°f RgYVf³fdU÷Yð IY¸RYMXÊ AÀfZ UfQdUUfQf¨fZ A³fZIY ¸ff¦fÊ Vfû²f°f AfWXZ°f. ªfZ½WXf °¹ff 

AfSXf¸fQf¹fe WXf Vf¶Q EZIY°ff°f °fZ½WXf, °¹ff¸f²¹fZ »fZd¦fÔ¦þ Afd¯f §ff¸f ³fZWX¸fe¨f ´fi±f¸f ¦fûáe AÀf°ff°f, 
´fSXÔ°fb þZ½WXf RgYVf³f¨ff dU¿f¹f ¹fZ°fû, °fZ½WXf, RgYVf³f¨fZ Àf¸f±fÊIY d³f:ÀfÔVf¹f´f¯fZ Ad²fIY ÀfþÊ³fVfe»f WXû°ff°f.

 ½WXfgMXÐÀfAg´f ¨fgMX¸f²¹fZ, dÀMXIYSX dUÔOXû Aû´f³f 
IYSX¯¹ffÀffNXe Jf»fe dQ»fZ»¹ff À¸ffBÊ»fe Af¹fIYfg³fUSX MXg´f IYSXf.

 þZ½WXf °fb¸WXf»ff WXf A´fOXZMX d¸fTZ»f, °fZ½WXf EIY ´f¹ffÊ¹f 
QZ¯¹ff°f ¹fZBÊ»f þZ³fSXZMX ¹fbASX Aû³f EAf¹f dÀMXIYSUSX MXg´f 

IYSXf.
 WZX RYe¨fSX IY²fe´f¹fË°f ¹fbþÀfÊÀffNXe CX´f»f¶²f WXûBÊ»f, 

¹ffÀffNXe ½WXfgMXÐÀfAg´f³fÔ Àf²¹ff IYû¯f°feWXe MXfB¸f»ffB³f dQ»fe 
³ffWXe. °fÀfZ¨f ¸fZMXf³fÔ ¹ff þZ³fSXZdMX½WX EAf¹f¨fÔ ³ffU QZJe»f 
ÀffÔd¦f°f»fZ»fÔ ³ffWXe, ª¹ff¨¹ff ¸fQ°fe³fÔ WXZ dÀMXIYÀfÊ ¶f³fU»fZ 

þf°fe»f. Af°ffWXe IÔY´f³fe³fÔ ÀU°f: °f¹ffSX IZY»fZ»fe EAf¹f 
MXZ¢³ffg»ffgþe AfWXZ IYe B°fSX IYû¯f°¹ff MXZIY IÔY´f³feVfe ¸fZMXf³fÔ 

WXf°fd¸fTU¯fe IZY»fe AfWXZ, °fZ ´ffWXfUÔ »ff¦fZ»f. °fÀfZ¨f WXZ dÀMXIYÀfÊ 
þZ³fSXZMX IYSX°ff³ff IYfWXe ¸f¹ffÊQf AÀf°fe»f IYe ³ffWXe °fZ QZJe»f 
RYe¨fSX ÀfUfËÀffNXe CX´f»f¶²f Óff»¹ffUSX¨f Àf¸fþZ»f.



kkd·fUÔOXe ¹fZ±fe»f Af°fIYû»fe ·ff¦ff°fe»f IY¨fSXf·fb¸fe ¹fZ±fZ VfWXSXf°fe»f IY¨fSXf ³fZ¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ. NXf¯fZ °fZ Af°fIYû»fe IY¨fSXf·fb¸fe¨fZ AÔ°fSX tx dIY¸fe AÀf»¹ff¸fbTZ 
§fÔMXf¦ffOXÐ¹ffÔ¨ff ´fiUfÀf IYf»ffU²fe UfPX»ff AfWXZ. ´fdSX¯ff¸fe VfWXSXf°f §fÔMXf¦ffOXÐ¹ffÔ¨¹ff 
RZYº¹ff IY¸fe Óff»¹ff AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ IY¨fSXf ÀffNX»fZ»ff dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. ¸ffÂf, ¦fZ»¹ff 
°fe³f dQUÀffÔ´ffÀfc³f dQUÀf SXfÂf IY¨fSXf CX¨f»f¯¹ff¨fZ IYf¸f ÀfbøY AÀfc³f °¹ffÀffNXe sq 
þfÀ°f UfWX³fZ §fZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ Qû³f dQUÀffÔ°f ´fdSXdÀ±f°fe ´fbUÊ ´fQfUSX 
¹fZBÊ»f.ll

-¸fd³f¿f þûVfe, CX´ff¹fböY, NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf
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§fSXJSXZQeQfSXfÔ¨¹ff dUdU²f ÀUøY´ff¨¹ff °fIiYfSXeÔUSX Àfb³ffU¯fe WXûDY³f ´fiIYSX¯f´fSX°UZ 
´fSX°ffUf NXSX»fZ»¹ff IYf»ffU²fe°f QZ¯¹ff¨fZ AfQZVf ÀfÔ¶fÔd²f°f dUIYfÀfIYfÔ³ff ¸fWXfSXf¿MÑX 
À±ffUSX ÀfÔ´fQf ´fifd²fIYSX¯ff¨¹ff (¸fWXfSXZSXf) ¸ff²¹f¸ff°fc³f QZ¯¹ff°f ¹fZ°ff°f. ¹ff¨f 
IYf»ffU²fe°f dUIYfÀfIYfÔ³fe SX¢IY¸f ³f dQ»¹ffÀf °fe UÀfc»f IYSX¯¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe 
À±ffd³fIY dþ»WXfd²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ff¨fe AÀf°fZ. ¸ffÂf, ¦fZ»¹ff ÀfWXf °fZ Àff°f U¿ffÊÔ°f 
NXf¯fZ, SXf¹f¦fOX Afd¯f ´ff»f§fSX dþ»WXf ´fiVffÀf³ff³fZ ¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf IZY»fZ AfWXZ. 
ttz §fSXJSXZQeQfSXfÔ¨ff sqs.xy IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff ´fSX°ffUf Af»fZ»ff ³ffWXe. ¹ff¸fbTZ 
¦fifWXIY ¸fZMXfIbYMXeÀf Af»fZ AfWXZ°f. ¹ffÀffNXe dþ»WXfd²fIYfº¹ffÔ³fe °ff°fOXe³fZ ´ffDY»fZ 
CX¨f»f¯¹ffÀffNXe ‘¸fWXfSXZSXf’ A²¹fÃf ¸f³fûþ Àfüd³fIY ¹ffÔ³fe ´fÂf½¹fUWXfSX IZY»ff WXû°ff. 
¸ffÂf ¸fWXfSXZSXf¨¹ff ¹ff Àfc¨f³ffÔIYOXZ dþ»WXf ´fiVffÀf³ff³fZ Qb»fÊÃf IZY»¹ff¨fZ dQÀfc³f Af»fZ 
WXû°fZ. ¹ff¶ff¶f°f »fûIYÀfØff NXf¯fZ ¸f²¹fZ Àff°f°¹ff³fZ UÈØffÔIY³f QZJe»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. ¹ff¶ff¶f°f dU²ff³f´fdSX¿fQZ¨fZ Af¸fQfSX d³fSXÔþ³f OXfUJSXZ ¹ffÔ³fe »fÃfUZ²fe¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f WXf dU¿f¹f Ad²fUZVf³ff°f ¸ffÔOX»ff. NXf¯fZ, SXf¹f¦fOX, ´ff»f§fSX ¹fZ±fZ IZYUT °fe³f 
MX¢IYZ B°fIYe IY¸fe ¸fWXfSXZSXf UÀfb»fe WXû°f AÀfc³f ¹ff¶ff¶f°f VffÀf³f IYf¹f IYf¹fÊUfWXe 
IYSX¯ffSX? ¸fWXfSXZSXf¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f §fSX JSXZQe IYSX¯ffº¹ff ÀfQd³fIYf²ffSXIYfÔ³ff 
ÀfÔSXÃf¯f d¸fTf¹f»ff WXUZ ¹ffUSX VffÀf³f °ff°fOXe³fZ þ»fQ¦f°fe IYf¹fÊUfWXe IYSX¯ffSX 
IYf? ‘¸fWXfSXZSXf’¨fZ JûMXZ ´fi¸ff¯f´fÂf ÀffQSX IYøY³f NXf¯fZ, ´ff»f§fSX U SXf¹f¦fOX¸f²fe»f 
ÀfQd³fIYf²ffSXIYfÔ³ff §fSXZ dUIY¯ffº¹ff d¶f»OXSXfÔUSX IYfSXUfBÊ WXû¯ffSX IYf?’ AÀfZ ´fiV³f 
OXfUJSXZ ¹ffÔ³fe CX´fdÀ±f°f IZY»fZ.

¦fZ»¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f IY»¹ff¯f¨¹ff ¸fWXÀfc»f dU·ff¦ff³fZ UfTc ¸ffdRY¹ffÔ¨fe rq »ffJf¨fe CX°J³f³f Àff²f³f Àff¸f¦fie þfTc³f ³fá IZY»fe WXû°fe. Àfû¸fUfSX¨¹ff 
IYfSXUfBÊ°f sv »ffJf¨fe Àff¸f¦fie þfTc³f ³fá IYSX¯¹ff°f Af»fe. UfTc ¸ffdRY¹ff SXfÂfe¨¹ff UZTZ°f Jû»f JfOXe ·ff¦ff°f UfTc¨ff CX´fÀff IYSX°ff°f. ÀfIYfT¨¹ff 
UZTZ°f UfTc CX´fÀff ¶fûMXe JfOXe dIY³ffSXe JfSXRbYMXe, JfOXe¨fZ OXûWX ¹ffÔ¨¹ff AfOXûVff³fZ CX·¹ff IYøY³f d³f§fc³f þf°ff°f ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ¸fWXÀfc»f dU·ff¦ff¨¹ff 
Ad²fIYfº¹ffÔ³ff WXû°fe. SXfÂfe¨¹ff UZTZ°f UfTc CX´fÀff IYSX°ff³ff ¶fûMXe°fc³f UfTc ¸ffdRY¹ffÔUSX IYfSXUfBÊ IZY»fe °fSX °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f ´fid°fWX»»ff WXû¯¹ff¨fe ·fe°fe AÀf°fZ. 
¹ff´fcUeÊ AÀfZ ´fiIYfSX §fOX»fZ AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ Àfû¸fUfSXe ÀfIYfTe ÀfWXf Ufþ°ff CX´fdU·ff¦fe¹f Ad²fIYfSXe dUV½ffÀf ¦fbþSX, °fWXÀfe»fQfSX Àfd¨f³f VfZþfT ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ³ff¹f¶f °fWXÀfe»fQfSX d³f°fe³f ¶fûOXIZY, OXûÔd¶fU»fe¨fZ ¸fÔOX»f Ad²fIYfSXe AfSX. IZY. þ¸fQSXZ, ¦fif¸f ¸fWXÀfc»f Ad²fIYfSXe A÷Y¯f IYfÀffSX, AdV½f³fe 
±fûSXf°f, U`·fU Óff´fOXZ, WX³fb¸fÔ°f þf²fU, ·ffSX°fe VfZMXZ, U³f dU·ff¦ff¨fZ U³f´ff»f ´fe. ¶fe. ¸ffTe, ¸fWXfSXf¿MÑX Àff¦fSXe ¸fWXf¸fÔOXTf¨fZ Ad²fIYfSXe IZY. AfSX. QZVf¸fbJ, 
dU¿¯fb³f¦fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe ¹ffÔ³fe A¨ff³fIY OXûÔd¶fU»fe°fe»f ¸fûNXf¦ffU, IYû´fSX, dQUf, ¸fbÔ¶fif QSX¸¹ff³f ²ffOXe MXfIY»¹ff. UfTc ¸ffdRY¹ffÔ³fe 
JfOXe dIY³ffSXe JfSXRbYMXe, JfOXe¨fZ OXûWX ·ff¦ff°f AfOXûVff³fZ CX·¹ff IZY»fZ»¹ff UfTc CX´fÀff ¶fûMXe, CX°J³f³f ´fÔ´f, ´ffOXfU Vfû²fc³f °¹ff þfTc³f MXfIY»¹ff.

IY»¹ff¯f ´fd›¸fZ°fe»f JOXIY´ffOXf ÀfIYÊ»f ¹fZ±fe»f SXfgIY ¸ffDYÔMX B¸ffSX°fe°f 
d¸fOXfÀf UZ»f³fZÀf À´ff ³ffUf³fZ WXZ ¸fÀffþ IZYÔQi ¨ff»fdU»fZ þf°f WXû°fZ. ¹ff 
¸fÀffþ IZYÔQif¨fZ ¨ff»fIY Àfb³fe»f ¨f½WXf¯f, ½¹fUÀ±ff´fIY þb¦fZVfIbY¸ffSX 
¸fWXf°fû (SXf. CXØfSX´fiQZVf), d³f°feVf IbY¸ffSX IbYVfUfWX (SXf. ÓffSXJÔOX) 
¹ffÔ¨¹ff dU÷Y²Q JOXIY´ffOXf ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ WXUf»fQfSX ¦f¯fZVf þf²fU 
¹ffÔ³fe ÀÂfe U ¸fb»fe A°¹ff¨ffSX ´fid°f¶fÔ²fIY Afd¯f ·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f ÀfÔdWX°ff 
IYf¹fôf³fZ ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ. ¹ff IZYÔQif°f Lf´ff MXfIY»¹ff³fÔ°fSX 
´fûd»fÀffÔ³ff OXûÔd¶fU»fe, d·fUÔOXe ¹fZ±fe»f ¸fdWX»ff AfPXTc³f Af»¹ff. ¹ff 
¸fÀffþ IZYÔQif°f Af»fZ»¹ff ¦fifWXIYfIYOXc³f IZYÔQi ¨ff»fIY ´ff¨f WXþfSX ÷Y´fE 
Vfb»IY §fZ°f WXû°fZ. ¹ff Vfb»IYf°fe»f Qû³f WXþfSX VfSXeSX ÀfÔ¶fÔ²f IYSX¯ffº¹ff 
¸fdWX»fZ»ff dQ»fZ þf°f WXû°fZ, AÀfZ ´fû»feÀf °f´ffÀff°f CX§fOX Óff»fZ AfWXZ.

4 ¶ff°f¸¹ff_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e ¸fba¶fBÊ, ¶fb²fUfSX, rs ¸ff¨fÊ sqsv

ryv IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨fe þf¦ff ÀfûOX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f
sqrs ¸f²¹fZ d¸fWXf³f ´fiIY»´ffÀffNXe dVfU¯f¦ffU¸f²fe»f ¦ffUIYº¹ffÔ¨¹ff ´fb³fUÊÀf³ff¨ff 

AUfgOXÊ þfWXeSX Óff»ff WXû°ff.
°¹ff¸f²¹fZ dVfU¯f¦ffU UfdÀf¹ffÔ³ff d³fUfÀfe ·fcJÔOX UfMX´f Óff»fZ WXû°fZ.
¶fWXb°ffÔVfe IbYMXbÔ¶ffÔ³fe ÀfSXIYfSX ³fZ QZDY IZY»fZ»fZ d³fUfÀfe ·fcJÔOX ÀUeIYfSX»fZ WXû°fZ. 
¸ffÂf ryv IbYMXbÔ¶ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff WX¢IYf´fZÃff °¹ffÔ³ff IY¸fe AfIYfSXf¨fZ ·fcJÔOX d¸fTf»¹ff¨fZ 

AfSXû´f IYSX°f °¹ff ·fcJÔOX UfMX´f ´fidIiY¹fZ»ff dUSXû²f IYSX°f dVfU¯f¦ffU ¸f²fc³f 
WXMX¯¹ffÀf ³fIYfSX dQ»fZ WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX A³fZIY U¿fÊ ¹ff ryv IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ¨ff »fPXf 
ÀfbøY WXû°ff.

QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ff´f¹fÔÊ°f WXe ¶ff¶f ´fûWXû¨f»¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe ´fiVffÀf³ff»ff ¹ff 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ¨¹ff SXfÀ°f ¸ff¦f¯¹ffÔIYOXZ »fÃf §ff»fc³f °fûOX¦ff IYfPX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf dQ»fZ. 

°¹ff³fÔ°fSX Af°ff ¹ffryv IbYMXbÔ¶ffÔ°fe»f ´fi°¹fZIY UfSXÀfQfSXf»ff tqqq U¦fÊ RbYMXf¨ff 
·fcJÔOX ´fb³fUÊÀf³f UÀ°fe°f QZ¯¹ff¨fZ ¸ff³¹f Óff»fZ AfWXZ.

NXf¯fZ : ¹fZ±fe»f Uf¦fTZ 
BÀMXZMX ·ff¦ff°fe»f Àfe´fe °f»ffU 
´fdSXÀfSXf°fe»f IY¨fSXf WXÀ°ffÔ°fSX¯f 
IZYÔQifUSX IY¨fSXf ³fZ¯¹ffÀf À±ffd³fIY 
³ff¦fdSXIYfÔÀfWX dVfUÀfZ³ff (dVfÔQZ 
¦fMX) ´fÃff³fZ dUSXû²f IZY»¹ff³fÔ°fSX 
NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ VfWXSXf°fe»f 
IY¨fSXf d·fUÔOXe ¹fZ±fe»f Af°fIYû»fe 
·ff¦ff°fe»f IY¨fSXf·fb¸feUSX ³fZ¯¹ffÀf 
ÀfbøYUf°f IZY»fe AfWXZ. ¸ffÂf, 
NXf¯fZ °fZ Af°fIYû»fe AÔ°fSX tx 
dIY»fû¸feMXSX B°fIZY AÀf»¹ff¸fbTZ 
VfWXSXf°fe»f §fÔMXf¦ffOXÐ¹ffÔ¨fZ 
UZTf´fÂfIY IYû»f¸fOX»fZ AÀfc³f 
VfWXSXf°f §fÔMXf¦ffOXÐ¹ffÔ¨¹ff RZYº¹ff 
IY¸fe Óff»¹ff¸fbTZ ¦fÈWXÀfÔIbY»ff¨¹ff 
¶ffWXZSX °fÀfZ¨f A³fZIY dNXIYf¯fe 
SXÀ°¹ffUSX IY¨fSXf ÀffNX»¹ff¨fZ 
d¨fÂf dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. QSX¸¹ff³f, 
VfWXSXf°fe»f IY¨fSXf CX¨f»f¯¹ffÀffNXe 
sq WXc³f Ad²fIY UfWX³fZ ·ffOX¹ff³fZ 
§fZ¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f ¹fZ°¹ff Qû³f 
dQUÀffÔ°f ´fdSXdÀ±f°fe ´fbUÊ´fQfUSX 
¹fZBÊ»f, AÀff QfUf ´ffd»fIZY³fZ 
IZY»ff AfWXZ.

NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf ÃfZÂff°f 
QSXSXûþ r WXþfSX ¸fZMÑeIY MX³f¨¹ff 

AfÀf´ffÀf IY¨fSXf d³f¸ffÊ¯f WXû°fû. 
°¹ff°f wq MX¢IYZ Aû»ff °fSX, 
uq MX¢IYZ ÀfbIYf IY¨fSXf AÀf°fû. 
NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨fe ÀU°f:¨fe 

IY¨fSXf·fb¸fe ³ffWXe. OXf¹f§fSX ·ff¦ff°f 
IY¨fº¹ff´ffÀfc³f Ueþ d³fd¸fÊ°fe¨ff 
´fiIY»´f ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AÀf»ff °fSXe, °fû ´fb¯fÊ´f¯fZ Aôf´f 

IYf¹ffÊd³U°f WXûDY VfIY»fZ»ff 
³ffWXe. NXf¯fZ ¹fZ±fe»f Uf¦fTZ BÀMXZMX 
·ff¦ff°fe»f Àfe´fe °f»ffU ´fdSXÀfSXf°f 
NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨fZ IY¨fSXf 
WXÀ°ffÔ°fSX¯f IZYÔQi AfWXZ. ¹ffdNXIYf¯fe 
VfWXSXf°fe»f dUdU²f ·ff¦ff°f 
ÀfÔIYd»f°f WXû¯ffSXf IY¨fSXf Af¯f»ff 
þf°fû Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX °¹ff¨fZ 
U¦feÊIYSX¯f IZY»fZ þf°fZ. ¹ff³fÔ°fSX 
°fû OXf¹f§fSX ¹fZ±fZ ³fZ»ff þf°fû. 
AÀfZ AÀf»fZ °fSXe ¹ffdNXIYf¯fe 
IY¨fº¹ff¨fZ dPX¦f »ff¦f»fZ AfWXZ°f. 
¹ff IY¨fSXf WXÀ°ffÔ°fSX¯f IZYÔQifþUT 
»fûIYUÀ°fe, ¸fûNX¸fûNXZ ¦fÈWXÀfÔIbY»fZ 
°fÀfZ¨f Aüôûd¦fIY IÔY´f³¹ff AfWXZ°f. 
IY¨fSXf WXÀ°ffÔ°fSX¯f IZYÔQif¸fbTZ 
´fdSXÀfSXf°f ´fÀfSX»fZ»¹ff Qb¦fÔ²feÊ 
Afd¯f §ff¯fe¨¹ff Àff¸fifª¹ff¸fbTZ 
À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIY WX`SXf¯f AfWXZ°f. 
°¹ff°f¨f ¦fZ»¹ff AfNX dQUÀffÔ°f ¹ff 
IZYÔQifUSXe»f IY¨fº¹ff»ff Qû³fQf 
Af¦f »ff¦f»fe. ¹ff Af¦fe¨ff 
²fcSX ´fdSXÀfSXf°f ´fÀfSX»¹ff³fZ 

³ff¦fdSXIYfÔ³ff ÂffÀf Óff»ff. ¹ff³fÔ°fSX 
³ff¦fdSXIYfÔ¸f²fc³f ÀfÔ°ff´f ½¹föY 
WXûDY »ff¦f°ff¨f dVfUÀfZ³ff (dVfÔQZ 
¦fMX) ´fQfd²fIYfº¹ffÔ³fe ´ffd»fIYf 
Ad²fIYfº¹ffÔ³ff R`Y»ffUSX §fZ°f»fZ. 
°fÀfZ¨f ¹ff´fbPXZ ¹ff IZYÔQifUSX EIYWXe 
IY¨fSXf ¦ffOXe Af¯fc ³fIYf Afd¯f 
¦ffOXe Af¯f¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff 
°fSX ¦ffOXÐ¹ff RYûOXc³f MXfIcY AÀff 
BVffSXf dVfÔQZ Àf¸f±fÊIYfÔ³fe dQ»ff 
WXû°ff. ¹ff³fÔ°fSX ´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff³fZ 
d·fUÔOXe ¹fZ±fe»f Af°fIYû»fe 
´fdSXÀfSXf°f SXfª¹f VffÀf³ff³fZ 
IY¨fSXf·fb¸feÀffNXe dQ»fZ»¹ff þf¦fZUSX 
IY¨fSXf ³fZ¯¹ffÀf ÀfbøYUf°f IZY»fe 
AfWXZ. ´fSXÔ°fb NXf¯fZ °fZ Af°fIYû»fe 
AÔ°fSX tx dIY»fû¸feMXSX B°fIZY 
AÀf»¹ff¸fbTZ VfWXSXf°fe»f 
§fÔMXf¦ffOXÐ¹ffÔ¨fZ UZTf´fÂfIY 
IYû»f¸fOX»fZ AÀfc³f VfWXSXf°f 
§fÔMXf¦ffOXÐ¹ffÔ¨¹ff RZYº¹ff IY¸fe 
Óff»¹ff¸fbTZ ¦fÈWXÀfÔIbY»ff¨¹ff ¶ffWXZSX 
°fÀfZ¨f A³fZIY dNXIYf¯fe SXÀ°¹ffUSX 
IY¨fSXf ÀffNX»¹ff¨fZ d¨fÂf dQÀfc³f 
¹fZ°f AfWXZ. IY¨fSXf CX¨f»f¯¹ff°f ¹fZ°f 
³fÀf»¹ff¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²fc³f ÀfÔ°ff´f 
½¹föY WXû°f AfWXZ.

IY»¹ff¯f : IY»¹ff¯f 
´fd›¸fZ°fe»f JOXIY´ffOXf ¹fZ±fe»f 
CX¨¨f·ficÔ¨¹ff UÀffWX°fe°f ¸fÀffþ 
IZYÔQif¨¹ff ³ffUfJf»fe UZV¹ff 
½¹fUÀff¹f ¨ff»f°f AÀf»¹ff¨ff 
´fiIYfSX JOXIY´ffOXf ´fûd»fÀffÔ³fe 
CX§fOXIYe»ff Af¯f»ff AfWXZ. 
¹ff IZYÔQif¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f UZV¹ff 
½¹fUÀff¹f ¨ff»fdU¯ffº¹ff ¸fÀffþ 
IZYÔQi ¸ff»fIY, ½¹fUÀ±ff´fIY Afd¯f 
A³¹f EIYf IY¸fÊ¨ffº¹ff dU÷Y²Q 
´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff 
AfWXZ.

JOXIY´ffOXf ÀfIYÊ»f ¹fZ±fe»f 
d¸fOXfÀf UZ»f³fZÀf À´ff ¹ff ¸fÀffþ 
IZYÔQif°f ¸fÀffþ¨¹ff ³ffUfJf»fe 
UZV¹ff ½¹fUÀff¹f ¨ff»fdU°ff 
þf°f AÀf»¹ff¨¹ff ¦fb~ °fIiYfSXe 
´fûd»fÀffÔ³ff ´fif~ Óff»¹ff WXû°¹ff. 
¹ff °fIiYfSXeÔ¨fe JfÂfe IYSX¯¹ffÀffNXe 
´fûd»fÀffÔ³fe ¶f³ffUMX ¦fifWXIY 
°f¹ffSX IZY»fZ. ¹ff IZYÔQifUSX Lf´ff 

MXfIY¯¹ff¨fe °f¹ffSXe JOXIY´ffOXf 
´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ UdSXâ ´fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY OXfg. A¸fSX³ff±f Uf§f¸fûOXZ 
¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³fJf»fe IZY»fe. 
¦fZ»¹ff ¸fdWX³¹ff°f ´fû»feÀf ¶f³ffUMX 
¦fifWXIY §fZDY³f d¸fOXfÀf UZ»f³fZÀf À´ff 
IZYÔQi ´fûWX¨f»fZ. ¹ff IZYÔQif¨¹ff ¶ffWXZSX 

Àff²¹ff UZVff°fe»f ´fûd»fÀffÔ¨ff 
Àff´fTf »ffU¯¹ff°f Af»ff.

¶f³ffUMX ¦fifWXIY ¸fÀffþ 
IZYÔQif°f ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX °fZ±fZ °¹ffÔ¨¹ffIYOXZ 
¨ff»fIYfÔIYOXc³f ´ff¨f WXþfSX 
øY´f¹ffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. °¹ffÔ³ff VfSXeSX ÀfÔ¶fÔ²ffÀffNXe 

¸fdWX»fZ¨fe ½¹fUÀ±ff IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. ¶f³ffUMX ¦fifWXIYf³fZ NXSX»¹ff 
BVffº¹ff´fi¸ff¯fZ Àff´fTf »ffUc³f 
¶fÀf»fZ»¹ff ´fûd»fÀffÔ³ff BVffSX 
IYSX°ff¨f ´fû»feÀf d¸fOXfÀf ¸fÀffþ 
IZYÔQif°f Af»fZ. °¹ffÔ³fe IZYÔQif°fe»f 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe ¨füIYVfe ÀfbøY 

IZY»fe. IZYÔQif°f Qû³f ¸fdWX»ff ¶fÔQ 
Jû»fe°f ÀfÔVf¹ffÀ´fQ dÀ±f°fe°f 
AfPXTc³f Af»¹ff. ¹ff IZYÔQif°f 
¸fÀffþ IZYÔQif¨¹ff ³ffUfJf»fe 
UZV¹ff ½¹fUÀff¹f ¨ff»fdU»ff 
þf°fû ¹ff¨fe JfÂfe ´fMX»¹ffUSX 
´fûd»fÀffÔ³fe IZYÔQi ¨ff»fIYfÔ³fe 
ÀU°ff¨¹ff RYf¹fôfIYdSX°ff 
¸fdWX»ffÔ³ff ¦fifWXIYfÔ¶fSXû¶fSX VfSXeSX 
ÀfÔ¶fÔ²f ´fiÀ±ffd´f°f IYSX¯¹ffÀf 
ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ´f`ÀfZ 
d¸fTUc³f °¹ff¨¹ff ÀU°ffÀffNXe 
CX´f¹fû¦f IYøY³f §fZ°f»ff ¸WX¯fc³f 
´fûd»fÀffÔ³fe IZYÔQi ¨ff»fIYfÀfWX Qû³f 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔdU÷Y²Q ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»ff AfWXZ. ÀffWXf¹¹fIY ´fû»feÀf 
Af¹fböY IY»¹ff¯fþe §fZMXZ ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ÀffWXf¹¹fIY 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ÀUd´³f»f 
·fbþ¶fT, WXUf»fQfSX E¸f. þZ. 
´ffMXe»f, ´ffUÀIYSX, ¶fZÔOXIYûTe 
¹ffÔ³fe WXe IYfSXUfBÊ IZY»fe.

§fÔMXf¦ffOëf¨fZ UZTf´fÂfIY IYû»f¸fOX»fZ
¦fÈWXÀfÔIbY»ffÔ¶ffWXZSX °fÀfZ¨f SXÀ°¹ffUSX IY¨fSXf ÀffNX»ff

JOXIY´ffOXf ¹fZ±fe»f CX¨¨f·ficÔ¨¹ff ÀfÔIbY»ff°fe»f ¸fÀffþ IZYÔQif°f UZV¹ff ½¹fUÀff¹f 
´fûd»fÀffÔIYOXc³f ¸fÀffþ IZYÔQi ¨ff»fIYfÔdU÷Y²Q ¦fb³WXf

OXûÔd¶fU»fe : Àf°f°f IYfSXUfBÊ 
IYøY³fWXe UfTc ̧ ffdRY¹ff JfOXe°fe»f 
¶fZIYf¹fQf UfTc CX´fÀff ±ffÔ¶fU°f 
³fÀf»¹ff³fZ IY»¹ff¯f ¸fWXÀfc»f 
dU·ff¦ff¨¹ff Ad²fIYfº¹ffÔ³fe UfTc 
¸ffdRY¹ffÔ¨¹ff ¶fûMXe, Àf¢Vf³f ´fÔ´f 
þfTc³f ³fá IYSX¯¹ff¨fe ̧ fûWXe¸f ÀfbøY 
IZY»fe AfWXZ. Àfû¸fUfSXe ÀfIYfTe¨f 
¸fWXÀfc»f, Àff¦fSXe ¸fWXf¸fÔOXT, U³f 
dU·ff¦ff¨fZ Ad²fIYfSXe, ´fû»feÀf 
dQUf, OXûÔd¶fU»fe°fe»f þb³ff 
OXûÔd¶fU»fe, ¸fûNXf¦ffU, IYû´fSX, 

¸fbÔ¶fif ·ff¦ff°f WXþSX Óff»fZ. °¹ffÔ³fe 
JfOXe dIY³ffSXe CX·¹ff AÀf»fZ»¹ff 

UfTc ¸ffdRY¹ffÔ¨¹ff CX°J³f³f ¶fûMXe, 
Àf¢Vf³f ´fÔ´f þfTc³f MXfIY»fZ.

¹ff Àff¸f¦fie¨ff UfTc ¸ffdRY¹ffÔ³ff 
´fb³WXf Uf´fSX IYSX°ff ¹fZDY ³f¹fZ 

AVff ´f²Q°fe³fZ WXe UfTc CX´fVff¨fe 
Àff¸f¦fie ¸fWXÀfc»f Ad²fIYfºÐ¹ffÔ³fe 

þfTc³f MXfIY»fe. ¹ffUZTe ¸feNX, 
ªU»f³fVfe»f B°fSX §fMXIYfÔ¨ff Uf´fSX 

IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff IYfSXUfBÊ°f 
UfTc ¸ffdRY¹ffÔ¨fe Àfb¸ffSXZ sv 

»ffJf¨fe Àff²f³f Àff¸f¦fie ³fá IZY»fe, 
AÀfZ ¸fÔOX»f Ad²fIYfSXe þ¸fQSXZ 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. AVff´fiIYfSX¨fe 
IYfSXUfBÊ ¹ff´fbPXZ d³f¹fd¸f°f ÀfbøY 
SXfWX¯ffSX AfWXZ, AÀfZ °fZ ¸WX¯ff»fZ. 
¸fWXÀfc»f Ad²fIYfº¹ffÔÔ³fe OXûÔd¶fU»fe 
´fd›¸fZ°fe»f IbYÔ·ffSXJf¯f´ffOXf, 
¦f¯fZVf³f¦fSX ·ff¦ff°f ´fWXfMXZ¨¹ff 
UZTZ°f Lf´ff ¸fføY³f ¹ffdNXIYf¯f¨¹ff 
UfTc ¸ffdRY¹ffÔUSX IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe ´f¹ffÊUSX¯f´fiZ¸fe 
³ff¦fdSXIYfÔIYOÞXc³f IZY»fe þf°f AfWXZ.

³ff¦f´fcSX : ³ff¦f´fcSXf°fe»f 
d¸fWXf³f ´fiIY»´ff°fe»f ´fb³fUÊÀf³f 
²fûSX¯ff°f ¸fWXØUf¨fZ ¶fQ»f 
IZY»¹ff¸fbTZ Af°ff ³ff¦f´fcSX¨¹ff 
dU¸ff³f°fTf¨¹ff ¶fWXb´fid°fdÃf°f 
QbÀfº¹ff ²ffU´f˜e¨ff ¸ff¦fÊ 
¸fûIYTf Óff»ff AfWXZ. IYfSX¯f 
QbÀfº¹ff ²ffU´f˜e¨¹ff ¸ff¦ffÊ°f 
¹fZ¯ffº¹ff dVfU¯f¦ffU ¸f²fe»f 
ryv IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨fe þf¦ff 
ÀfûOX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff 
AfWXZ. sqrs ¸f²¹fZ þfWXeSX 
Óff»fZ»¹ff d³fUfÀfe ·fcJÔOX UfMX´f 
´fidIiY¹fZ°f Af¸f¨¹ffUSX A³¹ff¹f 
Óff»¹ff¨ff AfSXû´f ¹ff ryv 
IbYMXbÔ¶ffÔ³fe IZY»ff WXû°ff, Afd¯f 
dVfU¯f¦ffU¸f²fc³f Af´f»fe þf¦ff 
ÀfûOX¯¹ffÀf ³fIYfSX dQ»fZ WXû°fZ. 
¸ffÂf °¹ff³fÔ°fSX ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ±fZMX WXÀ°fÃfZ´f 
IYSX°f dþ»WXf ´fiVffÀf³ff»ff ¹ff¸f²¹fZ 
ÀfWXf³fb·fc°fe´fcUÊIY »fÃf §ff»f¯¹ff¨fZ 
d³fQZÊVf dQ»fZ WXû°fZ.

dþ»WXf ´fiVffÀf³ff³fZ ÀfUÊ 
ryv IbYMXbÔ¶ffÔVfe ¨f¨ffÊ IYøY³f 
Àf¸ff²ff³fIYfSXIY °fûOX¦ff 
IYfPX»ff AÀfc³f ryv IbYMXbÔ¶ffÔ³fe 
Af´f»fe þf¦ff ÀfûOX¯¹ffÀf 

Afd¯f ´fb³fUÊÀf³ff¨fZ dNXIYf¯fe 
þf¯¹ffÀf °f¹ffSXe QVfÊU»¹ff¸fbTZ 
Af°ff d¸fWXf³f ´fiIY»´f AÔ°f¦fÊ°f 
³ff¦f´fcSX dU¸ff³f°fTf¨¹ff QbÀfº¹ff 

²ffU´f˜e¨ff ¸ff¦fÊ ¸fûIYTf 
Óff»ff AfWXZ. »fUIYSX¨f QbÀfº¹ff 
²ffU´f˜e¨ff IYf¸ff»ff Àfb÷YUf°f 
WXûDY VfIY¯ffSX AfWXZ.

OXûÔd¶fU»fe, dQUf JfOXe dIY³ffSXe UfTc ¸ffdRY¹ffÔ¨fe sv »ffJf¨fe CX°J³f³f Àff¸f¦fie þfTc³f ³fá

dU¸ff³f°fTf¨¹ff ¶fWXb´fid°fdÃf°f 
QbÀfº¹ff ²ffU´f˜e¨ff ¸ff¦fÊ ¸fûIYTf!

NXf¯fZ : Af¸fQfSX A¸fû»f d¸fMXIYSXe 
¹ffÔ³fe dU²ff³f·fU³f ´fdSXÀfSXf°f ÀffdWX°¹f·fc¿f¯f 
SXf¸f ¦f¯fZVf ¦fOXIYSXe ¹ffÔ¨¹ff¶fï»f IZY»fZ»¹ff 
A´f¸ff³ffÀ´fQ UöY½¹ff¸fbTZ SXfª¹f·fSXf°fc³f °feUi 
dUSXû²f WXû°f AÀf°ff³ff¨f, NXf¯¹ff°f AdJ»f 
·ffSX°fe¹f ¨ffÔQiÀfZ³fe¹f IYf¹fÀ±f ´fi·fb ¸f²¹fU°feÊ 
ÀfÔÀ±ff (ÀfeIZY´fe) ¹ffÔ¨¹ff U°fe³fZ ¸fÔ¦fTUfSXe 
NXf¯fZ VffÀfIYe¹f dUßff¸f ¦fÈWXf¶ffWXZSX AfÔQû»f³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ffUZTe ¹ff 
Àf¸ffþf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe WXf°ff°f RY»fIY §fZDY³f A¸fû»f d¸fMXIYSXe ¹ffÔ¨ff 
þfWXeSX d³f¿fZ²f IZY»ff °fÀfZ¨f A¸fû»f d¸fMXIYSXe ¹ffÔ³fe ¸ffRYe ¸ff¦ffUe AVfe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe. ·ff¿ff´fi·fc SXf¸f ¦f¯fZVf ¦fOXIYSXe ¹ffÔ¨fe ¶fQ³ff¸fe IZY»¹ff¨¹ff 
d³f¿fZ²ff±fÊ ¦fZ»fZ IYfWXe dQUÀf ¨ffÔQiÀfZ³fe¹f IYf¹fÀ±f ´fi·fc Àf¸ffþf°f ¸fûNXf 
AÀfÔ°fû¿f d³f¸ffÊ¯f Óff»ff WXû°ff. ·ffSX°ff¨fZ VfZ¢Àfd´f¹fSX ¸WX¯fc³f ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦ff°f 
AûTJ AÀf»fZ»¹ff Afd¯f ¸fSXfNXe ·ff¿fZ¨fZ U`·fU UfPXU¯ffº¹ff SXf¸f ¦f¯fZVf 
¦fOXIYSXe ¹ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f A´fbº¹ff ¸ffdWX°feUSX IZY»fZ»¹ff dU²ff³ffÔ¸fbTZ ÀfeIZY´fe 
Àf¸ffþf°f °feUi ³ffSXfþe ´fÀfSX»fe WXû°fe. °¹ff¨fZ ´fOXÀffQ Afþ NXf¯¹ff°f 
CX¸fMX»fZ. NXf¯fZ VfWXSXf°f þ¸f»fZ»¹ff ÀfeIZY´fe ¶ffÔ²fUfÔ³fe NXf¯¹ff¨¹ff VffÀfIYe¹f 
dUßff¸f¦fÈWXfÀf¸fûSX °feUi d³fQVfÊ³fZ IZY»fe Afd¯f A¸fû»f d¸fMXIYSXe ¹ffÔ¨¹ffUSX 
IYfSXUfBÊ¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe. ¹ffÀfÔQ·ffÊ°fe»f d³fUZQ³f SXfª¹ff¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe 

QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³ffWXe ´ffNXU¯¹ff°f Af»fZ 
°fÀfZ¨f dþ»WXfd²fIYfº¹ffÔ³ff EIY d³fUZQ³f ÀffQSX 
IYøY³f A¸fû»f d¸fMXIYSXe ¹ffÔ¨¹ffUSX IYfSXUfBÊ¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe. ·ff¿ff´fi·fc SXf¸f ¦f¯fZVf ¦fOXIYSXe 
¹ffÔ¨fe ¶fQ³ff¸fe Af¸WXe ÀfWX³f IYSX¯ffSX ³ffWXe 
AÀff BVffSXf AfÔQû»fIYfÔ°fRZYÊ AdJ»f ·ffSX°fe¹f 
ÀfeIZY´fe ¸f²¹fU°feÊ ¨fZ A²¹fÃf Àf¸feSX ¦fb~Z ¹ffÔ³fe 

¹ff´fiÀfÔ¦fe dQ»ff. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ ¹ff¸f²¹fZ »fÃf §ff»fc³f 
Af¸fQfSX A¸fû»f d¸fMXIYSXe ¹ffÔ³ff Àf¸fþ ôfUe, °fÀfZ¨f °¹ffÔ³fe °ff°fOXe³fZ ¸ffRYe 
¸ff¦ffUe, AVfe ¸ff¦f¯fe ¨ffÔQiÀfZ³fe¹f IYf¹fÀ±f ´fi·fb Àf¸ffþf³fZ IZY»fe AfWXZ. 
A¸fû»f d¸fMXIYSXe ¹ffÔ¨¹ffUSX IYfSXUfBÊ Óff»fe ³ffWXe °fSX, ¹ff´fbPXZ ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff 
dþ»‘f dþ»‘f°f °fÀfZ¨f °ff»fbIYfÀ°fSXfUSX d³fQVfÊ³fZ IZY»fZ þf°fe»f, AÀff 
BVffSXf ¹ff´fiÀfÔ¦fe Àf¸feSX ¦fb~Z ¹ffÔ³fe dQ»ff. ¹ff AfÔQû»f³ff°f ¸f²¹fU°feÊ ÀfÔÀ±fZ¨fZ 
A²¹fÃf Àf¸feSX ¦fb~Z þZâ ´fÂfIYfSX °fb¿ffSX SXfþZ, SXf¸ff³fÔQ ÀfbTZ A°fb»f RY¯fÀfZ, 
d¦fSXeVf SXfþZ dUIYfÀf QZVf¸fbJ , þ¹fQe´f IYûSXOXZ, SXfþeU ´fi²ff³f , dU³f¹f 
¨fü¶fT, dVfSXe¿f ¦fOXIYSXe ,Qe´fIY RY¯fÀfZ,³ff¦fZVf IbYTIY¯feÊ, ¹fVfUÔ°f 
SX¯fdQUZ,¨fÔQiVfZJSX QZVf´ffÔOXZ,dIYVfûSX SXfþZ , d³f°fe³f U`ô, ´fiIYfVf dQ§fZ,°fZþÀf 
SXfþZ, SXfd²fIYf ¦fb~Z ¹fûd¦f³fe ¨fü¶fT, ´fcþf ÀfbTZ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX VfZIYOXû Àf¸ffþ 
¶ffÔ²fU CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

SXf¸f ¦f¯fZVf ¦fOXIYSXe ¹ffÔ¨¹ff A´f¸ff³ffUSX ÀfeIZY´fe Àf¸ffþf¨ff °feUi ÀfÔ°ff´f

NXf¯fZ : SXf¹f¦fOX, ´ff»f§fSX 
Afd¯f NXf¯fZ dþ»‘f°f RYÀfU¯fcIY 
Óff»fZ»¹ff ttz §fSXJSXZQeSXfÔ¨fe 
°fIiYfSX ¸fWXfSXZSXf ´fifd²fIYSX¯ff°f 
³fûÔQdU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff 
°fIiYfSXe³fbÀffSX °f¶¶f»f sqs.
xy IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff ´fSX°ffUf 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff QZ¯¹ff¨fZ IYf¸f dþ»WXf 
´fiVffÀf³ff¨¹ff ̧ ff²¹f¸ff°fc³f SXJOX»fZ 
AÀf»¹ff¨fZ d³fQVfÊ³ffÀf Af»fZ 
WXû°fZ. ¹ff¶ff¶f°f »fûIYÀfØff NXf¯fZ 
¸f²¹fZ Àff°f°¹ff³fZ UÈØffÔIY³f QZdJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¹ff¨fe¨f 
QJ»f §fZDY³f A±fÊÀfÔIY»´fe¹f 
Ad²fUZVf³ff°f ¹ff¶ff¶f°f »fÃfUZ²fe 
CX´fdÀ±f°f Óff»fe AÀf°ff ¸fWXÀfc»f 
¸fÔÂfe ¨fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe 
¹fZ°¹ff °fe³f ¸fdWX³¹ff°f WXe UÀfb»fe 
´fc¯fÊ IYøY³f ¦fifWXIYfÔ³ff dQ»ffÀff 
QZ¯¹ff°f ¹fZBÊ»f AÀfZ À´fá IZY»fZ. 
°fSX ÀfÔ´fc¯fÊ SXfª¹ff°fe»f B°fSX 
dþ»‘fÔ¨¹ff °fb»f³fZ°f AU§fe °fe³f 
MX¢IYZ B°fIYe IY¸fe UÀfb»fe NXf¯fZ, 
SXf¹f¦fOX, ́ ff»f§fSX dþ»‘f°f Óff»fe 
AÀf»¹ff¨fZ ¹ffUZTe d³fQVfÊ³ffÀf 
Af»fZ.

¹ffUSX CXØfSX QZ°ff³ff 
¸fWXÀfc»f¸fÔÂfe ¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe 
ÀfQd³fIYf dUIY°f §fZ°ff³ff 
dUIYfÀfIYfIYOXc³f RYÀfU¯fcIY 
WXûDY ³f¹fZ ¹ffÀffNXe ¸fWXfSXZSXf 
À±ff´f³f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 

¹ff°f dUIYfÀfIY Qû¿fe NXSX»ff °fSX 
dþ»WXfd²fIYfº¹ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
SXIY¸fZ¨fe UÀfb»fe IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°fZ. ¹ff¨f ´fð°fe³fZ ´fi»fÔd¶f°f 

´fiIYSX¯ffÔ¨ff d³f´fMXfSXf IYøY³f 
CXUÊdSX°f SX¢IY¸f ´fbPXe»f °fe³f 
¸fdWX³¹ffÔ°f UÀfc»f IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f 
AÀfZ °¹ffÔ³fe ¹ffUZTe À´fá IZY»fZ.

t ¸fdWX³¹ff°f ¸fWXfSXZSXf¨fe ±fIYe°f UÀfb»fe IZY»fe þf¯ffSX
¸fWXÀfc»f¸fÔÂfe ¨fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ¨fe Ad²fUZVf³ff°f ¸ffdWX°fe

IY»¹ff¯f : OXûÔd¶fU»fe ´fcUÊZ°fe»f Af¹fSXZ ·ff¦ff°fe»f 
¶ff»ffþe ¦ffOXÊ³f B¸ffSX°fe¨¹ff ¶ffþb»ff AÀf»fZ»¹ff ÀffBÊ ¦fg»fZ¢Àfe 
¹ff wv ̧ fWXfSXZSXf ¶fZIYf¹fQf B¸ffSX°f ́ fiIYSX¯ff°f ̧ fZ. ÀffBÊ OXZ½WX»f´fÀfÊ¨fZ 
·ff¦feQfSX Vff»feIY AfSX. ·f¦f°f ¹ffÔ³fe ¶f³ffUMX Àff°f ¶ffSXf CX°ffSXf 
Afd¯f ¶f³ffUMX d¶f³fVfZ°fe AfQZVff¨ff Uf´fSX IYøY³f ÀfWX Qb¹¹f¸f 
d³f¶fÔ²fIY IY»¹ff¯f r IYf¹ffÊ»f¹ff°fc³f JSXZQeJ°f QÀ°f ³fûÔQ¯fe 
IYøY³f §fZ°f»fZ AfWXZ, AÀff AWXUf»f ¸fÔOXT Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
°fWXÀfe»fQfSXfÔ³ff dQ»ff. dUIYfÀfIY Vff»feIY ·f¦f°f ¹ffÔ³fe VffÀf³ff¨fe 
RYÀfU¯fcIY Afd¯f dQVff·fc»f IZY»¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ffUSX ·ffSX°fe¹f QÔOX 
ÀfÔdWX°ff Afd¯f RYüþQfSXe ´fidIiY¹ff ÀfÔdWX°fZ³fZ IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fZ 
AfQZVf °fWXÀfe»fQfSX Àfd¨f³f VfZþfT ¹ffÔ³fe SXf¸f³f¦fSX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff¨¹ff UdSXâfÔ³ff dQ»fZ AfWXZ°f. Vff»feIY ·f¦f°f ¹ffÔ³fe IYû´fSX 

´fcUÊ SXZ»UZ À±ff³fIYfþUT ¨ffSX ´ff£¹ffÔ¨fe rwq ÀfQd³fIYfÔ¨fe 
¸fWXfSXZSXf ́ fiIYSX¯ff°fe»f Àff°f ̧ ff¼¹ff¨¹ff B¸ffSX°fe CX·ffSX»¹ff AfWXZ°f.

þd¸f³fe¨¹ff ¶f³ffUMX IYf¦fQ´fÂffÔ¨ff Uf´fSX IYøY³f OXûÔd¶fU»fe°f 
¶fZIYf¹fQf B¸ffSX°f CX·ffSX¯ffº¹ff dUIYfÀfIYfÔ³ff ¸fWXÀfc»f dU·ff¦ff³fZ 
WXf ´fdWX»ff¨f Q¯fIYf dQ»ff AfWXZ. OXûÔd¶fU»fe°fe»f NXfIYSXZ ¦fMXf¨fZ 
dþ»WXf´fi¸fbJ Qe´fZVf ¸WXfÂfZ ¹ffÔ³fe wv ¶fZIYf¹fQf B¸ffSX°feÔ¨fe 
¶f³ffUMX IYf¦fQ´fÂfZ °f¹ffSX IYSX¯ffº¹ff dUIYfÀfIY, ¸f²¹fÀ±f, 
QÀ°f ³fûÔQ¯fe Q»ff»f, ¹ff ¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ³ff þ¶ff¶fQfSX 
IY»¹ff¯f OXûÔd¶fU»fe ´ffd»fIYf, ¸fWXÀfc»f, QÀ°f ³fûÔQ¯fe, VffÀfIYe¹f 
Ad²fIYfSXe ¹ffÔ¨¹ffUSX IYNXûSX IYfSXUfBÊ IYøY³f ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe dþ»WXfd²fIYfSXe, ´fifÔ°f dUV½ffÀf ¦fbþSX, 
°fWXÀfe»fQfSX Àfd¨f³f VfZþfT ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ IZY»fe AfWXZ.

¶fQ»ff´fcS : ±fIYe°f ¸ff»f¸fØff IYSXf¨fe 
UÀfc»fe IYSX¯¹ffÀffNXe IbYT¦ffU ¶fQ»ff´fcSX 
³f¦fSX´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff³fZ ²fOXIY IYfSXUfBÊ ÀfbøY 
IZY»fe AÀfc³f ¸fÔ¦fTUfSXe vs ¸ff»f¸fØffÔUSX 
þ~e¨fe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
VfWXSXf°fe»f ±fIY¶ffIYeQfSXfÔUSX IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ffÀffNXe ´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff³fZ ´ff¨f ·fSXfSXe 
´f±fIYfÔ¨fe À±ff´f³ff IZY»fe AÀfc³f °¹ffÔIYOXc³f 
Àfû¸fUfSXe tw »ffJfÔ¨fe UÀfc»fe IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. IbYT¦ffU ¶fQ»ff´fcSX ³f¦fSX´ffd»fIYf 
´fiVffÀf³ff³fZ ¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f AfIiY¸fIY 
´fð°fe³fZ IYSXUÀfb»fe»ff ÀfbøYUf°f IZY»fe AfWXZ. 
IbYT¦ffU ¶fQ»ff´fcSX ³f¦fSX´ffd»fIYf ÃfZÂff°f r 
»ffJ st WXþfSX sxt SXdWXUfÀfe °fSX ru 
WXþfSX twv Ufd¯fª¹f Afd¯f wus Aüôûd¦fIY 
AVff EIcY¯f r »ffJ ty WXþfSX syq 
¸ff»f¸fØff²ffSXIY AfWXZ°f. Afd±fÊIY U¿fÊ sqsu-
sv ¹ff Afd±fÊIY U¿ff°feÊ»f EIcY¯f ¸ff¦f¯fe 
SX¢IY¸f yr.yu IYûMXe B°fIYe AfWXZ. °¹ff´f`IYe 
³f¦fSX´fdSX¿fQZ³fZ þUT´ffÀf vx.vz IYûMXe B°fIYe 
UÀfb»fe IZY»fe AfWXZ.Aþc³fWXe su.sv IYûMXe 

B°fIYe ±fIY¶ffIYe ³f¦fSX ´ffd»fIZY»ff ¹fZ¯fZ ¶ffIYe 
AÀfc³f °fZ UÀfc»f IYSX¯fZIYdSX°ff dUVfZ¿f UÀfb»fe 
¸fûWXe¸f Àfû¸fUfSX rq ¸ff¨fÊ´ffÀfc³f ¸fb£¹ffd²fIYfSXe 
¸fføY°fe ¦ff¹fIYUfOX ¹ffÔ³fe ÀfbøY IZY»fe. ¹ffÀffNXe 
v ·fSXfSXe ´f±fIYfÔ¨fe À±ff´f³ff IYSX¯¹ff°f Af»fe 
WXû°fe. ¹ff ´f±fIYfÔ¸ffRYÊ°f ±fIYe°f ¸ff»f¸fØff 
IYSX²ffSXIYfÔ¨¹ff ¸ff»f¸fØff þ~ IYSX¯fZ °fÀfZ¨f 
AMXIYfU¯fe IYSX¯¹ff¨fe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°fZ AfWXZ. Àfû¸fUfSXe ·fSXfSXe ´f±fIYfÔ³fe vs 

¸ff»f¸fØff¨fe þ~e IZY»fe AÀfc³f °¹ff¨ff 
±fIYe°f ¸ff»f¸fØff IYSX wu »ffJ ru WXþfSX 
yzt B°fIYf AfWXZ. °fÀfZ¨f ±fIYe°f ¸ff»f¸f°ff 
IYSXf¨fe ·fSXfSXe ´f±fIYfõfSXZ tw »ffJ vr 
WXþfSX trqB°fIYe UÀfb»fe IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. IbYT¦ffU ¶fQ»ff´fcSX ³f¦fSX ´ffd»fIZY¨¹ff 
U°fe³fZ VfWXSXf°fe»f ¸ff»f¸fØff²ffSXIYfÔ³ff ±fIYe°f 
¸ff»f¸fØff IYSX þ¸ff IYøY³f ³f¦fSX ´ffd»fIZY»ff 
ÀfWXIYf¹fÊ IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ AfWXZ.

±fIY¶ffIYeQfSXfÔUSX þ~e¨fe IYfSXUfBÊ- vs ¸ff»f¸fØffÔ¨fe þ~e
·fSXfSXe ´f±fIYfIYOXc³f tw »ffJfÔ¨fe UÀfb»fe

OXûÔd¶fU»fe Af¹fSXZ°fe»f ÀffBÊ ¦fg»fZ¢Àfe¨fZ ·ff¦feQfSXVff»feIY ·f¦f°f ¹ffÔ¨¹ffUSX ¦fb³WXf QfJ»f IYSXf


