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Jû¢¹ff¨¹ff ¦»ffÀf WXfDYÀfUSX 
WXf°fûOXf IY²fe?
Jû¢¹ff SXfWX°f AÀf»fZ»fe dVføYSX 
°ff»fb¢¹ff°fe»f Óff´fZUfOXe¨fe þf¦ffWXe 
U³fdU·ff¦ff¨fe AfWXZ. Jû¢¹ff A³fZIY 
U¿ffÊÔ´ffÀfc³f U³f dU·ff¦ff¨¹ff WXïe°f  
Ad°fIiY¸f¯f IYøY³f UfÀ°f½¹ff»ff WXû°ff.
Jû¢¹ffÀfWX °¹ff¨fÔ IbYMXbÔ¶fWXe B±fZ¨f 
UfÀ°f½¹ff»ff WXû°fÔ. A³fZIY U¿fÊ U³fþd¸f³fe°f 
Ad°fIiY¸f¯f AÀfc³fWXe U³fdU·ff¦ff³fZ 
IYfSXUfBÊ IYf IZY»fe ³ffWXe? AÀff ´fiV³f 
dU¨ffSX»ff þf°fû¹f.ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ³fe 
U³fdU·ff¦ff¨¹ff d³f¹f¸ffÔ¨fÔ CX»»fÔ§f³f 
IZY»fÔ °fSX U³fdU·ff¦ffIYOXc³f °f°IYfT 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fZ. ¸ffÂf Jû¢¹ffUSX 
EUPXÐ¹ffU¿ffÊÔ´ffÀfc³f IYf IYfSXUfBÊ IZY»fe 
¦fZ»fe ³ffWXe AÀff ÀfUf»f Af°ff CX´fdÀ±f°f 
WXû°fû¹f. °fSX U³fdU·ff¦ff³fZ °fIiYfSX IZY»¹ffÀf 
IYfSXUfBÊ IYøY AÀfÔ dVføYSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
¸WXMX»fÔ¹f. EUPXÐ¹ff U¿ffÊ°f U³fdU·ff¦ff³fZ 
Jû¢¹ff»ff A·f¹f dQ»fÔ WXû°fÔ IYf? IYe 
þfd¯fU´fcUÊIY OXûTZÓffIY IZY»fe WXf ´fiV³f 
d³f¸ffÊ¯f WXû°fû¹f. Jû¢¹ff¨fZ EUPXZ IYfSX³ff¸fZ 
Àf¸fûSX ¹fZDY³fWXe Aôf´f °¹ff¨ff ¢»ffÀf 
WXfDYÀfUSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fe 
³ffWXe¹f. U³f dU·ff¦f Jû¢¹ff¨¹ff ¢»ffÀf 
WXfDYÀfUSX WXf°fûOXf IY²fe MXfIY¯ffSX AÀff 
´fiV³f CX´fdÀ±f°f IZY»ff þf°fû¹f.

Adþ°f ´fUfSX WXZ Afd±fÊIY dVfÀ°fe¨fZ IYNXûSX ´fiVffÀfIY ¸WX¯fc³f AûTJ»fZ þf°ff°f. 
þ³f¸f°ff¨fe ³ffOXe AûTJc³f A±fÊÀfÔIY»´ff°f »fûIYfd·f¸fbJ d³f¯fÊ¹f þfWXeSX IYSX°ff³ff 
SXfª¹ff¨¹ff dUIYfÀf´fidIiY¹fZ»ff ²f¢IYf ¶fÀf¯ffSX ³ffWXe ¹ff¨fe IYfTþe °fZ §fZ°f AÀf°ff°f. 
dUIYfÀf¹fûþ³ffÔ³ff d³f²fe CX´f»f¶²f IY÷Y³f QZ¯¹ff°f °fÀfZ¨f ´ff¹ff·fc°f dUIYfÀff¨fe ´fidIiY¹ff 
¦fd°f¸ff³f NXZU¯¹ff°f °fZ Àff°f°¹ff³fZ ¹fVfÀUe NXSX»fZ AfWXZ°f. IYûdUOX¨¹ff ÀfÔIYMXIYfTf°f 
A³fZIY SXfª¹ffÔ¨fe A±fÊ½¹fUÀ±ff AOX¨f¯fe°f AÀf°ff³ff Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ³fe ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe 
Afd±fÊIY dVfÀ°f d¶f§fOXc dQ»fe ³f½WX°fe, °¹ff¶fï»f °¹ffÔ¨¹ff IYf¹ff¨ffÊ IZYÔQie¹f ´ff°fTeUSX 
¦füSXU Óff»ff AfWXZ. 

½f¿fÊ -qu AaIY-srz¸fba¶fBÊ, ¸fa¦fTUfSX, rr ¸ff¨fÊ sqsv´fÈ¿NX-u ¸fc»¹f-v ÷Y. MARATHI EKIKARAN BATMIPATRAMARATHI EKIKARAN BATMIPATRA

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
Àf°feVf ·fûÀf»fZ CXRYÊ Jû¢¹ffUSX dVføYSX 

´fû»feÀf NXf¯¹ff°f Qû³f ¦fb³WXZ QfJ»f Óff»fZ°f. 
¦fb³WXZ QfJ»f Óff»¹ff´ffÀfc³f ¦fZ»¹ff ¨ffSX 
dQUÀffÔ´ffÀfc³f Jû¢¹ff RYSXfSX AfWXZ. Jû¢¹ff»ff 
´fIYOX¯¹ff°f ´fûd»fÀffÔ³ff Aôf´fWXe ¹fVf 
Af»fZ»fÔ ³ffWXe¹f. °¹ff¸fbTZ Jû¢¹ff¨¹ff ¸fbÀf¢¹ff 
IY²fe AfUT»¹ff þf¯ffSX ¹ff¨fe ¨f¨ffÊ ÀfbøY 
Óff»fe¹f.¶fb»fPXf¯ff dþ»‘f°fe»f EIYf ½¹fdöY»ff 
¸ffSXWXf¯f IZY»¹ff ´fiIYSX¯fe ¶feOX¨¹ff Àf°feVf 
·fûÀf»fZ CXRYÊ Jû¢¹ff dUSXû²ff°f Qû³f ¦fb³WXZ 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ°f. EIYf ½¹föYe»ff 
¶fgMX³fZ ¸ffSXWXf¯f IYSX°ff³ff¨ff d½WXdOXAû Àf¸fûSX 
Af»¹ff³fÔ°fSX ¦fbÔOX Jû¢¹ffUSX WXZ ¦fb³WXZ QfJ»f 
Óff»fZ°f.. ¹ff°f ´fûd»fÀffÔ³fe ÀU°f: dRY¹ffQeÊ WXû°f 
´fdWX»ff ¦fb³WXf ³fûÔQdU»ff¹f. °fSX ¶ffUe ´fdSXÀfSXf°f 
PXfIY¯fZ d´f°ff ´fbÂff»ff ¸ffSXWXf¯f IZY»¹ff´fiIYSX¯fe 
Jû¢¹ffUSX QbÀfSXf ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff¹f.. ̧ ffÂf ¦fb³WXZ QfJ»f WXûDY³f ̈ ffSX dQUÀf 
Óff»fZ °fSXe Jû¢¹ff»ff ´fIYOX¯¹ff°f ´fûd»fÀffÔ³ff 
¹fVf Af»fZ»fÔ ³ffWXe¹f..dVføYSX ́ fû»feÀf NXf¯¹ff¨fe 
Qû³f ´f±fIÔY Jû¢¹ff»ff ´fIYOX¯¹ffÀffNXe SXUf³ff 

Óff»fe¹f°f.. ¸ffÂf Jû¢¹ff ´fûd»fÀffÔ¨¹ff WXf°fe 
»ff¦f»fZ»ff ³ffWXe¹f.. ½WXf¹fSX»f Óff»fZ»¹ff 
¸ffSXWXf¯fe¨¹ff d½WXdOXAû ´fiIYSX¯ff°f Jû¢¹ffUSX 
dVføYSX ́ fûd»fÀffÔ°f s ¦fb³WXZ QfJ»f AfWXZ°f. ̧ ffÂf 
¹ffAf²feWXe Jû¢¹ffUSX A³fZIY ¦fb³WXZ QfJ»f 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe¹f..

Af°ff´f¹fÔÊ°f Jû¢¹ffUSX dIY°fe ¦fb³WXZ 
QfJ»f?

dVføYSX - EIYf ½¹föYe»ff ¶fgMX³fZ ¸ffSXWXf¯f 
IZY»¹ff´fiIYSX¯fe s ¦fb³WXZ 

VfZU¦ffU - IYüMXbÔd¶fIY dWXÔÀff¨ffSX Afd¯f 
ÀfQû¿f ¸fb¿¹fU²ff¨ff ¦fb³WXf

´ffMXûôf°fe»f A¸fT³fZSX - Jb³ff¨ff ´fi¹f}, 
¸ffSXWXf¯f, §ff°fIY VfÀÂff³fZ ¸ffSXWXf¯f, 
¶fZIYfQZVfeSX þ¸ffU þ¸fUc³f QÔ¦ff §fOXUc³f 
Af¯f¯¹ff¨ff ¦fb³WXf

³fZUfÀff - ÀfQû¿f ¸f³fb¿¹fU²f, QÔ¦ff §fOXUc³f 
Af¯f¯¹ffÀfÔQ·ffÊ°f ¦fb³WXf

´ff±fOXeÊ - A´fWXSX¯ff¨ff ¦fb³WXf
dVføYSX -  §ff°fIY VfÀÂff³fZ ¸ffSXWXf¯f, ¶fZI-

YfQZVfeSX þ¸ffU þ¸fUc³f QÔ¦ff §fOXUc³f 
Af¯f¯¹ffÀfÔQ·ffÊ°f ¦fb³WXf
AÀfZ EIY ³ff A³fZIY ¦fÔ·feSX ¦fb³WXZ 

Af°ff´f¹fÔÊ°f Àf°feVf ·fûÀf»fZ CXRYÊ Jû¢¹ffUSX 
QfJ»f AfWXZ°f.¶fgMX³fZ ¸ffSXWXf¯f IZY»¹ff ´fiIYSX¯fe 

¨ffSX dQUÀffÔ´fcUeÊ ¦fb³WXf QfJ»f Óff»ff¹f. ¸ffÂf 
¹ff Af²fe Jû¢¹ffUSX þZ ¦fÔ·feSX ÀU÷Y´ff¨fZ 
¦fb³WXZ QfJ»f WXû°fZ °¹ffUSX Jû¢¹ffUSX IYf 
IYfSXUfBÊ IZY»fe ¦fZ»fe ³ffWXe? EUPXZ ¦fÔ·feSX 
¦fb³WXZ QfJ»f AÀf°ff³ffWXe Jû¢¹ff ¸fûI-
YfMX IYf dRYSX°f WXû°ff? ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX 
Vfû¶ffþe IYSX¯ffSXf Jû¢¹ff ´fûd»fÀffÔ³ff IYÀff 
Àff´fOX»ff ³ffWXe.AÀfZ EIY ³ff A³fZIY ´fiV³f 
CX´fdÀ±f°f WXû°ffWXZ°f. Af°ff ¨f¨ffÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX 
Afd¯f ¸ff²¹f¸ffÔ³fe dU¿f¹f CX¨f»fc³f ²fSX»¹ff³fÔ°fSX 
´fûd»fÀffÔ¨fe ²ffU´fT ÀfbøY Óff»fe¹f. ¸ffÂf ¨ffSX 
dQUÀf Jû¢¹ff ´fûd»fÀffÔ¨¹ff WXf°fe Àff´fOX»fZ 
³ffWXe¹f. °¹ff¸fbTZ Jû¢¹ff ¦fZ»ff IbYNXZ AÀff ́ fiV³f 
CX´fdÀ±f WXû°fû¹f. Jû¢¹ff A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f 
U³fdU·ff¦ff¨¹ff þf¦fZUSX Ad°fIiY¸f¯f IYøY³f 
UfÀ°f½¹ffÀf WXû°ff. U³fdU·ff¦ff¨¹ff þf¦fZUSX 
°¹ff³fZ EIY ¦»ffÀf WXfDYÀf CX·ffSX»fÔ¹f. °¹ff¨fZ 
EIY EIY IYfSX³ff¸fZ Àf¸fûSX Af»¹ff³fÔ°fSX 
U³fdU·ff¦f Afd¯f ´fûd»fÀffÔ¨¹ff °f´ffÀff°f WXe 
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe. Jû¢¹ff ·ffBÊ SXWXf°f 
AÀf»fZ»¹ff ´fdSXÀfSXf°f U³fdU·ff¦ff³fZ IYfSXUfBÊ 
IYSX°f Ad°fIiY¸f¯f CXNXU»fZ. B°fSXfÔ¨¹ff Ófû´fOXÐ¹ff 
U³fdU·ff¦ff³fÔ WXMXU»¹ff. Jû¢¹ff¨¹ff ¦»ffÀf 
WXfDYÀfUSX ¸ffÂf Aôf´fWXe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»fe ³ffWXe¹f.

¶feOX¨ff Jû¢¹ff ¦fZ»ff IbY¯feIYOXZ?
A³fd²fIÈY°f ¦»ffÀf WXfDYÀfUSX WXf°fûOXf IY²fe?

³fUe ¸fbÔ¶fBÊXÜ ´fid°fd³f²fe :
SXfª¹f Ad²fÀUeIÈY°fe Àfd¸f°fe¨¹ff dQ.qz ¸ff¨fÊ sqsv SXûþe 

Óff»fZ»¹ff ¶f`NXIYe°f Ad²fÀUeIÈY°fe Àfd¸f°fe¨fZ A²¹fÃf ¹fQc þûVfe 
¹ffÔ³fe IYûIY¯f dU·ff¦fe¹f Ad²fÀUeIÈY°fe Àfd¸f°fe¨¹ff A²¹fÃf´fQe 
´fÂfIYfSX ¸f³fûþ þf»f³ffUf»ff ¹ffÔ¨fe d³fUOX IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AÀf»¹ff¨fZ þfWXeSX IZY»fZ.

³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff ¸fb£¹ff»f¹ff°fe»f dUVfZ¿f 
Àfd¸f°fe IYÃff°f ª¹fZâ ́ fÂfIYfSX ¹fQc þûVfe ¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe 
¸ffdWX°fe U þ³fÀfÔ´fIYÊ ¸fWXfÀfÔ¨ff»f³ff»f¹f IYûIY¯f dU·ff¦ff¨¹ff 
U°fe³fZ ¹ff ¶f`NXIYe¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ.     

¹ff´fiÀfÔ¦fe SXfª¹ff¨fZ U³f¸fÔÂfe ³ff. ¦f¯fZVf ³ffBÊIY, Af¸fQfSX 
¸fÔQf°ffBÊ ¸WXfÂfZ, ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY OXfg.I`Y»ffÀf 
dVfÔQZ, ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fZ VfWXSX Ad·f¹fÔ°ff dVfSXe¿f AfSXQUfOX WXZ 
´fi¸fbJ ´ffWXb¯fZ ¸WX¯fc³f CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. 

°fÀfZ¨f SXfª¹f Ad²fÀUeIÈY°fe Àfd¸f°fe¨fZ A²¹fÃf ¹fQc þûVfe, 
Àfd¸f°fe¨fZ Àfd¨fU °f±ff ÀfÔ¨ff»fIY (UÈØf U þ³fÀfÔ´fIYÊ) Q¹ff³fÔQ 

IYfÔ¶fTZ, ¸ffdWX°fe U þ³fÀfÔ´fIYÊ ¸fWXfÀfÔ¨ff»f³ff»f¹ff¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY 
WXZ¸fSXfþ ¶ff¦fc»f, LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX ¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY dIYVfûSX 
¦ffÔ¦fbOXZÊ, ³ff¦f´fcSX dU·ff¦ff¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY OXfg.¦f¯fZVf ¸fbTZ U B°fSX 
Àfd¸f°fe ÀfQÀ¹f Afd¯f Ad²fIYfSXe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

IYûIY¯f dU·ff¦fe¹f Ad²fÀUeIÈY°fe Àfd¸f°fe¨fZ ¹ff´fcUeÊ¨fZ 
A²¹fÃf ßfe. ßfeIYfÔ°f ¨ffTIZY ¹ffÔ³fe U`ôIYe¹f IYfSX¯ffÀ°fU 
°¹ffÔ¨¹ff ´fQf¨ff SXfþe³ff¸ff dQ»¹ff¸fbTZ dSXöY Óff»fZ»¹ff A²¹fÃf 
´fQfÀffNXe Ad²fÀUeIÈY°fe  Àfd¸f°fe¨fZ A²¹fÃf Afd¯f ÀfQÀ¹f 
¹ffÔ¨¹ff ÀfUf³fÊb¸f°fZ ßfe.¸f³fûþ þf»f³ffUf»ff ¹ffÔ³ff IYûIY¯f 
dU·ff¦fe¹f Ad²fÀUeIÈY°fe Àfd¸f°fe¨fZ A²¹fÃf ¸WX¯fc³f þfWXeSX 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ.

¹ffUZTe ¹ff ¶f`NXIYeÀf ´fi¸fbJ ´ffWXb¯fZ ¸WX¯fc³f CX´fdÀ±f°f 
AÀf»fZ»fZ SXfª¹ff¨fZ U³f¸fÔÂfe ³ff. ¦f¯fZVf ³ffBÊIY ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ ßfe. 
¸f³fûþ þf»f³ffUf»ff ¹ffÔ¨ff Àf°IYfSX IYSX¯¹ff°f Af»ff. ³fUd³f¹fböY 
A²¹fÃf ßfe. ¸f³fûþ þf»f³ffUf»ff ¹ffÔ¨fZ ÀfÔ´fc¯fÊ IYûÔIY¯f 
dU·ff¦ff°fRZYÊ WXfdQÊIY Ad·f³fÔQ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

IYûIY¯f dU·ff¦fe¹f Ad²fÀUeIÈY°fe Àfd¸f°fe A²¹fÃf ´fQe ßfe. ¸f³fûþ þf»f³ffUf»ff ¹ffÔ¨fe d³f¹fböYe

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³fe squx ´f¹fÔÊ°f 

·ffSX°ff»ff dUIYdÀf°f SXf¿MÑX ¶f³fU¯¹ff¨ff ÀfÔIY»´f 
IZY»ff AfWXZ. °¹ffÔ̈ ¹ff ÀfÔIY»´f´fc°fe»ffÊ ¶fT QZ̄ ffSXf 
U¿fÊ sqsv-sw ¨ff A±fÊÀfÔIY»´f CX́ f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
°fÀfZ̈ f dUØf Afd¯f d³f¹fûþ³f¸fÔÂfe Adþ°f ´fUfSX 
¹ffÔ³fe Afþ dU²ff³fÀf·fZ°f ÀffQSX IZY»ff. k¸fWXfSXf¿MÑX 
Af°ff ±ffÔ¶f¯ffSX ³ffWXe.., dUIYfÀf Af°ff »ffÔ¶f¯ffSX 
³ffWXe...l AÀfZ ÀffÔ¦f°f VfZ°fe, VfZ°fe´fbSXIY ÃfZÂfÔ, 
CXôû¦f, ½¹ff´ffSX, dVfÃf¯f, AfSXû¦¹f, ´f¹fÊMX³f, 
´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff, Àff¸ffdþIY dUIYfÀf AVff 
A³fZIY ÃfZÂffÔÀffNXe ·fSXeU °fSX°fcQ AÀf»fZ»ff, 
kdUIYdÀf°f ·ffSX°f-dUIYdÀf°f ̧ fWXfSXf¿MÑXfl¨fZ ÀU´³f 
´fi°¹fÃff°f Af¯f¯ffSXf WXf A±fÊÀfÔIY»´f AfWXZ. 
¹ff°fc³f QZVffÔ°f¦fÊ°f, dUQZVfe ¦fbÔ°fU¯fcIY, SXûþ¦ffSX, 
ÀU¹fÔSXûþ¦ffSXf¨¹ff ÀfÔ²fe UfPX°fe»f. dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX̄ fbIYe°f SXfª¹ff°fe»f ¸f°fQfSXfÔ³fe ½¹föY 
IZY»fZ»ff dUV½ffÀf Àff±fÊ NXSXU¯¹ff°f A±fÊÀfÔIY»´f 
¹fVfÀUe WXûBÊ»f, AÀff dUV½ffÀf CX́ f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ³fe °¹ffÔ̈ ff rr Uf A±fÔÀfÊÔIY»´f 
dU²ff³fÀf·fZ°f ÀffQSX IYSX°ff³ff ½¹föY IZY»ff.

CX́ f¸fb£¹f¸fÔÂfe °fÀfZ̈ f dUØf U d³f¹fûþ¸fÔÂfe 
Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ³fe U¿fÊ sqsv-sw ¨ff 
A±fÊÀfÔIY»´f Afþ dU²ff³fÀf·fZ°f ÀffQSX IZY»ff. 
A±fÊÀfÔIY»´fe¹f ·ff¿f¯ff¨¹ff Àfb÷YUf°fe»ff¨f °¹ffÔ³fe 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ AfSXf²¹f Q̀U°f ¹fb¦f´fb÷Y¿f LÂf´f°fe 
dVfUfþe ¸fWXfSXfþ, ÀUSXfª¹fSXÃfIY LÂf´f°fe 
ÀfÔ·ffþe ¸fWXfSXfþ, ÀUSXfª¹fþ³f³fe dþþfDY 
¸ffhÀffWXZ¶f, LÂf´f°fe SXfþd¿fÊ VffWXc ¸fWXfSXfþ, 
IiYfÔ°feÀfc¹fÊ ¸fWXf°¸ff ª¹fû°feSXfU RbY»fZ, ¸fWXf¸ff³fU 
·ffSX°fSX} OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX, SXfþ¸ff°ff 
´fb̄ ¹fãûIY AdWX»¹ffQZUe WXûTIYSX, IiYfÔ°feª¹fû°fe 

ÀffdUÂfe¶ffBÊ RbY»fZ, ÀffdWX°¹fSX} »fûIYVffWXeSX 
A¯¯ff·ffDY ÀffNXZ ¹ff ¸fWXf¸ff³fUfÔ̈ fZ À¸fSX̄ f 
IZY»fZ. dVfJfÔ̈ fZ ³fUUZ ¦fb÷Y, ßfe ¦fb÷Y °fZ¦f¶fWXfQcSX 
¹ffÔ̈ ¹ff WXü°ff°¸¹ff¨fZ WXZ tvq UZ U¿fÊ AfWXZ. 
ÀUSXfª¹f ÀfüQfd¸f³fe ¸fWXfSXf¯fe °ffSXf¶ffBÊ ¹ffÔ̈ fZ 
WXZ dÂfVf°fIYûØfSX ÀfbU¯fÊ ¸fWXû°ÀfUe þ¹fÔ°feU¿fÊ 
AfWXZ. ´fb̄ ¹fãûIY AdWX»¹ffQZUe WXûTIYSX 
¹ffÔ̈ fZ dÂfVf°ff¶Qe þ³¸fU¿fÊ AfWXZ. QZVff°fe»f 
»fûIYVffWXe¨ff Af²ffSXÀ°fÔ·f AÀf»fZ»¹ff 
Af´f»¹ff ÀfÔdU²ff³ff»ff xv U¿fZÊ ´fc̄ fÊ Óff»fe 
AfWXZ°f. ¹ff¨ffWXe IÈY°fÄf°ff´fcUÊIY CX»»fZJ °¹ffÔ³fe 
IZY»ff.

SXfª¹ff°f ¦fbÔ°fU¯fbIYe»ff ´fû¿fIY Uf°ffUSX̄ f 
AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°f CX́ f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f ´fUfSX 
¸WX̄ ff»fZ IYe, Aüôûd¦fIY dUIYfÀff°f SXfª¹f ÀfQ̀U 
A¦fiZÀfSX AÀfc³f ±fZMX dUQZVfe ¦fbÔ°fU¯fcIYe¨¹ff 
¶ff¶f°fe°fWXe QZVff°f A½U»f AfWXZ. þf³fZUfSXe, 
sqsv ¸f²¹fZ QfUûÀf ¹fZ±fZ Óff»fZ»¹ff þf¦fd°fIY 
Afd±fÊIY ´fdSX¿fQZ̧ f²¹fZ SXfª¹f VffÀf³ff½QfSXZ EIcY¯f 
wt IÔY´f³¹ffÔÀfû¶f°f Àff¸fÔþÀ¹f IYSXfSX IYSX̄ ¹ff°f 

Af»fZ. ° ¹ffõfSXZ ¹fZ°¹ff IYfTf°f rv »ffJ xs 
WXþfSX wvu IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ̈ fe ¦fbÔ°fU¯fcIY WXû¯ffSX 
AfWXZ. °¹ff°fc³f Àfb̧ ffSXZ rw »ffJ SXûþ¦ffSX d³fd¸fÊ°fe 
WXûBÊ»f, AÀff AÔQfþ AfWXZ. UÀ°fc U ÀfZUf IYSX 
IYf¹fQf »ff¦fc WXû¯¹ff´fcUeÊ SXfª¹fIYSX dU·ff¦ff°fRZYÊ 
SXf¶fdU¯¹ff°f Af»fZ»¹ff dUdU²f IYf¹fôfÔ³fbÀffSX 
ÀffUÊþd³fIY ÃfZÂff°fe»f CX́ fIiY¸ffÔIYOXZ AÀf»fZ»fe 
±fIY¶ffIYe¨fe °fOXþûOX IYSX̄ ¹ff¶ff¶f°f¨fe 
A·f¹f ¹fûþ³ff CX́ f¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe A±fÊÀfÔIY»´ff°f 
þfWXeSX IZY»fe. ÀfQSX A·f¹f ¹fûþ³fZ̈ fZ ³ffU 
kk¸fWXfSXf¿MÑX IYSX, ½¹ffþ, VffÀ°fe dIÔYUf dU»fÔ¶f 
Vfb»IY (ÀffUÊþd³fIY ÃfZÂff°fe»f IÔY´f³¹ff³fe 
´fiQZ¹f AÀf»fZ»¹ff) ¹ffÔ̈ ¹ff ±fIY¶ffIYe¨fe 
°fOXþûOX IYSX̄ ¹ff¶ff¶f°f Ad²fd³f¹f¸f, sqs-
vll AÀfZ AÀfc³f ¹ff A·f¹f ¹fûþ³fZ̈ ff 
IYf»ffU²fe ´fiÀ°ffdU°f IYf¹fQf »ff¦fc Óff»¹ff¨¹ff 
dQ³ffÔIYf´ffÀfc³f dQ³ffÔIY tr dOXÀfZÔ¶fSX sqsv 
´f¹fÔÊ°f AÀfZ»f. CX́ f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f ´fUfSX 
¹ffÔ³fe ÀffQSX IZY»fZ»¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff¨fe NXTIY 
ÙdVfáÐ¹fZ ´fbPXe»f´fi̧ ff¯fZ AfWXZ°f.

IYû¯f°feWXe IYSXUfPX ³ffWXe... 
¸fWXfSXf¿MÑX Af°ff ±ffÔ¶f¯ffSX ³ffWXe... 
dUIYfÀf Af°ff »ffÔ¶f¯ffSX ³ffWXe...

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
A±fÊ¸fÔÂfe Afd¯f CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 

Adþ°f ´fUfSX CXôf SXfª¹ff¨ff 
A±fÊÀfÔIY»´f ¸ffÔOX¯ffSX AfWXZ°f. 
³f½¹ff ÀfSXIYfSX¨ff WXf ´fdWX»ff 
A±fÊÀfÔIY»´f AÀf¯ffSX AfWXZ. dUVfZ¿f 
¸WX¯fþZ A±fÊ¸fÔÂfe ¸WX¯fc³f Adþ°f 
´fUfSX CXôf AIYSXfUf A±fÊÀfÔIY»´f 
ÀffQSX IYSX°fe»f. °f¶¶f»f AIYSXfUZ-
Tf SXfª¹ff¨ff A±fÊÀfÔIY»´f ¸ffÔOX¯ffSXZ 
°fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ ´fdWX»fZ¨f A±fÊ¸fÔÂfe 
NXSX¯ffSX AfWXZ°f. SXfª¹ff¨¹ff Afd±fÊIY 
´fi¦f°feÀffNXe °fZ A±fÊÀfÔIY»´ff°f IYf¹f 
°fSX°fbQe IYSX¯ffSX AfWXZ°f, ¹ffIYOXZ 
SXfª¹ff¨fÔ »fÃf »ff¦f»fÔ AfWXZ.

Adþ°f ´fUfSX dUIiY¸ff¨¹ff 
UfMXZUSX

CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f 
´fUfSX WXZ CXôf °¹ffÔ¨ff AIYSX-
fUf A±fÊÀfÔIY»´f ÀffQSX IYSX¯ffSX 
AfWXZ°f.  VfZ¿fSXfU Uf³fJZOXZ ¹ffÔ³fe 
rt UZTf A±fÊÀfÔIY»´f ÀffQSX IZY»ff 
WXû°ff. ¹ffÔ¨¹ff³fÔ°fSX Adþ°f ´fUfSX 
QbÀfSXZ ÀfUfÊd²fIY ¸WX¯fþZ¨f rr 
UZTf A±fÊÀfÔIY»´f ÀffQSX IYSX¯ffSXZ 
A±fÊ¸fÔÂfe NXSX°fe»f. VfZ¿fSXfU 
Uf³fJZOXZ ¹ffÔ³fe rt UZTf, Adþ°f 
´fUfSX ¹ffÔ³fe  CXôf¨ff A±fÊÀfÔIY»´f 
²føY³f rr UZTf, °¹ffÔ¨¹ff³fÔ°fSX 
ÀfUfÊd²fIY UZTf A±fÊÀfÔIY»´f ÀffQSX 
IYSX¯¹ff¨ff ¸ff³f þ¹fÔ°f ´ffMXe»f 
¹ffÔ³ff d¸fTf»ff. °¹ffÔ³fe rq UZTf 

A±fÊÀfÔIY»´f ÀffQSX IZY»ff. °fSX 
ÀfbVfe»fIbY¸ffSX dVfÔQZ ¹ffÔ³fe z UZTf 
A±fÊÀfÔIYIY»´f ÀffQSX IZY»ff.

VfZ°fIYSXe, IYáIYSXe, ¸fdWX»ff, 
Qd»f°f, AfdQUfÀfe, dUôf±feÊ, 
¹fbUIY WXZ §fMXIY °¹ffÔ¨¹ff 
A±fÊÀfÔIY»´ff¨¹ff IZYÔQiÀ±ff³fe SXfdWX»fZ 
AfWXZ°f. sqsr ¨ff A±fÊÀfÔIY»´f y 
¸ff¨fÊ þf¦fd°fIY ¸fdWX»ff dQ³fe þf-
WXeSX IYSX°ff³ff °¹ffÔ³fe °fû SXfª¹ff°fe»f 
¸fdWX»ff VföYe»ff Àf¸fd´fÊ°f IZY»ff 
WXû°ff. sqss ¨ff A±fÊÀfÔIY»´f 
ÀUSXfª¹fSXÃfIY LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe 
¸fWXfSXfþfÔ¨¹ff À¸fÈ°fedQ³fe rr ¸ff¨fÊ 

SXûþe ÀffQSX IZY»ff WXû°ff. °fû LÂf´f°fe 
ÀfÔ·ffþe ¸fWXfSXfþfÔ¨¹ff Vfü¹fÊ, °¹ff¦f, 
Àf¸f´fÊ¯f, ÀUSXfª¹fd³fâZ»ff Àf¸fd´fÊ°f 
WXû°ff. 

IÈY¿fe, CXôû¦f, QT¯fUT¯f, 
AfSXû¦¹f, ¸f³fb¿¹f¶fT dUI-
YfÀf ¹ff ´fÔ¨fÀfcÂfeUSX Af²ffSXe°f 
A±fÊÀfÔIY»´fWXe °¹ffÔ³fe ÀffQSX 
IZY»ff AfWXZ. ¸ff¦fe»f U¿feÊ¨ff 
d³fUOX¯fcIY´fcUÊ A±fÊÀfÔIY»´f  
ÀfUÊÀf¸ffUZVfIY, IiYfÔ°feIYfSXe 
A±fÊÀfÔIY»´f WXû°ff. ¸fWXf¹fb°fe¨fZ Àf-
SXIYfSX ́ fb³WXf ÀfØfZUSX Af¯f¯¹ff°f °¹ff 
A±fÊÀfÔIY»´ff°fe»f »fûIYû´f¹fû¦fe, 
»fûIYd´fi¹f d³f¯fÊ¹ffÔ¨ff ¸fWX°Uf¨ff 
UfMXf WXû°ff. CXôf ÀffQSX WXû¯ffº¹ff 
A±fÊÀfÔIY»´ffIYOXc³f SXfª¹ff°fe»f 
þ³f°fZ»ff A³fZIY A´fZÃff AÀfc³f 
Adþ°f ´fUfSX °¹ff A´fZÃffÔUSX 
JSXZ CX°fSX°fe»f, WXf dUV½ffÀfWXe 
þ³f°fZ¨¹ff ¸f³ff°f AfWXZ.

°f¶¶f»f AIYSXfUZTf A±fÊÀfÔIY»´f 
¸ffÔOX¯ffSXZ ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ ´fdWX»fZ A±fÊ¸fÔÂfe

RYOX¯fUeÀf ÀfSXIYfSX¨ff A±fÊÀfÔIY»´ff¨fZ NXTIY U`dVfáÐ¹fZ
SXfþIYû¿fe¹f CXØfSXQfd¹f°U U dUØfe¹f ½¹fUÀ±ff´f³f IYf¹fôf³fbÀffSX SXfþIYû¿fe¹f °fcMX À±fc»f SXfª¹f CX°´f³³ff¨¹ff t MX¢IYÐ¹ffÔ´fZÃff IY¸fe NXZU¯¹ff°fWXe VffÀf³f ¹fVfÀUe 

NXSX»fZ AfWXZ. °fÀfZ¨f SXfª¹ff¨fe ¸fWXÀfb»fe °fcMX WXe Àff°f°¹ff³fZ À±fc»f SXfª¹f CX°´f³³ff¨¹ff r MX¢IYÐ¹ff´fZÃff IY¸fe SXfdWX»fe AfWXZ. Àf³f sqsv-sw ¨fe SXfþIYû¿fe¹f °fcMX r 
»ffJ tw WXþfSX stv IYûMXe ÷Y´f¹fZ AfWXZ.

Afd±fÊIY Àfb²ffSX¯ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fb³f, ·ffÔOXU»fe J¨ff°feÊ»f UfPXeõfSXZ dUIYfÀf¨fIiYfÀf ¨ff»f³ff QZDY³f SXfª¹ff¨¹ff dUIYfÀf QSXf°f UfPX IYSX¯¹ff¨fZ CXïeá Àff²¹f IYSX¯¹ff¨fZ 
´fi¹f} AfWXZ°f. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX ´fiQZVff¨fe A±fÊ½¹fUÀ±ff ruq d¶f»fe¹f³f OXfg»fSX U÷Y³f Àf³f sqtq ´f¹fÔÊ°f tqq d¶f»fe¹f³f OXfg»fSX °fSX Àf³f squx ´f¹fÔÊ°f r.v dMÑ»fe¹f³f 
OXfg»fSX ´f¹fÔÊ°f ³fZ¯¹ff¨fZ CXïeá AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX ´fiQZVff°f WXf°fe §fZ¯¹ff°f Af»fZ»¹ff dUdU²f ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔ¨fe IYf¸fZ þÀfZ IYe UfPXU¯f ¶fÔQSX, ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f dU¸ff³f°fT, ¶fb»fZMX MÑZ³f, ¸f»MXe¸fûOX»f IYfgSXeOXfgSX, ·fb¹ffSXe ¸ff¦fÊ, ¸fZMÑû ´fiIY»´f ¹ff¸fbTZ WXZ ÃfZÂf dUIYfÀff¨fZ IZYÔQi NXSX¯ffSX AfWXZ.

dUIYdÀf°f ·ffSX°f- dUIYdÀf°f ¸fWXfSXf¿MÑX WXe ÀfÔIY»´f³ff Àff²¹f IYSX¯¹ffIYSXe°ff “¸fZIY B³f ¸fWXfSXf¿MÑX” ½QfSXZ ¦fbÔ°fU¯fcIY AfIYd¿fÊ°f IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ ³fUe³f 
Aüôû¦feIY ²fûSX¯f AfJ¯¹ff°f ¹fZ¯fffSX AfWXZ. ́ fbPXe»f ́ ff¨f U¿ffÊ¨¹ff IYf»ffU²fe°f uq »ffJ IYûMXe ÷Y´ff¹ffÔ¨fe ¦fbÔ°fU¯fbIY U vq »ffJ SXûþ¦ffSX d³fd¸fÊ°fe A´fZÃfe°f AfWXZ.

IÈY¿fe ÃfZÂff¨¹ff ¦fZ»¹ff U¿feÊ¨¹ff d³fSXfVffþ³fIY t.t% dUIYfÀf QSXf¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ VfZ°fIYº¹ffÔ³ff dUdU²f ¹fûþ³ff, IYf¹fÊIiY¸ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fb³f 
Afd±fÊIY ÀfWXf¹¹f dQ»¹ff¸fbTZ Àf³f sqsu-sv ¸f²¹fZ IÈY¿fe ÃfZÂff¨ff dUIYfÀf QSX y.x% ´f¹fÔÊ°f Àfb²ffSX»ff. ¹ff dUIYfÀf QSXf°f Àff°f°¹ff³fZ UfPX IYSX¯¹ffIYSXe°ff 
VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ CX°´f³³f UfPXdU¯fZ, VfZ°fe CX°´ffQ³ff°f ¸fc»¹fU²fÊ³f, dÀf¨fÔ³f ÀfbdU²ff, UeþZ¨fe ¦fSXþ ·ff¦fdU¯¹ffÀffNXe ÀfüSX DYþfÊ B°¹ffQe ´ff¹ff·fc°f Àfû¹feÀfbdU²ff 
CX´f»f¶²f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fe»f.

IZYÔQi ´fbSXÀIÈY°f ¹fûþ³ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f SXfª¹ffÀf Ad²fIYfAd²fIY IZYÔQie¹f d³f²fe ´fif~ ½WXfUf ¸WX¯fc³f dUVfZ¿f ´fi¹f} IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fe»f.
UÀ°fb U ÀfZUf IYSXf°fb³f SXfª¹ffÀf WXû¯ffº¹ff CX°´f³³ff°f QSXU¿feÊ Àfb¸ffSXZ rs °fZ ru MX¢IYZ EUPXe UfPX WXû°f AfWXZ.
¸fWX°UfIYfÔÃfe ¹fûþ³ffÔ³ff d³f²fe¨ff ÀfbSXTe°f ´fbSXUNXf WXû¯¹ffIYSXe°ff IZYÔQie¹f ÀfWXf¹¹f, Af°fÔSXSXf¿MÑXe¹f dUØfe¹f ÀfÔÀ±ffÔIYOXc³f ÀfWXf¹¹f , ÀffUÊþd³fIY ¸ff»f¸fØfZ¨fZ ¸fbQieIYSX¯f, 

¹fûþ³ffÔ¨fZ ÀfbÀfcÂfeIYSX¯f °fÀfZ¨f ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff ¦fbÔ°fU¯fcIY ³¹ffÀf ÀffSXJZ ³ffdU¯¹f´fc¯fÊ CX´fIiY¸f WXf°fe §fZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f.
SXfª¹ff°fe»f ¸fWXf¸ff¦fÊ, ¶fÔQSXZ, dU¸ff³f°fTZ, þ»f¸ff¦fÊ, ¶fÀf UfWX°fcIY, SXZ»UZ Afd¯f ¸fZMÑû ¹ff ÀfUÊ QT¯fUT¯f ÃfZÂffÔÀffNXe ´fbSXZVfe A±fÊÀfÔIY»´fe¹f °fSX°fbQ IYSX¯¹ff°f Af»fe 

AfWXZ.
QþÊZQfSX ¦fif¸fe¯f SXÀ°fZ °fÀfZ¨f SXfª¹f ¸fWXf¸ff¦fÊ U dþ»WXf SXÀ°¹ffÔ³ff ÀfUfÊd²fIY Afd±fÊIY ´ffNX¶fT QZ¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.
ÀfUfÊÔÀffNXe §fSXZ WXZ CXïeá ¹fZ°¹ff v U¿ffÊ°f Àff²¹f IYSX¯¹ffÀffNXe SXfª¹ff¨fZ ³fUe³f ¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f ²fûSX¯f »fUIYSX¨f þfWXeSX IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¦fif¸fe¯f §fSXIbY»ffÔÀffNXe 15 

WXþfSX IYûMXe °fSX VfWXSXe AfUfÀf ¹fûþ³ffÔÀffNXe y WXþfSX rqq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff d³f²fe CX´f»f¶²f IY÷Y³f QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.
³f½¹ff³fZ þfWXeSX IZY»fZ»¹ff ¹fûþ³ffÔÀffNXe ´fbSXZVff °fSX°fbQe IZY»fZ»¹ff AfWXZ°f. SXfª¹ff¨¹ff Ufd¿fÊIY ¹fûþ³fZ°f ws WXþfSX vwq IYûMXe¨fe ¸WX¯fþZ¨f Àfb¸ffSXZ tt MX¢IYZ B°fIYe 

·fSXeU UfPX IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f A³fbÀfc¨fe°f þf°fe §fMXIY ¹fûþ³fZ¨¹ff °fSX°fbQe°f us MX¢IYZ, AfdQUfÀfe §fMXIY ¹fûþ³fZ¨¹ff °fSX°fbQe°f uq MX¢IYZ UfPX IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ.

SXfª¹ff°f Àf²¹ff SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf»fZ»¹ff ¹fûþ³ffÔ¨fZ ¸fb»¹f¸ff´f³f IY÷Y³f °¹ffÔ¨fZ ÀfbÀfcÂfeIYSX¯f °fÀfZ¨f Àff²f³fÀfÔ´fØfe¨¹ff ÀÂfû°ffÔ¨ff A·¹ffÀf IY÷Y³f °¹ff¸f²¹fZ UfPX 
IYSX¯¹ff¨fZ CX´ff¹f Àfb¨fdU¯¹ffÀffNXe CX¨¨fÀ°fSXe¹f Àfd¸f°fe À±ff´f³f IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff Àfd¸f°fe¨¹ff dVfRYfSXVfe dU¨ffSXf°f §fZDY³f ¹fûþ³ffÔ¨fe Ad²fIY ´fi·ffUe 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSX¯¹ffÀffNXe CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f.

±fZMX »ff·ff±feÊ WXÀ°ffÔ°fSX¯f (OXe¶feMXe) ÀfUÊ U`¹fdöYIY »ff·ff±feÊ ¹fûþ³ffÔ¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe ¦fd°f¸ff³f, IYf¹fÊÃf¸f Afd¯f ´ffSXQVfÊIY IYSX¯¹ffÀffNXe OXe¶feMXe ´f²Q°f 
SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. dQ³ffÔIY r Ed´fi»f sqsv ´ffÀfc³f AVff U`¹fdöYIY »ff·ff±feÊ ¹fûþ³ffÔ¨ff »ff·f IZYUT OXe¶feMXe õfSXZ QZ¯¹ff°f ¹fZBÊ»f.

SXfª¹ff¨¹ff ÀffÔÀIÈYd°fIY UfSXÀff þ´f¯¹ffÀffNXe A±fÊÀfÔIY»´ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ´ffNX¶fT QZ¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ A±fÊÀfÔIY»´ff°f dUdU²f À¸ffSXIZY, °fe±fÊÃfZÂf dUIYfÀf, 
´f¹fÊMX³fÀ±fT dUIYdÀf°f IYSX¯¹ff¨¹ff dUdU²f ´fiIY»´ffÔ³ff ·fSXeU °fSX°fbQ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

SXfª¹ff°fe»f þ»f´f¹fÊMX³ff»ff ´fiû°ÀffWX³f QZ¯¹ffÀffNXe dUdU²f ´fiIY»´f WXf°fe §fZ¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ°f.
IiYeOXf ÃfZÂff°fe»f ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔ¨ff dUIYfÀf IYSX¯¹ffÀffNXe Afd¯f JZTfOXcÔ³ff ´ffdNXÔ¶ff QZ¯¹ffÀffNXe ²fûSX¯fZ Afd¯f A±fÊÀfÔIY»´fe¹f °fSX°fbQe IYSX¯¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f.
SXf¿MÑXe¹f A³³f ÀfbSXÃff ¹fûþ³ff °fÀfZ¨f ÀffUÊþd³fIY dU°fSX¯f ´fi¯ff»fe°f À¸ffMXÊ ´feOXeEÀf Afd¯f ¶»ffgIY ¨fZ³f °fÔÂfÄff³ffõfSXZ Ad²fIY ´ffSXQVfÊIY°ff Af¯f¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ÀfWXIYfSX U¿ffÊ¨¹ff ́ ffV½fÊ·fc¸feUSX ÀfWXIYfSX ÃfZÂff°fe»f ̧ fWXfSXf¿MÑXf¨fZ ³fZ°fÈ°U A²fûSXZdJ°f IYSX¯¹ffÀffNXe dUdU²f ̧ fWXû°ÀfU U IYf¹fÊIiY¸f Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f 

¹fZ°fe»f.
SXfª¹ff¨fZ ÀffUÊþd³fIY AfSXû¦¹f ²fûSX¯f AfJ¯¹ff°f ¹fZUc³f ´fi°¹fZIY ½¹föYe»ff 5 dIY»fû¸feMXSX¨¹ff ´fdSX§ff°f QþZQfÊSX ´fif±fd¸fIY AfSXû¦¹f ÀfZUf CX´f»f¶²f IY÷Y³f QZ¯¹ff°f 

¹fZ¯ffSX AfWXZ°f.
SXf¿MÑXe¹f Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯ff¨fe SXfª¹ff°f ´fi·ffUe A¸fÔ»f¶fþfU¯fe IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀfc³f ¸fb»feÔ¨ff ½¹ffUÀff¹feIY dVfÃf¯ff°f ÀfWX·ff¦f UfPXdU¯¹ff IYSXe°ff dVfÃf¯f U 

´fdSXÃff Vfb»IYf¨fe rqq MX¢IYZ ´fid°f´fc°feÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.
IYf¹fQZVfeSX JMX»fZ þ»fQ¦f°fe³fZ d³fIYf»fe IYfPX¯¹ffÀffNXe SXfª¹ff°fe»f ³¹ff¹ff»f¹ffÔ¨¹ff ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔ¨fZ ¶fTIYMXeIYSX¯f IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.



Afþ¨¹ff Àf¸ffþf°f 
dÀÂf¹ffÔUSXe»f UfPX°¹ff 
dWXÔÀfZ¨¹ff §fMX³ff ¸f³ff»ff 
AÀUÀ±f IYSX¯ff Ð¹ff 
AfWXZ°f. ¶f»ff°IYfSX, Vfû¿f¯f, 
A³¹ff¹f Afd¯f dWXÔÀff¨ffSXf¨¹ff 
dUSXû²ff°f dÀÂf¹ff ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ffUSX EIYÂf ¹fZ°f ³ffWXe°f, 
WXe d¨fÔ°ffþ³fIY ¶ff¶f AfWXZ. 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ¸fdWX»ff dQ³f 
ÀffþSXf IYSX°ff³ff dÀÂf¹ffÔ³fe 
·fc°fIYfTf°fe»f ÀfÔ§f¿ffÊÔ¨fe 
þf¯feU NXZU¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
d´f°fÈÀfØffIY Àf¸ffþ½¹fUÀ±fZ¸fbTZ 
´fi°¹fZIY ÀÂfe»ff Qb¹¹f¸f Uf¦f¯fcIY 
d¸fT°fZ. þf°fe, ²f¸fÊ, SXfþIYe¹f 
ÀUf±fÊ Afd¯f AÔ²fßfðf ¹ff¸fbTZ 
dÀÂf¹ffÔ¨fZ Vfû¿f¯f Ad²fIY ¦fOXQ 
Óff»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ dVfÃf¯f, 
Af°¸f·ff³f Afd¯f ÀfÔ§fMX³f 
VföYe UfPXUc³f dÀÂf¹ffÔ³ff ¹ff 
A³¹ff¹ffdUSXû²ff°f CX·fZ SXfWXfUZ 
»ff¦fZ»f. Àf¸ffþf°f JSXe Àf¸f°ff 
d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ffÀffNXe Àf°f°f 
´fi¹f} IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

Afþ Af´f¯f þZ½WXf 
Af´f»¹ff QZVff°fe»f dÀÂf¹ffÔUSXe»f 
¶f»ff°IYfSXf¨¹ff, dWXÔÀfZ¨¹ff, 
Vfû¿f¯ff¨¹ff §fMX³ff UfPX°f 
AÀf°ff³ff ´ffWX°fû, °fZ½WXf ¸f³ff°f 
´fi¨fÔOX AÀUÀ±f°ff d³f¸ffÊ¯f 
WXû°fZ. WXe AÀUÀ±f°ff Af¯fJe 
UfPX°fZ þZ½WXf dÀÂf¹ffÔUSXe»f 
WXû¯ff�Ð¹ff A°¹ff¨ffSXf¨¹ff 
dUSXû²ff°f »fPX¯¹ffÀffNXe, d³f¿fZ²f 
IYSX¯¹ffÀffNXe dÀÂf¹ff ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ffUSX EIYÂf ¹fZ°f ³ffWXe°f. 
Afþ ª¹ff dÀÂf¹ff y ¸ff¨fÊ WXf 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ¸fdWX»ff dQ³f 
CX°ÀffWXf°f ÀffþSXf IYSX°ff°f 
°¹ff¸ff¦fZ þ¦f·fSXf°fe»f dÀÂf¹ffÔ³fe 
¸ff¯fcÀf ¸WX¯fc³f Àf³¸ff³f U 
À f ¸ f f ³ f ° f Z ¨ f f 
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d¸fTU¯¹ffÀffNXe ¸fûNXf »fPXf dQ»ff 
WXZ dUÀfSX»fZ þf°fZ IYf? AÀff 
´fiV³f ´fOX°fû.

´fb÷Y¿f´fi²ff³f ½¹fUÀ±fZ°f 
A´f¸ff³f, A³¹ff¹f, dWXÔÀff, 
Qb¹¹f¸f Uf¦f¯fcIY ´fi°¹fZIY ÀÂfe¨¹ff 
UfMXZ»ff IY²fe ³ff IY²fe ¹fZ°fZ¨f. 
¹ff°fc³f IYû¯f°¹ffWXe ÀÂfe¨fe 
ÀfbMXIYf Óff»fZ»fe ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ 
A³¹ff¹ffdUSXû²ff°f »fPX¯¹ffÀffNXe 
U`¹fdöYIY Afd¯f Àff¸fcdWXIY AVff 
Qû³WXe ´ff°f¼¹ffÔUSX »fPXf QZ¯¹ff¨fe 
AfþWXe ´fi¨fÔOX ¦fSXþ AfWXZ. 
Afþ Af´f¯f ´ffWX°fû¹f IYe, y 
¸ff¨fÊ ¸fdWX»ff dQ³f dNXIYdNXIYf¯fe 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff ´fiIYfSX¨fZ IYf¹fÊIiY¸f 
§fZDY³f ÀffþSXf IZY»ff þf°fû. 
¸fdWX»ffÔ¨fZ Àf°IYfSX IZY»fZ þf°ff°f. 
¦fÈdWX¯fe AÀf»fZ»¹ff ¸fdWX»ffWXe 
Af´ff´f»¹ff ´fSXe³fZ y ¸ff¨fÊ ÀffþSXf 
IYSX°ff°f dIÔYUf dIY¸ff³f EIY¸fZIYeÔ³ff 
Vfb·fZ¨Lf °fSXe QZ°ff°f. ´f¯f IZYUT 
EIY dQUÀf ¸fdWX»ff dQ³f ÀffþSXf 
IZY»ff Afd¯f ¸fdWX»ff dQ³ff¨¹ff 
Vfb·fZ¨Lf dQ»¹ff IYe, ´fSX°f 
U¿fÊ·fSX UfMXZ»f, °fÀfZ Uf¦ff¹f»ff 
´fb÷Y¿ffÔ³ff ¸fûIYTeIY d¸fT°fZ IYf? 
AÀfZ Afþc¶ffþc¨fe ´fdSXdÀ±f°fe 
´ffdWX»¹ffUSX UfMX°fZ. QSXSXûþ¨¹ff 
¶ff°f¸¹ff ´ffdWX»¹ffUSX Af´f»¹ff»ff 
WXfQSXUc³f MXfIY¯ff�Ð¹ff AÔ¦ffUSX 
IYfMXf Af¯f¯ff�Ð¹ff AVff 
dIY°fe°fSXe ¶f»ff°IYfSXf¨¹ff, ÀÂfe 
dWXÔÀfZ¨¹ff ¶ff°f¸¹ff Af´f¯f Uf¨f°fû 
¸WX¯fþZ WXZ ´fi¸ff¯f dQUÀfZÔdQUÀf 
IY¸fe WXû¯fZ A´fZdÃf°f AfWXZ, 
´f¯f CX»fMX UfPX°f¨f AfWXZ. ÀÂfe 
dWXÔÀff IYf UfPX°f AfWXZ? °¹ff¨fe 
A³fZIY IYfSX¯fZ AfWXZ°f, °¹ff´f`IYe 
EIY ¸fWXØUf¨fZ IYfSX¯f ¸WX¯fþZ 
Af´f»¹ff Àf¸ffþf°f ´fSX²f¸ff°feÊ»f, 
´fSXþf°fe°fe»f ´fb÷Y¿ffÔ³ff 
²fOXf dVfIYU¯¹ff¨fZ 
À f f ² f ³ f 

¸WX¯fc³f dÀÂf¹ffÔIYOXZ ¶fd§f°f»fZ 
þf°fZ. °¹ff¸fbTZ Afþ¨¹ff ²f¸ffÊÔ²f 
SXfþIYfSX¯ff°f dÀÂf¹ffÔUSXe»f 
dWXÔÀfZ¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX°f 
AfWXZ. Àf¸ffþf°f AÀf»fZ»fe 
þf°fe½¹fUÀ±ff Afd¯f d´f°fÈÀfØff 
¹ffÔ¸fbTZ dÀÂf¹ffÔ¨¹ff Vfû¿f¯ff¨fZ ´fiV³f 
´fcUe´ffÊÀfc³f¨f Jc´f ¦fÔ·feSX AfWXZ°f. 
EIYf ¶ffþc»ff ´fSX²f¸fÊ õZ¿ff°fc³f 
QbÀf�Ð¹ff ²f¸ff°feÊ»f dÀÂf¹ffÔ¨ff 
¶fTe §fZ°f»ff þf°fû, °fSX QbÀf�Ð¹ff 
¶ffþc»ff ÀU²f¸ff°feÊ»f dÀÂf¹ffÔ³ff 
¦fb»ff¸f IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi¹f} IZY»fZ 
þf°ff°f. ¸f³fbÀ¸fÈ°fe þfT»fe, °fSXe 
´fb³WXf ´fb³WXf °fe »ff¦fc IYSX¯¹ff¨fZ 
´fi¹f} WXû°ff°f.

ÀÂfe ¸WX¯fc³f AfUV¹fIY 
AÀf»fZ»¹ff Af°¸f·ff³ff¨¹ff 
A·ffUf°f A³fZIY dÀÂf¹ff AVff 
õZ¿f´fc¯fÊ Afd¯f dWXÔÀff°¸fIY 
SXfþIYfSX¯ff¨¹ff UfWXIY ¶f³f°ff°f. 
¹ff¨fe A³fZIY CXQfWXSX¯fZ Af´f¯f 
¦fZ»¹ff QWXf U¿ffÊÔ°f A³fb·fU»fe 
AfWXZ°f. QZVff°f IbYNXZWXe 
¶f»ff°IYfSXf¨fe §fMX³ff §fOX»fe 
IYe, ÀfUfÊ°f ´fdWX»¹ffÔQf °fe ÀÂfe 
IYû¯f°¹ff þf°fe-²f¸ff¨feÊ AfWXZ 
¹ff¨ff dU¨ffSX A³fZIY þ¯f 
´fdWX»¹ffÔQf IYSX°ff°f.

EIYeIYOXZ dÀÂf¹ffÔUSXe»f 
A°¹ff¨ffSXf°f UfPX WXû°f AÀf°ff³ff 
°¹ff dUSXû²ff°f ¶fû»f¯ff�Ð¹ffÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff dQUÀfZÔdQUÀf IY¸fe Óff»fe 
AfWXZ. °¹ff¨fe IYfWXe CXQfWXSX¯fZ 
¸WX¯fþZ, d¶f»IYeÀf ¶ff³fûUSX 
¶f»ff°IYfSX IYSX¯ff�Ð¹ff rr 
AfSXû´feÔ³ff °fb÷YÔ¦ff°fc³f ÀfûOX¯¹ff°f 
Af»¹ffUSX °¹ffÔ¨fZ WXfSX §ff»fc³f 
Àf°IYfSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ; WXZ 
§fOX»fZ °fZ½WXf ÀfÔ´fc¯fÊ QZVff°fe»f 
dÀÂf¹ffÔ³fe ¹ff¨ff d³f¿fZ²f IYSXf¹f»ff 
WXUf WXû°ff. ´f¯f °fÀfZ §fOX»fZ 

³ffWXe, IYfSX¯f A°¹ff¨ffSX 
Óff»fZ»fe ÀÂfe WXe B±f»¹ff 

ÀfØff²ffSXe ´fÃff¨¹ff 
d U S X û ² f f ° f 
»fPX°f WXû°fe. 
WXZ¨f ¸fd¯f´fcSX, 

IY±fbAf, WXf±fSXÀf, 
dU³fZVf RYû¦ffMX U 
d°f¨¹ff ÀfWXIYfSXe 
J Z T f O X c ¨ f f 
»fPXf ¹ffÔÀffSX£¹ff 
¦fÔ·feSX ´fiIYSX¯ffÔ°f 
A ³ f b · f U f ¹ f » f f 
d¸fTf»fZ. IYfSX¯f 
A³¹ff¹f Óff»fZ»fe 
ÀÂfe IYû¯f°¹ff þf°fe¨fe 
AfWXZ dIÔYUf ²f¸ff¨feÊ 
AfWXZ IYe, ÀfØff²ffSXe 

´fÃff°fe»f ´fb÷Y¿ffdUSXû²ff°f »fPX°f 
AfWXZ ¹ff¨ff dU¨ffSX IYøY³f 
Af´f¯f d³f¿fZ²f IYSXf¹f¨ff IYe 
³ffWXe WXZ dÀÂf¹ff NXSXUf¹f»ff 
»ff¦f»¹ff. ¸WX¯fþZ dUUZIYf¨fe 
þf¦ff AdUUZIYf³fZ §fZ°f»fe. 
²f¸ffÊÔ²f SXfþIYfSX¯ff³fZ dÀÂf¹ffÔ³ff 
´fSX°f EIYQf ¸ff¦ffÀf»fZ»¹ff 
dU¨ffSXÀfSX¯feIYOXZ ³¹ff¹f»ff 
Àfb÷YUf°f IZY»fe AfWXZ, WXZ Jc´f 
d¨fÔ°ffþ³fIY AfWXZ. þf°fe-
²f¸fÊ dUÀføY³f þû´f¹fÔÊ°f dÀÂf¹ff 
Af´f»¹ffUSXe»f A³¹ff¹ffdUSXû²ff°f 
EIYÂf ¹fZDY³f »fPX¯ffSX ³ffWXe°f, 
°fû´f¹fÔÊ°f ´fiV³f ÀfbMX¯ffSX ³ffWXe°f.

dÀÂf¹ff AÔ²fßfðZ¨¹ffWXe 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¶fTe AfWXZ°f. 
dÀÂf¹ff ̧ ff³fdÀfIY Af²ffSX Vfû²f°ff°f 
Afd¯f IbYNX»ff°fSXe ¶ff¶ff-¶fbUf 
Vfû²fc³f °¹ff¨¹ff ³ffQe »ff¦f°ff°f. 
°fû ¶ff¶ff °¹ffÔ³ff A¸fbIY-A¸fbIY 
IYSXf, °fb¸f¨¹ff ÀfUÊ Àf¸fÀ¹ff 
ÀfbMX°fe»f, AÀfZ ÀffÔ¦f°fû Afd¯f ¹ff 
IYSX°f SXfWX°ff°f Afd¯f Vfû¿f¯ff¨¹ff 
¶fTe NXSX°ff°f.

·ffSX°ff°f WXþfSXû U¿fZÊ 
dÀÂf¹ffÔ³ff dVfÃf¯ff´ffÀfc³f UÔd¨f°f 
NXZU¯¹ff°f Af»fZ. °¹ff¸fbTZ 
AÔ²fßfðf Afd¯f Vfû¿f¯f ¹ffÔ¨¹ff 
°¹ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¶fTe 
NXSX»¹ff AfWXZ°f. ¸fWXf°¸ff RbY»fZ, 
ÀffdUÂfe¶ffBÊ RbY»fZ, VffWXc ̧ fWXfSXfþ, 
¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ³fe 
dÀÂf¹ffÔ¨fZ Vfû¿f¯f IY¸fe ½WXfUZ, 
°¹ffÔ³ff Àf¸f°ff, ÀUf°fÔÂ¹f, ³¹ff¹f, 
WX¢IY d¸fTfUZ ¹ffÀffNXe ´fi¨fÔOX 
´fi¹f} IZY»fZ. IYf¹fQZ °f¹ffSX IZY»fZ. 
´f¯f Afþ dIY°fe dÀÂf¹ffÔ³ff °¹ffÔ³fe 
IZY»fZ»fZ ´fi¹f} ¸ffdWX°fe AfWXZ°f? 
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ¹ff Àf¦f¼¹ffÔ³fe 
ÀfUÊ þf°fe-²f¸ff°feÊ»f dÀÂf¹ffÔÀffNXe 
IYá §fZ°f»fZ. ́ f¯f Afþ¨¹ff ²f¸ffÊÔ²f 
SXfþIYfSX¯ff¨¹ff IYfTf°f dIY°fe 
dÀÂf¹ffÔ³ff ¹ff¨fe þf¯feU AfWXZ? 
¨fTUTe°f IYf¸f IYSX¯ff�Ð¹ff 
ÀfUÊ dÀÂf¹ffÔ³ff °fSXe RbY»fZ-VffWXc-
AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ¨¹ff dU¨ffSXfÔ¨fe U 
°¹ffÔ³fe dÀÂf¹ffÔ³ff WX¢IY d¸fTUc³f 
QZ¯¹ffÀffNXe IZY»fZ»¹ff IYáfÔ¨fe 
þf¯feU AfWXZ IYf? IYe Aþc³fWXe 
Af´f»¹ff þf°fe¨fZ dWX°fÀfÔ¶fÔ²f 
ÀffÔ·ffT¯¹ff°f¨f IYfWXe þ¯feÔ³ff 
²f³¹f°ff UfMX°fZ? dÀÂf¹ffÔ¸f²¹fZ 
·fd¦f³fe·ffU JSXûJSX UfPX°f 
AfWXZ IYf? IYe Aþc³fWXe þf°fe 
ßfZâ°fZ°f ¦fbÔ°f¯¹ff°f °¹ffÔ³ff ¸fûNXZ´f¯ff 
UfMX°fû?

QbÀfSXeIYOXZ ¦fZ»¹ff IYfWXe 
U¿ffÊÔ°f Àf¸ffþf°f ²ffd¸fÊIY 
²fibUeIYSX¯f IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fûNXÐ¹ff 

´fi¸ff¯ff°f ²ffd¸fÊIY CX°ÀfU 
IYf¹fÊIiY¸ffÔ¨fZ Af¹fûþ³f IZY»fZ 
þf°f AfWXZ. dÀÂf¹ffÔ³ff ¹ff ²ffd¸fÊIY 
IYf¹fÊIiY¸ff»ff þf¹f»ff §fSXf°f»fZ 
IbY¯fe ±ffÔ¶fU°f ³ffWXe. QbÀfSXeIYOXZ 
´fb÷Y¿f´fi²ff³f ½¹fUÀ±fZ°f dÀÂf¹ffÔ¨fe 
§fSXf°f ´fi¨fÔOX §fbÀf¸fMX, ¦fT¨fZ´fe 
WXû°f AÀf°fZ, AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f 
¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff d³fd¸fØff³fZ 
§fSXf¶ffWXZSX ´fOX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe §fSXf°f 
SXfWX¯ff�Ð¹ff dÀÂf¹ffÔ³ff d¸fT°fZ 
U °¹ff þf°f SXfWX°ff°f. °¹ff¸fbTZ 
dVfÃf¯f, A·¹ffÀf, ÀfÔVfû²f³f, 
U`Äffd³fIY úáe ¹ff´ffÀfc³f °¹ff QcSX 
SXfWX°ff°f. ¶fWXbþ³f dÀÂf¹ffÔ¨fZ ´fiV³f 
¹ff ¶ff¶f°fe°f þfÀ°f ¦fÔ·feSX AfWXZ°f. 
·ffSX°ff°f ¶fWXbþ³f þf°fe°fe»f Afd¯f 
Jf»f¨¹ff Àf¸fþ»¹ff þf¯ff�Ð¹ff 
þf°fe°fe»f dÀÂf¹ffÔ¨fZ Vfû¿f¯f 
þfÀ°f WXû°fZ. AÄff³ff¸fbTZ °¹ff¨f 
þfÀ°f AÔ²fßfðfTc AÀf°ff°f 
Afd¯f Vfû¿f¯ff¨¹ff ¶fTe NXSX°ff°f. 
¹ff ¨fIiYf°fc³f dÀÂf¹ffÔ³ff ¶ffWXZSX 
IYfPX¯¹ffÀffNXe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
dVfÃf¯ff¨¹ff U ³fûIYSXe¨¹ff 
ÀfÔ²fe °¹ffÔ³ff d¸fTf¹f»ff WX½¹ff°f. 
QbÀfSXeIYOXZ ÀÂfe ¨fTUTe¸f²¹fZ 
Àfbðf þSX U`¹fdöYIY dWX°fÀfÔ¶fÔ²ffÔ¨fZ 
SXfþIYfSX¯f WXû°f AÀfZ»f U 
d°f±fZWXe þf°f-²f¸fÊ ¹ffÔ¨ff ´fi·ffU 
UfPX°f AÀfZ»f, °fSX ´fdSXdÀ±f°fe 
Aþc³f ¦fÔ·feSX WXû°f þf¯ffSX 
AfWXZ. »fûIYÀfÔ£¹fZ¨¹ff ´f³³ffÀf 
MX¢IYZ AÀf»fZ»¹ff dÀÂf¹ffÔ³ff 
dVfÃf¯ffÀffNXe ÀfÔVfû²f³ffÀffNXe 
¹fû¦¹f Uf°ffUSX¯f QZVff°f CX´f»f¶²f 
³f WXû°ff °¹ff RYöY ²ffd¸fÊIY 
IYf¹fÊIiY¸ff°f Afd¯f CX°ÀfUf°f 
¦fbÔ°fU»¹ff þf¯ffSX AÀf°fe»f, °fSX 
°fû QZVf Aþc³f ´fbPX¨fe VfZIYOXû 
U¿fZÊ ¸ff¦ffÀf»fZ»¹ff AUÀ±fZ°f¨f 
SXfWXe»f.

´fb÷Y¿f´fi²ff³f ½¹fUÀ±ff 
WXe ³f`Àfd¦fÊIY ³ffWXe, °fSX °fe 
Àf¸ffþf³fZ¨f d³f¸ffÊ¯f IZY»fe 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °¹ff ½¹fUÀ±fZ»ff 
CX¦f¸f AfWXZ, °fSX °¹ff¨ff AÔ°fWXe 
WXûDY VfIY°fû. d´f°fÈÀfØfZVfe »fPXf 
Àfû´ff ³ffWXe. IYfSX¯f °fe WXþfSXû 
U¿fZÊ ¨ff»f°f Af»fZ»fe ½¹fUÀ±ff 
AfWXZ. WXe ½¹fUÀ±ff ´fb÷Y¿ffÔ¨¹ff 
þSXe þfÀ°f RYf¹fôf¨fe AÀf»fe, 
°fSXe °fe AÔd°f¸f°f: ´fb÷Y¿ffÔ¨fZWXe 
³fbIYÀff³f¨f IYSX°fZ. ÀÂfe-´fb÷Y¿f 
þZ½WXf EIY¸fZIYfÔ³ff Àf³¸ff³ff³fZ, 
Àf¸f°fZ³fZ Uf¦fU°fe»f °fZ½WXf¨f °fZ 
Af³fÔQf°f SXfWXc VfIY°fe»f. °¹ff¸fbTZ 
Àf¸ffþf°fe»f þf°fe¨¹ff ²f¸ffÊ¨¹ff 
d»fÔ¦ff¨¹ff Af²ffSXZ WXû¯ffSXZ ÀfUÊ 
´fiIYfSX¨fZ Vfû¿f¯f ÀfÔ´fU¯¹ffÀffNXe 
Af´f¯f Àff°f°¹ff³fZ ´fi¹f} IZY»fZ 
´ffdWXþZ°f.

_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, ¸fa¦fTUfSX, rr ¸ff¨fÊ sqsvÀfa´ffQIYe¹f/»fZJ

mebHeeokeÀer³e...
g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

SXfª¹ffÔUSX IYþfÊ¨ff OXûÔ¦fSX CX·ff SXfdWX»ff AfWXZ. CX°´f³³f U ·ffÔOXU»fe J¨ffÊ¨ff °ffT¸fZT SXfJ¯fZ SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX¨¹ff AfUf¢¹ff¶ffWXZSX ¦fZ»fZ AfWXZ. CX°´f³³ff´fZÃff J¨ffÊ°f UfPX WXû°f AÀf»¹ff³fZ ´f`Àff Af¯ff¹f¨ff IbYNXc³f 
¹ff ´fiV³ffÔ¸fbTZ SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff d¨fÔ°fZ°f ·fSX ´fOX¯fZ ÀUf·ffdUIY AfWXZ. dQUÀfZÔdQUÀf SXfª¹ffUSX UfPX°f þf¯ffSXf 
IYþf¨ffÊ OXûÔ¦fSX WXe ·fdU¿¹ff°fe»f Afd±fÊIY ÀfÔIYMXf¨fe ¨ffWXc»f AfWXZ, WXZ SXfª¹fIY°¹ffÊÔ³fe AûTJ»fZ ´ffdWXþZ. 
SXfª¹ff¨fe »fûIYÀfÔ£¹ff rs IYûMXeÔ¨¹ff §fSXf°f ´fûWXû¨f»fe AfWXZ. QZVff°f ÀfUfÊd²fIY IYSX WXf ¸fWXfSXf¿MÑXf°fc³f þf°fû. 
°¹ff¸fbTZ ¸fc»f·fc°f ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f ½WXf½¹ff°f ¹ff¨f SXfª¹ff°fe»f þ³f°fZ¨¹ff ¸ff´fIY A´fZÃff; ¸ffÂf ÀfØff IYf¶feþ 
IYSX¯¹ffÀffNXe d³fUOX¯fbIYe°f §fû¿f¯ff, AfV½ffÀf³fZ QZ¯¹ff°f SXfþIYfSX¯fe ²f³¹f°ff ¸ff³f°ff°f. SXfª¹ff¨fe d°fþûSXe 
Afd±fÊIY ·ffSX ´fZ»fU¯ffSX IYf, §fû¿f¯ffÔ¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSX¯¹ffB°fIYf d°fþûSXe°f ´f`Àff AfWXZ IYf, ¹ff¨ff dU¨ffSX 
ÀfØfZ°f AÀf»fZ»¹ff ´fi°¹fZIY ´fÃff³fZ IYSX¯fZ IYfTf¨fe ¦fSXþ ¶f³f»fe AfWXZ. ÀfØff ¹fZ°fZ ÀfØff þf°fZ, ¸ffÂf þ³f°fZ¨ff 
ÀfZUIY ¸WX¯fc³f »fûIY´fid°fd³f²feÔ³fe þ¶ff¶fQfSXe ´ffSX ´ffOX°ff³ff SXfª¹ff¨fe Afd±fÊIY IYûÔOXe °fSX WXû¯ffSX ³ffWXe, ¹ff¨ff 
dU¨ffSX IYSX¯fZ WXe d°f°fIZY¨f ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYeAf²fe ¸fb£¹f¸fÔÂfe »ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZ¨fe 
§fû¿f¯ff IZY»fe Afd¯f d³fUOX¯fbIYf þfWXeSX WXû¯¹ffAf²fe ¹fûþ³fZ¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSX¯¹ffÀfWXe Àfb÷YUf°f IZY»fe. 
¸fb£¹f¸fÔÂfe »ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZÔ°f¦fÊ°f Af°ff´f¹fÔÊ°f Àff°f WX~Z ´ffÂf ¸fdWX»ffÔ¨¹ff ¶fhIY Jf°¹ff°f þ¸ff Óff»fZ; ¸ffÂf 
dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f rvqq ÷Y´f¹ffÔEZUþe srqq ÷Y´f¹fZ QZ¯ffSX, AÀfZ AfV½ffÀf³f ¸fWXf¹fb°fe³fZ SXfª¹ff°fe»f 
»ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ³ff dQ»fZ; ¸ffÂf SXfª¹ff¨fe Afd±fÊIY dÀ±f°fe Jf»ffU»¹ff³fZ rvqq ÷Y´f¹fZ »ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ³ff 
QZ¯fZ ¸fWXf¹fb°feÀffNXe OXûBÊþOX WXûDY »ff¦f»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ d³fUOX¯fbIYe°f §fû¿f¯ff IYSX¯¹ffAf²fe SXfª¹ff°fe»f 
Afd±fÊIY dÀ±f°fe¨ff A·¹ffÀf IYSX¯fZ d°f°fIZY¨f ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. ¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSX³fZ d³fUOX¯fbIYe°f ¹fûþ³ffÔ¨fe 
§fû¿f¯ff IZY»fe; ̧ ffÂf §fû¿f¯ffÔ¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSX¯fZ WXf°ff¶ffWXZSX þf°f AfWXZ. ̧ fc»f·fc°f ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f IYøY³f 
QZ¯fZ AU§fOX WXû°f AÀf°ff³ff §fû¿f¯ffÔ¨fe ´fbPXe»f ´ff¨f U¿fZÊ AÔ¸f»f¶fþfU¯fe WXûBÊ»f IYe ³ffWXe, ¹ff¨fe VffV½f°fe 
QÀ°fbSXJbï ¸fWXf¹fb°fe»ff¨f ³ffWXe. °¹ff°f dQUÀfZÔdQUÀf IYþfÊ¨ff UfPX°ff ¶fûþf ¸WX¯fþZ SXfª¹f Afd±fÊIY ÀfÔIYMXf°f 
Àff´fOX»fZ, AÀfZ ̧ WX¯f¯fZ UfU¦fZ NXSX¯ffSX ³ffWXe. ̧ fb£¹f¸fÔÂfe »ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³ff, U¿ffÊ»ff °fe³f dÀfd»fÔOXSX ̧ fûRY°f, 
EÀfMXe¨¹ff ´fiUfÀff°f ¸fdWX»ffÔ³ff vq MX¢IYZ ÀfU»f°f, »ffOXIYf ·ffDY, ´fidVfÃf¯ff±feÊ dUôf±¹ffÊÔ³ff QSX ¸fdWX³ff rq 
÷Y´f¹fZ, MXû»f¸fböY ´fiUfÀf AVff dUdU²f §fû¿f¯ff ¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSX³fZ IZY»¹ff Afd¯f AÔ¸f»f¶fþfU¯fe ÀfbøY IZY»fe. 
¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSX³fZ ¹fûþ³ffÔ¨ff ´ffDYÀf ´fOX»ff °¹ff´f`IYe ÀfUfÊd²fIY AfIYd¿fÊ°f §fû¿f¯ff ¸WX¯fþZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe »ffOXIYe 
¶fWXe¯f ¹fûþ³ff. ¸fb£¹f¸fÔÂfe »ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZ¨fe §fû¿f¯ff Óff»fe, °¹ff¨fUZTe A±fÊ°fÄffÔ³fe SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff 
d°fþûSXeUSX ·ffSX ´fOX¯ffSX AÀfZ ÀfÔIZY°f dQ»fZ WXû°fZ; ¸ffÂf Jb¨feÊ¨¹ff »ff»fÀfZ´fûMXe A±fÊ°fÄff¨¹ff Àfc¨fIY BVffº¹ffIYOXZ 
Qb»fÊÃf IZY»fZ. AÀfû, SXfþIYfSX¯ff°f Àf¦fTZ IYfWXe Af»f¶fZ»f AÀfZ ¶fû»f»fZ þf°fZ. Àf¦f¼¹ff ¦fûáeÔ¨fZ ÀfûÔ¦f Af¯f°ff 
¹fZ°fZ, ¸ffÂf ´f`VffÔ¨fZ ÀfûÔ¦f Af¯f¯fZ AVf¢¹f ¦fûá AfWXZ. SXfª¹ff°fe»f AOXe¨f IYûMXeÔWXc³f »ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ¨fZ »fÃf 
srqq ÷Y´f¹ffÔUSX »ff¦f»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ CXôf Àfû¸fUfSXe CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe °f±ff dUØf¸fÔÂfe Adþ°f ´fUfSX Af´f»¹ff 
´fZNXfº¹ff°fc³f »ffOX¢¹ff ¶fdWX¯feÔ³ff IYf¹f JbVfJ¶fSX QZ¯ffSX WXZ CXôf¨f À´fá WXûBÊ»f¨f; ¸ffÂf dUØf¸fÔÂfe Adþ°f 
´fUfSX ¹ffÔ³fe A±fÊÀfÔIY»´f ÀffQSX IYSX¯¹ffAf²fe¨f SXfª¹ff¨¹ff Afd±fÊIY dÀ±f°fe¨ff »fZJfþûJf Afd±fÊIY ´ffWX¯fe 
AWXUf»ff°fc³f þ³f°fZ¨¹ff Àf¸fûSX ¸ffÔOX»ff. Afd±fÊIY ´ffWX¯fe AWXUf»ff°fc³f SXfª¹ff¨¹ff Afd±fÊIY dÀ±f°fe¨fe ¶fZSXeþ-
Uþf¶ffIYe þ³f°fZ¨¹ff Àf¸fûSX Af»¹ff³fZ SXfª¹ff¨¹ff Afd±fÊIY dÀ±f°fe¨fe UfMX¨ff»f IbYNX»¹ff dQVfZ³fZ ÀfbøY AfWXZ, ¹ff¨fZ 
CXØfSX Afd±fÊIY ´ffWX¯fe AWXUf»ff°fc³f d¸fTf»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ·fdU¿¹ff°f SXfª¹ff¨fe Afd±fÊIY §fOXe ¶fÀfU¯¹ffÀffNXe 
SXfª¹fIY°¹ffÊÔ³fe ¹fûþ³ffÔ¨fe §fû¿f¯ff IYSX¯¹ffAf²fe SXfª¹ff°fe»f d°fþûSXe¨fe IYf¹f dÀ±f°fe ¹ffIYOXZ ´ffWX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ 
AfWXZ. VfZ°fe, DYþfÊ, Ueþd³fd¸fÊ°fe, SXÀ°fZ¶ffÔ²f¯fe, dVfÃf¯f, ±fZMX ´fSXIYe¹f ¦fbÔ°fU¯fcIY, ÀMXfMXÊA´f AfQe ¦fûáeÔ°f 
IYfWXeÀff dQ»ffÀff d¸fTf»ff AfWXZ; ¸ffÂf ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ°f Uf°ffUSX¯fe¹f ¶fQ»ff¸fbTZ ´ffDYÀfWXe »fWXSXe Óff»ff 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ AUIYfTe ´ffUÀff¨fZ ´fi¸ff¯f UfPX»fZ AÀfc³f, ¹ff¸fbTZ VfZ°fd´fIYfÔ³ff ¸fûNXf RYMXIYf ¶fÀf°f AfWXZ. 
d´fIYfÔ³ff ³fbIYÀff³f ¸WX¯fþZ VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ Afd±fÊIY ³fbIYÀff³f WXZWXe Af»fZ¨f. ¶fTeSXfþf þ¦f»ff, °fSX QZVf dMXIY»ff 
¹ffÀffNXe Afd±fÊIY dÀ±f°fe Àfb²ffSX°fZ °fû´f¹fÔÊ°f °fSXe IYfWXeVff ¹fûþ³ffÔ¨fe §fû¿f¯ff ³f IZY»fZ»fe¨f ¶fSXe. þ³f°fZ¨¹ff 
¸fc»f·fc°f ÀfbdU²ffÔUSX J¨ffÊ¨fe ´fc°fÊ°ff IZY»¹ffÀf ³f¢IYe¨f ¸fWXfSXf¿MÑXf»ff ¨ff»f³ff d¸fTZ»f, ¹ff°f Qb¸f°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ 
QcSXúáe³fZ NXZUc³f SXfª¹fIY°¹ffÊÔ³fe §fû¿f¯ff IZY»fe, °fSX J¨ffÊ¨ff °ffT¸fZT SXfJ¯fZ Vf¢¹f WXûBÊ»f, A³¹f±ff Jb¨feÀffÊNXe 
§fû¿f¯ff IYSXf¹f¨fe Afd¯f §fû¿f¯ffÔ¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSX°ff³ff WXf°f AfJOX°ff §fZ¯fZ ¹ff¨ff A±fÊ SXfª¹f Afd±fÊIY 
ÀfÔIYMXf°f ÓfûIY»fZ þf°f AfWXZ, AÀfZ ¸WX¯f¯fZ UfU¦fZ NXSX¯ffSX ³ffWXe. §fSX¨fe Afd±fÊIY ´fdSXdÀ±f°fe WX»ffJe¨fe 
AÀf»¹ffUSX ´fi°¹fZIY IbYMXbÔ¶f´fi¸fbJ d³f¹fûþ³f¶fð §fSXf¨fe dÀ±f°fe WXf°ffT°fû. Afd±fÊIY dÀ±f°fe°f Àfb²ffSX¯ff WXûBÊ´f¹fÔÊ°f 
IYfMXIYÀfSX WXf ´f¹ffÊ¹f d³fUOX°fû. d³fUOX¯fbIYe°f IbYNX»ff¨f ¸f°fQfSXSXfþf §fSX¶fÀf»¹ff ´f`ÀfZ ôf, AVfe ¸ff¦f¯fe IYSX°f 
³ffWXe; ¸ffÂf Jb¨feÊÀffNXe IYfWXe ´f¯f AÀff SXfª¹fIY°¹ffÊÔ¨fZ SXfþIYfSX¯f ÀfbøY AfWXZ. °¹ff¸fbTZ sq MX¢IYZ SXfþIYfSX¯f, 
°fSX yq MX¢IYZ Àf¸ffþIYfSX¯f ¹ff»ff SXfþIYfSX¯¹ffÔIYOXc³f WXSX°ffT RYfÀf»ff þf°f AfWXZ. þ³f°fZÀffNXe IYf¹f ´f¯f 
AVfe AûSXOX IYSX¯ffº¹ff SXfþIYe¹f ́ fÃffÔ³fe SXfª¹ff¨¹ff d°fþûSXe°f JOXJOXfMX Óff»ff AfWXZ IYf, ¹ff¨ff AfPXfUf §fZ°f 
´fbPXe»f §fû¿f¯ff, d³f¯fÊ¹f §¹ffUZ°f A³¹f±ff ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe Afd±fÊIY IYûÔOXe UfPXZ»f Afd¯f ¹ff»ff ÀfUÊßfe SXfª¹fIY°fZÊ 
þ¶ff¶fQfSX AÀf°fe»f.

Afd±fÊIY ÀfÔIYMXf¨fe ¨ffWXc»f

ÀÂfe dWXÔÀfZ¨ff UfPX°ff Af»fZJ

SXfþIYfSX¯f WXf IZYUT ÀfØfZ¨ff JZT ³ffWXe, °fSX 
°¹ff¸ff¦fZ AÀf»fZ»¹ff ́ fiUÈØfeÔ¨ff AfSXÀff AfWXZ. ²f³fÔþ¹f ̧ fbÔOXZ 
¹ffÔ¨¹ff SXfþe³ff¸¹ff³fZ IZYUT EIYf ³fZ°¹ff¨fZ ·fdU¿¹f NXSX»fZ 
³ffWXe, °fSX ÀfÔ´fc¯fÊ SXfþIYe¹f ½¹fUÀ±fZ°fe»f ¦fcPXÀffJTe 
CX§fOXe ´fOX»fe AfWXZ. ¶feOX dþ»‘f°f §fOX»fZ»¹ff §fMX³ffÔ³fe 
SXfþIYe¹f ½¹fUÀ±fZ°fe»f ÀfØff-ÀfÔ´fØfe¨fe »ff»fÀff 
Afd¯f ¦fb³WXZ¦ffSXeIYSX¯ff¨fZ ²f¢IYfQf¹fIY UfÀ°fU 
Àf¸fûSX Af¯f»fZ AfWXZ. SXfþIYe¹f ³fZ°fZ IZYUT ÀfØff²ffSXe 
´fÃff¨¹ff Àfû¹feÀffNXe °f¹ffSX WXû°ff°f Afd¯f °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f 
Àf¸ffþdWX°ff¨¹ff A´fZÃff A´fbº¹ff NXSX°ff°f. WXe Àf¸fÀ¹ff 
²f³fÔþ¹f ̧ fbÔOXZ ¹ffÔ¨¹ff ½¹fdöY¦f°f IYfSXIYeQe´fÊbSX°fe ̧ f¹ffÊdQ°f 
³ffWXe, °fSX °fe ÀfÔ´fc¯fÊ SXfþIYe¹f ´fidIiY¹fZ¨ff ·ff¦f AfWXZ.

²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨¹ff SXfþe³ff¸¹ff¸fbTZ EIY U°fbÊT ´fc¯fÊ 
WXû°f AfWXZ. ¹ff U°fbTfÊ¨fe SXZ¿f ¦f°fU¿feÊ z dOXÀfZÔ¶fSX»ff ÀfÔ°fû¿f 
QZVf¸fbJ ¹ffÔ¨¹ff WX°¹fZ³fZ AûPXf¹f»ff Àfb÷YUf°f Óff»fe ³f½WX°fe. 
SXfþIYfSX¯ff¨¹ff A³fZIY dRYIYMX SXZ¿ff AÀf°ff°f. EIYfUSX EIY 
SXZ¿ff EIYÂf ¹fZDY³f EIY ·fOXIY SXZ¿ff °f¹ffSX WXûDY »ff¦f°fZ. ¸f¦f 
°¹ff U°fbTfÊ¨fe ´fc°fÊ°ff WXû°f AÀf°fZ.

¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f AÀfZ¨f IYfWXeÀfZ Óff»fZ. °¹ffÔ¨fe 
SXfþIYfSX¯ff¨fe SXZ¿ff sqqz Àff»fe AûPX»fe ¦fZ»fe. °¹ffAf²fe 
°fZ Af´f»fZ IYfIYf ¦fû´fe³ff±f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨¹ffÀffNXe ´fSXTe 
Afd¯f ¶feOX¸f²¹fZ IYf¸f IYSX°f WXû°fZ. ´f¯f ÀU°fÔÂf AÀ°fe°U 
³f½WX°fZ. °fSXeWXe IYfIYfÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe IYf¸f IYSX°f 
SXfdWX»fZ AÀf°fZ, °fSX EUPXÐ¹ff »fUIYSX °¹ffÔ¨fZ U°fbÊT ´fc¯fÊ 
Óff»fZ¨f ³fÀf°fZ. ´f¯f sqqz¨¹ff dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f 
Af´f»¹ff»ff OXfU»f»fZ þfDY³f ¶fdWX¯f ´fÔIYþf ¹ffÔ³ff ÀfÔ²fe 
d¸fT°fZ¹f ¸WXMX»¹ffUSX °fZ ÀU°fÔÂf ¶ff¯ff QfJUc »ff¦f»fZ.

±fûSX»fZ ¸fbÔOXZ AOX¨f¯fe°f ¹fZDY ³f¹fZ°f ¸WX¯fc³f ·ffþ´f³fZ 
°¹ffÔ³ff Àf°f°f ¨fb¨fIYfSX»fZ, ¶fÔOX IYøY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f dU²ff³f 
´fdSX¿fQZUSX ÀfÔ²fe dQ»fe. A³fZIYfÔ³ff Af¹fb¿¹f·fSX WXe ÀfÔ²fe 
d¸fT°f ³ffWXe. RYfSX °føY¯f U¹ff°f d¸fTf»fZ»¹ff ÀfÔ²fe¨fZ Àfû³fZ 
IYSX¯fZ °¹ffÔ¨ff WXf°ff°f WXû°fZ, IYûÔQ¯f ·ffþ´f¨fZ °f¹ffSX WXû°fZ. ´f¯f 
¸fWXØUfIYfÔÃfZ³fZ CX¨f»f Jf»»fe Afd¯f A²fZÊ °ffMX ·fSX»fZ»fZ 
AÀf°ff³ff A²fZÊ dSXIYf¸fZ °ffMX °¹ffÔ³ff ÀUÀ±f ¶fÀfc QZBÊ³ff. °fZ 
SXf¿MÑXUfQe°f ¦fZ»fZ. d°f±fZ °¹ffÔ¨fe QûÀ°fe þ¸f»fe °fe Adþ°f 
´fUfSX ¹ffÔ¨¹ffVfe.

Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨fZ Afd¯f ¦fû´fe³ff±f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨fZ RYfSXÀfZ 
Àf£¹f IY²fe¨f ³f½WX°fZ. ¸fbÔOXZ ¹ffÔ³fe VfSXQ ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ffUSX 
Ad°fVf¹f ́ fiJSX SXfþIYe¹f WX»»fZ IZY»fZ. ́ f¯f ¹ff Qû³f ³fZ°¹ffÔ¸f²¹fZ 
RYfSX¨f QbSXfUf AfWXZ Afd¯f °fZ EIYf¸fZIYfÔ³ff MXfT°ff°f, AÀfZ 
IY²fe dQÀf»fZ ³ffWXe. ́ f¯f Adþ°f ́ fUfSX °¹ffÔ¨¹ff ÀU·ffUf³fbÀffSX 
Uf¦f°f WXû°fZ. ¶feOX dþ»‘f°f SXf¿MÑXUfQe UfPXUf¹f¨fe AÀfZ»f 
Afd¯f ²f³fÔþ¹f Af´f»¹ffIYOXZ ¹fZ°f AÀf°fe»f, °fSX WXe ÀfÔ²fe 
ÀfûOX°ff IYf¸ff ³f¹fZ, AÀfZ °¹ffÔ³fe Af´f»¹ff IYfIYfÔ³ff ´fMXU»fZ.

°¹ffUZTe IYfh¦fiZÀf Afd¯f SXf¿MÑXUfQe¨fZ ÀfSXIYfSX AÀf»¹ff³fZ 
²f³fÔþ¹f ¸WX¯f°fe»f °fÀfZ kdUIYfÀffl¨fZ d³f¯fÊ¹f ¶feOX dþ»‘f°f 
Óff»fZ. ¸fcT §fSXe ·ffþ´f¸f²¹fZ IYfWXeÔ³ff ²f³fÔþ¹f ¹ffÔ¨¹ff¶fï»f 

AfÀ±ff WXû°fe¨f. ´fÔIYþf ¹ffÔ¨¹ff´fZÃff ²f³fÔþ¹f IY²feWXe CXØf¸f 
¹ff ³¹ff¹ff³fZ °¹ffÔ³ff ´fbPXZ ¨ff»f d¸fT°f ¦fZ»fe. dUSXû²f Óff»ff 
³ffWXe Afd¯f ¶feOX dþ»‘f°f °¹ffÔ¨ff Vf¶Q AÔd°f¸f ¸ff³f»ff 
¦fZ»ff.

Afþ ¶feOX¨fZ d¨fÂf IYf¹f dQÀf°fZ? ¶feOX dþ»‘f°f 
¶fSXû¶fSX ¨ff»f»fZ»fZ ³ffWXe WXZ Af²fe »fÃff°f Af»fZ ³f½WX°fZ? 
Af»fZ AÀfZ»f °fSX AVfe Uf°ffWX°f IYVfe WXûDY dQ»fe? ¹ff»ff 
EIYMXZ ²f³fÔþ¹f þ¶ff¶fQfSX AfWXZ°f? °¹ffÔ¨fe EIYWXf°fe ÀfØff 
¹ff dþ»‘f¨fZ Àff¸ffdþIY ÀUfÀ±f d¶f§fOXUZ»f, AÀfZ IYû¯ff»ff 
UfMX»fZ ³fÀfZ»f IYf, Afd¯f UfMX»fZ AÀfZ»f, °fSX °¹ffÔ³fe AfUSX 
IYf §ff°f»ff ³ffWXe? ¹ff Qb»fÊÃff¨fe ´fdSX¯f°fe SXf³fMXe Afd¯f IiYcSX 
WX°¹ff Afd¯f UÀfb»fe°f AOXIY»fZ»ff dþ»WXf AVfe ¶feOX¨fe 
AûTJ IYf WXûDY dQ»fe? ¹ff¨fe CXØfSXZ ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ³ff 
SXfþIYe¹f ÀfÔSXÃf¯f QZ¯ffº¹ffÔ³fe Àfbðf dQ»fe ´ffdWXþZ°f.

JSXZ °fSX ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ WXZ IYfIYfÔ´fi¸ff¯fZ¨f SXfþIYe¹f 
UfMX¨ff»f IYSX°fe»f, AÀfZ dQÀf°f WXû°fZ. IYfWXeÀff SXfÔ¦fOXZ´f¯ff, 
CXØf¸f UöYÈ°U, ¦fif¸fe¯f, d³f¸fVfWXSXe ´fiV³ffÔ¨fe þf¯f AÀff 
Àf¸fb¨¨f¹f WXû°ff. ´f¯f °fZ ¨fbIYe¨¹ff ¸ff¦ffÊ³fZ þf°f AÀf»¹ff³fZ 
SXfþIYe¹f IY´ffT¸fûÃf AMXT AfWXZ, ¹ff¨fZ ·ff³f °¹ffÔ³ff 
SXfþIYe¹f ÀfÔSXÃfIYfÔ³fe IYf IYøY³f dQ»fZ ³fÀffUZ?

SXfþIYfSX¯ff°f ÀfWXÀff ¨fbIYf d³fQVfÊ³ffÀf Af¯fc³f dQ»¹ff 
þf°f ³ffWXe°f. ¨fbIYf IYSX¯ffSXf ÀfÔIYMXf°f Af»¹ffdVfUf¹f 
SXfþIYfSX¯f WXû°f ³ffWXe. ÀfÔIYMXf°f ¸fQ°f IYSX¯¹ff¨fZ ¸fû»f 
UÀfc»f IZY»fZ þf°fZ dIÔYUf °fû ¶ffþc»ff Óff»ff IYe, IYfWXeÔ¨ff 
SXÀ°ff ¸fûIYTf WXû°fû. SXfþIYfSX¯f WXf »fû·fÀfUf¯¹ff WXÀfcÔ¨ff, 
Aû±fÔ¶fc³f þf¯ffº¹ff ·ffU³ffÔ¨ff ¸fZTfUf ³ffWXe. þZ dQÀf°fZ °fZ 
RYfSX¨f ÀfUÔ¦f AÀf°fZ. A³fZIY ¨fbIYfÔ¨ff Àf¸fb¨¨f¹f Óff»¹ff³fZ 
Afþ ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ WXf EIY °føY¯f ³fZ°ff ´fc¯fÊ´f¯fZ þf¹f¶fÔQe 
Óff»ff. Af´f¯f IYfWXeWXe IZY»fZ, °fSXe Àf¸ffþf¨¹ff ´ffNX¶fTfUSX 
Afd¯f ³fZ°¹ffÔ¨¹ff ¸fQ°feUSX dMXIcY³f SXfWXc ¹ff ·fi¸ff°f °fZ SXfdWX»fZ.

¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨ff d³fIYf»f °fSX »ff¦f»ff Af°ff ³fÔ¶fSX IYû¯ff¨ff 
WXe ¨f¨ffÊ ÀfbøY Óff»fe AfWXZ. IYfWXe ³ffUZ ´fbPXZ ¹fZDY »ff¦f»fe 
AfWXZ°f. SXfþIYfSX¯f WXf IZYUT Af´f»¹ff»ff WXUe °fVfe 
¸ff¯fÀfZ §fOXdU¯¹ff¨ff U AOX¨f¯f Óff»fe IYe, ÀfÔ´fU¯¹ff¨ff 
JZT IYÀff AÀfc VfIY°fû? ¶feOX dþ»‘f°f IZYUT EIYf 

WX°¹fZ¨ff dIÔYUf EIYf UÀfb»fe ´fiIYSX¯ff¨ff ´fiV³f ³f½WX°ff. 
d°f±fZ IYf¹fQf U Àfb½¹fUÀ±ff¨f dVf»»fIY ³f½WX°fe. ¦fZ»¹ff 
´ff¨f U¿ffÊÔ°f Jb³ff¨¹ff sxv §fMX³ff ¹ff dþ»‘f°f §fOX»¹ff. 
xww Jb³ff¨fZ ´fi¹f} Óff»¹ff¨fe ÀfSXIYfSXe AfIYOXZUfSXe AfWXZ. 
QSXU¿feÊ »ffJû DYÀf °fûOX¯fe ¸fþcSX ´fbSXdU¯ffSXf, ¸fbÔ¶fBÊ-´fb¯fZ-
NXf¯fZ ¹ff ´f˜Ð¹ff°fWXe IYf¸f¦ffSX ´ffNXdU¯ffSXf WXf ¸ff¦ffÀf dþ»WXf 
¹ff¶ff¶f°f A¦fiZÀfSX IYÀff WXf ´fiV³f IYû¯ff»ff ´fOX»ff ³ffWXe? 
ª¹ffÔ¨ff SXfþIYfSX¯ff¨ff ÀfÔ¶fÔ²f ³ffWXe, AVff ¶feOXUfÀfe¹ffÔ³fe 
¹ff ¶fQ³ff¸fe¨ff OXf¦f IYf d¸fSXUfUf?

´fiV³f IZYUT EIYMXÐ¹ff ¶feOX¨ff ³ffWXe. Àf²¹ff¨¹ff 
SXfþIYfSX¯ff¨ff Afd¯f °¹ffAfOXc³f ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff B°fSX 
k»f§fbl Afd¯f kIbYMXeSXl CXôû¦ffÔ¨ff WXf ´fiV³f AfWXZ. ÀfSXIYfSXe 
IYf¸fZ ¶fTIYfU¯¹ff¨fe, dUIYfÀf ¹fûþ³ffÔ°f WXf°f ¸ffSX¯¹ff¨fe 
WXfU, UÀfb»fe, UfMXf U °¹ffÀffNXe AfUV¹fIY °fZ SXfþIYe¹f 
U¨fÊÀU ¹ff ¨fIiYf°f ¶fSXZ¨f dþ»WXZ AOXIY»fZ AfWXZ°f. A³fZIY 
³fZ°fZ ¦ffUe SXfWX°f ³ffWXe°f, ¸fb»fZ QZVf-dUQZVff°f»¹ff CXØf¸f 
ÀfÔÀ±ffÔ°f dVfIY°ff°f Afd¯f ¸ff¦ffÀf ·ff¦ff°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff 
³fdVf¶fe °fbMX¢¹ff ½¹fUÀ±fZ¨fZ ·fû¦f ¹fZ°ff°f.

´fcUeÊ ³fZ°fÈ°U ¨fTUTe°fc³f CX·fZ SXfWX°f AÀfZ. »fûIYfÔ¨fZ 
dþ½WXf¼¹ff¨fZ ´ff¯fe, dÀfÔ¨f³f, dVfÃf¯f, AfSXû¦¹f, SXûþ¦ffSX 
¹ff dU¿f¹ffÔ°fc³f ³fZ°fZ §fOX°f. A»feIYOXZ ´fgSXfVfcMX ´fð°f Af»fe 
AfWXZ. Àff¸ff³¹ffÔ¸f²fc³f ³fZ°fÈ°U §fOXUf¹f»ff UZT AfWXZ 
IYû¯ff»ff, ¸WX¯fc³f SXZOXe¸fZOX ¸ff¯fcÀf Vfû²ff U °¹ff»ff °¹ff 
dþ»‘f¨fe, ·ff¦ff¨fe RiYh¨ff¹fþe QZ¯¹ffUSX ·fSX AfWXZ. ±fZMX 
UøY³f »ffQ»fZ»¹ff ³fZ°fÈ°Uf»ff ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ³ff ·fZOXÀffU¯ffº¹ff 
´fiV³ffÔ¨fe ²f¦f þf¯fUZ»f ¹ff¨fe JfÂfe ³ffWXe. ¸ff¦ffÀf Afd¯f 
dUIYÀf³fVfe»f ·ff¦ff°f °fSX ³ffWXe¨f ³ffWXe.

Àf°f°f ÀfØfZ°f IYÀfZ SXfWX°ff°f ¹fZBÊ»f ¹ff¨fe SXfþIYe¹f 
´fÃffÔ³ff d¨fÔ°ff AfWXZ. A¸fbIY ·ff¦ff°f»ff ¸ff¯fcÀf Af´f»¹ff 
SXfþIYfSX¯ffÀffNXe ´fû¿fIY NXSX°fû¹f ³ff ¸f¦f IYSXf °¹ff¨¹ff 
¨fbIYfÔIYOXZ IYf³ffOXûTf AÀff ¸ff¸f»ff AfWXZ. ¸fe °fb¸WXf»ff WXUZ 
°fZ §fOXUc³f Af¯f°fû °fb¸WXe ¸ffª¹ff ·ff¦ff°f, dþ»‘f°f »fÃf 
§ff»fc ³fIYf, AÀfZ ÀffÔ¦f°f ÀfU°fZ Àfb·fZ CX·fZ SXfWX°f AfWXZ°f. 
Àff¸ffdþIY-Afd±fÊIY dU¿f¸f°ff, ¶fZSXûþ¦ffSXe, ¸fWXf¦ffBÊ ¹ff 
JçZ¸f¹f SXÀ°¹ffUøY³f ryq ¨¹ff ¦f°fe³fZ d³f§ff»fZ»¹ff WXf¹fRYf¹f 
³fZ°fÈ°Uf¨¹ff ¦ffOXÐ¹ff IbYNXZ ±ffÔ¶ff¹f»ff °f¹ffSX ³ffWXe°f. ¸f¦f 
A´f§ff°f °fSX WXû¯ffSX¨f WXû¯ffSX. °fû WXûDY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f ´fi¹f} 
IYSXf¹f¨ff IYe, AVff¨f ¦f°fe³fZ þf¯ffSXf ³fUf d·fOXc Vfû²ff¹f¨ff?

AVff dU¿f¹ffÔIYOXZ »fûIYfÔ³fe RYfSX »fÃf IZYÔQie°f IYøY 
³f¹fZ ¸WX¯fc³f Àf°f°f Àf¸ffþ´fb÷Y¿f, Bd°fWXfÀf ´fb÷Y¿f, ¸fWXf´fb÷Y¿f 
¹ffÔ¨ff þ¹f§fû¿f ÀfbøY NXZUf¹f¨ff. ·ffU³feIY, ÀfÔUZQ³fVfe»f, 
þf°f, U¦fÊÀfÔ§f¿ffÊ¨fZ dU¿f¹f Àff°f°¹ff³fZ ¨f¨fZÊ°f SXfWX°fe»f ¹ff¨fe 
J¶fSXQfSXe §¹ff¹f¨fe AÀff ¸ff¸f»ff AfWXZ. EIY ¸fbÔOXZ dIÔYUf 
A³¹f IYû¯fe SXfþIYe¹f ´fMX»ffUøY³f ¶ffþc»ff Óff»fZ ¸WX¯fþZ 
WXZ ´fiV³f ÀfbMX¯ffSXZ ³ffWXe°f. ´fiV³f EIYf¨¹ff UÈØfe¨ff ³ffWXe, 
´fiUÈØfe¨ff AfWXZ ¹ffIYOXZ Af´f¯f IY²fe ´ffWX¯ffSX?

¦fSXþ SXfþIYfSX¯ff°fe»f ´fiUÈØfeVfe »fPX¯¹ff¨fe! SXfª¹ff°fe»f VfWXSXfÔ¨ff AfIYfSX UfPX°f 
AÀf°ff³ff °¹ff °fb»f³fZ°f ³ff¦fSXe ÀfbdU²ff ´fbSXdU¯¹ff°f 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf IY¸fe ´fOX°f AÀf»¹ff¨fe 
ÀffUÊdÂfIY °fIiYfSX IZY»fe þf°fZ. SXfª¹ff°f sqrr¨¹ff 
þ³f¦f¯f³fZ³fbÀffSX uv MX¢IYZ ³ff¦fSXeIYSX¯f Óff»fZ WXû°fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX¨ff ¦f¦f³f¨fbÔ¶fe Óf´ffMXf »fÃff°f §fZ°ff ¦fZ»¹ff 
QVfIY·fSXf°f wq MX¢IYÐ¹ffÔ¨¹ff AfÀf´ffÀf ·ff¦ff¨fZ 
³ff¦fSXeIYSX¯f Óff»¹ff¨fe Vf¢¹f°ff U°fÊU»fe þf°fZ. ¸ffÂf 
°¹ff °fb»f³fZ°f ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff ´fbSXdU¯¹ff°f À±ffd³fIY 
ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ff IY¸fe ´fOX°ffWXZ°f. ¸fbÔ¶fBÊ, ´fb¯fZ Uf 
NXf¯¹ffÀffSX£¹ff ¸fûNXÐ¹ff ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¸f²¹fZ SXÀ°fZ, 
´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔ¨fe IYf¸fZ IYSX¯¹ffÀffNXe dIY¸ff³f d³f²fe 
CX´f»f¶²f AÀf°fû. LûMXÐ¹ff ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¨fe °fSX 
¶fûÔ¶f¨f AÀf°fZ. 

³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¨fe AUÀ±ff Af¯fJe UfBÊMX. 
VfWXSXfÔ¨ff IYfSX·ffSX ¶f§f¯¹ffÀffNXe ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf, 
³f¦fSX´ffd»fIYf Afd¯f ³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°fe AVfe dÂfÀ°fSXe¹f 
SX¨f³ff AfWXZ. ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf Afd±fÊIYúáÐ¹ff 
ÀU¹fÔ´fc¯fÊ Óff»¹ff ´ffdWXþZ°f, AÀff ³fZWX¸fe¨ff ÀfcSX 
AÀf°fû. ´f¯f Àf²¹ff ÀfUÊ¨f À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f 
ÀfÔÀ±ff ´fSXfU»fÔ¶fe Óff»¹ff AfWXZ°f. UÀ°fc U ÀfZUf 
IYSX (þeEÀfMXe) »ff¦fc Óff»¹ff´ffÀfc³f þIYf°f 
IYSX, À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ff IYSX AÀff 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¨ff WX¢IYf¨ff Afd±fÊIY pfû°f ¶fÔQ 
Óff»ff. þIYf°fe¸fbTZ ´ffd»fIYfÔIYOXZ SXûJ þ¸ff WXû°f 
AÀfZ. þIYf°f Uf A³¹f IYSX ¶fÔQ Óff»¹ff¶fï»f 
SXfª¹f VffÀf³ffIYOXc³f d¸fT¯ffº¹ff ³fbIYÀff³f·fSX´ffBÊUSX 
¸fWXf´ffd»fIYf U ³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¨ff IYfSX·ffSX ÀfbøY 
AfWXZ. ¸ff»f¸fØff IYSX UÀfb»feUSX ÀffSXe ¸fQfSX; ´f¯f 
°fe IYSX¯ffSX dIY°fe? ¸fbÔ¶fBÊ, NXf¯fZ, ´fb¯fZ AVff ¸fûNXÐ¹ff 
VfWXSXfÔ¸f²¹fZ Àf²¹ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffÔUSX ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff 
¶ffÔ²fIYf¸ffÔ¸fbTZ ´ffd»fIYfÔ¨¹ff d°fþûSXe°f ·fSX ´fOX°f 
AfWXZ. B¸ffSX°feÔ¨¹ff ¶ffÔ²fIYf¸ffIYdSX°ff dUIYfÀfIYfÔ³ff 
´ffd»fIYfÔ³ff dUIYfÀf d³f¹fûþ³f Vfb»IY (´fied¸f¹f¸f) 
·fSXfUZ »ff¦f°fZ. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ ¨ff»fc 
Afd±fÊIY U¿ffÊ°f vyqq IYûMXeÔ¨fZ CXdïá NXZU»fZ WXû°fZ, 
´f¯f dOXÀfZÔ¶fSXAJZSX- ¸WX¯fþZ EIY d°f¸ffWXe Af²fe¨f- 
°¹ff´fZÃff þfÀ°f SX¢IY¸f þ¸ff Óff»fe. ́ fdSX¯ff¸fe, ́ fbPXe»f 
Afd±fÊIY U¿ffÊ°f rq WXþfSX IYûMXeÔ¨¹ff AfÀf´ffÀf d³f²fe 
B¸ffSX°feÔ¨¹ff ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ°fc³f þ¸ff WXûBÊ»f, AÀff AÔQfþ 
U°fÊdU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf WXe 
QZVff°fe»f ßfe¸fÔ°f ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf. ´f¯f B±fZWXe SXfª¹f 
VffÀf³ffIYOXc³f d¸fT¯ffSXe Àfb¸ffSXZ ru WXþfSX IYûMXeÔ¨fe 
³fbIYÀff³f·fSX´ffBÊ¨fe SX¢IY¸f ¸fWXØUf¨fe NXSX°fZ.

¸fbÔ¶fBÊ, NXf¯fZ, ´fb¯fZ, ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ, d´fÔ´fSXe-d¨fÔ¨fUOX, 
³ff¦f´fcSX ¹ff ¸fûNXÐ¹ff ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¸f²¹fZWXe ´f`ÀfZ CX·fZ 
IYSXf¹f¨fZ IbYNXc³f, AÀff ´fiV³f ·fZOXÀffU°f AfWXZ. Qû³f¨f 
dQUÀffÔ´fcUeÊ NXf¯fZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨ff A±fÊÀfÔIY»´f 
ÀffQSX IYSX°ff³ff Af¹fböY U ´fiVffÀfIY ÀfüSX·f SXfU 
¹ffÔ³fe VffÀf³ffIYOXc³f wqq IYûMXeÔ¨ff d³f²fe A´fZdÃf°f 

²fSX»ff AfWXZ. NXf¯¹ff¨fZ EIY³ff±f dVfÔQZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe´fQe 
AÀf°ff³ff VffÀf³ffIYOXc³f NXf¯fZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY»ff 
EIY WXþfSX IYûMXeÔ¨ff d³f²fe QZ¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. 
VffÀf³ffIYOXc³f d¸fTf»fZ»¹ff d³f²fe¸fbTZ ´fiVffÀf³f ´f`ÀfZ 
J¨fÊ IYSXe°f ¦fZ»fZ. ´f¯f °¹ff¨f UZTe ¸ff»f¸fØff IYSX 
dIÔYUf A³¹f UÀfb»feIYOXZ Qb»fÊÃf Óff»fZ. ¹ff UÀfb»fe¨fZ 
CXdïá ´fc¯fÊ WXûDY VfIY»fZ ³ffWXe. ´fbPXe»f Afd±fÊIY 
U¿ffÊ°f VffÀf³ffIYOXc³f wrs IYûMXe ÷Y´f¹fZ d¸fT°fe»f 
¹ff AfVfZUSX ´ffd»fIYf ´fiVffÀf³f AfWXZ. °fZ½WXf EIY³ff±f 
dVfÔQZ WXZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe WXû°fZ ¹ff¸fbTZ ´ffd»fIZY¨fe ¨f»f°fe 
WXû°fe. Af°ff dVfÔQZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe U ³f¦fSXdUIYfÀf¸fÔÂfe 
AÀf»fZ °fSXe d³f²fe QZ°ff³ff °¹ffÔ¨¹ffUSXWXe ¶fÔ²f³fZ ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ°f. 

¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf U CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
°f±ff dUØf¸fÔÂfe Adþ°f ´fUfSX WXZ ´fif¸fb£¹ff³fZ ³ff¦f´fcSX Uf 
´fb¯fZ, d´fÔ´fSXe-d¨fÔ¨fUOX ¹ff Af´f»¹ff ´fi·ffU ÃfZÂff»ff 
´fif²ff³¹f QZ°ff³ff NXf¯¹ff»ff ́ fcUeÀffÊSXJf ·fSX·føY³f d³f²fe 
d¸fT¯¹ff¶ff¶f°f ÀffVfÔIY°ff¨f. EIYeIYOXZ IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff 
´f¦ffSXfÀffNXe ´fbSXZÀff ´f`Àff ³fÀf°ff³ff QbÀfSXeIYOXZ, NXf¯fZ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff ts ¸fþ»fe ¸fb£¹ff»f¹ffÀffNXe 
xqq IYûMXeÔ¨ff J¨fÊ A´fZdÃf°f ²fSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
EZ´f°f ³fÀf°ff³ff ts ¸fþ»fe ¸fb£¹ff»f¹ff¨ff §ffMX, WXf 
d³f½UT ³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f IYSXøY´ff³fZ þ¸ff WXû¯ffº¹ff 
d³f²fe¨ff A´f½¹f¹f¨f ¸ff³ffUf »ff¦fZ»f. ´fb¯fZ IYf¹f 
dIÔYUf Àfû»ff´fcSX, ÀfUÊ¨f ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYfÔ¨fZ SXfª¹f 
VffÀf³ffIYOXZ dUdU²f ¸fQ°fe¨fZ ´f`ÀfZ ±fIY»fZ AfWXZ°f. 
´fb¯fZ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fZ °fe³f WXþfSX IYûMXeÔ´fZÃff 
Ad²fIY ±fIY»fZ AfWXZ°f.

¸fbTf°f SXfª¹f VffÀf³ff¨fe¨f Afd±fÊIY AUÀ±ff 
RYfSX IYfWXe ¨ffÔ¦f»fe ³ffWXe. VffÀf³ff»ff ÀU°f:¨ff 
¦ffOXf WXfIY°ff³ff °ffSXZUSX¨fe IYÀfSX°f IYSXfUe »ff¦f°fZ. 
AVff UZTe ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYfÔ³ff ´f`ÀfZ QZ¯ffSX IbYNXc³f 
WXf ´fiV³f AfWXZ¨f. UfPX°fZ ³ff¦fSXeIYSX¯f »fÃff°f §fZ°ff 
LûMXÐ¹ff VfWXSXfÔ¨¹ff ¸fc»f·fc°f ¦fSXþf °fÀfZ¨f ³ff¦fSXe 
ÀfbdU²ff ´fbSXdU¯¹ffIYdSX°ff SXfª¹f VffÀf³ffIYOXZ þ¸ff 
WXû¯ffº¹ff ¸fWXÀfb»ff°fc³f uq MX¢IYÐ¹ffÔ¨¹ff AfÀf´ffÀf 
SX¢IY¸f ³f¦fSX´ffd»fIYfÔ³ff ôfUe, AVfe dVfRYfSXÀf 
SXfª¹f dUØf Af¹fû¦ff³fZ IZY»fe WXû°fe. ´fSXÔ°fb ´fi°¹fÃff°f 
sq °fZ ss MX¢IYZ¨f SX¢IY¸f VffÀf³ffIYOXc³f WXÀ°ffÔ°fdSX°f 
WXû°fZ, AVfe dUØf Af¹fû¦ff¨fe¨f AfIYOXZUfSXe. ¹ff°fe»f 
¶fWXb°ffÔVfe SX¢IY¸f WXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff UZ°f³ffUSX¨f J¨fÊ 
WXû°fZ. ¸f¦f VfWXSXf¨¹ff d³f¹fûþ³f¶fð dUIYfÀffÀffNXe 
´f`ÀfZ ¹fZ¯ffSX IbYNXc³f? CX°´f³³ff¨fZ pfû°f AfMX»fZ»fZ, 
SXfª¹f VffÀf³ffUSX AU»fÔ¶fc³f SXfWXfUZ °fSX VffÀf³ff¨fe 
Afd±fÊIY ´fdSXdÀ±f°fe RYfSX IYfWXe ¨ffÔ¦f»fe ³fÀf¯fZ AVff 
Qbá¨fIiYf°f SXfª¹ff°fe»f ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf AOXIY»¹ff 
AfWXZ°f, °fûUSX VfWXSXfÔ¨fZ SXOX¦ff¯fZ WXZ AÀfZ¨f ÀfbøY 
SXfWX¯ffSX.

´fSXfU»fÔ¶fe ¸fWXf´ffd»fIYf

¸ff¯fcÀf ¸WX¯fc³f Àf³¸³¸ff³f U
À f ¸ f f ³ f ° f Z ¨ f f 
W X ¢ I

EI fWX Uf f IYfSX f WXWWWXWW fþþþþþ
Af´f»¹ff Àf¸ffþf°f ´fSX²f¸ff°feÊeÊ»f»ff»fffff, 
´fSXþf°fe°fe»f ´fb÷Y¿ffÔ³ff 
²fOXf dVfIYU¯¹ff¨fZ 
À f f ² f ³ f 

f X»f f WXf 
dÀÂf¹ffÔ³fe ¹ff¨ff
WXUfUUfUUUUfUf WXû°ff. ´
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¨fU UfPXU¯ffº¹ff ¨fIiYeRbY»ff¨fZ AÀfZWXe ¦fb¯fIYfSXe RYf¹fQZ

UfPX°fÔ Uþ³f ±ffÔ¶fUf¹f¨fÔ¹f ?
»ff»f d¸fSX¨fe 
SXûþ¨¹ff þZU¯ff»ff 

Óf¯fÓf¯fe°f´f¯ff ¹fZ¯¹ffÀffNXe 
A³fZIY UZTf ¦fÈdWX¯fe 
·ffþe, Af¸fMXe¸f²¹fZ 
»ff»f d¸fSX¨fe dIÔYUf 
»ff»f d°fJMXf¨ff Uf´fSX 
IYSX°ff°f. ¸ffÂf þZU¯ff¨fe 
SXÔ¦f°f UfPU¯ffSXe »ff»f 
d¸fSX¨fe Uþ³f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXeQZJe»f 
d°f°fIYe¨f CX´f¹fû¦fe 
AfWXZ. »ff»f d¸fSX¨fe¸f²¹fZ 
IYg´ÀfgIYe³f ÀfÔ¹fb¦f AÀf°ff°f. 
IYg´ÀfgIYe³f¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f 
¸fZMXf¶ffZd»fª¸f UfPXdU¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. ´fdSX¯ff¸fe 
UfPX°¹ff Uþ³ff»ff AfTf 
¶fÀf°fû.

»fÀfc¯f
EJfôf ´fQf±ffÊ»ff 

J¸fÔ¦f RYûOX¯fe ôf¹f¨fe 
AÀfZ»f »fÀfc¯f ¦fSXþZ¨ff¨f 
AfWXZ. ¸ffÂf »fÀf¯ff¨ff 
CX´f¹fû¦f IZYUT 
þZU¯ffÀffNXe¨f WXû°f 
³fÀfc³f AfþfSX´f¯ff°fWXe 
WXû°fû. A³fZIY UZTf 
AfþfSX´f¯ff¸f²¹fZ 
»fÀf¯ff¨ff Uf´fSX Aü¿f²f 
¸WX¯fc³f IZY»ff þf°fû. 
°¹ff´fi¸ff¯fZ¨f Uþ³f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXeQZJe»f 
»fÀf¯ff¨ff CX´f¹fû¦f 
WXû°fû. þZU¯ff¸f²¹fZ 
»fÀf¯ff¨ff Àf¸ffUZVf 
AÀfZ»f °fSX 
þZU°ff³ff ´fûMX 
·fSX»fÔ¹f WXe ·ffU³ff 
¸fdÀ°f¿IYf´f¹fË°f 
´fûWXû¨fU¯¹ff¨fÔ IYf¸f 
»fÀfc¯f IYSX°fû. °¹ff¸fbTZ 
´fûMX ·fSX»¹ff³fÔ°fSX 
Af´f¯f 
Af´fûAf´f 
þZUf¹f¨fÔ 
±ffÔ¶fU°fû. °¹ff¸fbTZ 
AfWXfSXf°f »fÀf¯ff¨ff 
Àf¸ffUZVf IYSXf¹f»ff 
WXUf. °¹ffÀfû¶f°f¨f 
SX¢°ff¨¹ff ¦fbNX¼¹ff 
WXû¯¹ff´ffÀfc³f »fÀfc¯f 
¸fQ°f IYSX°fû. °fSX ùQ¹ff¨fZ 

AfSXû¦¹fWXe ³feMX SXfWX°fZ.
»ff»f Afd¯f 

dWXSXUe d¸fSX¨fe
¸fÀff»¹ff¨¹ff 

´fQf±ffË¸f²fe»f ¸fWXØUf¨ff 
§fMXIY ¸WX¯fþZ d¸fSX¨fe. 
»ff»f d¸fSX¨fe´fi¸ff¯fZ¨f 
ÀfbIYe »ff»f d¸fSX¨fe 
dIÔYUf dWXSXUe d¸fSX¨fe 
¹ffÔ¨ffWXe d°f°fIYf¨f 
VfSXeSXf»ff RYf¹fQf WXû°fû. 
d¸fSX¨fe¸f²¹fZ d½WXMXgd¸f³f 
E, ÀfeÀfû¶f°f¨f ¶feMXf 
IYgSXûdMX³f AÀf°fÔ. 
°¹ff¸fbTZ ¹fû¦¹f ´fi¸ff¯ff°f 
d¸fSX¨fe¨fÔ ÀfZU³f IZY»fÔ 
°fSX ´f¨f³fdIiY¹ff Àfb²ffSX°fZ 
Afd¯f ·fcIY d³f¹fÔÂf¯ff°f 
SXfWX°fZ.

Qf»fd¨f³fe
·fcIY d³f¹fÔÂf¯ff°f 

NXZU¯¹ff¨fÔ ¸fWXØUf¨fÔ 
IYf¸f Qf»fd¨f³fe IYSX°f 
AÀf°fZ. Qf»fd¨f³fe¸fbTZ 
VfSXeSXf°fe»f Ad°fdSX¢°f 
¨fSX¶fe IY¸fe 
WXû°fZ. °¹ffÀfû¶f°f¨f 
Qf»fd¨f³fe¨¹ff 
ÀfZU³ff¸fbTZ VfSXeSXf°fe»f 
¸fZMXf¶ffZd»fª¸f 
UfPXdU¯¹ffÀf ¸fQ°f 
WXû°fZ. Qf»fd¨f³fe¸fbTZ 
²f¸f³¹ffÔ¨fÔ IYf¹fÊWXe 
Àfb²ffSX°fZ Afd¯f 
VfSXeSXf°fe»f UfPX»fZ»¹ff 
IYû»fZÀMÑfg»f¨fe ´ff°fTe 
d³f¹fÔÂf¯ff°f Af¯f»fe 
þf°fZ.

IYûIY¸f 
(Af¸fÀfc»f)

AfÔ¶fMX, ¨fMX´fMXe°f 
AVfe ¨fU AÀf¯ffº¹ff 

IYûIY¸ff¨fZ 

A³fZIY 
RYf¹fQZ 
AfWXZ°f. ·fcIY d³f¹fÔÂf¯ff°f 
Af¯f¯¹ffÀffNXe 
IYûIY¸f¨ff CX´f¹fû¦f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fû. °¹ff¸fbTZ 
þZU¯ff´fcUeÊ SXûþ EIY 
IYûIY¸f JfUÔ.

dRYMXÐÀf Qû³f d¸fd³fMXfá fZÃff þfÀ°f UZTf¨fe 
³fÀf°fZ. °fe IZY½WXfWXe U IYû¯f°¹ffWXe U¹ff¨¹ff 
½¹f¢°fe»ff ¹fZDY VfIY°fZ. A¨ff³fIY Af´f»¹ff»ff 
¨f¢IYSX ¹fZDY³f Af´f¯f þd¸f³feUSX ´fOX°fû U Vfbð 
WXSX́ f°fZ. dRYMXÐÀf Af»¹ff³fÔ°fSX Af´f»¹ff WXf°ff´ff¹ff°f 
IÔY´f d³f¸ffÊ̄ f WXû°ff°f. °fûÔOXf°fc³f RZYÀf ¹fZ°fû. UfSXÔUfSX 
dRYMXÐÀf ¹fZ°f AÀfZ»f °fSX Af´f»¹ff»ff Jf»fe»f 
dMX́ Àf CX́ f¹fû¦fe ´fOXc VfIY°ff°f. 

 A¢IY»fIYfPXf rqq ¦fig¸f U d»fÔ¶fc ÀfØf 
rqq ¦fig¸f ¹ffÔ¨fZ d¸fßf¯f ¸f²ff¸f²¹fZ EIYþeU 
IYøY³f v ¦fig¸f ´fid°fdQ³f ÀfIYfTe IYfWXeWXe ³f 
Jf¯¹ff´fcUeÊ ¨ffJ»¹ff³fZ dRYMXÐÀf ¹fZ¯fZ IYf¹f¸f¨fZ 
QcSX WXû°fZ.

 Àff»fUMXe¨fZ ¨fc¯fÊ EIY ¦fig¸f ´fid°fdQ³f 
¸f²ffÀfû¶f°f ¨ffJfUZ. °¹ff³fÔ°fSX Qc²f ´¹ffUZ. AÀfZ 
d³f¹fd¸f°f IZY»¹ff³fZ þb³ffMX dRYMXÐÀf QcSX WXû°ff°f. 

 Vfbð WXSX´f»fZ»¹ff ½¹f¢°fe»ff »fÀfc¯f IbYMXc³f 
UfÀf dQ»¹ffÀf °fû VfbðeUSX ¹fZ°fû. 

  SXûþ t-v »fÀf¯ff¨¹ff ´ffIYTëf 
Qb²ff°f MXfIcY³f °fZ ´¹ff¹f»¹ff³fZ dRYMXÐÀf ¹fZ°f ³ffWXe°f.

dRYMÐÀf Af»¹ffÀf 
§ff¶føY ³f¹fZ

RgYVf³f¨¹ff þ¦ff°f 
¸fdWX»ffÔÀffNXe ´fhMX¨fZ ´fb³fSXf¦f¸f³f 
Óff»fZ AfWXZ. ´fgdSXÀf RgYVf³f Vfû 
AÀfû IYe »f¢¸fZ RgYVf³f UeIY 
Àf¦fTeIYOXZ ´fhMXÐÀf ´fdSX²ff³f 
IZY»fZ»¹ff ¸ffgOXZ»f dQÀfc 
»ff¦f»¹ff AfWXZ°f. EUPXÔ¨f 
³f½WXZ °fSX RYfg¸fÊ»fdVfUf¹f 
¹ff¨ff CX´f¹fû¦f 
IgYþbA»Àf¸f²¹fZ QZJe»f 
WXû°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. 

Àf²¹ff IYfg´fûSXÊZMX 
IY»¨fSX¸fbTZ IY´fOXZ 
§ff»f¯¹ff¨¹ff ´fð°fe°f 
IY¸ff»fe¨ff ¶fQ»f 
þf¯ffU°f AfWXZ. 
¸fb»fe RgYVf³fÀfû¶f°f¨f 
AfSXf¸ff»ffWXe 
¸fWXØU QZ°f AfWXZ°f. 
¸WX¯fc³f¨f þe³Àf-
MÑfDYXþSXÀffSXJZ 
IY´fOXZ ¸fb»feÔ¨fe 
´fdWX»fe ´fÀfÔ°f 
Óff»fe AfWXZ. 
d´fIYd³fIY, AfDYXdMXÔ¦f 
dIÔYUf UeIZÔYOX»ff þe³Àf 
´fdSX²ff³f IYSX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ°f. 
´f¯f ¸fedMXÔ¦f, IYfgÔ³RYSX³Àf, 
AfgdRYdVf¹f»f ´ffMXeÊ dIÔYUf 
ÀfZd¸f³ffSX¨¹ff Uf°ffUSX¯ff°f 
WXZ dRYMX ¶fÀf°f ³ffWXe. ¸WX¯fc³f¨f 
¸fb»feÔ³fe Af°ff ´fhMX-MÑfDYXþSX»ff 
´fi¸fbJ ´fûVffJfÔ¸f²¹fZ ÀfWX·ff¦fe 
IZY»fZ AfWXZ. °¹ff°fWXe dUdU²f ´fiIYfSX 

AfWXZ°f. - MÑfDYXþSX, dÀf¢Àf 
´ffgIZYMX, IYf¦fûÊ, ¶fcMX IYMX 
AfQe.

°fb¸WXe AfgdRYÀf 
½¹fd°fdS¢°f MXe ´ffMXeÊ 

dIÔYUf dOX³fSX ´ffMXeÊ°f 
dÀf»IY VfMXfÊÀfû¶f°f 
´fhMX ´fdSX²ff³f IYøY 

VfIY°ff. 
´fhMX AfSXf¸fQf¹fIY 
AÀf»¹ff¸fbTZ WX»»fe 
¸fûNëf Bd³ÀMXMëcMX³fe 
VfMXÊ-´fhMX WXf ¹fbd³fRYfg¸fÊ 
¸WX¯fc³f ÀUeIYfSX»ff 
AfWXZ. EASX»ffB³Àf, 
WXfgdÀ´fMX»f¨¹ff 
½¹fd°fd¢°fYIYfWXe ¶fhIYf Afd¯f 

IYfg»fZþ¸f²¹fZ Af°ff ¸fb»fe ¹fbd³fRYfg¸fÊ 
¸WX¯fc³f ´fhMX-VfMXÊ ´fdSX²ff³f IYSXf¹f»ff 
»ff¦f»¹ff AfWXZ°f. °¹ff³fZ À¸ffMXÊ³fZÀf 
UfPX°fû¨f Afd¯f ²ffU´fTe¨fe 

IYf¸fZ Àfû´fe WXû°ff°f. ´fhMXÀfû¶f°f 
Àff²ffSX¯f IYfgMX³f VfMXÊ AÀfû dIÔYUf 
dÀf»IY U þfgþZÊMX¨fZ VfMXÊ A¦fQe 
ÀfUÊ ¸fg¨f IYSX°ff°f. EJfôf dOX³fSX 
´ffMXeÊ°f EIY Vff³fQfSX ÀIYfRYÊ dIÔYUf 
Vff»fÀfbðf ´fhMX-VfMXÊ Àfû¶f°f Lf³f 
dQÀf°fZ. °fÀfZ¨f °¹ffUSX ¶feOXÀf¨fe 
¸ffT, OXf¹f¸fÔOX ³fZIY»fZÀf dIÔYUf 

³fZIY´feÀf, ¶fiZÀf»fZMX, 
»fZQSX ¶fZ»MX, 
IYfg´fûSXÊZMX ¶fg¦ªf´ffÀfc³f 
¢»f¨f Afd¯f ´fÀfÊ 
WXZWXe ¸fg¨f WXû°fZ. 
´fhMX ´fdSX²ff³f 
IZY»¹ffÀf »fZQSX 
Vfcþ, ÀfhOX»f, 
MÑZÔOXe ¨f´´f»fÀfbðf 
´fdSX²ff³f VfIY°ff. 
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX 
Af´f¯f 
d´fIYd³fIY 
Afd¯f 
JZT¯¹ffÀffNXe 
IYf¦fûÊ dIÔYUf 
dÀfÔ´f»f ¶fcMX 
IYMX QZJe»f 
Uf´føY 
VfIY°ff.

´fhMXÀfû¶f°f 
Àff²ffSX̄ f IYfgMX³f 
VfMXÊ AÀfû dIÔYUf 

dÀf»IY U þfgþZÊMẌ fZ 
VfMXÊ A¦fQe ÀfUÊ ¸fg̈ f 

IYSX°ff°f. EJfôf dOX³fSX 
´ffMXeÊ°f EIY Vff³fQfSX ÀIYfRYÊ 

dIÔYUf Vff»fÀfbðf ´fhMX-VfMXÊ 
Àfû¶f°f Lf³f dQÀf°fû.      

UZT Àf°IYfSX¯fe 
»ffUf ¸f¦f AfWXfSXf°f IYSXf ¹ff §fMXIYfÔ¨ff Àf¸ffUZVf¸f¦f AfWXfSXf°f IYSXf ¹ff §fMXIYfÔ¨ff Àf¸ffUZVf

¶fQ»f°¹ff 
þeU³fVf̀»fe¸fbTZ 
UfPX°fÔ Uþ³f WXe 
´fi°¹fZIYf¨fe Àf¸fÀ¹ff 
Óff»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
UfPX»fZ»fZ Uþ³f IY¸fe 
IYSX̄ ¹ff¨ff A³fZIY þ¯f 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff ´fð°fe³fZ 
´fi¹f°³f IYSX°f AÀf°ff°f. 
A³fZIY UZTf OXfEMX 
IYøY³fWXe UfPX»fZ»¹ff 
Uþ³ff»ff AfTf ¶fÀf°f 
³ffWXe. AVff UZTe 
AfWXfSXf¸f²¹fZ Uþ³f 
IY¸fe IYSX̄ ¹ffÀf ¸fQ°f 
IYSX̄ ffº¹ff ´fQf±ffË̈ ff 
Àf¸ffUZVf IYSXf¹f»ff 
WXUf. ¹ff ´fQf±ffË̈ ¹ff 
ÀfZU³ff¸fbTZ UfSXÔUfSX 
»ff¦f¯ffº¹ff ·fbIZY»ff 
AfTf ¶fÀf°fû.´fdSX̄ ff¸fe 
Uþ³f »fUIYSX UfPX°f 
³ffWXe. AÀfZ̈ f IYfWXe 
´fQf±fÊ ÷Y´f¸f dÀf³WXf ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ°f.

RZYRYSXZ (dRYMXÐÀf) WXf AfþfSX Af´f»¹ff ¸fZÔQcVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f AfWXZ. Af´f»¹ff ¸fZÔQc¸f²¹fZ Ad°fÀfbÃ¸f 
UfdWX³¹ff AÀf°ff°f, °¹ffÔ³ff ³¹fcSXfg³f AÀfZ ¸WXMX»fZ þf°fZ. 
³¹fcSXfg³f Af´ff´fÀff°f ³fZWX¸fe ÀfÔ´fIYfÊ°f AÀf°ff°f. 
EIY¸fZIYfÔ³ff ÀfÔQZVff¨fZ AfQf³f´fiQf³f IYSX°f AÀf°ff°f. 
ÀfÔQZVf UWX³f IYSX¯¹ff¨fZ IYf¹fÊ B°f¢¹ff ´fi¨fÔOX UZ¦ff³fZ 
WXû°f AÀf°fZ IYe, °¹ff³fZ Af´f»¹ff ¸fZÔQc°f SXfÀff¹fd³fIY 
U dUôb°f °fSXÔ¦f d³f¸ffÊ¯f WXû°ff°f. ´fSXÔ°fb, EJfôf 
ÀfÔQZVff¨fZ ½¹fUdÀ±f°f UWX³f ³f WXû°ff °fû UfdWX³fe°f 
AOXIcY³f ´fOX°fû. ¸fZÔQc¨fZ ÀfÔ°fb»f³f d¶f§fOX°fZ U °¹ff¸fbTZ 
Af´f»¹ff»ff dRYMXÐÀf ¹fZ°ff°f. ´f¯f §ff¶føY³f þfDY 
³fIYf. dRYMXÐÀfUSX §fSX¦fb°fe CX´f¨ffSX AfWXZ°f.

¦fSX¸f ¸fÀff»¹ffÔÀffNXe ´fidÀfð 
AÀf»fZ»fÔ SXf¿MÑX ¸WX¯fþZ ·ffSX°f. 

°¹ff¸fbTZ ´fi°¹fZIY ·ffSX°fe¹f ½¹f¢°fe¨¹ff 
ÀU¹fÔ´ffIY §fSXf¸f²¹fZ ¦fSX¸f ¸fÀff»¹ff¨fZ 

´fQf±fÊ WX¸fJfÀf AfPXT°ff°f. 
þZU¯ff¨fe ¨fU UfPXU¯ffº¹ff 

¹ff ´fQf±ffË´f`IYe IYfWXeÔ¨ff Uf´fSX 
Afþe¶ffBÊ¨¹ff ¶fMX½¹ffÀffNXeWXe IZY»ff 

þf°fû. °¹ff¸fbTZ ¨fUeÀfû¶f°f¨f WXZ 
´fQf±fÊ ¦fb¯fIYfSXe AÀf»¹ff¨fÔ dQÀfc³f 

¹fZ°fÔ. ¸fÀff»¹ff¨¹ff ´fQf±ffË¸f²¹fZ 
¸fWXØUf¨ff ¸ff³f»ff þf¯ffSXf §fMXIY 

¸WX¯fþZ ¨fIiYeRcY»f. ¨fIiYeRcY»f IZYUT 
¸fÀff»¹ff¨fe ¨fU UfPXU°f ³fÀfc³f 

°¹ff¨fZ A³¹fWXe IYfWXe ¦fb¯f²f¸fÊ AfWXZ°f. 
BVff °¹ff¦fe ¹ffÔ³fe ¨fIiYeRbY»ff¨fZ IYfWXe 

¦fb¯f²f¸fÊ ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ°f. °fZ ´fbPXe»f 
´fi¸ff¯fZ 

UfPX°¹ff U¹ff¨fe »fÃf¯fZ 
±ffÔ¶fU¯¹ffÀffNXe

U¹f UfPXf¹f»ff 
»ff¦f»fÔ IYe °¹ff¨¹ff 
Jb¯ff ¨fZWXº¹ffUSX 
Af´fûAf´f dQÀfc 
»ff¦f°ff°f. 
°¹ff¸fbTZ A³fZIY UZTf 
°f÷Y¯fe dIÔYUf ¸fdWX»ff 
´fiÀff²f³ffÔ¨ff Uf´fSX 
IYøY³f UfPX°¹ff U¹ff¨¹ff Jb¯ff 
»f´fU¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f IYSX°ff°f. 
¸ffÂf Af´f»¹ff AfWXfSXf°f 
Àf¸ffUZVf IZY»fZ»¹ff ´fQf±ffË¸fbTZQZJe»f 
WXe Àf¸fÀ¹ff MXfT°ff ¹fZDY VfIY°fZ.
SXûþ¨¹ff þZU¯ff¸f²¹fZ Uf´fSX¯¹ff°f 

¹fZ¯ffº¹ff ¸fÀff»¹ff¸f²¹fZ ¨fIiYeRcY»f WXZ 
¸fWXØUf¨fÔ IYf¸f IYSX°f AÀf°fÔ. 

¨fIiYeRcY»f 

UfPX°¹ff U¹ff¨¹ff 
Jb¯ff »f´fU¯¹ff¨fÔ IYf¸f IYSX°fÔ. 
¹ff¸f²¹fZ d½WXMXgd¸f³f kEl Afd¯f kÀfel¨fZ 

´fi¸ff¯f ¸fûNëf ´fi¸ff¯ffUSX AÀf°fZ. 
°¹ffÀfû¶f°f¨f °¹ff°f AhMXeAfgd¢ÀfOXÔMX¨fZ 
¦fb¯fWXe AÀf°ff°f. ¨fIiYeRbY»ff¸f²¹fZ 
VfSXeSXf°fe»f RiYe SXgdOXIY»Àf»ff 
d³f¹fÔÂf¯ff°f Af¯f¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff AÀf°fZ. 
°¹ff¸fbTZ UfPX°¹ff U¹ff¨fe »fÃf¯fÔ 
SXûJ¯¹ff¨fÔ IYf¸f ¨fIiYeRcY»f IYSX°fZ.

ÀfQeÊ-JûIY»¹ffUSX ¦fb¯fIYfSXe
IYû¯f°¹ffWXe FY°fc¸f²¹fZ WXû¯ffSXf 

AfþfSX ¸WX¯fþZ ÀfQeÊ Afd¯f 
JûIY»ff. IYfWXe þ¯ffÔ³ff 

±fÔOX ´fQf±ffËX¨fÔ ÀfZU³f IZY»¹ff³fÔ°fSX 
»f¦fZ¨f ÀfQeÊ-JûIY»¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff 
d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ. AVffUZTe ¨fIiYeRcY»f 
WXZ RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ. ¨fIiYeRbY»ff¸f²¹fZ 
±ffB¸fû Afd¯f E±fû»f ¹ff¨fZ ¦fb¯f²f¸fÊ 

AÀf°ff°f. °¹ff¸fbTZ ÀfQeÊ dIÔYUf 
JûIY»¹ffUSX ¨fIiYeRcY»f ¦fb¯fIYfSXe 
AfWXZ. °¹ffÀfû¶f°f¨f VfSXeSXf¸f²¹fZ CX¿¯f°ff 
UfPXU¯¹ff¨fÔ IYf¸f ¨fIiYeRcY»f IYSX°fZ.

´f¨f³fdIiY¹ff Àfb²ffSX°fZ
CXdVfSXf þZU¯f Óff»¹ff¸fbTZ 

dIÔYUf EJfôf UZTe ¨fbIYe¨fZ ´fQf±fÊ 
Jf»»¹ff¸fbTZ A³fZIY UZTf A´f¨f³f, 
´fûMXf°f ¦fgÀf WXû¯fZ, ´fûMXQbJe ¹ff 
ÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f WXû°ff°f. 
¸ffÂf ¹ff Àf¸fÀ¹ffÔUSX °fûOX¦ff 
IYfPX¯¹ffÀffNXe ¨fIiYeRcY»f RYf¹fQZVfeSX 
NXSX°fZ. ¨fIiYeRbY»ff¸fbTZ ´f¨f³fdIiY¹ff 
Àfb²ffSX°fZ. °¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff AfWXfSXf°f 
¨fIiYeRbY»ff¨ff Àf¸ffUZVf IYSXf¹f»ff 
WXUf.

¶f¹ff´f`IYe ßfe¸fÔ°f AÀf»fZ»¹ff 
IbYMXbÔ¶ff¨¹ff IYfWXe ÀfU¹fe AÀf°ff°f. 
dUVfZ¿f°f: UÈð dÀÂf¹ffÔ³ff ´fZ´fSX Uf¨ff¹f¨ff 
AÀf°fû. ÀfIYfT-ÀfÔ²¹ffIYfT ¶ffWXZSX 
dRYøY³f ¹ff¹f¨fZ AÀf°fZ. NXSXfUeIY 
´fQf±ffÊ¨ff AfÀUfQ §¹ff¹f¨ff AÀf°fû. 
U`¹fd¢°fIY AVfe °¹ffÔ¨fe IYf¸fZ °¹ffÔ³ff 
IYSXf¹f¨fe AÀf°ff°f. B°fIZY¨f ³f½WXZ; °fSX 
Af´f»fZ AfSXû¦¹f CXØf¸f SXfWX¯¹ffÀffNXe 
½¹ff¹ff¸fWXe IYSXf¹f¨ff AÀf°fû. °fZUPXZ 
´f±¹fWXe °¹ffÔ³ff ´ffTf¹f¨fZ AÀf°fZ. 
UZT¨¹ff UZTe Aü¿f²f §fZ¯fZ Afd¯f 
AfSXû¦¹f A¶ffd²f°f NXZU¯¹ffÀffNXe 
Àfû¶f°fe»ff IYû¯fe ¸fQ°f³feÀf ÀÂfe 
d¸fTf»fe °fSX °fe °¹ffÔ³ff WXUe AÀf°fZ. 
ª¹ffÔ³ff AVff ÀfZUZ°f øY¨fe AfWXZ, °¹ffÔ³ff 
WXe IYf¸fZ IYSX°ff ¹fZ°fe»f. 

AfBÊ-UdOX»ffÔIYOXZ »fÃf QZ°ff 
¹ffUZ ¸WX¯fc³f IYfWXe ¸fb»fZ-¸fb»fe 
JfÀf¦feSXe°¹ff ³fÀfÊ NXZU°f AÀf°ff°f. 
´f¯f WXe ³fÀfÊ RY¢°f AfSXû¦¹ff¨fe 
QZJ·ff»f IYSX°fZ. Af´f¯f 
´fbPXfIYfSX §fZ°f»ff 
°fSX Àfû´¹ff ¦fûáe 

IYSX°ff 
¹fZ¯fZ Vf¢¹f 
AfWXZ.

AfSXf¸fQf¹fIY kMÑZÔOXel ´fhMX

¶fº¹ff¨f IYfTf´ffÀfc³f AÀfZ ¸WXMX»fZ 
þf°fZ IYe °ffþe RYTZ Jf¯¹ff¨fZ RYf¹fQZ Jc´f 
AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ¨f ÀfUfÊÔ³fe WXe UÀ°fbdÀ±f°fe 
ÀUeIYføY³f Af´f»¹ff AfWXfSXf°f RYTfÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf IZY»ff AfWXZ. RYTf¨fe ÀfUfÊ°f 
¸fWXØUf¨fe ¦fûá ¸WX¯fþZ °¹ff°f A³fZIY 
´fiIYfSX¨fe þeU³fÀfØUZ, Jd³fþZ Afd¯f 
AfWXfSXf°fe»f RYf¹f¶fSXÀffSXJZ ´fû¿fIY 

§fMXIY AfPXT°ff°f. ¹ff¸fbTZ Af´f»fZ VfSXeSX 
¸fþ¶fc°f WXû°fZ.  RYTZ VfSXeSXf»ff ¨ffÔ¦f»¹ff 

´fiIYfSXZ IYf¹fÊ IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSX¯¹ffÀffNXe 
dUdU²f ´fiIYfSX¨fZ ´fû¿fIY ´fiQf³f IYSX°ff°f. 

RYTfÔ¸fbTZ¨f VfSXeSXf¨fe ´fid°fIYfSXVföYe UfPX°fZ 
Afd¯f Af´f»¹ff ´fZVfeÔ³ff Qb÷YÀ°fe¨fe ÀfÔ²fe d¸fT°fZ. 

þSXe AÀfZ Jc´f IY¸fe »fûIY AÀf°fe»f ª¹ffÔ³fe QSXSXûþ EIY 
RYT Jf¯¹ff¨ff dU¨ffSX IZY»ff AÀfZ»f. ¨f»ff þf¯fc³f §fZDY¹ff 
SXûþ EIY RYT Jf¯fZ AfSXû¦¹ffÀffNXe IYf ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ? 
SXöYf°fe»f ÀffJSXZ¨fZ d³f¹fÔÂf¯f : ÀfUÊ RYTfÔ¸f²¹fZ 

³f`Àfd¦fÊIYdSX°¹ff ÀffJSX AÀf°fZ. °¹ff°f RYf¹f¶fSX 
Afd¯f ´fû¿fIY §fMXIY QZJe»f AÀf°ff°f. °¹ffÔ¨¹ff¸fbTZ 
SXöY´fiUfWXf°f ÀffJSX Vfû¿fc³f §fZ¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff IY¸fe WXû°fZ. 
°¹ff¸fbTZ SXöYf°fe»f ÀffJSXZ¨fe ´ff°fTe Óf´ffMXÐ¹ff³fZ UfPX°f 
³ffWXe. 

¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹f : RYTfÔ¸f²¹fZ ³f`Àfd¦fÊIYSXe°¹ff IYfWXe 
´fû¿fIY §fMXIY AÀf°ff°f, ª¹ff¸fbTZ Af´f»fZ ¸ff³fdÀfIY 
AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ SXfWX°fZ. ¹ff¨fZ CXØf¸f CXQfWXSX¯f ¸WX¯fþZ 
þf¸fb³f, þZ ¸ff³fdÀfIY AfSXû¦¹f Àfb²ffSX¯ffSXZ RYT ¸WX¯fc³f 
AûTJ»fZ þf°fZ. 

Uþ³f d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZUf : RYTfÔ¨fe EIY ¨ffÔ¦f»fe ¦fûá 
¸WX¯fþZ °¹ff¸f²¹fZ IYg»fSXeþ IY¸fe AÀf°ff°f. °¹ff°f RYgMX¨fZ 
´fi¸ff¯fWXe IY¸fe AfPXT°fZ, °fSX RYf¹f¶fSX Afd¯f ´ff¯¹ff¨fZ 
´fi¸ff¯f Ad²fIY AÀf°fZ. ¹ff¸fbTZ¨f AfWXfSXf°f RYTfÔ¨ff 
Àf¸ffUZVf IZY»¹ffÀf Uþ³f d³f¹fÔdÂf°f NXZU¯¹ffÀf ̧ fQ°f WXû°fZ. 

AhdMXAfgd¢ÀfOXÔMXÐÀf : RYTfÔ¸f²¹fZ AhdMXAfgd¢ÀfOXÔMXÐÀf 

¸fb¶f»fIY ´fi¸ff¯ff°f AfPXT°ff°f. ¹ff¸fbTZ, °fb¸f¨¹ff ´fZVfeÔ³ff 
Afgd¢ÀfOXZdMX½WX °f¯ffUf¸fbTZ WXû¯ffSXZ ³fbIYÀff³f MXfT¯¹ff¨fe 
ÀfÔ²fe d¸fT°fZ. AhdMXAfgd¢ÀfOXÔMXÐÀf ùQ¹fdUIYfSXf¨ff 
ÓfMXIYf, IYIYÊSXû¦f Afd¯f ³¹fcSXûOXeþ³fSXZdMX½WX dUIYfSXfÔ¨ff 
²fûIYf QZJe»f IY¸fe IYSX°ff°f. 

´f¨f³f Àfb²ffSX°fZ : RYTZ ³f`Àfd¦fÊIY 
E³ÓffBÊ¸Àf³fZ ·fSX»fZ»fe AÀf°ff°f. ¹ff¸fbTZ 
°fb¸f¨fe ́ f¨f³fdIiY¹ff ̈ ffÔ¦f»fe WXû°fZ. 
CXQfWXSX¯ff±fÊ, A³f³fÀff°fe»f 
¶fiû¸fZ»fZ³f Afd¯f 
´f´fBÊ°fe»f ´f´fZ³f 
WXZ ´f¨f³ffÀffNXe 
¨ffÔ¦f»fZ AÀf°ff°f. 
WXZ E³ÓffB¸f 
´fid±f³fZ °fûOX¯¹ffÀf 
¸fQ°f IYSX°ff°f.

SXûþ EIY RYT Jf¯¹ff¨fe ÀfU¹f »ffUfSXûþ EIY RYT Jf¯¹ff¨fe ÀfU¹f »ffUf

´fZøY¨fZ 
AfSXû¦¹fQf¹fe ÀfSX¶f°f

Jf³f´ff³f¨¹ff 
v AÀfa¦f°f ªfûOëf

 ÀfZU³f IYSX°ff³ff IYfTþe §¹ffÀffdWX°¹f : EIY d´fIY»fZ»ff 
´fZøY, Qû³f ¨f¸f¨fZ ÀffJSX 
(¨fUe³fbÀffSX), A²ffÊ BÔ¨f 
AQiIYf¨ff (Af»fÔ) °fbIYOXf, 
¨fUe³fbÀffSX ¸feNX, A²ffÊ ¨f¸f¨ff 
d»fÔ¶ff¨ff SXÀf, EIY °fZ QeOX IY´f 
´ff¯fe ±fÔOX ´ff¯fe

IÈY°fe : d´fIY»fZ»ff 
´fZøY ²fbUc³f °¹ff¨fe Àff»f 
IYfPXfUe. ´fZøY¨¹ff RYûOXe 
IYøY³f §¹ff½¹ff°f. ¹ff³fÔ°fSX ¹ff 
RYûOXe d¸f¢ÀfSX¨¹ff ·ffÔOXëf°f 
MXfIYf½¹ff°f. Àfû¶f°f AýiIY, 
¸feNX, d»fÔ¶ff¨ff SXÀf U EIY 
IY´f ±fÔOX ´ff¯fe MXfIcY³f d¸f¢ÀfSX 
dRYSXUfUZ. WXZ ÀfUÊ d¸fßf¯f ¦ffTc³f 
§¹ffUZ... °fb¸f¨¹ffÀffNXe °ffþZ 
±fÔOX¦ffSX ÀfSX¶f°f °f¹ffSX..

AfÔ¶ff Afd¯f IYfIYOXe
CX³WXf¼¹ff°f AfÔ¶ff Afd¯f IYfIYOXe Qû³WXe¨fZ 

Jc´f ÀfZU³f IZY»fÔ þf°fÔ, ´fSXÔ°fb þZU°ff³ff Qû³WXe 
Àfû¶f°f Jf¯fZ AfSXû¦¹ffÀffNXe ³fbIYÀff³fQf¹fIY NXSX°fÔ. 
AfÔ¶ff EIY RYT AfWXZ °fSX IYfIYOXe ·ffþe ¸WX¯fc³f 
Qû§ffÔ³ff ´f¨f³ffÀffNXe UZ¦fUZ¦f¼¹ff E³fþfB¸Àf¨fe 
¦fSXþ ·ffÀf°fZ, AVff°f Qû³WXe Àfû¶f°f Jf»»¹ff³fZ 
´f¨f³f ÀfÔ¶fÔ²fe Àf¸fÀ¹ff WXûDY VfIY°ff°f.

OXZASXe ´fifgOX¢MXÐÀf Afd¯f ´ff»fIY
´ff»fIYfÀfWX OXZASXe ´fifgOX¢MXÐÀf¸f²¹fZ ´f³feSX 

d¸fÀfTc³f °f¹ffSX ·ffþe »fûIÔY ¨fU §fZDY³f Jf°ff°f. 
´fSXÔ°fb OXZASXe ´fifgOX¢MXÐÀf¸f²¹fZ IYgd»Vf¹f¸f ·fSX´fcSX 
´fi¸ff¯ff°f AfPXT°fÔ Afd¯f ´ff»fIYf°f AfPXT¯ffSXZ 
Afg¢Àfgd»fIY AgdÀfOX VfSXeSXf»ff IYgd»Vf¹f¸f 
AUVfûd¿f°f IYSX¯¹ff´ffÀfc³f ±ffÔ¶fU°fû. ª¹ff¸fbTZ WXZ 
´fQf±fÊ Àfû¶f°f Jf»»¹ff³fZ RYf¹fQf WXû°f ³ffWXe.

Qc²f Afd¯f OXfTe
A³fZIY ´fû¿f¯f dUVfZ¿fÄff¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ IYe, 

Qb²ff¨fZ ´f¨f³f ´fûMXfEZUþe LûMXëf B³MXZÀMXfB³f¸f²¹fZ 
WXû°fÔ Afd¯f OXfTe³fZ °f¹ffSX IYû¯f°fZ WXf ´fQf±fÊ 
VfSXeSX UZ¦f¼¹ff³fZ ´f¨fU°fû. AVff°f Qû³WXe Àfû¶f°f 
Jf»»¹ff³fZ ´f¨f³f dIiY¹fZ¨fe ¦f°fe IY¸fe WXû°fZ.

·fûþ³ffÀfWX dRYþe dOÑÔ¢Àf
dRYþe U IYf¶fû³fÊZMXZOX dOÑÔ¢Àf¸f²¹fZ A°fe 

´fi¸ff¯ff°f ÀffJSX AÀf°fZ. WXZ ·fûþ³ffÀfWX §fZ°f»¹ff³fZ 
´f¨f³f ´fi¯ff»fe UfBÊMX dSX°¹ff ´fi·ffdU°f WXû°fZ. ¹ff³fZ 
´f¨f³f dIiY¹fZ¨fe ¦f°fe IY¸fe WXû°fZ Afd¯f Àfû¶f°f¨f 
¦fgÀf U ¶»ffgdMXÔ¦fÀffSX£¹ff Àf¸fÀ¹ff CQÐ·fUc 
»ff¦f°ff°f.

Qc²f Afd¯f AgMXe¶ff¹fûdMX¢Àf
AhMXe¶ff¹fûdMXIY Aü¿f²f Qb²ffÀfû¶f°f §fZ°f»¹ff³fZ 

Aü¿f²ffÔ¨ff ´fi·ffU ´fOX°f ³ffWXe 
AÀfZ ¸ff³f»fZ þf°fZ.

ÀfbaQSX d»f´ÀfÀffNXe dMX´Àf!
Uþ³f IY¸fe WXû°fÔ

WX»»fe¨¹ff 
»ffBRYÀMXfB»f¸f²¹fZ Àf¦fTZ UfPX°f 
AÀf»fZ»¹ff Uþ³ff¸fbTZ ´fSXZVff³f 
AÀf°ff°f. AVff°f Uþ³f IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe Vfb¦fSX AÀf»fZ»fZ 
´fZ¹f ´fQf±fÊ ³f d´f°ff IZYUT ´ff¯fe 
d´f¯fZ ¹fû¦¹f NXSXZ»f. ¹ff³fZ Ad²fIY 
´fi¸ff¯ff°f IYg»fSXe ¶f³fÊ WXû¯¹ff°f 
¸fQ°f d¸fTZ»f.
¨f¹ff´f¨f¹f Ãf¸f°ff UfPXZ»f

IZYUT ´ff¯fe d´f¯¹ff³fZ 
Af´f»fe ¨f¹ff´f¨f¹f Ãf¸f°ff 
UfPXZ»f Afd¯f ¹ff¸fbTZ DYþZÊ¨fZ 

À°fSXQZJe»f. 
¸WX¯fc³f 

dQUÀf·fSX Jc´f ´ff¯fe ´¹ff. ¹ff 
½¹fd°fdSX¢°f Ad²fIYfd²fIY ´ff¯fe 
d´f¯¹ff³fZ Af´f»¹ff»ff ²¹ff³f 
IZYÔdQi°f IYSX¯¹ff°f QZJe»f ¸fQ°f 
d¸fTZ»f.
Jf¯¹ffUSX d³f¹fÔÂf¯f

Af´f»fe OXfEMX §fZ»¹ff³fÔ°fSXWXe 
Af´f»¹ff»ff ·fcIY þf¯fU°f 
AÀfZ»f °fSX IZYUT EIY ¦»ffÀf 
´ff¯fe ´¹ffUZ. ¹ff³fZ Uþ³f 
d³f¹fÔdÂf°f IYSX¯¹ff°f ¸fQ°f d¸fTZ»f. 
A³ffUV¹fIY IYg»fSXeþ IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀffNXe ´ff¯fe ´fe°f SXfWXfUZ.
 dU¿ffSXe ´fQf±fÊ VfSXeSXf°fc³f 
¶ffWXZSX IYfPX°fZ

Ad²fIY ´ff¯fe d´f¯¹ff³fZ 
VfSXeSXf°fe»f 
dU¿ffSXe 
´fQf±fÊ 
¶ffWXZSX 

´fOX°ff°f. ª¹ff¸fbTZ °U¨fZ¨fZ 
AfSXû¦¹f CXØf¸f SXfWX°fZ 
Afd¯f U¹f UfPX»fZ 
°fSXe °ff÷Y¯¹f 
dMXIcY³f SXfWX°fZ. 
¹ff ½¹fd°fdSX¢°f 
A³fZIY AfþfSX 
WXf¹f ¶»fOX 

´fiZVfSX, ùQ¹ffÀfÔ¶fÔ²fe 
AfþfSX Afd¯f A´f¨f³f ÀffSXJZ 
AfþfSX WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf MXT°fû.

°fb¸WXf»ff °fb¸f¨fZ AfIY¿fÊ¯f IYf¹f¸f 
NXZUf¹f¨fZ AÀfZ»f °fSX ÀfUÊ´fi±f¸f °fb¸WXf»ff 
°fb¸f¨¹ff AûNXfÔIYOXZ »fÃ¹f QZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ 
AfWXZ. Afþ ´fi°¹fZIY ¸fdWX»ff d»f´fdÀMXIY¨ff 
Uf´fSX IYSX°f AfWXZ. °¹ff Af´f»¹ff 
ÀfÔ´fc¯fÊ þeU³fIYf»ff°f dIY¸ff³f v dIY»fû 
d»f´fdÀMXIY ´fûMXf°f MXfIY°ff°f ´f¯f °¹ff¨ff 
AfSXû¦¹ffUSX IYfWXe dU´fdSX°f ´fi·ffU ´fOX°f 
³ffWXe AÀfZ EIYf ÀfUZÊÃf¯ff°f AfPXTc³f 
Af»fZ AfWXZ. d»f´Àf»ff þSX WXfgMX ¶f³fUf¹f¨fZ 
AÀfZ»f °fSX Jf»fe dQ»fZ»¹ff dMX´Àf¨ff Uf´fSX 
IYSXfUf.

SXûþ v °fZ w ¦»ffÀf ´ff¯fe ´¹ff¹f»ff 
´ffdWXþZ. ´ff¯¹ff¸fbTZ RY¢°f VfSXeSXf»ff 

»ff¦f¯ffSXe ´ff¯¹ff¨fe¨f ´fc°feÊ ´fc¯fÊ WXû°f 
³ffWXe °fSX AûNXfÔ¨fe ³f¸fe IYf¹f¸f 

SXfWX°fZ. 
¶fº¹ff¨f »fûIYfÔ³ff 

AûNXfÔ³ff ¨ffUf¹f¨fe ÀfU¹f 
AÀf°fZ °fe ¶fQ»ff¹f»ff ´ffdWXþZ. 
Qe§fÊ IYfTf´f¹fË°f d»f´fdÀMXIY¨fe 

¨f¸fIY IYf¹f¸f NXZU¯¹ffÀffNXe 
d»f´fdÀMXIY 

»ffU»¹ff³fÔ°fSX dMXVfc ´fZ´fSX³fZ E¢ÀMÑf 
d»f´fdÀMXIY IYfPXc³f §¹ffUe. ¹ff¸fbTZ 
d»f´fdÀMXIY¨fe ¨f¸fIY ´fc¯fÊ dQUÀf·fSX 
IYf¹f¸f SXfWX°fZ. 

OXfIÊY IY»fSX¨fZ d»f´fdÀMXIY d»f´Àf»ff 
À¸ffg»f »fcIY QZ°ff°f. þSX °fb¸f¨¹ff AûNXfÔ¨ff 
AfIYfSX »fWXf³f AÀfZ»f Afd¯f °¹ff»ff 
¸fûNXf »fcIY ôf¹f¨ff AÀfZ»f °fSX ³fg¨fSX»f 
IY»fSX¨fZ d»f´fdÀMXIY Uf´fSXf¹f»ff ´ffdWXþZ. 

þSX AûNX þfOX AÀf°fe»f °fSX 
IYd³Vf»fSX Afd¯f RYfDaYOXZVf³f¨¹ff ¸fQ°fe³fZ 
d»f´Àf»ff ´ff°fT VfŹ f QZDY VfIY°ff. d»f´f 
»ff¹f³fSX³fZ AfDYXMX »ffB³f OÑfg IYSXfUe Afd¯f 
OXfIÊY IY»fSẌ fZ d»f´fdÀMXIY °¹ff°f ·fSXf¹f»ff 
´ffdWXþZ. 

þSX d»f´Àf»ff WXfgMX »fcIY ôf¹f¨ff 
AÀfZ»f °fSX ÀMÑf¶fZSXe Afd¯f ¨fZSXe 
VfZOXÐÀf¨ff d»f´fdÀMXIYÀfbðf 
»ffUc VfIY°ff.

 ¶fQ»f°¹ff 
¸fûÀf¸ff¨ff ÀfUfÊ°f þfÀ°f 
´fi·ffU AûNXfÔUSX ´fOX°fû. 
¸WX¯fc³f ³fZWX¸fe ¨ffÔ¦f»¹ff 
IÔY´f³fe¨fZ d»f´f ¶ff¸f 
dQUÀff°fc³f Qû³f-°fe³f 
UZTf »ffUf¹f»ff ´ffdWXþZ.

Afþ ´fi°¹fZIY ¸fdWX»ff d»f´fdÀMXIY¨ff Uf´fSX IYSX°f AfWXZ. °¹ff Af´f»¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ 
þeU³fIYf»ff°f dIY¸ff³f v dIY»fû d»f´fdÀMXIY ´fûMXf°f MXfIY°ff°f ´f¯f °¹ff¨ff AfSXû¦¹ffUSX 

IYfWXe dU´fdSX°f ´fi·ffU ´fOX°f ³ffWXe AÀfZ EIYf ÀfUZÊÃf¯ff°f AfPXTc³f Af»fZ AfWXZ. 
d»f´Àf»ff þSX WXfgMX ¶f³fUf¹f¨fZ AÀfZ»f °fSX Jf»fe dQ»fZ»¹ff dMX´Àf¨ff Uf´fSX IYSXfUf. 

¸fb»ffÔ̈ ¹ff 
ÀfUfË¦fe¯f dUIYfÀffÀffNXe 

°¹ffÔ̈ ff AfWXfSX, QZJSXZJ U 
´fû¿fIY Uf°ffUSX¯f AfQe ¸fWXØU´fc̄ fÊ 

¦fûáeÔ̈ fe IYfTþe §¹ffUe »ff¦f°fZ. ¸ff Âf 
¹ff½¹fd°fdSX¢°f ¶ffT °fÔQb÷YÀ°f SXfWXfUZ ¸WX¯fc³f 
¶fZ¶fe ¸fÀffþ »ff·fQf¹fe AÀf°fû. ¸fÀffþ¸fbTZ 

¸fb»ffÔ̈ fe WXfOXZ °faQb÷YÀ°f WXû°ff°f. dVfUf¹f 
¸fb»ff¨¹ff ¶fbðe»ffWXe ¨ff»f³ff d¸fT°f AÀf°fZ. 
»fWXf³f ¸fb»ff¨¹ff 
¸fÀffþ¨ff 
·ffSX°fe¹f 

Af¹fbUZÊQf°fWXe 
CX»»fZJ 
AfPXT°fû.

¸fÀffþ¨fZ RYf¹fQZ-
¸fÀffþ¸fbTZ ¸fb»ff¨fZ Uþ³f 

UfPX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.
dQUÀf·fSXf°fc³f dIY¸ff³f EIY UZTf 

¸fÀffþ IZY»¹ff³fZ ¸fb»ff¨fZ À³ff¹fc ¶fTIYMX 
WXû°ff°f.

¸fÀffþ¸fbTZ ¸fb»ff¸f²fe»f EIYf¦fi°ff 
UfPX°fZ.

 ¸fb»ff¨¹ff ´fûMX U ´f¨f³fdIiY¹fZÀfÔ¶fÔ²fe 
½¹ff²fe QcSX WXû°ff°f.

¸fÀffþ¸fbTZ ¸fb»fZ U AfBÊ ¹ffÔ̈ ¹ff°f 
§fd³fá°ff UfPXeÀf »ff¦f°fZ.

¸fÀffþ¸fbTZ ¸fb»ffÔ³ff VffÔ°f 
Ófû´f »ff¦f°f AÀf°fZ.

¸fÀffþ¸fbTZ ¸fb»ff¨ff 
VffSXedSXIY U ¸ff³fdÀfIY 
dUIYfÀf WXû°f 

AÀf°fû.

Jf¯¹ff-d´f¯¹ff¨¹ff d·f³³f UÀ°fc 
AfSXû¦¹ffÀffNXe UZ¦fUZ¦f¼¹ff ´fiIYfSXZ RYf¹fQf 
IYSX°ff°f. IYfWXe ´fQf±fÊ d¸fÀfTc³f Jf»»¹ff³fZ 
RYf¹fQf WXû°fû °fSX IYfWXe ´fQf±fÊ AÀfZ AfWXZ°f 
þZ Àfû¶f°f Jf»»¹ff³fZ AfSXû¦¹ffUSX dU´fdSX°f 

´fdSX¯ff¸f WXûDY VfIY°fû. °fSX þf¯fc³f §¹ff AVff 
v þûOXëfa¶fï»f, ª¹ff¨fZ ÀfZU³f MXfTfUZ.

ÀfûOXf, ´fg¢OX ª¹fcÀf
U¦fTc³f IZYUT ´¹ff ´ff¯fe

¶fZ¶fe ¸fÀffþ¨fZ RYf¹fQZ 
¸ffWXe°f AfWXZ°f IYf ?



Printed , Published and Owned by Dr. Mr. Deepak Moreshwar Naik. Printed at SOMANI PRINTING PRESS, OFFICE - Gala No. 4, Near N.K. Industrial Estate, 

Near Pravasi IndustrialEstate, Gate No.2, Goregaon (E), Mumbai 400 063, Maharashtra, Published at Room No. 103, Kunal Kutir, B Building , Navghar Road, Near Hanuman Mandir, 

Bhayander (East ) Dist - Th ane, PinCode 401 105, Maharashtra. Editor : Dr. Mr. Deepak Moreshwar Naik, Mo.7400001474, Email Id : marathiekikaran2021@gmail.com

WXZ Q`d³fIY ¸ff»fIY, ¸fbQiIY, ´fiIYfVfIY U ÀfÔ´ffQIY - OXfg. ßfe. dQ´fIY ¸fûSXZV USX ³ffBÊIY ¹ffÔ³fe Àfû¸ff¯fe d´fiÔMXeÔ¦f ´fiZÀf, IYf¹ffÊ»f¹f - ¦ff»ff ³fÔ. u, E³f. IZY. BÔOXÀMÑe¹f»f BÀMXZMX, ´fiUfÀfe BÔOXÀMÑe¹f»f BÀMXZMX¨¹ff ¶ffþb»ff, ¦fZMX ³fÔ. s, ¦fûSXZ¦ffU (´fbUÊ) ¸fbÔ¶fBÊ 
400063 (¸fWXfSXf¿MÑX) , ¹fZ±fZ Lf´fc³f ÷Y¸f ³fÔ. r03, IbY¯ff»f IbYMXeSX ¶fe d¶f»OXeÔ¦f, ³fU§fSX SXûOX, WX³fb¸ff³f ¸fdQSXfþUT, ·ffBÊÔQSX (´fbUÊ), dþ. NXf¯fZ uqrrqv (¸fWXfSXf¿MÑX) ¹fZ±fZ ´fidÀfð IZY»fZ. ÀfÔ´ffQIY - OXfg. ßfe. dQ´fIY ¸fûSXZV USX ³ffBÊIY, ´feAfSX¶fe 

IYf¹fôf³fbÀffSX ÀfÔ´ffQIYe¹f þUf¶fQfSXe ¹ffÔ¨fe SXfWXe»f, ÀfUÊ UfQ Afd¯f QfUZ NXf¯fZ ³¹ff¹ff»f¹fe³f IYÃfZ¨¹ff Af²fe»f SXfWX°fe»f. (¹ff U°fÊ¸ff³f´fÂff°f ´fidÀfð WXû¯ffº¹ff ¶ff°f¸¹ff /»fZJ / þfdWXSXf°fe ¹ffÔ¨fe þUf¶fQfSXe ÀfÔ¶f²fe°f Uf°ffÊWXSX, »fZJIY, Afd¯f 
þfdWXSXf°f ´fid°fd³f²fe ¹ff¨¹ffUSX SXfWXe»f.) ·fi¸f¯f²U³fe - xuqqqqruxu. Email : marathiekikaran2021 @gmail.com

AfdQ°¹f NXfIYSXZÔ³fe IZY»fe  EIY³ff±f dVfÔQZÔ¨fe ³f¢IY»f
AfdQ°¹f NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZÔ¨fe ³f¢IY»f IYSX°f, ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
JçÐ¹ffÔU÷Y³f °¹ffÔ³ff MXû»ff »f¦ffU»ff. °¹ffÔ¨fÔ ¸fb£¹f¸fÔdÂf´fQ ¦fZ»fÔ ¸ffÂf ¸fbÔ¶fBÊ°f»fZ SXÀ°fZ 
JçZ¸fböY Óff»fZ ³ffWXe°f. AÀfÔ AfdQ°¹f ¸WX¯ff»fZ. °fSX ¸fbÔ¶fBÊ°f Àfb÷Y AÀf»fZ»¹ff SXÀ°¹ffÔ¨¹ff 
JûQIYf¸ffU÷Y³f AfdQ°¹f ¹ffÔ³fe ÀfSXIYfSX»ff MXû»ff »f¦ffU»ff. ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
EUPXÐ¹ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f SXÀ°fZ JûQ°f AfWXZ IYe °¹ffÔ³ff JûQIYf¸ff°f IYfWXe °fSXe 
Àff´fOX¯ffSX AÀffUÔ AÀfÔ UfMX°fÔ, AÀfÔ AfdQ°¹f ¸WX¯ff»fZ.

WXe A³¹ff¹fIYfSXIY °fSX°fcQ IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ °USXe°f SXï IYSXfUe
¹ffUSX Ad²fIY ÀfJû»f A·¹ffÀf IZY»ff AÀf°ff NXZU dU¸ff ¸fWXf¸fÔOXT IYf¹fôf°f¨f 
IY»f¸f sr õfSXZ AVfe À´fá °fSX°fcQ IZY»¹ff¨fZ AfPXTc³f Af»fZ AfWXZ. WXe °fSX°fcQ dU¸ff 
ÀfÔIY»´f³fZ»ff¨f WXSX°ffT RYfÀf¯ffSXe Afd¯f NXZUeQfSXfÔ¨¹ff dWX°ffdU÷Y²Q AÀf»¹ff¨fZ ¸fbÔ¶fBÊ 
¦fifWXIY ´fÔ¨ff¹f°fe³fZ IZY»fZ»¹ff A·¹ffÀff°fc³f À´fá Óff»fZ AfWXZ. AVff ¹ff dUd¨fÂf Afd¯f 
NXZUeQfSXfÔUSX ÀffSXfÀffSX A³¹ff¹f IYSX¯ffº¹ff °fSX°fbQeIYOXZ ¸fbÔ¶fBÊ ¦fifWXIY ´fÔ¨ff¹f°fe³fZ 
A±fÊ¸fÔÂfe d³f¸fÊ»ff Àfe°ffSXf¸f³f ¹ffÔ¨fZ EIYf d³fUZQ³ffõfSXZ »fÃf UZ²f»fZ AfWXZ. NXZU dU¸ff 
IYf¹fôf°fe»f IY»f¸f sr AÔ°f¦fÊ°f AÀf»fZ»fe WXe A³¹ff¹fIYfSXIY °fSX°fcQ IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ 
°USXe°f SXï IYSXfUe AVfe À´fá ¸ff¦f¯fe ¸fbÔ¶fBÊ ¦fifWXIY ´fÔ¨ff¹f°fe³fZ A±fÊ¸fÔÂ¹ffÔIYOXZ IZY»fe 
AfWXZ.

4 ¶ff°f¸¹ff_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e ¸fba¶fBÊ, ¸fa¦fTUfSX, rr ¸ff¨fÊ sqsv

AÔ¶fSX³ff±f : ·ffSX°fe¹f dSXÓf½WXÊ ¶fhIZY³fZ ³¹fb BÔOXe¹ff 
ÀfWXIYfSXe ¶fhIZYUSX ³fbIY°fZ̈ f IYOXIY d³f¶fÔÊ²f þfWXeSX IZY»¹ff³fZ 
NXZUeQfSX WXUf»fQe»f Óff»fZ AfWXZ°f. NXZUeQfSXfÔ³ff °¹ffÔ̈ ¹ff 
IYû¯f°¹ffWXe Jf°¹ff°fc³f ´f`ÀfZ IYfPX¯¹ffÀf ¹fZ°fZ ÀfWXf ¸fdWX³fZ ¶fÔQe 
§ff°f»fe AfWXZ. °¹ffÔ³ff IZYUT sv WXþfSXf´f¹fÔÊ°f¨fe SX¢IY¸f 
IYfPX¯¹ff¨fe ÀfU»f°f d¸fTf»fe AfWXZ. ´fSXÔ°fc  NXZU dU¸ff 
¸fWXf¸fÔOXT  ³¹fb BÔdOX¹ff ÀfWXIYfSXe ¶fhIZY¨¹ff °fÀfZ̈ f °¹ffAf²fe 
¶fbOXe°f Jf°¹ff°f ¦fZ»fZ»¹ff dÀfMXe ÀfWXIYfSXe ¶fhIZY¨¹ff NXZUeQfSXfÔ³ff 
dU¸¹ff´fûMXe dQ»¹ff þf¯ffº¹ff Afd¯f dQ»¹ff ¦fZ»fZ»¹ff ÀfUÊ 
SXIY¸ff °¹ff ¶fhIYfÔ̈ ¹ff AUÀff¹fIY/´fiVffÀfIYfÔIYOXc³f ´fSX°f UÀfb»f 
IYSX¯ffSX AfWXZ AÀfZ ²f¢IYfQf¹fIY UÈØf AfWXZ.

³fbIY°¹ff¨f AfSX¶feAf¹f³fZ d³f¶fÔÊ²f »ffQ»fZ»¹ff  ³¹fb BÔOXe¹ff 
¶fhIZY¨¹ff NXZUeQfSXfÔ³ff °¹ffÔ̈ ¹ff ´ff¨f »ffJfỐ f¹fÔÊ°f¨¹ff NXZUe dU¸ff 
¹fûþ³fZ³fbÀffSX ¸fZ ¸fdWX³¹ff°f QZ̄ ¹ff°f ¹fZ°fe»f AÀfZ  ÀfSXIYfSXe 
NXZU dU¸ff ¸fWXf¸fÔOXTf³fZ §fûd¿f°f IZY»fZ AfWXZ. NXZU dU¸ff 
¸fWXf¸fÔOXT IYf¹fôf³fbÀffSX Àf²¹ff ·ffSX°ff°fe»f ÀfUÊ ¶fhIYfÔ̧ f²fe»f 
NXZUeQfSXfÔ̈ ¹ff ´ff¨f »ffJ ÷Y´f¹ffỐ f¹fÔÊ°f¨¹ff SXIY¸ffÔ³ff dU¸ff 
ÀfÔSXÃf¯f AfWXZ. °fÀfZ̈ f EJfQe ¶fhIY ¶fbOXe°f ¦fZ»¹ffÀf A±fUf °¹ff 
¶fhIZYUSX dSXÓf½WXÊ ¶fhIZY³fZ IYOXIY d³f¶fÔÊ²f »ffQ»fZ °fSX NXZU dU¸ff 
¸fWXf¸fÔOXTf³fZ °fe³f ¸fdWX³¹ffÔ°f °¹ff ¶fhIZY¨¹ff NXZUeQfSXfÔ³ff dU¸¹ff¨fe 
´ff¨f »ffJf´f¹fÔÊ°f¨fe SX¢IY¸f °fe³f ¸fdWX³¹ffÔ°f ´fSX°f IYSX¯¹ff¨fZ ¹ff 
IYf¹fôfõfSXZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY IZY»fZ AfWXZ.

NXZU dU¸ff ¸fWXf¸fÔOXT ³¹fb BÔdOX¹ff ÀfWXIYfSXe ¶fhIZY¨¹ff 
°fÀfZ̈ f °¹ffAf²fe ¶fbOXe°f  ¦fZ»fZ»¹ff A³¹f ¶fhIYfÔ̈ ¹ff NXZUeQfSXfÔ³ff 
dU¸¹ff´fûMXe dQ»¹ff þf¯ffº¹ff Afd¯f dQ»¹ff ¦fZ»fZ»¹ff ÀfUÊ SXIY¸ff 
°¹ff ¶fhIYfÔ̈ ¹ff AUÀff¹fIY/´fiVffÀfIYfÔIYOXc³f ́ fSX°f UÀfb»f IYSX¯ffSX 

AfWXZ AÀfZ ²f¢IYfQf¹fIY UÈØf AfWXZ. dIÔY¶fWXb³ff tq þf³fZUfSXe 
sqsv ¨¹ff EIYf ´fdSX´fÂfIYfõfSXZ NXZU dU¸ff ¸fWXf¸fÔOXTf³fZ AVff 
¶fbOXe°f ¶fhIYfÔ̈ ¹ff AUÀff¹fIYfÔ³ff/ ´fiVffÀfIYfÔ³ff dU¸¹ff´fûMXe 
NXZUeQfSXfÔ³ff dQ»¹ff þf¯ffº¹ff ÀfUÊ SXIY¸ff, A³¹f IYû¯f°feWXe 
QZ̄ fe QZ̄ ¹ffAf²fe ´fif²ff³¹ff³fZ NXZU dU¸ff ¸fWXf¸fÔOXTf»ff ´fSX°f 
IYSX¯¹ff¨fZ ¶fþfU»fZ AfWXZ. °fe SX¢IY¸f ´fSX°f IYSX¯¹ff°f dU»fÔ¶f 
Óff»¹ffÀf °¹ffUSX QÔOXf°¸fIY ½¹ffþfÀfWX WXe dU¸¹ff¨fe EIcY¯f 
SX¢IY¸f UÀfc»f IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f AÀfZWXe NXZU dU¸ff ¸fWXf¸fÔOXTf³fZ 
¶fþfU»fZ AfWXZ.

¸fbT ÀfÔIY»´f³fZ»ff¨f LZQ QZ̄ ffSXe WXe ¶ff¶f
¸fbTf°f dU¸¹ff¨fe SX¢IY¸f ¶fbOXe°f ¶fhIYfÔ̈ ¹ff NXZUeQfSXfÔ³ff 

dQ»¹ffUSX °fe ÀfUÊ SX¢IY¸f WXZ dU¸ff ¸fWXf¸fÔOXT °¹ff ÀfÔ¶fÔd²f°f 
¶fhIYfÔIYOXc³f IYÀfZ IYf¹f ´fSX°f ¸ff¦fc VfIY°fZ? dU¸¹ff¨¹ff ¸fbT 
ÀfÔIY»´f³fZ»ff¨f LZQ QZ̄ ffSXe WXe ¶ff¶f AÀf»¹ff¨fZ ¸fbÔ¶fBÊ ¦fifWXIY 
´fÔ̈ ff¹f°fe³fZ ¸WXMX»fZ AfWXZ. EIYeIYOXc³f d´fid¸f¹f¸f UÀfb»fe Afd¯f 
QbÀfSXeIYOXc³f dU¸¹ff´fûMXe dQ»fZ»fe SX¢IY¸fWXe ´fSX°f UÀfb»f 

IYSXf¹f¨fe! WXe IbYNX»fe ´f²Q°f? WXe ´fb³fUÊÀfb»fe ½¹fUÀ±ff ¸WX¯fþZ 
Jº¹ff A±ffÊ³fZ dU¸ff ¹fûþ³ff ³fÀfc³f EIY ´fiIYfSX¨fe CXÀf³fUfSXe¨fe 
¹fûþ³ff¨f ¸WX¯ff¹f»ff WXUe AVfe MXeIYf ¸fbÔ¶fBÊ ¦fifWXIY ´fÔ̈ ff¹f°fe³fZ 
IZY»fe AfWXZ.

¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ffUSX ³fRZYJûSXe
ÀfbSXUf°fe´ffÀfc³f AfþUSX ¹ff NXZU dU¸ff ¸fWXf¸fÔOXTf³fZ 

dU¸¹ff´fûMXe ¶fbOXe°f ¶fhIYfÔ̈ ¹ff NXZUeQfSXfÔ³ff dQ»fZ»fe EIcY¯f SX¢IY¸f 
IZYUT rw WXþfSX tsw IYûMXe ÷Y´f¹fZ AfWXZ. Afd¯f ¹ff¨f 
¸fWXf¸fÔOXTf»ff ÀfUÊ ¶fhIYfÔIYOXc³f Àff»f sqst-su ¹ff IZYUT 
EIYf U¿ffÊ°f dU¸¹ff¨¹ff d´fid¸f¹f¸f ´fûMXe d¸fTf»fZ»fe SX¢IY¸f AfWXZ 
WXe st WXþfSX yxz IYûMXe ÷Y´f¹fZ AfWXZ. °¹ffUøY³f WXZ ̧ fWXf¸fÔOXT 
dIY°fe ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ffUSX ³fRZYJûSXe IYSX°f AfWXZ WXZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ. 
EUPXZ AÀfc³fWXe WXZ ¸fWXf¸fÔOXT ¶fbOXe°f ¶fhIYfÔIYOXc³f dU¸¹ff´fûMXe 
NXZUeQfSXfÔ³ff dU°fSXe°f IZY»fZ»fe SX¢IY¸f ´fSX°f ¸ff¦f°fZ¹f ! Afd¯f °fe 
QZ̄ ¹ffÀf IYfWXe IYfSX¯ff³fZ dU»fÔ¶f Óff»ff °fSX QÔOXf°¸fIY ½¹ffþfÀfWX 
UÀfb»fe IYSX°fZ¹f AÀfZ ¸fbÔ¶fBÊ ¦fifWXIY ´fÔ̈ ff¹f°fe³fZ ¸WXMX»fZ AfWXZ.

NXf¯fZ : §fûOX¶fÔQSXWXc³f 
NXf¯fZ¨¹ff dQVfZIYOXZ EIY 
d¸f¢ÀfSX MÑIY ¨ff»fIY Àfû¸fUfSXe 
´fiUfÀf IYSX°f WXû°ff. Uf§f¶feT 
´fb»ffþUT °¹ff¨ff MÑIY ¹fZ°ff¨f 
°¹ff¨fZ UfWX³ffUSXe»f d³f¹fÔÂf¯f 
ÀfbMX»fZ Afd¯f MÑIY Qb·ffþIYf»f 
²fOXIcY³f A´f§ff°f Óff»¹ff¨fe 
§fMX³ff CX§fOXIYeÀf Af»fe AfWXZ. 
ÀfbQ`Uf³fZ ¹ff §fMX³fZ°f IYû¯fd°fWXe 
þedU°fWXf³fe Óff»fe ³ffWXe. ´fSXÔ°fb, 
¹ff A´f§ff°ff¸fbTZ ¹ff ¸ff¦ffÊUSX 
IYfWXe IYfT UfWX°fcIY IYûÔOXe 
Óff»¹ff¨fZ d¨fÂf WXû°fZ.

EIY AÄff°f dÀf¸fZÔMX d¸f¢ÀfSX 
MÑIY ¨ff»fIY Àfû¸fUfSXe ÀfIYfTe 
rq.tq Ufþ°ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
§fûOX¶fÔQSXWXc³f NXf¯fZ¨¹ff dQVfZ³fZ 
´fiUfÀf IYSX°f WXû°ff. WXf MÑIY 
¨ff»fIY Uf§f¶feT ´fb»ffþUT 
¹fZ°ff¨f, ¨ff»fIYf°fZ MÑIYUSXe»f 

d³f¹fÔÂf¯f ÀfbMX»fZ Afd¯f MÑIY 
SXÀ°¹ffUSXe»f Qb·ffþIYf»ff 
²fOXIY»ff. ¹ff MÑIY¨ff ´fbPXe»f 
·ff¦f Qb·ffþIYf¸f²¹fZ AOXIY»ff 
WXû°ff. ÀfbQ`Uf³fZ ¹ff A´f§ff°ff°f 
IYû¯ff»ffWXe QbJf´f°f Óff»fe 
³ffWXe. ´fSXÔ°fb, MÑIY Qb·ffþIYf¸f²¹fZ 
AOXIY»¹ff¸fbTZ ¹ffdNXIYf¯fe 
UfWX°fcIY IYûÔOXe Óff»fe WXû°fe. EZ³f 
ÀfIYfT¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf WXf A´f§ff°f 

Óff»¹ff¸fbTZ IYf¸ff»ff þf¯ffº¹ff 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¹ff UfWX°fcIY IYûÔOXe¨ff 
RYMXIYf ¶fÀf»ff. °fZ ¶fSXf¨f UZT ¹ff 
IYûÔOXe°f AOXIcY³f SXfdWX»¹ff¸fbTZ 
°¹ffÔ³ff IYf¹ffÊ»f¹ff°f ´fûWXû¨f¯¹ffÀf 
CXdVfSX Óff»ff. ¹ff A´f§ff°ff¨fe 
¸ffdWX°fe NXf¯fZ VfWXSX UfWX°fcIY 
´fûd»fÀffÔ³ff d¸fT°ff¨f, °¹ffÔ³fe 
§fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f»fe. WXZ 
A´f§ff°f¦fiÀ°f UfWX³f UfWX°fcIY 
´fû»feÀf IY¸fÊ¨ffSXe ¹ffÔ³fe ´fÔ²fSXf 
°fZ UeÀf d¸fd³fMXf°f SXÀ°¹ff¨¹ff 
EIYf ¶ffþc»ff IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX, §fûOX¶fÔQSX - NXf¯fZ 
¸ff¦ffÊUSXe»f UfWX°fcIY ÀfbSXTe°f 
Óff»fe, AVfe ¸ffdWX°fe NXf¯fZ 
¸fWXf´ffd»fIYf Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³f 
dU·ff¦ffIYOXc³f QZ¯¹ff°f Af»fe.

¶fbOXe°f ¶fhIYfÔ¨¹ff ´ff¨f »ffJfÔWXc³f Ad²fIY NXZUe AÀf»fZ»¹ffÔUSX Af°ff QbWXZSXe ÀfÔIYMX

§fûOX¶fÔQSX SXÀ°¹ffUSX d¸f¢ÀfSX MÑIY¨ff A´f§ff°f
ÀfbQ`Uf³fZ IYû¯f°feWXe þedU°fWXf³fe ³ffWXe

IY»¹ff¯f : IY»¹ff¯f ´fd›¸fZ°fe»f 
¦füSXe´ffOXf Afd¯f ¦fûQSXZþ dWX»f ·ff¦ff°f 
¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸f IYSX¯ffº¹ff Qû³f 
UZ¦f¼¹ff ¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸ffÔ¸f²fe»f 
EIcY¯f ́ ff¨f þ¯ffÔÔUSX IY»¹ff¯f OXûÔd¶fU»fe 
´ffd»fIZY¨¹ff ¶f ́ fi·ff¦ff¨¹ff Ad²fIYfº¹ffÔ³fe 
JOXIY´ffOXf ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¸fWXfSXf¿MÑX 
´fifQZdVfIY U ³f¦fSXSX¨f³ff Ad²fd³f¹f¸ff³fZ 
(E¸fAfSXMXe´fe) RYüþQfSXe ¦fb³WXZ QfJ»f 
IZY»fZ AfWXZ°f.

IY»¹ff¯f OXûÔd¶fU»fe ´ffd»fIZY¨¹ff 
¶f ´fi·ff¦ff¨fZ A²feÃfIY ·fc¿f¯f IYûIY¯fZ 
¹ffÔ³fe JOXIY´ffOXf ´fû»feÀf NXf¯¹ff°fe»f 
°fIiYfSXe°f ¸WXMX»fZ AfWXZ, IYe ¦fûQSXZþ 
dWX»f ·ff¦ff°f ´fMXZ»f AfSX ¸ffMXÊ þUT 

¸fûIY¼¹ff þf¦fZ°f þ¹fSXf¸f ¦f¯fZVff 
´fMXZ»f ¹ffÔ³fe EIYf ´fÂ¹ff¨¹ff d³fUfº¹ff¨fZ 
¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸f IZY»fZ AÀf»¹ff¨fe 
°fIiYfSX IY»¹ff¯f¸f²fe»f ¸ffdWX°fe 
IYf¹fÊIY°fZÊ ßfed³fUfÀf §ff¯fZIYSX ¹ffÔ³fe 
´ffd»fIZY°f IZY»fe WXû°fe. 

¹ff °fIiYfSXe¨¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ þ¹fSXf¸f 
´fMXZ»f ¹ffÔ³ff ¶ffÔ²fIYf¸ff¨fe Ad²fIÈY°f°ff 
dÀf²Q IYSX¯ffSXe IYf¦fQ´fÂfZ ´ffd»fIZY°f 
ÀffQSX IYSX¯¹ff¨fe ³fûMXeÀf ¶fþfU¯¹ff°f 
Af»fe WXû°fe. °fZ Àfb³ffU¯fe»ff WXþSX 
SXfdWX»fZ. þ¸fe³f ¸ff»fIYe WX¢IYf¨fe 
IYf¦fQ´fÂfZ °¹ffÔ³fe ÀffQSX IZY»fe. ´fSXÔ°fb, 

¶ffÔ²fIYf¸ff¨fe Ad²fIÈY°f°ff dÀf²Q 
IYSX¯ffSXe, ´ffd»fIZYIYOXc³f QZ¯¹ff°f 
¹fZ¯ffº¹ff ¶ffÔ²fIYf¸f ´fSXUf³f¦fe¨fe 
IYf¦fQ´fÂfZ °fZ ÀffQSX IYøY VfIY»fZ 
³ffWXe°f. °¹ff¸fbTZ ´fMXZ»f ¹ffÔ¨fZ ¶ffÔ²fIYf¸f 
A³fd²fIÈY°f §fûd¿f°f IYøY³f °fZ ÀU°ffWXc³f 
°fûOXc³f §fZ¯¹ff¨fZ ¶fþfU¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. 

´fMXZ»f ¹ffÔ³fe d³fUfº¹ff¨fZ ¶ffÔ²fIYf¸f 
ÀU°ffWXc³f °fûOXc³f §fZ°f»fZ ³ffWXe. AJZSX 
´ffd»fIZY¨¹ff ¶f ´fi·ff¦ff¨¹ff °fûOXIYf¸f 
´f±fIYf³fZ °fZ ¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸f 
°fûOXc³f MXfIY»fZ. °¹ff³fÔ°fSXWXe °fûOX»fZ»fZ 
¶ffÔ²fIYf¸f ´fMXZ»f ¹ffÔ³fe °fe³f UZTf ´fb³WXf 

CX·ffSX»¹ff¨fZ Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff d³fQVfÊ³ffÀf 
Af»fZ. EIY¨f ¨fcIY ´fMXZ»f Àf°f°f IYSX°f 
AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ffUSX ¸fWXfSXf¿MÑX ´fifÔd°fIY 
Ad²fd³f¹f¸f Afd¯f E¸fAfSXMXe´fe¨ff ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f ´fiVffÀf³ff³fZ 
§fZ°f»ff.

QbÀfº¹ff EIYf ´fiIYSX¯ff°f, ¸füþZ 

¦füSXe´ffOXf ¹fû¦fe²ff¸f ·ff¦ff°f EIY³ff±f 
·fûBÊSX-¸ff³fZSXIYSX, ¦fû´fe³ff±f ·fûBÊSX, 
´fi»WXfQ ·fûBÊSX, AVfûIY ·fûBÊSX ¹ffÔ³fe 
¶fZIYf¹fQf ¨ffTeÔ¨fZ ¶ffÔ²fIYf¸f IZY»fZ 
AfWXZ, AVfe °fIiYfSX ¸ffdWX°fe IYf¹fÊIY°fZÊ 
BÔQi¸f¯fe CX´ff²¹ff¹f ¹ffÔ³fe ´ffd»fIZY¨¹ff 
¶f ´fi·ff¦ff°f IZY»fe WXû°fe. ¶f ´fi·ff¦ff¨¹ff 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ¹ff °fIiYfSXeUøY³f 
¶ffÔ²fIYf¸f²ffSXIYfÔ³ff ¶ffÔ²fIYf¸ff¨fe 
Ad²fIÈY°f°ff dÀf²Q IYSX¯ffSXe IYf¦fQ´fÂfZ 
QfJ»f IYSX¯¹ff¨fe ³fûMXeÀf ¶fþfU»fe. 

¶ffÔ²fIYf¸f²ffSXIYfÔ³fe þd¸f³fe¨fe 
IYf¦fQ´fÂfZ ÀffQSX IZY»fe. ´f¯f ¨ffTe¨¹ff 

¶ffÔ²fIYf¸ff¨fe Ad²fIÈY°f°ff dÀf²Q 
IYSX¯ffSXe, ´ffd»fIZY¨¹ff ¶ffÔ²fIYf¸f 
´fSXUf³f¦fe¨fe IYf¦fQ´fÂfZ °fZ ´ffd»fIZY°f 
ÀffQSX IYøY VfIY»fZ ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ 
°¹ffÔ¨fZ ¶ffÔ²fIYf¸f A³fd²fIÈY°f §fûd¿f°f 
IYøY³f °fZ ÀU°ffWXc³f °fûOXc³f MXfIY¯¹ff¨fe 
³fûMXeÀf ¶ffÔ²fIYf¸f²ffSXIYfÔ³ff ¶fþfU¯¹ff°f 
Af»fe. °fSXeWXe ¶ffÔ²fIYf¸f²ffSXIYfÔ³fe 
°fZ ¶ffÔ²fIYf¸f ÀU°ffWXc³f IYfPXc³f §fZ°f»fZ 
³ffWXe. ¹ffDY»fMX ´ffd»fIYf Ad²fIYfº¹ffÔ³ff 
°¹ff ¨ffTeÔ¸f²¹fZ SXdWXUfÀf AfPXTc³f 
Af»ff. ¨ffT SXdWXUfÀf ¸fböY IYSX¯¹ff¨fe 
³fûMXeÀf ¶ffÔ²fIYf¸f²ffSXIYfÔ³ff ¶fþfU¯¹ff°f 

Af»fe AfWXZ.
¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸f IZY»¹ff´fiIYSX¯fe 

A²feÃfIY ·fc¿f¯f IYûIY¯fZ ¹ffÔ³fe Af¹fböY 
OXfg. BÔQbSXf¯fe þfJOX, ÀffWXf¹¹fIY 
Af¹fböY Àfû³f¸f QZVf¸fbJ ¹ffÔ¨¹ff 
d³fQZVffÊUøY³f ¶ffÔ²fIYf¸f²ffSXIYfÔdU÷Y²Q 
E¸fAfSXMXe´fe¨fe °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe. 
JOXIY´ffOXf ´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXf QfJ»f 
IYøY³f §fZ°f»ff AfWXZ. ¶fZIYf¹fQf 
¶ffÔ²fIYf¸fZ IYSX¯ffº¹ffÔ¨¹ff dU÷Y²Q 
E¸fAfSXMXe´fe¨fZ ¦fb³WXZ QfJ»f IYSXf, AÀfZ 
AfQZVf Af¹fböY OXfg. BÔQbSXf¯fe þfJOX 
¹ffÔ³fe dQ»¹ff³fZ ´fi·ff¦f ÀffWXf¹¹fIY 
Af¹fböYfÔ³fe AVff´fiIYfSX¨fZ ¦fb³WXZ QfJ»f 
IYSX¯¹ff¨fe ¸fûWXe¸f ÀfbøY IZY»fe AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ : dU²ff³fÀf·ff 
d³fUOX¯fbIYe°f d¸fTf»fZ»¹ff 
¹fVff³fÔ°fSX ¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSX¨¹ff 
´fdWX»¹ff¨f A±fÊÀfÔIY»´fe¹f 
Ad²fUZVf³f Àfb÷Y AfWXZ. 
dU²ff³f·fU³ff°f ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi 
RYOX¯fU¯feÀf, CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨ff Àf¸fûSXf Àf¸fûSX 
Af»fZ. ¸ffÂf, ¹ffUZTe EIY³ff±f 
dVfÔQZ ¹ffÔ³fe CXðU NXfIYSXZÔIYOXZ 
´ffdWX»fZ QZJe»f ³ffWXe. °fSX, 
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf Afd¯f CXðU 
NXfIYSXZÔ¸f²¹fZ WXÀ°ffÔQû»f³f Óff»fZ. 
SXfþIYe¹f U°fbTfÊ°f ¹ff ·fZMXe¨fe 
þûSXQfSX ¨f¨ffÊ SXÔ¦f»fe AfWXZ. 

Ad²fUZVf³ff¨¹ff d³fd¸fØff³fZ 
´fi±f¸f¨f CXðU NXfIYSXZ Afd¯f 
EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨ff  dU²ff³f·fU³ff°f 
Af¸f³ff Àff¸f³ff Óff»ff. EIY³ff±f 
dVfÔQZ Afd¯f QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf WXZ 
Qû§fZ Àfû¶f°f¨f WXû°fZ ¹ffUZTe °¹ffÔ¨¹ff 
Àf¸fûSX CXðU NXfIYSXZ Af»fZ. CXðU  
NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe WXf°f þûOXc³f ³f¸fÀIYfSX 
IZY»ff. ¹ffUZTe CXðU NXfIYSXZ 
Afd¯f RYOX¯fUeÀffÔ¨fe  ²ffU°fe ·fZMX 

þf»fe.  RYOX¯fUeÀf Afd¯f CXðU 
NXfIYSXZÔ¸f²¹fZ WXÀ°ffÔQû»f³f QZJe»f 
Óff»fZ. ¸ffÂf, EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe 
CXðU NXfIYSXZÔIYOXZ ¶f§f¯fÔ MXfT»fÔ. 

EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff 
QZWX¶fû»feU÷Y³f ·fdU¿¹ff°f CXðU 
NXfIYSXZ Afd¯f EIY³ff±f dVfÔQZ 
¹ffÔ¨¹ff°f þUTeIY WXû¯fZ AVf¢¹f 

AÀf»¹ff¨fe ¨f¨ffÊ SXÔ¦f»fe AfWXZ. 
QbÀfSXeIYOXZ CXðU NXfIYSXZ Afd¯f 
QZUZÔQi ¹ffÔ¨¹ff°fe»f þUTeIY UfPX°f 
AÀf»¹ff¨fZ dQÀf°f AfWXZ. ¹ff´fcUeÊ 
QZJe»f CXðU NXfIYSXZ Afd¯f QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨fe ·fZMX Óff»fe WXû°fe. 
CXðU NXfIYSXZÔ³fe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ¨fZ IYü°fbIY QZJe»f IZY»fZ WXû°fZ.

IY»¹ff¯f¸f²fe»f ¦füSXe´ffOXf, ¦fûQSXZþ dWX»f ·ff¦ff°fe»f ́ ff¨f þ¯ffÔUSX ¶fZIYf¹fQf ¶ffÔ²fIYf¸f´fiIYSX¯fe ¦fb³WXZ

dU²ff³f·fU³ff°f þZ½WXf Àf¸fûSXf Àf¸fûSX Af»fZ NXfIYSXZ, dVfÔQZ, RYOX¯fUeÀf... 

EIYf¨ff ³f¸fÀIYfSX, QbÀfº¹ff³fZ ´ffdWX»fÔ ´f¯f ³ffWXe

NXf¯fZ : À±ff³fIY ́ fdSXÀfSXf°fe»f 
RY»ffMX IiY¸ffÔIY Qû³f USXe»f ́ fÂ¹ffUSX 
AÀf»fZ»¹ff ´ff»ff´ff¨fû¼¹ff»ff 
Afd¯f ¶ffþc»ff AÀf»fZ»¹ff ÓffOXf»ff 
Àfû¸fUfSXe Af¦f »ff¦f»¹ff¨fe §fMX³ff 
CX§fOXIYeÀf Af»fe AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 
RY»ffMX IiY¸ffÔIY r Afd¯f s USXe»f 
SXZ»UZ ¦ffOXÐ¹ff QWXf d¸fd³fMXfÔÀffNXe ¶fÔQ 
NXZU¯¹ff°f Af»¹ff WXû°¹ff. ¹ff¸fbTZ 
´fiUfVffÔ¨fe RY»ffMXfUSX IYfWXe IYfT 
¦fQeÊ Óff»fe WXû°fe.

NXf¯fZ À±ff³fIY ¸f²fe»f RY»ffMX 
IiY¸ffÔIY EIY Afd¯f Qû³f WXZ Qû³WXe 
RY»ffMX EIY¸fZIYfÔ³ff »ff¦fc³f¨f 
AfWXZ°f. RY»ffMX IiY¸ffÔIY r 

U÷Y³f ¸fbÔ¶fBÊIYOXZ þf¯ffº¹ff SXZ»UZ 
¦ffOXÐ¹ff ²ffU°ff°f. °fSX, Qû³f U÷Y³f 
IYþÊ°f - IYÀffº¹ffIYOXZ þf¯ffº¹ff 
SXZ»UZ ¦ffOXÐ¹ff ²ffU°ff°f. ¹ff 
À±ff³fIYfÔUSXe»f ´fÂ¹ffUSX AÀf»fZ»¹ff 
´ff»ff´ff¨fû¼¹ff»ff Afd¯f ¶ffþc»ff 
AÀf»fZ»¹ff ÓffOXf»ff Àfû¸fUfSXe 

ÀfÔ²¹ffIYfTe u.rv Ufþ°ff¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf Af¦f »ff¦f»fe WXû°fe. 
¹ff §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f, 
§fMX³ffÀ±fTe À±ff³fIY ¸ffÀ°fSX, 
SXZ»UZ ´fû»feÀf IY¸fÊ¨ffSXe, Af´fØfe 
½¹fUÀ±ff³f dU·ff¦ff¨fZ IY¸fÊ¨ffSXe 
Afd¯f Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¨fZ þUf³f 

Ad¦³fVf¸f³f UfWX³ffÀfWX CX´fdÀ±f°f 
WXû°fZ. ¹ff §fMX³fZ°f IYû¯ff»ffWXe 
QbJf´f°f Óff»fZ»fe ³ffWXe. Af¦f 
»ff¦f»¹ff¸fbTZ RY»ffMX IiY¸ffÔIY 
r USXe»f Afd¯f s USXe»f SXZ»UZ 
¦ffOXÐ¹ff QWXf d¸fd³fMXfÔÀffNXe ¶fÔQ 
NXZU¯¹ff°f Af»¹ff WXû°¹ff. WXe Af¦f 
u Ufþc³f uq d¸fd³fMXf¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf 
Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¨¹ff þUf³ffÔIYOXc³f 
Afd¯f Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³f 
dU·ff¦ff¨fZ IY¸fÊ¨ffSXe ¹ffÔ¨¹ff 
¸fQ°fe³fZ ´fc¯fÊ´f¯fZ dUÓfdU¯¹ff°f 
Af»fe. °¹ff³fÔ°fSX,RY»ffMX IiY¸ffÔIY 
EIY Afd¯f Qû³f USX¨fe SXZ»UZÀfZUf 
ÀfbSXTe°f IYSX¯¹ff°f Af»fe.

RY»ffMXf¨¹ff ´fÂ¹ffUSXe»f IY¨fº¹ff»ff Af¦f »ff¦f»¹ff³fZ IYfWXe IYfT SXZ»UZ ÀfZUf NX´´f 
NXf¯fZ À±ff³fIYf°fe»f RY»ffMX IiY¸ffÔIY EIY Afd¯f Qû³f USXe»f §fMX³ff

NXf¯fZ : SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff 
U°fe³fZ ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff ´fiIY»´f 
ÀfbøY AfWXZ°f. ´fSXÔ°fb ¹ff ´fiIY»´ffÔ¸f²¹fZ 
dUdU²f IYf¸ffÔÀffNXe IÔYÂffMXQfSXfÔ¨fe 
QZ¹fIZY ±fIYdU»¹ff³fZ Àfû¸fUfSXe 
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f IÔYÂffMXQfSX 
¸fWXfÀfÔ§ff³fZ NXf¯¹ff°fe»f ÀffUÊþd³fIY 
¶ffÔ²fIYf¸f dU·ff¦f °fZ NXf¯fZ 
dþ»WXfd²fIYf¹ffÊ»f¹ff´f¹fÔÊ°f ´ff¹fe 
¸fû¨ffÊ IYfPX»ff WXû°ff. ¹ff ¸fû¨ffÊ¸f²¹fZ 
IÔYÂffMXQfSX Afd¯f °¹ffÔ¨fZ IY¸fÊ¨ffSXe 
ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ WXû°fZ. d³f¿fZ²f 
½¹föY IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fû¨fZÊIYº¹ffÔ³fe 
´fid°fIYf°¸fIY d°fþûSXe QZJe»f 
Af¯f»fe WXû°fe. A±fÊ¸fÔÂfe Adþ°f 
´fUfSX ¹ff d°fþûSXe¨fZ QfSX CX§fOXf, 
AVfe ¸ff¦f¯fe ¹ffUZTe ¸fû¨fZÊIYº¹ffÔ³fe 
IZY»fe.

SXfª¹ff°fe»f ÀffUÊþd³fIY 
¶ffÔ²fIYf¸f dU·ff¦f, ¦fif¸f dUIYfÀf 

þ»fþeU³f d¸fVf³f, þ»fÀfÔ²ffSX¯f, 
À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨fe 
dUIYfÀf IYf¸fZ Àf²¹ff NXf¯fZ dþ»‘f°f 
ÀfbøY AfWXZ°f. 

´fSXÔ°fb A³fZIY IYf¸ffÔ¨fe 
QZ¹fIZY Aôf´fWXe IÔYÂffMXQfSXfÔ³ff 
´fc¯fÊ´f¯fZ d¸fTf»fZ»fe ³ffWXe°f. QZ¹fIY 
±fIYdU»¹ff³fZ AJZSX Àfû¸fUfSXe 
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f IÔYÂffMXQfSX 
¸fWXfÀfÔ§ff³fZ ¶ffþfSX´fZNXZ°fe»f 
ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f dU·ff¦f 

IYf¹ffÊ»f¹f °fZ IYûMXÊ³ffIYf ¹fZ±fe»f 
NXf¯fZ dþ»WXf IYf¹ffÊ»f¹ff´f¹fÔÊ°f ´ff¹fe 
¸fû¨ffÊ IYfPX»ff WXû°ff. SXfª¹ff°fe»f 
ÀfUÊ dU·ff¦ffIYOXe»f IYf¸fZ ¸fÔþcSX 
IYSX¯¹ff´fcUeÊ °¹ff IYf¸ffÔ³ff d³f²fe¨fe 
CX´f»f¶²f°ff AÀf»¹ffdVfUf¹f 
VffÀf³ff³fZ IYf¸ffÔÀffNXe IYû¯f°feWXe 
d³fdUQf ´fidIiY¹ff SXf¶fUc ³f¹fZ AVfe 
¸ff¦f¯fe IÔYÂffMXQfSXfÔ³fe IZY»fe.

¸ff¦fe»f Qû³f U¿ffÊÔ´ffÀfc³f 
SXfª¹ff°fe»f ÀfUÊ IÔYÂffMXQfSX 

¸fZMXfIbYMXe»ff Af»fZ AfWXZ°f. A³fZIYQf 
d³fUZQ³fZ, d³fQVfÊ³fZ IZY»fe AfWXZ°f. 
°f°IYf»fe³f ¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ 
¹ffÔ¨¹ffIYOXZ IZY»fe WXû°fe. °¹ffUZTZÀf 
Af¸WXf»ff AfV½ffÀf³f QZ¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf, °¹ff¨fe ´fc°fÊ°ff 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fe ³ffWXe. Af°ff 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe 
°fSXe »fÃf ôfUZ. 

°fÀfZ¨f CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe °f±ff 
A±fÊ ¸fÔÂfe Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ³fe 
Af°ff °fSXe d°fþûSXe¨fZ QfSX CX§fOXfUZ, 
AVfe ¸ff¦f¯fe ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f 
IÔYÂffMXQfSX ¸fWXfÀfÔ§ff¨fZ dU·ff¦fe¹f 
A²¹fÃf ¸fÔ¦fZVf AfUTZ ¹ffÔ³fe IZY»fZ. 
IÔYÂffMXQfSXfÔ¨fZ ´fiV³f U AOX¨f¯fe 
ÀfûOXdU¯¹ffÀffNXe VffÀf³f, ¸fÔÂfe U 
´fiVffÀf³ffIYOXc³f ÀfSXIYfSXe À°fSXfUSX 
IYfWXeWXe ´fi¹f} WXû°f ³ffWXe AÀff 
AfSXû´fWXe ¸fWXfÀfÔ§ff³fZ IZY»ff.

QZ¹fIY ±fIYdU»¹ff³fZ IÔYÂffMXQfSXfÔ¨ff dþ»WXfd²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹ffUSX ¸fû¨ffÊ

NXf¯fZ : ¸fbÔ¶fBÊ-AWX¸fQf¶ffQ ¶fb»fZMX MÑZ³f 
´fiIY»´ff¨¹ff ¸ff¦ffÊ°f AOXÀfSX NXSX°f AÀf»fZ»fe VfeT 
´fdSXÀfSXf°fe»f °fT Ad²fIY EIY ¸fþ»fe ¶fZIYf¹fQf 
B¸ffSX°feUSX NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ Àfû¸fUfSXe ´fûd»fÀf 
¶fÔQû¶fÀ°ff°f WXf°fûOXf ¸ffSX»ff. ¹ff IYfSXUfBÊ»ff 
ÀfbøYUf°fe»ff dUSXû²f Óff»ff Afd¯f ¹ffQSX¸¹ff³f 
´ffd»fIYf °fÀfZ̈ f ́ fûd»fÀf Ad²fIYfº¹ffÔ³ff ²f¢IYf¶fb¢IYe 
Óff»¹ff³fZ IYfWXe IYfT °f¯ffUf¨fZ Uf°ffUSX¯f WXû°fZ. 
¸ffÂf, ´ffd»fIZY³fZ dUSXû²f ¸fûOXe°f IYfPX°f B¸ffSX°fe¨fZ 
¶ffÔ²fIYf¸f ´ffOX»fZ. ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZQi ¸fûQe ¹ffÔ̈ ff 
¸fWX°UIYfÔÃfe ´fiIY»´f ¸WX¯fc³f ¸fbÔ¶fBÊ-AWX¸fQf¶ffQ 
¶fb»fZMX MÑZ³f WXf ´fiIY»´f AûTJ»ff þf°fû.

NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf ÃfZÂff°fe»f VfeT, OXU»fZ, 

´fOX»fZ, QZÀffBÊ, Af¦ffÀf³f, ¶fZ°fUOXZ Afd¯f ¸WXf°ffOXeÊ 
¹ff ¦ffUf°fc³f ¶fb»fZMX MÑZ³f¨ff ¸ff¦fÊ þf¯ffSX AÀfc³f 
¸WXf°ffOXeÊ ¹fZ±fZ ¶fb»fZMX MÑZ³f¨fZ À±ff³fIY CX·ffSX»fZ 
þf¯ffSX AfWXZ. ¹ff ´fiIY»´ff¨¹ff CX·ffSX¯feÀffNXe 
SXf¿MÑXe¹f WXf¹fÀ´feOX SXZ»f IYfǵ fûSXÊZVf³f d»fd¸fMXZOX¨¹ff 
(E³fE¨fEÀfAfSXÀfeE»f) ¸ff²¹f¸ff°fc³f ´fiIY»´ffÀffNXe 
þf¦ff WXÀ°ffÔ°fSXf¨fe ´fidIiY¹ff ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊỐ ffÀfc³f 
ÀfbøY AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ¸ff»fIYe¨fe 
dVfT ·ff¦ff°fe»f þf¦ff ¶ffd²f°f WXû¯ffSX AfWXZ. °¹ffÀf 
´ffd»fIZY³fZ ¹ff´fbUeÊ̈ f dWXSXUf IÔYQe»f QfJdU»ff 

AfWXZ. ¹ff ´fiIY»´ff¨¹ff IYf¸ff°fe»f AOX±fTZ QcSX 
IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f VffÀfIYe¹f ¹fÔÂf¯ffÔ̧ ffRYÊ°f ¦fZ»¹ff 

IYfWXe U¿ffÊỐ ffÀfc³f ÀfbøY AÀf°ff³ff¨f, ¹ff ´fiIY»´ff¨¹ff 
¸ff¦ffÊUSX VfeT ¹fZ±fZ ¶fZIYf¹fQf B¸ffSX°f CX·ffSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AÀf»¹ff¨fe ¶ff¶f ́ ffd»fIZY¨¹ff d³fQVfÊ³ffÀf Af»fe. ¹ff 
B¸ffSX°fe¨fZ °fT Ad²fIY EIY ¸fþ»fe ¶ffÔ²fIYf¸f 
Óff»fZ WXû°fZ. wq × sv ¸feMXSX ÃfZÂffUSX WXZ ¶ffÔ²fIYf¸f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¹ff ¶ffÔ²fIYf¸ffUSX Àfû¸fUfSXe 
ÀfIYfTe NXf¯fZ ¸fWXf´ffd»fIYf CX´ff¹fböY ¸f³fe¿f þûVfe 
Afd¯f ̧ fWXÀfb»f dU·ff¦ff¨¹ff ̧ fÔOXT Ad²fIYfSXe Àf´f³ff 
¨füSXZ, d³f°fe³f d´fÔ¦fTZ (°f»ffNXe) Afd¯f ¸fb¶fif ¸fÔOXT 
°f»ffNXe ¹ffÔ̈ ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f IYfSXUfBÊ ÀfbøY IYSX¯¹ff°f 

Af»fe. ¹ff IYfSXUfBÊ»ff ÀfbøYUf°fe»ff dUSXû²f Óff»ff. 
°¹ff³fÔ°fSX dUSXû²f ¸fûOXe°f IYfPX°f WXe IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¹ff IYfSXUfBÊQSX¸¹ff³f, ´ffd»fIYf 
Ad²fIYfSXe þûVfe Afd¯f ´fûd»fÀf Ad²fIYfº¹ffÔ³ff 
²f¢IYf¶fb¢IYe Óff»¹ff¨fZ ÀfbÂffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

¶fb»fZMX MÑZ³f¨¹ff ¸ff¦ffÊUSXe»f VfeT ´fdSXÀfSXf°f 
°fT Ad²fIY EIY ¸fþ»fe ¶fZIYf¹fQf B¸ffSX°f 
CX·ffSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. °¹ffUSX Af¯fJe EIY 
¸fþ»ff CX·ffSX¯fe¨fZ IYf¸f ÀfbøY WXû°fZ. ¹ff B¸ffSX°feUSX 
IYfSXUfBÊ WXûDY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f ¹fZ±fe»f ÀfQd³fIYfÔ̧ f²¹fZ 
IYfWXe ³ff¦fdSXIYfÔ³fe NXf¯f ¸ffÔOX»fZ WXû°fZ. ¹ff B¸ffSX°fe°f 
°fZ UfÀ°f½¹f IYSXe°f AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf CX·fZ IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ, AVfe ¸ffdWX°fe ´ffd»fIYf ÀfbÂffÔ³fe dQ»fe.

¶fb»fZMX MÑZ³f¨¹ff ¸ff¦ffÊUSXe»f ¶fZIYf¹fQf B¸ffSX°f WXf°fûOXf...
IYfSXUfBÊQSX¸¹ff³f Ad²fIYfº¹ffÔÀfWX ´f±fIYf»ff ²f¢IYf¶fb¢IYe, dUSXû²f ¸fûOXe°f IYfPX°f ´ffd»fIZY¨fe IYfSXUfBÊ

¶fQ»ff´fcS : ¶fQ»ff´fbSXf°fe»f 
¸ffÔþ»feÊ ·ff¦ff°f AÀf»fZ»¹ff 
¸fWXfSXf¿MÑX þeU³f ´fifd²fIYSX¯ff¨¹ff 
IYf¹ffÊ»f¹ff°fe»f QÀ°f Jû»fe»ff 
Af¦f »ff¦f»¹ff¨fe §fMX³ff Àfû¸fUfSXe 
Àf¸fûSX Af»fe. VffgMXÊ ÀfdIYÊMX¸fbTZ 
WXe »ff¦f»fe AÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
½¹föY IZY»fe þf°fZ AfWXZ. ¸ffÂf 
IYf¦fQ´fÂffÔ¨fZ ¹ff´fcUeÊ¨f ÀfÔ¦f¯fIYe¹f 
´fi¯ff»fe°f øY´ffÔ°fSX IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff³fZ IYf¸fIYfþfUSX ´fdSX¯ff¸f 
WXû¯ffSX ³fÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
´fifd²fIYSX¯ff¨¹ff U°fe³fZ QZ¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ¶fQ»ff´fcSX ´fd›¸fZ°fe»f 
¸ffÔþ»feÊ ·ff¦ff°f ¶fQ»ff´fcSX 
IY»¹ff¯f ¸ff¦ffÊUSX ¸fWXfSXf¿MÑX þeU³f 
´fifd²fIYSX¯ff¨fZ IYf¹ffÊ»f¹f AfWXZ. 

¹ff IYf¹ffÊ»f¹ff°fc³f ÀfÔ´fc¯fÊ ´ff¯fe 
´fbSXUNXf ¹fÔÂf¯fZ¨ff ¦ffOXf WXfIY»ff 

þf°fû. Àfû¸fUfSXe ÀfIYfTe ¸fWXfSXf¿MÑX 
þeU³f ´fifd²fIYSX¯f IYf¹ffÊ»f¹ff°fe»f 
QÀ°f Jû»fe»ff Af¦f »ff¦f»fe. 

¹ff¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f 
IbYT¦ffU ¶fQ»ff´fcSX ³f¦fSX 
´ffd»fIZY¨¹ff ¸ffÔþ»feÊ Ad¦³fVf¸f³f 
IZYÔQif¨¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe 
§fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f WXe Af¦f 
dUÓfU»fe. ¹ff Af¦fe°f IYû¯f°¹ffWXe 
´fiIYfSX¨fe þedU°fWXf³fe Uf IbY¯feWXe 
þJ¸fe Óff»fZ»fZ ³ffWXe. ¸ffÂf QÀ°f 

Jû»fe°fe»f IYf¦fQ´fÂfZ þTc³f JfIY 
Óff»fe AÀf»¹ff¨fe ´fifd²fIYSX¯ff¨¹ff 
U°fe³fZ QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ª¹ff 
Jû»ffe»ff Af¦f »ff¦f»fe °fe 
IYf¹ffÊ»f¹ff¨¹ff VfZUMX¨¹ff ¶ffþc»ff 
AÀfc³f °¹ff¸f²¹fZ CX´f¹fû¦fe ³fÀf»fZ»¹ff 
þb³fZ QÀ°fEZUþ WXû°fZ. 

IYû¯f°ffWXe IY¸fÊ¨ffSXe ¹ff 
Jû»fe°f IYf¹fÊSX°f ³f½WX°ff, AÀfZ 
Àff¦fÔ¯¹ff°f Af»fZ. °fÀfZ¨f ¸fWXfSXf¿MÑX 
þeU³f ´fifd²fIYSX¯ffIYOXZ ÀfUÊ 
þb³¹ff QÀ°fEZUþfÔ¨fe ¸ffdWX°fe 
ÀfÔ¦f¯fIYe¹f ´fi¯ff»fe°fWXe ÀfÔIYd»f°f 
IZY»¹ff³fZ °¹ff¨ff IYf¸fIYfþfUSX 
´fdSX¯ff¸f WXû¯ffSX ³fÀf»¹ff¨fZWXe 
´fifd²fIYSX¯ff¨¹ff U°fe³fZ ÀffÔ¦f¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ.

¸fþe´fif IYf¹ffÊ»f¹ff¨¹ff QÀ°f Jû»fe»ff Af¦f

NXf¯fZ : ´ff»f§fSX 
¹fZ±fe»f EIYf ½¹fUÀffd¹fIYf»ff 
UÀ°fc Afd¯f ÀfZUf IYSXf°fe»f 
(þeEÀfMXe) QÔOX IY¸fe IY÷Y³f 
QZ¯¹ffÀffNXe °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f 
rv »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe 
IZY»¹ff´fiIYSX¯fe þeEÀfMXe 
dU·ff¦ff¨fZ CX´ff¹fböY 
°ff°¹ffÀffWXZ¶f PXZSXZ Afd¯f EIYf 
JfÀf¦fe ½¹föYedUSXû²ff°f ¦fb³WXf 
QfJ»f Óff»ff AfWXZ. JfÀf¦fe 
½¹föYe»ff NXf¯fZ »ff¨f»fb¨f´f°f 
´fid°f¶fÔ²fIY (EÀfe¶fe) 
dU·ff¦ff³fZ °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ 
AfWXZ. °fSX PXZSXZ ¹ffÔ¨ff Vfû²f 
ÀfbøY AfWXZ. ´ff»f§fSX ¹fZ±fZ vs 
U¿feÊ¹f ½¹fUÀffd¹fIYf¨fe IÔY´f³fe 
AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff IÔY´f³fe¸f²¹fZ 
CX°´ffdQ°f IZY»fZ»¹ff UÀ°fcÔ¨¹ff 
JSXZQe dUIiYe ¶ff¶f°f °¹ffÔ³ff 
QÔOXfÀfWX UÀ°fc Afd¯f ÀfZUf 
IYSX AfIYfSX¯¹ff°f Af»fe 
WXû°fe. WXe SX¢IY¸f IY¸fe IY÷Y³f 
QZ¯¹ffÀffNXe EIY³ff±f ´fZOX¯fZIYSX 
¹ff JfÀf¦fe ½¹föYe³fZ CX´ff¹fböY 
°ff°¹ffÀffWXZ¶f PXZSXZ ¹ffÔ¨¹ffÀffNXe 
rv »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe 
½¹fUÀffd¹fIYfIYOXZ IZY»fe 
WXû°fe. ¹ff´fiIYSX¯fe sy 
RZY¶fibUfSXe»ff ½¹fUÀffd¹fIYf³fZ 
NXf¯fZ »ff¨f»fb¨f´f°f ´fid°f¶fÔ²fIY 
dU·ff¦ffIYOXZ °fIiYfSX QfJ»f 
IZY»fe. SXdUUfSXe ´fZOX¯fZIYSX 
¹ff³fZ ½¹fUÀffd¹fIYf»ff 
rv »ffJ ÷Y´f¹fZ §fZDY³f 
AÔ²fZSXe ¹fZ±fe»f ¨fe¸f°f´ffOXf 
¹fZ±fe»f EIYf CX´ffWXfSX¦fÈWXf°f 
¶fû»ffU»fZ. °¹ff³fbÀffSX, NXf¯fZ 
»ff¨f»fb¨f´f°f ´fid°f¶fÔ²fIY 
dU·ff¦ff³fZ °¹ffdNXIYf¯fe 
Àff´fTf SX¨f»ff. °fZ±fZ rv 
»ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fe »ff¨f §fZ°ff³ff 
´fZOX¯fZIYSX ¹ff»ff ´f±fIYf³fZ 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ. °fSX PXZSXZ ¹ffÔ¨ff 
´fû»feÀf ´f±fIYfIYOXc³f Vfû²f 
VfbøY AfWXZ.

»ff¨fZ´fiIYSX¯fe þeEÀfMXe 
CX´ff¹fböYfÔUSX ¦fb³WXf QfJ»f


