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þf»f³¹ff°f ¶fÀf¨ff A´f§ff°f  
¸ffT¸ff÷Y°fe ´fû»feÀf À±ff³fIYf°f °fIiYfSX QfJ»f 
Q´f¸¹ff³f, ¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX IÔYOX¢MXSX³fZ dþ»WXf ÷Y¦¯ff»f¹ff°f þfDY³f CX´f¨ffSX §fZ°f»fZ. 
°fÀfZ¨f ¹ff´fiIYSX¯fe ¸ffT¸ff÷Y°fe ´fû»feÀf À±ff³fIYf°f °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe AfWXZ. ¹ff¨f 
¶fÀf¸f²fc³f ´fiUfÀf IYSX¯ffº¹ff EIYf ´fiUfVff³fZ ¸fSXfNXe ·ffd¿fIYfÔ³ff þf¯fc³f ¶fbþc³f MXf¦fZÊMX 
IZY»fZ þf°f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f QZJe»f IZY»ff AfWXZ. ¸fSXfNXe°f ¶fû»f»fû ³ffWXe ¸WX¯fc³f sq 
WXc³f Ad²fIY þ¯ffÔ³fe ¶fÀf ±ffÔ¶fUc³f ¸ffSXWXf¯f IZY»¹ff¨ff AfSXû´f ¶fÀf IÔYOX¢MXSX³fZ IZY»ff 
AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀff°f °fIiYfSX QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

IiYcSX d³f¹f°fe³fZWXe §fZ°f»fe AfQZVf¨fe ´fSXeÃff  
d³f¹f°fe¨ff JZT UZ¦fTf¨f AÀf°fû. d³f¹f°fe IY²fe IbY¯ff»ff 
SXOXUZ»f IbY¯ff»ff WXÀfUZ»f ¹ff¨ff ³fZ¸f ³ffWXe. ¶ff´ff¨fZ L°f Afd¯f 
¸ff¹fZ¨fe DY¶f d¸fT°fZ °fZ ³fdVf¶ff³fZ¨f ¸WX¯ffUZ »ff¦fZ»f. ¦fûSXZ¦ffU 
°ff»fb¢¹ff°fe»f ¸fbÔOXe´ffSX ¹fZ±fe»f NXf³fZV½fSX IYMXSXZ ¹ffÔ¨ff VfbIiYUfSXe 
´fWXfMXZ d³f²f³f Óff»fZ. °fSX NXf¯fZV½fSX IYMXSXZ ¹ffÔ¨ff ¸fb»f¦ff ¹fÔQf 
QWXfUe°f WXû°ff. Afþ °¹ff¨ff ´fdWX»ff¨f ´fZ´fSX. ¸ffÂf d³f¹f°fe³fZ 
AfQZVf¨¹ff ³fdVf¶ff°f IYfWXe UZ¦fTZ¨f NXSXdU»fZ»fZ. ³fdVf¶ff³fZ 
IYf¹f NXSXdU»fZ»fZ ¹ff¨ff ¸ff¦f¸fcÀfWXe AfQZVf»ff ³ffWXe. AVff°f¨f 
OXû¢¹ffUSXe»f ¶ff´ff¨fZ L°f IYf¹f¸f¨fZ VfbIiYUfSXe ´fWXfMXZ CXOXf»fZ. 
§fSXf°fe»f EIcY»f°ff EIY ¸fb»f¦ff QWXfUe¨ff ´fdWX»ff ´fZ´fSX 
QZ¯¹ffÀffNXe ¸fûWXfOXe ¹fZ±fZ þf¯ffSX WXû°ff. ¸ffÂf ´fWXfMXZ UdOX»ffÔ¨ff 
¸fÈ°fQZWX §fSXf°f AÀf°ffÔ³ff ¸fb»f¦ff QWXfUe¨¹ff ´fSXeÃfZ»ff ¸fûWXfOXe 
IZYÔQif°f ´fZ´fSX ôf¹f»ff þf°fû. IYf¹f ¸f³fdÀ±f°fe AÀfZ»f AfQZVf¨fe. 
¸ffÂf °¹ff³fZ Qb:J ¶ffþc»ff ÀfføY³f QWXfUe¨fe ´fSXeÃff dQ»fe.

³fZ¸fIYe §fMX³ff IYf¹f?
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f ´fdSXUWX³f ¸fÔOXTf¨fe 
¶fÀf ´fiUfVffÔ³ff §fZDY³f ¸fbÔ¶fBÊ°fc³f 
¶fÔ¦fTbøY»ff d³f§ff»fe WXû°fe. AVff°f¨f 
WXe ¶fÀf d¨fÂfQb¦fÊþUT ´fûWXû¨f»fe. 
¹ffUZTe °¹ff dNXIYf¯fe A¨ff³fIY IYfWXe 
IY³³fOX IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe ¹ff ¶fÀf»ff 
SXûJ»fZ. ¶fÀf SXûJ°f °¹ffÔ³fe IY³³fOX 
·ff¿fZ°f §fû¿f¯ff QZJe»f dQ»¹ff. °¹ff³fÔ°fSX 
¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe ¶fÀf ¨ff»fIYf»ff 
Jf»fe CX°fSX¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ Afd¯f 
°¹ff¨¹ffÀfû¶f°f WXb«°f §ff°f»fe. IY³³fOX 
IYf¹fÊIY°fZÊ ¸WX¯ff»fZ IYe, þSX °fb¸WXf»ff 
IY³ffÊMXIYf°f ¹ff¹f¨fÔ AÀfZ»f °fSX °fb¸WXf»ff 
IY³³fOX ¹ff¹f»ff¨f ´ffdWXþZ. ¹ff³fÔ°fSX UfQ 
Àfb÷Y Óff»ff. ª¹ff¸f²¹fZ IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe 
EÀfMXe ¶fÀf»ff Afd¯f ¨ff»fIYfTf 
IYfTZ RYfÀf»fZ Afd¯f ´fÀffSX Óff»fZ. 
¦fZ»¹ff A³fZIY dQUÀffÔ´ffÀfc³f IY³ffÊMXIY 
¸fWXfSXf¿MÑX Àfe¸ffUfQ QZJe»f Àfb÷Y AfWXZ. 
¹ff UfQf¸fbTZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ´fOXÀffQ 
QZJe»f CX¸fMX»fZ AfWXZ°f. IY³³fOX SXÃfIY 
UZdQIZY¨¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨fe WXe ¸fbþûSXe 
´fdWX»¹ffÔQf¨f Àf¸fûSX Af»fZ»fe ³ffWXe¹fZ. 
¹ffAf²fe QZJe»f ¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f A³fZIY UfWX³f ¨ff»fIYfÔUSX 
WX»»ff IZY»ff AfWXZ. 2022 ¸f²¹fZ QZJe»f 
AÀff¨f WX»»ff Óff»ff WXû°ff. ª¹ff¸f²¹fZ 
Q¦fOXRZYIY IYøY³f ¶fÀf Afd¯f MÑIY¨¹ff 
IYf¨ff RYûOX¯¹ff°f Af»¹ff WXû°¹ff. 
°¹ffÀfû¶f°f¨f IYfWXe ¦ffOXÐ¹ffÔ¨fe ³fÔ¶fSX ´»fZMX 
QZJe»f °fûOX¯¹ff°f Af»¹ff WXû°¹ff.

dVfUfþe ¸fWXfSXfþfÔ¨ff ´fb°fTf CX·ffSX¯¹ffUSX d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ffÀffNXe OXZOX»ffB³f
¸f²¹f SXZ»UZ¨fÔ ¸fb£¹ff»f¹f AÀf»fZ»¹ff LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ MXd¸fÊ³fÀfUSX ¸fWXfSXfþfÔ¨ff ´fb°fTf ¶fÀfdU¯¹ff¨¹ff 
¸ff¦f¯feIYOXZ ´fiVffÀf³f Àf°f°¹ff³fZ Qb»fÊÃf IYSX°f AfWXZ. ¸ffÂf, Afþ Af¸WXe ´fb°fTf IYÀff AÀffUf, ¹ff¨fZ ¸ffgOXZ»f¨f ¸f²¹f SXZ»UZ 
´fiVffÀf³ff»ff dQ»fZ AfWXZ. d°f±fe´fi¸ff¯fZ ¹fZ¯ffº¹ff dVfUþ¹fÔ°fe¨¹ff Af°f ²fûSX¯ff°¸fIY d³f¯fÊ¹f §¹ffUf, A³¹f±ff AfÔQû»f³f 
IYøY, AÀfZ ÀffUÔ°f ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ.

SXfþIYûMX¨¹ff ´ff¹f»f WXfgdÀ´fMX»f¨fZ ÀfeÀfeMXe½WXe WXgIY
´ff¹f»f WXfgdÀ´fMX»f¨ff ÀfeÀfeMXe½WXe RZY¶fibUfSXe-¸ff¨fÊ sqsu ¸f²¹fZ WXgIY Óff»ff WXû°ff. 
øY¦¯ff»f¹ff°fe»f ¸fdWX»ffÔ¨¹ff °f´ffÀf¯fe¨fZ d½WXdOXAû ¶f³fU»fZ ¦fZ»fZ Afd¯f °fZ dUIiYeÀffNXe 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff ÀffBMXUSX ´fûÀMX IZY»fZ ¦fZ»fZ. WXZ ÀfUÊ d½WXdOXAû ¹fcMXÐ¹fc¶f Afd¯f 
MXZd»f¦fif¸fUSX dUIiYeÀffNXe NXZU¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¹ff´fiIYSX¯fe WXe MXûTe ÀfÔVfd¹f°f AfWXZ. 
AWX¸fQf¶ffQ IiYfB¸f ¶fih¨f³fZ IZY»fZ»¹ff °f´ffÀff°f WXZ °fe³f AfSXû´fe ¹fbMXÐ¹fc¶f Afd¯f MXZd»f¦fif¸f 
¨fg³f»fUSX ¸fdWX»ffÔ¨fZ AfÃfZ´ffWXÊ d½WXdOXAû dUIY°f AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. ¹ff 
¸fû¶fQ»¹ff°f ¸fûNXe SX¢IY¸f d¸fTU»fe. WXe MXZd»f¦fif¸f ¨fg³fZ»f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ÀffÔ¦f»fe Afd¯f 
»ff°fcSX ¹fZ±fc³f IYf¹fÊSX°f WXû°fe. ¹ff ´f±fIYf³fZ ¸fWXfSXf¿MÑX Afd¯f ´fi¹ff¦fSXfþ¸f²¹fZ °f´ffÀf 
IZY»ff. ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ °f´ffÀff°f wq °fZ xq UZ¦fUZ¦f¼¹ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f ÀfeÀfeMXe½WXe WXgIY 
Óff»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f AWX¸fQf¶ffQ ¦fb³WXZ VffJZ¨¹ff ´f±fIYf»ff AfWXZ. U¿fÊ·fSXf´ffÀfc³f WXZ SXgIZYMX 
ÀfbøY WXû°fZ. Af°ff AfSXû´feÔ³ff IYûNXOXe°f §fZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.
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¦fûÔdQ¹ffÜ ´fid°fd³f²fe :
d³f¹f°fe °fe d³f¹f°fe¨f AÀf°fZ, °fe ´fSXeÃff §fZ¯ffSX¨f. 

¸ffÂf, AVff ´fdSXdÀ±f°feUSXWXe ¸ff°f IYSX°ff Af»fe 
°fSX ÀfUÊIYfWXe dþÔIY»¹ff°f þ¸ff AfWXZ. WXZ¨f ²ffOXÀf 
¦fûÔdQ¹ff¨¹ff ¦fûSXZ¦ffU °ff»fb¢¹ff°fe»f ¸fbÔOXe´ffSX ¹fZ±fe»f 
AfQZVf IYMXSXZ ¹ff³fZ QfJU»fZ AfWXZ. B¹fØff rqUe ¸f²¹fZ 
AÀf»fZ»¹ff AfQZVf¨ff Afþ ̧ fSXfNXe dU¿f¹ff¨ff ́ fŹ fSX WXû°ff. 
´fZ´fSX¨fZ ¸ff³fdÀfIY QOX´f¯f AÀf°ff³ff¨f °¹ff¨fZ UOXe»f 
NXf³fZV½fSX IYMXSXZ ¹ffÔ¨ff Afþ ´fWXfMXZ AfIYdÀ¸fIY d³f²f³f 
Óff»fZ. UdOX»ffÔ̈ ff ̧ fÈ°fQZWX QfSXf°f AÀf°ff³ff ́ fdSXÃfZ»ff þfUZ 
°fSXe IYÀfZ? AÀff ÀfUf»f °¹ff¨¹ff ¸f³ff°f §fûT°f WXû°ff. 
¸ffÂf, ´fZ´fSX¨¹ff ¦f`SXWXþSXe³fZ ´fc¯fÊ Vf`Ãfd¯fIY U¿fÊ Uf¹ff 
þf¯ffSX ¹ff¸fbTZ AfQZVf³fZ ¸f³f §f˜ IY÷Y³f UdOX»ffÔ¨ff 
¸fÈ°fQZWX QfSXf°f AÀf°ff³ff ´fZ´fSX QZ¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff. 
´fZ´fSX ÀfbMX»¹ff³fÔ°fSX ¸f¦f °¹ff³fZ UdOX»ffÔUSX AÔ°¹fÀfÔÀIYfSX 
IZY»fÔ AfWXZ.

AfQZVf NXf¯fZV½fSX IYMXSXZ WX»ffJe¨¹ff ́ fdSXdÀ±f°fe°fWXe 
dVfÃf¯f §fZ°fû¹f. §fSXf°f ANXSXf dUV½f QfdSXôÊ ¹ff ÀfUfÊ°f 
UfMX ¸fûIYTe IYSXe°f AfQZVf¨fe dVfÃf¯ffÀffNXe ²ffOXÀfe 
²fOX´fOX IYü°fbIYfÀ´fQ AfWXZ. EIYeIYOXZ AfQZVf¨¹ff 
UdOX»ffÔ¨ff §fSXe ̧ fÈ°fQZWX Afd¯f QbÀfSXeIYOXZ ̧ fûWXfOXe IZYÔQif°f 
AfQZVf¨¹ff WXf°ff°f ¸fSXfNXe¨ff ´fZ´fSX. dþ±fZ Af¹fb¿¹ff°fe»f 
¦fd¯f°f d¶f§fOX»fe AÀf°fe»f d°f±fZ ¸fSXfNXe¨ff ´fZ´fSX»ff 
ÀfûOXUf¹f¨fZ IYÀfZ? WXf ́ fiV³f A²fûSXZdJ°f WXû°ff. AVff°f¨f 
AfQZVf IYMXSXZ ¹ff³fZ ¸fûWXfOXe ¹fZ±fZ ÀfIYfTe rr UfþZ¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf QWXfUe¨fe ´fSXeÃff dQ»fe. EIYeIYOXZ ¸fbÔOXe´ffSX 
¹fZ±fe»f SXfWX°fZ §fSXe AÔ±f÷Y¯ffUSX ̧ fÈ°fIY ¶ff´f °fSX QbÀfSXeIYOXZ 
¸fûWXfOXe ¹fZ±fe»f ´fSXeÃff IZYÔQifUSX AfQZVf¨¹ff WXf°ff°f 
¸fSXfNXe¨ff ´fZ´fSX. Qû³WXe´f`IYe EIYf»ff UZTZUSX d³fUOXf¹f¨fZ 
WXe Àf°U´fSXeÃff AfQZVf¨¹ff Af¹fb¿¹ff¨fe ´fSXeÃff §fZ¯ffSXe 
WXû°fe. ¹ff´f`IYe  AfQZVf ³fZ EIYf °ffÀff°f ¸fSXfNXe¨ff ´fZ´fSX 
ÀfûOXUc³f Àff¸ffdþIY ¶ffÔd²f»fIYe þû´ffÀf»fe.

UOXe»f WXZ¨f VfZUMX¨fZ ´fSX¸fZV½fSX. ³ff´ffÀf Óff»fû 
°fSX ´fSXeÃff ´fb³WXf QZ°ff ¹fZBÊ»f. UdOX»ffÔÀfû¶f°f WXf 
VfZUMX¨ff ´fiUfÀf. UdOX»ffÔ³ff Àff±f ôfUe »ff¦fZ»f ¹ff 
Af°¸fdUV½ffÀff°f AfQZVf ¸fûWXfOXe ¹fZ±fc³f ¸fSXfNXe¨ff 

´fZ´fSX EIY °ffÀff°f ÀfûOXc³f §fSXe ¸ff§ffSXe ´fSX°f Af»ff. 
UdOX»ffÔ¨¹ff ¸fÈ°fIY VfSXeSXf»ff °¹ffÔ³fe JfÔQf dQ»ff. Afd¯f 
Àff¹fÔIYfTe UOXe»f NXf¯fZV½fSX IYMXSXZ, ¸fb»f¦ff AfQZVf 
¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f A³fÔ°ff°f dU»fe³f Óff»fZ. ¹ff ÀfUÊ 
ÀfÔUZQ³fVfe»f ´fiÀfÔ¦ff¨fZ ¦ffUIYSXe ÀffÃfeQfSX Óff»fZ. AfQZVf 
»ff ´fSXeÃfZÀffNXe ´fSXeÃff QZ¯¹ffÀffNXe dVfÃfIY SX¸fZVf d¶fÀfZ³f 
U ÃfdÂf¹f ́ fUfSX Àf¸ffþ ÀfÔ§fMX³fZ̈ fZ Àfd¨fU ̧ fûSXZV½fSX ̈ fü²fSXe 
¹ffÔ³fe ´fiû°ÀffdWX°f IZY»fZ. 

¸fûWXfOXe¨¹ff ÀfSX´fÔ¨ffÔ³fe IZY»fZ AfQZVf¨fZ ÀffÔ°U³f
¹ff §fMX³fZ̈ fe ̧ ffdWX°fe d¸fT°ff¨f ̧ fûWXfOXe ¦fif¸f´fÔ̈ ff¹f°f¨fZ 

ÀfSX´fÔ¨f ³fSXZÔQi ¨füSXf¦fOXZ, ¸ffþe ÀfSX´fÔ¨f ²fÈUÊSXfþ ´fMX»fZ U 
B°fSX ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f ÀfQÀ¹f ¦ffUIY-¹ffÔ³fe ¸fûWXfOXe ¹fZ±fe»f 
QWXfUe¨¹ff ´fSXeÃff IZYÔQif»ff ·fZMX dQ»fe. ¹ffUZTe AfQZVf 
IYMXSXZ ¹ffÔ¨fe ·fZMX §fZ°f»fe U °¹ff¨fZ ÀfSX´fÔ¨f ³fSXZÔQi ¨füSXf¦fOXZ 
¹ffÔ³fe ÀffÔ°U³f IZY»fZ.

UdOX»ff¨ff ¸fÈ°fQZWX §fSXf°f, »fZIY QWXfUe¨¹ff ´fSXeÃff IZYÔQif°f
´fZ´fSX ÀfûOXUc³f Af»¹ffUSX IZY»fÔ AÔ°¹fÀfÔÀIYfSX... IiYcSX d³f¹f°fe³fZWXe §fZ°f»fe ´fSXeÃff

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
IYû»WXf´fbSXf°f dVfUÀfZ³ff 

CXðU ¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ ´fÃf 
AfIiY¸fIY Óff»ff AfWXZ. VfbIiYUf-
SXe IY³ffÊMXIYf°fe»f d¨fÂfQb¦fÊ ¹fZ±fZ 
IY³³fOX ÀfÔ§fMX³ffÔ³fe ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f 
´fdSXUWX³f ¸fWXf¸fÔOXTf¨¹ff ¶fÀf»ff 
IYfT RYfÀfc³f OÑf¹f½WXSX»ff QZJe»f 
¸ffSXWXf¯f IZY»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe 
WXû°fe. 

¹ff¨ff¨f d³f¿fZ²f ³fûÔQU¯¹ffÀffNXe 
dVfUÀfZ³fZ¨fZ NXfIYSXZ ¦fMXf¨fZ 
ÀfWXÀfÔ´fIYÊ ´fi¸fbJ dUþ¹f QZU¯fZ 
¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe IYû»WXf´fcSX¨¹ff 

¸f²¹fU°feÊ ¶fÀf À±ff³fIYf¶ffWXZSX 
IY³³fOX ÀfÔ§fMX³ffÔ³fe IZY»fZ»¹ff 
¹ff IÈY°¹ff¨¹ff d³f¿fZ²ff±fÊ þûSXQfSX 
§fû¿f¯ff¶ffþe IYSX°f ´fdSXÀfSX Q¯ff¯fc³f 
ÀfûOX»ff. 

dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ IYû»WXf´fcSX¨¹ff 
¸f²¹fU°feÊ ¶fÀf À±ff³fIYf°fc³f 
IY³ffÊMXIY¸f²¹fZ þf¯ffSXe UfWX°fcIY 
¹ffUZTe SXûJc³f ²fSX»fe. °fSX 
AfIiY¸fIY Óff»fZ»¹ff dVfUÀf`d³fIYfÔ³fe 
IY³ffÊMXIY ÀfSXIYfSX»ff Àfªþ BVffSXf 
QZ°f IY³ffÊMXIY¨¹ff ¶fÀf USX ·f¦fUf 
²Uþ RYOXIYU»ff. 
dWXÔQe ·ffd¿fIYfÔÀffNXe ¶fÔ¦fTb÷Y¸f²¹fZ 

¶fÔQe
IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ 

¶fÔ¦fTb÷Y¸f²fe»f EIY ´fûÀMXSX 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f ½WXf¹fSX»f WXû°f WXû°ff. 
ª¹ff¸f²¹fZ ¶fÔ¦fTb÷Y CXØfSX ·ffSX°f 
Afd¯f VfZþfSXe»f SXfª¹ffÔÀffNXe ¶fÔQ 
AfWXZ. ª¹ffÔ³ff IY³³fOX dVfIYf¹f¨fÔ 
³ffWXe  °¹ffÔ³fe ¶fÔ¦fTb÷Y»ff ¹fZ¯¹ff¨fe 
AfUV¹fIY°ff ³ffWXe AÀfÔ °¹ff 
´fûÀMX¸f²¹fZ ¸WXMX»fÔ WXû°fÔ. ¹ff¸fbTZ 
¸fûNXf UfQ d³f¸ffÊ¯f Óff»ff WXû°ff.

IYû»WXf´fbSXf°f NXfIYSXZ ´fÃf AfIiY¸fIY
IY³ffÊMXIY¨¹ff EÀfMXe ¶fÀfUSX RYOXIYU»ff ·f¦fUf ²Uþ

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
¦fbþSXf°f ´fûd»fÀffÔ³fe VfbIiYUfSXe 

´fi¹ff¦fSXfþ ¹fZ±fc³f EIYf ¹fcMXÐ¹fc¶fSXÀfWX t 
þ¯ffÔ³ff AMXIY IZY»fe AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ffUSX 
¸fWXfIbYÔ·ff°f À³ff³f IYSX¯ffº¹ff ¸fdWX»ffÔ¨fZ 
d½WXdOXAû ¶f³fUc³f ¹fcMXÐ¹fc¶f Afd¯f 
MXZd»f¦fif¸fUSX A´f»fûOX IZY»¹ff¨ff AfSXû´f 
AfWXZ. ¹ff d°f§ffÔ³fe QZVff°fe»f wq-xq 
÷Y¦¯ff»f¹ffÔ¨fZ ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZSXZ WXgIY 
IZY»¹ff¨ff ´fûd»fÀffÔ³ff ÀfÔVf¹f AfWXZ. WXZ 
»fûIY ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f ÀÂfeSXû¦f °fÄffÔ¨¹ff 
¨fZÔ¶fSX¸f²¹fZ ¸fdWX»ffÔ¨¹ff °f´ffÀf¯fe¨fZ 
d½WXdOXAû »feIY IYSX°f WXû°fZ. 
¸fdWX»ffÔ¨¹ff AfÔ§fûTe¨fZ d½WXdOXAû B°fSX 

¨fg³f»f»ffWXe dUIY»fZ 
AWX¸fQf¶ffQ Àff¹f¶fSX IiYfBÊ¸f¨¹ff 

OXeÀfe´fe »fdU³ff dÀf³WXf ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ 

IYe, °f´ffÀff°f Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ IYe, 
d°f§ffÔ³fe ¸fWXfIbYÔ·f¸f²¹fZ ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 
AfÔ§fûTe¨fZ d½WXdOXAû B°fSX ¨fg³f»f»ffWXe 
dUIY»fZ WXû°fZ. ¨fÔQi´fiIYfVf RcY»f¨fÔQ ÀU°f: 
d½WXdOXAû ¶f³fU°f WXû°ff. °fû °¹ff¨¹ff 

¨fg³f»fUSX d½WXdOXAû A´f»fûOX IYøY³f 
°¹ff¨fe Afg³f»ffB³f dUIiYe IYSXf¹f¨ff. 
AfSXû´fe¨fZ °¹ff¨¹ff MXZd»f¦fif¸f ¨fg³f»fUSX 
rqq ´fZÃff þfÀ°f Àf¶fÀIiYfB¶fÀfÊ AfWXZ°f.

SXû¸ffd³f¹ff, AMX»ffÔMXf¸f²fc³f 

÷Y¦¯ff»f¹ffÔ¨fZ ÀfeÀfeMXe½WXe WXgIY
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ´fiªU»f °fZ»fe WXf ¸fb£¹f 

AfSXû´fe AfWXZ. d°f³WXe AfSXû´feÔ³fe AfNX 
¸fdWX³¹ffÔ°f »ffJû ÷Y´f¹fZ IY¸ffU»fZ. AfSXû´fe 
WXZ d½WXOXeAû yqq °fZ sqqq ÷Y´f¹ffÔ³ff 

dUIY°f AÀf»¹ff¨fZ ´fû»feÀf °f´ffÀff°f Àf¸fûSX 
Af»fZ AfWXZ. ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ¨fZ Af¹f´fe ´fØfZ 
SXû¸ffd³f¹ff Afd¯f AMX»ffÔMXf ¹fZ±fc³f WXgIY 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ ´fif±fd¸fIY °f´ffÀff°f 
Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. ´fiªU»f SXû¸ffd³f¹ff 

Afd¯f AMX»ffÔMXf ¹fZ±fe»f WXgIYÀfÊ¨¹ff 
ÀfÔ´fIYfÊ°f WXû°ff.

¸fdWX»ffÔ¨¹ff AfÔ§fûTe¨fZ d½WXdOXAû 
A´f»fûOX IZY»¹ff´fiIYSX¯fe °fe³f ¦fb³WXZ 

QfJ»f
¹fc´fe¨fZ OXeþe´fe ´fiVffÔ°f IbY¸ffSX 

¸WX¯ff»fZ IYe, AfÔ§fûT IYSX°ff³ff ¸fdWX»ffÔ¨fZ 
d½WXdOXAû A´f»fûOX IZY»¹ff´fiIYSX¯fe 
Af°ff´f¹fÔÊ°f °fe³f ERYAf¹fAfSX QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. AVff »fûIYfÔ¨fe 
AûTJ ´fMXU¯¹ff¨fZ ´fi¹f} ÀfbøY AfWXZ°f. 
°¹ffÔ¨¹ffUSX IYOXIY IYfSXUfBÊ IZY»fe þfBÊ»f. 
¹ffdVfUf¹f ¸fWXfIbYÔ·ff¶ff¶f°f dQVff·fc»f 
IYSX¯ffSXe ¸ffdWX°fe ´fÀfSXU»¹ff´fiIYSX¯fe vv 
°fZ wq ¦fb³WXZ QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f. WXe Jf°fe ¨ff»fU¯ffº¹ffÔ¨ff Vfû²f 
§fZ¯¹ff¨fZWXe ´fi¹f} ÀfbøY AfWXZ°f.

wq-xq ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ¨fZ ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZSXZ WXgIY IYøY³f ÀÂfeSXû¦f °fÄffÔ¨¹ff ¨fZÔ¶fSX¸f²¹fZ ¸fdWX»ffÔ¨¹ff °f´ffÀf¯fe¨fZ d½WXdOXAû »feIY 

¹fbMëc¶fSXÀfWX ÀffÔ¦f»fe Afd¯f »ff°fcSX¸f²fe»f Qû§ffÔ³ff ¶fZOëf!

¶fZT¦ffUÜ ´fid°fd³f²fe :
¸fSXfNXe°f ¶fû»f»fû ³ffWXe 

¸WX¯fc³f sq WXc³f Ad²fIY þ¯ffÔ³fe 
¶fÀf ±ffÔ¶fUc³f ¸ffSXWXf¯f IZY»¹ff¨ff 
AfSXû´f ¶fÀf IÔYOX¢MXSX³fZ IZY»ff 
AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀff°f 
°fIiYfSX QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. ¶fZT¦ffU¨¹ff ¶ffTZIb-
YÔQie JbQÊ B±fÔ WXe §fMX³ff §fOX»fe 
AfWXZ. ¸f»ff ¸fSXfNXe ¹fZ°f ³ffWXe, 
IY³³fOX¸f²fc³f¨f ¶fû»f¯ffSX AÀfÔ 
IÔYOX¢MXSX³fZ ÀffÔd¦f°f»¹ff¸fbTÔ WXe 
¸ffSXWXf¯f IZY»fe AfWXZ. 

³fZ¸fIYf IYf¹f §fOX»ff ´fiIYfSX?
¶fÀf¸f²fc³f EIY °f÷Y¯f Afd¯f 

°f÷Y¯fe ¸f²¹fU°feÊ ¶fÀf À±ff³fIYf°fc³f 
¶ffTZIbYÔQie JbQÊ ¹fZ±fZ d³f§ff»fZ WXû°fZ. 
¹ffUZTe °f÷Y¯fe³fZ Qû§ffÔ¨fZ d°fIYeMX 
¸ffd¦f°f»fZ. ¹ffUZTe QbÀfSXf ´fiUfÀfe 
IYû¯f ¸WX¯fc³f IÔYOX¢MXSX³fZ dU¨ffSX»fZ 
AÀf°ff °f÷Y¯fe³fZ °f÷Y¯ffIYOXZ ¶fûMX 
QfJU»fZ. ¹ffUZTe IY³³fOX¸f²fc³f 
¶fû»f¯ffº¹ff IÔYOX¢MXSX»ff ¸fSXfNXe°f 
¶fû»ff AÀfZ °f÷Y¯ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. 

¹ffUZTe IÔYOX¢MXSX³fZ  ¸f»ff ¸fSXf-
NXe ¹fZ°f ³ffWXe, ¸fe IY³³fOX¸f²¹fZ¨f 
¶fû»f¯ffSX AÀfZ CXØfSX dQ»fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX °f÷Y¯ff³fZ °fb»ff Af¸f¨fZ 
¦ffU ¹fZDY QZ ¸f¦f ÀffÔ¦f°fû AÀfZ 
CXØfSX dQ»fZ. ¶fÀf ¶ffTZIbYÔQie JbQÊ 
¹fZ±fZ ¹fZ°ff¨f vq WXc¯f Ad²fIY 
»fûIYfÔ³fe ¶fÀf SXÀ°¹ff°f AOXU»fe. 

³fÔ°fSX ¶fÀf¸f²¹fZ sq WXc³f Ad²fIY 
þ¯ffÔ³fe ¨fPXc³f IÔYOX¢MXSX»ff 
¸ffSXWXf¯f IZY»fe. 

¹ffUZTe ¸f²¹fÀ±fe IYSX¯¹ffÀf 
Af»fZ»¹ff ¶fÀf OÑf¹f½WXSX»ff 
QZJe»f dVfUe¦ffT IYøY³f ̧ ffSXWXf¯f 
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨ff AfSXû´f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

¸f»ff ¸fSXfNXe ¹fZ°f ³ffWXe, IY³³fOX¸f²fc³f¨f ¶fû»f¯ffSX
¶fÀf AOXUc³f IÔYOX¢MXSX»ff ¸ffSXWXf¯f

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
ÀffUÔ°fUfOXe ´fgÀfZÔþSX ¦ffOXeU÷Y³f CXðU 

NXfIYSXZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZ³fÔ ¸f²¹f SXZ»UZ»ff ±fZMX 
SXZ»f SXûIYû¨ff BVffSXf dQ»ff AfWXZ. EIYeIYOXZ 
IYûIY¯ff°fe»f ¨ffIYSX¸ff³fe dVf¸f¦¹ff»ff IYûIY¯ff°f 
þf¯¹ff¨¹ff °f¹ffSXe°f AÀf°ff³ff¨f WXf BVffSXf QZ¯¹ff°f 
Af»¹ff³fZ ¨ffIYSX¸ff³¹ffÔ³ff ¹ff AfÔQû»f³ff¨ff RYMX-
IYf ¶fÀf¯ffSX IYf AVfe ¨f¨ffÊ Àfb÷Y Óff»fe AfWXZ.

³fZ¸fIÔY ´fiIYSX¯f IYf¹f?
QfQSXUøY³f ÀfûOX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSXe ÀffUÔ°fUfOXe 

´fgÀfZÔþSX ¦ffOXe dQUf ¹fZ±fc³f ÀfûOX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AÀf»¹ff³fZ IYûIY¯ff°fe»f ¨ffIYSX¸ff³¹ffÔ³ff °¹ff¨ff 
RYf¹fQf WXû°f ³fÀf»¹ff¨fÔ CXðU NXfIYSXZÔ¨¹ff 
dVfUÀfZ³fZ¨fÔ ¸WX¯f¯fÔ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ WXe ¦ffOXe 
´fcUeÊ´fi¸ff¯fZ QfQSX ¹fZ±fc³f ÀfûOXfUe AVfe ¸ff¦f¯fe 
NXfIYSXZÔ¨¹ff ´fÃff³fZ IZY»fe AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f 
d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ffÀffNXe NXfIYSXZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZ³fÔ ¸f²¹f 
SXZ»UZ»ff OXZOX»ffB³fWXe dQ»fe AfWXZ. ÀffUÔ°fUfOXe 
´fgÀfZÔþSX MÑZ³f ´fcUeÊ´fi¸ff¯fZ QfQSX¸f²fc³f ÀfûOX¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f r ¸ff¨fÊ´fcUeÊ §fZ°f»ff ³ffWXe °fSX SXZ»f SXûIYû 
AfÔQû»f³f IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f, AÀff BVffSXf CXðU 
NXfIYSXZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZ¨¹ff dVfá¸fÔOXTf³fZ ¸f²¹f 
SXZ»UZ¨fZ ¸fWXf½¹fUÀ±ff´fIY ²f¸fÊUeSX ¸fe³ff ¹ffÔ³ff 
·fZMXc³f dQ»ff AfWXZ. CXðU NXfIYSXZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZ¨fZ 
³fZ°fZ dU³ff¹fIY SXfDY°f Afd¯f JfÀfQfSX ASXdUÔQ 
ÀffUÔ°f ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈØUfJf»fe»f dVfá¸fÔOXTf³fZ 
¸fWXf½¹fUÀ±ff´fIY ¸fe³ff ¹ffÔ¨fe ·fZMX §fZDY³f °¹ffÔ³ff 
d³fUZQ³f dQ»fZ AfWXZ. 

uq dQUÀf CX»fMX»fZ °fSXe...
QfQSX-SX}fd¦fSXe Afd¯f QfQSX-ÀffUÔ°fUfOXe 

¹ff ´fgÀfZÔþSX MÑZ³f ÀfbøY IYSX¯¹ffÀffNXe SXZ»f IYf¸f¦ffSX 
ÀfZ³fZ³fZ ¸f²¹f SXZ»UZ»ff Qû³fQf ´fÂf dQ»fZ WXû°fZ Afd¯f 
IYf¹fÊUfWXe»ff ¦f°fe QZ¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe WXû°fe. 
°¹ffIYOXZ SXZ»UZ ´fiVffÀf³ff³fZ þf¯fc³f¶fbþc³f Qb»fÊÃf 
IZY»fZ. Qû³WXe ´fgÀfZÔþSX »fUIYSXf°f »fUIYSX ÀfbøY 
IYSX¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f QZDY³f uq dQUÀf CX»fMX»fZ 
°fSXe ´fiVffÀf³f dPX¸¸f SXfdWX»fZ. IYûIY¯fe þ³f°fZUSX 

IZY»¹ff þf¯ff º¹ff ¹ff A³¹ff¹ff»ff Af¸f¨ff ´fÃf 
Uf¨ff RYûOXZ»f, AÀfÔ ASXdUÔQ ÀffUÔ°f ¹ffÔ³fe ̧ WXMX»fÔ 
AfWXZ.

´fb»ffÔ¨¹ff IYf¸ff¨ffWXe ´ffNX´fbSXfUf
dVfUOXe, ´fSXT, Ed»RY³ÀMX³f, IYSXe SXûOX 

¹fZ±fe»f ´fb»ffÔ¨fe ´fi»fÔd¶f°f IYf¸fZ »fUIYSXf°f »fUI-
YSX ½WXfUe°f, AVff ¸ff¦f¯¹ff ¸fWXf½¹fUÀ±ff´fIY 
¹ffÔ¨¹ffIYOXZ IZY»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe JfÀfQfSX ÀffUÔ°f 
¹ffÔ³fe ¹ff ·fZMXe³fÔ°fSX dQ»fe AfWXZ.

WXûTed³fd¸fØf dUVfZ¿f ¦ffOXÐ¹ff
WXûTed³fd¸fØf ¸f²¹f SXZ»UZ Afd¯f IYûIY¯f 
SXZ»UZ¨¹ff Àf¸f³U¹ff³fZ ÀfeEÀfE¸fMXe - 
¸fOX¦ffU, E»fMXeMXe - ¸fOX¦ffU AVff 
SXZ»UZ¦ffOXÐ¹ff ¨ff»fU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ°f. IYûIY¯f SXZ»UZ³fZ dQ»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¦ffOXe IiY¸ffÔIY qrrvr 
ÀfeEÀfE¸fMXe - ¸fOX¦ffU dUVfZ¿f 
SXZ»UZ¦ffOXe ÀfeEÀfE¸fMXeUøY³f w ¸ff¨fÊ, 
rt ¸ff¨fÊ SXûþe ¸f²¹fSXfÂfe rs.sq Ufþ°ff 
ÀfûOX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. WXe SXZ»UZ¦ffOXe 
A³fbIiY¸fZ x, ru ¸ff¨fÊ SXûþe Qb´ffSXe r.tq 
Ufþ°ff ¸fOX¦ffU ¹fZ±fZ ´fûWXû¨fZ»f. ¦ffOXe 
IiY¸ffÔIY qrrvs ¸fOX¦ffU - ÀfeEÀfE¸fMXe 
dUVfZ¿f SXZ»UZ¦ffOXe ¸fOX¦ffU ¹fZ±fc³f w 
¸ff¨fÊ, rt ¸ff¨fÊ SXûþe Qb´ffSXe s.rv 
Ufþ°ff ÀfûOX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀfc³f WXe 
SXZ»UZ¦ffOXe °¹ff¨f dQUVfe ¸f²¹fSXfÂfe t.uv 
Ufþ°ff ÀfeEÀfE¸fMXe»ff ´fûWXû¨fZ»f. ¦ffOXe 
IiY¸ffÔIY qrrsz »fûIY¸ff³¹f dMXTIY 
MXd¸fÊ³fÀf - ¸fOX¦ffU rt ¸ff¨fÊ, sq ¸ff¨fÊ 
SXûþe »fûIY¸ff³¹f dMXTIY MXd¸fÊ³fÀf 
¹fZ±fc³f SXfÂfe rq.rv Ufþ°ff ÀfbMXZ»f. WXe 
SXZ»UZ A³fbIiY¸fZ ru ¸ff¨fÊ Afd¯f sr ¸ff¨fÊ 
SXûþe Qb´ffSXe rs.uv Ufþ°ff ¸fOX¦ffU 
¹fZ±fZ ´fûWXû¨fZ»f. ¦ffOXe IiY¸ffÔIY qrrtq 
¸fOX¦ffU- »fûIY¸ff³¹f dMXTIY MXd¸fÊ³fÀf 
dUVfZ¿f SXZ»UZ¦ffOXe ru ¸ff¨fÊ, sr ¸ff¨fÊ 
SXûþe ¸fOX¦ffU ¹fZ±fc³f Qb´ffSXe r.uq 
Ufþ°ff ÀfbMXZ»f. WXe ¦ffOXe ss ¸ff¨fÊ SXûþe 
´fWXfMXZ u.qv Ufþ°ff »fûIY¸ff³¹f dMXTIY 
MXd¸fÊ³fÀf ¹fZ±fZ ´fûWXû¨fZ»f.

¸fdWX»ffÔ¨fZ AfÃfZ´ffWXÊ 
RbYMXZþ AfPXTc³f 
Af»fZ
rz RZY¶fibUfSXe SXûþe 
SXfþIYûMX¸f²fe»f ´ff¹f»f 
WXfgdÀ´fMX»f¸f²¹fZ ¹fbMXÐ¹fc¶fUSX 
¸fdWX»ffÔ¨¹ff ¨fZIYA´f¨fZ 
d½WXdOXAû A´f»fûOX IYSX¯¹ff¨fZ 
´fiIYSX¯f Àf¸fûSX Af»fZ 
WXû°fZ, ¦fbþSXf°f ´fûd»fÀf ¹ff 
´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf IYSX°f 
AfWXZ°f. ¹ff ´fiIYSX¯fe ´fûd»fÀffÔ³fe 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fc³f Qû³f AfSXû´feÔ³ff 
AMXIY IZY»fe. °¹ffÔ¨fe ¨füIYVfe 
IZY»¹ff³fÔ°fSX ´fi¹ff¦fSXfþ¨ff 
¹fcMXÐ¹fc¶fSX ¨fÔQi´fiIYfVf 
RcY»f¨fÔQ»ff AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ¨fÔQi´fiIYfVf¨¹ff 
¨fg³f»fUSX ¸fWXfIbYÔ·ff¨fZ vv 
°fZ wq d½WXdOXAû A´f»fûOX 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f »ff°fcSX ¹fZ±fe»f 
´fiªU»f AVfûIY °fZ»fe Afd¯f 
ÀffÔ¦f»fe ¹fZ±fe»f ´fifþ SXfþZÔQi 
´ffMXe»f ¹ff Qû§ffÔ³ff AMXIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

NXfIYSXZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZ¨ff BVffSXf
EZ³f dVf¸f¦¹ff¨¹ff °fûÔOXfUSX SXfOëf¨fe d¨f³WXÔ?

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
¸fbÔ¶fBÊÀfWX ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 

°ff´f¸ff³ff°f Àff°f°¹ff³fÔ ¨fPX 
CX°ffSX WXû°ff³ff dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. 
SXfª¹ff°fe»f A³fZIY VfWXSXfÔ¸f²¹fZ 
CX¿¯f°ff þf¯fUc »ff¦f»fe Af-
WXZ. QSX¸¹ff³f ¸fbÔ¶fBÊ VfWXSX °ff´f»fZ 
AfWXZ. AfNXUOXf·fSX SXfÂfe Afd¯f 
´fWXfMXZ ¦ffSXUf A³fb·fU»¹ff³fÔ°fSX 
Af°ff ¸fbÔ¶fBÊ°f CX¿¯f°ff UfPX»fe 
AfWXZ. Qû³f dQUÀffÔ´ffÀfc³f IY¸ff»f 
Afd¯f dIY¸ff³f °ff´f¸ff³ff°fWXe UfPX 
Óff»fe AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff  
dQUÀf·fSX CXIYfOXf ÀfWX³f IYSX-
fUf »ff¦f°f AfWXZ. WXUf¸ff³f 
dU·ff¦ff¨¹ff ÀffÔ°ffIiYcÓf IZYÔQif°f 
VfbIiYUfSXe tx.t AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf 
IY¸ff»f °ff´f¸ff³ff¨fe ³fûÔQ Óff»fe. 
WXUf¸ff³f Jf°¹ff³fZ WXf CXIYfOXf 
Aþc³f Qû³f - °fe³f dQUÀf IYf¹f¸f 
SXfWX¯ffSX AÀf»¹ff¨ff AÔQfþ 
½¹föY IZY»ff AfWXZ. ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff  
IY¸ff»f °ff´f¸ff³ff°f UfPX Óff»fe 

AÀf»fe °fSXe ¦fb÷YUfSX´ffÀfc³f 
dIY¸ff³f °ff´f¸ff³ff°fWXe UfPX 
Óff»fe AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔ³ff 
dQUÀf·fSX AÀf‘ CXIYfOXf ÀfWX³f 
IYSXfUf »ff¦f°f AÀfc³f Qb´ffSXe 
CX³WXf¨fZ ¨fMXIZY ¶fÀf°f AfWXZ°f. 
VfWXSXf°f Àf²¹ff °ff´f¸ff³ff¨ff 
AfIYOXf tw AÔVffÔUSX AÀf»ff 
°fSXeWXe °¹ff¨ff QfWX ¸ffÂf ty 
AÔVf ÀfZd»ÀfAÀfB°fIYf þf¯fUc 
»ff¦f»¹ff¸fbTÔ ³ff¦fdSXIY WX`SXf¯f 
Óff»fZ AfWXZ°f.  ¦fb÷YUfSX¨¹ff 
°fb»f³fZ°f VfbIiYUfSXe IbY»ff¶ff ¹fZ±fZ 
°ff´f¸ff³f Qû³f AÔVff³fe Ad²fIY 
AÀfZ ³fûÔQU»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ . °fSX 
ÀffÔ°ffIiYcÓf ¹fZ±fe»f IY¸ff»f °ff´f¸ff³f 
ÀfSXfÀfSXe´fZÃff u.t AÔVff³fZ Ad²fIY 
³fûÔQ»fZ ¦fZ»fZ.  WXUf¸ff³f Jf°¹ff¨¹ff 
AWXUf»ff³fbÀffSX ss RZY¶fibUfSXe»ff 
¸fbÔ¶fBÊ VfWXSXf°f AfIYfVf d³fSX·fi 
AÀfZ»f. Vfd³fUfSXe dIY¸ff³f 
°ff´f¸ff³f sr AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf °fZ 
tu AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf SXfWXe»f.

SXfª¹ff°fWXe IYfWXe dNXIYf¯fe CX³WXf¨¹ff ÓfTf

d·fUÔOXeÜ ´fid°fd³f²fe :
d·fUÔOXe¸f²fc³f ²f¢IYfQf¹fIY ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ, 

d·fUÔOXe°f EIYf ss U¿feÊ¹f °f÷Y¯feUSX Àff¸fcdWXIY A°¹ff¨ffSX 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ³fÔ JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. 
´fedOX°f °f÷Y¯fe¨ff ·ffDY Afd¯f dSXÃff ¨ff»fIY ¹ffÔ³ff ¸ffSXWXf¯f 
IYSX°f ́ fedOX°f °f÷Y¯feUSX A°¹ff¨ffSX IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.  ¹ff 
´fiIYSX¯ff°f ÀfWXf þ¯ffÔdUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AÀfc³f, EIYf»ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.  §fMX³fZ¶ff¶f°f 
Ad²fIY °f´ffÀf ÀfbøY AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fûd»fÀffÔIYOXc³f 
QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

§fMX³fZ¶ff¶f°f Ad²fIY ¸ffdWX°fe AVfe IYe, d·fUÔOXe¸f²¹fZ 
EIYf ¶ffUeÀf U¿ffÊÔ¨¹ff ̧ fb»feUSX Àff¸fcdWXIY ¶f»ff°IYfSX IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ³fÔ JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ.´fedOX°f 
°f÷Y¯fe¨ff ·ffDY U dSXÃff ¨ff»fIY ¹ffÔ³ff ¸ffSXWXf¯f IYøY³f ´fedOX°f 

°f÷Y¯feUSX ¶f»ff°IYfSX IYSX¯¹ff°f Af»ff. d·fUÔOXe°f»¹ff ¶ff¦fZ 
dRYSXQûÀf ´fdSXÀfSXf°fc³f °f÷Y¯fe¨fÔ ·ffUfÀfWX A´fWXSX¯f IYSX¯¹ff°f 
Af»fÔ, °¹ff³fÔ°fSX ³ff¦ffU ´fdSXÀfSXf°fe»f ÓffOXfÓfbOX´ff°f ¹ff 
°f÷Y¯feUSX Àff¸fcdWXIY A°¹ff¨ffSX IYSX¯¹ff°f Af»ff.

AfSXû´fe EUPXÐ¹ffUSX¨f ±ffÔ¶f»fZ ³ffWXe°f °fSX °¹ff³fÔ°fSX 
RYfd°f¸ff ³f¦fSX ´fdSXÀfSXf°f QZJe»f EIYf d´fIY´f ¶fû»fZSXû ¦ffOXe°f 
´fedOX°fZUSX A°¹ff¨ffSX IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff §fMX³fZ³fÔ JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯fe Af²fe °ff»fbIYf ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
ÀfWXf þ¯ffÔdUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff, °¹ff³fÔ°fSX 
VffÔ°fe³f¦fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f WXf ¦fb³WXf U¦fÊ IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. Af°ff ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf VffÔ°fe³f¦fSX ´fû»feÀf IYSX°f 
AfWXZ°f. ¹ff´fiIYSX¯fe VffÔ°fe³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ³fe EIYf»ff AMXIY 

IZY»fe AÀfc³f, °¹ff¨fe ¨füIYVfe ÀfbøY AfWXZ, §fMX³fZ¶ff¶f°f 
Ad²fIY °f´ffÀf ÀfbøY AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fûd»fÀffÔIYOXc³f 
QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

¹ff  ss U¿ffÊÔ¨¹ff ´fedOX°f ¸fb»fe¨fÔ Af²fe d°f¨¹ff ·ffUfÀfWX 
A´fWXSX¯f IYSX¯¹ff°f Af»fÔ, d°f¨¹ff ·ffUf»ff ¸ffSXWXf¯f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe, °¹ff³fÔ°fSX d°f¨¹ffUSX Àff¸fbdWXIY A°¹ff¨ffSX 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff §fMX³fZ³fÔ VfWXSXf°f JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. 
¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ´fb³WXf EIYQf ¸fb»feÔ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZUSX ´fiV³fd¨f³WX 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fÔ AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff°f ÀfWXf þ¯ffÔdUSXû²ff°f ¦fb³WXf 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ, EIYf»ff AMXIY QZJe»f IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. §fMX³fZ¶ff¶f°f Ad²fIY °f´ffÀf ÀfbøY AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ´fûd»fÀffÔIYOXc³f QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

°f÷Y¯fe¨fÔ ·ffUfÀfWX A´fWXSX¯f IYøY³f Àff¸fcdWXIY ¶f»ff°IYfSX



Àfe¸ff ¨fWXf d´f°ff d´f°ff 
d°f¨¹ff dþU»f¦f ¸f`dÂf¯fe¨ff, 
d´fi¹ff¨ff dU¨ffSX IYSX°f WXû°fe 
Afd¯f °fZUPXÐ¹ff°f ¸fû¶ffBÊ»f¨fe 
dSXÔ¦f Ufþ»fe. RYû³f d´fi¹ff¨ff¨f 
WXû°ff. Àfe¸ff ¸WX¯ff»fe, IYf¹f 
MXZd»f´f±fe AfWXZ.

kkA¦fÔ Àfe¸ff, dIY°fe 
dQUÀff°f Af´f»fÔ ¶fû»f¯fÔ Óff»fÔ 
³ffWXe.ll d´fi¹ff³fZ Af´f»fe »ffdOXIY 
°fIiYfSX IZY»fe. kkA¦f, ³fZWX¸fe 
¸fe¨f RYû³f IYSX°fZ.ll d°f¨¹ff 
AfUfþf°f ±fûOXZ dWXSX¸fbÀf»fZ´f¯f 
WXû°fZ. ´fbPXZ °fe ¸WX¯ff»fe, kkA¦f, 
¸ffª¹ff Jf°¹ff°fc³f uq WXþfSX 
÷Y´f¹fZ ¦fZ»fZ.ll

kkIYÀfZ IYf¹f?ll Àfe¸ff¨fe 
dSXAg¢Vf³f.

kk¸ffÓ¹ff d¶fÓf³fZÀf 
AIYfDYÔMX ¸f²¹fZ ¸f»ff vq 
WXþfSX ´ffNXU»¹ff¨ff ¸fZÀfZþ EIYf 
A³fûTJe ¶ffBÊ³fZ ´ffNXU»ff. °fû 
A¦fQe ¶fhIZYÀffSXJf dQÀf¯ffSXf 
¸fZÀfZþ WXû°ff. °¹ff¸fbTZ ¸f»ff 
UfMX»fÔ AIYfDYÔMX¸f²¹fZ ´f`ÀfZ 
Af»fZ. °¹ffUSX °¹ff ¶ffBÊ³fZ d»fdWX»fZ 
WXû°fZ, kk´ff¨f WXþfSX ´ffNXUf¹f¨fZ 
WXû°fZ. °¹ffEZUþe ¨fbIcY³f ´f³³ffÀf 
WXþfSX ´ffNXU»fZ ¦fZ»fZ°f. °¹ff°f»fZ 
uvqqq ¸f»ff ´fSX°f IYSXf WXû. 
EIYQ¸f ¸fûNXe A¸ffDYÔMX AfWXZ.
ll d¶fÓf³fZÀf AIYfDYÔMX þSXe 
d´fi¹ff¨¹ff ³ffUfUSX WXû°ff °fSXe 
½¹fUWXfSX ³fUSXf¨f ´ffWX°f WXû°ff. 
d´fi¹ff A¦fQe¨f Àff²fe ·fûTe. 
Af´f»¹ff»ff IYû¯fe°fSXe RYû³f 
IYøY³f dSX¢½fZÀMX IYSX°f AfWXZ 
¹ff¸fbTZ °fe ÀfbJfU»fe. »f¦fZ¨f 
d°f¨¹ff ³fÔ¶fSXU÷Y³f uq WXþfSX 
÷Y´f¹fZ ́ ffNXUc³f ̧ fûIYTe Óff»fe. WXf 
EIY ´fiIYfSX¨ff kWX³fe MÑg´fl WXû°ff. 
WX³fe MÑg´f ¸WX¯fþZ IZYUT ´fiZ¸ff¨¹ff 
þf¼¹ff°f AûPX¯fZ, AÀfZ ³fÀf°fZ.

´fSX°f ±fûOXÐ¹ff UZTf³fZ °¹ff 
¶ffBÊ¨ff UZ¦f¼¹ff ³fÔ¶fSXUøY³f RYû³f 
Af»ff kkAWXû, °fb¸WXe uv,qqq 
³ffWXe uq,qqq MÑf³ÀfRYSX 
IZY»fZ°f.ll IYf IYû¯f þf¯fZ, 
¸f¦f ¸ffÂf d´fi¹ff Àf°fIYÊ Óff»fe. 
Af²fe Af»fZ»ff ¸fZÀfZþ ¶fhIZY¨ff 
³f½WX°ff¨f. d°f¨¹ff Jf°¹ff°f 
IYfWXeWXe SX¢IY¸f þ¸ff Óff»fZ»fe 
³f½WX°fe. ´f¯f uq,qqq ÷Y´f¹fZ 
¸ffÂf ¦fZ»fZ WXû°fZ. WXZ Àf¦fTZ EZIcY³f 
Àfe¸ff ±fûOXe IYfTþe°f¨f ´fOX»fe. 
¦fûOX ¶fû»fc³f IYVfeWXe RYÀfU¯fcIY 
¨ff»f°fZ.

d°f»ff IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ 
§fOX»fZ»ff ´fiÀfÔ¦f AfNXU»ff. 
Àfe¸ff¨fe ss U¿ffÊ¨fe »fZIY 
÷Y¨fe A¨ff³fIY ´fgd³fIY WXûDY³f 
WXfg»f¸f²¹fZ Af»fe Afd¯f 
¸WX¯ff»fe, kkAfBÊ, Af¹f 
Afg»f¸fûÀMX ¦ffgMX ÀIYg¸OX.ll
Àfe¸ff³fZ Q¨fIcY³f dU¨ffSX»fZ, 
kkA¦f, IYf¹f Óff»fÔ?ll ÷Y¨fe³fZ 
d°f»ff ÀffÔd¦f°f»fZ»ff dIYÀÀff AÀff 
-

÷Y¨fe»ff EIYf ³fÔ¶fSXUøY³f 
RYû³f Af»ff. kk°fbÓ¹ff ¶ff¶ffÔ³fe 
¸f»ff IYfWXe ´f`ÀfZ dQ»fZ WXû°fZ. 
°fZ ¸f»ff ´fSX°f IYSXf¹f¨fZ WXû°fZ. 
°¹ffÔ³fe °fbÓff AIYfCXÔMX ³fÔ¶fSX 
dQ»ff AfWXZ. °fbÓ¹ff ¶ff¶ffÔ³fe ¸f»ff 
´ff¨f WXþfSX ÷Y´f¹fZ dQ»fZ WXû°fZ, 
´f¯f ¨fbIcY³f ¸ffª¹ff WXf°fc³f ´fÔ²fSXf 
WXþfSX MÑf³ÀfRYSX Óff»fZ°f. °fSX °fZ 
þfÀ°fe¨fZ QWXf WXþfSX ¸f»ff ¹ff 
³fÔ¶fSXUSX ´fSX°f ´ffNXU.ll ¸ffÂf 
¹ff ¶fû»f¯¹ffUSX »f¦fZ¨f dUV½ffÀf 
³f NXZU°ff ÷Y¨fe³fZ Jf»fe»f ¦fûáe 
IZY»¹ff RYû³f¨ff ¨fgMX ¶ffg¢Àf 
CX§fOX»ff. °¹ff°f ¶fhIZYÀffSXJf 
SX¢IY¸f Jf°¹ff°f þ¸ff Óff»¹ff¨ff 
EIY ¸fZÀfZþ WXû°ff. JfÂfe IYøY³f 
§fZ¯¹ffÀffNXe d°f³fZ ¶fhIZY¨fZ Ag´f 
CX§fOX»fZ.°¹ff°f AÀfZ IYû¯f°fZWXe 
MÑf³þg¢Vf³f dQÀf»fZ ³ffWXe. ¸WX¯fc³f 
d°f³fZ °¹ff ¸ff¯fÀffIYOXZ QR IYûOX 
¸ffd¦f°f»ff Afd¯f ¹fc´feAf¹f 
Af¹fOXe ´f¯f ¸ffd¦f°f»ff.

°¹ff³fÔ°fSX d°f»ff EIYf 

QbÀfº¹ff¨f ³fÔ¶fSXUøY³f RYû³f 
Af»ff. kk°fb¸WXe Aþc³f ¸ffÓfZ 
´f`ÀfZ MÑf³ÀfRYSX IZY»fZ ³ffWXe°f. 
¸ffÓ¹ffIYOXZ Adþ¶ff°f ´f`ÀfZ 
³ffWXeE°f. °fZ QWXf WXþfSX RYfSX 
¸fWXØUf¨fZ AfWXZ°f ¸ffª¹ffÀffNXe. 
¸fe °fb¸WXf»ff dOXMXZ»Àf ´f¯f VfZASX 
IZY»fZ AfWXZ°f.ll Àf¸fûSX¨fe ½¹föYe 
IY¸ff»fe¨fe Aþeþe QfJU°f 
WXû°fe. WXf ³fÔ¶fSX UZ¦fTf WXû°ff. 
Qû³f UZ¦fUZ¦f¼¹ff ³fÔ¶fSXUøY³f 
IY¸¹fbd³fIZYVf³f Óff»fZ»fZ WXû°fZ 
WXZ d°f¨¹ff »fÃff°f Af»fZ. d°f³fZ 
Àf°fIYÊ WXûDY³f »f¦fZ¨f Àff¹f¶fSX 
IiYfBÊ¸f¸f²¹fZ °fIiYfSX IZY»fe. WXe 
AfþIYf»f¨fe d´fPXe dIY°fe WXbVffSX 
AfWXZ. Óff»fZ»ff ´fiIYfSX §fSX¨¹ffÔ³ff 
Àfbðf ÀffÔd¦f°f»ff. WXZ ÀfUÊ EZIcY³f 
Àfe¸ff»ff d°f¨fZ Jc´f¨f IYü°fbIY 
UfMX»fZ.

Af°ff Àfe¸ff¨¹ff Qû³f 
þUT¨¹ff ½¹föYeÔÀfû¶f°f 
§fOX»fZ»fZ»¹ff ¹ff §fMX³ff. Àfe¸ff¨fe 
¸f`Âfe¯f ¨ffTeVfe¨fe Afd¯f ¸fb»f¦fe 
ss U¿ffÊÔ¨fe. Aþc³fWXe ª¹fZâfÔ¨fe 
d´fPXe °fZUPXe Àf°fIYÊ ³ffWXe, þZUPXe 
WXe °f÷Y¯f d´fPXe AfWXZ. Afþ¨¹ff 
¹ff §fOXe»ff IYû¯ff»ffWXe ´f`ÀfZ 
QZ°ff³ff QWXf UZTf dU¨ffSX 
IYøY³f¨f °fZ ôf. °¹ffÀffNXe 
Jf»fe»f J¶fSXQfSXe þøYSX §¹ff -
Af´f»ff QR IYûOX dIÔYUf 

¶fhIY °f´fVfe»f A±fUf CVV 
³fÔ¶fSX A³fûTJe ½¹föYeÔ³ff 
QZDY ³fIYf.

QR IYûOX¨ff Uf´fSX Vf¢¹f°fû 
´f`ÀfZ §fZ¯¹ffÀffNXe IYSXf.

IYû¯f°¹ffWXe A³fûTJe 
³fÔ¶fSXUSX þfÀ°f UZT 
ÀfÔ·ff¿f¯f IYøY ³fIYf.

IYû¯f°ffWXe ´f`VffÔ¨¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f 
Af»fZ»ff EÀfE¸fEÀf JûMXf 
AfWXZ IYe JSXf AfWXZ, °fZ 
°f´ffÀfc³f ¶f§ff.

Af²fe ¶fhIZY¨¹ff 
AIYfCXÔMX¸f²¹fZ þ¸ff Óff»fZ»fe 
SX¢IY¸f °f´ffÀfc³f ¶f§ff.

IYû¯ff»ffWXe ´f`ÀfZ QZ¯¹ff¨fe 
§ffBÊ IYøY ³fIYf.

³fUe³f ³fÔ¶fSXUSX ´f`ÀfZ 
´ffNXU°ff³ff Af²fe EIY¨f 
÷Y´f¹ff ´ffNXUc³f ¶f§ff.

A³fûTJe ½¹föYeÔ³ff EIYf 
Q¸ff°f ¸fûNXe SX¢IY¸f 
MÑf³ÀfRYSX IYøY¨f ³fIYf.

·fe¸f Ag´f¸f²¹fZ EIY ‘UPI 
lite’ ³ffUf¨ff Afg´Vf³f 
AfWXZ. °¹ff°f ¸fûþIZY Qû³f 
WXþfSX ÷Y´f¹fZ þ¸ff IYøY³f 
NXZUf Afd¯f Afg³f»ffBÊ³f 
MÑf³ÀfRYSX IYSX°ff³ff ¹ff°fc³f¨f 
´f`ÀfZ QZ¯¹ff¨fe ½¹fUÀ±ff IYSXf.

ª¹ff Jf°¹ffVfe Gpaay/ 
Bhim app þûOX»fZ»fZ 
AfWXZ °¹ff Jf°¹ff°f IY¸fe 
SX¢IY¸f dVf»»fIY NXZUf. 
þZ¯fZIYøY³f ¸fûNX¹ff SXIY¸fZ¨fZ 
½¹fUWXfSX °¹ff Jf°¹ff°fc³f 
WXûDY VfIY¯ffSX ³ffWXe°f.

IYû¯f°feWXe VfÔIYf Af»¹ffÀf 
Àff¹f¶fSX IiYfBÊ¸f ÀfZ»fIYOXZ 
°fIiYfSX IYSXf. h  ps://
cybercrime.gov.in
Afd¯f WXZ»´f»ffBÊ³f ³fÔ¶fSX - 
rztq.
AVff A³fZIY ¦fûáeÔ¨fe 

þf¦føYIY°ff Afþ ÀfUÊ 
U¹fû¦fMXf°fe»f »fûIYfÔ¸f²¹fZ d³f¸ffÊ¯f 
WXû¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. ´fi°¹fZIYf¸f²¹fZ 
EIY ½¹ffUWXfdSXIY dVfÀ°f ¹ff¹f»ff 
WXUe AfWXZ. ¶ffgd»fUcOX¸f²fe»f 
´fidÀfð ³fMX ´fÔIYþ d°fUfSXe 
þfdWXSXf°fe°f Àf°f°f ÀffÔ¦f°f 
AÀf°ff°f °¹ff´fi¸ff¯fZ ÀU°f:»ff 
¶fþfUc³f ÀffÔ¦f°f SXWXf, kk¸f`Ô ¸fbSXJ 
³fWXe WXchll. Afg³f»ffB³f ´fZ¸fZÔMX 
WXe EIY Àfû¹f AfWXZ. °fe Àfû¹f 
Uf´fSX°ff³ff IYfTþe §¹ff¹f»ff¨f 
WXUe. ¸WX¯f°ff°f ³ff, kkRiYeOX¸f 
IY¸Àf dU±f dSXÀ´ffgd³Àfd¶fd»fMXell. 
°fÀfÔ¨f kkMXZ¢³ffg»ffgþe IY¸Àf dU±f 
dSXÀ´ffgd³Àfd¶fd»fMXell WXZ¨f JSXÔ.

A¸fZdSXIY³f A²¹fÃf´fQf¨fe ÀfcÂfZ MÑ¸´f 
¹ffÔ³fe §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX ̧ fdWX³ff WXû°f ³ffWXe °fû¨f 
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ̧ fûQe ¹ffÔ¨ff A¸fZdSXIYf QüSXf 
NXSX»ff. MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ffVfe ¨f¨ffÊ, UfMXf§ffMXe 
d³fd›°f Óff»¹ff³fZ A³fZIYfÔ¨¹ff ·fbU¹ff 
CXÔ¨ffU»¹ff. RiYf³Àf¸f²fe»f ´fdSX¿fQZ³fÔ°fSX 
¸fûQe A¸fZdSXIZY°f QfJ»f Óff»fZ. ½WXfBÊMX 
WXfDYÀf¸f²fe»f ÀUf¦f°f, ¨f¨ffÊ, ´fÂfIYfSX 
´fdSX¿fQ °fÀfZ¨f kd¸fÀMXSX ´fif¹fd¸fd³fÀMXSX ¹fc 
AfSX ¦fiZMXl Afd¯f kA ¦fiZMX RiYZÔOX AfgRY 
¸ffB³fl AVff ´fiIYfSX¨fZ IYü°fbIYûífSX MÑ¸´f 
¹ffÔ³fe ¸fûQeÔ¶ff¶f°f IYfPX»fZ. ÀUf·ffdUIY¨f 
WXZ ÀfUÊ ¸ff²¹f¸ff°f Af»fZ. þ¦ff°fe»f 
´fdWX»¹ff Afd¯f ´ff¨f½¹ff IiY¸ffÔIYfUSXe»f 
A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨¹ff ´fi¸fbJfÔ¨fe ·fZMX A³fZIY 
QZVffÔÀffNXe CX°ÀfbIY°fZ¨fe WXû°fe. ¹ff°fc³f 
d¸fT¯ffSXZ ÀfÔIZY°f Afd¯f ÀfÔQZVfWXe 
¸fWXØUf¨fZ AfWXZ°f. ¸fûQe-MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ff°f 
dUdU²f dU¿f¹ffÔUSX J»f Óff»ff. Af°ff 
°¹ff¨fZ ·ffSX°ffUSX IYf¹f Afd¯f dIY°fe 
´fdSX¯ff¸f WXû¯ffSX? WXZ þf¯fc³f §fZ¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ.

·ffSX°f Afd¯f A¸fZdSXIYf ¹ffÔ¨¹ff°f 
U¿fÊ·fSXf¸f²¹fZ Àff²ffSX¯f rtq A¶þ 
OXfg»fSX¨ff ½¹fUWXfSX WXû°fû. sqtq ́ f¹fÔÊ°f WXf 
½¹fUWXfSX vqq A¶þ OXfg»fSX IYSX¯¹ff¨ff 
d³f²ffÊSX Óff»ff. MÑ¸´f ¹ffÔ³fe °ffNXSX ·fcd¸fIYf 
§fZ°f kþVffÀf °fÀfZl (SXZdÀf´fiûIY»f) 
IYSX »ffU¯¹ff¨fZ þfWXeSX IZY»fZ. ¸WX¯fþZ 
·ffSX°ff°fc³f A¸fZdSXIZY°f ¹fZ¯ffº¹ff Afd¯f 
A¸fZdSXIZY°fc³f ·ffSX°ff°f þf¯ffº¹ff 
CX°´ffQ³ffÔ³ff ÀffSXJf¨f IYSX »ff¦fZ»f. WXe 
¶ff¶f ·ffSX°ffÀffNXe AOX¨f¯fe¨fe AfWXZ. 
IYfSX¯f ·ffSX°ff°fe»f A¸fZdSXIY³f d³f¹ffÊ°f 
Àff²ffSX¯f wq A¶þ OXfg»fSX¨fe AfWXZ, 
°fSX A¸fZdSXIZY°fc³f WXû¯ffSXe Af¹ff°f 
Àff²ffSX¯f us A¶þ OXfg»fSX AfWXZ. ¹ff°f 
Àff²ffSX¯f ry A¶þ OXfg»fSX¨fe °fcMX AfWXZ. 
°fe ·føY³f IYfPX¯¹ff¨fZ MÑ¸´f ¹ffÔ¨fZ ²¹fZ¹f 
AfWXZ. MÑ¸´f ¸fbTf°f CXôûþIY AÀf»¹ff³fZ 
°¹ffÔ¨ff ½¹ff´ffSX UfMXf§ffMXeÔUSX Ad²fIY ·fSX 
AÀf°fû. ·ffSX°f Àf²¹ff SXdVf¹ffIYOXc³f IY¸fe 
QSXf°f IY¨¨fZ °fZ»f §fZ°fû. °fZ Vfbð IYøY³f 
¹fbSXû´f Afd¯f A³¹f QZVffÔ³ff dUIY°fû. 
°¹ff´fcUeÊ ·ffSX°f WXf A¸fZdSXIZYIYOXc³f¨f 
IY¨¨fZ °fZ»f §¹ff¹f¨ff. Af°ff ·ffSX°ff³fZ 
´fb³WXf JSXZQe ÀfbøY IYSXfUe, AÀff MÑ¸´f 
¹ffÔ¨ff Af¦fiWX AfWXZ. ¸ffÂf, °fZ ·ffSX°ff»ff 

´fSXUOX¯ffSXZ ³ffWXe. IYfSX¯f Ad²fIY Qf¸f 
¸fûþc³f °fZ»f §¹ffUZ »ff¦fZ»f. dVfUf¹f 
IY©¹ff °fZ»ffUSXe»f ´fidIiY¹ff Afd¯f 
QZVfûQZVfe¨fe d³f¹ffÊ°fWXe ¶fÔQ WXûBÊ»f. 
´fdSX¯ff¸fe, ·ffSX°ff°f BÔ²f³f QSXUfPX Afd¯f 
¸fWXf¦ffBÊ¨ff ·fOXIYf CXOXZ»f.

þVffÀf °fÀfZ IYSX WXf d³fIY¿fWXe 
·ffSX°ff»ff WXfd³fIYfSXIY AfWXZ. ÀfôdÀ±f°fe°f 
dUdU²f CX°´ffQ³ffÔUSX UZ¦fUZ¦fTf IYSX 
AfWXZ. Àf¦f¼¹ff CX°´ffQ³ffÔUSX Àf¸ff³f IYSX 
¸WXMX»ff °fSX þeU³ffUV¹fIY Afd¯f A³¹f 
CX°´ffQ³fZWXe EIYf¨f SXfÔ¦fZ°f ¹fZ°fe»f. ¹ff°fc³f 
·ffSX°ff¨fe d³f¹ffÊ°f §fMXc³f Af¹ff°f UfPXZ»f. 
´fdSX¯ff¸fe, ·ffSX°fe¹f ÷Y´f¹ff IY¸fþûSX 
WXûBÊ»f. ¹ff¨fZ ¶fWXbdU²f ´fdSX¯ff¸f ·ffSX°fe¹f 
A±fÊ½¹fUÀ±fZUSX WXû°fe»f. ·ffSX°ff°fe»f 
IÈY¿fe, Aüôûd¦fIY U A³¹f CX°´ffQ³fZ 
A¸fZdSXIZY°f ¸fWXf¦f»¹ff³fZ °¹ff»ff ¦fifWXIY 
d¸fT¯ffSX ³ffWXe°f. ·ffSX°fe¹f CX°´ffQIYfÔ³ff 
°¹ff¨ff ±fZMX Afd¯f ¸fûNXf RYMXIYf ¶fÀfZ»f. 
Aôf´f IYSXf¨ff d³f¯fÊ¹f AÔd°f¸f ³fÀf»ff 
°fSXe MÑ¸´f °fOXþûOXe¨¹ff ¸f³f:dÀ±f°fe°f 
³ffWXe°f. ´fdSX¯ff¸fe ·ffSX°ff¨¹ff AOX¨f¯fe 
UfPX¯ffSX AfWXZ°f. ½¹ff´ffSX Afd¯f IYSXf¨¹ff 
¶ff¶f°fe°f MÑ¸´f-¸fûQe ·fZMX ·ffSX°ffÀffNXe 
RYfSXVfe RYf¹fQZVfeSX ³ffWXe, AÀfZ¨f 
¸WX¯ffUZ »ff¦fZ»f.

A°¹ff²fbd³fIY ERY tv WXe »fPXfDY 
dU¸ff³fZ JSXZQe IYSX¯¹ff¨fe ¦fT MÑ¸´f 
¹ffÔ³fe ·ffSX°ff»ff §ff°f»fe. ´ff¨f½¹ff Afd¯f 
ÀfWXf½¹ff d´fPXe¨fe »fPXfDY dU¸ff³fZ ·ffSX°ffÀf 
°ff°fOXe³fZ WXUe AfWXZ°f. RiYf³ÀfIYOXc³f tw 
SXfRZY»f dU¸ff³fZ JSXZQe IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ°f. °fe ´fbSXZVfe ³ffWXe°f. ³fbIY°¹ff¨f 

Óff»fZ»¹ff RiYf³Àf Qüº¹ff°f ¸fûQe-¸fgIiYfg³f 
¹ffÔ¨¹ff°f SXfRZY»fdU¿f¹fe ¶fû»f¯fe Óff»fe. 
dUdU²f MX´´¹ffÔ¸f²fe»f ¨f¨ffÊÔ¨ff WXf 
dÀf»fdÀf»ff ¶fSXf¨f ´fbPXZ ¦fZ»ff AfWXZ, °fSX 
SXdVf¹ff³fZWXe kÀfbJûBÊ vxl ¹ff Af²fbd³fIY 
dU¸ff³ffÀffNXe ·ffSX°ffIYOXZ Vf¶Q MXfIY»ff 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ A¸fZdSXIYf, RiYf³Àf IYe 
SXdVf¹ff? IbY¯ff¨fe »fPXfDY dU¸ff³fZ 
§¹ff¹f¨fe? AÀff ´fZ¨f ·ffSX°ffÀf¸fûSX AfWXZ. 
·ffSX°ff³fZ ¹ff´fcUeÊ¨f SXdVf¹ffIYOXc³f ÀfbJûBÊ 
dU¸ff³fZ §fZ°f»fe AfWXZ°f. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, 
°fe ·ffSX°ff°f CX°´ffdQ°f WXû°ff°f, °¹ffÔ¨fe 
QZJ·ff»f Qb÷YÀ°fe Afd¯f ÀfbMXZ ·ff¦fWXe 
·ffSX°ff°f¨f CX´f»f¶²f WXû°ff°f. °fÔÂfÄff³f 
WXÀ°ffÔ°fSX¯ff¨ff IYSXfSXWXe AfWXZ. AVff¨f 
´fð°fe³fZ ÀfbJûBÊ vx §fZ¯fZ ·ffSX°ffÀffNXe 
RYf¹fôf¨fZ AfWXZ, °fSX RiYf³Àf¨fZ SXfRZY»f WXZ 
UZ¦f¼¹ff ´fð°fe¨fZ AÀf»fZ °fSXe ·ffSX°ff°f 
°fZ CX°´ffdQ°f IYSX¯¹ffUSX ¸f¹ffQfÊ AfWXZ°f. 
IZYUT °¹ff¨fe þbT¯fe ·ffSX°ff°f WXûDY 
VfIZY»f. ·fdU¿¹f Afd¯f ´fSXfU»fÔd¶f°Uf¨ff 
dU¨ffSX IYSX°ff SXfRZY»f¨ff IYSXfSX IYfWXeÀff 
IYNXe¯f AfWXZ, °fSX A¸fZdSXIY³f dU¸ff³fZ 
WXe A°¹fÔ°f ¸fWXf¦f AfWXZ°f. °fÔÂfÄff³f 
WXÀ°ffÔ°fSX¯f WXû¯ffSX ³ffWXe dIÔYUf ·ffSX°ff°f 
þbT¯feWXe WXû¯ffSX ³ffWXe. A¸fZdSXIY³f 
dU¸ff³fZ Ad°fVf¹f Af²fbd³fIY, VfdöYVff»fe 
Afd¯f A³fZIYdU²f ¦fb¯f ÀfÔ´f³³f AÀf»fe 
°fSXe ·ffSX°ffÀffNXe dIYRYf¹f°fVfeSX ³ffWXe°f. 
·ffSX°ff¨ff VfÂfc AÀf»fZ»¹ff ́ ffdIYÀ°ff³fIYOXZ 
A¸fZdSXIY³f »fPXfDY dU¸ff³fZ¨f AfWXZ°f. 
·fdU¿¹ff°f ¹fbð Óff»¹ffÀf ÀffSX£¹ff¨f 
dU¸ff³ffÔ³fe ´fi°¹fbØfSX QZ¯fZ ¹fû¦¹f NXSX¯ffSX 
³ffWXe. dVfUf¹f A¸fZdSXIYf AVff ´fiÀfÔ¦fe 

·ffSX°ff»ff dU¸ff³ffÔ¨fZ ÀfbMXZ ·ff¦f dIÔYUf 
ÀfÔ´fc¯fÊ ³fUe³f dU¸ff³fZ QZBÊ»f, ¹ff¨fe 
JfÂfe ³ffWXe. ¹ff dU¸ff³ffÔõfSXZ AúV¹f 
ÀUøY´ff°f A¸fZdSXIZY¨fZ d³f¹fÔÂf¯f dIÔYUf 
WXZSXd¦fSXe AÀf°fZ. dU¸ff³ffÔÀffNXe MÑ¸´f 
¹ffÔ³fe WX˜ dIÔYUf ¶fTþ¶fSXe IZY»fe °fSX 
·ffSX°ff»ff °fZ ÂffÀfQf¹fIY NXøY VfIZY»f 
dIÔYUf ¹ff dU¸ff³ffÔ¨¹ff ¶fQ»¹ff°f IYSX 
IY¸fe IYSX¯¹ff¨fe kAfgRYSXlWXe °fZ QZDY 
VfIY°fe»f. ·fZMXe°f EZ³fUZTe dU¸ff³ffÔ¨ff 
´fØff ¶ffWXZSX IYfPXc³f MÑ¸´f ¹ffÔ³fe ³fUe JZTe 
JZT»fe AfWXZ.

¶fZIYf¹fQf SXfWX¯ffº¹ff §fbÀfJûSXfÔ³ff 
WXfIY»fc³f »ffU¯¹ff¨fZ AfIiY¸fIY IYf¹fÊ 
A¸fZdSXIZY°f ÀfbøY AfWXZ. MÑ¸´f ¹ffÔ³fe 
d³fUOX¯fcIY ´fi¨ffSXf°f WXf ¸fbïf NXûÀf´f¯fZ 
¸ffÔOXf»ff WXû°ff. ·ffSX°fe¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
dUVfZ¿f »f¿IYSXe dU¸ff³ffÔõfSXZ ¸ff¹fQZVfe 
´ffNXdU»fZ þf°f AfWXZ. ¸ffÂf, ¹ff 
³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff WXf»fA´fZáf, LT, WXf°f U 
´ff¹ff°fe»f ¶fZOXÐ¹ff, A³³f U ´ff¯¹ffÀffNXe 
°fOXRYOX WXZ ÀffSXZ¨f Àf²¹ff ¨f¨fZ¨fÊZ NXSX°f 
AfWXZ. A¸fZdSXIY³f IYf¹fôf³fbÀffSX WXZ 
ÀfUÊþ¯f ¦fb³WXZ¦ffSX AfWXZ°f. ¸ffÂf, 
A¸fZdSXIYf-·ffSX°f dIÔYUf MÑ¸´f-¸fûQe ¹ffÔ¨fe 
¸f`ÂfeWXe ¹ff AfOX ¹fZDY VfIY»fZ»fe ³ffWXe. 
¸fûQeÔ¨¹ff Qüº¹ff³fÔ°fSXWXe ¹ff ´ffNXU¯fe°fe»f 
LT °fÀfc·fSXWXe IY¸fe Óff»fZ»ff ³ffWXe. 
´fdSX¯ff¸fe, Qû³WXe ³fZ°¹ffÔ¸f²fe»f ÀfÔ¶fÔ²ffÔ¨fe 
IZY»fe þf¯ffSXe ̈ f¨ffÊ WXe IZYUT k¶fû»ff¨ff 
·ff°f Afd¯f ¶fû»ff¨fe IYPXel AfWXZ IYf, 
AÀff ´fiV³f dUSXû²fIY CX´fdÀ±f°f IYSXe°f 
AfWXZ°f. dVfUf¹f þ³f¸ff³fÀff°fWXe °¹ff¨fZ 
´fOXÀffQ CX¸fMX°f AfWXZ°f. ¹ff¶ff¶f°fe°fWXe 

WXf QüSXf d³fSXfVffþ³fIY¨f ¸WX¯ffUf 
»ff¦fZ»f.

E¨fU³f¶fe d½WXÀffIYOXZ A¸fZdSXIZY°fe»f 
Afd¯f ·ffSX°ff°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ ÀfUÊ IYf³f 
EIYUMX»fZ AfWXZ°f. ¹ff ́ fiV³fe Qû³WXe ³fZ°¹ffÔ°f 
¨f¨ffÊ Óff»fZ»fe ³ffWXe. »ffJû ·ffSX°fe¹f ¹ff 
d½WXÀffõfSXZ A¸fZdSXIZY°f SXfWX°ff°f. °fÀfZ¨f, 
A¸fZdSXIZY°f þ³¸f WXû¯ffº¹ff ¶ffTfÔ³ff 
³ff¦fdSXIY°U QZ¯¹ff¨ff d³f¹f¸fWXe MÑ¸´f ¹ffÔ³fe 
SXï IZY»ff AfWXZ. °¹ff¨ff ±fZMX RYMXIYf 
VfZIYOXû ·ffSX°fe¹ffÔ³ff ¶fÀf¯ffSX AfWXZ. 
°¹ffdU¿f¹feWXe ¨fIYfSX Vf¶Q IYfPX¯¹ff°f 
Af»fZ»ff ³ffWXe. ´fdSX¯ff¸fe, »ffJûÔ¨¹ff 
AfVffÔUSX d³fSXfVfZ¨fZ ´ff¯fe ´fOX»fZ AfWXZ.

dUÄff³f, °fÔÂfÄff³f, ÀfÔSXÃf¯f AVff 
dUdU²f ÃfZÂff°f ·ffSX°f Afd¯f A¸fZdSXIYf 
¹ffÔ¨¹ff°f ÀfWXIYf¹fÊ IYSX¯¹ff¨fZ Qû³WXe 
³fZ°¹ffÔ³fe ¸ff³¹f IZY»fZ. ¹ff´fbPXe»f IYfTf°f 
Ad²fIYfSXe Afd¯f dVfá¸fÔOXTfÔ¨¹ff ¨f¨ffÊ 
WXû°fe»f. °¹ff dUdWX°f IYf»ffU²fe°f WXûDY³f 
´fbPXe»f UfMX¨ff»fWXe ¦fd°f¸ff³f WXû¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ. QeOX QVfIYfÔ´ffÀfc³f 
¶ffÀf³ff°f AÀf»fZ»¹ff A¯fbDYþfÊ IYSXfSXf¨fe 
´fi°¹fÃff°f AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSX¯¹ff¨ff 
¸ff¦fÊWXe ¹ff Qüº¹ff°fc³f ¸fûIYTf Óff»ff 
AfWXZ. IYûTVffÀffSX£¹ff ´fiQc¿f¯fIYfSXe 
pû°ffEZUþe ÀU¨L DYþZ¨ffÊ ¸ff¦fÊ ´fiVfÀ°f 
¶f³f»ff AfWXZ. ¹ffÀffNXe ¸ffÂf ·ffSX°ff»ff 
UZ¦ff³fZ WXf»f¨ff»fe IYSXf½¹ff »ff¦f°fe»f. 
RiYf³Àf¨fZ A¯fc °fÔÂfÄff³f §¹ff¹f¨fZ IYe 
A¸fZdSXIZY¨fZ, WXf ´fiV³fWXe ·ffSX°ffÀf¸fûSX 
AfWXZ¨f. dIYRYf¹f°fVfeSX Afd¯f ·ffSX°fe¹f 
dWX°f Àff²f¯ffº¹ff QZVff»ff U °fÔÂfÄff³ff»ff 
´fif²ff³¹f QZ¯fZ ÀfÔ¹fbdöYIY NXSXZ»f. A¸fZdSXIY³f 
d³f²fe U ́ f`Àff Uf¨fdU¯¹ffÀffNXe MÑ¸´f ¹ffÔ³fe 
§fZ°f»fZ»fZ ²fOXf²fOX d³f¯fÊ¹fWXe ·ffSX°ffUSX 
´fdSX¯ff¸f IYSXe°f AfWXZ°f. þf¦fd°fIY 
AfSXû¦¹f ÀfÔ§fMX³fZ°fc³f ¶ffWXZSX ´fOX¯¹ffÀfWX 
A³¹f d³f¯fÊ¹ffÔ¨ff °¹ff°f Àf¸ffUZVf AfWXZ. 
¨fe³f»ff dJÔOXe°f ¦ffNX¯¹ffÀffNXe ·ffSX°f, 
A¸fZdSXIYf, þ´ff³f, AfgÀMÑZd»f¹ff ¹ff 
QZVffÔ¨¹ff ¢½ffOX ¦fMXf»ff ¨ff»f³ff QZ¯¹ff¨ff 
d³f²ffÊSX ¶f`NXIYe°f Óff»ff AfWXZ. ¹ffU¿feÊ 
WXe ¶f`NXIY ·ffSX°ff°f ´fiÀ°ffdU°f AÀfc³f 
°¹ffÀffNXe MÑ¸´f ·ffSX°ff°f ¹fZ¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ MÑ¸´f-¸fûQe ·fZMX WXe k±fûOXe 
JbVfe Afd¯f ¶fOXf ¦f¸fl AVfe¨f ¸WX¯f°ff 
¹fZBÊ»f.
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CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Afd¯f SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf¨fZ SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨fe OXûIZYQbJe IY¸fe 
WXû¯¹ffEZUþe UfPX¯¹ff¨fe¨f d¨f³WXZ dQÀf°f AfWXZ°f. ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨fe ´ffNXSXfJ¯f IYSX°ff³ff Adþ°f 
´fUfSXfÔ¨¹ff ³ffIYe³fDY Af»fZ AfWXZ°f. °¹ff°f¨f IÈYd¿f¸fÔÂfe ¸ffd¯fIYSXfU IYûIYfMXZ ¹ffÔ³ff ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ EIYf 
´fiIYSX¯ff°f Qû¿fe NXSXU»¹ff³fZ °¹ffÔ¨fe Af¸fQfSXIYe¨f ²fû¢¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¸ffd¯fIYSXfU IYûIYfMXZ WXZ 
SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf¨fZ ³ffdVfIY¸f²fe»f ª¹fZâ ³fZ°fZ Afd¯f Àf²¹ff SXfª¹ff¨fZ IÈYd¿f¸fÔÂfeQZJe»f AfWXZ°f. IY¸fe 
Afd±fÊIY CX°´f³³f Afd¯f SXfª¹ff°f IbYNXZWXe §fSX ³fÀf»fZ»¹ff A±ffÊ°f §fSX §fZ¯¹ff¨fe EZ´f°f ³fÀf»fZ»¹ff ¶fZ§fSXfÔ³ff 
´fcUeÊ ¸fb£¹f¸fÔÂfe IYûMXÐ¹ff°fc³f ÀfU»f°fe¨¹ff QSXf°f §fSX dQ»fZ þf¹f¨fZ. rq MX¢IYZ IYûMXÐ¹ff°fe»f §fSX ¸WX¯fc³f WXe 
§fSXZ AûTJ»fe þf¹f¨fe. ¹ff ¹fûþ³fZ¨ff »ff·f d¸fTU¯¹ffÀffNXe Af´f»¹ff ³ffUZ §fSX ³fÀf»¹ff¨fZ ´fid°fÄff´fÂf 
Afd¯f Afd±fÊIY CX°´f³³ffÀfÔ¶fÔ²fe¨fe IYf¦fQ´fÂfZ ¦fSXþc ½¹föYe»ff ÀffQSX IYSXf¹f»ff »ff¦ff¹f¨fe. rzzv 
Àff»fe ¸ffd¯fIYSXfU IYûIYfMXZ Afd¯f °¹ffÔ¨fZ ¶fÔ²fc dUþ¹f IYûIYfMXZ ¹ff Qû§ffÔ³fe Afd±fÊIY CX°´f³³ff¨fZ ¶f³ffUMX 
QÀ°ffUZþ ¶f³fUc³f ¸fb£¹f¸fÔÂfe IYûMXÐ¹ff°fe»f u §fSXZ »ffMXc³f VffÀf³ff¨fe RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff¨ff °¹ffÔ¨¹ffUSX 
AfSXû´f WXû°ff. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ °¹ffUZTe ¸ffd¯fIYSXfU IYûIYfMXZ WXZ dU²ff³f ´fdSX¿fQZUSX Af¸fQfSXIYe ·fc¿fU°f 
WXû°fZ. °fSX VfSXQ ´fUfSX WXZ °f°IYf»fe³f ¸fb£¹f¸fÔÂfe WXû°fZ. IYûIYfMXZÔ¨fZ °¹ffUZT¨fZ SXfþIYe¹f ´fid°fÀ´f²feÊ °fbIYfSXf¸f 
dQ§fûTZ ¹ffÔ³fe IYûIYfMXZ ¶fÔ²fcÔdUSXû²ff°f °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe WXû°fe. tq U¿ffÊÔ´fcUeÊ¨¹ff ¹ff ´fiIYSX¯ff°f ³ffdVfIY 
dþ»WXf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ Af°ff IYûIYfMXZ ¶fÔ²fcÔ³ff Qû¿fe NXSXU°f ´fi°¹fZIYe s U¿ffÊÔ¨ff IYfSXfUfÀf Afd¯f vq 
WXþfSX ÷Y´f¹fZ QÔOXf¨fe dVfÃff Àfb³ffU»fe AfWXZ. ¹ff d³fIYf»ff¸fbTZ SXfþIYe¹f U°fbTfÊ°f JT¶fT CXOXf»fe 
AfWXZ. VfSXQ ´fUfSXfÔIYOXc³f SXfþIYe¹f ²fOXZ d¦fSXU°f Adþ°f ´fUfSXfÔ¨¹ff ¦fMXf°f þfDY³f Àff¸fe»f Óff»fZ»¹ff 
IYûIYfMXZÔdU÷Yð IYfTf³fZ CX¦fU»fZ»ff WXf ÀfcOXWXe AÀfc VfIY°fû. IYûIYfMXZ ¹ffÔ³ff ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ rv WXþfSX 
÷Y´f¹ffÔ¨¹ff þf°f¸fb¨f»f¢¹ffUSX þf¸fe³f ¸fÔþcSX IYSX°f dVfÃfZdUSXû²ff°f Ad´f»f IYSX¯¹ffÀffNXe s AfNXUOXÐ¹ffÔ¨fe 
¸fbQ°f dQ»fe AfWXZ. ¹ff d³fIYf»ffdUSXû²ff°f CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f QfQ ¸ff¦f¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ IYûIYfMXZ ¹ffÔ³feWXe 
À´fá IZY»fZ AfWXZ. »fûIY´fid°fd³f²fe»ff s dIÔYUf °¹ff´fZÃff þfÀ°f U¿ffÊÔ¨fe dVfÃff Óff»¹ffÀf °¹ff¨fZ Àf·ff¦fÈWXf¨fZ 
ÀfQÀ¹f°U SXï WXû°fZ. °fÀfZ¨f °¹ff¨¹ffUSX w U¿fZÊ d³fUOX¯fcIY »fPXU¯¹ffÀf ¶fÔQe §ff°f»fe þf°fZ. IYûIYfMXZ 
¹ffÔ³ff þf¸fe³f d¸fTf»ff AÀf»ff, °fSXe þû´f¹fÔÊ°f °¹ffÔ¨¹ff dVfÃfZ»ff À±fd¦f°fe d¸fT°f ³ffWXe, °fû´f¹fÔÊ°f IYûIYfMXZ 
¹ffÔ¨fe Af¸fQfSXIYe Afd¯f ¸fÔÂfe´fQfUSX MXfÔ¦f°fe °f»fUfSX IYf¹f¸f AÀf¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Adþ°f ´fUfSX 
¹ffÔ¨¹ff´fbPX¨fe Af½WXf³fZ UfPX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ°f. SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf¨fZ ª¹fZâ ³fZ°fZ L¦f³f ·fbþ¶fT ¹ffÔ¨fZ 
IY˜SX ´fid°fÀ´f²feÊ ¸WX¯fc³fWXe ¸ffd¯fIYSXfU IYûIYfMXZ AûTJ»fZ þf°ff°f. ¸ff¦f¨¹ff ¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSX¸f²¹fZ 
IYûIYfMXZ ¹ffÔ¨fZ ³ffU ¸fÔdÂf´fQfÀffNXe ¨f¨fZÊ°f WXû°fZ, ´fSXÔ°fb ³ffdVfIY¸f²fc³f ´fÃff³fZ L¦f³f ·fbþ¶fT ¹ffÔ³ff ¸fÔÂfe´fQ 
dQ»¹ff³fZ IYûIYfMXZÔ¨fe ÀfÔ²fe WXbIY»fe WXû°fe. ³f½¹ff ÀfSXIYfSX¸f²¹fZ ¸ffÂf Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ³fe L¦f³f ·fbþ¶fT 
¹ffÔ¨fe ³ffSXfþe AûPXUc³f §fZ°f °¹ffÔ¨¹ffEZUþe ¸fÔÂfe´fQf¨fe ¸ffT ¸ffd¯fIYSXfU IYûIYfMXZÔ¨¹ff ¦f¼¹ff°f §ff°f»fe. 
·ffþ´f³fZ ³ffdVfIY¨fZ ´ff»fIY¸fÔÂfe´fQ d¦fSXeVf ¸fWXfþ³f ¹ffÔ³ff dQ»fZ, ´fSXÔ°fb dVfUÀfZ³fZ³fZ °¹ffUSX AfÃfZ´f §fZ°f 
QfQf ·fbÀfZÔ¨fZ ³ffU ´fbPXZ IZY»fZ. Adþ°fQfQfÔ³feWXe ¸ffd¯fIYSXfU IYûIYfMXZ ¹ffÔ¨¹ffÀffNXe ´fi¹f} IZY»ff. UfQ 
UfPX»¹ff³fZ SXf¹f¦fOX Afd¯f ³ffdVfIY ¹ff Qû³WXe dþ»‘f¨¹ff ´ff»fIY¸fÔÂfe´fQfÔ³ff À±fd¦f°fe QZ¯¹ff¨fe UZT 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ffUSX Af»fe. °¹ff°f¨f Af°ff ¸ffd¯fIYSXfU IYûIYfMXZ §fSX §fûMXf¼¹ff°f Qû¿fe 
NXSX»fZ AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ IZYUT °fZ¨f ³ffWXe °fSX SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀfWXe ´ff»fIY¸fÔÂfe´fQf¨¹ff Vf¹fÊ°fe°fc³f ¶ffWXZSX 
RZYIY»fe ¦fZ»fe AfWXZ. Adþ°f ´fUfSXfÔÀffNXe WXf QbWXZSXe ÀfZMX¶fgIY ¸WX¯f°ff ¹fZBÊ»f. ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQeÔdU÷Yð 
IZY»fZ»¹ff UfQ¦fiÀ°f UöY½¹ff´fiIYSX¯fe ÀfcSX°f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¦fZ»¹ff U¿feÊ SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ³ff Qû¿fe NXSXU°f s 
U¿ffÊÔ¨fe dVfÃff Àfb³ffU°ff¨f IZYÔQif°fe»f ·ffþ´f ÀfSXIYfSX³fZ °ff°IYfT °¹ffÔ¨fe JfÀfQfSXIYe SXï IYSX°f °¹ffÔ¨fZ 
ÀfSXIYfSXe d³fUfÀfÀ±ff³f IYfPXc³f §fZ°f»fZ WXû°fZ. ´fbPXZ ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ³ff dQ»ffÀff d¸fTf»ff. 
Àfb¸ffSXZ Qû³f QVfIYfÔWXc³f Ad²fIY IYfT ¨ff»f»fZ»¹ff ³ff¦f´fcSX dþ»WXf ¸f²¹fU°feÊ ÀfWXIYfSXe ¶fhIZY°fe»f rvq 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff §fûMXf¼¹ff°f IYfh¦fiZÀf¨fZ ÀffU³fZSX¨fZ Af¸fQfSX Afd¯f ̧ ffþe ̧ fÔÂfe Àfb³fe»f IZYQfSX ¹ffÔ³ff ³ff¦f´fcSX 
dUVfZ¿f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ qst Àff»fe Qû¿fe NXSXU°f v U¿ffÊÔ¨¹ff °fb÷YÔ¦fUfÀff¨fe dVfÃff NXûNXfU»fe WXû°fe. WXe dVfÃff 
WXû°ff¨f IZYQfSX ¹ffÔ¨fZ Àf·ff¦fÈWX ÀfQÀ¹f°U SXï IYSX°f °¹ffÔ¨fe °fb÷YÔ¦ff°f SXUf³f¦fe Óff»fe WXû°fe. ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ 
¹ffÔ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f ¦fb³WXf dÀfð Óff»¹ffÀf, Qû¿fe NXSX»¹ffÀf IYfSXUfBÊ IYøY AVfe ·fcd¸fIYf Af°ff´f¹fÔÊ°f Adþ°f 
´fUfSX §fZ°f WXû°fZ. ´fSXÔ°fb ¸ffd¯fIYSXfU IYûIYfMXZÔ³ff °fSX ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ¨f Qû¿fe NXSXU»fZ AfWXZ, °fZ½WXf IYûIYfMXZÔ¨ff 
SXfþe³ff¸ff IY²fe §fZ¯ffSX, AÀfZ ´fiV³f dUSXû²fIYfÔIYOXc³f CX´fdÀ±f°f WXûDY »ff¦f»fZ°f. ¹fZ°¹ff 3 ¸ff¨fÊ´ffÀfc³f 
SXfª¹ff¨fZ A±fÊÀfÔIY»´fe¹f Ad²fUZVf³f ÀfbøY WXû°f AfWXZ. ¸fbÔOXZ Afd¯f IYûIYfMXZÔ¨¹ff ¸fbôfUøY³f IZYUT Adþ°f 
´fUfSX¨f ³ffWXe, °fSX ¸fWXf¹fb°fe¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³ffWXe dUSXû²fIYfÔ¨¹ff ´fiV³ffÔ¨ff Àff¸f³ff 
IYSXfUf »ff¦fZ»f. °¹ffAf²fe QbWXZSXe IYûÔOXe°f Àff´fOX»fZ»fZ Adþ°f ´fUfSX ¸fbÔOXZÔÀfWX IYûIYfMXZÔ¨¹ff SXfþe³ff¸ff 
§fZDY³f WXe IYûÔOXe RYûOX°fe»f IYf WXZ ¶f§ffUZ »ff¦fZ»f. °¹ffdVfUf¹f dU²ff³fÀf·ff A²¹fÃffÔ¨fe ·fcd¸fIYfWXe 
d³f¯ffÊ¹fIY NXSX¯ffSX AfWXZ.

QbWXZSXe IYûÔOXe°f Adþ°fQfQf!

þf¯fIYfSX ½WXf, Àf°fIYÊ SXWXf...

MÑ¸´f-¸fûQe ·fZMX WXe k±fûOXe JbVfe Afd¯f ¶fOXf ¦f¸fl

³fZMX ¶fhdIÔY¦f³fZ Afg³f»ffBÊ³f ´fZ¸fZÔMX¨fe ÀfbdU²ff dQ»fe Afd¯f A³fZIY ½¹fUWXfSX Àfû¹fe¨fZ 
Óff»fZ. ¸fûNXe SXûJ SX¢IY¸f Àfû¶f°f ¶ffT¦f¯¹ff¨fe ¦fSXþ CXSX»fe ³ffWXe. °fÀfZ¨f 
dIYSXIYûT JSXZQe¨¹ff UZTe Àfb˜Ð¹ff ´f`VffÔ¨ff ´fiV³fWXe ÀfbMX»ff. Q`³fÔdQ³f JSXZQe-dUIiYe 
Àfû¹fe¨fe Óff»fe, °fÀfZ¨f d¶fdÓf³fZÀf¸f²f»fZ A³fZIY ½¹fUWXfSXWXe Àfû´fZ Óff»fZ. ¸ffÂf B±fZ¨f 
RYÀfU¯fbIYe¨fZ ´fiIYfSXWXe Àfb÷Y Óff»fZ. ¸WX¯fc³f¨f þZUPXe þfÀ°f Àfû¹f, °fZUPXZ þfÀ°f 
Àf°fIYÊ SXfWX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQeÔ¨ff A¸fZdSXIYf QüSXf dIY°fe 
¹fVfÀUe Óff»ff? ·ffSX°ff»ff RYf¹fQf IYe °fûMXf? 
A¸fZdSXIZY¨fe ·ffSX°ff¶ff¶f°f¨fe Af¦ff¸fe IYfTf°fe»f 
·fcd¸fIYf IYf¹f? °¹ff°f ·ffSX°ff¨fZ dWX°f þ´f»fZ þf¯ffSX, 
IYf RYöY kA¸fZdSXIYf RYÀMXÊl AÀf¯ffSX AfWXZ? AÀfZ 
A³fZIY ´fiV³f dU¨ffSX»fZ þf°f AfWXZ°f. OXû³ff»OX 
MÑ¸´f ¹ffÔ³fe IYfWXe ÀfÔIZY°f dQ»fZ AfWXZ°f, °fSX IYfWXe 
¶ff¶fe Ad²fIY À´fá Óff»¹ff AfWXZ°f. °fSXeWXe ½¹ff´ffSX 
Afd¯f IYSXf¨¹ff ¶ff¶f°fe°f MÑ¸´f-¸fûQe ·fZMX RYfSXVfe 
RYf¹fQZVfeSX NXSX¯ffSX ³ffWXe, AÀfZ¨f Àf²¹ff¨fZ d¨fÂf 
AfWXZ. MÑ¸´f ²fOXf²fOX §fZ°f AÀf»fZ»fZ A³fZIY d³f¯fÊ¹f 
·ffSX°fe¹ffÔUSX ´fid°fIcY»f ´fdSX¯ff¸f IYSX¯ffSXZ AfWXZ°f.

B°f¢¹ff ÀfWXIYfSXe ¶fhIYfÔUSX Af¨fIZY QZ¯¹ff¨fe 
UZT ¹fZ°f AÀfZ»f °fSX ÀfWXIYfSX Jf°¹ffÀf ÀfûOXf; 
dSXÓf½WXÊ ¶fhIZYÀfWXe ³ff¸ffd³fSXfTZ SXfWX°ff ¹fZ¯ffSX 
³ffWXe. ¹ff d³f¹ff¸fIYfÔ¨fe¨f ÓffOXfÓfOX°fe WXUe...

¸WX¯fþZ U¿ff»ffÊ rs Afd¯f QSX ¸fdWX³¹ffÀf EIY 
AÀfZ WXZ ´fi¸ff¯f. ÀfWXIYfSXe ¶fhIYf B°f¢¹ff þû¸ff³fZ 
¶fÔQ ´fOX°f AÀf°fe»f °fSX ¶fhdIÔY¦f ÃfZÂff¨fZ d³f¹ff¸fIY 
AÀf»fZ»fe dSXÓf½WXÊ ¶fhIY Afd¯f ÀfWXIYfSXe ¶fhIYfÔ¨fZ 
d³f¹f¸f³f IYSX¯ffSXZ ÀfWXIYfSX Jf°fZ Ófû´ff IYfPX°fZ dIÔYUf 
IYf¹f WXf ´fiV³f. ¹ff ¶fhIYfÔ¨fZ d³f¹fd¸f°f »fZJf´fSXeÃf¯f 
dSXÓf½WXÊ ¶fhIZYIYOXc³f IZY»fZ þf°fZ Afd¯f ÀfWXIYfSX 
d³f¶fÔ²fIYfÔIYOXZ °¹ffÔ¨fZ °f´fVfe»f AÀf°ff°f. ¸f¦f ¹ff 
»fZJf´fSXeÃf¯ff°f ¹ff ¶fhIYfÔ¨fe ´fdSXdÀ±f°fe dIY°fe ¦fÔ·feSX 
AfWXZ ¹ff¨ff AÔQfþ ¹ff d³f¹ff¸fIYfÀf ¹fZDY ³f¹fZ? ¹ff 
IYfWXe ¶fhIYfÔ¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY ¸fÔOXT ¸WX¯fþZ EIY-IbYMXbÔ¶fe 
¦fû°ffUTf AfWXZ WXZ ÀfWXIYfSX Jf°¹ffÀf dQÀfc ³f¹fZ? 
ÀfWXIYfSXe ¶fhIYfÔ¨fZ d³f¹fÔÂf¯f QbWXZSXe Uf ´fiÀfÔ¦fe d°fWXZSXeWXe 
AÀf°fZ. À±ffd³fIY SXfª¹f ÀfSXIYfSXZ, IÈY¿fe ÃfZÂffVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f IYf¹fÊÃfZÂf AÀfZ»f °fSX k³ff¶ffOXÊl Afd¯f 
¹ff Àf¦f¼¹ffUSX dSXÓf½WXÊ ¶fhIY AfgRY BÔdOX¹ff. B°fIZY 
d³f¹ff¸fIY AÀfc³fWXe þSX ¹ff ÀfWXIYfSXe ¶fhIYf AVff¨f 
°fOXRYOXc³f ¸føY dQ»¹ff þf°f AÀf°fe»f °fSX Qû³f ¸fbïZ 
´fif¸fb£¹ff³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°ff°f. EIY ¸WX¯fþZ ¹ff ¶fhIYf 
¨ff»fc NXZU¯¹ff¨¹ff »ff¹fIYe¨¹ff ³ffWXe°f, Àf¶f¶f °¹ffÀf 
Àff¸fbQfd¹fIY ¸fcNX¸ff°fe dQ»fe þfUe. dIÔYUf ¹ff ¶fhIYfÔ¨¹ff 
½¹fUÀ±ff´f³ff°f Qû¿f ³fÀfZ»f °fSX ¸f¦f d³f¹f¸f³f Afd¯f 
d³f¹ff¸fIY ¹ffÔ¨¹ff°f JûMX AÀffUe. Àff±f Af»¹ff´fi¸ff¯fZ 
B°f¢¹ff ÀfWXIYfSXe ¶fhIYfÔUSX Af¨fIZY QZ¯¹ff¨fe UZT ¹fZ°f 
AÀfZ»f °fSX SXfª¹ffÔ¨¹ff ÀfWXIYfSX Jf°¹ff¨fZ ÀfûOXf; ´f¯f 
dSXÓf½WXÊ ¶fhIZYÀfWXe ³ff¸ffd³fSXfTZ SXfWX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe. 
°fZ½WXf ¹ff d³f¹ff¸fIYfÔ¨¹ff¨f ÓffOXfÓfOX°fe¨fe UZT Af»fe 
AfWXZ.

°¹ffÀf °ffþZ d³fd¸fØf AfWXZ °fZ k³¹fc BÔdOX¹ff IYû-
Afg´fSXZdMX½WXl ¶fhIZYUSX ´fiVffÀfIY ³fZ¸f¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f. 
¹ff ¶fhIZYUSX A¨ff³fIY d³f¶fÔÊ²f »ffQ»fZ ¦fZ»fZ Afd¯f 
NXZUeQfSXfÔÀf dIY¸ff³f ÀfWXf ¸fdWX³fZ °¹ffÔ¨ff¨f ´f`Àff IYfPX°ff 
¹fZ¯ffSX ³ffWXe, AÀfZ dSXÓf½WXÊ ¶fhIZY³fZ þfWXeSX IZY»fZ. WXe ¶fhIY 
¸f»MXe-ÀMXZMX WXû°fe. ̧ WX¯fþZ Af¯fJe¨f ́ fÔ¨ffBÊ°f. IYfSX¯f 
³f¢IYe IYû¯f°¹ff SXfª¹ff¨fZ ÀfWXIYfSX Jf°fZ d°f¨¹ffIYOXZ 
´ffWX¯ffSX WXf ´fiV³f. °¹ff¸fbTZ AVff ¶fWXbSXfª¹fe¹f ¶fhIYfÔUSX 
dSXÓf½WXÊ ¶fhIZY¨fe Ad²fIY IYOXUe ³fþSX WXUe. ¹ffAf²fe 
AVfe UZT Af»fZ»¹ff k´fÔþf¶f AhOX ¸fWXfSXf¿MÑX IYû-
Afg´fSXZdMX½WX ¶fhIZYl¨fZ ́ fbPXZ IYf¹f Óff»fZ? °feQZJe»f AVfe 
¶fWXbSXfª¹fe¹f WXû°fe Afd¯f þUT´ffÀf rtq WXc³f Ad²fIY 
VffJf AÀf»fZ»¹ff ¹ff ¶fWXbSXfª¹fe¹f ¶fhIZYUSX sqrz 
Àff»fe ´fiVffÀfIY ³fZ¸f»ff ¦fZ»ff. Afþ ÀfWXf U¿ffÊÔ³fÔ°fSXWXe 
°¹ff ¶fhIZY¨¹ff Jf°fZQfSX Afd¯f NXZUeQfSXfÔÀf ÀU°f:¨¹ff 
§ff¸ff¨fe IY¸ffBÊ ¹ff ¶fhIZYIYOXc³f ÀfûOXUc³f §fZ°ff Af»fZ»fe 
³ffWXe. ¹ff ¶fhIZY¨¹ff Jf°fZQfSXfÔUSX Àfb÷YUf°feÀf °fSX RYöY 
EIY WXþfSX ÷Y´f¹fZ¨f IYfPX¯¹ff¨fZ ¶fÔ²f³f WXû°fZ. ³fÔ°fSX WXe 
¸f¹ffQfÊ ´ff¨f WXþfSXfÔ´f¹fÔÊ°f, ¸f¦f QWXf, vq WXþfSX AVfe 
UfPXU°f ³fZ»fe ¦fZ»fe. B°fIYe U¿fZÊ ¹ff ¶fhIZY°f A³fZIYfÔ¨fZ 
Jf°fZ AfWXZ. ́ f¯f dSXÓf½WXÊ ¶fhIY ̧ WX¯f°fZ ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSXfÔ¨fe 
RYöY ¸fbï»f¨f ´fSX°f d¸fTZ»f. WXf IYû¯f°ff ³¹ff¹f? 
ÀfWXIYfSXe ¶fhIYfÔ¨fe UfSXÔUfSX °f´ffÀf¯fe IYøY³f °¹ffÔ³ff 
dSXÓf½WXÊ ¶fhIY QÔOX NXûNXfU°f AÀf°fZ. ́ f¯f WXe QÔOX SX¢IY¸f 
dSXÓf½WXÊ ¶fhIZY¨¹ff IY¸ffBÊ¨fZ Àff²f³f AfWXZ IYe IYf¹f AÀff 
´fiV³f ´fOX°fû. ³fÔ°fSX sqss Àff»fe WXe ¶fhIY k¹fbd³fMXe 
À¸ffg»f RYf¹f³ff³Àf ¶fhIYl ¹ff ³f½¹ff dUØfÀfÔÀ±fZ°f dU»fe³f 
IZY»fe ¦fZ»fe. WXe ¹fbd³fMXe Af´f»¹ff ¸fcT ¦fifWXIYfÔÀf 
§fÀf§fVfe°f ½¹ffþ QZ°fZ. ´f¯f dU»fe³f Óff»fZ»¹ff k´fÔþf¶f 
Ag¯OX ¸fWXfSXf¿MÑXl¨¹ff ¦fifWXIYfÔ¨fe ¶fûTU¯f ¸ffÂf RYöY 
¸fbQ»ff¨¹ff ´fSX°fRZYOXeUSX IZY»fe þf¯ffSX. WXe ¸fbï»f °fSXe 

´fSX°f d¸fT°fZ AfWXZ WXZ ³fVfe¶f Àf¸fþf, AÀff dSXÓf½WXÊ 
¶fhIZY¨ff AfdU·ffÊU. ¸WX¯fþZ ¸fbTf°f ÀU°f: d³f¹ff¸fIY 
¸WX¯fc³f Ófû´ff IYfPXf¹f¨¹ff Afd¯f ³fÔ°fSX Àff¸ff³¹f 
¦fifWXIYf»ff¨f °¹ff¨fe dVfÃff ôf¹f¨fe AÀff WXf ´fiIYfSX.

Af´f»¹ff ¸ff³f³fe¹f A±fÊ¸fÔÂfe d³f¸fÊ»ff Àfe°ffSXf¸f³f 
¹ffÔ³fe ¸fbÔ¶fBÊ°f AÀfc³fWXe k³¹fc BÔdOX¹ffl¨¹ff ¸fbïÐ¹ffUSX 
¶fû»f¯fZ MXfT»fZ. °f±ffd´f ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSX, Jf°fZQfSX 
¹ffÔ¨¹ff dU¸¹ff¨fe SX¢IY¸f Àf²¹ff¨¹ff ´ff¨f »ffJ 
÷Y´f¹ffÔUøY³f Ad²fIY UfPXU¯¹ff¨ff BSXfQf °¹ffÔ³fe ½¹föY 
IZY»ff. WXe ¸f¹ffQfÊ ´fcUeÊ EIY »ffJ WXû°fe. ¸WX¯fþZ 
IYû¯f°feWXe dUØfÀfÔÀ±ff ¶fbOXf»fe °fSX ¦fifWXIY-NXZUeQfSXfÔÀf 
dIY¸ff³f »ffJ·fSX ÷Y´f¹ffÔ¨fe WX¸fe. d°f°fIZY °fSXe ´f`ÀfZ ¹ff 
¶fbOXe°f ÀfÔÀ±fZ¨¹ff ¦fifWXIYfÔÀf ÀfSXIYfSXIYOXc³f d¸fT¯ffSX, 
AÀff °¹ff¨ff A±fÊ. ´f¯f °¹ff¨ff¨f QbÀfSXf ·ff¦f AÀff 
IYe ¹ff ¦fifWXIYf¨fe ¶fbOXe°f ÀfÔÀ±fZ°fe»f NXZU ·f»fZ rq 
»ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨fe AÀfû. °¹ff»ff d¸fT¯ffSX ¸ffÂf EIY 
»ffJ ÷Y´f¹fZ¨f. WXe ¸f¹ffQfÊ ³fÔ°fSX ´ff¨f »ffJ IZY»fe 
¦fZ»fe Afd¯f °fe Ad²fIY UfPXU»fe þfUe AVfe MXc¸f 
AÀf»¹ff¨fZ A±fÊ¸fÔÂfe¶ffBÊ ¸WX¯ff»¹ff. ´f¯f °fVfe °fe 
UfPX»fe °fSXe k³¹fc BÔdOX¹ffl¨¹ff ´fedOX°f ¦fifWXIYfÔÀf °¹ff¨ff 
IYfWXe CX´f¹fû¦f ³ffWXe. IYfSX¯f °fÀff d³f¯fÊ¹f ´fcUÊ»fÃ¹fe 
´fi·ffUf³fZ IYfWXe A¸f»ff°f Af¯f°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe. WXe 
WX¸fe kQ dOX´ffgdÓfMX B³VfbSX³Àf AhOX IiYZdOXMX ¦fgSXÔMXe 
IYfg´fûÊSZVf³fl ¹ff ÀfSXIYfSXe ¹fÔÂf¯fZIYOXc³f dQ»fe þf°fZ. 
¦fifWXIY, NXZUeQfSX ¹ffÔ³ff d°f°fIYf¨f IYf¹f °fû dQ»ffÀff. 
¹ff ÀfSXIYfSXe ¹fÔÂf¯fZ³fZ ÀfSX°¹ff Afd±fÊIY U¿ffÊ°f r,uts 
IYûMXe ÷Y. B°fIYe SX¢IY¸f ¶fbOXe°f ¦fZ»fZ»¹ff dUdU²f 
dUØfÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff ¦fifWXIYfÔÀf dU¸¹ff´fûMXe dQ»fe. ¹ff°fe»f 
²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶f ¸WX¯fþZ WXe ÀfUÊ¨¹ff ÀfUÊ SX¢IY¸f 
ª¹ffÔ³ff dQ»fe ¦fZ»fe °fZ ÀfUÊ ¦fifWXIY WXZ RYöY ÀfWXIYfSXe 
¶fhIYfÔ¨fZ¨f AfWXZ°f. ¹ff¨ff A±fÊ ¦fZ»¹ff U¿ffÊ°f ÀfWXIYfSXe 
¶fhIYf B°f¢¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¦f°f´fif¯f Óff»¹ff IYe °¹ffÔ¨¹ff 
NXZUeQfSX, ¦fifWXIYfÔUSX ÀfSXIYfSX»ff WXþfSXû IYûMXe ÷Y. 
J¨ffUÊZ »ff¦f»fZ. WXf ´f`Àff IYû¯ff¨ff? ÀfWXIYfSXe 
ÀfÔÀ±ffÔ¨fZ d³f¹ff¸fIY OXb»fIYe §fZ°f AÀf»¹ff³fZ ª¹ffÔ³ff 
RYMXIYf ¶fÀf»ff °¹ffÔ¨¹ffUSX B°fIYf J¨fÊ ÀfSXIYfSX»ff 
IYSXfUf »ff¦f»ff. WXZ EIY ´fiIYfSXZ IYSX ·fSX¯ffº¹ff 
Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ¨f ³fbIYÀff³f. Àf²¹ff IYfSXUfBÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff k³¹fc BÔdOX¹ffl¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY ¸fÔOXT 
¸WX¯fþZ ÀffSXf IYüMXbÔd¶fIY ¸ff¸f»ff WXû°ff, AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ 
þf°fZ. WXe ¶ff¶f JSXe AÀfZ»f °fSX °fe »fÃff°f ¹fZ¯¹ffÀffNXe 
¶fhIZYUSX ´fiVffÀfIY ³fZ¸f¯¹ff¨fe UZT ¹ffUe? ª¹ffÔ³fe ¹ff 
ÀfÔ¨ff»fIY ¸fÔOXTf¨fe QJ»f §¹ff¹f¨fe °fZ ÀfWXIYfSX Jf°fZ 
¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f IYf¹f IYSX°f WXû°fZ? °¹ffÔ³ff WXZ UfÀ°fU 
»fÃff°f ¹fZDY ³f¹fZ? IYe »fÃff°f ¹fZDY³fWXe IYfWXe A³¹f 
IYfSX¯ffÔ³fe °¹ffÔ³fe ¹ff UfÀ°fUfIYOXZ Qb»fÊÃf IZY»fZ? °fÀfZ 
AÀfZ»f °fSX °¹ff¨fe dIÔY¸f°f Àff¸ff³¹f ¦fbÔ°fU¯fcIYQfSX, 
NXZUeQfSX ¹ffÔ³fe IYf ôfUe? d³f¹ff¸fIYfÔ¨fZ d³f¹f¸f³f 
IYû¯f IYSX¯ffSX? ¹ff ¶fhIZY¨¹ff VffJf ½¹fUÀ±ff´f³ff°fWXe 
¦f`SX½¹fUWXfSX Óff»¹ff¨ff AfSXû´f WXû°fû. IYfWXe 
SXfþIYfSX¯¹ffÔ¨fZ ·f»fZ IYSX¯¹ffÀffNXe ¹ff ¶fhIZY¨¹ff VffJf 
dUÀ°ffSX»¹ff/ À±ff´f»¹ff ¦fZ»¹ff AÀff WXf AfSXû´f. 
ÀfWXIYfSX Jf°¹ffIYOXc³f °fû °f´ffÀf»ff þf¯¹ff¨fe A´fZÃff 
³fIYû. ´f¯f d³fQf³f dSXÓf½WXÊ ¶fhIZY³fZ °fSXe ¹ff¨ff °f´ffÀf 
IYSXf¹f»ff WXUf IYe ³fIYû?

Qû³f QfQ»¹ffÔ¨fZ ÀfÔ°ff³f!
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IY©¹ff IZY¼¹ff¨fZ UOXZ

»fÔ¨f :  Qb´ffSXe QeOX¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf USX¯f-·ff°f, ·ffþe-
´fûTe, IYûdVfÔ¶feSX QWXe dIÔYUf 
°ffIY §¹ffUZ.

³fc³f À³fg¢Àf : d¸f»IY VfZIY, 
¸fcNX·fSX SXûÀMXZMX ¨f¯fZ dIÔYUf 
Qf¯fZ, ¸fbSX¸fbSXZ, À´fifDYXMXZOX ²ff³¹f 
§fZ°ff ¹fZBÊ»f.

dOX³fS :  AfNX Ufþ°ff 
SXfÂfe¨fZ þZU¯f IYSX°f °¹ff°f 
d¨fIY³f, ¸fMX¯f, ´f³feSX, OXfT, 
·ffª¹ff, Àfg»fOX, QWXe dIÔYUf 
°ffIY Àff¸fe»f 
IYSX°ff ¹fZBÊ»f.

´fc¯fÊ 
OXf¹fMX¸f²¹fZ 
ÀfIYfTe 
Afd¯f 
SXfÂfe¨¹ff 
þZU¯ff°f 
RbY»fIZY Qû³f 

Afd¯f °fZWXe ¸f»MXe¦fiZ³f³fZ °f¹ffSX 
IZY»fZ»¹ff AÀf»¹ffÀf CXØf¸f. 
Af´f¯f ·ffª¹ff, OXfT Afd¯f 
Àfg»fOX ·fSX´fcSX ´fi¸ff¯ff°f JfDY 
VfIY°ff°f.

WXZ QZJe»f »fÃf°ff NXZUf
 AfWXfSXf°f ´fû¿fIY °fØU 

þÀfZ d½WXMXgd¸f³Àf, dÓfÔIY, ´fiûMXe³f, 
IgYd»Vf¹f¸f B°fSX Àff¸fe»f IYSXfUÔ. 
ÀU°f:»ff WXf¹fMÑZOX NXZU¯¹ffÀffNXe 
dQUÀff°f rq ¦»ffÀf ´ff¯fe d´f¯¹ff¨fe 
ÀfU¹f AÀffUe. AfWXfSXf°f d»fÔ¶fc 
´ff¯fe, ³ffSXT ´ff¯fe, ¦fie³f MXe, ª¹fcÀf 
Àff¸fe»f IYSXfUZ.

 ¸f²fZ ¨fWXf-IYfgRYe 
§fZ¯¹ff¨fe ÀfU¹f AÀf»¹ffÀf °¹ff¨fZ 
´fi¸ff¯f IY¸fe AÀffUZ, °fÀfZ¨f °¹ff°f 
ÀffJSXZ¨fZ ´fi¸ff¯fQZJe»f IY¸fe 
AÀffUZ.

 °fÀfZ¨f ¶fiZIYRYfÀMX 
ÀfûOXc³f IY²fe¨f 

E³fþeÊ dRY»f IYøY 
VfIY¯ffSX ³ffWXe 
¸WX¯fc³f dIY°feWXe 
½¹fÀ°f AÀf»ff 
°fSXe ³ffV°ff 
IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ 
AfWXZ.

dQUÀf·fSXf°f IYf¸ff¨¹ff 
·ff³f¦fOXe°f ¸fdWX»ff Af´f»¹ff 
AfSXû¦¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf IYSX°ff°f. 
A³fZIY »fûIY ¹fû¦f, ½¹ff¹ff¸f 
dIÔYUf UfgIY IYSX°f AÀf»¹ff°fSXe 
EUPXÔ ´fbSXZÀfZ ³ffWXe. Af´f»¹ff»ff 
¹fû¦¹f AfWXfSXf¨fe ¦fSXþ 
QZJe»f AfWXZ. AfWXfSX ¹fû¦¹f 
³fÀf»¹ffÀf VfSXeSXf°f ´fû¿fIY 
°fØUfÔ¨fe IY¸fe SXfWX°fZ, ª¹ff¸fbTZ 
AfþfSXf»ff Af¸fÔÂf¯f d¸fT°fÔ. 
AVff°f UdIËY¦f Uc¸f³f AÀfû Uf 
WXfDYÀf UfBRY ´fSXRZY¢MX OXf¹fMX 
Af´f»¹ff»ff E³fþeÊ ´fiQf³f 
IYSXZ»f.

Af´f»¹ffÀffNXe 
¹fû¦¹f OXf¹fM ́ »ff³f

ÀffdWX°¹f - ¨ffSX IY¨¨fe IZYTe, A²ffÊ 
¨f¸f¨ff ¸fûWXSXe, d¨f¸fcMX·fSX dWXÔ¦f, AfNX °fZ QWXf 
IYPXe´fØff ´ff³fÔ, ´ffU ¨f¸f¨ff WXTQ, ¨ffSX °fZ 
´ff¨f dWXSX½¹ff d¸fSX¨¹ff, EIY BÔ¨f Af»fÔ, ¸feNX, 
IYûd±fÔ¶feSX, EIY IY´f ¶fZÀf³f, ´ffU ¨f¸f¨ff 
WXTQ, A²ffÊ ¨f¸f¨ff »ff»f d¸fSX¨fe ´ffUOXSX, 
EIY d¨f¸fcMX Jf¹f¨ff ÀfûOXf, °fZ»f. 

IÈY°fe - ´fi±f¸f ¨ffSX IY¨¨fe IZYTe 
IbYIYSX¸f²¹fZ °fe³f °fZ ¨ffSX dVfMXëf IYfPXc³f 
CXIYOXc³f §¹ff Afd¯f ³fÔ°fSX °¹ff¨fÔ Àff»f IYfPXc³f, 
IbYÀIYøY³f §¹ff. EIYf IYPXBÊ°f °fZ»f §ff»fc³f 
¸fûWXSXe, dWXÔ¦f, IYPXe´fØ¹ff¨fe RYûOX¯fe IYSXf. 
³fÔ°fSX °¹ff°f WXTQ, Af»fZ, d¸fSX¨fe JOXfÊ Afd¯f 
IbYÀIYSX»fZ»fÔ IZYTÔ §ff»ff. Af°ff °¹ff°f ¸feNX 
§ff»fc³f °fZ UfRYUc³f §¹ff. IYûd±fÔ¶feSX §ff»ff 
Afd¯f °f¹ffSX ·ffþe ±fÔOX WXûDY ôf. QbÀfº¹ff EIYf 
·ffÔOëf°f ¶fZÀf³f, ¸feN, WTQ, d°fJM Afd¯f 
ÀfûOXf §ff»ff. ±fûOÔ ´ff¯fe §ff»fc³f ·fª¹ffÀffSXJÔ 
´feNX °f¹ffSX IYSXf. °f¹ffSX ·ffþe¨fe ¦fûTZ IYSXf 
Afd¯f d´fNXf°f §fûTUc³f °fZ»ff°f RiYf¹f IYøY³f 
§¹ff. UOXZ Óff»fZ IYe dWXSXUe ¨fMX¯fe Afd¯f 
MXû¸fgMXû ÀffgÀf ¶fSXû¶fSX Àf½WXÊ IYSXf.

¶fiZIYRYfÀM:  X ÀfIYfTe 
AfNX¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ³ffV°ff 
IYSXfUf. ¶fiZIYRYfÀMX¸f²¹fZ 
ÀffÔþf, Afg¸»fZMX, IYfg³fÊ 
μ»fZ¢Àf, AûMXÐÀf, 
¸¹fcÀf»fe ¹ff°fc³f Af´f»¹ff 
AfUOXe´fi¸ff¯fZ ´fQf±fÊ d³fUOX¯fZ 
¹fû¦¹f NXSXZ»f.

d¸fOX-¸ffgd³fÔÊ¦f:   AIYSXf 
Ufþ°ff¨¹ff 
Àfb¸ffSXfÀf AÔOXÔ, 
RiYZÔ¨f MXûÀMX, 
AÔOXÔ-MXûÀMX, ½WXZþ 
Àfc´f, »fWXf³f ÀfhOXdU¨f, 
d²fSXOXÔ,   d¸f³fe ½WXZþ 
´fSXfNXf dIÔYUf r 
UfMXe RiYcMX ¨ffMX 
§fZ¯fZ ¹fû¦¹f NXSXZ»f.

ÀfbÔQSX °U¨fZÀffNXe 
¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe

¸fb»f°ff³fe d¸f˜e dIaYUf ¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe 

·ffSX°ff°f VfZIYOXû U¿ffÊÔ´ffÀfc³f °U¨fZ¨¹ff 

ÀfüÔQ¹ffÊÀffNXe Afd¯f d³fSXû¦fe´f¯ffÀffNXe 

Uf´fSX»fe þf°f AfWXZ. þZ½WXf IYfgÀ¸fZdMX¢Àf 

¶ffþfSXf°f ³f½WX°fe¨f, °fZ½WXf´ffÀfc³f ·ffSX°fe¹f 

¸fdWX»ff Af´f»¹ff °U¨fZÀffNXe WXe ¸ff°fe Uf´fSX°f 

Af»¹ff AfWXZ°f. ¶ffþfSXf°fe»f ¸fWXf¦fOXe Afd¯f 

IYfWXeUZTf °U¨fZ»ff A´ff¹f WXûDY VfIY¯ffSXe 

IiYe¸Àf dIYUf ´fgIY Uf´fSX¯¹ff´fZÃff WXe ¸ff°fe 

d³f²fÊIY´f¯fZ °U¨fZÀffNXe Uf´fSX°ff ¹fZ°fZ Afd¯f 

¸fWXf¦fOXëf IYfgÀ¸fZdMX¢Àf¨¹ff °fb»f³fZ°f °fe 

ÀUÀ°f AÀf°fZ¨f; ´f¯f °¹ff´ffÀfc³f IYû¯f°ffWXe 

A´ff¹f WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf ³fÀf°fû.

¨fZWXº¹ffUSXe»f ÀfbSXIbY°¹ff, ´fbSXT, ¸fbSX¸fZ, 
IYfTZ OXf¦f, ¶»fgIY WXZOX, ½WXfBÊM WXZO, 
Uī f ¹ffaÀffSX£¹ff A³fZIY IYfSX¯ffÔÀffNXe 
WXe ¸ff°fe A°¹fÔ°f ÀfbSXdÃf°f Afd¯f 
CX´f¹fb¢°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °fe Uf´føY³f 
°U¨fZUSX IYf¹f ¨f¸f°IYfSX §fOX°fû WXZ 
A³fb·fU¯¹ffÀf IYfWXe¨f WXSXIY°f ³ffWXe.

¹ff ¸ff°fe¨fZ IYfWXe RYf¹fQZ ´fi±f¸f 
Àf¸fþc³f §fZDY. ¹ff ¸ff°fe°f ¸fg¦³fZdVf¹f¸f 
¢»fûSXfBÊOX AÀf°fZ, ª¹ff¸fbTZ 
´fbMXIbY¼¹ff Afd¯f °U¨fZUSXe»f OXf¦f 

IY¸fe WXû°ff°f. °U¨ff °fZ»fIYM 
AÀfZ»f °fSX WXe ¸ff°fe °U¨fZ°fe»f 
A³ffUV¹fIY þfQf °fZ»f Vfû¿fc³f 
§fZ°fZ Afd¯f ³fUe³f d´fá f»Àf 

¹fZ̄ ¹ffÀf AMXIYfU IYSX°fZ. ¹ff 
¸ff°fe´ffÀfc³f ¶f³fdU»fZ»fZ RZYÀf´fgIY 

°U¨ff ÀU¨L ¶f³fdU°ff°f °fÀfZ̈ f ²fcT, 

°fZ»f U °U¨fZUSXe»f ¸fÈ°f 
´fZVfe WXMXU°ff°f. °U¨fZ»ff 
»ff»fe ¹fZ°f AÀfZ»f, °fSX °fe 
IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe Afd¯f 
Uī f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe 
°fÀfZ̈ f °U¨fZ»ff VffÔ°f 
Afd¯f ÀfcdQÔ¦f BRZY¢MX 

QZ̄ ¹ffÀffNXeWXe WXe ¸ff°fe Ad°fVf¹f 
CX´f¹fb¢°f NXSX°fZ. °fÀfZ̈ f °U¨fZUSX 
d´f¦f¸fZÔMXZVf³f WXfZ°f ³ffWXe Afd¯f °U¨ff 
MXg³f WXû¯¹ff´ffÀfc³fWXe ÀfbMXIYf WXû°fZ.

¹ff ¸ff°fe´ffÀfc³f §fSX¨¹ff 
§fSXe¨f RZYÀf´fgIY ¶f³fUc³f °fZ 
Uf´fSX°ff ¹fZ°ff°f. °U¨ff 
°fZ»fIYMX AÀfZ»f °fSX 
¸fb»f°ff³fe ¸ff°fe, 
¦fb»ff¶f´ff¯fe 
Afd¯f d¨f¸fcMX·fSX 
WXTQ §ff»fc³f °¹ff¨fe 
´ff°fT ´fZÀMX IYSXfUe 
Afd¯f ¨fZWXSXf U 
¸ff³fZUSX »ffUfUe. 
OXû¼¹ff·fûU°fe 
»ffUc ³f¹fZ. WXf 
´fgIY UfTc 
ôfUf U ³fÔ°fSX 

´ff¯¹ff¨fZ °fûÔOX ÀU¨L ²fbUfUZ. ´fgIY 
»ffU»¹ff³fÔ°fSX þfÀ°f ¶fû»fc ³f¹fZ 
A±fUf ¨fZWXº¹ff¨fe þfÀ°f WXf»f¨ff»fWXe 
IYøY ³f¹fZ.

d´fỐ f»f¨fZ OXf¦f °U¨fZUSX AÀf°fe»f 
°fSX ¸ff°fe°f °ffª¹ff MXû¸fgMXû¨ff SXÀf, 
d¨f¸fcMX·fSX ¨fÔQ³f ´ffUOXSX Afd¯f 
d¨f¸fcMX·fSX WXTQ §ff»fc³f ´fZÀMX 
¶f³fUfUe Afd¯f °fe ¨fZWXº¹ffUSX 
»ffUfUe. OXû¼¹ffJf»f¨fe IYfTe 
U°fbÊTZ þf¯¹ffÀffNXe ¸ff°fe, QWXe Afd¯f 

´fbQe³¹ff¨¹ff ´ff³ff¨¹ff ´fZÀMXÀfWX 
IYf»fUfUe Afd¯f »ffUfUe. 

WXf ´fgIY A²ffÊ °ffÀf 
¨fZWº¹ffUSX NXZUc³f ³fÔ°fSX 
IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ °fûÔOX 
²fbUfUZ.

dUVfZ¿f ¸WX¯f¨fZ 
°U¨fZ»ff IYû¯f°ffWXe 

dUIYfSX ³fÀfZ»f Afd¯f 
°U¨ff ¨ffÔ¦f»fe¨f 

AÀfZ»f °fSXe °fe Ad²fIY ¨ffÔ¦f»fe, 
¸fDY °fÀfZ̈ f ¨f¸fIYQfSX WXû¯¹ffÀffNXe 
¹ff ¸ff°fe¨ff »fŹ f ±ffZOëfVff °fZ»ffÀfWX 
¨fZWXº¹ffUSX »ffUfUf.

WXe ¸ff°fe AûTJf¹f¨fe IYVfe, 
AÀff EIY ´fiV³f ¹fZ°fû. ¸ffÂf, °fe 
UfÀf Afd¯f SXÔ¦ffUøY³f ÀfWXþ 
AûTJ°ff ¹fZ°fZ. ¸ff°fe¨ff SXÔ¦f 
dRYIYM d´fUTÀfSX AÀf°fû, °fSX UfÀf 
°ffª¹ff d¨fJ»ffÀffSXJf AÀf°fû. 
¹ff ¸ff°fe´ffÀfc³f ¶f³fdU»fZ»fZ ´fgIY 
¶ffþfSXf°f d¸fT°ff°f, ¸ffÂf Vf¢¹f°fû 
¸ff°fe¨f dUIY°f Af¯fc³f USXe»f´fi̧ ff¯fZ 
AfUV¹fIY°fZ³fbÀffSX d¸fßf¯f IYøY³f 
IZY»fZ»fZ ´fgIY ÀUÀ°f ´fOX°ff°f×Y °fÀfZ̈ f 
°¹ff´ffÀfc³f A´ff¹f WXû¯¹ff¨fe ·fe°feWXe 
SXfWX°f ³ffWXe.

³ffģ fÊ»f °U¨ff AÀfZ»f °fSX 
¸ff°fe°f Qc²f Afd¯f ¶fQf¸ff¨fe ±fûOXe 
´fcOX §ff»fc³f ´fgIY IYSXfUf Afd¯f 
¨fZWXº¹ffUSX »ffUfUf. ´fbMXIbY¼¹ff 
¹fZ°f AÀf°fe»f, °fSX °¹ff þf¯¹ffÀffNXe 
¹ff ¸ff°fe°f IYOXcd³fÔ¶f Afd¯f IYf´fcSX 
§ff»fc³f ¦fb»ff¶f´ff¯fe §ff»ffUZ U °fZ 
d¸fßf¯f °U¨fZUSX »ffUfUZ. WXZ d¸fßf¯f 
AfNXUOëf°fc³f EIYQf¨f »ffUfUZ.

»fWXf³f ¸fb»ffÔ¨¹ff 
³ffIYf°fc³f SX¢°fpfU WXû°f 

AÀfZ»f °fSX kWXZl IYSXfAf»¹ff¨fZ ÀfZU³f 
kWXf¹f´fûMXZ³Vf³flÀffNXe »ff·fQf¹fIY 

Af»¹ff¨fZ ÀfZU³f AfSXû¦¹ffÀffNXe 
»ff·fQf¹fIY NXSX°fZ. Af»¹ff¸f²¹fZ Ag¯MXe 
BÔμ»fZ¸fZMÑe, Ag¯MXe ¶fg¢MXZdSX¹f»f, Ag¯MXe 
Afgd¢ÀfOXZÔMXdVfUf¹f Af¯fJeWXe IYfWXe 
´fû¿fIY °fØU AÀf°ff°f. 

Af»¹ff¸f²fe»f ¹ff ´fû¿fIY 
°fØUfÔ¸fbTZ Àfcþ IY¸fe IYSX¯¹ffÀf 
°fÀfZ¨f ÀfQeÊ-JûIY»ff IY¸fe IYSX¯¹ffÀf 
RYf¹fQZVfeSX NXSX°fZ.

ÀfIYfTe CXNX»¹ffUSX dSXIYf¸¹ff´fûMXe 
Af»¹ff¨fZ ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ SX¢°fQf¶f 
d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. 

Af»¹ff¨fZ ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ 
SXû¦f´fid°fIYfSX Vf¢°feWXe ¨ffÔ¦f»fe WXû°fe. 
d´fØf Óff»¹ffÀfWXe Af»¹ff¨fZ ´ff¯fe 
´¹ff¹f»¹ff³fZ AfSXf¸f d¸fT°fû. 

d¸fNXf¨fZ ´ff¯fe 
kWXf¹f´fûMXZ³Vf³flÀffNXe »ff·fQf¹fIY 

g d¸fNXf¨fZ ´ff¯fe ´¹ff¹f»¹ff³fZ SX¢°fQf¶f 
d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ´f¯f 
d¸fNXf¨fZ ´fi¸ff¯f ³fZ¸fIZY dIY°fe AÀffUZ, 
¹ffÀffNXe OXfg¢MXSXfÔ¨ff Àf»»ff §¹ff.

g d¸fNXf¸f²¹fZ ÀfûdOX¹f¸f¨fZ ¦fb¯f 
AÀf»¹ff¸fbTZ SX¢°fQf¶f UfPX¯¹ffÀf 
¸fQ°f WXû°fZ. 

g EIY ¦»ffÀf ´ff¯¹ff°f A²ffÊ 
¨f¸f¨ff 
¸feNX EIYÂf IYøY³f 
´¹ff¹f»¹ff³fZ 
SX¢°fQf¶f d³f¹fÔÂf¯ff°f 
SXfWX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ´f¯f 
¸feNX VfSXeSXf»ff °fZUPXf¨f 
§ff°fIY ´fQf±fÊ AfWXZ. ¸WX¯fc³f 
EIYQf OXfg¢MXSXfÔ¨ff Àf»»ff §¹ff.   

´fi±f¸fû´f¨ffSX
SX¢°fpfU ÀfbøY 

AÀf°ff³ff þfÀ°f WXf»f¨ff»f 
³f IYSX°ff ¶fÀfc³f SXfWXfUZ. 
OXûIZY ´fbPXZ ÓfbIY»fZ»fZ NXZUfUZ. 
¸WX̄ fþZ SX¢°f d¦fT»fZ þf¯ffSX 
³ffWXe. AgOÑZ³fgd»f³f À´fiZ 
CX́ f»f¶²f AÀf»¹ffÀf ³ffIYf°f 
EIYQf RYUfSXf ¸ffSXfUf. ¹ff³fZ 
SX¢°fUfdWX³¹ff AfIYÀfc³f 
SX¢°fpfU ±ffÔ¶f°fû. 
UfMX»¹ffÀf v d¸fd³fMXfÔ³fe 
´fSX°f EIYQf ¸ffSXfUf. ¸ffÂf 
Ad°fdSX¢°f Qf¶ff¨¹ff ÷Y¦¯ffÔ³ff 
WXf CX́ f¨ffSX IYøY ³f¹fZ.

³ffIYf¨ff ´fbPX¨ff ·ff¦f 
WXf°ff¨¹ff ¶fûMXf³fZ s-v 

d¸fd³fMXZ Qf¶fc³f ²fSXfUf. ¹ff³fZ 
SX¢°fUfdWX³¹ffÔ°fc³f SX¢°f 
¹fZ¯fZ ¶fÔQ WXû°fZ. ³ffIYf»ff 
U ¦ff»ffÔ³ff ±fÔOX¦ffSX ´ff¯fe 
dIÔYUf ¶fRÊY »ffU»¹ff³fZ 
SX¢°fUfdWX³¹ff AfIbYÔ¨f³f 
´ffUc³f SX¢°fpfU ±ffÔ¶ff¹f»ff 
¸fQ°f WXû°fZ. SX¢°fpfU 
±ffÔ¶f»¹ffUSX CXVfe §fZDY³f 
CX°ff¯fZ d³fþc³f SXfWXfUZ.

IYfSX¯fZ
³ffIYf»ff þJ¸f WXû¯fZ
IYáf¨fÔ IYf¸f
CX¨¨f SX¢°fQf¶f
CXÔ¨feUSX¨¹ff ´fiQZVff°f þf¯fZ
³ffIY RYfSX þûSXf³fÔ 
dVfÔIYSX¯fZ

CX³WXf°fc³f Af»¹ffUSX IYfWXe »fWXf³f 
¸fb»ffÔ¸f²¹fZ ³ffIYf°fc³f SX¢°fpfU 

WXû°fû. ¹ff»ff §fûT¯ff RbYMX¯fZ AÀfZ 
¸WX¯f°ff°f. ¹ff°f ³ffIYf¨¹ff ´fbPX¨¹ff 
·ff¦ff°f»¹ff ³ffþcIY SX¢°fUfdWX³¹ff 
(IZYVfUfdWX³¹ffÔ¨fZ þfTZ) CX¿¯f°fZ³fZ 

RbY¦fc³f RbYMX°ff°f U SX¢°f ¹fZ°fZ. 
IYfWXe UZTf Ad°fdSX¢°f Qf¶f dIÔYUf 

SX¢°ff¨¹ff IYIÊYSXû¦ff°f ´f¯f §fûT¯ff 
RbYMX°fû. ¸WX¯fc³f UfSXÔUfSX AÀff ÂffÀf 
WXû°f AÀf»¹ffÀf °fªÄffÀf QfJUfUZ.

³ffIYf°fc³f SX¢°f Af»¹ffÀf IYf¹f IYSXfUZ
Jf»fe ¶fÀffUZ
±fûOXZÀfZ ´fbPXZ ÓfbIYfUZ ¸WX¯fþZ SX¢°f WXZ 

Af´f»¹ff §fVff°f þf¯ffSX ³ffWXe
±fÔOX, Aû»ff IY´fOXf Af´f»¹ff ³ffIYfJf»fe 

²fSXfUf ¸WX¯fþZ Af´f»¹ff ³ffIYf°fe»f 
SX¢°fUfdWX³¹ff AfIbaYd¨f°f WXûDY³f SX¢°fpfU 
±ffÔ¶fZ»f.

SX¢°f WXZ EIYf¨f ³ffIY´fbOXe°fc³f ¹fZ°f AÀfZ»f 
°fSX, °¹ff ³ffIY´fbOXe¨¹ff USX¨¹ff ·ff¦ff°f §f˜ 
Qf¶fc³f ²fSXfUZ.

Qû³WXe ³ffIY´fbOXëfÔ°fc³f SX¢°f ¹fZ°f AÀfZ»f °fSX, 
Af´f»¹ff ³ffIY´fbOXëf dIY¸ff³f QWXf d¸fd³fMXZ Qf¶fc³f 
²fSXf½¹ff°f.

°fSXeWXe SX¢°fpfU ¨ff»fc¨f SXfdWX»¹ffÀf, 
Af¯fJe QWXf d¸fd³fMXZ Qf¶f ôfUf.

SX¢°fpfU WXf ³ffIYf»ff ±fZMX Óff»fZ»¹ff 
þJ¸fZ¸fbTÔ Óff»ff AÀfZ»f °fSX, IZYUT WX»fIYf¨f 
Qf¶f ôfUf.

þûSXQfSX SX¢°fpfU ¨ff»fc¨f SXfdWX»¹ffÀf 
dIÔYUf ³ffIYf°fc³f UfSXÔUfSX ¨ff»fc SXfdWX»¹ffÀf, 
EJfôf OXfg¢ MXSXfÔ¨ff Àf»»ff §¹ff.

IY¸fe SX¢°fQf¶f d³f¹fÔÂf¯ff°f Af¯f¯¹ffÀffNXe
EIY §fSX¦fb°fe Àff²ff CX´ff¹f

IY¸fe SX¢°fQf¶ff»ff kWXf¹f´fûMXZ³Vf³fl Àfbðf ÀfÔ¶fû²f»fZ 
þf°fZ. þZ½WXf SX¢°fQf¶ff¨fZ ¸ff´f³f IYSX¯ffº¹ff ¸fVfe³f¸f²¹fZ 
zq/wq E¸fE¸fE¨fþe dIÔYUf °¹ff´fZÃffWXe IY¸fe SX¢°ff¨fZ 
d³fQf³f WXû°fZ, °¹ffÀf kWXf¹f´fûMXZ³Vf³fl ¸ff³f»fZ þf°fZ. AVff 
´fdSXdÀ±f°fe°f ½¹f¢°fe¨¹ff SX¢°fQf¶ff¨fZ ´fi¸ff¯f RYfSX IY¸fe 
Óff»fZ»fZ AÀf°fZ. °fZ½WXf ¨f¢IYSX ¹fZ¯fZ, ±fIYUf þf¯fU¯fZ, 
¸fT¸fT¯fZ, V½ffÀf §fZ¯¹ffÀf AOX±fTZ d³f¸ffÊ¯f WXû¯fZ, °U¨ff 
°fZ»fIYMX WXû¯fZ ¹ffÔÀffSXJe »fÃf¯fZ Àf¸fûSX ¹fZ°ff°f. 

¹ff IYfSX¯ffÔ¸fbTZ »feIY WXû°fû 
RYû³f¸f²fe»f OXZMXf, ¹ff ¨fbIYf MXfTf¨f

AfþIYf»f OXZMXf »feIY¨¹ff §fMX³ff 
UfSXÔUfSX EZIY¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf°ff°f. A³fZIY 

´fiIYfSXZ OXZMXf »feIY WXû°f AfWXZ. IY²fe 
RZYÀf¶fbIY¨ff OXZMXf »feIY WXû°fû, °fSX IY²fe 

IYû¯f°¹ff°fSXe Vffgd´fÔ¦f ÀffBMX¨ff. EUPXZ¨f 
³ffWXe, °fSX °fb¸f¨¹ff À¸ffMXÊRYû³f¨ff JfÀf¦fe OXZMXf 
þÀfZ IYe RYûMXû, d½WOXeAû dIÔYUf IYû¯f°feWXe 
¦fû´f³fe¹f RYfB»fWXe »feIY WXûDY VfIY°û. ¹ff¨ff 

ÀfUfÊ°f ¸fûNXf Qb¿´fdSX¯ff¸f ¸WX¯fþZ OXZMXf »feIY 
Óff»¹ff³fÔ°fSX °fb¸f¨fe U`¹fd¢°fIY ¸ffdWX°fe Afd¯f 
BÊ-¸fZ»f Af¹fOXe, ´ffÀfUOXÊ, ¸fû¶ffB»f ³fÔ¶fSX 
B°¹ffQe WXgIYÀfÊ´f¹fË°f ´fûWXû¨f°ff°f. ³fÔ°fSX WXgIYÀfÊ 
RYûSX¸fÀffSX£¹ff OXfIÊY UZ¶fUSX OXZMXf dUIY»ff 
þf°fû dIÔYUf ¹ff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ U`¹fd¢°fIY 
¶»fgIY¸fZ»fWXe IYSX°ff ¹fZ°fZ. °fb¸WXeWXe AhOÑfgBOX 
À¸ffMXÊRYû³f Uf´fSX°f AÀff»f °fSX °fb¸f¨ff OXZMXf 
ÀfbSXdÃf°f NXZU¯¹ffÀffNXe °fb¸WXe IYfWXe ¸fWXØUf¨¹ff 
¦fûáeÔ¨fe IYfTþe §fZ°f»fe ´ffdWXþZ, þZ¯fZIYøY³f 
·fdU¿¹ff°f °fb¸WXf»ff IYû¯f°feWXe Ad´fi¹f §fMX³ff 
MXfT°ff ¹fZBÊ»f. ¨f»ff þf¯fc³f §fZDY¹ff.

¹ff IYfSX¯ffÔ¸fbTZ OXZMXf »feIY WXû°fû
IYû¯f°¹ff ¨fbIYfÔ¸fbTZ °fb¸f¨ff U`¹fd¢°fIY OXZMXf »feIY 

WXû°fû WXZ ¸ffWXe°f AÀf¯fZ ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. A³fZIYQf 
AÀfZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ IYe, Af´f¯f Af´f»fZ IYû¯f°fZWXe 
U`¹fd¢°fIY RYûMXû, d½WOXeAû dIÔYUf RYfB»Àf Afd¯f 
´ffÀfUOXÊ Af´f»¹ff d¸fÂf Afd¯f ³ff°fZUfBÊIYfÔÀfû¶f°f 
VfZASX IYSX°fû. þSX °¹ffÔ³fe °fb¸f¨ff OXZMXf Af¯fJe 
EJfôf ½¹f¢°feIYOXZ WXÀ°ffÔ°fdSX°f IZY»ff, °fSX °fb¸f¨ff 
OXZMXf »feIY WXûDY VfIY°fû.

°fÀfZ¨f ¶fº¹ff¨f UZTf Af¸WXe §ffBÊ§ffBÊ³fZ dIÔYUf 
»fÃf ³f QZ°ff ´fif¸ffd¯fIY ÀÂfû°ffÔIYOXc³f ±fOXÊ ´ffMXeÊ Ag´Àf 
B³ÀMXfg»f IYSX¯fZ MXfTfUZ. ¹ff¸fbTZ Ag´Àf À´ff¹fUZASX³fZ 
»fûOX IZY»fZ þfDY VfIY°ff°f Afd¯f °fb¸f¨fe U`¹fd¢°fIY 
¸ffdWX°fe WXgIYÀfÊ¨¹ff Àf¸fûSX Af¯fc VfIY°ff°f.

OXZMXf »feIY MXfT¯¹ffÀffNXe ¹ff
 ´fð°fe RYfg»fû IYSXf

°fb¸f¨¹ff À¸ffMXÊRYû³f»ff OXZMXf »feIY´ffÀfc³f 
Uf¨fU¯¹ff¨ff ÀfUfÊ°f Àfû´ff Afd¯f ¸fWXØUf¨ff ¸ff¦fÊ 
¸WX¯fþZ °fb¸f¨ff RYû³f »ffgIY NXZU¯fZ. ¹ffÀfû¶f°f¨f 
Ag´f»ffgIY¨¹ff ¸fQ°fe³fZ RYû³f¸f²fe»f Ag´Àf dUVfZ¿f°f: 
¦fg»fSXe Afd¯f RYfB»f ¸fg³fZþSX ÀfbSXdÃf°f NXZUf. Ag´f 
RY¢°f ¦fc¦f»f ´»fZ ÀMXûSXUøY³f B³ÀMXfg»f IYSXf. °fÀfZ¨f 
Ag´f À±ffd´f°f IYSX¯¹ff´fcUeÊ °¹ff¨fZ SXZdMXÔ¦f Afd¯f dSX½‘c 
³f¢IYe Uf¨ff×Y

±fOXÊ ´ffMXeÊ Ag´Àf Uf´fSX¯fZ MXfTf. ¶fº¹ff¨f 
UZTf ¹ff Ag´Àf¸f²¹fZ À´ff¹fUZASX Afd¯f ¸ff»fUZASX 
AÀf°ff°f, þZ °fb¸f¨ff RYû³f ÀIgY³f IYSX°f SXfWX°ff°f 
Afd¯f °fb¸f¨fe U`¹fd¢°fIY ¸ffdWX°fe WXgIYÀfÊ´f¹fË°f 

´fûWXû¨fU¯¹ffÀffNXe 
¶fgIY¦fifDaYOX¸f²¹fZ IYf¸f IYSX°ff°f. RYû³f¸f²¹fZ RY¢°f 

AfUV¹fIY Ag´f B³ÀMXfg»f IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f IYSXf 
Afd¯f þZ½WXf VfÔIYf AÀfZ»f °fZ½WXf »f¦fZ¨f Ag´f IYfPXc³f 
MXfIYf. RYû³fUSXe»f IYû¯f°¹ffWXe AÄff°f d»fÔIYUSX 
d¢»fIY IYøY ³fIYf. WXgIYÀfÊ dIÔYUf ÀIgY¸fSX A³fZIYQf 
BÊ-¸fZ»f dIÔYUf EÀfE¸fEÀfõfSXZ ¸ff»fUZASX³fZ ·fSX»fZ»¹ff 
d»fÔ¢Àf ´ffNXU°ff°f. d»fÔIY d¢»fIY IYSX°ff¨f °fb¸f¨¹ff 
RYû³f¨fe WXZSXd¦fSXe ÀfbøY WXû°fZ.

dþSXZ AfSXû¦¹ffÀffNXe 
»ff·fQf¹fIY
dþSXZ EIY ¸fÀf»¹ff°fe»f ´fQf±fÊ AfWXZ. 

þZU¯ff»ff ÷Y¨fIYSX ¨fU Af¯f¯¹ff°f dþº¹ff¨ff 
UfMXf ¸fûNXf AÀf°fû. dþSXZ IZYUT Jf¯¹ffÀffNXe 
¸f¹ffÊdQ°f ³ffWXe, °fSX Af´f»¹ff»ff AfSXû¦¹ffÀffNXe 
Jc´f RYf¹fQZVfeSX AfWXZ. dþº¹ff¨ff CX´f¹fû¦f 
Aü¿f²f ¸WX¯fc³f IZY»ff þf°f AfWXZ. dþº¹ff¸f²¹fZ 
»fûWX, ¸fg¦³fZdVfA¸f, IgYd»Vf¹f¸f, RYf¹f¶fSX, 
dÓfÔIY AfQeÔ¨fe þfÀ°f ¸ffÂff AÀf°fZ. ¸fZd¢ÀfIYû, 
·ffSX°f, ³ff±fÊ A¸fZdSXIYf ¹ff QZVffÔ°f dþº¹ff¨ff 
þfÀ°f Uf´fSX IZY»ff þf°fû. VfSXeSXf°fe»f 
A³ffUV¹fIY ¨fSX¶fe ¶ffWXZSX IYfPX¯¹ffÀf dþSXZ 
¸fQ°f IYSX°fZ. °fÀfZ¨f dþSXZ´fcOX Jf»»¹ff³fÔ°fSX EIY 
°ffÀf IYfWXeWXe JfDY ³fIYf.

 Q‘f°f ·ffþ»fZ»¹ff dþº¹ff¨fZ ¨fc¯fÊ 
§ff»fc³f Jf»»¹ffÀf OXf¹fdSX¹ffUSX AfSXf¸f 

d¸fT°fû.
 

dþº¹ff°f 
d»fÔ¶ff¨ff SXÀf Afd¯f 
¸feNX §ff»ff. °¹ff¸fbTZ CX»fMXeÀffSXJZ UfMX¯fZ, 
¸fT¸fT¯fZ ¹ffUSX AfSXf¸f d¸fTZ»f.

 dþº¹ff°f ±fûOXZ d½WX³fZ¦fSX §ff»fc³f 
Jf»»¹ffÀf CX¨fIYe ¶fÔQ WXû°fZ.

 dþº¹ff°f ¦fcT §ff»fc³f °¹ff¨¹ff ¦fû¼¹ff 
¶f³fUf. °¹ff ¸f»fZdSX¹ffUSX »ff·fQf¹fe NXSX°ff°f. 

 EIY d¨f¸fcMX·fSX IY¨¨fZ dþSXZ Jf»»¹ff³fZ 
AgdÀfOXeMXe´ffÀfc³f ÀfbMXIYf WXû°fZ.

 ¸f²fb¸fZWX d³f¹fÔdÂf°f NXZU¯¹ffÀffNXe 
EIY LûMXf ¨f¸f¨ff dþSXZ dQUÀff°fc³f Qû³fQf 
´ff¯¹ffÀfû¶f°f §¹ff. ³f¢IYe¨f RYf¹fQf WXûBÊ»f. 

Afþ¸ffUc³f ´¹ff þfÀUaQe¨ff ¨fWXf
þfÀUÔQe¨¹ff RbY»ff¨fZ ¸fWXØU 

Af´f»¹ffIYOXZ ¸fûNXZ AfWXZ. ¦f¯f´f°fe 
¶ff´´ff¨fZ WXZ RcY»f AfUOX°fZ AfWXZ̈ f, 
´f¯f °¹ffdVfUf¹f WXZ RcY»f CXØf¸f 
Aü¿f²fe ¸WX̄ fc³fWXe Uf´fSX»fZ þf°f 
AÀf°fZ. þfÀUÔQe¨fe RbY»fZ Afd¯f 
´ff³fZ Jû¶fSXZ»f °fZ»ff¸f²¹fZ IYPXUc³f 
WXZ °fZ»f IZYÀffÔ³ff »ffU»¹ff³fZ 
AIYf»fe ´ffÔPXSXZ Óff»fZ»fZ IZYÀf 
´fb³fV¨f IYfTZ WXû°ff°f, °fÀfZ̈ f 
IZYÀf¦fT°fe ±ffÔ¶fc³f IZYÀffÔ̈ fe ¨ffÔ¦f»fe 
UfPX WXû°fZ. þfÀUÔQe¨fe RbY»fZ 
Uf´føY³f ¶f³fU»fZ»ff ¨fWXf dIÔYUf 
IYfPXf QZJe»f AfSXû¦¹ff¨¹ff QÈáe³fZ 
Ad°fVf¹f CXØf¸f Àf¸fþ»ff þf°fû. 
þfÀUÔQe¨fe RbY»fZ ·ffSX°ff¸f²¹fZ 
¶fWXb°fZIY dNXIYf¯fe ÀfWXþ 
CX́ f»f¶²f AÀfc³f, WXf 
¨fWXf¸f²¹fZ A³fZIY ´füdáIY 
°fØUZ AÀfc³f, ¹ff¸f²¹fZ 
IYgRYe³f¨fZ ´fi̧ ff¯f ³f¦f¯¹f 
AÀf°fZ. ¹ff ¨fWXf¨¹ff ÀfZU³ff¸fbTZ 
CẌ ¨f SX¢°fQf¶f d³f¹fÔÂf¯ff°f SXfWXc³f 
IYû»fZÀMXZSXfg»f¨fZ ´fi̧ ff¯fWXe d³f¹fÔÂf¯ff°f 
SXfWX°fZ. ¹ff ¨fWXf³fZ VfSXeSXf¨fe 
SXû¦f´fid°fIYfSXVf¢°fe UfPX°f AÀfc³f, 
¨f¹ff´f¨f¹f Vf¢°feQZJe»f Àfb²ffSX°fZ.

kdWXd¶fÀIYÀf MXel dIÔYUf 
þfÀUÔQe¨ff ¨fWXf ¶f³fU¯¹ffÀffNXe 
þfÀUÔQe¨¹ff RbY»ffÔ̈ ff Uf´fSX 

IZY»ff þf°f AÀfc³f, ¹ff ¨fWXf»ff 
RbY»ffỐ fi̧ ff¯fZ̈ f »ff»f SXÔ¦f ¹fZ°fû. ¹ff 
¨fWXf¨fe ¨fU IYfWXeVfe AfÔ¶fMXÀfSX 
AÀfc³f, WXf ¨fWXf ¦fSX̧ f dIÔYUf 
¦ffSX d´f°ff ¹fZ°fû. ¹ff ¨fWXf¸f²¹fZ 
AhMXe Afgd¢ÀfOXÔMÐXÀf Afd¯f kIYl 
þeU³fÀfØU ¸fûNXëf ´fi̧ ff¯ffUSX 
AfWXZ. ¹ff ¨fWXf¸f²¹fZ »fûWXf¨fe 
¸ffÂff WXe ¸fb¶f»fIY AÀfc³f 
IYgRYe³f¨fZ ´fi̧ ff¯f Ad°fVf¹f IY¸fe 
AÀf»¹ff³fZ dRYMX³fZÀf VfüdIY³ffÔÀffNXe 
¹ff ¨fWXf¨fZ ÀfZU³f »ff·fQf¹fIY 
NXSX°fZ. ¹ff¸f²¹fZ ´fûMXgdVf¹f¸f Afd¯f 
kAl þeU³fÀfØUWXe AfWXZ. ¹ff 
IYfSX̄ ffÀ°fU ¹ff 
¨fWXf¨fZ 

ÀfZU³f QSXSXûþ IYSX̄ fZ ¨ffÔ¦f»fZ. 
A³fZIY QZVffÔ̧ f²¹fZ Af°ff ¹ff 
þfÀUÔQe¨ff ¨fWXf ¦fie³f MXe»ff ´f¹ffÊ¹f 
¸WX̄ fc³f ÀfZU³f IZY»ff þf°f AfWXZ.
WXf ¨fWXf ¶f³fU¯¹ffÀffNXe JfÀf 
þfÀUÔQe¨¹ff ¨fWXf¨¹ff MXe ¶fg¦þ 
¶ffþfSXf¸f²¹fZ d¸fT°ff°f, °¹ffÔ̈ ff 
Uf´fSX IZY»ff þfDY VfIY°fû. 

°¹ffdVfUf¹f WXf ¨fWXf §fSXe °f¹ffSX 
IYSX̄ ¹ffÀffNXe Qû³f IY´f °ffþe 
þfÀUÔQe¨fe RbY»fZ dIÔYUf A²ffÊ 
IY´f UfTU»fZ»¹ff þfÀUÔQe¨¹ff 
RbY»ffÔ̈ fe ´ffUOXSX, AfNX 
IY´f ´ff¯fe, ´ffU IY´f ¸f²f, 
°fe³f ¸fûNXZ ¨f¸f¨fZ d»fÔ¶ff¨ff 
SXÀf B°f¢¹ff ÀffdWX°¹ff¨fe 
¦fSXþ AfWXZ. þSX ¨fWXf 
¶f³fU¯¹ffÀffNXe °ffþe RbY»fZ 
Uf´fSX»fe þf¯ffSX AÀf°fe»f, 
°fSX ¹ff RbY»ffÔ̧ f²fe»f °fbSXf 
IYfPXc³f MXfIYfUf. 

°¹ffÔ°fSX WXe RbY»fZ 
²fbUc³f §fZDY³f AfNX IY´f 
´ff¯¹ff¸f²¹fZ §ff»fc³f WXZ 
´ff¯fe CXIYTfUZ. ´ff¯¹ff»ff 
CXIYTe Af»¹ff³fÔ°fSX ¦fgÀf ¶fÔQ 
IYøY³f ´ff¯¹ff¨¹ff ·ffÔOXëfUSX 
ÓffIY¯f NXZUfUZ. WXZ ÓffIY¯f ´fÔ²fSXf 
d¸fd³fMXZ SXfWXc ôfUZ. °¹ff³fÔ°fSX ¹ff 

´ff¯¹ff¸f²¹fZ d»fÔ¶ff¨ff SXÀf Afd¯f 
¸f²f §ff»fc³f ¨ffÔ¦f»fZ d¸fÀfTfUZ 
Afd¯f ¸f¦f WXf ¨fWXf ¦ffTc³f §¹ffUf. 
WXf ¨fWXf ¦fSX̧ f dIÔYUf ±fÔOX IYøY³f 
d´f¯¹ffÀf ôfUf. ¹ff ¨fWXf¨fZ ÀfZU³f 
¦f·fÊU°fe ¸fdWX»ff, IYIÊYSXû¦ff¨fZ 
CX́ f¨ffSX §fZ̄ ffSXZ ÷Y¦¯f, IY¸fe 
SX¢°fQf¶f AÀf¯ffXº¹ff ½¹f¢°feÔ³fe 
IY¸fe ´fi̧ ff¯ff°f IYSXfUZ.

Af´f¯f sr ½¹ff Vf°fIYf°f UfÀ°f½¹f IYSX°f AfWXû°f, þZ±fZ dÀÂf¹ff Àf°f°f Àf¸ffþf°f 
d¸fÀfT°f AÀf°ff°f, U`¹fd¢°fIY Afd¯f ½¹ffUÀffd¹fIY þeU³fVf`»fe AfWXZ°f Afd¯f WXe 

UZT Af´f¯f Af´f»¹ff IY´fOëfÔÀfWX Ad²fIY AfSXf¸fQf¹fIY Afd¯f RYgVf³fZ¶f»f 
d³fUOX IYSX¯¹ff¨fe. ¨ffÔ¦f»fe ¶ff°f¸fe AVfe AfWXZ IYe, A»feIYOX¨¹ff IYfTf°f 
»ffDaYþUZASX Jc´f U¿ffË³fe Af»fZ AfWXZ°f. IZYUT °¹ff¸f²¹fZ ·fSX´fcSX ´f¹ffÊ¹f ¸WX¯fc³f 
³ffWXe°f °fSX °fZ Àf`»f, AfSXf¸fQf¹fe AÀfZ IY´fOXZ JSXûJSX¨f MÑZÔOX¸f²¹fZ AfWXZ°f. 

Af°ff Af´f»¹ff ¸f`dÂf¯feÔÀfWX dQUÀff°fc³f þfÀ°fe°f þfÀ°f UZTf ¶ffWXZSX dRYSXf¹f»ff 
þfDY VfIY°ff, °fb¸WXe AfSXf¸fQf¹fe UfMXc VfIZY»f °fZ WXe dUVfZ¿f IYfWXe ³f ¶fQ»f°ff. þSX 
Af´f¯f °¹ffÔ³ff kþfg¦fÀfÊl ¸WXMX»fZ °fSX, °fb¸WXe °¹ffÔ³ff ²ffU´f˜eUSX ÀUZMX´fg³MXÀf ¸WX¯fc³f 
QZJe»f §ff»fc VfIY°ff. Af´f¯f OÑZdÀfÔ¦f¨¹ff ÀfbU¯fÊ¹fb¦ff°f SXfWX°f AfWXû°f - EIYf AfTVfe 
¸fb»ff¨fZ RgYVf³f ÀU¦fÊ. ¸WX¯fc³f, d½WXÀIYûÀf °¹ff¨¹ff ¦fb¯f²f¸ffËÀfWX CX¨¨f V½ffÀfû¨LÐX½ffÀf, 
ÀfÔ´fc¯fÊ þ`U-dUIÈY°fe Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯f A³fbIcY»f AVff ßfZ¯fe°fe»f ´fÀfÔ°fe¨fe d³fUOX 
NXSX»fe AfWXZ. d½WXÀIYûÀf´ffÀfc³f ¶f³fU»fZ»¹ff IY´fOëfÔ¨fZ WXZ ÀffgμMX MXZ¢À¨fSX AfWXZ, 
ª¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³ff ÀfWXþ´f¯fZ ´fûVffJ IYSX¯fZ Àfû´fZ WXû°fZ Afd¯f Af´f»¹ff»ff ´ffdWXþZ 

AÀf»fZ»¹ff Vf`»fe°f Uf´fSX¯fZ Àfû´fZ WXû°fZ. RYgd¶fiIY¨fe μ»fbEOXeMXe VfSXeSXfUSX OÑZ´f IYSX¯¹ffÀf 
Ad²fIY ¸fQ°f IYSX°fZ, °¹ff¸fbTZ RgYd¶fiIY AÔ¦ffUSX ¨f¸fIY¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. IY´fOXëfÔÀfWX 
»fZAdSXÔ¦f A°¹fÔ°f Àfû´fZ AfWXZ, IYfSX¯f ¹ff¨ff ´fû°f IY´fOëf¨ff ¦fûTf WXûDY QZ°f ³ffWXe. WXZ 

IYû¯f°¹ffWXe RgYVfd³fÀMXfaÀffNXe AÀf¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. CXªªU»f SXÔ¦f Afd¯f ´fZÀMX»Àf SXÔ¦f 
MÑZ³OX¸f²¹fZ AfWXZ°f, °¹ff¸fbTZ RgYd¶fiIY¨fe SXÔ¦fe°f WXû¯ffSXe Ãf¸f°ff AfIY¿fÊIY ¶f³fU°fZ. 

IY¸RYMXÊ ½WXÀfZÊÀf RgYVf³f, 
Qû³WXe IYÀfZ d¸fTUf»f?
kAfSXf¸fQf¹fe´f¯ff ÀfUfÊ°f ¸fWXØUf¨ffl WXZ ÀfUÊßfb°f AfWXZ, ´fSXÔ°fb þZ½WXf dÀÂf¹ffÔ¨¹ff RgYVf³f¨ff dU¿f¹f ¹fZ°fû, 

°fZ½WXf EJfQe ¦fûá d³fUOX°ff³ff IZYUT ¹ff EIYf¨f ¦fûáe¨ff dU¨ffSX IYøY³f ¨ff»f°f ³ffWXe. ¦fZ»¹ff A³fZIY U¿ffË´ffÀfc³f 
Ag±f»fZASX¨ff MÑZÔOX UfPX°f AÀf°ff³ff, dÀÂf¹ff Qû³WXe ¦fûáe d¸fTUc³f QZ¯¹ff¨fe rqq MX¢IZYYVf¢¹f°ff AÀf»¹ff¨fZ dÀfð 

IYSX°f RgYVf³fdU÷Yð IY¸RYMXÊ AÀfZ UfQdUUfQf¨fZ A³fZIY ¸ff¦fÊ Vfû²f°f AfWXZ°f. ªfZ½WXf °¹ff AfSXf¸fQf¹fe WXf Vf¶Q 
EZIY°ff°f °fZ½WXf, °¹ff¸f²¹fZ »fZd¦fÔ¦þ Afd¯f §ff¸f ³fZWX¸fe¨f ´fi±f¸f ¦fûáe AÀf°ff°f, ´fSXÔ°fb þZ½WXf 
RgYVf³f¨ff dU¿f¹f ¹fZ°fû, °fZ½WXf, RgYVf³f¨fZ Àf¸f±fÊIY d³f:ÀfÔVf¹f´f¯fZ Ad²fIY ÀfþÊ³fVfe»f WXû°ff°f.

±fIYUf QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe ½ff´fSXf 
¦fie³f MXe RZYÀf´fgIY

¨fZWº¹ffUSX ¨f¸fIY Af¯f¯¹ffÀffNXe §fSX¦fb°fe 
RZYÀf´fgIY ÀfUûÊØf¸f NXSX°ffZ. þZ½WXf ÀIYe³f ±fIY»fZ»fe 
dIÔYUf OX»f UfMX°f AÀfZ»f °fZ½WXf °ffÔQcT Afd¯f 
¦fie³f MXe¨ff §fSXe °f¹ffSX IZY»fZ»ff RZYÀf´fgIY dÀIY³f»ff 
dSX»fg¢Àf WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f IYSXZ»f. ¶f§fc IYÀff °f¹ffSX 
IYSXf¹f¨ff WXf ´fgIY...

 Àff¸f¦fie : d»fÔ¶fc, ¦fie³f MXe, s-t
 ±fZÔ¶f ´fZ´fSXd¸fÔMX dIÔYUf MXe MÑe °fZ»f.

 IÈY°fe : EIYf UfOX¦¹ff°f s ¨f¸f¨fZ °ffÔQTf¨fZ 
´feNX §fZDY³f °¹ff°f r/u ¨f¸f¨ff d»fÔ¶ff¨ff SXÀf 
d¸fÀfTf. °¹ff°f °ffþe ¦fie³f MXe d¸fÀfTf. IiYe¸fÀffSXJÔ 
WXûBÊ´f¹fË°f d¸fÀfT°f SXfWXf. Af°ff ¹ff ´fgIY¸f²¹fZ t °fZ 
u ±fZÔ¶f ´fZ´fSXd¸fÔMX dIÔYUf MXe MÑe °fZ»ff¨fZ d¸fÀfTf.

 »ffU¯¹ff¨ff dU²fe : Af´f»ff ¨fZWXSXf 
IYû¸fMX ´ff¯¹ff³fZ ²fbDY³f §¹ff. ¸f¦f ¨fZWXSXf Afd¯f 
¸ff³fZUSX ´fgIY »ffUf. sq d¸fd³fMXf³fÔ°fSX ´fgIY ²fbDY³f 
MXfIYf. ¨fZWXSXf ´fbÀfc³f ¸ffgBV¨fSXf¹fÓfSX »ffUf.



¸fbÔ¶fBÊ  : AfSXMXeBÊAÔ°f¦fÊ°f WXû¯ffº¹ff 
sv MX¢IYZ ´fiUZVf ´fidIiY¹fZÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ°fc³f ´ff¨f 
WXþfSXWXc³f Ad²fIY dUôf±¹ffÊÔ¨fe d³fUOX Óff»fe 
AfWXZ. d³fUOX Óff»fZ»¹ff dUôf±¹ffÊÔ¨ff ´fiUZVf sy 
RZY¶fibUfSXe´f¹fÔÊ°f d³fd›°f IYSXfUf, AÀfZ AfUfWX³f 
dþ»WXf ´fdSX¿fQ ´fif±fd¸fIY dVfÃf¯f dU·ff¦ffIYOXc³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

sqsv-sw ¹ff Vf`Ãfd¯fIY U¿ffÀffÊNXe ru 
þf³fZUfSXe´ffÀfc³f AfSXMXeBÊ ´fiUZVf ´fidIiY¹fZ»ff 
Àfb÷YUf°f Óff»fe. WXZ ´fiUZVf AþÊ ·fSX¯¹ffÀffNXe 
Àfb÷YUf°fe»ff sx þf³fZUfSXe´f¹fÔÊ°f ¸fbQ°f 
QZ¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX ´fiUZVf 
AþÊ ÀUeIYfSX¯¹ff¨fe ¸fbQ°f s 
RZY¶fibUfSXe´f¹fÔÊ°f UfPXdU¯¹ff°f 
Af»fe. °¹ff³fbÀffSX, ´fdWX»¹ff RZYSXe°f 
v WXþfSX rvx dUôf±¹ffÊÔ¨fe 
d³fUOX IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f EIcY¯f tsx 
VffTf ¹ffU¿feÊ AfSXMXeBÊ 
´fiUZVf ´fidIiY¹fZÀffNXe ´ffÂf 
NXSX»¹ff AfWXZ°f. ¹ff 
VffTfÔ¸f²¹fZ EIcY¯f w WXþfSX 
vt þf¦ff AfWXZ°f. ´fbPXe»f 
RZYº¹ffÔ¸f²¹fZ CXUÊdSX°f þf¦ffÔ¨fZ 
UfMX´f IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f, AÀfZ 

AfV½ffÀf³f ̧ fb£¹ff²¹ff´fIY ÀfÔ§ff¨fZ ̧ ffþe A²¹fÃf 
¸fWXZÔQi ¦f¯f´fb»fZ ¹ffÔ³fe dQ»fZ. °fÀfZ¨f dU·ff¦ff³fbÀffSX 
EIcY¯f °fe³f ¹ffôf þfWXeSX IYSX¯¹ff°f ¹fZ°ff°f. 
´ff»fIYfÔ³fe AfUV¹fIY IYf¦fQ´fÂfZ ÀffQSX 
IZY»¹ff³fÔ°fSX Afd¯f ¹ffQe°fe»f dUôf±¹ff¨ffÊ ´fiUZVf 
d³fd›°f IZY»¹ff³fÔ°fSX CXUÊdSX°f þf¦ff ´fbPX¨¹ff Qû³f 
RZYº¹ffÔ¸f²¹fZ ·fSX»¹ff þf°fe»f, AÀfZWXe ¦f¯f´fb»fZ 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. QSX¸¹ff³f, ru þf³fZUfSXe °fZ 
s RZY¶fiUfSXe ¹ff IYf»ffU²fe°f ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fbÔ¶fBÊ°fc³f 

AÔQfþZ rv WXþfSX AþÊ ´fif~ Óff»fZ.
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f ¶ff»f WX¢IY 

ÀfÔSXÃf¯f Af¹fû¦ff³fZ ³fbIY°fZ¨f ´fif±fd¸fIY dVfÃf¯f 
ÀfÔ¨ff»fIYfÔ³ff sqsv-sw ¹ff Vf`Ãfd¯fIY 
U¿ff°feÊ»f AfSXMXeBÊ ´fiUZVf ´fidIiY¹ff ¸fZ sqsv 
´f¹fÔÊ°f ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ AfWXZ°f. 
¸ff¦fe»f U¿feÊ ´fiUZVf ´fidIiY¹ff dU»fÔ¶ff³fZ 
Óff»¹ff³fZ A³fZIY dUôf±feÊ ¸fûRY°f dVfÃf¯ff¨¹ff 
Ad²fIYfSXf´ffÀfc³f UÔd¨f°f SXfdWX»fZ WXû°fZ. ¹fÔQf 
´fidIiY¹fZ»ff dU»fÔ¶f Óff»¹ffÀf ¹ff¶ff¶f°f IYf¹fQZVfeSX 
IYfSXUfBÊ IZY»fe þfBÊ»f, AÀff BVffSXf ¸fWXfSXf¿MÑX 
dUôf±feÊ, ´ff»fIY Afd¯f dVfÃfIY ¸fWXfÀfÔ§ff¨fZ 
A²¹fÃf d³f°fe³f QTUe ¹ffÔ³fe dQ»ff AfWXZ.

d³fUOX Óff»fZ»¹ff ¶ff»fIYfÔ¨¹ff IYf¦fQ´fÂffÔ¨¹ff ´fOX°ffT¯feÀffNXe °ff»fbIYf Afd¯f ´fi·ff¦f À°fSXfUSX Àfd¸f°fe 
À±ff´f³f IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ´fOX°ffT¯fe Àfd¸f°feIYOXZ þf°ff³ff ´ff»fIYfÔ³ff ¸fbT IYf¦fQ´fÂfZ Afd¯f 
EIY Lf¹ffÔdIY°f ´fi°f §fZDY³f þfUZ. ´ff»fIY dQ»fZ»¹ff °ffSXJZÀf IYf¦fQ´fÂf ´fOX°ffT¯feÀffNXe CX´fdÀ±f°f 
SXfWXc VfIY»fZ ³ffWXe°f, °fSX °¹ffÔ³ff ´fb³WXf Qû³f ÀfÔ²fe dQ»¹ff þf¯ffSX AfWXZ°f. ´fOX°ffT¯fe Àfd¸f°fe³fZ 

dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff IYf¦fQ´fÂffÔ¨fe °f´ffÀf¯fe IYøY³f ´fi¸ffd¯f°f IZY»¹ff³fÔ°fSX ÀfÔ¶fÔd²f°f dUôf±¹ffÊÔ³ff ´fiUZVf 
QZ¯¹ff¨fe ÀfbdU²ff AfSXMXeBÊ ÀfÔIZY°fÀ±fTfUSX CX´f»f¶²f IZY»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f ´fOX°ffT¯fe Àfd¸f°fe³fZ 

°f´ffÀf¯fe IZY»fZ»fZ ´ffÂf dUôf±feÊ ¦fMXdVfÃf¯ffd²fIYfº¹ffÔ¨fZ ÀUfÃfSXe¨fZ ´fÂf §fZDY³f VffTZ°f þf°fe»f. 
VffTf À°fSXfUSX IYû¯f°¹ffWXe IYf¦fQ´fÂffÔ¨fe °f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX ³ffWXe. ´ff»fIYfÔ³fe 

IZYUT QcSX²U³feUSXe»f ÀfÔQZVffUSX AU»fÔ¶fc³f ³f SXfWX°ff AfSXMXeBÊ ÀfÔIZY°fÀf±TfUSX 
UZTûUZTe dQ»fZ»¹ff Àfc¨f³ffÔ¨fZ AU»fûIY³f IYSXfUZ. dUdWX°f ¸fbQ°fe³fÔ°fSX ´fiUZVffÀffNXe VffTZ°f 
þf¦ff dSXöY AÀf»¹ff °fSXeWXe IYû¯f°¹ffWXe ´fdSXdÀ±f°fe°f dUôf±¹ff»ffÊ ´fiUZVf dQ»ff þf¯ffSX 
³ffWXe, ¹ff¨fe ÀfUÊ ´ff»fIYfÔ³fe ³fûÔQ §¹ffUe. °fÀfZ¨f dUôf±¹ffÊÔ³fe ¨fbIYe¨fe ¸ffdWX°fe ·føY³f 

´fiUZVf d³fd›°f IZY»ff Afd¯f WXe ¶ff¶f ´fiVffÀf³ff¨¹ff d³fQVfÊ³ffÀf Af»¹ffÀf ¨fbIYe¨fe ¸ffdWX°fe ·føY³f 
dQVff·fc»f IZY»¹ff ´fiIYSX¯fe AfSXMXeBÊ sv MX¢IYZ ´fiUZVf IYû¯f°¹ffWXe MX´´¹ffUSX SXï IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fe»f.

QdÃf¯f A¸fZdSXIYf JÔOXf°fe»f QZVffÔ¸f²¹fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¹ff ¦ffÔþf¨fe d³fd¸fÊ°fe IZY»fe þf°fZ. °¹ff³fÔ°fSX dUdU²f ¸ff¦ffÊÔ³fe 
þ¦f·fSXf°f °¹ff¨fZ dU°fSX¯f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fZ. ¦fZ»¹ff IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f ¶fhIYfgIY¸ff¦fÊ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¦ffÔþf¨fe °fÀIYSXe 
IZY»fe þf°f AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f Af»fZ AfWXZ. ·ffSX°ff°fc³f ±ff¹f»fÔOX¸f²¹fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ´f¹fÊMXIYfÔ¨fZ þf¯fZ-¹fZ¯fZ AÀf°fZ. 
¹ff ¸ff¦ffÊUSX ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f dU¸ff³ffÔ¨fe ¹fZ-þf ÀfbøY AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ ¶fhIYfgIY¸ff¦fZÊ ·ffSX°ff°f ¦ffÔþf¨fe °fÀIYSXe WXû°f 
AfWXZ. ¦fZ»¹ff ¸fdWX³¹ff·fSXf°fc³f ¶fhIYfgIY¸f²fc³f Af»fZ»ff xq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔWXc³f Ad²fIY SXIY¸fZ¨¹ff ¦ffÔþf þ~ IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ¹ff °fÀIYSXe°f ·ffSX°fe¹f °fÀIYSXfÔ¨ff ÀfWX·ff¦f AÀf»¹ff¨fe ´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°fe d¸fTf»fe AfWXZ.

IY»¹ff¯f : OXûÔd¶fU»fe°fe»f EIYf 
QWXfUe¨¹ff dUôf±fe³feÊ¨ff ¸f²¹f SXZ»UZ¨¹ff 
AfÀf³f¦ffU-UfdÀfÔQ SXZ»UZ À±ff³fIYf°f 
AfÀf³f¦ffU »fûIY»f ¸f²fc³f SXZ»UZ ¸ff¦ffÊ°f 
´fOXc³f ¸fÈ°¹fc Óff»ff AfWXZ. ¹ff ¸fÈ°¹fc´fiIYSX¯fe 
IY»¹ff¯f »fûWX¸ff¦fÊ ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
A´f§ff°fe ¸fÈ°¹fc¨fe ´fûd»fÀffÔ³fe ³fûÔQ IYøY³f 
°f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff AfWXZ. QWXfUe¨fe ´fSXeÃff 
ÀfbøY WXû¯¹ff´fcUeÊ¨f ¹ff ¸fb»fe¨ff ¸fÈ°¹fc 
Óff»¹ff³fZ VfWXSXf°f WXTWXT ½¹föY IZY»fe 
þf°f AfWXZ.

AfIYfÔÃff þ¦f°ff´f (rw) AÀfZ 
¸fÈ°f ¸fb»fe¨fZ ³ffU AfWXZ. °fe OXûÔd¶fU»fe 
´fcUZ°feÊ»f ·fû´fSX ·ff¦ff°f Af´f»¹ff AfBÊ, 
UOXe»f Afd¯f ¶fdWX¯feÀfû¶f°f SXfWX°f 
WXû°fe. °fe OXûÔd¶fU»fe°fe»f EIYf VffTZ°f 
QWXfUe°f dVfÃf¯f §fZ°f WXû°fe. °fe B¹fØff 
QWXfUe°f WXû°fe. Vfd³fUfSXe d°f¨ff QWXfUe¨ff 
´fdWX»ff ´fZ´fSX WXû°ff. ¸fÔ¦fTUfSXe ÀfIYfTe 
°fe Af´f»fe AfBÊ, ¶fdWX¯feÀfû¶f°f ¸fbÔ¶fBÊ°f 
dÀf²QedU³ff¹fIY ¸fÔdQSX ¹fZ±fZ ¦f¯f´f°fe 
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WXû°fe. ¸fbÔ¶fBÊ°fc³f ¦f¯f´f°fe QVfÊ³f §fZDY³f 
AfIYfÔÃff ÀfÔ²¹ffIYfTe OXûÔd¶fU»fe SXZ»UZ 
À±ff³fIYf°f IbYMXbÔ¶fe¹ffÔÀfWX CX°fSX»fe. 
dSXÃff ´fIYOX¯¹ffÀffNXe °fZ SXf¸f³f¦fSX dSXÃff 
UfWX³f°fTfUSX ¦fZ»fZ. °¹ffUZTe AfBÊ, d°f¨fe 
¶fdWX¯f ´fbPXZ WXû°fZ. AfIYfÔÃff ¸ff¦fZ ¶ffþfSXf°f 
IYfWXe ́ ffWX°f AÀfZ»f AÀfZ AfBÊ, ¶fdWX¯fe»ff 
UfMX»fZ. ¸WX¯fc³f °fZ dSXÃff UfWX³f°fTfUSX 
d°f¨fe UfMX ´ffWX°f ±ffÔ¶fc³f SXfdWX»fZ. ¶fSXf¨f 
UZT AfIYfÔÃff ¹fZ°f ³ffWXe ¸WX¯fc³f AfBÊ, 
¶fdWX¯fe³fZ ´fb³WXf ´ffNXe¸ff¦fZ þfDY³f SXZ»UZ 
À±ff³fIYf°f ¶ffþfSXf°f ´ffWX¯fe IZY»fe °fSX °fe 
IbYNXZ¨f AfPXTc³f Af»fe ³ffWXe.

AfIYfÔÃff¨fZ ´ff»fIY °ff°IYfT 
SXf¸f³f¦fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f ¦fZ»fZ. 
°fZ±fe»f Ad²fIYfº¹ff³fZ OXûÔd¶fU»fe ´fcUÊ 
SXZ»UZ À±ff³fIY ·ff¦ff°fe»f ÀfeÀfeMXe½WXe 
d¨fÂf¯f °f´ffÀf»fZ. AfIYfÔÃff dSXÃff 
UfWX³f°fTf´ffÀfc³f IYfWXe AÔ°fSXfUSX 
Af´f»¹ff AfBÊ¨¹ff ´ffNXe¸ff¦fZ Af»¹ff¨fZ 
dQÀf°fZ. °¹ff³fÔ°fSX °fe ´fb³WXf ¸ff§ffSXe ¦fZ»¹ff¨fZ 
ÀfeÀfeMXe½WXe°f dQÀf°fZ. SXZ»UZ À±ff³fIYf°fe»f 
ÀfeÀfeMXe½WXe¸f²¹fZ °fe RY»ffMXfUSX CX°fSX°f 
AÀf»¹ff¨fZ dQÀf°fZ. ¸fÔ¦fTUfSXe SXfÂfe 
CXdVfSXf AfÀf³f¦ffU-UfdÀfÔQ SXZ»UZ 
À±ff³fIYfÔ¨¹ff QSX¸¹ff³f UZWXTû»fe ¦ffU 
WXïe°f SXZ»UZ ¸ff¦ffÊ°f AfIYfÔÃff¨ff ¸fÈ°fQZWX 
´fOX»ff AÀf»¹ff¨fZ Àf¸ffþ ¸ff²¹f¸ffÔUSX 

Àff¸ffd¹fIY Óff»fZ. AfIYfÔÃff¨¹ff 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³ff WXe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f °fZ 
°ff°fOXe³fZ d°f¨ff ¸fÈ°fQZWX NXZU»fZ»¹ff VfWXf´fcSX 
CX´fdþ»WXf ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ¦fZ»fZ. d°f¨¹ff 
OXû¢¹ff»ff QbJf´f°f AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f 
Af»fZ. AfIYfÔÃff AfÀf³f¦ffU dQVfZ³fZ 
¦fZ»fe¨f IYVfe, d°f¨fZ °¹ff ·ff¦ff°f IYf¹f 
IYf¸f WXû°fZ. WXf A´f§ff°f IYe §ff°f´ff°f 
¹ff dQVfZ³fZ IY»¹ff¯f »fûWX¸ff¦fÊ ´fûd»fÀffÔ³fe 
UdSXâ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ´fÔPXSXe³ff±f IYfÔQZ 
¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe °f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff 
AfWXZ.

VfbIiYUfSXe SXfÂfe JOXeÊ SXZ»UZ 
À±ff³fIYf¨¹ff QSX¸¹ff³f SXZ»UZ ¸ff¦ffÊ°f EIYf 
°føY¯fe¨ff ¸fÈ°fQZWX AfPXTc³f Af»ff. ¹ff 
¸fÈ°fQZWXf¨ff ´fÔ¨f³ff¸ff IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fZ»fZ»fZ 
ÀffWXf¹¹fIY ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY I`Y»ffÀf 
¦fSXþZ ¹ffÔ³ff Qû³WXe ¶ffþcIYOXc³f ¹fZ¯ffº¹ff 
»fûIY»f¨ff AÔQfþ ³f Af»¹ff³fZ »fûIY»f¨fe 
²fOXIY ¶fÀfc³f þJ¸fe Óff»fZ AfWXZ°f.
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´fiUZVf d³fd

dQVff·fc»f IZY

RY ´fi·ff¦ffIYOXZ ¸ff»f¸fØff IYSX UÀfb»feÀffNXe 
rsu IYûMXe vv »ffJf¨ff »fÃ¹ffÔIY AfWXZ. 
¹ff ´fi·ff¦ff°f ³¹ff¹ff»f¹fe³f ´fiIYSX¯fZ, þ¸fe³f, 
¸ff»f¸fØff UfQf°f EIcY¯f xv IYûMXe uv 
»ffJf¨fe SX¢IY¸f AOXIcY³f ´fOX»fe AfWXZ. ¦f 
´fi·ff¦ff°f ¸ff»f¸fØff IYSXf¨ff UÀfb»fe »fÃ¹ffÔIY 
rqw IYûMXe su »ffJ AfWXZ. ¹ff ´fi·ff¦ff°f 
dUdU²f ´fiIYfSX¨¹ff ¦fbÔ°fU¼¹ff°f ´ffd»fIZY¨fe wy 
IYûMXe sv SX¢IY¸f AOXIcY³f ´fOX»fe AfWXZ.

IYû¯f°¹ff IÔYÂffMXQfSXfIYOXc³f 
dIY°fe QÔOX
QSX¸¹ff³f, IYf¸fIYfþf°f IYÀfcSX 
IZY»¹ff´fiIYSX¯fe »ff»f¶ff¦f ´fSXT¨ff 
·ff¦f AÀf»fZ»¹ff ERY QdÃf¯f dU·ff¦ff°f 
IYf¹fÊSX°f ÀfÔÀ±fZIYOXc³f tr »ffJ tu 
WXþfSX ÷Y´f¹fZ, ¶fûdSXU»fe¨¹ff AfSX ¸f²¹f 
dU·ff¦ff°fe»f ÀfÔÀ±fZIYOXc³f rw »ffJ t 
WXþfSX ÷Y´f¹fZ, °fSX, IYfÔdQU»fe¨¹ff AfSX 
QdÃf¯f dU·ff¦ff°fe»f ÀfÔÀ±fZIYOXc³f rs 
»ffJ xq WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨ff QÔOX UÀfc»f 
IYSX¯¹ff°f ¹ffUf, AÀfZ AfQZVfWXe OXfg. 
þûVfe ¹ffÔ³fe AfPXfUf §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX 
dQ»fZ AfWXZ°f.

kkAfÀf³f¦ffU-UfdÀfÔQ SXZ»UZ À±ff³fIYf QSX¸¹ff³f 
AfÀf³f¦ffU »fûIY»f¸f²fc³f SXZ»UZ ¸ff¦ffÊ°f ´fOXc³f 
þJ¸fe WXûDY³f ¸fSX¯f ´ffU»fZ»¹ff °føY¯fe¨¹ff 
A´f§ff°fe ¸fÈ°¹fc¨ff °f´ffÀf Af¸WXe IYSX°f AfWXû°f. 
WXe ¸fb»f¦fe OXûÔd¶fU»fe»ff SXfWX°f WXû°fe.ll 

-´fÔPXSXe³ff±f IYfÔQZ, UdSXâ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY, 
IY»¹ff¯f »fûWX¸ff¦fÊ NXf¯fZ.

4 ¶ff°f¸¹ff_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e ¸fba¶fBÊ, SXd½fUfSX, st RZY¶fib½ffSXeXX sqsv
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OXûÔd¶fU»fe°fe»f QWXfUe¨¹ff dUôf±feÊ³fe¨ff 
AfÀf³f¦ffU-UfdÀfÔQ SXZ»UZ À±ff³fIYfQSX¸¹ff³f ¸fÈ°¹fc

OXûÔd¶fU»fe : IY»¹ff¯f OXûÔd¶fU»fe 
´ffd»fIZY¨¹ff ¸ff»f¸fØff IYSX dU·ff¦ff³fZ 
UfSXÔUfSX ³fûdMXÀff QZDY³fWXe OXûÔd¶fU»fe°fe»f 
¨ffSX ¸ff»f¸fØff IYSX ±fIY¶ffIYeQfSX IYSX 
·fSX¯ff IYSX°f ³f½WX°fZ. AJZSX ´ffd»fIZY¨¹ff 
RY Afd¯f ¦f ´fi·ff¦ff¨¹ff ¸ff»f¸fØff IYSX 
dU·ff¦ff¨¹ff ´f±fIYf³fZ Af¹fböY OXfg. BÔQbSXf¯fe 
þfJOX ¹ffÔ¨¹ff AfQZVffUøY³f ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔ¨¹ff 
¨ffSX ¸ff»f¸fØff Àfe»f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff. ¹ff 
±fIY¶ffIYeQfSXfÔ³fe st »ffJ rt WXþfSX 
øY´f¹ffÔ¨fe ´ffd»fIZY¨fe IYSXf¨fe SX¢IY¸f 
±fIYU»fe AfWXZ.

¹ff IYfSXUfBÊ°f IYfWXe JfÀf¦fe dVfIYU¯fe 
U¦fÊ, BÔ¦fiþe dVfIYU¯ffSXZ U¦fÊ, IYfWXe 
d³fUfÀfe ÀfÔIbY»ff°fe»f ÀfQd³fIYfÔ¨ff Àf¸ffUZVf 
AfWXZ. OXûÔd¶fU»fe°fe»f RY ´fi·ff¦ff°fe»f 
ßfeþe ´fg»fZÀf¸f²fe»f ÀfQd³fIYf²ffSXIY vqr 

¹ff ¸ff»f¸fØff²ffSXIYf³fZ ¸ff»f¸fØff IYSXf¨fe 
EIY »ffJ vv WXþfSX øY´f¹ffÔ¨fe, °fÀfZ¨f, 
AûdSXEÔMX ÀfûÀff¹fMXe¸f²fe»f Àfe-uqz 
ÀfQd³fIYf²ffSXIYf³fZ ´ffd»fIZY¨fe ¸ff»f¸fØff 
IYSXf¨fe SX¢IY¸f ·fSX¯ff IZY»fZ»fe ³ffWXe.

¹ff Qû³WXe ±fIY¶ffIYeQfSXfÔ³fe 
°¹ffÔ¨¹ffIYOXe»f ±fdIY°f IYSX SXIY¸fZ¨ff 
·fSX¯ff IYSXfUf ¸WX¯fc³f RY ´fi·ff¦ff¨¹ff 

ÀffWXf¹¹fIY Af¹fböY WXZ¸ff ¸fbÔ¶fSXIYSX, 
A²feÃfIY ¸fWXZVf ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe ³fûdMXÀff 
dQ»¹ff WXû°¹ff. UfSXÔUfSX ³fûdMXÀff QZDY³f, IYSX 
·fSX¯¹ffÀffNXe ¹ff ±fIY¶ffIYeQfSXfÔ³ff ´fbSXZÀff 
AU²fe QZDY³fWXe °¹ffÔ³fe ¸ff»f¸fØff IYSXf¨ff 
·fSX¯ff IZY»ff ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ÀffWXf¹¹fIY 
Af¹fböY WXZ¸ff ¸fbÔ¶fSXIYSX, A²feÃfIY ¸fWXZVf 
´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ff ´f±fIYf³fZ AOXe¨f »ffJfWXc³f 

Ad²fIY¨fe ±fIY¶ffIYe AÀf¯ffº¹ff Qû³WXe 
¸ff»f¸fØff Àfe»f IZY»¹ff.

OXûÔd¶fU»fe ´fcUZ°feÊ»f ¦f ´fi·ff¦f WXïe°f 
¸ff³f´ffOXf SXÀ°¹ffUSXe»f IYÀ°fbSXe ́ »ffÓff¸f²¹fZ 
Vfe°f»f AgIZYOX¸fe, ÀfûWX¸f ¢»ffÀfZÀf ¹ff 
¸ff»f¸fØff²ffSXIYfÔIYOXZ ´ffd»fIZY¨fe ¸ff»f¸fØff 
IYSXf¨fe sq »ffJ vy WXþfSX rzr ÷Y´f¹fZ 
B°fIYe ±fIY¶ffIYe WXû°fe. ¸ff»f¸fØff IYSX 

dU·ff¦ff¨¹ff CX´ff¹fböY ÀUf°fe QZVf´ffÔOXZ 
¹ffÔ¨¹ff AfQZVffUøY³f ¦f ´fi·ff¦ff¨fZ 
ÀffWXf¹¹fIY Af¹fböY ÀfÔþ¹fIbY¸ffSX IbY¸ffU°f, 
A²feÃfIY Äff³fZV½fSX IÔYJSXZ ¹ffÔ³fe ¹ff 
Qû³WXe ±fIY¶ffIYeQfSXfÔ³ff IYSX ·fSX¯¹ff¨¹ff 
³fûdMXÀff ´ffNXdU»¹ff WXû°¹ff. UfSXÔUfSX 
³fûdMXÀff ´ffNXUc³f, dUdWX°f UZT QZDY³fWXe 
ÀfûWX¸f ¢»ffÀf, Vfe°f»f AgIZYOX¸fe¨¹ff 
¸ff»fIYfÔ³fe sq »ffJfWXc³f Ad²fIY 
SXIY¸fZ¨ff IYSX ·fSX¯ff ´ffd»fIYf d°fþûSXe°f 
IZY»ff ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ÀffWXf¹¹fIY Af¹fböY 
IbY¸ffU°f ¹ffÔ¨¹ff AfQZVffUøY³f A²feÃfIY 
IÔYJSXZ, UdSXâ d»fd´fIY ³fSXZVf ¸WXfÂfZ, 
d»fd´fIY SXf¸f¨fÔQi QTUe ¹ffÔ¨¹ff IYfSXUfBÊ 
´f±fIYf³fZ IYÀ°fbSXe ´»ffÓff ÀfÔIbY»ff°f ¹fZDY³f 
±fIY¶ffIYeQfSXfÔ¨¹ff Qû³WXe ¸ff»f¸fØff Àfe»f 
IZY»¹ff.

OXûÔd¶fU»fe°f st »ffJf¨¹ff IYSX ±fIY¶ffIYe´fûMXe JfÀf¦fe dVfIYU¯fe U¦fÊ, ÀfQd³fIYf Àfe»f

AfSXMXeBÊ ´fiUZVf ´fidIiY¹fZÀffNXe ´ff¨f WXþfSXWXc³f Ad²fIY dUôf±¹ffÊÔ¨fe d³fUOX

OXûÔd¶fU»fe : NXf¯fZ 
dþ»‘f°fc³f WXï´ffSX IYSX̄ ¹ff°f 
Af»fZ»¹ff OXûÔd¶fU»fe°fe»f EIYf 
°føY¯ff³fZ WXf°ff°f ÀfbSXf §fZDY³f 
OXûÔd¶fU»fe ´fcUZ°feÊ»f VfZ»ffSX³ffIYf 
·ff¦ff°f ¸fb£¹f UQÊTe¨¹ff SXÀ°¹ffUSX 
QWXVf°f d³f¸ffÊ̄ f IZY»fe. ¹ff QWXVf°fe³fZ 
³ff¦fdSXIY Àf`SXfU`SXf ´fTc »ff¦f»fZ. 
UfWX³f ¨ff»fIYfÔ³fe ·fe°fe´fûMXe UfWX³fZ 
þf¦fûþf¦fe ±ffÔ¶fdU»¹ff³fZ VfZ»ffSX 
³ffIYf ·ff¦ff°f UfWX°fcIY IYûÔOXe 
Óff»fe. dMXTIY³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ³ff 
¹ff¶ff¶f°f¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f 
´fûd»fÀffÔ³fe °ff°fOXe³fZ °f´ffÀf IYøY³f 
¹ff °føY¯ff»ff AMXIY IZY»fe.

WXbÀfZ³f ¸fûWX̧ ¸fQ ´ffUMXZ (sy) 
AÀfZ ¹ff °føY¯ff¨fZ ³ffU AfWXZ. °fû 
VfZ»ffSX IYf¹ffÊ»f¹ff¸ff¦fe»f BÔdQSXf³f¦fSX 
Ófû´fOX́ f˜e°f SXfWX°fû. WXbÀfZ³f¨fe 
¦fb³WXZ¦ffSXe ´ffV½fÊ·fç fe dU¨ffSXf°f 
§fZDY³f ´fû»feÀf CX́ ff¹fböYfÔ³fe 
¦fZ»¹ff U¿feÊ þb»f`̧ f²¹fZ WXbÀfZ³f»ff 
NXf¯fZ dþ»‘f°fe»f IY»¹ff¯f, 
CX»WXfÀf³f¦fSX, AÔ¶fSX³ff±f, NXf¯fZ 
°ff»fb¢¹ff°fc³f rs ¸fdWX³¹ffÔÀffNXe 
WXï´ffSX IZY»fZ AfWXZ. WXbÀf³fZ dU÷Y²Q 
dMXTIY³f¦fSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°fe»f 
WXUf»fQfSX QZdUQfÀf d¦fSXfÀfZ 
¹ffÔ̈ ¹ff °fIiYfSXeUøY³f ¦fb³WXf QfJ»f 

IYSX̄ ¹ff°f Af»ff AfWXZ.
´fû»feÀf NXf¯¹ff°fe»f °fIiYfSXe°f 

WXUf»fQfSX d¦fSXfÀfZ ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ 
AfWXZ, WXbÀfZ³f ´ffUMXZ WXf NXf¯fZ 
dþ»‘f°fc³f IYfWXe °ff»fb¢¹ffÔ̧ f²fc³f 
WXï´ffSX AÀf°ff³ff °fû WXï´ffSXe 
AfQZVff¨ff ·fÔ¦f IYøY³f OXûÔd¶fU»fe°f 
QfJ»f Óff»ff WXû°ff. °¹ff³fZ ´fbÐ³WXf 
OXûÔd¶fU»fe°fe»f VfZ»ffSX³ffIYf, 
BÔdQSXf³f¦fSX Ófû´fOX́ f˜e ·ff¦ff°f 
Af´f»fe QWXVf°f ¸ffþdU¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f IZY»fe WXû°fe. EIY dQUÀf 
WXbÀfZ³f ¹ff³fZ Qb́ ffSẌ ¹ff UZTZ°f WXf°ff°f 
rw BÔ̈ f »ffÔ¶fe¨ff ²ffSXQfSX ÀfbSXf 
WXf°ff°f §fZ°f»ff. ÀfbSXf §fZDY³f °fû 
VfZ»ffSX ³ffIYf ·ff¦ff°fe»f ¸fb£¹f 
UQÊTe¨¹ff SXÀ°¹ffUSX ¹fZDY³f ÀfbSXf 
WXUZ°f dRYSXUc³f QWXVf°f ´fÀfSXUc 
»ff¦f»ff. ¹ff QWXVf°fe¸fbTZ ´ffQ¨ffSXe 
þf¦fûþf¦fe ±ffÔ¶f»fZ, UfWX³fZ JûTÔ¶fc³f 
VfZ»ffSX³ffIYf ·ff¦ff°f UfWX°fcIY IYûÔOXe 
Óff»fe. VffTZ̈ ¹ff ¶fÀf ¹ff IYûÔOXe°f 
AOXIY»¹ff.

EIY ÀfbSXf²ffSXe BÀf¸f VfZ»ffSX 
³ffIYf ·ff¦ff°f QWXVf°f ´fÀfSXdU°f 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe dMXTIY³f¦fSX 
´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ UdSXâ ´fû»feÀf 
d³fSXeÃfIY dUþ¹fIbY¸ffSX IYQ¸f 
¹ffÔ³ff d¸fTf»fe. °¹ffÔ³fe °ff°fOXe³fZ 

CX́ fd³fSXeÃfIY AfSX. Uf¹f. ¨fü¦fb»fZ, 
WXUf»fQfSX EÀf. IZY. IYfÔ¶fTZ, 
¹fb. E¸f. SXfNXûOX ¹ffÔ³ff VfZ»ffSX 
¨füIYf°f ´ffNXdU»fZ. ´fû»feÀf ´f±fIY 
§fMX³ffÀ±fTe ¹fZBẾ f¹fÔÊ°f WXbÀfZ³f VfZ»ffSX 
³ffIYf ·ff¦ff°fc³f ´fTc³f ¦fZ»ff WXû°ff.

´fûd»fÀffÔ³fe À±ffd³fIYfÔ̈ ¹ff 
¸fQ°fe³fZ WX»»fZJûSXf¨fe AûTJ 
´fMXU»fe. °¹ff¨ff ́ fdSXÀfSXf°f Vfû²f ÀfbøY 
IZY»ff. OXûÔd¶fU»fe þe¸fJf³¹ff¨¹ff 
ÀfÔSXdÃf°f d·fÔ°fe»f¦f°f EIY BÀf¸f 
¨fûøY³f ¶fÀf»ff AÀf»¹ff¨fZ 
´fûd»fÀffÔ³ff dQÀf»fZ. ´fû»feÀf °¹ff¨¹ff 
dQVfZ³fZ þf°ff¨f °¹ff³fZ þUTe»f 
²ffSXQfSX UÀ°fc »f´fdU¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IZY»ff. ´fûd»fÀffÔ³fe Ãf¯ff¨ffWXe 
dU»fÔ¶f ³f »ffU°ff °¹ff»ff ´fTc³f 
³f QZ°ff °¹ff¨¹ffUSX ÓfOX́ f §ff»fc³f 
AMXIY IZY»fe.

VfZ»ffSX ¨füIYf°f QWXVf°f 
´fÀfSXdU¯ffSXf BÀf¸f WXf WXï´ffSX 
IZY»fZ»ff WXbÀfZ³f ´ffUMXZ AÀf»¹ff¨fZ 
d³f¿´f³³f Óff»fZ. ¸fWXfSXf¿MÑX ´fû»feÀf 
IYf¹fôf³fZ °¹ff¨¹ffUSX ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX̄ ¹ff°f Af»ff. 
°¹ff»ff ´fb³WXf WXï´ffSXe 
°ff»fb¢¹ff¨¹ff ¶ffWXZSX ÀfûOX̄ ¹ff°f 
¹fZ̄ ffSX AfWXZ, AÀfZ ´fûd»fÀffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

VfZ»ffSX ³ffIYf ¹fZ±fZ WXï´ffSX IZY»fZ»¹ff °føY¯ff¨fe ÀfbSXf §fZDY³f QWXVf°f

¸fbÔ¶fBÊ : IYf¸ff°f 
IbY¨fSXfBÊ IZY»¹ff¶fï»f k¢»fe³f 
A´f ¸ffVfÊ»fl ÀfÔÀ±fZ»ff ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ QÔOX NXûNXfU»ff. 
Ad°fdSXöY Af¹fböY AdV½f³fe 
þûVfe ¹ffÔ³fe ´ffd»fIYf 
¸fb£¹ff»f¹ff°f ¢»fe³f A´f ¸ffVfÊ»f 
ÀfÔÀ±ffÔ¨fe ÓffOXfÓfOX°fe §fZ°f»fe. 
rs ´f`IYe Àff°f IÔYÂffMXQfSXfÔ³ff 
QÔOX »ffU¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f 
EIcY¯f Àfb¸ffSXZ wv »ffJ ÷Y´f¹fZ 
UÀfc³f IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f.

ESX½WXe SXÀ°¹ffUSX IY¨fSXf 
MXfIY¯ffº¹ff ¸fbÔ¶fBÊIYSXfÔIYOXc³f 
QÔOX UÀfc»f IYSX¯ffº¹ff ¢»fe³f 
A´f ¸ffVfÊ»f³ff¨f ´ffd»fIYf 
´fiVffÀf³ff³fZ QÔOX NXûNXfU»ff 
AfWXZ. IYf¸ff°f IbY¨fSXfBÊ 
IZY»¹ff¶fï»f ¢»fe³f A´f ¸ffVfÊ»f 
ÀfÔÀ±ffIYOXc³f ¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ 
QÔOX »ffU»ff AfWXZ. Ad°fdSXöY 
Af¹fböY AdV½f³fe þûVfe ¹ffÔ³fe 
´ffd»fIYf ¸fb£¹ff»f¹ff°f ¦fb÷YUfSXe 
¢»fe³f A´f ¸ffVfÊ»f ÀfÔÀ±ffÔ¨fe 
ÓffOXfÓfOX°fe §fZ°f»fe. IYf¸ff°f 
IYÀfcSX IYSX¯ffº¹ff ¢»fe³f A´f 
¸ffVfÊ»f ÀfÔÀ±ffÔ³ffIYOXc³f¨f 
´ffd»fIZY³fZ QÔOX AfIYfSX¯¹ffÀf 
ÀfbøYUf°f IZY»fe AfWXZ. ¶ffSXf´f`IYe 
Àff°f IÔYÂffMXQfSXfÔ³ff QÔOX 
»ffU¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f EIcY¯f 
Àfb¸ffSXZ wv »ffJ ÷Y´f¹fZ UÀfc³f 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f.

SXÀ°¹ffUSX IY¨fSXf MXfIY¯ffSXZ, 
±fbÔIY¯ffSXZ, AÀU¨L°ff 
´fÀfSXU¯ffº¹ffÔUSX QÔOXf°¸fIY 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ffÀffNXe ´ffd»fIZY³fZ 
¢»fe³f A´f ¸ffVfÊ»f¨fe ³fZ¸f¯fcIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff ¢»fe³f 
A´f ¸ffVfÊ»f¨¹ff IYf¸fd¦fSXe¶ff¶f°f 
EIY AfPXfUf ¶f`NXIY ´ffd»fIYf 
¸fb£¹ff»f¹ff°f ¦fb÷YUfSXe Óff»fe. 
¸fbÔ¶fBÊ ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨ff 
§f³fIY¨fSXf ½¹fUÀ±ff´f³f 
dU·ff¦f Afd¯f kÀU¨L ¸fbÔ¶fBÊ 
Ad·f¹ff³fflAÔ°f¦fÊ°f ¸fbÔ¶fBÊ°f 
ÀU¨L°fZÀffNXe ³fZ¸f¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff ¢»fe³f A´f 
¸ffVfÊ»f¨¹ff ÀfÔÀ±ffÔ¨fZ ´fid°fd³f²fe 
¹ffÔ¨fe ¶f`NXIY Óff»fe. °¹ffUZTe 
Ad°fdSXöY ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
Af¹fböY (VfWXSX) OXfg. AdV½f³fe 
þûVfe ¹ffÔ³fe ¢»fe³f A´f ¸ffVfÊ»f 
IÔYÂffMXQfSXf¨fe ÓffOXfÓfOX°fe 
§fZ°f»fe. ¹ff ¶f`NXIYe»ff 
§f³fIY¨fSXf ½¹fUÀ±ff´f³f ÀfÔÀ±ffÔ³ff 
CX´f Af¹fböY (§f³fIY¨fSXf 
½¹fUÀ±ff´f³f) dIYSX¯f dQ§ffUIYSX 
¹ffÔ¨¹ffÀfWX ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYfSXe 

CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ÀffUÊþd³fIY 

ÀU¨L°fZ¶ff¶f°f IYû¯f°¹ffWXe 
´fiIYfSX¨fe WX¹f¦f¹f J´fUc³f §fZ°f»fe 
þf¯ffSX ³ffWXe. ÀU¨L°fZÀfÔQ·ffÊ°f 
IYfSXUfBÊÀffNXe ³fZ¸f»fZ»¹ff ¢»fe³f 
A´f ¸ffVfÊ»f ¹ffÔ³ff Ad²fIY 
ÀfdIiY¹f IYSXfUZ. ´fiVffÀfIYe¹f 
dU·ff¦f (UfgOXÊ) d³fWXf¹f ´fi°¹fZIYe 
tq ¢»fe³f A´f ¸ffVfÊ»f¨fe 
d³f¹fböYe IZY»fe AÀf°ff³ff IYfWXe 
dNXIYf¯fe °¹ff´fZÃff IY¸fe ÀfÔ£¹fZ³fZ 
¸ffVfÊ»f IYf¹fÊSX°f AÀf»¹ff¨fZ 
d³fQVfÊ³ffÀf ¹fZ°f AfWXZ. ´fdSX¯ff¸fe, 
CX´fQiU IYSX¯ffº¹ffÔdUSXû²ff°f 
IYfSXUfBÊ¨fZ ´fi¸ff¯fWXe IY¸fe Óff»fZ 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ, ¢»fe³f A´f 
¸ffVfÊ»f¨¹ff ÀfÔÀ±ffÔ³fe °ff°fOXe³fZ 
´fi°¹fZIY dU·ff¦ff°f ¸fÔþcSX tq 
¢»fe³f ¸ffVfÊ»f d³f¹fböY IYSXfUZ°f 
Afd¯f AÀU¨L°fZÀf IYfSX¯fe·fc°f 
NXSX¯ffº¹ffÔdUSXû²ff°f IYNXûSX 
IYfSXUfBÊ IYSXfUe. °fÀfZ¨f ª¹ff 
ÀfÔÀ±ffÔdUSXû²ff°f °fIiYfSXe AfWXZ°f. 
°¹ffÔ¨¹ffUSXQZJe»f °UdSX°f 
IYfSXUfBÊ IYSXfUe, AÀfZ AfQZVf 
OXfg. þûVfe ¹ffÔ³fe dQ»fZ AfWXZ°f.

³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f ÀffOXZ ¨ffSX 
IYûMXe QÔOX UÀfc»f

¸ff¦fe»f rr ¸fdWX³¹ffÔ¨¹ff 
IYf»ffU²fe¸f²¹fZ ¢»fe³f A´f 
¸ffVfÊ»f³fe r »ffJ uq WXþfSX 
vyu ³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f u IYûMXe 
vu »ffJ vr WXþfSX urs 
÷Y´f¹ffÔ¨ff QÔOX UÀfc»f IZY»ff 
AfWXZ. ¸ffÂf IYfWXe dU·ff¦ffÔ¸f²¹fZ 
¢»fe³f A´f ¸ffVfÊ»f¨fe IYfSXUfBÊ 
Adþ¶ff°f¨f dQÀf°f ³ffWXe. 
°¹ff¸fbTZ ÀffUÊþd³fIY ÀU¨L°fZ¨fZ 
d³f¹f¸f ¸fûOX¯ffº¹ffÔUSX WXû¯ffº¹ff 
QÔOXf°¸fIY IYfSXUfBÊ¨¹ff ÀfÔ£¹fZ°f 
UfPX IYSXfUe, AÀfZ ÀföY d³fQZÊVf 
Ad°fdSXöY ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
Af¹fböY OXfg. AdV½f³fe þûVfe 
¹ffÔ³fe dQ»fZ AfWXZ°f.

¢»fe³f A´f ¸ffVfÊ»f ÀfÔÀ±fZ»ff¨f QÔOX

OXWXf¯fc : 
CX²fUf -°f»ffÀfSXe 
SXfª¹f¸ff¦ffÊUSXe»f CX²fUf 
-³fUf´ffOXf Uf¯fe´ffOXf 
¹fZ±fe»f SX}eJfOXe ³fQe´ffÂff°f ³fUþf°f ´fb÷Y¿f þf°fe¨fZ 
¸fÈ°f A·fÊIY AfPXT»¹ff³fZ ´fdSXÀfSXf°f JT¶fT 
CXOXf»fe AfWXZ. ¦fb÷YUfSXe ÀfIYfTe WXe ²f¢IYfQf¹fIY 
§fMX³ff CX§fOXIYeÀf Af»fe AÀfc³f, °f»ffÀfSXe ´fû»feÀf 
¸ff°ffd´f°¹ff¨ff Vfû²f §fZ°f AfWXZ°f. ³fQe´ffÂffUSXe»f 
´fb»ffJf»fe ¦fU°ff°f AOXIY»fZ»fZ ¸fÈ°f A·fÊIY ´ffWXc³f 
´fdSXÀfSXf°fe»f VfZ°fIY Ê¹ffÔ³fe °f°IYfT ́ fûd»fÀffÔ³ff ̧ ffdWX°fe 
dQ»fe. ´fûd»fÀffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZDY³f A·fÊIY 
¶ffWXZSX IYfPX»fZ U VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe °f»ffÀfSXe 
¹fZ±fe»f ¦fif¸fe¯f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ´ffNXU»fZ AfWXZ.EIY 
°fZ Qû³f dQUÀffÔ¨fZ WXZ ³fUþf°f A·fÊIY ´ff¯¹ff¨¹ff 
´fiUfWXf°f UfWXc³f Af»¹ff¨fZ AfPXT»fZ. ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 
´fif±fd¸fIY °f´ffÀff³fbÀffSX, A·fÊIY ³fQe°f RZYIY»¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff U°fÊU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. ¹ff ùQ¹fQifUIY 
§fMX³fZ³fZ CX²fUf ´fdSXÀfSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ 
ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX CXÀfT»fe AfWXZ. kkd³fQÊ¹fe´f¯fZ 
³fUþf°f A·fÊIY ³fQe°f RZYIY¯ff Ê¹ffÔ¨ff Vfû²f §fZDY³f 
IYNXûSX dVfÃff ½WXfUe,ll AVfe ¸ff¦f¯fe À±ffd³fIYfÔ³fe 
IZY»fe AfWXZ. ´fûd»fÀffÔIYOXc³f ´fdSXÀfSXf°fe»f QUfJf³fZ, 
´fiÀfcd°f¦fÈWXZ Afd¯f À±ffd³fIYfÔVfe ¨füIYVfe IYøY³f 
A·fÊIYf¨¹ff ¸ff°ffd´f°¹ff¨ff Vfû²f §fZ°f»ff þf°f AfWXZ. 
kk¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf ÀfbøY AÀfc³f, »fUIYSX¨f 
Àf°¹f ¶ffWXZSX ¹fZBÊ»f,ll AÀfZ AfV½ffÀf³f ´fûd»fÀffÔ³fe 
dQ»fZ AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ  : ¶fhIYfgIY ¦ffÔþf 
°fÀIYSXe¨fZ IZYÔQi ¶f³f°f AÀfc³f 
Àfe¸fVfb»IY dU·ff¦ff³fZ LÂf´f°fe 
dVfUfþe ¸fWXfSXfþ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
dU¸ff³f°fTfUSX ³fbIY°fe¨f IZY»fZ»¹ff 
IYfSXUfBÊ°f vw dIY»fû ¦ffÔþf 
þ~ IZY»ff. ¹ff IYfSXUfBÊ°f ´ff¨f 
AfSXû´feÔdUSXû²ff°f A¸f»fe ´fQf±fÊ 
´fid°f¶fÔ²fIY IYf¹fôfAÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff. þ~ 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff WXf¹fOÑû´ffgd³fIY 
¦ffÔþf¨fe dIÔY¸f°f vw IYûMXe ÷Y´f¹fZ 
AfWXZ. ¶fhIYfgIYWXc³f ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f WXf¹fOÑû´ffgd³fIY ¦ffÔþf¨fe 
°fÀIYSXe IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AÀfc³f 
¦fZ»¹ff ¸fdWX³¹ff·fSXf°f ¸fbÔ¶fBÊ 
dU¸ff³f°fTfUøY³f xq IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔWXc³f Ad²fIY dIY¸f°fe¨ff 
¦ffÔþf þ~ IYSX¯¹ff°f Af»ff 

AfWXZ.
¶fhIYfgIYWXc³f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 

A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨fe °fÀIYSXe WXû¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àfe¸ffVfb»IY 
dU·ff¦ff»ff d¸fTf»fe WXû°fe. °¹ff 
¸ffdWX°fe¨¹ff Af²ffSXZ Àfe¸ffVfb»IY 
dU·ff¦ff³fZ ¸fbÔ¶fBÊ dU¸ff³f°fTfUSX 
Àff´fTf SX¨f»ff. d¸fTf»fZ»¹ff 
¸ffdWX°fe³fbÀffSX ´ff¨f ÀfÔVf¹fe°f 
´fiUfÀfe Àfe¸ffVfb»IY dU·ff¦ff¨¹ff 
Ad²fIYfº¹ffÔ³ff Àff´fOX»fZ. °¹ffÔ¨¹ff 
Àff¸ff³ff¨fe °f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. ¹ff¨fQSX¸¹ff³f ´ff¨f 

ÀfÔVf¹fe°f ´fiUfVffÔ³ff Ad²fIYf Ê¹ffÔ³fe 
¨füIYVfeÀffNXe °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ. 
°f´ffÀf¯feQSX¸¹ff³f °¹ffÔ¨¹ff ¶fhIZY°f 
vw dIY»fû swq ¦fig¸f Uþ³ff¨ff 
CX¨¨f ´fi°fe¨ff WXf¹fOÑû´ffgd³fIY 
¦ffÔþf¨ff Àff´fOX»ff. AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
¶ffþfSXf°f ¹ff ¦ffÔþf¨fe dIÔY¸f°f vw 
IYûMXe sw »ffJ ÷Y´f¹fZ B°fIYe 
AfWXZ. AfSXû´fe³fe dWXSX½¹ff SXÔ¦ff¨¹ff 
´»ffdÀMXIY d´fVf½¹ffÔ¸f²¹fZ ¦ffÔþf 
»f´fU»ff WXû°ff.

AfSXû´feÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff ¶fg¦fZ¸f²¹fZ 
dUdVfá IY´´ff °f¹ffSX IZY»ff 

WXû°ff. °¹ff°f ¦ffÔþf »f´fU¯¹ff°f 
Af»ff WXû°ff. ´ff¨fWXe ´fiUfVffÔ³ff 
dU¸ff³f°fTfUøY³f ¶ffWXZSX 
´fOX»¹ff³fÔ°fSX EIYf WXfgMXZ»f¸f²¹fZ 
SXfWX¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ. °fZ±fZ 
EIY ½¹föYe ÀfÔ´fIYÊ Àff²fc³f 
°¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f ¦ffÔþf §fZ¯ffSX 
WXû°ff. AfSXû´feÔ³ff ¶fhIYfhIY °fZ 
¸fbÔ¶fBÊ ´fiUfÀffÀffNXe dU¸ff³ff¨fZ 
d°fdIYMX Afd¯f IYfWXe SX¢IY¸f 
IYd¸fVf³f QZ¯¹ff¨fZ NXSX»fZ 
WXû°fZ. ´f¯f °¹ff´fcUeÊ¨f 
°¹ffÔ³ff AMXIY Óff»fe. 

°¹ffÔ¨¹ffdUSXû²ff°f A¸f»fe ´fQf±fÊ 
´fid°f¶fÔ²fIY IYf¹fôfAÔ°f¦f Ê ° f 

¦fb³WXf QfJ»f 

IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. AfSXû´feÔ³ff 
³¹ff¹ff»f¹ff´fbPXZ WXþSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ. ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °¹ffÔ³ff 
³¹ff¹ff»f¹fe³f IYûNXOXe Àfb³ffU»fe.

SX}eJfOXe ³fQe´ffÂff°f RZYIY»fZ A·fÊIY 
¸ff°ff-d´f°¹ff¨ff Vfû²f ÀfbøY

CX»WXfÀf³f¦fSX  : °f´ffÀff¨f 
¶f¨ffUfÀffNXe ¨fûSXMXZ ¨fûSXe¨¹ff 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff ¢»fb~Ð¹ff Uf´fSX°ff°f. 
CX»WXfÀf³f¦fSXf°f ¸ffÂf EIYf 
¨fûSXMXÐ¹ff³fZ ³f¦³f WXû°f ̈ fûSXe IZY»¹ff¨ff 
²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff 
AfWXZ. CX»WXfÀf³f¦fSX¨¹ff IYg¸´f ´ff¨f 
·ff¦ff°f ¦ff¹fIYUfOX´ffOXf ´fdSXÀfSXf°f 
EIYf ¸fû¶ffBÊ»f QbIYf³ff°f Óff»fZ»fe 
WXe ¨fûSXe Àf²¹ff ¨f¨fZ¨ffÊ dU¿f¹f 
NXSX»fe AfWXZ. WXf ³f¦³f ¨fûSXe¨ff 
´fiIYfSX ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZº¹ff°f I`YQ 
Óff»fe AfWXZ. CX»WXfÀf³f¦fSX IYg¸´f 
´ff¨f¸f²fe»f ¦ff¹fIYUfOX ´ffOXf 
·ff¦ff°f AÀf»fZ»¹ff kAû¸f ÀffBÊ 
SXf¸f IY¸¹fbd³fIZYVf³fl ¹ff ¸fû¶ffBÊ»f 
QbIYf³ff°f ³fbIY°fe¨f ¨fûSXe Óff»fe. 
¨fûSXMXÐ¹ff³fZ QbIYf³ff¨¹ff d·fÔ°fe°f 
·f¦fQfOX ´ffOX°f °¹ff°fc³f QbIYf³ff°f 
´fiUZVf IZY»ff. ¹ffUZTe ¨fûSXMXÐ¹ff³fZ 
¸fû¶ffBÊ»f, ¶»fcMXc±f CX´fIYSX¯fZ °fÀfZ¨f 
SXûJ SX¢IY¸f »fÔ´ffÀf IZY»fe. WXe ̈ fûSXe 
ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZº¹ff°f I`YQ Óff»fe. 
¹ff ´fiIYSX¯ff¨fZ ÀfeÀfeMXe½WXe d¨fÂf¯f 
Àf¸fûSX Af»¹ff³fÔ°fSX ²f¢IYfQf¹fIY 

¶ff¶f Àf¸fûSX Af»fe. ¹ff ¨fûSXMXÐ¹ff³fZ 
³f¦³f WXû°f QbIYf³ff°f ´fiUZVf 
IZY»ff. °¹ff¨¹ff AÔ¦ffUSX EIYWXe 
IY´fOXf ³fÀf»¹ff³fZ QbIYf³f¸ff»fIY 
¨fIiYfU»fZ. ¹ff ¨fûSXMXÐ¹ff³fZ °fûÔOXfUSX 
IY´fOXf MXfIY»ff AÀf»ff °fSXe WXf 
¨fûSXMXf ´fc¯fÊ ³f¦³f AUÀ±fZ°f AÀfc³f, 
A°¹fÔ°f ÀfWXþ°fZ³fZ ¨fûSXe IYSX°ff³ff 
dQÀf°fû AfWXZ. ¨fûSXeÀffNXe ³f¦³f 
¹fZ¯¹ff¸ff¦fZ °¹ff¨fZ IYfWXe dUVfZ¿f 
IYfSX¯f WXû°fZ IYe AûTJ°ff ¹fZDY 
³f¹fZ ¸WX¯fc³f °¹ff³fZ AÀff ´fiIYfSX 
IZY»ff ¹ff¶ff¶f°f Af°ff ´fû»feÀf 
°f´ffÀf IYSX°f AfWXZ°f. §fMX³fZ¨fe 
¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f ´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXf 
QfJ»f IZY»ff AÀfc³f, ¨fûSXMXÐ¹ff¨ff 
Vfû²f ÀfbøY IZY»ff AfWXZ. ÀfeÀfeMXe½WXe 
d¨fÂf¯ff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ AfSXû´fe¨fe 
AûTJ ´fMXU¯¹ff¨fZ IYf¸f ÀfbøY 
AfWXZ.

CX»WXfÀf³f¦fSXf°f ¨fûSXMëf¨ff k³f¦³fl ´fi°ff´f

¶fhIYfgIY ¶f³f°fZ¹f ¦ffÔþf °fÀIYSXe¨fZ IZYÔQi, vw IYûMXeÔ¨ff ¦ffÔþf dU¸ff³f°fTfUøY³f þ~


