
¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
SXfª¹ff¸f²¹fZ EZd°fWXfdÀfIY ¸f°ffd²f¢¹ffÀfWXe°f 

ÀfØfZ°f Af»fZ»¹ff ¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSX¸f²¹fZ 
¸ff¦fe»f IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f Àfb~ ÀfÔ§f¿fÊ 
Àfb÷Y AÀf»¹ff¨¹ff ¨f¨ffÊ Àfb÷Y AfWXZ°f. AÀfÔ 
AÀf°ff³ff¨f ¦fÈWX¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe»f ÀfSXIYfSX³fZ 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZÔ¨¹ff ³fZ°¹ffÔ¨¹ff 
ÀfbSXÃfZ°f IY´ff°f IZY»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ. EIY³ff±f dVfÔQZÔ¨¹ff 
dVfUÀfZ³fZ¨¹ff Af¸fQfSX Afd¯f 
³fZ°¹ffÔ³ff Uf¹f Qþf¨feÊ ÀfbSXÃff 
WXû°fe. ¸ffÂf Af°ff °¹ff°f IY´ff°f 

IZY»¹ff³fÔ dVfUÀfZ³ff ³fZ°¹ffÔ³fe ÀfÔ°ff´f ½¹föY IZY»ff. A³fZIY 
Af¸fQfSXfÔÀfû¶f°f EIY¨f ¶ffgOXe¦ffOXÊ SXfWX¯ffSX °fSX ¸fÔÂ¹ffÔ¨feÔWXe 
Uf¹f ´»fÀf Qþf¨fÊZ ÀfbSXÃff AÀf¯ffSX AfWXZ. WXf d³f¯fÊ¹ffU÷Y³f 
´fb³WXf EIYQf RYOX¯fUeÀf-dVfÔQZ UfQfÀfÔQ·ffÊ°f ¨f¨ffÊ Àfb÷Y 
AÀf°ff³ff¨f CXðU NXfIYSXZÔ¨¹ff ´fÃff³fZ ¹ff d³f¯fÊ¹ffU÷Y³f 
d³fVff¯ff Àff²f»ff AfWXZ. 

dVfÔQZÔ¨¹ff dVfUÀfZ³fZ¨fZ Af¸fQfSX ³ffSXfþ
¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f ¸fWXf¹fb°fe°f Àfb~ ÀfÔ§f¿fÊ 

ÀfbøY AÀf»¹ff¨fe SXfþIYe¹f U°fbTfÊ°f ¨f¨ffÊ 
ÀfbøY WXû°fe. QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf Afd¯f 
EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff°f ÀfbøY AÀf»fZ»ff 
ÀfÔ§f¿fÊ Af°ff MXûIYf»ff ¦fZ»¹ff¨fÔ ¨f¨ffÊ 
ÀfbøY Óff»fe AfWXZ. ¦fZ»¹ff IYfWXe 

dQUÀff°f Qû³WXe ´fÃff°fe»f ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff IbYSX§fûOXe¨fÔ 
SXfþIYfSX¯ff¸fbTZ WXf Àfb~ ÀfÔ§f¿fÊ MXûIYf»ff ¦fZ»¹ff¨fÔ ¶fû»f»fÔ 
þf°fÔ¹f. dVfUÀfZ³ff-·ffþ´f¸f²fe»f MXûIYf¨¹ff ÀfÔ§f¿ffÊ»ff Af°ff 
³fUÔ IYfSX¯f NXSX»fÔ¹f dVfUÀfZ³ff ³fZ°¹ffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»fe IY´ff°f. dVfUÀfZ³ff Af¸fQfSXfÔ¨fe Uf¹f QþfÊ¨fe ÀfbSXÃff 
IYfPX¯¹ff°f Af»fe¹f. °¹ff¸fbTZ dVfUÀfZ³fZ¨fZ Af¸fQfSX ³ffSXfþ 
Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ.

UZOXÐ¹ffÔ¨fZ ÀfSXIYfSX
¹ff¨f ¸fbïÐ¹ffU÷Y³f NXfIYSXZÔ¨¹ff ´fÃff¨fZ ´fiUöYZ °fÀfZ¨f 

SXfª¹fÀf·ff JfÀfQfSX ÀfÔþ¹f SXfDY°f ¹ffÔ³ff ´fÂfIYfSXfÔ³fe ´fiV³f 
dU¨ffSX»ff. ¹ff ´fiV³ff»ff CXØfSX QZ°ff³ff SXfDY°f ¹ffÔ³fe, kk°¹ffÔ³fe 
¹ff SXfª¹ff°f Uf¹f, ÓfZOX IYøY³f MXfIY»fe AfWXZ. WXZ UZOXÐ¹ffÔ¨fZ 
ÀfSXIYfSX AfWXZ. ¹ff ¸fÔÂff»f¹ff°f UZOXÐ¹ffÔ¨fe þÂff AfWXZ. 
¸fÔÂff»f¹ff°f RYfSX ¦fûÔ²fT AfWXZ,ll AÀfÔ SXfDY°f ̧ WX¯ff»fZ. °fÀfZ¨f 
´fbPXZ ¶fû»f°ff³ff, kk´fi¨fÔOX ·fiáf¨ffSX ÀfbøY AfWXZ. ¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f 
Jf°¹ff°f ´f`ÀfZ dQ»¹ffdVfUf¹f IYf¸f WXû°f ³ffWXe. EÀfAfSXE 
¸WXfOXf¸f²¹fZ Ad²fIYfº¹ff¨fe ³fZ¸f¯fcIY ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fÔÂ¹ffÔ³ff SXûIYOXZ 
QZDY³f IZY»fe þf°fZ. »fUIYSX¨f IYû¯f°¹ff ´fiIY»´ffÀffNXe dIY°fe 
´f`ÀfZ dQ»fZ ¦fZ»fZ ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ¸fe CX§fOX IYSXZ³f,ll AÀfÔWXe 
SXfDY°f ¸WX¯ff»fZ. 

dVfÔQZÔ¨¹ff Àf¸ffÔ°fSX ÀfSXIYfSXU÷Y³fWXe MXû»ff
EIY³ff±f dVfÔQZ Àf¸ffÔ°fSX ¸fÔÂff»f¹f ¨ff»fU°f AÀf»¹ff¨fe 

¨f¨ffÊ AÀfc³f ¹ffÀfÔQ·ffÊ°fWXe SXfDY°ffÔ³fe Af´f»fÔ ¸f°f ½¹föY 
IZY»fÔ AfWXZ. kkEIY³ff±f dVfÔQZ ÀU°f:¨fe ÀU°fÔÂf IYgd¶f³fZMX 
§fZ°ff°f °¹ffÔ¨¹ff ¸fÔÂ¹ffÔ³ff °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ AfWXZ RYOX¯fUeÀffÔ¨fZ 
AfQZVf ´ffTc ³fIYf. AVff ´fiIYfSX¨fÔ Af½WXf³f EIZYIYfTe 
¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff AÔOXSXU»OXÊ¸f²¹fZ d³f¸ffÊ¯f Óff»fÔ WXû°fÔ. Af°ff 
¸fÔÂff»f¹ff°fÀfbðf AÔOXSXU»OXÊ ÀfbøY AfWXZ. Àf¸ffÔ°fSX ÀfSXIYfSX 
ÀfbøY AfWXZ. ´fid°fÀfSXIYfSX ÀfbøY AÀfZ»f °fSX SXfþIYe¹f ASXfþIY 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ ¸fÔÂff»f¹ff°f,ll AÀfÔ SXfDY°f ¸WX¯ff»fZ. ´fbPXZ 
¶fû»f°ff³ff SXfDY°ffÔ³fe, kkQZUZÔQi RYOX¯fUeÀf WXZ ¸fûOXc³f IYfPX¯ffSX 
³fÀf°fe»f °fSX WXZ SXfª¹f AfSXfþ¦ff¨¹ff Jf»fe¨f PXIY»f»fZ 
þfBÊ»f,ll AVfe ·fe°fe SXfDY°ffÔ³fe ½¹föY IZY»fe. kkvw-vx 
Af¸fQfSX BÊ½WXeE¸f¨¹ff °ffIYQeUSX d³fUOXc³f Af¯f»fZ ·ffþ´ff³fZ, 
°fZ Af°ff ÀfSXIYfSX»ff Af½WXf³f QZ°f AfWXZ°f,ll AÀfÔWXe SXfDY°f 
¸WX¯ff»fZ°f.
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¶feOX dþ»WXf IYfSXf¦fÈWXf¨fZ WXû¯ffSX ÀMÑˆYSX»f AfgdOXMX 
¶feOX¨¹ff dþ»WXf IYfSXf¦fÈWXf¨fÔ ÀMÑˆYSX»f AfgdOXMX IZY»fZ þf¯ffSX AfWXZ. ¹ff¨f IYfSXf¦fÈWXf°f 
ÀfSX´fÔ¨f ÀfÔ°fû¿f QZVf¸fbJ WX°¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f ÀfÔVfd¹f°f Afd¯f ¸fIYûIYf AÔ°f¦fÊ°f 
IYfSXUfBÊ IZY»fZ»ff Uf»¸feIY IYSXfOX IYûNXOXe°f AfWXZ. QZVf¸fbJ WX°¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf 
IYSX¯ffº¹ff EÀfAf¹fMXe³fZ ¶feOX dþ»WXf IYfSXf¦fÈWXf¨fZ ÀMÑˆYSX»f AfgdOXMX IYSX¯¹ff¨¹ff 
Àfc¨f³ff dQ»¹ff AfWXZ°f. ¹ff¨f A³fb¿fÔ¦ff³fZ Àfû¸fUfSXe ´fû»feÀf A²feÃfIYfÔ¨¹ff MXe¸f³fZ ¹ff 
ÀfÔQ·ffÊ°f AfPXfUf §fZ°f»ff AfWXZ. QWXf °fZ ¶ffSXf ¶ff¶feÔUSX IYfSXf¦fÈWXf¨fZ AfgdOXMX WXû¯ffSX 
AfWXZ. ¶feOX dþ»WXf IYfSXf¦fÈWX d³fþf¸fIYf»fe³f AÀfc³f B¸ffSX°f IY¸fIbYU°f AfWXZ. 
IYfSXf¦fÈWXf°fe»f ÀfeÀfeMXe½WXe¨fZ ³fc°f³feIYSX¯f IYSX¯¹ff¨fZ¨f AfWXZ. °¹ff¶fSXû¶fSX¨f ÀfbSXÃff 
¹fÔÂf¯ff QZJe»f AôfU°f ¦fSXþZ¨fZ AÀf»¹ff¨fÔ ¹ff°f ¸WXMX»fZ AfWXZ.

LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe ¸fWXfSXfþfÔ¶fï»f IZYAfSXIZY¨¹ff UfQ¦fiÀ°f 
dMXÐUMX´fiIYSX¯fe RYOX¯fUeÀffÔ¨fe AfIiY¸fIY ·fcd¸fIYf

ÀU¹fÔ§fûd¿f°f d¨fÂf´fMX Àf¸feÃfIY IY¸ff»f AfSX. Jf³f DYRYÊ IZYAfSXIZY ¹ff³fZ LÂf´f°fe ÀfÔ·feþ ¸fWXfSXfþfÔ¶fï»f 
E¢Àf (dMXÐUMXSX) AIYfDYÔMXUSX AfÃfZ´ffWXÊ ´fûÀMX d»fdWX»fe AfWXZ. LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe ¸fWXfSXfþfÔ¶fï»f 

dMXÐUMX IYSX°ff³ff IZYAfSXIZY³fÔ ÀfUÊ ¸f¹ffQfÊ Aû»ffÔOX»¹ff AfWXZ°f. ¹ff´fiIYSX¯fe ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ³fe AfIiY¸fIY ·fcd¸fIYf §fZ°f»fe AfWXZ. IZYAfSXIZY³fÔ dUdIY´fedOX¹ff¨ff Af²ffSX §fZ°f ´fûÀMX d»fdWX»fe WXû°fe. 

dUdIY´fedOX¹ffVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²fc³f UfQ¦fiÀ°f ¸fþIcYSX IYfPX¯¹ff¨fZ AfQZVf RYOX¯fUeÀffÔ³fe dQ»fZ AfWXZ°f. Àff¹f¶fSX 
dU·ff¦ff¨fZ Af¹fþe ¹fVfÀUe ¹ffQU ¹ffÔ³ff RYOX¯fUeÀffÔ³fe WXZ AfQZVf dQ»fZ AfWXZ°f. kkdUdIY´fedOX¹ffUSX LÂf´f°fe 

ÀfÔ·ffþe ¸fWXfSXfþfÔ¶fï»f þû UfQ¦fiÀ°f ¸fþIcYSX d»fdWX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ, °¹ff´fiIYSX¯fe Àff¹f¶fSX dU·ff¦ff¨fZ 
Af¹fþe ¹fVfÀUe ¹ffQU ¹ffÔ¨¹ffVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²f»ff AfWXZ. 

dUdIY´fedOX¹ff Afd¯f °¹ff¨¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ¹fÔÂf¯fZVfe 
ÀfÔ´fIYÊ Àff²fc³f °fû ¸fþIcYSX IYfPXc³f MXfIY¯¹ff¨fZ AfQZVf 

°¹ffÔ³ff dQ»fZ AfWXZ°f. °¹ffÀffNXe þe ´fidIiY¹ff IYSXfUe 
»ff¦fZ»f, °fe °ff°fOXe³fZ IYSXfUe, AÀfÔ °¹ffÔ³ff ÀffÔ¦f¯¹ff°f 

Af»fÔ AfWXZ. AVff ´fð°fe¨ff AfÃfZ´ffWXÊ ¸fþIcYSX Aû´f³f 
ÀfûÀfÊUSX SXfWX¯fÔ A°¹fÔ°f ¨fbIYe¨fÔ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °fZ d°f±fc³f 

IYfPXc³f MXfIY¯¹ffÀffNXe¨fZ AfQZVf ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔ³ff QZ¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ°f. LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe ¸fWXfSXfþ WXZ Af¸f¨fZ 

AfQVfÊ AfWXZ°f, °¹ffÔ¨¹ffÀfÔQ·ffÊ°f AÀf»fZ »fZJ³f J´fUc³f 
§fZ¯ffSX ³ffWXell, AVfe ´fid°fdIiY¹ff RYOX¯fUeÀffÔ³fe dQ»fe.

Af´f»ff ´fÃf ÀfUÊ ²f¸fÊ Àf¸f·ffU dU¨ffSX²ffSXf §fZDY³f 
þf¯ffSXf AfWXZ

ÀfUÊ ²f¸fÊ Àf¸f·ffU dU¨ffSX²ffSXf §fZDY³f þf¯ffSXf ´fÃf AfWXZ. LÂf´f°fe ÀUSXfª¹fSXÃfIY 
ÀfÔ·ffþeSXfþZ ¹ffÔ¨¹ffUSX d¨fÂf´fMX d³f§ff»ff AfWXZ. WXf d¨fÂf´fMX ´ffWX°ff³ff AÔ¦ffUSX 

VfWXfSXZ ¹fZ°ff°f. Ad°fVf¹f ¨ffÔ¦f»ff d¨fÂf´fMX ¶f³fU»ff AfWXZ AÀfZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f 
´fUfSX ¸WX¯ff»fZ. NXf¯fZ dþ»‘f°f 6 ¸fWXf³f¦fSX ´ffd»fIYf AfWXZ°f. ¸fWXf¹fb°fe»ff ·fSX 

·f¢IY¸f ´ffdNXÔ¶ff dQ»ff AfWXZ. ·ffþ´f °¹ffÔ¨ff ´fÃf UfPXU°f AfWXZ. dVfUÀfZ³ff °¹ffÔ¨ff 
´fÃf UfPXU°f AfWXZ. Af°ff Af´f»¹ff»ff QZJe»f Af´f»ff ´fÃf UfPXUf¹f¨ff AfWXZ AÀfZ 

Adþ°f ´fUfSX ¸WX¯ff»fZ. Ad·fþe°f ¶ff¶f°f ¶fSXe¨f ¸ffdWX°fe WXû°fe, °fû IbY¯ffÀfû¶f°f 
IYf¸f IYSX°f WXû°ff WXZ ¸f»ff ¸ffdWX°fe AfWXZ. °fû Af¸f¨ff¨f ³ff°f»f¦f AfWXZ. Af°ff ´fUfSX¨f 
¹ff¹f»ff CXVfeSX IYSXf¹f»ff »ff¦f»fZ °fSX ¸f¦f ¶ffIYe IY²fe Af´f»¹ffIYOXZ ¹fZ°fe»f AÀfZWXe 

Adþ°f ´fUfSX ¸WX¯ff»fZ. A³fZIYfÔ¨fZ RYû³f Àfb÷Y WXû°fZ IYe Ad·fþe°f IbYNXZ þfDY ³fIYûÀf 
Af´f¯f ¶fÀfc³f ¶fû»fb¹ff°f, ¨f¨ffÊ IYøY¹ff°f ¸ff¦fÊ IYfPXc¹ff°f. IY²fe ¸ff¦fÊ IYfPX¯ffSX WXû°fZ? 

EUPXZ dQUÀf IYf¹f ¦fûMXÐ¹ff JZT°f WXû°fZ IYf?

kd¶f»OXSX³fZ ¶f³ffUMX IYf¦fQ´fÂfZ °f¹ffSX IYøY³f SXfþIYe¹f...l
OXûÔd¶fU»fe¸f²fe»f wvqq IbYMXbÔ¶f ¶fZ§fSX WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ¸fWXfSXZSXf¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f IYSX¯¹ff°f ÀfUfÊ°f ¸fûNXf §fûMXfTf 
CX§fOXIYeÀf Af»¹ff³fÔ°fSX ¹fZ°¹ff IYfWXe dQUÀffÔ°f OXûÔd¶fU»fe°f wv ¶fZIYf¹fQf B¸fSX°fe þ¸feQûÀ°f IZY»¹ff þf¯ffSX AfWXZ°f. ¹ff ¶fZIYf¹fQf B¸ffSX°fe ´ffOX¯¹ff¨fZ 
AfQZVf ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»fZ AÀfc³f §fSXÔ þ¸fe³fQûÀ°f Óff»¹ff³fÔ°fSX B±fÔ SXfWX¯ffº¹ff wvqq IbYMXbÔ¶ffÔUSX ¶fZ§fSX WXû¯¹ff¨fe UZT ¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¹ff¨f 
¸fbïÐ¹ffU÷Y³f ¸ffþe ¸fb£¹f¸fÔÂfe CXðU NXfIYSXZÔ¨¹ff ´fÃff³fZ ±fZMX ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´ffMXeÊ Afd¯f CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZÔ¶fSXû¶fSX¨f °¹ffÔ¨¹ff JfÀfQfSX´fbÂffUSX 
d³fVff¯ff Àff²f»ff AfWXZ.
UZQ³ff ÀfSXIYfSX»ff WXû°f ³ffWXe IYf?
NXfIYSXZÔ¨¹ff ´fÃff¨fZ ´fiUöYZ °fÀfZ¨f SXfª¹fÀf·ff JfÀfQfSX ÀfÔþ¹f SXfDY°f ¹ffÔ³ff ´fÂfIYfSXfÔ³fe OXûÔd¶fU»fe¸f²fe»f ¹ff ¶fZIYf¹fQZVfeSX wv B¸ffSX°feÔ¶fï»f ´fiV³f 
dU¨ffSX»ff. ¹ff ´fiV³ff»ff CXØfSX QZ°ff³ff SXfDY°ffÔ³fe, kk´fiV³f AÀff AfWXZ IYe ÀfSXIYfSX IYf¹f IYSX°fÔ? þ³f°fZ¨¹ff ·ffU³fZ°fc³f WXZ ÀfSXIYfSX Af»fZ»fÔ AfWXZ AÀfÔ QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf ÀffÔ¦f°ff°f. Adþ°f ´fUfSX ÀffÔ¦f°ff°f. EIY³ff±f dVfÔQZ ÀffÔ¦f°ff°f. OXûÔd¶fU»fe ¸f²¹fZ ws B¸ffSX°feÔUSX ¶fb»fOXûÓfSX ¨ff»fU»ff dIY¸ff³f ÀffOXZÀfWXf °fZ Àff°f 
WXþfSX IbYMXbÔ¶f SXÀ°¹ffUSX Af»fZ ¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe IYû¯f°¹ff ÀfSXIYfSX §fZ¯ffSX °¹ff ·ff¦ff¨fZ Af¸fQfSX SXUeÔQi ¨f½WXf¯f AfWXZ°f. d¶f»OXSX³fZ ¶f³ffUMX IYf¦fQ´fÂfZ °f¹ffSX 
IYøY³f SXfþIYe¹f ´ffNX¶fT d¸fTc³f VffÀfIYe¹f ¹fÔÂf¯ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fe. ¹ff §fSXfÔUSX ³ff¦fdSXIYfÔ³ff IYþÊ d¸fTf»fZ AfWXZ°f. wvqq IbYMXbÔ¶fÔ EIYf Ãf¯ff°f SXÀ°¹ffUSX 
¹fZ°ff °¹ff¨fe UZQ³ff ÀfSXIYfSX»ff WXû°f ³ffWXe IYf?ll AÀff ÀfUf»f CX´fdÀ±f°f IZY»ff AfWXZ. 
±fZMX ¦fü°f¸f AQf³feÔ¨ff CX»»fZJ
kk¦fü°f¸f AQf³fe, °¹ff¨¹ff ´fiIY»´ffÀffNXe B°fIZY ¸fZWX³f°f IZY»fe þf°fZ °fSX ¹ff ÀfSXIYfSX³fZ OXûÔd¶fU»fe¨¹ff ÀffOXZÀfWXf WXþfSX »fûIYfÔUSX ¸fZWXSX¶ff³fe IZY»fe AÀf°fe 
°fSXe »fûIY ¶fZ§fSX Óff»fe ³fÀf°fe," AÀff MXû»ff SXfDY°ffÔ³fe »f¦ffU»ff. "SXUeÔQi ¨f½WXf¯f ´fTc³f þf°f AfWXZ°f »fûIYfÔ³ff ·fZMXe QZ°f ³ffWXe°f WXf IYf¹f ´fiIYfSX 
AfWXZ?ll AÀff ÀfUf»f SXfDY°ffÔ³fe CX´fdÀ±f°f IZY»ff AfWXZ. "°fb¸WXe ¸fÀÀffþû¦f ÀfSX´fÔ¨ffÔ¨ff dU¿f¹f §fZ°f AfWXf°f QbÀfSXeIYOXZ wqqq »fûIYfÔ³ff ¶fb»fOXûÓfSX Jf»fe 
d¨fSXOXc³f ¸ffSX»fÔ Qû³WXe dNXIYf¯fe ¸fÈ°¹fc¨f AfWXZ, ¸fSX¯f AfWXZ," AÀfÔWXe SXfDY°f ¸WX¯ff»fZ. °fÀfZ¨f ´fbPXZ ¶fû»f°ff³ff, kkw WXþfSX vqq §fSXf¨¹ff ´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ IYû¯f 
SXfþe³ff¸ff §fZ¯ffSX SXUeÔQi ¨f½WXf¯f ¹ff ·ff¦ff¸f²¹fZ A³fZIY U¿fÊ Af¸fQfSX AfWXZ°f, °fZ SXfþe³ff¸ff QZ¯ffSX IYf?ll AÀff ÀfUf»f SXfDY°ffÔ³fe dU¨ffSX»ff AfWXZ.
Af¸WXe þSX SXÀ°¹ffUSX Af»fû °fSX...
kkd°f±f»fZ ÀfØff²ffSXe ¸fÔÂfe, ´ff»fIY¸fÔÂfe °fZ SXfþe³ff¸ff QZ¯ffSX IYf? °¹ff ·ff¦ff¨fZ JfÀfQfSX IYû¯f AfWXZ°f °fZ SXfþe³ff¸ff QZ¯ffSX IYf?" AÀff ÀfUf»f CX´fdÀ±f°f 
IYSX°f ÀfÔþ¹f SXfDY°ffÔ³fe CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ °fÀfZ¨f °¹ffÔ¨fZ ´fbÂf Afd¯f À±ffd³fIY JfÀfQfSX ßfeIYfÔ°f dVfÔQZÔ¨ff ±fZMX CX»»fZJ ³f IYSX°ff d³fVff¯ff 
Àff²f»ff. "»fûIY Af¸f¨¹ffIYOXZ ¹fZ°f AfWXZ°f WXf dU¿f¹f ÀfSXIYfSX´f¹fÔÊ°f þfUf. Af¸WXe þSX SXÀ°¹ffUSX Af»fû °fSX °fb¸WXe QZVfQiûWXf¨ff ¦fb³WXf QfJ»f IYSXf»f,ll 
AÀff MXû»ff SXfDY°ffÔ³fe »f¦ffU»ff AfWXZ.

¶f`NXIYe´fcUeÊ IYgd¶f³fZMX¨ff AþZÔOXf ¶ffWXZSX, ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ÀfÔ°ff´f»fZ, ¸fÔÂ¹ffÔ³ff IYfSXUfBÊ¨ff À´fá BVffSXf
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¸fÔ¦fTUfSXe Af´f»¹ff¨f ¸fÔÂ¹ffÔUSX ÀfÔ°ff´f»fZ. ¸fÔdÂf¸fÔOXT ¶f`NXIY WXû¯¹ff´fcUeÊ ¶f`NXIYe¨ff AþZÔOXf ¶ffWXZSX ¹fZ°f AÀf»¹ff¸fbTZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe ³ffSXfþ Óff»fZ. °¹ffÔ³fe ¹ff ¶ff¶f°f Af´f»¹ff ÀfWXIYfSXe ¸fÔÂ¹ffÔ³ff þfWXeSX´f¯fZ IYf³fd´f¨f¢¹ff dQ»¹ff. 
¸fb£¹f¸fÔÂfe ¹fZ±fZ¨f ±ffÔ¶f»fZ ³ffWXe °¹ffÔ³fe ¦fb~°fZ¨¹ff Vf´f±fZ¨fe AfNXU¯fWXe ¸fÔÂ¹ffÔ³ff IY÷Y³f dQ»fe. °¹ff³fÔ°fSXWXe WXf ´fiIYfSX ±ffÔ¶f»ff ³ffWXe °fSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨ff BVffSXf ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe dQ»ff.
IYf¹f ¸WX¯ff»fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe : ¸ff²¹f¸ffÔVfe ¶fû»f°ff³ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¸WX¯ff»fZ, ¸fÔdÂf¸fÔOXT ¶f`NXIY WXû¯¹ff¨ff AþZÔOXf Lf´f¯fZ ¨fbIYe¨fZ AfWXZ. ¶f`NXIY WXû¯¹ff´fcUeÊ IYfWXe »fûIY AþZÔOXf Lf´f°f AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f ¸fe ¸fÔÂ¹ffÔ³ffWXe ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. ¸fÔÂ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff 
IYf¹ffÊ»f¹ffÔ³ff ¶f`NXIYe´fcUeÊ AþZÔOXf ³f Lf´f¯¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ ´ffdWXþZ. A³¹f±ff ¸f»ff IYfSXUfBÊ IYSXfUe »ff¦f»fZ. WXf AþZÔOXf ¦fb~ AÀf°fû. °¹ff ¦fb~°fZ¨fe Vf´f±f Af´f¯f §fZ°f»fe AfWXZ. °fÀfZ°f ¸ff²¹f¸ffÔ³fe Àfbðf Af´f»¹ff J´ffÀffNXe Afd¯f MXeAfSX´feÀffNXe d³f¹f¸f ¸fûOXc 
³f¹fZ, AVfe A´fZÃff ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»fe.
IY»¹ff¯f-OXûÔd¶fU»feIYSXfÔÀffNXe ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f þf¯ffSX : IY»¹ff¯f OXûÔd¶fU»fe ¸fWXf´ffd»fIYf ´fdSXÀfSXf°fe»f §fSXfÔ¨ff dU¿f¹ffUSX ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ¸f°f ½¹föY IZY»fZ. ¹ff dNXIYf¯fe ¶fû¦fÀf ¸fWXfSXZSXf ´fiIYSX¯ff°fe»f ÀffOXZÀfWXf WXþfSX SXdWXUfVfe ¶fZ§fSX 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ AfQZVf dQ»fZ. °¹ff³fÔ°fSX ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ uy B¸ffSX°feÔ¸f²fe»f SXdWXUfVffÔ³ff ´fbPX¨¹ff QWXf dQUÀff°f §fSXZ Jf»fe IYSX¯¹ff¨fe ³fûMXeÀf ´ffNXU»fe AfWXZ. °¹ffUSX ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸WX¯ff»fZ, IY»¹ff¯f OXûÔd¶fU»fe ÀfÔQ·ffÊ°f 
¸fe ÀU°f: ¶f`NXIY §fZ°f AfWXZ. ¹ff dNXIYf¯fe ¦fSXþc »fûIYfÔ¨fe §fSXZ IYVfe Uf¨fU°ff ¹fZBÊ»f, °¹ff¨ff dU¨ffSX IZY»ff þf¯ffSX AfWXZ. °¹ffÀffNXe Af¸WXe ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f QZJe»f þfDY, AÀfZ ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. SXUeÔQi ¨f½WXf¯f ¹ffÔ³fe §fMX³ff »fÃff°f Af¯fc³f dQ»fe 
AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX ÀfÔ¶fÔd²f°f d¶f»OXSXUSX IYfSXUfBÊ IYSXf, AÀfZ AfQZVf Af´f¯f ´fûd»fÀffÔ³ff dQ»¹ff¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. °¹ff dNXIYf¯fe IYfWXe B¸ffSX°fe ÀfSXIYfSXe þf¦fZUSX ¶ffÔ²f»¹ff AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ÀfUÊ ¶ffþc³fZ ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf IYSXfUf 
»ff¦f¯ffSX AfWXZ. CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe EIY U`ôIYe¹f IYÃf À±ff´f³f IZY»ff AfWXZ. °¹ffUSX ¶fû»f°ff³ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¸WX¯ff»fZ, U`ôIYe¹f IYÃf ¸fe ´f¯f ¨ff»fUf°f WXû°fû. °¹ff°f ¨fbIYe¨fZ IYfWXe ³ffWXe. CX´f¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe Àfb÷Y IZY»fZ»¹ff 
U`ôIYe¹f IYÃff°f IYfWXeWXe ¦f`SX ³ffWXe.
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´fb¯fZXÜ ´fid°fd³f²fe :
¶feOX¨fZ ´fûd»fÀf A²feÃfIY ³fU³fe°f 

IYfgU°f ´fb³WXf Ag¢Vf³f ¸fûOXUSX Af»¹ff¨fZ 
´fWXfU¹ffÀf d¸fTf»fZ AfWXZ. WX°¹fZ¨ff ´fi¹f} 
IYSX¯ffº¹ff dþ»‘f°fe»f °f¶¶f»f QeOXVfZ 
AfSXû´feÔ³ff °fÔ¶fe QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
ÀfUÊ¨f AfSXû´fe Ô³ff ´fûd»fÀf A²feÃfIY 
IYf¹ffÊ»f¹ff°f ¸fa¦fT½ffSXe(ry RZY¶fibUfSXe) 
¶fû»ffdU¯¹ff°f Af»f Z WXû°f Z . ¹ffUZTe 
´fû»feÀf A²feÃfIY ³fU³fe°f IYfgU°f ¹ffÔ³fe 
QbÀfº¹ffÔQf ¦fb³WX Z IYøY ³fIYf, A³¹f±ff 
IYOXIY IYfSXUfBÊ»ff Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦fZ»f, 
AVfe Àf¸fþ dQ»fe.

Af²fe UfTc ¸ffdRY¹ff, °¹ff³f Ô°fS X 
IbY£¹ff°f ¦f b³WX Z¦ffS Xf Ô³ff °f Ô¶fe QZ¯¹ff°f 
Af»¹ff³fÔ°fSX Afþ IYfgU°f ¹ffÔ³fe IY»f¸f 

tqx ¸WX¯fþZ¨f WX°¹fZ¨ff ´fi¹f} IYSX¯ffº¹ff 
AfSXû´feÔ³ff ²fOXIYe ·fSXdU»fe AfWXZ.
¶feOX ´fiIYSX¯ff°fe»f þUTþUT ÀfUÊ 
AfSXû´feÔ³ff AMXIY- ´fÔIYþ ·fû¹fSX 

¶feOX dþ»‘f°fe»f ̧ fÀffþû¦f¨fZ ÀfSX´fÔ¨f 
ÀfÔ°fû¿f QZVf¸fbJ ¹ffÔ¨¹ff WX°¹ff ́ fiIYSX¯ff°fe»f 

IYfWXe AfSXû´fe Aôf´fWXe RYSXfSX AfWXZ°f. 
¹ffUSX ¸fÔÂfe ´fÔIYþ ·fû¹fSX ¹ffÔ³ff dU¨ffSX»fZ 
AÀf°ff ¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f þUTþUT 
ÀfUÊ AfSXû´fe³ff AMXIY Óff»fZ»fe AÀfc³f 
RYSXfSX AfSXû´feÔ¨ff Vfû²f ÀfbøY AfWXZ. °fSX 
¹ff ´fiIYSX¯ffUSX ¦fÈWX dU·ff¦f A°¹fÔ°f ¦fÔ·feSX 

AÀfc³f ¹fû¦¹f ́ fð°fe³fZ ̈ füIYVfe ÀfbøY AfWXZ. 
AVfe ´fid°fdIiY¹ff ¸fÔÂfe ·fû¹fSX ¹ffÔ³fe dQ»fe.

ÀfbSXZVf ²fÀf ¹ffÔ³fe §fZ°f»fe ´fû»feÀf 
¸fWXfÀfÔ¨ff»fIYfÔ¨fe ·fZMX, IYfSX¯f IYf¹f?

S X fJ Af d ¯ f  B ° f S X  A f d ± f Ê I Y 
¦fb³‘fÔ¸f²fe»f °¹ff UfQ¦fiÀ°f Ad²fIYfº¹ffÔ¨fe 

EÀfAf¹fMXe ¸ffRYÊ°f ¨füIYVfe IYSXf AVfe 
¸ff¦f¯fe ·ffþ´f Af¸fQfSX ÀfbSXZVf ²fÀf ¹ffÔ³fe 
´fû»feÀf ¸fWXfÀfÔ¨ff»fIY SXV¸fe Vfb¢»ff 
¹ff Ô¨¹ffIYOX Z IZY»fe AfWX Z. ¸f b Ô¶fBÊ°fe»f 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff dUVfZ¿f ´f±fIYfIYOXc³f WXe 
¨füIYVfe ½WXfUe, AVfe ¸ff¦f¯fe WXe °¹ffÔ³fe 
IZY»fe AfWXZ. d³fUOXIY ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe 
A³fZIY U¿fZÊ ¶feOX¸f²¹fZ IYf¹fÊSX°f AÀf»¹ff¨ff 
AfSXû´f ÀfbSXZVf ²fÀffÔ³fe ¹ffUZTe IZY»ff AfWXZ.

IYfWXe Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
dþ»‘f°f ¶fZIYf¹fQZVfeSX Afd±fÊIY ½¹fUWXfSX 
Afd¯f ¦f b³WX Z¦ffS Xf Ô³ff ´ffNX¶fT d¸fT°f 
AÀf»¹ff¨fZ WXe ²fÀf ¹ffUZTe ¸WX¯ff»fZ 
AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ¹ff ́ fiIYSX¯fe Af°ff ³fZ¸fIYe 
IYf¹f IYfSXUfBÊ WXû°fZ WXZ ´ffWX¯fZ ¸fWX°Uf¨fZ 
NXSX¯ffSX AfWXZ.

...°fSX J`SX ³ffWXe! ¶feOX¨fZ ´fûd»fÀf A²feÃfIY ³fU³fe°f IYfgU°f ´fb³WXf Ag¢Vf³f ¸fûOXUSX, rvq AfSXû´feÔ³ff ´fûd»fÀffÔ¨ff Àf¸fþ

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
´fÃff°f ³f½¹ffÔ¨ff Àf³¸ff³f 

IZY»ff þfBÊ»f, °fSX þb³¹ff »fûIYfÔ¨ff 
¸ff³f SXfJ»ff þfBÊ»f AÀfÔ 
UöY½¹f SXfª¹ff¨fZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
Adþ°f ´fUfSX ¸WX¯ff»fZ. ´fÃff°f 
dUIZYÔQieIYSX¯f IYSXf¹f¨fÔ AfWXZ. 
ÀfØfZ¨f dUIZYÔQieIYSX¯f IYSXf¹f¨fÔ 
AfWXZ AÀfZWXe Adþ°f ´fUfSX 
¸WX¯ff»fZ. dþ°fZÔQi Af½WXfOXfÔ¨fZ 
ÀUe¹f ÀfWXf¹fIY Ad·fdþ°f ´fUfSX 

Afd¯f WXZ¸fÔ°f Uf¯fe ¹ffÔ³fe Afþ 
Adþ°f ´fUfSXfÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f 
SXf¿MÑXUfQe¸f²¹fZ ´fiUZVf IZY»ff 
°¹ffUZTe Adþ°f ´fUfSX ¶fû»f°f 
WXû°fZ. A³fZIYfÔ¨fZ RYû³f Àfb÷Y WXû°fZ 
IYe Ad·fþe°f IbYNXZ þfDY ³fI-
YûÀf Af´f¯f ¶fÀfc³f ¶fû»fb¹ff°f, 
¨f¨ffÊ IY÷Y¹ff°f ¸ff¦fÊ IYfPXc¹ff°f. 
IY²fe ̧ ff¦fÊ IYfPX¯ffSX WXû°fZ? EUPXZ 
dQUÀf IYf¹f ¦fûMXÐ¹ff JZT°f WXû°fZ 
IYf? AÀff ÀfUf»f IYSX°f ³ffU 

³f §fZ°ff Adþ°f ´fUfSXfÔ³fe dþ°fZÔQi 
Af½WXfOXfÔ³ff MXû»ff »f¦fU»ff. 

Adþ°f ´fUfSXfÔ¨ff dþ°fZÔQi 
Af½WXfOXfÔ³ff MXû»ff

Af¸WXe SXfª¹ff¨ff 
A±fÊÀfÔIY»´f ÀffQSX IYSX°f 
AfWXû°f. Af°ff SXfª¹ff»ff 
Afd±fÊIY dVfÀ°f »ffUf¹f¨fe 
¦fSXþ AfWXZ. Af¸WXe »ffOXIYe 
¶fWXe¯f ¹fûþ³ff ¶fÔQ IYSX¯ffSX 
³ffWXe. ª¹ff ´ffÂf AfWXZ°f °¹ffÔ³ff 
»ff·f d¸fT¯ffSX AfWXZ AÀfZWXe 
Adþ°f ´fUfSX ¸WX¯ff»fZ. d³fSXÔþ³f 
OXfUJSXZ, ´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY, 
¦f¯fZVf ³ffBÊIY ¹ffÀfWX AÀfÔ£¹f 
»fûIY SXf¿MÑXUfQe°f WXû°fZ. WXe 
»fûIÔY IZYUT EIYf ½¹föYe¸fbTÔ 
ÀfûOXc³f ¦fZ»fe AfWXZ°f, AÀfÔ 
¸WX¯fh°f Adþ°f ´fUfSXfÔ³fe dþ°fZÔQi 
Af½WXfOXfÔ³ff MXû»ff »f¦ffU»ff. ¸fe 
A³fZIYUZTf UdSXâfÔ³ff ÀffÔd¦f°f»fÔ 
¸ffÂf °¹ffÔ³fe EZIY»fÔ ³ffWXe. 
¸fe ¸WX¯f°f WXû°fû IbYNXZ ¸ffVfe 
dVfIY°fZ¹f WXZ °fSXe ´ffWXf AÀfZWXe 
Adþ°f ´fUfSX ¸WX¯ff»fZ. 

¸f»ff ¶fbIZY QZDY ³fIYf Vff»f 
QZDY ³fIYf. ´fÃff¨fZ Àf·ffÀfQ 
dIY°fe UfPXU»fZ °fZ ÀffÔ¦ff AÀfZ-
WXe Adþ°f ´fUfSX ¸WX¯ff»fZ.  
IbYNX»ff¨f ¸f°fQfSX IYf¹f¸f¨ff 
³fÀf°fû. Àff°f°¹ff³fZ ¸f°fQfSX dU¨ffSX 
IYSX°f AÀf°fû °¹ff¸fbTZ ¸f°fQfSX 
þûOX¯fe IYf¹fÊIiY¸f IYSXf AÀfZWXe 
dA°f ´fUfSX ¸WX¯ff»fZ.

EUPXZ dQUÀf IYf¹f ¦fûMëf JZT°f WXû°fZ IYf?
Adþ°f ´fUfSXfÔ¨ff dþ°fZÔQi Af½WXfOXfÔUSX d³fVff¯ff, Àf¦fTÔ¨fÔ IYfPX»fÔ

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe :
Ad·f³fZ°ff dUIYe IYüVf»f¨fe ´fi¸fbJ 

·fcd¸fIYf AÀf»fZ»ff Afd¯f dQ¦QVfÊIY 
»fÃ¸f¯f CX°fZIYSX ¹ffÔ¨ff LfUf d¨fÂf´fMX 
Àf²¹ff ¶ffgd»fUcOX dUV½ff°f ²fb¸ffIcYT §ff»f°f 
AfWXZ. LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe ¸fWXfSXfþfÔ¨¹ff Vfü¹fÊ 
Afd¯f ¶fd»fQf³ff¨fe IY±ff ¹ff dÀf³fZ¸ff¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f xq d¸f¸fe ́ fOXôfUSX ÀffIYfSX¯¹ff°f 
Af»fe AÀfc³f ´fiZÃfIYfÔ¨ff CXQÔOX ´fid°fÀffQ ¹ff 
dÀf³fZ¸ff»ff d¸fT°f AfWXZ. dÀf³fZ¸ff°fe»f A³fZIY 
Àfe³f AÔ¦ffUSX VfWXfSXZ Af¯f¯ffSXZ AfWXZ°f, °fSX 
IYfWXe Àfe³Àf ´ffWXc³f ´fiZÃfIYfÔ¨¹ff OXû¼¹ff°f 
Aßfc °fSXT»¹ff¨fÔWXe dQÀfc³f ¹fZ°fÔ. °¹ff°f¨f, 
¶fb²f½ffSXe rz RiYZ¶fbUfSXe SXûþe L´fÂf°fe 
dVfUfþe ¸fWXfSXfþfÔ¨fe þ¹fÔ°fe ÀffþSXe WXû°f 
AÀfc³f 'LfUf' d¨fÂf´fMXf¸fbTZ QZJe»f ÀfÔ·ffþe 
¸fWXfSXfþfÔ¨¹ff ¶fd»fQf³ff¨fe IY±ff Ad·f¸ff³ff³fZ 
Afd¯f d°f°f¢¹ff¨f ÀfÔUZQ³fZ³fÔ Àf¸fûSX ¹fZ°f 
AfWXZ. ¸ffÂf, BÔMXSX³fZMX dUdIY´fedOX¹ffUSX 
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe ¸fWXfSXfþfÔ¶fï»f AfÃfZ´ffWXÊ 
d»fJf¯f AÀf»¹ff¨fZ d³fQVfÊ³ffÀf Af»¹ff³fÔ°fSX 
dVfU·föYfÔ³fe ÀfÔ°ff´f ½¹föY IZY»ff AfWXZ. 
Bd°fWXfÀf A·¹ffÀfIY Afd¯f dVfU´fiZ¸feÔIYOXc³f 
WXf ¸fþIcYSX WXMXdU¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe þf°f 
AfWXZ. Af°ff, ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ³fe ¹ff¶ff¶f°f ·fcd¸fIYf À´fá IZY»fe 
AfWXZ.  LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe ¸fWXfSXfþfÔ¶fï»f 
dUdIY´fedOX¹ffUSX BÔ¦fiþe°f AfÃfZ´ffWXÊ d»fJf¯f 
IZY»fZ»fÔ AfWXZ. ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f, Af´f¯f Àff¹f¶fSX¨¹ff 
Af¹fþeÔ³ff ÀffÔd¦f°f»fÔ AfWXZ. °fÀfZ¨f, 
dUdIY´fedOX¹ffUSX ÀfÔ´fIYÊ IYSX°f ¹ff¶ff¶f°f 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ AfWXZ°f. 

LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe ¸fWXfSXfþ WXZ Af¸f¨fZ AfQVfÊ 
AfWXZ°f, °¹ffÔ¨¹ffÀfÔQ·ffÊ°f AÀf»fZ »fZJ³f 
J´fUc³f §fZ¯ffSX ³ffWXe, AÀfZWXe ¸fb£¹f¸fÔÂ ¹ffÔ³fe 
¸WXMX»fZ. Af´f»¹ff»ff IY»´f³ff AfWXZ IYe 
dUdIY´feOXe¹ff WXZ ·ffSX°ff°fc³f ÀfÔ¨ffd»f°f WXû°f 
³ffWXe, °¹ffÔ¨fZ d³f¹f¸f AfWXZ°f. ¹ffÀfÔQ·ffÊ°fe»f 
EdOXMXûSXe¹f»f SXfBÊMXÐÀf IYû¯ffIYOXZ AÀf°ff°f 
WXZ ´ffdWX»fÔ þfBÊ»f. EZd°fWXfdÀfIY ¦fûáe °fûOXc³f 
¸fûOXc³f IYSX¯¹ff´fZÃff d³f¹f¸ffU»fe °f¹ffSX 
IYSXf, AVff Àfc¨f³ff Af´f¯f QZDY AÀfZ 

¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fÔ 
AfWXZ.  ¸ff²¹f¸ffÔ¨fe ·fü¦fûd»fIY SX¨f³ff WXû°fe, 
¸ffÂf Af°ff Àf¸ffþ ¸ff²¹f¸ff¸fbTZ °fe ³ffWXe. 
´fi°¹fZIYf»ff Ad·f½¹föYe ÀUf°fÔÂ¹f AfWXZ. ¸ffÂf, 
Ad·f½¹föYe¨fZ ÀUf°fÔÂ¹f AÀfed¸f°f ³ffWXe, 
QbÀfº¹ffÔ¨¹ff ÀUf°fÔÂ¹ffUSX IYû¯feWXe §ff»ff 
§ff»fc VfIY°f ³ffWXe. ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f d³f¹f¸ffU»fe 
°f¹ffSX IYSX°ff ¹fZBÊ»f IYf? ¹ff¨ff dU¨ffSX 
ÀfbøY AfWXZ. QSX¸¹ff³f, dUdIY´fedOX¹ff°fe»f 
¸fþIcYSXÀfÔQ·ffÊ°f IYfSXUfBÊ IZY»fe þfBÊ»f, 
AÀfZWXe RYOX¯fUeÀffÔ³fe À´fá IZY»fZ. 

LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe ¸fWXfSXfþfÔ¶fï»f AfÃfZ´ffWXÊ d»fJf¯f 
¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔIYOXc³f IYfSXUfBÊ¨fZ AfQZVf... Àff¹f¶fSX¨¹ff Af¹fªfe³ff d³fQZÊVf

kUZOëfÔ¨fÔ ÀfSXIYfSX, SXfª¹ff°f Y,Z IYøY³f...l : SXfDY°ffÔ¨ff MXû»ff!

¸fbÔ¶fBÊÜ ´fid°fd³f²fe : 
SXfª¹ff°fe»f °ff´f¸ff³ff°f A¨ff³fIY ¶fQ»f Óff»ff 

AfWXZ. Qû³f dQUÀffÔ´ffÀfc³f °ff´f¸ff³f UfPX»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
CX³WXf¨ff ¨fMXIYf þf¯fUc »ff¦f»ff AfWXZ. A¨ff³fIY 
°ff´f¸ff³f UfPX»¹ff¸fbTZ Qb´ffSXe AÔ¦ff¨fe »ffWXe»ffWXe WXû°f AfWXZ. 
SXfª¹ff°fe»f IY¸ff»f °ff´f¸fff¨ff ´ffSXf tw AÔVf ÀfZd»Àf¹fÀf´f¹fÔÊ°f ¦fZ»fZ 
AfWXZ. Aþc³f Qû³f dQUÀf SXfª¹ff°f UfPX»fZ»fZ °ff´f¸ff³f IYf¹f¸f AÀf¯ffSX AfWXZ. 
´fb¯fZ ¹fZ±fe»f WXUf¸ff³f dU·ff¦f °fÄf ÀfbQe´f IbY¸ffSX ¹ffÔ³ff A¨ff³fIY UfPX»fZ»¹ff 
°ff´f¸ff³f UfPXe¨fZ IYfSX¯f dQ»fZ AfWXZ. WXUf¸ff³f dU·ff¦f °fÄf ÀfbQe´f IbY¸ffSX 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, SXfª¹ff°f ́ fbPXe»f Qû³f dQUÀf tu °fZ tv AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf 
°ff´f¸ff³f AÀf¯ffSX AfWXZ. °ff´f¸ff³ff°fe»f WXe UfPX CXØfSX ·ffSX°ff¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff 
WXUf¸ff³f ¶fQ»ff¸fbTZ Óff»fe AfWXZ. Aþc³f Qû³f dQUÀf CX³WXf¨ff °fOXfJf 
SXfª¹ff°f SXfWX¯ffSX AÀf»¹ff¨fe Vf¢¹f°ff WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ U°fÊU»fe AfWXZ. 
Àff²ffSX¯f´f¯fZ EIY °fZ Qû³f ÀfZd»Àf¹fÀf³fZ IY¸ff»f Afd¯f dIY¸ff³f °ff´f¸ff³ff°f 
UfPX WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨ff AÔQfþ WXUf¸ff³f dU·ff¦ff¨ff AfWXZ.

SXfª¹ff°f CX³WXf¨ff ¨fMXIYf
WXUf¸ff³f °fÄff³fZ dQ»fZ °ff´f¸ff³f UfPXe¨fZ IYfSX¯f?



ßfe¸ff³f¹fû¦fe LÂf´f°fe 
dVfUfþe ¸fWXfSXfþ, Af´f»¹ff 
¨fSX¯fe ÀffáfÔ¦f QÔOXU°f. WXZ ´fÂf 
d»fdWX°ff³ff ¸f³ff»ff A°feU 
UZQ³ff WXû°ff°f. °fb¸WXe SXöY 
ÀffÔOXc³f CX·fZ IZY»fZ»fZ WXZ ÀUSXfª¹f 
Af¸WXe d¸fSXU¯fbIYfÔ¨¹ff 
d²fÔ¦ff¯¹ff°f ¦fWXf¯f MXfIY°fû. 
°fb¸f¨¹ff °f»fUfSXe¨fZ °fZþ 
Af¸f¨¹ff Af°¸¹ff»ff Óf¦fÓf¦f°f 
³ffWXe, °fb¸f¨¹ff ³¹ff¹ff¨fZ 
²ffdSXâÐ¹f Af¸f¨¹ff IÈY°fe°f 
CX°fSX»fZ ³ffWXe. ¸fWXfSXfþ, 
Af¸f¨¹ff PXûÔ¦fe dVfU·föYe¨ff 
¸fbJUMXf °fb¸f¨¹ff °fZþÀUe 
údáÃfZ´ff°f ·fÀ¸fÀff°f WXûBÊ»f 
¹ff¨fe Af¸WXfÔÀf ·fe°fe UfMX°fZ. 
Af¸WXe ´fb³WXf ´fb³WXf °fb¸WXf»ff 
dUÀfSX°fû, ´fb³WXf ´fb³WXf ¨fbIY°fû. 
¸WX¯fc³f¨f ¸fWXfSXfþ, Af¸WXfÔÀf 
Ãf¸ff AÀffUe!

¸fWXfSXfþ, IYfT ¶fQ»f»ff 
°fÀfZ Af¸WXeWXe ¶fQ»f»fû. °fb¸f¨¹ff 
ÀUSXfª¹ffÀf »ff¹fIY ³f SXfdWX»fû. 
°fb¸WXe CX·ffSX»fZ»fZ ÀUSXfª¹f 
Af¸f¨¹ff ÀUf±ffÀffÊNXe¨f Uf´føY 
»ff¦f»fû. ¸fWXfSXfþ, Af´f»ff Uf 
Af´f»¹ff ‘Lf½¹ff’¨ff ´fSXfIiY¸f 
QVfÊU¯ffSXf EJfQf d¨fÂf´fMX ¹fZ°fû 
°fZ½WXf¨f Af¸f¨ff DYSX QfMXc³f ¹fZ°fû. 
°¹ff¨f IYfTf°f Af¸WXe Af´f»ff 
þ¹f§fû¿f IYSX°fû. °fe³f °ffÀffÔ¨¹ff 
JZTf³fÔ°fSX Af¸WXe ²ff¹f ¸fûIY»fc³f 
SXOX°fû.

°¹ff¸fbTZ Af°ff WXe ¸fÔOXTe 
¸fWXfSXfþfÔ¨fZ °fØU AÔ¦feIYfSXZ»f 
U¦f`SXZ JbTf Àf¸fþ IbY¯ff¨ffWXe 
WXûDY VfIY°fû, ´f¯f ¹fd°IÔYd¨f°fWXe 
°fÀfZ WXû°f ³ffWXe. Af¸WXe Af´f¯ffÀf 
Afd¯f Af´f»¹ff Lf½¹ffÀf 
´fb³WXf dUÀføY³f þf°fû. ¸WX¯fc³f 
¸fWXfSXfþ Af¸WXfÔÀf Ãf¸ff AÀffUe. 
¸fWXfSXfþ, Afþ dþIYOXZ d°fIYOXZ 
°fb¸f¨fe d¨fÂfZ dQÀf°ff°f. dU¨ffSX 
¸ffÂf IbYNXZ¨f ³ffWXe°f. dVfU·föY 
WXf IZYUT ¦fþSX IYSX¯ffSXf Afd¯f 
RYOX CX·ffSX¯ffSXf ³f½WXZ, °fSX °fb¸f¨¹ff 
°fØUfÔUSX ¨ff»f¯ffSXf AÀff¹f»ff 
WXUf WXZ IbY¯ff»ff CX¸fþ»fZ»fZ¨f 
³ffWXe.

¸fWXfSXfþ, Afþ °fb¸f¨fe 
þ¹fÔ°fe ¸fûNXÐ¹ff þ»»fû¿ff°f ÀffþSXe 
WXû°fZ¹f. WXe þ¹fÔ°fe ³f¢IYe IY²fe 
¹ffUSXWXe Af¸WXe »fPX°f WXû°fû. 
AJÔOX ·ffSX°ff»ff Af´f»¹ff IYUZ°f 
§fZ¯¹ff¨fe °ffIYQ AÀf»fZ»¹ff ¹ff 
¶ff´ff¨fe þ¹fÔ°fe Qû³fQf ÀffþSXe 
IZY»fe °fSX d¶f§fOX»fZ IbYNXZ AÀf°fZ? 
´f¯f d°f°fIYe Àf¸fþ, ¶fbðe 
Af¸f¨¹ff ¸ff±¹ffÔ¸f²¹fZ AÀff¹f»ff 
WXUe ³ff...

¸fWXfSXfþ, °fb¸WXe 
ÀUSXfª¹ffÀffNXe þeUf¨fe ´fUfÊ 
IZY»fe ³ffWXe. SX¯ffÔ¦f¯ff°f »fPX»ff°f. 
IY²fe d³fþf¸fVffWXeVfe, IY²fe 
AfdQ»fVffWXeVfe, °fSX IY²fe 
¸fb§f»ffÔVfe Àf¸fûSXfÀf¸fûSX CX·fZ 
SXfdWX»ff°f, ´fSXÔ°fb Af¸WXe »fPXfBÊ 
ÀfûOXc³f IZYUT d³fd¿IiY¹f°fZ°f SX¸f»fû. 
°fb¸WXe SX¹f°fZÀf ´fûMX¨¹ff ´fûSXf´fi¸ff¯fZ 
þ´f»fZ°f, °¹ffÔ¨¹ff ÀfbJ-
Qb:Jf¨fe IYfTþe UfdWX»fe A³fÐ 
IYû¯f°¹ffWXe dÀ±f°fe°f °¹ffÔ¨¹ffUSX 
A³¹ff¹f WXûDY dQ»ff ³ffWXe, ´fSXÔ°fb 
Afþ¨fe AUÀ±ff ́ ffdWX»fe AÀf°fe 
°fSX °fb¸f¨¹ff IYfTþf°f IYMXÐ¹ffSX 
Jb´fÀf»fe ¦fZ»¹ffÀffSXJZ 
UfMX»fZ AÀf°fZ. ¸fWXfSXfþ, 
Afþ SXfª¹fIY°fZÊ ÀUf±ff³fÊZ 
¦fifÀf»fZ AfWXZ°f.

°¹ffÔÀf SX¹f°fZ¨fZ IYfWXe 
QZ¯fZ§fZ¯fZ CXSX»fZ ³ffWXe. 
»fûIYfÔÀf ³¹ff¹f d¸fTfUf, 
°¹ffÔÀf ÀfbJ »ff·ffUZ ¹ff 
¦fûáe ÃfbQi Óff»¹ff AfWXZ°f. 
þû ¸fûNXf °fû¨f JSXf. 
þû ßfe¸fÔ°f °fû¨f Àfªþ³f 
Afd¯f þû SXfþIYfSX¯fe 
°fû¨f ³¹ff¹ff¨ff NXZIZYQfSX 
AÀfZ AUfÀ°fU ³fUZ 
d³f¹f¸f Àf¸ffþf°f øYPX Óff»fZ 
AfWXZ°f.

¸fWXfSXfþ, °fb¸WXe 
³¹ff¹fd´fi¹f WXû°ff, 
Àf°¹ff¨fZ ²ffSXIY WXû°ff. 
ÀUSXfª¹ff°f ³¹ff¹ff¨ff 

OXû»ffSXf WXf IbY¯ff¨¹ffWXe ÀfØfZ¨¹ff 
þûJOXfJf»fe ³f½WX°ff, °fû IZYUT 
Àf°¹ff¨¹ff ¸ff¦ff³fÊZ¨f CX·ff WXû°ff. 
°fb¸WXe ³¹ff¹ffÀffNXe Af~ZáfÔÀfWXe 
dVfÃff IZY»fe°f, ¦ffPXUfUøY³f 
dRYSXdU»fZ; ´fSXÔ°fb Afþ¨¹ff IYfTe 
³¹ff¹f WXf ÀfØff²ff º¹ffÔ¨¹ff WXf°f¨fZ 
¶ffWXb»fZ¨f ¶f³f»fZ AfWXZ.

³¹ff¹f ¸ff¦f¯ffSXZ »fZIYøY þSX 
d³f²fÊ³f AÀfZ»f, Qb¶fÊT AÀfZ»f, 
°fSX °¹ff¨¹ff WXÔ¶fSXOXÐ¹ffÀf CXØfSX 
d¸fT°f ³ffWXe Afd¯f ª¹ff WXf°ffÔÀf 
SXöY ÀffÔOXf¹f¨fe ÀfU¹f AfWXZ, 
°¹ffÔÀf ¸ffÂf SXfþfßf¹f »ff·f°fû. 
Afþ ³¹ff¹fQf³ff¨¹ff ´fð°fe°f 
kE³IYfDYÔMXSXl ³ffUf¨fZ A³fd²fIÈY°f 
WX°¹ffSX Af»fZ AfWXZ. ¹ffÔ°f IZYUT 
ÀfÔVfd¹f°f ³f½WXZ, °fSX ÀfÔ´fc¯fÊ 
³¹ff¹f½¹fUÀ±ff¨f ¸ffSX»fe þf°fZ.

¸fWXfSXfþ, °fb¸WXe ª¹ff 
·f¦f½¹ff ²UþfÀf ¸ff³f dQ»ff, 
ª¹ff ²UþfÀffNXe ¸ffU¼¹ffÔ³fe 
SXöY ÀffÔOX»fZ, °¹ff ²Uþf¨fe 
Afþ Q¹f³fe¹f AUÀ±ff ´ffWXc³f 

¸f³f WXZ»ffU°fZ. °fb¸f¨¹ff IYfTe 
WXf ²Uþ ÀUfd·f¸ff³f WXû°ff. °fû 
¸ffU¼¹ffÔ¨¹ff Àf³¸ff³ff¨ff ÀffÃfe 
WXû°ff. °fb¸WXe ¦fOXfÔUSX dþ±fZ WXf 
²Uþ SXûU»ff, °fZ±fc³f A³¹ff¹f, 
A°¹ff¨ffSX IYf¹f¸f¨fZ ³fá Óff»fZ. 
¸ffUTZ °¹ff ²UþfÀffNXe WXÀf°f 
WXÀf°f SX¯ffÔ¦f¯ff°f ¦fZ»fZ, ¸fÈ°¹fc»ff 
d¸fNXe ¸ffSX»fe, ´f¯f °¹ff ²Uþf¨fe 
Vff³f ÓfbIcY dQ»fe ³ffWXe. Afþ ̧ ffÂf 
¸fWXfSXfþ, °¹ffÀf RYöY CX°ÀfUf´fbSX°fZ 
CX·fZ IZY»fZ þf°fZ Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX 
dUÀfSX»fZ þf°fZ.

¸fWXfSXfþ, Afþ ÀUSXfª¹ff¨fe 
AdÀ¸f°ff IZYUT ´fid°fIYfÔ´fbSX°fe 

CXSX»fe AfWXZ. þ¹f§fû¿f IYSX¯fZ, 
¦fOXIYûMXfÔUSX ·f¦fUZ ÓfZÔOXZ 
»ffU¯fZ, °fb¸f¨¹ff ³ffUf³fZ §fû¿f¯ff 
QZ¯fZ EUPXZ¨f Af¸WXfÔÀf Äff°f 
AfWXZ, ´fSXÔ°fb °¹ff §fû¿f¯ffÔ¸ff¦fe»f 
DYþZÊÀf Af¸WXe ùQ¹ffVfe ²fSX»fZ 
IYf¹f? ¸fWXfSXfþ, ÀUSXfª¹ff¨¹ff 
²UþfJf»fe SX¯fÀfÔ¦fif¸f 
¦ffþU¯ff Ê¹ff ´fSXfIiY¸fe ¸ffU¼¹ffÔ¨fZ 
Afþ¨fZ øY´f °fZ IYf¹f? ¸fWXfSXfþ, 
°fb¸f¨fZ UeSX ¸ffUTZ Afþ 
´fÔ¨f°ffSXfÔdIY°f CX´fWXfSX¦fÈWXfÔ¶ffWXZSX 
ÀfbSXÃff SXÃfIYfÔ¨¹ff UZVff°f CX·fZ 
dQÀf°ff°f.

dUUfWX ¸fÔOX´ff¨¹ff 
´fiUZVfõfSXfVfe ÀfþdU»fZ»fZ ¸ffUTZ 
CX·fZ IYøY³f ²fd³fIYfÔ¨fZ ¸f³fûSXÔþ³f 
IZY»fZ þf°fZ Afd¯f dþþfDYÔ¨¹ff 
UZVff°fe»f IY³¹fIYf °¹ff 
QZJf½¹ffÀf Vfû·ff UfPXU¯¹ffÀffNXe 
NXZU°ff°f. ¸fWXfSXfþ, WXf A´f¸ff³f 
´ffWXc³f °fb¸WXfÔÀf ÀfÔ°ff´f A³ffUSX 
WXûBÊ»f. ª¹ff WXf°ffÔ³fe VfÂfcÔ¨fZ ¶fTe 
§fZ°f»fZ, °fZ¨f WXf°f Afþ IZYUT 

QfSXfUSX CX·fZ SXfWX¯¹ffÀf CX´f¹fû¦fe 
´fOX°f AfWXZ°f. ª¹ff UeSX´f}eÔ³fe 
¸ffU¼¹ffÔ¨fZ ²f`¹fÊ UfPXdU»fZ, °¹ff 
¸ff°ffÔ¨ff¨f Àf³¸ff³f Af°ff IZYUT 
QZJf½¹ffÀffNXe WXû°f AfWXZ. WXZ 
´ffWXc³f ¸f³f dUQe¯fÊ WXû°fZ ¸fWXfSXfþ! 
Af¸WXe °fb¸f¨fZ UfSXÀf AfWXû°f 
IYf? IYe IZYUT °fb¸f¨¹ff ³ffUf³fZ 
Af´f»fe QbIYf³fZ ¨ff»fdU¯ffSXZ 
ÀUf±feÊ ½¹ff´ffSXe AfWXû°f?

¸fWXfSXfþ, °fb¸WXe §ff¸f ¦ffTc³f, 
SX¯f²fb¸ffTe JZTc³f, SXöY ÀffÔOXc³f 
ª¹ff ¦fOXIYûMXfÔÀf CX·fZ IZY»fZ, °¹ff 
¦fOXfÔ¨fZ Afþ Af¸WXe IYf¹f WXf»f 
IYSXe°f AfWXû°f? Afþ Af¸WXe 

°¹ff ¦fOXfÔUSX þfDY³f 
þ¹f§fû¿f IYSX°fû, d°f±fZ 
·f¦fUZ ÓfZÔOXZ »ffU°fû, ´fSXÔ°fb 
°¹ff ¦fOXfÔ¨fZ þ°f³f IYSX°fû 
IYf¹f? dþ±fZ °fb¸f¨¹ff 
¸ffU¼¹ffÔ³fe °f»fUfSXe¨¹ff 
EIYf RYMXIYf º¹ff°f 
VfÂfc¨fe ¸fbÔOXIYe Jf»fe 
IZY»fe, d°f±fZ¨f Af°ff 
IYfWXe ¸fWXf·ff¦f ¸fôf¨¹ff 
¶ffMX»¹ff dSXIYf¸¹ff 
IYSX°ff°f.

E I Z Y I Y f T e 
SX¯fÀfÔ¦fif¸ff³fZ Qb¸fQb¸f¯ff Ê¹ff 
¹ff ´fdUÂf ¦fOXfÔUSX Af°ff 
dUIÈY°fe¨ff d²fÔ¦ff¯ff 
¨ff»f°fû. ¸fWXfSXfþ, 
¦fOX ¸WX¯fþZ IZYUT 
Q¦fOX-¸ff°fe ³f½WX°fe, °fe 
ÀUSXfª¹ff¨fe AdÀ¸f°ff 

WXû°fe. °¹ff d·fÔ°fe °fb¸f¨¹ff 
´fSXfIiY¸ff¨¹ff ÀffÃfeQfSX WXû°¹ff, 
´f¯f Afþ °¹ff d·fÔ°feÔUSX Aãe»f 
d»fJf¯f IZY»fZ þf°fZ, ´fiZ¸ff¨fe ³ffUZ 
IYûSX»fe þf°ff°f A³fÐ ¹ff ´fdUÂf 
À±fTfÔ¨ff ¶ffþfSX IZY»ff þf°fû. 
¸WX¯fc³f¨f ¸fWXfSXfþ, Af¸WXfÔÀf 
Ãf¸ff AÀffUe!

¸fWXfSXfþ, °fb¸WXe ÀÂfeÀf CX¨¨f 
À±ff³f dQ»fZ. d°f¨¹ff SXÃf¯ffÀffNXe 
IYNXûSX IYf¹fQZ IZY»fZ. ÀUSXfª¹ff°f 
´fSXÀÂfeÀf ¸ff°fZÀf¸ff³f ¸ff³f»fZ A³fÐ 
IbYNX»¹ffWXe SX¯ffÔ¦f¯ffUSX dUþ¹f 
d¸fTdU»ff °fSXe ÀÂfeÀf À´fVfÊ ³f 
IYSX¯¹ff¨fe AfÄff dQ»fe, ´fSXÔ°fb 
¸fWXfSXfþ, Af¸WXe ¸ffÂf °fb¸f¨¹ff 
°¹ff dVfIYU¯feÀf IYfdT¸ff 
RYfÀf»ff AfWXZ. Afþ dÀÂf¹ffÔÀf 
ÀUSXfª¹f AÀf»fZ °fSXe ÀfbSXdÃf°f°ff 
³ffWXe. ¶f»ff°IYfSX, LZOXLfOX, 
VffSXedSXIY A³fÐ ¸ff³fdÀfIY LT 
¹ff ¦fûáe SXûþ¨¹ff Óff»¹ff 
AfWXZ°f. ¸fWXfSXfþ, ´fSXÀÂfeÀf 
¸ff°fZÀf¸ff³f ¸ff³f¯fZ QcSX SXfdWX»fZ, 

´f¯f Af°ff ÀU°f:¨¹ff §fSXf°fe»f 
dÀÂf¹ffWXe SXfÃfÀfe UfÀf³ff ·fû¦f°f 
AfWXZ. ¸fb»feUSX d°f¨¹ff d´f°¹ff³fZ¨f 
A°¹ff¨ffSX IZY»ff, ·fd¦f³feUSX 
·ffUf³fZ¨f »ffÔ¨L³f dQ»fZ, AVff 
¶ff°f¸¹ff U°fÊ¸ff³f´fÂffÔ¸f²¹fZ ´fidÀfð 
WXû°ff°f.

¸fWXfSXfþ, °fb¸f¨¹ff ÀUSXfª¹ff°f 
VfZ°fIYSXe WXf SXfª¹ff¨ff IY¯ff WXû°ff. 
°fb¸WXe VfZ°fIY º¹ffÔÀffNXe ³fUZ IYf¹fQZ 
IZY»fZ, °¹ffÔ¨fZ CX°´f³³f UfPXdU¯¹ffÀf 
ÀfWXf¹¹f IZY»fZ, °¹ffÔÀf IYSX¸ffRYe 
dQ»fe. ÀUSXfª¹ff°f IbY¯feWXe CX´ffVfe 
SXfWXc ³f¹fZ ¸WX¯fc³f °fb¸WXe ´fi°¹fZIY 
IY¯fÀffÀf dIÔY¸f°f d¸fTUc³f dQ»fe. 
ª¹ffUZTe ÀfSXQfSX Uf Àf`d³fIY 
VfZ°fIY Ê¹ffÔÀf LTc »ff¦f»fZ, °¹ffÔ¨¹ff 
ßf¸ffUSX OX»»ff ¸fføY´ffdWX»fZ, 
°¹ffUZTe °fb¸WXe °¹ffÔÀf IYNXûSX 
dVfÃff IZY»¹ff, ´fSXÔ°fb ¸fWXfSXfþ, 
Afþ¨fe dÀ±f°fe ´ffdWX»fe AÀf°fe 
°fSX °fb¸f¨¹ff °fT´ff¹ff¨fe Af¦f 
¸fÀ°fIYf°f ´fûWX¨f»fe AÀf°fe. 
¦fSXe¶f VfZ°fIY º¹ffÔUSXe»f IYþÊ 
UfPX°f AfWXZ, °¹ffÔ¨fZ ´fûMX dSXIYf¸fZ 
AfWXZ.

¸fWXfSXfþ, °fb¸WXe IYû¯f°¹ffWXe 
²f¸ffÊdU÷Yð ³f½WX°ff. ̧ ffU¼¹ffÔ¸f²¹fZ 
dWXÔQcWXe WXû°fZ, ¸fbÀf»f¸ff³fWXe 
WXû°fZ, ´fSXÔ°fb Afþ ²f¸ffÊ¨¹ff 
³ffUfUSX ·ffÔOX¯fZ ÀfbøY AfWXZ°f. 
þf°fe¹fUfQ UfPX»ff, Àf¸ffþ 
RbYMX»ff. °fb¸WXe ¸ff¯fbÀfIYe¨fZ SXfª¹f 
CX·ffSX»fZ, Af¸WXe °fZ þf°fe²f¸ffÊÔ°f 
dU·ff¦f»fZ. ¸WX¯fc³f¨f Af¸WXfÔÀf 
Ãf¸ff AÀffUe, ¸fWXfSXfþ, Af¸WXe 
°fb¸f¨¹ff ÀUSXfª¹ff¨fZ dVf»fZQfSX 
WXû¯¹ffEZUþe ÀUf±ffÊ¨¹ff ¦f°fZÊ°f 
»fûT¯f §fZ°f AfWXû°f. Af¸WXe 
°fb¸f¨¹ff dU¨ffSXfÔ¨fZ ´ff»f³f 
IYSX¯¹ffEZUþe PXû»f°ffVffÔ¨¹ff 
¦fþSXf°f ÀU°f:Àf ²f³¹f Àf¸fþc 
»ff¦f»fû. Af¸WXe °fb¸f¨¹ff 
Vfü¹fÊ¦ff±ffÔ¨fZ ´fûUfOXZ ¦ff°fû, ´f¯f 
°¹ff°fe»f dU¨ffSX AÔ¦feIYfSX¯¹ff¨fZ 
²ffOXÀf IYSXe°f ³ffWXe°f.

Af¸WXe °fb¸f¨¹ff ³ffUf¨ff 
§fû¿f IYSX°fû, ´f¯f °fb¸f¨¹ff ³fe°fe¨ff 
dUÀfSX ´fOX»ff. WXf¨f °fû Af¸fb¨ff 
A´fSXf²f, WXZ¨f °fZ Af¸fb¨fZ »ffÔ¨L³f! 
Af¸WXe °fb¸f¨¹ff dUV½ffÀffÀf 
´ffÂf NXSX»fû ³ffWXe! ¦fïfSXe¨ff 
þb³ff¨f Vff´f AfWXZ ¸fWXfSXfþ. °¹ff 
IYfTf´fi¸ff¯fZ ÀffÔ´fi°f IYfTf°fWXe 
¦f³fe¸f ¶ffWXZSX IY¸fe Afd¯f §fSXf°f¨f 
þfÀ°f AfWXZ°f. WXZ ¦f³fe¸f¨f §ff°f 
IYSX°ff°f. ¦fd³f¸fe IYf½¹ff³fZ ¹ff 
§ff°fIYe ¦fd³f¸ffÔ¨ff RYOXVff ´ffOXc 
°fZ½WXf¨f ´fb³WXf EIYQf Af´f»fe 
ÀUSXfª¹ff¨fe ´f°ffIYf OXü»ff³fZ 
RYOXIZY»f! °fû´f¹fÔÊ°f ¸fWXfSXfþ, 
Af¸WXfÔÀf Ãf¸ff AÀffUe!

MÑ¸´f ¹ffÔ¨fe ²fûSX¯fZ Ad²fIYfd²fIY 
°ffNXSX WXû°f AÀf°ff³ffWXe °¹ffÔ³ff 
kOXe»fl¨ff Af³fÔQ d¸fTUc³f QZ¯fZ- °fûWXe 
·ffSX°ff¨fZ dWX°fÀfÔ¶fÔ²f ÀffÔ·ffTc³f- WXZ 
Af°ff ¸fûQeÔ¨¹ff WXf°ff°f AfWXZ...

´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe Afd¯f 
A¸fZdSXIZY¨fZ SXf¿MÑXf²¹fÃf OXû³ff»OX MÑ¸´f 
¹ffÔ¨¹ff°f ¹ff¨f AfNXUOXÐ¹ff°f WXû¯ffSXe 
¨f¨ffÊ WXf Qû³WXe QZVffÔ¸f²fe»f SXfþ³f`d°fIY 
Bd°fWXfÀff¨fe ´fSXeÃff ´ffWX¯ffSXf Ãf¯f NXSX¯ffSX 
AfWXZ; IYfSX¯f A¸fZdSXIZY»ff A³fûTJe 
´fiQZVff°f ³fZ¯ffº¹ff EIYf ´fdSXd¨f°f ³fZ°¹ffVfe 
·ffSX°f ½¹fUWXfSX IYSX°f AfWXZ. ª¹ffÔ¨¹ff 
´fdWX»¹ff IYf¹fÊIYfTf°f ·ffSX°ff³fZ k³f¸fÀ°fZl 
IZY»fZ °fZ SXf¿MÑXf²¹fÃf MÑ¸´f WXZ¨f IYf¹f, B°fIYf 
RYSXIY ¦fZ»¹ff ¸fdWX³¹ff·fSXf°fe»f °¹ffÔ¨¹ff 
²fûSX¯ffÔ¸f²¹fZ dQÀfc³f ¹fZ°fû AfWXZ.

¸fûQe Afd¯f ´fSXSXf¿MÑX ½¹fUWXfSX ¸fÔÂfe 
EÀf þ¹fVfÔIYSX ¹ffÔ³fe ¦fZ»¹ff QVfIY·fSXf°f 
A³fZIY AU§fOX UfMXf§ffMXe ²fIYUc³f 
³fZ»fZ»¹ff AÀf»¹ff³fZ ¹ff AfNXUOXÐ¹ff°fe»f 
MÑ¸´f-¸fûQe ·fZMXWXe RY»fQf¹fe WXûBÊ»f, 
AÀfZ ¸ff³f¯¹ffÀf þf¦ff CXSX°fZ. ¦fZ»¹ff 
IYfWXe AfNXUOXÐ¹ffÔ°fe»f ·ffSX°ff³fZ IYfWXe 
SXfþ³f`d°fIY ´ffU»fZWXe ¹ffÀffNXe CX¨f»f»fe 
AfWXZ°f - ¸fûQe Afd¯f MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f 
QcSX²U³fe ÀfÔ·ff¿f¯f, ÀfÔSXÃf¯f ¸fÔÂfe SXfþ³ff±f 
dÀfÔWX Afd¯f ³fUZ A¸fZdSXIYe ÀfÔSXÃf¯f¸fÔÂfe 
´feMX WXZ¦fÀfZ±f ¹ffÔ¨¹ff°fe»f QcSX²U³fe Afd¯f 
´fSXSXf¿MÑX Àfd¨fU ¸ffIYûÊ ÷Yd¶fAû Afd¯f 
SXf¿MÑXe¹f ÀfbSXÃff Àf»»ff¦ffSX ¸ffBÊIY Ufg»MXÐþ 
¹ffÔ¨¹ffVfe þ¹fVfÔIYSX ¹ffÔ³fe IZY»fZ»¹ff 
¦ffNXe·fZMXeÔ¨ff Àf¸ffUZVf ¹ff°f AfWXZ. 
³fUe³f A¸fZdSXIYe ´fiVffÀf³ff¨¹ff ´fdWX»¹ff 
¸fdWX³¹ff°f ´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQe A¸fZdSXIZYÀf þf°f 
AfWXZ°f, WXZ ¸fWXØUf¨fZ¨f. AfþUSX ·ffSX°f- 
A¸fZdSXIYf ÀfÔ¶fÔ²f °fÀfZ ¨ffÔ¦f»fZ¨f ¸WX¯ff¹f¨fZ, 
´fSXÔ°fb ¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f IYf¹f WXû°fZ ¹ff¶fï»f 
CX°IÔYNXf¨f AÀf¯¹ff»ffWXe IYfSX¯f AfWXZ. 
þ¹fVfÔIYSX ¹ffÔ³fe ¸WXMX»¹ff´fi¸ff¯fZ, MÑ¸´f 
¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff QbÀfº¹ff IYf¹fÊIYfTf°f 
·ffSX°fe¹f ¸fb°ÀfïZd¦fSXe¨fe þe ´fSXeÃff §fZ°f»fe 
AfWXZ °fe kA·¹ffÀfIiY¸ff¶ffWXZSX¨fel AfWXZ.

WXf kA·¹ffÀfIiY¸fl ¸WX¯fþZ JSXZ °fSX, 
¦fZ»¹ff sv U¿ffÊÔ°f ·ffSX°f Afd¯f A¸fZdSXIZY³fZ 
¶fÀfU»fZ»fe ´fSXÀ´fSX-ÀfÔ¶fÔ²ff¨fe §fOXe! 
d¶f»f d¢»fÔMX³f ¹ffÔ³fe ¸ff¨fÊ sqqq ¸f²¹fZ 
·ffSX°ffÀf ·fZMX dQ»fe, °fZ½WXf´ffÀfc³f WXe §fOXe 

³f½¹ff³fZ ¶fÀfc »ff¦f»fe. °fZ½WXf´ffÀfc³f 
·ffSX°f-A¸fZdSXIYf ÀfÔ¶fÔ²f UÈdðÔ¦f°f¨f 
WXûDY »ff¦f»fZ, °fZWXe þ¦ff¨fe °fVfe 
A´fZÃff ³fÀf°ff³ff. ´ffdIYÀ°ff³f dIÔYUf 
A¯UÀÂf ´fiÀffSX¶fÔQe ¹ffÔÀffSXJZ 
dU¿f¹f WXZ ¹ff ÀfÔ¶fÔ²ffÔ°f UfQf¨fZ¨f, 
´f¯f °fZ A»f¦fQ ¶ffþc»ff NXZUc³f 
°¹ffEZUþe ÀfWXIYf¹ffÊ¨¹ff ÀfÔ²feÔIYOXZ 
ÀfIYfSXf°¸fIY´f¯fZ ´ffWXf¯¹ff°f Qû³WXe 
QZVffÔ³fe ¹fVf d¸fTU»fZ. AfIYfSXf³fZ 
Afd¯f »fûIYÀfÔ£¹fZ³fZ ¸fûNXZ AÀf»fZ»¹ff 
QZVffÔ¨fZ dWX°fÀfÔ¶fÔ²f A³fZIY´fSXeÔ¨fZ AÀfc 
VfIY°ff°f, °¹ff¸fbTZ AVff Qû³f QZVffÔ¸f²¹fZ 
¸f°fd·f³³f°fZ¨fe Vf¢¹f°ffWXe AÀf°fZ¨f, ´f¯f 
AVff ̧ f°f·fZQfÔ³ff ́ fbøY³f CXSX¯ffSXf ÀfWXIYf¹fÊ-
ÀfZ°fc ¦fZ»¹ff sv U¿ffÊÔ°f CX·ffSX»ff ¦fZ»ff. ̧ ffÂf 
Af°ff¨fZ MÑ¸´f ´fiVffÀf³f WXZ d³f½UT ¦fZ»¹ff 
sv U¿ffÊÔ°f»¹ff A¸fZdSXIYe SXf¿MÑXf²¹fÃffÔ¨¹ff¨f 
³f½WXZ, °fSX EIÔYQSX QbÀfº¹ff ¸fWXf¹fbðf³fÔ°fSX 
A¸fZdSXIZY³fZ ÀUeIYfSX»fZ»¹ff ·fcd¸fIYfÔ³ffWXe 
¸fcNX¸ff°fe QZ¯ffSXe ²fûSX¯fZ QZVff°f Afd¯f 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ÀfÔ¶fÔ²ffÔ°fWXe SXf¶fU°ff³ff 
dQÀf°fZ AfWXZ. kA¸fZdSXIYf RYÀMXÊl WXf 
MÑ¸´f ¹ffÔ¨ff SXfþIYe¹f þeU³fSXÀf. °¹ff°fc³f 
¹fZ¯ffSXe ²fûSX¯fZ QbÀfº¹ff IYf¹fÊIYfTf¨¹ff 
´fdWX»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ°f Ad²fIY ²fOXfOXe³fZ 
SXf¶fU»fe þf°f AfWXZ°f. ÀfSXIYfSXe ¹fÔÂf¯ff¨f 
IY¸fe IYSX¯fZ, °fÔÂfÄff³f ÃfZÂffUSX»fe ¶fÔ²f³fZ 
WXMXU¯fZ, CX°´ffQIY CXôû¦ffÔ¨fZ A¸fZdSXIYe 
·fc¸fe°f¨f ´fb³f÷YªþeU³f, À±f»ffÔ°fSXf»ff 
¨ff´f, QZVff¨¹ff Àfe¸ffÔUSX»ff Jb»fZ´f¯ff 
³fá IYSX¯fZ Afd¯f CXQfSX¸f°fUfQf¨fZ 
´fÔJ IYf´fc³f kUûIYl (RbYSXû¦ffÊ¸fe!) 
Af¦fiWXfÔ³ff AOX¦fTe°f RZYIY¯fZ WXf °¹ffÔ¨ff 
QZVffÔ°f¦fÊ°f IÈY°fe-IYf¹fÊIiY¸f dQÀf°fû. °fSX 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ´ff°fTeUSX MÑ¸´f ¹ffÔ³ff 
kþf¦fd°fIY°ffUfQfl¨¹ff dU¨ffSXÀfSX¯fe¨ff 
´ffOXfU IYSXf¹f¨ff AfWXZ. IYfSX¯f ¹ff¨f 
dU¨ffSXÀfSX¯fe³fZ A¸fZdSXIY³f »fûIYfÔUSX 
½¹ff´ffSX °fcMX, À±f»ffÔ°fSX Afd¯f A³ffUV¹fIY 
»f¿IYSXe ¸fûdWX¸ffÔ¸f²f»fe þedU°f- dUØfWXf³fe 
¹ffÔ¨fZ AûÓfZ »ffQ»fZ, AÀff dU¨ffSX MÑ¸´f 
IYSX°ff°f.

MÑ¸´f ¹ffÔ¨fe kA¸fZdSXIYf RYÀMXÊl 
dU¨ffSX²ffSXf Afd¯f °¹ffUSX Af²ffSX»fZ»ff 
þf¦fd°fIY údáIYû³f Àf¸fþc³f §fZ¯fZ- 
°¹ff°fe»f A³fZIY dUSXû²ff·ffÀffÔ³ff °fûÔOX 

QZ¯fZ, WXf ¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f ·ffSX°ff´fbPXZ 
AÀf»fZ»¹ff SXfþ³f`d°fIY Af½WXf³ff¨ff 
EIY ·ff¦f AfWXZ; ´f¯f AfIiY¸fIY Vf`»fe°f 
UfMXf§ffMXe IYSX¯ffº¹ff MÑ¸´f ¹ffÔ³ffWXe 
kOXe»fl ¶f³fU¯¹ff¨fe- UfMXf§ffMXe RY»fQic´f 
IYSX¯¹ff¨fe – CX°ÀfbIY°ff AfWXZ¨f, WXZ 
AûTJc³f Af´f»fZ ¸fb°Àfïe ¨ff°fb¹fÊ QfJUc³f 
QZ¯fZ, WXf ¹ff¨f Af½WXf³ff¨ff QbÀfSXf ·ff¦f 
AfWXZ.

MÑ¸´f ¹ffÔ¨ff údáIYû³f RYfSX¨f 
½¹fUWXfSXUfQe AfWXZ, °¹ff»ff dU¨ffSX²ffSXZ¨fZ 
Ad²fâf³f ³ffWXe, AVfe MXeIYf AfþUSX 
·fSX´fcSX Óff»fZ»fe AfWXZ¨f... ´f¯f WXZ¨f 
·ffSX°ff¨¹ff RYf¹fôf¨fZWXe NXøY VfIY°f ³ffWXe 
IYf¹f? °fb¸WXe þZ ´ffWX°ff °fZ¨f °fb¸WXf»ff 
d¸fT°fZ Afd¯f °¹ff°f ¦fûÔ²fTf°f MXfIY¯ffSXZ 
U`¨ffdSXIY UöYÈ°U ³fÀf°fZ. ¸fûQeQZJe»f 
IYfWXe IY¸fe ½¹fUWXfSXe ³ffWXe°f. °¹ffÔ³fe 
Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff SXf¿MÑXe¹f ÀfbSXÃff Àf»»ff¦ffSXfÔ³fe 
·ffSX°fe¹f ´fSXSXf¿MÑX ²fûSX¯ff°f A³fZIY UT¯fZ 
Af¯f»¹ff¨fZ ¹ff´fcUeÊ dQÀf»fZ»fZ AfWXZ Afd¯f 
SXf¿MÑXe¹f dWX°ffÔUSX Af²ffdSX°f ÀfüQZ IYSX¯¹ff¨fe 
Ãf¸f°ffWXe QfJUc³f dQ»fZ»fe AfWXZ.

°¹ff¸fbTZ¨f UfgdVfÔ¦MX³f¸f²¹fZ WXZ Qû§fZ 
³fZ°fZ IYf¹f ¶fû»f¯ffSX Afd¯f IYf¹f NXSXU¯ffSX 
¹ffIYOXZ »fÃf ôf¹f»ff WXUZ. ·ffSX°ff°fc³f Af²fe 
RiYf³Àf Afd¯f ̧ f¦f A¸fZdSXIYf AVff Qüº¹ffÀf 
d³f§f°ff³ff¨f ̧ fûQeÔ³fe ¹ff Qüº¹ff°f ́ ff¨f ́ fi¸fbJ 
ÃfZÂffÔUSX ·fSX AÀf»¹ff¨fZ þfWXeSX IZY»fZ WXû°fZ. 
½¹ff´ffSX, ÀfÔSXÃf¯f, DYþfÊ, °fÔÂfÄff³f Afd¯f 
´fbSXUNXf-ÀffJTe WXe °fe ´ff¨f ÃfZÂfZ. ¹ff 
´fi°¹fZIY ÃfZÂff°f A¸fZdSXIZYIYOXc³f AfþWXe 
IYfWXeEIY AfVff AfWXZ.

SXf¿MÑXf²¹fÃf MÑ¸´f WXZ ¸fûQeÔ¨fe À°fb°fe 
IYSX°ff°f JSXZ, ´f¯f ·ffSX°ff³fZ »ffQ»fZ»fZ 
Af¹ff°fIYSX Ad²fIY AÀf»¹ff¨fe MXeIYfWXe 
MÑ¸´f IYSX°ff°f. AVff UZTe ·ffSX°ff³fZ WXZ 

Af¹ff°fIYSX A¸fZdSXIZYÀffNXe IY¸fe 
IYSX¯¹ff¨fe °f¹ffSXe MÑ¸´f-¸fûQe 
·fZMXe´fcUeÊ¨f QfJU¯fZ, WXf EIY ¨ffÔ¦f»ff 
ÀfÔIZY°f NXSX°fû. MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ff ´fdWX»¹ff 
IYf¹fÊIYfTf°f A´fc¯fÊ SXfdWX»fZ»¹ff 
dõ´fÃfe¹f ½¹ff´ffSX-UfMXf§ffMXe ¹fÔQf 
´fc¯fÊ IYøY, AVfeWXe °f¹ffSXe ·ffSX°ff³fZ 
QfJU»fZ»fe AfWXZ. ´f¯f QbÀfº¹ff 
IYf¹fÊIYfTf°f MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ff A´fZÃff 
Afd¯f ½¹ff´ffSX ·ff¦feQfSXeÀffNXe °fZ IYSX°f 

AÀf»fZ»¹ff ¸ff¦f¯¹ff ¹ffÔ¸f²¹fZ »fÃf¯fe¹f 
UfPX Óff»fe AfWXZ. DYþfÊ ÃfZÂff°f ·ffSX°f 
WXf ´fZMÑûd»f¹f¸fþ³¹f Uf Jd³fþ BÔ²f³ffÔ¨ff 
´fi¸fbJ Af¹ff°fQfSX AfWXZ Afd¯f A¸fZdSXIYf 
WXf ´fi¸fbJ CX°´ffQIY U d³f¹ffÊ°fQfSX AfWXZ, 
d°f±fZ Ad²fIY ÀfWXIYf¹ffÊÀffNXe þf¦ff 
AfWXZ. A¸fZdSXIZY¨¹ff IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØff 
(EAf¹f) CXôû¦ff»ff ¨ff»f³ff QZ¯¹ffÀffNXe 
MÑ¸´f A¯fbDYþZÊ¨fZ CX°´ffQ³f Qb´fMXe³fZ UfPXUc 
´ffWXf°ffWXZ°f Afd¯f ·ffSX°fWXe ÀU°f:¨¹ff 
A¯fbDYþfÊ ÃfZÂff¨ff þ»fQ dUÀ°ffSX 
IYøY ´ffWXf°fû AfWXZ. ·ffSX°f ÀfSXIYfSX³fZ 
A»feIYOXZ¨f A¯UÀÂf IYf¹fôf°f Àfb²ffSX¯ff 
IYSX¯¹ff¨ff (³fbIYÀff³ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe 
´fSXIYe¹f IÔY´f³feUSX¨f MXfIY¯ffSXe IY»f¸fZ SXï 
IYSX¯¹ff¨ff) Af´f»ff BSXfQf þfWXeSX IZY»ff 
AfWXZ, ´fSXÔ°fb °fZ ´fi°¹fÃff°f Af¯f¯¹ffÀffNXe 
À´fá ÀfÔIZY°ffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe A¸fZdSXIZY°fRZYÊ 
IZY»fe þfDY VfIY°fZ.

ÀfÔSXÃf¯f ÀfWXIYf¹fÊ WXf ¦fZ»¹ff Qû³f 
QVfIYfÔ¸f²¹fZ ·ffSX°f-A¸fZdSXIYf ÀfÔ¶fÔ²ffÔ¨ff 
´fi¸fbJ Af²ffSXÀ°fÔ·f ¸WX¯fc³f CXQ¹ffÀf 
Af»ff AfWXZ. ·ffSX°ff»ff Ad²fIY 
A¸fZdSXIYe ÀfÔSXÃf¯fÀff¸f¦fie dUIY¯¹ffÀf MÑ¸´f 
CX°ÀfbIY AfWXZ°f Afd¯f dQ»»fe °fÔÂfÄff³f 
WXÀ°ffÔ°fSX¯f Afd¯f ÀfWX-CX°´ffQ³ffÀffNXe 
Ad²fIY A³fbIcY»f AMXe Vfû²f°f AfWXZ. 
dQ»»fe Afd¯f UfgdVfÔ¦MX³f ¹ffÔ³fe ¶ff¹fOXZ³f 
´fiVffÀf³ff¨¹ff AÔ°f¦fÊ°f ÀfÔSXÃf¯f-Aüôûd¦fIY 
ÀfWXIYf¹ffÊÀffNXe EIY AfSXfJOXf dUIYdÀf°f 
IZY»ff. ¨fe³f¨¹ff VfÀÂffÀÂf d³fd¸fÊ°fe¨¹ff 
¦f°fe¨ff Àff¸f³ff IYSX¯¹ffÀffNXe ·ffSX°f U 
A¸fZdSXIYf ¹ff Qû³WXe QZVffÔ¨fe »f¦f¶f¦f 
ÀfbøY AÀf°ff³ff ÀfÔSXÃf¯f ÀfWXIYf¹ffÊ¨fe 
½¹ff~e Ad²fIY UfPX¯fZ IiY¸f´fif~ WXû°fZ. 
Qû³WXe ¶ffþcÔ³fe ÀfÔSXÃf¯f ÀfWXIYf¹ffÊÀffNXe 
Ad²fIY ¸fWXØUfIYfÔÃfe ³fUe³f QWXf U¿ffÊÔ¨ff 

AfSXfJOXf °f¹ffSX IZY»ff WXû°ff¨f, °¹ff´f`IYe 
´fdWX»¹ff MX´´¹ffUSX sqqv ¸f²¹fZ¨f ÀUfÃfSXe 
Óff»fe WXû°fe Afd¯f QbÀfSXe sqrv ¸f²¹fZ 
Óff»fe WXû°fe. WXZ ÀfWXIYf¹fÊ ´fbPXZ ³fZ¯¹ffÀffNXe 
Qû³WXe QZVf IYf¹f IYSX¯ffSX, ¹ffIYOXZ sqsv 
¸f²¹fZ »fÃf SXfWXe»f.

A¸fZdSXIZY³fZ ·ffSX°ffVfe °ffÔdÂfIY 
ÀfWXIYf¹ff»ffÊ RYfSX ́ fcUeÊ´ffÀfc³f ́ fif²ff³¹f dQ»fZ 
AfWXZ. ¶ff¹fOXZ³f ´fiVffÀf³ff¨¹ff IYfTf°f¨f, 
IYTe¨¹ff CXQ¹fû³¸fbJ °fÔÂfÄff³ffÀffNXe JfÀf 
´fbPXfIYfSX ¸WX¯fc³f kBd³fdVfEdMX½WX Afg³f 
dIiYdMXIY»f Ag¯OX B¸fdþÔÊ¦f MXZ¢³ffg»ffgþel 
(Af¹f-ÀfZMX) À±ff´f³f Óff»fe WXfZ°fe. ´f¯f 
°¹ff UZTe kEAf¹fl °fÔÂfÄff³f ¨fe³f¸f²¹fZ 
ÀU°fÔÂf´f¯fZ dUIYdÀf°f Óff»fZ»fZ ³f½WX°fZ. 
Af°ff ·ffSX°f Afd¯f A¸fZdSXIYf ¹ffÔ³ff d¨f³fe 
EAf¹f¶fï»f d³f½UT ÀffVfÔIY SXfWX¯¹ff´fZÃff 
Af¯fJe IYfWXe IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. 
°fÔÂfÄff³f WXZ A¸fZdSXIYf Afd¯f ¨fe³f¸f²fe»f 
À´f²fZ¨fÊZ ÃfZÂf ¶f³f»¹ff¸fbTZ, ·ffSX°ff»ff Qû³f 
¦fûáe EIYf¨f UZTe IYSXf½¹ff »ff¦f¯ffSX 
AfWXZ°f : UfgdVfÔ¦MX³fVfe ¦fb¯fUØff´fc¯fÊ 
ÀfWXIYf¹fÊ UfPXUfUZ »ff¦fZ»f¨f ´f¯f 
Afd¯f ·ffSX°ff°fe»f kEAf¹fl Afd¯f 
B°fSX °fÔÂfÄff³ff¨¹ff ´fiÀffSXfUSX A¸fZdSXIZY¨fZ 
d³f¹fÔÂf¯f AÀfc ³f¹fZ, ¹ff¨fe IYfTþeWXe 
§¹ffUe »ff¦fZ»f.

k´fbSXUNXf ÀffJTe »fUd¨fIY WXUel 
WXe IY»´f³ff MÑ¸´f ´fiVffÀf³ff¨¹ff ´fdWX»¹ff 
IYf¹fÊIYfTf°f ¸ffÔOX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe, 
IYfSX¯f °fZ½WXf IYûdUOX ¸fWXfÀff±fe³fZ ¹ff 
´fbSXUNXf ÀffJ¼¹ff dJTdJT¹ffWXe 
WXfZDY VfIY°ff°f Afd¯f ÀfUÊ¨f ´fiIYfSX¨¹ff 
UÀ°fcÔÀffNXe EIYMXÐ¹ff ¨fe³fUSXe»f AU»fÔ¶f³f 
¦fû°¹ff°f Af¯fc VfIY°fZ, WXZ CX§fOX Óff»fZ 
WXû°fZ. d¨f³fe CX°´ffQ³f U d³f¹ffÊ°fe°f ·fSX·fSXfMX 
WXû°f AÀf»¹ff³fZ, AfþWXe WXZ AU»fÔ¶f³f 
UfPX°f¨f AfWXZ. ¹ff Af½WXf³ff»ff Àff¸fûSXZ 
þf¯¹ffÀffNXe ´fÔ°f´fi²ff³f ¸fûQe WXZ MÑ¸´f 
¹ffÔ¨¹ffVfe ¨f¨fZÊJZSXeþ A¸fZdSXIY³f IYfg´fûSXÊZMX 
³fZ°¹ffÔVfeWXe ÀfÔUfQ Àff²fc VfIY°fe»f. 
¸ffÂf ¹ff Af§ffOXeUSX Ad²fIY ´fi¹f}fÔ¨fe 
AfUV¹fIY°ff AfWXZ.

A±ffÊ°f¨f, MÑ¸´f Afd¯f UZ¦ff³fZ 
¶fQ»f¯ffº¹ff þf¦fd°fIY ½¹fUÀ±fZ»ff Àff¸fûSXZ 
þf¯¹ff¨fZ Af½WXf³f IZYUT ¸fb°ÀfïZd¦fSXe³fZ 
´fZ»f°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe; °¹ffÀffNXe Af´f»¹ff 
QZVff°fWXe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX Àfb²ffSX¯ffÔ¨fe 
¦fSXþ AûTJc³f IYf¸f IYSXfUZ »ff¦fZ»f.

_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e2 ¸fba¶fBÊ, ¶fb²fUfSX, rz RZY¶fib½ffSXeXX sqsvÀfa´ffQIYe¹f/»fZJ

mebHeeokeÀer³e...
g§nmXH$  

{XnH$ _moaoída ZmB©H$

¶feOX dþ»‘f°fe»f ¸fÀÀffþû¦f¨fZ ÀfSX´fÔ¨f ÀfÔ°fû¿f QZVf¸fbJ ¹ffÔ¨¹ff WX°¹fZ¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX SXfª¹ff¨fZ 
A³³f U ³ff¦fSXe ´fbSXUNXf ¸fÔÂfe ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨¹ff ³ffUf³fZ SXfª¹f·fSX dUdU²f ÀfÔ§fMX³ff, Àff¸ffdþIY 
IYf¹fÊIY°fZÊ, dUSXû²fe ´fÃffÔ¸f²fe»f ³fZ°fZ AfIYfVf´ff°fT EIY IYøY³f °¹ffÔ³fe SXfþe³ff¸ff QZ¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe 
IYSXe°f AfWXZ°f. þû´f¹fÔÊ°f ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ ¸fÔdÂf´fQfUSX AfWXZ°f °fû´f¹fÔÊ°f ÀfÔ°fû¿f QZVf¸fbJ WX°¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe 
d³f´fÃf´ff°fe ¨füIYVfe WXûDY VfIY¯ffSX ³ffWXe, AVfe ¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨¹ff SXfþe³ff¸¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX¯ff Ê¹ffÔ¨fZ 
¸WX¯f¯fZ AfWXZ. SXfª¹ff°f ·ffþ´f¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe»f ¸fWXf¹fb°fe¨fZ ÀfSXIYfSX AfWXZ Afd¯f Jbï ·ffþ´f¨fZ 
Af¸fQfSX ÀfbSXZVf ²fÀf WXZ QSXSXûþ ¶feOX dþ»‘f°fe»f ¸f³ff¨ff ±fSXIYf´f WXû¯ff º¹ff ´fiIYfSXfÔ¨fe ´fû»fJû»f 
IYSXe°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ B°f¢¹ff ·f¹fÔIYSX §fMX³ff ¹ff SXfþIYe¹f USXQWXÀ°ffdVfUf¹f WXûDY VfIY°f ³ffWXe°f 
WXZ þ³f°fZ»ffWXe ¸ffWXe°f AfWXZ. ¶feOX dþ»‘f¨fe ÀfcÂfZ WXe ¸fbÔOXZ IbYMXbÔ¶ffIYOXZ AfWXZ°f WXZWXe Àf¦f¼¹ffÔ³ff 
¸ffWXe°f AfWXZ. SXfOX AfWXZ. ¸fbÔOXZ IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ¨ff °fû EIZYIYfTe §fSX¦fOXe WXû°ff. EIY §fSX¦fOXe °fZ AfIYf 
AÀff °¹ff¨ff þû ´fiUfÀf Óff»fZZ»ff AfWXZ °fû IYfWXe Af´fûAf´f Óff»fZ»ff ³ffWXe. °¹ff¨fZ ´ff»f³f´fû¿f¯fIY°fZÊ 
IbY¯fe°fSXe AÀf»¹ffdVfUf¹f °fZ Vf¢¹f ³ffWXe. IYfSX¯f SXfþIYe¹f »fûIYfÔ³fe NXSXU»fZ °fSX EJfôf¨¹ff 
¸fbÀf¢¹ff AfUTc³f °¹ff»ff þûSX¶fÔQ IYSXf¹f»ff °¹ffÔ³ff UZT »ff¦f°f ³ffWXe. IYfSX¯f Àf¦f¼¹ff °f´ffÀf 
¹fÔÂf¯ff, SXfþIYe¹f ³fZ°fZ IYf¸ff»ff »ffUc VfIY°ff°f, ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff °fb÷YÔ¦ff°f ´ffNXUc VfIY°ff°f, ´f¯f AÀfZ 
AfIYf þSX SXfþIYe¹f ³fZ°¹ffÔ¨fZ UÀfb»fe EþÔMX AÀf°fe»f, °fSX ¸ffÂf °¹ffÔ³ff AfTf IYû¯f §ff»f¯ffSX WXf 
´fiV³f ´fOX°fû. ´fbPXZ WXZ AÀfZ AfIYf dQUÀfZÔdQUÀf ¦f¶fSX WXû°f þf°ff°f. IYfWXe AfIYf °fSX ´fbPXZ ÀU°f: 
SXfþIYfSX¯ff°f CX°føY³f SXfþIYe¹f ³fZ°fZ WXû°ff°f.²f³fÔþ¹f ¸fbÔÔOXZ ¹ffÔ¨¹ffUSX Àff°f°¹ff³fZ ¨ffSXWXe dQVffÔ³fe 
AfSXû´f WXû°f AÀf°ff³ff SXfª¹f ÀfSXIYfSX °¹ffÔ¨¹ff ´ffNXeVfe AfWXZ AÀfZ¨f d¨fÂf dQÀf°f WXû°fZ, ´f¯f 
²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ³ff WXû¯ffSXf dUSXû²f WXf dQUÀfZÔdQUÀf UfPX°f¨f þf°f AfWXZ. Àfb÷YUf°fe»ff þû´f¹fÔÊ°f 
²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ WXZ Qû¿fe NXSX¯ffSX ³ffWXe°f, °fû´f¹fÔÊ°f °¹ffÔ¨ff SXfþe³ff¸ff §fZ°f»ff þf¯ffSX ³ffWXe, AVfe 
·fcd¸fIYf °¹ffÔ¨¹ff ´fÃff¨fZ A²¹fÃf Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ³fe §fZ°f»fe WXû°fe, ´f¯f ¶feOX¸f²fe»f EIYf¸ff¦fc³f 
EIY ´fbPXZ ¹fZ°f AÀf»fZ»fe ·fiáf¨ffSXf¨fe ´fiIYSX¯fZ, SXfJ¸ffdRY¹ff,UfTc¸ffdRY¹ff ¹ffÔ³ff d¸fT°f AÀf»fZ»fZ 
SXfþIYe¹f ÀfÔSXÃf¯f, °¹ff¨fÀfû¶f°f ²f³fÔþ¹f ¸fbbÔOXZ ¹ffÔ¨¹ff JfÀf¦fe þeU³ffdU¿f¹fe Óff»fZ»fZ AfSXû´f, 
IY÷Y¯ff ¸fbÔOXZ ¹ffÔ³ff ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ôf¹f»ff ÀffÔd¦f°f»fZ»fe Qû³f »ffJfÔ¨fe ´fûMX¦fe, IY÷Y¯ff ¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨fZ 
Àf°f°f ÀfbøY AÀf»fZ»fZ AfSXû´f ¹ff¸fbTZ Af°ff ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨¹ff¸fbTZ EIcY¯f¨f SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨fe 
´fid°f¸ff OXf¦ffT»fe þf°f AfWXZ. ¹ffdU¿f¹fe ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨fe ·fcd¸fIYf ´ffdWX»fe °fSX 
Adþ°fQfQf ¹ff¶ff¶f°f °fb¸WXe¨f IYf¹f °fû d³f¯fÊ¹f §¹ff AVfe¨f SXfdWX»fZ»fe dQÀfc³f ¹fZBÊ»f. Aþc³f´f¹fÔÊ°f 
Adþ°fQfQfÔ³fe ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨fe ´ffNXSXfJ¯f IZY»fe, ´f¯f Af°ff QfQfÔ¨¹ffWXe OXû¢¹ffUøY³f ´ff¯fe 
þf°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Af´f»¹ffUSX dÀfÔ¨f³f §fûMXf¼¹ff¨fZ AfSXû´f Óff»fZ °fZ½WXf ³f`d°fIY 
þ¶ff¶fQfSXe ÀUeIYføY³f SXfþe³ff¸ff dQ»ff WXû°ff. ´fQfUSX SXfWX¯fZ ¸ffÓ¹ff ÀfQÐÀfdõUZIY¶fbðe»ff ´fMX°f 
³f½WX°fZ. Af°ff ¶feOX ´fiIYSX¯ff°f ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ³fe SXfþe³ff¸ff ôf¹f¨ff IYe ³ffWXe WXZ °¹ffÔ³fe¨f NXSXUfUZ. 
°¹ff¸fbTZ Af°ff Adþ°fQfQfÔ³fe ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨fe ´ffNXSXfJ¯f IYSX¯fZ ±ffÔ¶fU»¹ff¨fZ ÀfÔIZY°f d¸fT°f 
AfWXZ°f AÀfZ¨f dQÀf°f AfWXZ. SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf VfSXQ ´fUfSX ¦fMXf¨¹ff JfÀfQfSX Àfbd´fi¹ff ÀfbTZ ¹ffÔ³fe 
³f`d°fIY°fZ¨¹ff ¸fbôfUSX ¹ff´fcUeÊ ª¹ff ³fZ°¹ffÔ³fe SXfþe³ff¸fZ dQ»fZ °¹ffÔ¨fe CXQfWXSX¯fZ QZDY³f ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZÔ¨¹ff 
SXfþe³ff¸¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff SXfþIYfSX¯ff¨ff A»feIYOX¨ff IYfT ´ffdWX»ff °fSX 
³f`d°fIY°fZ¨ff ³fZ¸fIYf A±fÊ IYf¹f ¹ffUSX JSXÔ°fSX EJfQf Af¹fû¦f ³fZ¸fc³f °¹ff¨fZ ÀfÔVfû²f³f IYSXfUZ »ff¦fZ»f 
AVfe Àf²¹ff ³f`d°fIY°fZ¨fe dUdU²ffÔ¦fe dU·ff¦f¯fe Óff»fe AfWXZ. þÀfZ A»feIYOX¨¹ff IYfTf°f dUdU²f 
SXfþIYe¹f ´fÃf RbYMXc³f UZ¦fTZ ´fÃf d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ, ´f¯f °¹ff ´fÃff¨ff ´fi¸fbJ ¸WX¯fU»ff þf¯ffSXf ³fZ°ff 
¸WX¯f°fû IYe, JSXf ´fÃf Af¸f¨ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ »fûIYfÔ³ff JSXf ´fÃf IbY¯ff¨ff, AÀff ´fiV³f ´fOX°fû. 
þÀfZ dWXÔQb°UfUSX QfUf IYSX¯ffSXZ dUdU²f ´fÃf AfWXZ°f Afd¯f JSXZ dWXÔQb°U Af¸f¨fZ¨f AÀff °¹ffÔ¨ff 
QfUf AfWXZ. °¹ff¸fbTZ »fûIYWXe ÀfÔ·fi¸ff°f ´fOX°ff°f. °fÀfZ¨f ³f`d°fIY°fZ¨fZWXe Óff»fZ»fZ AfWXZ. ³f`d°fIY°fZ¨ff 
³fZ¸fIYf A±fÊ IYf¹f ¹ffdU¿f¹fe ÀfÔ·fi¸f d³f¸ffÊ¯f ½WXfUf AVfe dÀ±f°fe AfWXZ. JSXÔ°fSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°f sqrz 
¨¹ff dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYe³fÔ°fSX SXfþIYfSX¯ff°fe»f ³f`d°fIY°fZ¨fZ UÀÂfWXSX¯f ½WXf¹f»ff Àfb÷YUf°f 
Óff»fe. Af´f»¹ff»ff ¸fb£¹f¸fÔdÂf´fQ d¸fT°f ³ffWXe ¸WX¯fc³f CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe ·ffþ´f¨fe Àff±f ÀfûOXc³f 
IYfh¦fiZÀf Afd¯f SXf¿MÑXUfQe¨ff WXf°f ²fSX»ff. ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe°f ´fiUZVf IZY»ff. °¹ff³fÔ°fSX ·ffþ´f¨¹ff 
¸fWXfVföYe¨¹ff ´ffNX¶fTfUSX EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe ¶fÔOX IYøY³f dVfUÀfZ³ff ³ffU Afd¯f d¨f³WXfÀfWX 
Af´f»¹ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fe. °¹ffUSX d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ffIYOXc³f dVf¢IYf¸fû°fÊ¶f IYøY³f §fZ°f»fZ. °fe¨f 
´fdSXdÀ±f°fe Adþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨fe AfWXZ. °¹ffÔ³fe ´fdWX»fZ ¶fÔOX IZY»fZ WXû°fZ, °fZ RYÀf»fZ. °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³fe 
·ffþ´f¨¹ff ¸fQ°fe³fZ QbÀf Ê¹ffÔQf ¶fÔOX IYøY³f SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf Af´f»¹ff °ff¶¹ff°f §fZ°f»fe. Af°ff °fZ 
²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ³ff ³f`d°fIY°fZ¨ff Àf»»ff QZ°f AfWXZ°f.

³f`d°fIY°fZ¨fZ UÀÂfWXSX¯f!

¸fWXfSXfþ, Af¸WXfÔÀf Ãf¸ff AÀffUe!

¸fûQe- MÑ¸´f UfMXf§ffMXeÔ¸f²¹fZ IYf¹f WXûDY VfIY°fZ?

OXû³ff»OX MŅ̃ ´f ¹ffÔ³fe 
A¸fZdSXIZY¨¹ff A²¹fÃf´fQf¨fe ÀfcÂfZ 
WXf°fe §fZ°ff¨f d³f¯fÊ¹ffÔ̈ ff þû ²fOXfIYf 
»ffU»ff AfWXZ °¹ff°fe»f EIY ¸WX¯fþZ 
A¸fZdSXIZY°f ¶fZIYf¹fQf SXfWX¯ffº¹ffÔ̈ fe 
°¹ffÔ̈ ¹ff ¸ff¹f·fç fe°f ´ffNXU¯fe 
IYSX¯fZ. °¹ff´ffNXû´ffNX d¶fiMX³f³fZ 
QZJe»f °fVff¨f ´fð°fe¨fe ´ffU»fZ 
CX¨f»f¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe AfWXZ. 
¹ff ´ffV½fÊ·fç feUSX, ·ffSX°ff°f AU`²f 
´fiUZVf IYSX¯ffSXZ dUQZVfe, °fÀfZ̈ f 
d½WXÀff AMXeÔ̈ fZ CX»»fÔ§f³f IYSX¯ffSXZ 
¹ffÔ̈ ¹ffUSX IYNXûSX IYfSXUfBÊÀffNXe 
¹fZDY §ff°f»fZ»¹ff dU²fZ¹fIYfIYOXZ 
¶f§ff¹f»ff WXUZ. kB°fSX QZVf 
Af´f»¹ff »fûIYfÔ³ff ´fSX°f ²ffOX°ff°f 
³ff, Af´f¯fWXe Af´f»¹ffIYOXZ 
¶fZIYf¹fQf SXfWX¯ffº¹ffÔ³ff °¹ffÔ̈ ¹ff 
°¹ffÔ̈ ¹ff QZVffÔ°f ´fSX°f ´ffNXUf¹f»ff 
WXUZ,l AVfe kþVffÀf °fÀfZl 
²ffMX¯fe¨fe ·ff¿ff IYSX¯ffº¹ffÔ³ff Àf²¹ff 
Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔUSX þûSX ¨fPX»fZ»ff 
dQÀf°fû. ¹ff AVff §fbÀfJûSXfÔ³ff 
SXûJf¹f»ff WXUZ IYe ³fIYû, ¹ff 
´fiV³ff¨fZ A¦fQe d³f:ÀfÔdQ¦²f CXØfSX 
kWXûl AÀfZ̈ f. IYfSX¯f ¹ff ´fiIYfSX¨fZ 
§fbÀfJûSX ¸WX¯fþZ d³f½UT QZVff¨¹ff 
dVfSX¦f¯f°fe°f Óff»fZ»fe UfPX ³fÀf°fZ. 
CX´f»f¶²f Àfû¹feÀfbdU²ff, pû°f, 
Àff²f³fÀfỐ fØfe AVff AÀfÔ£¹f ¦fûáeÔ°f 
¶fZIYf¹fQf UfPX»fZ»fZ °fZ UfMXZIYSXe 
AÀf°ff°f. °¹ffJZSXeþ ¸fWXØUf¨ff 
¸fbïf ¸WX¯fþZ, B±f»¹ff þd¸f³feVfe 
AfÀ±fZ̈ fZ ³ff°fZ ³fÀf»¹ff³fZ Àf¸ffþ, 
Àf¸ffþþeU³f, °fZ±fe»f ÀfüWXfQÊ, 
Àf»fûJf ¹ff ¦fûáeÔVfe °¹ffÔ³ff QZ̄ fZ§fZ̄ fZ 
AÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff A¦fQe¨f 
IY¸fe. °¹ff°fc³f ¸f¦f ¶fŹ fUfÊBÊ U ´fbPXZ 

Àf¸ffþdU§ff°fIY°ff, AÀff ̈ fPXf IiY¸f 
»ff¦f¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff Jć f¨f Ad²fIY. 
°¹ff¸fbTZ̈ f, §fbÀfJûSXfÔ³ff Qû³f °fZ Àff°f 
U¿ffÊỐ f¹fÔÊ°f¨ff °fb÷YÔ¦fUfÀf, ́ ff¨f °fZ QWXf 
»ffJfỐ f¹fÔÊ°f¨ff QÔOX AVff dVfÃfZ̈ fe 
°fSX°fcQ AÀf»fZ»fZ dU²fZ¹fIY ¹fZ̄ fZ 
ÀUf¦f°ffWXÊ̈ f. ¸ffÂf °¹ff¨f UZTe, ¹ff 
§fbÀfJûSXe¨¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ IYfWXe ´fiV³f 
Af´f¯f Af´f»¹ff»ff¨f dU¨ffSXfUZ 
»ff¦f°fe»f. ¸fbTf°f §fbÀfJûSX ·ffSX°ff°f 
´fiUZVf IYSX°ff°f IYÀfZ, ´fiUZVf 
IZY»¹ffUSX °fZ ¶fÀ°ff³f ¶fÀfU°ff°f 
IYÀfZ, °¹ffÔ³ff SXZVf³f IYfOXÊ, Af²ffSX 
IYfOXÊÀffSXJe AûTJ´fÂfZ d¸fT°ff°f 
IYVfe... WXZ °fZ ´fiV³f. °fSX, Aþp 
ÀfSXIYfSXe ¹fÔÂf¯fZ°fe»f, ´fiVffÀfIYe¹f 
¹fÔÂf¯fZ°fe»f kIY¨¨fZ QbUZl, kIY¨¨fe 
¸ff¯fÀfZl ¹ff¸fbTZ WXZ ÀffSXZ IYfWXe Vf¢¹f 
WXû°fZ, WXZ CX§fOX ¦fbd´f°f. ¹ff kIY©¹ff 
¸ff¯fÀffÔlUSX ´fiWXfSX IYSX¯fZ WXf 
§fbÀfJûSXfÔ̈ ¹ff Àf¸fÀ¹fZ̈ ¹ff ¸fbTfVfe 
þf¯¹ff¨ff EIY ¸ff¦fÊ AfWXZ. °¹ff 
¸ff¦ffÊUSX ¨ff»f¯¹ff¨fe B¨LfVföYe 
¸ffÂf WXUe. °fÀfZ̈ f, ¹ff°f ³ff¦fdSXIYfÔ̈ fe 
þf¦føYIY°ffWXe ¸fWXØUf¨fe. 
kA¸f¢¹ff dNXIYf¯fe §fbÀfJûSX, 
°f¸f¢¹ff dNXIYf¯fe §fbÀfJûSX...l 
AVff ¶ff°f¸¹ff IbYNX»feWXe VfWXfd³fVff 
³f IYSX°ff ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX 
´fbPXZ PXIY»f¯fZ WXe QZVfÀfZUf ³f½WXZ. 
°¹ff´fZÃff AÀfZ IYfWXe ÀfÔVf¹ffÀ´fQ 
AfPXT»¹ffÀf Af´f»¹ff ·ff¦ffÔ°fe»f 
»fûIY´fid°fd³f²fe, ´fûd»fÀf U B°fSX 
¹fÔÂf¯ffÔIYOXZ °¹ff¨fe ¸ffdWX°fe QZ̄ fZ 
Ad²fIY SXfÀ°f. ±fûOX¢¹ff°f, þVffÀf 
°fÀfZ ¹ff ·ff¿fŹ f»feIYOX¨ff WXf ´fiV³f 
AfWXZ. °¹ffIYOXZ °fVff¨f ³fþSXZ°fc³f 
¶f§ff¹f»ff WXUZ.

kþVffÀf °fÀfZl¨¹ff ´f»feIYOXZ
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IY»¹ff¯f : CX»WXfÀf³f¦fSX 
´ff¨f¸f²fe»f ³fZ°ffþe ¨füIYf°fe»f ßfZ¹fÀf 
QUfJf³¹ff¨fZ OXfg¢MXSX Qe´fIY Àfþ³ff³fe 
¹ffÔ̈ ¹ffIYOXZ B»fZ¢MÑû´fg±fe¨fe ´fQUe 
AÀf°ff³ff °fZ Ag»fû´fg±fe¨fZ Aü¿f²fZ 
÷Y¦¯ffÔ³ff QZ°f AfWXZ°f. °¹ffÔ̈ ¹ffIYOXZ 
¸fWXfSXf¿MÑX U`ôIYe¹f ́ fdSX¿fQZ̈ ¹ff U`ôIYe¹f 
ÀfZUf ³fûÔQ¯fe¨fZ ´fi̧ ff¯f´fÂf ³fÀf°ff³ff °fZ 
øY¦¯f ÀfZUf QZ°f AÀf»¹ff¨fZ AfPXTc³f 

A f » ¹ f f ³ f Z 
¸fW X fS X f ¿M Ñ X 

WXûd¸fAû´fg±fe ´fdSX¿fQ, NXf¯¹ff°fe»f 
¦fÈWX dU·ff¦ff¨fZ ³ff¹f¶f °fWXÀfe»fQfSX 
¹ffÔ̈ ¹ff ´fif~ ´fÂffUøY³f CX»WXfÀf³f¦fSX 
´ffd»fIZY¨¹ff U`ôIYe¹f Ad²fIYfº¹ffÔ̈ ¹ff 
°fIiYfSXeUøY³f dWX»f»ffBÊ³f ´fûd»fÀffÔ³fe 
OXfg¢MXSX Qe´fIY Àfþ³ff³fe ¹ffÔ̈ ¹ff 
dU÷Y²Q ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ.

CX»WXfÀf³f¦fSX ´ffd»fIZY¨¹ff ³ff¦fSXe 
ÀfZUf IZYÔQif°fe»f U`ôIYe¹f AfSXû¦¹f 
Ad²fIYfSXe OXfg. þû°Àf³ff dVfÔQZ ¹ffÔ̈ ¹ff 
°fIiYfSXeUøY³f ´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXf QfJ»f 
IZY»ff AfWXZ. CX»WXfÀf³f¦fSX ´ff¨f¸f²fe»f 
³fZ°ffþe ¨füIYf°fe»f ßfZ¹fÀf QUfJf³¹ff¨fZ 
¨ff»fIY OXfg. Qe´fIY Àfþ³ff³fe ¹ffÔ̈ ¹ff 
dU¿f¹fe IYfWXe þf¦føYIYfÔ³fe ¨ffSX 

U¿ffẾ fcUeÊ ¸fWXfSXf¿MÑX WXûd¸fAû´fg±fe 
´fdSX¿fQZIYOXZ °fIiYfSXe IZY»¹ff WXû°¹ff. 
OXfg. Àfþ³ff³fe ¹ffÔ̈ ¹ffIYOXZ U`ôIYe¹f 
´fdSX¿fQ ³fûÔQ¯fe¨fZ ´fi̧ ff¯f´fÂf ³fÀf»¹ff¨fZ, 
°¹ffÔ̈ ¹ffIYOXZ B»fZ¢MÑû´fg±fe, ³fg̈ fSXû´fg±fe, 
¶ff»f ÷Y¦¯f ÀfZUZ̈ fe ´fi̧ ff¯f´fÂf AÀf°ff³ff 
°fZ Ag»fû´fg±fe¨fZ Aü¿f²fZ ÷Y¦¯ffÔ³ff QZ°f 
AÀf»¹ff¨¹ff °fIiYfSXeÔ̈ fZ ÀUøY´f WXû°fZ.

¹ff °fIiYfSXe ´fif~ Óff»¹ff³fÔ°fSX 
CX»WXfÀf³f¦fSX ´ffd»fIZY¨¹ff ¸fb£¹f 
U`ôIYe¹f AfSXû¦¹f Ad²fIYfSXe OXfg. 
¸fûdWX³fe ²f¸ffÊ ¹ffÔ̈ ¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe OXfg. 
Vfb·ffÔ¦fe QZUSXZ, OXfg. Àf°¹f¸f ¦fb~f, OXfg. 
ª¹fû°Àf³ff dVfÔQZ, OXfg. CX°IY¿ffÊ dVfÔQZ, 
OXfg. U`Vff»fe ³ffBÊIY, ´fdSX¨ffSXIY ÀfbSXZÔQi 

d´f»ff³fe, dWX»f»ffBÊ³f ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ 
´fû»feÀf CX´fd³fSXeÃfIY ÀffTUZ WXZ ´f±fIY 
A¨ff³fIY QeOX ¸fdWX³¹ff´fcUeÊ OXfg. 
Àfþ³ff³fe ¹ffÔ̈ ¹ff ßfZ¹fÀf QUfJf³¹ff°f 
QfJ»f Óff»fZ. °¹ffUZTe OXfg. Àfþ³ff³fe 
÷Y¦¯f °f´ffÀf°f WXû°fZ. OXfg. ¸fûdWX³fe 
²f¸ffÊ ¹ffÔ³fe OXfg. Àfþ³ff³fe ¹ffÔ̈ ¹ffIYOXZ 
U`ôIYe¹f Vf`Ãfd¯fIY AWX°fZ¶ffÊ¶f°f 
¨füIYVfe IZY»fe. °¹ffUZTe °¹ffÔ̈ ¹ffIYOXZ 
¶fe. BÊ. E¸f. EÀf. (B»fZ¢MÑû´fg±fe) 
´fQUe AfPXTc³f Af»fe. °fÀfZ̈ f ¶ff»f 
÷Y¦¯f ÀfZUZ̈ fZ ´fi̧ ff¯f´fÂf, ³fg̈ fSXû´fg±fe¨fZ 
´fi̧ ff¯f´fÂf AfPXT»fZ. QUfJf³¹ff°f 
Ag»fû´fg±fe Aü¿f²fZ AfPXTc³f Af»fe. 
dÀf²Qf ¸fb¦²ff ´fi¹fû¦fVffTf ´fi̧ ff¯f´fÂf, 

E³f. BÊ. E¨f. E¸f.¨fZ ´fi̧ ff¯f´fÂf 
AfPXT»fZ. U`ôIYe¹f ÀfZUZ̈ fZ ³fûÔQ¯fe 
´fi̧ ff¯f´fÂf ³fÀf°ff³ff OXfg. Àfþ³ff³fe ÷Y¦¯f 
ÀfZUf QZ°f AÀf»¹ff¨fZ °f´ffÀf ´f±fIYf»ff 
AfPXT»fZ.

§fMX³ffÀ±fTe Àff´fOX»fZ»fe Aü¿f²fZ, 
´fi̧ ff¯f´fÂfZ ¹ffÔ̈ ff ´fÔ̈ f³ff¸ff IYSX¯¹ff°f 
Af»ff. ¸fWXfSXf¿MÑX U`ôIYe¹f ´fdSX¿fQZ̈ fZ 
³fûÔQ¯fe ´fi̧ ff¯f´fÂf ³fÀf°ff³ff OXfg. 
Àfþ³ff³fe ÷Y¦¯f ÀfZUf QZ°f AÀf»¹ff¨fZ 
Afd¯f Àff¸ff³¹f »fûIYfÔ̈ fe RYÀfU¯fcIY 
IYSX°f AÀf»¹ff¨fZ d³fQVfÊ³ffÀf Af»¹ff³fZ 
CX»WXfÀf³f¦fSX ´ffd»fIZY¨¹ff U`ôIYe¹f 
Ad²fIYfSXe OXfg. ª¹fû°Àf³ff dVfÔQZ ¹ffÔ³fe 
OXfg. Àfþ³ff³fe ¹ffÔ̈ ¹ff °fIiYfSXeUøY³f 
´fûd»fÀffÔ³fe U`ôIYe¹f ½¹fUÀff¹f 
Ad²fd³f¹f¸ff³fZ ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff 
AfWXZ. ´fû»feÀf ¹ff´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf 
IYSX°f AfWXZ°f.
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¸fWXfSXf¿MÑX VffÀf³ff¨¹ff ³f¦fSXdUIYfÀf 
dU·ff¦ff¨¹ff ´fi²ff³f Àfd¨fUfÔ³fe 
IYfWXe dQUÀffÔ´fcÐUeÊ SXfª¹ff°fe»f 
ÀfUÊ¨f ¸fWXf´ffd»fIYfÔ¸f²¹fZ BÊ 
IYf¹ffÊ»f¹f ´fi¯ff»fe »ff¦fc IYSX¯fZ 
Ad³fUf¹fÊ IZY»fZ AfWXZ. CX»WXfÀf³f¦fSX 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff ´fiVffÀfIYe¹f 
IYf¸fIYfþf°fWXe ÀfÔ¦f¯fIYf¨ff 
Ad²fIYfd²fIY Uf´fSX IY÷Y³f 
´fiVffÀfIYe¹f IYf¸fIYfþ ¦f°fe¸ff³f 
½WXfUZ ¹ffÀffNXe BÊ IYf¹ffÊ»f¹f ´fi¯ff»fe 
»ff¦fc IYSX¯¹ff°f Af»fe. IYf¸fIYfþf°f 
ÀfbÀfcÂf°ff ¹fZ¯¹ffÀfû¶f°f¨f QÀ°fEZUþ 
ÀfbSXdÃf°f NXZU¯fZ, ¸ffdWX°fe °ff°IYfT 
Afd¯f þ»fQ ¦f°fe³fZ QZ¯fZ. °fÀfZ¨f 
d³f¯fÊ¹f ´fidIiY¹ff Àfb»f·f ½WXfUe ¹ffÀffNXe 
CX»WXfÀf³f¦fSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¸f²¹fZ 
¹ff BÊ-IYf¹ffÊ»f¹f ´fi¯ff»fe¨fe 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe VffÀf³ff¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊIY °f°Uf³fbÀffSX Àfb÷Y Óff»fe.

ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f þfDY- ¸fb£¹f¸fÔÂfe
IY»¹ff¯f OXûÔd¶fU»fe°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ¶fZIYf¹fQf §fSXfÀfÔQ·ffÊ°f ¸fe ÀU°f:¶f`NXIY §fZ°fû AfWXZ. ¦fSXþc 
»fûIYfÔ³ff IYÀfÔ Uf¨fU°ffÔ ¹fZBÊ»f ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f Af¸WXe ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f QZJe»f þfDY. Af¸fQfSX 
SXdUÔQi ¨f½WXf¯f ¹ffÔ³feQZJe»f WXe §fMX³ff »fÃff°f Af¯fc³f dQ»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f, d¶f»OXSXUSX IYfSXUfBÊ 
IYSXf AÀfZ ´fûd»fÀffÔ³ff ÀffÔd¦f°f»fÔ AfWXZ. þZ þZ³¹fbBÊ³f ¶ff¹fÀfÊ AfWXZ°f, °¹ff»ff IYûMXfÊ°f þf°f IYÀfÔ 
d³f¹fd¸f°f IYSXf¹f¨fÔ WXf ´fiV³f AfWXZ. IYfWXe B¸ffSX°fe ÀfSXIYfSXe þf¦fZUSX ¶ffÔ²f»¹ff AfWXZ°f, AÀfZ CXØfSX 
¸fb£¹f¸fÔÂfe RYOX¯fUeÀffÔ³fe IY»¹ff¯f OXûÔd¶fU»fe°f Ad³fd¸f¹f°f §fSXfÔ¨¹ff ´ffOXIYf¸ff¶ff¶f°f dQ»fZ.

NXf¯fZ VfWXSXf°fe»f §fûOX¶fÔQSX ·ff¦f AÀfZ»f Uf þb³¹ff NXf¯¹ff¨fe UÀ°fe. A³fZIY 
dNXIYf¯fe UZV¹ff ½¹fUÀff¹ff¨ff NXf¯fZ ´fûd»fÀffÔ³fe ´fQfRYfÊVf IZY»ff AfWXZ. ³fü´ffOXf 

þUTe»f °fe³f ´fZMÑû»f ´fÔ´f ´fdSXÀfSXf°f °fSX EIYf ¸fÀffþ ´ff»fÊSX¸f²¹fZ UZV¹ff 
½¹fUÀff¹f ¨ff»fdU»ff þf°f WXû°ff. °¹ff°f¨f, Af°ff Ad°fVf¹f QfMXeUfMXe¨ff 

´fdSXÀfSX AÀf»fZ»¹ff U°fÊIY³f¦fSX þUTe»f ¹fVfû²f³f³f¦fSX ·ff¦ff°f ·fSX 
QfMXeUfMXe¨¹ff UÀ°f¸f²¹fZ UZV¹ff ½¹fUÀff¹f, ¨ff»fdU»ff þf°f AÀf»¹ff¨ff 

²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ. ¨ffSX¨f dQUÀffÔ´fcUeÊ NXf¯fZ ´fûd»fÀffÔ³fe 
¹ff ·ff¦ff°f IYfSXUfBÊ IZY»fe. A³f`d°fIY ¸ff³fUe UfWX°fbIY ´fid°f¶fÔ²fIY IYÃff¨¹ff 
UdSXâ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ¨fZ°f³ff ¨fü²fSXe ¹ffÔ³ff ¹ff ·ff¦ff°f QØffSXf¸f ÀffUÔ°f 

(vy) WXf ½¹föYe UZV¹ff ½¹fUÀff¹f ¨ff»fdU°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe d¸fTf»fe WXû°fe.

4 ¶ff°f¸¹ff_amR>r EH$rH$aU_amR>r EH$rH$aU yeeleceerhe$e ¸fba¶fBÊ, ¶fb²fUfSX, rz RZY¶fib½ffSXeXX sqsv

A f » ¹ f f ³ f Z 
¸fW X fS X f ¿M Ñ X

CX»WXfÀf³f¦fSX : ´ffd»fIZY¨fZ IYf¸fIYfþ 
¦f°fe¸ff³f ½WXfUZ Afd¯f d³f¯fÊ¹f ´fidIiY¹ff Àfb»f·f 
½WXfUe ¹ffÀffNXe BÊ IYf¹ffÊ»f¹f ´fi¯ff»fe¨fe 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYøY ´ffWX¯ffº¹ff CX»WXfÀf³f¦fSX 
¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböYfÔ³ff °¹ffÔ¨fZ dU·ff¦f ´fi¸fbJ 
´fid°fÀffQ QZ°f ³fÀf»¹ff¨fe ¶ff¶f Àf¸fûSX Af»fe 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ CX»WXfÀf³f¦fSX ¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY 
¸fd³f¿ff Af½WXfTZ ¹ffÔ³fe ÀfUÊ dU·ff¦ffÔ³ff ÀföY 
°ffIYeQ dQ»fe AÀfc³f ´fi°¹fZIY dU·ff¦ff³fZ IYf¸fIYfþ 
BÊ IYf¹ffÊ»f¹ff¸f²¹fZ IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ 
AfWXZ°f. ¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf IYSX¯ffº¹ff dU·ff¦ffÔUSX 
dVfÀ°f·fÔ¦ff¨¹ff IYfSXUfBÊ¨ffWXe BVffSXf QZ¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. ÀfUÊ Ad²fIYfSXe Afd¯f IY¸fÊ¨ffSXe 
¹ffÔ³ff ¹ff¶ff¶f°f¨fe ¸ffdWX°fe ½WXfUe ¸WX¯fc³f 
BÊ- IYf¹ffÊ»f¹f ÀfÔ¦f¯fIY ´fi¯ff»fe¨fZ ´fidVfÃf¯f 

ÀfUÊ dU·ff¦ffÔ³ff QZ¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX 
dU·ff¦ffÔ³fe Af´ff´f»¹ff dU·ff¦ff¨¹ff ÀfÔd¨fIYf 
¹ff¨f ´fð°fe³fZ ´ffNXU¯fZ A´fZdÃf°f WXû°fZ. ¸ffÂf 
¹ff¸f²¹fZ sr dU·ff¦ffÔ³fe¨f Af´f»¹ff ÀfÔd¨fIYf BÊ-
IYf¹ffÊ»f¹f ´fi¯ff»fe½QfSXZ ´ffNXdU»¹ff. ¸ffÂf CXUÊdSX°f 
dU·ff¦ffÔ³fe BÊ-IYf¹ffÊ»f¹f ´fi¯ff»fe¨ff AU»fÔ¶f 
IZY»ff ³fÀf»¹ff¨fZ Af¹fböYfÔ¨¹ff d³fQVfÊ³ffÀf Af»fZ. 
°¹ff¸fbTZ Af¹fböY ¸fd³f¿ff Af½WXfTZ ¹ffÔ³fe ¹ff¶ff¶f°f 
³ffSXfþe ½¹föY IYSX°f JZQ ³fûÔQU»ff AfWXZ. ¸ffÂf 

¹fZ°¹ff rv ¸ff¨fÊ ´f¹fÔÊ°f ÀfÔ´fc¯fÊ IYf¸fIYfþ BÊ 
IYf¹ffÊ»f¹ff¸f²¹fZ ´fSXfU°feÊ°f IYSXf¹f¨fe AÀf»¹ff¨fe 
°ffIYeQ Af¹fböYfÔ³fe dQ»fe AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX ´fi°¹fZIY 
dU·ff¦ff»ff IYfWXe »fÃ¹f QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. 
°¹ff³fbÀffSX dU·ff¦ffÔ³fe dU·ff¦ffÔ³fe ¹ff´fbPXZ °¹ffÔ¨¹ff 
dU·ff¦ff°fe»f ÀfUÊ IYf¸fIYfþ BÊ-IYf¹ffÊ»f¹f°f 
´fi¯ff»fe½QfSXZ IY÷Y³f IYf¸fIYfþf¨ff Àff~fdWXIY, 
´fÔ²fSXUOXf Afd¯f ¸ffdÀfIY AWXUf»f ·f÷Y³f ¸ffdWX°fe 
°fÔÂfÄff³f dU·ff¦ffIYOXZ ³f ¨fbIY°ff ÀffQSX IYSX¯¹ff¨fZ 
AfQZVf dQ»fZ AfWXZ°f. ¹ff°f dU»fÔ¶f IYSX¯ffº¹ff 
Ad²fIYfSXe Afd¯f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔUSXf dVfÀ°f·fÔ¦ff¨fe 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨ff BVffSXfWXe Af¹fböYfÔ³fe dQ»ff 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ CX»WXfÀf³f¦fSX ¸fWXf´ffd»fIZY°fe»f 
IYf¸f¨fbIYfSX Ad²fIYfSXe Afd¯f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ ²ff¶fZ 
Q¯ff¯f»fZ AfWXZ°f.

NXf¯fZ : NXf¯¹ff°fe»f Uf¦fTZ 
BÀMXZMX ·ff¦ff°f EIYf §fSXf¸f²¹fZ Àfb¸ffSXZ zq 
¦fû¯¹ff ·føY³f ¦fbMXJf AfPXTc³f Af»¹ff³fZ 
JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe 
´fûd»fÀffÔ³fe EIYf»ff AMXIY IZY»fe AfWXZ. 
°fSX °¹ff¨¹ff QbÀfº¹ff Àffd±fQfSXf¨ff ´fû»feÀf 
Vfû²f §fZ°f AfWXZ°f. §fSXf¸f²fc³f¨f Uf¦fTZ 
BÀMXZMX ·ff¦ff°fe»f MX´fº¹ffÔUSX ¹ff ¦fbMX£¹ff¨ff 
ÀffNXf ´fbSXdU»ff þf°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
°f´ffÀff°f Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe 
¹ff ´fiIYSX¯fe Uf¦fTZ BÀMXZMX ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ.

Uf¦fTZ BÀMXZMX ¹fZ±fe»f AfÔ¶fZUfOXe 
´fdSXÀfSXf°f EIYf §fSXf¸f²¹fZ ¸fûNXÐ¹ff´fi¸ff¯ff°f 
¦fbMX£¹ff¨ff ÀffNXf ÀffNXdU»ff þf°f 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Uf¦fTZ BÀMXZMX 
´fûd»fÀffÔ³ff d¸fTf»fe WXû°fe. ¹ff ¸ffdWX°fe¨¹ff 
Af²ffSXZ, Uf¦fTZ BÀMXZMX ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 
´f±fIYf³fZ ¸fdQ³ff ¸fVfeQeþUTe»f EIYf 
§fSXf¸f²¹fZ ´fûd»fÀffÔ³fe Lf´ff ¸ffSX»ff. 
°¹ffUZTe §fSXf¸f²¹fZ EIYþ¯f AfPXTc³f 
Af»ff. ´fûd»fÀffÔ³fe §fSXf¸f²¹fZ þfDY³f 
´ffWXf¯fe IZY»fe AÀf°ff, °fZ±fZ ´ffÔPXº¹ff 
SXÔ¦ff¨¹ff ¦fû¯¹ffÔ¸f²¹fZ ¦fbMX£¹ff¨fe ´ffdIYMXZ 
AfPXTc³f Af»fe. ´fûd»fÀffÔ³fe §fSXf¸f²fe»f 
½¹föYe»ff WXf ¦fbMXJf IYû¯ff¨ff AfWXZ? 
IYû¯ff»ff dUIiYe IYSX¯ffSX WXû°fZ? AÀfZ 
dU¨ffSX»fZ AÀf°ff, °¹ff³fZ WXf ÀffNXf °¹ff¨¹ff 
Àffd±fQfSXf¨ff AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. °fÀfZ¨f 
°fû Àffd±fQfSXf¨¹ff ¸fQ°fe³fZ Uf¦fTZ BÀMXZMX 
·ff¦ff°fe»f ´ff³f MX´fº¹ffÔUSX ¹ff ¦fbMX£¹ff¨fe 
dUIiYe IYSX°f AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ. 
¹ff §fSXf°fc³f ´fûd»fÀffÔ³fe yw ¦fû¯¹ffÔ¸f²fc³f 
°f¶¶f»f s »ffJ sr WXþfSX ywv 
÷Y´f¹fZ dIY¸f°fe¨ff ¦fbMXJf þ~ IZY»ff. ¹ff 

´fiIYSX¯ff°f Uf¦fTZ BÀMXZMX ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f ÀfÔdWX°fZ¨fZ IY»f¸f rst, 
sxv, sst, t (v) ÀfWX A³³f ÀfbSXÃff 
Afd¯f ¸ff³fIZY Ad²fd³f¹f¸f sqqw ¨fZ 
IY»f¸f sw (s) (r), IY»f¸f sw (s) 
(u), IY»f¸f sx (s) (BÊ), IY»f¸f 
sx ( t) (OX), IY»f¸f sx (t) 
(BÊ), IY»f¸f tq (s) (A), IY»f¸f 
vz AÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf QfJ»f Óff»ff AfWXZ. 
´fûd»fÀffÔ³fe EIYf»ff AMXIY IZY»fe AfWXZ. 
°fSX QbÀfº¹ff ÀfÔVfd¹f°ff¨ff ´fûd»fÀffÔIYOXc³f 
Vfû²f ÀfbøY AfWXZ AVfe ¸ffdWX°fe Uf¦fTZ 
BÀMXZMX ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fe.

¹ff IYfSXUfBÊ¸fbTZ VfWXSXf°f ¦fbMX£¹ff¨fe 
dUIiYe ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. 
VfWXSXf°fe»f MX´fº¹ffÔUSX ¸fûNXÐ¹ff´fi¸ff¯ff°f 
¦fbMX£¹ff¨fe dUIiYe WXû°f AÀf°fZ. A³fZIYQf 
¹ff MX´fº¹ffÔUSX A¸f»fe ́ fQf±ffÊÔ¨fe dUIiYe 
WXû°f AÀf»¹ff¨fZWXe Àf¸fûSX Af»fZ 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff MX´fº¹ffÔUSX 
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fe ̧ ff¦f¯fe 
QZJe»f A³fZIYQf ´fbPXZ 
Af»fe WXû°fe. VfWXSXf°fe»f 
¹ff MX´fº¹ffÔUSX A³fZIYQf 
¦fbMX£¹ff¨ff ÀffNXf AfPXTc³f 
Af»ff WXû°ff.

CX»WXfÀf³f¦fSX¸f²¹fZ B»fZ¢MÑû´fg±fe OXfg¢MXSXIYOXc³f ÷Y¦¯ffÔ³ff Ag»fû´fg±fe¨fe Aü¿f²fZ 
OXfg¢MXSX Qe´fIY Àfþ³ff³fe ¹ffÔ¨¹ff dU÷Y²Q ¦fb³WXf QfJ»f

§fSXf¸f²¹fZ zq ¦fû¯¹ff ·føY³f ¦fbMXJf
§fSXf¸f²fc³f¨f ÀfbøY WXû°ff ´ff³f MX´fº¹ffÔUSX Àf´»ff¹f  NXf¯fZ : ¦fZ»¹ff IYfWXe 

U¿ffÊÔ´ffÀfc³f NXf¯¹ff°f A³fZIY dNXIYf¯fe 
UZV¹ff ½¹fUÀff¹ff¨ff ´fQfRYfÊVf Óff»ff 
AfWXZ. NXf¯fZ ´fûd»fÀffÔ³fe ³fbIY°¹ff¨f 
IZY»fZ»¹ff EIYf IYfSXUfBÊ°f ·fSX 
»fûIYUÀ°fe¸f²¹fZ UZV¹ff ½¹fUÀff¹f 
¨ff»fdU»fZ þf°f A»¹ff¨ff ´fiIYfSX 
CX§fOXIYeÀf Af»ff AfWXZ. NXf¯fZ 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff A³f`d°fIY ¸ff³fUe 
UfWX°fbIY ´fid°f¶fÔ²fIY IYÃff³fZ ¹ff 
´fiIYSX¯ff°f EIYf Q»ff»ff»ff AMXIY 
IZY»fe AfWXZ. §fSXf°fe»f ¶fZOX÷Y¸f¸f²fc³f 
°fû UZV¹ff ½¹fUÀff¹f ¨ff»fdU°f 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe °f´ffÀff°f Àf¸fûSX 
Af»fe AfWXZ.

¹ff ¸ffdWX°fe¨¹ff Af²ffSXZ, NXf¯fZ 
¦fb³WXZ A³UZ¿f¯f VffJZ¨fZ (IiYfBÊ¸f 

¶fifÔ¨f) CX´ff¹fböY A¸fSXdÀfÔWX þf²fU 
¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe UdSXâ 
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ¨fZ°f³ff ¨fü²fSXe, 
ÀffWXf¹¹fIY ´fû»feÀf CX´fd³fSXeÃfIY 
Qe´fIY Uf»f¦fbOXZ, Qe´fIY ·fûÀf»fZ, 
´fû»feÀf WXUf»fQfSX dIYVfûSX ´ffMXe»f, 
¸fdWX»ff ´fû»feÀf A¸f»fQfSX WX¿fÊQf 

±fûSXf°f, ·ff¦¹fßfe ´ffMXe»f, dIYSX¯f 
¨ffÔQZIYSX, ¨ff»fIY ´fû»feÀf dVf´ffBÊ 
CXQ¹f §ffOX¦fZ ¹ffÔ¨¹ff ´f±fIYf³fZ 
Àff´fTf SX¨f»ff. °¹ffÔ³fe ¶f³ffUMX 
¦fifWXIY °f¹ffSX IY÷Y³f QØffSXf¸f ÀffUÔ°f 
¹ff¨¹ffVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²f»ff. °¹ff³fZ 
´ff¨f WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff ¸fû¶fQ»¹ff°f 

¸fdWX»ff ´fbSXdU°f AÀf»¹ff¨fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ. °¹ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe 
°¹ff B¸ffSX°fe°f ¶f³ffUMX ¦fifWXIYf¨¹ff 
¸fQ°fe³fZ Lf´ff MXf»ff. ¹ff B¸ffSX°fe¨¹ff 
d°fÀfº¹ff ¸fþ»¹ffUSX SXfWX¯ffº¹ff 
QØffSXf¸f ÀffUÔ°f ¹ff»ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ. °¹ff¨fe ¨füIYVfe 

IYøY³f ´fûd»fÀffÔ³fe °¹ff»ff AMXIY 
IZY»fe. °¹ff¨¹ff §fSXf¸f²¹fZ EIYf 
¶fZOX÷Y¸f¸f²fc³f °fû WXf UZV¹ff ½¹fUÀff¹f 
¨ff»fdU°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fbPXZ 
Af»fe.

QØffSXf¸f ÀffUÔ°f ¹ff¨¹ffdUSXû²ff°f 
U°fÊIY³f¦fSX ́ fû»feÀf NXf¯¹ff°f dp¹ff U 
¸fb»fe A³f`d°fIY ½¹ff´ffSX (´fid°f¶fÔ²f) 
Ad²fd³f¹f¸f, rzvw (dÀfMX 
Ad²fd³f¹f¸f ´fb³fd³fd¸fÊ°f) - t,u,v 
; ·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f ÀfÔdWX°ff, sqst ¨fZ 
IY»f¸f rut (r) AÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf 
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
¹ff´fiIYSX¯ff°f ´fûd»fÀffÔ³fe QØffSXf¸f 
ÀffUÔ°f ¹ff¨¹ff °ffUOXe°fc³f ¸fdWX»fZ¨fe 
ÀfbMXIYf IZY»fe AÀf»¹ff¨fZ ´fûd»fÀffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

NXf¯¹ff°fe»f QfMXeUfMXe¨¹ff »fûIYUÀ°fe°f §fSXf¨¹ff ¶fZOX÷Y¸f¸f²¹fZ¨f UZV¹ff ½¹fUÀff¹f

BÊ IYf¹ffÊ»f¹ff¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯feÀffNXe Af¹fböYfÔ¨fe °ffIYeQ
CX»WXfÀf³f¦fSX¨¹ff Af¹fböYfÔ¨fZ À´fá AfQZVf, dVfÀ°f·fÔ¦ff¨¹ff IYfSXUfBÊ¨ffWXe BVffSXf

¸fbÔ¶fBÊ : IY»¹ff¯f OXûÔd¶fU»fe ¸fWXf´ffd»fIYf 
´fdSXÀfSXf°fe»f ¶fû¦fÀf ¸fWXfSXZSXf ´fiIYSX¯ff°fe»f ÀffOXZÀfWXf 
WXþfSX SXdWXUfVfe ¶fZ§fSX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff AfQZVff³fÔ°fSX ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ uy 
B¸ffSX°feÔ¸f²fe»f SXdWXUfVffÔ³ff ´fbPX¨¹ff rq dQUÀffÔ°f §fSXZ 
Jf»fe IYSX¯¹ff¨fe ³fûMXeÀf ¶fþfU»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
þ¦ffUZ IYe ¸fSXfUZ AÀff ´fiV³f ¹ff SXdWXUfVffÔÀf¸fûSX 
CX·ff AfWXZ. VfZIYOXû ³ff¦fdSXIYfÔ³fe IY»¹ff¯f OXûÔd¶fU»fe 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff ¦fZMX Àf¸fûSX EIYÂf ¹fZDY³f 
Ad²fIYfº¹ffÔ³ff þf¶f dU¨ffSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. §fSX 
°fbMX¯¹ff¨¹ff ·fe°fe³fZ EIYf ³ff¦fdSXIYf»ff ¨f¢IY Ad°f 
QÃf°ff dU·ff¦ff¸f²¹fZ QfJ»f IZY»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ¹fZ±fe»f 
SXdWXUfVffÔ³fe dQ»fe. °fSX, A³fZIYfÔ³fe Af´f»fÔ §fSX °fbMX¯ffSX 
¸WX¯fc³f MXfWXû QZJe»f RYûOX»¹ff¨fZ ´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fZ. 
Af°ff, ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf Afd¯f JfÀfQfSX 
ßfeIYfÔ°f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe ¹ff¶ff¶f°f ¸ff¦fÊ IYfPX¯¹ffÀffNXe ´fi¹f} 
ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ AfWXZ. 

¶ffÔ²fIYf¸f ½¹fUÀffd¹fIYfÔ³fe IZYOXeE¸fÀfe ̧ fWXf´ffd»fIYf 
ÃfZÂff°fe»f JûMXZ QÀ°ffUZþ ÀffQSX IYSX°f SXZSXf¸f²¹fZ ³fûÔQ¯fe 

IZY»¹ff³fZ wv B¸ffSX°fe IYfSXUfBÊ¨¹ff SXOXfSXUSX Af»¹ff 
AfWXZ°f. Af°ff, ¹ff ¶fZIYf¹fQf NXSXU¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
B¸ffSX°feÔ¸f²fe»f ÀffOXZÀfWXf WXþfSX SXdWXUfVfe ¶fZ§fSX WXû¯ffSX 
AÀf»¹ff³fZ ¹fZ±fe»f SXdWXUfVfe WXUf»fdQ»f Óff»fZ AfWXZ°f. 
¶fhIZY³fZ IYþÊ dQ»fZ, ´f` ´f` þ¸ff IYøY³f §fSX §fZ°f»fZ, Af°ff 

¨ffSX U¿ffÊÔ³fe §fSX °fûOX¯¹ff¨¹ff ³fûdMXÀff ²ffOX»¹ff. ¹ff°f 
Af¸f¨fe ¨fcIY IYf¹f AfWXZ? AÀff ÀfUf»f ¹fZ±fe»f 
SXdWXUfVfe dU¨ffSX°f AfWXZ°f. °fÀfZ¨f, A³fZIYþ¯f Af´f»fÔ 
§fSX °fbMX»fÔ þf¯ffSX ¸WX¯fc³f MXfWXû RYûOX°f AfWXZ°f. ¸ffÂf, 
¹ff´fiIYSX¯fe ¸ff¦fÊ IYfPX¯¹ff¨ff ´fi¹f} ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ 

¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ. 
¶fZ§fSX WXû¯ffº¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ¶ff¶f°f JfÀfQfSX dVfÔQZÔ¨fe 

·fcd¸fIYf
A³fd²fIÈY°f ¶ffÔ²fIYf¸f °fûOXf¹f»ff WXUZ°f ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f 

³¹ff¹ff»f¹ff³fZ d³f¯fÊ¹f dQ»fZ»ff AfWXZ. ¹fZ±fZ d¶f»OXSXfÔ³fe 

d¶f»OXeÔ¦f ¶ffÔ²f»¹ff, »fûIY d°f±fZ ¹fZDY³f SXfdWX»fZ. Af°ff, 
°¹ff¨¹ff¸f²¹fZ IYf¹f ¸ff¦fÊ IYfPX°ff ¹fZBÊ»f IYf ¹ffÀffNXe 
Af¸WXe IYf¸f IYSX°fû¹f. B°f¢¹ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f 
»fûIY ¶fZ§fSX Óff»fe AfWXZ°f, °¹ffÔ³ff UZ¦f¼¹ff dNXIYf¯fe 
EUPXÐ¹ff VffgMXÊ ³fûMXeÀfUSX°fe IYÀfZ NXZU°ff ¹fZBÊ»f WXf 
QZJe»f ´fiV³f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ, IYû¯ffUSXWXe A³¹ff¹f 
WXû¯ffSX ³ffWXe, ¹ff¨¹ffÀffNXe IbYNX»ff ¸f²f»ff ¸ff¦fÊ AfWXZ 
°fû Af¸WXe IYfPX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYøY, AÀfZ IY»¹ff¯f¨fZ 
JfÀfQfSX ßfeIYfÔ°f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ. ¹fZ±fe»f »fûIY 
Aþc³f´f¹fÔÊ°f ¶fZ§fSX Óff»fZ»fZ ³ffWXe°f, ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
Afd¯f IYûMXÊ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX ÀfÔ¶fÔd²f°f »fûIYfÔÀfû¶f°f Àf¸f³U¹f 
Àff²fc³f IYVff´fiIYfSXZ IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³ff ³¹ff¹f d¸fTZ»f WXZ ´ffWXc. 
þUT´ffÀf WXZ wvqq »fûIY AfWXZ°f, °¹ff »fûIYfÔ³ff 
IYVff´fiIYfSXZ ¶fZ§fSX WXû¯¹ff´ffÀfc³f Uf¨fU°ff ¹fZBÊ»f ¹ff¨ff 
´fi¹f} ÀfbøY AfWXZ. d¶f»OXSX B¸ffSX°f ¶ffÔ²fc³f RYfSXfSX Óff»fZ 
AfWXZ°f, »fûIY °¹ff¸f²¹fZ AOXIY»fZ AfWXZ°f. »fûIYfÔUSX 
WXf IYNXe¯f ´fiÀfÔ¦f Af»fZ»ff AfWXZ, ¸ff¦fÊ IYfPX¯¹ffÀffNXe 
¸fWXf´ffd»fIYf ´fi¹f} IYSX°f AfWXZ, AÀfZWXe JfÀfQfSX dVfÔQZ 
¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ.

OXûÔd¶fU»fe°fe»f w,vqq IbYMXbÔ¶ffÔ³ff rq dQUÀffÔ¨fe ¸fbQ°f
¶fZ§fSX WXû¯ffº¹ffÔ¨ff MXfWXû... ¸fb£¹f¸fÔÂfe RYOX¯fUeÀf À´fá¨f ¶fû»f»fZ

 IY»¹ff¯f : IY»¹ f f¯ f 
´fd›¸fZ°fe»f JOXIY´ffOXf ¦fÔ²ffSX³f¦fSX 
·ff¦ff°fe»f Qû³f BÀf¸ffÔ³fe E¸f. ¶fe. 
¶fe. EÀf. ´fiUZVff¨¹ff ³ffUfJf»fe 
¹fZ±fe»f EIYf ̧ fdWX»fZ¨fe ́ ff¨f »ffJ 
rq WXþfSX øY´f¹ffÔ¨fe RYÀfU¯fcIY 
I ZY»fe AfWX Z . ¹ff RYÀfU¯f cIY 
´fiIYSX¯fe ¸fdWX»fZ³fZ JOXIY´ffOXf 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f Vfd³fUfSXe °fIiYfSX 
IZY»fe. ´fûd»fÀffÔ³fe ¦fb³WXf QfJ»f 
IYøY³f °f´ffÀf ÀfbøY IZY»ff AfWXZ.

° fI i Y f S X Q f S X  ¸ f dW X» f f  ¹ f f 
IY»¹ff¯f¸f²fe»f ¦fûI bYT³f¦fS Xe 
¦fÔ²ffSX³f¦fSX ·ff¦ff°f¨f SXfWX°ff°f. 
Ed´fi»f sqst °fZ RZY¶fibUfSXe sqsv 
¹ff IYf»ffU²fe°f WXf RYÀfU¯fbIYe¨ff 
´fiIYfSX §fOX»ff AfWXZ. Qû³f ÀfÔVfd¹f°f 
¹ffÔ¨¹ff dU÷Y²Q °fIiYfSXQfSX ̧ fdWX»fZ³fZ 

Afd±fÊIY RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff¨ff 
Afd¯f ¶fQ³ff¸fe IZY»fe °fSX þeUZ 
NXfSX ¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe dQ»¹ff¨fe 
°fI i Y fS X JOXIY´ffO X f ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f Vfd³fUfSXe IZY»fe AfWXZ.

°fIiYfSXQfSX ¸fdWX»fZ³fZ ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°fe»f °fIiYfS Xe°f ¸WXMX»f Z 
AfW X Z , IYe ¸f fª¹f f ¸f b»f f»f f 
AWX¸fQ³f¦fSX ¹fZ±fe»f dUJZ ́ ffMXe»f 
¸fWXfdUôf»f¹ff°f E¸f. ¶fe. ¶fe. 
EÀf. U`ôIYe¹f A·¹ffÀfIiY¸ffÀffNXe 
´f iUZVf WXUf WXû°ff. WXf ´f iUZVf 
IYøY³f QZ¯¹ff¨fZ Afd¸f¿f EIY BÀf¸f 
Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff ÀUe¹f ÀffWXf¹¹fIYf³fZ 
QfJdU»fZ. ¹ff ´fiUZVf ´fidIiY¹fZÀffNXe 
ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔ³fe Af´f»¹ffIYOXc³f SXûJ 
Afd¯f Afg³f»ffBÊ³f ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
´ff¨f »ffJ vq WXþfSX ÷Y´fE 

ÀUeIYfSX»fZ. Af´f»¹ff ¸fb»ff¨fe 
´fiUZVf ´fidIiY¹ff ´fc¯fÊ IZY»fe AfWXZ, 
AÀfZ ¸f»ff ·ffÀfdU¯¹ff°f Af»fZ. 
´fi°¹fÃff°f ́ fiUZVf ́ fidIiY¹ff ́ fc¯fÊ IZY»fe 
³ffWXe, AÀfZ °fIiYfSXQfSX ¸fdWX»fZ³fZ 
°fIiYfSXe°f ¸WXMX»fZ AfWXZ.

´ f iU ZV f ´ f i dI i Y ¹ f f ´ f c¯ f Ê  ³ f 
Óff»¹ff³fZ Af´f¯f Af´f»fZ ´f `Àf Z 
´fSX°f ¸ff¦f¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. ¹ff 
SXIY¸fZ°fe»f ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔ³fe Af´f¯ffÀf 
uq WXþfSX ÷Y´fE ´fSX°f IZY»fZ. 

CXUÊdSX°f SX¢IY¸f ́ fSX°f IZY»fe ³ffWXe. 
CXUÊdSX°f SX¢IY¸f ´fSX°f ¸ff¦f¯¹ff¨ff 
°f¦ffQf »ffUc³fWXe °fe S X¢IY¸f 
Aôf´f ´fSX°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fe 
³ffWXe. °¹ff¸fbTZ Af´f»fe Afd±fÊIY 
RYÀfU¯fcIY ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔ³fe IZY»fe. 
Àf°f°f ´f `Àf Z ´fS X°f ¸ff¦f¯¹ff¨ff 
°f¦ffQf »ffU»ff, Af´f»fe ¶fQ³ff¸fe 
IZY»fe °fSX Af´f¯ffÀf þeUZ NXfSX 
¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔ³fe 
dQ»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Af´f¯f Qû³WXe 
BÀf¸ffÔdU÷Y²Q IYf¹fQZVfeSX °fIiYfSX 
IYSX°f AfWXû°f, AÀfZ °fIiYfSXQfSX 
¸fdWX»fZ³fZ °fIiYfSXe°f ¸WXMX»fZ AfWXZ.

¹ff´fiIYSX¯ff¨fe °fIiYfSX QfJ»f 
WXû°ff¨f JOXIY´ffOXf ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff¨fZ UdSXâ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY 
OXfg. A¸fSX³ff±f Uf§f¸fûOXZ ¹ffÔ¨¹ff 

AfQZVffUøY³f ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔ ÔdU÷Y²Q 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff. 
ÀffWXf¹¹fIY ´fû»feÀf d³fS XeÃfIY 
dUþ¹f ¦ff¹fIYUfOX ¹ff´fiIYSX¯ff¨ff 
°f´ffÀf IYSX°f AfWXZ°f.

IYþÊ d¸fTUc³f QZ°fû AÀfZ 
ÀffÔ¦fc³f IYfWXe þ¯ffÔ³ff IY»¹ff¯f, 
´f³fUZ»f, NXf¯f Z ´fdS XÀfS X f°fe»f 
IYfWXe ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe ¶fhIY ´fidIiY¹ff 
Vfb»IY §fZDY³f RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff¨fZ 
IY»¹ff¯f¸f²fe»f ´f iIYSX¯f °ffþZ 
AÀf°ff³ff¨f Af°ff WX Z ´f iIYSX¯f 
C X § fO XI Y e» f f  Af» f Z  AfW X Z . 
IY»¹ff¯f VfWXSX ´fdSXÀfSXf°f IYfWXe 
þ¯f ¦fb Ô°fU¯fcIY, ´f iUZVf AVff 
dUdU²f ¸ff²¹f¸ffÔ°fc³f ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe 
RYÀfU¯fcIY IYSX¯¹ff¨fZ ́ fiIYfSX IYfWXe 
dQUÀffÔ´ffÀfc³f UfPX»fZ AfWXZ°f.

IY»¹ff¯f¸f²fe»f ¸fdWX»fZ¨fe E¸f.¶fe.¶fe.EÀf. ´fiUZVff¨¹ff ³ffUf³fZ ´ff¨f »ffJf¨fe RYÀfU¯fcIY

NXf¯fZ : ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f 
·ffþ´f¨fZ ³fZ°fZ Afd¯f SXfª¹ff¨fZ 
U³f¸fÔÂfe ¦f¯fZVf ³ffBÊIY ¹ffÔ³fe 
NXf¯¹ff°f þ³f°ff QSX¶ffSX 
§fZ¯¹ffÀfÔ¶fÔ²fe IZY»fZ»¹ff IZY»¹ff³fÔ°fSX 
·ffþ´f Afd¯f dVfUÀfZ³fZ°f (dVfÔQZ 
¦fMX) Vfe°f¹fbð ÀfbøY Óff»fZ AfWXZ. 
¹ff Qû³WXe ´fÃff¨fZ UdSXâ ³fZ°¹ffÔ¸f²¹fZ 
VfWX-IYfMXVfWXf¨fZ SXfþIYfSX¯f 
Àfb÷Y AÀf°ff³ff¨f, ¦f¯fZVf ³ffBÊIY 
¹ffÔ¨¹ff þ³f°ff QSX¶ffSXf¨ff ¸fbWXb°fÊ 
AJZSX NXSX»ff AfWXZ. ¹fZ°¹ff 
Àfû¸fUfSXe ¸WX¯fþZ¨f su RZY¶fibUfSXe 
SXûþe NXf¯¹ff°fe»f JfSXAfTe 
·ff¦ff°fe»f SX§fbUÔVfe WXfg»f¸f²¹fZ 
WXf þ³f°ff QSX¶ffSX WXû¯ffSX AfWXZ. 
¶ff»fZdIY»»fÐ¹ff°f WXû¯ffº¹ff ¹ff 
þ³f°ff QSX¶ffSXf¨fZ ¶fg³fSX VfWXSX·fSX 
ÓfTIcY »ff¦f»¹ff³fZ dVfUÀfZ³fZ°f 
(dVfÔQZ ¦fMX) AÀUÀ±f°ff ´fÀfSX»fe 
AfWXZ.

SXfª¹ff¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f 
dVfÔQZ ¹ffÔ¨ff ¶ff»fZdIY»»ff ¸WX¯fc³f 
NXf¯fZ VfWXSX WXZ AûTJ»fZ þf°fZ. 
dVfUÀfZ³fZ°fe»f RbYMXe³fÔ°fSX Óff»fZ»¹ff 
»fûIYÀf·ff Afd¯f dU²ff³fÀf·ff 

d³fUOX¯fbIYe°f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe °fZ¨f 
NXf¯fZQfSX AÀf»¹ff¨fZ QfJUc³f 
dQ»fZ WXû°fZ. ¹ff¨f ¶ff»fZdIY»»fÐ¹ff°f 
þ³f°ff QSX¶ffSX §fZ¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff 
¸fÔÂfe ¦f¯fZVf ³ffBÊIY ¹ffÔ³fe 
IYfWXe dQUÀffÔ´fbUeÊ IYû´fSXe°fe»f 
IYf¹fÊIiY¸ffQSX¸¹ff³f IZY»fe WXû°fe. 
°¹ffUSX dVfUÀfZ³ff (dVfÔQZ ¦fMX) 
³fZ°¹ffÔ³fe ´fid°fdIiY¹ffWXe ½¹föY 
IZY»¹ff WXû°¹ff. °¹ff³fÔ°fSXWXe ³ffBÊIY 
¹ffÔ³fe Af¯fJe EIY dU²ff³f IZY»fZ 
WXû°fZ. NXf¯fZ WXZ Af´f»fZ ÀfUfÊÔ¨fZ¨f 
AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°f ¹ff VfWXSXf°fe»f 
AOXeAOX¨f¯fe ÀfûOXdU¯¹ffÀffNXe 
¦fSXþ ´fOX»fe °fSX, Ad²fIYfº¹ffÔ¨fe 
¶f`NXIY §fZDY, AÀfZ dU²ff³f 
³ffBÊIY ¹ffÔ³fe NXf¯¹ff°fe»f ¸ff§fe 
¦f¯fZVfû°ÀfU QVfÊ³ffQSX¸¹ff³f IZY»fZ 
WXû°fZ. ¹ff dU²ff³ff¨feWXe ¶fSXe¨f 
¨f¨ffÊ Óff»fe WXû°fe. 

³ffBÊIY ¹ffÔ¨¹ff dU²ff³ff³fÔ°fSX 
·ffþ´f dU÷Yð dVfUÀfZ³ff (dVfÔQZ 
¦fMX)AÀff Àff¸f³ff SXÔ¦f»ff WXû°ff. 
AÀfZ AÀf°ff³ff¨f, ³fUe ¸fbÔ¶fBÊ 
¹fZ±fe»f EZSXû»fe¸f²¹fZ ¸fZTf½¹ff°f 
IYfh¦fiZÀf¨fZ ³fZ°fZ U ¸ffþe 

CX´f¸fWXf´füSX SX¸ffIYfÔ°f ¸WXfÂfZ ¹ffÔ³fe 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ 
¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f ´fÃf ´fiUZVf 
IZY»ff. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ffQSX¸¹ff³f 
¸fe IY²feWXe QSX¶ffSXe SXfþIYfSX¯f 
IZY»fZ ³ffWXe AÀfZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
dVfÔQZ ¸WX¯ff»fZ WXû°fZ. ¹ff d³fd¸fØff³fZ 
dVfÔQZ ¹ffÔ³fe ³ffBÊIY ¹ffÔ³ff MXû»ff 
»f¦ffU»¹ff¨fe ¨f¨ffÊ VfWXSXf°f SXÔ¦f»fe 
AfWXZ. EIcY¯f¨f Qû³WXe ³fZ°¹ffÔ¸f²¹fZ 
VfWX-IYfMXVfWXf¨fZ SXfþIYfSX¯f Àfb÷Y 
AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf AfWXZ. AÀfZ 
AÀf°ff³ff¨f, ¦f¯fZVf ³ffBÊIY ¹ffÔ³fe 
NXf¯¹ff°fe»f þ³f°ff QSX¶ffSXf¨fe 
°ffdSXJ AJZSX þfWXeSX IZY»fe 
AÀfc³f °¹ff¨fZ ¶fg³fSX Af°ff VfWXSX·fSX 
ÓfTIY°ff³ff dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ.

U³f¸fÔÂfe ¦f¯fZVf ³ffBÊIY ¹ffÔ³fe 
IZY»fZ»¹ff §fû¿f¯fZ³fÔ°fSX °¹ffÔ¨ff þ³f°ff 
QSX¶ffSX VfWXSXf°f IZY½WXf WXû¯ffSX 
¹ffdU¿f¹fe ¨f¨ffÊ SXÔ¦f»¹ff WXû°¹ff. 
³ffBÊIY ¹ffÔ³fe þ³f°ff QSX¶ffSXf¨fe 
°ffSXeJ þfWXeSX IZY»¹ff³fZ Af°ff 
¹ff ¨f¨ffÊÔ³ff ´fb¯fÊdUSXf¸f d¸fTf»ff 
AÀfc³f ¹fZ°¹ff Àfû¸fUfSXe ¸WX¯fþZ¨f 
su RZY¶fibUfSXe SXûþe NXf¯¹ff°fe»f 
JfSXAfTe ·ff¦ff°fe»f SX§fbUÔVfe 
WXfg»f¸f²¹fZ WXf þ³f°ff QSX¶ffSX WXû¯ffSX 
AfWXZ. °¹ff¨fZ ¶fg³fSX VfWXSXf°fe»f 
¨füIYf-¨füIYf°f »ffU¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ°f. dVfUÀfZ³fZ¨ff (dVfÔQZ ¦fMX) 
¶ff»fZdIY»»ff AÀf»fZ»¹ff NXf¯fZ 
VfWXSXf°f ¸fÔÂfe ³ffBÊIY ¹ffÔ¨ff þ³f°ff 
QSX¶ffSX Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f 
Af»¹ff³fZ dVfUÀfZ³fZ°f (dVfÔQZ ¦fMX) 
AÀUÀ±f°ff ´fÀfSX»fe AfWXZ.

¦f¯fZVf ³ffBÊIYfÔ¨ff NXf¯¹ff°fe»f þ³f°ff QSX¶ffSX¨ff ¸fbWXc°fÊ NXSX»ff 
EIY³ff±f dVfÔQZ¨¹ff ¶ff»fZdIY»»¹ff°f RZY¶fibUfSXe ¸fdWX³¹ff°fe»f...


